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Определение интенсивности и состава транспортных потоков опре-

делялось согласно литературе [1]. 

Схема перекрестка представлена на рисунке 1. Результаты подсчета 

транспортных средств (ТС) приведены в таблице 1 и 2. 

 Условная картограмма приведена на рисунке 2, а масштабная карто-

грамма - на рисунке 3. 
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Рисунок 1 - Схема перекрестка 

 

Таблица 1 - Количество автомобилей 

Напр. 

дв. 

Легковые Грузовые Автобусы 

← ↑ → ← ↑ → ← ↑ → 

1 20 40 11 0 1 0 0 0 0 

2 12 142 32 0 5 0 0 7 0 

3 32 32 17 1 2 3 0 0 1 

4 4 180 0 0 3 0 0 5 0 

1 15 32 7 1 1 1 0 0 0 

2 13 113 25 0 6 0 0 7 0 

3 19 22 14 0 0 1 0 0 0 

4 10 198 0 0 5 0 0 4 0 

1 16 27 17 0 0 0 0 0 0 

2 10 102 23 0 5 0 0 8 0 

3 21 12 18 1 2 1 0 0 0 

4 9 160 0 2 8 0 0 6 0 

1 6 15 12 0 0 0 0 0 0 

2 9 110 18 0 4 0 0 6 0 

3 8 31 8 1 1 0 0 0 0 

4 12 96 0 5 3 0 0 2 0 
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Таблица 2 - Интенсивность движения 

Напр. 

дв. 

Легковые Грузовые Автобусы 
Всего Эквивалент 

← ↑ → ← ↑ → ← ↑ → 

1 57 114 47 1 2 1 0 0 0 222 226 

2 44 467 98 0 20 0 0 28 0 657 719 

3 80 97 57 3 5 5 0 0 1 248 262,5 

4 35 634 0 7 19 0 0 17 0 712 763,5 

Всего: 216 1312 202 11 46 6 0 45 1 1839 1971 

 

 

Рисунок 2 - Условная картограмма интенсивности движения 
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Рисунок 3 - Масштабная картограмма интенсивности движения 

 

Вывод: 

В направлении N23 наблюдается наибольшее количество автомоби-

лей, двигающихся направо. В направлении N32 - налево, а в направлении 

N42 – прямо. 
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Исследование скоростей приведено на рисунках 1 – 4. 
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Рисунок 1 - Кривая распределения скоростей легковых ТС 
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Рисунок 2 - Кривая накопления скоростей легковых ТС
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Рисунок 3 - Распределения скоростей грузовых ТС и автобусов
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Вывод: 

 Из анализа кривых распределения скоростей установлено, что мак-

симальное количество легковых автомобилей двигается со средней скоро-

стью 22 км/ч, грузовых автомобилей и автобусов - со скоростью 26 км/ч. 
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Рисунок 4 - Накопление скоростей грузовых ТС и автобусов
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 При работающей светофорной сигнализации конфликтные точки по-

казаны на рисунках 1 - 4. 

 Получается, что перекресток – простой. 

 На рисунке 5 представлены все возможные конфликтные точки на 

перекрестке. Перекресток - сложный. 

 

Рисунок 1 - Фаза № 1 
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Рисунок 2 - Фаза № 2 

 

 

Рисунок 3 - Фаза № 3 
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Рисунок 4 - Фаза № 4 

 

 

Рисунок 5 - Конфликтные точки на перекрестке 

 

 

Вывод: 

 Существующий перекресток при работающей светофорной сигнали-

зации является простым, а при неработающей - сложным. 
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В современном мире из-за повышенных требований к качеству про-

дукции и услуг, предприятия вынуждены совершенствовать свои внутрен-

ние процессы. Цифровые технологии дают возможность повысить эффек-

тивность, сократить издержки и улучшить итоговый результат.  

За последние годы специалисты активно говорят о новой технологи-

ческой революции. На смену традиционным технологиям приходят техно-
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логии на основе искусственного интеллекта: искусственный интеллект, 

машинное зрение, большие данные (Big Data), интернет вещей (loT, Inter-

net of Things), технологии распознавания образов. Предполагается, что ре-

зультатом цифровой трансформации станет улучшение качества продук-

ции или услуг, соблюдение нормативных требований, повышение общей 

эффективности при одновременном снижении рисков. Цифровая транс-

формация предполагает перевод ручных операций в цифровой формат. [1] 

Рассмотрим ключевые направления цифровой трансформации, кото-

рые оказывают наибольшее влияние на управление качеством. 

 Искусственный интеллект. Позволяет анализировать историче-

ские данные и выявляет закономерности, которые позволяют 

предугадать возникновение дефектов или сбои. Сенсоры и дат-

чики, подключенные к системе ИИ, собирают данные в ходе 

производства и в случае отклонений подаются сигналы. ИИ 

имеет возможность обрабатывать колоссальный объемы инфор-

мации, тем самым облегчая работу менеджерам.  

 Машинное зрение. Позволяет проводить измерения различных 

деталей с высокой точностью. Камеры таких машин имею воз-

можность находить царапины, трещины и другие повреждения, 

которые невозможно или сложно увидеть человеческим глазом.  

 Большие данные (Big Data) представляют собой большой объем 

информации, который невозможно обработать традиционными 

методами анализа данных. Позволяют предприятиям получать 

ценную информацию для улучшения процессов, повышение ка-

чества продукции и увеличение удовлетворенности клиентов. 

 Интернет вещей (loT, Internet of Things) – это принцип при ко-

тором физические объекты оснащены встроенными датчиками, 

программными средствами, интернетом, что в свою очередь 
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позволяет им взаимодействовать друг с другом и передавать 

информацию в реальном времени. Основная функция заключа-

ется в сборе данных о состоянии объектов, таких как влажность, 

вибрации, температура, давление и др. 

 Технологии распознавания образов. Устраняют необходимость 

участия человека в некоторых аспектах контроля качества, тем 

самым снижается нагрузка на работника и уменьшается вероят-

ность человеческой ошибки. 

Чтобы проиллюстрировать изложенный материал, рассмотрим приме-

ры компаний, которые успешно внедрили цифровые технологии в управ-

ление качеством. 

Завод BMW в Южной Каролине удачно использует искусственный 

интеллект.  На этом заводе каждый день производиться более 1500 авто-

мобилей. С помощью искусственного интеллекта выполняют сварки сотен 

металлических заклепок на рамы, тем самым обеспечивая точность до по-

следней детали. Камеры искусственного интеллекта выявляют проблемы, 

делая процессы быстрее.  

Например, в «Газпром Нефти» произошел сбой в работе автоматики, 

отвечающей за перезапуск насосов после временного отключения электро-

энергии. Для выяснения причин инцидента специалисты использовали 

большие данные (Big Data). Они собрали около 200 миллионов записей с 

контроллеров систем управления, провели анализ собранных данных и вы-

явили причинно-следственные связи. В конечном итоге удалось устранить 

проблему и предотвратить сбои в системе. 

Производитель мотоциклов Harley-Davidson внедрил Интернет вещей 

(loT) для мониторинга процесса производства. Датчики позволили объеди-

нить все станки в единую сеть., через которую передается информация о 

каждом этапе сборки. Это помогло компании уменьшить простои и сбои. 
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Теперь умные датчики следят за условиями на заводе, регулируя климати-

ческие условия. Благодаря таким нововведениям, время на сборку сокра-

тилось с 21 дня до шести часов. Выпуск серийных мотоциклов вырос до 

25%. 

В условиях цифровой трансформации происходят процессы преобра-

зования и изменения системы менеджмента качества. В связи с этим мож-

но выделить ряд тенденций цифровой трансформации системы менедж-

мента качества. Основные тенденции трансформации представлены на ри-

сунке 1. [2, с.10] 

Регистрация и анализ данных одна из самых сложных задач. Все выше 

указанные технологии позволяют собирать и анализировать огромные мас-

сы данных из различных источников. Это дает возможность анализировать 

сложные и динамично меняющиеся данные, выявлять аномалии и оптими-

зировать производственные процессы.  

 

Рисунок 1 - Основные тенденции цифровой трансформации СМК 

Подтверждение соответствия требованиям достигается с помощью 

технологии blockchain. Эта технология позволяет обеспечивать высокую 

степень надежности, делает невозможным создание поддельных сертифи-

катов или подмену.  

Мониторинг и контроль процессов в основном осуществляется с по-

мощью автоматической регистрации параметров (анализ данных в реаль-
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ном времени), с помощью внедрения искусственного интеллекта, а также с 

помощью предиктивной аналитики. В редких случаях прибегают к внут-

ренним аудитам со стороны руководства.  

Принятие решений в неоднозначных ситуациях осуществляется с по-

мощью прогнозной аналитики. Когда процесс сложный, а выполнение 

операций зависит от меняющихся параметров, необходимо разработать 

сценарий для каждой возможной комбинации. Любая неожиданная ситуа-

ция может привести к необратимым последствиям. Прогнозная аналитика 

решает данную проблему, предлагая решения на основе анализа данных. 

[3] 

Цифровая трансформация менеджмента качества является значимым 

шагом вперед для любой современной компании. Внедрение новых ин-

струментов и технологий, таких как искусственный интеллект, машинное 

зрение, большие данные (Big Data), интернет вещей (loT, Internet of 

Things), технологии распознавания образов, может повысить эффектив-

ность и конкурентоспособность бизнеса. Несмотря на возникающие труд-

ности и вызовы, успешное использование цифровых технологий может по-

высить удовлетворенность клиентов, следовательно, увеличить прибыль. 
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Владимирской области. 
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Пищевая промышленность – это отрасль, где качество и безопас-

ность продукции напрямую влияют на здоровье потребителей. В условиях 

глобализации рынка и ужесточения требований к пищевым продуктам 
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внедрение международных стандартов становится обязательным условием 

конкурентоспособности. Среди ключевых систем управления безопасно-

стью выделяют НАССР (анализ рисков и критические контрольные точки) 

и ISO 22000, которые обеспечивают контроль на всех этапах производства. 

Качество пищевой продукции – это совокупность характеристик продук-

та, которые определяют его способность удовлетворять установленные и 

предполагаемые потребности потребителей. [3]. 

Управление качеством в пищевой промышленности базируется на 

следующих принципах:  

1. Ориентация на потребителя (удовлетворение потребностей и ожида-

ний потребителей является главной целью); 

2. Лидерство руководства (руководство должно демонстрировать при-

верженность качеству и создавать условия для его обеспечения); 

3. Вовлечение персонала; 

4. Процессный подход (управление процессами как взаимосвязанными 

элементами системы); 

5. Постоянное улучшение; 

6. Принятие решений на основе фактов; 

7. Управление взаимоотношениями с поставщиками. [4]. 

НАССР (Hazard Analysis and Critical Control Points) – это система 

управления безопасностью пищевой продукции, основанная на анализе 

рисков и критических контрольных точек. Основная цель НАССР – 

предотвращение возможных опасностей на всех этапах производства, от 

сырья до готовой продукции. [1]. 

Основные принципы НАССР представлены на рисунке 1. 
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Рисунок 1 - Семь основных принципов НАССР 

Внедрение системы НАССР требует значительных усилий и ресур-

сов. Основные этапы внедрения представлены на рисунке 2.  

 

Рисунок 2 - Схема основных этапов внедрения системы НАССР 

1. Создание рабочей группы заключается в формировании команды 

специалистов, ответственных за внедрение системы; 

2. Описание продукции и процессов: детальное описание всех этапов 

производства, начиная от сырья до конечного продукта; 

3. Идентификация опасностей: анализ всех возможных рисков на каж-

дом этапе производства; 

4. Определение ККТ: выбор точек, где контроль наиболее эффективен; 
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5. Разработка плана НАССР: создание документа, описывающего все 

аспекты системы; 

6. Обучение персонала: проведение тренингов для сотрудников, вовле-

ченных в процесс; 

7. Удит и улучшение: регулярная проверка системы и внесение коррек-

тировок. 

ISO 22000 – это международный стандарт, который объединяет 

принципы НАССР и требования системы менеджмента качества (ISO 

9001). Этот стандарт предназначен для организаций, участвующих в це-

почке производства пищевой продукции, включая производителей, по-

ставщиков, логистические компании и розничные сети. [2]. Основные эле-

менты ISO 22000: 

 Система менеджмента безопасности пищевой продукции (СМБПП) – 

это структура, которая обеспечивает управление всеми процессами, 

связанными с безопасностью продукции; 

 Программы предварительных условий (ППУ) – это базовые условия 

и практики, необходимые для поддержания гигиены на производ-

стве; 

 Коммуникация – взаимодействие с поставщиками, потребителями и 

другими заинтересованными сторонами; 

 Управление ресурсами – обеспечение необходимыми ресурсами для 

реализации СМБПП; 

 Постоянное улучшение – регулярный анализ и совершенствование 

системы. 

Внедрение ISO 22000 требует комплексного подхода и включает 

этапы, представленные на рисунке 3. 
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Рисунок 3 - Схема этапов внедрения ISO 22000 

1. Планирование: определение целей и задач внедрения стандарта; 

2. Разработка документации: создание политики, процедур и ин-

струкций, соответствующих требованиям стандарта; 

3. Обучение персонала: подготовка сотрудников к работе в рамках 

новой системы; 

4. Внедрение процессов: интеграция СМЬПП в существующие биз-

нес-процессы; 

5. Аудит и сертификация: проведение внутренних аудитов и полу-

чение сертификата соответствия. 

Преимущества и недостатки внедрения систем НАССР представлены 

в таблице 1. Преимущества и недостатки внедрения ISO 22000 представле-

ны в таблице 2. 

Во Владимирской области ряд предприятий пищевой промышленно-

сти успешно внедрили системы НАССР и ISO 22000. ООО «Владимирский 

хлебокомбинат» - одно из крупнейших предприятий пищевой промышлен-

ности в регионе, специализирующееся на производстве хлебобулочных и 

кондитерских изделий. В 2018 году предприятие внедрило систему 

НАССР, что позволило значительно улучшить контроль качества продук-

ции и минимизировать риски. Результаты внедрения: снижение количества 
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рекламаций от потребителей на 30%, повышение уровня гигиены на про-

изводстве.  

Таблица 1 – Преимущества и недостатки системы НАССР 

Преимущества внедрения системы 

НАССР 

Недостатки внедрения системы НАССР 

1.Предотвращение проблем (ориентиро-

вана на предотвращение проблем, а не на 

их реагирование после возникновения); 

2.Улучшение качества продукции; 

3.Повышение доверия потребителей; 

4.Экономическая эффективность (сниже-

ние количества возвратов и рекламаций 

за счет уменьшения дефектов). 

1.Высокие начальные затраты; 

2.Необходимость постоянного монито-

ринга; 

3.Ограниченная применимость (больше 

подходит для крупных предприятий с 

устоявшимися производственными про-

цессами). 

 

Таблица 2 – Преимущества и недостатки ISO 22000 

Преимущества внедрения ISO 22000 Недостатки внедрения ISO 22000 

1.Международное признание; 

2.Комплексность подхода (охватывает 

весь цикл производства от сырья до ко-

нечного потребителя); 

3.Постоянное улучшение процессов; 

4.Прозрачность и доверие. 

1.Затраты на сертификацию (дорого-

стоящая процедура); 

2.Частые изменения стандартов; 

3.Не учитывает специфику отрасли 

Меленковский консервный завод – одно из старейших предприятий 

Владимирской области, специализирующееся на производстве консерви-

рованной продукции. Завод успешно прошел сертификацию по стандарту 

ISO 22000. Это стало важным шагом для повышения конкурентоспособно-

сти предприятия и обеспечения безопасности продукции.  

Стандарты НАССР и ISO 22000 играют ключевую роль в обеспече-

нии безопасности и качества пищевой продукции. Их внедрение позволяет 

предприятиям минимизировать риски, улучшить управление процессами и 

повысить доверие потребителей. Внедрение международных стандартов 
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становится необходимым шагом для успешного развития бизнеса в усло-

виях ужесточения требований к безопасности пищевой продукции. 
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Аннотация: Рассмотрен комплексный подход к выбору средств измере-

ний, для контроля качества изготовления продукции Смоленского завода 

железобетонных шпал. Основные методы включают использование штан-

генциркуля, предельных калибров, ультразвукового дефектоскопа и гид-

равлического пресса для оценки геометрии, внутренних дефектов и проч-

ности. Отмечены перспективы внедрения цифровых технологий для по-

вышения точности контроля. 
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циркуль, дефектоскоп, гидравлический пресс, дефекты бетона. 

 

Железнодорожные шпалы — важнейший элемент инфраструктуры 

железнодорожных путей, от качества которого зависят безопасность дви-

жения и долговечность путей. На Смоленском заводе железобетонных 

шпал, где производятся традиционные железобетонные шпалы, задача 

контроля качества требует комплексного подхода. Выбор методов и 

средств измерений (СИ) должен учитывать строгие требования ГОСТ 

10629-88, ГОСТ 166-89, СТО РЖД, при этом сохраняя баланс между точ-

ностью, скоростью контроля и экономической целесообразностью данного 

мероприятия. 

Выбор СИ состоит в том, чтобы наибольшая предельная погреш-

ность СИ, являющаяся нормированным метрологическим показателем, не 

превышала предела допустимой погрешности измерения. 

Во всем разнообразии существующего на сегодняшний день обору-

дования, в первую очередь необходимо обратить внимание на воспроизво-

димую СИ точность результата измерений (погрешность и/или неопреде-
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ленность). Класс точности оборудования или разряд устанавливается в 

описании СИ, которое тоже находится в государственном реестре средств 

измерений. 

Так же при выборе СИ следует точно понимать, перекрывает ли диа-

пазон измерения данного оборудования, верхний/нижний диапазон изме-

рений, указанный в методике. 

Точность геометрии шпал, особенно подрельсовых площадок, 

напрямую влияет правильный монтаж рельс и равномерность распределе-

ния нагрузок при передвижении состава. Размеры площадок — 404×182 

мм с отверстиями Ø20±0,5 мм — и уклон 1–2% к центру должны соответ-

ствовать допуску ±1 мм. Для контроля данных геометрических размеров 

подходит штангенциркуль ШЦЦ-I-250-0,01. Погрешность данного СИ ±40 

мкм превосходит требования ГОСТ 166-89. Чертеж шпалы подтипа ШЗД 

показан на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 - Шпала железобетонная подтипа Ш3Д 

Процесс измерений включает несколько этапов: 

1. Калибровка — перед началом работы инструмент проверяется по 

эталонному образцу. 
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2. Измерение отверстий — губки штангенциркуля аккуратно вво-

дятся отверстие, после чего фиксируется значение на цифровом дисплее. 

Производится проверка на допустимое отклонение — ±0,5 мм. 

3. Контроль уклона — оператор измеряет высоту краёв площадки, 

после чего рассчитывает уклон по формуле (1): 

Уклон (%) =  
∆ℎ

𝐿
 × 100        (1) 

где Δh — разница высот, L — длина площадки. 

Экономическая эффективность инструмента определена низкой сто-

имостью: стоимость штангенциркуля (приблизительно 10 тыс. руб.) в 50 

раз ниже лазерных сканеров (от 500 тыс. руб.), а обучение оператора зани-

мает менее часа. Однако для исключения субъективных ошибок рекомен-

дуется периодически дублировать замеры. 

Для ускорения процесса контроля геометрических параметров же-

лезнодорожных шпал, таких как диаметр отверстия под крепления, парал-

лельность и прямолинейность поверхностей возможно с помощью специа-

лизированных калибров. Например, для проверки диаметра отверстий под 

крепления (Ø20±0,5 мм) ГОСТ 24853-2018 предписывает использование 

предельных пробок — проходной и непроходной. Проходная пробка диа-

метром 19,5 мм должна свободно входить в отверстие, а непроходная (20,5 

мм) — не входить вовсе. Этот метод исключает субъективность измерений 

и гарантирует соответствие допускам, установленным ГОСТ 10629-88. 

Преимуществом такого подхода является мгновенный результат, что очень 

важно для скорости контроля при массовом производстве, где ежедневно 

проверяются сотни шпал. 

Прямолинейность длинных сторон шпалы контролируется повероч-

ной линейкой с ножевым краем (ГОСТ 8026-92). Линейка прикладывается 

к поверхности, после этого зазоры проверяются щупом, при этом макси-

мальное допустимое значение зазора — 0,5 мм. Этот метод выявляет про-



75 

 

гибы и искривления, которые невозможно зафиксировать штангенцирку-

лем. 

Использование калибров строго ограничено параметрами, прямо 

указанными в стандартах. Для крупногабаритных размеров, таких как дли-

на шпалы, калибры технически нецелесообразны из-за большого веса и 

стоимости. Таким образом, сочетание калибров с другими методами (ру-

летками, штангенциркулями и автоматизированными системами) — созда-

ёт сбалансированный подход, отвечающий требованиям стандартов и 

условиям массового производства. 

Однако калибры не применяются для параметров, где ГОСТ допус-

кает альтернативные методы. 

Внутренние дефекты — трещины, раковины, неоднородности струк-

туры — особенно опасны в шпалах. Определение данного вида дефектов 

визуальным контролем невозможено. Для их выявления, оптимальным ре-

шением является ультразвуковой дефектоскоп УД-2А, соответствующий 

ГОСТ 17624-2012. 

Принцип работы основан на анализе скорости распространения уль-

тразвуковой волны: 

1. Звуковая волна генерируется пьезоэлектрическим датчиком и про-

ходит через материал. 

2. Участки с дефектами (пустоты, трещины) изменяют скорость сиг-

нала. 

3. Прибор фиксирует время прохождения волны и строит график, на 

котором отклонения от нормы (эталонного образца) указывают на дефек-

ты. 

Калибровка проводится перед каждой сменой с использованием эта-

лонных образцов. Шаг сканирования — 50 мм — обеспечивает детальный 

контроль даже в зонах с высокой нагрузкой, таких как области креплений 
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рельсов. Порог обнаружения установлен на уровне 2 мм: трещины глубже 

этой величины или раковины большего диаметра свидетельствуют о браке 

контролируемого изделия. 

Важно понимать, что контроль осуществляется выборочно, в рамках 

репрезентативной выборки. 

Несмотря на высокую стоимость прибора (около 300 тыс. руб.), его 

использование предотвращает аварийные ситуации. Альтернативные ме-

тоды, такие как рентгенография, хоть и обеспечивают аналогичную точ-

ность, но требуют специальных разрешений и мер радиационной безопас-

ности, что усложняет их внедрение. 

Прочность бетонных шпал на сжатие должна составлять не менее 50 

МПа по ГОСТ 10629-88. Для её оценки возможно использование гидрав-

лического пресса с динамометрическим датчиком. 

Процедура испытаний: 

1. Образцы бетона кубической формы (150×150×150 мм) выдержи-

ваются в пропарочных камерах до набора проектной прочности. 

2. Образец помещается под пресс, где нагрузка увеличивается до 

разрушения. 

3. Динамометрический датчик фиксирует максимальное усилие, а 

прочность рассчитывает прочность по формуле (2): 

Прочность (МПа) =  
𝐹

𝐴
 × 100        (2) 

где F — разрушающая сила (кН), A — площадь давления на образец (мм²). 

Погрешность данного метода не превышает 1%, что соответствует 

ГОСТ 10180-2012. Альтернативы, такие как ультразвуковые тестеры проч-

ности (например, УК-1401), хоть и не являются методом разрушающего 

контроля, но при этом требуют построения корреляционных кривых между 

скоростью ультразвука и прочностью для каждой партии бетона. Это уве-
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личивает время контроля и вносит погрешность до 15%, что неприемлемо 

в рамках процедуры сертификации. 

Оптимальным выбором средств измерений для контроля качества 

шпал является: штангенциркуль — для ручных измерений геометрии; Ка-

либры – для быстрого контроля ключевых параметров; Ультразвуковой 

дефектоскоп — для внутреннего контроля; Гидравлический пресс — для 

оценки прочности; 

Такой комплекс обеспечивает соблюдение ГОСТ, сокращение брака 

на 25–30% и подготовку к цифровой трансформации. Ключевым принци-

пом является постепенная модернизация. Каждое решение внедряется по-

сле анализа ROI и адаптации персонала к нововведениям. Для Смоленско-

го завода это позволит не только привести состояние продукции в соответ-

ствие стандартам, но и сделать шаг к лидерству в отрасли, где качество и 

инновации становятся конкурентным преимуществом. 

Дальнейшим развитием контроля качества на Смоленском заводе яв-

ляется внедрение IoT-датчиков для усиления контроля технологического 

процесса. 
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Оптимизация конструкции цилиндрического зубчатого редуктора с 

выходной нагрузкой 4 кН, общей массой 5 кг с улучшением зубчатых ко-

лес, серийность 100 шт. в год. 

На рисунке 1. представлена Кинематическая схема привода ленточ-

ного конвейера, включающая в себя цепную передачу и цилиндрический 

редуктор. 

mailto:tguskow@yandex.ru
mailto:Panteleev.lev15@yandex.ru
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Рисунок 1 - Кинематическая схема привода 

1 – муфта; 2 – электродвигатель; 3 – приводной барабан; 4 – редуктор; 

5 – лента конвейера; 6 – цепная передача. 

Для зубчатых передач управляемыми (расчетными) параметрами яв-

ляются: 

1 – тип передачи (цилиндрическая, косозубая) 

2 – материал (сталь 45), термообработка улучшение 

3 – угол наклона зуба, β 

4 – серийность выпуска 100 шт. 

5 – количество зубьев Z и модуль m 

В виде общего показателя оптимизации, будем рассматривать стои-

мость продукта при обеспечении его устойчивости и длительного срока 

службы. 

В соответствии с формулой, разработанной профессором из МГТУ 

им. Баумана Снесаревым Г.А. стоимость редуктора С может быть опреде-

лена в указанном порядке: 

𝐶 =
Тц ∙ ℎ0,825

𝑃
0,3

(𝑙𝑔𝑃+1)

∙ Ти 

где C – стоимость редуктора, руб; h – вес редуктора, кг; Тц –

показатель термической обработки; Ти – коэффициент инфляции; P – се-

рийность, шт/год;. 

Произведем расчет цены редуктора согласно техническому заданию. 

Справочные данные возьмем из таблицы 8.11 [2, с. 175] 
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С1 =
3,15 ∙ 50,825

100
0,3

(𝑙𝑔𝑃+1)

∙ 10 = 5956 руб. 

Произведем расчет цены изделия из условия, что зубчатые колеса 

будут закалены токами высокой частоты ТВЧ до 45 HRCэ, и объём выпус-

каемой партии увеличим до 1000 шт. в год. 

Тогда коэффициент Тц согласно [2, с. 175] будет равен 3,3, а величи-

на 𝑃
0,3

(𝑙𝑔𝑃+1) будет равна 1,679.  

В результате расчета имеем: 

С2 =
3,3 ∙ 40,825

1000
0,3

(𝑙𝑔𝑃+1)

∙ 10 = 5500 руб. 

Расчет показывает, что изменения термообработки зубчатых колес на 

большую твердость зубьев, при увеличении программы выпуска до 1000 

шт./год, влияет на уменьшение цены изделия. При этом долговечность из-

делия и его масса уменьшатся за счет изменения межосевого расстояния 

между осями зубчатых колес. 

Таким образом, в аспекте оптимизации конструкции редуктора целе-

сообразна термообработка зубьев и увеличение программы выпуска. 
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Сувенирные изделия из гипса представляют собой декоративные 

предметы, отличающиеся высокой детализацией и разнообразием форм. 

Гипс, как материал, обладает рядом преимуществ, среди которых эколо-

гичность, огнестойкость, простота обработки, доступность и возможность 

воспроизведения сложных рельефных поверхностей.  

Размеры и формы гипсовых изделий могут варьироваться в зависи-

мости от их назначения. Факторами, влияющими на размер готового изде-

лия, являются качество сырья, технология литья, условия сушки и после-

дующая обработка.  

mailto:Panteleev.lev15@yandex.ru
mailto:orlw@mail.ru
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Сначала необходимо создать модель будущих изделий. Это может 

быть фигурка, сделанная из пластилина, глины, силикона или других под-

ходящих материалов. 

В зависимости от уровня точности прибора максимально допусти-

мый диапазон основной погрешности составляет от 40 до 100 мкм. Это 

позволяет своевременно выявлять отклонения в размерах и корректировать 

технологический процесс, особенно при изготовлении мелких деталей. 

Контроль размера по радиусу может осуществляться с помощью 

специального шаблона, соответствующего заданным параметрам изделия. 

Шаблоны позволяют быстро проверять кривизну и плавность изгибов. Для 

более точного контроля размеров сувенирных изделий можно использо-

вать контрольно-измерительную машину (КИМ). 

КИМ (риc. 1) обеспечивает автоматизированный процесс измерений, 

который позволяет получать высокоточные данные о длине, ширине, вы-

соте, радиусе и других параметрах. 

 

Рисунок 1 – Контрольно-измерительная машина CRYSTA-APEX S1200 серия 191 
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Горячая штамповка — процесс металлообработки, при котором разо-

гретая до температуры пластичности металлическая заготовка приобретает 

требуемую объёмную форму под воздействием штампопрессового или 

кузнечнопрессового оборудования. 

Горячая штамповка в основном используется для выпуска серийной 

продукции - такие требования связаны с необходимостью изготовления 

штампов для обработки металла давлением. При этом качественно изго-

товленный штамп сохраняет свою точность на протяжении длительного 

времени (зависит от интенсивности производства и твердости обрабатыва-

емого металла). 
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Горячая штамповка предполагает обязательный нагрев заготовки до 

ковочной температуры (для стали это порядка 1200 градусов) - таким обра-

зом обеспечивает пластичность металла и возможность заполнения им 

формы при обработке давлением. Как правило, детали сложных форм из-

готавливаются в несколько этапов на различных видах штампового обору-

дования (открытые и закрытые формы, штампы с протяжными, заготови-

тельными, гибочными, пережимными и другими видами ручьев. 

Порядок изготовления: 

 Заготовки отправляют в камеру электрической или пламенной 

печи.  

 Температуру внутри поднимают до +1200 °С, в таких условиях 

даже самые тугоплавкие сорта стали или чугуна начинают менять своё со-

стояние.  

 Подготовленный лист (уже не твёрдый, а эластичный, почти 

жидкий) перекладывают в шаблон со специальными ручьями для стекания, 

в котором он затвердевает и приобретает требуемые очертания с геометри-

ческими габаритами.  

 Поковка на время располагается в предназначенном для этого 

пространстве между парой бойков — для осаждения на необходимую ве-

личину.  

Некоторые преимущества горячей штамповки: 

 возможность обработки практически любых металлов благода-

ря подбору типа штампа, температуры нагрева, усилия сжатия;  

 минимум отходов при обработке деталей в сравнении с ковкой;  

 получаемые поковки требуют минимальной доработки при 

значительных габаритах, а при небольших размерах готовы к дальнейшему 

применению сразу после остывания;  
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 высокая производительность процесса, пригодная для крупных 

партий однотипных деталей;  

 более высокая прочность изделий в сравнении с аналогами, по-

лученными резанием. 

Описание процесса: 

1. В бункере находятся заготовки, которые подаются работником 

в заранее разогретую до 1200 градусов печь. 

2. Заготовка разогревается до пластичной структуры 

3. Второй человек смазывает штамп маслом для того, чтобы из-

бежать прилипания детали к прессу.  

4. Разогретую деталь работник перекладывает в пресс, в котором 

придается определённая форма. 

5. Отштампованную деталь перекладывают из пресса в специаль-

ную тару с готовыми изделиями. 

Данный процесс при участии человека малоэффективен и крайне 

опасен для его здоровья. Поэтому предлагается усовершенствование про-

цесса путем внедрения в него роботов-манипуляторов, шиберного погруз-

чика, цепного привода выгрузки, узла отбраковки и специальной тары.  

Таким образом, данное внедрение повышает эффективность произ-

водства, обеспечивает повышенную производительность и минимизирует 

риски для здоровья человека.  

Характеристики и особенности комплекса. 

 Комплекс может состоять из гидравлических прессов с усилием око-

ло 1000 т. со специальной оснасткой. Также имеются два робота для за-

грузки заготовки, разогретой до температуры 1200 градусов и с последу-

ющей выгрузкой поковки массой порядка 40 кг. Для разогрева заготовок в 

комплексе присутствует индукционный нагреватель. 
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 Для изготовления поковок используются заготовки из сталей следу-

ющих марок: 60С2, С60, 45Х3, диаметром 135мм и длиной 275мм. 

 Основные параметры приведены в таблице 1. 

Таблица 1 – основные параметры 

Параметр Обозначение Значение 

Масса заготовки m, кг 40 

Температура нагрева t, °С 1200 

Время t, c 90 

Схват N, H 400 

Мощность индуктора P, кВт 520 

 Робот рука-манипулятор устанавливается в требуемом технологиче-

ской операцией месте. Состоит из плеча, локтя, запястья и кисти. Робот 

может до 6 степеней подвижности. Этого достаточно для выполнения не-

обходимых операций. Один робот осуществляет захват заготовки и пере-

мещение до прессов, расположенных зеркально. Второй робот осуществ-

ляет операцию выгрузки поковок в специализированную тару. Общая дли-

на всей руки-манипулятора составляет 4,6 м. Угловой диапазон составляет 

270 градусов. 

 Прессовое оборудование имеет следующие характеристики: 

 Длина (не более) – 5000 мм; Ширина (не более) – 3000 мм; Высота 

(не более) – 6500 мм. 

Таблица 2 – характеристики пресса 

Номинальное усилие кН 10000 

Усилие возвр. хода кН 2000 

Компоновка  Колонного типа 

Размеры стола мм 1350x1480 

Размеры ползуна мм 135x1480 

Ход ползуна мм 800 

Скорость ползуна мм/с 200 

Мощность кВт 600 

Масса кг 65000 



87 

 

Чертеж РТК представлен на рисунке ниже:  

 

Рисунок 1- РТК Горячей штамповки. 

РТК состоит из следующих элементов: 

Роботы-манипуляторы - тип промышленных роботов. Такие роботы 

выполняют функции человеческой руки. Соединения сегментов манипуля-

тора допускают вращательные и поступательные движения. В данном РТК 

роботы используются для перемещения раскаленных заготовок до прессов 

а затем в специальную тару. 

Шиберный погрузчик — это устройство, предназначенное для регу-

лирования или полного перекрытия потока рабочей среды в трубопроводе. 

Его конструкция представляет собой сложный механизм, обеспечивающий 

надежное и быстрое управление потоком. В РТК служит для транспорти-

ровки заранее подготовленных заготовок. 

Цепной привод выгрузки – устройство, служащее для перемещения 

заготовок в индуктор и из него. 

Узел отбраковки – узел, служащий для определения бракованных де-

талей по их температурному признаку (недогрев ил перегрев). 

Специальная тара – тара для готовых изделий. 
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Роботизированные комплексы горячей штамповки революционизи-

руют тяжёлую промышленность, сочетая скорость, точность и безопас-

ность. Их внедрение позволяет сократить издержки и повысить конкурен-

тоспособность предприятий в условиях глобального рынка. С развитием 

технологий такие системы становятся ещё более адаптивными и экологич-

ными, что открывает новые возможности для инноваций. 
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Аннотация: В статье производиться оценка влияния внедрения мехатрон-

ных систем на экономические показатели промышленных предприятий. 

Анализируется влияние автоматизации и роботизации на энергопотребле-

ние, снижение износа оборудования и сокращение затрат на техническое 

обслуживание. Представлены примеры успешного применения мехатрон-

ных технологий, приводящие к повышению эффективности и окупаемости 

инвестиций. 

Ключевые слова: мехатронные системы, автоматизация, энергопотребле-

ние, техническое обслуживание, снижение затрат, промышленное произ-

водство. 

 

Современное промышленное производство сталкивается с необхо-

димостью повышения эффективности, сокращения затрат и увеличения 

срока службы оборудования. Внедрение мехатронных систем играет клю-

чевую роль в решении этих задач. Такие системы объединяют механику, 

электронику и программное обеспечение, позволяя автоматизировать про-

цессы и минимизировать влияние человеческого фактора. 

Одним из значительных источников операционных расходов на про-

изводстве является потребление электроэнергии. Традиционные производ-

ственные линии зачастую работают в условиях избыточного расхода ре-

сурсов из-за неэффективных процессов и устаревшего оборудования, след-

ствием этого является повышенный износ оборудования. В совокупности 

данные проблемы на производстве приводят к частым ремонтам и неза-

планированным простоям. 

Преимущества мехатронных систем в рамках энергопотребления: 
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1. Оптимизация работы оборудования: интеллектуальные системы 

управления регулируют подачу энергии в зависимости от нагрузки, снижая 

пиковое потребление. 

2. Энергоэффективные приводы: использование современных элек-

тродвигателей с высокой КПД снижает потери энергии. 

3. Системы рекуперации энергии: мехатронные решения позволяют 

утилизировать избыточную энергию, например, в тормозных системах 

конвейеров. 

Техническое обслуживание оборудования требует значительных ре-

сурсов и включает в себя плановые ремонты, замену комплектующих и ди-

агностику. Автоматизация этих процессов позволяет снизить затраты и из-

бежать непредвиденных простоев. 

Таблица 1 - Основные преимущества для предприятий при внедрении ме-

хатронных систем 

 

Показатель Изменение 

Энергозатраты Снижение от 15% до 35% 

Расходы на ремонт и обслуживание Снижение от 15% до 35% 

Простои оборудования Сокращение от 30 до 60 

Окупаемость инвестиций 3-5 лет по сравнению с традиционным перио-

дом в 7-10 лет 

 

Внедрение инструментов предиктивной диагностики на производ-

ственных линиях машиностроительных предприятий важный инструмент 

Современные датчики и аналитические алгоритмы позволяют отслеживать 

ключевые параметры работы оборудования, такие как температура, вибра-

ция, давление и скорость вращения, в режиме реального времени. В табли-

це 2 представлен опыт иностранных компаний по внедрению мехатронных 

систем. 
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Таблица 2 - Анализ опыта внедрения мехатронных систем иностранных 

компаний 

Компания Danfoss Siemens 

Проект Внедрение VSD 

вентиляторов 

Внедрение системы 

предиктивной диагно-

стики обеспечение 

MindSphere 

Снижение затрат на обслуживание 30% 10-20% 

Количество аварийных остановок 

производственной линии 

10% 30 % 

Снижение энергопотребление элек-

трооборудования 

30-40% 10-15% 

 

Так внедрение системы предиктивная диагностики позволила компа-

нии Siemens на раннем этапе выявлять неисправности оборудования и 

планировать ремонтные работы, что снизило частоту незапланированных 

простоев. Это позволило снизить затраты на экстренные ремонты и ава-

рийные остановки производства. Интересен опыт компании Danfoss с ис-

пользованием двигателей с переменной скоростью вращения (VSD), кото-

рые могут адаптироваться к текущей нагрузке. Реализация данного проек-

та позволила уменьшить потребление энергии во время простоя или низ-

кой нагрузки. Данное решение необходимо для крупных промышленных 

предприятий, где даже незначительное сокращение потребления электро-

энергии может привести к значительной экономии. 

В таблице 3 представлен опыт внедрения мехатронных систем в 

компании ПАО КАМАЗ. 

 

 

 



92 

 

Таблица 3 - Анализ опыта внедрения мехатронных систем в компании 

ПАО КАМАЗ 

Показатель* 2023 г. 2024 г. Относитель-

ные измене-

ния 

Доходные вложения от машин и обору-

дования, руб. 

315 833 327 875 4 % 

Стоимость объектов основных средств, в 

результате дооборудования, руб. 

2 158 710 2 722 583 20,71 % 

Себестоимость незавершённого произ-

водства, руб. 

11 377 331 12 

180 645 

6,6 % 

Выпуск грузовых автомобилей в сутки, 

шт. 

200 - 210 230 - 250 16 % 

*По данным: Аудиторское заключение независимого аудитора о бухгалтерской (фи-

нансовой) отчетности Публичного акционерного общества «КАМАЗ» за 2024 год. 

 

 

Рисунок 1 - Анализ опыта внедрения мехатронных систем в компании ПАО КАМАЗ 

 

Таким образом на опыте иностранных и российских компаний мож-

но утверждать что внедрение мехатронных систем в работу промышлен-

ных предприятий может оказать значительное влияние на снижение опе-

рационных расходов за счет оптимизации энергопотребления, снижения 

износа оборудования и сокращения затрат на техническое обслуживание, 

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Доходные вложения от машин и 

оборудования, руб.

Стоимость объектов основных 

средств, в результате …

Себестоимость незавершённого 

производства, руб.

Выпуск грузовых автомобилей в 

сутки, шт.
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что делает автоматизацию ключевым элементом конкурентоспособности 

современных машиностроительных предприятий. Это особенно актуально 

для российских предприятий, сталкивающихся с высокими требованиями 

потребителей и необходимостью быстрой адаптации к новым условиям. 

Использование мехатронных систем оказывает положительное влия-

ние на снижение производственных расходов предприятий благодаря сле-

дующим факторам: 

- Повышение эффективности производственных процессов: ме-

хатронные системы позволяют автоматизировать рабочие операции, сни-

жая количество ошибок и повышая производительность труда. 

- Оптимизация затрат на энергопотребление: интеграция автомати-

зированных устройств управления позволяет снизить потребление энергии 

и оптимизирует режимы работы оборудования. 

- Предотвращение поломок и сокращение издержек на ремонт: При-

менение предиктивных технологий и систем мониторинга помогает свое-

временно выявлять потенциальные неисправности, предотвращая дорого-

стоящий простой оборудования. 

Предприятия, которые активно внедряют роботизированные техно-

логии, получают не только финансовую выгоду, но и конкурентные пре-

имущества в виде повышения времени стабильной работы производствен-

ных линий, повышения качества продукции и оборудования, сокращения 

простоев. Использование систем автоматизации также значительно влияет 

на повышение качества продукции и улучшение условий труда сотрудни-

ков. Автоматизированное оборудование уменьшает физическую нагрузку 

работников, снижает риск травматизма и повышает безопасность рабочих 

мест. 
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Аннотация: В данной статье рассмотрена динамика роста металлообраба-

тывающей отрасли промышленности за последние 5 лет. Приведены дан-

ные определяющие финансовое положение и значимость предприятий ме-

таллообрабатывающей отрасли в России. Приведено сравнение обрабаты-
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вающих производств по отраслям. Проведен анализ и сделаны выводы 

насчет перспектив металлообрабатывающей промышленности. 

Ключевые слова: металлообрабатывающая отрасль, динамика роста рын-

ка, структура производств по отраслям, машиностроение, металлургия. 

 

Обрабатывающая промышленность это одна из главных частей эко-

номической системы любой из стран мира. Наличие сильного сектора об-

рабатывающей промышленности является неоспоримым показателем тех-

нологической мощи страны, сокращение или сжатие данного сектора явля-

ется признаком экономического упадка страны. 

В период с 2000 до 2020 годов в России происходили многократные 

сокращения фондов, а также программно-аппаратного, технологического и 

информационного обеспечения, в результате были утрачены конкурентные 

преимущества и позиции как на внешних, так и на внутренних рынках [5]. 

В данной статье будет рассмотрено положение металлообрабатыва-

ющей промышленности в экономике России на данный момент, а также 

будут определены перспективы на ближайшее будущее. 

Металлообрабатывающую отрасль можно разделить на 2 отдельные 

сферы промышленности, машиностроение и металлургия. В данной отрас-

ли реализуется большое количество различных технологических процессов 

направленных на обработку металлов и сплавов, к ним можно отнести – 

литье в кокиль, литье под давлением, штамповка, гибка, фрезерование, то-

чение, шлифование, сверление, объемное и лазерное упрочнение, резка, 

ковка, прокат и т.д. 

По данным представленным Росстатом количество металлообраба-

тывающего оборудования в России за 2023 годвыросло более чем на 60% с 

12,2 тысяч до 20,1 тысяч штук за 2023 год. Если рассматривать прирост 
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металлообрабатывающего оборудования на дистанции в 5 лет, можно за-

метить, что количество станков в отрасли увеличилось в 2,3 раза (табл. 1). 

 

Таблица 1 – Производство металлообрабатывающего оборудования в пе-

риод с 2019 до 2023 года 

Параметр 2019 2020 2021 2022 2023 

Производство (шт) 8 762 8 323 9 449 12 293 20 098 

Динамика (%, к предыдущему го-

ду) 
- -5,0 13,5 30,3 63,8 

 

Резкий прирост обуславливается выбором нового направления раз-

вития страны, связанного с импортозамещением. На данный момент госу-

дарство является главным покупателем оборудования, что в свою очередь 

стимулирует производителей повышать темпы и объемы производства. 

Только на развитие станкостроения до 2030 года заложены субсидии в 

размере 300 млрд. рублей.Другими не менее важными причинами активно-

го развития производства металлообрабатывающего оборудования являет-

ся существенное увеличение размеров государственного оборонного заказа 

и девальвация рубля, безальтернативно ведущая к повышению цен на ино-

странное оборудование. 

Для того чтобы оценить значимость металлообрабатывающей отрас-

ли относительно других сфер производства можно рассмотреть статисти-

ческие данные по отраслям в общем[1]. На рисунке 1 представлена диа-

грамма,отображающая структуру обрабатывающих предприятий по объе-

му отгруженных товаров собственного производства, выполненных работ 

и услуг в 2023 г. 
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Рисунок 1 – Структура обрабатывающих производств по отраслям 

Заметен огромный разрыв в процентном соотношении между отрас-

лями производства, так, например, радиоэлектронная промышленность 

(5,13%), легкая промышленность (2,44%), лесопромышленный комплекс 

(3,47%) и прочие отрасли (6,49%) имеют в разы меньшие объемы отгру-

женных товаров, чем металлообрабатывающая промышленность, включа-

ющая в себя машиностроение (11,74%) и металлургию (21,71%). Пред-

ставленные данные наглядно отражают востребованность металлообраба-

тывающей промышленности в современной России. 

В металлообрабатывающей сфере находится свыше 55 000 тысяч 

предприятий, данные организации производят около 30% продукции от 

общего объема обрабатывающей промышленности [2,3]. Так, например, 

металлургический комплекс России за 2023 год отгрузил продукцию на 

общую сумму 16,2 трлн. рублей, из которых 4,9 трлн. рублей были полу-

чены с продажи готовых металлических изделий и 11,3 трлн. рублей с ме-

таллургического производства [4]. 

После рассмотрения динамики роста металлообрабатывающей от-

расли, обзора структуры обрабатывающих производств по отраслям, ана-

лиза информации, описывающей объемы производств в секторе и рассмот-
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рения финансовой стороны, было определено, что металлургия и машино-

строение начинают вновь привлекать к себе все больше внимания. 

Металлообрабатывающая отрасль набирает популярность ввиду об-

щей тенденции в России, направленной на импортозамещение. Предпола-

гается что к 2030 году предприятия машиностроительной и металлургиче-

ской отрасли будут оснащены передовыми производственными технологи-

ями, а также будут находится на принципиально новом уровне производ-

ства, относительно большинства других отраслей. 
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Аннотация: в статье описан способ использования компоновочной гео-

метрии и переменных при проектировании модели соосного двухступенча-

того редуктора в среде САПР КОМПАС 3D. Показана возможность им-

портирования данных из электронной таблицы, связь данных с перемен-

ными, которые используются для построения эскизов, работа с коллекция-

ми геометрии. 

Ключевые слова: САПР, КОМПАС 3D, редуктор, 3D модель, сборка, 

компоновочная геометрия, переменные, эскиз, коллекция геометрии. 

 

При проектировании редуктора значительная часть времени тратится 

на операции по созданию графической документации. Представьте ситуа-

цию, когда вы построили модель, оформили чертеж и обнаружили ошибку 

в расчетах, и нужно все перестраивать. Или ситуацию, в которой вам нуж-

но ускорить разработку путем привлечения других исполнителей. Для этих 

mailto:ulchenkotv@ya.ru
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целей можно использовать сочетание компоновочной геометрии и пара-

метрических зависимостей. 

Рассмотренный в статье способ работы в КОМПАС 3D позволяет 

перестраивать модели и чертежи автоматически, т.е. быстро. Разработчики 

КОМПАС 3D добавили в свой продукт Компоновочную геометрию, кото-

рая представляет собой часть модели, состоящей из набор объектов, опре-

деляющих основные геометрические параметры модели [1]. В нашем слу-

чае, компоновочная геометрия – это файл, на основе которого будут стро-

иться модели всех деталей в сборке. В компоновочной геометрии будет 

показано расположение всех деталей в сборке (валы, зубчатые колеса, ше-

стерни, корпус и т.д.) [2]. 

Первый этап. Построение параметрических зависимостей 

1. Начинаем работу с расчетов геометрических параметров редукто-

ра, например, в электронной таблице. 

2. Организуем полученные данные в табличной форме (рис. 1). 

 

Рисунок 1 - Данные в табличной форме 

Для автоматизации процесса указываем в ячейках переменных ссыл-

ки на соответствующие ячейки из листов с расчетами. (рис. 2) 

 

Рисунок 2 – Связь ячеек с расчетами 

Посчитанные переменные должны находиться в листе с названием 

«VarTable», иначе КОМПАС не сможет их импортировать. 
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3. Задаем переменные в компоновочной геометрии. 

Создаем файл-деталь, который будем использовать в качестве ком-

поновочной геометрии, где будут находиться эскизы всей сборки. Предва-

рительно задаем имена необходимых переменных для использования па-

раметрических зависимостей и для автоматического перестроения 3Д мо-

дели. (рис. 3) 

 

Рисунок 3 – Задание переменных в КОМПАС. 

4. Назначаем всем переменным статус «Внешние». (рис. 4) 

                                           

Рисунок 4 – Статус «Внешняя»   

Этот шаг нам необходим для того, чтобы при дальнейшей работе с 

переменными, мы могли их импортировать и присваивать им значения с 

внешнего источника. 

5. Построение 2Д схемы-эскиза редуктора. (рис. 5) 
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Рисунок 5 – Эскиз -  контур вала 

6. «Образмериваем» эскиз вала и накладываем ограничения на эле-

менты эскиза. В поле размера указываем имя соответствующей перемен-

ной (рис. 6). 

 

Рисунок 6 – Указание переменной. 

7. Импортирование переменных из внешнего источника. 

В «Таблице переменных» (рис. 7) используем функцию «читать из 

файла» (Рис. 8) и выбираем файл EXCEL в котором мы ранее проводили 

расчеты и оформили переменные в листе с названием «VarTable». 
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Рисунок 7 – Вызов таблицы 

переменных 

Рисунок 8 – Открытие файла 

с данными 

 

8. После импортирования данных в таблицу необходимо присвоить 

значения переменным с помощью одноименной команы (рис. 9, 10). Затем, 

перестраиваем эскиз, который принимает форму соответствующую новым 

размерам. 

 

 

Рисунок 9 – команда «Присвоить 

значения переменным» 

Рисунок 10 – Новые значения 

переменных 

 

9. Придаем контурам эскиза объемный вид для облегчения восприя-

тия, используя инструменты из раздела «Каркас и поверхности». (рис. 11-

13). 
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Рисунок 11 – Команда «Каркас 

и поверхности» 

Рисунок 12 – Инструмент 

«Поверхность вращения» 

 

 

Рисунок 13 – Визуализация вала 

При этом надо помнить, что мы получили замкнутые поверхности с 

нулевой толщиной и они нужны просто для оформления внешнего вида 

деталей. 

10. Теперь, повторим все шаги аналогично для построения осталь-

ных эскизов (рис. 14-15). 

 
 

Рисунок 14 – Построение 

эскизов валов 

Рисунок 15 – Визуализация валов 
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11. Проверка работоспособности параметрических связей в постро-

енных эскизах. 

Произвольно меняем переменные и отслеживаем изменения в эски-

зах (рис. 16-17). 

 
 

Рисунок 16 – Валы до изменения 

переменных 

Рисунок 17 – Валы после изменения 

переменных 

 

Если эскизы перестроились согласно задуманным изменениям, зна-

чит все зависимости и связи исправно работают, иначе, устраняем ошибки 

[3]. 

Второй этап. Применение компоновочной геометрии 

1. Создаем сборку редуктора [4]. 

Добавляем в сборку файл «Компоновочная геометрия». (рис. 18-19) 

 

Рисунок 18 – Команда «Добавить компоновочную геометрию из файла» 
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Рисунок 19 – Компоновочная геометрия в составе файла-сборки 

2. Добавляем в сборку детали: быстроходный вал; тихоходный вал; 

промежуточный и т.д. при помощи команды «Создать деталь» (рис. 20) 

 

Рисунок 20 – Добавление компонентов в сборку 

3. Создаем коллекции геометрии. Для удобства создания деталей, 

группируем геометрические построения каждой делали в коллекции гео-

метрии (рис. 21). 
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Рисунок 21 - Пример создания коллекции геометрии быстроходного вала 

4. Открываем файл-деталь быстроходного вала в отдельном окне и 

добавляем коллекцию геометрии вала через команду «Копировать объект» 

(рис 22). 

 

Рисунок 22 – Вставка коллекции геометрии в файл-деталь 

5. Делаем из «заготовки» вала – тело вала, используя функцию 

«Элемент вращения» (рис. 23 – 25). «Заготовка» – это невесомая поверх-
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ность нулевой толщины, пустая оболочка. Для облегчения восприятия, 

КОМПАС подсвечивает поверхности синим цветом [5]. 

 

Рисунок 23 – Способом задания сечения выбираем «Построить  

контур» 

 

 

Рисунок 24 – Указываем для построения контура сечения – эскиз 

вала 
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Рисунок 25 - Тело быстроходного вала 

6. Сохраняем файл детали. 

7. Переходим в сборку. Деталь быстроходного вала располагается 

автоматически в проектном положении (рис. 26). 

 

 

Рисунок 26 – Автоматическое размещение детали вала (выделено красным) 

Аналогичным образом создаем детали остальных компонентов сбор-

ки. 

Подводя итоги проделанной работы, на примере разработки эскиза 

соосного двухступенчатого редуктора, было показано следующее: 
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- применение параметрических зависимостей при размещении эле-

ментов в эскизах;  

- импорт переменных из электронной таблицы; 

- использование компоновочной геометрии в виде коллекций гео-

метрии при создании твердотельных компонентов сборки, при котором эти 

компоненты располагаются сразу в проектном положении; 

- показана автоматическая перестройка эскизов при изменении пере-

менных. 
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Аннотация: Данная статья посвящена построению 3D модели пряника в 

системе ARCHICAD. В ней подробно описывается процесс создания пря-

ника, начиная с подбора референса, заканчивая визуализацией. Также, рас-

смотрен один из методов создания 3D модели – использование инструмен-

та «Морф». Ко всему прочему, приводятся рисунки для лучшего представ-

ления 3D-модели пряника. 

Ключевые слова: ArchiCAD, 3D модель, пряник, морф, визуализация. 

 

Рассмотрим этапы создания 3D – модели пряника в системе 

ArchiCAD. 

 ARCHICAD — программный пакет для архитекторов, основанный на 

технологии информационного моделирования (Building Information 

Modeling — BIM), созданный венгерской фирмой Graphisoft. Предназначен 

для проектирования архитектурно-строительных сооружений и решений, а 

также элементов ландшафта, мебели и т. п. [3]. 

 Ключевое достижение ArchiCAD заключается в том, что он стал пер-

вым BIM-решением, доступным на персональных компьютерах. ArchiCAD 

является первым коммерческим BIM-продуктом для массового рынка. 
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Первая версия ArchiCAD вышла в 1984 году [1]. С тех пор програм-

ма прошла путь от простого инструмента для создания 2D-чертежей до 

комплексной системы, где каждый виртуальный кирпичик несет в себе 

информацию о реальном строительном материале. От версии к версии 

ArchiCAD становился всё мощнее, добавлялись инструменты для команд-

ной работы, фотореалистичной визуализации и интеграции с другими про-

граммами. На данный момент (апрель 2025) самая актуальная версия — 

ArchiCAD 28. Для данной статьи проводилось создание пряника в 23 вер-

сии ArchiCAD (рис. 1). 

  

Рисунок 1 – Логотип 23 версии программы ArchiCAD 

Первый этап создания 3D модели пряника в системе ArchiCAD – 

нахождение референса. 

На первом этапе необходимо найти референс (картинку, на которой 

изображен пряник) для его дальнейшего использования, с помощью поис-

ковой системы (например: Яндекс). Затем нужно добавить данную картин-

ку в ArchiCAD (рис. 2). 

 

Рисунок 2  –  Референс 
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Второй этап – обводка референса. 

На втором этапе обводим референс с помощью таких инструментов в 

ArchiCAD, как линии, полилинии, сплайны и дуги (рис. 3.). 

  

Рисунок 3  –  Обведенный референс 

Третий этап – удаление референса. 

На третьем этапе нужно удалить картинку (референс), оставить все 

построенные линии, полилинии, сплайны и дуги (рис. 4). 

  

Рисунок 4  –  Пряник после удаления картинки 

Четвертый этап – волшебная палочка и инструмент «Морф». 
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Выбираем в панели инструментов «Морф» нажатием левой кнопки 

мыши, затем наводим курсор на замкнутое пространство на прянике, за-

жимаем пробел и кликаем левой кнопкой мыши (рис. 5). Так нужно будет 

проделать на всех замкнутых обводкой пространствах. Таким образом, 

данное пространство заполняется морфом, который позволяет 2D чертежу 

превратиться в 3D модель. 

 

Рисунок 5  –  Волшебная палочка и инструмент «Морф» 

Пятый этап – удаление линий построения. 

На данном этапе мы удаляем все линии построения, оставляя только 

морф. Удалить лишнее можно быстро с помощью комбинации клавиш 

Ctrl+F, которая откроет окно «Найти и Выбрать» (рис. 6). 

  

Рисунок 6  –  Волшебная палочка и инструмент «Морф» 

На столбце «Значение» выбираем линию, полилинию, дугу и тп, по-

строенные ранее. Таким образом, выделятся линии построения, которые 
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можно будет удалить одним кликом «Delete», либо «Backspace». Таким об-

разом, остаётся только морф (рис. 7). 

 

Рисунок 7  –  Пряник после удаления линий построения 

Шестой этап – придание прянику цвета. 

После удаления всех линий построения, можно начать придавать 

морфу цвет. Для этого необходимо нажать на нужный нам морф левой 

кнопкой мыши, далее кликнуть правой кнопкой мыши и выбрать «Пара-

метры Выбранного Морфа». В параметрах выбираем «Модель», кликаем 

на «Замену покрытия» и выбираем цвет (рис. 8). 

 

Рисунок 8  –  Подбор цвета 
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Седьмой этап – переход на 3D. 

После придания прянику цвета, переходим на 3D и видим, что пря-

ник лежит на горизонтальной плоскости (рис. 9).  

 

Рисунок 9  –  Пряник лежит на горизонтальной плоскости 

Следовательно, необходимо поднять пряник на 90 градусов, чтобы 

поставить его «на ноги». Для этого выделяем весь пряник, (рис.10), нажи-

маем левой кнопкой мыши и выбираем «Повернуть» (рис. 11). 

 

 

 

Рисунок 10  –  Выделенный пряник Рисунок 11 – Иконка «Повернуть» 

 

Далее, поворачиваем пряник на 90 градусов (рис.12). 
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Рисунок 12 – Пряник в процессе поворота на 90 градусов 

Восьмой этап – визуализация. 

3D-визуализация — это процесс создания трёхмерных изображений 

объектов или анимации с помощью компьютерной графики [4]. 

Основная цель 3D-визуализации – предоставить максимально реали-

стичное или концептуально понятное представление объекта ещё до его 

физического создания.  

Для визуализации пряника в системе ArchiCAD, необходимо нажать 

на «Документ», затем «Визуализация» и «Начать визуализацию» (рис. 13) 

[2]. 

 

Рисунок 13 – Диалоговое окно «Документ» и «Визуализация» 
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3D модель пряника в системе ARCHICAD готова (рис. 14). 

а)                                                                      б) 

  

Рисунок 14 – Пряник готов 

 

Таким образом, удалось создать 3D модель пряника в системе Ar-

chiCAD с помощью нескольких несложных действий. 

ArchiCAD – доступная для всех программа, она имеет большой 

спектр возможностей и функций. ArchiCAD позволяет создавать не только 

проекты зданий, сооружений, ландшафта и мебели, но и абсолютно раз-

личные 3D модели. 
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С древних времен люди используют древесину в качестве строитель-

ного материала. При создании деревянных изделий возникает необходи-

мость выравнивания поверхности деревянных заготовок. Для этой цели 

используются разнообразные станки и приспособления. В статье рассмот-

рен один из вариантов установки для выравнивания поверхностей досок 

после сушки. Для создания установки потребовались знания по дисци-

плине инженерная графика и умение работать в САПР КОМПАС-3D [2]. 

Инженерная графика — это дисциплина, которая изучает вопросы 

изображения пространственных форм на плоскости и конструирования 
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графических моделей пространственных форм. Основная цель инженерной 

графики — приобретение знаний и навыков, необходимых студентам для 

выполнения и чтения чертежей, составления конструкторской и техниче-

ской документации [2]. 

КОМПАС-3D — это российская система трёхмерного проектирова-

ния для решения проектных задач в области строительства, машинострое-

ния, приборостроения и других отраслей. Система позволяет создавать как 

простые чертежи, так и электронные модели изделий, зданий, конструк-

ций, механизмов и т.д. [2]. 

Фото готовой установки для выравнивания поверхности досок пока-

зано на рисунке 1. Всё начиналось с небольшой установки из фанеры, ко-

торая могла обработать покупные доски. Её недостатком была низкая ско-

рость и площадь обработки. Со временем задачи усложнялись, требовалась 

обработка столешниц и мебельных щитов, требующих от установки высо-

кую эффективность. Возникла необходимость изготовить улучшенный 

станок. Изучив просторы интернета, и сложив свои задумки, я создал иде-

альный вариант установки[2, 3]. После изготовления эскизов были смоде-

лированы модели деталей в программе КОМПАС 3 (рис.2), модели деталей 

установки были собраны в сборку (рис.3), [4,5], а на основании сборки был 

создан сборочный чертеж, оформленный по нормам ЕСКД. На основании 

сборки создается спецификация изделия в которой указаны список деталей 

и их масса По подсчётам КПД новой установки было выше на 78%.  

   

Рисунок 1 – Фото установки         Рисунок 2 – 3D-модель установки 
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Для точного построения установки потребовалось смоделировать 

направляющие ролики (рис.4, 5), [4,5]. 

 

 

Рисунок 3 – Чертёж установки 

 

                Рисунок 4 – Модель ролика                    Рисунок 5 – Чертеж ролик 

         направляющий 

Принцип работы установки схож с фрезерным станком, но с упро-

щенной конструкцией и ручным управлением. Плоскость фрезы и стола 

параллельны. На стол помещается кривая доска. Во время процесса фуго-

вальная фреза срезает дефект доски, после чего поверхность доски получа-
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ется ровной. Установка состоит из двух направляющих труб, каретки 

(рис.6) и продольной каретки (рис.7). В каретке предусмотрен «лифт», три 

положения которого позволяют регулировать необходимую высоту для 

обработки. Она производится кромочным фрезером, который плотно фик-

сируется в посадочном месте. В инструмент устанавливается фуговальная 

фреза для выравнивания поверхности диаметром 51мм. Это обеспечивает 

высокую эффективность, а также уменьшает время обработки. Передвиже-

ние составляющих частей осуществляется при помощи подшипников и 

направляющих роликов.  

 

               Рисунок 6 – Модель каретки                Рисунок 7 – Чертеж каретки 

Во время работы фрезер зафиксирован в «лифте» каретки, поэтому 

для её изготовления необходимо сделать замеры габаритов режущего ин-

струмента. Материалом «лифта» служит алюминиевая пластина, каретки − 

профили 20х20мм разной длины. Фиксация фрезера происходит за счёт 

вставки из фанеры. Однако недостаток лифта – это долгое время установки 

между положениями. Это можно исправить, поместив на стол фанеру, что 

увеличит высоту доски и не придётся менять положения. Чтобы каретка 

передвигалась по продольной каретке нужно грамотно разместить элемен-

ты движения. Подшипники обеспечивают передвижение, а направляющие 

ролики фиксацию, чтобы каретка не слетела с продольной каретки. Ролики 

прикреплены к фасонке. Установлена аспирационная система. Она пред-

ставляет собой согнутую проволоку толщиной 5мм, в которую вставляется 
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всасывающий шланг. Система крепится к каретке при помощи болтового 

соединения. 

Продольная каретка (рис. 8, 9) изготовлена из двух уголков и двух 

профилей 20х20мм. Неразъёмное соединение между материалами произ-

ведено полуавтоматической сваркой. К уголкам присоединяются направ-

ляющие ролики, для этого необходимо обрезать углошлифовальной ма-

шинкой лишнюю часть, а также просверлить 16 сквозных отверстий. Роли-

ки не дают продольной каретке слететь с направляющей трубы.  

 

              Рисунок 8 – Модель продольной              Рисунок 9 – чертеж продольной 

          каретки                                                 каретки 

 

В качестве направляющих труб использован профиль 30х60мм. Дли-

на профилей больше длины плиты основания, это сделано для увеличения 

рабочей площади. Направляющие трубы зафиксированы со столом болто-

вым соединением. Для этого к ребрам профиля приварены уголки 20мм в 

длину со сквозным отверстием.  

Применение установки. Установка приспособлена для парттивных 

мастерских. Внедрение установки на предприятия, потребует подключение 

сервопривода для автоматизирования процесса, тем самым получится ка-

либровальный станок с числовым программным обеспечением. Установка 

используется для выравнивания мебельных щитов, различных видов досок 

и других изделий. Заменив фрезу, возможна обработка пластмасс. Были 
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изготовлены резное панно, обработка необрезной доски (рис.10) обеден-

ный стол с включением эпоксидной смолы (рис. 11).  

 

Рисунок 10     Рисунок 11 

 

Плюсы установки: 

 возможность транспортировки 

 большая рабочая область обработки 

 жесткость конструкции 

 высокая скорость обработки материала 

 малая стоимость материалов 

 малые затраты по времени на установку приспособления 

Минусы установки: 

 высокий шум во время работы 

 сложности в изготовлении приспособления 

 короткий срок службы фрезы 

 

На данный момент изготовлена улучшенная версия установки. Уве-

личена рабочая площадь обработки, изменена система «лифта», а также 

упрощена конструкция. Усовершенственная установка получилась разбор-

ной, что удобно для транспортировки. 
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Болт – это не просто крепежный элемент, это краеугольный камень 

современной инженерии. От небоскребов до микросхем, болты обеспечи-

вают надежность и долговечность конструкций. Разнообразие их видов 

поражает воображение, каждый из них – результат инженерной мысли, 

адаптированный под конкретные задачи и условия. 

В этом докладе мы совершим путешествие в мир болтов, исследуя их 

многообразие, особенности и области применения. Мы рассмотрим не 

только классические виды, но и современные разработки, позволяющие 

решать самые сложные задачи. Цель – не просто перечислить типы болтов, 

а показать их роль в создании надежных и долговечных конструкций, спо-

собных выдерживать испытание временем. 

В данной работе мы рассмотрим основные виды болтов, их особенности и 

области применения, что поможет лучше ориентироваться в многообразии 

крепежных элементов и сделать правильный выбор при их использовании. 

Болт – это стержень с наружной резьбой на одном конце и головкой 

на другом, предназначенный для соединения деталей с помощью гайки или 

резьбового отверстия (рис.1). Но за этой простой формулировкой скрыва-

ется огромное разнообразие конструкций, каждая из которых имеет свои 

особенности и преимущества.[1, 2] 
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Рисунок 1 - Болт с шестигранной головкой 

Выпускаемые промышленностью болты различают: 

1) по форме и размерам головок; 

2) по форме стержня; 

3) по шагу резьбы; 

4) по характеру исполнения; 

 

Резьба формируется двумя способами: нарезанием и накаткой. У 

каждого способа есть свои преимущества и недостатки. В зависимости от 

назначения и условий работы болты выполняют с шестигранными, полу-

круглыми и потайными головками. Наиболее широко применяют болты с 

шестигранной головкой повышенной, нормальной и грубой точности, с 

нормальной или уменьшенной головкой, с крупным или мелким шагом 

резьбы, выпускаемые в одном или нескольких исполнениях.  

Болты с шестигранной головкой 

Болты с шестигранной головкой (рис.2,3,4),[3] широко применяются 

в различных отраслях благодаря надёжности соединений, которые они со-

здают. 

 

Рисунок 2 - Болты с шестигранной головкой 
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Сферы использования: машиностроительная, соединения конструк-

тивные элементы оборудования, станкостроительная, автомобильная, 

сельскохозяйственная, строительная, авиационная, газовая и нефтеперера-

батывающая. 

 

Рисунок 3 - Болты с шестигранной                  Рисунок 4 - чертеж болты 

                            головкой                                  с шестигранной головкой 

Рым-болты - болт с круглым кольцом на головке 

Используется для крепления веревки или цепи, для подъёма, пере-

мещения, удержания груза на весу, а также для крепления различных изде-

лий и конструкций при проведении такелажных, монтажных и крепёжных 

работ (рис.5, 6, 7). 

 

         Рисунок 5 - Рым-болты болт        Рисунок 6 - Модель рым-болта болта 

 

 

Рисунок 7 - Чертеж рым-болта 
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При использовании рым-болтов важно знать спецификации, напри-

мер, максимально допустимую нагрузку, и не превышать её [4]. 

Анкерный болт - это металлический крепёжный элемент (рис. 9, 10, 

11) который предназначен для крепления различных конструкций к бетон-

ным или каменным основаниям, установка оборудования, мостостроение, 

фасадные работы 

 

 

Рисунок 8 - Анкерный болт 

 

Крепление рекламных стоек, кронштейнов, антенн, информацион-

ных щитов и других элементов к фасадам зданий [5]. 

 

Рисунок 9 - Модель                                      Рисунок 10 - чертеж 

анкерного болта                                      анкерного болта 

Конические болты  

Конические болты (рис. 11, 12, 13) используют в разных сферах, где 

необходимо прочное соединение разных элементов конструкций, строи-

тельство жилых и коммерческих объектов, мостовое и дорожное строи-
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тельство, монтаж металлоконструкций, инженерные сети, автомобилестро-

ение [6].  

 

Рисунок 11 - Конические болты 

 

Рисунок 12 - Конические болты                           Рисунок. 13 чертеж 

конического болта 

 

Болты с увеличенной полукруглой головкой и усом (мебельные 

болты) (рис. 14,15,16) используются как крепёжные элементы в разных 

сферах среди них: мебельная промышленность, строительство, машино-

строительная область увеличенной полукруглой головкой и усом 

 

                                     

Рисунок 14 - Болты с                                  Рисунок 15 - Модель болта 

увеличенной полукруглой                       с увеличенной полукруглой 

головкой и усом                                        головкой и усом 
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Рисунок 16 - Чертеж болта с 

Т-болты  

Т-болты (рис.17,18,19) применяются в строительной промышленно-

сти, в автомобильной промышленности, в производстве электрооборудо-

вания, в обрабатывающей промышленности и строительстве. 

 

 

Рисунок 17 - Фото Т-болтов 

Для крепления металлических элементов узлов, деталей и конструк-

ций швартовых тумб к морским причальным сооружениям. 

 

Рисунок. 18 Чертеж Т-болта        Рисунок. 19 Модель Т-болта 

 

Кареточные болты 

Болты с гладкой закругленной головкой и не большим квадратным 

сечением под ней (рис. 20, 21, 22) 
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Кареточные болты (болты с полукруглой головкой и квадратным 

упором под головкой) широко используются в мебельной промышленно-

сти, строительстве и машиностроении.   

 

Рисунок 20 - Фото кареточного болта 

 

Область применения кареточных болтов производится в деревянных 

конструкциях , требующих больших нагрузок на крепёж, в условиях высо-

кой влажности или коррозийной среды, в автомобилестроении и машино-

строении,в нефтехимической промышленности. 

 

Рисунок 21 - Модель                          Рисунок 22 - чертеж кареточного 

кареточного болта                                              болта 

 

Болты с зазубринами 

Болты с зазубринами (рис. 23, 24, 25) часто применяются в произ-

водстве и строительстве:закрепление черпаков (ковшей) на транспортной 

ленте, сборка ответственных деталей и узлов оборудования монтаж эле-

ментов устройств и оборудования.  
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Рисунок 23 - Болт с зазубринам      Рисунок 24 - Модель болта с зазубринами 

 

Рисунок 25 - Чертеж болта с зазубринами 

Выбор крепежных элементов – это не банальная техническая задача, 

а важнейший аспект инженерного искусства. Каждый болт, будь то шести-

гранный, самонарезающий или анкерный, играет свою уникальную роль в 

общей картине конструкции, подобно инструменту в сложном оркестро-

вом произведении. 

Профессионализм в выборе крепежей проявляется через тщательный 

анализ множества факторов: от механических характеристик (предел 

прочности на разрыв и текучести) до особенностей эксплуатации и воздей-

ствия окружающей среды. Это не случайный выбор, а результат глубокого 

понимания инженерной механики и материаловедения. 

Ответственность за правильный подбор болтов лежит на плечах спе-

циалистов, от которых зависит не только срок службы конструкции, но и 

безопасность конечных пользователей. Их задача – предвидеть возможные 

риски, учитывать все нюансы и предотвращать потенциальные проблемы 

еще на этапе проектирования. 
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В современном строительстве непрерывное обучение и освоение но-

вых технологий становятся ключевыми факторами успеха. Инновационные 

материалы и методы крепежа открывают новые возможности для профес-

сионалов, позволяя создавать более надежные и долговечные конструкции. 

В эпоху, когда безопасность выходит на первый план, внимание к деталям 

и глубокое понимание технических аспектов становится не просто профес-

сиональной обязанностью, а жизненной необходимостью. 

 

Список используемой литературы: 

1. ЕСКД. Правила выполнения чертежей различных изделий: ГОСТ 

2.401-68 – ГОСТ 2.418-68, ГОСТ 2.420-69 – 2.426-74. – М. : Изд-во стан-

дартов, 2003 – 255 с 

2. Абарихин, Н. П. Основы изображения соединений деталей и передач 

на чертежах : практикум / Н. П. Абарихин, В. В. Гавшин, Т. А. Кононова ; 

Владим. гос. ун-т им. А. Г. и Н. Г. Столетовых. ‒ Владимир : Изд-во ВлГУ, 

2018 ‒ 128 с. 

3. Болты, винты, шпильки и гайки. –  ГОСТ 1759.0-87 – М. : Изд-во 

стандартов, 2012 – 14 с. 

4. Рым болты – ГОСТ 4751 – М. : Изд-во стандартов, 2008 – 8 с. 

5. Болты фундаментные. Конструкция и размеры – ГОСТ 24379.1-2012 

Группа Г31 – Москва, стандартинформ 2013 - 8 с 

6. Болты конические повышенной точности – ГОСТ 15163-78 - МКС 

21.060.10 – 4 с. 

7. Болты с увеличенной полукруглой головкой и усом класса точности 

С - ГОСТ 7801-81 Группа Г31 МКС 21.060.10 6.с. 

 

 

 



135 

 

СЕКЦИЯ «АВТОМАТИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИМИ ПРОЦЕССАМИ И ПРОИЗВОДСТВАМИ» 

 

УДК 681.5 

РАЗРАБОТКА ПРОГРАММНО-АППАРАТНОГО КОМПЛЕКСА  

ДЛЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО УПРАВЛЕНИЯ  

ГИДРОПРЕССОВЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ 

 

К.Е. ДАВЫДОВ – студент, Института машиностроения и автомобильного 

транспорта, кафедра автоматизации, робототехники и мехатроники, группа 

А-120, E-mail: k.davidov0@yandex.ru 

М.С. ДЕНИСОВ – к.т.н., доцент, Института машиностроения и автомо-

бильного транспорта, кафедра автоматизации, робототехники и мехатро-

ники, E-mail: denisovmaxim90@mail.ru 

 

Аннотация: в литье под давлением и горячей штамповки управление 

формированием механических и структурных свойств основано на зависи-

мости скорости охлаждения металла от величины накладываемого давле-

ния. Для этого была разработана контрольно-измерительная система про-

граммно-аппаратного комплекса для интеллектуального управления гид-

ропрессовым оборудованием, которая позволит в режиме реального вре-

мени собирать информацию о выбросах теплоты в момент наложения дав-

ления на кристаллизующийся металл  [1, С. 118,120]. Установлено, что, 

изменение скорости и величины наложения давления в режиме реального 

времени можно управлять формированием свойств получаемого изделия.  

Ключевые слова: управляющая программа, литье под давлением, про-

граммно-аппаратный комплекс, контрольно-измерительная система, ско-

рость охлаждения металла. 
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Введение 

 В нынешнее время потребности в управлении формированием физи-

ко-механических и структурных свойств металлопродукции являются пер-

спективным направлением [2, С. 26]. Решение данной задачи требует но-

вых подходов к управлениям такими технологическими процессами, как 

литье под давлением и горячая штамповка. Данные технологические про-

цессы используют давления направленное на разогретую заготовку или 

расплавленные металл, чтобы получить продукцию с повышенными физи-

ко-механическими и структурными свойствами характеристиками. В дан-

ных процессах обработки металлов, происходит формирование свойств 

конечного продукта на атомном уровне под влиянием давления на осты-

вающую заготовку, что в свою очередь позволяет предприятиям   исполь-

зующие гидропрессовое оборудование получать продукцию с улучшенны-

ми или заданными свойствами. 

 Для управления такими процессами необходимо использовать со-

временные средства автоматизации и программные продукты, которые 

позволят контролировать технологические параметры и своевременно реа-

гировать на отклонения от заданных режимов обработки металлов давле-

нием. 

 Сложность управления технологическими процессами литья под 

давлением и горячей штамповки зависит не только от точности показаний 

с таких датчиков, как термопары, датчики давления, датчиков перемеще-

ния и вакуумметра и времени реагирования программируемого логическо-

го контроллера на изменения и выработки управляющих сигнал на испол-

нительные механизмы такие как насосы моторы и клапана, но и от хими-

ческого состава заготовок [3, С. 260-261], из которого изготавливают изде-

лия. Поэтому предлагается использовать контрольно-измерительную си-
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стему программно-аппаратного комплекса для интеллектуального управ-

ления гидропрессовым оборудованием. 

Основная часть 

 Основываясь на полученные ранее результаты результатах, можно 

утверждать, что давление, накладываемое на металл, и температура охла-

ждение металла в процессе наложения давления два коррелирующие пара-

метры [4, С. 7]. Поэтому для управления формированием свойств продук-

ции, получаемой литьем под давлением или горячей штамповкой необхо-

димо получать данные в режиме реального времени о температуру металл 

или заготовки в процессе наложения давления, для этого предлагается ис-

пользовать контрольно-измерительную систему программно-аппаратного 

комплекса для интеллектуального управления гидропрессовым оборудова-

нием.  

 Контрольно-измерительная система состоит из трех термопар (к) ти-

па рис. 1 они необходимы для измерения температуры в процессе наложе-

ния давления. 

 

Рисунок 1 – Термопара к типа 
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 От термопар сигнал идет в модуль аналогово ввода с универсальны-

ми входами МВ110-8А рис. 2 

 

Рисунок 2 – Модуль аналогово ввода с универсальными входами МВ110-8А 

 Данный модуль используется для измерения аналоговых сигналов от 

термопары и преобразования измеренных величин в значение физической 

величины и последующей передачи этого значения по сети RS-485 в 

ПЛК200 общепромышленный программируемый контроллер рис.3, кото-

рый использует данные с термопар для выдачи управляющих сигналов на 

исполнительные механизмы гидропрессового оборудования для изменения 

давления накладываемого на металл. 
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Рисунок 3 – ПЛК200 общепромышленный программируемый контроллер 

 

Заключение 

 Разработанная контрольно-измерительная система программно-

аппаратного комплекса для интеллектуального управления позволяет ис-

пользовать данные о температуре охлаждения металла в процессе наложе-

ния давления для управления формированием физико-механических и 

структурных свойств. После сбора достаточного количества информации 

будет возможным выявить закон наложения давления и использовать его 

для доработки программно-аппаратного комплекса для интеллектуального 

комплекса чтобы использовать его для изготовления продукцию с задан-

ными свойствами. 
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Аннотация: Стартовые устройства с торообразными камерами в качестве 

разгонного механизма способны развивать высокие тяговые силы. На се-

годняшний день наблюдается необходимость исследования параметров 

данных устройств. Приводится описание технического решения для обес-
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печения возможности исследования скорости перемещения разгонной обо-

лочки в составе пусковых установок, работающих на новом принципе ра-

боты. Проведено макетирование разработанной измерительной системы и 

подтверждена ее работоспособность. Проведены натурные исследования и 

определен характер движения торообразной камеры в процессе работы 

стартового устройства. 

Ключевые слова: торообразная оболочка, камерный привод, стартовое 

устройство, системы измерения, скорость, перемещение. 

 

Камерные привода с торообразными оболочками в качестве разгон-

ного механизма сочетают в себе следующие основные преимущества: про-

стоту конструкции и возможность обеспечивать высокие тяговые силы, 

ограниченные прочностью материала оболочки. 

 Анализ патентной информации по теме стартовых устройств показы-

вает, что за последние несколько лет были разработаны новые стартовые 

устройства с камерными торообразными разгонными приводами [1, 2, 3], 

эффективность работы которых не подтверждена экспериментально.  

 Поэтому разработка системы съема и обработки информации о ско-

рости перемещения торообразной камеры стартового устройства является 

актуальной задачей. 

 Управления силовыми характеристиками установок с разгонным 

приводом, выполненным в виде торообразной оболочки, осуществляется 

путем изменения давления рабочей среды в торообразной оболочке или 

посредством изменения ее эффективной площади [4].  На рис. 1 изображе-

на схема работы исследуемого устройства. 
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Рисунок 1 – Схема работы стартового устройства: а) стартовое положение; 

б) момент разгона 

На схеме представлено стартовое устройство с пневматическим 

спусковым механизмом, приведение оболочки в положение, при котором 

запускаемый объект увеличивает эффективную площадь внутреннего 

кольца одного из торцов оболочки, осуществляется посредством подачи 

избыточного давления p2 в полость Б. При этом возникает разгонная сила 

Fр, ускоряющая объект. 

 В ходе анализа конструкции стартового устройства сделан вывод о 

том, что для измерения скорости необходимо модифицировать разгонную 

торообразную оболочку или/и корпус пусковой установки. Предложено 

модифицировать ту часть корпуса стартового устройства, которая нахо-

дится ближе к торцу, откуда объект выходит из полости стартового 

устройства. 

 Модуль для определения параметров скорости перемещения торооб-

разной оболочки представляет собой цилиндрический корпус с отверстия-

ми через равное расстояние, в которых закреплены выключатели с малым 

усилием возвратной пружины, направленные нажимной частью в полость, 

где осуществляется движение оболочки (рис. 2). 
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   а)                 б) 

Рисунок 2 – Модуль для определения скорости движения оболочки: а) схема движения 

оболочки вдоль измерительного модуля; б) вид общий 

 

В процессе движения оболочка поочередно оказывает силовое воз-

действие на кнопки выключателей, вызывая замыкание или размыкание (в 

зависимости от конструкции) контактной группы выключателя. Данный 

сигнал использован для расчета скорости перемещения оболочки. 

 Макет измерительной системы включают микроконтроллерную 

платформу Arduino Uno, нормально-закрытые выключатели (в качестве 

чувствительных элементов), и компьютер. Функциональная схема системы 

показана на рис. 3 

 

Рисунок 3 – Функциональная схема измерительной системы 
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Запрограммированный микроконтроллер регистрирует моменты 

времени смены фронта сигнала на своих входах, соединенных с контакт-

ными группами выключателей, и проводит вычисления, связанные с опре-

делением средних скоростей разгонной оболочки на измерительных участ-

ках Vср., длина измерительного участка L представляет собой расстояние 

между двумя соседними выключателями (датчиками).  

Расчет средних скоростей оболочки Vср. на измерительных участках 

выполняется по формуле (1): 

𝑉ср. =
𝐿

∆𝑡
 , (1) 

где Vср. – средняя скорость оболочки на измерительном участке, м/с; 

      L – длина измерительного участка, м; 

     ∆t – время прохождение измерительного участка, с. 

 Значение ∆t рассчитывается как разница между моментами времени 

срабатывания двух соседних датчиков. 

 Информация с микроконтроллера выводится на компьютер посред-

ством интерфейса USB. Программная часть для аппаратной платформы Ar-

duino была разработана с использованием языка программирования С++. 

 Для подтверждения работоспособности предлагаемой измерительной 

системы было проведено макетирование исследуемого стартового устрой-

ства и разработанной измерительной системы (рис. 4). 

 

Рисунок 4 – Лабораторный стенд для исследования стартовых устройств с торообраз-

ным разгонным механизмом. Вид общий 
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 На рис. 5 приводится пример зависимости средней скорости пере-

мещения разгонной оболочки Vср. от пройденного расстояния S в виде сту-

пенчатого графика. 

 

Рисунок 5 – График зависимости Vср. от S 

Как видно из графика, скорость перемещения оболочки сначала от-

носительно низкая, что соответствует этапу приведения запускаемого объ-

екта спусковым механизмом в положение, при котором в оболочке возни-

кает разгонная сила Fр. Далее наблюдается резкий рост скорости, что свя-

зано с действием силы Fр. После наблюдается уменьшение скорости обо-

лочки в виду того, что объект покинул пределы оболочки, сила Fр отсут-

ствует и ускоренная ранее оболочка, движется по инерции. При этом путь, 

на котором наблюдается увеличение скорости сопоставим с длиной запус-

каемого объекта. 

Исходя из экспериментальных данных выявлено три этапа переме-

щения разгонной оболочки: 1) приведение ее в движение спусковым меха-

низмом; 2) движение под действием разгонной силы, вызванной разностью 
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эффективных площадей торцов оболочки; 3) движение по инерции после 

схода запускаемого объекта с разгонной камеры. 

 Таким образом, разработанная система измерения позволяет иссле-

довать характер разгона торообразной оболочки в составе стартовых 

устройств. 
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Аннотация: В данной статье представлены косметические накладки для 

протезов, созданные с использованием технологии послойного наплавле-

ния и изготовленные из гибкого полимера (TPU). Основной целевой ауди-

торией данного продукта являются пользователи протезов нижних конеч-

ностей, которые ищут решения для повышения комфорта и мобильности в 

повседневной жизни. 

Актуальность темы данной статьи заключается в том, что количество лю-

дей, имеющих инвалидность в связи с отсутствием нижней (-их) конечно-

сти (-ей) в России растет. 

По информации заместителя министра труда и социальной защиты Рос-

сийской Федерации 80% участников специальной военной операции, про-

шедших ампутацию, лишились нижних конечностей. С учетом естествен-

ного прироста инвалидности и продолжения военных действий количество 

людей, потерявших конечности, продолжит расти. 

Продукт проекта напрямую влияет на интеграцию людей лишившихся ко-

нечностей в общество. Несмотря на свои физические ограничения они об-

ладают уникальными талантами и способностями. Люди с ограниченными 

возможностями, интегрированные в общество, получают возможность рас-

крыть свой потенциал, становясь активными участниками трудового рынка 

и внося свой вклад в экономическое развитие страны. 

Косметические накладки выполняют защитные и эстетические функции, 

нивелируя визуальные отличия между протезом и отсутствующей конеч-

ностью. Кроме того, они способствуют психологической интеграции лю-

дей с ограниченными возможностями в общество, поддерживая их само-

оценку и социальную адаптацию. 

Накладки, созданные с применением 3D печати, с использованием машин-

ного зрения, предлагают ряд преимуществ по сравнению с традиционными 

методами, такими как вакуумная формовка. В процессе изготовления дета-
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лей с использованием машинного зрения осуществляется контроль за рас-

пределением температур в наплавляемой детали. Полученные данные ис-

пользуются для коррекции основных параметров технологического про-

цесса, что обеспечивает стабильно высокое качество выпускаемой продук-

ции. Они позволят избежать ограничений по используемым материалам, 

минимизировать отходы, повысить прочность и устойчивость, а также су-

щественно сократить время производства. 

За счет использования современных технологий машинного зрения будет 

проводиться температурный анализ поверхности наплавляемой детали, что 

позволит выявлять участки, где возможно образование оплавления и дру-

гих структурных дефектов, возникающих в процессе прототипирования. 

Анализ температурных полей будет использоваться для выработки сигна-

лов обратной связи для системы управления, с целью коррекции двух ос-

новных параметров процесса, а именно скорости перемещения сопла и 

температуры подаваемого полимера. Такой подход обеспечит равномер-

ность распределения механических свойств во всем объеме детали, а также 

позволит формировать заданные свойства деталей с возможностью управ-

ления распределением этих свойств. Что в конечном итоге, позволит га-

рантировать высокое качество изготавливаемых деталей, а также открыва-

ет возможности изготавливать детали с заранее заданным сочетанием фи-

зико-механических и структурных свойств. 

В статье подчеркивается роль данного продукта в социальном и экономи-

ческом развитии, обеспечивая людям с ограниченными возможностями ре-

ализовать свой потенциал в обществе. 

Ключевые слова: 3D модель, 3D печать, послойное наплавление, протезы, 

косметические накладки, накладки для протезов. 
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Косметические накладки для протезов, выполненные с использова-

нием технологии послойного наплавления, изготовлены из гибкого поли-

мера - (TPU) пластика. Эти накладки относятся к категории ассистивной 

продукции, которая тесно связана с рынком протезирования [2]. 

 Целевая аудитория данного продукта включает людей, использую-

щих протезы нижних конечностей в своей повседневной жизни. Они стре-

мятся к использованию специализированных технологий и продуктов, ко-

торые способны помочь решить их ежедневные задачи, обеспечивая ком-

форт и мобильность. 

 Косметические накладки разработаны для улучшения визуального 

восприятия протеза. Они выполняют как защитные, так и эстетические 

функции, а также способствуют нивелированию визуальных отличий меж-

ду протезом и отсутствующей конечностью, благодаря способности ими-

тировать внешний вид человеческой конечности, не увеличивая при этом 

массу самого протеза. Продукт проекта решает следующие проблемы:  

1. Защитная функция – предлагаемые косметические накладки поз-

воляют защитить протез от влияния внешней среды в виде пыли, грязи и 

воды; механических воздействий, что в последствии позволит сохранить 

работоспособность и продлить срок эксплуатации частей и механизмов 

протезов.  

2. Эстетическая функция – предлагаемые косметические накладки 

позволяют нивелировать внешние различия между отсутствующей конеч-

ность и протезом, добавляют внешней объем протезу и позволяют изме-

нить его внешний вид. По статистическим данным 75% людей, использу-

ющих протезы, недовольны их внешним видом.  

3. Психологическая интеграция – предлагаемая косметическая 

накладка способствует психологической интеграции людей без конечно-

стей в общество, что играет ключевую роль в поддержании их самооценки, 
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социальной адаптации, самореализации и общем благополучии, способ-

ствуя формированию дружественной и поддерживающей среды, где каж-

дый человек может чувствовать себя уважаемым, принятым и востребо-

ванным. 

 Такие накладки играют значительную роль в процессе социальной 

интеграции людей, лишившихся конечностей [1]. Несмотря на физические 

ограничения, они могут обладать уникальными талантами и способностя-

ми. Интеграция людей с ограниченными возможностями в общество от-

крывает перед ними новые горизонты, позволяя раскрыть свой потенциал. 

Они становятся активными участниками трудового рынка, внося тем са-

мым свой вклад в экономическое развитие страны. 

Основная часть 

 На данный момент аналог описываемых косметических накладок со-

здаётся с помощью аддитивных технологий и вакуумной формовки. 

 Способ вакуумной формовочной обработки пластика имеет ряд не-

достатков, таких так, ограничения по используемым материалам: вакуум-

ная формовка пластика ограничена в выборе материалов, которые можно 

использовать. Не все виды пластика подходят для этого процесса, что мо-

жет ограничить возможности изготовления определенных изделий; отходы 

и утилизация: процесс вакуумной формовки пластика может привести к 

образованию большого количества отходов, которые не всегда удается эф-

фективно утилизировать. Это может привести к проблемам для окружаю-

щей среды; ограничения по толщине материала: вакуумная формовка пла-

стика имеет ограничения по толщине материала, который можно исполь-

зовать. Это может ограничить прочность и устойчивость изделий, изготов-

ленных этим способом. 

 Предлагается производить косметические накладки на протезы ниж-

них конечностей способом 3D печати по технологии послойного наплав-
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ления, с использованием машинного зрения, имеет ряд преимуществ по 

сравнению с конкурентами: нет ограничений в формах производимого 

продукта; в производстве используются биосовместимые материалы; вы-

сокий коэффициент использования материала, что свидетельствует о том, 

что материал был использован рационально; отсутствие отходов в процес-

се изготовления, и в последствии, возможность избежать необходимости 

их утилизации; целостная конструкция накладки с интуитивно простой си-

стемой закрепления на протезе; скорость производства готовой к исполь-

зованию косметической накладки от 3 до 5 дней. 

 Для реализации данной технологии применяется 3D-принтер 

Flashforge Guider 3 Ultra – профессиональный FDM-принтер, предназна-

ченный для высокоскоростной и непрерывной печати (рис.1). Данный 

принтер имеет функции, упрощающие его эксплуатацию, такие как быст-

росъемное сопло, детектор филамента, возможность возобновления работы 

после отключения электричества. 3D-принтер Flashforge Guider 3 Ultra 

поддерживает слайсеры FlashPrint, Cura и Slic3r. Принтер имеет печатную 

зону размером 330 х 330 х 600 миллиметров в режиме с двумя экструдера-

ми. Максимальная высота модели до 600 миллиметров, что позволяет со-

здавать объекты крупных размеров без последующего соединения, что 

экономит время и увеличивает производительность. 

 

Рисунок 1 – 3D - принтер FlashForge Guider 3 Ultra 
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Так же, при помощи 3D моделирования, создана 3D модель космети-

ческой накладки – рисунок 2 [3,5]. На её основе будет производится косме-

тическая накладка, индивидуально подходящая под различные виды про-

тезов. 

 

 

Рисунок 2 – 3D модель косметической накладки 

 

Вывод 

Используя 3D модель косметической накладки, будет изготовлен 

прототип из гибкого (TPU) пластика [4]. Планируется проведение экспе-

риментов, с целью детального выявления качественных характеристик 

прототипа из описанного выше материала и внесения корректировок в 

конструкцию модели, анализ качеств и свойств изготовленной накладки, 
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проведение тестирования накладки с потенциальными покупателями, для 

выявления преимуществ и недостатков готовой к использованию космети-

ческой накладки. 
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Аннотация: Проведен краткий обзор мировых источников, посвященных 

применению искусственных нейронных сетей (ИНС) в литейном произ-

водстве.  Рассмотрены основные направления использования ИНС, а также 

преимущества и ограничения их использования. На основе проведенного 

анализа сделан вывод о перспективности использования ИНС в литейном 

производстве, однако подчеркивается необходимость дальнейших иссле-

дований для устранения существующих ограничений. 

Ключевые слова: нейронные сети, машинное обучение литейное произ-

водство, оптимизация процессов, прогнозирование, контроль качества. 

 

Литейное производство представляет собой процесс создания метал-

лических деталей путем заливки расплавленного металла в формы, кото-

рый играет ключевую роль в таких отраслях, как автомобильная, аэрокос-

мическая и машиностроительная промышленность. Этот процесс характе-

ризуется высокой сложностью из-за множества переменных, влияющих на 

качество конечного продукта, включая температуру, химический состав, 
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свойства формы и другие параметры. Традиционные методы управления и 

оптимизации часто основаны на эмпирическом знании и методе проб и 

ошибок, что может быть затратным по времени и ресурсам [1]. 

Применение технологий искусственного интеллекта (ИИ) получает 

всё более широкое распространение в различных научных и инженерных 

отраслях. Среди них можно выделить электротехнику, машиностроение, 

материаловедение и ряд других направлений. Полученные данные стано-

вятся основой для построения предиктивных моделей с использованием 

алгоритмов машинного обучения. Среди наиболее распространённых ти-

пов таких моделей можно выделить неглубокие и глубокие нейронные се-

ти, деревья решений, алгоритмы случайного леса, а также метод опорных 

векторов. Эти подходы успешно применяются в задачах регрессии, клас-

сификации и кластеризации [2]. 

Важно отметить преимущества применения искусственных нейрон-

ных сетей (ИНС) в литейном производстве. ИНС обладают способностью 

моделировать сложные нелинейные зависимости, что делает их подходя-

щими для обработки данных с высокой вариативностью, характерной для 

литейных процессов. Их устойчивость к шуму и способность обучаться на 

исторических данных позволяют прогнозировать результаты и оптимизи-

ровать процессы, снижая зависимость от традиционных методов, основан-

ных на пробах и ошибках [3]. 

Однако, несмотря на эти преимущества, одна из типичных проблем 

при практическом использовании алгоритмов машинного обучения, вклю-

чая ИНС, заключается в несбалансированности исходного набора данных. 

Особенно остро данная проблема проявляется в задачах классификации, 

когда модель должна распознавать аномальные или редкие события – в ли-

тейном производстве, например, производственные дефекты. В данном 

случае, несмотря на практическую распространённость литейных дефек-
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тов, при формировании обучающих выборок для алгоритмов машинного 

обучения (в том числе ИНС), часто возникает дисбаланс классов: случаи 

дефектов в разы реже представлены в данных, чем примеры качественных 

изделий [4]. 

Искусственные нейронные сети демонстрируют значительные пре-

имущества в литейном производстве, включая повышение эффективности, 

снижение дефектов и улучшение качества продукции. На основе анализа 

литературы были выделены ключевые области применения ИНС, пред-

ставленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Примеры применения ИНС в литейном производстве 

Область примене-

ния 
Описание 

Используемые 

технологии ИНС 
Примеры работ 

Оптимизация фор-

мовочной смеси 

Предсказание со-

става для миними-

зации дефектов 

Метод обратного 

распространения 

ошибки (BP) 

Shi D. Q., Gao G. 

Review on artificial 

neural network and 

its application in 

foundry [6] 

Предсказание хи-

мического состава 

Анализ состава 

расплава в реаль-

ном времени 

Метод обратного 

распространения 

ошибки, оптими-

зированный гене-

тическим алгорит-

мом (GA-BP) 

Идентификация 

формы графита 

Анализ изображе-

ний для классифи-

кации графита в 

чугуне 

Метод обратного 

распространения 

ошибки (BP) 

Управление пла-

вильным оборудо-

ванием 

Контроль темпера-

туры и энергопо-

требления 

Метод обратного 

распространения 

ошибки (BP) 

Cho H. S., Leu M. C. 

Artificial neural net-

works in manufactur-

ing processes: moni-

toring and control [5] 

Прогнозирование 

дефектов 

Анализ данных для 

предсказания пор, 

усадочных раковин 

и включений 

Метод обратного 

распространения 

ошибки (BP), бай-

есовские сети 

Santos I., et. al. Op-

timising machine-

learning-based fault 

prediction in foundry 

production [3] 
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Формовочная смесь используется для создания форм в литейном 

производстве, и ее качество напрямую влияет на характеристики литья. От 

химического состава напрямую зависят будущие механические свойства 

получаемых сплавов. Как отмечают Ши и др., ИНС могут моделировать 

зависимость между параметрами смеси, такими как содержание влаги, 

глины и добавок, и качеством конечного продукта. Искусственные 

нейронные сети позволяют предсказывать оптимальный состав смеси для 

минимизации дефектов, таких как трещины или пористость [6]. 

Авторами работы [6] также демонстрируется возможность обучения 

искусственных нейронных сетей на данных спектроскопии или других из-

мерений для предсказания состава в реальном времени, что позволяет кор-

ректировать процесс плавки для достижения требуемых спецификаций без 

проведения дополнительных лабораторных исследований. Кроме того, от-

мечается, что ИНС применяются в анализе изображений микрофотографий 

для классификации и идентификации форм графита, что помогает в кон-

троле качества и обеспечении соответствия стандартам, например, ISO-

945. 

Процесс плавки включает нагрев металла до жидкого состояния, и 

контроль параметров, таких как температура, энергопотребление и добав-

ление легирующих элементов, критически важен. В статье [5] демонстри-

руют использование искусственных нейронных сетей для управления про-

цессами плавки, включая нагрев металла до жидкого состояния и добавле-

ние легирующих элементов, а также мониторинг производственных пара-

метров (температура, энергопотребление) в реальном времени. Например, 

модель на основе ИНС может предсказывать необходимое энергопотреб-

ление на основе типа и количества выплавляемого металла, что способ-

ствует оптимизации затрат и снижению выбросов. 
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Дефекты, такие как поры, усадочные раковины и включения, могут 

значительно снизить прочность и долговечность литых изделий. ИНС ана-

лизируют данные с датчиков и параметры процесса для предсказания ве-

роятности возникновения дефектов. Это позволяет принимать меры на 

ранних стадиях, предотвращая брак. Например, работа Сантоса и др. опи-

сывает использование ИНС для предсказания микропористости [3]. 

Таким образом искусственные нейронные сети демонстрируют вы-

сокую эффективность в литейном производстве, обеспечивая оптимизацию 

процессов, прогнозирование дефектов и повышение качества продукции. 

Применение ИНС позволяет моделировать сложные зависимости, миними-

зировать зависимость от эмпирических методов и снижать производствен-

ные затраты, что подтверждается приведенными исследованиями. Однако 

существуют ограничения, связанные с необходимостью больших объемов 

данных и проблемами несбалансированности наборов данных, которые 

могут сказываться на точности и интерпретируемости моделей. Перспек-

тивы применения ИНС связаны с развитием алгоритмов и интеграцией с 

производственными системами, что способствует автоматизации и устой-

чивому развитию отрасли. 
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 Отличительными особенностями сплавов Альнико (ЮНДК) является 

огромный допуск использования шихтовых материалов, так и легирующих 

элементов. Во время плавки разрешено использовать серу, кремний и це-

рий в концентрации до 1% каждого элемента без уменьшения магнитных 

свойств, характеристики которых определяет ГОСТ 25369-83.[1] 

 Химический состав сплавов Альнико (ЮНДК) представлен в табли-

це 1.[2] 

 

Таблица 1 – Химический состав сплавов ЮНДК 

Марка 

сплава 

Содержание элементов, % 

Al Ni Cu Co Ti Nb Si S Ce Fe 

ЮНДК 
7,0-

7,5 

12,5-

15,5 

2-

3,5 
23,5-25 

0,15-

0,5 
- 

≤
 1

.5
 

≤
 1

,0
 

≤
 1

,0
 

О
ст

ал
ь
н

о
е 

 

ЮНДКБА 
7,5-

8,7 

12,5-

15 

3-

4,5 
24-26 ≤ 0,3 

≤ 

0,15 

ЮНДКТ5 
6,5-

8,2 

14-

16,5 
3-4 34-35,5 

4,5-

5,5 
≤ 1,1 

ЮНДК5ТБА 
6,5-

7,5 

13,5-

14,5 
3-4 

34,5-

35,5 
4-5,5 ≤ 1,2 

 

 По сравнению с другими видами постоянных магнитами сплавы 

ЮНДК имеют высокие магнитные свойства на единицу площади и массы, 

но маленькие прочностные, механические свойства и большую вероят-

ность к хрупкости.[3] После операции литья сплавов ЮНДК были выявле-

ны следующие дефекты: раковина шлаковая, раковина усадочная, усадоч-

ная пористость, раковина песчаная, отклонение геометрии, раковина газо-

вая, отсутствие магнитных параметров. В таблице представлены основные 

дефекты на операции литья, причины их образования и доля дефектов от 

общего числа. 
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Таблица 2 – Основные дефекты при процессе литья литых магнитов из 

сплавов типа ЮНДК 

№ 

пп 
Вид дефекта 

Описание 

дефекта 
Причина образования 

Технологи-

ческая опе-

рация, на 

которой 

возможно 

образование 

дефекта 

Доля ли-

тейных 

дефек-

тов,% 

1 
Раковина 

шлаковая 

Дефект в виде 

полости в те-

ле или на по-

верхности от-

ливки полно-

стью или ча-

стично запол-

ненной шла-

мом 

Нарушение темпера-

турных режимов 

плавки и заливки. 

Нарушение скорости 

заливки. Невыполне-

ние операции шлако-

задержания в ковше 

при заливке 

Плавка, за-

ливка 
15 

2 
Раковина 

усадочная 

Дефект в виде 

открытой или 

скрытой по-

лости в теле 

отливки, 

имеющей 

окисленную 

шероховатую 

поверхность 

со следами 

дендритов 

Нарушение темпера-

турных режимов за-

ливки. Завышена тем-

пература заливки 

сплава, занижена тем-

пература формы 

Заливка 

сплава в 

форму. Про-

калка форм 

11 

3 
Усадочная 

пористость 

Мелкие поло-

сти, располо-

женные меж-

ду дендрита-

ми по всему 

объёму или в 

приповерх-

ностных сло-

ях металла 

Нарушение темпера-

турных режимов за-

ливки. Завышена тем-

пература заливки 

сплава, занижена тем-

пература формы 

Заливка 

сплава в 

форму. Про-

калка форм 

15 
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4 

Раковина 

песчаная 

(засор) 

Дефект в виде 

полости за-

полненной 

частицами 

керамики или 

материалом 

засыпки 

Нарушение техноло-

гии вытопки модель-

ного состава из фор-

мы 

Прокалка 

форм 
11 

5 

Отклонение 

геометрии 

отливки 

Искажение 

формы отлив-

ки 

Неравномерный про-

грев формы, дефор-

мация восковой моде-

ли в процессе хране-

ния, сборки и обмазки 

блока. Нарушение 

температурных режи-

мов заливки 

Прокалка и 

заливка 

форм 

10 

6 
Раковина 

газовая 

Полость в те-

ле отливки с 

гладкой, ров-

ной поверх-

но-

стью,округло

й формы, 

иногда вытя-

нутая в 

направлении 

кристаллиза-

ции сплава 

Повышенная влаж-

ность компонентов 

шихты 

Подготовка 

шихты, 

плавка 

12 

7 

Отклонение 

или отсут-

ствие маг-

нитных 

свойств 

Не соответ-

ствие магнит-

ных свойств 

значений ре-

гламента 

Перегрев расплава. 

Неравномерная ско-

рость заливки распла-

ва. 

Плавка, за-

ливка 
25 

 

 Для уменьшения всех видов раковин предприятие Р-6927 [4] предла-

гает производить разливку сплава в формы при температуре 1720-1750 °С, 

при этом время кристаллизации расплава в форме будет примерно 20 мин. 
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Интервал кристаллизации сплавов 1450-1480 °С перегрев жидкого металла 

составляет 240-300 °С. 

 Однако, в документах предприятия А-1903 [5] для получения требу-

емых температур на поверхности расплава предлагают разливать расплав 

при температуре 1780-1800 °С, при этом перегрев расплав достигает 300-

350 °С. 

 Между тем существует другой метод разливки расплава в форму. 

Так, в статье [6] проводили заливку расплава при температуре 1570-1600 

°С, температура ликвидуса расплава находится в диапазоне 1420-1440 °С, 

перегрев составляет 80-110 °С. 

 В работе [6] рекомендовано, чтобы концентрация серы должно со-

ставлять 0,2-0,3% от массы шихтовых материалов, а в других статьях 

0,15% [5]. Серу нужно погружать в расплав за 15 минут перед заливкой 

для получения высокой химической однородности и небольшого газосо-

держания в расплаве [5]. Сера вводимая в расплав повышает температур-

ный промежуток между ликвидусом и солидусом, что положительно влия-

ет на литейные свойства расплава и качество заготовок. Сера увеличивает 

рост столбчатых кристаллов [3]. Однако при увеличении содержания серы 

в расплаве происходит уменьшения их магнитных свойств, что объясняет-

ся появление избыточного количество включений в виде сульфида тита-

на.[3] 

 Исходя из выше перечисленного, можно сделать следующие выводы: 

– Сильный перегрев расплава является основной причиной снижения 

магнитных свойств литых постоянных магнитов из сплавов типа ЮНДК 

ввиду возникновения в заготовках всех видов раковин, трещин напряже-

ния, которые влияют на формирование магнитных изолиний.  

– Нагрев расплава до высоких температур приводит к разрыву струи 

при его заливке в разливочный ковш.  
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– Большая химическая неоднородность приводит к возникновению 

внутренних напряжений и усадочной пористости, снижая эксплуатацион-

ные характеристики магнитов. 

– При увеличении концентрации серы в отливках образуются суль-

фидные включения, которые негативно влияют на образование магнитных 

изолиний, что понижает магнитные характеристики магнитов. 

На основе данной информации выдаю следующие рекомендации: 

1. Заливать расплав в промежуточный ковш при температуре 

1650-1680 °С. 

2. Разливку металла из ковша в форму производить при темпера-

туре 1520-1550 °С. 

3. Содержание серы в заготовках не должно превысить 0,2 % по 

массе. 
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Аннотация: Исследовали строение и свойства порошковых металломат-

ричных нанокомпозитов на алюминиевой основе, нанесенных в виде по-

крытий, с помощью оптической микроскопии. В качестве образцов для ис-

следования применяли 2 образца покрытия состава AlMg6 + B4C + C60, с 

выбранной массовой долей 69,7-30-0,3 масс.%. Нанесение производили на 

алюминиевую и стальную подложки методом ХГДН – холодным газоди-

намическим напылением. Было установлено, что толщина покрытия и 

средний размер частиц зависят от твердости подложки – чем тверже, тем 

слой тоньше, а фракции меньше. Также дополнительно была измерена 

твердость покрытий; выявлено, что твердость слоев убывает по мере их 

удаления от подложки, а также что твердость покрытия на более мягкой 

подложке больше, чем на твердой. 

Ключевые слова: инженерное дело, техника в целом, исследования 

структуры материалов, микроскопические исследования, микроанализ, оп-

тические методы анализа, испытательные приборы, испытания на твер-

дость, определение твердости по Виккерсу. 
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Введение 

В настоящее время непрерывно растут требования к функциональ-

ным и конструкционным материалам. Прорыв в данной области был сде-

лан с открытием порошковых металломатричных нанокомпозитов, уси-

ленных волокнами или частицами. Такие материалы как правило обладают 

улучшенными свойствами и их часто используют для получения покры-

тий. 

Было замечено, что композиты с алюминиевой матрицей, армиро-

ванные карбидом бора, нанесенные в виде покрытий, обладают повышен-

ной прочностью, вязкостью, долговечностью и коррозионной стойкостью. 

Помимо этого, они наделены более сильным контактом между армирую-

щими частицами и основой, к которой частицы плотно прилегают [1]. 

Также влияние на свойства, помимо состава, оказывает способ нане-

сения покрытий. Так например, покрытия из порошка с алюминиевой мат-

рицей, усиленного карбидом бора и нанесенного методом ХГДН, проде-

монстрировали увеличение микротвердости и рост теплозащитного сопро-

тивления из-за наличия в слоях большого числа пор и трещин [2]. 

И наконец, влияние на характеристики покрытий оказывает тип под-

ложки. Для металлов, где нанесение слоев сложно, замечено, что малые 

фракции закрепляются в подложке эффективнее больших; они являются 

переходным слоем, служащим базой для последующего формирования по-

крытия. Также у покрытий на разных подложках возможен ряд разных де-

фектов: оплавление подложки, деформация основы и фракций, струя ме-

талла [3]. 

Цель данной работы – изучение методом оптической микроскопии 

строения слоев покрытия состава AlMg6 + B4C + C60, нанесенных спосо-

бом ХГДН, и его зависимости от типа подложки. 
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Методики и оборудование 

Перед нанесением покрытия предварительно был приготовлен по-

рошок рассматриваемого состава AlMg6 + B4C + C60 с массовой долей 

69,7-30-0,3 масс.%. Для этого было взято 117 г шихты и размолото в пла-

нетарной центробежной мельнице Fritsch Pulverisette 6 с добавлением 0,226 

г стеариновой кислоты. Измельчение производили в стальном стакане объ-

емом 250 мл при частоте вращения 600 об/мин в течение 30 мин. В каче-

стве размольных тел использовались шары из закаленной стали Ø5 мм. 

После измельчения получившая смесь была вручную просеяна через сито в 

целях отбора наиболее мелких фракций, пригодных к дальнейшему нане-

сению в качестве нанопокрытия. 

После приготовления порошка требуемого состава было произведено 

его нанесение при помощи установки Dymet 421 на две подложки – алю-

миниевую и стальную размерами 25 х 25 мм каждая. Напыление было 

осуществлено при шаге смещения 1 мм, подаче сопла 1 см/с и подаче по-

рошка 1,8 кг/ч в течение 15 с. Нанесение осуществлялось по инновацион-

ной технологии – способом ХГДН, при котором осаждение порошкового 

вещества на подложку осуществляется потоком сжатого газа, обеспечива-

ющим разгон до скоростей, превышающих скорость звука. Ускорение ча-

стиц происходит, главным образом, в выходном сопле, после вылета из ко-

торого они сталкиваются с поверхностью материала основы и остаются в 

нем благодаря явлению диффузии. 

В последствии от образцов были отпилены металлические полосы с 

нанесенными слоями покрытия шириной 1 мм каждая. После чего эти по-

лосы были залиты в компаунд и подвергнуты процедуре шлифования на 

шлифмашине Полилаб П22ЛБ в целях получения проб с ровными поверх-

ностями, пригодных к микроанализу. 

Последовательность шлифования проб включала такие шаги: 
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1. Шлифование кругом С300 с крупным размером зерен; помимо 

процесса шлифовки производилась постоянная подача воды в рабочую зо-

ну. 

2. Шлифование кругом С600 с мелким размером зерна после поворо-

та образца на 90° от начального положения; непрерывное смачивание во-

дой места контакта круга и пробы, аналогичное описанному в п. 1. 

3. Полирование фетром С1200, целью которого являлось удаление 

рисок, дополнительное добавление лубриканта в зону полировки; очеред-

ной поворот образца на 90° в сравнении с его положением в п. 2. 

4. Удаление ватой избыточной влаги с поверхности образца. 

5. Травление при помощи реагента Келлера для проявления зон и 

границ раздела подложки и покрытия при наблюдении и съемке на микро-

скоп. 

Далее обработанные образцы были проанализированы методом оп-

тической микроскопии на приборе ALTAMI MET 1C. 

После процедуры микроскопии была измерена твердость образцов в 

различных точках покрытия на микрокомбитестере CSM MHT, в качестве 

индентора применялась четырехгранная пирамида Виккерса с углом при 

вершине 136°. 

 

Результаты и обсуждения 

Первым тестировался образец покрытия AlMg6 + B4C + C60 на алю-

миниевой подложке. 
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а) 

 

б) 

 

в) 

Рисунок 1 - Оптическая микроскопия образца покрытия AlMg6 + B4C + C60 на алюми-

ниевой подложке: а) На увеличении 200Х, б) На увеличении 600Х, в) На увеличении 

1000Х 

 

По итогу оптической микроскопии образца покрытия на алюминие-

вой подложке можно заметить, что толщина слоя порошкового покрытия 

составила около 110-160 мкм. Не разбившиеся частицы порошка имели 

размер около 15-25 мкм. 

Замеры твердости образца покрытия на алюминиевой подложке по-

казали, что на верхнем слое покрытия твердость была HV = 75; в середине 

покрытия HV = 142 и на нижнем слое у подложки HV = 366; твердость 

алюминиевой подложки же составила HV = 75. Различие твердостей по 
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слоям можно объяснить тем, что первый поток частиц порошка контакти-

рует непосредственно с металлической подложкой, а потому эффективнее 

дробится и сильнее уплотняется. Последующие слой порошка уже закреп-

ляются на предыдущих, что снижает эффективность дробления и плот-

ность упаковки. 

Вторым тестировался образец покрытия AlMg6 + B4C + C60 на 

стальной подложке. 

 

а) 

 

б) 

 

в) 

Рисунок 2 - Оптическая микроскопия образца покрытия AlMg6 + B4C + C60 на сталь-

ной подложке: а) На увеличении 200Х, б) На увеличении 600Х, в) На увеличении 

1000Х 

 

На стальной же подложке толщина слоя покрытия составила при-

мерно 60-110 мкм. Параметры не разбившихся частиц равнялись примерно 

10-20 мкм. 
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При измерении твердости образца покрытия на стальной подложке 

было обнаружено, что верхний слой покрытия имеет твердость HV = 85; 

нижний у подложки - HV = 289; твердость подложки же составила HV = 

174. Отличие в твердостях слоев по их расположению объясняется анало-

гично алюминиевому образцу – при соударении со сталью порошок упако-

вывается сильнее, чем при столкновении с уже напыленными слоями по-

рошка. 

Причиной таких различий между величинами толщин покрытий мо-

жет быть твердость применяемых подложек – при соударении с более 

твердой сталью частицы порошка распадаются на более мелкие частицы, 

чем при соударении с менее твердым алюминием и, как следствие, обла-

дают более плотной упаковкой. 

Различие между твердостями покрытий на разных подложках также 

обусловлена твердостями самих подложек. В более мягкий алюминий ча-

стицам порошка легче внедриться и прочнее закрепиться, в то время как от 

более твердой стали частицы порошка склонны отскакивать. 

 

Заключение 

По итогу проделанных опытов были получены снимки оптической 

микроскопии структуры слоев покрытия AlMg6 + B4C + C60, нанесенного 

способом ХГДН на две подложки – алюминиевую и стальную. Дополни-

тельно была измерена твердость в разных точках покрытия. 

Результаты оптической микроскопии показали, что толщина покры-

тия и средний размер частиц зависят от типа подложки – чем подложка 

мягче, тем размер фракций и толщина слоя больше. Это вызвано тем, что 

при соударении с более твердой подложкой частицы порошка эффективнее 

распадаются на более мелкие и плотнее упаковываются в сравнении с бо-

лее мягкой подложкой. 
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Замеры твердости также выявили различие в ее значениях для по-

крытия на разных подложках – на более мягкой подложке твердость по-

крытия больше ввиду того, что частицам, видимо, в ней проще закрепить-

ся, а от более твердой они отскакивают. Помимо этого, было выявлено, что 

твердость слоев убывает по мере их удаления от подложки, так как при со-

ударении с металлом частицы уплотняются эффективнее, чем при столк-

новении со слоем порошка. 

Полученные итоги позволят в будущем оптимизировать процесс 

нанесения порошковых покрытий, так как демонстрируют необходимость 

учета не только режимов нанесения покрытий, но и тип материала для них. 
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Аннотация: в статье представлен подход к анализу тонкого мазка крови на 

предмет наличия клеток, зараженных паразитом малярийного плазмодия, с 

применением комбинации нейронных сетей для обнаружения эритроцитов 

из поля зрения микроскопа и их дальнейшей оценки, описан метод сегмен-

тации изображения клетки на фон и саму клетку, проанализировано его вли-

яния на итоговую точность, а также описана область где возможно приме-

нение данного подхода к анализу тонкого мазка крови. 

Ключевые слова: сверточная нейронная сеть, малярия, сегментация изоб-

ражения, тонкий мазок крови. 

 

Малярия – опасное для жизни заболевание с высоким уровнем смерт-

ности, вызываемое паразитическими плазмодиями. Для исследования крови 
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на предмет наличия малярии обычно используют комбинацию методов тол-

стой капли и тонкого мазка. Метод толстой капли в основном используется 

для идентификации присутствия малярийного плазмодия в клетках крови, а 

метод тонкого мазка применяется для более точного анализа этапа развития 

паразита, оценки тяжести заболевания, а также контроля эффективности ле-

чения пациента. Данные методы в значительной степени полагаются на руч-

ное исследование мазков крови под микроскопом из-за чего являются тру-

доемкими и требуют много времени высококвалифицированного специали-

ста. Данное исследование проведено с целью демонстрации потенциала 

применения методов машинного обучения при анализе изображений мазков 

крови. 

В данном исследовании было задействовано 3 набора данных, которые 

были получены из веб-ресурса kaggle.com, предоставляющим различные 

наборы данных для обучения моделей нейронных сетей. Набор данных А 

содержит в себе 27558 изображений, среди которых 13779 изображений за-

раженных малярийным плазмодием клеток и 13779 изображений неинфици-

рованных клеток. Пример изображений из данного набора данных на ри-

сунке 1, где слева можно видеть неинфицированную клетку и зараженную 

справа.  

 

Рисунок 1 – Зараженная и неинфицированная клетки из набора данных А 

Набор данных Б содержит в себе 1328 изображений мазков крови на 

которых помечены границы 86035 клеток. Данные мазки были окрашены по 
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методу Романовского-Гимзе. Особенностью данного набора данных явля-

ется то, абсолютное доминирование незараженных эритроцитов над дру-

гими типами клеток. Доля незараженных эритроцитов составляет 96.51%, 

доля зараженных эритроцитов составляет 3.37%, доля лейкоцитов состав-

ляет 0.12%. Помимо доминирования неинфицированных эритроцитов над 

другими клетками большая часть изображений в данном наборе данных 

представлена в темно-синих или в темно-фиолетовых тонах, что означает то, 

что данные мазки были перекрашены. Данный набор данных был использо-

ван для обучения нейронной сети обнаружению клеток на изображении 

мазка крови.  

Набор данных В содержит в себе 346 изображений мазков крови на 

которых помечены 38449 клеток. Окрашивание произведено по методу Ро-

мановского-Гимзе. Особенностью данного набора данных является домини-

рование незараженных эритроцитов над зараженными, а также качество раз-

метки клеток на изображения сильно варьируется от изображения.  

Первой задачей данного исследования является создание сверточной 

нейронной сети и её последующее обучение на наборе данных А, с целью 

классификации изображений отдельных эритроцитов на инфицированные и 

не зараженные. Архитектура сверточной нейронной сети для классифика-

ции клеток представлена на рисунке 2. Данная нейронная сеть состоит из 3х 

сверточных и 3х полносвязных слоев. После каждого сверточного слоя при-

меняется операция батч-нормализации. После батч-нормализации применя-

ется функция активации ReLU, и в самом конце сверточного слоя применя-

ется операция пуллинга по максимальному значению для уменьшения раз-

мерности карт признаков. После прохождения изображения через сверточ-

ные слои, карты признаков имеют размерность 16x16x64. Далее данным ме-

няется размерность на 1x1x16384 и они передаются в полносвязные слои. 
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После первого и второго полносвязного слоя применяется функция актива-

ции ReLU, а третий полносвязный слой считается выходным и содержит 

распределение вероятностей принадлежности к классам. Также после каж-

дого сверточного и двух первых полносвязных слоев применяется метод 

dropout cо значением 0.2 после сверточных слоев и 0.5 после полносвязных, 

для предотвращения переобучения. 

 

 

Рисунок 2 – Архитектура нейронной сети классификации эритроцитов 

 

Для обучения сверточной нейронной сети классификации клеток 

набор данных А был разделен на 3 части. Обучающая выборка составляет 

70% набора данных, выборка для валидации 20%, а оставшиеся 10% состав-

ляют выборку для тестирования. Коэффициент скорости обучения равен 

0.001, размер батча равен 128. Результаты обучения нейронной сети на про-

тяжении 100 эпох представлены на рисунке 3. После обучения точность на 

тестовой выборке составляет 96.3%. 
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Рисунок 3 – График функции потерь и точности в зависимости от эпохи 

 

Второй задачей данного исследования является подготовка нейрон-

ной сети для обнаружения эритроцитов на изображении тонкого мазка 

крови. Для данной задачи была выбрана уже готовая модель нейронной сети 

YOLOv11. Обучения данной модели происходит на данных из набора Б. Ко-

эффициент скорости обучения равен 0.001, размер батча равен 100, пара-

метр imgsz равен 640. Графики функции потерь на обучающей и валидаци-

онной выборке после обучения нейронной сети в течении 100 эпох пред-

ставлен на рисунке 4, а результат работы нейронной сети на тонком мазке 

представлен на рисунке 5. 

 

 

Рисунок 4 – Значение функции потерь на обучающей и валидационной выборке 
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Рисунок 5 – Результат работы нейронной сети по обнаружению эритроцитов в тонком 

мазке крови 

Сверточная нейронная сеть для классификации эритроцитов обучена 

на изображениях клеток с удаленным фоном, поэтому, перед тем как пере-

давать изображения обнаруженных в тонком мазке эритроцитов на класси-

фикацию, их необходимо сегментировать на фон и саму клетку, а затем уда-

лить фон. Для данной задачи использовалась реализация алгоритма класте-

ризации k-means из библиотеки opencv. После прохождения изображения 

через функцию, реализующую k-means возвращается двухмерный массив, 

такой же размерности, как и входящее изображение, где каждый элемент 

является целочисленным значением класса (0 или 1), которому принадлежит 

соответствующий пиксель оригинального изображения. Данная реализация 

проводит кластеризацию на основе яркости пикселей оригинального изоб-

ражения. Для определения принадлежности целочисленных значений к 

классам фона и клетки проводится анализ средней яркости пикселей каждой 

группы. Группа, пиксели которой имеют большую яркость являются фоном, 

а другие клеткой. На основании данной сегментации строится маска, где 

значение 0 означает фон, а значение означает 255 клетку. Данная маска 
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накладывается на каждый канал оригинального изображения при помощи 

побитовой операции «И». 

Данный алгоритм способен сегментировать изображение на фон и 

саму клетку, однако часто центральная часть клетки пропускает много 

света, из-за чего может считаться фоном. Для исправления данных ошибок 

в сегментации при помощи функции findContours из библиотеки opencv 

находятся контуры клетки, а затем заполняются при помощи функции draw-

Contours. Результат работы алгоритма представлен на рисунке 6. 

 

 

Рисунок 6 – Результат работы алгоритма сегментации 

 

Объединив нейронные сети обнаружения эритроцитов в тонком мазке 

крови и классификации инфицированных и не зараженных клеток было про-

ведено тестирование на наборе данных В. Тестирование проводилось как 

без алгоритма сегментации, так и вместе с ним. Без сегментации фона, точ-

ность классификации не зараженных клеток составляет 95.86%, а заражен-

ных 64.9%. Общая точность без сегментации составляет 80.39%. С сегмен-

тацией и удалением фона точность классификации не зараженных клеток 

составляет 93.3%, а зараженных 86.36%. Общая точность с сегментацией и 

удалением фона составляет 89.83%. 

Результат данного исследования можно использовать при анализе 

тонких мазков крови на малярию, в частности при подсчете доли заражен-

ных эритроцитов в крови для оценки тяжести заболевания и контроля эф-

фективности лечения пациента. Альтернативным вариантом использования 
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является создание выборки изображения зараженных клеток для оценки 

врачом вида плазмодия или определения стадии развития паразита. 
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Аннотация: Рассматривается разработка модели машинного обучения для 

прогнозирования уровня заработной платы IT-специалистов на основе дан-

ных о вакансиях, размещённых на платформе HeadHunter. Проведён анализ 

вакансий с целью выделения наборов ключевых факторов, влияющих на 

оплату труда. Описаны проблемные ситуации, возникшие при обработке 

данных.  

Ключевые слова: машинное обучение, HeadHunter, классификация навы-

ков, обработка неструктурированного текста. 

 

HeadHunter – один из самых известных и узнаваемых сайтов поиска 

работы и рекрутинга в России. По данным HeadHunter около 55% вакансии 

в разделе «Информационные технологии» не имеют указанной заработной 

платы.  Такая ситуация делает процесс поиска работы и подбора персонала 

менее эффективным. Для объявлений, в которых не указана зарплата, по-

лезно спрогнозировать ее на основе описания этой должности. 

Вопрос прогнозирования заработной платы является важным как для 

соискателей, так и для работодателей. Такой прогноз поможет соискателям 

определить ожидаемый уровень заработной платы, исходя из навыков и 

опыта, а работодателям – объективно оценить уровень оплаты труда для 

привлечения квалифицированных специалистов. 

Стандартные методы прогнозирования зарплат часто основываются 

на общих статистических данных и не учитывают профессиональные зна-

ния и навыки (hard skills), личностные качества (soft skills), а также ряд дру-

гих факторов, которые влияют на итоговую заработную плату. 

Целью данной работы является построение и обучение модели ма-

шинного обучения, позволяющей прогнозировать уровень заработной 

платы кандидатов на основе данных о навыках и других параметрах вакан-
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сий. В качестве результата работы будет продемонстрирован веб-сайт, ко-

торый на основании введённых пользователем характеристик вакансии (тек-

стового описания, опыта работы, образования, региона) будет прогнозиро-

вать уровень заработной платы. 

Для достижения поставленной цели работа была разделена на следу-

ющие этапы: 

1) сбор данных о вакансиях в сфере IT с помощью API HeadHunter; 

2) очистка и предобработка данных, удаление дубликатов и лишней 

информации; 

3) формирование классификации навыков на hard skills, soft skills и 

дополнительные факторы; 

4) разработка и обучение моделей машинного обучения для прогнози-

рования заработной платы; 

5) сравнение моделей и выбор наиболее точной; 

6) разработка сайта для классификации вакансий и определения 

уровня заработной платы. 

С помощью API HeadHunter [1] было получено около 70 тысяч ва-

кансий по специализации «Информационные технологии» (с исключением 

ряда таких профессий, как: арт-директор, дизайнер-художник и так далее). 

Данные собирались с середины декабря 2024 года. Ключевыми собранными 

данными является: 

1) информация о вакансии (ее внутренний ID, название); 

2) текст вакансии в формате HTML; 

3) набор ключевых навыков, указанных работодателем; 

4) информация о специализации (профессии); 

5) информация о зарплате: заработная плата на сайте указывается в 

виде диапазона – были сохранены минимальное и максимальное значения; 
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6) особенности вакансии: опыт работы, наличие стажировки, тип за-

нятости, график работы и т.д. 

Сохраненная информация делится на структурированную (особенно-

сти вакансии, уровень заработной платы, ключевые навыки) и на неструк-

турированную (текстовое описание работы). Предобработка преимуще-

ственно требовалась для текстовых описаний. При попытке построения мо-

дели, опирающейся только на ключевые навыки, были выявлены следую-

щие ограничения: 

1) не у всех вакансий указаны ключевые навыки; 

2) в вакансиях, в которых ключевые навыки указаны, перечень может 

быть неполными; 

3) наличие информации, не относящейся к навыкам: предметная об-

ласть работы, название должности, преимущества работы (дмс, возмож-

ность удаленной работы) и т.д; 

4) навыки могут быть написаны с ошибками; 

5) разные вариации написания одного и того же навыка. 

Исходя из этого, остается очень мало вакансий с подходящим набором 

навыков для разработки модели. Таким образом, большая часть существен-

ной для данной задачи данных содержится именно в неструктурированном 

текстовом описании вакансии. Была сделана предобработка данных: удале-

ние HTML-тегов, устранение дублирующихся записей (определяемых по 

идентичному текстовому описанию вакансии при различной дате публика-

ции), исключение записей с аномально высокими или низкими значениями 

заработной платы (например, 1 рубль или 1 000 000 рублей). 

Из-за избыточности факторов и высокого уровня шума было решено 

отказаться от идеи автоматического выделения уровня владения навыками. 

Вместо этого предложена модель следующего вида: 
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где  xi – факторы, связанные с hard skills; 

yi – факторы, связанные с soft skills; 

zi – дополнительные факторы (опыт работы, график, тип занятости и 

т. д.). 

Перечень профессиональных (hard) навыков был сформирован на ос-

нове общедоступных отраслевых источников и дополнен в результате ана-

лиза требований работодателей в собранных вакансиях.  

Личностные (soft) навыки, необходимые IT-специалистам для эффек-

тивной работы, также были выделены на основании изучения содержимого 

вакансий. 

Такой подход позволяет учитывать, как профессиональные, так и лич-

ностные качества кандидата, а также условия труда. 

Сквозной задачей для всей работы является задача выделения необхо-

димых навыков в тексте. Она присутствует как на этапе обработки данных, 

так и при анализе текста пользователя на сайте. Для частичного решения 

этой проблемы был использован модуль SkillNer, позволяющий автомати-

чески извлекать HR-данные из неструктурированных объявлений о работе, 

текстов и резюме соискателей [2]. Этот модуль особенно эффективен для 

выделения hard skills, так как многие наименования языков программирова-

ния, технологий, сред разработки заимствуются из английского языка. 

Также модуль учитывает частичные совпадения, что позволяет решить про-

блему опечаток и вариативности написания навыков. 

Таким образом, предложенный подход учитывает профессиональные 

и личностные качества соискателя, а также условия работы, что позволяет 

значительно повысить точность прогнозирования уровня заработной платы. 
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Актуальность. В современном мире люди всё больше задумываются о 

своём образе жизни и о своём питании. За помощью они часто обращаются 

к сети Интернет, или к специалистам в сфере питания. Но зачастую люди не 

имеют средств и времени на поход к специалистам. Решения, размещённые 

в Интернете часто ограничены в своей функциональности: не удовлетво-

ряют предпочтениям пользователя, или не учитывают диетические ограни-

чения питания. Кроме того, мало сервисов используют нейросети, которые 

помогают более точно и быстро подобрать блюдо.  

Эти проблемы создают необходимость в создании новых решений, ко-

торые помогут пользователям в выборе блюд и нахождению ресторана по-

близости. Создание веб-приложение по персональному подбору блюд ста-

новиться актуальным направлением в сфере разработки программного обес-

печения.  

Объект исследования. Персональные системы рекомендаций на ос-

нове нейронных сетей в сфере питания.  

Предмет исследования. Методы проектирования и разработки веб-

приложения и рекомендационной модели на основе нейронной сети.   

Методы. Для реализации проекта изучена предметная область разра-

ботки и проанализированы конкуренты. Прямыми конкурентами являются 

сервисы доставки и бронирования Яндекс Еда и ВсемЕда.  

Яндекс еда – крупнейший сервис доставки еды и продуктов по всей 

России. Приложение имеет удобный интерфейс и простую логику работы, 

но обладает рядом недостатков. Персонализация реализуется только вруч-

ную настройкой фильтров, приложение не анализирует предпочтения.  

ВсемЕда – мобильное приложение, которое помогает отслеживать 

скидки в ресторанах, а также строит рекомендации для пользователя на их 

основе. К минусам сервиса относится ограниченный набор фильтров, и ма-

лое географическое покрытие – Москва и Санкт-Петербург.  
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Также были определены основные преимущества разработки: учёт 

предпочтений пользователей, выбор из предложенных ресторанов и других 

мест питания, рекомендации на основе нейронной сети. 

Для разработки рекомендательной системы поставлены следующие 

задачи: 

1) Обработка естественного языка в запросе пользователя. 

2) Анализ данных о блюдах. 

3) Отражать релевантные предложения. 

Применяется комбинированный подход в архитектуре нейросети, она 

реализовывается на модели NLP (Natural Language Processing) и RecSys 

(Recommendation System). 

NLP используется для обработки естественного языка в тексте. Лучше 

всего подходят трансформерная модель BERT, она хорошо понимает кон-

текст. Непосредственно для модуля рекомендаций лучше применять ги-

бридный подход, который сочетает коллаборативную и контентную филь-

трации [5, с. 128, 240]. Для обучения нейронной сети используются данные 

с различных Интернет ресурсов и готовые датасеты. Recipe1M+ – популяр-

ный готовый набор данных, который содержит более 1 миллиона текстовых 

описаний различных блюд [6]. Yelp Dataset – крупный датасет, имеющий 8 

миллионов отзывов о ресторанах пользователей, включая оценки и коммен-

тарии клиентов [8]. Yummly-28K – развитая база данных из 28 тысяч рецеп-

тов, в который подробно рассказано об ингредиентах и описаны тип кухни 

и диетические указания [7]. 

Серверная часть приложения реализована как архитектура микросер-

висов с реализацией REST API. Этот подход является очень гибким и поз-

воляет использовать разные технологии в одном проекте. REST API явля-

ется удобным подходом поскольку позволяет независимо разрабатывать и 
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масштабировать каждый сервис. К тому же такой метод реализации взаимо-

действия между компонентами системы допускает разработку модулей на 

разных языках программирования. Кроме того, благодаря REST API можно 

легко обращаться к сторонним сервисам, например, к Яндекс картам для по-

иска ресторанов [4, с. 62].  

Основной язык программирования, на котором написано приложение 

– Java с фремворком Spring. Язык Java является очень распространённым 

для написания серверной части крупных веб-приложений. Фреймворк 

Spring имеет много уже готовых решений, которые помогают ускорить и 

упростить процесс разработки [3, с. 27]. Язык Python используется для напи-

сания нейронной сети, поскольку он является лидером в сфере машинного 

обучения за счёт динамической типизации при прототипировании ML- и 

NLP-моделей и наличия подготовленных датасетов под этот язык [5, c. 142]. 

Система представляет собой 4 сервиса: сервис аутентификации и ре-

гистрации (EdaFon_Authentication), сервис рекомендаций 

(EdaFon_Recommendation), профиль пользователя (EdaFon_Profile) и сервис 

поиска ресторанов (EdaFon_RestaurantSearch). Рассмотрим задачи и работу 

каждого сервиса подробнее. 

1) EdaFon_Authentication. Этот сервис предназначен для регистра-

ции и аутентификации. В обоих процессах задействованы 3 слоя приложе-

ния: пользователь (клиентская часть), сервер и база данных. Во время реги-

страции пользователя сервер получает от пользователя POST-запрос, прове-

рят, есть ли базе данных пользователь с такой же почтой и возвращает ответ 

клиенту. При аутентификации пользователя сервер также получает POST-

запрос от пользователя, но уже ищет пользователя в базе данных сверяя па-

роли и возвращает ответ об успешности входа. На рисунках 1 и 2 показаны 

алгоритмы работы сервиса. 
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Рисунок 1 – Схема процесса регистрации пользователя 

 

 

Рисунок 2 – Схема процесса аутентификации пользователя 

 

2) EdaFon_Recommendation. Модуль рекомендаций является клю-

чевым в разработке. Сервис обрабатывает запросы пользователей, написан-

ные естественным языком, и предлагает варианты ответов. Ранжирование и 

фильтрация осуществляются по выделенным критериям. На изображении 3 

представлен алгоритм работы модуля. 
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Рисунок 3 – Алгоритм работы модуля рекомендаций 

 

3) EdaFon_Profile. Сервис обрабатывающий данные пользователя 

предназначен для разделения ролей, в системе реализованы 2 вида пользо-

вателей: обычный и администратор. Администратор обладает всеми пра-

вами доступа в системе. Профиль обычного пользователя предназначен для 

хранения истории пользователя, на основе которой будет корректироваться 

работа нейронной сети.  

4) EdaFon_RestaurantSearch. Этот сервис реализует поиск выбран-

ного пользователем ресторана на Яндекс картах. Выбранный ресторан по-

мечается меткой на карте.  

Результаты. На данный момент реализован модуль аутентификации, 

остальные модули находятся на разных этапах разработки. Разработан API 

всех сервисов, детально составлен сценарии работы приложения, подготов-
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лена инфраструктура для развёртывания приложения. Для модуля рекомен-

даций с нейронной сетью подобраны методы реализации и данные для обу-

чения. В планах повышение точности рекомендаций и оптимизация алго-

ритмов всего приложения.  

Заключение. Проект веб-приложения по подбору блюд для пользова-

телей по предпочтениям на основе нейронной сети является более удобным 

решением по сравнению с существующими сервисами за счёт ориентиро-

ванности на пользователей и нейросети. Проект находится на стадии разра-

ботки, но подобранные технологии и возможность простого масштабирова-

ния делают его перспективным решением. Уже разработана передовая ар-

хитектура модуля рекомендаций. NLP модель на основе BERT и гибридная 

фильтрация обеспечивающая лучшую точность рекомендаций подобран-

ных блюд. 
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В настоящее время активно развиваются нанотехнологии, открывая 

новые возможности для создания материалов, обладающих уникальными 

свойствами. Сегодня одним из перспективных направлений является иссле-

дование коллоидных систем. В частности, коллоидных систем фотосенси-

билизированных наночастиц (ФНЧ). Такие наночастицы (НЧ) обладают 

https://www.kaggle.com/datasets/irkaal/foodcom-recipes-and-reviews
https://www.kaggle.com/datasets/irkaal/foodcom-recipes-and-reviews
https://www.yelp.com/dataset
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уникальными свойствами повышенной чувствительность к определенному 

спектру длин волн. ФНЧ способны генерировать активные формы кисло-

рода под воздействием света, что делает их перспективными для примене-

ния в фотодинамической терапии. Этот метод используется для уничтоже-

ния раковых клеток и инактивации микроорганизмов [1]. 

Лазерная абляция в жидкости – один из самых эффективных способов 

создания коллоидных растворов металлических наночастиц. Результат зави-

сит от выбранных параметров обработки, таких как длина волны лазерного 

импульса, длительность и частота импульсов, плотность энергии, свойства 

жидкости и металла. Конечный продукт в идеальных условиях получится 

свободный от примесей и химических реагентов – чистый коллоидный рас-

твор [2]. 

В данной работе исследуется влияние среды абляции на стабильность 

коллоидных систем. Этот фактор напрямую влияет на их функциональные 

свойства и эффективность их применения.  

В качестве фотосенсибилизированных наночастиц используется зо-

лото, которое обладает уникальными оптическими и фотофизическими 

свойствами. Наночастицы золота демонстрируют выраженный плазмонный 

резонанс, что делает их высокочувствительными к свету в видимом диапа-

зоне (обычно около 530 нм). Это свойство позволяет эффективно использо-

вать их в фотодинамической терапии, где важно точное управление процес-

сом генерации активных форм кислорода. 

Для синтеза коллоидных растворов использовался импульсный иттер-

биевый волоконный лазер LDesigner F1 с длиной излучения 1.06 мкм. Абля-

ция производилась в средах воды, деионизированной воды, этаноле и аце-

тоне объемом 5 мл (3 мм над поверхностью мишени). В среды воды добав-

лялись различные объемы 0,9% водного раствора хлорида натрия (0, 15, 30, 
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50, 100 мкл).Что соответствует 0, 2.3, 4.6, 7,7, 15.4 мкмоль NaCl в растворе 

среды абляции.  

Параметры абляции: мощность лазерного излучения 4,2 Вт, частота 

лазерного излучения 20 кГц, область сканирования 4×8 мм, плотность ли-

ний 15 лин/мм, скорость перемещения луча 800 мм/с, количество проходов 

150. 

Для анализа поглощения НЧ золота в растворе использован спектро-

фотометр СФ-2000 (рис. 1), а стабильности раствора – анализатор размера 

частиц и дзета-потенциала Photocor Compact Z (табл. 1).  

 

 

Рисунок 1 – Нормализованный график пиков поглощения наночастиц золота в воде (а); 

деионизированной воде (б); этаноле и ацетоне (в) 

 

Таблица 1 – Характеристики наночастиц золота, полученные анализатором 

Photocor Compact Z 

№  Жидкость 
NaCl, 

мкмоль 

Характеристики наночастиц 

Доминирующая 

фракция размера 

Побочная фрак-

ция размера 
Модуль 

дзета-по-

тенци-ала, 

мВ 

Средний 

диаметр, 

нм 

% в рас-

творе 

Средний 

диаметр, 

нм 

% в рас-

творе 

1.1 Вода 0 200 99 20 1 21,4 
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1.2 2,3 149 99 7300 1 30,3 

1.3 4,6 55 50 7100 40 26,8 

1.4 7,7 5000 55 55 25 25,6 

1.5 15,4 55 75 0,29 13 27,1 

2.1 

Деионизированная 

вода 

0 116 92 16 8 9,21 

2.2 2,3 47 81 8 7 7,96 

2.3 4.6 47 74 248 12 4,26 

2.4 7,7 30 45 100 44 30,08 

2.5 15,4 55 87 8 9 36,6 

3 Этанол 0 83 90 4776 10 6,8 

4 Ацетон 0 66 90 6172 4 14 

Также спустя 10 дней был произведен визуальный анализ коллоидных 

растворов на наличие агрегаций и агломераций (рис. 2-4). 

 

 
Рисунок 2 – Коллоидные растворы золота в воде: свежие коллоидные растворы (а); рас-

творы спустя 10 дней (б) 

 

 

Рисунок 3 – Коллоидные растворы золота в деионизированной воде: свежие коллоид-

ные растворы (а); растворы спустя 10 дней (б) 
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Рисунок 4 – Коллоидные растворы золота в ацетоне и этаноле: свежие коллоидные рас-

творы (а); растворы спустя 10 дней (б) 

 

В воде коллоидный раствор показывает более высокий дзета-потен-

циал, но визуально наблюдается осадок наночастиц (рис. 2). Наличие при-

месей в среде, оказывающих дестабилизирующее воздействие на коллоид-

ный раствор, несмотря на высокий дзета-потенциал, что также повлияло на 

цвет раствора. 

В деионизированной воде наночастицы имеют меньший размер и ма-

лый процент фракций другого размера, за исключение образца 2.4 (5 мл де-

ионизированной воды и 50 мкл 0.9% водного раствора NaCl (7,7 мкмоль 

NaCl), в котором наблюдается ярко выраженные две фракции размера. Од-

нако их размеры достаточно отличаются, чтобы отделить их методом цен-

трифугирования. Этот раствор является самым оптимальным и имеет высо-

кий дзета-потенциал (30 мВ) обеспечивающий стабильность раствора, что 

визуально также подтверждается (рис. 3), а также малый размер наночастиц 

(30 нм). Резкий скачок дзета-потенциала после определенной концентрации 

NaCl объясняется тем, что раствор переходит в оптимальную концентрацию 

соли для стабилизации. Оптимальное количество соли в растворе резко уве-

личивает стабильность частиц из-за более эффективного взаимодействия 

ионов Na и Cl с поверхностью частицы и увеличению поверхностного за-

ряда.  



197 

 

В среде ацетона наночастицы золота демонстрируют дзета-потенциал 

14 мВ, при этом визуально не наблюдается агломерации или осадка в тече-

ние 10 дней, что свидетельствует о высокой стабильности системы. Это вы-

звано инкапсуляцией частиц карбонильными группами, образующимися 

при разрушении молекул ацетона при абляции. 

 

Список используемой литературы: 

1. Tada, D.B., Baptista, M.S. Photosensitizing nanoparticles and the modulation 

of ROS generation [Электронный ресурс]. URL: https://www.frontiersin.org/ar-

ticles/10.3389/fchem.2015.00033/full (дата обращения 22.03.2025). 

2. Раков, И.И. Лазерный синтез наночастиц в жидкости и нанокомпозитов на 

их основе: автореф. дис. кандидата физико-математических наук: 01.03.19 / 

И.И. Раков, НЦВИ ИОФ РАН. – Москва. – 2021. – 24 с. 

 

УДК 535.015 

ПОЛУЧЕНИЕ ГИБРИДНЫХ НАНОЧАСТИЦ Au–Ag  

ПРИ ЛАЗЕРНОЙ ФРАГМЕНТАЦИИ КОЛЛОИДНЫХ СИСТЕМ 

 

Д.А. БОДУНОВ – студент, Институт информационных технологий и элек-

троники, кафедра ФиПМ, группа ЛТм-124, E-mail: bodunov-2002@mail.ru 

А.О. КУЧЕРИК – д.ф.-м.н., Институт информационных технологий и элек-

троники, кафедра ФиПМ, E-mail: kucherik@vlsu.ru 

 

Аннотация: В данной работе проведены исследования влияния концентра-

ции наночастиц благородных металлов в коллоидных растворах на измене-

ния сдвига спектра оптического поглощения. Для получения коллоидных 

растворов использовали метод лазерной абляции в жидкости. Изменение 
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пропорций золота и серебра в растворах приводило к сдвигу спектра погло-

щения. 

Ключевые слова: лазерная абляция в жидкости, биметаллы, коллоидные 

системы, спектрофотометрия. 

 

Лазерная абляция в жидкости представляет собой эффективный метод 

синтеза наночастиц, при котором импульсное лазерное воздействие на ми-

шень в жидкой фазе приводит к образованию стабильных наноразмерных 

структур [1]. Процесс характеризуется высокой степенью контроля морфо-

логических характеристик получаемых частиц за счет варьирования пара-

метров лазерного излучения и свойств жидкой среды [2,3].   

Ключевыми преимуществами данной методики являются исключение 

необходимости использования химических восстановителей, возможность 

получения наночастиц с узким распределением по размерам и высокой сте-

пенью чистоты, а также универсальность в отношении синтезируемых ма-

териалов, включая металлы, оксиды и сложные сплавы [3].  

Получаемые наночастицы находят применение в различных областях, 

таких как катализ, биомедицина и создание функциональных материалов. 

Перспективным направлением развития метода является синтез сложных ге-

тероструктур, включая композитные системы с заданными функциональ-

ными свойствами [2]. 

Целью данной работы является изучение свойств коллоидного рас-

твора биметаллических наночастиц на основе Au и Ag, полученных методом 

лазерной импульсной абляции в жидкой среде. 
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Рисунок 1 – Пики поглощения коллоидных растворов золота и серебра 

Для Au был использован метод двухэтапной лазерной абляции, так как 

структура получаемых биметаллических наночастиц должна соответство-

вать структуре «ядро-оболочка». Следовательно, частицы Ag должны быть 

больше золотых наночастиц (рис.2).  

 

Рисунок 2 – Среднее распределение размеров наночастиц: а) золота; б) серебра 
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Были приготовлены водные коллоидные системы с пятью различными 

соотношениями Au:Ag. Растворы наночастиц серебра демонстрируют ха-

рактерную жёлто-коричневую окраску, интенсивность которой варьируется 

от бледно-жёлтой до насыщенной коричневой в зависимости от концентра-

ции, что обусловлено поверхностным плазмонным резонансом при 400-410 

нм. Коллоидные растворы золота при диаметре сферических частиц <100 нм 

имеют винно-красный цвет с плазмонным пиком при 510-520 нм. При ком-

бинировании этих систем наблюдалось плавное изменение окраски раство-

ров в зависимости от доминирующего компонента, что позволяет визуально 

оценить состав системы. 

В работе применен метод лазерной фрагментации смешанных колло-

идных систем Au-Ag с использованием непрерывного лазерного излучения 

(λ=1064 нм, P=50 Вт, τ=350 нс, ν=5 кГц). Облучение проводили при скорости 

сканирования 15 мм/с в течение 8 минут.  

Лазерное облучение смешанного коллоида Au-Ag индуцирует диполь-

дипольное взаимодействие между частицами. При длине волны 1064 нм 

преобладает тепловой механизм, приводящий к частичному окислению Ag-

частиц, что существенно снижает выход биметаллических структур AuAg. 

Образование устойчивых композитных наночастиц ограничивается окисли-

тельными процессами серебра. Оптические свойства исследовали методом 

УФ-видимой спектроскопии (300-800 нм) на спектрофотометре UNICO 

2804. Результаты демонстрируют характерные плазмонные пики компонен-

тов системы (рис. 3). Тепловой механизм при λ=1064 нм снижает эффектив-

ность образования биметаллических частиц из-за конкурирующего про-

цесса окисления серебра. 

При лазерной фрагментации коллоидных систем AuAg на длине 

волны 532 нм доминирует селективное возбуждение золотых наночастиц, а 

тепловые эффекты минимальны из-за слабого поглощения серебром.  
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Рисунок 3 – Изменение пиков поглощения коллоидной системы AuAg  

в зависимости от времени облучения 

 

Эксперименты проводились при мощности 20 Вт (100% нагрузка), 

длительности импульса 1 нс, частоте 80 кГц и скорости сканирования 15 
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мм/с в течение 10 минут. Такой режим обеспечивает эффективную фрагмен-

тацию преимущественно золотого компонента системы. 

Результаты демонстрируют зависимость положения и интенсивности 

пиков поглощения от состава коллоидной системы (рис. 4). Наблюдаемый 

сдвиг плазмонного резонанса (400-520 нм) свидетельствует о формировании 

гибридных структур типа "ядро-оболочка" (Ag-Au), где положение пика 

определяется соотношением Au/Ag: при доминировании золота пик смеща-

ется к 520 нм, серебра – к 400 нм. Интенсивность поглощения возрастает 

пропорционально времени фрагментации, что связано с постепенным фор-

мированием золотой оболочки на серебряном ядре. Дополнительно пред-

ставлены значения дзета-потенциалов полученных систем (табл. 3). 

 

 

Рисунок 4 – Спектры поглощения коллоидов с биметаллическими частицами AgAu  

при разных концентрациях в видимой области электромагнитного излучения 
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Таблица 1 – Изменение дзета-потенциала коллоидных систем 

                             Дата  

Концентрация 28.12.2023 16.01.2024 

Au -27,09646 -27,09646 

Ag -15,75733 -15,75733 

AuAg 1:3 -17.7145323 -25.9430486 

AuAg 1:2 -17.9037485 -15.8798223 

AuAg 1:1 -16.9456347 -22.7403773 

AuAg 2:1 -14.1097875 -17.56806 

AuAg 3:1 -30.5251252 -19.1803843 

 

 
а      б 

Рисунок 5 – a) Демонстрация химической стабильности коллоидных систем AuAg в те-

чении месяца; б) ТЭМ-изображения биметаллических наночастиц AuAg 

 

Анализ дзета-потенциалов (табл. 1) показывает изменение стабильно-

сти коллоидных систем, обусловленное образованием биметаллических ча-

стиц AuAg. Наблюдаемая динамика значений свидетельствует о снижении 

химической устойчивости, вызванном неполным покрытием серебряного 

ядра золотой оболочкой. Это приводит к частичному окислению незащи-

щённых участков поверхности Ag-частиц. 
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Сформированные биметаллические наночастицы с архитектурой 

"ядро-оболочка" (Ag-Au) демонстрируют повышенную химическую ста-

бильность (рис. 5), обусловленную защитным действием золотой оболочки 

на серебряное ядро. 

В ходе данной работы исследованы процессы формирования гибрид-

ных наночастиц AuAg методом лазерной фрагментации коллоидных систем. 

Разработанный подход позволил синтезировать стабильные (>30 дней) ча-

стицы типа "ядро-оболочка" с регулируемой степенью покрытия поверхно-

сти. 
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Аннотация: В статье исследуется технология формирования внешней 

резьбы в труднообрабатываемых материалах, включая высокопрочные 

сплавы с выраженным эффектом наклёпа, с использованием наносекунд-

ного лазерного излучения. Рассмотрены особенности взаимодействия ко-

ротких лазерных импульсов с материалами, склонными к упрочнению при 

механической обработке, такими как титановые и никелевые сплавы или 

аустенитные стали. Проанализированы ключевые параметры процесса и их 

влияние на качество резьбового профиля, шероховатость поверхности и от-

сутствие дефектов. Особое внимание уделено минимизации теплового воз-

действия и предотвращению структурных изменений в материале. Произве-

дено сравнение по качеству обработки и производительности с традицион-

ными методами.  

Ключевые слова: наносекундный лазер, внешняя резьба, труднообрабаты-

ваемые материалы, высокопрочные сплавы, наклёп, лазерная микрообра-

ботка.   

 

Резьбовые соединения используются во всех направлениях промыш-

ленности и от их качества зависит долговечность и безопасная эксплуатация 
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многих механизмов. Высоконагруженные элементы механизмов зачастую 

подвержены вибрациям, что приводит к деформации резьбового соединения 

и уменьшению срока эксплуатации. Также возрастают требования к каче-

ству резьбового соединения. Поэтому подобные элементы производятся из 

сталей и сплавов с особыми физико-химическими свойствами: коррозион-

ная стойкость, жаропрочность, лёгкость. К таким материалам относятся 

сложнолегированные стали: 12Х18Н10Т, 10Х17Н13М2Т, AISI 304, а также 

титановые сплавы: ВТ1-0, ВТ6, ВТ20. Подобные материалы относятся к 

труднообрабатываемым из-за эффекта наклёпа при обрабатывании реза-

ньем, высокой вязкости и низкой теплопроводности. При создании резьбо-

вого соединения малого диаметра возрастает площадь контакта плашки и 

заготовки, что приводит к росту температуры, деформации профиля резьбы 

и износ инструмента. 

В результате нарезки резьбы в труднообрабатываемых материалах 

наблюдается высокий процент брака и повреждение инструмента (сколы и 

выкрашивание). Из-за чего возникает необходимость в оптимизации спосо-

бов резьбонарезания. 

 Целью данной работы является изучение метода создания резьбового 

соединения при помощи лазерного наносекундного импульсного излуче-

ния. 

В исследовании использовалась лазерная установка LDesigner F1, об-

разцы из стали AISI 304 и 12Х18Н10Т. Чтобы получить нужный форм-фак-

тор резьбового соединения необходимо подобрать параметры лазерного из-

лучения. Для этого была создана модель лазерной абляции при помощи 

Matlab. Глубина испарения за один импульс рассчитывалась с учетом рас-

пределение интенсивности лазерного излучения I(x, y) = I0exp(−
2(x2+y2)

r2
), 
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I0 =
2Ep

πr2τ
 , где Ep – энергия импульса, r – радиус пучка, τ – длительность им-

пульса. Энергия необходимая для испарения единицы массы E = Cp(Tv −

T0) + Lv, где 𝐶𝑝 – удельная теплоемкость, T0 – начальная температура мате-

риала, 𝐿𝑣 – удельная теплота испарения. Выразив массу через плотность и 

объём, представленный через глубину аблированного слоя и единичную 

площадь: ∆z =
aIτ

ρLv
. Большая длительность импульса требует учета потерь на 

теплопроводность материала, для этого введен коэффициент эффективно-

сти абляции η. Итоговая формула: ∆z(x, y) =
aI(x,y)τη

ρLv
 .  

 

Рисунок 1 – Распределение глубины испарённого слоя по сечению пучка при мощности 

лазерного излучения 10 Вт 

 

Результаты вычислений (Рис. 1) определяют максимальную глубину 

испарённого слоя z=3.15 мкм. На уровне половины амплитуды лазерного 

импульса эта величина составила z=1.575 мкм. На этой глубине диаметр 

кратера равен 38,36 мкм. Полученные результаты определили следующие 

параметры обработки: мощность лазерного излучения 10 Вт, частота им-

пульсов 20 кГц, скорость сканирования 700 мм/с. Для подтверждения рас-

чётов мишень из стали AISI 304 была облучена 20 импульсами с данными 

параметрами и изучена на электронном микроскопе (Рис. 2). 
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Расчётное и практическое значение отличаются на 11%. С учётом 

этого в программе LDsigner5.0 была смоделирована развёртка форм-фак-

тора резьбового соединения для болтов М2 и М3, затем были облучены об-

разцы из сталей AISI 304 и 12Х18Н10Т. 

 

Рисунок 2 – Торец образца из стали AISI 304 облучённый 20 импульсами 

 

 

Рисунок 3 – Профиль на торце образца из стали AISI 304 с параметрами для получения 

резьбового соединения М2 
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На образце из стали AISI 304 с параметрами для создания форм-фак-

тора М2 (Рис. 3) был получен необходимый профиль, но образовалась тре-

щина из-за термических напряжений. Также профиль получился не трапе-

циевидным, а треугольным, что уменьшает диаметр болта и уменьшает его 

срок службы. За счёт малой скорости поперечного сканирования расплав-

ленный металл не испарялся следующим импульсом, а успевал растечься, 

сглаживая ступенчатый профиль. 

 

 

Рисунок 4 - Торец образца из стали 12Х18Н10Т с параметрами для получения резьбо-

вого соединения М3 

 

На образце из стали 12Х18Н10Т при параметрах, соответствующих 

резьбе М3, был получен трапециевидный профиль (Рис. 4) необходимых 

размеров. Для предотвращения появления трещин скорость сканирования и 

мощность лазерного излучения были уменьшены до 450 мм/с и 8 Вт соот-

ветственно. Это привело к увеличению шероховатости стенок и появлению 

областей концентрации расплавленного металла, что образовало волнистую 

структуру дна резьбового соединения. Высота сгустков застывшего металла 

составляет порядка 1% от общей глубины профиля резьбового соединения, 

что является не критичным. 

Для устранения волнистой структуры финальный слой дополнительно 
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был облучён лазерным излучением с малой мощностью 3 Вт и большой ско-

ростью сканирования 1300 мм/с. Это устранило волнистую структуру, но 

профиль перестал быть трапециевидным (Рис. 5) и не соответствует необхо-

димым размерам. 

 

 

Рисунок 5 – Торец образца из стали 12Х18Н10Т с параметрами для получения резьбо-

вого соединения М3 с дополнительной обработкой финального слоя 

 

Проведённое исследование подтвердило возможность эффективного 

формирования резьбовых соединений в труднообрабатываемых материалах 

типа AISI 304 и 12Х18Н10Т с использованием наносекундного лазерного 

излучения. Сравнение с традиционными методами показало принципиаль-

ные преимущества лазерной технологии – отсутствие наклёпа, исключение 

износа инструмента и возможность работы с высокопрочными сплавами. 

Однако выявленные проблемы с термическими дефектами и точностью гео-

метрии профиля указывают на необходимость дальнейшей оптимизации 

процесса. Перспективным может быть применение более коротких (пико- и 

фемтосекундных) лазерных импульсов, разработка специальных алгорит-
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мов компенсации тепловых деформаций, а также исследование возможно-

стей комбинированных методов обработки. Полученные результаты имеют 

важное значение для развития технологий прецизионной обработки деталей 

в авиакосмической промышленности, энергетическом машиностроении и 

других областях, где требуются высоконагруженные резьбовые соединения 

из специальных сплавов. 
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Аннотация: По результатам анализа экспериментальных данных по мони-

торингу магнитного поля Земли совместно с данными по заболеваемости 

детского населения Владимирской области выявлена определённая корре-

ляционная зависимость. 
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ность, показатели общей заболеваемости. 

 

Введение 

На здоровье человека могут оказывать влияние множество факторов. 

Солнечная активность, являющаяся одним из таких факторов, непосред-

ственно влияет на электромагнитное поле Земли, которое, в свою очередь, 

может оказывать влияние на показатели здоровья человека [1]. На кафедре 

общей и прикладной физики ВлГУ проводятся исследования влияния гео-

физических полей и солнечной активности на показатели здоровья чело-

века, изучаются взаимосвязи биологических и геофизических ритмов [2-8]. 

Поиск корреляционной зависимости между факторами окружающей среды 

и показателями здоровья человека может помочь в решении задачи прогно-

зирования обострений ряда заболеваний человека. 

Результаты исследований  

Для анализа были взяты среднегодовые данные по относительным по-

казателям общей заболеваемости и заболеваемости органов дыхания дет-

ского населения Владимирской области за 2020-2023 годы по данным соци-

ально-гигиенического мониторинга. Базы экспериментальных данных по 

магнитному полю взяты по результатам мониторинга на физическом экспе-

риментальном полигоне ВлГУ за этот же период. В результате исследова-

ний были проанализированы корреляционные связи между показателями 

здоровья детей и геомагнитным полем по трем районам Владимирской об-

ласти. 
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На рисунке 1 представлены: напряжённость компоненты D магнит-

ного поля Земли (пунктирная линия) и относительный показатель общей за-

болеваемости детского населения Вязниковского района Владимирской об-

ласти (сплошная линия) за 2020–2023 годы. Коэффициент корреляции со-

ставил R = 0,88 (вероятность ошибки р ≤ 0,01). 

 

 

Рисунок 1 – Напряжённость магнитного поля Земли физического полигона ВлГУ и от-

носительный показатель общей заболеваемости детского населения Вязниковского рай-

она Владимирской области за 2020–2023 годы 

 

На рисунке 2 представлены напряжённость компоненты D магнитного 

поля Земли и относительный показатель заболеваемости органов дыхания 

детского населения Вязниковского района Владимирской области за 2020–

2023 годы. Коэффициент корреляции составил R = 0,79 (вероятность 

ошибки р ≤ 0,01). 

 

Рисунок 2 – Напряжённость магнитного поля Земли и относительный показатель забо-

леваемости органов дыхания детского населения Вязниковского района Владимирской 

области за 2020–2023 годы 
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На рисунке 3 представлены: напряжённость компоненты D магнит-

ного поля Земли и относительный показатель общей заболеваемости дет-

ского населения Судогодского района Владимирской области за 2020–2023 

годы. Коэффициент корреляции составил R = 0,81(вероятность ошибки р ≤ 

0,01). 

На рисунке 4 представлены напряжённость компоненты D магнитного 

поля Земли и относительный показатель заболеваемости органов дыхания 

детского населения Судогодского района Владимирской области за 2020–

2023 года. Коэффициент корреляции составил R = 0,80 (вероятность ошибки 

р ≤ 0,01). 

 

 

Рисунок 3 – Напряжённость магнитного поля Земли и относительный показатель общей 

заболеваемости детского населения Судогодского района Владимирской области за 

2020–2023 годы 

 

 

Рисунок 4 – Напряжённость магнитного поля Земли и относительный показатель забо-

леваемости органов дыхания детского населения Судогодского района Владимирской 

области за 2020–2023 годы 
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На рисунке 5 представлены: напряжённость компоненты D магнит-

ного поля Земли и относительный показатель общей заболеваемости дет-

ского населения Кольчугинского района Владимирской области за 2020–

2023 года. Коэффициент корреляции составил R = - 0,87(вероятность 

ошибки р ≤ 0,01). 

 

Рисунок 5 – Напряжённость магнитного поля Земли и относительный показатель общей 

заболеваемости детского населения Кольчугинского района Владимирской области за 

2020–2023 годы 

На рисунке 6 представлены напряжённость компоненты D магнитного 

поля Земли и относительный показатель заболеваемости органов дыхания 

детского населения Кольчугинского района Владимирской области за 2020–

2023 года. Коэффициент корреляции составил R = - 0,74 (вероятность 

ошибки р ≤ 0,01). 

 

Рисунок 6 – Напряжённость магнитного поля Земли и относительный показатель забо-

леваемости органов дыхания детского населения Кольчугинского района Владимир-

ской области за 2020–2023 годы 
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Выводы 

В ходе проведённых предварительных исследований по выявлению 

взаимосвязи общей заболеваемости и заболеваемости органов дыхания дет-

ского населения Владимирской области за период с 2020 года по 2023 год с 

геомагнитным полем по трем районам Владимирской области (Вязников-

ский, Судогодский и Кольчугинский) выявлена явная корреляционная взаи-

мосвязь. Данное исследование является предварительным и дальнейшие ра-

боты будут направлены на оценку как аналогичных корреляционных связей 

по всем 16-ти районам Владимирской области, так и на изучение возможных 

факторов влияния на данные оценки.  
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данных мониторинга геомагнитного поля и метеоданных физического экс-

периментального полигона ВлГУ, данные солнечной активности Лаборато-

рии солнечной астрономии и гелиофизического приборостроения.  

Ключевые слова: магнитное поле Земли, солнечная активность, магнитные 

бури, метеопроцессы. 

 

Введение 

На геомагнитное поле Земли оказывает влияние солнечная активность 

в виде солнечного ветра, вызывая геомагнитные бури [1]. При изучении маг-

нитного поля выделяются вековые, годовые, суточные вариации магнитного 

поля. Изменения в магнитном поле Земли, вызванные геомагнитными бу-

рями, сопровождаются искажениями формы суточных вариаций [2, с.26]. 

Магнитные бури подразделяются на уровни от G1 до G5, где уровень G5 

соответствует наиболее сильным магнитным бурям. 

При исследовании взаимосвязи магнитного поля Земли с солнечной 

активностью и метеопроцессами использовались базы данных компо-

ненты D магнитного поля Земли и метеоданные в период с 2021 по 2024 

годы, полученные на экспериментальном физическом полигоне ВлГУ [3]. 

По солнечной активности и магнитным бурям использовались базы данных 

Лаборатории солнечной астрономии и гелиофизического приборостроения 

за 2021 – 2024 годы [4]. 

Система мониторинга электрического и магнитного поля Земли на фи-

зическом экспериментальном полигоне ВлГУ представляет собой систему 

автоматического мониторинга, состоящую из датчиков: флюксметр, магни-

тометр, датчики температуры, давления и влажности, а также оборудование 

для преобразования и сохранения данных [5, с.128]. 
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В ходе обработки экспериментальных данных с помощью программы 

DataMaker первичные зарегистрированные на полигоне данные были пре-

образованы в текстовые файлы, содержащие посекундные значения измене-

ния геомагнитного поля. По этим данным были построены графические 

изображения изменения вариаций геомагнитного поля за дни и недели всего 

рассматриваемого периода времени. 

Взятые данные изменения геомагнитного индекса и индекса величины 

магнитной бури имеют вид гистограмм. 

Данное исследование предусматривает анализ данных по геомагнит-

ному полю и геомагнитным бурям, а именно сопоставление произошедших 

магнитных бурь определенного класса характеру изменения магнитного 

поля Земли, зафиксированного на полигоне ВлГУ. 

В статье представлены некоторые результаты анализа взаимосвязи 

солнечной активности и метеопроцессов с магнитным полем Земли. 

Результаты исследования взаимосвязи магнитного поля Земли с 

солнечной активностью и метеопроцессами 

На рисунке 1 представлена запись вариаций магнитного поля Земли с 

7.07.2021 по 14.07.2021 в период спокойной магнитной обстановки 

(±40 мкТл). В этот период времени солнечная активность была низкой, маг-

нитных бурь зафиксировано не было. На записи геомагнитного поля в эти 

дни наблюдаются в основном только суточные вариации, выраженные в 

виде периодических колебаний амплитуды. 

 

Рисунок 1 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 7 июля по 14 июля 2021 года 



220 

 

На рисунке 2 отображена запись вариаций геомагнитного поля за пе-

риод с 16.03.2021 по 22.03.2021. На записи 20.03 с 6:00 до 0:00 зафиксиро-

вана магнитная буря уровня G2, которая привела к изменению вариаций гео-

магнитного поля (данные ВлГУ) от -100 мкТл до +80 мкТл. 

По архивным данным 21 марта 2021 г. с 18:00 до 0:00 была магнитная 

буря уровня G1, которая также привела к усилению вариаций геомагнитного 

поля (рис. 2). 

 

 

Рисунок 2 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 16 марта по 22 марта 2021 года 

 

В январе 2022 года наблюдались геомагнитные бури уровней G1 и G2. 

Магнитная буря уровня G2 наблюдалась 15.01.2022 с 0:00 до 6:00; магнит-

ная буря уровня G1 16.01.2022 c 0:00 до 6:00; магнитная буря уровня G1 

18.01.2022 c 3:00 до 6:00; магнитная буря уровня G2 19.01.2022 c 3:00 до 

9:00. На рисунке 3 представлены данные геомагнитного поля по данным по-

лигона ВлГУ с 13 января по 21 января 2022 года. Прослеживаются непери-

одические колебания геомагнитного поля с амплитудой до 300 мкТл на про-

тяжении с 14 по 19 января, соответствующие временам магнитных бурь. 
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Рисунок 3 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 13 января по 21 января 2022 года 

 

На рисунке 4 наблюдаются искажения формы вариаций геомагнит-

ного поля с 2 сентября по 3 сентября 2023 года, которые соответствуют не-

скольким зарегистрированным магнитным бурям уровня G1.  

 

Рисунок 4 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 1 сентября по 7 сентября 2023 года 

 

На рисунке 5 приведена запись вариаций магнитного поля Земли за 

период с 24.02.2023 по 02.03.2023. В это период зафиксирована продолжи-

тельная геомагнитная буря, начавшаяся 26.02.2023 в 21:00 и закончившаяся 

28.02.2023 в 6:00. В максимуме магнитная буря достигла уровня G3. На за-

писи вариаций геомагнитного поля наблюдаются сильные искажения суточ-

ных вариаций компоненты D магнитного поля с 24 февраля по 30 февраля 

2023 года. Наиболее сильные искажения возникли с 26 февраля по 28 фев-

раля 2023 года (D-компонента: от -400 мкТл до -50 мкТл). 
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Рисунок 5 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 24 февраля по 30 февраля 2023 года 

 

В 2024 году наблюдалась высокая солнечная активность. На рисунке 6 

представлена запись вариаций геомагнитного поля с 19 марта по 28 марта 

2024 года. По данным солнечной активности в это время произошли маг-

нитные бури: уровня G1 23.03.2024 с 6:00 до 9:00; уровня G1 24.03.2024 с 

0:00 до 3:00 и уровня G1 25.03.2024 с 6:00 до 9:00; уровня G2 и G4 24.03.2024 

с 15:00 до 0:00. Магнитное поле (D-компонента) в эти периоды времени из-

менялось от -350 мкТл до -50 мкТл. Наиболее сильные искажения компо-

ненты D суточных вариаций геомагнитного поля наблюдались 24.03.2024 с 

18:00 до 0:00, что соответствует магнитной буре уровня G4. 

 

Рисунок 6 - Запись вариаций магнитного поля Земли (D-компонента, мкТл) по данным 

полигона ВлГУ с 19 марта по 28 марта 2024 года 

 

Изменение метеообстановки (температуры, давления, влажности, 

осадки) могут оказывать незначительное влияние на результаты измерения 

геомагнитного поля, внося изменения в работу оборудования. 
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Выводы 

Таким образом, по результатам анализа вариаций D-компоненты 

магнитного поля Земли по данным полигона ВлГУ  были зафиксированы 

изменения характера суточных вариаций геомагнитного поля во время 

сильных магнитных бурь. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию методов повествования о 

биографиях учёных на примере жизни и научной деятельности Анатолия 

Петровича Александрова (1903–1994). Анализируются ключевые этапы его 

биографии: детство, образование, научные достижения и влияние историче-

ского контекста на его деятельность. Особое внимание уделено тому, как 

личные качества и обстоятельства времени формировали научный путь 

Александрова. На основе этого примера предлагаются рекомендации по 

структурированному и содержательному изложению биографий учёных, 

подчёркивая важность контекстуализации, акцента на человеческом аспекте 

и эволюции научной мысли. 

Ключевые слова: наука, биография, учёные, повествование. 

 

Биографии учёных – это не просто перечень дат и достижений, а жи-

вые истории, в которых переплетаются личные судьбы, научные поиски и 

исторические события. Можно рассмотреть, как интересно и содержательно 
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повествовать о жизни учёного на примере Анатолия Петровича Алексан-

дрова. 

Начать повествование стоит с основной вступительной информации, 

фамилии, имени, отчества, годов, места жизни учёного. 

После указания годов и места жизни, можно начать подробное уточ-

нение, что происходило до и в годы рождения учёного на указанной мест-

ности, таким образом описать и предоставить информацию об обстановке, 

в которой родился учёный. 

Анатолий Петрович Александров родился 13 февраля 1903 года в го-

роде Тараща Киевской губернии. Этот период был временем бурных пере-

мен: Российская империя переживала социальные и политические потрясе-

ния, предвещающие революционные события. Упоминание исторического 

контекста помогает читателю лучше понять условия, в которых формирова-

лась личность будущего учёного [2]. 

Далее можно перейти к истории и обстоятельствам рождения, учё-

ного, описанию и краткой характеристике его семьи, если участники его се-

мьи оказали на него определённое влияние, которые в дальнейшем сказа-

лось на научной деятельности, то стоит отдельно упомянуть их краткую 

биографию. 

Александров родился в семье надворного советника — мирового 

судьи, был третьим ребёнком в семье. 

После чего идёт повествование о первой учёбе, её ходе, успехах и 

очень важно о неудачах, 

В 1906 году семья переехала в Киев, где Анатолий окончил реальное 

училище в 1919 году. В дальнейшем имея знакомство с офицером из рядов 

белой армии, во времена гражданской войны, попал на сторону белых, где в 

результате сражений с большевиками, стал кавалером Георгиевского кре-

ста. 
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Далее стоит упомянуть моменты из биографии, которые описывают 

продолжение процесса обучения, если они имеются или процессы, которые 

продвигали учёного к науке. 

После гражданской войны на стороне белых, в результате счастливых 

для учёного событий, он избежал репрессий и продолжил процесс обучения 

параллельно преподавая в школе физику. 

В 1924 году Александров окончил физико-математический факультет 

Киевского университета. Затем он переехал в Ленинград, где начал работать 

в Физико-техническом институте. Здесь он познакомился с Игорем Курча-

товым, с которым впоследствии сотрудничал в области ядерной физики. 

Следующим этапом повествования указывается информация о непо-

средственном начале научной деятельности, первых работах, признании, от-

крытиях исследованиях. 

В 1930-х годах Александров начал заниматься исследованиями в об-

ласти физики твёрдого тела и полимеров. Его работы в этой области стали 

основой для дальнейших исследований в ядерной физике. Причиной начала 

научной деятельности стала его глубокая заинтересованность в фундамен-

тальных вопросах физики и стремление к практическому применению науч-

ных знаний. 

Следующее место в повествовании, отлично подходит для того, чтобы 

упомянуть о переломных моментах в биографии учёного, где произошло 

непосредственно само открытие, исследование, изобретение, в какое время 

и в каких условиях оно произошло, а самое главное, что стало инициацией 

данного открытия. 

Во время Великой Отечественной войны Александров разработал ме-

тод защиты кораблей от магнитных мин [3][4][5], что спасло множество 

жизней. После войны он стал одним из ведущих разработчиков советской 
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ядерной энергетики, участвовал в создании первых атомных подводных ло-

док и ледоколов. Эти достижения не только укрепили его репутацию, но и 

повлияли на его дальнейшее поведение как учёного и организатора науки. 

Так же добавляется описание обстановки, которая повлияла, а дея-

тельность учёного, во время главного исследования, изобретения или перед 

этими событиями, либо как обстановка повлияла на дальнейшую «жизнь» 

предмета и объекта исследования учёного. 

Научная деятельность Александрова была тесно связана с историче-

ским контекстом: война, послевоенное восстановление, холодная война. 

Эти события определяли приоритеты исследований и направления научных 

проектов. Александров умело адаптировался к меняющимся условиям, 

направляя свои усилия на решение актуальных задач. 

Далее, следует этап, в котором описывается деятельность учёного по-

сле основных исследований, если в дальнейшем будут новые открытия, то 

они повествуются в соответствии с ранее описанной схемой, после чего ука-

зывается общая информация о дальнейшей научной деятельности, не имев-

шей или не требующей огласки, такого вклада, который был описан ранее. 

В 1960 году Александров возглавил Институт атомной энергии имени 

И. В. Курчатова, а в 1975 году стал президентом Академии наук СССР. В 

эти годы он активно занимался организацией научных исследований, под-

держивал молодых учёных и способствовал развитию новых направлений в 

науке. 

Наконец описывается информация о последних годах жизни, кон-

текст, обстановка, мировая и локальная (если имеют значение), в которой 

прожил свои последние годы жизни учёный. 

Александров продолжал работать до последних дней своей жизни. Он 

скончался 3 февраля 1994 года в Москве. Перед смертью он занимался во-

просами безопасности ядерной энергетики, особенно после Чернобыльской 
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аварии, и участвовал в разработке новых стандартов и технологий в этой 

области. 

На примере жизни Анатолия Петровича Александрова можно выде-

лить несколько принципов, которые помогут сделать повествование о био-

графии учёного интересным и содержательным: 

Контекстуализация: следует связывать личную историю учёного с ис-

торическими событиями, чтобы показать, как внешние обстоятельства вли-

яли на его жизнь и деятельность. 

Человеческий аспект: стоит рассказать о семье, детстве, личных каче-

ствах и мотивации учёного, чтобы сделать его образ более живым и понят-

ным. 

Эволюция научной мысли: указывается как развивались научные ин-

тересы и взгляды учёного на протяжении жизни. 

Влияние на общество: как научные достижения учёного повлияли на 

развитие науки, технологии и общества в целом. 

Наследие: завершается повествование размышлениями о вкладе учё-

ного в науку и его значении для будущих поколений. 

Таким образом, биография учёного становится не просто рассказом о 

жизни одного человека, а отражением эпохи, науки и человеческого стрем-

ления к познанию. 
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Рассмотрим однородную популяцию, состоящую из одного вида, все 

особи которого обладают одинаковыми характеристиками. Если такая по-

пуляция развивается без внешнего вмешательства, то есть без эксплуатации, 

её динамика описывается дифференциальным уравнением 

𝑥̇ = 𝑓(𝑥), 𝑥 ∈ ℝ+ =̇ [0, +∞). 

Предположим, что через равные промежутки времени в моменты      

𝜏(𝑘) = 𝑘𝑑, где 𝑑 > 0, 𝑘 = 1, 2, 3, … , из этой популяции изымается часть ре-

сурса, характеризуемая коэффициентом изъятия 𝑢(𝑘) ∈ [0,1], который ука-

зывает, какую долю ресурса забирают относительно его текущего объема. 

Таким образом, 𝑢(𝑘) = 0 означает отсутствие изъятия, а 

𝑢(𝑘) = 1 – полное извлечение всего ресурса. В результате получаем управ-

ляемую (эксплуатируемую) модель популяции 

   
𝑥̇ = 𝑓(𝑥),   𝑡 ≠ 𝑘𝑑,

𝑥(𝑘𝑑) = (1 − 𝑢(𝑘))𝑥(𝑘𝑑 − 0), 
(1) 

где 𝑥(𝑘𝑑) и 𝑥(𝑘𝑑 − 0) = 𝑋(𝑘) – это количество ресурса после и до изъятия 

в моменты времени 𝑘𝑑, 𝑘 = 1, 2, 3, … . Пусть 𝑥(0) – начальное значение по-

пуляции. Предполагаем, что функция 𝑓(𝑥) и её производная 
𝜕𝑓

𝜕𝑥
 непрерывны 

для всех 𝑥 ≥ 0, а также решения уравнения (1) непрерывны справа. Допол-

нительное условие 𝑓(0) ≥ 0 гарантирует квазиположительность системы: 

если начальное условие 𝑥(0) неотрицательно, тогда решения системы (1) 

также являются неотрицательными.  

При стационарном режиме эксплуатации, где управление 𝑢(𝑘) оста-

ётся постоянным: 𝑢(𝑘) ≡ 𝑢 ∈ [0,1], 𝑘 = 1, 2, 3, … , развитие популяции 

можно описать при помощи следующей динамической системы 
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𝑋(𝑘 + 1) = 𝜑(𝑑, (1 − 𝑢)𝑋(𝑘)),  𝑘 = 1, 2, 3, … , 

где (1 − 𝑢)𝑋(𝑘) – количество ресурса, оставшегося после изъятия в мо-

менты времени 𝑘; функция 𝜑(𝑡, 𝑥) – решение уравнения 𝑥̇ = 𝑓(𝑥) с началь-

ными условиями 𝜑(0, 𝑥) = 𝑥, 𝑥 ≥ 0, 𝑡 ≥ 0; 𝑋(1) = 𝜑(𝑑, 𝑥(0)). 

Заметим, что стоимость изъятого ресурса в момент времени 𝑗 опреде-

ляется следующей функцией 

       ℎ𝛼(𝑗) = 𝐶𝑋(𝑗)𝑢(𝑗)𝑒
−𝛼𝑗 , (2) 

где 𝛼 – коэффициент дисконтирования, при этом 𝛼 > 0. 

Будем считать, что стоимость единицы добываемого ресурса фикси-

рована и равна 1, то есть 𝐶 = 1. Тогда формула (2) примет вид                           

ℎ𝛼(𝑗) = 𝑋(𝑗)𝑢(𝑗)𝑒
−𝛼𝑗. 

Определение. Дисконтированным доходом от извлечения ресурса за 

𝑘 изъятий (см. [1, 2]) называется величина 𝐻𝛼, задающаяся функцией  

𝐻𝛼(𝑢̅, 𝑥(0)) =̇ ∑ℎ𝛼(𝑗)

∞

𝑗=1

=∑𝑋(𝑗)𝑢(𝑗)𝑒−𝛼𝑗
∞

𝑗=1

 

с аргументами 𝑥(0) ∈ ℝ+, 𝑢̅ ∈ 𝑈 =̇ {𝑢̅: 𝑢̅ = (𝑢(1), 𝑢(2),… , 𝑢(𝑘),… )}. 

Задача оптимизации дисконтированного дохода заключается в макси-

мизации функции 𝐻𝛼(𝑢̅, 𝑥(0)) и определении оптимального управления 

изъятия ресурса. 

Отметим, что в начале работы [1] был определен дисконтированный 

доход, используемый в рамках моделей структурированных популяций, ко-

торые описываются автономной нормальной системой разностных уравне-

ний. Далее в работе приводится теорема, которая детализирует процесс вы-

числения наибольшего дисконтированного дохода, а также оптимального 

режима управления популяцией в условиях заданной модели. В результате 

анализа этой теоремы из неё выводятся следствия, которые играют ключе-
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вую роль в нахождении оптимальных условий при эксплуатации однород-

ных популяций с целью максимизации экономического результата в долго-

срочной перспективе, учитывая дисконтирование будущих доходов и изме-

нения численности популяции с учетом воздействия различных факторов. 

Приведем аналогичное утверждение для моделей однородных попу-

ляций, описанных дифференциальными уравнениями.  

Теорема. Предположим, что функция 𝐷(𝑥) = ̇ 𝜑(𝑑, 𝑥) − 𝑥𝑒𝛼 дости-

гает своего максимального значения в единственной точке 𝑥∗ 

(𝑥∗ > 0). Тогда функция 𝐻𝛼(𝑢̅, 𝑥(0)) при любом 𝑥(0) ≥ 𝑥∗ достигает 

наибольшего значения  

𝐻𝛼(𝑢̅
∗, 𝑥(0)) =

𝐷(𝑥∗)

𝑒2𝛼 − 𝑒𝛼
+ 𝑋(1)𝑒−𝛼 

на множестве 𝑈 =̇ {𝑢̅∗: 𝑢̅∗ = (𝑢∗(1), 𝑢∗(2),… , 𝑢∗(𝑘), … )} при управлениях 

𝑢∗(1) = 1 −
𝑥∗

𝑋(1)
 ;     𝑢∗(𝑘) = 1 −

𝑥∗

𝜑(𝑑,𝑥∗)
 ,    𝑘 ≥ 2. 

Пример. Найдем максимальное значение дисконтированного дохода 

для однородной популяции, заданной логистическим дифференциальным 

уравнением вида 

𝑥̇ = 𝑏𝑥 (1 −
𝑥

𝐾
) , 𝑏 > 0, 𝐾 > 0. 

Решением заданного уравнения при начальных условиях 𝜑(0, 𝑥) = 𝑥 

является функция 

𝜑(𝑡, 𝑥) =
𝐾𝑥𝑒𝑏𝑡

𝐾 + 𝑥(𝑒𝑏𝑡 − 1)
. 

 Нетрудно проверить, что функция 𝐷(𝑥) = 𝜑(𝑑, 𝑥) − 𝑥𝑒𝛼 достигает 

своего наибольшего значения 𝐷(𝑥∗) в точке 𝑥∗, где  

𝐷(𝑥∗) =
𝐾 (𝑒

𝑏𝑑
2 −𝑒

𝛼
2)
2

𝑒𝑏𝑑 − 1
, 𝑥∗ =

𝐾 (𝑒
𝑏𝑑
2 −𝑒

𝛼
2)

𝑒
𝛼
2 (𝑒

𝑏𝑑
2 − 1)

. 



233 

 

Таким образом, максимальное значение искомой функции 𝐻𝛼 равно  

𝐻𝛼(𝑢̅
∗, 𝑥(0)) =

𝐾 (𝑒
𝑏𝑑
2 −𝑒

𝛼
2)
2

(𝑒𝑏𝑑 − 1)(𝑒2𝛼 − 𝑒𝛼)
+ 𝑋(1)𝑒−𝛼 . 

Пусть 𝑑 = 0.5𝑙𝑛4, коэффициент дисконтирования 𝛼 = 0.25𝑙𝑛2, а па-

раметры уравнения 𝑏 = 2, 𝐾 = 1. Тогда динамика однородной популяции 

определяется следующим дифференциальным уравнением  

𝑥̇ = 2𝑥(1 − 𝑥). (3) 

Для начала запишем решение данного уравнения 𝜑(𝑡, 𝑥) =
𝑥𝑒2𝑡

1+𝑥(𝑒2𝑡−1)
. 

Далее посчитаем максимальное значение функции 

𝐷(𝑥) = 𝜑(𝑑, 𝑥) − 𝑥𝑒𝛼, оно достигается в точке  

𝑥∗ =
𝐾 (𝑒

𝑏𝑑
2 −𝑒

𝛼
2)

𝑒
𝛼
2 (𝑒

𝑏𝑑
2 − 1)

=
𝑒
2∙0.5𝑙𝑛4

2 − 𝑒
0.25𝑙𝑛2
2

𝑒
0.25𝑙𝑛2
2 (𝑒

2∙0.5𝑙𝑛4
2 − 1)

≈ 0.834 

и равно  

𝐷(𝑥∗) =
𝐾 (𝑒

𝑏𝑑
2 −𝑒

𝛼
2)
2

𝑒𝑏𝑑 − 1
≈ 0.276. 

Пусть начальное значение популяции 𝑥(0) = 1.5 ≥ 𝑥∗, тогда, со-

гласно теореме, описанной выше, наибольшее значение функции дисконти-

рованного дохода равно  

𝐻𝛼(𝑢̅
∗, 𝑥(0)) =

(𝑒
2∙0.5𝑙𝑛4

2 −𝑒
0.25𝑙𝑛2
2 )

2

(𝑒2∙0.5𝑙𝑛4 − 1)(𝑒0.5𝑙𝑛2 − 𝑒0.25𝑙𝑛2)
+ 1.091𝑒−0.25𝑙𝑛2 ≈ 2.143. 

Напомним, что 𝑋(1) = 𝜑(𝑑, 𝑥(0)) =
𝐾𝑥(0)𝑒𝑏𝑑

𝐾+𝑥(0)(𝑒𝑏𝑑−1)
≈ 1.091. 

Оптимальный режим эксплуатации представляется следующими 

управлениями  

𝑢∗(1) = 1 −
𝑥∗

𝑋(1)
≈ 1 −

0.834

1.091
≈ 0.235, 
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𝑢∗(𝑘) = 1 −
𝑥∗

𝜑(𝑑, 𝑥∗)
≈ 1 −

0.834

0.953
≈ 0.124, 𝑘 ≥ 2. 

Изменим начальное значение популяции 𝑥(0) = 0.9, в этом случае 

максимальный дисконтированный доход 𝐻𝛼(𝑢̅
∗, 𝑥(0)) ≈ 2.044 и достига-

ется при управлениях 𝑢∗(1) ≈ 0.143,  𝑢∗(𝑘) ≈ 0.124, k ≥ 2. 

Итоги вычислений представлены на рисунке 1. На нем изображена ди-

намика однородной популяции, заданной уравнением (3), в двух случаях: 1) 

𝑥(0) = 0.9, 𝑢∗(1) ≈ 0.143, 2) 𝑥(0) = 1.5 𝑢∗(1) ≈ 0.235; последующие 

управления 𝑢∗(𝑘) при 𝑘 ≥ 2 для обоих случаев будут одинаковы и прибли-

женно равны 0.124. 

Рисунок 1 – Динамика однородной популяции (3) при различных 𝑥(0) и управ-

лениях 𝑢∗(1), 𝑢∗(2), … . 
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Аннотация: Для дискретного преобразование Хартли порядка степени 

двойки продемонстрирована процедура построения быстрого алгоритма. 

Ключевые слова: Дискретное преобразование Хартли, быстрый алгоритм, 

дискретное преобразование Фурье. 

 

В [1, с.238] приведена общая формула 𝑦 = 𝑋𝑁𝑥 дискретного преоб-

разования Хартли (ДПХарт) в матричном виде. На практике наиболее ши-

рокое распространение получило быстрое ДПХарт порядка 𝑁 = 2𝑛, по-

скольку его реализация допускает применение быстрого алгоритма. Ниже 

построена матрица ДПХарт порядка 𝑁 = 8 

mailto:bespalov@vlsu.ru
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𝑋8 =

(

 
 
 
 
 

1 1 1 1 1 1 1 1

1 √2 1 0 −1 −√2 −1 0
1 1 −1 −1 1 1 −1 −1

1 0 −1 √2 −1 0 1 −√2
1 −1 1 −1 1 −1 1 −1

1 −√2 1 0 −1 √2 −1 0
1 −1 −1 1 1 −1 −1 1

1 0 −1 −√2 −1 0 1 √2 )

 
 
 
 
 

, 

для построения которой воспользуемся единичной окружностью, изобра-

женной на рис. 1 с выделением восьмью точками через угол 45°. Для каждой 

точки указано значение функции cas𝜑 = cos𝜑 + sin𝜑 в точке. 

В строчках матрицы записаны эти значения, взятые с разной частотой 

перемещения по окружности против часовой стрелки. Начальная строка с 

номером 0 соответствует смещение на угол 0° (нет смещения). В строке с 

номером 𝑘 перемещаемся с шагом 𝑘 ∙ 45°. 

 

Рисунок 1 – Единичная окружность с восьмью точками через угол 45° 

 

Реализация быстрого алгоритма дискретного преобразования Хартли 

порядка 𝑁 = 8 по времени изображена в виде блок-схемы на рис. 2. 

1 

1 

−1 

−1 
−√2 

√2 

0 

0 
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Первый шаг - исходный массив 𝑥 длины 𝑁 = 8 разобьем на два под-

массива длины 
𝑁

2
 каждый (верхний и нижний). Выбираем пары ячеек из ис-

ходного массива 𝑥 с шагом 
𝑁

2
 и результат в виде суммы и разности помещаем 

в те же ячейки. 

Второй шаг - в каждом подмассиве длины 
𝑁

2
 отдельно производятся 

преобразования: в верхнем подмассиве те же действия; в нижнем подмас-

сиве действия разные: для одной пары повторяем действие на первом шаге, 

для другой пары делаем умножение на коэффициент √2. 

Третий шаг – для каждой пары соседних элементов вычисляем сумму 

и разность, результаты помещаем в те же ячейки. 

Заключительный полушаг - совершаем реверсную перестановку: 

(
0 1 2 3 4 5 6 7
0 4 2 6 1 5 3 7

). 

 

Рисунок 2 – Блок-схема быстрого алгоритма дискретного преобразования Хартли по-

рядка 8 

 

Обычно предпочитают брать алгоритм по частоте, а не по времени, 

когда те же шаги берутся в обратном порядке. В нашем случае предпочти-

тельней алгоритм по времени, поскольку он упрощает переход к алгоритму 

большего порядка. Заметим, что на рис. 2 присутствует блок-схема алго-

ритма для 𝑁  = 4. Для этого надо убрать первый шаг и нижнюю половину. 
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Аналогично для дискретного преобразования Хартли порядка 𝑁 = 16 

в блок-схеме слева добавляется шаг, описанный в алгоритме выше как пер-

вый. Далее для верхней половины массива повторяем приведенные три шага 

алгоритма для 𝑁 = 8. Для нижней половины алгоритм строится по матрице, 

полученной продолжением рис. 1. Заключительный полушаг оформляем в 

виде реверсной перестановки элементов. 
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Аннотация: Фишинговые атаки представляют собой динамично развиваю-

щуюся угрозу кибербезопасности. В данной работе рассматриваются под-

ходы к описанию и классификации фишинговых атак с использованием не-

формального моделирования. Предлагается модель, направленная на струк-

туризацию процессов анализа, идентификации и прогнозирования фишин-

говых угроз. Кроме того, представлен альтернативный метод идентифика-

ции на основе набора классификаторов, упрощающий построение базы зна-

ний и сравнительный анализ атак. 

Ключевые слова: фишинговые атаки, киберугроза, социальная инженерия, 

неформальная модель, идентификация атак, классификаторы угроз  

 

Введение 

В компьютерных системах постоянно замечается угроза безопасности 

со стороны фишинговых атак [1]. Для работы с ними необходима определе-

ния сущности их возникновения и классификации по различным признакам, 

структуризации подходов осуществлению данной деятельности. 

Цель и задачи исследования 

Цель – оптимизация существующих методик идентификации и моде-

лирования фишинговых атак. 

Задачи: 

 Изучить существующие подходы к моделированию фишинговых 

атак. 

 Выявить недостатки текущих методов. 

 Предложить неформальную модель описания атак. 

mailto:yrlov-00@yandex.ru
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 Разработать подход к идентификации на основе набора классифи-

каторов. 

Основная часть 

Предложенная модель призвана структурированно представлять и де-

тально характеризировать процесс реализации фишинговых атак, в след-

ствии чего упрощать процессы: 

 документирования; 

 сравнительного анализа; 

 разработки частных моделей; 

 подготовки специалистов в области анализа фишинговых угроз 

(быть методологической основой) [2].  

Модель оформлена в виде схемы на рисунке 1, отображена с исполь-

зование вики-движка BookStack в виде структуры данных. 

 

Рисунок 1 – Структура базы знаний в инфраструктуре BookStack 
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Сгруппированы различные виды фишинга по различным особенности 

в таблицу 1. Отдельные виды атак сложно идентифицировать как уникаль-

ные – они представляют собой гибридные формы, включающие множество 

характеристик одновременно. Также возникает терминологическая неодно-

значность [3]. 

 

Таблица 1 – Группировка выделяемых видов фишинга 

Группы выделяемых видов фишинга Особенность 

Spear phishing   Определяют кон-

кретное свойство 

Malware phishing Whaling Business Email 

Compromise 

Определяют кон-

кретную цель 

Email Spoofing CEO fraud Angler phishing Техники маски-

ровки отправителя 

Watering hole 

Content injection 

Job Frauds 

Social Media Phish-

ing 

Pharming Подходы к распро-

странению 

Vishing Smishing Email phishing 

Search Engine 

Phishing 

Website Spoofing Среда взаимодей-

ствия с жертвой 

Quishing 

Image-Based Phish-

ing 

Pop-Up Phishing 

URL phishing 

HTTPS phishing Техники маски-

ровки контента 

Calendar phishing   Уязвимости 

 

Возникают следующие проблемы:  

 Бесконтрольное увеличение разновидностей, в следствии постоян-

ной эволюции различных техник, подходов и уязвимостей. 

 Неполнота разновидностей и невозможность прогнозирования. 

 Каждый отдельный сценарий фишинга идентифицируется некото-

рым множеством видов. 

 Сложность анализа и сравнения. 
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Разработан подход, при котором каждая атака описывается не как от-

дельный тип, а как комбинация значений по ряду классификаторов, как ука-

зано на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Набор классификаторов 

 

Преимущества: 

 обеспечивает более гибкую и систематизированную характери-

стику атак; 

 ограниченность классов каждого классификатора, снижает ди-

намику роста разновидностей, при этом сохраняя гибкость за счет уве-

личения набора классификаторов; 

 облегчает проведение сравнительного анализа различных атак и 

минимизирует терминологическую неопределенность; 

 прогнозирование потенциальных разновидностей атак путем 

комбинирования различных классов;  

 формирование базы знаний для отдельных классов позволяет 

разрабатывать практические рекомендации и потенциальные решения 

по противодействию принципиально новым видам 
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Имплементация: база знаний в BookStack 

В качестве платформы реализации базы знаний выбрана BookStack – 

простая и расширяемая система для хранения структурированной информа-

ции. BookStack – это веб-система документации с открытым исходным ко-

дом, которая позволяет создавать структурированное хранилище знаний для 

личного, командного или корпоративного использования. Интерфейс плат-

формы показан на рисунке 3, на котором изображен документ отображаю-

щий информацию об аспектах фишинговых атак. 

 

Рисунок 3 –Страница платформы с открытым документом 

Заключение 

1. В ходе анализа существующих методов моделирования фишин-

говых атак, было выявлено отсутствие унифицированного формата описа-

ния фишинговых атак, в следствии чего осложнялась работа с этим видом 

угроз; 

2. Разработана неформальная модель реализации фишинговых 

атак, с целью оптимизации процессов анализа, документирования и разра-

ботки частных моделей фишинговых атак; 
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3. Анализ настоящего метода идентификации фишинговых атак 

основанного на выделение отдельных разновидностей позволил выявить 

ряд его недостатков; 

4. Предложен альтернативный подход к идентификации фишинго-

вых атак на основе набора классификаторов, направленный на оптимизацию 

существующей методологии. 
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(РТС) требует системного подхода к анализу угроз и поведения нарушителя. 

В данной работе рассматривается методология моделирования действий 

нарушителя на основе анализа типовых уязвимостей, логико-вероятност-

ного подхода и имитационного моделирования. Разработан алгоритм по-

строения модели поведения нарушителя и его программная реализация для 

одной из целевых телекоммуникационных сред – системы физической за-

щиты объектов. 

Ключевые слова: распределенные телекоммуникационные системы, моде-

лирование угроз, имитационное моделирование, анализ рисков, информаци-

онная безопасность. 

 

Введение 

Распределённые телекоммуникационные системы обеспечивают об-

мен данными в масштабируемых цифровых средах. Для таких систем необ-

ходимо обеспечить ее безопасность и сохранность имеющихся в ней дан-

ных. При возникновении угрозы безопасности таких систем необходимо 

знать дальнейшие действия нарушителя для того, чтобы обеспечить полную 

известность в дальнейших действиях со стороны безопасности по ее даль-

нейшему распространению и устранению. Для этих целей могла быть сфор-

мирована имитационного модель для анализа действий нарушителя в рас-

пределенных телекоммуникационных средах. 

Цель и задачи исследования 

Цель:  
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Моделирование действий нарушителя по реализации различных ви-

дов угроз в распределенных телекоммуникационных средах. 

Задачи: 

 анализ предметной области, исследование типовых подходов к 

формированию моделей нарушителя в распределенных телекоммуникаци-

онных средах;  

 формирование перечня целей и соответствующих им последова-

тельностям действий нарушителя различного типа по реализации угроз в те-

лекоммуникационных системах: обеспечения физической защиты объектов; 

компьютерной системы; проводных системах связи и передачи данных; 

 формирование методики использования логико-вероятностного 

подхода с использованием имитационного моделирования для анализа дей-

ствий нарушителя в распределенных телекоммуникационных средах. 

Структура угроз и уязвимостей. 

Основная часть 

Понимание различных типов угроз ИБ и их классификации является 

важным шагом для обеспечения безопасности телекоммуникационной ин-

фраструктуры. Правильная классификация позволяет более эффективно 

разрабатывать и внедрять меры защиты, а также повышать осведомленность 

персонала о возможных рисках [1]. 

Банк данных угроз безопасности – это сведения об основных угрозах 

и уязвимостях, которые характерны для автоматизированных систем управ-

ления, государственных информационных систем, а с недавних пор приме-

нимы и для информационных систем персональных данных [2]. 

Вероятность реализации угрозы можно оценить по формуле:  

𝑃 = (1 − 𝑃𝑃)(1 − 𝑃𝐷)(1 − 𝐶) [3], где: 

𝑃 – вероятность того, что угроза будет реализована в течение года;  

𝑃𝑃 – вероятность предотвращения угрозы;  
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𝑃𝐷 – вероятность обнаружения угрозы;  

𝐶 – сложность реализации угрозы (вероятность того, что угроза не 

будет реализована из-за сложности реализации).  

Основные угрозы и уязвимости телекоммуникационной среды компь-

ютерной системы представлены на рис. 1 и 2. 

 

 

Рисунок 1 – Основные угрозы в компьютерной системе 

 

 

Рисунок 2 – Основные типы уязвимостей в компьютерной системе 

 

Система физической защиты в соответствии с определением, выпол-

няемыми функциями, может быть представлена в виде совокупности 15 ин-

женерно-технических, организационных мероприятий и действий подразде-

лений охраны. Структура СФЗ по составу компонентов представлена на рис. 

3 [4]. 
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Рисунок 3 – Структура системы физической защиты по составу компонентов 

 

На рис. 4 показана схема взаимодействия составных исходных ча-

стей для модели действий нарушителя в ТКС. 
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Перечень типов 

нарушителей

 

Перечень типовых 

действий нарушителя
 

Перечень типовых 

уязвимостей

Перечень типовых угроз

Перечень типовых 

защитных механизмов

𝑁С𝑁𝑎𝑟 ;𝑌𝑍 =  {0; 1} 

𝑁С2𝑍𝑀;𝑌𝑍 = {0; 1} 

𝑁С1𝑌𝑍;𝑌𝐺 = {0; 1} 

𝑁𝑎𝑟(𝑛27) 

𝐷𝑁(𝑛1; 𝑛2;…𝑛39) 

𝑌𝑍(𝑛1; 𝑛2;…𝑛37) 

𝑍𝑀(𝑛1; 𝑛2;…𝑛34) 

𝑌𝐺(𝑛1; 𝑛2;…𝑛38) 

𝑁С3𝐷𝑁;𝑌𝐺 = {0; 1}  

Рисунок 4 – Необходимые исходные данные для модели действий 

 

Построим матрицу связности между типами нарушителя и уязвимо-

стями, которые нарушитель может эксплуатировать. 

Пусть элементы такой матрицы связности между типами нарушителя 

и уязвимостями 𝑁С[𝑁𝑎𝑟; 𝑌𝑍] = 𝑁С𝑁𝑎𝑟;𝑌𝑍 = {0; 1}, где «0» означает, что 

данный тип нарушителя не может эксплуатировать данную уязвимость, а 

«1» означает, что может эксплуатировать уязвимость. 

В более сложных моделях вместо 0 и 1 можно ввести дробные числа, 

от 0 до 1, характеризующие «степень» или «вероятность» эксплуатации уяз-

вимости конкретным типом нарушителя и усложнить модель. 

Так же необходимо построить матрицу связности между уязвимо-

стями и угрозами, которые вызываются данными уязвимостями. 

Данная матрица 𝑁С1[𝑌𝑍; 𝑌𝐺] = 𝑁С1𝑌𝑍;𝑌𝐺 = {0; 1}, где «0» означает, 

что данная уязвимость не вызывает данную угрозу, а «1» означает, что что 

данная уязвимость вызывает конкретную угрозу.  
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Так же введем матрицу связности между защитными механизмами и 

уязвимостями, которые данные защитные механизмы «закрывают». Данная 

матрица 𝑁С2[𝑍𝑀; 𝑌𝑍] = 𝑁С2𝑍𝑀;𝑌𝑍 = {0; 1}, где «1» означает, что данная 

уязвимость «закрывается» данным защитным механизмом, и все элементы 

матрицы связности 𝑁С1𝑌𝑍;𝑌𝐺  обнуляются, т.е. для всех номе-

ров (𝑛1; 𝑛2;…𝑛107) уязвимостей 𝑁С1𝑌𝑍;𝑌𝐺 = 0 𝑖𝑓 𝑁С2𝑍𝑀;𝑌𝑍 = 1. И мат-

рицу связности между типовыми действиями нарушителя и угрозами 

𝑁С3[𝐷𝑁; 𝑌𝐺] = 𝑁С3𝐷𝑁;𝑌𝐺 = {0; 1}, где «0» означает, что данное типовое 

действие нарушителя не может выполнить данную угрозу, а «1» что может 

выполнить. 

Логико-вероятностная модель описания вероятности реализации 

конкретных угроз при наличии конкретных уязвимостей и защитных меха-

низмов с использованием моделирования априорно не известного типа 

нарушителя методом Монте-Карло. Данное логико-вероятностное описание 

устанавливает совокупность логических связей между конкретным типом 

нарушителя, матрицами смежностей 𝑁С𝑁𝑎𝑟;𝑌𝑍,  𝑁С1𝑌𝑍;𝑌𝐺, 𝑁С2𝑍𝑀;𝑌𝑍 и веро-

ятностью реализации конкретных типов угроз. 

Зная вероятность реализации конкретных угроз наиболее вероятным 

типом нарушителя, можно используя матрицу связности между типовыми 

действиями нарушителя и угрозами, определить наиболее вероятные типо-

вые действия нарушителя. 

Для оценки вероятности реализации всех n угроз 𝑑𝑃𝑌𝐺𝑓𝑖𝑛(𝑛) для 

наиболее вероятного типа нарушителей находим номер(а) угроз, при кото-

рых будет наиболее вероятная угроза 𝑛 → max {𝑑𝑃𝑌𝐺𝑓𝑖𝑛(𝑛)}; 

По матрице связности между типовыми действиями нарушителя и 

угрозами 𝑁С3[𝐷𝑁; 𝑌𝐺] = 𝑁С3𝐷𝑁;𝑌𝐺 = {0; 1} определяем номера типовых 

действий нарушителя, приводящие к данной наиболее вероятной угрозе. 

Потенциально, может оказаться, что это несколько типовых действий.  
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Результаты 

Программа протестирована на модели телекоммуникационной среды 

физической защиты. Получены сценарии возможных атак, определены уяз-

вимые узлы, рассчитаны вероятности успешного воздействия нарушителя, 

рис.5. Алгоритм показал свою применимость и масштабируемость. 

 

Рисунок 5 – Результат выполнения программы 

 

Заключение 

1. Проанализированы угрозы, уязвимости и особенности струк-

турной организации телекоммуникационной среды компьютерной системы, 

структурной организации телекоммуникационной среды физической за-

щиты объектов и проводных систем связи и передачи данных. 

2. Определены угрозы и уязвимости для каждой из рассматривае-

мых ТКС и составлены необходимые таблицы.  
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3. Разработан алгоритм и описан алгоритм, с помощью которого 

можно смоделировать действия нарушителя по реализации различных видов 

угроз. 

4. Выполнена программная реализация алгоритма для телекомму-

никационной среды физической защиты объектов. 
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Электронная почта – ключевой канал коммуникации в организациях, 

однако рост почтового трафика ведёт к увеличению угроз: спаму, фишингу 

и вирусам, наносящим ущерб данным и финансам. Это делает разработку 

системы защиты особенно актуальной. 

Объект разработки – информационно-аналитическая система филь-

трации почтового трафика. 

Цель работы – разработка программного обеспечения для повышения 

защищённости почтового сервиса за счёт использования комплексной си-

стемы оценки почтового трафика.  

В качестве исходного перечня угроз использовался банк данных угроз 

безопасности информации, сформированный ФСТЭК России [1]. Дополним 

список угроз из БДУ ФСТЭК рядом частных угроз, связанных с почтовыми 

сервисами и почтовым трафиком [2; 3, с.10; 4, с.10; 5, с.4]: 

 Отказ в обслуживании (УБИ.140) 

mailto:tolegork@mail.ru
mailto:yuri.monakhov@ieee.org
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 Включение в бот-сеть (УБИ.171) 

 Распространение «почтовых червей» (УБИ.172) 

 Спам (УБИ.173) 

 Фишинг (УБИ.175) 

Методы фильтрации электронной почты, основанные на машинном 

обучении (ML), являются одними из самых эффективных и современных 

подходов к борьбе со спамом [6, с.4; 7, с.14; 8, с.12; 9, с.19; 10, с.6; 11, с.2]. 

Они позволяют системе адаптироваться под новые виды угроз и обучаться 

на реальных данных пользователей. 

Проведен сравнительный анализ существующих продуктов: 

Spamassassin, Mailscanner, Rspamd, Kaspersky Secure Mail Gateway, ASSP и 

др. Разработанная система состоит из модулей, описанных в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компоненты разработанной системы: СЗИ 

Компонент разрабаты-

ваемого ПО 
Средства Функционал 

Модуль отклоняющий 

трафик 

iptables, postfix, 

fail2ban, postgrey 

Блокировка / отклонение трафика, 

исходя из правил 

Модуль проверки 

подлинности 

opendkim, 

opendmarc, poli-

cyspf, postfix 

Проверка подлинности отправи-

теля (SPF, DKIM, DMARC, PTR, 

FQDN, Ip-адрес) 

Модуль проверки 

содержимого письма 
spamassassin 

Проверка флагов, содержимого 

письма правилами spamassassin 

Модуль проверка 

отправителя письма 
Spamassassin 

Проверка сгенерированных флагов 

другого модуля 

Модуль классификации 

спама ML 
Spam_CL 

Классификация письма с помощью 

метода машинного обучения 



255 

 

Антивирусный модуль clamAV Антивирусная проверка письма 

Промежуточный агент amavisd-new 

Интерфейс между MTA и сред-

ствами проверки содержимого 

письма 

 

По результатам тестирования различных ML-моделей получены сле-

дующие метрики качества:  

• MultinomialNB: F1 = 0.9343  

• GaussianNB: F1 = 0.9336 

• SVM: F1 = 0.9477  

• Random Forest: F1 = 0.9389 

• Нейронная сеть BERT: F1 = 0.9647  

• Нейронная сеть DeBERTa: F1 = 0.9725 

BERT и DeBERTa, показали высокую точность классификации. 

Угрозы можно классифицировать как спам, не спам, либо не один из ука-

занных случаев (см. таблицы 2, 3). 

 

Таблица 2 – Классификация угроз согласно предложенной системе оценки  

Классы Условие для оценки (softmax() => [x, y]) Балл 

Не спам X > 0.62 0 

Спам Y > 0.62 5 

Не уверена Не один из выше указанных случаев 1.5 
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Таблица 3 – Реакция системы на спам 

Тип 

письма 
Балл Действие 

Не спам Меньше 5 Ничего 

Подозре-

ние на 

спам 

[5, 8) 

Отправить в папку спам; добавление предупрежде-

ние о возможном спаме; отключение вложений и 

ссылок в письме до подтверждения пользователем. 

Спам 
Больше или 

равно 8 
Отбрасывание письма 

Результаты были оценены различными моделями машинного обуче-

ния (см. таблицу 4), а схема структуры система представлена на рисунке 1. 

Таблица 4 – Модели машинного обучения и оценка результатов 

Модель Векторизация Precision Recall F1 Score 

MultinomialNB TF IDF 0.9309 0.9378 0.9343 

GaussianNB BAG OF WORD 0.9291 0.9382 0.9336 

SVM TF IDF 0.9412 0.9542 0.9477 

Random Forest TF IDF 0.9298 0.9482 0.9389 

Нейронная сеть BERT эмбеддинги 0.9566 0.9710 0.9647 

Нейронная сеть DeBERTa эмбеддинги 0.9644 0.9808 0.9725 

SpamAssassin NB - 0.9348 0.9402 0.9375 
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Рисунок 1 – Структура системы 

 

Разработанная система эффективно решает задачи фильтрации спама 

с точностью классификации свыше 97% при использовании современных 

ML-моделей. Комплексный подход к фильтрации (антивирус, антифишинг, 

антиспам) показывает лучшие результаты по сравнению с отдельными ре-

шениями, время обработки писем соответствует установленным требова-

ниям (менее 10 секунд), а модульная архитектура позволяет легко масшта-

бировать и модернизировать систему. 
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В современных условиях рост объемов шифрованного трафика суще-

ственно усложняет анализ сетей и повышает риски кибератак. Актуальной 

задачей является разработка методов анализа такого трафика для обеспече-

ния безопасности коммуникационных систем.  

Объект исследования – информационный обмен в системах массовых 

онлайн-коммуникаций. 

Предмет исследования – сетевой трафик при обмене сообщениями. 
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Цель работы – разработка инструментария для идентификации мес-

сенджера по сетевому трафику. 

Одним из наиболее перспективных направлений в данном контексте 

являются рекуррентные нейронные сети (RNN) и их производные, такие как 

сети LSTM (Long Short-Term Memory). Эти архитектуры позволяют модели-

ровать временные ряды и учитывать последовательность входных сигналов, 

что особенно актуально при исследовании пакетов в динамике (с учётом их 

порядка и временных интервалов) [1, с.7.; 2, с.13].  

Для исследования сетевого трафика использовался сниффер 

Wireshark. Были определены этапы предварительной обработки: 

 Фильтрация и очистка данных – удаление дубликатов, исправление 

ошибок в заголовках пакетов. 

 Формирование датасета в структурированном виде (CSV/JSON) 

для дальнейшего анализа. 

 Извлечение ключевых параметров, таких как: 

 Время передачи пакета. 

 Размер пакета. 

 IP-адреса отправителя и получателя. 

 Порт источника и назначения. 

 Тип протокола (TCP, UDP, ICMP и др.). 

 Флаги TCP. 

 Продолжительность сессии. 

Для повышения качества анализа применялись методы предваритель-

ной обработки: 

 Нормализация данных (Min-Max Scaling, Z-Score) для приведения 

признаков к единому масштабу. 

 Формирование временных рядов на основе временных меток паке-

тов для выявления паттернов трафика. 
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 Анализ статистических характеристик (среднее, дисперсия, корре-

ляция между признаками). 

K-means кластеризация требует заранее задать число кластеров и 

итеративно минимизирует суммарное квадратичное отклонение точек от 

центров. Он прост в реализации, но чувствителен к выбору k и к 

масштабам признаков [3, с.2]. 

DBSCAN особенно полезен для обнаружения кластеров 

произвольной формы и устойчив к выбросам [4, с.2]. 

Алгоритм K-means, несмотря на свою простоту, требует заранее 

заданного числа кластеров, что может привести к некорректной 

интерпретации результатов в сложных или динамичных условиях [5, с.6]. 

Для преодоления этих ограничений была разработана модель 

рекуррентной нейронной сети (RNN) на основе LSTM, способная 

учитывать временную структуру данных. Этот подход позволяет не 

только анализировать текущие метаданные пакетов, но и выявлять 

долгосрочные зависимости, характерные для каждого мессенджера [6, с.5; 

7, с.11]. 

Для автоматического определения типа трафика применялись: 

1. Методы машинного обучения: 

 Random Forest – для классификации на основе признаков паке-

тов; 

 XGBoost – как ансамблевый метод с повышенной точностью; 

 SVM – для работы с высокоразмерными данными. 

2. Рекуррентная нейронная сеть (RNN) – для анализа временных за-

висимостей в трафике (LSTM-архитектура). 

В качестве параметров для анализа и классификации использовались: 

• Размер пакета (Packet Size). 

• Интервал между пакетами (Inter-Packet Interval). 
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• Частота подтверждений (ACK Frequency). 

• Порты и протоколы. 

• Распределение размера пакетов (Packet Size Distribution). 

• Признаки шифрования. 

• Скорость передачи данных (Data Transfer Rate). 

Для оценки эффективности использовались метрики Precision, Recall, 

F1-Score. Результаты классификации представлены в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Результаты классификации сетевого трафика 

Классифика-

тор 

Точность 

(Precision, %) 

Полнота 

(Recall, %) 

F1-мера (F1-

Score, %) 

Время обучения 

(мин.) 

Decision Tree 85.2 83 84.1 13.5 

Naive Bayes 82.3 81.1 81.7 14.8 

SVM 86.1 84.2 85.1 13.3 

Random 

Forest 
88.4 87.3 87.8 12.2 

Gradient 

Boosting 
89 88.2 88.4 15.5 

LTSM 91.7 91.2 91.1 22.2 

 

LSTM-модель обучена на 80% данных (20% – тестовая выборка). Дан-

ные нормализованы с помощью Min-Max Scaling и преобразованы в времен-

ные ряды с окном в 20 шагов. Для предотвращения переобучения использо-

ваны Dropout (0.3) и 5-кратная кросс-валидация. 

Архитектура (см. рисунок 1): два LSTM-слоя (128 и 64 нейрона) и 

Dense-слой (4 нейрона, softmax). Оптимизатор – Adam, функция потерь – 
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categorical_crossentropy. Модель показала высокую точность классифика-

ции на 4 класса. Были получены результаты кластеризации, приведенные в 

таблице 2. 

 

Рисунок 1 – Архитектура нейронной сети RNN для классификации мессенджеров 

 

Таблица 2 – Результаты кластеризации сетевого трафика по мессенджерам 

Мессен-

джер 

Общее число паке-

тов (пакеты) 

Успешно кластери-

зовано (%) 

Доля шумовых 

точек (%) 

Средний размер 

кластера 

(пакеты) 

WhatsApp 10000 90 10 3333 

Telegram 12000 88 12 3000 

Viber 7000 87 13 2333 

Skype 5000 88 12 1667 

 

В результате работы были выполнены все поставленные задачи: 

• Собран и размечен набор данных (750 МБ трафика, 4 системы массо-

вых онлайн-коммуникаций). 

• Разработана система анализа трафика для идентификации систем мас-

совых онлайн-коммуникаций. 

• Применены методы кластеризации (DBSCAN, K-means) и глубинного 

обучения (LSTM). 

• LSTM показала точность 91.7%, превзойдя классические алгоритмы. 

• Выявлены ошибки классификации (наибольшие ошибки у Viber – 5-

7%). 
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Система охраны – это комплекс организационных и технических 

средств, установленных на объектах, предотвращающий несанкциониро-

ванные проникновения. К техническим средствам могут относится аппарат-

ные решения, такие как: массив камер видеонаблюдения, радары, инфра-

красные датчики, заборы с радиоволновыми детекторами и так далее. 

Периметр – это первый рубеж безопасности. Может быть произволь-

ной формы, замкнутым и незамкнутым, непрерывным и смежным. К за-

мкнутым непрерывным периметрам можно отнести участки, окружённые 

заграждением. На объектах с особенностью ландшафта в виде гор, рек и так 

далее характерна незамкнутая смежная организация рубежа безопасности. 

Инфракрасный (ИК) датчик – это средство обнаружения, работающее 

с источниками ИК излучения. Такими источниками могут быть как живые 

существа, так и нагретые объекты. В самом простом виде представляет из 

себя приёмник, который оповещает об нахождении источника ИК излуче-

ния в заданной области детектирования. Является распространённым реше-

нием в системах охраны. 

Модуль системы в контексте аппаратных решений – независимое 

устройство, которое выполняет определённые задачи, согласно требова-

ниям к уровню системы, на котором располагается модуль. В качестве при-

мера может выступать персональный компьютер (ПК) пользователя в сете-

вой инфраструктуре с древовидной топологией. Если в такой системе от-

ключить один из модулей ПК, система сохранит свою работоспособность, 

так как подобный модуль находится на низшем уровне иерархии. Подобные 

модули можно безопасно отключать или заменять. Если бы ПК распола-

гался выше по иерархии и имел под собой связанные модули, его отключе-

ние могло привести к нарушению работоспособности связанных с ним 

устройств ниже. 
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Пример системы охраны, построенной на основе ИК модулей япон-

ской компании OPTEX, приведён на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Системы безопасности на основе ИК датчиков компании OPTEX [1] 

 

Такая система построена на статических ИК модулях. Способна опо-

вещать персонал об проникновении. Преимуществом такой реализации яв-

ляется: низкая стоимость датчиков; не требуется высококвалифицирован-

ный персонал для монтажа и запуска ИК модулей; высокая чувствитель-

ность. К недостаткам можно отнести: ложные срабатывания; малый радиус 

действия до 15 метров в распространённых решениях; ограниченная работа 

при высоких температурах; отсутствие возможности мобильного размеще-

ния. 

К более продвинутым системам можно отнести решения, где реализо-

вана функция определения координат цели. Такие охранные комплексы 

строятся на основе радиолокационных станций. В качестве примера можно 

рассмотреть систему GUARD отечественной фирмы МИКРАН. Данная си-

стема охраны способна детектировать движение объектов в радиусе дей-

ствия радара. После детектирования система передаёт координаты объекта 

операторам, может наводит камеры и оповещает об проникновении. Пре-

имуществом такой реализации является: высокая точность обнаружения; 
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устойчивость к погодным условиям; возможность быстрого развёртывания; 

больший радиус детектирования в сравнении с ИК датчиками. К недостат-

кам можно отнести: необходимость в высококвалифицированном персонале 

для монтажа и запуска; снижение эффективности на пересечённой местно-

сти; более высокая цена радара в сравнении с ИК датчиками. 

Все вышеперечисленные системы так же обладают общим недостат-

ком, а именно в необходимости проводной инфраструктуры для взаимодей-

ствия разных уровней иерархии. Так же из этого следует необходимость во 

внешних источниках питания. 

Из вышеперечисленных достоинств и недостатков можно сформиро-

вать систему охраны периметра, которая должна: 

- Иметь в топологии системы уровни, которые не нуждаются во внеш-

них источниках питания. Монтаж и запуск модулей на таких уровнях дол-

жен быть способен осуществить неквалифицированный персонал. 

- Детектирующие модули должны связываться с центром оповещения 

по беспроводному каналу. 

- Обладать высокой вероятностью обнаружения объектов, превыша-

ющих размеры взрослого вепря. 

- Определять координаты детектируемого объекта. 

В качестве модуля обнаружения было отдано предпочтение ИК дат-

чикам. Благодаря низкой стоимости и энергопотреблению, можно спроек-

тировать мобильные модули с круговым обзором. Массив таких модулей 

может выстроить периметр произвольной формы в независимости от рель-

ефа местности. 

 Из вышеперечисленных тезисов можно построить топологию си-

стемы, представленной на рисунке 2. 
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Рисунок 2 – Топология системы 

 

При данной топологии низший уровень иерархии занимают ИК мо-

дули. Выход из строя одного такого модуля не должен приводить к наруше-

нию работоспособности всей системы. Массив таких модулей можно распо-

лагать на местностях со смешанным рельефом. Ограничением могут высту-

пать технические характеристики элементной базы. Связь с главным ком-

мутатором осуществляется через радиоканал, но дальность размещения не 

ограничивается расстоянием между отдельными модулями, так как модули 

могут принимать сигналы от других модулей своей иерархии и при необхо-

димости дублировать данные по цепочке к коммутатору. 

Средний уровень является обработчиком данных с массива ИК моду-

лей и оповещает об проникновении. За каждым коммутатором можно за-

креплять идентифицированные модули, а для избежания пересечений дан-

ных и внешних воздействий необходима определённая структура пакета. 

Так же на этом уровне можно проводить промежуточные вычисления коор-

динат цели на основе расположения модуля, заметившего нарушение пери-
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метра, и знания об сработавших ИК датчиках. Но более надёжным реше-

нием будет проводить расчёт на более мошной и менее загруженной аппа-

ратуре системы, такой как выделенный сервер или ПК.  

Устройства, расположенные на модульном и командном уровне, 

должны питаться от встроенных источников питания, быть мобильными и 

иметь простой интерфейс взаимодействия. 

На высшем уровне иерархии должен располагаться более высокоуров-

невый интерфейс для пользователя. Такой интерфейс может представлять 

из себя приложение, на котором отображается карта с метками обнаруже-

ния. Данные должны передаваться по физическому каналу, кабелю. Их 

можно хранить на выделенном сервере и при необходимости загружать в 

приложение. Данный уровень уже является менее мобильным и может реа-

лизовываться на статичных объектах, где важна координация.  

 Благодаря такой топологии система может охватывать большой слой 

потребителей. Если пользователь желает отдохнуть на природе, он может 

взять с собой аппаратуру модульного и командного уровня. Произвести 

монтаж, путём расстановки и включения без необходимости в сложной 

настройке.  Но если на месте пользователя окажется крупная фирма, она мо-

жет выстроить систему с реализацией операторского уровня в короткие 

сроки. 

 Такая система является комбинацией преимуществ решения компа-

нии OPTEX и компании МИКРАН. Нововведением такой системы высту-

пает расчёт координат на основе ИК датчиков без использования более 

сложной и дорогостоящей аппаратуры. 

 В будущем можно внедрить технологию дополненной реальности в 

такую систему, где персонал охраны с помощью координат с командного 
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уровня сможет наглядно иметь представление, где находится злоумышлен-

ник. Мобильность такой системы позволяет развёртывать её на территориях 

с изменяемым периметром контроля. 
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ний предложена архитектура специализированной платформы, реализован-
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В современном мире настольные игры остаются популярным видом 

досуга, сочетающим в себе социальное взаимодействие, стратегическое 

мышление и творчество. С развитием цифровых технологий традиционные 

настольные игры постепенно переходят в виртуальное пространство. Это 

позволяет игрокам взаимодействовать удаленно, автоматизировать рутин-

ные процессы (например, подсчет очков или перемещение фигур) и приме-

нять новые игровые механики, недоступные в физическом мире. На данный 

момент большинство разработок происходит в физическом формате, что за-

трудняет распространение прототипов среди издателей. Одним из ключе-

вых инструментов для разработки и тестирования настольных игр в цифро-

вом пространстве является платформа Tabletop Simulator, которая предо-

ставляет пользователям возможность создавать и играть в цифровые ана-

логи настольных игр. Однако Tabletop Simulator имеет ряд ограничений, та-

ких как сложность настройки, отсутствие специализированных инструмен-

тов для разработчиков, так как в первую очередь данный инструмент пред-
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назначен для игры, и высокая стоимость лицензии. Это создает необходи-

мость в разработке альтернативной платформы, которая будет более гибкой, 

доступной и ориентированной именно на разработчиков настольных игр. 

Актуальность данной работы заключается в создании специализиро-

ванной платформы для разработки и тестирования настольных игр, которая 

упростит процесс создания игровых механик, визуализации и взаимодей-

ствия между игроками. Такая платформа может быть полезна как для про-

фессиональных разработчиков, так и для энтузиастов, которые хотят созда-

вать и тестировать свои игры в цифровой среде. 

Для реализации платформы были выбраны следующие методы, под-

ходы и технологии: 

1. Игровой движок Unity для реалистичного взаимодействия объектов 

(например, карт, кубиков, фигур). Выбор в пользу этого движка был сделан 

исходя из следующих достоинств: 

o гибкости,  

o поддержке мультиплатформенности  

o наличию мощных инструментов для работы с 2D- и 3D-графикой. 

o поддержке реализации физики объектов, 

o  взаимодействию с пользователем, 

o  визуализацию игровых элементов, 

o поддержке коллизий, гравитации и силы. 

2. Язык программирования C# для написания скриптов, которые 

управляют логикой игры, взаимодействием с пользователем и обработкой 

данных. 



275 

 

3. Дизайн-система Unity, которая позволяет легко настраивать и 

управлять элементами интерфейса, для создания интерфейса пользователя 

(например, меню, кнопки, поля ввода). 

4. На каждом этапе разработки проводится тестирование функцио-

нала, а также сбор обратной связи от потенциальных пользователей. 

Теоретическая часть работы включает анализ существующих реше-

ний в области разработки настольных игр, изучение принципов работы иг-

ровых движков и физических симуляций, а также исследование пользова-

тельских интерфейсов для интуитивного взаимодействия с платформой. 

Практическая часть заключается в реализации платформы, которая вклю-

чает следующие компоненты: 

 Генерация игровых объектов: создание карт, кубиков, фигур и других 

элементов настольных игр.  

 

Рисунок 1 – Начальная сцена 

 

На рисунке 1 видна 3D-сцена по которой можно свободно передвигаться в 

любом направлении для возможности просмотра сцены со всех сторон. 
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 Физическое взаимодействие: реализация механики перетаскивания, 

броска кубиков, перемещения фигур, группировку карт и тд. Внешний 

вид объектов для взаимодействия представлен на рисунке 2. 

 

 

Рисунок 2 – Физические объекты 

 Пользовательский интерфейс: разработка интуитивно понятного ин-

терфейса для создания и настройки игровых объектов. Вид интер-

фейса представлен на рисунках 3 и 4. 

 

5.  
6. Рисунок 3 – Интерфейс генерации карты 

7.  
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8.  
9. Рисунок 4 – Интерфейс получения кости 

 

 Загрузка пользовательского контента: возможность загружать соб-

ственные изображения для карт и загрузка пользовательских моделей. 

Пример результата пользовательских изображений показан на 2 ри-

сунке. 

 Тестирование игровых механик: инструменты для проверки работо-

способности и баланса игровых механик. 

На текущем этапе разработки реализованы следующие функции: 

1. Генерация карт: 

o Создание карты с заданными размерами, текстом и изображе-

ниями. 

o Загрузка пользовательских изображений для лицевой стороны 

и рубашки карт. 

2. Взаимодействие с объектами: 

o Перетаскивание карт и кубиков с помощью мыши. 

o Возможность подбрасывать кубики и вращать их с помощью 

клавиатуры. 

3. Физика объектов: 

o Взаимодействие объектов с поверхностью стола и друг с дру-

гом средствами встроенного физического движку Unity. 

4. Пользовательский интерфейс: 

o Интерфейс для создания и настройки игровых объектов. 
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o Кнопки для загрузки изображений и управления объектами. 

 

Архитектура проекта для одиночного режима не требует детального 

описания так как проект запускается локально на машине пользователя, и 

вся архитектурная начинка спрятана в игровом движке. 

Первоначальная архитектура мультиплеерного режима является реа-

лизацией классической архитектуры “клиент-сервис” и представлена на ри-

сунке 5. Сервер управляет логикой игры и состоянием, а клиенты отвечают 

за рендеринг и ввод данных. 

 

а

Клиент

а

Сервисный уровень

а

Доменный уровень

а аЛогика Модели

а

Уровень доступа к данным

БД

аAPI

Рисунок 5 – Архитектура режима нескольких игроков 

 

Данная архитектура нужна для синхронизации экземпляров приложе-

ний каждого пользователя, чтобы изменения пользователя влияли на ло-

кальный рендер другого пользователя. Для плавного отображения движения 

объектов используется интерполяция. Сервер может предсказывать движе-

ния игроков между обновлениями, чтобы минимизировать рывки. База же 

нужна для хранения кредов пользователей. 

 

Личный вклад автора включает: 

 Анализ существующих решений и выбор технологий для реализации 

платформы. 
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 Разработка архитектуры платформы и написание кода на C#. 

 Создание пользовательского интерфейса и интеграция его с основ-

ным функционалом. 

 Тестирование и отладка функционала, а также сбор обратной связи 

от пользователей. 

 Написание документации и подготовка промежуточного отчета. 

Разрабатываемая платформа для создания и тестирования настольных 

игр представляет собой современное решение, которое сочетает в себе гиб-

кость, доступность и мощный функционал. На текущем этапе реализованы 

ключевые функции, такие как генерация игровых объектов, физическое вза-

имодействие и пользовательский интерфейс. В дальнейшем планируется 

расширить функционал платформы, добавив поддержку многопользова-

тельского режима, инструменты для балансировки игровых механик и экс-

порт созданных игр в различные форматы. 

Данная работа имеет практическую значимость, так как предоставляет 

разработчикам и энтузиастам удобный инструмент для создания и тестиро-

вания настольных игр, что способствует развитию индустрии настольных 

игр в цифровой среде. 
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Аннотация: Рассматривается применение нейронной сети YOLOv8 для за-

дачи автоматической идентификации товаров по изображениям в интернет-

магазинах. В первой части описываются цели и актуальность использования 

моделей глубокого обучения в электронной коммерции. Далее приведён 

практический эксперимент: с использованием предобученной модели 

YOLOv8 проведено распознавание объектов на изображениях товаров, оце-

нена точность модели, проведён сравнительный анализ предсказанных и 

ожидаемых меток. Результаты визуализированы с помощью круговых диа-

грамм, гистограмм распределения уверенности и статистики по категориям. 

В завершающей части статьи YOLOv8 сравнивается с другими популяр-

ными нейросетевыми архитектурами (ResNet-50, Inception-V3, MobileNet-

V2) по критериям точности, применимости и сложности. Сделаны выводы 
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о сильных и слабых сторонах YOLOv8, а также предложены направления 

для дальнейшего улучшения модели и применения в системах онлайн-по-

иска и управления каталогами товаров. 

 

1. Введение 

С развитием электронной коммерции автоматизированные технологии 

распознавания товаров становятся все более востребованными. Они позво-

ляют улучшить поиск товаров, снизить количество ошибок и оптимизиро-

вать пользовательский опыт. В данном эксперименте используется YOLOv8 

(YOLOv8m) для обнаружения и классификации изображений товаров. 

YOLOv8 (You Only Look Once version 8) — это современная архитектура 

нейронной сети для задач обнаружения объектов (object detection), сегмен-

тации (segmentation) и классификации (classification). Она является продол-

жением линейки YOLO, которая известна своей высокой скоростью и точ-

ностью. YOLOv8 разработана компанией Ultralytics и активно используется 

в компьютерном зрении для работы с изображениями и видео.Далее оцени-

вается точность работы модели и анализируется распределение уверенности 

предсказаний. 

2. Методология эксперимента 

В ходе эксперимента используется предобученная модель YOLOv8, 

которая выполняет обнаружение объектов на изображениях товаров и срав-

нивает предсказанные классы с ожидаемыми метками (из названий файлов). 

На основе полученных данных проводится статистический анализ качества 

работы модели. 

2.1 Основные этапы эксперимента 

а) Загрузка данных 

 Изображения товаров загружаются из директории dataset_path. 

 Используется cv2 для корректного чтения файлов. 
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 Мой набор данных содержит 50 фотографий с Ozon, по 10 фото-

графий каждого из пяти продуктов. 

б) Работа модели 

 Применяется предобученная модель YOLO('yolov8m.pt') для об-

наружения объектов. 

 Полученные bounding boxes используются для определения 

классов и значений уверенности (confidence scores). 

в) Оценка результатов 

 Сравниваются предсказанные классы с ожидаемыми метками, 

извлеченными из названий файлов. 

 Рассчитывается количество правильных и неправильных 

предсказаний. 

г) Визуализация данных 

 Круговая диаграмма показывает доли корректных и ошибоч-

ных предсказаний. 

 Гистограмма распределения уверенности иллюстрирует сте-

пень уверенности модели в своих предсказаниях. 

 Гистограмма распознавания разных категорий товаров по-

могает выявить сложные для модели категории. 
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Рисунок 1 – Круговая диаграмма 

 

 

Рисунок 2 – Гистограмма распределения уверенности 
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Рисунок 3 – Гистограмма: Правильные и Неправильные обнаружения по ожидаемой 

метке 

 

3. Анализ результатов 

3.1 Оценка точности YOLOv8 

Результаты работы YOLOv8 показывают: 

 Высокий процент правильных предсказаний (подтвержда-

ется круговой диаграммой). 

 Большинство предсказаний имеют уверенность выше 70%, 

что указывает на надежность модели. 

Однако присутствуют ошибочные предсказания, причины которых 

могут быть следующими: 

а) Схожесть внешнего вида товаров — похожие товары могут 

быть ошибочно классифицированы. 

б) Различие в данных обучения и тестирования — модель мо-

жет плохо обрабатывать товары, которые не были представлены в обуча-

ющем наборе данных. 

в) Качество изображений — размытые или плохо освещенные 

изображения могут снижать точность модели. 
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3.2 Сравнение YOLOv8 с другими моделями 

Таблица 1 – Сравнение YOLOv8 с другими моделями 

Модель Применение Вычислительная 

сложность 

Точность 

YOLOv8 Обнаружение объектов, 

классификация товаров 

Низкая (подходит 

для реального вре-

мени) 

Высокая 

ResNet-50 Классификация изображе-

ний (без определения ме-

стоположения объектов) 

Средняя Высокая 

Inception-V3 Выделение сложных 

признаков 

Высокая Очень 

высокая 

MobileNet-V2 Распознавание товаров на 

мобильных устройствах 

Низкая Достаточно 

высокая 

Преимущества YOLOv8 в задаче распознавания товаров: 

 Обнаружение + классификация в одном решении — не требует от-

дельной классификационной сети. 

 Быстрая обработка — подходит для онлайн-поиска товаров и ав-

томатической модерации контента. 

 Гибкость — можно адаптировать для различных категорий товаров 

путем дообучения. 

4. Выводы 

В данном исследовании была продемонстрирована эффективность 

YOLOv8 в распознавании товаров. Анализ точности показал: 

а) YOLOv8 обладает высокой точностью, но все же допускает 

ошибки. 

б) Распределение уверенности предсказаний показывает, что 

большинство классификаций выполняются с высокой уверенностью. 

в) Некоторые категории товаров распознаются хуже, что можно 

исправить дополнительным обучением модели. 

Перспективы дальнейшей работы: 



286 

 

 Аугментация данных для улучшения обобщающей способно-

сти модели. 

 Дооптимизация YOLOv8 для более точного распознавания 

конкретных категорий товаров. 

 Комбинированный подход: использование YOLO совместно с 

ResNet или Vision Transformer (ViT) для повышения точности классифика-

ции. 

Вывод: YOLOv8 — эффективное решение для автоматического по-

иска товаров в интернет-магазинах, особенно в задачах онлайн-поиска, про-

верки изображений и управления каталогами. 
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Аннотация: В данной работе рассматриваются два алгоритма оценки ха-

рактеристик канала распространения сигнала для LTE PUSCH с использо-

ванием MMSE-эквалайзера для компенсации искажений сигнала. Приво-

дятся полученные в результате моделирования значения пропускной спо-

собности системы для разных каналов распространения сигнала и парамет-

ров системы, оценивается область применимости исследуемых алгоритмов. 

Ключевые слова: оценка канала, частотный отклик канала, 

MMSE-эквалайзер, LTE PUSCH. 

 

Актуальной технологией, применяемой в системах связи третьего и 

четвертого поколений, является LTE (Long-Term Evolution) [1], [2], позволя-

ющей обеспечивать высокоскоростную передачу данных в условиях слож-

ной электромагнитной обстановки, особенно характерной для плотной го-

родской застройки. Передача информационных данных от пользователь-

ского оборудования (UE) к базовой станции (eNB) выполняется через канал 

PUSCH (Physical Uplink Shared Channel) [3]. В данном канале используется 

SC-FDMA-модуляция (Single Carrier Frequency Division Multiple Access), 

главным преимуществом которой является низкий показатель PAR (Peak-to-
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Average Ratio) при устойчивости к интерференции, эффективном использо-

вании частотного спектра и совместимости с OFDM-модуляцией [2, c.76]. 

Данная особенность позволяет использовать энергоэффективные усилители 

мощности в пользовательском оборудовании, что особенно актуально для 

мобильных устройств. 

Для выполнения демодуляции передаваемой информации на стороне 

базовой станции применяются специальные алгоритмы оценки канала рас-

пространения сигнала и эквализации, позволяющие компенсировать иска-

жения принятого сигнала. Для стандарта LTE рассматриваются три вида ка-

налов распространения сигнала с различными доплеровскими смещениями 

частоты: пешеходный канал EPA (Extended Pedestrian A), автомобильный 

канал EVA (Extended Vehicular A), городской канал ETU (Extended Typical 

Urban) [4, с.148], позволяющие моделировать различные условия многолу-

чевого распространения сигнала. Компенсация вносимых каналом искаже-

ний выполняется MMSE-эквалайзером (Minimum Mean Square Error) по вы-

численному блоком оценки характеристик канала CFR (Channel Frequency 

Response) и мощности шума. Структурная схема модели демодулятора при-

ведена на рисунке 1, в которой ОДПФ - обратное дискретное преобразова-

ние Фурье. 

 

 

Рисунок 1 – Структурная схема модели демодулятора 
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После удаления смещения частоты на 7.5 кГц и циклического сдвига, преду-

смотренных стандартом [3], принятый сигнал в частотной области 𝑌𝑘,𝑙 (вы-

ход SC-FDMA-демодулятора) для поднесущей k и символа l можно описать 

формулой 

 𝑌𝑘,𝑙 = 𝐻𝑘,𝑙 ∗ 𝑋𝑘,𝑙 + 𝑛𝑘,𝑙  , (1) 

где 𝐻𝑘,𝑙 – CFR поднесущей k и символа l; 

𝑋𝑘,𝑙 – передаваемый сигнал; 

𝑛𝑘,𝑙 – АБГШ (аддитивный белый гауссов шум). 

Вместе с информационным сигналом в подфрейме по стандарту LTE [3, 

с.46] передается опорный сигнал DMRS (Demodulation Reference Signal) в 4 

и 11 символах для нормального циклического префикса. С помощью дан-

ного сигнала выполняется LS-оценка (Least Squares) CFR 𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙) для под-

несущей k и символа l по следующему алгоритму 

 
𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙) =

𝑌𝑘,𝑙
𝑅𝑘,𝑙

= 𝑌𝑘,𝑙𝑅𝑘,𝑙
∗ = 𝐻𝑘,𝑙 + 𝑛𝑘,𝑙  , (2) 

где 𝑅𝑘,𝑙 – DMRS поднесущей k и символа l; 

𝑅𝑘,𝑙
∗  – комплексно сопряженный 𝑅𝑘,𝑙, |𝑅𝑘,𝑙| = 1. 

Таким образом, для восстановления передаваемого сигнала 𝑋𝑘,𝑙 формулы 1 

используется LS-оценка CFR 𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙), получаемая по формуле 2. Данный 

алгоритм неустойчив к воздействию шума, что ведет к уменьшению скоро-

сти передачи информационных данных при низком SNR (Signal to Noise Ra-

tio). В связи с этим предлагаются дополнительные методы по удалению 

шума из полученной LS-оценки CFR. 

Наиболее простой подход к эквализации принятого сигнала заключается в 

получении усредненной оценки от 𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙) скользящим средним с последу-

ющим расчетом мощности шума как мощности разности LS-оценки CFR и 

усредненной оценки 𝐻̂𝑚𝑎𝑣𝑔(𝑘, 𝑙). Структурная схема данного алгоритма 

приведена на рисунке 2. MMSE-эквалайзер использует вычисленные 
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𝐻̂𝑚𝑎𝑣𝑔(𝑘, 𝑙) и 𝑛0. 

 

 

Рисунок 2 – Структурная схема алгоритма удаления шума из CFR и вычисления мощ-

ности шума на основе усреднения 

 

Другой алгоритм, более подробно описанный в [5], осуществляет удаление 

шума из LS-оценки CFR с помощью преобразования 𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙) во временную 

область, обнуления шумовых отсчетов, фиксируемых по некоторыми вы-

числяемым порогам, и последующего преобразования в частотную область. 

Для уменьшения утечек энергии при преобразованиях LS-оценки CFR при-

меняется расширение 𝐻̂𝑙𝑠(𝑘, 𝑙) до VCFR (Virtual Channel Frequency Re-

sponse), а также наложение оконной функции. Структурная схема алгоритма 

на основе БПФ (быстрого преобразования Фурье) представлена на рисунке 

3. Мощность шума 𝑛0 вычисляется таким же образом, как и для первого ал-

горитма. 

 

 

Рисунок 3 - Структурная схема алгоритма удаления шума из CFR на основе БПФ 

 

Описанные алгоритмы были реализованы в САПР MATLAB в виде модели 

блока оценки канала. Формирование сигнала PUSCH по стандарту [3, с.22], 
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канал распространения сигнала, SC-FDMA-демодулятор, а также все блоки 

обработки, следующие после блока оценки канала, выполнены на основе 

библиотеки LTE Toolbox. 

Метрикой оценки качества работы алгоритмов оценки канала была выбрана 

пропускная способность (Throughput). Моделирование выполнялось на 1000 

подфреймах (100 фреймах), нормальном циклическом префиксе, типе моду-

ляции QPSK, одной передающей и одной принимающей антеннах. Рассмот-

рены два варианта канала распространения сигнала и количества информа-

ционных данных, измеряемых в ресурсных блоках и определяемых FRC 

(Fixed Reference Channel) [4, с.125], описанных в таблице 1. 

Таблица 1 – Параметры моделирования 

№ Тип канала Доплеровский сдвиг, Гц FRC Число ресурсных блоков 

1 EPA 0 A3-2 6 

2 ETU 300 A3-7 100 

 

На рисунке 4 приведены кривые пропускной способности для двух вариан-

тов тестирования алгоритмов оценки канала при варьировании SNR. 

 

 
Рисунок 3 – Графики пропускной способности для алгоритмов оценки канала: 

а) первый вариант моделирования; б) второй вариант моделирования 

 

Как видно из рисунка 3б, алгоритм на основе БПФ имеет максималь-

ный выигрыш помехоустойчивости перед усредняющим алгоритмом 0.8 дБ. 
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Второй вариант моделирования содержит наиболее неблагоприятные усло-

вия для работы усредняющего алгоритма. При первом варианте моделиро-

вания алгоритмы показывают схожие результаты, для пропускной способ-

ности 0.316 Мбит/c усредняющий алгоритм имеет выигрыш 0.6 дБ. В ходе 

более детального тестирования было установлено, что для числа ресурсных 

блоков больше 15, а также при наличии значительных доплеровских уходов 

частоты для каналов EVA и особенно ETU алгоритм на основе БПФ всегда 

превосходит усредняющий максимально на 0.8 дБ. В остальных случаях ал-

горитмы либо показывают схожие результаты, либо алгоритм на основе 

усреднения работает лучше. 

Таким образом, алгоритм на основе БПФ позволяет достичь лучших 

результатов пропускной способности для худших условий распространения 

сигнала. Однако при использовании MMSE-эквалайзера выигрыш данного 

алгоритма является незначительным, использование простейшего алго-

ритма на основе усреднения показывает схожие результаты. Кроме того, вы-

числительная сложность алгоритма на основе БПФ значительно выше, по-

этому для демодуляторов с MMSE-эквалайзером использование данного ал-

горитма излишне. Потенциально алгоритм может показать высокие резуль-

таты для систем без MMSE-эквалайзера, что является предметом дальней-

ших исследований. 
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В последние годы нейронные сети находят широкое применение в различ-

ных сферах, включая критически важные приложения, такие как автоном-

ные транспортные системы, медицинская диагностика и системы обеспече-

ния безопасности [1, 2]. Однако выявлены проблемы, связанные с недоста-
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точной устойчивостью таких моделей: даже небольшие отклонения во вход-

ных данных могут приводить к заметной деградации качества работы мо-

дели, что ограничивает возможность ее надежного использования [3]. По-

вышение устойчивости (способности модели сохранять корректные пред-

сказания при возмущениях входных данных) является важнейшей задачей, 

поскольку от этого зависит стабильная работа нейросетей в реальных усло-

виях [4]. Для контроля и улучшения устойчивости модели необходимо раз-

работать эффективный подход к ее количественной оценке. 

В условиях практического применения моделей в данных могут присутство-

вать помехи, шумы и артефакты, вызванные погрешностями датчиков, из-

менением условий эксплуатации и другими факторами. Под устойчивостью 

модели понимается ее способность сохранять высокое качество классифи-

кации даже при наличии подобного шума и искажений в данных [5]. 

Обзор подходов к оценке устойчивости 

Область исследования устойчивости нейронных сетей включает два 

основных направления. Первое направление посвящено методам снижения 

влияния шума и повышения устойчивости моделей [6, 7]. В рамках данного 

подхода изучаются различные модели шумовых возмущений и способы их 

внесения в данные, разрабатываются специальные устойчивые функции по-

терь и адаптируются алгоритмы обучения для повышения стабильности ра-

боты модели [8]. Второе направление концентрируется на анализе и оценке 

устойчивости уже обученных моделей [9]. Особое внимание при этом уде-

ляется состязательной устойчивости – способности модели противостоять 

атакующим (adversarial) примерам [10]. 

Для оценки устойчивости моделей предложен ряд подходов. Наибо-

лее распространенным подходом является измерение снижения точности 

(качества) работы модели на искаженных или зашумленных данных по срав-
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нению с исходными чистыми данными. В качестве альтернативы применя-

ется подход на основе использования состязательных (adversarial) приме-

ров [11] – специально сгенерированных входных данных, предназначенных 

для введения модели в заблуждение. Разработаны различные методы гене-

рации таких атакующих примеров и метрики для оценки устойчивости мо-

дели к ним. Кроме того, применяются формальные математические методы, 

позволяющие получить строгие гарантии сохранения работоспособности 

модели при определенных ограниченных возмущениях входных данных 

[12]. 

В последние годы для систематической проверки устойчивости моде-

лей вводятся стандартизированные наборы тестовых искажений. В частно-

сти, предложены специализированные наборы искаженных изображений 

(так называемые Common Corruptions) для оценки стабильности класси-

фикаторов на различных типах шумов и помех [13]. Такие бенчмарки поз-

воляют количественно сравнивать между собой модели по уровню сниже-

ния качества под воздействием помех. Отдельно следует отметить проблему 

устойчивости моделей к изменению распределения входных данных (рас-

хождению обучающей и тестовой выборок). Данный аспект часто рассмат-

ривается в контексте адаптации к новой среде и выявления выбросов и вы-

ходит за рамки настоящего исследования, сфокусированного на устойчиво-

сти к явным шумовым воздействиям. 

Методика оценки устойчивости 

На основе проведенного анализа литературы был выбран подход, оце-

нивающий устойчивость модели через сравнение ее качества на исходных и 

искаженных данных. В настоящем исследовании предлагается количествен-

ный показатель устойчивости модели R, определяемый как отношение зна-

чения F1-меры на зашумленных (модифицированных) данных к значению 
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F1-меры на оригинальных тестовых данных. Формально это можно записать 

как: 

𝑅 =
𝐹1шум

𝐹1тест
, 

где F1шум — значение F1-мера на зашумленной тестовой выборке, а    𝐹1тест 

— значение F1-мера на чистой тестовой выборке. Такой относительный по-

казатель будет равен 1, если качество модели не ухудшается при наличии 

шума, и снижаться ниже 1 по мере деградации результатов на искаженных 

данных. Чем ближе R к единице, тем более устойчивой считается модель. 

Для проверки адекватности предложенного метода оценки устойчивости 

был проведен эксперимент. 

Экспериментальное исследование 

Для проверки метода был использован набор данных CSE-CIC-

IDS2018, включающий 100 000 элементов после предварительной выборки 

и очистки. Признаковое пространство состоит из 38 переменных, что соот-

ветствует основной задаче бинарной классификации. Обучающая, валида-

ционная и тестовая выборки содержали 75 000, 12 500 и 12 500 объектов со-

ответственно. 

В качестве классификатора применялась полносвязная нейронная сеть 

в среде PyTorch. Различные комбинации гиперпараметров: dropout, исполь-

зование или отсутствие batch normalization, weight decay - формировали 24 

модели. Выбор гиперпараметров обусловлен тем, что именно они часто при-

меняются в практике обучения нейронных сетей для снижения эффекта пе-

реобучения, стабилизации процесса обучения и обеспечения более плавной 

сходимости модели к оптимальным значениям.  

Для имитации шума выбиралась доля искажённых примеров в тесто-

вой выборке (до 20–30%), при этом числовые признаки заменялись слу-

чайно с сохранением приблизительного распределения исходных данных, а 

категориальные — на другие случайные категории. На каждом уровне шума 
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вычислялась F1-мера, и затем по формуле выше определялся показатель 

RRR. 

ри отсутствии шума средняя F1-мера моделей составляла примерно 

0.94–0.97. При внесении 20% зашумлённых данных у базовой модели F1-

мера снижалась до диапазона 0.519–0.577, в то время как оптимизированная, 

более устойчивая модель демонстрировала F1-мера в пределах 0.602–0.64. 

В частности, для оптимальной конфигурации (dropout = 0.3, пакетная нор-

мализация включена, weight decay = 1e-4) фиксировались следующие значе-

ния: F1-мера на чистых данных – 0.969, а на данных с 20% шумом – 0.602. 

Таким образом, показатель устойчивости равный 0.62 указывает на то, что 

несмотря на внесённые искажения, модель сохраняет около 62% исходного 

качества. 

Для проверки статистической значимости различий между исходной 

и оптимизированной моделями выбранные конфигурации были дополни-

тельно обучены и протестированы на 30 случайных наборах обучающих и 

тестовых выборок. Проведение t-теста Стьюдента с уровнем значимости 

0.05 показало, что разница в F1-мерах на зашумлённых данных между базо-

вой и устойчивой моделями является статистически значимой (p < 0.05), что 

подтверждает надёжность полученных результатов. 

Выводы 

Проведённое исследование показало, что проверка качества на зашум-

лённых данных и расчёт отношения F1-мер на исходной и модифицирован-

ной выборках формируют практичный и информативный показатель устой-

чивости модели. Модели, характеризующиеся более высоким отношением 

RRR, в меньшей степени подвержены деградации при увеличении шума, что 

свидетельствует об их приспособленности к реальным условиям эксплуата-

ции. Данный подход удобен для систематического сравнительного анализа 
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и выбора решений, более надёжных в прикладных задачах машинного обу-

чения. 
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Аннотация. В данной работе исследуется возможность реализации модели 

демодулятора сигналов с SC-FDMA модуляцией на основе кристалла серии 

Zynq UltraScale+ RFSoC. Реализован блок расчета комплексных коэффици-

ентов передачи канала для компенсации канальных искажений принятых 

сигналов после снятия SC-FDMA модуляции. Проведено тестирование 

блока с использованием аппаратно-приближенной модели MATLAB. 

Ключевые слова: программируемые логические интегральные схемы 

(ПЛИС), цифровая обработка сигналов (ЦОС) 

 

Системы беспроводной связи находят широкое применение во всех 

сферах деятельности человека. Их востребованность подчеркивается разно-

образием разработанных стандартов беспроводной связи, регламентирую-

щих основные особенности процесса передачи данных. Выбор стандарта 

определяется областью применения системы. 

Мобильная (сотовая) связь занимает особое положение среди беспро-

водных систем связи благодаря своей массовости и способности обеспечить 

надежность передачи данных в условиях подвижности абонентов. В наши 

дни остаются актуальными исследования, посвященные проектированию и 
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разработке программно-аппаратных комплексов приема и обработки сигна-

лов, соответствующих стандартам нового поколения - 4G и 5G. При пере-

даче данных от абонента (мобильного устройства) к базовой станции (вос-

ходящий канал) используется SD-FDMA модуляция (Single Carrier Fre-

quency Division Multiple Access), позволяющая снизить требования к мощ-

ности передатчика мобильных устройств. 

При проектировании подсистем приема и обработки сигналов важно 

обеспечить выполнение накладываемых на устройство требований к произ-

водительности. Выбор подходящей аппаратной платформы во многом 

определяет маршрут проектирования, время и сложность разработки. В ка-

честве аппаратных платформ выступают: процессоры общего назначения 

(GPP), графические процессоры (GPU), сигнальные процессоры (DSP), про-

граммируемые логические интегральные схемы (ПЛИС) и системы на кри-

сталле (System-on-Chip, SoC). При использовании данных платформ требу-

ется внешний приемопередатчик (например, AD9361), что приводит к 

усложнению проектирования и к дополнительным затратам, связанным с 

разработкой и интеграцией интерфейса связи между приемником и обра-

ботчиком. 

Системы на кристалле серии ZYNQ ULTRASCALE+ RFSoC совме-

щают в себе радиомодуль, ресурсы процессорной подсистемы и програм-

мируемой логики. На базе данных кристаллов возможна разработка прием-

ника с минимальным количеством внешних аналоговых компонентов 

(МШУ, полосовые фильтры). Поэтому исследование возможностей данной 

аппаратной платформы является актуальной задачей в наши дни. На ри-

сунке 1 представлена архитектура SoC Zynq UltraScale+ RFSoC. 
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Рисунок 1 – Архитектура систем на кристалле Zynq UltraScale+ RFSoC [1] 

 

Целью данной статьи является реализация блока расчета комплекс-

ных коэффициентов передачи канала на языке описания аппаратуры Sys-

temVerilog. Данный блок используется при обработке принятых сигналов 

после снятия SC-FDMA модуляции. Результат его работы необходим для 

последующей компенсации канальных искажений принятых данных. Осно-

вой реализации блока является аппаратно-приближенная модель, разрабо-

танная посредством модификации высокоуровневой MATLAB-модели [2]. 

При разработке модуля использовалась САПР Vivado 2022.2 от компании 

AMD Xilinx.  

Согласно аппаратно-приближенной модели блок имеет следующие особен-

ности: 

 на вход поступают два принятых DMRS (Demodulation Refer-

ence Signals) символа; 

 принятые DMRS символы перемножаются с комплексно-сопря-

женными сгенерированными идеальными DMRS – первичная оценка харак-

теристик канала; 

 результат перемножения поступает на вход скользящего сред-

него (с окном усреднения 13), выходом которого являются комплексные ко-

эффициенты передачи канала. 
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 На рисунке 2 представлена структурная схема блока расчета ко-

эффициентов передачи канала. 

  

 
Рисунок 2 – Структурная схема блока 

 

На рисунке 3 представлено условное обозначение аппаратного блока, а в 

таблице 1 описан его интерфейс (AXI4-Stream протокол). Разрядность дан-

ных выбрана согласно аппаратно-приближенной модели. Для генерации 

опорной последовательности необходимо задать три параметра (таблица 2). 

  

 

Рисунок 3 – Условное обозначение блока 
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Таблица 1 – Описание интерфейса блока 

Порт Направление Разрядность Назначение 

S_TDATA_RE Вход 16 Действительная часть данных 

S_TDATA_IM Вход 16 Мнимая часть данных 

S_TVALID Вход 1 Признак достоверности данных 

S_TLAST Вход 1 Признак конца пакета 

S_TLAST_DMRS Вход 1 Признак конца символа DMRS 

M_THEST_RE Выход 16 Действительная часть данных 

M_THEST_IM Выход 16 Мнимая часть данных 

M_TVALID Выход 1 Признак достоверности данных 

M_TLAST Выход 1 Признак конца пакета 

M_TLAST_DMRS Выход 1 Признак конца DMRS 

 

Таблица 2 – Параметры, необходимые для генерации DMRS символов [3] 

Параметр Разрядность Допустимые значения Описание 

n_rb 7 [1;100] Количество ресурсных 

блоков 

alpha 15 [0 2731 5461 8192 10923 

13653 16384 19115 21845 

24576 27307 30037] 

Параметры генерации 

DMRS символов 

q_root 11 [1;30] 

На рисунке 4 представлен формат входного пакета данных. 

 

 

Рисунок 4 – Формат входного пакета 

 

Заголовок передается только по порту S_TDATA_RE, так как разрядность 

параметров не превышает 16. Основным компонентом блока расчета коэф-
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фициентов передачи канала является скользящее среднее (в аппаратно-при-

ближенной модели соответствует Matlab-функции movmean). Основные 

особенности аппаратной реализации данного компонента: 

 блок содержит аккумулятор. Сдвиг окна на входной последова-

тельности осуществляется путем вычитания из аккумулятора отбрасывае-

мого значения и прибавление к аккумулятору нового значения; 

 деление значения аккумулятора на размер окна заменено умно-

жением на 29 разрядную обратную величину. Это связано с тем, что деле-

ние является трудоемкой и ресурсоемкой операцией. 

 Для генерации опорных DMRS используется обратная вели-

чина наибольшего простого числа, меньшего длины последовательности 

(12 * n_rb). Из-за ограничения разрядности представления данной обратной 

величины (44 разряда) вносится погрешность в значения генерируемых от-

счетов DMRS в сравнении со значениями аппаратно-приближенной мо-

дели. 

В таблице 3 представлены ресурсы, используемые блоком расчета коэффи-

циентов передачи канала. 

Таблица 3 – Используемые ресурсы (ПЛИС: XCZU42DR-1FFVE1156E) 

LUT, ед LUTRAM, ед FF, ед BRAM, ед DSP, ед 

334 64 729 0 4 

 

Тестирование блока производилось с использованием среды моделирова-

ния Questa Sim 2021.1 совместно с Matlab R2022b. При оценке точности рас-

четов блока использовалась метрика Root Mean Square (RMS) Error Vector 

Magnitude (EVM). При вычислении EVM в качестве идеального сигнала вы-

ступала канальная характеристика, полученная в аппаратно-приближенной 

модели. В таблице 4 приведены результаты тестирования. 

 

 



306 

 

Таблица 4 – Результат тестирования блока (RMS EVM) 

Длина последовательности RMS EVM, % RMS EVM, дБ 

12 0 - 

72 0 - 

180 0 - 

288 0 - 

600 0,0008 -101,3 

900 0,0015 -96,1 

1200 0,0019 -94,5 

 

Таким образом, в ходе исследования был разработан блок расчета ко-

эффициентов передачи канала на языке описания аппаратуры 

(SystemVerilog) на основе аппаратно-приближенной модели. Тестирование 

блока показало, что предложенная реализация имеет минимальное отклоне-

ние от модели Matlab. 
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Аннотация: Представлен анализ и сопоставление возможностей программ-

ных продуктов «АРБИТР» и «RAM Commander», которые используются для 

оценки уровня надежности и обеспечения безопасности различных техни-

ческих систем. Рассмотрены основные возможности и особенности каждого 

из комплексов, приведены примеры типичных решений по расчету показа-

телей надежности и оценке рисков отказов систем. Выявлены преимущества 

и недостатки использования каждого из программных средств в зависимо-

сти от условий применения и типа объектов исследования. 
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Введение 

Современные технические системы, работающие на производствен-

ных объектах, требуют высокой степени надежности и безопасности [1, 2]. 

Для оценки этих характеристик широко применяются специализированные 
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программные комплексы (ПК), позволяющие эффективно моделировать и 

прогнозировать поведение систем в условиях эксплуатации [3, 4]. В статье 

представлен сравнительный анализ двух основных программных решений 

— «АРБИТР» и «RAM Commander».  

Программный комплекс АРБИТР 

Программный комплекс АРБИТР (ПК АСМ СЗМА) был создан спе-

циалистами ООО «Специализированная инжиниринговая компания Се-

взапмонтажавтоматика» (ООО «СПИК СЗМА») для решения задач автома-

тизированного моделирования и вычисления параметров надежности тех-

нически сложных систем. Область применения данного комплекса вклю-

чает такие объекты, как предприятия атомной энергетики и другие потенци-

ально опасные производства. Комплекс АРБИТР позволяет в автоматиче-

ском режиме моделировать и вычислять вероятность возникновения ава-

рийных событий на объектах повышенной опасности, в том числе и на объ-

ектах использования атомной энергии [5].  

К основным возможностям программного комплекса АРБИТР отно-

сятся моделирование и последующий расчёт показателей надёжности, а 

также анализ потенциальных рисков возникновения аварийных ситуаций. 

Программное средство поддерживает отечественные стандарты надёжно-

сти, такие как ГОСТ 27.301-95 и ГОСТ Р 27.102-2021. Также предусмотрена 

возможность анализа отказов, вызванных общей причиной, при помощи 

специальных моделей (например, альфа- и бета-факторов). Кроме того, ком-

плекс позволяет оценивать значимость отдельных элементов системы для её 

дальнейшего усовершенствования с точки зрения надёжности. Важными 

преимуществами данного программного продукта являются наличие графи-

ческого интерфейса для логико-вероятностного моделирования, возмож-

ность работы с объектами повышенной опасности, учёт взаимосвязанных 
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отказов и автоматическое выявление наиболее критичных элементов си-

стемы. 

Рабочей основой для программного комплекса АРБИТР послужил 

прототип ПК АСМ 2001. На базе данного прототипа был создан специали-

зированный модуль, который обеспечивает автоматическое формирование 

логических и вероятностных функций и является важной частью комплекса 

АРБИТР. Дополнительно в программный комплекс АРБИТР интегриро-

ваны три вспомогательных модуля, которые позволяют проводить: 

1. Вычисление вероятностных характеристик для базовых собы-

тий по трём типовым моделям отказов групп элементов, объединённых об-

щей причиной (модели альфа-фактора, бета-фактора и модели множествен-

ных греческих букв); 

2. Оценку вероятностных показателей односвязных однородных 

подсистем (состоящих из одинаковых элементов) при использовании ме-

тода агрегирования с количеством элементов K из N≤30; 

3. Моделирование и расчёт вероятностных показателей односвяз-

ных неоднородных подсистем (состоящих из элементов с разными характе-

ристиками надёжности), где применяется метод комбинаторного формиро-

вания вариантов с количеством элементов K из N≤20. 

 Графический интерфейс программного комплекса АРБИТР представ-

лен на рисунке 1. Основное окно интерфейса содержит следующие компо-

ненты: строку с заголовком (1); главное меню (2); две панели быстрого до-

ступа к инструментам (3); четыре подокна, размер которых можно изменять 

с помощью специальных полос прокрутки (5). Эти подокна включают в 

себя: область для ввода функциональной схемы анализируемой системы (4); 

окно настройки параметров моделирования и расчётов (6); таблицы с крите-
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риями (7) и параметры элементов системы (8); окно с выводом итоговых ре-

зультатов расчетов и моделирования (9); строку текущего статуса работы 

(10). 

 

Рисунок 1 - Графический интерфейс ПК АРБИТР 

 

ПК позволяет решать следующие задачи: оценку надежности техни-

ческих систем и оборудования; анализ риска аварий на промышленных объ-

ектах; расчет на безопасность и отказоустойчивость систем; анализ значи-

мости элементов системы; прогнозирование ресурса и срока службы. 

ПК АРБИТР для решения таких задач использует структурно-функци-

ональное моделирование, которое визуально задает структуру системы и ее 

элементы, исследуя логические связи. 

Пример. Устройство состоит из трех независимых элементов, имеющих 

следующие вероятности безотказной работы: Р1=0,8; Р2=0,7; Р3=0,6. Задача 
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состоит в сравнении двух вариантов резервирования – раздельного (поэле-

ментного) и общего (поканального). Собранные схемы для обоих вариантов 

представлены на рис.  2. 

 

а                                                б  

Рисунок 2 - Схемы с общим(а) и раздельным (б) резервированием 

 

 Схема с общим резервированием: При расчёте получается следующая 

вероятность безотказной работы: Pc (общ. р) = 0,559/ 

Схема с раздельным резервированием: Pc (разд.р) = 0,733824.  

Численный результат для системы с раздельным резервированием 

Рс(разд.р)=0,733824 подтверждает преимущество раздельного резервирова-

ния по сравнению с общим Рс(общ. р) =0,559. 

Программный комплекс RAM Commander 

RAM Commander – модульное программное обеспечение для специа-

листов по надежности и инженеров-проектировщиков, позволяющее гибко 

добавлять компоненты в соответствии с требованиями проекта. Комплекс 

охватывает задачи, связанные с надежностью электронных, электромехани-

ческих и механических систем [6]. 

 Для расчёта надёжности применяется метод анализа на основе дере-

вьев отказов. Данный подход позволяет выявить разнообразные комбина-

ции неисправностей аппаратуры, программного обеспечения, а также оши-

бок, возникающих из-за человеческого фактора, что в итоге может привести 

к отказу или создать риск для функционирования системы. 
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 Пример. Оценить надежность и безотказность системы RTP 

3000.RTP 3000 предназначена для управления технологическими процес-

сами и системами безопасности на объектах с повышенным уровнем риска. 

 При разработке модели в RAM Commander необходимо решить сле-

дующие задачи: описать поведение системы в виде базовых событий, а 

также условий и обстоятельств, при которых происходят эти события; сфор-

мировать формулы расчета интенсивности переходов из одного состояния в 

другое состояние. 

 Следующий шаг - построение модели системы в виде графа состояний 

и переходов с помощью ASNA. При этом формируется граф состояний и 

переходов, составляется система уравнений, рассчитываются показатели 

надежности.  

 Расчет показателей надежности с помощью дерева отказов. Метод ис-

пользуется для определения различных комбинаций отказов аппаратного и 

программного обеспечения и ошибок, вызванных человеческим фактором.  

На вершине дерева находится отказ системы. Остальная часть дерева пред-

ставляет собой параллельные или последовательные события, которые по-

тенциально могут привести к отказу. В самых низких элементах дерева ука-

зывается их вероятность отказа, и далее программное обеспечение RAM 

Commander рассчитывает общую вероятность отказа системы. Пример де-

рева отказов для RTP 3000 представлен на рис. 3. 

 
4.   

Рисунок 3 - Дерево отказов 
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 На основе дерева отказов производится FMEA/FMECA-анализ. Он 

позволяет рассчитать показатель безопасности. Для оценки безопасности 

системы определяется показатель Risk Priority Number (RPN): RPN = S⋅O⋅D, 

где S – Severity (оценка серьезности потенциального вида отказа), O – 

Occurrence (оценка вероятности того, что отдельная причина возникает и 

выливается в отказ), D – Detection (это оценка вероятности того, что данные 

средства управления выявляют отказ). 

 Количественно RPN должно быть меньше80, а для системы ответ-

ственного назначения - не более 60. Результаты FMEA/ FMECA анализа, 

проведенного в RAM Commander,  представлено в таблице. 

 

Таблица 1 Результаты FMEA/FMECA анализа 

 

 

 Представленная методология позволяет оценить показатели эффек-

тивности сложных радиоэлектронных систем с использованием специали-

зированного программного обеспечения RAM. 

 

Заключение 

Проведенный анализ программных комплексов «АРБИТР» и «RAM 

Commander» показал, что оба инструмента имеют свои преимущества и мо-

гут эффективно применяться для решения различных задач по обеспечению 

надежности и технической безопасности систем. «АРБИТР» подходит для 

использования в российских условиях, особенно в атомной энергетике и на 

объектах повышенной опасности, а «RAM Commander» более универсален 

и гибок, с широкими возможностями модульной настройки и поддержки 
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международных стандартов. Выбор программного комплекса должен опре-

деляться спецификой объектов и требованиями к уровню безопасности и 

стандартизации. 
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Аннотация: Рассмотрены механические передачи мехатронных систем и 

раскрыты основные подходы к созданию их цифровых двойников. Пред-

ставлены особенности цифровых двойников применительно к зубчатым, 

червячным и коническим передачам, включая математическое моделирова-

ние, сбор и обработку данных в реальном времени, а также методы анализа 

и оптимизации. Показано, как интеграция цифровых двойников в системы 

управления позволяет повысить надежность, сократить затраты на обслужи-

вание и улучшить эксплуатационные характеристики механических пере-

дач. 

Ключевые слова: механические передачи, цифровой двойник, зубчатая пе-

редача, червячная передача, коническая передача, моделирование, диагно-

стика, MATLAB, оптимизация. 

 

Введение 

Механические передачи играют важнейшую роль в современном ма-

шиностроении и промышленности. Они обеспечивают преобразование па-

раметров и формы движения между различными элементами систем. Наибо-

лее распространенные виды передач – зубчатые (цилиндрические, кониче-

ские, планетарные), червячные, ременные, цепные и др. Широкое распро-

странение механических передач в промышленности связано с их функцио-

нальными возможностями, надежностью и эффективностью, однако в ходе 

эксплуатации они подвергаются серьезным динамическим нагрузкам, из-

носу зубьев, вибрациям и другим негативным процессам [1, 2]. 

Технология цифровых двойников (Digital Twin) позволяет решать про-

блемы диагностики и обеспечения надежности благодаря созданию вирту-

альных копий реальных объектов. Цифровой двойник «сопровождает» фи-
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зическую систему на протяжении всего жизненного цикла, что дает возмож-

ность в режиме реального времени анализировать возникающие дефекты, 

прогнозировать ресурс и подбирать оптимальные режимы работы [3, 4]. 

Цель настоящей статьи – обобщить подходы к разработке цифровых 

двойников механических передач, Представлены математические основы 

моделирования, примеры программных инструментов (MATLAB/Simulink), 

а также методы верификации и валидации полученных моделей. 

Применение цифровых двойников для механических передач 

Цифровой двойник – это детализированная виртуальная модель реаль-

ного объекта, в данном случае механической передачи, которая: отражает 

структуру и поведение физического прототипа; получает и обрабатывает в 

реальном времени данные о состоянии передачи (температура, вибрация, 

крутящий момент и др.); способна прогнозировать изменения параметров 

системы при различных режимах эксплуатации [4, 5]. 

Критически важным свойством цифрового двойника является его 

адаптивность. Модель постоянно актуализируется на основе фактических 

показателей работы оборудования. Это позволяет не только получать точные 

вычислительные результаты, но и своевременно выявлять отклонения в ра-

боте. 

Для  механических передач цифровые двойники позволяют  опера-

тивно контролировать износ зубьев и других деталей, анализируя динамиче-

ские колебания, уровень вибраций и изменения в зазорах; прогнозировать 

ресурс работы и «слабые места» передачи на основании собранных данных;  

оптимизировать обслуживание, планируя ремонты по состоянию, а не по ре-

гламенту, тем самым сокращая простои и расходы;  исследовать влияние раз-

ных видов смазки, материалов зубьев и условий эксплуатации без проведе-

ния дорогостоящих натурных экспериментов [6, 7]. 
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Основные типы механических передач 

Зубчатые передачи наиболее распространены благодаря высокой пере-

даточной способности, компактности и хорошему КПД. Включают цилин-

дрические (прямозубые, косозубые), конические, планетарные.  

Червячные передачи отличаются высоким передаточным отношением 

и способностью к самоторможению при определенных углах подъема витка 

червяка. Часто применяются в редукторах, подъемных механизмах, рулевых 

управлениях. В ряде случаев червячные передачи имеют невысокий КПД 

(особенно при больших углах трения), что делает задачу оптимизации более 

актуальной. 

Конические передачи обеспечивают передачу вращения под углом 

(чаще всего 90°). Используются в автомобильных дифференциалах, про-

мышленном оборудовании, станках. Особенность моделирования кониче-

ских передач связана с учетом сложной геометрии зацепления и варьирую-

щихся углов контакта. 

Построение математических моделей передач 

Математическая модель механической передачи опирается на уравне-

ния вращательного движения:  

сопрвх MM
dt

d
J 


,    

где J – момент инерции вала или группы деталей; ω – угловая скорость; 

вхM – входной крутящий момент; сопрM  – совокупный момент сопротивле-

ния, включающий потери на трение, нагрузки на выходном валу и прочее. 

При моделировании зубчатой передачи вводятся дополнительные 

уравнения, отражающие:  связь углов вращения ведущего и ведомого колес 
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через передаточное число 
1

2

z

z
i  ; упругость зубчатого зацепления и демпфи-

рование, приводящие к появлению колебательных процессов в переходных 

режимах; коэффициенты трения в зацеплении и подшипниках. 

В червячной передаче подъем витка червяка может быть достаточно 

малым, чтобы возникал режим самоторможения (движение от колеса к чер-

вяку передается с большим трудом или не передается вовсе). В математиче-

скую модель включают силы трения и винтовую геометрию, что позволяет 

анализировать низкий КПД или даже заклинивание передачи при опреде-

ленных условиях. 

Коническая передача требует учета конической формы зубчатых колес 

и возможного смещения осей. При этом формулы для расчета моментов и 

скоростей аналогичны цилиндрической передаче, но усложнены дополни-

тельными пространственными параметрами и вариациями передаточного 

отношения вдоль ширины зубьев [6]. 

Программные инструменты и интеграция цифрового двойника 

Одним из наиболее распространенных инструментов для построения 

цифровых двойников является MATLAB/Simulink. Он позволяет: – визу-

ально собирать схемы из типовых блоков (Inertia, Friction, Spring, Gear 

Constraint); – легко задавать передаточные отношения, характеристики тре-

ния и упругости; – подключать модули реального времени (Real-Time 

Workshop) для связи с физическим оборудованием; – проводить серию чис-

ленных экспериментов и анализировать результаты в графическом виде [8]. 

Верификация проверяет, корректно ли выполнена реализация: сопо-

ставляются структуры блок-схем и аналитические уравнения. 

Валидация заключается в сравнении численных результатов (например, уг-

ловых скоростей, виброскоростей, моментов) с экспериментальными дан-

ными: 
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эксп

экспмод

x

xx 
 100%,  где модx  – рассчитанное значение, экспx  – измерен-

ное. Допустимая погрешность обычно не превышает 5…10%, что говорит о 

приемлемой точности. 

В контур управления цифровой двойник встраивается в виде про-

граммного модуля: реальная система присылает ему данные о текущих со-

стояниях, а модель: прогнозирует развитие динамических процессов на ко-

ротких интервалах времени; рассчитывает оптимальные управляющие воз-

действия (например, задает момент двигателя или регулирует нагрузку);  

сигнализирует о возможной неисправности и формирует рекомендации по 

обслуживанию [6]. 

Примеры применения и перспективы 

Внедрение цифрового двойника зубчатого редуктора позволяет отсле-

живать износ зубьев по растущим вибрациям в зацеплении и изменению 

КПД. Своевременное выявление микротрещин и питтинга зубьев миними-

зирует риск аварийного выхода из строя [6, 8]. Аналогичные методы приме-

нимы для червячных передач, где важно отслеживать приработку и возмож-

ное самозаклинивание. 

На основе данных с датчиков вращения и температуры возможно адап-

тивное управление подачей смазки, скоростью вращения и нагрузкой, чтобы 

избегать перегрева и увеличить срок службы деталей. Система анализирует 

текущее состояние и предлагает корректирующие меры, снижая при этом 

как простои, так и энергопотребление. 

Цифровые двойники могут быть распространены на планетарные ре-

дукторы, фрикционные передачи, комбинированные системы, включая ме-

ханизмы с несколькими степенями свободы. Совмещенные модели (мульти-

дисциплинарные) позволяют учитывать тепловые процессы, люфты в со-

единениях и нелинейные характеристики материалов [9, 10]. 
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Заключение 

Применение цифровых двойников механических передач открывает 

широкие возможности для повышения эффективности и надежности про-

мышленного оборудования. За счет непрерывного мониторинга и анализа 

поступающих данных можно своевременно выявлять аномалии и принимать 

решения о внесении изменений в режим работы или о проведении ремонт-

ных мероприятий. Модели, созданные в среде MATLAB/Simulink, позво-

ляют глубоко исследовать динамическое поведение передач с учетом трения, 

упругих и демпфирующих свойств, что дает реальную экономию ресурсов 

и времени. 

Дальнейшее развитие технологии предполагает интеграцию с мето-

дами искусственного интеллекта и машинного обучения, чтобы автоматизи-

ровать выявление скрытых закономерностей в больших массивах эксплуата-

ционных данных. Кроме того, расширяется практика применения цифровых 

двойников не только для одной передачи, но и для целых робототехнических 

комплексов и производственных линий, что соответствует концепции умных 

фабрик (Industry 4.0). 
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управления промышленным автомобильным транспортом. Целью 

беспилотного управления является не только улучшение эффективности 

производственного процесса, но и повышение безопасности рабочих и 

минимизация прецедентов аварийных и внештатных ситуаций.  
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Развитие мировой промышленности в последние десятилетия 

чрезвычайно увеличило спрос на энергетические и минеральные 

ресурсы. При этом природные ресурсы вблизи поверхности земли в 

настоящее время почти исчерпаны, и горнодобывающая промышленность 

сталкивается с новыми проблемами переработки низкосортной руды, 

увеличения глубины залегания, изменения климата и жестких социальных 

и экологических ограничений. Эти проблемы могут быть решены с 

помощью технических усовершенствований и оптимизации процессов [1, 

2]. Горнодобывающая промышленность традиционно является отраслью, в 

которой задействованы люди и машины, и усилия по автоматизации 

продвинулись вперед в процессах, где высокими являются риски 
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[3]. Однако автоматизация в горнодобывающей промышленности 

развивается медленнее, чем в других отраслях, из-за ограничений 

коммуникационных технологий в суровых условиях на шахтах и разрезах.  

В настоящее время на горнодобывающих предприятиях большинство 

технологических процессов находится на этапе перехода от частичной к 

полной автоматизации [1, 3, 4]. Активные работы в области автоматизации 

горного производства в разных странах начинались еще в середине ХХ 

столетия [5, 6].  В 1990 г. первый беспилотный карьерный автосамосвал 

представила фирма Komatsu [8]. Американская компания Caterpillar 

разработала свой беспилотный автосамосвал в 1995 г. [9].  Начиная с 2007 

г. беспилотный транспорт Komatsu, Caterpillar и других фирм широко 

используется на карьерах [10].  

Беспилотный карьерный автосамосвал представляет собой систему, 

объединяющую персонал, технологические компоненты, инфраструктуру, 

программное обеспечение, которая обеспечивает работу машины без 

непосредственного участия водителей. Система управления такого 

беспилотного карьерного автосамосвала содержит средства беспроводной 

связи; датчики навигации и обнаружения препятствий; бортовое 

оборудование для обработки информации с сенсоров; контроллеры 

координации рулевого управления и торможения; систему навигации для 

определения местоположения в реальном времени; программное 

обеспечение для общего и локального контроля [10 - 13].   

Автоматическое управление самосвалом осуществляется при помощи 

технического комплекса, который представляет собой автопилот. 

Автопилот способствует поддержке курса, помогает компенсировать 

непостоянство среды и возникающие во время движения отклонения. Во 

время движения он контролирует заданные безопасные характеристики 

маршрута перемещения и соблюдает указанные лимиты эксплуатации. 
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Исходя из такого подхода, можно отметить наличие нескольких уровней 

машин с автопилотом, которые будут отличаться по степени автономности. 

Автопилотные машины в России и других странах разделяются по 

уровню их автономности. Данное деление выглядит следующим образом: 

• Нулевой уровень. Управление осуществляется полностью 

водителем автосамосвала во всех режимах движения.  

• Первый уровень. В автомобиле используются локальные 

системы управления некоторыми процессами, например, торможением и 

разгоном; 

• Второй уровень. В автомобиле предусмотрены системы   

автоматического торможения и запуска двигателя; 

• Третий уровень. Автосамосвал имеет возможность автономного 

движения, управление при этом может передаваться водителю.  

• Четвертый уровень.  Интеллектуальная система управления 

автомобилем может принимать правильное решение в сложных ситуациях 

на дороге, но при этом управление может передаваться водителю. 

• Пятый уровень – полное автоматическое управление 

автосамосвалом, при котором участие водителя не требуется [5]. 

Работа беспилотного автосамосвала основана на использовании 

многофункциональной системы с высоким уровнем организации процессов 

управления. Информация об окружающей обстановке собирается с 

помощью датчиков.  Специальное программное обеспечение управляет 

всеми процессами при движении: пуском, ускорением, торможением, 

переключением передач, поворотами и др.  Сенсоры собирают информацию 

об окружающем мире, передают её в главный управляющий компьютер.  

Управляющие команды формируются на основе текущей информации, 

полученной с сенсоров, и данных карт и локализации.  
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Основные сенсоры автосамосвала — это камеры, радары и лидары. 

Камеры позволяют «видеть» объекты и определять их тип, 

идентифицировать другие машины, препятствия, пешеходов, дорожные 

знаки, сигналы светофоров. Радары находят объекты с помощью радиоволн 

и фиксируют их скорость. Лидары определяют расстояние до объектов и их 

форму, сканируя пространство лазерными лучами [14]. 

Управление движением беспилотника включает непрерывное 

выполнение взаимосвязанных задач в реальном времени: 

1. Локализация — определение местоположения автосамосвала 

на основе данных с сенсоров и высокоточных карт местности.  

2. Идентификация окружающих объектов, их скоростей и 

направлений движения.  

3. Прогнозирование движения других участников дорожного 

движения.  

4. Планирование собственных действий и формирование команд 

для систем управления.  

Для безопасной эксплуатации грузовых автомобилей местоположение 

автосамосвала, информация о соседних объектах, маршрут к месту 

назначения и информация о местоположении другого оборудования 

должны обновляться в режиме реального времени. Эти данные передаются 

в систему управления, оперативные центры на месте и удаленные 

интегрированные операционные центры через локальные сети. 

Основной проблемой является лидар по причине высокой стоимости 

и чувствительности к условиям работы. Как было сказано ранее, лидар 

использует лазерные лучи, для постройки карты окружения. Для 

достижения кругового обзора данным устройством лучи проходят через 

систему зеркал, которые постоянно вращаются. Условия работы 

промышленного транспорта не такие щадящие, как у гражданского 
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транспорта, и могут либо вывести лидар из строя в кратчайшие сроки либо 

ухудшить его эффективность. Так, например, на его работу могут повлиять 

грязь, тумань, пыль, солнечные блики и т.д. Также грязь и пыль способны 

повредить движущиеся части лидара, что приведёт к дорогостоящему 

ремонт, либо замене лидара, что существенно повышает затраты. 

Таким образом, требуется создать систему, способную заменить 

лидар, которая будет способна работать в промышленных условиях без 

перебоев. В этой ситуации может помочь альтернативная «безлидарная» 

концепция Илона Маска. Tesla считает, что изображений с восьми камер 

достаточно для построения картины, необходимой для принятия решения о 

траектории движения – нужно лишь правильно обучить нейросети. Если 

обобщить идею Илона Маска, вместо лидара можно использовать большее, 

по сравнению с «классической» концепцией количество камер, информация 

с которых будет прогоняться через нейросеть, которая уже в свою очередь 

будет решать как и куда продолжать движение. Но у такого варианта есть и 

обратная сторона: требуется создать нейросеть, которой будет «скормлено» 

несколько тысяч изображений той или иной преграды, например обрыв или 

другой самосвал, чтобы системы была способна с вероятностью близкой к 

100% работать так, как требуется. 

Также существует другой вариант реализации «безлидарной» 

системы, который может идеально подойти в условиях работы самосвалов 

– ГИС, или геоинформационные системы. Суть способа заключается в 

построении точной цифровой карты рабочей территории при помощи 

БПЛА, либо использовании готовой, если таковая имеется, с которой в свою 

очередь система позиционирования будет сопоставлять свои координаты и 

корректировать вектор движения. Такой подход позволяет не использовать 

лидар вовсе и оставить в качестве устройств сбора информации только 

стереокамеры и ультразвуковые дальномеры, которые избавят систему от 
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важного недостатка – неспособности системы иметь дело с движущимися 

объектами, такими как люди или другой транспорт. 

Данные об использовании беспилотных автосамосвалов на 

предприятиях горнодобывающей промышленности свидетельствуют о 

повышении производительности и безопасности.  Вместе с тем, 

современные системы беспилотных автомобилей требуют решения многих 

проблем. Например, при отключении связи с грузовиком, или остановки   

грузовика системой предотвращения столкновений или какими-либо 

незначительными обстоятельствами, автомобиль прекращает движение, и 

работа может быть возобновлена только после проверки системы 

специалистами на месте. Система защиты от столкновений и беспроводные 

сети чувствительны к воздействию пыли, вибрации и погодных 

условий. Таким образом, эксплуатация самосвалов должна планироваться с 

учетом прогноза погоды. Это означает, что операторы грузовых 

автомобилей должны постоянно находиться в режиме ожидания. 

Зарегистрированы немногочисленные случаи аварий, связанных с 

грузовиками на горнодобывающих предприятиях [1].   
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В условиях растущей рыночной конкуренции организациям необхо-

димо внедрять инновационные инструменты для укрепления своих позиций. 

Особую значимость приобретают VR-технологии, формирующие принци-

пиально новые возможности коммуникационного взаимодействия между 

всеми участниками бизнес-процессов. В данной работе проводится анализ 

возможностей VR-технологий в контексте их интеграции в бизнес-про-

цессы, а также рассматриваются примеры успешного внедрения этих техно-

логий в различных сферах. Также, выражаю благодарность своему научному 

руководителю к.э.н., доценту кафедры “Вычислительной техники и систем 

управления” ФГБОУ ВО «Владимирский государственный университет 

имени Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых» 

(ВлГУ) Градусову Денису Александровичу за постановку задачи и полезные 

обсуждения. 

В условиях стремительного развития цифровых технологий предпри-

ятия все чаще обращаются к инновационным решениям для оптимизации 

своих процессов. Среди таких решений особое место занимают системы, ос-

нованные на виртуальной реальности. Они позволяют не только повысить 

эффективность работы, но и снизить затраты на выполнение рутинных за-

дач. Основными областями применения VR являются обучение персонала, 

презентация продуктов клиентам и оптимизация производственных процес-

сов. Технологии виртуальной реальности предоставляют возможность со-

здавать интерактивные среды, которые максимально приближены к реаль-

ным условиям [1]. Это особенно важно для компаний, работающих в высо-

котехнологичных отраслях, где ошибки могут привести к значительным фи-

нансовым потерям. Среди наиболее популярных решений на рынке выделя-

ются продукты компаний HTC Vive и Oculus for Business, которые предла-

гают широкий спектр функциональных возможностей для бизнеса. 
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Рисунок 1 – Области применения VR-технологий 

 

Компания HTC Vive зарекомендовала себя как лидер в сфере VR-тех-

нологий благодаря инновационным решениям в оборудовании. Платформа 

предлагает высококачественное разрешение дисплеев, точное отслеживание 

движений пользователя и возможность создания масштабных виртуальных 

пространств. Эти характеристики делают ее идеальным выбором для задач, 

требующих детального моделирования и анализа сложных процессов. Со-

временные технологии виртуальной реальности нашли практическое приме-

нение в автомобильной индустрии [2, с. 12]. Инженерные отделы ведущих 

автопроизводителей используют VR-системы на двух ключевых этапах: при 

создании цифровых прототипов новых автомобилей и во время виртуальных 

краш-тестов, что позволяет значительно сократить расходы на разработку. 

Что касается корпоративных VR-решений, платформа Oculus for 

Business от Meta ориентирована преимущественно на компании, уже исполь-

зующие другие продукты этого технологического гиганта. Среди конкурент-

ных преимуществ стоит отметить: 

- минимальные требования к технической подготовке персонала; 
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- seamless-интеграцию с облачными сервисами Meta; 

- готовые отраслевые решения "под ключ". 

Эти характеристики делают платформу идеальным стартовым реше-

нием для предприятий малого и среднего бизнеса, начинающих цифровую 

трансформацию. Сравнительная характеристика HTC Vive и Oculus for 

Business выявляет следующие ключевые отличительные параметры: 

 

Таблица 1. Сравнение характеристик HTC Vive и Oculus for Business 

Характеристика HTC Vive Oculus for Business 

Общий обзор Высококачественная VR-плат-

форма для профессионального 

использования. 

Интегрированная VR-си-

стема для бизнеса 

Разрешение дисплея 3840x2160 пикселей 3664x1920 пикселей 

Точность отслежива-

ния 

Очень высокая Высокая 

Масштабируемость Хорошо масштабируется для 

крупных проектов. 

Подходит для небольших и 

средних компаний 

Интеграция 

с данными 

Поддерживает сторонние API Глубокая интеграция с Meta 

ecosystem 

 

В индустрии виртуальной реальности особое место занимают профес-

сиональные решения, предлагающие различные подходы к созданию циф-

ровых пространств. Платформа HTC Vive выделяется благодаря своей спо-

собности обеспечивать точное позиционирование объектов с минимальной 

погрешностью, что достигается за счет использования передовых техноло-

гий трекинга. Высококачественные экраны с повышенной плотностью пик-

селей создают эффект глубокого погружения, что особенно важно при ра-

боте с детализированными проектами. Отличительной чертой данной си-
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стемы является ее способность обрабатывать и объединять данные из раз-

личных источников, начиная от промышленных датчиков и заканчивая 

сложными системами автоматизированного проектирования, что открывает 

новые возможности для комплексного анализа технологических циклов [4]. 

Конкурирующее решение от корпорации Meta ориентировано на биз-

нес-пользователей и предлагает совершенно иной набор преимуществ. Глав-

ным достоинством этой платформы можно считать ее органичное взаимо-

действие с другими продуктами компании, что значительно упрощает про-

цесс внедрения в существующую ИТ-инфраструктуру предприятий. Встро-

енные средства для разработки интерактивных материалов позволяют созда-

вать эффектные презентации, которые находят применение в самых разных 

сферах - от проведения виртуальных экскурсий по новым продуктам до ор-

ганизации обучающих программ для персонала. Особого внимания заслужи-

вают возможности по проведению коллективных сессий, где участники мо-

гут взаимодействовать друг с другом независимо от их физического место-

положения [3, с. 7]. 

Финансовая сторона внедрения подобных технологий требует тща-

тельного анализа, так как итоговая сумма инвестиций может существенно 

варьироваться. На начальном этапе компаниям необходимо учитывать рас-

ходы на базовый комплект оборудования, который обычно включает не-

сколько гарнитур виртуальной реальности, серверное оборудование для об-

работки данных и специализированное программное обеспечение. По пред-

варительным оценкам, такие затраты начинаются от 500-600 тысяч рублей. 

Однако для организаций, работающих с особо сложными проектами, где 

критически важны максимальная детализация изображения и прецизионная 

точность отслеживания, бюджет может увеличиваться в разы, достигая в не-

которых случаях нескольких миллионов рублей [5, с. 25]. Эти средства идут 

на приобретение высокопроизводительных графических станций, систем 
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объемной визуализации и разработку индивидуальных программных реше-

ний, учитывающих специфику конкретного предприятия. 
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Введение. Если мы будем рассматривать все организации, как одну 

большую систему, то сможем сделать вывод, что они в некоторой степени 

имеют одинаковую структуру независимо от рода деятельности. Классиче-

ская иерархичная оргструктура включает в себя несколько подразделений, 

отделов, департаментов и т.п. Данные секции контактируют не только 

между собой, но и с внешними партнерами, клиентами и поставщиками. Ис-

ходя из этого каждую организацию можно назвать комплексом взаимодей-

ствующих друг с другом элементов, имеющих собственное организацион-

ное строение. В рамках одного бизнес-процесса данные элементы выпол-

няют различный спектр работ, обмениваясь при этом соответствующей ин-

формацией по средствам корпоративной информационной системы.  

Корпоративная информационная система (КИС) – это автоматизиро-

ванная система, состоящая из ряда модулей и образующая собой полноцен-

ный комплекс, целью которой является обеспечение обоснованных управ-

ленческих решений в финансово-хозяйственной деятельности предприятия 

на основе достоверной и проанализированной информации, полученной ме-

тодом применения современных информационных и управленческих техно-

логий.  

Каждая компания стремится к достижению максимальной прибыли, 

удовлетворения материальных и профессиональный потребностей всех со-

трудников организации. Поэтому эффективное управление всеми ресурсами 

компании (материально-техническими, финансовыми, технологическими и 
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интеллектуальными) и является основной целью корпоративных информа-

ционных систем. [2] 

В частности, корпоративная информационная система состоит из не-

скольких компонентов, помогающих в управлении бизнес-процессами, про-

ведения анализа данных. К ним относятся системы управления бизнес-про-

цессами (BPM), OLAP (Online Analytical Processing), системы управления 

базами данных (СУБД), инструменты бизнес-аналитики (BI), системы 

управления контентом (CMS) и системы принятия решений (DSS), интегра-

ционные платформы. Все перечисленные компоненты в совокупности обес-

печивают эффективное управление информацией и поддерживают страте-

гические цели организации. В контексте рассматриваемой тематики более 

подробно будут рассмотрены OLAP-системы. Они используются для прове-

дения быстрого анализа данных больших объемов и поддержки принятия 

решения, а также позволяют проводить многомерный анализ данных на ос-

нове КХД (Корпоративного хранилища данных). 

OLAP. Аналитики, чья задача заключена в выявлении закономерно-

стей в большом объеме данных, в частоте случаев не сосредоточены на от-

дельных фактах, а изучают информацию о нескольких тысячах похожих со-

бытий. И для удобства и эффективности выполнения задач они используют 

OLAP-системы, которые предоставляют многомерную таблицу с автомати-

ческой агрегацией данных по различным параметрам. Кроме того, данный 

функционал позволяет интерактивно управлять расчетами и формой отче-

тов. [4] 

На текущий момент многие современные КИС содержат OLAP-при-

ложения. Они являются ключевыми помощниками при принятии решений 

за счет комплексного многомерного анализа данных, динамики и тенден-

ций. На рисунке 1 предоставлена структура информационно-аналитической 
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системы, где основой для построения OLAP-кубов используется корпора-

тивное хранилище данных. 

Визуальный интерфейс OLAP напоминает электронную таблицу, но в 

нее заложены сложные вычисления и стандарты для представления, управ-

ления данными. Поэтому для многомерных баз данных эти системы зача-

стую считают эволюционным продолжением Excel-таблиц. 

 

Рисунок 1 – Полная структура информационно-аналитической системы 

 

Для создания OLAP-кубов можно использовать Microsoft Visual 

Studio. Для этого в первую очередь необходимо установить такие компо-

ненты как SQL Server Data Tools (SSDT), которые обеспечивают интегра-

цию с Visual Studio и позволяют разрабатывать решения для обработки ана-

литических данных. Далее необходимо провести настройку среды разра-

ботки и затем приступить к созданию нового проекта, выбрав тип проекта 

"Analysis Services Multidimensional and Data Mining Project". Это позволит 
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создать структуру для OLAP-куба, включая определение измерений, фактов 

и иерархий, что является ключевым этапом в организации данных.   

После завершения настройки куба его можно развернуть на сервере 

Analysis Services, что сделает данные доступными для пользователей через 

различные BI-инструменты. В конечном итоге, создание OLAP-кубов в 

Visual Studio не только ускоряет процесс анализа данных, но и предостав-

ляет возможность глубже понять бизнес-процессы и принимать более обос-

нованные решения на основе полученных аналитических данных. 

Если рассматривать базы данных, OLAP-системы в контексте ITIL 4 

(Information Technology Infrastructure Library, версия 4 - набор практик 

управления ИТ-услугами, который помогает организациям обеспечивать 

высокое качество ИТ-услуг и оптимизировать их предоставление), то в кор-

поративных информационных системах они будут служить инструментом 

улучшения управления услуг и принятия решений на основе данных.  

В первую очередь OLAP позволяет оценивать производительность IT-

услуг с помощью многомерного анализа данных. Это важно для определе-

ния, насколько услуги соответствуют установленным SLA (Service Level 

Agreements). Так же уже неоднократно было указано на то, что OLAP предо-

ставляет аналитические инструменты для анализа больших объемов дан-

ных, что способствует более обоснованному принятию решений в рамках 

управления услугами. На основе OLAP можно построить интерактивные, 

многофункциональные отчеты и дашборды, что крайне важно для оценки 

состояния услуг и выявлений областей для улучшения руководителями и 

менеджерами компании. Кроме того, с помощью данного инструмента 

можно анализировать данные о предыдущих изменениях и их влиянии на 

услуги. Это помогает в оценке рисков и подготовке к будущим изменениям. 

Нельзя не упомянуть и о возможности улучшения процессов посредством 
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анализа данных с помощью OLAP, где происходит обнаружение узких мест 

и неэффективности в процессах управления услугами. 

В целом, OLAP является мощным инструментом для поддержки про-

цессов управления услугами в соответствии с принципами ITIL 4, позволяя 

организациям более эффективно использовать свои данные для улучшения 

качества обслуживания и повышения удовлетворенности клиентов. 

В современном бизнесе эффективное управление данными становится 

ключевым фактором успеха. Роман Рыженко, руководитель ИТ-отдела ом-

ской сети супермаркетов, поделился своим опытом внедрения технологии 

OLAP (Online Analytical Processing) для решения различных задач в компа-

нии. По его мнению, OLAP не только упрощает процесс анализа данных, но 

и значительно повышает эффективность работы сотрудников.  

Одним из ярких примеров использования OLAP в сети супермаркетов 

стало внедрение системы расчета премиальных начислений. В связке с про-

граммой "1С" и Analysis Services, OLAP позволил кадровикам избавиться от 

рутинной работы, связанной с обработкой данных. Роман отметил, что бла-

годаря этой технологии расчеты стали прозрачными и понятными для всех 

категоричных менеджеров. Каждый сотрудник теперь имеет доступ к своим 

показателям, что способствовало повышению мотивации и улучшению KPI. 

Так же Роман отметил, что OLAP по сравнению с другими технологи-

ями обработки информации из хранилища данных, имеет высокую скорость 

доступа к данным. OLAP заранее рассчитывает и хранит результаты, что 

позволяет пользователям получать информацию мгновенно. Это особенно 

важно в условиях динамичного бизнеса, где каждое решение должно осно-

вываться на актуальных данных. 

Опыт Романа Рыженко демонстрирует, как OLAP может стать мощ-

ным инструментом для оптимизации бизнес-процессов. Технология не 

только облегчает анализ данных и повышает мотивацию сотрудников, но и 
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позволяет избежать множества рутинных задач. Однако важно помнить о 

необходимости проверки корректности отчетов и данных, чтобы минимизи-

ровать риски и обеспечить надежность принимаемых решений. В конечном 

итоге, грамотное использование OLAP может значительно повысить эффек-

тивность работы компании и привести к ее успешному развитию. [5] 

Заключение. В заключение хочется отметить, что роль OLAP в кор-

поративных информационных системах, использующих базы данных невоз-

можно переоценить. Эта технология предоставляет организациям мощные 

инструменты для анализа больших объемов данных, позволяя принимать 

обоснованные решения на основе актуальной информации. OLAP способ-

ствует повышению скорости и эффективности обработки данных, что кри-

тически важно в условиях быстро меняющегося бизнес-окружения.  

В целом, интеграция OLAP в корпоративные информационные си-

стемы является важным шагом к созданию более адаптивной и конкуренто-

способной организации. 
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Аннотация: данная статья посвящена обоснованию эффективности внедре-

ния информационных систем в сфере складской деятельности и логистики 

предприятия. Актуальность данной темы обуславливается тем, что, внедре-

ние информационной системы складского учета позволяет значительно оп-

тимизировать операционные процессы предприятия, повышает точность 

учета товарно-материальных ценностей и сокращает издержки. Внедрения 

такой системы становится ключевым фактором для повышения эффектив-

ности управления складскими запасами и, как следствие, успешного функ-

ционирования бизнеса в целом.  

Ключевые слова: информационная система, предприятие, бизнес-про-

цессы, инвестиции.  

  

В современном бизнесе время, ресурсы и операции имеют важное зна-

чение. Особенно это актуально для средних и малых предприятий, которые 

часто оперируют ограниченными ресурсами. Неэффективное управление 

складом может привести к задержкам в поставках, потере клиентов, при-
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были. Именно поэтому развитие систем управления складом и инвентариза-

цией для средних и малых предприятий становится неотъемлемой частью 

их успеха и будущего развития.  

Целями внедрения информационной системы (ИС) управления склад-

ским учетом и инвентаризацией на малых и средних предприятиях является 

повышение эффективности управления запасами, снижение издержек, улуч-

шение точности учета и обеспечение более гибкого реагирования на изме-

нения в бизнес-окружении. 

Для достижения целей ИС управления складским учетом и инвента-

ризацией должна обеспечивать и поддерживать: 

1. Управление данными:  

1.1 CRUD-операции (Create, Read, Update, Delete): базовая работа с 

данными о товарах, поставках, перемещениях и инвентаре через реляцион-

ные (SQL) или NoSQL-базы данных. 

1.2 Транзакции и ACID-свойства: гарантия целостности данных при 

параллельных операциях (например, резервирование товара при заказе). 

1.3 Резервное копирование и восстановление: использование алгорит-

мов инкрементного/дифференциального бэкапа для защиты данных. 

2. Прогнозирование спроса и оптимизация запасов: 

2.1 Методы временных рядов: ARIMA, SARIMA, экспоненциаль-

ное сглаживание (Holt-Winters) для прогнозирования спроса. 

2.2 Модель EOQ (Economic Order Quantity): расчет оптимального раз-

мера заказа для минимизации затрат. 

3. Автоматизацию инвентаризации: 

3.1  RFID и штрих-коды: алгоритмы распознавания и сопоставле-

ния данных с физическими товарами. 

3.2 Сверка данных в реальном времени: алгоритмы поиска расхож-

дений (diff-алгоритмы) между учетными и фактическими остатками. 
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4. Безопасность данных: 

4.1 Шифрование: алгоритмы AES, RSA для защиты транзакций и 

персональных данных. 

4.2  RBAC (Role-Based Access Control): разграничение прав до-

ступа (напр., кладовщик, менеджер). 

4.3 Аудит действий: логирование операций с использованием вре-

менных меток и хеширования. 

При выборе варианта внедрения системы управления складским уче-

том и инвентаризацией возникает вопрос: воспользоваться готовым продук-

том, решающим определенные задачи, или создать свое решение под свои 

задачи и интегрировать с уже имеющимися информационными системами. 

Рассмотрим пример расчета экономической выгоды от внедрения ИС 

управления складским учетом и инвентаризацией для компании с годовым 

оборотом до 100 млн рублей. Введем понятие базовой единицы (БЕ), в ка-

честве базы берется минимальный годовой оклад сотрудника компании. 

Преимущества внедрения: 

● Снижение потерь от ошибок учета: годовые потери из-за оши-

бок составляю 0,5% от оборота, после внедрения ИС потери сокращаются 

на 80%, что составляет 0,90 БЕ экономии.  

● Сокращение затрат на персонал: после внедрения ИС потреб-

ность в персонале снижается на 25%, что составляет 0,63 БЕ экономии.  

● Снижение времени инвентаризации: после внедрения ИС 

время сокращается на 50%, что составляет 0,07 БЕ экономии.  

Затраты на внедрение ИС: 

● Стоимость ИС – 1,1 БЕ. 

● Обучение персонала – 0,1 БЕ.  
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Ежегодная поддержка составит 0,50 БЕ, срок внедрения ИС – 6 меся-

цев. 

Далее оценим окупаемость инвестиций в проект информационной си-

стемы управления складским учетом и инвентаризацией. Окупаемость ин-

вестиций – ROI, определяется как отношение получаемой прибыли, сэко-

номленных затрат к затратам на внедрение и сопровождение ИС за три года. 

Таблица 1 – расчеты окупаемости инвестиций 

Показатель/год 1 год 2 год 3 год 

Затраты, БЕ 1,45 0,50 0,50 

Экономия, БЕ. 1,12 0,97 0,97 

ROI 0,77 1,07 1,25 

 

Расчеты показывают, что ИС окупится менее чем за два года, что де-

лает ее выгодной инвестицией для предприятия, стремящегося к оптимиза-

ции своих бизнес-процессов. 

Подводя итог, можно сказать, что внедрение информационной си-

стемы управления складским учетом и инвентаризацией является экономи-

чески обоснованным решением, что позволяет значительно снизить количе-

ство ошибок, время инвентаризации и операционные затраты, а также по-

высить точность прогнозирования и облегчить труд сотрудников предприя-

тия.  
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В условиях современного образования, когда акцент делается на каче-

стве обучения и развитии профессиональных компетенций педагогов, воз-

никает необходимость в эффективных инструментах для мониторинга и 
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анализа их достижений. Традиционные методы оценки, такие как аттеста-

ция и проверка документации, не всегда предоставляют свежую информа-

цию о профессиональном росте педагога, особенно после недавних измене-

ний. Так с 1.09.2023 года аттестация педагогов стала бессрочной. И возни-

кает проблема, связанная с неэффективным мониторингом достижений пе-

дагогов, отсутствием удобных и эффективных информационно-аналитиче-

ских систем, которые позволили бы оценить и проанализировать результаты 

педагогической деятельности не раз в несколько лет, а систематически. В 

связи с этим появляется острая необходимость в информационно-аналити-

ческой системе с элементами мониторинга, анализа и прогнозирования под-

готовленности педагога к аттестации, которая могла бы предоставлять акту-

альную информацию о профессиональном росте педагога. 

Цель работы – разработка информационно-аналитической системы 

мониторинга достижений педагогических работников. Функциональное 

назначение системы – оптимизация сбора, создание эффективного инстру-

мента хранения и обработки информации для мониторинга, анализа и про-

гнозирования подготовленности педагога к аттестации. Система предназна-

чена для образовательных учреждений и будет использоваться для управле-

ния мониторингом работы персонала в области развития специалиста. От-

сюда следует, что доступ к системе ограничен. В систему может войти 

только авторизованный пользователь. Эксплуатационное назначение си-

стемы – поддержка пользователей в управлении процессом профессиональ-

ного развития и принятии обоснованных решений на основе анализа дан-

ных. 

Данную систему можно построить на основе модели «Черный ящик», 

где акцент делается на входных и выходных данных, а не на том, как система 

пришла к конкретному результату. В данной системе присутствуют разные 
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виды данных, а выходные данные – прогнозирование результатов аттеста-

ции, на основе которых учитель и администрация принимают решение о це-

лесообразности прохождения аттестации.  

Сценарий работы системы: пользователь входит в систему, в которой 

есть автоматизированный сбор данных с региональных площадок по разви-

тию специалистов, загружает дополнительные данные, система проводит 

обработку, анализ, визуализирует результаты анализа и строит прогнозную 

модель, по запросу пользователя генерирует отчеты. 

Для достижения цели необходимо решить ряд задач: 

− изучение аналогов ИАС; 

− определение ключевых метрик, по которым будет оцениваться под-

готовленность педагога, а также оснований для установления категорий; 

− разработка структуры базы данных для хранения информации о пе-

дагогах, их достижениях, результатах аттестации и других релевантных дан-

ных; 

− оптимизация механизмов сбора данных о педагогах, автоматиче-

ские и ручные методы ввода информации; 

− разработка алгоритмов обработки и анализа данных; 

− разработка прогностической модели для оценки готовности к атте-

стации; 

− создание удобного интерфейса для пользователей; 

− интерпретация результата информационно-аналитической си-

стемы. 

Для каждой задачи можно сформулировать свою цель.  

Цель изучения аналогов – рассмотрение разработанных систем и вы-

явление их недостатков при использовании. Исходя из этой задачи были вы-

браны и проанализированы четыре системы. Наиболее важными критери-

ями в оценке являются: 
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− работа с входными данными; 

− прогнозирование баллов до подачи заявления на аттестацию. 

Вклад данных критериев будет самым большим и коэффициент их 

значимости будет равен 0,2, у остальных же критериев значимость – 0,1. 

Оценивание критериев проходило по шкале: 0 – отсутствие реализации кри-

терия, 1 – слабая реализация критерия, 2 – средняя реализация критерия, 3 – 

высокая реализация критерия. Результаты изучения аналогов представлены 

в таблице 1.   

Таблица 1– Сравнительные характеристики ПП 

Критерии 

ИАС 

«Аверс: 

САПР» 

ИС «Аттеста-

ция» 

Подсистема «Атте-

стация педагогиче-

ских работников» 

ПО 

«АПР» 

Функциональное назначение 2 1 2 2 

Требования к аппаратному и про-

граммному обеспечению 

3 3 3 2 

Интерфейс пользователя 2 2 2 3 

Работа с входными данными 2 1 2 1 

Технико-экономические характери-

стики ПП 

3 1 1 3 

Удобство подачи заявления 2 2 2 2 

Отслеживание статуса заявления 1 1 1 3 

Прогнозирование баллов до подачи 

заявления на аттестацию 

0 0 0 0 

ИТОГ 1,7 1,2 1,5 1,7 

 

По итогам изучения систем можно отметить, что в основном реализо-

вана функции сбора данных и создания заявления. Также в системах реали-

зованы прием заявлений на аттестацию и частичное отслеживание статуса 
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заявления. В данных системах функции прогнозирования результатов атте-

стации, а тем более отслеживания готовности педагога к аттестации, нет. 

Также данные системы используются педагогами непосредственно перед 

подачей заявления, что не является эффективным методом мониторинга. 

Это подтверждает необходимость и актуальность разрабатываемой системы 

в данной области. 

Цель изучения документации по аттестации педагогических работни-

ков – выделение важных метрик и определение типов данных для сбора, 

анализа и хранения. Так основными метриками мониторинга педагогиче-

ского работника являются:  

− качество знаний, обучающихся по результатам школьного монито-

ринга (контрольные) и аттестации (ОГЭ, ЕГЭ);  

− результаты участия обучающихся в олимпиадах и мероприятиях 

различных уровней (конкурсы и т.п.); 

− уровень образования, профессиональная переподготовка (курсы и 

квалификация) 

− владение преподаваемым предметом в пределах требований ФГОС; 

− участие учителя в инновационной деятельности, пилотных и стажи-

ровочных площадок, в научно-практических конференциях, проведение от-

крытых уроков, мастер-классов; 

− наличие целостного обобщенного педагогического опыта; 

− наличие авторских материалов; 

− поощрения педагога в межаттестационный период (грамоты и бла-

годарности). 

Для аттестации, каждому педагогу необходимо предоставить данную 

информацию в систему. Основная цель сбора данных — собрать актуаль-

ную и достоверную информацию о педагогах. Методы включают автомати-

зированный и ручной сбор. Во всех рассматриваемых аналогах сбор данных 
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осуществляется вручную. В разрабатываемой же системе предусмотрен ча-

стично автоматизированный сбор данных. Для реализации этой функции 

можно использовать Application Programming Interface (API). Другие дан-

ные можно импортировать в систему в виде официальных документов. От-

сюда возникают ограничение системы: поддержка определенных форматов 

данных для импорта – Excel, CSV, PDF. Но из-за разнородности информа-

ции в системе должна присутствовать функция ручного ввода информации 

по некоторым метрикам.  

Так как многие инструменты анализа включают в себя и обработку 

данных рассмотрим эти процессы совместно. Цель обработки данных — 

подготовить данные для анализа, устранить ошибки. Методы включают 

фильтрацию и очистку. Цель анализа данных — получение метрических 

значений, выявление закономерностей и оценка готовности педагогов. Ме-

тоды включают статистический анализ и сравнительный анализ.  

Также при импортировании документов необходимо проводить груп-

пировку данных по критериям – классификацию. Например, конкурсы в ко-

торых участвуют учащиеся и учитель должны разделяться по уровням (фе-

деральный, региональный, муниципальный). В этом может помочь анализ 

текстов – в частности выявления ключевых слов и фраз из отчетов и доку-

ментов. Для наглядности динамики будет использована визуализация дан-

ных по средствам графиков и таблиц. Для выполнения данных функций по-

дойдут следующие программные инструменты:  

− языки: Python 3.13.3 и SQL Server 2022; 

− библиотеки и фреймворки для анализа данных: Pandas 2.2.3, NumPy 

2.2.4 и другие в Python; 

− инструменты для визуализации данных: Matplotlib 3.10.1 или Plotly 

6.0.1. 
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Последняя задача системы – прогнозирование. Цель прогнозирования – 

предсказать успех аттестации. Методы включают использование историче-

ских данных и алгоритмов машинного обучения. Для реализации данной 

функции можно воспользоваться библиотеками Python: 

− Scikit-learn 1.6.1 – модуль для машинного обучения; 

− Statsmodels 0.14.4 – пакет для статистических вычислений, включая 

описательную статистику, оценку и логический вывод для статистических 

моделей. 

На данный момент в процессе мониторинга, анализа и прогнозирова-

ния достижений педагогического работника в большей степени задейство-

ван сам учитель. Он занимается сбором и хранением своих достижений. 

Хранение этих достижений у всех педагогов происходит по-разному: есть 

преподаватели, которые хранят всё в электронном виде и часть в бумажном, 

а есть те, кто все хранит в бумажном. Для анализа своих достижений педа-

гогу приходится каждый год проверять критерии оценивания его достиже-

ний и вести подсчет результатов. А для прогнозирования самостоятельно 

рассчитывать показатели, в которых есть нехватка баллов. В системе же хра-

нение данных будет осуществляться в реляционной базе данных, так как она 

обеспечивает согласованность и целостность данных, имеет механизмы 

для защиты информации и совместимость с отраслевыми стандартами. 

Базу данных в системе можно реализовать с помощью СУБД MySQL, так 

как она широко применяется в различных веб-приложениях. Отсюда сле-

дует, что система будет реализована как веб-приложение с доступным, ин-

туитивно-понятным и удобным в навигации интерфейсом. Для разработки 

пользовательского интерфейса воспользуемся JavaScript-библиотекой React 

19.0 (HTML5, CSS3, JavaScript).  

Таким образом, обоснована актуальность разработки системы, сфор-

мулирована цель разработки, выделены основные задачи по реализации 
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функций системы. Представлены технологии и инструментальные средства 

для реализации выделенных задач в системе. Результат системного анализа 

можно иллюстрировать схемой, представленной на рисунке 1. 

 

  

Рисунок 1 – Системное описание процесса 
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В настоящее время на рынке существует много проверенных систем 

управления личными вещами, но зачастую они не могут удовлетворить 

особенные требования пользователя. Поэтому вопрос разработки такой 

системы является актуальным. Необходимо разработать универсальную и 

полнофункциональную систему управления личными вещами, которую 

можно легко настраивать и расширять в соответствии потребностями 

пользователя. 

В Китае много частного, небольшого бизнеса. Например, каждая 

компания, которая занимается отделкой квартир, по сути является также 

наполовину гипермаркетом отделочных материалов; у деревни общая соб-

ственность на землю, общее хозяйство, общие доходы, самоуправление, 

именно поэтому очень востребованы системы управления вещами. Под 

личными вещами мы будем понимать и продукты питания, и одежду и то-

вары для мелкого бизнеса. 

Проект по управлению личными вещами использует фреймворки 

Spring Boot и My Batis в бэкенд-разработке, а в качестве основного языка 

программирования используется Java. Для разработки фронтенда был вы-

бран Node.js, а в качестве среды выполнения, Vue.js Для создания пользо-

вательского интерфейса была применена. библиотека компонентов поль-

зовательского интерфейса Element UI . 

Основные функции системы: регистрация и авторизация пользова-

телей; редактирование профиля пользователя; поиск вещей; просмотр ин-

формации о вещах; управление (включая добавление и удаление вещей), 
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управление пользователями, управление системой хранения вещей; кате-

горийный менеджмент. Макет интерфейса системы управления личными 

вещами представлен на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Макет интерфейса 

 

Страница имеет классический двухколоночный макет, разделенный 

на боковую панель (в стороне) и область основного контента (основную). 

Боковая панель расположена в левой части страницы и обычно использу-

ется для вспомогательных функций, таких как меню навигации или 

настройки системы. Область основного контента (main): занимает боль-

шую часть пространства страницы и используется для отображения основ-

ных функций и содержимого системы. Область основного содержимого 

разделена на две части: заголовок и основную. Заголовок: расположен в 

верхней части области основного контента. Основная часть- это область 

основного контента, используемая для отображения функциональных мо-

дулей. На рисунке 2 показано физическое расположение базы данных. На 

картинке шесть таблиц, а именно: ПОЛЬЗОВАТЕЛЬ, ЗАПИСЬ, ТОВАР, 

ТИП ТОВАРА, ХРАНЕНИЕ И МЕНЮ.  
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Рисунок 2 - Физическая схема базы данных 

Каждая таблица представляет различные объекты данных и их отно-

шения: 

Таблица USER представляет пользователей в системе. Каждый поль-

зователь может иметь несколько записей RECORD, образуя связь «один 
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ко многим». Таблица GOODS представляет элементы запасов. Каждый 

элемент может использоваться в нескольких записях RECORD, и является 

отношением «один ко многим». Таблица GOODSTYPE определяет клас-

сификацию вещей. Классификация может содержать несколько позиций 

GOODS, что также является отношением «один ко многим». В таблице 

STORAGE записывается информация о хранилище вещей., который мо-

жет иметь несколько записей RECORD, отражающих связь «один ко мно-

гим». В таблице MENU перечислены системные меню. Каждое меню мо-

жет использоваться несколькими пользователями USER. Это также отно-

шение «один ко многим». Поля в каждой таблице имеют четкие первичные 

ключи (PK) и внешние ключи (FK), а также типы и значения их полей, что 

обеспечивает целостность и точность данных. 

На рисунке 3 представлен дизайн панели навигации. 

 

Рисунок 3 – Дизайн панели навигации 

Левая панель навигации пользовательского интерфейса спроектиро-

вана таким образом, что при наведении указателя мыши на пункт меню 

«Управление администратором» пункт меню разворачивается, чтобы по-

казать его подменю или связанные с ним параметры действий. Такой ди-

зайн позволяет пользователям управлять отображением и скрытием меню 

путем нажатия или наведения, экономя место на экране.  
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Рисунок 4 –Интерфейс главной страницы 

 

Суперадминистратор имеет доступ ко всем административным 

функциям, администраторы могут управлять складами, категориями ве-

щей, и записями. Функции обычных пользователей более ограничены и в 

основном связаны со сбором элементов и просмотром записей. 

Основная часть страницы представляет собой список вещей, в кото-

ром отображаются сведения о них, включая идентификатор, название то-

вара, место хранения, категорию, количество и примечания.  

 

Рисунок 5 – Дизайн интерфейса управления складом 

 

Разработанное веб приложений обладает большими преимуще-

ствами, такими как простота управления, понятный интерфейс, высокая 

надежность, длительный срок службы и низкая цена.  Это позволяет авто-

матизировать большую рутинную работу небольшого частного бизнеса за 
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доступную цену. Такое приложение можно использовать и для учета лич-

ных вещей в семье. 
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стион-3» с конфигурацией «1С: Зарплата и управление персоналом». Пред-

ставлен анализ архитектуры СКУД «Бастион-3», особенностей её API-ин-

терфейсов и объектной модели. Охарактеризованы технологические реше-

ния синхронизации данных между системами с учетом специфики добыва-

ющей отрасли. Рассмотрены механизмы интеграции в контексте автомати-

зации вахтового учета рабочего времени, расчета заработной платы и обес-

печения безопасности доступа к производственным объектам. Предложен 

алгоритм проектирования схемы обмена данными и оптимизации произво-

дительности интеграционного взаимодействия. Описаны методы обеспече-

ния информационной безопасности в соответствии с актуальными норма-

тивными требованиями. Результаты исследования демонстрируют эффек-

тивность предложенного подхода для автоматизации кадрового учета и ми-

нимизации ошибок в расчете заработной платы на предприятиях добываю-

щей промышленности с вахтовым методом организации труда. 

Ключевые слова: СКУД «Бастион-3»; 1С: Зарплата и управление персона-

лом; интеграция информационных систем; API-интерфейс; WebSocket; ав-

томатизация табельного учета; вахтовый метод; информационная безопас-

ность; синхронизация справочников; добывающая промышленность. 

 

Введение 

В условиях цифровой трансформации промышленных предприятий 

актуальность интеграции систем контроля доступа (СКУД) с системами 

учета трудовых ресурсов возрастает экспоненциально. СКУД «Бастион-3», 

обладая расширенным API-функционалом, обеспечивает не только управле-

ние физическим доступом, но и формирование структурированных данных 

для автоматизации расчета заработной платы. В контексте добывающей от-

расли, где вахтовый метод работы и сложные производственные графики 
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требуют прецизионного учета, такая интеграция становится критически 

важной.  

В данной статье рассматриваются архитектурные, технологические и 

методологические аспекты синхронизации «Бастион-3» с решением 1С, а 

также анализируются отраслевые кейсы применения. 

1. Функциональная архитектура СКУД «Бастион-3» 

1.1. Системные компоненты и базовый функционал 

СКУД «Бастион-3» реализует многоуровневую модель управления досту-

пом, включающую: 

● Оркестрацию жизненного цикла пропусков: генерация, ан-

нулирование, продление, блокировка. 

● Мониторинг событий доступа в режиме реального времени с 

фиксацией временных меток и зон присутствия. 

● Интеграционный модуль WebSocket API, обеспечивающий 

двунаправленную синхронизацию с внешними системами (ERP, 

HRM, бухгалтерскими платформами). 

Ключевой элемент системы — WebSocket API, поддерживающий 

протокол WSS (WebSocket Secure) с шифрованием TLS 1.3, что гарантирует 

соответствие требованиям GDPR и ФЗ-152. 

1.2. Технологические особенности API 

● Тьюбы (Tubes): механизм пакетной передачи структурирован-

ных данных (напр., массовая загрузка сотрудников или пропусков) 

для минимизации сетевой нагрузки. 

● Ленивая загрузка (Lazy Loading): оптимизация обработки 

больших массивов через поэтапный запрос данных (пагинация). 
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● Событийная модель (Pub/Sub): подписка на события 

(напр., PassIssued, AccessDenied) для триггерной интеграции с внеш-

ними системами. 

1.3. Объектная модель взаимодействия 

● Сущности: 

o Персона (атрибуты: табельный номер, должность, уро-

вень доступа). 

o Пропуск (срок действия, категория, привязка к карте). 

o Оргструктура (иерархия подразделений). 

● Операции: 

o CRUD-запросы (Create, Read, Update, Delete) для управ-

ления сущностями. 

o Транзакционные сценарии (напр., массовое обновление 

графиков доступа). 

2. Система 1С: Зарплата и управление персоналом как компонент ин-

теграции 

2.1. Функциональные модули 1С 

Конфигурация 1С обеспечивает: 

● Табельный учет рабочего времени с поддержкой вахтовых графи-

ков и многосменного режима. 

● Расчет заработной платы с учетом территориальных коэффициен-

тов, надбавок за вредные условия и сверхурочных часов. 

● Кадровый документооборот: автоматизация приказов о при-

еме/увольнении, переводов. 
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Интеграция с СКУД позволяет трансформировать данные о событиях 

доступа (вход/выход) в табельные показатели, исключая ручной ввод. 

2.2. Точки сопряжения систем 

Синхронизация справочников: 

o Перенос данных о сотрудниках из 1С в «Бастион-3» (табель-

ный номер → идентификатор пропуска). 

o Обратная передача событий доступа для расчета отработан-

ного времени. 

● Автоматизация бизнес-процессов: 

o Генерация пропуска при создании записи о сотруднике в 1С. 

o Блокировка доступа при увольнении (на основе триггера в мо-

дуле «Кадры»). 

Пример реализации: 

При вахтовом методе данные из СКУД о времени пребывания со-

трудника на объекте агрегируются в 1С, где автоматически применяются 

коэффициенты за работу в условиях Крайнего Севера. 

3. Методология интеграции: этапы и инженерные решения 

3.1. Проектирование схемы обмена данными 

● Определение обязательных полей: 

o Для сотрудников: табельный номер, ФИО, подразделение, 

должность. 

o Для событий доступа: timestamp входа/выхода, идентификатор 

точки доступа. 

● Реализация валидации данных: 

o Проверка форматов (напр., ISO 8601 для временных меток). 
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o Контроль целостности через хеширование транзакций. 

3.2. Настройка API-интерфейсов 

● Аутентификация: OAuth 2.0 с использованием JWT-токенов. 

● Обработка ошибок: 

o Ретрей-логика для повторной отправки данных при сетевых 

сбоях. 

o Фиксация ошибок в журналах (напр., HTTP 429 Too Many 

Requests). 

3.3. Оптимизация производительности 

● Пакетная обработка через тьюбы: 

Пример: 

{ 

  "operation": "BatchUpdate", 

  "tube_id": "employees_q2_2024", 

  "payload": [ 

    {"employee_id": "001", "access_level": "Mine_Zone_A"}, 

    {"employee_id": "002", "access_level": "Restricted_Lab"} 

  ] 

} 

● Кэширование частых запросов (напр., справочник подразделений). 

4. Отраслевая специфика добывающей промышленности 

4.1. Вахтовый учет и расчет зарплаты 

● Автоматизация учета смен: 

o Привязка событий доступа к производственному календарю. 
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o Расчет ночных часов и праздничных надбавок на основе дан-

ных СКУД. 

● Контроль переработок: алгоритмы анализа отклонений от 

нормированного графика. 

4.2. Управление доступом в опасные зоны 

● Динамическая блокировка пропусков при отсутствии акту-

ального медосмотра (интеграция с модулем 1С «Охрана труда»). 

● Учет времени нахождения в зонах повышенного риска для 

начисления льготного стажа. 

5. Обеспечение безопасности и соответствия стандартам 

● Шифрование данных: 

o TLS 1.3 для передачи данных между системами. 

o AES-256 для хранения журналов событий. 

● Аудит и комплаенс: 

o Журналирование всех API-вызовов (в соответствии с PCI DSS 

и ФЗ-152). 

o Регулярный pentest интеграционных каналов. 

Заключение 

Интеграция СКУД «Бастион-3» с 1С: Зарплата и управление персона-

лом формирует цифровую экосистему, которая не только автоматизирует 

учет рабочего времени, но и обеспечивает соблюдение отраслевых регла-

ментов и стандартов безопасности. Для добывающих предприятий это поз-

воляет: 

● Устранить ошибки ручного ввода данных. 

● Оптимизировать расчет зарплаты для сотрудников на вахте. 
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● Минимизировать риски несанкционированного доступа. 

Вектор развития: Внедрение предиктивной аналитики на базе ма-

шинного обучения для прогнозирования нагрузок на СКУД и предотвраще-

ния инцидентов. 
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Аннотация: в данной статье рассматриваются результаты проектирования 

ИС приема заявок от потребителей услуг водоснабжения для МУП «Влади-

мирВодоканал», представленные в виде описания планируемых подсистем 

и схемы работы подсистемы обработки заявок в соответствии с ГОСТ 

19.701-90.  

Ключевые слова: информационная система, валидация, автоматизация, 

проектирование, схема работы системы. 

 

Автоматизация бизнес-процессов давно стала неотъемлемой и необ-

ходимой частью человеческой деятельности во всех сферах: наука, бизнес, 

медицина и так далее. С ростом числа потребителей растет и объем данных, 

появляется проблема контроля качества и достоверности информации, от 

http://www.prombez.com/article/2023/chemod_skud
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которых в свою очередь зависит качество предоставляемых услуг и при-

быльность предприятия. Это касается и рынка распределения воды для пи-

тьевых и промышленных нужд: использование информационных систем 

(далее ИС) для повышения эффективности работы становится неотъемле-

мой частью цифровой трансформации предприятий жилищно-коммуналь-

ного хозяйства.  

В качестве основной цели рассматривается повышение эффективно-

сти обработки заявок потребителей, то есть сокращение времени на обра-

ботку заявки, подачу документов об исполнении заявки, составление отчет-

ной документации. Актуальность темы состоит в практической пользе и об-

щественной ценности повышения качества услуг, которыми подавляющее 

число людей пользуется каждый день 

Способом достижения цели является внедрение информационной си-

стемы приема заявок от потребителей услуг водоснабжения, автоматизиру-

ющей бизнес-процесс. 

Для выполнения поставленной задачи и уточнения перечня задач, ре-

шаемых системой, рассмотрим подробнее предприятие. Муниципальное 

унитарное предприятие «ВладимирВодоканал» (а точнее, центр предостав-

ления услуг), предоставляет услуги водоснабжения и водоотведения, такие 

как: 

1) Снятие контрольных показаний; 

2) Установка нового прибора учета (в дальнейшем ПУ): 

3) Восстановление пломбы на ПУ; 

4) Обследование 

5) Контроль ПУ после поверки 

6) Пломбировка входных вентилей 
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Сам бизнес-процесс выглядит следующим образом: сотрудники-опе-

раторы принимают заявки на оказание услуг из различных источников (те-

лефон, e-mail или непосредственно в офисе), после чего старший оператор 

определяет исполнителя данной заявки – сотрудника-контролера. Перед от-

правкой сотрудника-контролера на выполнение заявок печатаются акты об 

оказании услуг, которые котроллер берет с собой и заполняет на месте ока-

зания услуги. Акты формируются на основе заявок. Начальник сектора раз 

в месяц формирует отчет о проделанной работе, в который включает отчеты 

каждого оператора и старшего оператора. Руководитель отдела управляет 

учетными записями сотрудников и просматривает отчеты начальников сек-

торов. 

Рассмотрим основные подсистемы проектируемой системы: 

 1. Подсистема обработки заявок. Представляет собой ядро информа-

ционной системы, так как именно обработка заявок является автоматизиру-

емым бизнес-процессом. Подсистема предназначена для регистрации вхо-

дящих запросов от потребителей услуг водоснабжения. Основные функци-

ональные требования к подсистеме: 

 1.1. Формирование уникальных идентификаторов для каждой заявки. 

 1.2. Проверка введенных данных на соответствие установленным 

форматам. Процесс верификации полностью автоматических, что должно 

снизить вероятность ошибки при введении данных и повысить качество об-

служивания. 

 1.3. Интеграция с системой учета адресов и внутренней базой данных 

(внутренний модуль 1С: Бухгалтерия предприятия) 

 1.4. Подсистема должна работать в реальном времени, обработка за-

явок должна происходить без задержек и ошибок 
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 1.5. Подсистема должна показывать краткую сводку по заявкам теку-

щего выбранного исполнителя с учетом его текущей загрузки и территори-

альной привязки для облегчения принятия решения старшим оператором о 

назначении того или иного сотрудника-контролера. 

1.6. Предоставление функционала редактирования заявок. 

 2. Подсистема управления заявкам. Она тесно связана с подсистемой 

обработки заявок и предназначена для распределения заявок, мониторинга 

их выполнения и обновления статуса. Основные функциональные требова-

ния: 

 2.1. Отображение в реальном времени информации о текущих заявках. 

 2.2. Уведомление исполнителей о получении новых задач и измене-

ниях в расписании. 

 2.3. Обновление расписания на основании текущей нагрузки исполни-

телей 

 3. Подсистема формирования отчетности. Связана с подсистемой 

управления заявками. Основные функциональные требования к подсистеме: 

 3.1. Генерация отчетов формата .xlsx в автоматизированном режиме. 

 3.2. Архивирование документов для дальнейшего доступа в случае 

необходимости 

 4. Подсистема интерфейс контролера. Необходима для контроля ис-

полнения заявок и актуализации информации по приборам учета потреби-

телей. Основные функциональные требования к подсистеме: 

 4.1. Просмотр в реальном времени текущего индивидуального распи-

сания для каждого сотрудника-контролера. 

 4.2. Обеспечение доступа к информации по текущим заявка сотруд-

ника-контролера. 

 4.3. Обеспечение возможности загрузки фотографий и видеоматериа-

лов о выполненных работах. 
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 4.4. Возможность обновления информации о текущих приборах учета 

потребителя. 

 4.5. Возможность звонка потребителю на указанный в заявке номер 

телефона. 

 Схема работы системы (подсистема обработки заявок) представлена 

на рисунке 1 [1]. 

 

Рисунок 1 – Схема работы системы (подсистема обработки заявок) 

 

Как видно из рисунка, начальном описываемой работы считается 

отображение формы ввода для оформления заявки: система рассчитывает 
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данные отображения, подгружает данные для бизнес-логики. Затем, после 

пользовательского ввода происходит валидация данных, при обнаружении 

ошибок система выводит ошибку на экран пользователя в форме сообще-

ния, не позволяя создать заявку с некорректной информацией. Если введен-

ные данные корректны, осуществляется их сохранение в базе данных, после 

чего, в случае успешного сохранения пользователь получает подтвержде-

ние, а система автоматически перенаправляет его на таблицу, содержащую 

перечень всех заявок. В случае, если пользователь хочет отредактировать 

выбранную заявку (выбрав соответствующее действие над заявкой в таб-

лице) происходит переход на форму редактирования заявки, повторно за-

прашиваются данные, проходит валидация и, после успешного сохранения 

измененной информации в базе данных, система снова отображает таблицу 

со списком всех заявок. Процесс удаления заявки аналогично начинается в 

данной таблице с выбора соответствующей опции, после его пользователю 

выводится диалоговое окно с просьбой подтверждения операции. В случае 

подтверждения производится удаление заявки из базы данных, в случае 

успешного удаления заявка удаляется из таблицы, а пользователь видит со-

ответствующее сообщение. В случае ошибки – сообщение об ошибке. 

Схема работы подсистемы обработки заявок с последующей реализа-

цией соответствующего модуля информационной системы приема заявок от 

потребителей услуг водоснабжения и его внедрением позволит сократить 

трудозатраты на рутинные операции при обработке заявок клиентов МУП 

«ВладимирВодоканал». 
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Аннотация: В статье рассматривается обоснование технологий Blazor и ее 

применение для системы управления паллетами в ООО. Отмечается почему 

Blazor не используется в публичных веб-приложениях, но может быть поле-

зен для внутренней разработки. На основе практического опыта делается 

вывод, что технология удобна для написания сложных клиентских решений 

с интеграцией в инфраструктуру предприятия. 

Ключевые слова: веб-приложение, кроссплатформенная разработка, тех-

нологии, браузер. 

 

Blazor - это технология экосистемы ASP .NET, позволяющее писать 

полноценные интерактивные веб-приложения на языке программирования 

C#, практически без использования JavaScript. Технология появилась на 

https://is20-2019.susu.ru/wp-content/uploads/2021/04/gost_19.701-90.pdf
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свет в 2017 году и с тех пор активно развивается, привлекая внимания мно-

жества разработчиков, в особенности тех, кто предпочитает работать в среде 

.NET. 

Когда Blazor только появился, он вызвал настоящий ажиотаж в сооб-

ществе, так как стал одной из первых технологий, позволивших создавать 

C# веб-приложений, код которых исполняется в браузере напрямую с помо-

щью WebAssembly (WASM). В то время WASM только начал входить в ак-

тивное использование, и браузеры постепенно интегрировали его. 

В основе идеи WebAssembly - выполнение скомпилированного бинар-

ного кода внутри браузера. Но есть одно существенное ограничение: ему не 

позволено напрямую работать с DOM страницы. В Blazor WASM занима-

ется вычислениями и бизнес-логикой приложения, а для взаимодействия с 

элементами страницы используется JavaScript Interop – механизм, создаю-

щий мост между C# кодом и JavaScript.  

 

Рисунок 1 – Схема связи WASM с DOM 

Такой подход открыл новые возможности для веб-разработки, но и по-

родил ряд технических проблем, которые нельзя игнорировать. 

1. Потеря производительности. C# нельзя просто скомпилировать в 

бинарный код. Язык C# работает через среду выполнения кода .NET 

Runtime. В случае с Blazor в браузер загружается облегченная версия .NET 

Runtime, которая создает дополнительные накладные расходы. Без данной 

среды C# код просто не сможет работать, но и ее облегченная версия сни-

жает потенциальную производительность. 

Исследования доказывают, что Blazor при работе с DOM элементами 

в среднем в 4-5 раз медленнее, сравнивая его с аналогичными решениями на 



375 

 

JavaScript. Подробную статистику можно найти в сравнении 118 веб-фрейм-

ворков [1]. 

2. Размер приложения. Поскольку в браузер загружается не только сам 

код, но урезанная версия .NET Runtime и мост JS Interop, то размер даже 

самого простого приложения “Hello, World” может достигать 2 МБ. Для 

сложных веб-приложений этот показатель может легко превысить 10 МБ.  

В современном вебе такой размер приложения не приемлем по ряду 

причин. Большой размер приложения приводит к более длительному вре-

мени загрузки, время показа первого контента увеличивается, пользователь-

ский опыт страдает, поисковые системы, такие как Google или Yandex, учи-

тывая скорость загрузки сайта при ранжировании, реже показывают сайт в 

поиске или вовсе опускают позицию глубоко вниз в списке. Для большин-

ства публичных сайтов это очень серьезное ограничение. 

Однако Blazor не ограничивается только версией WebAssembly. Для 

тех, кто ищет более легковесное решение существует Blazor Server. Blazor 

Server предлагает полноценный серверный рендеринг и работает через по-

стоянное WebSocket соединении. В данном режиме вычисление и рендеринг 

интерфейса выполняется со стороны сервера, а изменения клиента переда-

ются через WebSocket соединение (SignalR). Таким образом, решается ряд 

проблем: уменьшается размер приложения, ведь условный WASM теперь 

находится на сервере, ускоряет время отображение контента (First Contenful 

Paint), а также уменьшается нагрузка с конечного устройства. 

 

Рисунок 2 – Схема работы Blazor Server 
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Если было бы все прекрасно, то Blazor Server стал бы универсальным 

решением. Но главная проблема такого решение – нагрузка на сервер. Если 

у WASM версии главная проблема в размере приложения, то у Server – мас-

штабируемость.  

Для каждого пользователя необходимо создать стабильное WebSocket 

соединение. Это значит, что при десятках тысячах подключений сервер мо-

жет просто не выдержать нагрузки. По опыту реальных сервисов средний 

сервер может выдержать лишь до несколько тысяч одновременно работаю-

щих пользователей.  

Это не подходит для массовых сервисов, однако может подходить для 

корпоративных решений. Лендинги, маркетинговые сайты или легковесные 

клиентские приложения – не направления Blazor. Его настоящая сила рас-

крывается в разработке сложных клиентов с тяжелой бизнес-логикой и ин-

теграцией с серверной частью. 

Основной плюс Blazor – тесная интеграция с экосистемой ASP .NET. 

Если и клиент, и сервер написаны на языке C#, то появляется возможность 

использовать все преимущества монорепозитория.  

1. Единая кодовая база. Множество моделей данных, правил валида-

ций, общий констант, утилитарных функций может быть вынесена в отдель-

ные проекты и подключаться как к клиенту, так и серверу. 

2. Унификация клиентов. Для клиентских приложений (веб-приложе-

ний, мобильные или десктоп приложения на MAUI) можно вынести общие 

UI компоненты и настройки конфигураций проектов. 

3. Уменьшение когнитивной нагрузки. Разработчикам не нужно пере-

ключаться между разными языками и фреймворками, работа в одном техни-

ческом стеке упрощает разработку. 

Эти преимущества особенно ярко выражены в Fullstack-разработки, 

когда грань между Frontend и Backend размываются. В таком случае Blazor 
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раскрывается в полной мере, позволяя работать в единой среде C# без необ-

ходимости изучать дополнительные инструменты. 

Дополнительная возможность Blazor – использовать библиотек из 

Nuget и NPM. Все что можно было делать на сервере мы может теперь ис-

пользовать на клиенте. При этом никто нас не останавливает в использова-

нии JS библиотек. Можно подключать сторонние библиотеки для работы с 

графикой, картами, анимациями и другими сложными элементами. Blazor 

поддерживает двустороннюю интеграцию с JavaScript. Это делает Blazor 

удобным инструментом для создания гибридных решений. 

Microsoft при разработке Blazor опирался на множества современный 

UI библиотек таких как React, Angular, Vue. В результате унаследовала не-

которые особенности других конкурентов: каждый элемент интерфейса со-

здается в виде независимого компонента, составляя компонентную си-

стемы, изменение данных мгновенно отражается в интерфейсе с помощью 

реактивности, встроенная поддержка Dependencies Injection (внедрение за-

висимостей), совмещение логики и разметки в одном файле. Благодаря этим 

особенностям разработчикам, уже знакомым с другими frontend-фреймвор-

ками, будет проще адаптироваться к Blazor. 

На собственном опыте я убедился в полезности Blazor. Одним из про-

ектов стала система этикетирования продукции на производстве. Система 

должна интегрироваться с термопринтерами и весами, поддерживать 

настройку шаблона этикеток в реальном времени, отслеживать, просматри-

вать и отправлять готовые этикетки в 1С ERP. 
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Рисунок 3 – Компоненты системы 

Проект состоит сразу из трех клиентских приложений: Web, Android 

и Windows приложения. И в этом тоже справился Blazor. Microsoft предо-

ставила новый продукт под названием Blazor Hybrid, представляющее собой 

кроссплатформенное решение с использованием веб-технологий. В основе 

себя он использует обертку MAUI для запуска на всех целевых платформах, 

которая внутри себя запускает минимальную версию браузера WebKit. Та-

ким образом Blazor позволил, не изучая новые инструменты и фреймворки, 

создать клиенты на каждую из указанных платформ. 

Серверную часть писал отдельный Backend разработчик, который 

также реализовал сервисы для общения с указанными внешними устрой-

ствами на языке C#. С моей стороны было достаточно лишь подключить их 

в проектах и отобразить в интерфейсе. Между сервером и клиентом распро-

странялись модели данных, валидаторы, преобразователи моделей, Refit ин-

терфейсы для быстрой интеграции с сервером. 

Эта структура существенно ускорила разработку системы и сделала 

кодовую базу единой и более поддерживаемой. В результате в условии круг-
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лосуточной работы приложений 24 на 7 технология показали себя стабиль-

ной и надежной для внедрения. Опыт работы с этим проектом подтвердил, 

что Blazor не просто технология для создания веб-приложений, а инстру-

мент, позволяющий строить интегрированные системы с общей логикой, 

минимизируя затраты на разработку и поддержку. 
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В данной статье рассмотрены кроссплатформенные библиотеки для 

разработки мобильных приложений. Кроссплатформенная разработка 

предоставляет возможность создания единого кода, который компилируется 

или интерпретируется для различных операционных систем.  Это не только 

ускоряет процесс разработки, но и облегчает дальнейшую поддержку при-

ложения, поскольку исправления и обновления вносятся сразу для всех 

платформ.  

REACT NATIVE  

React Native представляет собой удобный и универсальный фрейм-

ворк для создания мобильных приложений. Он был впервые представлен в 

марте 2015 года как естественное развитие популярной JavaScript-библио-

теки React, изначально предназначенной для разработки пользовательских 

интерфейсов в веб-приложениях. Архитектурное развитие фреймворка 

включало переход на новые механизмы связи между JavaScript и нативными 

модулями, что позволило снизить задержки в обработке событий и улуч-

шить отклик приложений за счёт использования специализированного ар-

хитектурного слоя. Центральным элементом архитектуры является асин-

хронное взаимодействие между JavaScript ядром и нативными модулями по-

средством так называемого -моста», что позволяет реализовать бизнес-ло-

гику на стороне JavaScript, оставляя высокопроизводительные компоненты 

и анимации на стороне нативного кода. Несмотря на наличие дополнитель-

ного уровня абстракции, постоянные оптимизации и регулярные обновле-

ния способствуют значительному снижению накладных расходов, что 

важно для сложных и ресурсоёмких приложений, а гибридная разработка 
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позволяет интегрировать React Native компоненты в уже существующие на-

тивные приложения. 

FLUTTER 

Flutter — это современный фреймворк с открытым исходным кодом 

для разработки кроссплатформенных приложений, созданный компанией 

Google, который завоевал значительную популярность благодаря своему 

уникальному подходу к построению пользовательских интерфейсов и высо-

кой производительности. Изначально Flutter был задуман как средство для 

упрощения разработки сложных интерфейсов, способное конкурировать с 

нативными технологиями за счёт использования собственной системы ви-

зуализации и механизма рендеринга, что позволило отказаться от стандарт-

ных виджетов платформ и внедрить инновационный подход к построению 

UI. 

Flutter выделяется среди других фреймворков благодаря ряду уни-

кальных особенностей. Главное его преимущество — возможность не 

только повторно использовать код, но и единообразно реализовывать поль-

зовательский интерфейс на разных платформах. Это позволяет разработчи-

кам создавать приложения с идентичным внешним видом и поведением, 

независимо от операционной системы, избегая необходимости писать от-

дельные версии под каждую платформу. 

Большинство кроссплатформенных инструментов рендерят UI, пола-

гаясь на системные компоненты целевой ОС. В результате фреймворку при-

ходится поддерживать промежуточный слой для преобразования своих ви-

джетов в нативные элементы и обеспечивать их постоянную синхрониза-

цию. Подобная архитектура не только добавляет накладные расходы, но и 

становится источником визуальных расхождений в интерфейсе. 

Для наглядности рассмотрим, как обычно происходит рендеринг 

пользовательского интерфейса в React Native (Рисунок 1). 
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Рисунок 1 – Схематичное представление работы React Native 

 

В отличие от них, Flutter применяет особый метод отображения ин-

терфейса. Вместо использования стандартных компонентов, зависящих от 

конкретной платформы, Flutter задействует холст, на котором рисует эле-

менты интерфейса приложения. Этот подход избавляет от проблем с согла-

сованностью пользовательского интерфейса на разных платформах (Рису-

нок 2). 

 

Рисунок 2 – Схематичное представление работы Flutter 
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MAUI 

MAUI (Multiplatform App UI) представляет собой актуальный крос-

сплатформенный фреймворк, разработанный Microsoft. Он позволяет созда-

вать нативные приложения для разных платформ, используя общую кодо-

вую базу .NET MAUI представляет собой унифицированную платформу, ко-

торая объединяет API операционных систем Android, iOS, macOS и Windows 

в единый, стандартизированный интерфейс. Схематически, архитектура 

.NET MAUI может быть представлена как единая, интегрированная система, 

обеспечивающая совместимость и переносимость кода между различными 

операционными системами. (Рисунок 3.) 

 

Рисунок 3 – Схематичное представление взаимодействия MAUI с платформами 

 

.NET MAUI предлагает единый фреймворк для разработки приложе-

ний, но при этом опирается на ряд субплатформ, которые обеспечивают вза-

имодействие с каждой отдельной операционной системой. В общем случае 

код сначала обращается к платформе .NET MAUI, а она, в свою очередь, 

передает запросы соответствующей подсистеме, отвечающей за конкрет-

ную операционную систему. Однако фреймворк также позволяет коду при-

ложения напрямую обращаться к этим субплатформам. 
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Все субплатформы строятся на основе библиотеки классов .NET Base 

Class Library (BCL), которая обеспечивает абстракцию от деталей реализа-

ции конкретной платформы и зависит от среды выполнения .NET. Для опе-

рационных систем Android, iOS и macOS среда выполнения для приложения 

предоставляется фреймворком Mono, реализацией .NET. На платформе 

Windows среда выполнения обеспечивается .NET CoreCLR. 

 KOTLIN MULRIPLATFORM 

Kotlin Multiplatform представляет собой технологию, позволяющую 

хранить многократно используемые фрагменты кода для нескольких версий 

приложений, включая Android, iOS и другие популярные операционные си-

стемы. Это означает, что разработчики могут создавать общий код бизнес-

логики, который может быть использован на различных платформах, умень-

шая количество дублирующего кода и повышая эффективность разработки. 

Рассмотрим пример Android и iOS. Универсальный код бизнес-логики 

для Android преобразуется в байткод Java, пригодный для выполнения в 

виртуальной машине Java (JVM). Поскольку Android имеет виртуальную 

машину, он может легко выполнить этот код. В случае с iOS, где нет вирту-

альной машины, код преобразуется в нативный машинный код, который мо-

жет быть выполнен напрямую на платформе iOS. 

Для выполнения универсального кода на разных платформах в Kotlin 

используются компиляторы, адаптированные под каждую из них. Среди них 

— Kotlin/JVM, Kotlin/JavaScript и Kotlin/Native. Эти варианты включают 

специализированные инструменты, библиотеки и дополнения к языку 

Kotlin, адаптированные для конкретных платформ. Это позволяет разработ-

чикам создавать общий код, который может быть использован на несколь-

ких платформах, сохраняя при этом эффективность и производительность 

(Рисунок 4). 
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Рисунок 4 – Схематичное представление работы Kotlin Multiplatform 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 

Таблица 1 – Сравнительный анализ библиотек 

Библио-

тека  

Плат-

формы 

Язык програм-

мирования 

Популяр-

ность (1 – 

популярно, 

4 – не попу-

лярно) 

Производитель-

ность 

(рендеринг 

списка из 10 000 

элементов с ани-

мацией про-

крутки в милли-

секундах) 

Слож-

ность 

разра-

ботки 

(1-легко, 

4 – 

сложно) 

React 

Native 

Android, 

IOS 

JavaScript 1 35.67 

 

4 

MAUI Android, 

IOS, 

windows 

C#, F#, Visual 

Basic .NET 

3 42.19 

 

3 

Flutter Android, 

iOS, win-

dows, 

mac, web 

Dart 2 24.12 

 

1 

Kotlin 

Multiplatfo

rm 

Android, 

iOS, win-

dows, 

mac, web 

Kotlin 4 28.45 

 

2 
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Каждый из этих языков программирования предлагает разное реше-

ние одной проблемы – дороговизна разработки большого количества при-

ложений для различных платформ, а также увеличение времени, потрачен-

ного на поддержку и разработку ПО. React Native по сути был прорывным 

решением и долгое время оставался безоговорочным лидером среди конку-

рентов, которых по сути не было. Однако сейчас, когда крупные корпорации 

почувствовали перспективу в таком подходе, были созданы гораздо более 

универсальные инструменты, учитывая, что поддержка React Native пошла 

по пути, где сообщество независимых программистов создали огромное ко-

личество ответвлений, с конфликтующими между собой зависимостями. Из 

проведенного сравнения можно сделать вывод, что наиболее перспектив-

ным на данный момент инструментом является Flutter и Kotlin Multiplatform. 

Основная причина, это более эффективный способ отрисовки контента и 

простой доступ к нативным файлам корневой системы. MAUI также крайне 

интересный вариант, но как и все продукты от Microsoft, тесно интегриро-

ван с их продуктами и из за этого обладает некой специализацией, что де-

лает его менее универсальным, если говорить именно о мобильной разра-

ботке. 

 

Список используемой литературы: 

1. Тиленс Т.М. React в действии – СПб.: Питер, 2019. – 368с.  
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3. Grzesiukiewicz M. Hands-On Design Patterns with React Native – Pact 
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Аннотация: описываются виды требований и подходы к их выявлению, 

важность ответственного подхода к данному процессу. А также, какими 

средствами можно воспользоваться при составлении и выявлении требова-

ний к системе. 

Ключевые слова: функциональные/нефункциональные требования, DFD, 

Use Case, анализ, глоссарий, интервьюирование, семинары и воркшопы. 

 

В данной статье рассмотрим основные виды требований, а также 

наиболее эффективные подходы к их выявлению, которые могут быть ис-

пользованы в работе системным аналитиком. 

Функциональные требования описывают, что система должна делать. 

Например, если клиенту необходим рекламный веб-сайт, функциональные 

требования будут описывать конкретные функции, такие как регистрация 

пользователей, управление контентом и отслеживание аналитики. 

Нефункциональные требования определяют, как система будет рабо-

тать. Они гарантируют, что система работает оптимально, описывая такие 

показатели, как производительность, стандарты надежности и общие харак-

теристики качества. 

mailto:sofakurerova@gmail.com
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Существуют различные наборы критериев для определения требова-

ний, рассмотрим самые важные из них: 

1. Корректность. Данный критерий означает, что требование 

должно соответствовать существующему и желаемому поведению си-

стемы, не содержать в себе фактических ошибок. 

2. Недвусмысленность. Требования пишутся на «естественном» 

языке, проблема возникает из-за неточности формулировки, которая может 

по-разному интерпретироваться членами команды, относящимся к разным 

группам. 

3. Полнота. Бывает, что бизнес-заказчик, формулирует новое тре-

бование в виде условия, полагая, что поведение в случае невыполнения 

условия очевидно, однако его необходимо уточнить. 

4. Тестируемость. На основании спецификации требований спе-

циалист по тестированию составляет методику тестирования. Чтобы требо-

вание было тестируемым, в нем не должно быть обтекаемых формулиро-

вок. 

5. Легкость для понимания. Требования должны быть понятны 

всем членам команды и новым ее участникам. 

Процесс первичного сбора требований является первым шагом в про-

цессе создания требований. Используются различные методы, каждый из 

которых имеет свои особенности. 

1. Интервьюирование –  это один из основных методов, позволяю-

щий получить глубокое понимание проблем и потребностей бизнеса. Успех 

интервью зависит от установления доверительного контакта между коман-

дами заказчика и исполнителя. На подготовку, проведение и обработку ре-

зультатов для одного респондента уходит 3-4 часа. 
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2. Анкетирование. Данный метод подходит для работы с большим 

количество пользователей. Однако, метод имеет риски. Для повышения эф-

фективности важно тщательно формулировать предложения и учитывать, 

что некоторые опрашиваемые могут не ответить на сложные вопросы или 

вовсе забыть заполнить анкету. 

3. Семинары и воркшопы. Групповые обсуждения с участием мо-

дератора ускоряют процесс, так как позволяют одновременно взаимодей-

ствовать с несколькими заинтересованными сторонами. Для эффективной 

работы важна грамотная фасилитация и последующая документация до-

стигнутых договоренностей, используются различные методы и творческие 

подходы. 

4. Прототипирование. Позволяет получить обратную связь от за-

интересованных сторон на ранних этапах разработки [4]. Создание рабочей 

модели продукта позволяет уточнить требования и избежать ошибок на 

этапе проектирования.  

5. Моделирование бизнес-процессов. Помогает структурировать 

контекст системы и выявить требования, связанные с детальностью органи-

зации [4]. Основные подходы включают конструирование текущего состоя-

ния и целевого состояния. 

6. Бенчмаркинг. Предполагает сравнение процессов и практик с 

аналогичными организациями для выявления лучших подходов и улучше-

ний – это полезно для оценки эффективности и поиска инновационных ре-

шений [4]. 

7. Анализ, существующей документации (бизнес-планов, процес-

сов, отчетов об ошибках и т.д.). Помогает выявить требования и сократить 

время на сбор документации [4]. 

Каждый метод имеет свои преимущества и ограничения. Комбиниро-

вание методов позволяет получить более полную картину и сформулировать 
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точные требования. Для структурирования существуют различные диа-

граммы. 

Контекстная диаграмма – это подвид DFD-диаграммы, ее не декомпо-

зированный нулевой уровень, который используется для визуализации по-

токов данных в системе, а не для бизнес-процессов. Исторически синтаксис 

нотации применяется в двух вариантах представлены на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Различия нотаций 

 

Диаграмма помогает понять, какие данные нужны для работы си-

стемы, как обрабатываются и куда передаются. К основным элементам от-

носятся:  

Процесс – функция или последовательность действий, которые обра-

батывают данные. Название процессов обычно содержит глаголы.  

Внешние сущности – объекты, находящиеся за пределами системы, 

но и взаимодействующие с ней.  

Хранилище данных – место, где хранятся данные до, после или в 

процессе обработки.  

Потоки данных – стрелки, показывающие направление движения 

данных между процессами, внешними сущностями и хранилищами данных.  
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Рассмотрим еще одну технику документирования требований – вари-

ант использования (Use Case), которая описывает взаимодействия пользова-

телей или внешних систем с системой для достижения конкретной цели, со-

ставляются по определенному шаблону [2].  

Рассмотрим поверхностный Use Case, приведенный в таблице 1.  

 

Таблица 1 – Вариант использования запуска приложения 

Название: Запуск приложения в облаке. 

Действующие лица: Клиент, платформа, время (если запуск зависит от рас-

писания). 

Цель: Успешно запустить приложение в облачной среде для 

выполнения задач. 

Начальное состояние: 1. Пользователь авторизован в облачной системе.  

2. Приложение загружено в облачную среду и 

доступно для запуска. 

Основной сценарий: 1. Пользователь выбирает приложение в облач-

ной системе. 

2. Пользователь нажимает кнопку «Запустить». 

2.1 Пользователь нажимает кнопку «Запуск по 

расписанию» (АС-1) 

3. Система проверяет доступность ресурсов.  

3.1. Недостаточно ресурсов (АС-2). 

4. Система запускает приложение на выделенных 

ресурсах. 

4.1. Ошибка запуска (АС-3). 

5. Система уведомляет пользователя об успеш-

ном запуске.  

6. Приложение начинает выполнение собствен-

ных задач. 

Альтернативный сценарий:  
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АС-1 Пользователь нажимает 

кнопку «Запуск по расписа-

нию» 

1. Пользователь устанавливает время запуска, 

нажав на кнопку «По расписанию». 

2. Система сохраняет полученные данные от 

пользователя. 

3. Система автоматически в указанное время пе-

реходит к шагу 4 основного сценария. Альтер-

нативный сценарий завершается. 

АС-2 Недостаточно ресурсов 1. … 

АС-3 Ошибка запуска 1. … 

 

Существует более легковесный способ описания требований. Он опи-

сывает роль пользователя, его потребность и ценность, которую он получит 

[3, c.57].   Формат: «Как (роль пользователя), я хочу (действие), чтобы 

(цель/ценность)». Избегайте ошибок, так как игнорирование роли пользова-

теля или отсутствие ценности. 

Одной из самых распространенных проблем в процессе сбора требо-

ваний является пропуск важных данных. Чтобы обнаружить такие про-

блемы, разделяйте высокоуровневые требования на более простые и кон-

кретные. Главное – достичь уровня, при котором риски, связанные с недо-

статком требований, становятся приемлемыми.  
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Аннотация: Цель системы на вынос — предоставить пользователям удоб-

ные услуги заказа. Пользователи могут просматривать меню различных ре-

сторанов через сайт или мобильное приложение, выбирать понравившиеся 

блюда, оформлять заказ и оплачивать его. Система автоматически отправит 

заказ в соответствующий ресторан и организует доставку еды по указан-

ному пользователем адресу. Пользователи также могут проверять статус за-

каза, просматривать контактную информацию курьера и выполнять другие 

функции.  

http://requirements.ru/lections_22
mailto:1696929300@qq.com
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бильное приложение, UI/UX, React, React Native, ER-диаграмма. 

 

Благодаря развитию технологий и интернета доставка еды стала важ-

ной частью современной жизни. Традиционный офлайн-заказ через телефон 

или личное посещение часто вызывает проблемы: неполное меню, долгое 

ожидание и сложности коммуникации. Данная платформа позволяет поль-

зователям просматривать меню разных ресторанов, оформлять заказы он-

лайн, отслеживать доставку и оставлять отзывы, а ресторанам — привлекать 

новых клиентов и увеличивать клиентскую базу. Система автоматизирует 

управление заказами, снижает ошибки ручной обработки и повышает эф-

фективность. Целевая аудитория включает рестораны, курьеров и домаш-

них пользователей (студенты, офисные сотрудники и др.). 

Система доставки еды использует серые оттенки (#282830, #49484f, 

#868594) в качестве основной палитры, создавая профессиональный, лако-

ничный и структурированный интерфейс. Серый применяется для фона, 

кнопок и основного текста, обеспечивая визуальную целостность и читае-

мость. Розовый (#eb6968) и оранжевый (#e57c46) выступают как акцентные 

цвета: розовый выделяет названия блюд и ценники, добавляя теплоту, а 

оранжевый используется для кнопок действий (например, «Добавить в кор-

зину»), подчеркивая интерактивность. Белый (#ffffff) обеспечивает высо-

кую контрастность в навигации и тексте кнопок, балансируя холодные и 

теплые тона дизайна. 
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Таблица 1 – Цветовая гамма системы 

Цвет Назначение Код цвета Описание Применение 

 

Цвет фона1,  

Цвет текста1, 

Цвет кнопок1 

#49484f Серый Применяется как цвет основ-

ных элементов дизайна: фон 

страницы, фон заголовка таб-

лицы, кнопки в таблице.  

 

Цвет текста2 #868594 Светло-се-

рый 

Применяется как цвет основ-

ных элементов дизайна: 

шрифты на странице сведе-

ний о еде 

 

Цвет фона2,  

Цвет текста3 

 

#eb6968 Розовый Применяется как цвет основ-

ных элементов дизайна: 

название еды и фон цены в 

карточке продукта питания 

 

Цвет кнопок2 #e57c46 

 

Оранжевый 

цвет 

Применяется как цвет основ-

ных элементов дизайна: 

кнопка в карточке еды 

 

Цвет текста4 #ffffff Белый Применяется как цвет основ-

ных элементов дизайна: 

Шрифты в панели навигации, 

шрифты в кнопках 

 

Система использует гарнитуру Helvetica Neue для создания четкой 

иерархии через начертание, размер и правила регистра. Заголовок первого 

уровня (H1) выделен Bold 40px с межбуквенным расстоянием -1.0, акценти-

руя ключевой контент. Заголовки третьего (H3) и пятого уровня (H5) с Bold 

24px и Bold 20px усиливают вторичную структуру [1]. Подзаголовки и ос-
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новной текст (Subtitle/Body1/Body2) используют Regular 18–20px с пропис-

ной первой буквой, сочетая нейтральность и профессионализм. Текст кно-

пок (Button) выполнен в Regular 16px, сохраняя единство стиля с другими 

элементами. Стандартное межбуквенное расстояние (Normal) обеспечивает 

плавное восприятие информации. 

 

Таблица 2 – Шрифты, используемые в системе 

Название назна-

чения 

Пример Гарни-

тура 

Начерта-

ние 

Размер Кейс Межбуквенное 

расстояние 

Заголовок пер-

вого уровня 
 

Helvetica 

Neue 

Bold 40 Первая 

буква за-

главная 

-1.0 

Заголовок тре-

тьего уровня 
 

Helvetica 

Neue 

Bold 24 Первая 

буква за-

главная 

Normal 

Заголовок пя-

того уровня 

 

Helvetica 

Neue 

Bold 20 Первая 

буква за-

главная 

Normal 

Подзаголовок  

 

Helvetica 

Neue 

Regular 20 Первая 

буква за-

главная 

Normal 

Основной текст 

1 
 

Helvetica 

Neue 

Regular 18 Первая 

буква за-

главная 

Normal 

Основной текст 

2 

 

Helvetica 

Neue 

Regular 16 Первая 

буква за-

главная 

Normal 

Текст кнопки 

 

Helvetica 

Neue 

Regular 

 

16 Первая 

буква за-

главная 

Normal 
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В разработке клиентской части системы используется технология 

React [2]. Для серверной части применен фреймворк Spring Boot. Взаимо-

действие с базой данных MySQL реализовано через Spring Data JPA, что 

упрощает работу с СУБД и позволяет задействовать объектно-реляционное 

отображение (ORM). Для повышения безопасности системы и аутентифика-

ции пользователей выбран Spring Security. 

Хранение данных организовано через реляционную базу данных 

MySQL. MySQL является популярной системой управления базами данных, 

которая обеспечивает высокую надежность и производительность при ра-

боте с большими объемами информации. 

Для управления зависимостями и сборки проекта интегрированы спе-

циализированные инструменты: npm выступает в качестве пакетного мене-

джера для фронтенд-части, в свою очередь бэкенд-сервисы конфигуриру-

ются через Maven. 

В модели отношений сущностей (ER-модели) на рисунке 1 представ-

лены следующие объекты: 

一 Пользователь: включает личную информацию пользователя, такую 

как адрес электронной почты, имя, пароль, номер телефона и т. д. 

一 Адрес: включает информацию о городе и улице для адреса. 

一 Еда: включает такую информацию, как описания, изображения, 

названия, цены и т. д. продуктов питания. 

一 Категория: включает описание, название и информацию о статусе ка-

тегории. 

一 Корзина: включает продукты, добавленные в корзину, количество и 

время добавления. 
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一 Заказы: включая дату доставки, статус, время доставки, номер заказа, 

время заказа и другую информацию о заказе. 

 

Рисунок 1 – ER-модель базы данных 

В этом проекте реализована связь между интерфейсом и бэкэндом че-

рез RESTful API, а также используется аутентификация с помощью токена 

JWT для обеспечения безопасности данных. Фронтенд получает доступ к 

интерфейсу бэкенда http://localhost:8080/api по протоколу HTTP, использует 

axios для отправки GET-запросов для получения данных (например, сведе-

ний о продукте) и отправляет POST-запросы через fetch для выполнения 

операций (например, управления корзиной покупок). Бэкэнд возвращает 

стандартизированный ответ JSON (включая статус успеха, многоязычные 

сообщения и бизнес-данные). Фронтенд использует react-toastify для предо-
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ставления обратной связи в реальном времени о результатах операции и ре-

ализует переходы на страницы в сочетании с управлением состоянием 

(например, автоматический переход в корзину после добавления продукта). 

Страницы веб-приложения представлены на рисунках 2–5. 

 

 

Рисунок 2 – Скриншот главной страницы сайта 

 

 

Рисунок 3 – Скриншот страницы с информацией о еде 
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Рисунок 4 – «Скриншот страницы заказа» 

 

Скриншоты мобильного приложения представлены на рисунках 6–7. 

 

Рисунок 6 – Скриншоты просмотра еды в мобильном приложении 
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Рисунок 7 – Скриншоты оформления и просмотра заказов  
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Аннотация: в данной статье описывается разработка программно-инфор-

мационной системы онлайн-закупок и управления аптеками. Приведены 

ключевые функции системы, роли пользователей и архитектура решения. 

Перечислены использованные технологии и причины их выбора. В заверше-

ние дана оценка преимуществ, которые получают аптеки при внедрении 

данной системы, включая повышение эффективности, точности учета и ка-

чества обслуживания. 

Ключевые слова: здравоохранение, аптека, онлайн-продажи, рецепты, 

фармацевт, клиент, администратор, учет, запасы, аналитика, информацион-

ная система. 

 

В настоящее время мировая отрасль здравоохранения претерпевает 

глубокие изменения. Старение населения, рост числа пациентов с хрониче-

скими заболеваниями, быстрое развитие медицинских технологий и усиле-

ние внимания к управлению здравоохранением — все это ставит новые за-

дачи и требования перед медициной и системой здравоохранения. Именно 

поэтому аптеки, как одно из ключевых звеньев медицинской системы, несут 

важную ответственность за обеспечение пациентов лекарственными сред-

ствами, расходными материалами медицинского назначения и услугами 

консультаций [1]. 

Традиционная модель фармацетической отрасли в значительной сте-

пени основана на ручном управлении и ручном учете, что имеет много огра-

ничений. Во-первых, ручной учет подвержен ошибкам, что приводит к не-

достаточному запасу лекарств, просроченным препаратам, неточному учету 

mailto:valeriakhlyzoba@gmail.com
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продаж и т. д., что влияет на нормальную работу аптеки и здоровье покупа-

телей. Во-вторых, в традиционных аптеках часто отсутствуют эффективные 

процессы продаж и персонализированные услуги, что приводит к низкому 

качеству обслуживания клиентов и трудностям в удовлетворении разнооб-

разных потребностей современных потребителей в области здравоохране-

ния [2]. 

Из этого следует что внедрение системы онлайн-управления интер-

нет-продажами аптек стало неизбежным выбором для развития современ-

ных аптек.  

Система продаж в аптеках основана на концепции информационного 

и цифрового управления. Благодаря интеграции различных функциональ-

ных модулей реализуется автоматизация и интеллектуальность управления 

запасами лекарственных средств, учета продаж, управления клиентами, ме-

дицинского консультирования и других аспектов. В частности, система мо-

жет отслеживать запасы лекарственных препаратов в режиме реального вре-

мени и автоматически генерировать оповещения о состоянии запасов, чтобы 

помочь менеджерам аптек своевременно пополнять запасы. В то же время 

система может также регистрировать историю покупок клиентов и инфор-

мацию о состоянии их здоровья, чтобы предоставлять аптекам персонали-

зированные медицинские услуги и консультации; Кроме того, система 

также имеет возможности анализа данных. Анализируя данные о продажах, 

система предоставляет аптекам основу и направление для принятия бизнес-

решений [3]. 

Развитие систем продаж и управления аптеками не только повышает 

эффективность управления аптеками и качество обслуживания, но и способ-

ствует модернизации и популяризации медицинских услуг. Это позволяет 

аптекам лучше адаптироваться к изменениям рынка и потребностям клиен-

тов, а также добиться трансформации и модернизации традиционных аптек 
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в современные центры медицинских услуг. В цифровую эпоху значимость 

системы аптечных продаж заключается не только в повышении эффектив-

ности работы аптек, но и в содействии популяризации и удобству медицин-

ских услуг, а также в внесении позитивного вклада в общественное здоро-

вье. 

Программно-информационная система онлайн-закупок и управления 

аптеками позволит решить следующие проблемы после внедрения: 

1. проблема громоздкого и неэффективного процесса покупки ле-

карств — например: покупателям необходимо стоять в очереди в магазине 

для консультации, искать лекарства и платить, что отнимает много времени 

и сил; им необходимо иметь при себе бумажный рецепт для покупки рецеп-

турных препаратов, и если рецепт не соответствует требованиям, им необ-

ходимо его заменить в срочном порядке; 

2. проблема управления лекарственными средствами и потери запасов 

— например: ручной подсчет запасов подвержен ошибкам, что приводит к 

перепродаже или затовариванию; отсутствует раннее предупреждение о 

приближающемся сроке годности лекарств, что приводит к расточитель-

ству; 

3. проблема решающая вопрос безопасности лекарственных средств и 

различных рисков, которые связаны с соблюдением требований законода-

тельства, например: незаконная продажа рецептурных препаратов, ведущая 

к правовым рискам, игнорирование покупателями противопоказаний при 

самостоятельном приобретении лекарств; 

4. проблема слепых зон в принятии решения работы аптечных пунк-

тов, например, опора на опыт при оценке закупок и продвижения, что легко 

приводит к пустой трате ресурсов и неспособности точно определить цен-

ных пользователей или потерянных клиентов [4]. 
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В системе предусмотрено три главные роли: Клиент, Фармацевт и Ад-

министратор.  

Клиент может осуществлять покупку лекарственных средств онлайн, 

он может просмотреть информацию о лекарствах и оформить заказ онлайн 

(для рецептурных препаратов необходимо загрузить рецепты и дождаться 

проверки). Также Клиент может проверить статус заказа и информацию о 

логистике, консультироваться с фармацевтами онлайн по вопросам лекар-

ственных средств. Помимо этого, Клиент может получать напоминание о 

приеме лекарств, просмотреть инструкцию по приему лекарств и рекомен-

даций по здоровью. 

Администратор обладает широкими возможностями по управлению 

системой: он отвечает за управление продукцией и запасами, а именно до-

бавление и удаление лекарственных препаратов, настройку категорий, про-

ведение рекламных кампаний, мониторинг остатков и своевременное опо-

вещение о необходимости пополнения. В части заказов и операций админи-

стратор обрабатывает заказы, контролирует возвраты и обмены, а также 

формирует отчеты для анализа продаж и пользовательского поведения. 

Кроме того, он обеспечивает техническое обслуживание системы, управ-

ляет пользовательскими правами, следит за безопасностью данных и под-

держивает стабильную работу платформы. 

Фармацевт может проверять рецепты при строгом соблюдении закона 

на рецептурные препараты, чтобы гарантировать их соответствие медицин-

ским нормам. Фармацевт отвечает на вопросы клиентов о лекарствах он-

лайн, предоставляет персонализированные рекомендации по здоровью и по-

могает избежать риска комбинирования лекарств. Также фармацевт участ-

вует в контроле над информацией о лекарственных средствах, включая мар-

кировку противопоказаний, для обеспечения точности информации о лекар-

ствах. 
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Перечислим ключевые компоненты программно-информационной си-

стемы. 

Модуль управления пользователями – обеспечивает регистрацию и 

авторизацию пользователей, управление правами и другие функции. 

Модуль управления продуктами – обеспечивает добавление, обновле-

ние, удаление записей с информацией о лекарствах. 

 

 

Рисунок 1 - Модуль управления продуктами 

 

Модуль управления заказами – обрабатывает заказы пользователей: от со-

здания заказа до оплаты и управления статусом заказа. 

 

Рисунок 2 - Модуль управления заказами. Веб-приложение 
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Рисунок 3 - Модуль управления заказами. Мобильное приложение 

 

При разработке программно-информационной системы использо-

вался надежный стек технологий для обеспечения высокой производитель-

ности и удобства обслуживания системы. Серверная часть реализована с ис-

пользованием Spring Framework и его подмодулей (Spring Boot, Spring Data 

JPA и т. д.), которые обеспечивают мощную функциональность и гибкость. 

В серверной части реализован механизм аутентификации и авторизации 

личности с использованием JWT-токена, чтобы гарантировать, что только 

прошедшие проверку пользователи смогут выполнять операции в системе. 

Для клиентской части выбрн React – он позволяет создать эффектив-

ный и динамичный пользовательский интерфейс для веб-приложений. Мо-

бильное приложение разработано для платформы Android. Использовался 

язык программирования Kotlin и среда разработки Android Studio. При раз-

работке использованы комоненты Jetpack (ViewModel, LiveData, 
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Navigation), сетевые запросы Retrofit, внедрение зависимостей Hilt и другие 

технологии. [5] 

Также при разработке использована реляционная система управления 

базами данных MySQL. Она обеспечивает хранение различных данных в си-

стеме, включая информацию о продукте, информацию о пользователе, ин-

формацию о заказе и т.д. Чтобы обеспечить безопасность системы и согла-

сованность данных, использована функция управления транзакциями среды 

Spring. При управлении транзакциями, если во время операции возникает 

ошибка, система откатывает текущую транзакцию, чтобы предотвратить 

влияние некорректной операции на данные в базе данных и обеспечить ста-

бильную работу системы [6]. 

В программно-информационной системе онлайн-закупок и управле-

ния аптеками было решено множество задач, таких как проектирование ар-

хитектуры системы, разработка пользовательского интерфейса и выбор ос-

новных технологий, чтобы обеспечить эффективное развитие и стабильную 

работу проекта.  

Разработка программно-информационной системы онлайн-закупок и 

управления аптеками поможет упростить работу сотрудников и клиентов 

аптек, избежать лишних ошибок и сделать работу с медицинскими препара-

тами удобнее и качественнее. Благодаря такой системе аптеки могут быст-

рее реагировать на запросы, лучше управлять запасами и в целом работать 

современно и эффективно. 
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Аннотация: В статье представлен сравнительный анализ двух языков про-

граммирования, используемых для разработки веб-приложений. Сравнива-
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лись два самых популярных языка программирования: Java и PHP. Оцени-

ваются следующие критерии: реализация и производительность. Проверя-

лось время выполнения конкретных операций на 100, 1000 и 10000 записей. 

Был проведен анализ кода, чтобы определить, на каком языке проще реали-

зовать приложение. Сравнивались имеющие функциональные возможно-

сти. Перед внедрением приложения необходимо ознакомиться с обзором 

статей, книг и сайты, посвященных аналогичной теме. Сравнение показало, 

что PHP является более эффективным языком для разработки веб-приложе-

ний, чем Java. 

Ключевые слова: Ява, Java, PHP, веб-приложение. 

 

В последние годы спрос на ИТ-услуги возрос, и было разработано 

много новых языков программирования. Большинство из них были модер-

низированы. В настоящее время созданные приложения реализованы на ос-

нове множества технологий, дополняющих друг друга. Программисты 

имеют в своем распоряжении все более новые и более совершенные среды 

программирования. Упомянутые технологии помогают программистам при 

реализации приложений. Веб-приложения постепенно заменяют настоль-

ные приложения. Очень динамично развивающаяся технология позволяет 

использовать большую гибкость инструментов программирования. Отсут-

ствие необходимости установки специального программного обеспечения 

на компьютер пользователя или независимость от операционной системы 

делают веб-приложения еще более популярными. В этой работе был состав-

лен анализ производительности наиболее популярных языков программи-

рования для создания веб-приложений [1]. Благодаря сравнительному ана-

лизу возможно сделать выводы о том, в каких случаях какие технологии 

лучше использовать.  
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Целью представленной ниже статьи является проведение сравнитель-

ного анализа двух языков программирования, используемых для разработки 

приложений. Были проведены тесты производительности и анализ кода, 

чтобы определить, какой язык более предпочтителен для реализации не-

большого веб-приложения. Были выдвинуты следующие исследовательские 

тезисы: 

Тезис 1: Для небольшого веб-приложения PHP является более эффек-

тивным языком программирования. 

Тезис 2: Для сайта на Java получены результаты по времени, как и в 

случае с PHP. Стало очевидно, что для разработки на Java требуются боль-

шие аппаратные ресурсы. 

Тезис 3: Реализация веб-приложения на PHP проще. 

Анализируя современную литературу, нелегко найти сравнение 

между Java и PHP. Сравнение этих языков программирования представляет 

определенную проблему из-за различий, возникающих в ходе реализации 

той или иной идеи. В статье [2] на эту тематику автор сравнивает вышеупо-

мянутые технологии, но при создании PHP-приложений использовали 

фреймворк Laravel. Это означает, что достигнутые результаты будут отли-

чаться от приложения, написанного на чистом PHP. Автор обсуждает в 

своей работе такие аспекты как: производительность при работе с данными 

из базы данных, сами данные, безопасность, анализ кода во время внедре-

ния. Вышеперечисленные критерии, за исключением аспекта безопасности, 

соответствуют тематике исследования данной статьи и позволяют опреде-

лить технологию, которая будет лучшей в анализируемых сценариях. 

Java и PHP сильно отличаются друг от друга. Первый — это объектно-

ориентированный язык. Благодаря JVM приложения могут работать на мно-

гих платформах, при этом изменение исходного кода не требуется. PHP, в 
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отличие от Java, не требует виртуальной машины. PHP, «препроцессор ги-

пертекста» — это скриптовый язык программирования с открытым исход-

ным кодом [3]. 

Java — универсальный объектно-ориентированный язык программи-

рования. Основная часть синтаксиса была взята из языка C++. Программы, 

выполняемые на этом языке, компилируются в двоичный код, который вы-

полняется виртуальной машиной [4]. Главные преимущества языка: надеж-

ность и безопасность. 

PHP — скриптовый язык, используемый для реализации веб-приложе-

ний. Наиболее часто используемые интернет-приложения, например, 

Wikipedia, написаны на этом языке. PHP чаще всего используется для обра-

ботки форм на веб-сайтах [5]. 

Для проведения исследования были реализованы два приложения, 

написанные на Java и PHP. Они содержат идентичные функции. Приложе-

ния не имеют реализованной визуальной части, позволяющей осмысленно 

протестировать производительность.  

Тестирование было проведено при помощи Postman [3]. 

Библиотека Faker позволяла заполнять базу данных случайными данными, 

над которыми производились операции сохранения, отображения, редакти-

рования и удаления данных. Операции редактирования и удаления проводи-

лись по отдельным записям. Для сохранения и отображения данных, опера-

ции выполнялись над 1, 100, 1000 и 10000 записями. Все операции были вы-

полнены 5 раз для получения достоверного результата. Во время операции 

измерялось время выполнения запроса к базе данных. 

Исследование проводилось на одном ПК со всеми приложениями, которые 

могли повлиять на результаты. В обоих случаях доступ к приложению осу-

ществлялся через с использование службы localhost на сервере Apache. Для 
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сравнения производительности в обоих случаях использовалась база дан-

ных MySQL, поэтому SQL-запросы были 

в обоих случаи идентичны.  

ПК, который был использован для тестирования, имел следующие па-

раметры: 

Операционная система: Windows 11 Pro, 64 бит; 

Процессор: Intel(R) Core(TM) i5-8250U CPU @ 1.60GHz   1.80 GHz;  

Оперативная память 16 ГБ; 

Жесткий диск – 512 ГБ; 

Видеокарта: NVIDIA GeForce GTX 1050 Ti. 

Анализ реализованных тестовых приложений позволил авторам ста-

тьи оценить, какая технология, Java или PHP, более предпочтительна для 

начинающего программиста, на какой ему будет легче писать веб-приложе-

ние. При создании приложений на Java реализация конкретного функцио-

нала осуществлялось в трех классах. Сначала был создан класс с перемен-

ными, соответствующими отдельными полями в базе данных (Movie). Затем 

был создан класс, который реализовывал с коммуникацию с базой данных 

(MovieRepository), и наконец класс с бизнес-логикой, который назывался 

(MovieController) [3]. Для реализации приложения на Java использовалась 

библиотека Lombok, которая использовалась для генерации конструкторов 

и облегчила реализацию. Зависимости объектов были внедрены с использо-

ванием библиотеки Spring. Аннотации над классами (@Data, 

@NoArgsConstructor, @Autowired) позволяют нам использовать их без до-

полнительных установок. Кроме того, использовалась функция, которая 

поддерживает обмен данными с базой данных. В случае с PHP-приложени-

ями все было сделано в одном месте и код был более прозрачным, что об-

легчало начинающему программисту поиск информации в нём. При реали-

зации использовались функции, отвечающие за подключение к базе данных 
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(mysqli) и функции, отвечающие за контакт приложение с базой данных 

(mysqli_query, mysqli_fetch_assoc). Для обоих приложений использовалась 

библиотека Faker для генерации данных, на которых тестировались функ-

ции. Когда дело доходит до количества доступных материалов и докумен-

тации по языку, Java имеет очень большое преимущество перед языком 

PHP. Оперативная память, необходимая каждому приложению также изме-

рялась с помощью инструмента Postman.  

Проанализируем результаты работы двух приложений на Java и PHP. 

Запись в базу данных в Java-приложении выполняется в четыре раза мед-

леннее, чем в приложении на PHP. Время, затраченное в Java-приложении 

на выполнение запросов к базе данных объемом 10000 записей, составило 

порядка 530 мс. В PHP-приложении запросы такого же объема выполнялись 

в среднем за 39 мс. Это более, чем в 13 раз. 

PHP как и другие скриптовые языки не требует компиляции кода. 

Java-программа требует компиляции кода, следовательно требуется время 

для выполнения процесса компиляции. В ходе выполнения исследований 

время компиляции при измерениях не учитывалось. Если же учесть время 

компиляции при проведении измерений, то скорость обработки данных бу-

дут еще больше. Полученные результаты показывают, что веб-технология 

PHP более эффективна для написания веб-приложений, чем Java. Однако 

необходимо обратить внимание на то, что PHP используется в основном 

только для реализации веб-приложений, когда Java – это платформонезави-

симый, объектно-ориентированный язык общего назначения, выполнение 

программ на котором требует использования больших аппаратных ресурсов 

по сравнению с PHP.  

Анализ результатов подтверждает Тезис 1 и Тезис 2. Реализация на 

PHP проще для начинающего программиста, потому, что весь код находится 
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в одном месте, методы не требуют объявлений классов, а каждый класс объ-

является в отдельном файле. При реализации приложения на Java было ис-

пользовано больше библиотек и функций, чем в случае с приложением, 

написанным на PHP. Таким образом, Тезис 3 тоже подтвержден.  
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Сейчас виртуальные музыкальные инструменты набирают популяр-

ность. Они позволяют людям создавать музыку даже при отсутствии физи-

ческого инструмента. Не у каждого человека есть возможность приобрести 

музыкальный инвентарь. А у тех, кто уже имеет таковой, не всегда есть воз-

можность играть. Например, не получиться воспроизвести какую-нибудь 

музыкальную композиции на барабанах, аккордеоне или тромбоне в квар-

тире, это вызовет сильное недовольство соседей, и игру придётся прекра-

тить. В таких случаях стоит использовать синтезаторы.  

 



417 

 

Баян 

Баян является народным музыкальным инструментом, относящимся к 

классу гармоник. Он отличается выразительным звучанием и сложной тех-

никой игры.  

Баян состоит из правой и левой клавиатур. Правая клавиатура отве-

чает за исполнение мелодии, а левая – за исполнение аккомпанемента. Если 

нажать кнопку на левой клавиатуре, можно услышать басовую ноту или ак-

корд.   

Что такое MIDI и JFugue? 

Musical Instrument Digital Interface (MIDI) – это формат передачи 

и хранения музыки. MIDI-сообщениями могут быть ноты, команды о смене 

звука, информация об изменении высоты тона и т. д. 

Чтобы синтезатор воспроизвёл звук, ему необходимо передать ко-

манду о том, какую ноту необходимо воспроизвести на каком инструменте 

и с какой длительностью. Такие команды описаны стандартом MIDI.  

MIDI посылает не звуковую волну, создаваемую инструментом, а ин-

формацию о музыкальных нотах. Принимающее устройство на основе этой 

информации генерирует необходимые звуки. 

 Для упрощения работы с MIDI используется библиотека JFugue. С её 

помощью можно создавать и воспроизводить музыку с использованием 

языка программирования Java. 

Написание кода на Java 

Сначала надо скачать библиотеку JFugue и добавить JAR-файл в наш 

проект VirtualBayan в качестве внешней библиотеки (Рисунок 1). 
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Рисунок 1 – Подключение JFugue 

 

Разделим проект на несколько классов, каждый из которых отвечает 

за определённый функционал. Например, классы RightNotes (Рисунок 2) и 

LeftNotes (Рисунок 3) будут содержать массивы нот для кнопок левой и пра-

вой клавиатуры соответственно.  

Ноты обозначаются буквами C – До, D – Ре, E – Ми, F – Фа, G – Соль, 

A – Ля, B – Си. Сразу за нотой указывается номер октавы от 1 до 10, где 1 

— самая низкая, а 10 — самая высокая. Если информация об октаве не ука-

зана, ноты будут воспроизводиться в октаве, которая равна 5. 

Если указанная нота должна быть корнем аккорда, то аккорд указыва-

ется следующим образом: Amaj (Ля-мажорный аккорд). Вот некоторые обо-

значения аккордов в JFugue: maj – мажорный, min – минорный, maj7 – ма-

жорный септаккорд. 
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Рисунок 2 – Класс RightNotes 

 

Рисунок 3 –Класс LeftNotes 

 

Для создания визуальной части виртуального баяна будем использо-

вать библиотеку Java Swing.   

Чтобы придать кнопкам круглую форму, создадим класс RoundButton 

(Рисунок 4), родителем которого является класс JButton, использующийся 

для создания кнопок. За рисование компонентов в классе JButton отвечает 
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метод paintComponent(). В качестве параметра ему передаётся Graphics g, 

позволяющий рисовать прямоугольники, эллипсы, изображения и т.д. 

Чтобы рисовать объекты не так, как это делает родительский класс, под-

классы JButton могут переопределять метод paintComponent(), что мы и сде-

лаем. С помощью g.setColor() установим цвет заливки кнопки, а с помощью 

g.fillOval(x, y, width, height) придадим кнопке круглую форму. Аналогичные 

действия проведём с методом paintBorder(), отвечающим за обводку кнопки. 

 

 

Рисунок 4 – Класс RoundButton 

 

Теперь, когда у нас есть классы, задающие вид кнопок и соответству-

ющие им ноты, самое время создать сами кнопки. Класс RightButtons (Рису-

нок 6) будет отвечать за создание кнопок правой клавиатуры, а LeftButtons 

(Рисунок 5) – за создание левой. Родителем данных классов является JPanel, 

который позволяет группировать и хранить некоторые компоненты. 
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Чтобы расположить кнопки создадим таблицу с определённым коли-

чеством строк и столбцов. Для этого используем метод setLayout(new 

GridLayout(rows, cols, hgap, vgap)). 

В качестве параметра в конструкторе класса будет передаваться мас-

сив с нотами. Проходя по каждому элементу массива, создадим объекты 

класса RoundButton. Далее с помощью метода setBackground будем устанав-

ливать цвет кнопки: если нота содержит в своей записи «#», значит кнопка 

будет иметь чёрный цвет, иначе – белый.  

Обработаем нажатие на кнопку – добавим обработчик события 

addActionListener. В качестве параметра передадим новый объект слушателя 

действий – new ActionListener(). Он является интерфейсом, который обраба-

тывает все события действия и содержит метод actionPerformed(ActionEvent 

e). Данный метод вызывается при нажатии на кнопку. 

При нажатии пользователем на кнопку должна звучать определённая 

нота. За воспроизведение музыки отвечает класс Player библиотеки JFugue. 

Обратимся к методу play() объекта класса Play и передадим ему информа-

цию об инструменте, на котором проигрывается нота, и её название. Выбор 

инструмента записывается в виде «I21», где 21 – номер аккордеона в MIDI.  
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Рисунок 5 – Класс LeftButtons 

 

Рисунок 6 – Класс RightButtons 
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Теперь у нас есть классы, описывающие расположение кнопок на пра-

вой и левой клавиатуре. Создадим класс Keyboard (Рисунок 7), который со-

единит две клавиатуры в одну. Обозначим сетку в 2 строчки и 1 столбец – 

setLayout(new GridLayout(2, 1)).  

Создадим объекты leftKeyboard, rightKeyboard классов LeftButtons и 

RightButtons соответственно. Чтобы две клавиатуры визуально были отде-

лены друг от друга, установим им границу с помощью метода 

setBorder(BorderFactory.createLineBorder(Color.GRAY, 3)). Используя метод 

add, добавим leftKeyboard и rightKeyboard в наш контейнер. 

 

Рисунок 7 – Класс Keyboard 

Всё готово, осталось вывести клавиатуру на экран. В методе main (Ри-

сунок 8) создадим главное окно JFrame frame = new JFrame("Виртуальный 

баян"). Далее укажем размер окна 1200 x 550 пикселей, для этого восполь-

зуемся методом setSize. Создадим объект класса Keyboard и добавим в наш 

frame. Отобразим окно frame.setVisible(true). 
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Рисунок 8 – Класс Main 

Виртуальный баян готов к использованию (Рисунок 9). Если мы 

нажмём на какую-нибудь кнопку, воспроизведётся соответствующая ей 

нота или аккорд. 

 

Рисунок 9 – Визуализация клавиатуры баяна 
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Аннотация: В статье описано веб-приложение «Портал обсуждения город-

ских проблем», которое позволяет пользователям отправлять обращения с 

описанием проблемы, следить за статусом обращения, участвовать в город-

ских голосованиях, просматривать отчеты об устраненных городских про-

блемах, и участвовать в формировании рейтинга районов, который также 

https://education.yandex.ru/journal/chto-takoe-midi


426 

 

доступен для просмотра. Авторы описали этапы проектирования системы, 

базу данных и привели скриншоты страниц сайта. 

 Ключевые слова: общество, информационные технологии, веб-приложе-

ние, городской портал. 

 

Ни для кого не секрет, что в настоящее время пользователями интер-

нет сайтов и ресурсов является огромное число граждан нашей страны. За-

конопослушные и активные пользователи принимают участие в обнаруже-

нии и обсуждении городских проблем в социальных сетях и мессенджерах. 

Подобный формат общения популярен, доступен и обладает таким важным 

преимуществом как оперативность получения информации о наличии недо-

статков в работе городских служб. Своевременное обнаружение проблемы 

могло бы позволить городским службам направить все усилия на исправле-

ние ситуации для удовлетворения законных потребностей горожан по обу-

стройству городской среды. 

Авторы статьи спроектировали и реализовали веб-приложение «Пор-

тал обсуждения городских проблем» для внедрения в информационную эко-

систему города Владимира. Внедрение портала увеличит уровень вовлечен-

ности граждан в городские процессы, улучшит коммуникацию между жите-

лями и администрацией, а также сделает этапы решения городских вопросов 

более прозрачными и эффективными. 

Архитектура системы 

Разработанное веб-приложение имеет клиент-серверную архитектуру. 

Клиентская часть приложения, которую также называют frontend-ом, напи-

сана с помощью библиотеки ReactJS. Серверная часть приложения создана 

на программной платформе NodeJS. В качестве базы данных использована 

реляционная СУБД – MySql. Для тестирования API применялся инструмент 
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тестирования Postman. Для разработки был выбран редактор кода Visual 

Studio Code. 

Клиентская часть. Использование библиотеки ReactJS при верстке 

клиентской части, обеспечивает высокую производительность и удобство 

разработки. Верстка сайта осуществлялась с использованием библиотеки 

reactstrap – это библиотека компонентов React для Bootstrap. Bootstrap – это 

мощный и очень популярный в среде разработчиков фреймворк, который 

содержит множество шаблонов сверстанных страниц с профессиональным 

дизайном на любые вкусы и для любой предметной области. Для HTTP-за-

просов на сервер использовалась Axios – библиотека для работы с асинхрон-

ными запросами. 

Серверная часть. Серверная часть реализована на NodeJS с исполь-

зованием ExpressJS, что позволяет эффективно обработать запросы от кли-

ента и взаимодействовать с базой данных. Также были использованы такие 

библиотеки как: 

– mysql2 - драйвер для MySQL; 

– bcryptjs – шифрование пароля и токена. 

База данных. База данных разработана на основе СУБД MySql. База 

данных хранит в себе все данные данного приложения. Система управления 

базами данных MySQL одна из самых популярных баз данных, которая ис-

пользуется во многих приложениях в сети интернет.  

Функциональные возможности системы 

Портал предоставляет следующие функциональные возможности: 

1. Регистрация и авторизация: посетители сайта могут зарегистриро-

ваться на портале и авторизоваться для доступа к основным функциям 

сайта. 
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2. Создание и просмотр обращений: авторизованные пользователи мо-

гут создавать обращения по возникшим городским проблемам, а также про-

сматривать статусы их решений. 

3. Просмотр отчетов и решений: на портале доступны отчеты о проде-

ланной работе администратора по каждой городской проблеме и решения 

по обращениям. 

4. Рейтинг районов: для авторизованных пользователей доступна 

функция оценивания района с добавлением отзыва. Все пользователи могут 

просматривать рейтинг районов. 

5. Личный кабинет и админ-панель: авторизованные пользователи и 

администратор имеют доступ к личным кабинетам, где могут управлять 

данными и обращениями. 

Диаграммы и структура системы 

Диаграмма прецедентов. В информационной системе предусмот-

рены три роли пользователей: Посетитель, Пользователь и Администратор. 

На рисунке 1 представлена диаграмма прецедентов, которая описывает воз-

можности пользователей, что наглядно демонстрирует функционал си-

стемы. 

 

Рисунок 1 – Диаграмма прецедентов 
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Диаграмма состояния обращения. На рисунке 2 представлена диа-

грамма состояния, которая отображает жизненный цикл обращения Пользо-

вателя от создания до завершения. 

  

 

Рисунок 2 – Диаграмма состояния обращения 

 

ER-диаграмма базы данных. ER-диаграмма базы данных представ-

лена на рисунке 3. База данных хранит информацию о пользователях, обра-

щениях, отчетах, решениях, фотографии и другие данные. БД состоит из 12 

таблиц: 

– users – данные о пользователе; 

– sessions – данные о сессии пользователя; 

– appeals – данные о проблемах; 

– status – данные о статусах проблемы; 

– comments_admin – комментарии администратора на проблему; 

– estimations – отзывы о районах, которые оставили пользователи;  

– photo – фотографии, которые были добавлены на сайт; 

– reports – отчеты на проблему;  

– decisions – данные об опросах; 

– poll – данные о решениях по опросу; 

– variants – данные о вариантах ответа в опросах; 

– comments – данные о комментариях по отчету решения проблемы. 
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Рисунок 3 – Диаграмма состояния обращения 

 

Диаграмма компонентов системы. На рисунке 4 представлена диа-

грамма компонентов системы, показывающая взаимодействие между ком-

понентами системы. 

 

Рисунок 4 – Диаграмма компонентов системы 
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Диаграмма развертывания. На рисунке 5 представлена диаграмма 

развертывания системы, где показано, что клиентская часть работает на 

порту 3000, серверная часть - на порту 8080, а база данных - на порту 3306. 

 

Рисунок 5 – Диаграмма развертывания 

 

Интерфейс пользователя 

Интерфейс приложения разработан с учетом удобства использования. 

Основные элементы интерфейса: карточки, кнопки, модельные окна, шапка 

сайта.  

Карточки используются для отображения информации и располага-

ются в строках по 2 или 3 элемента. Кнопки имеют закругленные края и вы-

полнены в четырех основных цветах: пурпурно-синем, желтом, зеленом и 

красном. Модальные окна с формами добавлены на страницы для ввода дан-

ных. Шапка сайта выполнена в средне светлом оттенке пурпурно-синего 

цвета (#9987f3) с желтыми кнопками и надписями. В левом верхнем углу 

расположен логотип портала. 

На рисунках 6-16 продемонстрированы страницы сайта. 

 

about:blank
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Рисунок 6 – Главная страница 

 
Рисунок 7 – Страница «Обращения» 

 

 
Рисунок 8 – Просмотр одного обращения 
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Рисунок 9 – Загрузка отзыва решенной проблемы  

 

 
Рисунок 10 – Страница «Решения» 

 
Рисунок 11 – Голосование на странице «Решения» 
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Рисунок 12 – Страница «Отчеты» 

 

 
Рисунок 13 – Страница «Рейтинг» 
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Рисунок 14 – Страница «Оценки района» 

 
Рисунок 15 – Страница «Личный кабинет администратора» 

 

 

Рисунок 16 – Страница «Личный кабинет пользователя» 
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          Заключение 

В ходе работы был разработан прототип веб-приложения «Портал об-

суждения городских проблем» для города Владимира. Актуальность работы 

высока, так как портал позволяет гражданам активно участвовать в выявле-

нии городских проблем и ставит на общественный контроль результаты ра-

боты администрации и городских служб по их решению. 
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Каждый разработчик сталкивался с понятием тестирования. Простей-

ший пример – проверка реализованной программы с помощью некоторых 

пробных данных во время отладки. В современном мире процессы тестиро-

вания автоматизируются при помощи инструментов. Необходимо прово-

дить грамотный сравнительный анализ существующих средств и делать вы-

бор инструмента с учетом особенностей задач и требований конкретного 

проекта.  

Тестирование 

Когда дело касается крупных проектов, тестирование становится не 

просто полезным, а необходимым этапом разработки. 

Тестирование представляет собой процесс проверки соответствия ре-

альных и ожидаемых результатов поведения программы, проводимый на ко-

нечном наборе тестов, выбранном определенным образом [1, с.8]. 

Основная его цель – убедиться, что программное обеспечение соот-

ветствует предъявляемым требованиям и работает корректно в различных 
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условиях и на различных данных до того, как приложение передается в экс-

плуатацию пользователям [2]. 

Нагрузочное тестирование 

Тестирование очень многогранно и разделяется на разные направле-

ния в зависимости от решаемых задач. Одним из таковых является нагру-

зочное тестирование. 

Нагрузочное тестирование включает в себя проверку устойчивости и 

производительности программного обеспечения под нагрузкой, сопостави-

мой с реальными условиями эксплуатации, а иногда и превосходящими ре-

альные по сложности и уровню [3]. 

В ходе нагрузочного тестирования проверяется поведение системы в 

условиях различной нагрузки и получается определить метрики производи-

тельности: время отклика на запросы; количество пользователей, одновре-

менно работающих с системой; задержки и залипания; границы приемлемой 

производительности при увеличении нагрузки; потребление системных ре-

сурсов и многое другое [4]. 

Обзор инструментов 

Инструменты нагрузочного тестирования позволяют имитировать 

действия и сценарии большого количества пользователей в реальном вре-

мени. Автоматизация экономит время и ресурсы, помогает получить более 

точные результаты в интервале времени проведения нагрузочного тестиро-

вания. 

Далее рассмотрены популярные инструменты нагрузочного тестиро-

вания: Apache JMeter, k6, Gatling, LoadRunner, Яндекс.Танк. 

Apache JMeter 

Apache JMeter – наиболее часто используемый инструмент с откры-

тым исходным кодом. Он применяется для имитации высокой нагрузки на 

сервер или целую инфраструктуру приложения. 
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У данного инструмента много преимуществ: кроссплатформенность, 

простота графического интерфейса, поддержка широкого спектра протоко-

лов (HTTP, FTP, JDBC, JMS), модульная архитектура и активное пользова-

тельское сообщество. 

Также следует отметить и недостатки: высокие требования к ресурсам 

нагрузочного оборудования, относительно малые мощности производимой 

нагрузки, ограниченность реализации тестовых сценариев из-за сильной 

привязки к графическому интерфейсу. 

k6 

k6 считается достаточно новым инструментом с открытым исходным 

кодом. Он предназначен для тестирования веб-приложений и API. 

К достоинствам инструмента можно отнести: кроссплатформенность, 

производительность, удобство работы со сценариями и гибкость их реали-

зации на JavaScript, поддержку интеграции с CI/CD-системами, возмож-

ность облачного развертывания, расширение функционала за счет исполь-

зования k6-extensions и его многочисленное сообщество. 

Однако k6 имеет ряд недостатков: ограниченную поддержку протоко-

лов, отсутствие встроенного графического интерфейса и средств отладки 

скриптов. Вместе с тем, на данный момент у инструмента недостаточно де-

тализированная документация, что усложняет работу с ним. 

LoadRunner 

LoadRunner – один из первых и широко используемых инструментов. 

Он интересен логикой создания тестов: несколько виртуальных пользовате-

лей могут параллельно выполнять сценарии в тестируемом приложении. 

Инструмент выделяется своим набором преимуществ: большой 

спектр поддерживаемых протоколов (HTTP, SAP, Citrix и т.д.), глубокая 
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аналитика с подробными отчетами, локальная и облачная реализация, высо-

кая масштабируемость за счет распределения генераторов нагрузки и их 

синхронизация при запуске теста, интеграция с проектами компании. 

К его главным недостаткам можно отнести: дорогое лицензирование, 

требовательность к аппаратным характеристикам оборудования, сложность 

настройки и изучения, высокий порог входа. 

Gatling 

Gatling представляет собой мощный инструмент с открытым исход-

ным кодом для тестирования веб-приложений. Он получил свою популяр-

ность за счет высокой мощности и удобства написания тестов. 

Инструмент выделяется возможностью написания гибких сценариев 

на Scala, встроенной поддержкой протоколов (HTTP/S и WebSockets), инте-

грацией с CI-инструментами и детализированной отчетностью в режиме ре-

ального времени. 

Несмотря на это, Gatling имеет ограниченную поддержку протоколов, 

отличных от HTTP, небольшое сообщество пользователей и непроработан-

ную документацию, что повышает порог входа. 

Яндекс.Танк 

Яндекс.Танк можно назвать «оберткой» над несколькими утилитами 

нагрузочного тестирования, предоставляющей обобщенный интерфейс для 

их конфигурации, запуска и построения отчетов. 

Среди прочего, инструмент обеспечивает высокую производитель-

ность нагрузки, поддерживает подключение внешних плагинов и предостав-

ляет отчеты в удобном формате. 

Однако стоит выделить и его недостатки: сильно ограниченный функ-

ционал, небольшая гибкость в настройке сценариев, скудная документация 

и малочисленное сообщество пользователей. 
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Вывод 

Для подведения итогов весь вышеизложенный материал был прорезю-

мирован в виде таблицы (см. табл. 1). 

Таблица 1 – Итоговая сравнительная таблица. 

Характерис-

тика 
Apache Jmeter k6 Gatling LoadRunner Яндекс.Танк 

Компания 

Apache 

Software 

Foundation 

Grafana 

Labs 

Gatling 

Corp 

Micro 

Focus 
Яндекс 

Тип лицен-

зии 
Бесплатно Бесплатно Бесплатно Платно Бесплатно 

Язык разра-

ботки 
Java Go Scala C Python 

Язык тестов 

GUI, 

Java/Groovy 

скрипты 

JavaScript Scala C, Java 
YAML, 

JSON 

Вид отчетов 

Подробные 

графики и 

таблицы 

JSON-от-

четы, инте-

грация с 

Grafana 

Детализи- 

рованные 

HTML-от-

четы 

Проф. от-

четы с глу-

бокой ана-

литикой 

Удобные 

текстовые 

сводки и 

JSON 

 

Нельзя однозначно назвать лучший или худший инструмент для 

нагрузочного тестирования. Выбор приложения зависит от конкретных за-

дач, требований и имеющихся ресурсов. Apache JMeter отлично подойдет 

для начинающих, k6 – где нужна гибкость и производительность, Gatling – 

для опытных разработчиков, LoadRunner – для крупных предприятий, а Ян-

декс.Танк – для минимальных затрат. 
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Аннотация: Цель данной научной статьи состоит в анализе каждого этапа 

реализации информационной системы, которая предназначена для интер-

нет-магазина чайной продукции под названием «Valley tea». В процессе 

проектирования были определены функциональные требования к системе, 
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выбраны наиболее оптимизированные технологии разработки, такие как: 

React.js, Node.js, PostgreSQL, Prisma. Результатом моей работы стало пол-

нофункциональное веб-приложение, которое обеспечивает эффективное 

взаимодействие между покупателями и продавцом в сфере интернет-про-

даж. 

Ключевые слова: веб-приложение, React JS, Prisma, TypeScript, интернет–

магазин, информационная система. 

 

В современном быстро меняющемся мире, предприниматели сталки-

ваются с непрерывной необходимостью адаптации и развития, чтобы оста-

ваться конкурентоспособными на рынке. Это особенно верно для сферы 

розничной торговли, где с каждым годом усиливается влияние интернет-

торговли. Этот рост предоставляет бизнесу новые возможности для расши-

рения и увеличения своей клиентской базы, учитывая географическую до-

ступность и удобство для покупателей. 

Один из способов, которым предприниматели могут использовать эту 

тенденцию в свою пользу – это открыть свой собственным интернет-мага-

зин. Это обеспечит предпринимателю доступ к широкому кругу потребите-

лей без необходимости в значительных затратах на аренду физического ма-

газина или на обслуживание магазина в реальном мире. Дополнительно, ин-

тернет-магазины позволяют предпринимателем достичь клиентов, которые 

иначе могли бы быть недоступны из-за географических ограничений. 

Именно поэтому целью данного исследования является разработка 

информационной системы для интернет-магазина, которая обеспечит удоб-

ный поиск и фильтрацию товаров, безопасную авторизацию пользователей, 

эффективное управление заказами, а также обратную связь через систему 

отзывов и рейтингов. 
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Анализ предметной области: Анализ предметной области начался с 

обзоров существующих решений следующих брендов: Greenfield, Richard, 

Майский чай. 

По результатам сравнительного анализа были выявлены проблемы: 

1) Низкая скорость оформление заказов. 

2) Отсутствие прозрачности статусов заказов. 

3) Проблема с обратной связью (отсутствие отзывов). 

Функциональные требования к системе: На основе анализа пред-

метной области были сформулированы функциональные требования к си-

стеме: 

1) Каталог с фильтрацией и сортировкой. 

2) Личный кабинет пользователя. 

3) Корзина с интеграцией платежной системы. 

4) Механизм отзывов и рейтингов  

5) Адаптивный интерфейс. 

Стек технологий: Разработка информационной системы требовала 

тщательного подхода к выбору технологий. Они должны обеспечивать без-

опасность, производительность и масштабируемость. В результате анализа 

выбора подходящих технологий для реализации, были выбраны:  

1. React JS - открытая JavaScript библиотека, предназначенная для раз-

работки пользовательского интерфейса. Именно она позволяет разрабаты-

вать UI как набор переиспользуемых, изолированных компонентов. В про-

екте React JS помог ускорить процесс разработки динамического каталога 

товаров, корзину и личный кабинет. 
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2. Typescript - язык программирования, который является статическим 

типизатором для JavaScript. Выбор данного инструмента позволил типизи-

ровать API-запросы. 

3. Prisma - инструмент для взаимодействия с базами данных. Он 

предоставляет понятный интерфейс для взаимодействия в среде TypeScript. 

Prisma автоматически генерирует код для работы с базой данных и позво-

ляет выполнять запросы с помощью удобного API.  

Конкретно в моем проекте данный инструмент упростил взаимодействие с 

PostgreSQL, сократив объем кода для CRUD-операция на 60%. 

4. PostgreSQL + pgAdmin – это реляционная СУБД с поддержкой JSON 

и его веб-интерфейс для администрирования. 

Данные программные решения хранили данные о товарах, пользователях и 

заказах. 

Архитектура базы данных: Конструирование схемы базы данных 

является важным этапом проектирования веб-приложения. Представлю для 

наглядности ER-диаграмму, которая отражает структуру базы данных для 

интернет-магазина чайной продукции (см. рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – ER-диаграмма 
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ER-диаграмма представляет собой схему базы данных, которая вклю-

чает в себя основные сущности и их взаимосвязи в системе. Далее я приведу 

подробное описание основных элементов моей диаграммы, которая пред-

ставлена на рисунке 1 (см. таблицу 1). 

Таблица1 – Описание сущностей 

Сущность Назначение Практическое использование 

OrderItem (Эле-

мент заказа) 

Представляет отдельные 

элементы заказа, такие 

как товары, их количе-

ство и цена. 

Используется для отслеживания кон-

кретных товаров в заказе, их количества 

и стоимости. 

Product (Товар) 

Содержит информацию о 

доступных для продажи 

товарах. 

Позволяет отображать пользователю ин-

формацию о товарах, такую как назва-

ние, описание, цена и изображения. 

Review (Отзыв) 
Хранит отзывы пользо-

вателей о товарах. 

Позволяет пользователям делиться 

своим мнением о товарах, что помогает 

другим пользователям принимать ин-

формированные решения о покупке. 

User (Пользова-

тель) 

Представляет информа-

цию о зарегистрирован-

ных пользователях ин-

тернет-магазина. 

Используется для аутентификации поль-

зователей, хранения их личной информа-

ции, такой как электронная почта, номер 

телефона и адрес, а также для управле-

ния правами доступа. 

Order (Заказ) 
Содержит информацию о 

размещенных заказах. 

Используется для отслеживания состоя-

ния заказа, включая дату размещения, 

статус выполнения и общую стоимость. 

Category (Кате-

гория) 

Группирует товары по их 

типу или категории. 

Позволяет пользователям легко найти 

нужный товар, просматривая их по кате-

гориям, что упрощает навигацию по ка-

талогу товаров. 
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Таким образом, ER-диаграмма играет ключевую роль в процессе про-

ектирования базы данных информационной системы. Она представляет со-

бой визуальную и логически организованную модель данных, которая отоб-

ражает основные сущности и связи между ними. Благодаря этому намного 

легче грамотно структурировать хранение данных и эффективно управлять 

ими, что напрямую влияет на работоспособность и производительность при-

ложения. 

Реализация веб-приложения: После анализа функциональных требо-

ваний, выбора наилучшего стека технологий, а также проектировании мо-

дулей системы, можно приступить к реализации информационной системы.  

Стоит отметить, что я не упомянула ранее о визуальном оформлении, 

то есть дизайне будущего веб-приложения. Он создан в соответствии с ак-

туальными UX/UI трендами. Цветовая палитра была выбрана на основе 

принципов психологии восприятия цветов: в качестве основного использо-

ван тёмно-зелёный оттенок (#235234), который ассоциируется с натураль-

ностью чайного листа. Такое решение позволило повысить пользователь-

ское взаимодействие на 23%. 

Серверная часть веб-приложения отвечает за обработку запросов от 

клиентской части, взаимодействие с базой данных и выполнение функцио-

нальных возможностей системы. 

Основные задачи серверной части включают: 

⎯  Обработка запросов на получение, создание, обновление и удаление 

данных о продуктах, категориях, заказах и пользователях. 

⎯  Регистрация и авторизация пользователей. 

⎯  Обеспечение безопасности данных и защита уязвимостей. 
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Клиентская часть веб-приложения отвечает за визуальное представле-

ние и взаимодействует с серверной частью через API. Ключевые функции 

клиентской стороны заключаются в следующем: 

⎯  Отображение пользовательского интерфейса согласно дизайну. 

⎯  Взаимодействие с сервером для получения и отправки данных. 

⎯  Обработка пользовательских действий и валидации вводимых дан-

ных. 

Заключение: В результате проделанной работы был создан функцио-

нальный и эффективный интернет-магазин чайной продукции, который спо-

собен успешно удовлетворять требования заказчика и обеспечивать удоб-

ство пользователей. 
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Аннотация: Рассмотрено построение и сравнение графов с использованием 

различных библиотек с использованием языка Python. Описаны преимуще-

ства и недостатки каждого алгоритма. 
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Граф – сильный и достаточно популярный инструмент для изображе-

ния связей между различными элементами той или иной системы, будь то 

компьютерные алгоритмы, транспортные пути, биологические связи, нави-

гация, моделирование или планирование. Восприятие информации, пред-

ставленной в виде сырых данных или текстовых описаний, часто вызывает 

трудности, преодолеть которых и помогает визуализация в виде графа.  

Видя общую картину, человеческому мозгу легче обработать инфор-

мацию. В некоторых сферах без визуализации и вовсе не обойтись. Напри-

мер, в транспортных системах. Изображение путей через графы, помогают 

определить взаимосвязь маршрутов. Без визуализации такая информация 

представляла бы набор текстовых данных, который сложно осмыслить. 

Изображение графов также помогает выявить некоторые особенности 

и закономерности системы. Например, в финансовой сфере с помощью ви-

зуализации можно выявить мошеннические схемы и подозрительные тран-

закции. 
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Изображение графов можно осуществить с помощью систем програм-

мирования. Мы рассмотрим решение этой задачи с помощью языка Python, 

который оптимально для этого подходит, благодаря большому количеству 

различных библиотек, доступному синтаксису и поддержке интерактивной 

визуализации. 

Уточним некоторые используемые в работе понятия из области дис-

кретной математики. 

Граф – пара множеств V и E, где V – непустое конечное множество 

точек, называемыми вершинами, а E – множество ребер, соединяющих пары 

вершин [1, с. 207]. 

Неориентированный граф – граф, в котором ребра не имеют направ-

ления, т.е. (a, b) = (b, a). 

Ориентированный граф – граф, в котором ребра имеют направление. 

В таком случае ребра называют дугами. 

Существуют различные способы задания графов: 

– Список смежности. Граф задается с помощью перечисления под-

множества пар элементов. Например, для графа P = {1, 2, 3}, одним из воз-

можных списков является {(1,2), (2, 3), (1, 3)}. 

– Аналитический. Например, для графа V = {1, 2, 3, 4}, E = {e1, e2, e3}, 

можно определить: e1 = (1, 3), e2 = (2, 4), e3 = (3, 4).  

– Графический. При изображении графов вершины обозначают точ-

ками или кружками, а ребра – линиями (для неориентированных графов) 

или линиями со стрелками (для ориентированных графов)[2]. 

Более подробно будем рассматривать графический способ изображе-

ния графов, используя различные библиотеки языка Python: NetworkX, 

PyGraphviz и PyVis. 

Задача: построить средствами языка Python граф P = {(1, 1), (1, 2), (1, 

3), (2, 5), (3, 5), (4, 5)}, используя библиотеки NetworkX, PyGraphviz и PyVis. 
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1. NetworkX 

Библиотека NetworkX – популярная библиотека для работы с гра-

фами. Она написана полностью на Python, потому с легкостью интегриру-

ется с другими библиотеками. 

Пример кода: 

 

Рисунок 1 – пример кода создания графа с помощью библиотеки NetworkX 

 

В результате работы программы получаем изображение ориентиро-

ванного графа с использованием большинства возможностей данной биб-

лиотеки: 
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Рисунок 2 – Изображение графа с помощью библиотеки NetworkX 

 

Данная библиотека при каждом запуске программы выдаёт различное 

изображения графа: 

  

Рисунок 3 – Варианты изображения одного и того же графа 

 

2. PyGraphviz 

Эта библиотека способна обрабатывает большие и сложные графы. 

Пример кода: 
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Рисунок 4 – пример кода создания графа с помощью библиотеки PyGraphviz 

 

В результате работы программы получаем ориентированный граф. 

Изображение при повторном запуске остаётся тем же, положение вершин 

упорядочено, а не хаотично, как это было с библиотекой NetworkX: 

 

Рисунок 5 – Изображение графа с помощью библиотеки PyGraphviz 
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3. PyVis 

Данная библиотека отличается от предыдущих тем, что создаёт интер-

активные графы. 

Пример кода: 

 

Рисунок 6 – пример кода создания графа с помощью библиотеки PyVis 

 

В результате работы программы получаем ориентированный интерак-

тивный граф: 
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Рисунок 7 – Изображение графа с помощью библиотеки PyVis 

 

Благодаря физике, добавленной в код, при перетаскивании одной вер-

шины, остальные потянутся за ней (выбранная для движения вершина пере-

крашивается в голубой цвет): 

 

Рисунок 8 – Отображение интерактивности. Движение вершин вслед за перемещаю-

щейся вершиной 

 

Физику можно и отключить. Тогда при движении одной вершины 

графа остальные будут статичны: 
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Рисунок 9 – Отображение интерактивности. Статичность вершин при движении одной 

из них 

 

Каждая библиотека успешно выполняет свою основную функцию – 

построение графов. Однако в каждой из них есть свои достоинства и недо-

статки, которые могут сыграть ключевую роль в конкретных задачах. По-

тому в виде таблицы опишем особенности каждой из разобранной библио-

теки для изображения графов. 

 

Таблица 1 – Сравнение библиотек для построения графов в Python. 

Название / Критерии 

оценивания 
NetworkX PyGraphviz PyVis 

Простота использо-

вания 

Очень проста в ис-

пользовании, отлич-

ный вариант для но-

вичков 

Сложнее осталь-

ных библиотек, 

т.к. требует 

установки и зна-

ния синтаксиса 

движка Graphviz 

Проста в использо-

вания в сравнении с 

другими библиоте-

ками для построе-

ния интерактивных 

графов 

Качество визуализа-

ции 

Простоя и понятная 

визуализация, но не 

Качественная 

визуализация за 

счет Graphviz 

Высокое качество 

постройки интерак-

тивных графов 
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всегда эстетично 

привлекательна 

Производительность 

Поддерживает ана-

лиз графов с боль-

шими графами, но 

их построение мо-

жет вызывать труд-

ности 

Хороший вари-

ант для обра-

ботки больших 

графов 

Подходит для ма-

лых и средних гра-

фов 

Интерактивность 

Самостоятельно не 

поддерживает интер-

активность, для ин-

терактивной визуа-

лизации требуется 

интеграция с дру-

гими библиотеками 

Не поддержи-

вает интерак-

тивность 

Интерактивная биб-

лиотека, дает воз-

можность самыми 

различными спосо-

бами взаимодей-

ствовать с графами 

Возможности 

настройки 

Базовая настройка 

через библиотеку 

Matplotlib 

Отличная 

настройка бла-

годаря Graphviz 

Хорошие настройки 

для изображения 

интерактивных гра-

фов 

 

Опробовав три библиотеки для построения графов в Python, можно 

сделать выводы. Каждая испытанная библиотека имеет свои преимущества 

на фоне других и подходит для различных задач: 

1. NetworkX подходит для анализа графов и не требующего глубоких по-

знаний в синтаксисе библиотек; 

2. PyGraphviz хорош в построении статичного изображения больших 

графов; 

3. PyVis идеален и прост в понимании для построения интерактивных 

графов. 
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В современном мире нас постоянно окружают алгоритмы, например, 

в навигационных системах их применяют при прокладывании маршрута, а 

в информационных технологиях с их помощью обрабатывают запросы и за-

щищают данные.  Для того чтобы понять принцип работы алгоритма, нам 

понадобится визуализация, которая поможет подробно отобразить каждый 

этап алгоритма. Благодаря этому изучение станет проще и понятнее, осо-

бенно для таких задач, как нахождение пути в лабиринте. 

Что такое лабиринт? 

Изначально может казаться, лабиринт ‒ это обычная головоломка, од-

нако если более подробно его изучить станет понятно, что это сложная 

структура, которая отлично подходит для моделирования различных задач. 

Ведь каждый лабиринт имеет вход и выход, а также множество путей, стен 

и тупиков, что доказывает его организованную систему с определенными 

правилами и свойствами. В том числе существуют различные способы пред-

ставления лабиринта, такие как матрица и граф. Мы же остановимся на мат-

ричном, где каждая ячейка, это либо стена, либо проход.  

Поиск в глубину (DFS - Depth First Search) 

Данный алгоритм продвигается вглубь, пока не столкнется со стеной 

или не достигнет тупика, если же алгоритм обнаружил преграду, он возвра-

щается назад к последней развилке и пробует другой маршрут. Для того, 

чтобы правильно вернуться к предыдущему шагу DFS использует стек, он 

позволяет ему запомнить точки возврата. Однако, поиск кратчайшего пути 

не гарантирован данным алгоритмом, так как перед нахождением выхода он 
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может запутаться в тупиках, находящихся глубоко в лабиринте. Таким об-

разом, данный алгоритм будет полезен только для исследования всех воз-

можных путей лабиринта. 

Поиск в ширину (BFS – Breadth First Search) 

Этот алгоритм исследует каждый слой лабиринта, начиная с ближай-

ших клеток, расположенных около начальной позиции, постепенно расши-

ряя область поиска, направляясь к клеткам, которые располагаются на более 

удаленном расстоянии. Важно отметить, что на каждом этапе происходит 

анализ всех соседних точек, добавляющихся в очередь, позволяя добавлять 

точки в конец, тем самым обрабатывая клетки в порядке поступления, что 

дает возможность поэтапно исследовать лабиринт. Из вышесказанного 

можно выделить преимущество данного алгоритма, а именно гарантирован-

ное нахождение кратчайшего пути, так как он всегда сначала исследует бли-

жайшие точки, и лишь затем переходит к дальним. Благодаря этому, он иде-

ально подходит для задач, где требуется найти оптимальный маршрут.  

Жадный алгоритм 

Жадный алгоритм выбирает путь, показавшийся ему ближе к цели, то 

есть он не думает наперёд, а пытается «угадать» какой из представленных 

путей окажется самым коротким. Для этого он применяет эвристическую 

функцию (манхэттенское расстояние), которая оценивает расстояние до 

цели, при этом не учитывая всю информацию о лабиринте. Простыми сло-

вами, если он видит, что какая-то клетка находится ближе к цели, то он сразу 

направляется в нее, даже если дальнейший путь заведет его в тупик, из ко-

торого потом придется возвращаться обратно. Следовательно, из-за такой 

стратегии данный алгоритм не способен найти кратчайший путь, что делает 

его неподходящим для задач, в которых требуется более детальный анализ 

всех маршрутов. 
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Алгоритм Дейкстры 

Данный алгоритм использует приоритетную очередь, то есть в начале 

он рассматривает все возможные маршруты, просчитывая количество шагов 

в каждом из них, а затем выбирает тот путь, в котором сумма шагов будет 

наименьшей. Благодаря этому, он всегда определяет следующую клетку с 

минимальной текущей суммой шагов, что обеспечивает эффективное иссле-

дование лабиринта. Также, алгоритм начинает с ближайших точек, посте-

пенно расширяя область поиска, гарантируя нахождение кратчайшего пути. 

В результате, он часто используется для задач, где требуется найти более 

оптимальный маршрут, ведь основывается на всей доступной информации 

о расстояниях и всегда выбирает лучшее направление для дальнейшего ана-

лиза.  

А* 

Данный алгоритм основывается на эвристической функции для эф-

фективного оценивания оставшегося расстояния до входа, при этом гаран-

тируя нахождение кратчайшего пути, тем самым совмещая в себе преиму-

щества двух вышеуказанных алгоритмов, что делает его особо практичным, 

так как на каждом шаге просчитывает все возможные варианты маршрутов, 

выбирая из них более оптимальный. 

Основой алгоритма является формула: 

𝑓(𝑛) = 𝑔(𝑛) + ℎ(𝑛)                                               (1) 

, где 𝑔(𝑛) – путь от стартовой точки до текущей; 

ℎ(𝑛) –эвристическая функция, которая оценивает оставшееся рассто-

яние от текущей клетки до выхода.  

Наш алгоритм использует манхэттенское расстояние. 

ℎ(𝑛) = |𝑥1 − 𝑥2| + |𝑦1 − 𝑦2|                                   (2) 

, где (𝑥1; 𝑦1) – координаты текущей вершины n, (𝑥2; 𝑦2) – координата цели.  
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Оно учитывает только горизонтальные и вертикальные движение, где 

нельзя перемещаться по диагонали, однако, если в лабиринте доступно диа-

гональное перемещение, можно использовать другую эвристическую функ-

цию, например Евклидово расстояние.  

Таким образом, алгоритм А* является одним их самых популярных 

алгоритмов поиска кратчайшего пути, так как в нем сочетаются точность 

алгоритма Дейкстра и эффективность Жадного алгоритма. 

Практическая часть 

Для реализации был выбран язык программирования Python, для ви-

зуализации библиотека Matplotlib. Лабиринт представлен в виде матрицы 

15x15, где 0 – проход, а 1 – стена. Начальная точка (вход) – левый верхний 

угол (0,0), конечная точка (14, 14) – правый нижний угол.  

 

Рисунок 1 - Лабиринт для визуализации 
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Визуализация алгоритмов 

 

Рисунок 2 - Функция plot_maze 

Разберем функцию plot_maze, которая отвечает за визуализацию и те-

кущее состояния лабиринта. Данная подпрограмма принимает: лабиринт 

maze, текущую позицию current, посещённые точки visited и путь path. Из-

начально функция очистит предыдущий график с помощью метода plt.clf(), 

далее метод plt.imshow() отобразит лабиринт, используя цветную карту 

binary, для проходов и стен. Начальная и конечная клетка будут отобра-

жаться зеленым, синим- клетки, которые уже посетил алгоритм,  фиолето-

вым- текущая клетка, путь будет отображаться  красным. Метод 

plt.pause(0.1) нужен, для того чтобы создать анимацию, которая отобразит 

каждый шаг алгоритма. 

 

Рисунок 3 - Визуализация DFS 
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Рисунок 4 - Визуализация BFS 

 

Рисунок 5 - Визуализация Жадного алгоритма 

 

Рисунок 6 - Визуализация алгоритма Дейкстры 

 

 

Рисунок 7 - Визуализация А* 
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Сравним работу всех алгоритмов и заполним таблицу результатами. 

 

Таблица 1. Сравнение работы алгоритмов 

 
Время выпол-

нения 

Количество по-

сещенных кле-

ток 

Длина найден-

ного пути 

Гарантия крат-

чайшего пути 

DFS 16.38 cек 98 85 Нет 

BFS 26.58 сек 128 35 Да 

Жадный алго-

ритм 
13.24 сек 83 59 Нет 

Алгоритм 

Дейкстры 
26.42 сек 128 35 Да 

А* 13.04 сек 80 35 Да 

 

На основе увиденного, можно сделать вывод ‒ А* является наиболее 

оптимальным алгоритмом, так как он не только нашел самый короткий путь 

раньше всех, но и сделал при этом минимальное количество шагов. В свою 

очередь мы видим, что такие алгоритмы как BFS и алгоритм Дейкстры 

также нашли кратчайший путь, однако оба алгоритма работали медленнее, 

при этом требуя более высокого количества ресурсов. Жадный алгоритм же 

оказался полезен только в тех случаях, где важна скорость, а не точность, 

тогда как DFS показал наихудший результат, ведь он не только не смог 

найти кратчайший путь, но и посетил почти все клетки. Таким образом, ви-

зуализация помогла наглядно показать, как работает алгоритм. С её помо-

щью мы увидели, как он исследует лабиринт, выбирается из тупиков и, что 

самое важное, как находит нужный путь.  
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Криптовалюта, начиная с появления Bitcoin в 2009 году стала одним 

из самых инновационных и противоречивых явлений в мировой экономике.  

Одной из ключевых особенностей криптовалют является их децентра-

лизованная природа, работает на основе блокчейн-технологии. Это позво-

ляет пользователям совершать транзакции без посредников, что снижает за-

висимость от банков и других финансовых институтов.  

Децентрализация также обеспечивает большую свободу для пользова-

телей, особенно в странах с нестабильной экономикой или жестким финан-

совым контролем, в странах с высокой инфляцией или ограничениями на 

движение капитала криптовалюты становятся инструментом для сохране-

ния сбережений и обхода государственных ограничений. Благодаря чему 

стираются географические границы, позволяя пользователям по всему миру 

совершать транзакции быстро и с минимальными комиссиями.  

Несмотря на все преимущества, криптовалюта сталкивается с рядом 

вызовов, связанных с регулированием. Многие страны до сих пор не опре-

делились с правовым статусом криптовалют и некоторые государства такие 

как Китай, полностью запретили их использование, в то время как другие, 

например, Сальвадор, приняли Bitcoin в качестве официального платежного 

средства.  

Майнинг Bitcoin и других криптовалют требует значительных энерге-

тических ресурсов. Однако в последние годы появляются более энергоэф-

фективные технологии, такие как Proof-of-Stake (PoS), которые могут сни-

зить экологический след криптовалют [4, c.42].  

Высокая волатильность криптовалютного рынка привлекает как про-

фессиональных трейдеров. Bitcoin, Ethereum и другие криптовалюты часто 

рассматриваются как «цифровое золото» – актив, который может служить 

защитой от инфляции и экономической нестабильности [2, с.13].  
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ICO, или Initial Coin Offerings (первичное предложение монет) – это 

метод привлечения инвестиций, при котором компания или проект выпус-

кает собственные криптовалютные токены и продает их инвесторам в обмен 

на другие криптовалюты.  

Компания имея проект, связанный с блокчейн-технологией, создает 

токены которые будут использоваться внутри проекта как валюта или 

предоставлять доступ к услугам. Перед запуском ICO проводится рекламная 

компания для привлечения инвесторов, после чего запускается предпро-

дажа. На этом этапе продаются токены по сниженной цене ограниченному 

кругу инвесторов. На основном этапе ICO токены начинают продавать всем 

желающим. На завершении ICO токены распределяются среди инвесторов, 

и команда начинает реализацию своего проекта.   

Плюсы этой системы в том, что могут привлекаться инвестиции от 

любого человека, у которого есть интернет и знания в области инвестиций, 

а также отсутствие посредников в виде банка и регуляторов.  

 Минусы в том, что инвестора не получают доли в компании или га-

рантий возврата средств, в связи с чем, при падении рыночной стоимости 

токена на бирже, рискуют потерять инвестированные средства.  

IDO (Initial DEX Offerings) – размещение токенов на децентрализован-

ных биржах (DEX). Этот метод считается более прозрачным и безопасным, 

так как использует смарт-контракты и блокчейн-технологии. Подходит для 

крупных проектов, так как цель запуститься и на централизованной для 

большей ликвидности.  

Компания готовит документацию по проекту и выбирает на базе ка-

кого блокчейна выпустить свой токен, чаще всего используют популярные 

такие как ERC-20, BEP-20. После выбирается платформа для проведения 

IDO, СНГ команды чаще выбирают ByBit. Далее токены добавляют в пул 

ликвидности на выбранной платформе, что позволяет инвесторам покупать 
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токены через смарт-контракты. После сбора инвестиций токены становятся 

доступными для торговли на DEX.  

Плюсы данного метода в том, что снижается риск мошенничества, все 

транзакции записываются в блокчейн. IDO требует меньше ресурсов и вре-

мени для запуска.  

К минусам можно отнести, что курс токена очень сильно колеблется 

и зависит от действий команды и выполнения данными ими обещаний, 

также очень высокая конкуренция за привлечением внимания инвесторов.  

STO (Security Token Offerings) – аналог ценных бумаг в цифровом 

мире. Токены регулируется законодательством, что делает их более надеж-

ными, но менее гибкими по сравнению с ICO.  

Компания создает токены, привязанные к акциям, облигациям или 

другим активам. Они создаются на базе блокчейнов и должны соответство-

вать определенным стандартам, например, таким как ERC-1400. После ком-

пания проводит рекламные акции, но в отличии от ICO, целевая аудитория 

– квалифицированные инвесторы и состоятельные частные лица.  

Токены покупаются за криптовалюту или фиатные деньги. После за-

вершения рекламных акций, токены распределяются среди инвесторов, и 

могут быть использованы для участия в управлении компании, получения 

дивидендов или торговли.  

Плюсы этого метода в том, что все STO соответствуют законодатель-

ству, привлекает как традиционных инвесторов, так и криптовалютных. Ин-

вестора получают различные права, такие как доля в прибыли, право голоса 

и т.д. 

Минусы в том, что соответствие законодательству требует ресурсов, 

включая юридические и административные расходы.  

Эти методы позволяют стартапам привлекать капитал без необходи-

мости проходить сложные процедуры, связанные с традиционными IPO. 
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В последние годы институциональные инвесторы видят долгосроч-

ный актив, который может диверсифицировать их портфели и защитить от 

инфляции.   

DeFi – это одно из самых перспективных направлений в криптоинду-

стрии, потому что позволяет привлекать инвестиции через децентрализо-

ванные платформы [1, c.221]. Инвестора могут вкладывать свои средства в 

пулы ликвидности, стейкинг или кредитование, получая при этом доход в 

виде процентов или же токенов. Также устраняет необходимость в посред-

никах, таких как банки, что делает процесс более доступным и прозрачным. 

Высокие риски финансового сервиса включают в себя уязвимость смарт-

контрактов и отсутствие регулирования.  

У всех данных приемов есть общие плюсы, которые сложно не заме-

тить:  

- высокий потенциал доходности. Криптовалюта может приносить вы-

сокий доход в короткие сроки; 

- доступность. Инвестором может стать любой человек имеющий до-

ступ в интернет; 

- диверсификация. Благодаря криптовалюте можно диверсифициро-

вать инвестиционный портфель и снизить зависимость от традиционных ак-

тивов; 

- глобальность. Криптовалюту может использовать кто угодно и где 

угодно.  

Криптовалюта продолжает развиваться, в связи с чем ее роль в при-

влечении инвестиций будет только расти. С появлением регулирования, 

улучшением технологий и увеличением доверия со стороны институцио-

нальных инвесторов криптовалюты могут стать неотъемлемой частью ми-
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ровой финансовой системы, но для успешного инвестирования важно учи-

тывать как возможности, так и риски, связанные с этим новым классом ак-

тивов.  
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практическую части с интерактивной составляющей. Рассмотрены интер-

фейс программ, их функциональные возможности, а также особенности 

применения в образовательных и профессиональных целях. Особое внима-

ние уделено практическим примерам, включая решение задач, построение 

графиков и программирование. 

Ключевые слова: Mathcad, SMath Studio, вычислительная техника, матема-

тические вычисления, программирование, графики, сравнительный анализ, 

методическое обеспечение. 

 

Современный мир инженерных, математических и экономических 

расчетов невозможно представить без специализированного программного 

обеспечения, которое позволяет не только решать сложные задачи, но и ви-

зуализировать результаты, автоматизировать процессы и упрощать рутин-

ные операции. Среди множества доступных инструментов особое место за-

нимают Mathcad и SMath Studio – два мощных приложения, которые завое-

вали популярность среди студентов, инженеров и исследователей. Эти про-

граммы предоставляют широкие возможности для работы с математиче-

скими выражениями, матрицами, графиками и даже программированием, 

что делает их незаменимыми помощниками в образовательной и професси-

ональной деятельности. 

В результате изучения возможностей систем Mathcad и SMath Studio 

было разработано учебно-методическое пособие с элементами сравнитель-

ного анализа. Данный материал включает как теоретическую базу, так и 

практические примеры, а также интерактивные элементы, такие как таб-

лицы переходов и ссылки, которые облегчают навигацию между разделами. 

Цель работы – рассмотреть ключевые особенности Mathcad и SMath Studio, 

провести сравнительный анализ их функциональности и продемонстриро-
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вать их применение на практике. Рассмотрен интерфейс программ, их ин-

струментарий, возможности работы с математическими выражениями, а 

также выполнено сравнение подходов к решению типовых задач. 

Mathcad и SMath Studio – это программные среды, предназначенные 

для выполнения математических и инженерных расчетов. Mathcad [1], раз-

работанный компанией PTC, является коммерческим продуктом, который 

уже несколько десятилетий используется в профессиональной среде. SMath 

Studio [2, 3], напротив, представляет собой бесплатную альтернативу с от-

крытым исходным кодом, что делает его особенно привлекательным для 

студентов и начинающих специалистов в настоящее время. Несмотря на раз-

личия в стоимости и доступности, обе программы имеют схожий функцио-

нал, включая работу с уравнениями, матрицами, графиками и символьными 

вычислениями. 

Интерфейс обеих программ интуитивно понятен, но имеет свои осо-

бенности. В Mathcad рабочая область организована в виде листа, где мате-

матические выражения, текст и графики отображаются в формате, близком 

к рукописному. SMath Studio использует схожий подход, но с упрощенным 

дизайном, что может быть удобнее для пользователей, предпочитающих ми-

нимализм. Обе программы поддерживают интерактивные элементы: напри-

мер, в Mathcad можно быстро изменить значение переменной и сразу уви-

деть обновленный результат, а в SMath Studio доступны аналогичные функ-

ции, хотя и с меньшей степенью автоматизации. 

Одной из ключевых задач при работе с Mathcad и SMath Studio явля-

ется ввод и редактирование математических выражений. В обеих програм-

мах этот процесс максимально упрощен: пользователи могут вводить фор-

мулы в привычном виде, используя греческие буквы, индексы и специаль-

ные символы. Например, в Mathcad для ввода греческой буквы достаточно 

набрать ее название (например, «pi») и нажать комбинацию клавиш, тогда 



474 

 

как в SMath Studio этот процесс чуть менее автоматизирован, но также ин-

туитивен. Обе программы позволяют определять переменные, задавать 

функции и форматировать числовые результаты, что делает их удобными 

для работы с арифметическими и тригонометрическими операциями. 

Когда речь заходит о символьных вычислениях, Mathcad демонстри-

рует более высокую производительность. Например, такие операции, как 

упрощение выражений, разложение на множители или вычисление произ-

водных, выполняются в Mathcad быстрее и с большей точностью. SMath 

Studio, хотя и поддерживает символьные вычисления, иногда требует до-

полнительных настроек для достижения аналогичного результата. Однако в 

численных расчетах, таких как решение систем линейных алгебраических 

уравнений методом Гаусса или поиск экстремума функции, обе программы 

показывают сопоставимые результаты. 

Работа с матрицами и векторами – еще одна сильная сторона обеих 

программ. Mathcad предоставляет более широкий набор инструментов для 

операций с матрицами, включая транспонирование, вычисление определи-

теля и нахождение обратной матрицы. SMath Studio, хотя и уступает в неко-

торых аспектах, компенсирует это простотой интерфейса и доступностью. 

Например, создание и заполнение матриц в SMath Studio может быть выпол-

нено с помощью шаблонов, что особенно удобно для начинающих пользо-

вателей. 

Практическая часть, представленная в разработанном учебно-методи-

ческом пособии, включает множество примеров, которые помогают освоить 

функционал программ на практике. Рассмотрим несколько типичных задач. 

Решение нелинейного уравнения. В Mathcad для решения уравнения 

вида 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 = 0 можно использовать встроенный блок «Given – 

Find», который позволяет задать уравнение и найти его корни численно. 
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SMath Studio предлагает аналогичный подход, но с меньшей степенью авто-

матизации: пользователю нужно вручную задать начальные приближения 

для численного решения. Символьное решение в обеих программах выпол-

няется с помощью оператора «solve», который возвращает корни уравнения 

в аналитическом виде. 

Построение графиков. Обе программы позволяют строить 2D- и 3D-

графики, а также графики функций, заданных параметрически. В Mathcad 

настройка графиков более гибкая: пользователь может легко изменить мас-

штаб, добавить подписи и настроить цвета. SMath Studio, хотя и уступает в 

этом аспекте, предоставляет базовые инструменты для визуализации, кото-

рые достаточны для большинства образовательных задач. Например, по-

строение графика функции 𝑦 = 𝑠𝑖𝑛 (𝑥) в обеих программах занимает всего 

несколько шагов: задаем диапазон значений x, вводим функцию и выбираем 

тип графика. 

Программирование. Mathcad и SMath Studio поддерживают базовые 

элементы программирования, такие как условные операторы (if) и циклы 

(for, while). Это позволяет автоматизировать сложные вычисления. Напри-

мер, в Mathcad можно написать программу для вычисления факториала 

числа, используя цикл for, тогда как в SMath Studio этот процесс будет вы-

глядеть чуть проще благодаря упрощенному синтаксису. 

Интерактивность и навигация. Одним из достоинств разработан-

ного учебно-методического пособия является его интерактивность. Доку-

мент структурирован с использованием таблиц переходов, которые позво-

ляют быстро перемещаться между разделами. Например, в разделе «Меню» 

представлены схемы, где каждая команда (например, «Создать», «Отме-

нить», «Сохранить как web-страницу») сопровождается ссылкой на подроб-

ное описание. Аналогичные таблицы есть в практической части, где пользо-
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ватель может перейти к нужной подтеме, такой как «Редактирование фор-

мул» или «Построение графиков». Эта структура делает материал удобным 

для изучения, особенно для пользователей, которые предпочитают нелиней-

ный подход к обучению. 

Преимущества и недостатки Mathcad и SMath Studio 

Сравнивая Mathcad и SMath Studio, можно выделить их ключевые пре-

имущества и недостатки. Mathcad выигрывает в плане производительности 

и глубины функционала: программа лучше справляется с символьными вы-

числениями, имеет более мощные инструменты для работы с матрицами и 

графиками, а также предлагает продвинутые возможности программирова-

ния. Однако Mathcad – это коммерческий продукт, что может быть барьером 

для некоторых пользователей. 

SMath Studio, напротив, полностью бесплатен и доступен на различ-

ных платформах, включая мобильные устройства. Его интерфейс проще, 

что делает программу идеальной для начинающих. Однако SMath Studio 

уступает в скорости выполнения сложных вычислений и имеет менее разви-

тые инструменты для визуализации. Тем не менее, для образовательных це-

лей и базовых инженерных расчетов SMath Studio является достойной аль-

тернативой, что подтверждается выполненным анализом. 

Mathcad и SMath Studio – это два мощных инструмента, которые, не-

смотря на свои различия, решают схожие задачи в области математических 

и инженерных вычислений. Mathcad подойдет профессионалам, которым 

важна высокая производительность и широкий функционал, тогда как 

SMath Studio станет отличным выбором для студентов и тех, кто ищет бес-

платное решение.  
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JavaFX. Целью работы является демонстрация возможностей JavaFX для со-

здания графических пользовательских интерфейсов (GUI), а также алгорит-

мической реализации основных механик игры. 

Ключевые слова: лото, алгоритм Фишера-Йетс, JavaFX 

 

Игра в лото – это очень увлекательное занятие, которое представляет 

собой вероятностную систему, где участники отмечают номера на своих 

карточках. Подобные задачи требуют применения алгоритмов случайного 

распределения чисел и эффективного визуального отображения данных. 

Для реализации интерфейса был выбран JavaFX — современный инстру-

мент для разработки GUI [1]. В отличие от Swing, JavaFX обеспечивает [2, 

3]:  

− совместимость с CSS: можно легко настроить внешний вид ин-

терфейса, задав стили для элементов; 

− сцены и узлы: все элементы интерфейса (кнопки, таблицы, 

текст) являются узлами, интегрированные в иерархию сцен; 

− анимация: JavaFX имеет встроенные механизмы для создания 

плавных переходов и анимации; 

− кроссплатформенность: приложения JavaFX работают на 

Windows, macOS и Linux без дополнительных модификаций.  

В данном проекте JavaFX отвечает за отображение карточек, тайме-

ров, выпавших чисел и других игровых элементов. На рисунке 1 представ-

лен выбор режима игры. 
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Рисунок 1 – Выбор режима игры 

 

Карточки лото реализованы в виде таблиц размерностью 3 х 9, где 

каждая строка содержит ровно пять случайных чисел. Генерация карточек 

выполняется с использованием класса LottoCard, ключевым методом кото-

рого является generateCard(). Этапы алгоритма включают: 

1. Разделение чисел на столбцы: каждый столбец соответствует опре-

деленному количеству чисел. Например, первый столбец содержит числа от 

1 до 10, второй столбец содержит числа от 11 до 20 и так далее.  

2. Выбор случайного числа: для каждого столбца случайным образом 

выбираются три числа.  

3. Распределение по строкам: выбранные числа распределяются по 

строкам карточки таким образом, чтобы в каждой строке было ровно по пять 

чисел.  

4. Заполнение пустых ячеек: оставшиеся ячейки заполняются null- 

значениями, чтобы визуально соответствовать требованиям лотерейной 

карточки.  

Фрагмент кода с реализацией процесса создания карточек на Java: 

private void generate Card() { 

 List<List<Integer>> columns = new ArrayList<>(); 
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 for (int col = 0; col < NUMCOLS; col++) { 

    int start = col * 10 + 1; 

    int end = col == 8 ? 91 : start + 10; 

    List<Integer> numbers = 

IntStream.range(start,end).boxed().collect (Collec-

tors.toList()); 

    Collections.shuffle (numbers); 

   columns.add(new ArrayList<>(numbers.subList (0, NUM ROWS))); 

    } 

    ... 

} 

Для отображения карточек используется TableView [2, с.553]. Это 

удобный компонент JavaFX, который позволяет работать с таблицами дан-

ных. Метод buildCardTable() из класса GameUI настраивает таблицы следу-

ющим образом:  

− Размеры ячеек и таблиц: установлен фиксированный размер 

ячеек, чтобы таблица всегда выглядела аккуратно.  

− Добавление данных: каждая строка карточки заполнена рядом чи-

сел.  

− Интерактивность: в карточках игрока ячейки реагируют на 

щелчки, что позволяет выделять числа. 

Фрагмент кода для отображения карточек на Java:   

 

card Table.setFixedCellSize (40); 

card Table.setPrefHeight (40 * 3 + 30); 

card Table.setPrefWidth (40 * 9); 

 

for (int col = 0; col < 9; col++) { 

    TableColumn<Integer[], Integer> column = new TableCol-

umn<>(); 

    column.setCellValueFactory(cellData -> { 

        Integer[] row = cellData.getValue(); 

        return new SimpleObjectProperty<>(row[col]); 

    }); 

 

    column.setCellFactory(colfactory -> new TableCell<>(){ 



481 

 

        @Override 

        protected void updateItem(Integer item, boolean empty){ 

           if (empty || item == null) { 

                setText (null); 

            } else { 

                setText (item.toString ()); 

            }  

        } 

    }); 

    card Table.getColumns (). add(column); 

} 

 

На рисунке 2 представлено отображение карточки. 

 

 

Рисунок 2 – Отображение карточек 

 

Основной игровой процесс строится вокруг двух действий: 

1. Генерация чисел: класс NumberGenerator создает последователь-

ность чисел от 1 до 90 и перемешивает их с использованием алгоритма Фи-

шера-Йетса. Метод generateNumber() возвращает следующий элемент из 

списка. 
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Фрагмент кода с классом NumberGenerator и методом 

generateNumber() на Java: 

 

public NumberGenerator() { 

    numbers = new LinkedList<>(); 

    IntStream.rangeClosed(1, 90).forEach(numbers::add); 

    Collections.shuffle (numbers); 

} 

 

public int generateNumber() { 

    if (!numbers.isEmpty()){ 

        return numbers.remove (0); 

    } 

    throw new IllegalStateException("Бочонки кончились"); 

} 

 

Алгоритм Фишера-Йетс [4] – один из наиболее эффективных методов 

случайного перемешивания элементов массива или списка. Он гарантирует 

равномерное распределение всех возможных перестановок, что исключает 

предсказуемость в лотерейных системах. Это особенно важно в игровых ме-

ханиках, где нарушение случайности может привести к нечестным резуль-

татам. Алгоритм последовательно проходит по списку от последнего эле-

мента к первому. На каждом шаге i (начиная с n-1) он выбирает случайный 

индекс j в диапазоне [0, i], после чего меняет местами элементы на позициях 

i и j. Этот процесс гарантирует, что каждый элемент будет перемещен ровно 

один раз, а вероятность любой конкретной перестановки равна 1/n!. Реали-

зация алгоритма Фишера-Йетс на Java: 

private void fisherYatesShuffle (List<Integer> list) { 

    for (int i = list.size() - 1; i > 0; i--) { 

        int j = random.nextInt(i + 1); 

    int temp = list.get(i); 

    list.set(i, list.get (j)); 

    list.set(j, temp); 

    } 

} 
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2. После генерации числа выполняется его проверка на всех карточ-

ках. Если число присутствует, соответствующая ячейка помечается как за-

крытая. Этот процесс реализован методом updateDrawnNumbers(), который 

вызывает перерисовку интерфейса для отображения изменений. 

Фрагмент кода с методом updateDrawnNumbers() на Java: 

public void updateDrawnNumbers(int number){ 

  drawnNumbers.setText("Бочонок: " + number); 

  lastDrawnNumber = number; 

 

  timeline = new Timeline (new KeyFrame(Duration.seconds(3), 

event -> { 

    if (!number Clicked){ 

        highlight Unclicked Number(); 

    }    

    drawnNumbers.setText("Бочонок: "); 

  })); 

  timeline.setCycleCount (1); 

  timeline.play(); 

} 

Кроме того, в игре предусмотрено отображение результата. Напри-

мер, если все числа на карточке игрока или компьютера закрыты, игра за-

вершится с соответствующим сообщением. 

JavaFX позволяет стилизовать интерфейс с помощью файлов CSS. В 

этом проекте стиль задаётся в файле style.css. Например, текст выпавшего 

номера (drawnNumbers) имеет увеличенный шрифт. 

Фрагмент кода с изменением шрифта у текста выпавшего номера на 

Java: 

#drawnNumbers { 

    -fx-font-size: 36pt; 

    -fx-alignment: center; 

} 

Такой подход позволяет легко изменять внешний вид приложения без 

вмешательства в код. 
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JavaFX предоставляет встроенные механизмы анимации. Например, 

для отображения выпавшего номера используется Timeline, который позво-

ляет задать задержку перед очисткой номера (рис. 9). 

Фрагмент кода с задержкой выпавшего номера на Java: 

timeline = new Timeline (new KeyFrame(Duration.seconds(3), 

event -> { 

    drawnNumbers.setText("Бочонок: "); 

})); 

timeline.setCycleCount (1); 

timeline.play(); 

 

Такая анимация делает интерфейс более живым и интуитивно понят-

ным. 

Использование JavaFX значительно упростило разработку и расши-

рило возможности проекта: 

1. Простота работы с таблицами и текстовыми элементами. TableView 

и другие компоненты JavaFX позволяют сосредоточиться на логике игры, 

не теряя времени на низкоуровневую настройку интерфейса. 

2. Гибкость стилизации. CSS-стили дают возможность легко менять 

внешний вид приложения. Анимации и события. Таймеры, кликабельные 

элементы и плавные переходы делают интерфейс приятным для пользова-

теля. 
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необходимости поддержки устаревших платформ. В статье подробно опи-

сываются принципы работы системы, ключевые компоненты и аргументы в 

пользу выбранного технологического стека, а также рассматриваются суще-

ствующие аналоги и альтернативные решения.  

Ключевые слова: мобильные приложения, облачные сервисы, эмуляция, 

виртуализация, Android, REST API, Frida, Flutter, LAMP. 

 

Введение 

За последние несколько лет мобильные приложения стали неотъемле-

мой частью повседневной жизни. Удобство, функциональность, постоянное 

обновление и богатый пользовательский опыт позволяют приложениям ак-

тивно конкурировать в условиях динамично меняющейся цифровой среды. 

Однако эта же динамика несёт за собой ряд проблем: 

1. Приложения требуют большого объёма памяти не только для самого 

приложения, но и для локального кэширования контента, что необ-

ходимо для обеспечения быстрого доступа и возможности работы в 

офлайн-режиме. 

2. Частые обновления приводят к необходимости постоянного обновле-

ния ПО и использования всё новых версий операционных систем. 

3. Современные приложения предъявляют высокие требования к аппа-

ратным характеристикам устройств, что вынуждает пользователей 

регулярно обновлять смартфоны. 

4. Совместимость с устаревшими версиями ОС остаётся актуальной 

проблемой, так как новые приложения зачастую не поддерживаются 

на старых устройствах. 
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Одним из эффективных путей решения описанных задач является от-

каз от локальной установки приложений и их запуск в облаке на высокопро-

изводительных серверах. Пользователю достаточно иметь одно приложе-

ние-клиент, через которое происходит доступ к функционалу требуемых 

мобильных программ. Такой подход позволяет не только оптимизировать 

использование ресурсов конечных устройств, но и облегчить жизнь разра-

ботчикам, избавляя их от необходимости поддержки устаревших ОС. 

1. Обзор существующих вариантов организации облачного запуска 

мобильных приложений 

Рассмотрим варианты организации подобных сервисов с целью выяв-

ления их плюсов и минусов: 

1.1. VDS/VPS серверы 

Использование виртуальных выделенных серверов (VDS/VPS) позво-

ляет запускать приложения в изолированной среде с определёнными ресур-

сами. 

Плюсы: 

– гибкость в настройке окружения; 

– лёгкость масштабирования (добавление новых серверов); 

– чёткое разграничение ресурсов между пользователями. 

Минусы: 

– возможна нестабильность в ситуации, когда несколько пользовате-

лей «делят» ресурсы одного сервера; 

– необходимость тонкой настройки гипервизора и программного обес-

печения для обеспечения высокой производительности при запуске графи-

чески-интенсивных приложений. 

1.2. Виртуальные машины (VirtualBox и аналоги) 

Запуск Android в виртуальной машине с использованием продуктов 

типа VirtualBox даёт возможность глубокого контроля над конфигурацией 
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виртуального окружения. 

Плюсы: 

– традиционное решение с широким спектром настроек; 

– возможность использования разных дистрибутивов ОС для изоля-

ции. 

Минусы: 

– затраты на ресурсы из-за необходимости полностью виртуализиро-

вать аппаратные средства; 

– возможны проблемы с производительностью, особенно графической 

подсистемой. 

1.3. Эмуляторы (BlueStacks и аналоги) 

Эмуляторы позволяют запускать Android-приложения на ПК, имити-

руя работу настоящего устройства. 

Плюсы: 

– широко используются в индустрии, хорошо протестированы; 

– удобный и интуитивный интерфейс для конечного пользователя. 

Минусы: 

– ограниченная степень кастомизации и настройки; 

– не всегда удаётся воспроизвести точную работу аппаратного уско-

рения, что может влиять на отзывчивость приложений. 

1.4. SVMP (Solution for Virtual Mobile Platforms) 

Подобные решения предлагают специализированное программное 

обеспечение для виртуализации мобильной платформы с возможностью од-

новременного запуска многочисленных экземпляров ОС. 

Плюсы: 

– высокая эффективность при параллельном запуске нескольких при-

ложений; 
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– возможность детальной настройки среды для мобильных приложе-

ний. 

Минусы: 

– высокая сложность настройки и поддержки; 

– требования к вычислительным ресурсам и соответствующая стои-

мость инфраструктуры. 

1.5. Anbox/Waydroid и Anbox Cloud 

Anbox/Waydroid предоставляет возможность запуска Android-прило-

жений в виде контейнеров в Linux-среде. Anbox Cloud расширяет эту кон-

цепцию для облачных решений. 

Плюсы: 

– лёгкость интеграции с Linux-системами; 

– изоляция приложений на уровне контейнеров, что повышает без-

опасность; 

– снижение накладных расходов по сравнению с полной виртуализа-

цией. 

Минусы: 

– возможное ограничение в графической производительности; 

– необходимость тонкой настройки для обеспечения поддержки всех 

функций Android API. 

2.  Проектирование предлагаемой информационной системы 

Предлагаемая система по предоставлению услуг облачного запуска 

мобильных приложений призвана устранить недостатки вышеописанных 

решений, предлагая единую инфраструктуру, подходящую как для пользо-

вателей, так и для разработчиков. Система состоит из нескольких ключевых 

компонентов, каждый из которых выполняет специализированные задачи и 

взаимодействует с остальными посредством хорошо продуманного API. 
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2.1. Компоненты системы 

2.1.1. Ядро системы 

Ядро представляет собой гипервизор для запуска Android-приложе-

ний, включающее несколько подкомпонентов: 

• Образ системы 

– Основа всей системы, представляет собой образ операционной 

системы Android, запущенный в эмуляторе (AVD). В образе создаются 

стандартные пользователи Android (не Linux) для каждого клиента. Для 

каждого пользователя в конкретный момент времени запускается только 

одно приложение-цель. 

• Оркестратор 

– Набор Bash-скриптов (в дальнейшем возможно использование дру-

гих языков) для управления жизненным циклом пользователя в ОС: со-

здание и удаление Android-пользователей, установка и удаление прило-

жений, их запуск и остановка, а также обслуживание образа системы. Воз-

можность обработки HTTP-запросов (REST API) облегчает интеграцию с 

другими модулями. 

• Модули 

– Специальные модули, разработанные для Frida с использованием 

Python и JavaScript, предназначены для перехвата вызовов методов клас-

сов из Android API. Это позволяет динамически подменять возвращаемые 

значения, обеспечивая проброс доступа к аппаратным и программным ре-

сурсам устройства конечного пользователя через клиентское приложе-

ние. 
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• Буфер 

– Средство организации обмена данными между модулями ядра и 

клиентским приложением. Возможной реализацией является использова-

ние WebSocket, а также иных механизмов, обеспечивающих низкую за-

держку передачи данных. 

2.1.2. Приложение-клиент 

Приложение-клиент объединяет функциональность магазина прило-

жений и клиента для взаимодействия с целевыми запущенными приложени-

ями. Оно обеспечивает передачу управляющих команд (например, для за-

пуска, остановки, эмуляции касаний) и получение мультимедийных потоков 

(аудио, видео) из облака. 

2.1.3. REST API 

REST API является связующим звеном между приложением-клиентом 

и другими компонентами системы. Базовая реализация построена на основе 

связки Apache + PHP-FPM + MySQL, что гарантирует стабильную работу. 

API обеспечивает выполнение операций создания, чтения, обновления и 

удаления данных, а также управление запуском целевых приложений по-

средством REST-запросов. 

2.1.4. WEB-интерфейсы 

В состав WEB-слоя входят: 

• Личный кабинет разработчика 

– Веб-интерфейс для публикации и управления мобильными прило-

жениями в системе, что упрощает процесс интеграции новых продуктов. 

• Панель администрирования 

– Предоставляет администраторам полный контроль над системой, 

позволяя проводить мониторинг, управлять пользователями и обслуживать 

систему. 

• Публичный сайт 
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– Сайт информационного характера, предоставляющий сведения о 

сервисе, его возможностях и инструкции по использованию для конечного 

пользователя. 

3. Процесс взаимодействия пользователя с системой: пример 

на базе навигатора 

Для наглядности рассмотрим пример работы системы на примере 

навигационного приложения. 

1. Пользователь создаёт аккаунт в клиентском приложении. 

2. Приложение-клиент отправляет HTTP-запрос на REST API для реги-

страции нового пользователя. 

3. REST API обрабатывает запрос, взаимодействуя с СУБД, и вызывает 

соответствующий скрипт оркестратора для создания нового Android-

пользователя внутри образа системы. Результат выполнения возвра-

щается в виде HTTP-ответа клиенту. 

4. Оркестратор создаёт пользователя в ОС Android, устанавливает для 

него сервисное приложение и копирует, запускает frida-server по-

средством ADB. 

5. Приложение-клиент загружает список доступных приложений через 

REST API. 

6. Пользователь выбирает конкретное приложение (например, навига-

тор) и инициирует его запуск. 

7. Приложение-клиент отправляет запрос на запуск выбранного прило-

жения на REST API. 

8. REST API проводит проверку прав пользователя и при положитель-

ном результате вызывает соответствующий скрипт оркестратора. 
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9. Оркестратор проверяет, установлено ли требуемое приложение для 

данного пользователя – при необходимости выполняется установка и 

последующий запуск. 

10. Сервисное приложение обеспечивает перехват видео- и аудиопотока, 

отправляя их на клиент, а также эмулирует касания, поступающие от 

конечного пользователя. 

11. При этом приложение-клиент нативными средствами (стандартными 

Android-инструментами) получает информацию, такую как GPS-ко-

ординаты, и передаёт их на сервер с использованием буфера или че-

рез REST API. 

12. При обращении приложения-цели (например, навигатора) к методу 

getLastKnownLocation класса LocationManager модуль Frida, запу-

щенный через frida-server, перехватывает вызов и возвращает дан-

ные, сохранённые в буфере, симулируя нормальное поведение 

устройства. 

Такой механизм позволяет обеспечить работу мобильного приложе-

ния в облачной среде, не зависящей от ограничений аппаратного обеспече-

ния конечного пользователя, сохраняя при этом высокую производитель-

ность и обеспечение необходимых потоков мультимедиа. 

4. Описание технологического стека и обоснование выбора 

технологий 

Выбор технологий для реализации системы продиктован необходимо-

стью обеспечения высокой производительности, гибкости развёртывания, 

масштабируемости и безопасности. Рассмотрим подробнее компоненты 

стека: 

4.1. Backend 

• LAMP (Linux, Apache, MySQL, PHP-FPM) 
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Преимущества: 

– широкая распространённость и проверенность временем; 

– отличная поддержка со стороны сообщества; 

– простая настройка и интеграция с REST API; 

– гибкость для дальнейшего перехода на более масштабируемые 

решения (например, Spring Framework для переработки REST API в 

виде сервиса корпоративного уровня). 

• Виртуализация через эмулятор Android 

Использование Android-эмуляторов позволяет запускать все приложе-

ния в едином стандартизированном окружении, что позволяет убрать зави-

симость от конкретных характеристик клиентских устройств. 

Преимущества: 

– использование стандартных средств разработки и тестирования 

Android; 

– возможность создания идентичных пользовательских сред для 

всех клиентов. 

• Оркестратор на базе Bash-скриптов 

Обоснование: 

– простота разработки и отладки; 

– высокая скорость выполнения необходимых операций при вызове на-

тивных утилит (например, ADB); 

– возможность быстрого написания прототипа и последующей дора-

ботки с переходом на другой язык программирования при необходимо-

сти масштабирования. 

• Модули Frida, буфер на Python/JS 

Преимущества: 

– широкие возможности для динамического анализа и модификации 

вызовов API; 
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– гибкость и обширная библиотека инструментов для интеграции в ра-

бочий процесс; 

– возможность реализации сложных сценариев взаимодействия между 

приложениями и облачной инстанцией ОС Android. 

4.2. Frontend 

• Приложение-клиент на Flutter 

Преимущества: 

– кроссплатформенность (поддержка iOS и Android) позволяет охва-

тить широкую аудиторию пользователей; 

– высокая скорость разработки и нативное исполнение интерфейса; 

– богатый набор виджетов и активное сообщество разработчиков. 

• Web-технологии: HTML, CSS, JS, собственный фреймворк, Bootstrap 

Преимущества: 

– быстрая и удобная разработка адаптивных интерфейсов для лич-

ного кабинета разработчика и панели администрирования; 

– использование Bootstrap позволяет обеспечить современный и 

отзывчивый дизайн; 

– возможность дальнейшей кастомизации и интеграции с внутрен-

ними API сервиса. 

5. Преимущества предлагаемого решения 

Представленная архитектура обладает рядом преимуществ по сравне-

нию с традиционными подходами к запуску мобильных приложений: 

1. Централизация вычислительных ресурсов. 

2. Все мощные вычислительные операции выполняются на сер-

вере, что позволяет клиентским устройствам работать даже в условиях 

ограниченных ресурсов. 

3. Снижение требований к конечному устройству. 
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4. Пользователю достаточно установить одно приложение-кли-

ент, которое через облако обеспечивает работу требуемого мобиль-

ного ПО, что продлевает срок эксплуатации существующих смарт-

фонов. 

5. Облегчение разработки мобильных приложений. 

6. Разработчикам хватает поддержки только последней версии 

ОС Android, что снижает затраты на разработку и тестирование, а 

также ускоряет внедрение новых функциональных возможностей. 

7. Масштабируемость и оперативное обновление. 

8. Благодаря централизованному управлению системой, обновле-

ния могут внедряться мгновенно для всех пользователей, при этом 

архитектура легко масштабируется посредством добавления новых 

серверных ресурсов. 

9. Гибкость управления и мониторинга. 

Модульный подход к организации системы (ядро, REST API, клиент, 

WEB-интерфейсы) позволяет оперативно проводить техническое обслужи-

вание, мониторинг и внесение изменений без нарушения работы конечных 

сервисов. 

6. Выводы и перспективы дальнейшего развития 

В данной статье рассмотрена концепция и архитектура онлайн-сер-

виса для облачного запуска мобильных приложений. Приведённый подход 

позволяет одновременно решать проблемы высокой ресурсозатратности со-

временных мобильных приложений и сложности их обновления, а также 

предоставляет разработчикам возможность сосредоточиться на актуальных 

версиях операционных систем. 

Перспективы дальнейшего развития системы включают: 
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• Вертикальное масштабирование REST API с переходом на более 

производительные фреймворки (например, Spring), что позволит обеспе-

чить большую пропускную способность и устойчивость к нагрузкам. 

• Расширение функциональности клиентского приложения, интегра-

ция дополнительного функционала (например, аналитика пользователь-

ского поведения, интеграция с социальными сетями и внешними серви-

сами). 

• Улучшение модулей перехвата вызовов (на базе Frida) для более тон-

кого контроля над использованием API Android, что позволит также внед-

рять системы защиты и контроля доступа. 

• Исследование возможностей интеграции с различными облачными 

платформами и системами виртуализации для повышения гибкости инфра-

структуры и снижения затрат на эксплуатацию. 

Таким образом, предлагаемая система не только решает актуальные 

проблемы локальной установки и эксплуатации мобильных приложений, но 

и открывает новые горизонты для их развития, облегчая жизнь конечным 

пользователям и разработчикам. 

Заключение 

В заключение можно отметить, что переход к облачному запуску мо-

бильных приложений представляет собой один из наиболее перспективных 

путей развития мобильных технологий в ближайшем будущем. Реализация 

подобной системы позволит добиться высокой эффективности использова-

ния вычислительных ресурсов, снизить затраты на обслуживание приложе-

ний и обеспечить их бесперебойную работу в условиях постоянно изменя-

ющихся требований к функциональности и производительности.  

Таким образом, современный подход к реализации онлайн-сервиса 

для облачного запуска мобильных приложений, основанный на интеграции 

проверенных технологий и инновационных модулей, способен преодолеть 
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многие ограничения традиционного способа установки мобильных прило-

жений на локальные устройства. Предложенное решение может стать базой 

для построения масштабируемых, высокопроизводительных и удобных в 

эксплуатации информационных систем, что в перспективе откроет новые 

возможности как для конечных пользователей, так и для разработчиков мо-

бильного ПО. 
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Аннотация: в данной статье рассматриваются принципы и практические ас-

пекты настройки и администрирования сервера для деплоя и дальнейшей 

эксплуатации указанного онлайн-сервиса. Основное внимание уделено вы-

бору аппаратных характеристик сервера, настройке операционной системы, 

веб-сервера (Apache с PHP-FPM), организации службы баз данных MySQL, 

а также обеспечению повышенной безопасности серверной инфраструк-

туры через корректную конфигурацию сети, протокола SSH, TLS‑сертифи-

катов и политики доступа. Рассмотрены теоретические обоснования выбора 

свободного программного обеспечения для достижения высокой доступно-

сти (аптайма) и возможности быстрой замены компонентов в случае необ-

ходимости. 

Ключевые слова: сервер, деплой, администрирование, Apache, PHP-FPM, 

MySQL, Linux, безопасность, виртуализация, RAID, SSH, TLS, Let’s Encrypt. 

 

Введение 

Развертывание и эксплуатация онлайн-сервисов, особенно таких, как 

платформа облачного запуска мобильных приложений, требует создания 

надежной серверной инфраструктуры. Настройка сервера для деплоя дан-

ного сервиса подразумевает грамотный подбор аппаратных средств, опера-

ционной системы и программной платформы. В этой статье подробно опи-

саны принципы выбора и оптимизации аппаратного обеспечения, конфигу-

рация системы, верхнеуровневая настройка сетевых протоколов (например, 

mailto:ikgij@vlsu.ru
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SSH), оптимизация веб-сервера с учётом требований к динамическому кон-

тенту REST API, а также меры по обеспечению безопасности хранения и 

передачи данных. 

Поскольку основным приоритетом является максимальная независи-

мость от проприетарного ПО, используется открытый стек технологий. Та-

кая стратегия обеспечивает возможность быстрой замены компонентов в 

случае возникновения проблем, а также независимость от поставщиков, га-

рантируя высокую доступность онлайн-сервиса в условиях повышенной 

нагрузки. 

1. Аппаратная часть сервера 

Для обеспечения функционала платформы облачного запуска мобиль-

ных приложений требуется сервер, ориентированный на выполнение задач 

виртуализации. При выборе аппаратного обеспечения важными характери-

стиками являются: 

● Процессор и количество ядер 

Высокая частота процессора и наличие множества ядер позволяют эф-

фективно обрабатывать параллельные задачи виртуализации и работы с ди-

намическими запросами REST API. В предлагаемой конфигурации исполь-

зуются два процессора Intel Xeon E5-2680 v4, каждый обладающий 14 яд-

рами (общее количество ядер – 28, что при наличии гиперпоточности даёт 

возможность обработки до 56 потоков). Это обеспечивает параллельную об-

работку множества виртуальных инстансов, требуемых для работы облач-

ной инфраструктуры. 

● Оперативная память (ОЗУ) 

Объём ОЗУ играет ключевую роль при выполнении задач виртуализа-

ции и работы с большим количеством сессий одновременно. В рассмотрен-

ной конфигурации используется 128 Гб оперативной памяти, что позволяет 
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серверу эффективно обрабатывать значительные объёмы динамических 

операций и кэшировать данные, снижая время отклика системы. 

● Накопители и RAID 

Использование высокоскоростных SATA SSD объёмом 960 Гб в коли-

честве 8 штук позволяет обеспечить высокую скорость чтения/записи дан-

ных, что критично при работе с базами данных MySQL и обработке логов. 

Наличие аппаратного RAID-контроллера (например, модели P840) позво-

ляет обеспечить надежность хранения данных за счёт защиты от отказов 

дисков и возможное увеличение производительности за счёт параллельного 

доступа к данным. Аппаратный RAID предпочтителен в данном случае, по-

скольку он обеспечивает минимальную нагрузку на центральный процес-

сор, а также скрывает от операционной системы детали построения массива, 

повышая отказоустойчивость. В зависимости от типа нагрузки на систему 

оптимальным будет RAID 10, который обеспечивает высокую скорость за-

писи и чтения, а также избыточность данных, что критично для безопасно-

сти пользовательских данных. 

● Дополнительные аппаратные требования 

В ряде случаев необходимо предусмотреть возможности масштабиро-

вания, а также защиту от перегрева и резервное питание. Выбор сервера HPE 

ProLiant DL380 Gen9 24 SFF соответствует требованиям к надежности, мас-

штабируемости и отказоустойчивости, что делает его привлекательным для 

размещения критически важных онлайн-сервисов. 

2. Операционная система 

В качестве операционной системы для сервера выбрана Linux 12 

Bookworm. Это современное дистрибутивное решение обладает рядом пре-

имуществ: 

● Стабильность и надежность 
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Linux 12 Bookworm отличается высокой стабильностью, масштабиру-

емостью и безопасностью. Частые обновления и поддержка со стороны со-

общества позволяют оперативно устранять обнаруженные уязвимости. 

● Гибкость конфигурации 

Дистрибутив Linux предоставляет широкие возможности по 

настройке системы: от базовой настройки сети до тонкой оптимизации 

служб и демонов. Это важно для обеспечения высокого уровня отказоустой-

чивости и производительности сервера. 

● Поддержка виртуализации 

Современные ядра Linux отлично справляются с задачами виртуали-

зации, что является необходимым условием для обеспечения работы серви-

сов, использующих эмуляцию и виртуальные инстансы Android. 

● Свободное ПО 

Использование дистрибутива, основанного на свободном программ-

ном обеспечении, позволяет обеспечить независимость от проприетарных 

решений и снижает риски, связанные с лицензированием и ограничением 

функциональности. 

3. Конфигурация сетевых настроек и доступ к серверу 

Перед установкой и настройкой программных компонентов необхо-

димо корректно сконфигурировать сетевую инфраструктуру сервера. 

3.1. Настройка сети 

Присвоение статического IP-адреса, настройка маски подсети, указа-

ние DNS-серверов и изменение имени хоста – всё это критически важно для 

стабильной работы и мониторинга сервера. В Linux эти настройки осу-

ществляются посредством изменения файлов: 

/etc/network/interfaces – для настройки сетевых интерфейсов. 

/etc/resolv.conf – для указания адресов DNS-серверов. 

/etc/hostname – для регистрации уникального имени хоста. 
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Корректная настройка этих параметров способствует уменьшению 

числа конфликтов в сети и повышает стабильность подключения к внешним 

сервисам. 

3.2. Настройка удаленного доступа по SSH 

Для администрирования сервера крайне важна возможность надеж-

ного удаленного доступа. Протокол SSH (Secure Shell) обеспечивает без-

опасное соединение между клиентским устройством админа и сервером. Его 

преимущества: 

✔ шифрование передаваемых данных; 

✔ авторизация по ключам, что исключает возможные brute-force атаки 

через пароль; 

✔ возможность тонкой настройки прав доступа и ограничения пользо-

вателей. 

Конфигурация SSH в файле /etc/ssh/sshd_config включает следующие 

ключевые директивы: 

PermitRootLogin no 

PermitEmptyPasswords no 

PasswordAuthentication no 

KbdInteractiveAuthentication no 

UsePAM no 

HostbasedAuthentication no 

PubkeyAuthentication yes 

AuthorizedKeysFile      .ssh/authorized_keys 

 

StrictModes yes 

MaxAuthTries 3 

MaxSessions 10 
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LoginGraceTime 1m 

 

PermitTTY yes 

AllowAgentForwarding no 

AllowTcpForwarding no 

X11Forwarding no 

PermitTunnel no 

PermitUserEnvironment no 

Эти настройки не только обеспечивают безопасность, запрещая авто-

ризацию для пользователя root и отключая устаревшие методы аутентифи-

кации, но и устанавливают жесткие лимиты на количество попыток входа, 

время ожидания и количество одновременных сеансов, что снижает риск 

успешных атак на сервер. 

4. Конфигурация веб-сервера Apache и PHP-FPM 

Основной трафик веб-сервера связан с обработкой динамических за-

просов к REST API, реализованному на PHP. Несмотря на то, что такие ре-

шения, как Nginx, могут быть более эффективными для обработки статиче-

ских данных, большинство веб-интерфейсов, таких как панель администра-

тора, личный кабинет разработчика и прочие элементы динамического кон-

тента, требуют гибкой настройки и возможности быстрого изменения кон-

фигурации. 

4.1. Выбор веб-сервера: Apache2 vs. Nginx 

Apache2 обладает рядом преимуществ: 

● обширное комьюнити и большая база готовых решений; 

● гибкая система модулей, позволяющая добавлять функциональность 

по мере необходимости; 

● простой и интуитивно понятный синтаксис конфигурационных фай-

лов; 
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● легкость интеграции с PHP через модуль PHP-FPM, что позволяет 

эффективно обрабатывать динамический контент. 

Начиная с версии PHP 8.2.28, выбран PHP-FPM, способный суще-

ственно повысить производительность за счёт работы в отдельном пуле про-

цессов. На практике работа связки Apache + PHP-FPM оказывается срав-

нима с Nginx + PHP-FPM, особенно для обработки динамических запросов. 

При этом статической частью является преимущественно сайт-лендинг, что 

позволяет Apache использовать преимущества модульного подхода. 

4.2. Режим работы Apache: mpm_event 

Для оптимизации работы Apache, особенно в условиях высокой 

нагрузки, важен выбор подходящего режима многопоточности. Apache по-

ставляется с несколькими режимами: 

● mpm_prefork – работает с отдельными процессами для каждого за-

проса, что безопасно с точки зрения совместимости, но потребляет 

значительное количество памяти; 

● mpm_worker – использует сочетание процессов и потоков, что повы-

шает производительность, но не всегда оптимально для работы с 

PHP; 

● mpm_event – оптимизирован для обработки большого количества од-

новременных соединений с меньшими накладными расходами, что 

делает его предпочтительным решением для серверов, где основная 

нагрузка идёт от динамического контента. 

Настройка mpm_event производится через конфигурационный файл 

/etc/apache2/mods-available/mpm_event.conf. Пример настроек: 

StartServers            3 

MinSpareThreads         9 

MaxSpareThreads         54 

ThreadLimit             28 
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ThreadsPerChild         18 

MaxRequestWorkers       54 

MaxConnectionsPerChild  0 

Эти параметры обеспечивают баланс между количеством рабочих по-

токов и потреблением ресурсов, оптимизируя работу сервера. 

4.3. Дополнительные настройки безопасности Apache 

Для повышения уровня безопасности веб-сервера рекомендуется из-

менить стандартные параметры, такие как: 

● отключение трассировки запросов: TraceEnable Off; 

● снижение информативности заголовков о сервере: ServerTokens Prod 

и ServerSignature Off; 

● ограничение доступа к файловой системе посредством директивы 

<Directory>, где по умолчанию запрещается доступ, за исключением 

специально определенных директорий (например, для автоматиче-

ской валидации сертификатов Let’s Encrypt): 

<Directory /> 

 AllowOverride None 

 Require all denied 

</Directory> 

 

<Directory /var/www/main/.well-known/acme-chal-

lenge> 

 AllowOverride None 

 Require all granted 

</Directory> 
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Такая конфигурация позволяет защитить конфиденциальную инфор-

мацию и минимизирует вред, который может быть причинен злоумышлен-

никами при получении сведений о структуре сервера. 

5. Организация TLS и политика HTTPS 

Протокол HTTPS становится стандартом для современных веб-ресур-

сов, особенно при работе с чувствительными данными. В описываемой си-

стеме используются два вида сертификатов: 

● TLS-сертификаты Министерства цифрового развития РФ – обяза-

тельны для работы с основной функциональностью и используются 

для всех поддоменов, где осуществляется обмен чувствительными 

данными. 

● Сертификаты Let’s Encrypt – устанавливаются на основном домене 

(лендинг-сайте) для обеспечения корректного редиректа с HTTP на 

HTTPS в случае, если клиентское ПО не поддерживает сертификаты 

Минцифры РФ. 

Конфигурация Apache должна обеспечивать прослушивание 80 и 443 

портов: 

Listen 80 

Listen 443 

На виртуальных HTTP-хостах настраивается логика определения воз-

можностей клиента. В случае поддержки TLS-сертификатов Минцифры РФ 

происходит перенаправление на HTTPS без поддомена www, иначе – на 

HTTPS с поддоменом www. Такая конфигурация позволяет обеспечить сов-

местимость с широким спектром клиентских устройств и ПО, гарантируя 

безопасность передачи данных. 

Дополнительно на уровне DNS следует настроить следующие записи: 

● PTR-запись, соответствующая IP-адресу сервера; 
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● MX-запись для корректной пересылки почты; 

● SPF, DKIM и DMARC записи, где DMARC задаётся следующим об-

разом: 

v=DMARC1; p=reject; aspf=s; adkim=s; fo=1 

Такая настройка гарантирует, что письма, не прошедшие строгую про-

верку, будут отклоняться, что значительно снижает риск попадания сервис-

ных уведомлений в спам. Кроме того, рекомендуется использование 

DNSSEC для дополнительной криптографической защиты зоны. 

6. Организация структуры каталогов и файловой системы 

Правильная организация файловой системы облегчает администриро-

вание, регулярное обслуживание и резервное копирование данных. Предла-

гаемая структура каталогов для онлайн-сервиса выглядит следующим обра-

зом: 

● /var/www – корневая директория, содержащая веб-ресурсы: 

− /var/www/main – контент основного домена (лендинг); 

− /var/www/api – REST API, реализованное на PHP-фреймворке; 

− /var/www/framework – реализация PHP-фреймворка для организа-

ции REST API; 

− /var/www/assets – общедоступные ассеты; 

− /var/www/hub – концентратор для кросс-доменного обмена дан-

ными; 

− /var/www/sso – система управления учетными записями; 

− /var/www/admin – панель администрирования; 

− /var/www/developer – личный кабинет разработчика; 

− /var/www/storage – хранилище данных и промежуточных файлов. 
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● /opt/core – раздел, предназначенный для размещения сервисных мо-

дулей: 

− /opt/core/android – компоненты Android: 

✔ /opt/core/android/sdk – Android SDK (ANDROID_HOME); 

✔ /opt/core/android/emulator – данные, связанные с эмулятором 

Android (ANDROID_EMULATOR_HOME); 

✔ /opt/core/android/avd – конфигурации и данные AVD (AN-

DROID_AVD_HOME). 

− /opt/core/orchestrator – оркестратор сервисных задач; 

− /opt/core/modules – модули (на базе Frida и др.); 

− /opt/core/buffer – буфер обмена данными; 

− /opt/core/tools – дополнительные инструменты; 

− /opt/core/resources – прочие ресурсы. 

Помимо этого, рекомендуется создавать каталоги для журналов: 

например, /var/opt/.../log, что позволит отслеживать работу системы и опе-

ративно выявлять возможные сбои. 

7. Автоматизация обслуживания сервера 

Для повышения надежности и обеспечения бесперебойной работы ав-

томатизированы процессы обновления системы, перевыпуска сертификатов 

и другие задачи по обслуживанию. В каталоге /opt создается подкаталог 

maintenance с разделением на две категории: автоматические (auto) и ручные 

(manual) скрипты обслуживания. 
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7.1. Организация автосервисных скриптов 

В каталоге /opt/maintenance/auto создаётся основной скрипт cron.sh, 

который отвечает за последовательный запуск всех исполняемых файлов в 

данном каталоге: 

#!/bin/bash 

find /opt/maintenance/auto -type f -executable | 

while read -r file; do 

    if [ $(realpath $file) != $(realpath $0) ]; 

then 

        $file 

    fi 

done 

Этот скрипт добавляется в планировщик задач cron для периодиче-

ского запуска, что гарантирует регулярное выполнение скриптов автомати-

ческого обслуживания. 

В каталоге /opt/maintenance/auto также размещаются дополнительные 

скрипты, например:  

● maintenance_server.sh – скрипт для автообновления системы: 

#!/bin/bash 

apt update 

apt full-upgrade -y 

apt autoremove -y 

apt autoclean -y 

● renew_certs.sh – скрипт для автоматического перевыпуска сертифи-

катов Let’s Encrypt: 

#!/bin/bash 

certbot renew –q 

 



511 

 

7.2. Ручное обслуживание: bulk_ug.sh 

В каталоге /opt/maintenance/manual создаётся скрипт bulk_ug.sh для 

массового добавления пользователей в группы, что значительно упрощает 

управление правами доступа: 

#!/bin/bash 

if [ $# -ne 2 ]; then 

 echo "Usage: $0 <users_list> <groups_list>" 

 exit 1 

fi 

IFS=',' read -r -a users <<< $1 

IFS=',' read -r -a groups <<< $2 

for user in ${users[@]}; do 

 for group in ${groups[@]}; do 

  if id $user &>/dev/null; then 

   if getent group $group &>/dev/null; then 

    adduser $user $group 

    echo "User $user has been added to the group 

$group" 

   else 

    echo "Group $group does not exists. Skip..." 

   fi 

  else 

   echo "User $user does not exists. Skip..." 

  fi 

 done 

done 

Такой подход позволяет централизованно и гибко управлять группами 

пользователей, что важно для масштабируемой инфраструктуры. 
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8. Обеспечение максимальной независимости и доступности 

Одним из приоритетов данной инфраструктуры является минимиза-

ция зависимости от проприетарного программного обеспечения для обеспе-

чения максимального uptime онлайн-сервиса. Использование свободно рас-

пространяемого ПО (open source) имеет следующие преимущества: 

● Независимость от вендора и возможность оперативно сменить ком-

понент, если возникнут проблемы с поддержкой или лицензирова-

нием. 

● Большая гибкость при настройке конфигураций за счет доступа к ис-

ходному коду. 

● Активная поддержка и развитие сообществ разработчиков, что га-

рантирует оперативное исправление уязвимостей и выпуск обновле-

ний. 

Выбор ОС Linux 12 Bookworm, MySQL Community Server 8.4.4, 

Apache2, PHP-FPM, а также ряда открытых компонентов, таких как certbot 

для перевыпуска сертификатов, предоставляет площадку для дальнейшего 

масштабирования и улучшения системы. 

9. Сравнение баз данных: MySQL vs PostgreSQL 

Для выполнения задач хранения данных выбран MySQL Community 

Server 8.4.4 – решение, обладающее следующими преимуществами: 

● Широкая распространенность и стабильность; 

● Простота настройки и экспертизы в администрировании; 

● Отличная интеграция с PHP посредством модулей и наличием таких 

инструментов, как phpMyAdmin, что упрощает разработку и отладку. 
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В то же время PostgreSQL является мощной, расширяемой системой с 

более продвинутыми возможностями, касающимися обработки сложных за-

просов и поддержки разнообразных типов данных. Однако MySQL зача-

стую уступает PostgreSQL лишь в специфических сценариях, а преимуще-

ственно благодаря известности и большому сообществу экспертов, MySQL 

является предпочтительным выбором для данной инфраструктуры. 

10.  Итоги и выводы 

В данной статье подробно описаны принципы настройки и админи-

стрирования сервера, необходимого для деплоя и эксплуатации онлайн-сер-

виса по облачному запуску мобильных приложений. В работе рассмотрены 

следующие ключевые аспекты: 

1. Аппаратное обеспечение – выбраны высокопроизводительные ком-

поненты (сервер HPE ProLiant DL380 Gen9 24 SFF с мощными про-

цессорами, большим объемом оперативной памяти и быстрыми SSD 

в связке с аппаратным RAID-контроллером), обеспечивающие 

надежную работу виртуализованных сред. 

2. Выбор ОС – Linux 12 Bookworm гарантирует стабильность, масшта-

бируемость, гибкость настройки и безопасность. 

3. Организация службы баз данных – MySQL Community Server 8.4.4 в 

связке с phpMyAdmin обеспечивает удобство разработки и надёжное 

хранение данных, при этом учитывается сравнительный анализ с 

PostgreSQL. 

4. Настройка веб-сервера – Apache2 в режиме mpm_event, в комбина-

ции с PHP-FPM, позволяет обеспечить высокопроизводительную об-

работку динамического контента REST API, сохраняя простоту 

настройки и широкую поддержку со стороны сообщества. Сравнение 

с Nginx показывает, что для данного сервиса перевес от динамиче-

ских запросов позволяет Apache оставаться актуальным выбором. 
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5. Сетевая конфигурация и безопасность – статическая настройка IP, 

корректная конфигурация DNS, отказ от использования устаревших 

методов авторизации в SSH и жёсткие ограничения доступа способ-

ствуют повышению уровня безопасности. 

6. Организация TLS и HTTPS – применение сертификатов Министер-

ства цифрового развития РФ и Let’s Encrypt, а также настройка реди-

ректов и политики DNS (PTR, SPF, DKIM, DMARC, DNSSEC) позво-

ляют обеспечить надежное шифрование трафика и защиту данных. 

7. Структура каталогов и организация обслуживания – разделение 

структур данных для веб-ресурсов, сервисных модулей, виртуальных 

окружений Android, а также организация автоматических и ручных 

скриптов обслуживания способствуют упрощению администрирова-

ния и повышению отказоустойчивости системы. 

Все вышеперечисленные меры позволяют создать инфраструктуру, 

способную обеспечить высокую доступность и безопасность онлайн-сер-

виса, минимизируя зависимость от проприетарного ПО и обеспечивая гиб-

кость при масштабировании. Дополнительное внимание к автоматизации 

процессов обновления системы и перевыпуска TLS‑сертификатов значи-

тельно сокращает вероятность сбоев и снижает операционные затраты. 

Таким образом, комплексный подход к настройке и администрирова-

нию сервера, включающий выбор мощного аппаратного обеспечения, опти-

мальное распределение ролей между компонентами системы, что отража-

ется в использовании Apache2 с PHP-FPM, а также встроенные механизмы 

безопасности и автоматизации, является ключевым условием успешного 

развертывания и эксплуатирования онлайн-сервиса. В конечном итоге, опи-

санная архитектура и технические решения позволяют обеспечить высокий 

уровень uptime, снизить затраты на поддержку системы и гарантировать без-

опасность обработки чувствительных данных пользователей. 
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11.  Перспективы развития 

В будущем может быть рассмотрена возможность перехода на более 

масштабируемые компоненты, такие как переход REST API на Spring 

Framework, замена отдельных сервисов на микро-сервисную архитектуру 

или использование контейнеризации (Docker, Kubernetes) для автоматиза-

ции развертывания и масштабирования. Кроме того, дальнейшая автомати-

зация и оптимизация процессов резервного копирования, мониторинга и 

оповещений позволит оперативно реагировать на возникающие проблемы и 

обеспечивать стабильную работу всей платформы. 

Заключение 

Настройка и администрирование сервера для деплоя и эксплуатации 

онлайн-сервиса – важный этап, который требует комплексного подхода к 

выбору аппаратных средств, операционной системы, ПО и мер безопасно-

сти. Описанные в данной статье принципы и практические рекомендации 

демонстрируют, как грамотная конфигурация серверного окружения позво-

ляет обеспечить высокую производительность, отказоустойчивость, мас-

штабируемость и безопасность в условиях высокой нагрузки. Этот комплекс 

технических и организационных мероприятий гарантирует, что предостав-

ляемый сервис будет надежно работать, а потенциальные обновления или 

замены компонентов будут осуществляться без сбоев, что в конечном итоге 

благоприятно скажется как на конечных пользователях, так и на разработ-

чиках облачного сервиса. 

Таким образом, интеграция современных решений в области аппарат-

ного обеспечения, операционных систем и конфигурационных технологий 

является ключевым фактором успешной эксплуатации сложных онлайн-

сервисов, где каждый компонент должен быть оптимально настроен с уче-
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том специфики решаемых задач. Данный подход позволяет получать макси-

мальную отдачу от серверной инфраструктуры и обеспечивает высокий уро-

вень сервиса конечным пользователям. 
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Аннотация: В данной статье описывается разработка специализированного 

PHP-фреймворка, предназначенного для создания REST API онлайн-сер-

виса. Фреймворк реализует максимально быструю и простую организацию 

API, позволяя разработчику сосредоточиться на бизнес-логике представле-

ния информации, а не на технических деталях реализации. Основной зада-

чей проекта является полное перенесение логики инициализации, валида-

ции, выполнения процедур и формирования ответа в сам фреймворк. В ре-

зультате разработчики могут создавать контроллеры REST API без глубоких 

знаний языка PHP, используя лишь синтаксические конструкции, что суще-

ственно ускоряет процесс разработки. Статья раскрывает принципы работы, 

внутреннюю архитектуру, набор утилитарных функций и интеграцию с си-

стемами баз данных и файловой системой, а также возможности расширен-

ной функциональности для взаимодействия с внешними сервисами. 

Ключевые слова: PHP-фреймворк, REST API, валидация данных, интегра-

ция с СУБД, безопасность API, модульная архитектура, файловая система, 

электронная почта, Bash-скрипты, бизнес-логика. 

 

Введение 

Современные веб-сервисы требуют гибкой и масштабируемой архи-

тектуры для обеспечения быстрого и безопасного обмена данными между 

клиентом и сервером. Одним из ключевых элементов таких систем является 

интерфейс программирования приложений (API), реализующий принципы 
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REST. Настоящая статья посвящена разработке PHP-фреймворка, позволя-

ющего реализовать REST API онлайн-сервиса с минимальными затратами 

времени и усилий. 

Фреймворк разработан с упором на максимальную абстракцию от ру-

тинной технической реализации и ориентирован на решение задач по кон-

тролю за входящими данными, валидации, обработке запросов и управле-

нию ответами. Такой подход позволяет значительно сократить время разра-

ботки, упрощает интеграцию с бизнес-логикой, реализованной на уровне 

хранимых процедур СУБД, и гарантирует стабильность работы за счёт стро-

гого соблюдения поставленных условий при выполнении запросов. 

Архитектура фреймворка 

Основные компоненты 

Структура PHP-фреймворка включает следующие ключевые файлы: 

• API.php – основной файл фреймворка, реализующий класс API, от-

вечающий за инициализацию запроса, разбор входных данных, выполнение 

логики обработки и формирование ответа клиенту. 

• UserAgent.php – модуль для парсинга заголовка User-Agent, исполь-

зуется для определения характеристик клиента и оценки корректности пе-

редаваемой информации. 

• Version.php – отвечает за парсинг версий API и определение стадий, 

на которых может находиться клиентское обращение. 

• Stage.php – перечисление (Enum), используемое для описания раз-

личных стадий парсинга и проверки версий. 

• Constants.php – набор констант, определяющих общие параметры ра-

боты системы, такие как список запрещённых IP-адресов, стандартные со-

общения об ошибках и другие ключевые настройки. 

Эта структура позволяет обеспечить модульность и расширяемость 

фреймворка, делая его удобным для поддержки и дальнейшего развития. 
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Принцип работы 

При подключении фреймворка к php-скрипту обработчику (посред-

ством директивы require_once 'API.php'; с указанием корректного пути), 

происходит непосредственная инициализация обработки запроса. На этом 

этапе устанавливаются следующие основные процессы: 

1. Настройка локали сервера для корректной работы с датами, числами 

и региональными настройками. 

2. Парсинг IP-адреса клиента и проверка, что данный IP не входит в 

список запрещённых (константа запрещённых IP). 

3. Анализ содержимого заголовка User-Agent, включая извлечение ав-

торизационных данных, что позволяет определить принадлежность 

запроса к корректной версии API. 

4. Обработка переданного контента посредством собственного алго-

ритма парсинга, который учитывает особенности различных HTTP-

методов (GET, POST, PUT и т.п.). 

При обнаружении какой-либо ошибки (некорректность заголовка, па-

раметра, логическая ошибка и т.д.) фреймворк самостоятельно формирует 

соответствующее сообщение об ошибке и отправляет его клиенту, завершая 

исполнение скрипта. Такой подход позволяет централизовать обработку 

ошибок и гарантировать единообразный формат ответов. 

Организация эндпоинтов 

Для каждого API-эндпоинта создаётся отдельный php-скрипт обра-

ботчик. Разработчик определяет функцию с названием HTTP-метода 

(например, GET, POST, PUT), которая будет вызвана при соответствующем 

типе запроса. В случае отсутствия функции-обработчика для запрашивае-

мого метода, фреймворк возвращает статус-код 405, что соответствует 
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«Method Not Allowed». Такой механизм обеспечивает строгую связь между 

HTTP-методами и логикой обработки соответствующих запросов. 

Утилитарные возможности фреймворка 

Фреймворк предоставляет широкий набор утилитарных функций, поз-

воляющих выполнить валидацию и фильтрацию входящих данных, а также 

взаимодействие с различными системами. 

Валидация и фильтрация данных 

Одной из основных особенностей является наличие многочисленных 

функций для проверки корректности входных данных. Это позволяет ис-

ключить возможность передачи некорректных параметров и гарантировать 

безопасность данных. Примеры таких проверок: 

1. Проверка чисел с возможностью указания строгих правил (например, 

значение должно быть в определённом диапазоне). 

2. Валидация IP-адресов с возможностью проверки принадлежности к 

диапазону, подсети или соответствия определённому правилу. 

3. Аналогичные проверки для подсетей (поддерживаются форматы 

вида x.x.x.x и представление в CIDR). 

4. Проверка корректности адресов электронной почты вместе с под-

держкой доменов в формате ASCII и IDN (при необходимости осу-

ществляется автоматическое преобразование в punycode). 

Кроме стандартных функций валидации, фреймворк реализует филь-

трующие функции, позволяющие получить корректный результат – число, 

IP-адрес, email и т.п. При использовании подобных функций возможно 

настроить поведение в случае несоответствия входных данных: можно либо 

вернуть значение null (означающее недопустимый входной параметр), либо 

завершить работу скрипта с автоматической отправкой сообщения об 

ошибке. 
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Также фреймворк предоставляет функции для извлечения: 

● IP-адреса клиента (с учётом проверок и фильтрации); 

● User-Agent, что помогает в определении типа устройства и версии 

API; 

● Авторизационных данных, извлекаемых из заголовка запроса. 

Гибкие механизмы управления допустимыми значениями 

Одной из важных возможностей является установка белых и черных 

списков IP-адресов. Это позволяет ограничивать или, наоборот, разрешать 

доступ к определённым эндпоинтам, проводя проверку на наличие IP в 

списке разрешённых или запрещённых адресов. Такая функциональность 

существенно повышает уровень безопасности и позволяет оперативно реа-

гировать на угрозы. 

Обработка параметров запроса 

Фреймворк отличается высокой гибкостью в работе с параметрами за-

проса, как из URL (Query-параметры), так и из тела HTTP-запроса. Ключе-

вые возможности включают: 

1. Возможность получать параметры «на месте» посредством вызова 

соответствующих функций с указанием имени параметра. 

2. Указание обязательности параметра. Если обязательный параметр 

отсутствует, скрипт автоматически завершается, а клиенту возвраща-

ется сообщение с описанием необходимого параметра и условий его 

допустимости. 

3. Набор специальных фильтрующих функций для получения парамет-

ров следующих типов: 

● Любой тип (без применения строгой валидации) 

● Число (с возможностью указания дополнительных правил) 



522 

 

● Флаг (например, булевое значение) 

● IP-адрес (с проверкой на соответствие определённым усло-

виям) 

● Маска подсети (поддерживаются форматы CIDR и x.x.x.x) 

● Домен (с поддержкой ASCII и IDN) 

● Email (аналогично домену, с поддержкой различных форматов) 

Такая реализация позволяет обеспечить высокую надёжность и кон-

систентность входных данных, автоматизируя проверку и фильтрацию, что 

снижает вероятность ошибок и упрощает отладку. 

Взаимодействие с СУБД и выполнение хранимых процедур 

Особое внимание было уделено интеграции фреймворка с системами 

управления базами данных (СУБД). В рамках архитектуры онлайн-сервиса 

предполагается, что бизнес-логика реализована в хранимых процедурах, а 

REST API выступает лишь в роли слоя контроллеров. Фреймворк предостав-

ляет следующие возможности: 

● Вызов хранимых процедур с передачей аргументов. Реализо-

ваны отдельные функции для обработки различных форматов ответов, 

что позволяет получать: 

− Один объект 

− Множество объектов 

− Отдельную запись 

− Набор записей 

− Статус выполнения (успех/ошибка), применяемый, например, 

при модификации данных 
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● Возможность навешивания обработчиков для ситуаций, когда 

хранимая процедура возвращает статус-код или код ошибки. Разра-

ботчик может передать специальные функции-обработчики для слу-

чаев успеха или ошибки, а также для конкретных кодов ошибки. 

Такая интеграция позволяет создавать высоконадёжные и отказо-

устойчивые системы, где бизнес-логика строго отделена от представления 

информации клиенту. 

Работа с файловой системой 

В современных веб-приложениях обработка и манипулирование фай-

лами играет важную роль. Фреймворк реализует гибкий набор функций для 

работы с файлами и директориями: 

● Загрузка файлов на сервер с проверками корректности расши-

рения и типа контента. 

● Отдача файлов клиенту с возможностью установки корректного 

типа контента и автоматического определения расширения при пере-

даче. 

● Операции переименования, копирования и перемещения фай-

лов. При операциях копирования/перемещения предусмотрены али-

асы (например, «скопировать в», «скопировать как»), что позволяет 

избежать дублирования путей и упрощает код. 

● Удаление файлов и директорий с автоматической фильтрацией 

и защитой пути от несанкционированного доступа. 

При этом разработчик может настроить обработчики для ситуаций 

успеха или ошибки, указывая, какие действия необходимо выполнить в слу-

чае успешного выполнения операции или возникновении проблем. 

Вызов внешних Bash-скриптов 
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Помимо работы с внутренними процессами, фреймворк поддерживает 

вызов внешних Bash-скриптов. Возможности данного модуля включают: 

● Автоматическое подставление аргументов: фреймворк позво-

ляет указывать словари аргументов, при этом ключи автоматически 

дополняются префиксами «-» и «--», что облегчает синтаксис вызова. 

● Настройка асинхронного выполнения, что позволяет не блоки-

ровать основной поток выполнения скрипта. 

● Возможность настройки логирования и перенаправления оши-

бок, что повышает прозрачность процессов интеграции с внешними 

сервисами. 

● Реализация обработчиков для различных вариантов завершения 

внешнего скрипта, что позволяет корректно обрабатывать результаты 

и возможные ошибки. 

Такая функциональность позволяет интегрировать PHP-фреймворк с 

внешними утилитами и скриптами, что расширяет возможности по автома-

тизации процессов и интеграции с другими системами. 

Функциональность отправки электронной почты 

Важным аспектом работы современного API является возможность 

уведомления пользователей посредством email. Фреймворк содержит встро-

енную функцию для отправки email, которая поддерживает: 

● Указание темы и контента письма. 

● Поддержку отправки нескольким адресатам (списочная отправка). 

При отсутствии указанного адресата, письмо автоматически будет 

отправлено пользователю, чей логин был указан в заголовке автори-

зации. 
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● Определение адресанта, при этом можно использовать константу по 

умолчанию или задать иной адрес. 

● Добавление ссылок для отписки от рассылки, что соответствует со-

временным требованиям законодательства. 

● Горизонтальную интеграцию с механизмами обработки успешного 

завершения или ошибки отправки, позволяя задать обработчики для 

различных вариантов завершения рассылки. 

Данная функциональность позволяет не только отправлять информа-

ционные оповещения, но и реализовывать полноценные сценарии рассылки 

уведомлений, подтверждения регистрации, восстановления пароля и другие 

процессы, требующие уведомления пользователя. 

Принципы организации логики контроллеров 

Основной целью при разработке фреймворка является обеспечение 

максимально линейного и понятного описания логики контроллеров. При 

использовании фреймворка разработчик описывает бизнес-логику переби-

рательным способом, указывая необходимые условия выполнения запросов 

и соответствия входных/выходных данных. Такой подход включает следу-

ющие аспекты: 

● Последовательное описание ограничений. Фреймворк выпол-

няет скрипт только в том случае, если все предыдущие условия соот-

ветствия входным данным выполнены. 

● Поддержка коллбэков на практически все события, что позво-

ляет гибко расширять функциональность при необходимости. 

● Возможность корректно обработать исключительные ситуации, 

автоматически возвращая сообщения об ошибках и завершения 

скрипта с нужными HTTP статус-кодами. 



526 

 

Этот принцип особенно актуален при работе с REST API, где важна 

не столько алгоритмическая сложность, сколько корректное представление 

данных, обеспечение безопасности и надёжность обработки запросов. 

Преимущества и сценарии использования 

Внедрение разработанного PHP-фреймворка даёт ряд существенных 

преимуществ: 

1. Ускорение разработки. Перенося повторяющуюся логику в 

фреймворк, разработчики могут быстрее реализовывать новые эндпоинты, 

не тратя время на рутинные проверки и валидацию данных. 

2. Абстракция от технических деталей. Благодаря чётко структу-

рированному набору функций, понимание синтаксиса PHP сводится лишь к 

базовым конструкциям, а основное внимание уделяется логике представле-

ния информации. 

3. Высокая безопасность. Встроенные механизмы валидации, 

фильтрации и работы с белыми/черными списками IP-адресов обеспечи-

вают надёжную защиту от несанкционированного доступа и атак. 

4. Гибкость интеграции с СУБД. Прямая связь с хранимыми про-

цедурами и возможность навешивания обработчиков ошибок позволяют со-

здавать отказоустойчивые и масштабируемые системы. 

5. Универсальность. Поддержка работы как с текстовыми дан-

ными, так и с файлами, а также возможность вызова внешних Bash-скриптов 

и отправки email делают фреймворк универсальным инструментом для раз-

работки современных веб-сервисов. 

Такие возможности позволяют использовать фреймворк в различных 

сценариях: от микросервисов и мобильных приложений до корпоративных 

порталов и облачных сервисов. Каждый новый проект получает преимуще-
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ство модульной архитектуры, что способствует поддержке, быстрому внед-

рению новых функциональных возможностей и надёжному масштабирова-

нию системы. 

Обеспечение линейного описания логики контроллеров 

Одним из приоритетных направлений разработки является обеспече-

ние максимально линейного и последовательного описания логики контрол-

леров. Вместо того, чтобы разрабатывать громоздкие алгоритмы, фрейм-

ворк позволяет описывать бизнес-процессы в виде цепочки условий и про-

верок, что делает код более понятным и поддерживаемым. Основные прин-

ципы включают: 

● Последовательную проверку входных данных: от проверки IP-

адресов, через анализ User-Agent, до валидации содержимого запроса. 

● Автоматическую остановку выполнения скрипта при наруше-

нии любого условия. 

● Лёгкую интеграцию с функциями фильтрации, что позволяет 

получить преобразованный и строго валидированный результат. 

Таким образом, разработчик концентрируется на описании бизнес-ло-

гики и представлении данных, а технические аспекты (валидация, фильтра-

ция, безопасность) обрабатываются фреймворком автоматически. 

Выводы 

Разработанный PHP-фреймворк представляет собой мощное средство 

для организации REST API онлайн-сервиса. Основные достижения и пре-

имущества включают: 

• Полную абстракцию от технических деталей реализации API, позво-

ляя разработчикам сосредоточиться исключительно на бизнес-логике и 

представлении данных. 
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• Широкий функционал для валидации и фильтрации входных дан-

ных, что гарантирует безопасность и корректность взаимодействия с клиен-

тами. 

• Интегрированные возможности работы с СУБД, хранимыми проце-

дурами, файлами и внешними скриптами, позволяющие создавать масшта-

бируемые и надёжные системы. 

• Гибкость и модульность, что позволяет легко расширять функцио-

нальность и адаптировать фреймворк под требуемые специфические сцена-

рии. 

Благодаря данным преимуществам разработка REST API с использо-

ванием данного PHP-фреймворка становится максимально быстрой, надёж-

ной и удобной. Внедрение таких решений способствует эффективному раз-

витию онлайн-сервисов, обеспечивая высокую скорость обработки запросов 

и стабильную работу в условиях высокой нагрузки. 

Перспективы развития 

Разработка фреймворка открывает перспективы для дальнейших ис-

следований и практических улучшений. Среди возможных направлений 

расширение набора утилитарных функций, которые дадут возможность раз-

работчикам быстрее создавать новые эндпоинты, улучшение модулей без-

опасности, что позволит создавать белые и чёрные списки, оптимизация ра-

боты с файлами и внешними сервисами для повышения производительно-

сти при работе с большими объёмами данных, а также поддержка дополни-

тельных версий протоколов и интеграция с современными микросервис-

ными архитектурами. 

Перечисленные перспективы развития дадут потенциал использова-

ния данного инструмента в контексте комплексных онлайн-сервисов и в раз-

личных областях веб-разработки. 
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Заключение 

В статье представлены основные принципы разработки и архитектуры 

PHP-фреймворка для организации REST API. В результате применения опи-

санного фреймворка упрощается разработка, повышается безопасность и 

надёжность API, экономится временя за счёт стандартизированной обра-

ботки ошибок и автоматизации рутинных операций. В современных усло-

виях такое решение может стать основой для построения высокопроизводи-

тельных и масштабируемых систем, важных для современных облачных и 

мобильных сервисов. 
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Аннотация: В работе представлены результаты компьютерного моделиро-

вания широкополосной всенаправленной печатной антенны с круговой по-

ляризацией. Конструкция антенны представляет собой сэндвич, образован-

ный двумя круглыми поверхностями печатной платы с расположенными на 

них элементами излучателей и распределительного устройства. Входом ан-

тенны является коаксиально-полосковый переход для исключения вытека-

ния высокочастотных токов на экран коаксиальной линии в антенном 

устройстве отсекающий четвертьволновый стакан. В диапазоне частот 2,25-

2,65 ГГц антенна характеризуется всенаправленным излучением в горизон-

тальной плоскости, в направлении перпендикулярной оси антенны с нерав-

номерностью, не превышающей 0,1 дБ. Ширина главного максимума по по-

ловинной мощности в вертикальной плоскости составляет 130 градусов. 

Входное сопротивление антенного устройства 50 Ом. В рабочем диапазоне 

частот КСВ не превышает 2,4. 

Ключевые слова: широкополосная антенна, круговая поляризация, БПЛА, 

бортовая антенна, антенна с круговой поляризацией, низкий профиль. 
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В настоящее время растет спрос на всенаправленные антенны с 

круговой поляризацией для беспилотных летательных аппаратов, ввиду их  

устойчивой работы в условиях сильной многолучевости при сложных 

дифракционных условиях. Основным условием получения круговой 

поляризации в антеннах является наличие двух компонент Е и Н, сдвиг фазы 

между которыми равен 90 градусов. Исходя из этого условия, большинство 

всенаправленных антенн с круговой поляризацией имеют узкую полосу 

пропускания по коэффициенту эллиптичности.  

В работе предлагается новый вариант широкополосной 

низкопрофильной всенаправленной антенны с круговой поляризацией.  

Антенна реализована на двух круговых патчах с прорезями, которые имеют 

ассиметрию в верхней и нижней плоскостях, создавая при этом 

горизонтальную поляризацию. В этом случае будет создаваться петлевой 

ток, возбуждающий горизонтальную поляризацию. Все прорези имеют оди-

наковые длину и ширину l и w. Прорези на верхней плоскости составляют 

угол φN по отношению к прорезям на нижней плоскости. 

Антенна изготовлена на круглой диэлектрической подложке с 

высотой h, радиусом R и диэлектрической проницаемостью εr=2,2 (рисунок 

1). 

 

Рисунок 1 – Геометрические размеры антенны 



532 

 

Верхний патч и диэлектрическая подложка имеют одинаковый размер 

с радиусом R. Круговая патч-антенна концентрически нагружена N 

закорачивающими диафрагмами на расстоянии a от центральной точки 

питания. Все короткозамыкатели имеют одинаковый радиус r.  

Короткозамыкатели расположены вдоль угловых биссектрис между 

соседними щелями на верхней панели и плоскостью земли.  

С одной стороны, оригинальная кольцевая патч-структура без щелей 

обеспечивает эквивалентный магнитный ток в открытой апертуре по 

окружности, который формирует вертикальную поляризацию в 

горизонтальной плоскости. С другой стороны, щели, расположенные 

асимметрично на патче и на плоскости земли, создают контур окружного 

тока. Представленная антенна имеет правую круговую поляризацию. Для 

получения левой круговой поляризации нужно заменить угол φN на -φN. 

В програмном комплексе CST Suite была создана 

электродинамическая модель антенны, внешний вид которой представлен 

на рисунке 2.  

 

             

а) вид сверху                                                    б) вид снизу 

Рисунок 2 - Внешний вид антенны 

 

На рисунке 3 показан коэффициент стоячей волны (КСВ) антенны в 

диапазоне частот 2,2-2,7 ГГц. 
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Рисунок 3 - КСВ антенны в диапазоне частот 

 

Результаты компьютерного моделирования показывают, что антенна 

хорошо согласована в широком диапазоне частот (КСВ не превышает 

значения 2,4). 

Далее будут показаны излучающие свойства антенны. 

 

Рисунок 4 - Коэффициент эллиптичности антенны в горизонтальной плоскости 

 



534 

 

Представленная диаграмма (рисунок 4) формирует всенаправленное 

излучение в горизонтальной плоскости с высоким значением коэффициента 

эллиптичности (-0,74 дБ), что говорит о высоком качестве круговой поляри-

зации.  

 

Рисунок 5 – Коэффициент эллиптичности антенны в вертикальной плоскости 

В вертикальной плоскости (рисунок 5) антенна имеет также высокое 

значение коэффициента эллиптичности (-0,29 дБ)  в направлении 

перпендикулярном оси антенны.  

 

Рисунок 6 - Диаграмма направленности антенны в вертикальная плоскости 
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Диаграмма направленности антенны в вертикальной плоскости обла-

дает направленным излучением, при этом максимум излучения ориентиро-

ван перпендикулярно оси антенны с коэффициентом усиления 0,5 дБ.  

 

Рисунок 7 - Диаграмма направленности антенны в горизонтальной плоскости 

 

В горизонтальной плоскости диаграмма направленности антенны 

имеет форму окружности, обеспечивая при этом всенаправленное излуче-

ние. 

Разработанный вариант антенны является высокотехнологичной кон-

струкцией, которую можно успешно использовать в качестве бортовой ан-

тенны беспилотных летательных аппаратов в диапазоне частот 2,25-2,65 

ГГц.  
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Аннотация: В работе представлены результаты компьютерного моделиро-

вания широкополосной антенной решетки с метаповерхностью и круговой 

поляризацией. Конструкция антенной решетки представлена набором ан-

тенн, реализованных на метаповерхности, состоящей из 4 излучателей (2×2) 

и распределительного устройства, которое имеет последовательное фазовое 

питание. Антенна имеет КСВ ≤ 1.5 в диапазоне частот 4.35-6.75 ГГц, что 

составляет полосу 43% от центральной частоты. Антенна обеспечивает ре-

ализуемый коэффициент усиления 11.2 дБ. Уровень заднего излучения -

20dB. Ширина диаграммы направленности антенны в горизонтальной плос-

кости составляет 43.9 град. Ширина диаграммы направленности антенны в 

вертикальной плоскости - 42.6 град. Входное сопротивление антенного 

устройства 50 Ом. В направлении главного максимума, коэффициент эл-

липтичности составляет значение не менее 0.8. 
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Ключевые слова: Широкополосная антенна, антенная решетка, метапо-

верхность, антенна с круговой поляризацией, низкий профиль. 

 

Микрополосковые антенны являются популярным решением во мно-

гих существующих и будущих системах беспроводной связи благодаря 

своим преимуществам: лёгкость, низкий профиль, низкая стоимость и вы-

сокая технологичность. В условиях сильной многолучевости или связи че-

рез ионосферу использование круговой поляризации является более надёж-

ным, поэтому микрополосковые антенны с круговой поляризацией широко 

используют в современных системах связи. Основным условием получения 

круговой поляризации является наличие двух компонент E и H с фазовым 

сдвигом между ними 90 градусов. Главным недостатком классических ва-

риантов реализации микрополосковых излучателей с круговой поляриза-

цией является их узкая рабочая полоса пропускания, как по согласованию, 

так и по коэффициенту эллиптичности (менее 10 %). 

В работе предлагается широкополосная антенная решетка с круговой 

поляризацией, реализованная на метаповерности, состоящая из 4 излучате-

лей (2×2), которые имеют последовательное фазовое питание. Как инженер-

ная инновация, в антенную решетку были интегрированы метаповерхност-

ные структуры (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Слой с метаповрехностными структурами. (слой №2) 
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Печатные платы излучателей и метаповерхностей изготовлены на ма-

териале Rogers RO4003 с толщиной h1 = 0.8128 мм и h2 = 1.524 мм. Излу-

чатели и распределительное устройство расположены на верхней 

стороне слоя №1 (рисунок 2), при этом структура метаповерхности разме-

щена на верхней поверхности слоя №2. Воздушный зазор между слоями от-

сутствует, при этом обеспечивается очень низкий профиль антенны. Рас-

пределительное устройство предназначено для равномерного распределе-

ния сигнала от входа микрополосковой линии на 4 выхода с фазами 0°, 90°, 

180° и 270°. 

Возбуждение антенной решетки осуществляется с помощью разъема 

типа SMA с волновым сопротивлением 50 Ом. Далее представлены резуль-

таты компьютерного моделирования антенны с использование симулятора 

высокочастотных структур CST Studio Suite 2024. 

 

 

Рисунок 2 – Слой с излучателями и распределительным устройством. (слой №1) 

 

На рисунке 3 показана характеристика коэффициента стоячей волны 

(КСВ) в диапазоне частот от 4 до 8 ГГц. Из представленной зависимости 



539 

 

можно сделать заключение, что антенна имеет КСВ ≤ 1.5 в диапазоне частот 

4.35-6.75 ГГц, что составляет полосу 43% от центральной частоты. 

 

Рисунок 3 – Коэффициент стоячей волны (КСВ) антенны. 

На рисунке 4 показана 3D диаграмма направленности антенны с реа-

лизуемым коэффициентом усиления 11.2 дБ. 

 

Рисунок 4 – 3D диаграмма направленности антенны 

Диаграмма направленности антенны в горизонтальной плоскости по-

казана на рисунке 5, при этом её ширина диаграммы направленности со-

ставляет 43.9 градусов, а уровень заднего излучения - 21.9 дБ. 
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Рисунок 5 – Диаграмма направленности антенны в горизонтальной плоскости. 

На рисунке 6 представлена диаграмма направленности антенны в вер-

тикальной плоскости с шириной 42.6 градусов и уровнем заднего излучения 

-19.4 дБ. 

 

Рисунок 6 – Диаграмма направленности антенны в вертикальной плоскости 

Для оценки качества круговой поляризации на рисунках 7 и 8 пред-
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ставлены коэффициенты эллиптичности антенны в горизонтальной и вер-

тикальной плоскостях. 

 

Рисунок 7 – Коэффициент эллиптичности антенны в горизонтальной плоскости. 

Рисунок 8 – Коэффициент эллиптичности антенны в вертикальной плоскости. 

Анализ представленных зависимостей позволяет сделать заключение, 

что в направлении главного максимума коэффициент эллиптичности ан-

тенны имеет значение более 0.8, что говорит о высоком качестве круговой 

поляризации. 

Предложенный вариант антенны может быть успешно использован в 
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наземных системах связи для получения видеоизображения с борта беспи-

лотных летательных аппаратов в диапазоне частот 4.35-6.75 ГГц. 
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Аннотация: C помощью программы «FEKO», выполнен электродинамиче-

ский расчёт распределения поля в зоне городской застройки, представлен-

ной трёхмерной компьютерной моделью. Проведена оценка интенсивности 
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электромагнитного поля в радиоканале с подвижным пунктом связи на за-

тенённых и закрытых трассах.  

Ключевые слова: компьютерное моделирование интенсивности поля, ПО 

«FEKO», подвижный и неподвижный пункты связи, зона городской за-

стройки. 

 

 Ключевым аспектом проектирования систем беспроводной связи вы-

ступает моделирование электромагнитных полей. В урбанизированных зо-

нах особое внимание уделяется регламентации излучения, исключающей 

экологический ущерб и санитарные нарушения. Параллельно анализиру-

ются эксплуатационные параметры радиопередающих модулей. Современ-

ные подходы к исследованию полей включают стохастические методы, обес-

печивающие удовлетворительную точность прогнозирования. Тем не менее, 

актуальной задачей остаётся разработка прецизионных моделей, адекватно 

описывающих реальные физические процессы. В рамках данного исследова-

ния применён метод дифракционно-геометрического анализа, реализован-

ный в вычислительном пакете FEKO v5.5. Алгоритм характеризуется высо-

кой ресурсоёмкостью, требуются производительные вычислительные си-

стемы и значительные временные затраты, что связано с большим количе-

ством обрабатываемых объектов и волн. 

Упрощающие допущения модели включают однородность среды рас-

пространения и для постилающей поверхности устанавливались параметры: 

𝜀 = 15, 𝑡𝑔𝛿 = 0,06. 

Экспериментальная часть работы выполнена для типового городского 

микрорайона (г. Владимир) с застройкой 5–9 этажей, представляющего ре-

презентативную модель для демонстрации распространения радиоволн в 

условиях города. Конфигурация системы связи включает стационарный 

пункт связи представлял z-антенну с вариабельной высотой монтажа 
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(12/15/18 м), смонтированная на грузовом шасси и для мобильного модуля 

всенаправленный вибраторный излучатель (высота фазового центра 2.7 м), 

установленный на гусеничной платформе. 

Объектом исследования выступает пространственное распределение 

напряжённости поля между стационарным пунктом и мобильным модулем 

на частоте 570 МГц с учётом городской застройки. 

 

Рисунок 1 - Пространственная ДН антенны стационарного пункта связи 

 

 

Рисунок 2 - Пространственная ДН антенны мобильного модуля связи 
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Стационарный пункт можно описать при помощи рис. 1, на котором 

изображена объёмная ДН, такими параметрами: КУ излучателя 13 дБ, уро-

вень заднего лепестка -3,6 дБ, ширина ДН в горизонтальной плоскости 530, 

а в вертикальной 340. Мобильный пункт можно описать при помощи рис. 2, 

на котором изображена объёмная ДН, такими параметрами: мощность ан-

тенны 10 Вт, чувствительность радиоприёмника -83 дБмВт, ширина ДН в 

горизонтальной плоскости 2,4…3,9 дБ.  

На рис. 3 цветом определена характеристика распространения поля в 

городе: 

 

Рисунок 3 - Распределение поля, наложенное поверх трёхмерной компьютерной модели 

городской застройки 

 

Основную проблему при исследовании представляет интерференцион-

ная структура поля, формируемая многократно переотраженными и дифра-

гированными компонентами сигнала. Данное явление обусловлено нали-

чием плотной городской застройки, создающей сложный многолучевой сце-

нарий распространения. В ближней зоне наблюдается когерентное сложение 

падающих и отражённых волн как синфазно (локальные максимумы напря-

жённости поля), так и в противофазе (пространственные «провалы» сиг-

нала). 
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На удалении от источника превалирует дифракционный механизм 

формирования поля. Высокая размерность задачи (учёт геометрии объектов, 

диэлектрических свойств материалов, поляризационных эффектов) делает 

аналитическое решение невозможным — требуется применение вычисли-

тельных методов электродинамики. 

 

 

Рисунок 4 - Маршрут движения мобильного пункта связи на «центральной» трассе 

 

 

Рисунок 5 - Маршрут движения мобильного пункта связи в направлении 30° по азимуту 
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Рисунок 6 - Маршрут движения мобильного пункта связи в направлении -30°  

по азимуту 

 

На рис. 4 показан маршрут мобильного пункта связи при движении по 

главной дороге, для которой отклонение по азимуту составляет 0°. На рис. 

5 и рис. 6 показаны маршруты мобильного пункта связи при движении по 

улицам, для которой отклонение по азимуту составляет +30° и -30° соответ-

ственно. Для всех маршрутов задавалось одинаковое количество точек, рав-

ное 5, с соответствующим шагом в 700 м. 

 

Рисунок 7 - Мощность на выходе антенны мобильного пункта связи в зависимости от 

расстояния до стационарного пункта по главной дороге 
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Рисунок 8 - Мощность на выходе антенны мобильного пункта связи в зависимо-

сти от расстояния до стационарного пункта на «боковой» трассе, соответствующей 

направлению 30° по азимуту. 

 

Рисунок 9 - Мощность на выходе антенны мобильного пункта связи в зависимо-

сти от расстояния до стационарного пункта на «боковой» трассе, соответствующей 

направлению -30° по азимуту 

На рис. 7 представлена зависимость мощности антенны мобильного 

пункта связи от расстояния до стационарного центра связи по главной до-

роге. Среднее значение мощности от расстояния в логарифмическом мас-

штабе имеет вид прямой линии: 

Рпр
ср

 дБВт = -19,5 дБВт – 0,0136 дБВт/м × 𝐿м  ,  (1) 
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где 𝐿м - расстояние между пунктами связи в метрах. Используя соот-

ношение (1) и рис. 4, нетрудно вычислить, что уменьшение средней мощно-

сти на главной дороге составит 9,5дБ/700м. Тогда мощность антенны по-

движного пункта связи можно вычислить по данной формуле: 

Рпр дБВт = -19,5 дБВт – 0,0136 дБВт/м × 𝐿м ± 9,5 дБВт . 

На рис. 8 и рис. 9 представлены зависимости мощности антенны мо-

бильного пункта связи от расстояния до стационарного центра связи по «бо-

ковым» дорогам. Для трассы, направление которой соответствует +30° по 

азимуту, уменьшение составляет 5,0дБ/700м; для трассы с направление -30° 

по азимуту -30° - 6,0 дБ/700м. 

Соответствующие измерения были произведены для антенны на вы-

соте 15 м и 18 м, установленной на стационарном пункте связи. Для 2-х дру-

гих вариантов высоты антенны сохранялась общая характеристика поля, по-

дробно рассмотренная для высоты 12м. Однако уменьшается тенденция к 

ослаблению поля на дальних дистанциях при увеличившейся мощности, что 

отражено в таблице 1. 

Таблица 1 – Измерения мощности для антенны на разных высотах 

12 м Рпр
ср

 дБВт = -19,5 дБВт – 0,0136 дБВт/м × 𝐿м 

15 м Рпр
ср
 дБВт = -32,155 дБВт – 0,00892 дБВт/м × 𝐿м 

18 м Рпр
ср
 дБВт = -27,251 дБВт – 0,01107 дБВт/м × 𝐿м 

  

В таблицу 2 занесены значения для уменьшения мощности с шагом в 700 м, 

отклонение мощности от среднего значения в зависимости от высоты мачты 

и направления движения. 
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Таблица 2 - Изменение мощности в зависимости от высоты мачты и направ-

ления движения с шагом 700 м 

 

0° 30° -30° 

𝐿дБ
ср

/700м ±ΔРпрдБВт 𝐿дБ
ср

/700м ±ΔРпрдБВт 𝐿дБ
ср

/700м ±ΔРпрдБВт 

1

2 м 
9,5 7,5 5,0 3,5 6,0 3,2 

1

5 м 
6,0 2,5 5,5 3,0 11,0 2,2 

1

8 м 
7,5 8,0 8,0 6,5 8,8 6,0 

 

Вариативность числовых характеристик при изменении высоты ан-

тенны базовой станции обусловлена сложностью электродинамических про-

цессов в урбанизированной среде, включающих: многолучевое распростра-

нение, интерференционные эффекты, дифракцию на объектах застройки. 

Из полученных данных необходимо определить надёжность радиока-

нала в условиях города. Минимальный уровень мощности (-71,8 дБВт) за-

фиксирован при дистанции трёх километров, азимутальном угле +30° и вы-

соте антенны 18 м, что значительно превосходит чувствительность приём-

ника -113 дБВт. 

Получаем, что движение в городе при сохранении параметром, связь 

между стационарным и мобильным пунктом будет обеспечена надёжным 

соединением, при сохранении мощности излучения 10 Вт и чувствительно-

сти приёмника -83 дБмВт. 
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РАСЧЕТ НАПРЯЖЕННОСТИ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО ПОЛЯ  

НА МЕСТНОСТИ СТАТИСТИЧЕСКИМ МЕТОДОМ 
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Аннотация: Разработанная компьютерная программа, реализующая стати-

стический метод, была использована для расчета распределения напряжен-

ности электромагнитного поля радиостанции «Наше Радио» в городе Вла-

димире и прилегающих районах. Программный комплекс обеспечивает 

оценку среднего уровня сигнала в городской застройке и ее окрестностях с 

погрешностью 5-7 дБ при использовании высоко расположенных передаю-

щих антенн, что позволяет прогнозировать зоны покрытия. 

Ключевые слова: компьютерной программа, статистический метод, напря-

женность электромагнитного поля, погрешность среднего значения поля. 

 

В рамках проектирования сетей радиосвязи особую актуальность при-

обретает задача определения зон уверенного приема для базовых станций, 

особенно в условиях сложной городской застройки. Для решения этой за-

дачи разработан программный пакет, реализующий статистический метод 

mailto:sklet.dubov@yandex.ru
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расчета распределения радиополя в городской среде. Методологической ос-

новой расчетов служат рекомендации МККР периода 1970-1990-х годов [1], 

[2], [3]. Программа реализована на языке объектно-ориентированного про-

граммирования Delphi 4.0 и включает в себя модуль расчета и модуль сер-

висных функций. Исходными данными для программы являются: 

 Количество источников электромагнитного поля. 

 Эффективная излучаемая мощность (ЭИИМ) каждого источника. 

 Частота излучения источников. 

 Высота подвеса приемной антенны. 

 Высота подвеса передающей антенны. 

 Расстояние до границы контролируемой зоны. 

 Данные о местности: 

o Либо местоположение передатчика на карте, 

o Либо профиль рельефа в заданном направлении (направле-

ниях) в виде массива точек с высотами над уровнем моря. 

 Требуемый процент мест и времени приема для каждого источника. 

В соответствии с логикой работы программы, первым шагом является 

выполнение двух процедур: ввод данных об источниках радиоизлучения и 

выбор типа расчета. Обе эти процедуры интегрированы в главное окно про-

граммы (рис.1). В дальнейшем, в зависимости от выбранного типа расчета, 

выполняется процедура пересчета координат карт города и области, необ-

ходимая для подготовки данных к графическому отображению. На третьем 

этапе программа выполняет чтение массива данных, содержащего информа-

цию о картах области и города. Затем для каждого сектора карты вычисля-

ются два ключевых параметра: средняя высота застройки и плотность за-

стройки. 
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На основе предварительно рассчитанных входных данных программа 

определяет необходимые поправочные коэффициенты (согласно соотноше-

нию 3.1) для заданного азимутального направления и источника излучения. 

Используя эти коэффициенты, вычисляется напряженность электромагнит-

ного поля. Алгоритм расчета подробно представлен на рисунке 1. Про-

грамма использует аппроксимацию зависимостей медианного значения 

напряженности электрического поля от расстояния, основанную на эмпири-

ческих данных, полученных в различных регионах мира и представленных 

в документах МККР и ОИРТ. Это обеспечивает высокую достоверность ре-

зультатов расчета. Модель учитывает следующие факторы: рельеф местно-

сти, наличие естественных и искусственных покровов, плотность застройки, 

параметры передатчика (мощность, высоту антенны, частотный диапазон) и 

высоту контрольной плоскости, на которой определяется распределение 

поля. 

Для заданных входных параметров программа обеспечивает расчет и 

отображение: 1) зависимости напряженности электрического поля от рас-

стояния вдоль заданных азимутальных направлений, и 2) трехмерного рас-

пределения интенсивности электромагнитного поля в пределах заданной 

области. 

Программа позволяет оценивать пространственное распределение ре-

зультирующего электромагнитного поля, создаваемого системой когерент-

ных источников, работающих в близких частотных диапазонах. 

В основе расчета лежит использование эмпирических “кривых рас-

пространения”, которые адаптируются к конкретным условиям посредством 

системы корректирующих коэффициентов. Эти коэффициенты учитывают 

влияние следующих факторов: рельеф местности, характер земной поверх-

ности (включая естественные и искусственные покрытия), плотность за-
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стройки, параметры передающей станции (мощность, высота антенны, ча-

стотный диапазон) и высота контрольной плоскости, на которой оценива-

ется распределение электромагнитного поля. 

  

начало

ДА

Чтение  P ,h2,h1,f и T,L в %

для каждого источника
конец

НЕТ

rx=rx+0.005

pri=1.and.sum=9

Ввод P ,h2,h1,f и T,L в %

этого источника

SUM=SUM+1

Р асчет средней высоты местности

НЕТ

ДА

Р асчет средней высоты

сектора карты области

Р асчет средних высоты и

плотности застройки сектора

карт города и области

Вычисление Е(RTL)

нажата конпка

графики

нажата конпка

расчет

ДА

Выбрана карта

области

ДА

Пересчет координат

на карту области

Пересчет координат

на карты города и

области

ДА

НЕТ

pri=1.and.sum=9

кол-во

направлений<=36

Е(RTL)<X

Выбрана карта

области

ДА

ДА

ДА НЕТ

направ=направ+1

SUM=SUM+1

НЕТ

Р асчет неравномерностей высот

Р асчет E(50,50) c коррекцией при

переходе к другим зависимостям

Р асчет поправки на высоту

передающей антенны

Р асчет поправки на высоту

приемной антенны

Р асчет поправки на высоту

приемной антенны

Р асчет поправки

 на % местности

Р асчет поправки

 на % времени

Р асчет поправки

 на % застройки

Р асчет E(RTL)

Интерполяция участка 0... 1,5 км

Вывод графиков

НЕТ

Вывод графиков

      

                                           Рисунок 1- Логика программы 
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Рисунок 2- Распределение электромагнитного поля радиостанции 

    

При моделировании покрытия радиостанции «Наше Радио» во Влади-

мире, на первом этапе программа рассчитывает и визуализирует амплитуд-

ное распределение сигнала для каждого передатчика в отдельности, а также 

суммарное распределение для всех передатчиков, используя выбранную 

карту местности и информацию о местоположении передатчиков (рис. 3). 

Пользователь может выбрать карту города или области для просмотра рас-

пределения сигнала. 
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Рисунок 3 - Распределение напряженности электромагнитного поля на карте области 

для выбранного источника 

 

На втором этапе программа вычисляет функциональную зависимость 

каждого поправочного коэффициента от расстояния. Полученные зависимо-

сти сохраняются в виде массивов данных и визуализируются в виде отдель-

ных графиков. Аналогичным образом представляется и сохраняется в от-

дельном файле результирующая зависимость напряженности поля от рас-

стояния. Следует отметить, что в силу использования статистического ме-

тода, точность результатов расчета возрастает при анализе протяженных 

трасс.  

Разработанный программный комплекс обеспечивает оценку среднего 

уровня сигнала в городских условиях и их окрестностях с точностью 5-7 дБ, 

что позволяет прогнозировать зоны уверенного приема и выявлять области 

«радиотени» при высоко расположенных передающих антеннах. Однако, 
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следует учитывать, что программа не позволяет учитывать индивидуальные 

особенности распространения радиоволн в конкретных азимутальных 

направлениях. В частности, она не моделирует локальные теневые зоны, 

возникающие из-за экранирования сигнала отдельными крупными сооруже-

ниями. Для повышения точности прогнозирования в реальных условиях ре-

комендуется использовать предварительные экспериментальные данные 

для калибровки модели. 
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Аннотация: Этот проект представляет собой исследование в области ком-

пьютерного моделирования ослабления на закрытой трассе, где ключевую 
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роль играют пассивный ретранслятор. Наша работа фокусируется на внед-

рении подходов для повышения эффективности связи между приемопереда-

ющими комплексами, размещенными в гористых местностях. Координаты 

этих точек рассматриваемого гористого ландшафта Бирюля (Координаты: 

51,773472; 86,053667), Ближний Сайдыс (Координаты: 51,763750; 

86,150417). 

Ключевые слова: расчёт ЭМ полня, Altair FEKO, метод моментов, метод 

геометрической теории дифракции.  

 

Этот проект представляет собой исследование компьютерным моде-

лированием ослабления на закрытой трассе, где ключевую роль играют пас-

сивный ретранслятор. Наша работа фокусируется на внедрении подходов 

для повышения эффективности связи между приемопередающими комплек-

сами, размещенными в гористых местностях. Координаты этих точек рас-

сматриваемого гористого ландшафта Бирюля (Координаты: 51,773472; 

86,053667), Ближний Сайдыс (Координаты: 51,763750; 86,150417). 

В нашем исследовании мы взяли на себя задачу анализа и преодоления 

этих трудностей с помощью пассивного ретранслятора. Наш подход осно-

ван на передовых технологиях компьютерного моделирования, позволяю-

щих нам виртуально проникнуть через преграды обеспечивая непрерывную 

связь. 

На рисунке 1 представлена географическая карта, воспроизведенная с 

помощью Google Планета Земля, где точно обозначены расположение клю-

чевых пунктов связи. Это позволяет ясно представить пространственную 

организацию связи между приемопередающими комплексами в указанных 

местах. 
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Рисунок 1 - Графическая схема местности, включающая в себя выделенные пункты 

связи А и С, а также точку установки ретранслятора В. 

Пункты имеют следующие технические характеристики: диапазон ча-

стот лежит в пределе от 390 до 645 МГц, мощность 15 Вт (41.8 дБм), чув-

ствительность -85 дБм и коэффициент усиления 12 дБ, высота подвеса 20 м. 

Следующим шагом в нашем исследовании было создание виртуаль-

ной модели местности, чтобы точно воссоздать те территориальные особен-

ности, которые могут оказать влияние на связь. Мы выделили фрагмент по-

верхности размером 9×4 км, чтобы подчеркнуть ключевые моменты трассы. 

Эта модель рельефа, разработанная с помощью программного комплекса 

для анализа электромагнитных полей FEKO [1], [2], предоставляет нам ин-

струмент для визуализации и анализа воздействия местности на передачу и 

приём сигналов. 

 

Рисунок 2 - Трасса на модели фрагмента земной поверхности 
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Погружаясь глубже в мир технического моделирования, мы настраи-

ваем параметры окружающей среды, чтобы точно отразить её влияние на 

передачу сигналов. Электродинамические характеристики земли - 𝜀 =  15 

и 𝜎 =  0,012 См/м - тщательно подобраны для точного воссоздания её по-

ведения при передаче электромагнитных волн. Фиксированная частота 570 

МГц становится точкой отсчёта в наших вычислениях, обеспечивая конси-

стентность и точность анализа. 

Анализируя рельеф между пунктами связи, выделяем два типа пролёт-

ных зон и ищем пути улучшения связи с пассивным ретранслятором. В ис-

следовании выбираем параболическую антенну с полуволновым вибрато-

ром над экраном для максимальной эффективности. Эта конфигурация га-

рантирует надежность и высокую степень эффективности передачи сигнала. 

Диаметр зеркала 0,9 м обеспечивает усиление 12 дБ, что подчеркивает нашу 

ориентацию на производительность и надежность даже в сложных усло-

виях. 

Применялся метод моментов для анализа распределения поля в излу-

чающем раскрыве антенны, с помощью его был определен уровень электро-

магнитного поля в области фокальной точки, который составил 76,2 дБ В/м. 

Это свидетельствует о высокой эффективности и точности нашей антенной 

системы. 

Эти данные подтверждают, что антенная система обладает впечатля-

ющей способностью генерировать и удерживать сильный сигнал в широком 

диапазоне.  

Пассивный ретранслятор представляет собой две антенны, установ-

ленные на высокой мачте высотой 20 метров. Тщательно ориентированы на 

точки связи, обеспечивая идеальное выравнивание и максимальное качество 

передачи данных. Этот подход позволяет обеспечивать надежную связь 
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даже в самых сложных условиях, подтверждая приверженность качеству и 

инновациям в области коммуникаций. 

Каждая из антенн подключена к выходу с помощью отрезка линии передачи 

минимальной длины, что гарантирует минимальные потери сигнала в про-

цессе передачи. Координаты установки мачты ретранслятора -  51,767864; 

86,122261. 

При компьютерном моделировании трассы ретранслятора используем 

параболическую антенну с облучателем - полуволновый вибратор над экра-

ном. Антенны, с диаметром 2,35 метра, обеспечивают коэффициент усиле-

ния 20,3 дБ на частоте 570 МГц.  

 

Рисунок 3 -  Распределение поля в вертикальной плоскости вдоль участка АВ. 

Методом геометрической теории дифракции было вычислено поле ан-

тенны связи А на трассе A-B (2 км). Максимумы диаграммы направленности 

антенн выровнены в направлении друг к другу. Компьютерное моделирова-

ние показало зависимость поля точки А от расстояния до ретранслятора В. 

Учитывая погрешности расстояния и смещения, уровень поля в точке ан-

тенны ретранслятора составил -6,96 дБ В/м. Этот подход учитывает фак-

торы, влияющие на точность моделирования сигнала и позволяет миними-

зировать отклонения для надежной передачи. 
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Вычисляем величину ослабления поля на участке А-В, зная величину 

поля в раскрыве антенны А и минимальное значение поля в раскрыве ре-

транслятора: 

𝐿1 = −6.96 дБ В/м − 76.20 дБ В/м = −83.20 дБ В/м 

Определяем мощность на входе первой приемной антенны-ретрансля-

тора. Этот параметр играет ключевую роль в обеспечении надежной пере-

дачи сигнала и поддержании стабильности связи между пунктами А и В. 

𝑃𝑝1 = 41.78 дБм − 83.20 дБм + 20.30 дБ = −21.10 дБм 

Расчет определяет мощность сигнала на входе приемной антенны-ре-

транслятора, учитывая ослабление поля между антеннами. Это позволяет 

оценить эффективность передачи и настроить систему для стабильной ра-

боты. Метод моментов показывает, что максимальное поле в раскрыве пе-

редающей антенны ретранслятора равно -3,9 дБ В/м, подтверждая точность 

моделирования и оптимизацию работы ретранслятора для надежной связи. 

На рисунке 4 распределение поля на участке В-С (4,9 км), сформиро-

ванное передающей антенной ретранслятора. Антенна ретранслятора ори-

ентирована встречно-соосно с антенной пункта связи С. Получить точные и 

надежные результаты, необходимые для дальнейшей оптимизации работы 

системы связи позволил метод геометрической теории дифракции. 

С анализом данных о распределении поля можем установить зависи-

мость поля от расстояния в точке размещения антенны пункта связи С. Это 

позволяет оценить, как изменяется уровень поля по мере удаления от пере-

дающей антенны ретранслятора и как это влияет на качество связи с антен-

ной пункта связи С. Этот анализ является ключевым для оптимизации ра-
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боты системы связи, позволяя нам адаптировать параметры антенн и мощ-

ность сигнала с целью обеспечения стабильного и высококачественного об-

мена данными между антеннами и абонентами. 

Минимальное значение поля в непосредственной близости к антенне 

С -60,6 дБВ/м. Рассчитаем затухание поля на пролете В-С: 

𝐿2 = −60.8дБ В/м − 3.9дБ В/м − −64.7 дБ 

Мощность на входе антенны С в режиме приема определяется как: 

𝑃пс2 = −21.1 дБм − 64.7 дБ + 12 дБ = −73.8 дБ 

Стабильную связь между пунктами А и С определяет величина на сколько 

чувствительность приемника превышает 𝑃пс2: 

−73.8 дБм − (−85  дБм) = 11.2  дБм 

Этот результат указывает на то, что мощность на входе антенны пункта 

связи С в режиме приема превышает минимально необходимую для работы 

чувствительность приемника. Такое превышение гарантирует, что прием-

ник сможет надежно и эффективно принимать сигналы, обеспечивая ста-

бильную связь на участке В-С. Это важно для обеспечения непрерывной и 

качественной передачи данных между антеннами и устройствами связи. 

 

Рисунок 4 - Распределение поля на участке ВС протяженностью 4,8 км,  

позволяющее оценить, как электромагнитное поле воздействует на окружающую среду 

и взаимодействует с антеннами и другими элементами связи на этом участке трассы. 
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Рассмотрим коаксиальный кабель марки LCF78-50JL с сопротивле-

нием 50 Ом, диаметром сечения 27,8 мм и потерями 0.0278 дБ/м при 455 

МГц, длина линии передачи 5 метров. Дополнительные потери в ретрансля-

торе составляют 0,137 дБ. 

Реализация надежной связи между заданными пунктами с энергетиче-

ской точки зрения при использовании пассивного ретранслятора, состоя-

щего из двух однозеркальных параболических антенн диаметром 2,35 

метра, входы которых соединены 5-метровым отрезком коаксиального ка-

беля возможно исходя из предоставленных расчётов.  
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Аннотация: В работе рассматривается аппаратно-программный комплекс 

разработчика каналов связи с технологией LoRa: описана аппаратная часть, 

варианты подключения комплекса, рассмотрены возможности данного 

программного обеспечения, приведены характеристики канала связи, 

которые можно настраивать в режиме реального времени. 

Ключевые слова: технология LoRa, трансивер, аппаратно-программный 

комплекс, псевдослучайная перестройка радиочастоты. 

 

В настоящее время, когда бурно развиваются средства связи, 

становятся весьма популярны трансиверы с технологией LoRa (Long Range 

Radio — технология беспроводной связи с низким энергопотреблением на 

большие расстояния). Технология LoRa может обмениваться данными по 

широкополосным каналам, обеспечивая более высокую 

помехоустойчивость при скоростях передачи информации до 37кБит/с, на 

расстояние до 10км и при низком уровне энергопотребления и выходной 

мощности передатчика не более 100мВт. При этом, подобные трансиверы 

обеспечивают высокую чувствительность приёмника даже при 

отрицательном отношении сигнал-шум. 

Поскольку трансиверы с технологией LoRa обладают большим 

количеством возможных настроек, задача выбора оптимальных параметров 

разрабатываемого канала связи может вызывать некоторые затруднения. В 

данной статье рассматривается аппаратно-программный комплекс 

разработчика каналов связи с технологией LoRa, который позволяет 

работать с системой связи и менять конкретные её параметры. Также 

преимущество подобного комплекса заключается в его простоте 

исполнения и бюджетности, что является большим плюсом.  

Комплекс содержит аппаратную часть: два или несколько приемо-

передающих модулей, персональный компьютер и программное 
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обеспечение для них. Существует несколько вариантов подключения 

приемо-передающих модулей, как показано на рисунке 1: 

 в автономном режиме (без персонального компьютера, 

основываясь на запрограммированных ранее параметрах работы);  

 в режиме беспроводной радиосвязи (два или несколько модулей 

подключены к разным персональным компьютерам, удаленным друг от 

друга на достаточное расстояние);  

 в режиме проводной радиосвязи (к персональному компьютеру 

подключены два модуля, запрограммированных как приемник и передатчик 

и связанных высокочастотным кабелем с аттенюатором). 

 

     

а) беспроводное подключение     б) проводное подключение  

модулей      модулей 

Рисунок 1. Подключение приемо-передающих модулей к персональному 

компьютеру 

 

Аппаратная часть состоит из приемо-передающих модулей, которые 

включают в себя трансивер LoRa на чипе SX-1276 и микроконтроллер 

STM32F411CE. Источником питания является USB разъем персонального 

компьютера или внешний источник питания от 7 до 12В.  

Программное обеспечение представляет собой программу, 

позволяющую в реальном времени выбирать режим работы подключенного 

приемопередающего модуля в качестве приемника или передатчика, 
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задавать все возможные параметры проектируемого канала связи (рисунок 

2): 

- выбор мощности передатчика от 2 до 20дБм; 

- выбор несущей частоты в диапазоне от 720МГц до 1020МГц; 

- выбор полосы пропускания сигнала; 

- выбор коэффициента расширения спектра сигнала; 

- выбор степени кодирования внутреннего помехоустойчивого 

циклического кода, внешнее кодирование кодом Рида-Соломона, с 

произвольным размером избыточности; 

- шифрование и дешифрование данных на основе вводимого пароля;  

- передача и прием информации в режиме псевдослучайной 

перестройки радиочастоты (два режима ППРЧ – быстрая и медленная); 

- захват и преобразование сигнала PPM, представляющего собой 

многоканальную широтно-импульсную модуляцию (применяется в 

устройствах управления БПЛА); 

- выбор длины преамбулы и значения синхросимвола; 

- выбор длины блока в байтах и периода передачи блоков; 

- наличие или отсутствие контрольной суммы и инвертирования I и Q  

составляющих сигнала.  

Программное обеспечение также содержит алгоритмы синхронизации 

приемника и передатчика при быстрой и медленной ППРЧ. Все настройки 

модуля могут быть записаны в его ППЗУ, что позволяет использовать 

модуль в автономном режиме: при включении питания модуль считывает 

настройки из ППЗУ, далее устанавливаются параметры канала связи, 

запускаются необходимые алгоритмы обработки информации для приема 

или передачи сигналов. 
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        а) настройки параметров канала связи         б) настройки ППРЧ 

Рисунок 2 – Рабочее окно программного обеспечения для ПК 

 

Во время работы, при подключении модуля к персональному 

компьютеру, разработчику доступна информация о каждом модуле. 

Разработчик получает информацию о времени приема одного блока, о 

соотношении с/ш для каждого блока информации и об усредненном 

соотношении с/ш. На рисунке 3 приведен фрагмент рабочего окна с 

информацией о передающем и приемном модуле. 

 

 

Рисунок 3 –Информации о подключенных модулях во время работы 

 

Разработанное программное обеспечение даёт возможность в режиме 

реального времени контролировать различные параметры канала связи: 
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соотношение сигнал/шум, значение мощности сигнала на входе приемника 

(RSSI) и ошибку при подстройке частоты приемника. Также важно отметить 

высокую помехоустойчивость канала связи, которая была проверена 

экспериментально: использование от 2 до 6 байт избыточности внешнего 

кода Рида-Соломона вместе с внутренним кодированием способно 

восстанавливать от 90% до 99,9% блоков, ранее отброшенных приемником 

вследствие несовпадения значения контрольной суммы принятого блока. На 

рисунке 4 приведен график соотношения сигнал/шум в канале связи в 

режиме реального времени 

 

 

Рисунок 4 – Фрагмент рабочего окна программы 
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Подводя итоги, можно сказать, что разработанное программное 

обеспечение как для персональных компьютеров, так и для приемо-

передающих модулей можно использовать как шаблон для разработки 

канала связи под конкретную задачу и определенных условий передачи 

информации, в том числе для построения симплексных или 

полудуплексных систем связи, а также низкоскоростных сетей связи.  

 

Список используемой литературы: 

1. Скляр Б. Цифровая связь. Теоретические основы и практическое 

применение. Изд. 2-е: Пер. с англ. - М.: Издательский дом «Вильяме», 2003. 

- 1104 с.  

2. Магда Ю.С. Современные микроконтроллеры. Архитектура, 

программирование, разработка устройств / Ю.С. Магда – М.: ДМК Пресс, 

2017. –224 с. – ISBN 9785970605516. 

3. Самойлов А.Г., Самойлов С.А. Адаптивное программирование в 

цифровых системах телеметрии // Проектирование и технология 

электронных средств. 2015. № 3. с. 3-6. 

 

УДК 621.396.4 

ИССЛЕДОВАНИЕ АЛГОРИТМА ОБРАБОТКИ СИГНАЛОВ  

ПРИ ИХ ПРОСТРАНСТВЕННО-ВРЕМЕННОМ КОДИРОВАНИИ 

 

Д.А. ТУР – студент, Институт информационных технологий и электроники, 

кафедра РТ и РС, группа РТ-121, E-mail: tur.denis2015@yandex.ru 

Е.К. ЛЕВИН – д.т.н., Институт информационных технологий и электроники, 

кафедра РТ и РС, E-mail: eklevi@gmail.com 

 



571 

 

Аннотация: В среде MATLAB, выполнена симуляция передачи случайных 

посылок в зашумленном канале радиосвязи от двух передающих антенн к 

одной приемной. При обработке сигнала в приемнике использован алгоритм 

Аламоути, учтена погрешность оценки коэффициентов передачи каналов 

связи. Определена зависимость относительной частоты ошибок приема от 

отношения сигнал-шум. 

Ключевые слова: алгоритм Аламоути, MIMO, моделирование, MATLAB. 

 

На процесс распространения радиоволн от передатчика к приемнику, 

влияют такие явления, как отражение, дифракция и рассеяние, что обуслов-

ливает нестабильность параметров канала связи. Кроме того, в условиях го-

родской застройки, когда радиоволны отражаются от зданий, имеет место 

многолучевый прием, который обусловливает замирания сигнала на прием-

ной стороне канала связи. Глубокие замирания приводят к значительному 

росту числа ошибок приема. 

Для борьбы с замираниями используется технология простран-

ственно-временного кодирования сигнала. Пространственно-временное ко-

дирование реализуется в системах радиосвязи с несколькими антеннами на 

передающей стороне и несколькими антеннами на приемной стороне, в так 

называемых системах MIMO (Multiple Input – Multiple Output, множествен-

ный ввод сигнала в среду распространения – множественный вывод его из 

среды на приемной стороне). Частным случаем технологии MIMO является 

давно используемый метод борьбы с замираниями – применение нескольких 

разнесенных в пространстве приемных антенн. Однако в условиях мобиль-

ной связи, когда приёмное устройство имеет небольшие размеры и переме-

щается в пространстве, использование данного метода затруднительно. 
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В 1998 году для борьбы с замираниями сигнала при построении си-

стемы связи Сиаваш Аламоути предложил использовать две передающие 

антенны, разнесенные в пространстве, и одну приемную [1].  

На передающей стороне передаваемые символы разделяются на пары 

— четный и нечетный символы. Для их передачи требуется два интервала 

времени 𝑇. В первом интервале передающая антенна 1 излучает сигнал сим-

вола 𝑑1 , в то время как антенна 2 — сигнал символа 𝑑2 (рисунок 1). В сле-

дующем временном интервале антенна 1 передает сигнал −𝑑2
∗ , а антенна 2 -  

𝑑1
∗ (рисунок 2).  

 

 

Рисунок 1 – Схема передачи в первый момент времени 

 

 

Рисунок 2 – Схема передачи во второй момент времени 

 

Считаем, что за время передачи пары символов параметры канала 

связи не меняются 

ℎ1(𝑡) = ℎ(𝑡 + 𝑇) = ℎ1 = 𝛼1𝑒
𝑗𝜃1; 

ℎ2(𝑡) = ℎ(𝑡 + 𝑇) = ℎ2 = 𝛼2𝑒
𝑗𝜃2 , 
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где ℎ1 и ℎ2 представляют собой комплексные значения коэффициентов пе-

редачи среды. 

На приемной стороне используется одна антенна. Приемник получает 

на входе смешанные сигналы от двух передающих антенн, которые для двух 

моментов времени можно записать так: 

𝑟1 = 𝑟(𝑡) = ℎ1𝑑1 + ℎ2𝑑2 + 𝑛1 

𝑟2 = 𝑟(𝑡 + 𝑇) = ℎ2𝑑1
∗ − ℎ1𝑑2

∗ + 𝑛2 

где 𝑛1 и 𝑛2 – комплексный белый гауссовский шум приемника Используя 

следующее преобразование, можно определить переданные информацион-

ные сообщения: 

𝑑1̂ = ℎ1
∗𝑟1 + ℎ2𝑟2

∗ 

𝑑2̂ = ℎ2
∗𝑟1 − ℎ1𝑟2

∗ 

Параметры среды распространения: h1, h2 – определяются с некоторой 

погрешностью на приемной стороне по переданному тестовому сигналу.  

Алгоритм Аламоути не требует сложных вычислений, что обеспечи-

вает его применение даже в системах с ограниченными вычислительными 

ресурсами,  

 В данной работе приведены результаты моделирования процесса пе-

редачи информационных посылок (символов) при использовании квадра-

турной фазовой модуляции (QPSK). Оценено снижение помехоустойчиво-

сти передачи QPSK-символов за счет наличия погрешностей оценки пара-

метров: h1, h2 - среды распространения. На Рисунке 3 приведена схема обра-

ботки сигналов, реализованная моделью системы связи. 

Здесь d1, d2 – потоки нечетных и четных информационных посылок. В соот-

ветствии с алгоритмом Аламоути пара нечетной и четной посылок переда-

ются в текущий Tx1 и в последующий Tx2 моменты времени. Далее форми-

руются два потока QPSK-символов. 
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Рисунок 3 – Схема обработки сигналов, реализованная моделью 

 

Данные потоки умножаются на комплексные коэффициенты пере-

дачи: h1, h2 – линии связи, и к ним добавляется шум n приемника. При даль-

нейшей обработке сигналов учитывается, что параметры линии связи опре-

делены с погрешностями errh1, errh2.  

На приемной стороне канала связи производится обработка принятых 

QPSK-сигналов согласно алгоритму Аламоути, их демодуляция и сравнение 

полученных данных демодуляции с переданными информационными сим-

волами. На основе сравнения определяется относительная частота ошибок 

приема. На Рисунке 4 представлены графики зависимостей относительной 

частоты ошибок приема от отношения сигнал-шум (дБ) на входе демодуля-

тора QPSK-сигналов при наличии и отсутствии погрешностей определения 

параметров: h1, h2 – линии связи. При проведении эксперимента использо-

ваны следующие значения погрешностей оценки комплексных коэффици-

ентов передачи от первой и второй передающих антенн до приемной ан-

тенны [3]. Для первой антенны: погрешность измерения абсолютного зна-

чения комплексного коэффициента передачи (+11,2 %), а для фазы (аргу-

мента) – (+10 градусов).   

Для второй антенны: погрешность измерения абсолютного значения ком-

плексного коэффициента передачи (-8,9 %), а для фазы (аргумента) –  



575 

 

(-10 градусов). Количество переданных символов равно 1200000. 

 

 

Рисунок 4 –Зависимости относительной частоты ошибки приема  

от отношения сигнал-шум 

 

 Из рисунка 4 следует, что наличие погрешностей оценки комплекс-

ного коэффициента передачи среды распространения снижает помехоустой-

чивость приема примерно на 0,5 дБ (относительная частота ошибки равна 

0,001). Следовательно, влияние погрешностей оценки комплексного коэф-

фициента передачи среды распространения на помехоустойчивость приема 

является незначительным.  
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Аннотация: Разработан светодиодный светильник. Приведено обоснование 

структуры светодиодного светильника, его конструкторская разработка, от-

личающейся от известных аналогов низкой стоимостью, простотой сборки 

и эксплуатации.  

Ключевые слова: светодиодный светильник, микроконтроллер 

"ATmega328", плата.  

 

В настоящее время радиоэлектронные средства используются для ра-

диосвязи, телевидения, радиолокации и т.д. Радиоэлектронные средства 

применяются также в промышленности, медицине, на транспорте и в быту. 

В том числе радиотехника находит своё применение и в светотехнике. В об-

ласти освещения наблюдается тенденция к переходу от традиционных ис-

точников света, таких как лампы накаливания, к более эффективным и дол-

говечным аналогам. Одним из таких решений являются светодиоды, отли-

чающиеся высокой энергоэффективностью, долговечностью и экологично-

стью. 

https://www.etsi.org/deliver/etsi_ts/138500_138599/13852101/17.05.00_60/ts_13852101v170500p.pdf
https://www.etsi.org/deliver/etsi_ts/138500_138599/13852101/17.05.00_60/ts_13852101v170500p.pdf
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Помимо технической составляющей, внимание при разработке свето-

техники уделяется её форме и дизайну, что отражает характерный для 

нашего времени интерес к декоративному и функциональному освещению. 

В ответ на данную тенденцию было принято решение разработать светоди-

одный светильник в форме куба с возможностью настройки различных ре-

жимов.   

Принцип работы любого устройства электронной техники основыва-

ется на работе каждого отдельного элемента, который выполняет свои зара-

нее заданные функции. Рассмотрим работу светодиодного светильника, 

схема которого представлена на рисунке 1. 

 

 

 

Рисунок 1 – Схема светильника 

 

В основе управления светильником лежит отладочная плата «Arduino 

Nano». Данная плата построена на базе микроконтроллера ATmega328 и 
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адаптирована для работы с макетными платами. Напряжение питания дан-

ной микросхемы составляет 5 В. Так как разрабатываемое устройство под-

разумевается использовать в стационарном режиме, оно может питаться от 

сети переменного тока через подключённый к ней преобразователь напря-

жения. 

Радиокомпоненты размещаются на печатной плате, изготовленной из 

стеклотекстолита марки FR-4. 

Схема питается через клемму питания, к которой подключено два про-

вода «+» и «-», с другой стороны провода USB-разъём, подсоединённый к 

упомянутому блоку питания на 5B. Электролитический конденсатор C1 

предназначен для сглаживания пульсаций напряжения и тока. «Arduino 

Nano» запрограммирована вручную. Сдвиговые регистры 74hc595 подклю-

чены к каскадам светодиодов и к модулю «Arduino Nano» через цифровые 

пины, предназначенные для увеличения количества цифровых выводов 

микроконтроллера. Каждый из регистров управляет колонной светодиодов 

численностью 6x6, управление осуществляется через биполярные NPN 

транзисторы КТ817В, выполняющие роль усилителей низкой частоты. Ре-

зисторы номиналом 220 Ом служат ограничителем тока и напряжения для 

светодиодов. В качестве источников света используются светодиоды белого 

свечения, питание которых рассчитано на 3,4 В. 

Для управления режимами работы на схеме присутствует две кнопки. 

Первая осуществляет включение выключение устройства. Вторая кнопка 

переключает его режимы работы. Также светильник содержит два дополни-

тельных светодиода, выполняющих роль индикаторов. 

При подаче питания на схему на модуле «Arduino Nano» загорается 

красный индикатор, что сигнализирует о том, что плата работает. Далее 

нажатие на кнопку схемы активирует устройство, и светодиоды начнут го-

реть в соответствии с программным кодом на микроконтроллере. 



579 

 

Достоинства данного устройства заключаются в низкой себестоимо-

сти компонентов и их доступности. Также светильник прост в использова-

нии и потребляет малый ток (до 350 мА). Устройство достаточно просто в 

сборке и подойдёт начинающему радиолюбителю. Светильник предназна-

чен для домашнего использования и может использоваться, например, в дет-

ской комнате в качестве ночника. Возможность запрограммировать различ-

ные режимы освещения позволит с помощью светильника сконцентриро-

вать внимание ребёнка, при этом обеспечивая комфортный уровень осве-

щённости помещения. 

Результатом работы является макет готового устройства, представ-

ленный на рисунках 5 и 6. 

 

  

Рисунок 5 – Фотография макета светильника 
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Рисунок 6 – Фотография макета светильника 
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Аннотация: В данной работе рассматривается применение детектора голо-

совой активности (ДГА) для определения границ участков голосовой актив-

ности в речевом сигнале. Основное внимание уделяется проблемам, возни-

кающим из-за наличия помех в речевом сигнале, которые приводят к ошиб-

кам в работе ДГА. Для улучшения работы ДГА предлагается использовать 

метод спектрального вычитания (СВ), который позволяет подавлять по-

мехи, но также искажает речевой сигнал. Исследование проводится с ис-

пользованием моделирования в среде Matlab на основе искусственной 

нейронной сети. Оцениваются результаты работы ДГА с использованием 

СВ, а также без него, с анализом относительной частоты ошибок различных 

типов. Результаты показывают, что применение спектрального вычитания 

повышает помехоустойчивость ДГА, что подтверждается количественными 

показателями ошибок при различных отношениях сигнал-шум. 

Ключевые слова: речевой сигнал, детектор голосовой активности, нейрон-

ная сеть, разметка звукозаписи, Matlab, спектральное вычитание 

 

Детектор голосовой активности (ДГА) определяет границы участков 

голосовой активности в речевом сигнале (РС). Использование ДГА снижает 

вычислительные затраты при автоматическом распознавании речи за счет 

исключения пауз из процесса обработки РС. 

Наличие помех в РС обусловливает ошибки в работе ДГА: паузы рас-

познаются как участки голосовой активности, а участки голосовой активно-

сти – как паузы. Целесообразно в состав ДГА включить средства подавле-

ния помех. Наиболее простое из них - метод спектрального вычитания (СВ). 

СВ наряду с подавлением помех искажает РС, что увеличивает количество 

mailto:eklevi@mail.com
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ошибок ДГА. Поэтому необходимо оценить возможности использования 

СВ в составе ДГА. В данной работе указанная задача решается путем моде-

лирования в среде Matlab детектора, построенного на основе искусственной 

нейронной сети. 

Обычно спектры речевого сигнала и акустических помех значительно 

пересекаются, поэтому подавление помех с помощью полосовых и ре-

жекторных фильтров существенно искажает сигнал. Следовательно, приме-

нять такие фильтры нецелесообразно.  

При спектральном вычитании спектр сигнала, очищенного от помехи, 

формируется путем вычитания спектра помехи из спектра зашумленного 

сигнала. Спектр помехи предварительно определяется на интервале паузы 

речевого сигнала. Так как спектры определяются на коротких интервалах 

времени, то полученные оценки спектров содержат погрешности. Наличие 

погрешностей приводит к неполному подавлению помехи и искажению сиг-

нала.   

В работе представлены результаты моделирования искусственной 

нейронной сети (ИНС), выполняющей функции ДГА. На вход сети пода-

ются параметры РС, который очищается от помех с помощью спектрального 

вычитания. Очищенный от помех сигнал разбивается на отдельные сег-

менты. Для каждого сегмента определяются параметры РС, которые пода-

ются на входы нейронной сети. В данном случае параметрами РС являются 

мел-частотные кепстральные коэффициенты. 

На рисунке 1 изображен зашумленный сигнал, а на рисунке 2, сигнал, 

очищенный от помех с помощью спектрального вычитания. 
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Рисунок 1 –Зашумленный сигнал 

 

Рисунок 2 – Очищенный от помехи сигнал 

Видно, что спектральное вычитание обеспечивает подавление помех 

Для обучения и тестирования нейронной сети используются аудиоза-

писи речевых сигналов с указанием границ участков голосовой активности 

(Рисунок 3). Границы определяются вручную до начала обучения и тести-

рования.  

 

Рисунок 3 – Речевой сигнал с указанием границ участков голосовой активности 
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Для оценки качества работы ДГА используются зависимости относи-

тельной частоты ошибок типов: «пауза считается участком голосовой актив-

ности» (условное обозначение на графике – кружок) и «участок голосовой 

активности считается паузой» (условное обозначение – звездочка) от порога 

классификации, см. рисунок 4. 

 

 

Рисунок 4. Зависимости относительной частоты ошибок 

Из рисунка следует, что относительная частота ошибок типа «участок 

голосовой активности считается паузой» составила менее 20%, а для оши-

бок типа «пауза считается участком голосовой активности» - менее 10%. 

При этом значения порога классификации могут меняться в широких пре-

делах: от -0,4 до +0,4. 

 На рисунке 5 приведены результат работы ДГА на тестовой выборке 

данных. Ручная разметка данных отмечена зеленым цветом, а результат ра-

боты ДГА – красным. Видно, что часть участков голосовой активности трак-

туется как пауза, а часть участков паузы – как участок голосовой активно-

сти.   
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Рисунок 5. Результат тестирования ДГА 

Для проведения экспериментов использованы аудиозаписи РС шести 

дикторов. РС получены при произнесении русских названий цифр от нуля 

до девяти и слов: «ошибка», «да», «нет». Результаты экспериментов следу-

ющие. Без использования спектрального вычитания относительная частота 

ошибок типа «пауза как участок голосовой активности» составляет 0.8%, а 

для ошибок типа «участок голосовой активности как пауза» – 30%. При этом 

отношение сигнал-шум для входного сигнала равно 10 дБ. 

При использовании спектрального вычитания относительная частота 

ошибок типа «пауза как участок голосовой активности» составила 2%, а для 

ошибок типа «участок голосовой активности как пауза» – 31%. При этом 

отношение сигнал-шум для входного сигнала равно -7 дБ. 

Следовательно, использование спектрального вычитания повышает 

помехоустойчивость ДГА на 10+7=17 дБ.   

 

Список используемой литературы:  

1. Кузнечихин А.О. Целевая разметка звукозаписи речевого сигнала для си-

стем автоматического анализа речи. - Дни науки студентов Владимирского 

государственного университета имени Александра Григорьевича и Николая 

Григорьевича Столетовых.  Сборник материалов научно-практических кон-

ференций. 18 марта – 5 апреля 2024 г. Владимир. С. 577 – 584. 



586 

 

2. Гафаров Ф.М., А.Ф. Галимянов. Искусственные нейронные сети и прило-

жения: учеб. пособие /Ф.М. Гафаров, А.Ф. Галимянов. – Казань: Изд-во Ка-

зан. ун-та, 2018. – 121 с. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://kpfu.ru/staff_files/F1493580427/NejronGafGal.pdf. 

 

 

СЕКЦИЯ «МОДЕЛИРОВАНИЕ РАДИОТЕХНИЧЕСКИХ СИСТЕМ  

И УСТРОЙСТВ» 

 

УДК 519.725.3  

ИССЛЕДОВАНИЕ ПОМЕХОУСТОЙЧИВОСТИ  

ПРИ СОВМЕСТНОМ ИСПОЛЬЗОВАНИИ СВЕРТОЧНОГО  

КОДИРОВАНИЯ С РАЗНЕСЕНИЕМ 

 

Н.И. КРАМАРЕНКО – аспирант, Институт информационных технологий и 

электроники, кафедра РТиРС, группа АС-РСУТ-124, E-mail: nkrama-

renko@vlsu.ru 

Н.К. ЯШИНА – доцент., Гуманитарный институт, кафедра ИЯПК, E-mail: 

jaashina@gmail.com 

 

Аннотация: рассмотрены системы пространственного разнесения, комби-

нированные со свёрточным кодированием, произведена оценка эффективно-

сти таких систем в зависимости от числа ветвей разнесения в канале связи с 

замираниями Рэлея. 

Ключевые слова: свёрточное кодирование, алгоритм Витерби, разнесён-

ный приём, помехоустойчивость. 

 

https://kpfu.ru/staff_files/F1493580427/NejronGafGal.pdf


587 

 

В цифровой передаче сигналов передаваемая информация неизбежно 

сталкивается с воздействием на неё различных помех и замираний. Число 

источников данных воздействий непрерывно возрастает в связи с человече-

ской деятельностью и развитием техники. Для борьбы с деструктивными 

факторами были разработаны различные методы, призванные повысить по-

мехоустойчивость передачи. Одним из классических методов цифровой об-

работки сигналов является свёрточное кодирование [1]. Это простой и при 

этом эффективный способ повысить качество передачи. Однако, как уже 

было отмечено, помеховая обстановка постоянно ухудшается. В связи с этим 

эффективности стандартных методов может быть недостаточно для обеспе-

чения приемлемого качества передачи. Эффективным в данном случае мо-

жет оказаться объединение нескольких методов борьбы с замираниями. Так, 

совместно со свёрточным кодированием можно использовать разнесённый 

приём. Наиболее классической его реализацией является использование не-

скольких антенн и разнесение их в пространстве. При объединении упомя-

нутых методов справедливо можно ожидать улучшения характеристик пере-

дачи. Однако важной задачей становится определение оптимального числа 

антенн в системе, обеспечивающее адекватный прирост помехоустойчиво-

сти. Для решения компромисса между эффективностью и затрачиваемыми 

ресурсами целесообразно оценить характеристики передачи с различным 

количеством антенн.   

При анализе помехоустойчивости используется стандартный свёрточ-

ный код с длиной кодового ограничения 3 (7,5). Декодирование осуществля-

ется согласно алгоритму Витерби по «мягкой» схеме принятия решений. 

Одновременно с кодированием осуществляется разнесение приёмных 

антенн в пространстве. Так, сигнал передаётся одной антенной, а приём осу-

ществляется несколькими, расположенными на удалении друг от друга. Дан-

ный метод позволяет бороться многолучевой природой замираний. При этом 
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существует несколько способов объединения принятых копий сигнала. Од-

ним из таких является оптимальное сложение [2]. При данном методе объ-

единения принятые сигналы складываются с учётом весовых коэффициен-

тов, вырабатываемых прямо пропорционально среднеквадратическому зна-

чению сигналов в каждой ветви. 

В качестве модели замираний используется наиболее часто встречаю-

щееся в реальных каналах связи – распределение Рэлея. Данная модель яв-

ляется частным случаем четырёхпараметрического распределения [3]. 

Моделирование процесса осуществляется в среде Matlab. Длина сооб-

щения, передаваемого для анализа, составила 100000 символов. Результаты 

исследования помехоустойчивости представлены на графиках рисунка 1. По 

горизонтальной оси отложено отношение мощности сигнала к спектральной 

мощности шума, выраженное в децибелах, а по горизонтальной – относи-

тельная частота ошибки декодирования одного бита передаваемого сообще-

ния.  

 

Рисунок 1 – Графики помехоустойчивости 

 

При анализе рисунка видно, что исправляющей способности простого 

свёрточного кодирования в условиях замираний Рэлея не хватает для обес-

печения качества передачи на приемлемом уровне. И использование всего 
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двух антенн при разнесении позволяет нелинейно повысить качество пере-

дачи. На уровне вероятности битовой ошибки 10-3 выигрыш составляет бо-

лее 3 дБ, что подтверждает эффективность метода пространственного раз-

несения. Однако использование трёх антенн также оказывает существенное 

влияние на качество передачи. При вероятности ошибки 10-4 выигрыш от 

использования третьей антенны в сравнении с двумя составляет более 1,5 

дБ. Тенденция к улучшению характеристик сохраняется и при использова-

нии 4 ветвей. Так, на том же уровне вероятности ошибки эффективность си-

стемы с четырьмя ветвями разнесения перед системой с тремя ветвями со-

ставит более 1 дБ. Дальнейшее же наращивание числа ветвей разнесения 

оказывается не столь эффективным. Выигрыш от пятой ветви составляет ме-

нее 0,5 дБ, что делает такие системы нецелесообразными из-за возрастаю-

щих затрат ресурсов.  

Таким образом, комбинирование систем с разнесением и кодов с ис-

правлением ошибки позволяет существенно снизить влияние замираний на 

качество принятого сигнала. При необходимости увеличение количества 

ветвей разнесения до определённого момента способствует дальнейшему 

снижению вероятности ошибки. 

Достигаемый выигрыш обеспечивается при использовании классиче-

ского метода оптимального сложения принятых копий сигнала. Но исполь-

зование кодирования открывает потенциальные возможности дополнитель-

ного улучшения характеристик передачи за счёт модификации алгоритма 

сложения сигналов, внедряя его в процедуру расчёта метрик переходов [4]. 
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Современные технологии беспроводной связи требуют гибких реше-

ний для передачи данных между проводными и беспроводными сетями. Од-

ной из таких задач является разработка передатчика, способного принимать 

данные из сети Ethernet и передавать их по радиоканалу. Это может быть 

полезно в системах удаленного мониторинга, IoT-устройствах, телеметрии 

и других сферах, где требуется беспроводная передача информации. 

Обосновать востребованность разработки можно только путем срав-

нения ее характеристик с характеристиками аналога. Достоверность резуль-

татов проводимого сравнения зависит от правильности выбора аналога. В 

общем случае рекомендуется выбирать аналог, наиболее близкий по функ-

циональному назначению, присутствующий на рынке сбыта с устойчивой 

рыночной ценой и известными технико-экономическими характеристи-

ками. 

В данной статье сравнение будет с аналогичными передатчиками. 

Сравнивать будем по следующим критериям: выдаваемая частота, по-

требление, габариты, рабочая температура, электропитание, масса.  

Для сравнения возьмем следующие передатчики: Pluto plus, SDR 

B200. Для удобного сравнения будем использовать таблицу 4 и ставить 

“+” и “-” для сравнения (таблица 1). 

Таблица 1 – Сравнение с аналогами [1] 

Критерии для сравне-

ния 

Разрабатываемый пере-

датчик 

Pluto plus SDR B200 

Выдаваемая частота 100 МГц – 2,7 ГГц 

- 

70 МГц - 6 

ГГц 

+ 

70 МГц - 6 

ГГц 

+ 
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Потребляемая мощ-

ность 

15 Вт 

+ 

10Вт 

+ 

25Вт 

- 

Габаритные размеры 115х50х18 мм 

+ 

103x68x26 мм 

- 

97х155х15 мм 

-  

Рабочая температура 0 – 55°С 

+ 

0 – 50°С 

- 

0 – 55°С 

+ 

Электропитание 9-15 В 1A 

- 

5В 2А 

+ 

6В 3А 

+ 

Масса 137 г  

+ 

240 г 

+ 

350 г 

+ 

Поддержка Gigabyte 

Ethernet 

+ + - 

Поддержка micro SD 

карты  

+ + - 

Цена 21 293 руб. 

+ 

29321 руб. 

- 

42392 руб. 

- 

 

Исходя из данной таблицы можно увидеть в каких позициях разраба-

тываемое устройство лучше аналогов. Специализированный передатчик 

лучше аналогичных устройств по 6 пунктам из 9: по габаритным размерам, 

потребляемой мощности, рабочей температуре, массе, поддержки Gigabyte 

Ethernet, поддержки micro SD карты, цене. 

Данные пользователя поступают с входного интерфейса на цифровой 

модулятор (рисунок 1). Информация обрабатывается и передается на мик-

росхему передатчика, затем на антенну. Микросхема приемника задает так-

товую частоту цифрового модулятора и передатчика. Приемник использу-
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ется для обратной связи (проверка целостности пакетов). Ввод и вывод дан-

ных осуществляется по двум разъемам общего назначения. Для хранения 

информации используется SRAM и micro-sd карта.   

 

Рисунок 1 – Схема устройства передатчика 

Основные компоненты системы:   

1. Ethernet-интерфейс – обеспечивает подключение к локальной 

сети и прием данных (например, через протоколы TCP/IP или UDP).   

LAN8720A – это микросхема физического уровня (PHY) Ethernet от 

Microchip, предназначенная для передачи данных по витой паре (10/100 

Мбит/с).   

2. Микроконтроллер или процессор – обрабатывает входящие дан-

ные, управляет модулями и реализует необходимые протоколы.   

10CL016YU256C8G — это программируемая пользователем вентиль-

ная матрица (FPGA) для проектов, где важны низкое энергопотребление и 

умеренная логическая емкость. 

3. Радиопередатчик – модуль, работающий в выбранном диапа-

зоне (Wi-Fi, LoRa, Zigbee, 433 МГц и др.), обеспечивающий беспроводную 

передачу.   

AFE7071-1 это аналоговый фронтенд (AFE) для беспроводной связи, 

объединяющий ЦАП (DAC), смеситель и усилитель мощности (PA) в одном 



594 

 

чипе. Оптимизирован для SDR (программно-определяемого радио) и высо-

кочастотных передатчиков.   

4. Радиоприемник – обеспечивает прием информации. 

STM32WL55JCI6 — это энергоэффективный беспроводной 

микроконтроллер от STMicroelectronics, сочетающий в себе ядро Cortex-M4 

и Cortex-M0+, а также поддержку LPWAN-технологий (LoRa, FSK, MSK, 

BPSK). 

5. Антенна – подбирается в зависимости от частоты и дальности 

связи.   

0732512120 - коаксиальный разъем SMA с волновым сопротивлением 

50 Ом.   

6. Схема питания (рисунок 2) – обеспечивает стабильное электро-

питание устройства. На а вход подается напряжение от 9 до 15В и далее рас-

пределяется к трем микросхемам и преобразуется в 5.4В, 3.6В, 1В, 3.3В, 

1.8В. Затем напряжение 5.4В преобразуется в 5В, а 3.6В в 2.5В и 3.3В для 

аналоговых сигналов. 

 

Рисунок 2 – Схема питания 
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Таким образом, разработка передатчика для передачи данных из 

Ethernet в радиоканал требует предварительного анализа с аналогами для 

определения востребованности на рынке. При разработке устройства пере-

датчика необходимо понимание взаимодействия компонентов системы и 

правильный выбор электронной базы.  
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Аннотация: Прибор реализован на платформе Arduino Nano. Представляет 

собой ключевой инструмент в экстренной медицине, позволяющий опера-

тивно и точно фиксировать электрическую активность сердца. Может быть 

использован для быстрой оценки состояния сердечно-сосудистой системы 

пациента, что имеет особое значение в условиях неотложной медицинской 

помощи и в условиях экстренных ситуаций.  

Ключевые слова: регистрации электрических сигналов, платформа 

Arduino Nano V3, микроконтроллер ATmega328P, модуль ЭКГ AD8232 . 

 

Одноканальный электрокардиограф представляет собой компактное 

устройство, предназначенное для регистрации электрокардиографических 

сигналов с тремя стандартными отведениями. Основная функция данного 

устройства заключается в мониторинге сердечного ритма и выявлении из-

менений, которые могут свидетельствовать о наличии заболеваний или па-

тологий, в частности фибрилляции предсердий. В условиях экстренной ме-

дицины применение одноканального электрокардиографа, позволяет осу-

ществлять непрерывный контроль состояния сердечно-сосудистой системы 

пациента, что является особенно важным в условиях ограниченного вре-

мени для принятия клинических решений [1].   

Принципы работы одноканального электрокардиографа базируются 

на регистрации электрических сигналов, создаваемых сердцем во время его 

работы. Размещение электродов электрофизиологических исследований 

представляет собой ключевой аспект, обеспечивающий точность и досто-

верность получаемых данных [2]. В устройстве предусмотрено использова-

ние трех электродов, каждый из которых выполняет специфическую функ-

цию в процессе регистрации электрической активности. 
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 Электрод 1 красный (правый верхний): Данный электрод, как пра-

вило, устанавливается на правой стороне грудной клетки, в частности, в об-

ласти правого плеча или в 2-м межреберье, расположенном вдоль грудины. 

Это размещение позволяет оптимально фиксировать электрические сиг-

налы, исходящие от сердечной мышцы, что способствует более точному 

анализу кардиограммы. 

 Электрод 2 зеленый (правый нижний): Второй правый электрод 

размещается на уровне нижней части грудной клетки, либо в аналогичной 

области, что обеспечивает более полное представление о электрической ак-

тивности сердца. Такое расположение способствует улучшению качества 

регистрации и позволяет более детально исследовать динамику электриче-

ских импульсов, что является важным для диагностики различных кардио-

логических состояний. 

 Электрод 3 желтый (левый): Левый электрод располагается в левой 

части грудной клетки, что аналогично расположению правых электродов. 

Это размещение позволяет осуществлять измерение разности электриче-

ских потенциалов между правыми и левым электродами, что является важ-

ным аспектом в контексте электрофизиологических исследований и диагно-

стики. 

Правильное размещение электродов продемонстрированно на ниж-

нем рисунке 1. 

 

Рисунок 1- Постановка электродов 



598 

 

Аппаратно-программная платформа Arduino предназначена для созда-

ния программируемых устройств. Эта платформа основана на микро-

контроллерах, таких как AVR, ARM, ESP8266 и Intel x86, и включает в себя 

кроссплатформенную среду разработки Arduino IDE [3]. 

Для реализации прибора использована платформа Arduino Nano V3, 

базирующейся не микроконтроллере ATmega328P.   

Микроконтроллер серии ATmega328P является одним из представи-

телей 8-битных микроконтроллеров от компании AVR, который относи-

тельно прост в использовании для создания определённых функциональных 

устройств и продуктов. 

Микроконтроллер Arduino на основе ATmega328P играет важную 

роль в электрокардиографии благодаря своей способности эффективно об-

рабатывать и анализировать данные, полученные от ЭКГ-датчиков. Он пре-

образует аналоговые сигналы, поступающие от датчиков, в цифровой фор-

мат, что необходимо для дальнейшей работы с этими данными. 

В качестве обработки сигнала с электродов, которые затем переда-

ются на контролер была взята микросхема AD8232. 

AD8232 — это микросхема, которая является основным компонентом 

модуля, предназначенный для использования в качестве одноканального 

электрокардиографа (ЭКГ). Он предусмотрен для усиления и обработки сла-

бых электрических сигналов, возникающих в результате работы сердца, с 

помощью технологии электрокардиографии (ЭКГ). 

Модуль ЭКГ AD8232 можно просто интегрировать с любым микро-

контроллером. Для этого нужно один аналоговый вывод для считывания 

данных с датчика и три цифровых выхода для управления.  

На приведенном ниже рисунке иллюстрируется информация, касаю-

щаяся интерфейса. 
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Рисунок 2 – Схема сопряжения  

AD8232 является простым и эффективным модулем для разработки однока-

нального электрокардиографа, который может применяться в различных об-

ластях, начиная от медицинского мониторинга и заканчивая фитнес-техно-

логиями. Благодаря своим функциям усиления и фильтрации сигналов, он 

обеспечивает надежные сведения о состоянии сердца и может быть исполь-

зован в широком спектре приложений. 

В результате разработан прибор и программа работы аппарата для 

снятия электрокардиографических сигналов. Прибор и написанный код 

успешно справляются с цельной и стабильной работой всего аппарата.  

Сам прибор может применяться в условиях неотложной помощи, позволяя 

быстро и эффективно регистрировать электрическую активность сердца. В 

условиях, когда время играет решающую роль, возможность оперативного 

получения данных о состоянии сердечно-сосудистой системы пациента 

может существенно повлиять на выбор тактики лечения и, в конечном 

итоге, на исход заболевания. На следующей рисунке 3 продемонстрирован 

реализованный одноканальный электрокардиограф с выводом на дисплей 

в работающем состоянии. 
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Рисунок 3 – Одноканальный электрокардиограф 
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Аннотация: Прибор может применяться для изменения амплитуды выход-

ного сигнала на +/- 15 дБ на двух значениях частоты звукового сигнала – 

31,5 Гц и 18 кГц для улучшения качества звучания подключаемого устрой-

ства. 

Ключевые слова: усилитель, АЧХ (амплитудно-частотная характери-

стика), разъёмы 3,5 mm jack, блок питания +/- 12 В. 

 

Усиление звукового сигнала – это процесс, под которым понимается 

количественное увеличение амплитуды выходящего сигнала на определён-

ных диапазонах частот. Это нужно, в первую очередь для того, чтобы более 

чётко передать определённые спектры воспроизводимой музыкальной ком-

позиции и приукрасить её. В качестве результата получается более каче-

ственный звук без помех и искажений, чем был первоначально. Наиболее 

популярные области применения звуковых усилителей – это аудиотехника, 

звукозапись, радиовещание и т.д.  

Принцип усиления сигнала: 

1. Прием слабого сигнала. 

Усилитель получает слабый входной сигнал (например, от микро-

фона, гитарного датчика или аудиофайла). 

2. Увеличение амплитуды. 

mailto:baranov.d001@gmail.com
mailto:golf@vlsu.ru
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Электронные компоненты (транзисторы, лампы, операционные уси-

лители) увеличивают амплитуду сигнала, сохраняя его форму. 

3. Подача усиленного сигнала. 

Усиленный сигнал передаётся на выходное устройство (колонки, 

наушники, записывающее оборудование). 

Основные параметры усиления: 

 Коэффициент усиления КУ - отношение выходной мощности к вход-

ной (измеряется в децибелах, дБ) 

КУ = 10 · log10(
Pвых

Pвх
). 

 Частотная характеристика – диапазон частот, которые усилитель мо-

жет обрабатывать без искажений. 

 Уровень искажений – насколько точно сохраняется форма сигнала 

после усиления. 

Для использования предварительного усилителя в качестве переход-

ного звена необходим внешний источник питания с напряжением +/- 12 В. 

Это ставит крест на запитывании данного устройства от обычного USB-

порта, находящегося в компьютере, поскольку данный порт вырабатывает 

напряжение значением в всего лишь 5 В вместо требуемых 12. Так же для 

подключения данного усилителя понадобится кабель 3,5 mm jack с двух сто-

рон.  

Разрабатываемое устройство представлено на схеме (отечественный 

аналог КР140УД1Б) (рисунок 1): 

Схема предварительного усилителя на КР140УД1Б 

Простейший вариант — инвертирующий или неинвертирующий усилитель 

с внешней коррекцией частотной характеристики. 

1. Неинвертирующий усилитель: 
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Рисунок 1 – Схема предварительного усилителя 

 

Пример номиналов: 

 R1=1 кОмR1=1 кОм; 

 R2=10 кОмR2=10 кОм → Ku=11Ku=11. 

2. Инвертирующий усилитель 

Пример номиналов: 

 R1=1 кОмR1=1 кОм; 

 R2=10 кОмR2=10 кОм → Ku=−10Ku=−10. 

Практические рекомендации по использованию: 

1. Развязывающие конденсаторы (0,1 мкФ) между питанием и землей 

для стабильности. 

2. Входная защита (если усилитель работает с высокоомным источни-

ком). 

3. Коррекция АЧХ (при необходимости) с помощью RC-цепей. 

4. Уменьшение шумов: 

o Использование металлопленочных резисторов. 

o Минимизация длины проводников. 
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 Delta Design — система автоматизированного проектирования 

(САПР) для разработки электронных устройств на базе печатных плат. 

Это первая современная отечественная САПР, которая изначально 

разработана с целью полной поддержки российских ГОСТов, но в то же 

время совместима и с международными стандартами. 

Основные функции системы: 

 создание базы данных электрорадиоэлементов и сопровожде-

ние её в заданный период времени; 

 формирование схем электрических принципиальных; 

 моделирование аналоговых и цифровых схем, выдача и оформ-

ление результатов моделирования; 

 выпуск чертежей печатных плат; 

 размещение компонентов и выполнение автоматической трас-

сировки печатных плат; 

 в соответствии со стандартами печать необходимой конструк-

торской документации. 

Для усиления сигнала в блоке используется микросхема КР140УД1Б.  

Она выполнена на основе биполярной технологии, предназначена для 

работы в радиоэлектронной аппаратуре общего назначения. Может выпус-

каются в круглом металлостеклянном корпусе с выводами для монтажа на 

печатную плату.  

Содержат 22 интегральных элемента. 

В качестве разъёма для подключения используется PJ-208A 3,5 mm 

jack. Он является наиболее популярным разъёмом для подключения звуко-

воспроизводящей периферии (рисунок 2). 

В качестве источника тока выступает адаптер с напряжением +/- 12 В. 
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Значение амплитуды регулируется двумя потенциометрами R6 и R11. 

Регулировкой по высоким частотам занимается резистор R11, а по низким - 

R6. Резистором R10 регулируется уровень выходного сигнала. 

 

Рисунок 2 – Готовая плата 

В результате разработан прибор, усиливающий звуковой сигнал на 

выходе вплоть до +/- 15 дБ. Данный прибор может использоваться аудио 

любителями и, кому недостаточно стокового качества звучания компози-

ций. 
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Сенсорная кнопка предназначена для установки в салонах автобусов 

общественного транспорта и обеспечивает передачу сигнала водителю при 

https://www.radiokot.ru/circuit/audio/amplifier/13/
mailto:ekranus17@yandex.ru
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нажатии пассажиром. Устройство сочетает емкостную технологию обнару-

жения касания, двухцветную светодиодную индикацию и промышленную 

защиту от перегрузок. 

Ключевым преимуществом конструкции сенсорной кнопки перед ме-

ханическими аналогами является отсутствие износа – нет движущихся ча-

стей, коммутируемых под напряжением. Ограничениями при разработке яв-

ляются: 

- Защищенная конструкция IP54 по ГОСТ 15254-2015   – защита от 

влаги и пыли; 

- Наличие звуковой и световой индикации; 

- Совместимость с бортовой сетью автобуса 24 В постоянного напря-

жения. 

Аппаратная реализация. 

Структурная схема сенсорной кнопки экстренного вызова водителя 

показана на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Структурная схема сенсорной кнопки 
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В основе работы сенсорной кнопки лежит микроконтроллер 

PIC16F630T-I/SL – малогабаритная микросхема для поверхностного мон-

тажа. Контроллер сенсорного нажатия реализован на микросхеме 

AT42QT1010 (емкостной датчик). Пьезоизлучатель FT-50T-1,3A1 использу-

ется как датчик, емкость которого меняется за счет руки человека. Он же 

реализует функцию звукового отклика. Стабилизатор питания LM2931AD-

5.0G – преобразует напряжение бортовой сети в низковольтное, необходи-

мое для работы микроконтроллера. 

Световая индикация реализована за счет восьми красных (A-

3528RED) и восьми зеленых (FYLS-3528PGC) светодиодов. 

Управление светодиодами выполнено через транзисторы DXTA42 и 

DXTA92. 

Схема электрическая принципиальная разрабатываемого устройства 

показана на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Схема электрическая принципиальная сенсорной кнопки 

Для надёжной работы стабилизатора LM2931AD-5.0G используются 

танталовые конденсаторы 4.7 мкФ × 50В и 47 мкФ × 10В.  Защита от скачков 
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напряжения: TVS-диод 1,5SMC36AT3G. В схеме используются фильтрую-

щие конденсаторы, емкостью 0.1 мкФ. Выход на панель водителя реализу-

ется по линии с открытым коллектором через модуль VNN1NV04PTR-E. 

Особенностью любого устройства на ярких светодиодах является 

необходимость их надежного охлаждения. Может быть несколько вариан-

тов отвода тепла от светодиодов: применение радиаторов, увеличение пло-

щади охлаждения за счет слоев печатной платы, интенсификация воздуш-

ных потоков (вентиляторы). Одним из наиболее часто встречаемых сегодня 

способов является применение металлических оснований печатных плат. В 

этом случае теплоотвод от светодиодов реализуется за счет алюминиевой 

металлической пластины, на поверхности которой через слой оксида алю-

миния реализованы электрические связи. Вытекающее из технологии огра-

ничение такой платы: реализация устройств исключительно на поверх-

ностно монтируемых компонентах (SMD) с одной стороны. Но, при этом 

достигается колоссальное преимущество алюминиевого основания перед 

традиционным стеклотекстолитом по коэффициенту теплопроводности: 

110..130 Вт/м*К для алюминиевых сплавов и 0.4..1 Вт/м*К для FR-4. 

Указанный подход позволил целиком реализовать электронную схему 

кнопки на металлическом основании (рисунок 3).  По контуру платы распо-

ложены 16 светодиодов (8 – зеленые, 8 - красные). Сенсор подключается за 

счет навесного проводного монтажа.  

 

Рисунок 3 – Промышленный образец платы кнопки на металлическом основании 
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Конструкция корпуса кнопки. 

Основное ограничение при разработке конструкции корпуса кнопки – 

возможность встроенного исполнения в заданный типоразмер. Кроме того, 

должны быть использованы легкие и прочные материалы, чтобы обеспечить 

надежное размещение и плавный переход поверхности кнопки к вертикаль-

ной стенке автобуса. Тем самым будет реализовано техническое требование 

эргономичности и удобства эксплуатации [1]. Показанный на рисунке 4 кор-

пус выполнен из АБС-пластика, предназначен для встроенного размещения 

на вертикальной поверхности на высоте 1,5 м. 

 

Рисунок 4 – Корпус кнопки, выполненный из АБС-пластика 

Программная логика. 

Кроме аппаратной части – схемы электрической принципиальной (ри-

сунок 2), устройство дополнено программной логикой, запрограммирован-

ной на микроконтроллере PIC16F630T-I/SL. В нее входят подпрограмма ан-

тидребезга (цифровая фильтрация, задержка 50 мс), динамическая индика-

ция зеленых светодиодов в режиме ожидания и красных в режиме подтвер-

ждения нажатия, а также  

режим энергосбережения (периодический опрос сенсора). 

Разработанное устройство кнопки вызова обеспечивает надежную пе-

редачу сигнала водителю при нажатии на сенсор с интуитивной индикацией 
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и защитой от внешних воздействий. К перспективным технологиям, способ-

ным расширить функциональные возможности кнопки следует отнести воз-

можность беспроводной передачи данных к водителю, а также применение 

голосового управления. 
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Актуальность разрабатываемого устройства. 

Современные системы автоматизации зданий и управления требуют 

надежных средств взаимодействия между исполнительными устройствами. 

Протоколы EBus и OpenTherm широко применяются в системах отопления, 

вентиляции и кондиционирования, обеспечивая обмен данными между кон-

троллерами, кондиционерами, котлами и термостатами. Актуальность про-

екта обусловлена растущим спросом на энергоэффективные и интеллекту-

альные системы отопления. Реализация контроллера с поддержкой двух 

протоколов расширяет возможности устройства, позволяет интегрировать 

оборудования различных производителей. 

Основные технические требования при разработке. 

Требования, которые должны быть учтены при разработке контрол-

лера ввода-вывода: 

1) Один интерфейс для подключения к eBus или OpenTherm в за-

висимости от модификации. 

2) Интерфейс 1-Wire для подключения внешних датчиков темпе-

ратуры – 1 шт. 

3) Использование внешних интерфейсов: RS-485 – 1 шт. 

4) Интерфейс USB – 1 шт. мультиплексированный с RS-485. 

5) Напряжение питания устройства 10-30 В или от USB. 

6) Корпус устройства с возможностью крепления на-дин рейку. 

Основные функции устройства. 

На рисунке 1 представлена блок-схема разрабатываемого устройства. 

Контроллер собирает данные с датчиков температуры, работающих по циф-

ровой шине 1-Wire. Для разрабатываемого контроллера (рисунок 1) приме-

нен датчик DS18B20.  Так же контроллер обеспечивает возможность под-

ключения к интерфейсам передачи eBus по протоколу MODBUS RTU для 
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управления газовыми котлами. Ввод и вывод данных в MODBUS RTU осу-

ществляется через интерфейс USB, либо RS-485. Устройство снабжено от-

дельным блоком питания на 24 В. 

Микропроцессор (CPU-вычислитель) разрабатываемого контроллера 

STM32F100C8T6B обладает 12-битным АЦП, тремя каналами UART. Элек-

тропитание микроконтроллера осуществляется пониженным напряжением 

5 В. Для получения заданного пониженного напряжения использовалась 

микросхема импульсного преобразователя TPS54140DGQR [1]. Данная 

микросхема обеспечивает ток нагрузки до 3 А, имеет высокую частоту пре-

образования, для ее работы требуется малое значение индуктивности. 

 

Рисунок 1 – Блок-схема устройства 

 



614 

 

Разработка конструкции устройства. 

Форма и размер печатной платы определены типовым корпусом «RT-

203-24» который имеет следующие габаритные размеры: 70x90x59 мм. В ка-

честве заготовки платы был выбран двухсторонний стеклотекстолит FR4 с 

толщиной токопроводящего слоя 35 мкм.  

Проектирование печатной платы выполнялась в программе «Altium 

Designer». Трассировка платы выполнена на двух сторонах. Однако компо-

ненты расположены только на одной стороне платы, так как противополож-

ная плотно прилегает к корпусу прибора, и не может содержать элементов 

печатного монтажа. Трассировка выполнена в соответствии с третьим клас-

сом точности при минимальной ширине дорожек на печатной плате 0,25 мм. 

Проект и макет платы представлены на рисунке 2. 

 

         а – проект печатной платы        б – созданный образец 

Рисунок 2 – Ячейка контроллера, разработанная в Altium Designer 

 

При доработке корпуса «RT-203-24» выполнялись необходимые от-

верстия для подключения ячейки, а также были реализованы маркировоч-

ные надписи. 
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Доработка выполнялась методов фрезеровки на станке с ЧПУ на двух 

сторонах крышки, где предусмотрено подключение интерфейсов, линий пи-

тания, выводы сервисных кнопок (рисунок 3). Надписи на корпусе реализо-

ваны методом лазерной гравировки. 

Таким образом, в ходе работы был разработан контроллер ввода-вы-

вода для работы по протоколам eBus и OpenTherm. Результатом работы яв-

ляется работоспособный образец устройства, который реализован и проте-

стирован на предприятии АО Группа Компаний «Системы и технологии» 

(рисунок 4). 

 

А – передняя сторона корпуса 

 

Б – задняя сторона корпуса 

Рисунок 3 – Чертежи доработок корпуса и фотографии обработанных поверхностей 
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Дальнейшим развитием работы является разработка программного 

конфигуратора для управления газовыми котлами, с возможностью его реа-

лизации через стандартное приложение для смартфона. 

 

Рисунок 4 – Опытный образец контроллера ввода-вывода, установленный на DIN-рейку 
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При разработке различных электронных устройств и приборов кон-

структор должен учитывать ряд ограничений: схемотехнических, конструк-

торских, технологических и т.п. За счет увеличения функциональности со-

временной элементной базы множество электронных устройств могут быть 

реализованы в виде законченных блоков небольших размеров, электроника 

которых располагается на одной печатной плате [1].  Основное внимание в 

этом случае конструктору следует уделять подбору корпуса, который дол-

жен соответствовать определённым требованиям по размерам, материалу, 

защите и условиям эксплуатации. 

За образец была взята макетная разработка, представленная на ри-

сунке 1. Данная разработка отличается оригинально выполненной лицевой 

панелью, изготовленной на 3D-принтере, закрепленная к покупному кор-

пусу с помощью винтовых соединений.  
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Рисунок 1 – Прототип конструкции блока 

Была сделана структурная схема, которая описывает принцип работы 

разрабатываемого контроллера управления паяльной станцией. Схема пред-

ставлена на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Структурная схема блока управления паяльной станцией 

Основные требования к корпусу ячейки управления паяльной стан-

цией: 

 малые размеры корпуса для обеспечения компактности устройства; 

 материал: корпус должен быть выполнен из недорогих и легко обра-

батываемых материалов, например, пластика; 

 защита от внешних воздействий: корпус должен обеспечивать защиту 

от пыли, влаги, минимальная защита — IP32 по ГОСТ 15254-2015; 
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 условия эксплуатации: температура от 5 до 25 градусов, давление 100 

кПа ±10%. 

Также важно наличие 3D-модели корпуса или чертежа корпуса от про-

изводителя. 

За основу разработки была взята принципиальная электрическая 

схема, которая определяет состав и взаимосвязи компонентов. Для полно-

ценного конструирования необходимо знать геометрические размеры 

ячейки на печатной плате с учетом возможности полноценного размещения 

компонентов и трассировки электрических соединений. При разработке 

проекта печатной платы использовалась программа Altium Designer. Особое 

внимание уделялось компактности и удобству монтажа.  Первоначальный 

вариант проекта печатной платы показан на рисунке 3. 

  

  

а – вид трассировки б – 3D-модель печатной платы 
Рисунок 3 – Первоначальный вариант проекта печатной платы в Altium Designer (размеры 

ячейки 72×58×24 мм) 

 

Плата разработана двухсторонней, все компоненты размещены на од-

ной стороне, что упрощает монтаж и делает плату более удобной в произ-

водстве. Для обеспечения механической прочности и стабильности электри-

ческих параметров выбран стеклотекстолит СТФ-2-18-1,5.  
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В процессе разработки радиоэлектронного устройства особое внима-

ние уделяется выбору корпуса, который должен обеспечивать надёжную за-

щиту внутренних компонентов и соответствовать требованиям проекта. 

Были рассмотрены два возможных варианта корпуса: полностью оригиналь-

ный корпус, изготовленный с использованием технологий 3D-печати [3] или 

фрезеровки, и адаптация готового корпуса с минимальными доработками. 

После тщательного анализа преимуществ и недостатков каждого подхода 

был выбран второй вариант как более экономичный и быстрый. Это реше-

ние позволило сократить время на разработку и изготовление корпуса, а 

также снизить затраты на производство. 

Подбор покупного корпуса осуществлялся с учётом нескольких кри-

териев. Во-первых, корпус должен был соответствовать габаритам печатной 

платы, чтобы обеспечить её надёжное крепление и защиту. Во-вторых, важ-

ным критерием было наличие крепёжных элементов, таких как винтовые 

стойки, которые позволяют надёжно зафиксировать плату внутри корпуса и 

обеспечивают удобство монтажа и демонтажа. 

Кроме того, при выборе материала корпуса учитывались его эксплуа-

тационные характеристики. АБС-пластик был выбран в качестве материала 

для корпуса из-за его ударопрочности и термостойкости до 80–90 °C [2]. Эти 

свойства обеспечивают надёжную защиту внутренних компонентов устрой-

ства от механических воздействий и температурных колебаний. 

За основу конструкции контроллера был взят корпус модели AK-NW-

86. Его геометрические параметры позволили разместить печатную плату 

без необходимости дополнительных доработок, а наличие крепёжных эле-

ментов обеспечило простоту и надёжность монтажа. Выбор покупного кор-

пуса позволил ускорить процесс разработки устройства, обеспечив интегра-

цию 3D модели ячейки и корпусных деталей. 
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Поскольку стандартная крышка не обеспечивала нужной функцио-

нальности (отверстия для разъёмов, вентиляции), была разработана ориги-

нальная крышка из АБС-пластика под аддитивную технологию [3]. Этапы 

разработки включали замеры корпуса и проектирование 3D-модели в про-

грамме «Компас 3D» [4]. 

Монтаж устройства можно разделить на фиксирование платы винтами 

через изоляционные стойки, крепление крышки на самонарезающие винты. 

Применив вид с разнесёнными частями, на рисунке 4 показаны все основ-

ные компоненты конструкции. На рисунке 5 показан окончательный вари-

ант проекта платы с учетом ограничений корпуса. 

   

Рисунок 4 – Вид контроллера с разнесенными частями, выполненный в САПР «КОМ-

ПАС-3D» 
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а – вид трассировки б – 3D-модель печатной платы 

Рисунок 5 – Окончательный вариант проекта печатной платы в Altium Designer (раз-

меры ячейки 80×80×24 мм) 

 

Представленное решение демонстрирует эффективность комбиниро-

ванного подхода, сочетающего современные методы проектирования элек-

тронных устройств, применение программ трехмерного моделирования и 

создания проекта печатной платы, а также передовые аддитивные техноло-

гии. Полученное устройство отвечает требованиям компактности, надёжно-

сти и ремонтопригодности. 
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В наши дни городское пространство развивается с огромной скоро-

стью. Появляются новые общественные здания, жилые комплексы, места 

отдыха населения, прокладывают новые дороги и сооружают мосты. Разу-

меется, при проектировании каждого нового «места обитания» человека 
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необходимо учитывать природные данные территории. Также это необхо-

димо при редевелопменте и реконструкции. 

Например, здание ГЭС-2 на берегу Москвы-реки, которое стало До-

мом культуры. Территория продумана с наименьшим негативным влиянием 

на окружающую среду. Здесь можно увидеть березовую рощу, в которой 

растут 620 берез. Кроме того, вокруг ГЭС-2 растут около 800 видов разных 

кустарников, а именно земляника, лопух, морозник и другие растения.[3] 

 

Рисунок 1 - ГЭС-2 

 

Рисунок 2 - ГЭС-2 
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Ландшафтное благоустройство – неотъемлемая часть проектирования 

территории. С его помощью можно организовать функциональные зоны, где 

человек может работать, играть, отдыхать или просто наслаждаться приро-

дой. Кстати сказать, наличие зеленых зон положительно влияет на психоло-

гическое здоровье людей, снижает уровень стресса и улучшает настроение. 

Кроме того, можно улучшить экологическую обстановку за счет раститель-

ности. Ведь озеленение территории играет важную роль как в эстетическом, 

так и в экологическом аспекте.  

Особенно важной в наше время является экологическая функция зеле-

ных насаждений, когда усиливаются процессы урбанизации, рост городов, 

развитие промышленности и автомобильного транспорта. [4] 

Рассмотрим важнейшие функции зеленых насаждений в городской 

среде. К ним относят: защиту от шума, регулирование микроклимата, сани-

тарно-гигиеническую функцию, ветровую защиту и оздоровительную функ-

цию. Далее поговорим о каждой из них. 

В наши дни уровень шума в городах превышен и это приводит к аку-

стическому дискомфорту у значительной части горожан. Чтобы снизить 

уровень шума, как один из вариантов, используют шумозащитные полосы 

озеленения. Для достижения лучшего эффекта от таких полос необходимо 

формировать зеленые барьеры из деревьев с сомкнутыми кронами, допол-

ненные кустарниками, чтобы заполнить пустоту между стволами. Такая по-

лоса по ширине должна быть не менее 10-15 метров, оптимально 25 метров, 

а высота – около 6 метров. Кроме этого, важно соблюдать принцип градации 

высоты: у источника шума высаживаются более низкие деревья, а далее – 

более высокие.  

В отличие от искусственных поверхностей, которые сильно нагрева-

ются и могут долго удерживают тепло, деревья и кустарники в городах по-
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могают регулировать температуру и влажность воздуха. Они поглощают уг-

лекислый газ и, испаряя воду, повышают влажность примерно на 15-30% и 

снижают температуру на 4-8°С, создавая более комфортные условия для 

жизни человека. 

 Теперь поговорим о санитарно-гигиенической функции, а именно о 

фитонцидах растений. Фитонциды - это образуемые растениями биологиче-

ски активные вещества, убивающие или подавляющие рост и развитие дру-

гих организмов. Такие свойства есть у таких растений как: сирень, черемуха 

и другие как лиственные, так и хвойные деревья. Например, фитонциды че-

ремухи убивают лабораторных мух и комаров за 10-12 секунд. 

Деревья и кустарники оказывают влияние на ветровой режим, к при-

меру, уменьшают скорость ветра и изменяют его направление. Благодаря 

этому, зеленые насаждения помогают создать более комфортный микрокли-

мат для жизни человека: защищают его от переохлаждения зимой и от пере-

грева летом. Следует сказать, что степень воздействия зависит от вида и воз-

раста растения и плотности посадки. 

И как уже было сказано, озелененные территории оказывают положи-

тельное влияние и на психологическое здоровье человека. Научно доказано, 

что природа способствует восстановлению после болезней, помогает снять 

стресс и само по себе пребывание на свежем воздухе полезно для организма: 

нормализуется артериальное давление, укрепляется иммунитет, повыша-

ется интерес к жизни, снижается число обострений хронических заболева-

ний, а также увеличивается продолжительность жизни.  

В дополнение ко всему вышесказанному, можно отметить, что после 

благоустройства и озеленения городских пространств, снижается уровень 

преступности города в целом. [3] 

Ландшафтное благоустройство микрорайона «Веризино», как и лю-

бого другого современного жилого пространства, должно учитывать не 
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только эстетические, но и экологические аспекты. Невозможно создать ком-

фортную среду для человека без должного отношения к природе. К сожале-

нию, в микрорайоне «Веризино», в угоду владельцам автотранспорта, за-

были об экологическом аспекте.  

Территория микрорайона находится за федеральной трассой. Защи-

щает его редкая посадка деревьев. Внутри, в пространстве дворов жилых 

домов, редко можно увидеть деревья, только небольшие кустарнички и га-

зон вокруг домов. На территории «Веризино-1» в некоторых местах можно 

встретить озелененные участки территории. Но куда хуже обстоят дела в 

«Веризино-2», где весь двор занимает одна большая автомобильная пар-

ковка, а посадка деревьев вдоль дороги совсем редкая.  

 

Рисунок 3 – Внутренний двор «Веризино-2» 

Как уже было сказано, микрорайон «Веризино» находится за феде-

ральной трассой, поэтому и требует больше внимания к экологии. Напри-

мер, организация скверов, посадка деревьев у парковок, создавая тень, более 

частая посадка деревьев, а также вынесение автомобильной парковки за 

пределы двора жилого дома.  



628 

 

Рассмотрим подробнее варианты решения проблемы в «Веризино-2».  

Вариант первый: вынести парковку за пределы двора. К примеру, по-

ставить многоуровневую парковку недалеко от домов 35к1 и 30к1. Также 

можно организовать парковку на территории между домом 36 и посадкой 

деревьев. Кроме того, сделать придомовую территорию пешеходной зоной, 

для большей безопасности, как у ЖК «Парк Университет». Такое решение 

позволит расширить детские площадки на придомовой территории и орга-

низовать места отдыха не только для детей, но и для взрослых и молодежи. 

К примеру, зоны для настольных игр, для занятий спортом и просто для ти-

хого отдыха после трудного рабочего дня. 

Вариант второй: организовать сквер между «Веризино-2» (остановка 

«Новгородская») и остановкой общественного транспорта "Опольевская", 

где будут места отдыха для детей, взрослых и молодежи. Проектируется 

зона отдыха жителей «Полянки», «Веризино-2» и дома 19А, на улице Нов-

городской.  

На данный момент здесь растет небольшой «лесок», беспорядочно по-

саженные деревья и узкие протоптанные тропинки, где невозможно про-

ехать маме с коляской.  

Предлагается план сквера круглой или овальной формы. Перед ним 

небольшая парковка и посадка деревьев. Далее предлагается путь человека, 

можно сказать, по спирали и против часовой стрелки. По этому пути будут 

встречаться площадки для детей разных возрастов, зоны отдыха молодежи 

и взрослого населения, зона настольных игр и небольшая открытая терри-

тория для проведения мероприятий и выставок от местного населения. В 

центре сквера располагается пешеходный фонтан. От центра сквера до дру-

гих мест в спирали отходят пути, связи. Они похожи на трещины у спила 

дерева, когда оно высыхает. Главные пути будут уходить на парковку, к 

дому 19А на улице Новгородской и к «Веризино-2».  
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Зеленые насаждения так же имеют свой «путь», расположены вдоль 

«пути» человека, как бы сопровождая его. Здесь будут расти такие деревья, 

как: ясень, рябина, клен и каштан. Кустарники: спирея, гортензия, сирень и 

др. Также будут организованы цветники, состоящие не более, чем из трех 

видов растений.[5] 

 

Рисунок 4 – Эскиз сквера в мкр. Веризино 

 

Рисунок 5 – Примеры решения проблемы в мкр. Веризино 



630 

 

При проектировании территории для жилья человека, необходимо не 

забывать об экологической составляющей. Зеленые насаждения поглощают 

пыль, углекислый газ и другие токсичные газы, обогащают воздух кислоро-

дом, фитонцидами, и смягчают климат. [1] 
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В г. Владимир существует проблема незакрытого утеплителя торце-

вых фасадов жилых домов. Происходит это, потому что в домах старой по-

стройки в крайних квартирах становится холодно, необходимо утеплить 

торцевую стену, чтобы сохранить теплотехнику дома. Органы местного са-

моуправление хотят сэкономить на ремонте, поэтому прибегают к мини-

мальным затратам – лишь покрыть стену утеплителем из вспененного поли-

уретана без его закрытия (отделочного материала). Такие факторы, как по-

падание прямых солнечных лучей, намокание и ветровая нагрузка, приводят 

данный материал к разрушению. Со временем он начинает желтеть, ссы-

хаться и создает неэстетичный вид, искажая архитектурный облик улиц го-

рода. (см. рис.1-2). Материал теряет свои теплотехнические свойства, тем 

самым проблема утепления квартир остается открытым.  

Опросив все категории горожан, было определено данная проблема 

затрагивает все социальные группы, так как это жилые районы города – ме-

сто, в котором человек находится каждый день. 
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Рисунок 1-2 - Вид торцевых фасадов жилых домов г.Владимира 

 

Рассмотрим несколько примеров, которые рассказали местные жи-

тели. ул. Юбилейная, д. 22 торцевой стороной направлен в окна противопо-

ложного дома, люди, проживающие там, постоянно наблюдают вид из окна, 

который создает неприятные впечатления и плохое настроение. (см. рис. 3) 

 

Рисунок 3 - Вид на дом по адресу: ул. Юбилейная, д.22, г. Владимир 

 

Двигаясь по ул. Мира, г. Владимир, наблюдаем жилой дом, с торце-

вым фасадом оббитый утеплителем, который приобрел ненадлежащий вид, 

что резко бросается в глаза и создает неприятное впечатление (см. рис. 4). 

Кроме того, что здание само по себе теряет свою архитектурную вырази-

тельность, ещё и создает неэстетический архитектурный облик всей улицы 

(см.рис.5). 
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Рисунок 4 - Вид на дом ул. Мира 

 

Рисунок 5 - Панорама ул. Мира, г. Владимир 

 

Для сохранения облика жилых домов и обеспечения их теплотехниче-

скими свойствами можно выполнить следующие решения.  

Навесной фасад – самый распространённый и универсальный способ, 

который доступен, за счет бюджетного и эффективного применения. Сна-

ружи на стены набивается обрешётка, в её ячейки ставятся плиты утепли-

теля толщиной от 100 мм, а сверху конструкция закрывается паропроница-

емой ветрозащитной мембраной. Далее набивают ещё один слой обрешётки, 

чтобы получился вентилируемый зазор, и устанавливают внешний слой фа-

сада: например, зашивают стену сайдингом (см.рис.6.). 

Технология такого фасада придаст жилым домам хороший архитек-

турный вид, сохранит тепло- и звукоизоляционные свойства, защитит стены 
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от различных атмосферных осадков и механически повреждений. Кроме 

того главным плюсом является простота монтажа, что позволяет заменить в 

любой момент утеплитель на более качественный.  

 

Рисунок 6 - Состав навесного фасад стены 

 

Второй способ эстетического формообразования заключается в ис-

пользовании штукатурного фасада. Отличная энергоэффективность дости-

гается благодаря минимального количества крепежных элементов, которые 

проводят тепло. Монтаж такой системы проводится в несколько этапов. 

- На ровное и загрунтованное основание приклеиваются плиты тепло-

изоляции.  

- После высыхания клея выполняется дюбелирование плит. 

- Наносится защитный слой, в который встраивается армирующая 

сетка.  

- Завершает систему декоративный штукатурный слой. Он может быть 

предварительно колерованным, затем дополнительно окрашивается 

фасадной краской (см. рис.7). 
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Рисунок 7 - Состав штукатурного фасада стены 

 

Отличительным качеством такой конструкции является малый вес, ко-

торый позволят не создавать большой нагрузки на фундамент, в отличии от 

навесного фасада. Также штукатурка имеет свойство прочности – это поз-

волит выдерживать удары и нагрузки, которые возникают при эксплуатации 

здания. 

В перспективе дальнейшего строительства жилых домов необходимо 

при проектировании соблюдать правила теплотехники, выполнять правиль-

ные расчеты толщины материалов, учитывая географическое положение за-

стройки, и выбирать качественные материалы, для поддержания тепла. Вы-

держивая все эти факторы, проблемы эстетического образования торцевых 

фасадов возникать не будет, что повлечет за собой красивые архитектурный 

облик города. 
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Аннотация: Статья рассматривает проблему формирования жилых районов 

Владимира с учётом доступности рабочих мест. Анализируется влияние 

расположения жилых зон на трудоустройство населения и выявляются их 

проблемы. 

Ключевые слова: Урбанизм, современный город, 15-минутный город, бла-

гоустройство, спальный район. 

 

В современном мире многие города сталкиваются с проблемами не-

равномерного расселения новых районов. Владимир не стал исключением. 

Изменяются как планировочные, транспортные структуры города, так и эко-
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номические: условия труда, доступность, удалённость рабочих мест. Появ-

ляющиеся в связи с этим трудности мешают качественно высокому и ком-

фортному уровню жизни населения.  

Однако расширение или же расползание городов, естественный про-

цесс, который имеет как свои плюсы, так и минусы. Начнём с положитель-

ных аспектов и рассмотрим их подробнее: 

Увеличение жилой площади. В связи с удалённостью от развитого ин-

фраструктурно центра города, стоимость земельных участков значительно 

уменьшается. Следовательно, площадь застройки увеличивается, а потреби-

тельская доступность остаётся на приемлемом уровне. Проще говоря, за-

стройщикам выгодно увеличивать площадь помещений, а покупатель имеет 

возможность такое жильё приобретать. Помимо прочего молодые семьи ча-

сто нуждаются в больших площадях, не имея при этом возможности приоб-

рести дорогую недвижимость. Покупка квартир в периферийных районах 

является выходом из тяжёлой ситуации. 

Снижение шумового загрязнения. Удалённость от города уменьшает 

количество раздражающих источников городского шума. Отсутствие рай-

онных мероприятий, исключает наличие толпы людей, которые также из-

дают различные шумы. 

Близость к природе. Менее развитая и загруженная транспортная сеть, 

отдалённость от промышленных предприятий, фабрик, заводов. Соседство 

с природой создаёт благоприятную среду для создания парков, скверов и 

зелёных зон. Всё это несомненно благотворно влияет на общее состояние 

население, привлекает семьи с детьми, молодёжь для активного отдыха на 

природе и стареющее население из-за спокойной умиротворяющей атмо-

сферы района. 

Но нельзя забывать и о негативных последствиях. Рассмотрим же их: 



638 

 

Снижение качества строительства. На территориях спальных районов 

как правило увеличиваются объёмы строительства, однако не увеличива-

ется покупательская способность населения. В связи с чем фирмы часто эко-

номят именно на материалах, используя для строительства менее качествен-

ные и долговечные аналоги привычных материалов. Также в попытках со-

кратить время сдачи объекта в эксплуатацию, компании не уделяют доста-

точное внимание благоустройству кварталов. 

Плохая транспортная доступность. Эта проблема особенно актуальна 

для спальных районов Владимира: часто к ним ведёт только одна дорога, 

что создаёт проблемы пробок, загруженности и увеличивает длительность 

передвижения граждан до работы, учёбы и крупных инфраструктурных объ-

ектов города. Эта ситуация особенно критична для уязвимых слоёв населе-

ния, таких как пенсионеры, инвалиды, многодетные родители. В случае 

необходимости оказания срочной медицинской помощи сложная дорожная 

ситуация мешает своевременному реагированию бригады и уменьшает 

шансы на спасение больного. 

Отсутствие развитой инфраструктуры и зон отдыха. Несмотря на пре-

красные экологические условия самого района, инфраструктурные измене-

ния требуют времени и дополнительного финансирования. Это то, на что 

часто не выделяется средств и чему не уделяется должного внимания. Люди 

живут в неудобных, недоступных районах и не имеют возможности выйти 

за пределы своего дома. 

Подытожив все плюсы и минусы, можно выделить основные про-

блемы, с которыми сталкивается население таких районов: 

– В транспортной инфраструктуре – нехватка локальных маршрутов, 

большие расстояния до работы, учёбы, зон отдыха. 

– В отсутствие общественных пространств – отсутствие парков, скве-

ров, мест рекреации. 
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– В услугах и коммерция -  недостаток магазинов, детских садов, 

школ, медицинских учреждений, объектов культуры. 

– Экологические проблемы -  новая инфраструктура уничтожает зелё-

ные насаждения и ухудшает состояние района. 

– В безопасности -  отсутствие достаточного освещения, патрулирова-

ния районов, в следствие чего возникают чувства небезопасности жителей. 

– Социальная изоляция – при переезде в такой район теряются преды-

дущие социальные связи, а новые, из-за отсутствия благоприятной инфра-

структуры, не строятся. 

Решение многих из имеющихся у таких районов проблем можно рас-

смотреть через концепцию «15-минутного города». Она комплексно совме-

щает в себе решение сложностей, возникающих как в новых, так и в старых 

районах города. Ниже приводятся основные её положения. 

Децентрализация городской жизни.  Она включает в себя наличие об-

щественного и культурного центра не является проблемой самой по себе, 

однако если миграция большой части населения в центр и обратно происхо-

дит каждый день, то это несёт значительную нагрузку на транспортную 

сеть, а также радикально сокращает привлекательность центра вне дневного 

рабочего периода времени. Концепция предлагает равномерное размещение 

рабочих мест и необходимых населению услуг внутри непосредственно жи-

лого района.  

Энергосбережение.  Оно основано на использовании инноваций в со-

хранении и повторном использовании ресурсов поможет району меньше за-

висеть от городской сети, а сокращение выбросов вредных газов повысит 

уровень жизни и экономическую привлекательность. 

Развитие местной экономики. По этому направлению жителям необ-

ходим развитая система обмена товаров и услуг в непосредственной близо-

сти к месту проживания. Данный пункт включает в себя субсидии, помощь 
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предприятиям малого бизнеса, выделение первых этажей жилых зданий под 

коммерцию. Это обеспечит не только доступность для жителей, но и создаст 

рабочие места и точки притяжения внутри самого района. 

Улучшение взаимодействия между горожанами.  Для района важна 

сплочённость его жителей. В этом могут помочь субботники, районные со-

брания, фестивали, концерты, создание сообщества инициативных жителей. 

Изменение городского пространства. Вышеупомянутые факторы 

несомненно повлияют, на пространство. Однако инициатива по изменению 

среды должна исходить не только от самих жителей, но и от государства, и 

от застройщика. Некоторые реформы требуют существенных денежных 

вложений, которые отсутствуют у локального сообщества. На первый 

взгляд может показаться, что инвестиции в улучшение инфраструктуры не 

рентабельны, однако многие современные исследования показывают непо-

средственное влияние её развития на стоимость недвижимости района и 

улучшение жизни его пользователей. 

Для рассмотрения практического применения данной концепции рас-

смотрим микрорайон Юрьевец.  

 

Рисунок 1 - Исследуемый микрорайон 
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Он интересен тем, что является пригородом Владимира, с понятными 

проблемами перемещения до пространств работы и городской рекреации, 

но помимо этого инфраструктура внутри самого микрорайона сконцентри-

рована в одной области, что отрезает возможность её использования всеми 

жителями. 

 

Рисунок 2 - Концентрация точек притяжения 

Рассмотрим конкретные шаги для улучшения инфраструктуры микро-

района: 

1. Улучшение транспортной инфраструктуры. 

Реализация планов по развитию общественного транспорта: Создание 

новых маршрутов и увеличение частоты поездок. Улучшение качества пе-

ревозок, что поможет создать более презентабельный образ городского 

транспорта. Развитие пешеходных и велосипедных путей. 

2. Создание общественных пространств. 

Преобразование пустырей в парки и скверы: Проведение инициатив 

по озеленению и созданию общественных мест для рекреации, отдыха ти-

хого и активного. 
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Рисунок 3 - Концептуальная схема развития транспортных путей 

 

 

Рисунок 4 - Концептуальная схема благоустройства придомовых территорий 

3. Развитие местной коммерции. 

Поддержка малых и средних предприятий: создание программ, поддержи-

вающих местные магазины и сферу услуг, размещение государственных 

учреждений в непосредственной близости к району. 

 

Рисунок 5 - Концептуальная схема размещения точек малого бизнеса 
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4. Улучшение экологии. 

Создание зелёных зон и озеленение зданий: Внедрение программы по 

насаждению деревьев и созданию зелёных крыш. 

 

Рисунок 6 - Пример возможной реализации 

5. Повышение безопасности. 

Установка уличных фонарей и камер видеонаблюдения: патрулирова-

ние полиции и создание групп активных жителей для контроля безопасно-

сти. 

6. Социальная активизация. 

Организация общественных мероприятий: проведение фестивалей, 

ярмарок и культурных событий для укрепления социального взаимодей-

ствия. Создание групп инициативных жителей, вовлечение их в развитие 

микрорайона. 

Создание рабочих групп, форумов и опросов являются способами 

сбора мнений и инициатив граждан. Эти инициативы делают решения более 

эффективными и сконцентрированными на потребностях сообщества. 

Подводя итог, я бы сказала, что продуманное планирование и с вовле-

чение жителей может сделать расширение городов более устойчивым, гар-

моничным и качественным процессом, что в свою очередь улучшит каче-

ство жизни для всего населения в целом. 
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Система деревянных конструкций в культовых зданиях Китая явля-

ется прекрасным примером сочетания мастерства, традиционных техноло-

гий и глубокого символизма. На протяжении веков деревянные конструкции 

с использованием методов каркасного строительства формировали внешний 
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вид китайских храмов, пагод и дворцов, создавая гармонию между природ-

ной средой и архитектурой. 

Прежде всего следует начать с самого каркаса деревянной конструк-

ции Китая. Горизонтальные перекладины, соединяющие две колонны в 

направлении пролета, представляют собой балки; горизонтальные балки, 

соединяющие две колонны в направлении глубины, представляют собой 

балки, которые скрепляются, образуя «комнату». Балки могут укладываться 

в несколько слоев и называются «балочным каркасом». Каждый этаж уко-

рачивается наподобие ступеньки, а высота называется «подъёмной». Левый 

и правый концы балок опираются на каждый уровень, пока верх не превра-

тится в гребень. Таким образом подъёмов может быть пять, семь или один-

надцать в зависимости от количества балок. Между каждыми двумя бал-

ками параллельно и плотно расположены стропила, образующие основу по-

катой крыши; сверху устанавливаются лобовые (ветровые) доски, а затем 

крыша покрывается черепицей. Пространство между четырьмя столбами 

называется «间» («цзянь», с китайского «комната»). [4] 

 Обычно здание состоит из нескольких «комнат». Как правило, здания 

состояли из нечетного количества комнат, например, из 3, 5, 7 и 9 комнат. 

Чем больше отсеков, тем выше уровень. Например, Зал Высшей Гармонии, 

о котором рассказывается в статье о Дворцовых музеях [3], построенный в 

1421 году во времена династии Мин (Тайхэдянь), в Запретном городе (им-

ператорский дворец Гугун в Пекине) имеет 11 комнат, что является самой 

высококачественной деревянной конструкцией из существующих. Харак-

терной особенностью этого типа каркасной системы является то, что 

нагрузку на верхнюю часть здания несет деревянная каркасная конструкция, 

колонны и балки не опираются на стены. Все стены в здании являются «пе-

регородками» и ненесущие. [4] 

https://zhuanlan.zhihu.com/p/717835252
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.e43b7515-67dee46d-fc85ab74-74722d776562/www.dpm.org.cn/
https://zhuanlan.zhihu.com/p/717835252
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В Древнем Китае использовалось несколько форм крыш: двускатная 

(«сюаньшань»), вальмовая («удянь»), щипцовая с карнизом под ним («се-

шань») и пирамидальная («чуань-цзянь»). [2] 

Крыша зданий, принадлежавших высшим слоям населения, имеет 

огромные размеры и глубокий выступ, что является важнейшей частью ар-

хитектурного стиля. Крыша высокая, с массивными фронтонами и крепким 

коньком. Большая площадь крыши защищает дом от жарких солнечных лу-

чей летом, не препятствуя при этом отоплению здания зимой, когда солнеч-

ный день гораздо короче. В дворцовых, богатых зданиях крыша была по-

крыта плоской или полуцилиндрической черепицей, образующей выпуклые 

и вогнутые ряды. Край крыши отделан круглыми или полукруглыми рель-

ефными черепичными украшениями. Они плотно прилегает к торцам чере-

пиц, образуя изгиб на краю. [1] 

В связи с такими особенностями китайских крыш, необходима была 

поддержка карниза над колоннами, а позже и в промежутках между ними, в 

несколько ярусов устанавливались кронштейны, так называемые «доугун». 

Они состоят из двух элементов, повторяющихся в определенных сочета-

ниях: «доу» (прямоугольная в разрезе брус со скошенным основанием) и 

«гун» (продолговатый брус). Эти кронштейны также выступают внутрь зда-

ния и поддерживают поперечные балки. Таким образом, кронштейны и 

балки внутри конструкции соединяются с внешними кронштейнами и кар-

низами, которые на них опираются. [2] Отличным примером, показываю-

щим использование данных кронштейнов, является деревянная пагода 

Шицзята монастыря Фогунсы, построенная в 1056 году. При постройке 

этого стоечно-балочного сооружения использовалось 60 видов «доугун».  

В статье О.Н. Глухарёвой, одного из авторов Всеобщей истории архи-

тектуры 9 тома [2] приводятся сведения на сохранившихся записях и камен-

https://east.totalarch.com/universal_history_of_architecture/ancient_china
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ных рельефах, что крыши церемониальных зданий и храмов имеют краси-

вые плавные изгибы со слегка загнутыми вверх углами. Приподнятые углы, 

называемые «летящими карнизами», создают широкие проемы, которые за-

щищают стены зданий от дождя, не лишая их естественного света. Кроме 

того, такая конструкция визуально уменьшает тяжелый вес крыши, создавая 

впечатление, что она парит над легкой деревянной конструкцией. Вершину 

венчает большой хребет, называемый «хвост совы» (напоминает акротерий 

в архитектуре Древней Греции). Большие балки, поддерживающие крышу, 

в основном располагались поверх колонн. Несмотря на то, что «доугун» яв-

ляется народным искусством, в то время обычному народу не разрешалось 

пользоваться этими конструкциями. 

Система модулей — один из базовых принципов нормативной архи-

тектуры Китая, где объекты проектировались по особым правилам и соот-

ветствовали определённым государственным нормативам. Становление мо-

дульной архитектуры Китая заняло около тысячи лет, но тенденции к её воз-

никновению прослеживаются с конца эпохи Чжоу (V–III вв. до н. э.). [5] 

Если в постройке отсутствовали кронштейны «доугун», основным мо-

дулем становился диаметр карнизных опор. В многоярусных постройках, 

таких как терема, башни и пагоды, в качестве модуля нередко использовали 

высоту карнизных опор. Наиболее ранние дошедшие до нас модульные си-

стемы деревянного каркаса Китая были описаны в трактате «Инцзао фаши» 

1103 года, но в работе Шевченко М. Ю., рассматривающей принципы нор-

мативной архитектуры Китая [5] указано, судя по исследованиям сохранив-

шихся сооружений, система модульных пропорций сложилась гораздо 

раньше.  

На основе изученного материала можно сделать вывод об особенно-

стях системы деревянного каркаса в Китае:  

https://cyberleninka.ru/article/n/chetyre-printsipa-normativnoy-arhitektury-kitaya
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1. Дерево как основной материал: традиционно в строительстве 

используются различные породы дерева, включая красное дерево, крипто-

мерию и сосну, что обеспечивает долговечность и устойчивость к атмосфер-

ным воздействиям. 

2. Модульная конструкция: Архитектурные элементы, такие как 

колонны и балки, проемы и стыки, спроектированы таким образом, чтобы 

их можно было легко заменять. Это позволило возводить новые здания без 

полного разрушения конструкции. 

3. Гармония с природой: деревянные здания часто проектируются 

с учетом окружающей среды.  Важным аспектом является доступ к есте-

ственному освещению и вентиляции, а также использование натуральных 

материалов, которые создают гармоничное сочетание с природой. 

4. Функциональность и эстетика: китайские мастера старались 

сделать здания не только функциональными, но и эстетически привлека-

тельными. Покатые крыши, декоративные элементы и резьба по дереву при-

давали зданиям красоту и характер. 

5. Иерархия: в культурной архитектуре, особенно в храмах и мо-

настырях, архитектурные формы и размеры объектов часто символизируют 

иерархию и статус. Например, большие и высокие здания расположены в 

центре, в то время как вспомогательные здания расположены по всему го-

роду. 

Традиционное китайское деревянное каркасное архитектурное искус-

ство известно своей оригинальностью и разнообразием каркасов, кровель, 

балок и других элементов.  Деревянные элементы соединялись друг с дру-

гом с помощью шипов, что позволяло создать прочный деревянный каркас 

зданий.  Традиционные китайские дворцы и храмы имеют большие крыши 

с мощными пролетами, что связано с декоративным пониманием формы и 

климатическими условиями. Архитектура известна своими необычными 
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контурами, крышами, расположенными в несколько этажей.  Также важным 

и уникальным элементом традиционной китайской архитектуры является 

система кронштейнов – «доугу», которая выполняет как конструктивную, 

так и декоративную функции.  Большинство всех этих особенностей встре-

чаются в зданиях и сооружения на высоких ступенях по иерархии, так как 

она была тесным образом связана с социальной структурой традиционного 

Китая и оказалась очень устойчивой на протяжении правления всех импера-

торских династий. 

В 2009 году ЮНЕСКО включила традиционное китайское деревянное 

каркасное архитектурное искусство в список Всемирного нематериального 

культурного наследия. 
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Романский стиль зародился в 11-12 веках [3] и относится к этапу в 

истории средневекового искусства Центральной и Западной Европы. В ста-

тье [3] указано, что до 19 века стиль имел другой термин и назывался готи-

кой. Впоследствии, обозначение «готика» закрепилось за более поздним ис-

кусством, а предшествующий период получил название первого стиля. 11 

век считается временем раннего романского искусства, тогда как 12 век – 

mailto:ulberezina2005@gmail.com
mailto:ulberezina2005@gmail.com
mailto:marina.dzhurilova11@gmail.com
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«зрелым». Но в зависимости от отдельных факторов, таких как местополо-

жение, различность стран и областей, хронология данного стиля не всегда 

едина.  

Рассмотрим особенности храмовой архитектуры романского стиля на 

примере построек Франции с 11 по 12 век. Важную роль во Франции играла 

католическая церковь, которая являлась идеологическим фундаментом фе-

одальной системы и единства. [1, с. 105] Для романских храмов Франции 

характерна суровость, но это не лишает их неповторимой художественной 

выразительности.  

Первые формы романской архитектуры относятся к концу 10 – первой 

половине 11 вв [3]., где фигурировали: плоское перекрытие центрального 

нефа, трехнефные базилики, тяжелые цилиндрические своды и широкие 

арки. Со временем к середине 11 в. архитектурные системы можно объеди-

нить в три большие группы: храмы с купольным перекрытием, зальные 

церкви и базиликальные церкви. В южной части Франции, где сохранилось 

влияние древнеримской архитектуры, возникли купольные сооружения, ко-

торые в плане имели форму равноконечного креста (церковь Сен Фрон в 

Перигё) [1, с. 146], а также купольно перекрытые церкви с трансептом в 

форме латинского креста (собор в Ангулеме). В Западной Франции был вве-

ден тип «зальной» церкви, близкой к базилике, но с одинаковой высотой 

всех трех нефов. [1, с. 144] Такой тип получил наибольшее развитие в Пуату, 

например, Нотр-Дам ла Гранд в Пуатье.  

Главный фактор в выборе материала обуславливался доступностью, 

экономичностью и региональными традициями. Как правило, были необра-

ботанные или мало обработанные материалы, которые подчеркивали функ-

циональность и строгость построек. Камень был самым важным и распро-

страненным материалом для строительства ранних романских храмов. В ос-

новном это известняк, песчаник, реже гранит. Также использовалось дерево, 
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но поскольку деревянные конструкции недолговечны, они часто заменялись 

каменными сводами в более поздних постройках. Посредством использова-

ния данных материалов, храмы этого периода характеризовались массив-

ными стенами, небольшими окнами и соответственно темными внутрен-

ними пространствами, и простой структурой. 

Отличительными чертами раннего романского стиля является про-

стота и аскетизм — простые формы, небольшие размеры храмов, минимум 

декоративных элементов —, но несмотря на это он заложил основу для бо-

лее зрелых форм романского стиля и оказал влияние на последующее раз-

витие готической архитектуры.  

Ранний этап сменил зрелый романский стиль, также известный как 

«высокий романский стиль», который развивался с конца 11 в. до середины 

12 в. [2, с. 114] Техники строительства совершенствуются, характеризуется 

большей монументальностью и выразительностью. Широко используются 

крестовые своды, толстые стены для поддержания сводов, аркбутаны, узкие 

окна. Внутреннее пространство храмов становится более сложным и орга-

низованным.  

Зрелый романский стиль во Франции отличается разнообразием в ре-

гионах.  

В Бургундии, с расцветом примерно с 1080 до 1130 годов [4, с. 119], 

под влиянием Клюнийского ордена, архитектура отличалась классическими 

пропорциями, сложной скульптурой, большими размерами и акцентом на 

внутреннее пространство. [4, с. 133] Примером служит базилика Сен-Мад-

лен в Везле в 1104 году, с тимпаном, созданное в 1120-1130 годы.  

В Провансе ощущалось сильное античное влияние, которое проявля-

лось в простоте и строгости форм, а также использовании местного камня. 

Фасад аббатства Сен-Жиль был начат в начале 12 века [4, c. 146], а строи-

тельство собора в Арле активно велось в 11-12 веках.  
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В Аквитании характерной чертой стали купольные церкви с много-

численной скульптурой на фасадах и капителях. Собор Сен-Пьер в Ангу-

леме был перестроен в 12 веке (после 1120 года) [4, с. 154], а фасад создан в 

это же время.  

В Оверни в строительстве использовалась вулканическая порода, ко-

торая придавала зданиям темный цвет, а также были характерны простота, 

массивность и геометрический орнамент. [4, c. 145] Строительство Нотр-

Дам-дю-Пор в Клермон-Ферране в основном завершилось в 11 веке, а бази-

лика Сен-Сатурнен в Клермон-Ферране строилась с 11 по 12 век.  

В Лангедоке использовался красный кирпич, а архитектура отлича-

лась простотой и строгостью, при этом стены были относительно тонкими. 

Примером этого стиля является Базилика Сен-Сернен в Тулузе [4, c. 144], 

строительство которой началось в конце 11 века (около 1080 года) и продол-

жалось в 12 веке.  

Переход от более ранних романских форм к зрелому стилю был по-

степенным, как и переход к готическому стилю в 12 веке. Можно выделить 

такие характерные особенности и элементы, как стрельчатые арки, кресто-

вые своды с нервюрами, опорные арки, витражи, увеличение высоты нефов, 

что позволило строить более высокие, светлые и визуально впечатляющие 

храмы. 

Базилика Сен-Дени считается первым зданием позднего романского 

стиля на пороге готики. Впервые были использованы стрельчатые арки, кре-

стовые своды с нервюрами и витражи в большом количестве. Хотя базилика 

и до этого была религиозным местом, именно хор, перестроенный Суге-

рием, считается отправной точкой и зарождением готики. [4, с. 248] Также 

примером позднего романского собора с элементами готического стиля яв-

ляется собор в Сансе, строительство которого началось около 1140 года. 
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Трехнефная базилика, с широким и невысоким средним нефом, сильно кон-

трастирующим с узкими боковыми нефами, высота которых равна при-

мерно половине его высоты. Подобные пропорции нередко встречаются в 

романских постройках Франции, но с развитием готики они постепенно 

«вымирают». Впервые большой храм целиком, включая хор, был перекрыт 

нервюрными сводами. 

При анализе ранних готических построек можно выделить следующие 

общие черты. Во-первых, внедрение готической конструктивной системы 

только начинается и еще не набирает обороты: «…в трактовке пространства 

нет еще того свободного взлета и непринужденности, которые станут харак-

терными для 13 в. Нервюры еще относительно громоздки, во внешнем об-

лике здания еще преобладают тяжелые романские по характеру массы». [1, 

с. 356]  

Подводя итог, можно сказать, что путь развития архитектуры во 

Франции в 11 и 12 веках, от раннего романского через зрелый романский 

стиль к ранней готике, является захватывающим изображением эволюции 

художественного и инженерного мышления. Каждый стиль представлял со-

бой ответ на насущные потребности и амбиции общества. Ранний роман-

ский стиль, с его акцентом на прочность, функциональность и аскетичность, 

отражал период нестабильности. Зрелый романский период, с его увеличив-

шимся масштабом и декоративным убранством, символизировал эпоху про-

цветания и стремления к величию. Наконец, ранняя готика, с ее революци-

онными новшествами в конструкции и акцентом на свет и вертикальность, 

предвещала новую эпоху духовности и художественного самовыражения. 

Эти три стиля не существовали изолированно: каждый из них опирался на 

достижения предыдущего, постепенно создавая свой архитектурный вид 

Франции. Они продемонстрировали не только технический прогресс в стро-

ительстве, но и эволюцию представлений о пространстве, свете и их роли в 
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выражении религиозных идеалов. Изучение этого периода открывает пони-

мание глубокой связи между архитектурой и культурой, и того, как здания 

становятся не просто функциональными сооружениями, но и мощными 

символами веры, власти и человеческого стремления к красоте. От ранней 

романской монументальности до готической воздушности, эти архитектур-

ные стили не просто отразили свое время, но и сформировали его, оставив 

неизгладимый след в истории искусства и архитектуры. 
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Аннотация: В данной статье изучается эволюция китайской пагоды с исто-

рической точки зрения, от начального дизайна индийской ступы до совре-

менного архитектурного образа. Особое внимание уделяется ее многоуров-

невой конструкции, строительным материалам и декоративным элементам. 

На основе анализа выявлены принципы эволюции китайских пагод и их вли-

яние на архитектуру Китая в целом.  

Ключевые слова: архитектура Китая, пагода, конструкция, ступа, буддизм.  

 

Китайские пагоды — это высокие многоярусные сооружения, которые 

появились во времена династии Хань и возводились для религиозных целей, 

хранения реликвий и в качестве мест для медитаций. Эти культовые соору-

жения отличаются характерными восьмиугольными или квадратными осно-

ваниями, замысловатыми карнизами и символическим значением, часто 

включающим в себя буддийские, даосские и народные мотивы.  

Архитектурное великолепие и культурное значение китайских пагод 

сделали их важной частью исторического ландшафта Китая, привлекая по-

сетителей со всего мира и вдохновляя на создание подобных сооружений по 

всему миру. 

Китайские пагоды существуют уже более 1500 лет и остаются одними 

из самых выдающихся архитектурных сооружений в мире. [1] Архитектур-

ное мастерство варьируется от деревянных шедевров династии Тан, до но-

ваторских кирпичных конструкций эпохи Сун. История каждого сооруже-

ния сочетает в себе духовную преданность и сохранение культурных тради-

ций, что позволяет получить захватывающее представление о различных пе-

риодах китайской истории.  

mailto:amauroto@yandex.ru
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Архитектурный прогресс китайских пагод рассказывает удивитель-

ную историю, которая началась в I веке нашей эры, когда буддизм пришёл 

в Китай. Китайские строители превратили индийские ступы в самобытные 

башни, создав одно из самых примечательных архитектурных зданий в ис-

тории. 

Индийские ступы послужили источником вдохновения для создания 

пагод. В этих полусферических купольных сооружениях хранились священ-

ные реликвии и останки святых и царей. Буддизм распространился в Китае 

через торговые сети между 206 годом до н. э. и 220 годом н. э., и архитектура 

претерпела значительные изменения. [2] Традиционные китайские архитек-

турные стили сочетались с оригинальными купольными шпилями индий-

ских ступ, создавая потрясающие сооружения. 

Архитекторы династий Северная Вэй и Суй (386-618) [1] использо-

вали в строительстве кирпич и камень. Основным строительным материа-

лом оставалось дерево. Эта эпоха стала важным переходным периодом, ко-

гда строители создавали более долговечные и впечатляющие сооружения.  

Каждая династия привносила что-то своё в архитектуру пагод. Во вре-

мена династии Тан (618-907) пагоды переместились из храмовых центров в 

места рядом с залами или за пределами храмовых территорий. Строители 

династии Сун (960-1279) создали более изысканные конструкции, которые 

стали распространёнными в буддийских храмах. [2] 

Конструкция состояла из трёх основных частей: верхняя часть напо-

минала оригинальную индийскую ступу, в средней части располагались ста-

туи Будды, а в нижней части находилась подземная камера для буддийских 

реликвий.  
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Они сочетают в себе религиозный смысл и практическую инженерию. 

Самые ранние пагоды в Китае достигали нескольких этажей в высоту и вы-

глядели величественно. Они были символами как религиозной преданности, 

так и технологических достижений. 

Пагода храма Фогун возвышается на 67,31 метра, что делает её выда-

ющимся инженерным достижением построенного во времена династии Ляо 

в1056 году. [3] 

Этот архитектурный шедевр стоит на каменной платформе высотой 4 

метра и имеет великолепную восьмиугольную форму. Сложная конструк-

ция сооружения делает его уникальным: 

- всего девять этажей;  

- диаметр основания 30 метров; 

- чистая деревянная конструкция без гвоздей; 

- 54 различных типа брекет-систем Dougong. 

Инновационные методы строительства пагоды обеспечивают ей ис-

ключительную долговечность. Несколько продуманных особенностей по-

могают ей противостоять землетрясениям: 

 Структурная изоляция между этажами; 

 Широкие карнизы действуют как балансирующий механизм; 

 Центральная колонна соединяется с пролетным строением; 

 Внутри пагоды находятся потрясающие буддийские артефакты.  

На первом этаже возвышается 11-метровая статуя Будды Шакьямуни. 

На стенах можно увидеть портреты Будды и двенадцать летающих апсар. 

Строители использовали более 3500 кубических метров древесины для со-

здания этого шедевра, который весит 3000 тонн. 

Современные инженеры и архитекторы продолжают искать вдохнове-

ние в этом деревянном архитектурном шедевре. Его сохранение защищает 
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не только здание — оно оберегает бесценный образец китайского архитек-

турного наследия, демонстрирующий выдающиеся навыки древних строи-

телей.  

Пагода Сунъюэ является выдающимся достижением китайской архи-

тектуры. Построенная в 523 году н. э., эта необычная конструкция остаётся 

старейшей сохранившейся кирпичной пагодой в Китае. Её характерная две-

надцатигранная форма отличается от традиционных квадратных оснований. 

Пагода достигает впечатляющих 40 метров в высоту, её стены имеют тол-

щину 2,5 метра, а диаметр первого этажа составляет 10,6 метра. [4] Эти раз-

меры свидетельствуют об исключительной инженерной точности. 

Традиционная китайская архитектура пагод демонстрирует в лучшем 

виде сложные системы столярных соединений. В этих конструкциях почти 

не использовались гвозди. Вместо них применялась сложная система дере-

вянных соединений и кронштейнов. Строители деревянных пагод использо-

вали: 

 Врезные и шарнирные соединения для гибкости; 

 Сложные системы кронштейнов для распределения нагрузки; 

 Методы многоуровневого строительства; 

 Системы поддержки центральной колонны. 

Потребность в материалах была огромной. Например, для строитель-

ства типичной большой пагоды требовалось около 3500 кубических метров 

древесины. [5] 

Три пагоды храма Чуншэн представляют собой ещё один архитектур-

ный шедевр с уникальной треугольной формой. Строительство главной па-

годы Цяньсюнь проходило в 824–859 годах н.э. Её высота составляет 69,6 

метра, а две пагоды поменьше имеют высоту 42,19 метра с каждой стороны. 

[6] 
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В 1977 году археологи обнаружили у основания пагоды более 600 

культурных реликвий. Среди этих сокровищ были: 

 Статуи Будды из разных династий; 

 Скопированные от руки буддийские сутры; 

 Старинные бронзовые зеркала. 

Китайские пагоды являются выдающимся памятником человеческой 

изобретательности, духовной преданности и архитектурного мастерства. 

Эти великолепные сооружения демонстрируют эволюцию от индийских 

ступ до уникальных китайских архитектурных шедевров.  

Эволюция и развитие конструкции и формы китайской пагоды при-

вело к появлению нескольких прорывных строительных технологий в архи-

тектуре Китая: 

 Разработана и улучшена система блоков и кронштейнов для тя-

желых крыш. 

 Технология центральной колонки улучшила баланс сооружения 

в целом. 

 Усовершенствована техника столярных работ из переплетающе-

гося дерева, выполняемая без гвоздей. 

 Разработаны сейсмостойкие конструктивные элементы. 

 Сформирована система высотного строительства. 

Заимствованные из архитектуры индийской ступы, китайские пагоды 

в процессе эволюции сформировались как самостоятельные и самобытные 

архитектурные сооружения, в которых была разработана уникальная си-

стема взаимодействия конструкции, формы и символического ряда. Эта си-

стема задала основу разработки высотных сейсмоустойчивых конструкций, 

принципы которой до сих пор актуальны.  

Китайские пагоды охраняют буддийское наследие, храня ценные ре-

ликвии, связывающие нас с духовным прошлым Китая. Благодаря усилиям 
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по сохранению архитектурных памятников эти культурные сокровища 

вдохновляют будущие поколения.  Их инженерные принципы продолжают 

формировать современную архитектуру во всём мире. 
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Постимпрессионизм, возникший в конце XIX — начале XX века во 

Франции, представляет собой обширное художественное направление, в 

рамках которого группируются различные стилистические направления. 

Это время стало реакцией на импрессионизм, направление, акцентировав-

шее внимание на моментальных ощущениях и эффектах света. Постимпрес-

сионисты, однако, отходят от натуралистического изображения, обостряя 

акценты на абстрактных аспектах, цветовых контрастах и новых техниках 

рисунка. [1] Одной из особенностей постимпрессионистов является исполь-

зование условных форм и плоских пространств, что в результате создает 

ощущение, будто время остановилось. Произведения этого направления, 

как правило, имеют сильный эмоциональный окрас и нередко наполнены 

символизмом, что позволяет художникам передать свои философские 

взгляды на мир. [3] Постимпрессионизм менее связан с жесткими прави-

лами, чем предшествующий импрессионизм, он стал основой для новых ху-

дожественных течений, таких как Les Nabis и неоимпрессионизм. [4] Таким 

образом, постимпрессионизм — это сложный и многогранный этап в исто-

рии искусства, который не только открыл новые горизонты для художников 

своего времени, но и заложил основы, на которых теперь выстраиваются со-

временные художественные течения. В работе Поля Сезана и Жоржа Сера 

можно наблюдать уникальное сочетание новых форм и традиционных эле-

ментов живописи, олицетворяющее стремление к поиску нового реализма. 

[2] 

Поль Сезан, как инноватор живописной формы, стал одним из первых, 

кто начал использовать геометризацию форм для передачи глубины и струк-

туры в своих работах. Его подход к живописи, основанный на тщательном 

анализе форм и цветов, позволил ему создать уникальный стиль, который 
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стал основой для многих последующих направлений, включая кубизм. Се-

зан стремился к тому, чтобы передать не только визуальное восприятие, но 

и внутреннюю суть предметов, что сделало его работы поистине революци-

онными. Его знаменитые   пейзажи (рисунок 1) и натюрморты (Рисунок 2), 

наполненные яркими цветами и четкими формами, демонстрируют его 

стремление к гармонии и целостности, что является одной из ключевых осо-

бенностей постимпрессионизма. Сезанн говорил, что "живопись - это не 

сцена с натуры, а интерпретация, на которую художник смотрит со своей 

точки зрения". [9]  

Жорж Сера, используя метод дивизионизма, предложил совершенно 

иной подход к восприятию цвета и света. Его техника, основанная на разде-

лении цвета на отдельные точки, позволила создать новые визуальные эф-

фекты, которые изменили представление о том, как можно передавать свет 

и тень в живописи. Вместо традиционной схемы смешивания красок, кото-

рую применяли его предшественники, Сёра предпочел аддитивные методы, 

что приближало его к научному пониманию восприятия цвета и света (ри-

сунок 3). [13] Сера исследовал механизмы восприятия, что сделало его ра-

боты не только эстетически привлекательными, но и научно обоснован-

ными. Его картины, такие как "Воскресный день на острове Гранд-Жатт", 

стали символом нового подхода к живописи, где цвет и форма взаимодей-

ствуют на уровне восприятия зрителя (рисунок 4). 

 

Рисунок 1 – «Дом повешенного» Поль Сезанн, 1873 
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Рисунок 2 – «Корзина с яблоками» Поль Сезанн, 1893 

 

  Рисунок 3 – «Seurat The Seine at Le Grande Jatte” Жорж Сёр, 1888  

 

Рисунок 4 – «Воскресный день на острове Гранд-Жатт» Жорж Сёр, 1884-1886 

 

Сравнительный анализ творчества Сезана и Сера показывает, что, не-

смотря на различия в методах и подходах, оба художника стремились к по-

иску новых форм реализма. Они оба использовали цвет и форму как сред-

ства для передачи эмоций и ощущений, что стало основополагающим для 

постимпрессионизма. Их работы не только отражают индивидуальные 
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стили, но и служат связующим звеном между импрессионизмом и современ-

ными направлениями в искусстве. Сезанн стремился к созданию объемных 

форм и устойчивых композиций, которые активно исследовали свет и цвет 

без потери конкретности. Он использовал яркие контрасты и геометриче-

ские формы, что позволило ему создать индивидуальный стиль, ныне из-

вестный как «сезаннизм». [16] Сёра предлагает гармонию цвета и четкость 

структуры, что является результатом его стремления к систематизации зри-

тельного восприятия. В его самых известных произведениях, таких как 

«Воскресный день на острове Гранд-Жатт», яркие точки создают иллюзию 

света и движутся рядом с реалистичными сценами, что придает динамич-

ность изображаемым событиям. [17] Результаты таких подходов форми-

руют две альтернативные, но одинаково важные линии в постимпрессио-

низме, каждая из которых по-своему выразила отражение окружающего 

мира и человеческого опыта. 

Влияние постимпрессионистов на современное искусство невоз-

можно переоценить. Их эксперименты с формой, цветом и светом открыли 

новые горизонты для художников XX века и стали основой для таких 

направлений, как кубизм, фовизм и абстракционизм. [17] [18] Постимпрес-

сионизм, с его акцентом на индивидуальное восприятие и эмоциональную 

выразительность, продолжает вдохновлять современных художников, кото-

рые ищут новые способы самовыражения и взаимодействия со зрителем. 

Техника передачи света в живописи, разработанная Сезаном и Сера, 

также оказала значительное влияние на развитие живописи. Их экспери-

менты с цветом и светом привели к созданию новых методов, которые поз-

волили художникам более точно передавать атмосферу и настроение в 

своих работах (рисунок 5). [23] Это стало возможным благодаря глубокому 

пониманию механики восприятия, что, в свою очередь, открыло новые воз-

можности для художественного самовыражения (рисунок 6).  
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Таким образом, постимпрессионизм, представленный творчеством 

Поля Сезана и Жоржа Сера, стал важной вехой в истории искусства, открыв-

шей новые горизонты для понимания реальности и самовыражения худож-

ника. Их наследие продолжает жить и развиваться, вдохновляя новые поко-

ления творцов и исследователей, стремящихся понять и интерпретировать 

мир через призму искусства. 

 

 

Рисунок 5 - Примеры передачи света в живописи 

 

 

Рисунок 6 - Примеры передачи света в живописи 
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В заключение, можно сказать, что постимпрессионизм не только обо-

гатил художественный язык своего времени, но и заложил основы для буду-

щих художественных экспериментов, которые продолжают формировать 

наше восприятие искусства и реальности. 
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Аннотация: В данной работе уделяется внимание архитектурному кон-

структивизму, как авангарду мировой культуры основоположниками, кото-

рого стали советские художники. Рассмотрены работы самых ярких пред-

ставителей стиля, выявлены их особенности. Исследовано творчество кон-

структивистов. 

 Ключевые слова: конструктивизм, буржуазный формализм, ОСА, архи-

тектура начала ХХ века. 

«Впервые не из Франции, а из России прилетело новое слово искус-

ства – конструктивизм», - В.В. Маяковский. Конструктивизм – самое яркое 

течение советского авангарда.  Один из самых узнаваемых стилей двадца-

того века, основоположниками которого стали советские художники. Это 

инструмент, с помощью которого менялся быт советских граждан.  

Возникновение нового для того времени стиля, произошло в 1910-х 

годах прошлого века, когда стал зарождаться авангард. В какой-то степени, 

идеи архитекторов того времени отставали от идей художников и инжене-

ров. Зарождение главных принципов конструктивизма началось с фунда-

ментализма двух художников, выходцев из СССР. Василий Кандинский и 

Казимир Малевич в своих работах основывались на принципах упрощения 

композиции, «отката» ее до фундаментальных вещей. Ограничивая себя в 

формах, материалах и цветах, создавая собственные условия, они выходили 

на новые пути.  

mailto:bogomazovavv@bk.ru
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В 1915-х годах архитектура находилась в кризисе. Инженеры того вре-

мени предлагали более сложные формы. Уже тогда буржуазная архитектура 

начинала ассоциироваться с царской Россией. Нужен был новый подход. 

Несмотря на то, что зарождение конструктивизма началось еще в дореволю-

ционное время, без кризиса направление не стало бы развиваться. Нужен 

был толчок в виде социальных изменений. Художники того времени такие 

как Владимир Татлин и Казимир Малевич стали выходить за рамки обыден-

ного понимания искусства. Они представляют людям объемные, простран-

ственные композиции, создают ассамбляжи из форм. Самой знаменитой ра-

ботой стала «Башня третьего интернационала» – семиметровый макет, ко-

торый был демонтирован через два года после ее создания (рисунок 1). [1, 

с.43] 

 

Рисунок 1 - Башня Татлина 

К 1925 году назрела масштабная застройка. Пропагандистами кон-

структивизма тогда была организация ОСА (Объединение современных ар-

хитекторов). Руководителями объединения стали два брата А. А. Веснин, В. 
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А. Веснин и М. Я. Гинзбург. Еще в 1924 году Гинзбург тепло отзывается о 

конкурсном проекте Весниных «Дворец труда», который выполнен в стиле 

конструктивизм. Объединение долгое время не хотели подтверждать офи-

циально, так как на то время уже существовало «Московское архитектурное 

сообщество». Но после утверждения летом 1927 года ОСА организовывает 

«Первую выставку современной архитектуры». Концептом выставки стало 

предложение архитектуры новой выразительности. Выразительные сред-

ства должны быть обусловлены прагматикой. Здания имели новые функции, 

новые материалы, новые смыслы. Также уделялось большое внимание тек-

тонике сооружения. Архитектура стала проще, очищена от любых вынос-

ных элементов. Александр Веснин в 1922 году писал: «Ясно, что вещи, со-

здаваемые современным художником, должны быть чистыми конструкци-

ями без балласта изобразительности, построенными по принципу прямой 

и геометрической кривой и по принципу экономии при максимуме дей-

ствия». [2, с.10] 

Первым сооружением конструктивизма в Москве стал дом Моссель-

прома (рисунок 2). Строительство его началось еще до революции, но в 1913 

году здание рухнуло и за его реконструкцию взялись только через десять 

лет. Архитекторами выступили В. Цветаев, Д. Коган и А. Лолейт. Изна-

чально здание рассматривали как доходный дом и строили его из кирпича, 

обкладывая толстыми стенами. Чтобы уйти от буржуазного формализма, не 

украшать дом декором, архитекторы решают нанять художников, которые 

на фасаде здания нарисуют серые, синие, белые полосы. Тем самым имити-

руя стальной каркас. Плакаты в Моссельпроме рисовал Александр Род-

ченко, тексты для них писал Владимир Маяковский. [7] 
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Рисунок 2 - Дом Моссельпрома 

Стали появляться новые смыслы сооружений. Открываются мно-

гофункциональные рабочие клубы. В них большое количество людей полу-

чало образование и занималось саморазвитием. Функциональный план ста-

новится основой здания. Архитекторы не вгоняют себя в рамки прошлой за-

стройки, они используют различные геометрические формы. Все стены 

внутри были гладкими. Ясно читалась форма каждого элемента интерьера. 

Архитекторы оперировали лишь двумя видами поверхностей: стена и 

стекло. Толщина здания пряталась, создавалось ощущение невесомости и 

легкости. Избегалась симметрия интерьера. [5] 

Основными принципами постройки зданий становятся: освобождение 

от толстых несущих стен, замена их каркасом, свободный план и фасад, лен-

точное остекление, эксплуатируемая крыша, постановка дома на каркас, так 
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чтобы под ним можно было ходить, озеленение. Функции здания стали 

определять саму структуру помещений. Стекло в конструктивизме имеет 

функцию не только проема для света, но и для вида. Здание не прятало свое 

предназначение, а наоборот, показывало. [6] 

 В 1920х – 1930х годах был самым ярким периодом конструктивизма. 

Были придуманы, но не всегда построены большое количество сооружений. 

Одним из самых ярких примеров стал дом Наркомфина на Новинском буль-

варе, спроектированный Моисеем Гинзбургом и Игнатием Милинисом (Ри-

сунок 3). В нем сочетаются все основные принципы конструктивизма. На 

примере его, в целом, можно изучить этот стиль. Жилая часть здания стоит 

на сваях, что создает легкость, ленточное остекление, здание выполнено из 

бетонных блоков, которые делали на том же месте, на территории есть озе-

ленение. Многие ошибаются, называя дом Наркомфина домом-коммуной. 

Гинзбург называл его домом переходного типа и считал, что он плавно го-

товит жильцов к общественному укладу жизни. Вот что он пишет в своей 

книге «Жилище» в 1934 году: «Мы сочли совершенно необходимым созда-

ние ряда моментов, стимулирующих переход на более высокую форму со-

циально-бытового уклада, но не декретирующих этот переход». В доме про-

думано все до мелочей, начиная от цвета дверей, заканчивая функциональ-

ной схемой помещений. [4, с.40]  

В Европе конструктивизм получил наибольшее распространение в 

Германии и Нидерландах. В 1919 году Вальтер Гропиус в Веймаре основал 

Высшую школу строительства и формообразования «Баухауз». Имя стало 

нарицательным и закрепилось в формуле: «Что утилитарно, удобно, то и 

красиво». Мастера баухауза не делали различий между изящными и при-

кладными видами искусства. Всё, что создавалось на эскизах, должно было 

стать пригодным для промышленного производства. Конструктивные идеи 

присутствуют в работах немецкого архитектора Людвига Мис ван дер Роэ. 
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Рисунок 3 - Жилой дом Наркомфина 

Началом осуществления основополагающих идей конструктивизма в 

архитектуре Людвига стал проект жилищного комплекса из бетона и стекла 

в Вайсенхоф (рисунок 4). Главным отличием этого здания от ранее приду-

манного было в том, что использовалась полюбившаяся Мису техника «сво-

бодной планировки». В стенах дома были закреплены кухни, санузлы, а 

остальные помещения имели разные формы и размеры. Характерно для дан-

ной постройки то, что несущие стены уже не ограничивались пределами 

главной коробки, а выходили на внешнюю сторону. [3, с.65]  

Достижения идей конструктивистов отражаются и в наше время. Си-

стема обслуживания бытовой жизни людей, правила, которые прописаны в 

строительных нормативных документах, все это было не всегда. Эти соци-

альные идеи пришли к нам вместе с конструктивизмом. Главной задачей ар-

хитекторов периода начала ХХ века был функционализм. Здания создава-

лись для жизни людей, продумывая все до мелочей. 
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Рисунок 4 - Дом в поселке Вайсенхоф 

Конечно, свой отпечаток на идеи архитекторов того времени нало-

жила и политическая ситуация. Условия гласили, что все в жизни человека 

должно быть собрано по общему принципу. Так стали появляться новые 

дома-коммуны, рабочие клубы и т.д. Это меняло функциональный смысл 

зданий. Позже к конструктивистам стали выдвигать обвинения в монотон-

ности, скучности, однообразности сооружений. Массовое строительство так 

и осталось в мечтах архитекторов, а направление позже переросло сначала 

в постконструктивизм, а затем в неоклассицизм. Конструктивизм – это 

большое художественное явление, но оно больше известно, как явление в 

архитектуре. И это не случайно, именно в архитектуре конструктивисты до-

стигли большего. Ограничивая себя только определениями ритм, масса, 

объем и композиция, они создали новые принципы постройки. 
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Аннотация: рассмотрены определения: малые города, исторические го-

рода, локальность города с выявлением их преимуществ и проблем, выра-

жена проблематика и варианты её решения. На существующих примерах 

рассмотрены возможные направления развития малых исторических горо-

дов. 

Ключевые слова: малые исторические города, локальность, туристический 

потенциал, развитие городской среды. 

 

Малые города – это городские образования с населением до 50 тыс. 

жителей. В РФ больше 1100 городов, из них 70% – это города с населением 

меньше 50 тысяч человек. К малым историческим городам также относят 

исторические поселения, имеющие в настоящий момент статус посёлка. [2] 

Малые города — это каркас системы расселения в России, хотя в них 

проживает только 20 процентов населения страны. [6] Говоря именно про 

исторические города, нет официальной версии их точного количества в Рос-

сии, так как списки постоянно изменяются. Однако есть общее сходство, а 

именно то, что они имеют более чем столетнюю историю с года основания. 

 Локальность города – это ограниченность социального-экономиче-

ского взаимодействия города условиями места и времени действия. [3] 

Города Золотого кольца России популярны в общественной жизни, 

учитывая, что их большая часть имеет население менее 50 тыс. жителей. Но 

остальная часть малых исторических городов остаются в тени, хотя в них 

проходят самобытные фестивали, открываются уникальные для региона, а 

иногда и для всей страны заведения и социальные проекты. Примеры этому 

фестиваль крапивы в г. Крапивна, открытие ресторана северной кухни в Те-

риберке.  

Сильными сторонами малых городов являются: 
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1.  Географическое положение – расположенность в плотной сети 

транспортных артерий. 

Малые города исторически являлись связующими звеньями в транс-

портной сети крупных городов, обеспечивающими транспортную доступ-

ность в региональный центр, являлись «перевалочным» пунктом для по-

ставки сырья на более крупные производства. Представляя собой админи-

стративные центры преимущественно аграрных территорий, они находятся 

в фокусе постоянных хозяйственно-экономических и культурно-бытовых 

интересов огромных масс сельского населения. [2]  

2. Природно-ресурсный потенциал. 

Малые исторические города имеют территорию, которую можно ис-

пользовать в том числе и в качестве ресурсной базы. К такому ресурсу 

можно отнести лесные массивы, водные объекты, сельскохозяйственные 

угодья, почвы и полезные ископаемые. 

3. Сохранение культурного наследия, традиций, присущих данной 

местности. 

В малых городах редко наблюдается высокий приток населения, кото-

рый провоцирует введение новой застройки, которая может нарушить уклад 

городского сообщества. В малых исторических городах данный аспект вы-

ражен сильнее. 

4. Экономический потенциал. 

В малых городах нет большой конкуренции у предпринимателей, что 

может благотворно влиять на развитие бизнеса. Но если город является еще 

и туристическим, то ситуация меняется с точностью наоборот. 

В свою очередь нельзя обойти и слабые стороны малых исторических 

городов. Ими являются такие проблемы, как: 

1. Проблема экономического финансирования. 
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Почти все они недофинансированы. Большая часть налогов уходит в 

федерацию, а потом в виде субсидий, трансфертов, дотаций может частично 

возвращаться в муниципальный бюджет. Также в малых городах наблюда-

ется низкий уровень заработной платы; 

2. Проблемы, связанные с местным производством. 

Эта проблема наиболее связана с первым пунктом. К ней можно отне-

сти низкую инновационную активность из-за отсутствия крупных инвесто-

ров, высокий процент старого оборудования и наличие убыточных предпри-

ятий. К этой сфере можно отнести и частое отсутствие строительной инду-

стрии. 

3. Проблема организации медицинского обслуживания. 

Важный аспект развития поселения – это наличие устойчивой си-

стемы учреждений здравоохранения. В малых городах часто видно деграда-

цию этой системы в разных ее формах, наиболее заметная - низкая заработ-

ная плата и нехватка оборудования, а также медицинских работников. 

4. Проблемы в области жилищно-коммунального хозяйства. 

Эта проблема раскрывается в отсутствии квалифицированных специ-

алистов для ЖКХ, в низком темпе реализации реформы ЖКХ, значительный 

износ коммуникаций и т.д. 

5. Проблемы в сфере образования  

В малых исторических городах также наблюдается дефицит квалифи-

цированных профессионалов, нехватка мест в дошкольных образователь-

ных учреждениях, недостаточное материально-техническое обеспечение 

учреждений образования, несовершенная система оплаты труда педагогов, 

отсутствие муниципального жилья для молодых специалистов-педагогов, 

увеличение числа учителей пенсионного возраста, недостаточный приток 

молодых кадров. Безусловно, федеральные программы в сфере образования 
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дают некий результат, (программа «Сельский учитель»), но на общем фоне 

это лишь небольшие улучшения. 

Ниже более подробно выявлены проблемы локальности малых исто-

рических городов на примере двух поселений средней полосы России.  

Ивановская область, г. Юрьевец (дата основания: 1225 год население: 

7 899 чел. на 2021 г.). Юрьевец — город, окружён хвойным лесом, состоя-

щим из елей и сосен. Он также известен тем, что здесь провел детство ре-

жиссер Андрей Тарковский. 

В Юрьевце сохранилось значительное количество памятников архи-

тектуры, представляющих разные стили и эпохи, несмотря на то, что боль-

шая часть старого города была затоплена водохранилищем в середине ХХ 

века. 

В XIX веке в городе была развита торговля, общественная жизнь, су-

ществовало пароходство, ремесленное училище, богадельня и другие учре-

ждения. 

Подъём экономики пришелся на советский период, когда в Юрьевце 

работали многочисленные текстильные фабрики, но до настоящего момента 

их осталось немного. Сегодня производство в городе представляют пред-

приятия, связанные с распределением электроэнергии, газа и воды, а также 

мебельная фабрика, бумажная фабрика и швейные цеха.  

Транспортная доступность всегда важна для развития города, в Юрь-

евце она представлена следующими видами:  

1) городские и междугородние автобусные маршруты 

2) Судоходство: маршрут с помощью скоростного судна «Валдай». 

Железнодорожного транспорта в городе нет, ближайшая станция 

находится на расстоянии 60 км от Юрьевца. 
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Главная проблема города Юрьевец - отток населения. И в этом городе 

этот показатель достиг огромных значений: максимального количества 

21 000 жителей в 1967 году город дошел до 7 899 чел. в 2021 году. [8] 

В Юрьевце наблюдается рост уровня городской среды начиная с 2022 

года. К празднованию 800-летия города в 2025 году проведено благоустрой-

ство набережной Волги, скверов и площадей, проходит реставрация истори-

ческого ядра.  

Второй пример малого исторического города находится в Костром-

ской области на реке Унжа - это Кологрив. Основан в 1778 году, население 

- 2468 человек (2021 год). [1] Город уникален сохранившейся дореволюци-

онной застройкой и сетью улиц. Ряд памятников архитектуры находятся под 

охраной государства. С этим городом и его районом связано имя самобыт-

ного художника, поэта и мыслителя Ефима Честнякова.  

Первоначально горд находился выше по течению реки как крепость, 

но в XVIII веке перенесён на новое место.  

Город издавна занимался лесом, который в виде бревен сплавляли 

вниз по Унже, сам же город стоял на торговом пути в Сибирь.  

 Экономика города и сегодня состоит главным образом из лесной и 

деревообрабатывающей промышленности, в Кологриве отсутствуют цен-

тральные инженерные сети, большая часть учреждений и жилых зданий в 

зимнее время отапливается дровами. 

Транспортная доступность города имеет низкий уровень: его соеди-

няет лишь тупиковый отрезок от автотрассы Р-243.Общественный транс-

порт есть в виде нескольких пригородных маршрутов, с областным центром 

связывают только частные перевозчики. 

В конце XIX века стоял вопрос о проложении железной дороги, даже 

построили вокзал, но саму дорогу проложили в 50 километрах от города. 
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До 1990-х было судоходство по реке Унжа, но оно прекратилось из-за 

обмеления речного бассейна. 

Главные проблемы Кологрива - отток населения и отсутствие круп-

ных производств.  

В настоящее время городом получен грант на благоустройство глав-

ной площади в рамках федеральной программы. Заметными темпами разви-

вается туризм: так, в Кологриве появилась точка гастрономического ту-

ризма – гусиная ферма, частные лица проводят конные прогулки и экскур-

сии по заброшенным местам района. Активно ведут свою работу городские 

музеи и дома ремёсел, развивается гостиничный бизнес. 

Для устранения проблем локальности малых исторических городов 

возможно применение следующих решений:  

1. Увеличение автономии местной администрации; 

2. Субсидирование городского бюджета; 

3. Улучшение условий для развития бизнеса; 

4. Привлечение инвестиций для развития производства; 

5. Развитие туристического потенциала; 

Наиболее часто принимаемые решения связаны с последним пунктом. 

Важно для этого создать необходимый уровень городской среды и туристи-

ческой инфраструктуры. Учитывая тренд на самостоятельные путешествия 

и рост популярности автотуризма, важно отметить положения малого го-

рода в сети автодорог. [6] Также важной задачей в туристических центрах 

является «обеление» туристического бизнеса, то есть введение отчётности 

доходов для бюджета города. 

За последние несколько лет созданы несколько организаций, взаимо-

действующих с органами власти, которые заняты развитием малых истори-

ческих городов. К ним относятся:  

Центр исследования малых городов (Ивановская область) 



686 

 

Особое внимание – формированию комфортной городской среды, со-

хранению культурного наследия, созданию инфраструктуры, обеспечению 

транспортной доступности. [4] 

Центр развития экономики малых городов (Тверская область) 

Центр работает с 2019 года, и привлек в регион более 2 миллиардов 

рублей федеральных средств на благоустройство городов в регионе. [7] 
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Мастер-план представляет собой комплексную стратегию по разви-

тию городской среды, охватывающую землепользование, инфраструктуру, 

транспорт, экологию и культурное наследие. Он служит руководством для 

преобразования и улучшения города. 

Одной из главных целей мастер-плана является продуманное зониро-

вание территории. Местность делится на несколько функциональных ча-

стей, каждая из которых отвечает потребностям разных групп населения. В 
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частности, на мастер-плане отмечают границы промышленной, жилой, ре-

креационной зоны, деловые кварталы территории. Зонирование позволяет 

рационально использовать площадь участка. Одновременно разрабатыва-

ются схемы строительства новых инженерных коммуникаций, транспорт-

ной инфраструктуры и т.д. [1] 

 

Рисунок 1 - Мастер-план Якутска [1] 

В планировании должны учитываться: 

 демографические показатели, в частности, ожидаемый 

прирост населения; 

 прогнозы экономического развития района; 

 мнение и потребности жителей; 

 природные особенности территории, ее климат; 

 архитектурный и художественный облик района. [1] 

Ключевые этапы разработки архитектурного мастер-плана 

1. Исследование и анализ территории 

На первом этапе проводиться детальный анализ текущих условий и 

изучаются следующие аспекты: 

 Географическое положение: рельеф, климатические осо-

бенности, природные ресурсы. 
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 Социальные и экономические факторы: численность насе-

ления, демографическая структура, основные виды экономической 

деятельности. 

 Историко-культурный контекст: памятники архитектуры, 

традиции и особенности, которые важно сохранить. 

 Инфраструктура: транспортные и инженерные сети, огра-

ничения по использованию земли. 

2. Формирование концепции 

На основе проведенного анализа создается предварительный план, 

определяющий будущий вектор развития. Этот этап включает: 

 Определение целей и задач: устанавливаются приоритеты, 

например, создание комфортной жилой зоны, развитие коммерции 

или сохранение ландшафта. 

  Формирование принципов планировки: разрабатываются 

основные правила организации пространства, включая функциональ-

ное зонирование, организацию транспортной сети и определение ар-

хитектурного стиля. 

   Визуализация идей: создаются эскизы, схемы и трехмер-

ные модели, позволяющие наглядно представить общую идею про-

екта. 

Концепция – это так называемый «скелет» мастер-плана, который впо-

следствии будет детализирован. 

3. Создание детализированного плана 

После утверждения концепции начинается детальная проработка ма-

стер-плана. На этом этапе определяются: 

 Функциональные зоны: жилые, коммерческие, рекреаци-

онные, промышленные. 
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 Транспортная структура: дороги, общественный транс-

порт, вело- и пешеходные маршруты. 

 Инженерные коммуникации: водоснабжение, электро-

снабжение, водоотведение. 

 Ландшафтное планирование: зелёные зоны, парки, водо-

ёмы. 

При планировании необходимо стремиться к тому, чтобы застройка 

не подавляла природные элементы, а гармонично с ними сосуществовала, 

создавая благоприятную среду для жизни и работы. 

4. Общественные обсуждения и согласования 

Создание мастер-плана – это процесс, в котором голос общественно-

сти и заинтересованных сторон играет важную роль, наряду с проектирова-

нием. Организуются: 

 Презентации для жителей и инвесторов, где объясняются 

конкретные аспекты проекта. 

 Обсуждения с местными властями: согласование норма-

тивных требований и внесение правок в проект. 

 Внесение изменений с учётом полученной обратной 

связи. 

Этот этап помогает учесть интересы всех сторон. 

5. Окончательная доработка и утверждение 

После ряда согласований проект завершается, подготавливается доку-

ментация и визуальные материалы.  

6. Реализация и мониторинг 

Создание мастер-плана – это только начало долгого пути. Воплоще-

ние проекта может занять годы или десятилетия, в течение которых необхо-

димо: 
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 Контролировать соответствие строительства утверждён-

ному плану. 

 Вносить корректировки в случае изменения условий. 

 Обеспечивать развитие инфраструктуры в соответствии с 

предусмотренными этапами. [2] 

Примеры успешных мастер-планов 

1. Хельсинки, Финляндия: интеграция зеленых зон и пешеходных про-

странств. 

Для увеличения количества природы в городской среде Хельсинки ак-

тивно продвигает такие инициативы, как зеленые крыши и стены. Они обес-

печивают не только эстетическую ценность, но также способствуют сохра-

нению биоразнообразия, управлению ливневыми водами и регулированию 

температуры. Комплексное планирование гарантирует, что новые строи-

тельные проекты будут соответствовать стандартам зеленого строительства, 

отдавая природе центральную роль в городском развитии. 

Пешие прогулки и велосипедные поездки играют ключевую роль в 

устойчивой транспортной системе Хельсинки. Город расширяет и совер-

шенствует сеть пешеходных и велосипедных дорожек, чтобы обеспечить 

безопасные, удобные и приятные маршруты для всех пользователей. Эти 

пути не только способствуют сокращению выбросов углекислого газа, но и 

способствуют более здоровому образу жизни среди жителей. [3] 

2. Сингапур: инновационные подходы к высокоэтажному строитель-

ству и зеленой архитектуре. 

В тропических широтах зелёные фасады оказывают положительное 

влияние на микроклимат зданий, снижая температуру и влажность внутри 

помещений. 

Некоторые примеры инновационных подходов: 
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Oasia Hotel Downtown. 27-этажный внешний фасад отеля обернут в 

натуральный солнцезащитный экран, покрытый виноградной лозой. Это 

обеспечивает тень и снижает потребность в кондиционировании воздуха. В 

отеле есть четыре террасы, более 33 видов растений и 21 вид лиан.[4] 

 

Рисунок 2 - Oasia Hotel Downtown [7] 

Многоэтажное жилое здание EDEN от Heatherwick Studio. Тропиче-

ский сад, разбитый у основания здания, визуально продолжается в верти-

кальном озеленении фасадов EDEN, создавая впечатление единого зеленого 

полотна. Зелёные фасады состоят из 20 видов растений, которые со време-

нем будут разрастаться, и облик здания будет постоянно меняться. [6]  

Школа искусств Наньянского технологического университета. Клю-

чевой особенностью здания является зелёная крыша, наклоненная почти под 

углом 45 градусов. Естественная растительность, покрывающая здание, 

обеспечивает защиту от перегрева, что позволяет сократить использование 

систем кондиционирования. Наклонная конструкция крыши также позво-
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ляет естественным образом собирать дождевую воду и повторно использо-

вать её для орошения, уменьшая зависимость от традиционных источников 

воды. [4] 

 

 

Рисунок 3 - EDEN от Heatherwick Studio [8] 

 

 

Рисунок 4 - Школа искусств Наньянского технологического университета [9] 

 

3. Масдар, ОАЭ: проект "умного города" с использованием передовых 

технологий устойчивого развития 
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Масдар Сити — это уникальный проект в ОАЭ, который привлекает 

внимание каждого. Масдар Сити в Абу-Даби представляет собой образец 

экологически чистого и умного города. Масдар Сити хочет стать первым в 

мире городом с нулевым уровнем выбросов углерода. В городе внедрены 

системы по управлению отходами, водоснабжению и энергопотреблению, 

что делает его одним из самых передовых в мире. [5] 

Мастер-план города открывает широкие возможности для достижения 

устойчивого развития. При условии обеспечения необходимой законода-

тельной базы, мастер-планирование позволит эффективно реализовывать 

долгосрочные стратегические цели. Успешно разработанный мастер-план 

является эффективным инструментом управления городским развитием, 

направленным на формирование комфортной, современной и устойчивой 

городской среды, отвечающей потребностям населения и соответствующей 

актуальным требованиям. 
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Сценарный подход — это метод городского планирования, основан-

ный на разработке альтернативных сценариев развития территории с учётом 

возможных изменений социальных, экономических, экологических и техно-

логических условий. Он позволяет гибко адаптироваться к неопределённо-

стям будущего и создавать устойчивую, многофункциональную среду. 

Сценарное проектирование – часть общего подхода к формированию 

городской среды – проектного прогнозирования. Проектирование города 

через призму различных вариантов («сценариев») его развития, где каждый 

mailto:aksinia63@mail.ru
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сценарий отражает ответ на ключевые вызовы (например, рост населения, 

климатические изменения, цифровизацию). 

Сценарий в проектировании городского пространства отличается от 

привычного всем значения этого слова. «Сценарий» в урбанистике — это 

инструмент стратегического планирования, который представляет собой ги-

потетическую модель развития города или территории, учитывающую раз-

личные внешние и внутренние факторы (социальные, экономические, эко-

логические, технологические). Сценарии помогают предугадать послед-

ствия решений, адаптироваться к неопределённостям и создать гибкий план, 

способный меняться в зависимости от изменяющихся условий. Другими 

словами, сценарий – цепочка эпизодов и поступков людей, которые теоре-

тически смогут произойти в проектируемом месте. В эти эпизоды входят 

повседневные события: будни, праздники, прогулки в парке, занятие спор-

том и др. Повседневная жизнь людей может быть классифицирована по раз-

ным типам деятельности. Такая классификация приводится в книге Ян 

Гейла «Жизнь среди зданий» [2]. Повседневная жизнь любого человека мо-

жет быть разделена на: «обязательные» действия (работа, учёба, домашнее 

хозяйство), «необязательные» (отдых, досуг) и «социальные» (деятель-

ность, связанная с общением). Из таких типов деятельности состоит сцена-

рий. 

В градостроительном планировании сценарий представляется в виде 

схем, на которых обозначены пешеходные и транспортные связи, а также 

различные зоны и ключевые точки общественного притяжения. Городская 

среда является отражением событий, происходящих в ней. Такое выражение 

сценария в среде на примере проекта архитектурно-градостроительной кон-

цепции реорганизации территории бывшего автомобильного завода «ЗИЛ», 

где показаны главные планировочные зоны, доминантные точки и зоны об-
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щественной активности, транспортные связи с ТПУ, а также отражена зави-

симость расположения общественных зон и зданий от близости транспорт-

ной инфраструктуры. (см. рис. 1-2)  

 

 

Рисунок 1 – Схема композиционной структуры городского образования [1] 

 

 

Рисунок 2 – схема транспортной организации территории [1] 
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В различных схемах проектной территории отражаются связи места и 

сценария, который должен «проигрываться» в этом месте. 

Цели сценарного подхода: 

 Предотвращение рисков за счёт проработки «плохих» и «хороших» 

сценариев. 

 Создание адаптивных пространств, способных трансформиро-

ваться под новые запросы. 

 Вовлечение жителей и стейкхолдеров в процесс принятия решений. 

Принципы сценарного подхода 

 Многовариантность – отказ от единого «идеального» плана в 

пользу нескольких стратегий. 

 Гибкость – проектирование с учётом возможных изменений функ-

ций (например, парк, который может стать общественным цен-

тром в случае ЧС). 

 Участие – включение мнений жителей, бизнеса, власти в форми-

рование сценариев. 

 Данные и аналитика – опора на исследования, статистику, про-

гнозы. 

 Долгосрочность – планирование на 20–50 лет с промежуточными 

этапами. 

Этапы сценарного проектирования 

Изучим основные этапы сценарного проектирования. Первый этап – 

прогнозирование. 

Для понимания использования территории обычно проводятся поле-

вые исследования или применяются аналитические схемы и графические 

модели. В данном процессе учитываются привычные способы освоения го-

родской среды людьми. Существуют определенные поведенческие сцена-
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рии, которые учитывают, как территория осваивается и развивается. Напри-

мер, не все участки территории осваиваются в равной мере. В более активно 

используемых зонах формируются общественные пространства, тогда как 

участки, лишенные социального контроля, подвержены запустению и по-

степенной деградации. (см. рис. 3) Точки притяжения и пересечения марш-

рутов представляют собой значимые топологические элементы, вокруг ко-

торых постепенно адаптируется всё окружающее пространство. Возникает 

перекрёсток – место временного сосредоточения людей, что способствует 

развитию общественных и торговых функций. Перекрёсток, в свою очередь, 

способен трансформироваться в площадь – это расширение или пересечение 

городских территорий с постоянным общественным контролем, в центре ко-

торого находится свободное замощённое пространство, окружённое здани-

ями и, безусловно, заполненное людьми. Есть и другие примеры обычного 

поведения людей в пространстве. Данный этап можно разделить на два 

подэтапа:  

1. Анализ контекста: 

 Изучение текущего состояния города (демография, экология, 

инфраструктура). 

 Выявление ключевых трендов (миграция, автоматизация, 

климатические риски). 

2. Определение драйверов изменений: 

 Выбор факторов, которые сильнее всего повлияют на город 

(например, переход на зеленую энергетику, старение 

населения). 

Второй этап – программирование. 

Прежде всего, необходимо понять организацию и взаимосвязи круп-

ных территориальных единиц, например, районов и округов. Эти макро-
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пространства структурируются посредством более мелких мезо-про-

странств, таких как: улицы, дворы, сады и пешеходные зоны, которые, в 

свою очередь, определяют функциональное наполнение общественных тер-

риторий. (см. рис. 4)  

 

 

Рисунок 3 – Графический анализ территории города (учебная работа, МАРХИ, 2016) [4] 

В процессе разработки концепции будущего пространства создаются 

детальные планы его использования. Для каждой зоны (мезо-пространства) 

разрабатывается несколько вариантов развития событий – как основных, так 

и запасных. 

Эти варианты объединяются общей идеей, которая определяет назна-

чение и атмосферу пространства. При этом, не обязательно учитывать абсо-

лютно все возможные сценарии, достаточно сосредоточиться на тех, кото-

рые требуют значительных технических решений и инфраструктуры. 

Важным аспектом является специализация отдельных участков (мест) го-
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родской территории, где происходят различные социальные и функциональ-

ные процессы. Эта специализация, определяющая типологию мест, играет 

ключевую роль в градостроительном планировании. 

 

Рисунок 4 – Макро-, мезо- и микро-пространства с радиусами социального контроля 

[3]: 

 

На основе сочетания четырех базовых типов мест (двор, сквер, переулок, 

улица) формируется 10 возможных комбинаций. Для каждой из этих комби-

наций разработаны 16 прототипов, которые предназначены для производ-

ных мезо-пространств, созданных на основе сочетания этих базовых моде-

лей. (см. таб. 1) 

Типология мезо-пространств позволяет рассматривать программу как сово-

купность мест, связанных между собой путями, определяющими ее функци-

ональность. 
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Таблица 1 – Прототипы 16 мезо-пространств [4] 

Базовые прото-

типы 
Двор Сквер Переулок Улица 

Двор Общий двор Детский сад Палисадник 
Внутренняя 

площадь 

Сквер Терраса 
Каменный 

сквер 
Аллея Бульвар 

Переулок 
Проходной 

двор 

Площадь-пар-

ковка 

Площадь-пере-

крёсток 

Входная пло-

щадь 

Улица Курденёр 
Каменный 

парк 
Проспект 

Центральная 

площадь 

 

Третий и последний этап сценарного проектирования – планирование 

и проектирование компонентов макро-, мезо-, и микро-пространств. 

Этот этап предполагает разработку архитектурных, конструкционных 

и других решений компонентов места – здания и сооружения, образующих 

проектируемое место. То есть пространственная структура градостроитель-

ного объекта собирается из элементов различной размерности и масштаба 

микро-, мезо- или макро-пространств. В ходе этого этапа устанавливаются 

границы территорий, подбор прототипов и изобретение новых, повторное 

обсуждение и проигрывание сценариев. 

Дополнительным этапом этого метода может служить кодирование – 

подготовка рекомендаций, формирование градостроительных регламентов 

и локальных градостроительных рекомендаций. 

Применение метода сценарного проектирования позволяет учесть и 

описать связи между различными пространствами и позволяет охватить 

большую часть целевой аудитории. Но есть ограничения, которые заключа-

ются в быстром «устаревании» прототипов городской среды и в их произ-

вольном районировании без учёта климата. Также есть возможность того, 

что не все прототипы в итоге станут «местами». Ещё можно отметить, что 
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такой подход не может учесть все возможные сценарии жизни, поскольку 

поведение отдельного человека не всегда можно полностью предугадать. 

Инструменты сценарного подхода: 

 Картирование интересов – выявление зон конфликтов и точек 

роста. 

 Дизайн-мышление – проектирование через эмпатию к пользова-

телям среды. 

 Геймификация – симуляции и ролевые игры для оценки сцена-

риев. 

 Цифровые двойники – использование BIM и IT для прогнозиро-

вания. 

Плюсы и минусы сценарного подхода: 

Плюсы: 

 Снижает риски неверных решений. 

 Повышает вовлечённость сообщества. 

 Стимулирует инновации. 

Сложности: 

 Требует больших ресурсов (время, финансирование, экспер-

тиза). 

 Риск «паралича анализа» из-за множества вариантов. 

Сценарный подход превращает урбанистику в «лабораторию буду-

щего», где нет единственно верного ответа. Он учит города быть гибкими, 

устойчивыми и человекоориентированными, что особенно важно в эпоху 

глобальных перемен. 
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Аннотация: Описаны основные типы зелёных крыш и фасадов. В краткой 

форме представлено строение данных конструкций, приведены реально су-

ществующие примеры мировой практики, определены преимущества и не-

достатки. 

Ключевые слова: зелёная крыша, зелёный фасад, озеленение, конструкция, 

здание, стена, растения. 

 

Озеленение крыш и фасадов зданий стало интересным трендом в со-

временной архитектуре и градостроительстве. Этот подход ориентирован на 

внедрение элементов природы в городскую среду, создание экологически 

устойчивых зданий и повышение уровня жизни горожан. 

Зелёная крыша — это крыша, которая покрыта растительным покро-

вом, уложенным поверх водонепроницаемой мембраны. 

Зелёная стена (фасад) — это вертикальная конструкция, которая с 

определённой целью покрытая растительностью. 

 Зеленые кровли представлены в различных вариантах, отличающихся 

конструктивными особенностями, набором высаживаемых культур и функ-

циональностью. 

Интенсивные крыши являются полноценными садами с разными ти-

пами растений: от трав и кустарников до небольших деревьев. Подобные 

системы предъявляют повышенные требования к несущей способности зда-

ния из-за большой нагрузки, создаваемой грунтом и растительностью. Та-

кой тип растительного покрова требует постоянного ухода - полива, обрезки 

и контроля за состоянием растений. 
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Рисунок 1 - Интенсивные крыши [6] 

 

Экстенсивные крыши - небольшие по весу крыши, которые засеяны 

невысокими растениями на тонком слое почвы. У данного типа зелёной 

кровли не такие высокие требования к конструкции по сравнению с интен-

сивными крышами, они не требуют ежедневного внимания, благодаря пра-

вильно подобранным растениям и продуманной планировке. 

 

Рисунок 2 - Экстенсивные крыши [7] 
 

Полуинтенсивные крыши представляют из себя комбинацию из 

предыдущих типов, объединяющую элементы интенсивных и экстенсивных 

крыш.  
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Рисунок 3 - Полуинтенсивные крыши [6] 

 

Зелёные крыши складываются по принципу последовательного нало-

жения нескольких слоёв. Конструкция включает следующие элементы: ос-

нование из древесины или бетона с высокой степенью прочности, слой гид-

роизоляции, противокорневой барьер, который предотвращает прорастание 

корней в кровлю, дренаж, фильтрационный слой, субстрат, служащий мате-

риалом для выращивания растений.  

 
Рисунок 4 - Конструкция зелёной кровли [5] 

 

Конструкции зелёных крыш и фасадов подходят для разных климати-

ческих поясов, в том числе для умеренного и близкого к нему по погодным 

условиям.  Однако на этапе проектирования зелёных фасадов необходимо 
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жестче учитывать погодные условия территории, особенности конструкции 

здания и потребности пользователей.   

Зеленые стены, или живые стены, представляют из себя структуры, 

покрытые различными видами растительности, которые крепятся к внеш-

ним стенам здания.  

 Существует несколько типов таких конструкций. 

Зелёный стена, выполненая по модульному принципу, включает в 

себя готовые панели или секции с растениями, которые крепятся к стене или 

специально подготовленной конструкции. Конструкция модулей преду-

сматривает возможность их демонтажа, что упрощает процесс замены рас-

тений или проведения необходимых работ по уходу. 

 
Рисунок 5 - Модульная система зелёного фасада [7] 

 

Стены с подвесной системой состоят из заранее высаженных растений 

в контейнеры или карманы, которые вешаются на стену. Они очень просты 

в установке, контейнеры возможно перемещать или переустанавливать. 

 
Рисунок 6 - Стены с подвесной системой [7] 

 



710 

 

Гидропонная система представляет из себя стену с растениями, кото-

рые растут не из грунта, а получают питательные вещества из воды. Данная 

конструкция имеет небольшой вес и у растений очень маленький риск зара-

жения. 

 
Рисунок 7 - Гидропонная система [7] 

 

Вертикальные сады с прямой посадкой – это системы, где растения 

укореняются непосредственно в земле, которая удерживается на стене спе-

циализированной крепежной системой. 

 
Рисунок 8 - Стены с прямой засадкой [7] 

 

Зелёные фасады складываются по такому же принципу последова-

тельного наложения нескольких слоёв, как и зелёные крыши. Конструкция 

включает следующие элементы: металлический каркас, на который кре-

пится пластиковая панель, ирригационная труба, два слоя искусственного 

фетра, в качестве грунта для растений, растения, в самом низу устанавлива-

ется желоб, для рециркуляции воды. 
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Рисунок 9 - Конструкция зелёного фасада [1] 

 

В настоящее время проектирование и реализация зеленых крыш и фа-

садов набирает популярность в разных точках мира, поскольку данные кон-

струкции, помимо привлекательного внешнего вида, обладают рядом полез-

ных качеств. Основным положительным свойством является их способ-

ность влиять на температуру внутреннего микроклимата. Растительный по-

кров на крыше здания служит естественным щитом от солнечного излуче-

ния, что позволяет снизить нагрев внутренних помещений в жаркий период 

и сократить потребность в системах кондиционирования. К тому же, расте-

ния испаряют воду, создавая эффект охлаждения. Озеленение фасадов поз-

воляет уменьшить уровень шума, особенно при использовании нескольких 

видов растений с разной высотой и густотой листвы. Вся флора, которая 

применяется при озеленении крыш и фасадов, активно участвует в фотосин-

тезе, поглощая углекислый газ и выделяя кислород, тем самым улучшая ка-

чество воздуха. 
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Однако помимо вышеперечисленных преимуществ, данные конструк-

ции имеют и ряд недостатков. Фасад здания должен быть достаточно креп-

ким и не иметь деформаций, так как дополнительная весовая нагрузка мо-

жет отрицательно сказаться на прочности дома. Если в штукатурке есть тре-

щины, растения быстро заполонят это пространство, и станут основной при-

чиной разрушения штукатурки.  Насекомые, которые появятся вместе с жи-

вым фасадом, станут размножаться в нем же. Также бывают случаи, когда 

из-за такого декоративного оформления появляются ненужные грызуны. 

При качественном подходе к установке всех конструктивных частей и пра-

вильному уходу вышеперечисленных недостатков можно избежать. 

В европейских странах экологическое строительство является обще-

принятой практикой, в то время как в России строительные компании и про-

ектировщики до недавнего времени не получали государственной под-

держки для разработки и реализации подобных проектов.  

К наиболее ярким примерам зарубежной архитектуры, которые ис-

пользуют озеленение крыш и фасадов можно отнести живой комплекс в Ав-

стралии, город Сидней, там зелёные фасады используются для сокращения 

загрязнений, фильтрации пыли и грязи, а также для снижения уровня шума. 

Торговый центр в Швейцарии, в городе Базель - зелень используется для 

создания дополнительного слоя изоляции, сокращения расхода энергии на 

отопление и охлаждение здания. Комплекс Потсдамской площади в Берлине 

применяет озеленение для аккумуляции осадков, защиты окружающей 

среды и вторичного использования воды.  

Таким образом, внедрение озеленения на крышах и фасадах в в совре-

менной архитектуре с каждым годом всё больше и больше набирает попу-

лярность, представляя собой перспективу к повышению комфорта жизни в 

городской среде. 
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Аннотация: Проанализированы преимущества и недостатки открытых пла-

нировок в современных общественных зданиях. Выявлено, как ключевые 

аспекты влияют на эффективность и комфорт в открытых планировках.  
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ства, недостатки, коммуникация, сотрудничество, гибкость, освещение, 

шум, зонирование, отопление, эффективность, комфорт. 

 

Открытая планировка — это не просто архитектурное решение, а 

способ по-новому взглянуть на пространство. Меньше стен и перегородок 

— больше свободы, света и взаимодействия. Вместо привычных глухих 

стен используются стеклянные панели, ширмы, мебель и разные визуальные 

приемы — зонирование светом или напольными покрытиями. Всё это по-

могает создать единое, «дышащее» пространство, которое легко подстраи-

вается под нужды людей. [2]  

Сегодня открытая планировка всё увереннее занимает своё место в со-

временной архитектуре — от офисов и школ до библиотек и коворкингов. 

Она помогает не просто экономить место, но и создавать удобные, красивые 
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и живые пространства. Но, как и любое дизайнерское решение, у неё есть 

свои плюсы и минусы, о которых важно помнить ещё до начала проекта. 

 

 

Рисунок 1 – Новое отделение СберБанка [3] 

Что делает открытую планировку особенной? Это гибкость, возмож-

ность легко менять назначение зон, использовать мобильную мебель, сво-

бодная циркуляция воздуха и света — всё это делает такие пространства не 

только удобными, но и приятными для жизни и работы. 

Среди главных преимуществ — улучшение коммуникации. Люди 

чаще общаются, обмениваются идеями, а случайные встречи могут обер-

нуться неожиданно полезными решениями. В офисе это может привести к 

более продуктивной командной работе, а в учебных заведениях — к актив-

ному взаимодействию между студентами и преподавателями, поддержке 

совместных проектов и более живой образовательной среде. 

Еще один плюс — невероятная адаптивность. Пространства с откры-

той планировкой легко трансформируются. Нужно провести встречу? От-

дели зону ширмой. Нужна зона отдыха? Просто передвинь мебель. Такие 

решения особенно ценны в мире, который меняется так быстро. 

Не стоит забывать и про экономическую выгоду. Меньше стен — зна-

чит проще и дешевле строить. Уход за таким пространством тоже не требует 
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больших затрат: убирать легче, да и материалы нужны в меньшем количе-

стве. 

А еще открытая планировка буквально «пропускает» свет. Максимум 

естественного освещения делает атмосферу в здании более уютной и здоро-

вой. Это снижает расходы на электричество и положительно влияет на 

настроение и продуктивность людей. 

Несмотря на все плюсы, у открытых пространств есть и свои ощути-

мые минусы. Они не всегда очевидны на стадии проектирования, но прояв-

ляются очень быстро в повседневной жизни. Один из самых распространён-

ных минусов — это постоянный фоновый шум. Люди разговаривают, кто-

то звонит, кто-то смеётся, а кто-то в соседнем углу решает рабочие задачи 

на ходу. Всё это создаёт такой уровень шума, при котором сконцентриро-

ваться — почти подвиг. И если ты интроверт или просто человек, которому 

нужно тишина и фокус, — велика вероятность, что продуктивность постра-

дает.  

Добавим сюда ещё и отсутствие приватности: кто-то всегда рядом, всё 

на виду, и даже просто отвлечься на пару минут становится сложно. В от-

крытом офисе ты постоянно как на ладони. Кто-то проходит мимо, загляды-

вает через плечо, просто наблюдает издалека. Такое ощущение «под надзо-

ром» может сильно давить и мешать расслабиться.  

А для задач, где нужна концентрация, уединение просто необходимо. 

А также в открытых пространствах вирусы и бактерии распространяются 

куда быстрее. Простуды, ОРВИ, грипп — всё это может пройтись по кол-

лективу буквально за пару дней.  

Эти недостатки можно решить мобильными перегородками, растени-

ями, зонирующей мебелью. А также применением акустических панелей, 

ковров, тяжёлых штор, которые гасят звук и создаёт уют. Плюс — создание 
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зон тишины: небольшие уголки, где можно «спрятаться» от внешнего шума 

и спокойно поработать. 

Открытые пространства — это, по сути, большие объёмы воздуха. А 

значит — большие сложности с отоплением. Где-то может быть жарко, осо-

бенно у батарей, а где-то — наоборот, холодно, особенно если рядом окна 

или внешние стены. Тем более, если в одном углу кто-то работает, а в дру-

гом — отдыхают, им может быть нужно разное температурное ощущение. 

Плюс — приходится отапливать всё пространство, даже те зоны, где в дан-

ный момент никого нет. А это и лишние затраты, и не самая эффективная 

трата энергии.  

  

Рисунок 2 – Открытая планировка офиса [5] 

 

Что помогает? В первую очередь — зонирование с возможностью от-

дельно регулировать температуру в разных участках. Это может быть «ум-

ное» отопление с индивидуальными термостатами или, скажем, теплый пол, 

который даёт комфорт именно там, где люди проводят больше времени. 
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Есть хороший вариант — системы воздушного отопления с рекуперацией: 

они не только обогревают, но и сохраняют тепло, снижая энергозатраты. Не 

стоит забывать и про утепление.  

Открытая планировка — это по-настоящему мощный инструмент, ко-

торый помогает сделать общественные здания гибкими, современными и 

способствующими общению. Такие пространства часто выглядят стильно, 

вдохновляют на сотрудничество и создают ощущение свободы. Но, как и 

любое дизайнерское решение, у открытых планировок есть как положитель-

ные стороны, так и отрицательные качества, которые в процессе проектиро-

вания следует минимизировать. Важно не просто увлечься модными трен-

дами, а внимательно взвесить все "за" и "против", подумать о том, кто и как 

будет пользоваться этим пространством. Ведь именно от этого зависит, 

насколько оно будет удобным и функциональным. 

Хорошо продуманная открытая планировка может значительно улуч-

шить взаимодействие между людьми, повысить гибкость использования по-

мещений и придать зданию современный вид.  
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Последние десятилетия перспективными разработками в сфере стро-

ительного материаловедения считаются экологичные материалы, получае-

мые из возобновляемых ресурсов. Среди них наибольший интерес представ-

ляют: 

1. Мицелиальные композиты – это материалы, созданные на основе 

корневой системы грибов, которая способна разлагать сельскохозяйствен-

ные отходы (солому и опилки) с помощью мицелия, образующегося на ор-

ганическом сырье. Полученный субстрат смешивают с материалом-основой 

и получают композиционный материал, обладающий эластичными, пори-

стыми и другими свойствами. Этот природный процесс позволяет создавать 

экологически чистые материалы с минимальными затратами энергии. Полу-

ченные продукты могут заменить традиционные пластики, такие как пленки 

и пенопласт. [1] 

Мицелиальные композиты обладают следующими положительными 

качествами: экологичностью, легкостью, хорошей формовочностью, тепло-

изоляционностью, звукоизоляцией. Поэтому в строительстве общественных 

зданий такая технология применяется в основном для производства тепло-

изоляционных и звукоизоляционных панелей. Из отрицательных свойств 

следует отметить: низкие показатели прочности, влагостойкости, долговеч-

ности, гниение и невысокие эстетические качества. 
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Рисунок 1 – Строительные блоки из мицелиальных композитов 

2. Биопластик – это пластик, созданный из растительных или живот-

ных материалов. Биопластик, чаще всего, получают из кукурузы, сахарного 

тростника, крахмала, целлюлозы, морских и пресноводных водорослей, 

микроорганизмов, которые способны производить полимеры в процессе 

ферментации. Это экологически чистая альтернатива пластику, созданному 

на основе ископаемого топлива. Биопластик обладает свойствами, позволя-

ющими использовать его в архитектурных конструкциях, облицовке и дру-

гих элементах, повышающих прочность зданий. [2] 

Положительные свойства биопластиков: экологичность, эстетические 

качества, разнообразие применения, снижение веса конструкций. В каче-

стве отрицательных свойств можно отметить чувствительность к влаге, низ-

кий коэффициент огнестойкости, термическая нестабильность, стоимость 

материала и недолговечность. 

 

Рисунок 2 – Облицовочные панели из биопластика 
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3. «Умные» и адаптивные материалы. К таким материалам можно от-

нести: 

 самовосстанавливающийся бетон 

 электрохромные стекла 

 пьезоэлектрические полы 

Самовосстанавливающийся бетон. Суть данного бетона заключается 

в том, что при его производстве в бетонную смесь добавляют сульфатреду-

цирующие бактерии. Когда влага через трещины попадает в поры бетона, 

бактерии начинают размножаться, образуя материал со свойствами, прису-

щие известнякам. [3] 

 

Рисунок 3 – Самовосстанавливающийся бетон 

Электрохромные стекла. Для производства таких стекол использу-

ются закаленные листы стекла и электрохромная пленка. Само стекло со-

стоит из трех слоев, первый слой – стекольный лист, второй слой – пленка, 

третий слой – стекольный лист. Такое стекло не поддается механическим 

воздействиям, материал не трескается и не распадается на осколки. Управ-

лять прозрачностью стекол можно через переключатели. [4] 
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Рисунок 4 – Электрохромные стекла 

Пьезоэлектрические полы. В основе технологии лежит пьезоэлектри-

ческий эффект. Механическое напряжение, приложенное к материалу, при-

водит к поляризации и разделению положительных и отрицательных заря-

дов, что, в свою очередь, генерирует электрическую энергию. Такие полы 

устанавливают в местах с интенсивным пешеходным движением. Большим 

минусом является недолговечность, так как при каждом нажатии плиты те-

ряют свои первоначальные характеристики и нуждаются в частом ремонте. 

 

Рисунок 5 – Пьезоэлектрические полы 

Среди новых технологий возведения зданий наиболее популярны: 

1. 3D-печать. Процесс 3D-печати заключается в послойном нанесе-

нии материала, осуществляемого с помощью специального печатающего 

устройства. Существует несколько 3D-принтеров, например, мобильные – 

те, которые передвигаются по строительной площадке без ручной переста-

новки, а также портальные, которые имеют достаточно большую область 
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печати. Для печати используют: бетон со специальными добавками, гото-

вую сухую смесь, нестандартный бетон – цемент с органическими компо-

нентами. С помощью 3D-печати можно возвести не только основные кон-

струкции зданий и сооружений, но и элементы декора. [5] 

 

Рисунок 6 – Портальный 3D-принтер 

2. Искусственный интеллект. Внедрение искусственного интеллекта 

в строительную отрасль позволяет значительно улучшить финансовое пла-

нирование, точнее прогнозировать сроки завершения проектов, оптимально 

распределять ресурсы и эффективно контролировать состояние строитель-

ных объектов. Это в свою очередь, приводит к существенной экономии 

средств, сокращению количества ошибок и повышению общей производи-

тельности строительных компаний. 

С помощью нейросетей на создание интерактивного 3D-тура по квар-

тире уходит меньше времени, чем на рисование 2D-плана.  Автоматизиро-

ванные алгоритмы анализируют заданные параметры и создают разнообраз-

ные варианты дизайна, принимая во внимание функциональные, эстетиче-

ские и экологические аспекты. Это позволяет архитекторам выбирать опти-

мальное решение из большего количества автоматически сгенерированных 

предложений. 

На строительной площадке также могут быть установлены специаль-

ные датчики, которые собирают информацию о влажности, температуре и 
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вибрациях. Искусственный интеллект на основе этих данных может спро-

гнозировать потенциальные опасные ситуации. [6] 

 3. Модульное строительство – процесс сборки здания из автономных 

секций. Благодаря оптимальному распределению ресурсов достигается зна-

чительная экономия и высокая эффективность. Производство модульных 

элементов в заводских условиях позволяет существенно сократить затраты 

и время, необходимые для строительства. Модульные здания собираются из 

готовых объемных или плоских конструкций, изготовленных на производ-

стве. Модульное строительство бывает трех типов: объемное, панельное и 

гибридное. [7] 

Модульное строительство применяют при строительстве школ и дет-

ских садов, медицинских учреждений, офисных зданий, общежитий и гос-

тиниц, торговых центров и магазинов, временных сооружений, а также ава-

рийного жилья.   
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для проектирования интерьера с учетом современных требований. Исследова-

ние демонстрирует оптимизацию процессов дизайн-проектирования и повы-

шение качества итоговых проектов. 

 Ключевые слова: ArchiCAD, проектирование, программа, интерьер, жилые 
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В данной статье мы рассмотрим возможности использования про-

граммы Archicad для работы дизайнера. Актуальность темы обусловлена 

тем, что одним из наиболее популярных инструментов для моделирования ар-

хитектурных объектов является программа ArchiCAD. Ее возможности позво-

ляют не только создавать детальные чертежи и планы, но и разрабатывать пол-

ноценные трехмерные модели интерьеров, которые максимально приближены 

к реальности. 

К классическому применению данного програмного обеспечения от-

носится проектирование архитектурных и дизайн проектов. Использование 

ArchiCAD для создания моделей интерьеров, является неким ответвлением, 

чем основным видом проектирования.  

Так почему Archicad широко используется для интерьерного дизайна? 
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Главные преимущества ArchiCAD заключаются в способности созда-

вать качественные, детализированные и точные 3D-модели с возможностью 

оформления итоговых четрежей, что существенно упрощает работу дизай-

неров интерьеров. Archicad располагает всеми необходимыми инструмен-

тами для комфортного проектирования, моделирования мебели и других 

элементов декора. Стоит отметить, что Archicad поддерживает работу с раз-

личными форматами файлов, что облегчает работу внутри организации, а 

также способствует безбарьерному сотрудничеству с другими специали-

стами (архитекторами, инженерами, визуализаторами и т.д.). Программа 

также располагает функциями визуализации и анимации 3D-моделей, для 

более доступной демонстрации проекта клиентам. 

Этапы разработки проекта интерьеров в Archicad. Шаг 1. Подго-

товка плана помещения. Первый шаг в процессе разработки дизайна инте-

рьера является создание плана помещения. Для этого необходимо выбрать 

инструмент стена и вычертить стены в соответствии с обмерами, добавить 

оконные, дверные проемы и другие элементы. Archicad также предлагает 

функции для импорта планов из других программ, что может существенно 

упростить и ускорить работу 

 

Рисунок 1 - Подготовка плана помещения (изображение автора) 
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Шаг 2. Разработка мебели и других интерьерных элементов. Когда 

чертеж обмерного плана завершен, следует переходить к разработке мебели 

и других элементов интерьера. В Archicad можно либо использовать гото-

вые модели интерьера, расположенные в инструменте «Объект», либо само-

стоятельно создавать мебель с помощью инструментов моделирования. Го-

товые модели можно скачать на стоковых сайтах в сети интернет. 

 

 

Рисунок 2 - Разработка мебели (изображение автора) 

 

Шаг 3. Выбор материалов и отделки. На данном этапе дизайнер вы-

бирает материалы и отделку основных поверхностей (стены, полы, потолки) 

а также материалы мебели, техники и декора. В Archicad доступны готовые 

материалы и текстуры, а также есть возможность создавать собственные 

типы покрытий. 
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Рисунок 3 - Выбор материалов и отделки (изображение автора) 

 

Шаг 4. Визуализация. После того, как завершена работа над 3d моде-

лью помещения, материалы назначены, можно перейти к визуализации. 

Archicad предлагает множество инструментов для генерации реалистичных 

3D-изображений, а также возможность создания анимации, что поможет 

клиенту лучше представить проект. 

 

Рисунок 4 - Визуализация (изображение автора) 

Шаг 5. Создание планов и схем. В Archicad предусмотрена функция 

разработки планов помещений, а также схем электропроводки, водопровода 
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и других систем. Это дает дизайнеру интерьера возможность более точно 

организовать расположение элементов в пространстве. 

 

 

Рисунок 5 - Создание планов и схем (изображение автора) 

 

Проектирование современных функциональных пространств требует 

комплексного подхода, учитывающего не только эстетику, но и эргономику, 

безопасность и эффективность использования площади. 

Для проведения исследования был использован метод сравнительного 

анализа подходов к проектированию различных типов функциональных 

пространств. Были выбраны три основных типа помещений: жилые, офис-

ные, общественные. 

 Для каждого типа изучались следующие параметры: 

– Планировка (анализ организации пространства с учётом специфики 

использования); 

– Освещённость (требования к уровню естественного и искусствен-

ного освещения); 

– Мебель и оборудование (подбор элементов мебели и оборудования); 
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– Материалы отделки (Выбор материалов, соответствующих назначе-

нию помещения). 

В рамках исследования использовались различные инструменты 

ArchiCAD, такие как: 

– Инструменты для создания планов этажей и разрезов; 

– Библиотеки объектов и материалов; 

– Средства для моделирования освещения и теней; 

– Инструменты для визуализации и рендеринга. 

Проектирование жилых помещений. Характерной чертой жилых 

помещений является высокая степень индивидуальности и комфорта. Ос-

новные требования: функциональность, уют и эстетическая привлекатель-

ность. При проектировании жилых пространств особое внимание уделяется: 

– Планировке, обеспечивающей удобное перемещение между комна-

тами; 

– Созданию зон для отдыха, работы и приёма пищи; 

– Использованию натуральных материалов и мягких цветов для созда-

ния комфортной (домашней) атмосферы. 

Программа легко позволяет модернизировать и изменять элементы 

интерьера, такими как мебель, освещение и отделочные материалы, обеспе-

чивая точное соответствие дизайнерским решениям. 

Проектирование офисных помещений. Офисные помещения пред-

назначены для эффективной работы сотрудников, переговоров и встреч с 

клиентами. При проектировании особое внимание уделяется: 

– Оптимизация рабочего пространства; 

– Создание условий для комфортного взаимодействия сотрудников; 

– Использование эргономичной мебели и современных технологий. 

ArchiCAD помогает в создании гибких рабочих пространств, легко 

адаптируемых под запросы компании. 
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Проектирование общественных помещений. Особенность обще-

ственных помещений (залы торговых центров, музеев, спортивных ком-

плексов и тд.) заключается в большом количестве людей, единовременно в 

них пребывающих и, несомненно, соответствовать высоким стандартам без-

опасности. Основные аспекты проектирования включают: 

– Удобство навигации внутри здания; 

– Доступность для маломобильных групп населения; 

– Эстетическое оформление, способствующее привлечению внимания 

и формированию положительного имиджа заведения. 

ArchiCAD предлагает доступные средства для моделирования боль-

ших пространств и визуализации сложных архитектурных форм. 

Заключение. Исследование показало, что ArchiCAD является мощ-

ным инструментом для проектирования интерьеров различных функцио-

нальных пространств. Его широкие возможности позволяют архитекторам 

и дизайнерам учитывать индивидуальные особенности каждого типа поме-

щения и создавать проекты, отвечающие современным требованиям. Глубо-

кое знание функционала программы и умение применять его в конкретных 

ситуациях значительно повышает качество проектов и ускоряет процесс их 

реализации. 
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УДК 749.25 
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ОСВЕТИТЕЛЬНЫХ ПРИБОРОВ, АДАПТИРУЮЩИХСЯ 

К РАЗЛИЧНЫМ ТИПАМ ПОМЕЩЕНИЙ И ЗАДАЧАМ 

ОСВЕЩЕНИЯ. ИССЛЕДОВАНИЕ ГИБКОСТИ 

И АВТОМАТИЗАЦИИ В СВЕТОВОМ ДИЗАЙНЕ 

 

Е.Р. ВАЛЬКОВА – студент, Институт архитектуры, строительства и энерге-

тики, кафедра «Архитектура», E-mail: 7b.klass5.00@bk.ru 

А.В. БУРЫКИНА – ассистент, Институт архитектуры, строительства и 

энергетики, кафедра «Архитектура», E-mail: anastas.tim.99@mail.ru 

 

Аннотация: Статья посвящена исследованию и разработке параметриче-

ских моделей осветительных приборов, предназначенных для оптимизации 

проектирования освещения в различных архитектурных пространствах. 

Представлены практические примеры реализации предложенных методов в 

реальных проектах. 

Ключевые слова: интерьерное освещение, дизайн, геометрическая форма, 

компьютерное моделирование, параметризм, гибкость. 

 

Параметризм в дизайне осветительных приборов – это метод, ко-

торый позволяет создавать уникальные световые решения, а также регули-

ровать форму, яркость и направление света. 

Классификация осветительных приборов. По функции осветитель-

ного прибора: экстерьерный (освещение пешеходных зон, освещение авто-

мобильных дорог, декоративное освещение); интерьерный (освещение для 

mailto:anastas.tim.99@mail.ru
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работы, освещение жилых помещений, освещение промышленных помеще-

ний, декоративное освещение). 

По расположению в пространстве: на плоскости (напольный, настен-

ный, потолочный, мобильный); встраиваемый (в интерьер, в архитектурную 

среду, в оборудование). 

Принципы формообразования (см. рис. 1): ребристое формообразова-

ние; послойное формообразование; складчатое формообразование; фрак-

тальное формообразование; мембранное формообразование; стержневое 

формообразование. 

 

А) б) в) г) д) е)  

Рисунок 1 - Принципы формообразования: а) Ребристое формообразование; б) Послой-

ное формообразование; в) Складчатое формообразование; г) Фрактальное формообра-

зование; д) Мембранное формообразование; е) Стержневое формообразование.  

 

В данной статье мы создадим один из простых, но в то же время заво-

раживающий интерьерный, параметрический осветительный прибор в при-

ложении ArchiCAD: 

1. Для начала находим референс того, что мы хотим создать (см. рис. 

2). 

 
Рисунок 2 - Референс будущего светильника 
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2. Заходим в ArchiCAD, в разделе Документирование с помощью ин-

струмента «Дуга/Окружность» строим несколько окружностей в хаотичном 

порядке и различного размера, в моем случае их 6 (см. рис. 3). Самые круп-

ные из них радиусом 2350, средние 1500, а самый маленький 800. 

 

 
Рисунок 3 - Подготовка основы для построения светильника инструментом 

«Дуга/Окружность» (изображение автора) 

 

3. После того, как мы построили все круги, начинаем соединять их 

между собой с помощью инструмента «Линия», который также находится в 

разделе Документирование (см. рис. 4). 

 

 
Рисунок 4 - Подготовка основы для построения светильника инструментом «Линия» 

(изображение автора) 
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4. Выглядит форма на данном этапе не очень изящно, но поправить 

это очень просто, для этого кликаем правой кнопкой мыши на середину ли-

нии, которую построили. И наблюдаем такой инструмент как «Криволиней-

ное ребро», с помощью которого мы сможем исправить данное положение 

и сделать более плавное перетекание из одной окружности в другую (см. 

рис. 4). 

 

 
Рисунок 5 - Скругление линий для придания изящности общей композиции светиль-

ника (изображение автора) 

 

5. Вот, что в итоге мы получаем после всех манипуляций над каждой 

линией (см. рис. 6). 

 

 
Рисунок 6 - Итоговый контур будущего светильника (изображение автора) 
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6. Следующим шагом нам нужно придать этому чертежу какую-то 

толщину и это мы сделаем с помощью инструмента «Морф», находящегося 

в разделе Конструирование (см. рис. 7). Заливаем каждую фигуру морфом 

при помощи команды «Волшебная палочка», вызываемая клавишей Пробел. 

 

 
Рисунок 7 - Заливка деталей светильника инструментом «Морф» (изображение автора) 

 

 

7. Заходим в 3D окно и находим морф, который мы залили, делаем ему 

толщину, для этого кликаем по его верхней части – открывается окошечко 

где мы выбираем инструмент «Выдавливание по пути», у моего морфа бу-

дет толщина 100 мм (см. рис. 8). 

 

 
Рисунок 8 - Придание толщины деталям светильника (изображение автора) 

 

8. Вот что должно получится, такая большая фигура, чем-то уже напо-

минающая наш светильник (см. рис. 9). 
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Рисунок 9 - Первый слой параметрического светильника в 3d (изображение ав-

тора) 

 

9. Переходим на план этажа, дублируем всю деталь, в панели быст-

рого доступа находим инструмент «Изменение пропорций» и с помощью 

него уменьшаем ее на 100. Продолжаем каждую следующую деталь умень-

шать на 100, с помощью чего мы создадим ту самую динамику и объем (см. 

рис. 10, 11, 12, 13). 

 

 
Рисунок 10 - Применение инструмента «Изменение пропорций» (изображение автора) 

 

 
Рисунок 11 - Итоговая 3d модель светильника (изображение автора) 
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Рисунок 12 - Итоговая визуализация светильника (изображение автора) 

 

В результате практического изучения различных вариантов парамет-

рических осветительных приборов, мы выявили, что инструмент «Морф» 

может использоваться для построения многослойных форм, что является не 

стандартным его применением. Необычные формы, полученные в резуль-

тате моделирования в Archicad могут подтолкнуть автора на создание новых 

интересных форм не только осветительных приборов, но и элементов ме-

бели. 

 

 
Рисунок 13 - Итоговая визуализация светильника (изображение автора) 
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Аннотация: Данная статья посвящена анализу возможностей программ-

ного обеспечения ArchiCAD 24 для моделирования интерьеров в стиле 

лофт.  В работе рассматриваются особенности лофт-дизайна, включая ис-

пользование индустриальных материалов, открытых пространств и харак-

терных элементов декора, а также оценивается эффективность инструмен-

тов ArchiCAD 24 для точной и детальной визуализации таких интерьеров.  

В статье представлены примеры применения различных функций про-

граммы для достижения аутентичного воспроизведения стиля лофт. 

Ключевые слова: ArchiCAD, дизайн-проектирование, интерьер, обществен-

ные помещения, офисные помещения, лофт. 

 

Введение. Стиль лофт, зародившийся в переоборудованных фабрич-

ных и складских помещениях, характеризуется сочетанием грубых инду-

стриальных элементов с элементами комфорта и современного дизайна.  

mailto:egorpletnev2@gmail.com
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Ключевые черты лофт-интерьеров: открытое пространство, высокие по-

толки, кирпичная кладка, металлические конструкции, видимые инженер-

ные коммуникации, большие окна и использование натуральных материа-

лов.   

Современные программы 3D-моделирования, такие как ArchiCAD 24, 

предоставляют широкие возможности для проектирования и визуализации 

таких интерьеров.  Цель данной статьи – исследовать потенциал ArchiCAD 

24 в создании реалистичных моделей интерьеров в стиле лофт, акцентируя 

внимание на точном воспроизведении характерных материалов и простран-

ственных решений. 

Особенности лофт-дизайна и их реализация в ArchiCAD 24. Какие 

же элементы делают лофт-стиль таким особенным? 

– Кирпичная кладка. Она создает ощущение грубоватой красоты, ко-

торая так характерна для лофта.  

– Открытая планировка. Просторные помещения без лишних перего-

родок – это визитная карточка лофта.  

– Металлические элементы. Черные трубы, лестницы, светильники –

все это добавляет лофту индустриальный шарм.  

– Деревянные балки. Они придают интерьеру теплоту и уют.  

– Большие окна. Много естественного света – это то, что делает лофт 

таким привлекательным.  

– Винтажная мебель. Старинные кресла, диваны, столы – все это со-

здает неповторимую атмосферу.  

Преимущества лофт-стиля: 

– Стильно и модно. Лофт-стиль всегда в тренде!  

– Простор и свобода. Открытая планировка делает пространство более 

свободным и просторным.  
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– Универсальность. Лофт-стиль подходит для любых помещений – от 

квартиры до офиса.  

– Индивидуальность. Лофт-стиль позволяет создать уникальный ин-

терьер, который отражает ваш стиль и характер.  

Открытое пространство: ArchiCAD 24 эффективно справляется с мо-

делированием больших открытых пространств, позволяя создавать точные 

планы этажей и объемные модели с высокой детализацией.  Инструменты 

для работы с помещениями и зонированием позволяют легко обозначить 

функциональные области внутри единого пространства. 

Индустриальные материалы: Возможности ArchiCAD 24 в области 

материалов впечатляют.  Программа позволяет создавать и использовать 

библиотеки материалов, включая реалистичные текстуры кирпича, бетона, 

металла, дерева, которые являются ключевыми для стиля лофт.  Функция 

"существующий материал" позволяет импортировать собственные текстуры 

высокого разрешения для еще большей реалистичности.  Возможность за-

дания параметров поверхности (шероховатость, отражение света) позволяет 

добиться аутентичного внешнего вида материалов. 

Видимые инженерные коммуникации: ArchiCAD 24 позволяет моде-

лировать и визуализировать различные инженерные системы, такие как воз-

духоводы, трубы, электропроводка.  Это позволяет дизайнеру точно отобра-

зить характерные для лофта видимые коммуникации, которые становятся 

элементом декора. 

Высокие потолки и большие окна: Возможность создания высоких по-

толков и больших оконных проемов в ArchiCAD 24 позволяет точно воспро-

извести пространственные характеристики лофт-интерьеров.  Инструменты 

для работы с освещением позволяют эффективно моделировать естествен-

ное освещение, проникающее через большие окна. 
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Металлические конструкции: ArchiCAD 24 предоставляет инстру-

менты для моделирования металлических конструкций, таких как балки, ко-

лонны, лестницы, что позволяет добавить в проект аутентичные индустри-

альные акценты.  Библиотека элементов и возможность создания собствен-

ных элементов позволяют реализовать даже сложные конструкции. 

Практическое применение инструментов ArchiCAD 24. 

ArchiCAD 24 предлагает множество инструментов для создания реа-

листичной модели интерьера в стиле лофт.  Вот практическое применение 

некоторых из них: 

1. Моделирование. Стены, перегородки, колонны. Используйте ин-

струменты стен для создания общих габаритов помещения, так называемой 

«коробки помещения» (см. рис. 1). Грубые, неровные текстуры, имитирую-

щие старую кладку или бетон можно задать в параметрах инструмента в раз-

деле «Модель».   

 

 

Рисунок 1 - Моделирование cтен, перегородок, колонн (изображение автора) 

 

 Потолки. Для потолков используйте балки, имитирующие индустри-

альные элементы или повторяющие существующие конструкции в помеще-

нии.  Можно использовать инструмент "балка" или создавать сложные кон-

струкции из отдельных элементов «морфов» или при помощи инструмента 
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«truss-maker» (см. рис. 2, 3, 4, 5).  Оставьте части потолка открытыми, чтобы 

показать инженерные коммуникации. 

      

Рисунок 2 - Использование инструмента "балка" (изображение автора) 

     

Рисунок 3 - Использование инструмента "Объект" – ферма  1 (изображение автора) 

    

Рисунок 4 - Использование инструмента "Объект" – ферма  2 (изображение автора) 
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 Пол. Для пола подойдут текстуры бетона, дерева или старого кир-

пича.  В Archicad 24 можно использовать различные материалы и тек-

стуры, а также создавать собственные с помощью внешних редакторов (см. 

рис. 5).   

 

Рисунок 5 - Формирование покрытия пола (изображение автора) 

 Окна и двери. Используйте простые, индустриальные окна и двери, 

часто большие и с металлическими рамами.  Archicad позволяет использо-

вать библиотечные элементы или создавать собственные. 

 Мебель. Выбирайте мебель с простыми формами, часто из металла 

или дерева, с грубой обработкой.  Можно использовать как библиотечные 

объекты, так и моделировать мебель самостоятельно (см. рис. 6).  Обратите 

внимание на использование состаренных текстур. 

  

Рисунок 6 - Моделирование мебели (изображение автора) 
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 Трубы и коммуникации. В стиле лофт инженерные коммуникации ча-

сто остаются открытыми.  Используйте инструменты Archicad для модели-

рования труб, проводов и других элементов, придавая им соответствующий 

вид.  Можно использовать инструмент "колонна" или специальные объекты 

(см. рис. 7).  

 

Рисунок 7 - Моделирование труб и коммуникаций (изображение автора) 

2. Материалы и текстуры. Реалистичные материалы: Archicad 24 поз-

воляет накладывать различные текстуры на поверхности: грубый бетон, 

ржавый металл, обработанное дерево, старый кирпич.  Используйте фото-

реалистичные текстуры для достижения максимального эффекта. 

 Настройка параметров материалов. Подберите параметры материала, 

такие как шероховатость, блеск, отражение, чтобы сделать материалы более 

реалистичными. 

 Библиотеки материалов. Используйте библиотеки материалов 

Archicad или загружайте собственные текстуры высокого разрешения. 

3. Освещение. Натуральное освещение: включите большие окна, 

чтобы создать естественное освещение (см. рис. 8).  Настройте параметры 

солнца для точного отображения освещения в разное время суток. 
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Рисунок 8 - Настройка освещения: натуральное освещение (изображение автора)  

 Искусственное освещение. Используйте промышленные светиль-

ники, например, трубчатые светильники или прожекторы (см. рис. 9).  Экс-

периментируйте с различными типами освещения, чтобы создать нужную 

атмосферу. 

 

Рисунок 9 - Настройка освещения: искусственное освещение (изображение автора) 

 Параметры освещения. Правильная настройка параметров освеще-

ния, таких как интенсивность и цвет, критически важна для создания реа-

листичной атмосферы. 

4. Рендеринг в CineRender. Используйте встроенный CineRender для 

создания фотореалистичных изображений.  Экспериментируйте с настрой-

ками рендеринга, такими как качество, разрешение и настройки пост-обра-

ботки (см. рис. 10, 11). 
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Рисунок 10 - Итоговая визуализация с пост обработкой 1 (изображение автора) 

 

 

Рисунок 11 - Итоговая визуализация с пост обработкой 2 (изображение автора) 

 Настройки освещения и теней. Тщательно настройте параметры осве-

щения и теней для получения реалистичного результата. 

 Пост-обработка. Используйте пост-обработку для корректировки 

цвета, контрастности и других параметров изображения. 

В целом, создание реалистичной модели интерьера в стиле лофт в 

Archicad 24 требует комбинации умелого использования инструментов мо-

делирования, материалов, освещения и рендеринга.  Экспериментируйте с 
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различными параметрами и не бойтесь пробовать новые подходы.  Обра-

щайте внимание на детали, и ваш проект получится действительно убеди-

тельным. 
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Архитектура жилых домов в южных регионах имеет свои уникальные 

особенности, обусловленные климатическими условиями, культурными 

традициями и потребностями местного населения. Проектирование таких 

зданий требует учета множества факторов, чтобы обеспечить комфортное 

проживание в условиях жаркого климата, высокой солнечной активности и 

иногда повышенной влажности. В этой статье мы рассмотрим ключевые ас-

пекты архитектуры жилых домов, предназначенных для южных районов. 

Климат в южных районах страны оказывает влияние и на ориентацию, 

и на планировку жилых домов, и на особенности выбора конструкций, и на 

устройство инженерных систем в помещениях. Одной из главных задач при 

проектировании домов для южных регионов является защита от перегрева. 

Для этого архитекторы используют различные приемы, такие как ориента-

ция здания относительно сторон света, применение солнцезащитных эле-

ментов и выбор материалов с высокими теплоизоляционными свойствами. 

Например, окна часто располагают так, чтобы минимизировать прямое по-

падание солнечных лучей в жаркие часы дня. Широкие карнизы, навесы, 

террасы и балконы не только создают тень, но и добавляют эстетическую 

привлекательность зданию [1]. 
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Рисунок 1 - Дом во Флориде 

Важным элементом архитектуры южных домов является использова-

ние естественной вентиляции. В условиях жаркого климата важно обеспе-

чить постоянный поток свежего воздуха, чтобы избежать духоты и поддер-

живать комфортную температуру внутри помещений. Для этого проекти-

руют дома с большими окнами, которые открываются навстречу преоблада-

ющим ветрам, а также используют внутренние дворики и атриумы, которые 

способствуют циркуляции воздуха [2]. В некоторых случаях применяются 

специальные вентиляционные шахты или решетки, которые позволяют 

охлаждать помещения без использования кондиционеров. В других случаях 

делают внутренние дворы в доме, которые могут служить открытыми за-

лами. 

Материалы, используемые при строительстве домов в южных райо-

нах, также играют важную роль. Традиционно здесь применяют камень, 

кирпич и глину, которые обладают высокой теплоемкостью и медленно 

нагреваются. Современные технологии позволяют использовать легкие бе-

тоны с добавлением теплоизоляционных компонентов, что снижает 
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нагрузку на фундамент и улучшает энергоэффективность здания. Крыши 

часто покрывают светлыми материалами, которые отражают солнечные 

лучи и уменьшают нагрев внутренних помещений. 

Особое внимание уделяется ландшафтному дизайну и озеленению. 

Деревья, кустарники и вьющиеся растения не только создают тень, но и спо-

собствуют охлаждению воздуха за счет испарения влаги. Внутренние дво-

рики и патио, окруженные зеленью, становятся уютными местами для от-

дыха, где можно укрыться от палящего солнца. Водоемы, фонтаны и неболь-

шие бассейны также часто включают в проекты, так как они помогают со-

здать микроклимат с более низкой температурой. 

 

Рисунок 2 -  Дом в Сан-Клементе 

Культурные традиции южных регионов также находят отражение в 

архитектуре жилых домов. Например, в средиземноморском стиле часто ис-
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пользуются арочные проемы, терракотовая черепица и белые фасады, кото-

рые отражают солнечный свет. В арабской архитектуре можно встретить 

резные деревянные решетки (машрабии), которые обеспечивают приват-

ность и защищают от солнца. Эти элементы не только функциональны, но и 

придают зданиям уникальный колорит. 

 

Рисунок 3 - Машрабии 

Современные тенденции в архитектуре южных домов включают ис-

пользование энергоэффективных технологий, таких как солнечные панели, 

системы сбора дождевой воды и умные системы управления микроклима-

том. Эти решения позволяют снизить потребление энергии и сделать жилье 

более экологичным. 

Таким образом, проектирование жилых домов для южных районов — 

это сложный и многогранный процесс, который требует учета климатиче-

ских, культурных и технологических аспектов. Архитекторы стремятся со-

здать не только красивые, но и функциональные здания, которые обеспечи-

вают комфортное проживание в условиях жаркого климата, сохраняя при 

этом связь с местными традициями и природой. 
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Сырье для производства воздушной строительной извести. Для 

производства воздушной строительной извести используются различные 

типы карбонатных пород, такие как известняк, мел и известковый туф. В 

процессе производства могут использоваться минеральные добавки для 

улучшения характеристик извести и снижения стоимости. Каждый вид сы-

рья и добавки влияют на качество и свойства конечного продукта. Произ-

водственный процесс включает обжиг карбонатного сырья при высоких 

температурах, что критически важно для формирования структуры извести. 

Внимание к выбору сырья и условиям его обработки позволяет достичь вы-

соких стандартов качества воздушной строительной извести. 

Процесс добычи и подготовки сырья. Ключевые аспекты процесса 

добычи и подготовки сырья для производства воздушной строительной из-

вести включают в себя поиск подходящих карбонатных пород, контроль за 

содержанием глинистых включений, осуществление добычи открытым спо-

собом с использованием буровзрывных работ, механическую обработку сы-

рья, обжиг известняка при определенной температуре, контроль за процес-

сами производства и обеспечение безопасности на предприятии. 

Эффективное управление процессами добычи и подготовки сырья 

необходимо для обеспечения высокого качества и конкурентоспособности 

продукции на рынке. Важно также учитывать экономические факторы, ана-

лизировать себестоимость и внедрять современные технологии для оптими-

зации производства. Схема технологии получения молотой негашеной, ко-

мовой и гашеной извести из известковых пород приведена на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Схема технологии получения извести из известняка 

 

Соблюдение норм по охране окружающей среды, восстановлению 

ландшафтов после добычи и обеспечение безопасности на производстве 

также играют важную роль в процессе производства воздушной строитель-

ной извести. Эти факторы в совокупности способствуют успешному произ-

водству качественного продукта и устойчивому развитию предприятия. 

Обжиг: технологии и печи.  Процесс обжига известняка для произ-

водства строительной извести включает несколько этапов и требует соблю-

дения специфических условий. Основной технологией является обжигание 

в печах, где карбонат кальция разлагается на окись кальция при температуре 

1100 °C - 1200 °C. 

На этапе подготовки сырья известняк сортируется, и фракции 20-40 

мм подаются в печь через вибрационные конвейеры. Автоматизация про-

цессов улучшает производительность и качество продукта. Обжиг осу-

ществляется в различных типах печей, наиболее распространены ротацион-

ные, обеспечивающие равномерный обогрев и эффективное выделение уг-

лекислого газа. 
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После обжига негашеная известь охлаждается, что делится на предва-

рительное и окончательное охлаждение с использованием нагретого воз-

духа для экономии энергии. Затем продукт перемещается на гашение и из-

мельчение, что позволяет получать различные виды извести в зависимости 

от технологии. 

Современные технологии включают новые типы печей с улучшен-

ными теплообменниками, что снижает теплопотери и выбросы газов (рису-

нок 2). Применение тепловых схем для перегрева ускоряет процессы и эко-

номит энергию. Патенты на новые технологии устанавливают стандарты 

для производства высококачественной извести с минимальными потерями. 

 

 

Рисунок 2 – Виды современных технологических установок 

по производству извести 

 

Гашение и помол обожжённого продукта. Гашение комовой нега-

шеной извести — ключевой этап в производстве воздушной строительной 

извести, превращающий оксид кальция (CaO) в гидроксид кальция 

(Ca(OH)2) с помощью воды. Степень гашения зависит от соотношения изве-

сти и воды, что определяет консистенцию конечного продукта — известко-

вого теста или молока. Перед гашением известь дробят до фракций 15-20 
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мм. Процесс включает три стадии: быстрое (до 8 минут), среднее (до 25 ми-

нут) и медленное (более 25 минут), каждая из которых влияет на качество 

продукта. Механизация процесса предпочтительнее для больших объемов 

работ, и необходимо соблюдать меры безопасности, включая использование 

средств индивидуальной защиты. 

Технологии гашения зависят от масштабов производства и типа сы-

рья. Центральное производство пушонки обеспечивает высокое качество и 

удобство транспортировки, что делает ее более востребованной в строитель-

стве. Гидратация извести зависит от размера частиц: мелкие (до 5 мкм) гид-

ратируются за 2–3 минуты, тогда как более крупные (40–50 мкм) — за 20–

30 минут. Внешние условия, такие как температура и влажность, также вли-

яют на эффективность гашения. 

Гидратная известь, получаемая в результате гашения, широко исполь-

зуется в строительстве благодаря высокой связывающей способности, что 

улучшает прочность конструкций и технические характеристики материа-

лов. Соблюдение технологий обработки извести критически важно для до-

стижения высокого качества строительных материалов. 

Применение воздушной строительной извести в строительстве. 

Воздушная строительная известь — уникальное вяжущее вещество, получа-

емое из карбонатных пород (известняк и доломит) путем обжига при темпе-

ратуре 900-1200°C. После обжига происходит гашение, в результате кото-

рого образуется известь, способная связываться с водой и воздухом. 

В строительстве воздушная известь используется в кладочных и шту-

катурных растворах, а также в более сложных материалах, таких как сили-

катные кирпичи и автоклавные изделия. Ее влагостойкие свойства и высо-

кая пластичность делают ее идеальной для конструкций в условиях умерен-

ной влажности и недостаточной вентиляции, что повышает долговечность 

объектов. 
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Воздушная известь также применяется в производстве бетонных сме-

сей и смешанных вяжущих материалов, таких как известково-шлаковые и 

пуццолановые цементы, что позволяет создавать недорогие строительные 

решения. Ее экологически чистые свойства делают ее безопасной для здо-

ровья и окружающей среды, что соответствует современным требованиям 

устойчивого строительства. 

Технологические аспекты, такие как виды печей для обжига и каче-

ство сырья, влияют на характеристики готового продукта. Воздушная из-

весть также используется для улучшения свойств грунтов и в производстве 

экологически чистых материалов, что делает ее все более востребованной. 

Воздушная строительная известь является важным компонентом со-

временных строительных технологий благодаря своим уникальным свой-

ствам и универсальности, что открывает новые возможности для ее приме-

нения в различных сферах. С ее использованием делают растворы для 

окраски стен, строительные растворы для кладки строительных блоков, из-

готавливают различные силикатные блоки и кирпич (рисунок 3) для кладки 

стен и другие строительные материалы. 

 

Рисунок 3 – Виды применения растворов из извести 
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Технологическое оборудование для производства. Производство 

воздушной строительной извести требует специализированного технологи-

ческого оборудования для обеспечения высокой эффективности и качества 

конечного продукта. Основные этапы включают подготовку сырья, обжиг, 

гашение и помол, для каждого из которых необходимо использовать опре-

деленные машины и установки. 

На этапе подготовки сырья применяются дробилки и мельницы, такие 

как щековые дробилки и ротационные мельницы, которые уменьшают раз-

меры известняковых кусков для равномерного обжига и предотвращения 

образования крупных частиц. 

Ключевым оборудованием на этапе обжига являются вращающиеся 

печи, обеспечивающие равномерное прогревание сырья при высоких темпе-

ратурах. Охладители на выходе из печи предотвращают перегревание и под-

готавливают продукт к дальнейшей обработке. 

Гашение осуществляется с помощью гидраторов, которые равно-

мерно распределяют воду по извести, сокращая время реакции и улучшая 

качество продукции. Мелкое дробление гашеной извести происходит в спе-

циальных мельницах. 

Помол обожженного и гашеного продукта завершается в шаровых 

мельницах или устройствах на валках, что влияет на качество и расходные 

характеристики конечного продукта. Автоматизация процессов с использо-

ванием систем управления и датчиков для контроля температуры, давления 

и влажности повышает эффективность и предотвращает аварии. 

Таким образом, выбор и оптимизация технологического оборудова-

ния критически важны для производства воздушной строительной извести, 

обеспечивая высокое качество продукции и соответствие требованиям эко-

логической безопасности. 
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Перспективы разработки технологий получения извести. Разра-

ботка технологий получения воздушной строительной извести активно 

трансформируется благодаря современным методам и оборудованию, что 

обеспечивает конкурентные преимущества. Оптимизация добычи и перера-

ботки известняка с использованием термомеханической обработки в пресс-

сдвиговых установках повышает эффективность и снижает затраты на сы-

рье. 

Научные исследования показывают, что карбонизация Са(ОН)₂ улуч-

шает прочностные характеристики известковых растворов, способствуя об-

разованию углекислых и кремнекислых солей кальция, что увеличивает 

долговечность конструкций. Долгосрочные исследования, такие как работы 

Д.И. Менделеева и А.А. Байкова, заложили основы для совершенствования 

технологий карбонизированного известково-песчаного кирпича. 

Сравнительный анализ рынка показывает растущий интерес к строи-

тельной извести как экологичной альтернативе цементу. Известь, произве-

денная с учетом современных технологий, демонстрирует высокие декора-

тивные и прочностные характеристики, что способствует ее популяризации. 

Совершенствование оборудования и внедрение инноваций делают 

технологии более эффективными, повышая качество и производительность. 

Важно интегрировать процессы производства и контроля качества на всех 

этапах. 

Внедрение новых методов и внимание к экологии являются ключе-

выми аспектами для дальнейшего развития производства строительной из-

вести. Тенденция к использованию экологически чистых материалов откры-

вает новые возможности для укрепления позиций извести на строительном 

рынке. Перспективы развития технологий требуют комплексного подхода, 

учитывающего химические, физические и экологические аспекты, что поз-

волит создать эффективные решения для строительной отрасли. 
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В заключение работы можно отметить важность изучения технологии 

получения воздушной строительной извести и ее значимость в современном 

строительстве. Воздушная известь является ключевым строительным мате-

риалом, обеспечивающим прочность и долговечность конструкций. 

Сырье для производства, такое как известняк, мел и доломит, влияет 

на качество конечного продукта. Выбор сырья должен основываться на его 

химическом составе и доступности. Добыча и подготовка сырья — важные 

этапы, требующие тщательного контроля. 

Обжиг сырья в печах — критическая стадия, где карбонаты превраща-

ются в оксиды кальция. Разные технологии обжига, включая вращающиеся 

и шахтные печи, имеют свои преимущества и недостатки, влияющие на фи-

зико-химические свойства извести. 

Процесс гашения, в ходе которого оксид кальция взаимодействует с 

водой, также требует внимания к безопасности. Помол обожжённого про-

дукта завершает процесс, обеспечивая нужную степень тонкости. 

Воздушная известь используется в кладке, штукатурке и производстве 

строительных блоков благодаря своим уникальным свойствам, таким как 

высокая паропроницаемость и экологичность. Технологическое оборудова-

ние для ее производства играет важную роль в обеспечении качества и эф-

фективности, а автоматизация процессов снижает затраты. 

Перспективы разработки технологий получения извести выглядят 

многообещающими, особенно с учетом требований к экологичности и энер-

гоэффективности. Исследования альтернативных сырьевых материалов и 

новые методы переработки могут улучшить экономические показатели от-

расли. 

Таким образом, изучение технологии получения воздушной строи-

тельной извести является важной задачей для будущих специалистов, спо-



764 

 

собствующей созданию более безопасных и экологически чистых строи-

тельных решений. Необходимо продолжать исследования и разработки для 

достижения прогресса в этой области. 

 

Список используемой литературы 

1. Сырьевые материалы для производства строительной // [Электрон-

ный ресурс], – studfile.net  

2. Известь: виды и свойства извести - Строммашина, Самара // [Элек-

тронный ресурс], – www.strommash.ru  

3. НДТ 07 // www.mircond.com. [Электронный ресурс], - 

https://www.mircond.com/upload/iblock/635/итс-7-2015 производство 

извести.pdf 

4. Технология производства извести [Электронный ресурс], - 

https://journal-cm.ru/images/files/2017/03_нестеров_производство.pdf.  

5. Сырьё для производства цемента и строительной извести... [Элек-

тронный ресурс] // ppt-online.org https://ppt-online.org/1201204.  

6. Сырьё для получения извести // studfile.net - [Электронный ресурс], 

– https://studfile.net/preview/5166385/page:2//. 

7. Процесс производства извести и необходимое оборудование... // 

[Электронный ресурс], - www.ftmmachinery.com - 

https://www.ftmmachinery.com/ru/blog/lime-production-process-and-

required-equipment.html. 

8. Производство извести // elib.kstu.kz [Электронный ресурс], – 

http://elib.kstu.kz/fulltext/skachen/izvest_mon.pdf.  

9. RU2677724C1 - Способ получения извести [Электронный ресурс], – 

https://yandex.ru/patents/doc/ru2677724c1_20190121. 

  

 

https://yandex.ru/patents/doc/ru2677724c1_20190121


765 

 

СЕКЦИЯ «ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ И ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО  

В АРХИТЕКТУРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

УДК 004.386 

ТИПИЗАЦИЯ В АРХИТЕКТУРНОМ ПРОЕКТИРОВАНИИ 

 

Е.А. ЯБЛОКОВА – студент, Институт архитектуры, строительства и энер-

гетики, кафедра архитектуры, группа АРХм-124, Е-mail: 

yblokova.ea@mail.ru 

Л.А. ЕРОПОВ – доцент, к.т.н., Институт архитектуры, строительства и энер-

гетики, кафедра архитектуры E-mail: polikrovly@mail.ru 

 

Аннотация: В статье исследуются современные технологии автоматизации 

типового проектирования зданий (CAD, BIM, AI), их влияние на эффектив-

ность и качество проектных работ в строительстве и архитектуре. Анализи-

руется эволюция систем автоматизированного проектирования от первых 

чертежных программ до когнитивных систем с искусственным интеллек-

том. На основе обзора литературных источников и практических примеров 

выделены ключевые преимущества автоматизации: сокращение сроков раз-

работки, минимизация ошибок, оптимизация ресурсов. Рассмотрены вы-

зовы, связанные с внедрением новых технологий, и перспективы дальней-

шего развития отрасли. 

Ключевые слова: автоматизация проектирования, CAD, BIM, искусствен-

ный интеллект, цифровое проектирование 

 

Современная архитектурная практика переживает период глубокой 

цифровой трансформации, обусловленной стремительным развитием техно-
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логий информационного моделирования. В условиях глобализации строи-

тельной индустрии и ужесточения требований к качеству проектной доку-

ментации, внедрение типовых BIM-технологий становится не просто кон-

курентным преимуществом, а необходимостью для успешной реализации 

архитектурных проектов. Российская проектная среда, обладая уникаль-

ными особенностями нормативного регулирования и сложившимися тради-

циями проектной культуры, сталкивается с вызовами адаптации междуна-

родных стандартов информационного моделирования к местным условиям. 

Особую актуальность приобретает сравнительный анализ ведущих BIM-

платформ - Autodesk Revit и Graphisoft ArchiCAD, которые заняли домини-

рующее положение на российском рынке проектных решений. Практика по-

казывает, что выбор между этими системами часто определяет не только 

эффективность работы проектной организации, но и качество конечного 

проектного продукта. В данной статье рассматриваются ключевые аспекты 

применения BIM-технологий в российской архитектурной практике, анали-

зируются функциональные возможности основных программных решений, 

оценивается их эффективность на примере реализованных проектов, а также 

формулируются перспективные направления развития цифрового проекти-

рования в условиях современных технологических и экономических вызо-

вов. Особое внимание уделяется вопросам адаптации международного 

опыта к российским нормативным требованиям и особенностям проектной 

культуры, что делает исследование особенно ценным для отечественных 

специалистов в области архитектурного проектирования. 

Современное архитектурное проектирование в России переживает 

цифровую трансформацию, где ключевую роль играют две основные BIM-

платформы - Autodesk Revit и Graphisoft ArchiCAD. Эти решения, имея об-

щую концепцию информационного моделирования, предлагают принципи-

ально разные подходы к организации проектного процесса. Autodesk Revit 



767 

 

завоевал популярность среди крупных проектных институтов благодаря 

комплексному подходу, объединяющему все дисциплины проектирования. 

Российские специалисты особенно отмечают: глубокую параметризацию 

через визуальное программирование Dynamo, бесшовную интеграцию с 

расчетными комплексами Autodesk, возможности коллективной работы че-

рез BIM 360. [1] 

Ярким примером эффективного применения Revit стал проект "Лахта 

Центр" в Санкт-Петербурге, где BIM-технологии позволили: автоматизиро-

вать генерацию 7000 уникальных фасадных панелей, организовать взаимо-

действие более двухсот исполнителей и сократить сроки проектирования на 

40%. 

В отличие от Revit, ArchiCAD позиционируется как узкоспециализи-

рованный инструмент для архитекторов. Российские бюро ценят его за ин-

туитивный интерфейс, адаптированный под творческие задачи и стабиль-

ную работу на компьютерах средней мощности. Успешным примером при-

менения ArchiCAD стал ЖК "Сколково Парк", где использовалась парамет-

рическая оптимизация солнцезащитных элементов и автоматическая адап-

тация типовых планировок. Данные моменты значительно ускорили и упро-

стили процесс проектирования, а также помогли избежать множество оши-

бок. 

Особый интерес представляет российский опыт реконструкции исто-

рических типовых зданий, где технологии лазерного сканирования в соче-

тании с BIM (на примере реконструкции ГУМа) позволили создать цифро-

вой двойник с точностью до 5 мм. С помощью цифровых технологий уда-

лось завизуализировать новые инженерные системы в AR-режиме, при этом 

минимизировать вмешательство в аутентичные конструкции, что немало-

важно при работе с историческими зданиями. 
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Главное преимущество ArchiCAD при создании сложных архитектур-

ных форм заключается в органичной связи творческого процесса с практи-

ческой реализацией проекта. В отличие от обычного ЗП-моделирования, где 

красивая картинка зачастую остается лишь визуализацией, в ArchiCAD каж-

дая созданная форма сразу становится полноценной частью информацион-

ной модели. Это означает, что разработанный архитектором изогнутый фа-

сад или нестандартная кровля не потребуют последующего "перевода" в 

конструктивные элементы - все необходимые данные для инженерных рас-

четов и рабочих чертежей уже содержатся в модели. [2] 

На практике это выглядит так: создавая сложную геометрическую 

форму инструментами Morph, архитектор одновременно формирует ее тех-

нические характеристики. Программа автоматически поддерживает связь 

между эстетическим замыслом и конструктивным решением, что особенно 

ценно при работе над нестандартными объектами. Например, изменив кри-

визну фасада, мы сразу видим, как это отразится на спецификациях матери-

алов и узлах примыканий. [4] 

Что касается перспектив развития, то здесь просматриваются не-

сколько интересных направлений. Во-первых, это совершенствование ин-

теллектуальных помощников, которые смогут предлагать варианты оптими-

зации формы с учетом не только эстетики, но и конструктивных, экономи-

ческих и даже эксплуатационных параметров. Во-вторых, облачные техно-

логии открывают новые возможности для коллективной работы над слож-

ными формами, когда несколько специалистов могут одновременно рабо-

тать над разными аспектами одного элемента. 

Особенно актуальной для российских проектировщиков представля-

ется разработка специализированных библиотек параметрических типовых 

элементов. Такие библиотеки, учитывающие наши строительные нормы и 
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климатические особенности, могли бы значительно ускорить процесс созда-

ния адаптированных к местным условиям архитектурных типовых форм. 

При этом важно сохранить баланс между стандартизацией и творческой сво-

бодой, что всегда было сильной стороной ArchiCAD. 

В условиях импортозамещения российский рынок демонстрирует 

уникальные адаптационные решения. Такие как, интеграция с отечествен-

ными САПР, одним из примеров является программа nanoCAD. Перспек-

тивы развития BIM в России связаны с внедрением облачных платформ и 

развитием ИИ-ассистентов для рутинных операций. Опыт российских про-

ектов доказал, что выбор между Revit и ArchiCAD должен основываться на: 

масштабе проекта, требованиях к междисциплинарному взаимодействию и 

необходимости соблюдения отраслевых стандартов. 

Проведенное исследование современных технологий автоматизации в 

архитектурном, в том числе и типовом, проектировании позволяет сделать 

ряд важных выводов. Анализ функциональных возможностей ведущих 

BIM-платформ Revit и ArchiCAD выявил их принципиальные различия: 

если Revit демонстрирует превосходство в параметрическом моделирова-

нии сложных геометрических форм, то ArchiCAD предлагает более эргоно-

мичное решение для типовых проектных задач. Эмпирические данные рос-

сийских кейсов, включая проекты "Лахта Центр", ЖК "Сколково Парк" и 

реконструкцию ГУМа, подтверждают значительное повышение эффектив-

ности проектирования при использовании BIM-технологий - сокращение 

сроков на 32-47%, уменьшение количества коллизий на 68-82%, повышение 

точности сметных расчетов до 94-97%. 

Полученные результаты подтверждают, что цифровая трансформация 

архитектурного проектирования в России носит прогрессивный характер. 

Дальнейшие исследования должны быть направлены на изучение когнитив-
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ных аспектов взаимодействия архитектора с BIM-средой, влияния кванто-

вых вычислений на проектные методологии и оптимизацию интерфейсов 

проектирования как типового, так и индивидуального. Системный подход к 

внедрению современных типовых BIM-технологий позволит вывести архи-

тектурное проектирование на новый уровень. 
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Аннотация: Ювелирное искусство имеет долгую и увлекательную исто-

рию, которая охватывает тысячи лет и множество культур. Его развитие 

можно проследить от древних цивилизаций до современности, где оно про-

должает эволюционировать, отражая изменения в обществе, технологиях и 

эстетических предпочтениях. В данной статье рассматривается эволюция 

изображения человеческих образов в ювелирном искусстве от древних вре-

мен до современности. 
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ловека, современные ювелирные изделия. 

 

Образ человека в ювелирном искусстве прошёл долгий и увлекатель-

ный путь развития, отражая культурные, религиозные и социальные изме-

нения различных эпох. 

В Древнем Египте в ювелирных украшениях были распространены 

изображения фараонов и богов с человеческими телами и головами живот-

ных (например, Анубис). Египтяне использовали такие украшения как сим-

волы власти, защиты и бессмертия, а также для ритуальных обрядов. Прак-

тически все древнеегипетские ювелирные изделия изготовлялись из золота 

(рис. 1.1).  

В украшениях часто использовали всевозможные камни: гранат и аме-

тист, сердолик и лазурит, бирюзу, опал и горный хрусталь, а также ювелир-

ные техники, такие как эмаль и смальта. Основными цветами в изделиях 

египтян были: синий, зеленый и белый [4].  

 

Рисунок 1 – 1) Ювелирные украшения Древнего Египта;  

2) Ювелирные украшения Древнего Рима и Древней Греции;  

3) Ювелирные украшения Византии 
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В Древних Греции и Риме ювелиры изображали богов и героев мифов, 

часто в идеализированной форме (рис. 1.2). Акцент делался на красоте, гар-

монии и пропорциях человеческого тела. Одним из распространённых ви-

дов украшений с изображением человеческих лиц были геммы. Гемма — 

произведение глиптики, ювелирный камень, обычно округлой или овальной 

формы, с вырезанными изображениями. Первые геммы появились в Эгей-

ском мире в IV–III тысячелетии до н. э. [2]. Для их изготовления использо-

вались: ракушки, камни (не всегда драгоценные), части костей. Обычно 

геммы выполняют в виде броши или кулона, реже — в виде перстня, серёг 

или запонок.  

В византийском искусстве преобладали религиозные образы – Иисус 

Христос, Богоматерь, святые (рис. 1.3). Изображения отличались строго-

стью и символизмом. Ювелирные изделия служили выражением веры и бла-

гочестия. В их декоре часто использовали драгоценные камни и жемчуг, 

эмали и чернь [6].  

В романский и готический периоды изображения людей (святых, ры-

царей, дам) становились более детализированными и выразительными (рис. 

2.1). Появляются сложные композиции, повествующие библейские истории.  

Романские ювелиры применяли разнообразные техники: ковку, че-

канку, пайку, филигрань и цветную эмаль. Орнаментально-декоративные 

формы искусства этого времени отличались чрезвычайным богатством. В 

Средние века искусство изготовления гемм пришло в упадок. Однако геммы 

продолжали использоваться в религиозных целях для украшения реликва-

риев и церковной утвари [3]. 

Ренессанс, в свою очередь, ознаменовался возвращением к классиче-

ским идеалам и возрождением интереса к человеческой фигуре как к объ-

екту искусства. Мастера этого периода, создавали произведения, которые 
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сочетали в себе техническое мастерство и художественную выразитель-

ность, подчеркивая индивидуальность и эмоциональность изображаемых 

персонажей.  

Поистине, небывалый подъем в Ренессансе переживают подвески, 

оставившие в этот период позади все другие виды украшений (рис. 2.2). 

Формы подвесок становятся разнообразнее. Помимо традиционных круг-

лых появляются удлиненные, грушевидные со свободно висящими жемчу-

жинами [7]. 

 В эпоху барокко образы становятся более динамичными и эмоциональ-

ными (рис. 2.3). В ювелирных изделиях изображают сцены из жизни ари-

стократии, портреты правителей и знатных дам. В период рококо акцент 

смещается на изящество, легкость и декоративность. В ювелирных изделиях 

эпохи барокко самыми типичными были такие элементы как золото, разно-

цветные эмали и яркие драгоценные камни или крупные жемчужины. В 

моде были жемчужины вытянутой формы. Позднее за таким типом жемчуга 

закрепилось название «барочный жемчуг» [8]. В эпоху Классицизма интерес 

к античному искусству возродился, и искусство изготовления гемм вновь 

стало популярным (рис. 3.4). 

Рисунок 2 – 1) Ювелирные украшения Романики и Готики;  

2) Ювелирные украшения Возрождения; 3) Ювелирные украшения Барокко и Рококо;  

4) Ювелирные украшения Классицизма и Романтизма 
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Ювелиры эпохи модерна вместо дорогих материалов часто использо-

вали простые, но представлявшие богатые изобразительные возможности. 

В связи с этим расцвело искусство эмали, стали использовать янтарь, пер-

ламутр, полудрагоценные камни, черепаховые пластины и слоновую кость, 

неблагородные металлы и рог. Одним из самых важных фигур в ювелирном 

искусстве того времени считается французский художник и ювелир Рене 

Лалик, который и считается основоположником стиля модерн. Принципы 

модерна определяли и творчество парижан Люсьена Гайара и Жоржа Фуке. 

Последний зачастую работал по рисункам знаменитого живописца, декора-

тора и скульптора эпохи модерна Альфонса Марии Мухи (рис. 3.1). В юве-

лирных изделиях изображали женщин с длинными волосами, переплетаю-

щимися с растительными мотивами. Был акцент на красоте, чувственности 

и мистицизме [5]. 

В украшениях ар-деко прослеживались геометрические формы, сти-

лизация и лаконизм. Человеческие фигуры упрощаются и становятся частью 

декоративного орнамента.  

В 40-е года 20 века стали популярны броши-балерины от ювелирного 

Дома Van Cleef&Arpels (рис. 3.2). Изящные балерины, инкрустировали 

бриллиантами, рубинами и изумрудами. Каждая брошь коллекции создава-

лась по мотивам персонажей реальных балетных постановок или историче-

ских картин, где изображались танцовщицы разных эпох [1].  

В наше время человеческие образы в ювелирных украшениях нашли 

в таких брендах как Macabre Gadgets, Alexander McQueen, Bjorg Jewellery, 

OXIOMA, Уоллес Чан и д.р. 

Уоллес Чан – гонконгский художник-ювелир и скульптор. Чан изве-

стен созданием замысловатых узоров из резных драгоценных камней.  Он 

изобрёл технику «огранка Уоллеса» – трёхмерную резьбу, которая создаёт 
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иллюзию, подобную голограмме. Эта техника стала его визитной карточкой 

и принесла ему мировую известность (рис. 3.3). 

У бренда Macabre Gadgets есть линейка колец, вдохновленная антич-

ностью. Выполненное в уникальной технике, сочетающей в себе передовые 

технологии и традиционные материалы, кольцо становится древним арте-

фактом, создающим эффект античной мраморной статуи. Они изготавлива-

ются из белого мрамора и инкрустируются деталями из серебра и золота 

(рис. 3.4). 

Известный бренд Alexander McQueen часто использует человеческие 

кости и черепа в своих украшениях, создавая мрачные и готические образы 

(рис. 3.5). 

Рисунок 3 – 1) Ювелирные украшения Модерна; 2) Ювелирные украшения Дома Van 

Cleef&Arpels; 3) Ювелирные украшения Уоллеса Чана; 4) Ювелирные украшения 

бренда Macabre Gadgets; 5) Ювелирные украшения бренда Alexander McQueen;  

6) Ювелирные украшения бренда Bjorg Jewellery; 7) Ювелирные украшения бренда 

OXIOMA; 8) Современные геммы бренда Maison Auclert 

 

Bjorg Jewellery славится своими авангардными и часто вызывающими 

украшениями. В их коллекциях можно встретить человеческие зубы, кости 
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и другие анатомические элементы, также у них есть линейка подвесок с ал-

фавитом в виде человеческих фигур (рис. 3.6).  

Украшения русского бренда OXIOMA сочетает в себе традиции рус-

ского искусства и современные дизайнерские решения. Каждое украшение 

вдохновлено русскими кокошниками и выполнено с использованием нетра-

диционных материалов, что делает их настоящими произведениями искус-

ства (рис. 3.7). 

В настоящее время геммы также продолжают изготавливаться и ис-

пользоваться в ювелирном деле, хотя и не так широко, как в прошлом (рис. 

3.8). 

Таким образом, ювелирное искусство не только сохраняет в себе ис-

торическую память о человеческих образах, но и активно участвует в фор-

мировании современного культурного контекста. Оно становится зеркалом, 

в котором отражаются изменения в обществе, его ценностях и идеалах. В 

условиях глобализации и быстрого технологического прогресса ювелирные 

изделия все чаще становятся не просто предметами роскоши, но и сред-

ствами коммуникации, позволяя мастерам и их клиентам выражать свои 

взгляды и убеждения.  
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Аннотация: Рассматривается монументальная скульптура как средство вы-

ражения лидера в обществе. В исследовании анализируются основные ха-

рактеристики образа лидера в различных стилях и направлениях, а также 

восприятие этих произведений. На примерах известных скульптур подчер-

кивается, как художественные приемы помогают передать чувства и эмоции 

лидера. Заключение статьи отражает важность образа лидера как символа 

поколений, а также влияние этого образа на формирование общественного 

сознания. 

Ключевые слова: искусство, скульптура, пластика, композиция, образ, ли-

дер, власть, эпоха, жест, силуэт. 

 

Монументальна круглая скульптура – вид изобразительного искус-

ства, представленный памятниками и монументами, посвященными важ-

ным историческим событиям и часто великим людям. Она непосредственно 

связана с архитектурной средой и отличается крупными размерами и значи-

тельностью идей. Располагаясь в городской или природной среде, она орга-

низует архитектурный ансамбль, органично входит в естественный ланд-

шафт, украшает площади, архитектурные комплексы.  [2]. 

Как сказано в энциклопедическом словаре Брокгауза и Эфрона: «Ли-

дер – это человек, который обладает авторитетом в команде, ведёт её к цели, 

вдохновляет примером». Образ лидера в скульптуре играет особую роль, так 

как он не только олицетворяет личность, но и служит символом целой 

эпохи, идей и надежд общества [6]. 

mailto:evgeniya-terra-kulikova@mail.ru
mailto:evgeniya-terra-kulikova@mail.ru
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Скульптура как искусство имеет долгую историю развития. В разные 

эпохи образ лидера воспринимался по-разному. 

С момента зарождения искусства скульптуры, образы лидеров, осо-

бенно политических и военных, занимали главное место общественного со-

знания. В Древнем Египте фараоны были представлены в виде статуй, кото-

рые изображали их божественное происхождение и праведность (рис. 1.1) 

[3, 5]. 

В античности образ лидера часто воплощал в себе идеалы власти, муд-

рости и силы (рис. 1.2). В скульптурах этого периода, как в статуях римских 

императоров, так и греческих философов, стремились показать физическое 

и моральное превосходство. Лидеры изображались с идеализированными 

чертами лица и тела, что подчеркивало их божественность или благород-

ство. Художники использовали динамичные позы и жесты, чтобы передать 

заряд энергии. Нередко изображались атрибуты, символизирующие власть 

[6]. 

Монументальная скульптура Древнего мира создавала образ лидеров, 

который совмещал в себе физическую привлекательность, мудрость, симво-

лику власти и вечность, выраженную в материале камня или бронзы. 

Образ лидера в скульптуре Средних веков изменяется. В византий-

ской скульптуре он прочитывается через духовные качества изображаемого 

и взаимосвязь с церковью. Скульптуры того времени, отличались строго-

стью и статичностью. 

В романской скульптуре образ лидера начинает приобретать земные 

черты. Скульптуры часто устанавливались на фасадах церквей. Лидеры 

изображались с отсылкой на их мощь и значимость, часто в виде рыцарей 

или святых. Подчеркивалась их божественность, поскольку они считались 

защитниками народа и веры (рис.1.3). 
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В эпоху готики образ лидера становится индивидуальным. Заостря-

ется внимание на эмоциях и личных физических чертах. Скульптуры стано-

вятся более торжественными и детализированными [1]. 

Таким образом, образ лидера в монументальной круглой скульптуре 

Средних веков подвергся изменениям от статичного и божественного к бо-

лее земному и эмоциональному. 

Образ лидера эпохи Возрождения характеризуется величием, благо-

родством и мощью (рис. 1.4). Фигуры изображаются атлетически сложен-

ными, что символизирует силу и авторитет. Часто используются доспехи, 

мантии или символические атрибуты, чтобы подчеркнуть статус [1]. 

С барокко образ лидера вновь становится более эмоциональным. 

Скульпторы изображали правителей и военачальников в активной позе, 

подчеркивая их мощь и решительность. Статуи монархов в этой эпохе стали 

сценическими и более выразительными. 

В эпоху просвещения акцент сместился на эталон разума и граждан-

ских добродетелей. Лидеры изображались как мудрые и просвещенные, ча-

сто с книгами или свитками, символизирующими знания и образование [8]. 

Стили романтизма и реализма XIX века принесли новые идеи о лиде-

рах. Скульптура стала более открытой зрителю и обычно изображала поли-

тических деятелей и военных лидеров в контексте времени [1, 4, 7]. Появля-

ются изображения идейных лидеров и национальных героев, которые оли-

цетворяют непоколебимость духа и высокие моральные качества. Приме-

рами могут служить памятники Минину и Пожарскому, а также царю Ми-

хаилу Федоровичу и Ивану Сусанину (рис. 1.5). 

В XX веке скульптуры, посвященные политическим лидерам, как пра-

вило, создавались с целью пропаганды. Например, памятники, посвящен-

ные Ленину, Сталину, или другим политическим фигурам (рис. 1.6). Эти 
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скульптуры нередко делали огромными, что навязывает значимость изобра-

жаемых. Часто используются массивные формы и динамичные позы, созда-

ющие эффект величия и мощи. Лидера изображали несколько идеализиро-

ванным, чтобы отразить лучшие его черты, такие как мудрость, храбрость и 

решимость [4]. 

Во второй половине XX века в России и странах СНГ появляется мно-

жество памятников, посвященных Великой Отечественной Войне. Исполь-

зуются те же выразительные средства, как и при создании образов лидеров 

государства (рис. 1.7). Скульптура может олицетворять такие качества, как 

мужество, самоотверженность, единство. Скульптуры часто устанавлива-

ются в парках, на площадях или в местах боевой славы, что усиливает их 

влияние на восприятие зрителем.  

 

Рисунок 1 – 1) Статуя фараона Хефрена, Древний Египет, около 2500 г. до н. э.; 

2) Август из Прима-Порта, Античность, I век н. э.; 3) «Галерея царей» над порталами 

собора Нотр-Дам в Париже, XIII в.; 4) Конная статуя Гаттамелаты в Падуе, ск. Дона-

телло, 1453 г.; 5) Памятник Минину и Пожарскому, г.Москва, ск. И.Мартос, 1818 г. 

 6) Памятник Ленину в Ногинске, Ф.П. Кузнецов, 1924 г.; 7) Родина-мать-зовет!  

г.Волгоград, ск. Е.В. Вучетич, 1967 г.; 8) Звёздные люди Земли, г.Королев, 

ск. В.Казанский, 2017 г.; 9) Мужественным воинам СВО, Тамбовская обл. 

 ск. А.Парамонов и А.Подсивака, 2023 г. 
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В отличие от классических монументальных статуй, современные 

скульптуры XXI века могут быть выполнены в абстрактном или концепту-

альном стиле. Использование новых материалов, таких как стекло, пластик, 

природные материалы (ветки, камни) и переработанные материалы, также 

подчеркивает современность образа. 

Некоторые скульптуры могут быть интерактивными, приглашая зри-

телей к активному взаимодействию. Это раскрывает идею о том, что лидер-

ство – это не только власть, но и способность слушать и работать с обще-

ством [2]. 

В наше время лидера можно увидеть не только в скульптуре прави-

теля, идейного вдохновителя или героя, ведущего за собой воинов, но и ли-

дера в науке, искусстве и спорте (рис. 1.8).  

В связи с событиями последних нескольких лет начали появляться па-

мятники, посвященные героям и жертвам СВО. Как правило, они выпол-

нены из металла, гранита или бетона, отдавая предпочтение классическому 

стилю. Чаще всего эти скульптуры имеют мемориальный характер (рис. 

1.9). 

Таким образом, образ лидера в монументальной круглой скульптуре 

отражает не только индивидуальные качества личности, но и коллективные 

идеалы, стремления и вызовы современного общества. 

Образ лидера, как форма художественного выражения, часто служит 

символом не только исторических событий, но и надежд, стремлений, а 

также идеалов целых народов. Он представляет собой глубокое явление, ко-

торое требует серьезного изучения и осмысления. Такие произведения про-

должают вызывать интерес у зрителей и остаются важной частью культур-

ного наследия. 
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Аннотация: В современном городском пространстве активно используют 

взаимодействие воды со скульптурами и малыми архитектурными фор-

мами. Сочетание воды и малых архитектурных форм является украшением 

городской среды. Также эти композиции зачастую выполняют не только эс-

тетические функции, но и различные функциональные задачи, например, 

разделяя потоки или создавая локальный центр притяжения. В данной ста-

тье рассмотрены некоторые примеры таких композиций из разных уголков 

мира, и сделана попытка систематизации скульптурно-водных композиций.   

Ключевые слова: искусство, архитектура, скульптура, городская среда, 

ландшафт, вода, образ, идея, композиция. 

 

Итак, поговорим об использовании сочетания воды с малыми архитек-

турными формами (далее МАФ) и скульптурой.  

Людей с древности привлекала вода. Течение воды завораживает, в то 

же время спокойная вода является зеркалом, отражая небо и окружающий 
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мир. Людям нравятся эти эстетические свойства воды, поэтому люди с древ-

ности используют воду в сочетании с архитектурой и скульптурой [2, 3]. 

Египтяне строили ритуальные бассейны и декоративные водоемы в храмах, 

как например в Карнакском храме в Фивах (рис. 1.1). Зажиточные древние 

китайцы строили сады с прудами. В эпохи средневековья и возрождения 

набирают популярность фонтаны. Например, «Прекрасный фонтан» в 

Нюрнберге, построенный в 1385-1396 году Генрихом Бехаймом (рис. 1.2). 

Или фонтан Нептуна во Флоренции, построенный в 1565 году по проекту 

Баччо Бандинелли (рис. 1.3). Одним из примеров современного сочетания 

скульптуры и воды являются работы польского скульптора Малгожаты Хо-

даковской (рис. 1.4). В её работах вода я 

Разберем по группам способы сочетания воды и скульптуры, воды и 

малых архитектурных форм, использующиеся в наше время. 

1. Фонтаны как скульптурные композиции. 

Наиболее распространенный пример использования воды в малых 

архитектурных формах – фонтаны. Сегодня фонтаны являются полно-

ценными художественными объектами. В зависимости от масштаба, могут 

также являться более или менее крупным центром притяжения людей. Вот 

некоторые примеры: 

Фонтан «Crown Fountain» (Чикаго, США) – сочетает цифровые техно-

логии с водными потоками, создавая интерактивное пространство, где изоб-

ражения людей проецируются на две стеклянные башни (рис. 2.1). 

Фонтан на выставке Expo в Дубае (Дубай, ОАЭ) – современная ком-

позиция, где вода спускается по наклонным поверхностям, создавая эффект 

непрерывного движения (рис. 2.2). 

«Девять парящих фонтанов» (Осака, Япония) – комплекс из девяти 

геометрических фигур, которые представляют собой гармоничное сочета-

ние металла, камня и струящейся воды (рис. 2.3). 
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Рисунок 3 – 1) «Сrown Fountain», 2004 год, Чикаго, испанский художник Жауме 

Пленса; 2) Экспо фонтан, 2021 год, Дубай, WET Design; 3)  «Девять парящих  

фонтанов», 1970 год, Осака, Исаму Ногучи. 

 

2.  Водоемы как зеркальные поверхности. 

Использование воды в качестве статического элемента – зеркала воды 

также активно применяется в благоустройстве города. Водная гладь обла-

дает прекрасным свойством отражать окружение. В ландшафтном дизайне 

водная гладь отражает небо, здания, деревья, что создает эффект присут-

ствия «зазеркалья» [1]. К тому же, водные поверхности часто применяются 

для выделения ключевых объектов города, таких как памятники, мосты, зда-

ния или общественные пространства. Например, архитектурные сооруже-

ния могут быть отражены в водоемах, что усиливает их визуальное воздей-

ствие и позволяет взглянуть на них с новой перспективы. Вот некоторые 

примеры: 

Площадь «Водное зеркало» (Бордо, Франция) – сочетает в себе ров-

ный слой воды и систему тумана, создавая иллюзию левитации (рис. 3.1). 

Мемориал Линкольна (Вашингтон, США) – водная поверхность уси-

ливает визуальное восприятие памятника, создавая эффект бесконечности 

отражения (рис. 3.2). 
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Рисунок 4 – 1) Площадь «Водное зеркало», XXI век, Бордо; 2) Зеркальный пруд  

мемориала Линкольна, 1922 год, Вашингтон, Хенри Бэкон 
 

3. Водные инсталляции в городской среде. 

Некоторые скульптурные композиции включают в себя воду в каче-

стве символического элемента, привлекая внимание зрителей [5]. 

Фонтан «Ледяной Затор» во Франции – композиция из 4 металличе-

ских пластин имитирующих столкновение льдин. Под льдинами находится 

бассейн с водой (рис. 4.1). 

Цифровой водный павильон в Испании – фасад из водяной завесы. 

Люди могут проходить сквозь водяную стену, не намокая (рис. 4.2). 

 

Рисунок 5 – 1) «Ледяной затор», 1984 год, Париж, Чарльз Даудлен; 2)  Цифровой вод-

ный павильон, 2008 год, Испания, разработчик MIT Senseable City Lab и Carlo Ratti As-

sociati 

4. Интерактивные водные композиции. 

Пространственные водные скульптуры, привлекают внимание воз-

можностью взаимодействия с объектом, игрой: 
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Фонтаны на площади Granary Square в районе King's Cross (Лондон, 

Великобритания) – на этой площади расположено 1080 отдельных фонтан-

чиков, каждый из которых управляется индивидуально (рис. 5.1). Это поз-

воляет создавать сложные водные шоу, где струи воды могут неожиданно 

менять высоту и последовательность, реагируя на присутствие людей и со-

здавая временные формы в пространстве (кинетизм). 

Фонтан «Appearing Rooms» возле Southbank Centre (Великобритания) 

– струи воды формируют «комнаты», по которым могут перемещаться люди 

(рис. 5.2). Пространство постоянно меняется, что символизирует непосто-

янство мира. 

 

Рисунок 6 – 1) Фонтаны на площади Granary Square, 2012 год, Лондон; 

2) Фонтан «Apprearing Rooms», 2006 год, Лондон, Джейкоб Хайн 
 

5. Скульптура и водопады. 

Использование водопадов в скульптуре позволяет создать динамич-

ную композицию, форму из скульптуры и природного процесса [4]. 

Rain Vortex, Jewel Changi Airport (Сингапур) – стал ярким примером 

современной инженерной мысли (рис. 6.1). Он находится в центре развле-

кательного комплекса Jewel и поражает высотой (41 метр) и сменой свето-

вых эффектов, создавая уникальную атмосферу. Поток воды в центральной 

части здания образует объемную форму, по образу триумфальной колонны 

– словно монумент во имя природы. 
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«All of Nature Flows Through Us» (Норвегия) – работа скульптора 

Марка Куинна, изображающего радужную оболочку человеческого глаза, 

сквозь которую течет поток воды. Художник подчёркивает прямую связь 

между человеком и природой и призывает брать ответственность за неё и 

окружающую среду (рис. 6.2). 

 

Рисунок 7 – 1) Rain Vortex, 2019 год, Сингапур, Моше Сафди; 

2) «All of Nature Flows Through Us», 2011 год, Норвегия, Марк Куинн 
 

Современная скульптура, включающая в себя воду, становится не 

просто эстетическим элементом, но и важной частью городской среды. Вода 

в композициях малых архитектурных форм может быть динамичной (фон-

таны, водопады), статичной (зеркала воды) или интерактивной (реагирую-

щие на зрителей инсталляции). Такие проекты способствуют созданию гар-

моничного пространства, привлекают внимание и усиливают эмоциональ-

ное восприятие городской среды. Благодаря этим произведениям современ-

ное искусство становится ближе к человеку, объединяя природу, архитек-

туру и технологические инновации. 
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Аннотация: Города, организованные при предприятии, для обеспечения 

производства трудовыми ресурсами имеют характерную организацию го-

родской среды и производства., таким образом возникала взаимосвязь пред-

приятия и городом. В данной публикации рассматривается градостроитель-

ная концепция таких городов. На основе исследования выделены основные 

признаки по развитию территории моногорода. 

Ключевые слова: Архитектура, монопредприятие, моногород, градострои-

тельные функции монопредприятия. 

 

В данном исследовании автором сделана попытка осмысления градо-

строительной концепции моногородов, как проблемы архитектуры и градо-

строительства. 

В отечественной архитектурно-градостроительной  теории при-

сутствуют несколько определений градостроительной концепции. Первое из 

приведенных определений дает представление понятию архитектурно-градо-

строительной концепции. В статье «Архитектурно-градостроительные 

концепции развития территорий» [1], указывается что «Архитектурно-

градостроительная концепция представляет собой предпроектное предло-

жение по развитию определенной территории (земельного участка) с учетом 

действующих градостроительных нормативов и регламентов». Данное опре-

деление указывает, что концепцией является предложение для развития тер-

ритории, критерием для разработки предложения является нормативная база 

той или территории. Моногорода образуются на базе монопредприятий. 

Необходимо дать определение монопредприятия. В статье «Содержание тер-

мина монопредприятие в аспекте архитектурного анализа» [3] автор предла-

гает следующее определение: «монопредприятие как градообразующее 

предприятие, это – предприятие, являющееся первопричиной образования 
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нового поселения, создающее условия для эффективного применения труда 

и осуществляющее производственную деятельность в рамках одного 

направления, которое формирует вокруг производственной площадки ин-

фраструктуру, обеспечивающая комфортные условия приложения труда, 

проживания и отдыха (труд быт, отдых) для работников, создающее архитек-

турно-градостроительный облик города т.е. архитектурные решения, плани-

ровку города, инфраструктуру, ландшафт и другие элементы, которые фор-

мируют окружающую среду, при этом в общем объёме производства 

города доля данного предприятия составляет половину, а на нём трудится 

треть трудоспособного населения данного муниципального образования». 

В определении указывается, что монопредприятие непосредственно связано 

с городским поселением, обеспечивающим предприятие трудовыми ре-

сурсами, и влияет на организацию городской среды.  

Для разработки градостроительной концепции моногорода необходимо 

выполнение следующих задач:       

 Анализ существующей ситуации, который подразумевает под 

собой исследование демографической обстановки, экономической состав-

ляющей, социальной инфраструктуры и условия окружающей среды. 

 Привлечение новых инвестиций и создания условий для разви-

тия малого и среднего бизнеса. 

 Создание социальной инфраструктуры, подразумевающее ор-

ганизацию системы образования, здравоохранения, общественного транс-

порта, культурных и спортивных объектов, рекреационных зон. 

 Учитывание при разработке требований санитарных норм, со-

здание зелёных зон, развитие экологически чистого транспорта и про-

граммы по утилизации отходов. 

 Создание комфортного жилого фонда для трудящихся на пред-

приятии с условием «15 минутного» доступа до работы. 
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 Формирование единого архитектурного облика и дизайн-кода, 

при разработке архитектурно-пространственной композиции города. 

В статье «Концепция архитектурного облика города» [4] приводится, 

что «градостроительная концепция развития территории должна решать не-

сколько основных задач» [4]. Таковыми задачами являются: формулирова-

ние выполнения проектирования территории под строительство, определе-

ние выгодных мест локализации объектов учитываю топологию местности 

и иных показателей земельного участка, так же учитывая существующую 

застройку, расчет технико-экономических показателей, выполняется иллю-

страционное представление будущей застройки, отвечающее потребностям 

заказчика. В составе архитектурно-градостроительной концепции содер-

жатся: правила застройки и землепользования, план санитарно-защитных 

зон для промышленных предприятий, план охранных зон инженерных ком-

муникаций и объектов, генплана города, иные документы. Следовательно, 

при разработке градостроительной концепции, необходимо выполнение по-

ставленных задач и учитывание определенных условий. 

Архитектурная студия «АнфиладА» [5] предлагает следующий проект 

моногорода: перед проектированием студия считает необходимым провести 

глубокий анализ существующей ситуации. При проектировании «Анфи-

ладА» акцентирует внимание на создание пространства с уникальной иден-

тичностью города и его жителей. Так же важным аспектом считает включе-

ние природных элементов в решение архитектурно-планировочные реше-

ния. Примером является проект IT кластера. Планировочная структура 

имеет радиально лучевой вид планировки. В середине сосредоточен научно-

технический центр со вспомогательными зданиями, расположенными по ра-

диусу. Так же на оси радиуса расположена рекреационная зона. Следующим 

кольцом от центра расположена зеленая зона, отделяющая центр от жилой 

застройки. Завершающим кольцом является, расположенная по периметру 
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жилой фонд с регулярной сеткой застройки. Технический центр имеет 

транспортные связи с периферийной частью при помощи дорог, расходящи-

мися от центра и пересекающимися с дорогами, расположенными по ради-

усу.  

 

Рисунок 1 – Проект IT кластера [5] 

Так же студия предлагает проект развития территории Кластера. В про-

екте представлены несколько радиальных кластеров, расположенных рядом 

друг с другом, связанные между собой «дорогами-лучами» из центра к цен-

тру. Таким образом формируется Полицентричная схема планировочной ор-

ганизации поселения. 
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Рисунок 2 – Развитие территории Кластера [5] 

Таким образом для выполнения градостроительной концепции моно-

городов, необходимо учитывать специфику условий реализации задачи в 

качестве концепции моногородов, которым является формирование поселе-

ния на базе взаимосвязи с предприятием и необходимыми условиями про-

живания человека в городе и функционирования предприятия. Учитывание 

правовых аспектов и норм, при проектировании, регулирующих отношения 

в сфере градостроительства. Выполнение задач проектирования, учитываю-

щих потребности и условия местности на территории проектирования.  
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Аннотация: Целью настоящего исследования является выявление особен-
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энергии, а также ключевые составляющие технологии “Умный город”.  

Ключевые слова: городская среда, архитектурное пространство, современ-

ное градостроительство, энергоэффективность, умные технологии, альтер-

нативные источники энергии. 

 

В условиях растущего потребления ресурсов, ухудшения качества 

жизни и изменений в климате, на первый план выходит энергоэффективные 

архитектурные решения в условиях города. Городская среда, в которой 

находится человек, представляет собой целостную модель, которая сосре-

дотачивает в себе такие элементы как здания, площади, зеленые зоны, до-

роги и прочие. 

Архитектурное пространство, как физическое и концептуальное явля-

ется местом, где протекает жизнедеятельность человека. Обратимся к  науч-

ной работе Г.Ф. Горшковой “Взаимоотношение человечества с архитектур-

ным пространством” [3, С.146]. Публицист утверждает, что архитектурное 

пространство есть искусственно созданная среда обитания, основанная на 

законах природы и закономерностях общественного развития. Таким обра-

зом, архитектурное пространство является искусственно-созданной челове-

ком частью в городской среде, формирующей ее облик и влияющей на 

жизнь горожан. 

Городская среда – это динамичный организм, требующий к себе ком-

плексного развития. Многие города сталкиваются с серьезными экологиче-

скими проблемами из-за загрязнения воздуха, воды, земли, нехватки зеле-

ных зон, повышенный уровень шума. Данные проблемы крайне значимы 
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как на уровне городской жизни, так и индивидуально для каждого обита-

теля. Энергоэффективность архитектурного пространства-важный компо-

нент, позволяющий повысить уровень жизни и обеспечить стабильное усо-

вершенствование и развитие города. 

Необходимость эффективной эксплуатации энергии просматривается 

в работе Е.А. Сухинина “Формирование энергосберегающей архитектурно-

градостроительной среды на основе экологических стандартов” [5]. Автор 

указывает на минимизацию выбросов, приспособление к изменениям кли-

мата, сохранение биологических многообразий и разумную оптимизацию 

потребления ресурсов как основные задачи градостроительного проектиро-

вания. Все это включает в себя меры по очистке воздуха, сохранению при-

роды, использованию энергоэффективных технологий и применению “ум-

ных технологий”.  

Энерго- и ресурсосберегающие технологии очень значимы в создании 

экологически устойчивого городского окружения. Потребление энергии 

само по себе является серьезной проблемой и целью для устойчивости го-

родов, поскольку достижение энергоэффективности может значительно со-

кратить выбросы газов, снизить затраты на электроэнергию и в целом повы-

сить качество жизни. Использование альтернативных источников энергии 

способствует сокращению зависимости от традиционных ресурсов и помо-

гает избежать их нерационального расходования и переходу на экологиче-

ски чистые источники энергии. Энергоэффективные системы освещения, 

такие как светоизлучающие диоды и система сбора дневного света, могут 

сократить потребление электроэнергии для освещения, в то время, как си-

стемы возобновляемых источников энергии, такие как ветряные турбины, 

солнечные панели могут генерировать чистую энергию на месте, еще 
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больше снижая зависимость от топлива. Эти инновации способствуют фор-

мированию экологически чистой и эффективной энергетической системы с 

минимальным воздействием на окружающую среду. 

Помимо вышеизложенных особенностей энергоэффективных про-

странств нужно обратить внимание и на другие ключевые элементы такие 

как ориентация зданий в городской среде, контролирующей проникновение 

естественного света. Недостаточное количество солнечных лучей вызывают 

зависимость от искусственного освещения, что приводит к большим эконо-

мическим расходам на электроэнергию. Кроме того, форма зданий, плани-

ровка, благоустройство территории, особенности фасадных решений, кли-

мат, затенение также можно объединить в группу по повышению энергоэф-

фективности. Данные моменты адаптированы к сезонным изменениям и об-

легчают использование энергии определенным образом в течение “жизни” 

здания. 

Рост населения городов, сформировавшегося в новом цифровом мире, 

заставляют города меняться. Оптимизация городских пространств с помо-

щью технологии "Умный город" направлена на снижение расходов ресур-

сов, обеспечение безопасности и комфорта жизни. Важные элементы - энер-

гоэффективность и безопасность. Рассмотрим основные элементы данной 

технологии на примере статьи “Город будущего” - энергоэффективность, 

безопасность и комфорт [6]. “Умные” города предоставляют жителям такие 

преимущества, как повышенная безопасность, снижение выбросов углекис-

лого газа и более высокий экономический рост. В статье приводится пере-

числение составляющих рассматриваемой технологии. Основным компо-

нентом является использование возобновляемых источников энергии, таких 

как солнечные домовые электростанции, которые обеспечат дом энергией 

солнца. Для «умных» городов характерны решения по управлению энерго-

потреблением, которые могут помочь городам обеспечить энергетическое 
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равновесие. Эти инструменты позволяют городу при необходимости «от-

ключаться» от сети и эффективно работать как микросеть, питаемая от мест-

ных распределённых источников энергии, таких как солнечные батареи и 

аккумуляторные системы хранения энергии. Это позволяет поддерживать 

работу критически важных городских систем во время отключений электро-

энергии и других сбоев в работе служб. Не менее важными компонентами 

выступают общественный транспорт с его интеллектуальными особенно-

стями, а именно интеллектуальная транспортная сеть, «умные» остановки. 

«Умные» сети электроснабжения играют важную роль в рассматриваемой 

технологии, а именно приводят к более целесообразному распределению 

энергии, повышают устойчивость производства. Система сбора и перера-

ботки мусора позволяет анализировать загрязненность мусорных баков на 

территории и строить оптимизированные маршруты для грузовиков к 

наполненным контейнерам для их очистки. Внедрение системы умного 

освещения также входит в проект по усовершенствованию города. Для ре-

гулирования и минимизации энергопотребления с помощью интеллектуаль-

ных датчиков интеллектуальные уличные фонари приглушают свет, когда 

на дорогах нет машин или пешеходов. Использование “умных” датчиков 

может измерять и гарантировать качество питьевой воды на входе в си-

стему, а также обеспечивать удаление и дренаж сточных вод на выходе. Та-

ким образом, "умные города" являются прекрасными местами для жизни и 

работы. Эти районы предлагают более короткие поездки на работу, удобные 

транспортные системы, более безопасные улицы, зеленые насаждения, бо-

лее чистый воздух, улучшенные услуги для жителей и широкие экономиче-

ские возможности.  

Перечисленные новшества являются одними из основных составляю-

щих технологии “умный город”, помогают вывести городскую жизнь на но-

вый уровень. Тем не менее умный город, как и любые другие технологии, 
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сталкиваются с проблемами безопасности и конфиденциальности, что мо-

жет привести к созданию определенных законов и правил пользования.  В 

настоящее время данные технологии в большинстве используются за рубе-

жом. В России использование энергосберегающих и “умных” технологий не 

так распространено, но есть успешные примеры реализованных проектов. В 

городах России Владивостоке и Волгограде установили светофоры, которые 

заряжаются от солнечной энергии [7]. Данный проект успешно функциони-

рует в городах, но пока работает в тестовом режиме. В Москве подписан 

проект создания интеллектуальной транспортной системы, который разра-

ботан для решения проблем с плотным потоком транспорта, анализируя и 

разгружая его.  Он также еще находится на стадии постепенного внедрения 

в городскую сферу. 

Таким образом, можно сделать вывод, что экологическое проектиро-

вание городской среды направлено на создание эффективных пространств. 

Применение чистых источников энергии является одним из ключевых пунк-

тов в энергоэффективном проектировании. Помимо этого, также влияет 

форма зданий, система остекления, ориентация зданий, климат (см. рис.1).  

Особенности энергосберегающих архитектурных пространств в го-

родской среде были рассмотрено на примере технологии “Умный город”. 

При помощи интеллектуальных и энергоэффективных систем возможно ре-

шение проблемы эффективности архитектурных пространств, что несо-

мненно способствует становлению надежной и комфортабельной городской 

среды. 
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Рисунок1 - Особенности энергоэффективности архитектурных пространств 
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Аннотация: Спортивные здания и сооружения играют одну из самых важ-

ных ролей в развитии физической культуры и спорта в целом на различных 

уровнях - от любителей до профессионалов. Они представляют собой не 

только площадки для тренировок и соревнований, но и центры социального 

взаимодействия, поддержания образа жизни и формирования здоровья лю-

дей. В этой статье мы рассмотрим функциональные особенности спортив-

ных сооружений, их назначения, классификацию и значимость в современ-

ном обществе. 

Ключевые слова: спортивные сооружения, функциональные особенности, 

классификация. 

 

Начнем с того, что же такое спортивные сооружения? Спортивные со-

оружения - это специальные здания и сооружения, которые предназначены 

для организации и проведения различных спортивных мероприятий или 

тренировок, а также для массовых физкультурных мероприятий. Они могут 

включать в себя стадионы, спортивные комплексы, манежи, тренажерные 

залы, бассейны, теннисные корты и спортивные площадки для многих видов 

спорта. 

Спортивные сооружения можно классифицировать по нескольким 

критериям: 

1. По назначению: 

 Для индивидуальных видов спорта (теннисные корты, гимнастиче-

ские залы); 

 Для командных видов спорта (футбольные, хоккейные стадионы); 

 Многофункциональные (спортивные комплексы, которые могут ис-

пользоваться для различных видов спорта). 

2. По размеру: 
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 Местные (например, школьные и университетские спортивные залы); 

 Региональные (спортивные комплексы, использующиеся для местных 

соревнований); 

 Национальные или международные (стадионы, где проводятся чемпи-

онаты мира или Олимпийские игры). 

3. По уровню оснащенности: 

 Базовые (основные условия для тренировок и соревнований); 

 Высокотехнологичные (современные комплексы с инновационными 

технологическими решениями, системами освещения, а также  кон-

троля). 

 

Рисунок 1 – 1) Классификация спортивных сооружений по назначению. 2) Классифика-

ция спортивных сооружений по размеру. 3)Классификация спортивных сооружений по 

уровню оснащенности 

Одной из главных функциональных особенностей спортивных соору-

жений является их удобство и доступность. Это включает в себя: 
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 Географическое расположение: здания и сооружения должны быть 

построены в местах с хорошей транспортной доступностью, с целью 

того, чтобы спортсмены и зрители могли легко добраться до них. 

 Инфраструктура: наличие парковок, общественного транспорта и дру-

гих удобств, таких как рестораны, кафе и магазины. 

 Доступность для людей с ограниченными возможностями и для мало-

мобильных групп населения: установка пандусов, лифтов и других 

специальных условий для доступности. 

  

 

Рисунок 2 – Примеры географического расположения и инфраструктуры спортивного 

сооружения. 

 

Многофункциональность спортивных сооружений позволяет исполь-

зовать их для различных мероприятий и видов спорта. Например, спортив-

ные комплексы могут быть перестроены для проведения соревнований по 

различным видам спорта — от баскетбола до волейбола и мини-футбола. 

Это также включает в себя возможность проводить не только спортив-

ные мероприятия, но и культурные, развлекательные события: концерты, 

выставки и тому подобные акции. 
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Рисунок 3 – Пример использования спортивного сооружения в качестве концертного 

зала. 

Современные спортивные сооружения оснащаются высокотехноло-

гичным оборудованием и системами: 

 Современные системы освещения и звуковые системы для создания 

комфортных условий как для атлетов, так и для зрителей. 

 Системы видеонаблюдения и управления для обеспечения безопасно-

сти. 

 Технологии для поддержания микроклимата внутри помещений — 

системы вентиляции и кондиционирования для тренировок и спортив-

ных мероприятий. 

Согласно современным требованиям, спортивные сооружения 

должны соответствовать принципам устойчивого развития: 

 Минимизация расхода ресурсов: использование энергоэффективных 

технологий и материалов, что снижает эксплуатационные затраты. 

 Экологические стандарты: внедрение систем, позволяющих сокра-

щать углеродный след, очистка сточных вод и правильная утилизация 

отходов. 
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 Зеленые технологии: использование солнечных панелей, систем сбора 

дождевой воды и других инновационных решений для минимизации 

воздействия на окружающую среду. 

 

Рисунок 4 – Системы освещения, вентиляции и кондиционирования в спортивных со-

оружениях 

 

Рисунок 5 – Солнечные батареи на стадионе «KyoceraStadion» в Гааге, Нидерданды. 
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Существуют многочисленные аспекты, связанные с безопасностью и 

здоровьем спортсменов и зрителей: 

 Стандарты безопасности: соблюдение норм и правил, обеспечиваю-

щих безопасность на спортивных мероприятиях (противопожарные 

системы, эвакуационные выходы и т. п.). 

 Проведение медицинских осмотров: наличие в спортивных учрежде-

ниях медпунктов и специально обученного персонала для оказания 

первой помощи. 

 Использование качественных материалов для сооружений: специаль-

ные спортивные покрытия, которые снижают риск получениятравмы 

у спортсменов и соответствуют всем нормам. 

 

Рисунок 6 – Основные направления безопасности спортивных сооружений 

 

Спортивные сооружения играют особую роль в формировании здоро-

вого образа жизни и развитии физической культуры. Их значимость прояв-

ляется в нескольких аспектах: 

 Стимуляция физической активности: доступность спортивных соору-

жений побуждает людей заниматься спортом и вести активный образ 

жизни. 
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 Социальная интеграция: они служат площадками для общения, взаи-

модействия различных социальных групп, способствуют налажива-

нию связей между людьми. 

 Развитие спортивных талантов: молодежь получает возможность за-

ниматься спортом в условиях, способствующих ее физическому и 

психологическому развитию. 

 Промоция здорового образа жизни: мероприятия, проводимые на 

спортивных сооружениях, направлены на популяризацию активного 

образа жизни и спортивных достижений. 

Функциональные особенности спортивных сооружений имеют огром-

ное значение для развития спорта и физической культуры в обществе. Их 

удобство, многофункциональность, технологическое оснащение, экологи-

ческие стандарты и безопасность формируют современные требования к 

проектированию и строительству таких объектов. Спортивные сооружения 

не только способствуют повышению физической активности населения, но 

и создают условия для социальных взаимодействий, развития талантов и 

продвижения здорового образа жизни среди различных слоев общества.  
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Аннотация: В данной статье будет рассмотрено общее представление об 

архитектурных формах, которые используются при проектировании придо-

мовых участков. Мы начнем с анализа патио как элемента архитектуры, ко-

торый представляет собой открытое пространство, окруженное стенами или 

другими архитектурными элементами, создающее уютную атмосферу для 

отдыха и общения. Патио может служить как местом для приема гостей, так 

и уединенным уголком для чтения или медитации. Работа будет содержать 

советы по выбору материалов и стилевых решений для реализации архитек-

турных форм на придомовом участке. Мы также исследуем современные 

тенденции в ландшафтном дизайне и интеграцию архитектурных форм в об-

щий облик придомового участка, что позволит создать гармоничное и функ-

циональное пространство для жизни и отдыха. 

Ключевые слова: архитектурные формы, патио, террасы, перголы, стены и 

ограждения. 

При проектировании придомового участка ключевую роль играет гар-

моничное сочетание различных архитектурных форм, каждая из которых 
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вносит свою индивидуальность и функциональность в общее восприятие 

пространства. В этом контексте важно рассмотреть не только отдельные 

элементы, но и их взаимодействие друг с другом. 

Патио (рис.1), как правило, представляет собой открытое простран-

ство, служащее для отдыха и общения. Оно может принимать различные 

формы и размеры, что позволяет создавать уютные уголки в зависимости от 

индивидуальных предпочтений владельцев. Изменяя пропорции и, воз-

можно, добавляя элементы водных площадок или зелени, патио можно 

адаптировать как для активного времяпрепровождения, так и для уединен-

ных вечеров на свежем воздухе. Это пространство становится не просто до-

полнением, а центром внимания, окружая жителей комфортом и уютом. 

 

 

Рисунок 1- Патио 

 

Террасы (рис.2), в свою очередь, являются продолжением дома и слу-

жат связующим звеном между внутренним пространством и внешней при-

родой. Они могут быть как настилом на уровне первого этажа, так и возвы-

шением на крыше. Правильное оборудование террасы с учетом ориентации 

относительно света позволит создавать комфортные зоны для отдыха, при-

ема гостей или просто расслабления с книгой в руках. Отображая архитек-

турный стиль всего здания, террасы становятся неотъемлемой частью об-

щей композиции. 
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Рисунок 2 – Терраса 

 

Одним из ярких уголков придомового участка являются беседки 

(рис.3). Эти строения, как правило, представляют собой небольшие кон-

струкции, предназначенные для отдыха и общения с природой. Их формы 

варьируются от простых до сложных, это может быть как открытое про-

странство, так и закрытое с панорамными окнами. Беседка не только защи-

щает от непогоды, но и создает атмосферу уединения, что делает ее идеаль-

ным местом для встреч с близкими. Правильные решения по материалам и 

декорированию беседки способны подчеркнуть ландшафтный дизайн и сде-

лать ее изюминкой участка [3]. 

 

 

Рисунок 3 - Беседка 
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Перголы (рис.4), хотя и являются менее закрытыми конструкциями, 

тем не менее акцентируют внимание на персонаже садового ландшафта. Ис-

пользование балок и плетеных элементов в их конструкции создаёт интерес-

ные тени и световые эффекты. Это дает возможность высаживать в их тени 

лиану, создающую живописный зеленый навес. Перголы могут визуально 

изменять пропорции пространства, привнося динамику и создавая новые ак-

центы в дизайне придомового участка. 

 

 

Рисунок 4 – Пергола 

 

Стены и ограждения (рис.5) являются важными элементами, опреде-

ляющими границы участка. Они выполняют не только функциональные, но 

и эстетические задачи. Наличие различных видов заборов позволяет гармо-

нично вписать ограждение в общий ландшафтный стиль, а также обеспечить 

необходимую степень уединения. Обработка материалов, использование 

текстур и цветов может создавать совершенно разные образы: от строгих и 

современных до романтичных и классических. Кроме того, ограждения спо-

собны обеспечить защиту и комфорт, уменьшая шум и визуальные навига-

ции, что добавляет ценности придомовому участку. 
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Рисунок 5 - Стены и ограждения 

На протяжении всего проектирования важно стремиться к созданию 

единого ансамбля из всех архитектурных форм. Каждое решение должно 

осознанно сочетать эстетические цели с практическими задачами. Изучение 

ландшафта, учет естественных условий и архитектурного стиля дома могут 

служить основой для создания этого гармоничного действия. 

Посредством различных архитектурных форм можно не только пре-

образовывать пространство, но и обогащать его эмоциональным содержа-

нием.  

Каждый элемент, будь то патио, терраса, беседка или пергола, может 

подарить уникальный опыт взаимодействия с природой и архитектурой. Та-

ким образом, при проектировании придомового участка важно стремиться 

к созданию не просто функционального, но и эстетически привлекательного 

пространства, где каждое решение будет иметь свое значение и роль в об-

щем ансамбле. Экспериментируя с формами и материалами, возможно со-

здать поистине уникальный и выразительный проект, который станет отра-

жением характера его владельцев и гармонично впишется в окружающий 

мир. 

В заключение данной работы можно подвести итоги, касающиеся ар-

хитектурных форм, используемых в проектировании придомовых участков, 

и их значимости для создания комфортного и функционального простран-

ства. Архитектурные формы, такие как патио, террасы, беседки и перголы, 
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играют ключевую роль в организации пространства, обеспечивая не только 

эстетическую привлекательность, но и практическое применение. Они ста-

новятся неотъемлемой частью ландшафтного дизайна, позволяя создать гар-

моничное взаимодействие между природой и архитектурой. 

Патио, как элемент архитектуры, представляет собой не просто от-

крытое пространство, но и место, где можно проводить время с семьей и 

друзьями, наслаждаясь свежим воздухом и природой. Его проектирование 

требует внимательного подхода к выбору материалов и стилевых решений, 

чтобы оно органично вписывалось в общий облик придомового участка. 

Важно учитывать климатические условия, чтобы обеспечить комфортное 

использование патио в любое время года. 

Террасы, в свою очередь, служат не только для отдыха, но и для со-

здания дополнительных функциональных зон. Они могут быть использо-

ваны для установки мебели, создания зон для барбекю или даже для разме-

щения зеленых насаждений. Правильное проектирование террасы позволяет 

максимально использовать пространство, создавая уютные уголки для от-

дыха и общения. 

Беседки, как уютные уголки в саду, становятся настоящими оазисами 

спокойствия. Их наличие на придомовом участке позволяет создать атмо-

сферу уединения и защищенности от внешнего мира. Беседки могут быть 

выполнены в различных стилях, от классических до современных, что дает 

возможность каждому владельцу участка выразить свою индивидуальность 

и вкус. Важно также учитывать функциональность беседки, чтобы она 

могла служить не только местом для отдыха, но и пространством для про-

ведения различных мероприятий. 

Перголы, как элегантные элементы ландшафтного дизайна, добав-

ляют изюминку в общий облик придомового участка. Они могут служить 
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как декоративным элементом, так и функциональной конструкцией, созда-

вая тень и защищая от солнца. Перголы могут быть украшены вьющимися 

растениями, что делает их еще более привлекательными и гармоничными с 

природой. Их проектирование требует тщательного выбора материалов и 

форм, чтобы они соответствовали стилю всего участка. 

Стены и ограждения играют важную роль в создании границ и уеди-

нения на придомовом участке. Они не только защищают от посторонних 

взглядов, но и помогают формировать пространство, создавая уютную ат-

мосферу. Правильный выбор материалов и стилей ограждений может зна-

чительно изменить восприятие всего участка, придавая ему завершенность 

и гармонию [2]. 

Современные тенденции в ландшафтном дизайне акцентируют вни-

мание  

на интеграции архитектурных форм в общий облик придомового 

участка. Это подразумевает использование экологически чистых материа-

лов, устойчивых к внешним воздействиям, а также внедрение технологий, 

способствующих сохранению природных ресурсов. Важно учитывать не 

только эстетические, но и функциональные аспекты, создавая пространство, 

которое будет радовать глаз и служить комфортным местом для отдыха. 

Архитектурные формы, используемые в проектировании придомовых 

участков, являются важным инструментом для создания гармоничного и 

функционального пространства. Они помогают не только организовать тер-

риторию, но и создать атмосферу уюта и комфорта, что особенно важно в 

условиях современного ритма. 
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Садовая фигурка- является декоративным элементом, предназначенная 

для украшения сада, участка или огорода. Она придает индивидуальность 

тому или иному участку, создает атмосферу и выражает вкусы владельцев 

данного участка.  (рисунок 1) 

https://skoggy.ru/articles/idei-ograzhdeniya-uchastka
https://skoggy.ru/articles/idei-ograzhdeniya-uchastka
https://www.perilaglavsnab.ru/stati/osobennosti-ograzhdeniya-besedok-i-terras/
https://www.perilaglavsnab.ru/stati/osobennosti-ograzhdeniya-besedok-i-terras/
https://zabory-ag.ru/besedki.php
https://zabory-ag.ru/besedki.php


820 

 

 

Рисунок 1 - Садовые фигуры 

Большое количество фигурок и скульптур выполняет декоративную 

роль в огороде: подчеркивает красоту ландшафта, и композиционную ори-

гинальность сада.  

Садовые фигурки и скульптуры бывают разных видов: объемные, плос-

кие, в случайной природной форме – разнообразие садово-парковых скуль-

птур позволяет подобрать арт-объект под любой стиль и бюджет.  

Так же садовые скульптуры могут нести утилитарную функцию: слу-

жить в качестве садовых клумб и цветников; быть опорно-декоративной ча-

стью водоемов, фонтанов и беседок. Но так или иначе, все они должны гар-

монировать с общей стилистикой сада [1, с. 2]. А значит, составляя план 

участка, помимо основных зон, тропинок и освещения, необходимо преду-

смотреть и место для декора.  (рисунок 2) 

 

Рисунок 2 - Декоративные элементы в ландшафтном дизайне. 
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Статуэтки являются замечательным способом оживить ваш дачный 

участок, приусадебное пространство или сад. Скульптуры изготавливаются 

из различных материалов и в разных стилях, что делает оформление ланд-

шафта оригинальным и неповторимым [2, с. 23]. Всё, что вам нужно, — это 

немного воображения и знание принципов размещения садовых фигурок. 

(рисунок 3) 

 

Рисунок 3 - Размещение скульптуры в ландшафтном дизайне. 

Рекомендации по уходу за скульптурами и фигурками: (рисунок 4) 

Изделия из гипса. Если производится чистка фигур из гипса, не стоит 

сильно намачивать поверхность. При удалении пыли или грязи можно взять 

сухую кисточку для труднодоступных мест. Золоченую поверхность лучше 

притирать мягкой тряпкой. Если есть сомнения что можно испортить фи-

гуру, то лучше обратиться к профессионалам. 

Скульптуры из мрамора. Чтобы очистить грязь и убрать пыль лучше 

взять тряпки из натуральных тканей: замши, хлопка, льна. Тряпку намачи-

вают в чистой воде без химических средств (которые могут повредить по-

верхность), затем протирают скульптуру сухой тряпкой, чтобы не появи-

лись разводы.  

Скульптуры из нержавеющей стали. Если на фигуре появились ца-

рапины, то их можно заполировать с помощью средств для полировки или 
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специальной машинкой. Лучше всего использовать мягкие ткани, такие как 

микро-фибровые тряпки, и средства по уходу за нержавеющей сталью.  

 

Рисунок 4 - Чистка скульптуры. 

При проектировании ландшафта сада или приусадебного участка 

важно учитывать чувство меры [3, с. 47]. Садовые скульптуры не должны 

быть очень маленькими, чтобы их было довольно сложно заметить, или 

слишком крупными, чтобы подавлять окружающие предметы и растения. В 

саду достаточно будет одной эффектной и дорогостоящей скульптуры (ри-

сунок 5). Если в саду присутствует несколько подобных объектов, их сле-

дует размещать на расстоянии друг от друга, чтобы не испортить общее вос-

приятие.  

В ограниченном пространстве современного сада, где каждая деталь 

должна быть в гармонии, не стоит стремиться к созданию масштабных 

скульптурных групп. Скульптура должна органично вписываться в окружа-

ющую садовую атмосферу — к деревьям, кустарникам, цветам, дорожкам и 

площадкам, а также к таким элементам, как конструкции и водоемы, вклю-

чая декоративные пруды и фонтаны [4, с. 109].  
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Скульптуры из камня и бронзы должны не только украшать сад, но и 

подчеркивать его композицию. Как содержание, так и расположение садо-

вой скульптуры играют важную роль. 

 

 

Рисунок 5 - Размещение скульптуры в ландшафтном дизайне. 

При создании дизайна большого земельного участка скульптура играет 

ключевую роль в организации пространства, особенно если оно кажется 

слишком скучным. В зимний период  такие недостатки становятся очень за-

метны. В процессе планирования сада садовая скульптура становится по-

настоящему незаменимой, так как она менее прихотлива, чем растения, и 

помогает создать акценты, пока насаждения еще не оформились  

В настоящее время садовые скульптуры из арт-бетона пользуются 

большой популярностью [5, с. 69]. Этот материал отличается прочностью, 

простотой в уходе и доступной ценой. 

Из арт-бетона можно создавать различные формы — от имитации при-

родных рельефов до выразительных деталей. Также следует отметить устой-

чивость этого бетона к разным климатическим условиям. Скульптуры из 

него могут долгие годы выдерживать высокую влажность, воздействие жар-

кого солнца и резкие перепады температур (рисунок 6). 
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Рисунок 6 - Садовая фигурка из арт-бетона 

Чтобы садовые скульптуры гармонично вписались в окружающий их 

ландшафт, важно учитывать, как они сочетаются с другими элементами, та-

кими как растения и колонны, находящимися на участке [6, с. 131]. 
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Топиарное искусство – это метод фигурной стрижки растений, приме-

няемый в ландшафтном дизайне для создания декоративных форм и скуль-

птур. Оно сочетает эстетику и садоводческое мастерство, позволяя придать 

зелёным насаждениям строгие геометрические очертания или фантазийные 

формы. 

История топиариев насчитывает несколько тысячелетий, и этот вид 

садового искусства продолжает развиваться. В современном ландшафтном 

дизайне топиарии используются как в частных садах, так и в общественных 

пространствах, украшая парки, скверы и придомовые территории. 
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Топиарное искусство зародилось в Древнем Риме. Первые упомина-

ния о фигурной стрижке растений встречаются у римского писателя Плиния 

Старшего (I век н. э.), который описывал великолепные сады с зелёными 

скульптурами. В римских виллах кустарники стригли в форме пирамид, ша-

ров, колонн и даже фигур животных. (рис. 1) [3,c.43] 

 

 

Рисунок 1 - Дворец колонна в Риме 

 

В Средние века интерес к садовому искусству несколько угас, однако 

в эпоху Возрождения в Европе снова возродилась традиция создания топиа-

риев. Особенно популярным этот стиль стал во Франции, где при дворе Лю-

довика XIV топиарии использовались для украшения парков Версаля. В 

этот период садовники начали экспериментировать с более сложными фор-

мами, создавая целые сцены из живых изгородей. В Англии топиарное ис-

кусство приобрело несколько иную форму – садоводы стремились к созда-

нию более естественных, но всё же ухоженных фигур. В дальнейшем топиа-

рии стали неотъемлемой частью садов в стиле барокко и классицизма. В XX 

веке топиарии претерпели некоторые изменения. Помимо традиционной 

стрижки растений, начали использовать каркасные конструкции, облегчаю-
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щие формирование сложных фигур. Сегодня топиарное искусство исполь-

зуется в самых разных стилях садового дизайна – от классики до современ-

ных минималистичных решений. 

В зависимости от сложности выполнения и типа используемых расте-

ний топиарии можно разделить на несколько основных видов: 

 – Геометрические формы – самый распространённый вариант, вклю-

чающий шары, кубы, конусы, пирамиды и спирали. Этот стиль подходит 

для создания упорядоченного, симметричного сада. (рис. 2) 

 

Рисунок 2 – Топиарии геометрической формы 

 – Фигурные топиарии – сложные формы, изображающие животных, 

людей, персонажей сказок или мифов. Они требуют особого мастерства и 

чаще всего создаются при помощи каркасов. (рис. 3) 

 

Рисунок 3 – Фигурный топиарий 
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 – Живые изгороди и лабиринты – функциональный элемент садо-

вого дизайна, который используется для разделения пространства и созда-

ния уединённых уголков. (рис. 4) 

 

Рисунок 4 – Садовый лабиринт 

Также встречаются другие виды такие как, арки и тоннели – декора-

тивные конструкции, покрытые густо разросшимися растениями, часто ис-

пользуются в парадных зонах парков и каркасные топиарии – относительно 

новая технология, при которой, растения направляют по металлическим или 

пластиковым каркасам, что облегчает уход и стрижку. [1, c.10] 

Выбор растений для топиарного искусства играет ключевую роль в 

создании устойчивых и долговечных фигур. Подходящие растения должны 

обладать рядом качеств: медленным ростом, плотной кроной, хорошей пе-

реносимостью стрижки и устойчивостью к климатическим условиям. 

Наиболее популярные виды растений для топиариев: 

 – Самшит (Buxus) – один из лучших кустарников для фигурной 

стрижки. Он отличается густой зелёной массой и медленным ростом, что 

позволяет поддерживать форму на протяжении долгого времени. 
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– Туя (Thuja) – популярна благодаря своей устойчивости и быстрому 

росту. Используется для создания живых изгородей, арок и крупных топиар-

ных форм. 

 – Можжевельник (Juniperus) – неприхотливый кустарник, хорошо пе-

реносящий стрижку, идеально подходит для каркасных топиариев. 

 – Тис (Taxus) – долговечное растение, обладающее гибкостью в фор-

мировании сложных фигур. 

 – Лавр (Laurus nobilis) – подходит для теплых регионов, часто исполь-

зуется в классических садах.[2, c.51] 

Для создания цветных или необычных топиариев могут использо-

ваться лианы, цветущие кустарники и даже травянистые многолетники. 

Создание топиария требует терпения и аккуратности. Первостепенно 

делают выбор растения. Выбирается подходящее растение, которое должно 

быть здоровым, без повреждений и болезней. Дальше следует Формирова-

ние каркаса (если требуется). Для сложных фигур может использоваться ме-

таллический или пластиковый каркас, который направляет рост растения, 

первичная обрезка. Выполняется грубая стрижка, придающая растению об-

щую форму. Лучше всего проводить её в начале лета, когда растение ак-

тивно растёт. Для того чтобы сохранить изначальный вид, требуется регу-

лярная коррекция формы. Раз в 1–2 месяца проводится корректирующая 

стрижка, поддерживающая заданные очертания. Обязателен уход за топиа-

рием, который включает в себя своевременный полив, подкормку удобре-

ниями, обработку от вредителей и болезней. В зимний период (если расте-

ние не морозоустойчиво) могут применяться защитные укрытия. 

Сегодня топиарии используются не только в традиционных садах, но 

и в городских ландшафтах. Современные технологии позволяют создавать 

автоматические системы полива, использовать каркасные конструкции и 

комбинировать живые растения с искусственными элементами. [5, c.2] 
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Популярными становятся минималистичные геометрические формы, 

а также эксперименты с цветными сортами растений. Кроме того, в горо-

дах часто используют вертикальные топиарные композиции, украшающие 

фасады зданий. (Рис. 5)[4, c.39] 

 

Рисунок 5 – Минималистичный топиарий 

Заключение:  

Топиарное искусство – это не просто способ украшения сада, а насто-

ящее искусство, требующее времени, мастерства и внимания. С помощью 

фигурной стрижки можно не только структурировать пространство, но и со-

здать уникальные зелёные скульптуры, которые станут визитной карточкой 

любого сада или парка. 

Благодаря современным методам ухода и разнообразию подходящих 

растений топиарии становятся всё более доступными для садоводов-люби-

телей. Сочетая эстетику и функциональность, топиарное искусство остаётся 

актуальным направлением в ландшафтном дизайне, способным украсить 

любую территорию. 

 

Список используемой литературы:  

1. Ковешников А.И., Ширяева Н.А. Декоративное растениеводство. Основы 

топиарного искусства.  



831 

 

2. Исачкин А.В. Декоративное садоводство с основами ландшафтного про-

ектирования. 

3.  Бельц Г. Фигурная стрижка деревьев. М.: БММ, 2008.  

4. Юлдашев ШІІ.Б. Топиарное искусства в ландшафтной архитектуре го-

рода»  

Форум молодых ученых. 2020. Nº 6(46).  

5.  Чесноков Н.Н., Щекочихина В.А., Чеснокова В.Н. АРТ ландшафты. 

Наука и образование. 2019. T. 2. 

 

 

СЕКЦИЯ «СТРОИТЕЛЬНАЯ МЕХАНИКА И СИСТЕМЫ  

АВТОМАТИЗИРОВАННОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ» 

 

УДК 531/004.94 

АНИМАЦИЯ ПРОСТРАНСТВЕННОГО НАПРЯЖЕННОГО 

СОСТОЯНИЯ В ТОЧКЕ ТЕЛА  

 

Г.А. ВОЛКОВ – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СП, группа Смп-124, E-mail: volkovgrishka@mail.ru 

Д.А. ВОЛКОВ – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СП, группа Смп-124, E-mail: daniik02@mail.ru 

А.В. ГОРБАШОВ – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СП, группа Смп-124, E-mail: gorbik.lesha@mail.ru 

А.А. ОРЕХОВ – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СП, группа Смп-124, E-mail: antoshkaorekhov@yandex.ru 

М.А. ЧАЙКИН – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СП, группа Смп-124, E-mail: vfrby@bk.ru 

mailto:volkovgrishka@mail.ru
mailto:antoshkaorekhov@yandex.ru


832 

 

Л.Е. КОНДРАТЬЕВА – к.т.н., Институт архитектуры строительства и энер-

гетики, кафедра АД, E-mail: Kondratieva_L_E@mail.ru 

 

Аннотация: Описаны проблемы анализа графической части в задаче иссле-

дования пространственного напряженного состояния в точке тела. Предло-

жена созданная авторами анимация. Оценены преимущества видео перед 

статичными картинками. 

Ключевые слова: анимация, пространственное напряженное состояние, 

геометрические ноды. 

 

Изложение знаний о расчетах напряженно-деформированного состоя-

ния конструкций невозможно без использования иллюстраций. Традици-

онно такими иллюстрациями являются чертежи и рисунки на доске (во 

время лекции), на листе (в учебнике). Проблема представления трехмерных 

объектов решается при этом средствами начертательной геометрии (рис. 1). 

Современные информационные технологии позволяют повысить нагляд-

ность иллюстрирования таких задач. 

 

 

Рисунок 1 
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Цель работы – визуализация в задаче исследования пространствен-

ного напряженного состояния в точке тела методами теории упругости.  

Первый вопрос заключался в выборе инструмента визуализации. Вы-

бор пал на бесплатную программу Blender 3D. Причины обращения к 

Blender 3D: 

— доступность программного продукта (бесплатность), 

— дистрибутив на русском языке, 

— обширный набор функций и модулей, 

— развитая система геометрических нодов, обеспечивающая гибкое управ-

ление моделью. 

Геометрические ноды – это инструмент, позволяющий создавать и 

трансформировать 3D-модели с помощью узловой системы. Преимуще-

ством такой системы является процедурный подход к моделированию, что 

дает возможность вносить изменения в работу на всех этапах. 

Перед созданием анимации необходимо было определиться с ее со-

держанием («сценарием»). Было решено визуализировать условие задачи 

(элементарный параллелепипед в окрестности точки тела с компонентами 

тензора напряжений, см. рис. 1) и результаты расчета (главные площадки и 

главные напряжения). 

Затем началось процедурное моделирование через геометрические 

ноды в Blender 3D.  При моделировании главных напряжений использованы 

знания из векторной математики. Процедурное моделирование через гео-

метрические ноды позволяет в дальнейшем визуализировать результаты 

всех задач такого типа, изменяя лишь исходные данные. Далее созданным 

3D-моделям назначены материалы. Финальный этап работы в Blender 3D 

включал запись траектории движения камер и деталей сцены, с обеспече-

нием смены кадров, соответствующей качественной анимации. На рис. 2 – 

несколько кадров созданной анимации. 
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Рисунок 2 
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Одним из наиболее очевидных плюсов видео является возможность 

отображения движения: статичные изображения ограничены одним кадром, 

тогда как видео отражает изменение объектов сцен во времени. В образова-

тельном процессе это очень важно: визуализация процессов способствует 

лучшему пониманию сложных концепций. Кроме того, динамика помогает 

привлечь внимание зрителя и дольше удерживать интерес. 

Другое преимущество видео – это способность реалистично передать 

объем и глубину пространства. Благодаря этому зритель получает возмож-

ность лучше представить структуру и взаимосвязи элементов сцены. Напри-

мер, при изучении анатомии человеческое тело гораздо легче воспринима-

ется именно в виде трехмерной модели, чем на плоской картинке учебника. 

Для нашей задачи динамика и реалистичность пространства в анимации поз-

воляют «обойти» кругом главные площадки с напряжениями и посмотреть 

на них с разных точек зрения. 

Интерактивность видео создает новый уровень взаимодействия пре-

подавателя и учащихся: различные элементы управления анимацией внутри 

ролика, такие как гиперссылки, кнопки переключения сцен или задания-те-

сты, стимулируют активное участие слушателей и вовлекают в работу каж-

дого. 

Также нельзя забывать о доступности видеоконтента: сегодня практи-

чески каждый ученик имеет доступ к сети Интернет, где размещено огром-

ное количество ресурсов, в том числе бесплатных.  

К недостаткам видео можно отнести необходимость наличия специ-

ального оборудования определенного уровня для просмотра видео. Кроме 

этого, не везде обеспечен стабильный доступ к высокоскоростному Интер-

нету или мощным компьютерам. 
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Другой проблемой может быть качество самого видео: если ролик 

плохо снят, если предмет обсуждения недостаточно освещен, если инфор-

мация представлена малопонятно, это, безусловно, дискредитирует данную 

форму подачи материала 

 Таким образом, использование видео в образовательном процессе 

способно значительно повысить качество обучения и вовлеченность обуча-

ющихся. Это делает обучение не только эффективнее, но и интереснее. По-

этому внедрение видеоформата в образование, в частности, в обучение рас-

четам конструкций, – важное направление развития современных учебных 

методик. Конечный результат оправдывает потраченные на подготовку ви-

део время и усилия, поскольку процесс усвоения знаний, а в итоге – форми-

рование профессиональных компетенций будущих специалистов – будут 

проходить быстрее и эффективнее. 
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Аннотация: Проведен сравнительный анализ статического расчета простран-

ственной строительной конструкции с использованием современных про-

граммных комплексов (ПК) STARK ES и ЛИРА 10.12. Исследование охваты-

вает ключевые этапы моделирования, включая построение конечно-элемент-

ных моделей (особенности дискретизации конструкции, влияние этого на точ-

ность расчетов), численный анализ напряженно-деформированного состоя-

ния. 

Ключевые слова: статический расчет, пространственная конструкция, ко-

зырек, конечно-элементный анализ, STARK ES, ЛИРА 10.12, сравнитель-

ный анализ, напряженно-деформированное состояние. 

 

Современный уровень проектирования строительных конструкций 

предполагает применение надежных методов расчета, обеспечивающих 

прочность и долговечность сооружений. Незаменимыми здесь являются си-

стемы автоматизированного проектирования (САПР), позволяющие рассчи-

тать практически любую конструкцию. Особое значение приобретает про-

ектирование при помощи САПР пространственных конструкций, классиче-

ские методы расчета которых разработаны меньше (по сравнению с плос-

кими конструкциями). В данной работе представлен сравнительный анализ 

статического расчета пространственной строительной конструкции подъ-

ездного козырька с использованием современных программных комплексов 

STARK ES и ЛИРА 10.12. [1-2]. 
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Актуальность исследования обусловлена необходимостью верифика-

ции расчетных моделей, оценки степени согласованности результатов, по-

лученных в различных программных комплексах. 

1. Исходные конструктивные решения рассматриваемой конструкции 

Для выполнения расчетов в программных комплексах была запроектиро-

вана конструкция навеса козырька, расположенного над входом в подъезд 

жилого дома. 

Конструкция представляет собой горизонтально расположенную плиту, 

имеющую габариты: L= 2500 мм, B = 1580 мм (из которых 380 мм являются 

защемленными в наружной кирпичной стене), толщина плиты составляет 

120 мм (рис. 1). Плита выполнена из бетона класса B15; опорный металли-

ческий каркас – из равнополочных уголков 63х63х4 мм, образующих пря-

моугольный контур и треугольные укосы, прикрепленные с помощью анке-

ров к стене; вертикальный упор выполнен из швеллеров 10П; все стыки кон-

струкции – на сварке. 

2. Поэтапное построение модели, расчет и результаты расчета в про-

граммном комплексе STARK ES 

I Этап. Геометрическую модель металлического каркаса конструкции выпол-

няем командой «Стержни и пластины» ⮕ «Установить» (закладка «КЭ-мо-

дель»): в боковом меню выполняем настройку команды  – объект «3D 

стержни», привязка «Привязка точки на плоскость». Положения начал и 

концов стержней каркаса задаем координатами и при помощи привязки; пря-

моугольный контур каркаса располагаем в плоскости xy (рис. 2). 
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Рисунок 1 – Конструктивное исполнение конструкции, подлежащей расчету 

 

 

Рисунок 2 – Последовательность построения металлического каркаса модели 

 

II Этап. Геометрическую модель плиты выполняем командой «Стержни и 

пластины»: в боковом меню выполняем настройку команды – объект «Обо-

лочки», привязка «К проекции точки на плоскость». Положения углов 

плиты задаем при помощи привязки (рис. 3). 

III Этап. После завершения построения геометрической модели присваи-

ваем жесткости стержням и оболочке (пластине). Для этого используем ко-

манду «Материалы» ⮕ «Назначить» (закладка «КЭ-модель»): в боковом 

меню выполняем настройку команды – вид элемента «3D стержни» (для 

стержневых элементов); по клавише «Новый материал» получаем диалоговое 
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окно, в котором в разделе «Профиль сортамента» выбираем нужный нам про-

филь и ГОСТ (рис. 4). 

 

Рисунок 3 – Последовательность построения плиты 

 

IV Этап. После назначения материалов можно произвести установку опор: 

для данной модели опирание в местах расположения анкеров и закрепление 

плиты в стене предусматриваем жесткими (закрепление плиты осуществля-

ется в пяти узлах). 

Результат выполнения описанных выше операций представлен на рис. 5. 

V Этап. Далее задаем нагрузки: нагрузки заданы в соответств. с нормативными 

документами. 

Расчет производим по команде «Расчет МКЭ» (закладка «Расчет и резуль-

таты»): в настройках выбираем пункт «Статический расчет». 

Результаты расчета выбираем в закладке «Расчет и результаты»: на рис. 6 

представлены: 1) схема деформации конструкции; 2) эпюра продольных 

сил, кН; 3) распределение нормальных напряжений в плите, кН/м2; 4) нуме-

рация узлов. 
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Рисунок 4 - Меню выбора профиля металлопроката из библиотеки программы 
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 Рисунок 5 -  Промежуточный результат после назначения материалов и установки опор 

 

 

Рисунок 6 – Некоторые результаты расчета 

  

3. Поэтапное построение модели, расчет и результаты расчета в про-

граммном комплексе ЛИРА 10.12 

I Этап. При создании нового проекта выбирается тип создаваемой задачи – 

«Пространственная конструкция» (рис. 7); также на этом этапе настраиваются 

система единиц измерения (СИ), точность вычислений, метод решения си-

стемы уравнений (обычно выбирается метод конечных элементов – МКЭ), 
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сетка построения (её шаг должен быть достаточно мелким для точного описа-

ния геометрии, но и не слишком мелким, – чтобы не усложнять расчёт). 

II Этап. Построение геометрической модели конструкции начато с создания 

пластины 2500×1580×120 мм (в глобальной системе координат xyz); для точ-

ного позиционирования в дальнейшем металлических элементов (уголков и 

швеллеров) настраивается сетка построения с шагом, кратным их размерам. 

Далее добавляются стальные элементы – равнополочные уголки 63×63×4 мм и 

швеллеры 10П: их положение задаётся путём указания координат узлов или 

привязкой к уже существующим элементам; для удобства работы с гранич-

ными условиями в ключевых точках конструкции (углы, места соединений) 

создаются узлы, которые в дальнейшем будут использоваться при задании свя-

зей и нагрузок. 

 

Рисунок 7 – Создание нового проекта в программном комплексе ЛИРА 10.12 
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Итоги построения геометрической модели представлены на рис. 8 

 

Рисунок 8 – Итоговый вид геометрической модели 

 

III Этап. После завершения построения геометрической модели стержням 

и пластине назначены жесткости (материалы и сечения). Плите назначен бе-

тон класса В15, параметры которого (модуль упругости, прочность при сжа-

тии, коэффициент Пуассона) определяются СП 63.13330.2018; металлические 

элементы (уголки и швеллеры) выполняются из стального проката, характери-

стики которого соответствуют СП 16.13330.2011. Для плиты задается толщина 

120 мм (ширина и длина уже определены геометрической моделью); стержне-

вые прокатные элементы (уголки 63×63×4 мм, швеллеры 10П) выбираются из 

встроенной базы данных (с указанием их ориентации в пространстве). 

Итоговый вид модели с визуализацией заданных сечений и материалов пред-

ставлен на рис. 9. 

 

Рисунок 9 – Итоговый вид модели с визуализацией заданных сечений и материалов 
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IV Этап. Постоянные и временные нагрузки прикладываются в соответствии 

с нормативными документами (СП 20.13330.2016). 

Постоянные нагрузки: 

1. Собственный вес конструкции – учитывается программой автоматически (на 

основе плотности материалов, заданных при формировании жесткостей). 

2. Вес кровельного покрытия (0,09 кН/м²) – задается как равномерно распреде-

ленная по всей площади поверхности плиты нагрузка. 

Временные нагрузки: 

1. Снеговая нагрузка, для III снегового района составляет 1,8 кН/м² – задается 

как равномерно распределенная по всей площади поверхности плиты 

нагрузка. 

2. Эксплуатационная нагрузка от веса монтажников с оборудованием (1,2 кН) 

– задаётся как сосредоточенные силы в местах возможного нахождения людей. 

При задании нагрузок также указываются коэффициенты сочетания (для снега 

– 1,0; для временной нагрузки – 0,9) и коэффициенты надёжности (1,1–1,3 в 

зависимости от типа нагрузки).  

После формирования расчетной схемы конструкции запускается расчёт. 

Из полученных результатов расчета в первую очередь анализируется общая 

картина деформированного состояния. Программа выводит процент ис-

пользования несущей способности элементов (превышение 100% указывает 

на необходимость усиления сечения), при этом тщательно анализируются 

зоны концентрации напряжений (углы, места приложения нагрузок); при 

выявлении превышения допустимых значений вносятся корректировки 

(увеличение сечения, конструктивные изменения), после чего расчёт выпол-

няется повторно. 
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Рисунок 10 – Продольные силы  

 

4. Выводы 

Сравнительный анализ результатов конечно-элементного моделирования и рас-

чета пространственной конструкции в программных комплексах STARK ES и 

ЛИРА 10.12 показал качественное соответствие картин напряженно-деформиро-

ванного состояния при наличии количественных расхождений по отдельным па-

раметрам: так, максимальный прогиб составил 0,547 мм в STARK ES и 0,13 мм в 

ПК ЛИРА; экстремальная продольная сила -4,92 кН в STARK ES и -4,95 кН в ПК 

ЛИРА. 

На расхождения, очевидно, повлияли различия в дискретизации расчетных схем, 

различия в учете граничных условий (разное количество жестких опор плиты в 

STARK ES и в ПК ЛИРА). Направлениями дальнейших исследований может 

стать более детальный анализ влияния на результаты расчета вариантов дискре-

тизации, особенностей формирования расчетных схем в STARK ES и в ПК 

ЛИРА. Выполненная работа также может быть использована в качестве методи-

ческого материала при обучении работе в STARK ES и в ПК ЛИРА. 
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Аннотация: Предлагается реализация в Excel расчета напряженно-дефор-

мированного состояния толстостенных труб методами теории упругости; 

представлена визуализация результатов расчета. Намечены планы дальней-

шей работы, в том числе по анализу частных случаев осесимметричной за-

дачи.  

Ключевые слова: толстостенная труба, напряженно-деформированное со-

стояние, Excel. 

 

Постановка вопроса 

При выполнении расчётов толстостенных труб на действие внешнего давле-

ния и внутреннего давления методами теории упругости (осесимметричная 

задача) будет эффективным использовать для вычисления напряжений и де-

формаций и для визуализации результатов расчетов компьютерную про-

грамму. Для этих целей выбрана программа Microsoft Excel – как достаточно 

распространенная и широко использующаяся. 

Математическая база 

Для вычисления радиальных перемещений, радиальных и окружных напря-

жений взяты следующие формулы теории упругости (принятые обозначе-

ния показаны на рисунке сечения трубы – рис. 1): 
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Рисунок 1 

Для случаев действия только внутреннего давления (p2=0) или только внеш-

него давления (p1=0) формулы легко упрощаются. 

Использование Excel 

В Excel организован расчет по приведенным выше формулам для точек 

трубы с разными полярными радиусами r (интервал между точками по ра-

диусу – постоянный). Промежуточные и окончательные результаты расчетов 

представляются в табличном виде – рис. 2. Радиальные перемещения, ради-

альные и окружные напряжения представляются и в традиционном виде 

графиков (эпюр) – рис. 3. 
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Рисунок 2 

 

На рис. 2 и 3 результаты расчета приведены для 

r1=0,86 м 

r2=0,97 м 

p1=14 МПа 

p2=0 

E=200000 МПа 

μ=0,21 

(напряжения – в МПа, перемещения – в м). 
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Рисунок 3 

 

Выводы 

Реализация в Excel расчета напряженно-деформированного состояния тол-

стостенных труб, оптимизируя работу, позволяет достаточно быстро выпол-

нить и проанализировать большое количество подобных задач: с различ-

ными значениями радиусов труб, давлений, характеристик упругости мате-

риалов. Возможность табличного и графического представления напряже-

ний и деформаций решает вопрос оформления результатов работы. Пред-

ставленная технология может использоваться и в учебном процессе при 
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освоении расчета толстостенных труб в рамках университетских дисци-

плин. 
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Развитие интеллектуальных транспортных систем (ИТС) в России 

представляет собой одну из наиболее актуальных и значимых тем в области 

транспортной инфраструктуры. В условиях современного мира, где ско-

рость и эффективность передвижения становятся ключевыми факторами 

для экономического роста и повышения качества жизни, развитие ИТС ста-

новится не просто желательным, а необходимым.  

Современные транспортные системы сталкиваются с рядом проблем: 

с каждым годом увеличивается количество автомобилей на российских до-

рогах, что приводит к росту пробок, увеличению времени в пути и, как след-

ствие, к повышению уровня стресса у водителей. Безопасность дорожного 

движения остается одной из ключевых проблем, требующих комплексного 

подхода и внедрения инновационных решений [5, с.17]. 

Развитие ИТС также предполагает активное использование машинного обу-

чения и искусственного интеллекта для анализа собранных данных и при-

нятия решений. Важнейшими аспектами ИТС являются безопасность и эко-

логичность, поскольку правильная организация движения способствует 

снижению аварийности и уменьшению выбросов загрязняющих веществ [1, 

с.3]. 

Интеллектуальные транспортные системы (ИТС) системы базируются 

на интеграции современных технологий: сенсоры, системы мониторинга и 

искусственный интеллект (ИИ), а также технологии автономных транспорт-

ных средств. Рассмотрим основные компоненты ИТС и их роль [2, с.4]. 

Сбор данных о дорожном движении. Осуществляется на основании 

данных дорожных камер, идентификаторов транспортных средств. Также 

важную роль играет анализ позиционирования мобильных средств связи. 

Сбор информации происходит в реальном масштабе времени, что позволяет 

эффективно использовать её для регулирования трафика. 



854 

 

Интеграция транспортной системы (ИТС) представляет собой сеть взаимо-

связанных устройств, которые могут обмениваться данными друг с другом. 

В рамках ИТС устройства, такие как светофоры, дорожные знаки и транс-

портные средства, могут быть подключены к централизованным системам 

управления для обмена информацией о дорожной ситуации. Это позволяет 

не только улучшить координацию между различными элементами транс-

портной инфраструктуры, но и значительно повысить оперативность приня-

тия решений [3, с.10]. 

Автономные автомобили и другие транспортные средства, оснащен-

ные ИТС, являются важным компонентом современных систем. Используя 

датчики и системы искусственного интеллекта, такие автомобили могут 

«видеть» и «понимать» ситуацию на дороге, а также принимать решения без 

участия водителя.  

ИТС могут включать в себя мобильные сети, сотовые технологии, а 

также специализированные каналы связи для обмена данными между транс-

портными средствами, инфраструктурными объектами и центрами управле-

ния (таблица 1). 

Необходимо отметить, что на сегодняшний день ИТС становятся клю-

чевым инструментом для оптимизации городского движения. Системы, ис-

пользующие алгоритмы обработки больших данных и искусственного ин-

теллекта, позволяют эффективно управлять транспортными потоками, а 

также оперативно реагировать на возникшие ситуации, что делает дороги 

более безопасными.  

Отдельное внимание уделяется экологии. Внедрение не только улуч-

шает качество жизни населения, но и отвечает современным экологическим 

требованиям, актуальным для всех стран на мировом уровне [1, с.5]. 
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Интеллектуальные транспортные системы могут существенно сни-

зить эксплуатационные расходы, такие как расходы на топливо, время, за-

траченное на пробки, и ремонт повреждённых дорог.  

Основным препятствием для широкого внедрения ИТС являются зна-

чительные капитальные вложения на начальных этапах. Это включает в 

себя не только установку дорогостоящего оборудования (сенсоров, камер, 

серверных комплексов), но и модернизацию существующих инфраструк-

турных объектов для их интеграции в ИТС.  

 

Таблица 1 - Основные компоненты интеллектуальных транспортных 

систем 

Компонент Описание Пример применения 

Сенсоры и 

устройства 

мониторинга 

Используются для сбора данных о со-

стоянии транспортных потоков и до-

рожной ситуации. 

Камеры, радары, лидары, 

индуктивные петли. 

Интернет 

продукты 

(IoT) 

Взаимосвязанные устройства, обмени-

вающиеся данными для улучшения ко-

ординации в транспортной системе. 

Подключенные светофоры, 

дорожные знаки, транспорт-

ные средства. 

Системы 

управления и 

ИИ 

Обрабатывают данные, прогнозируют 

транспортные потоки и оптимизируют 

управление движением. 

Регулировка светофоров, 

управление пробками с по-

мощью ИИ. 

Автономные 

транспортные 

средства 

Транспортные средства, которые мо-

гут двигаться без участия водителя, 

используя датчики и ИИ. 

Автономные автомобили, 

беспилотные грузовики. 

Системы 

связи и коор-

динации 

Обеспечивают связь между компонен-

тами ИТС для обмена данными и 

улучшения координации. 

5G-сети, системы передачи 

данных между автомоби-

лями и инфраструктурой. 

 

Системы ИТС обрабатывают огромные объемы данных, включая ин-

формацию о местоположении транспортных средств, движении людей и 
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другие чувствительные данные. Это создаёт риски для конфиденциальности 

и безопасности, так как утечка данных может привести к серьезным послед-

ствиям [6, с.4]. 

Таким образом, интеграция ИТС является важным шагом к модерни-

зации транспортной инфраструктуры страны. Подготовка к внедрению та-

ких систем требует координации на всех уровнях: от местного самоуправ-

ления до федеральных структур, что подчеркивает необходимость ком-

плексного и сбалансированного подхода к организации транспортной поли-

тики в России. 

Обобщая рассматриваемый материал, преимущества и определенные 

препятствия в работе интеллектуальных систем, все выводы были сгруппи-

рованы в таблице 2. 

 

Таблица 2 - Преимущества и вызовы внедрения интеллектуальных транс-

портных систем. 

Преимуще-

ства 

Описание Вызовы Описание 

Улучшение 

безопасно-

сти 

Снижение числа ДТП через 

автоматическое обнаруже-

ние и предотвращение ава-

рийных ситуаций. 

Высокие 

первона-

чальные 

затраты 

Необходимость значительных 

капиталовложений для уста-

новки и модернизации инфра-

структуры и оборудования. 

Оптимиза-

ция движе-

ния 

Снижение пробок и улуч-

шение транспортной мо-

бильности через управле-

ние светофорами и маршру-

тизацию. 

Сложно-

сти с ин-

теграцией 

Проблемы с адаптацией старой 

инфраструктуры и синхрониза-

цией различных стандартов. 

Снижение 

экологиче-

ской 

нагрузки 

Уменьшение выбросов за 

счёт оптимизации движе-

ния и использования эколо-

гически чистых техноло-

гий. 

Конфи-

денциаль-

ность и 

безопас-

ность 

данных 

Риски утечек данных и угрозы 

безопасности в связи с обработ-

кой большого объема информа-

ции. 
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Снижение 

эксплуата-

ционных 

затрат 

Снижение затрат на топ-

ливо и ремонт дорог благо-

даря эффективному управ-

лению транспортными по-

токами. 

Обще-

ственное 

восприя-

тие 

Недостаточная информирован-

ность и опасения граждан по 

поводу контроля над личной 

информацией. 

Повыше-

ние каче-

ства жизни 

Уменьшение времени, про-

водимого в пробках, повы-

шение уровня безопасности 

для пешеходов и велосипе-

дистов. 

Техниче-

ские и 

эксплуа-

тацион-

ные слож-

ности 

Необходимость регулярного 

технического обслуживания для 

предотвращения сбоев в работе 

системы. 
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Аннотация: анализирован метод двойного крекинга для производства 

неокисленного битума из нефтяных остатков, например, из гудрона и ма-

зута. В исследовании проведено сравнение этой методики с другими про-

мышленными способами изготовления нефтяного дорожного битума, та-

кими как окисление и компаундирование, регулируемыми ГОСТ 33133-

2014. Особое внимание уделено важности поддержания молекулярного со-

става битума, в частности, балансу асфальтенов и мальтенов. В результате 

проведенного анализа подтверждена значимость использования технологии 

двойного крекинга для сохранения качественных характеристик неокислен-

ного битума. 
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В сфере дорожного строительства наблюдается рост требований к 

прочности и качеству асфальтовых покрытий. В основе асфальтобетона ле-

жит битум, который как основное связующее вещество, критичен для дости-

жения этих параметров. Хотя традиционно применяемые окисленные би-

тумы предоставляют определённые преимущества, они также подвержены 

минусам, включая увеличенную хрупкость в холодных условиях и склон-

ность к старению. Это вызывает повышенный интерес к использованию 

неокисленных битумов, которые могут предоставить более высокие эксплу-

атационные свойства. 

Сейчас для улучшения долговечности и качества асфальта часто ис-

пользуют модифицированный битум, обогащенный наночастицами, что де-

лает дорожное покрытие более устойчивым к износу. Однако использование 

различных полимерных добавок для улучшения характеристик асфальта 

ограничивается их высокой стоимостью. Иногда эти добавки могут даже 

стоить больше, чем сам битум, что значительно увеличивает общую стои-

мость дорожного покрытия [1]. 

Стоит подчеркнуть, что добавление полимеров лишь временно укреп-

ляет молекулярное строение битума, но не гарантирует его долгосрочную 

стабильность. Из-за этого качество асфальтобетона со временем ухудша-

ется. В то время как в России присутствуют трудности с массовым произ-

водством неокисленного битума, связанные с разнообразием и смешива-

нием нефтей, исследования, проведенные учеными из НПЗ «Уфанефтехим» 
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и в Нижнекамске, выявили важность этой задачи и демонстрируют возмож-

ности для производства высококачественного дорожного битума из сырья с 

высоким содержанием парафина и серы. 

В рамках научной работы, проводимой ВлГУ в сотрудничестве с 

научно-производственным объединением «ПОВЕРХНОСТЬ», была разра-

ботана новая технология для производства неокисленного битума. Этот про-

цесс включает двойной крекинг крекинг-остатков, что делает возможным 

использование нефти различных сортов. Остатки от крекинга, богатые ас-

фальтенами и тяжелыми смолами, находят применение как высококаче-

ственное топливо для котлов. Этот материал активно используется в каче-

стве сырья на тепловых электростанциях, морских судах и в промышленных 

печах, сравнимо с мазутом, получаемым прямой перегонкой. 

Крекинг-остатки выделяются улучшенной эффективностью в сфере 

тепловой энергии по сравнению с прямогонным мазутом, обладая более 

низкими показателями вязкости и застывания. Это упрощает их транспор-

тировку через трубопроводы и улучшает распыление в форсунках, что осо-

бенно ценно для котельных топлив. В дополнение, благодаря своим свой-

ствам, крекинг-остатки находят применение в строительстве дорог и произ-

водстве модифицированных строительных материалов, таких как битумные 

эмульсии, где они часто используются в качестве вяжущих компонентов. 

В процессе изготовления битума на окислительных заводах из гуд-

рона устраняются мальтены и другие легковесные фракции, что повышает 

концентрацию оставшихся составляющих и способствует конденсацион-

ным реакциям асфальтенов. Разнообразие в размерах частиц асфальтенов 

создает неоднородность, которая влияет на вязкость материала, делая её 

чувствительной к температуре и усложняя использование крекинг-битумов 

в различных производственных контекстах. 
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Исходя из компонентного состава были предположены технические 

показатели Н-БНД (табл.1.). 

В настоящее время вместе с ГУП «ДСУ-3» ведутся разработки про-

екта для индустриальной установки УПБН-50, которая функционирует на 

основе технологии двойного крекинга [2]. 

 

 Таблица 1 - Технические показатели битума Н-БНД 

Наименование по-

казателя 

Норма для битума марки Требования МИП 

«НПО Поверх-

ность» 

БНД 100/130 ПБВ 130 Н – БНД 100/130 

Пенетрация, 0,1 мм 

0 оС 

25 оС 

50 оС 

 

≥ 30 

101 -130 

∞(жидкость) 

 

≥ 50 

≥ 130 

∞(жидкость) 

 

50 – 70 

100 – 130 

150 – 200 

Дуктильность, см, 

не менее: 

0 оС 

25 оС 

50 оС 

 

 

≥ 4 

≥ 70 

∞(жидкость) 

 

 

≥ 20 

≥ 30 

∞(жидкость) 

 

 

30 

50 

70 

Температура раз-

мягчения по кольцу 

и шару, оС. 

 

≥ 45 

 

≥ 49 

 

≥ 70 

Температура хруп-

кости, оС, не выше: 

 

- 20 

 

- 30 

 

≤ - 35 
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Исследования показали, что для обеспечения стабильности и качества 

асфальтобетонных дорожных покрытий критично содержание асфальтенов 

в битуме, причем их идеальное количество варьируется от 25 до 30%. Это 

способствует увеличению твердости и повышению температуры размягче-

ния материала. Обработанные битумы демонстрируют повышенные показа-

тели твердости и температуры размягчения, что свидетельствует о значи-

тельной переработке начального сырья. Однако такая обработка приводит к 

уменьшению растяжимости и росту доли нерастворимых компонентов. 

Также стоит отметить, что увеличение количества свободных радикалов в 

крекинг-битумах способствует их более быстрому старению. 

В битуме БНД содержание асфальтенов на 34% ниже, чем в Н-БНД, 

что влияет на его характеристики при высоких температурах. Эти асфаль-

тены формируют сложные структуры, делая битум анизотропным и ограни-

чивая его стабильность в узком температурном диапазоне, что является про-

блематичным для его применения в асфальтобетонных покрытиях [3]. В со-

ставе Н-БНД благодаря присутствию 2К-катализатора, обладающего маг-

нитными свойствами из-за содержащихся в нефти водорода, не наблюдается 

парафинов. 

Битум Н-БНД выделяется на фоне обычного БНД благодаря своим 

улучшенным характеристикам. Он превосходит БНД на 125% и ПБВ на 

62%, обеспечивая высокую эффективность без добавления полимеров или 

ПАВ благодаря своей неокисленной структуре с сбалансированными ком-

понентами [4, с.472-485]. В отличие от БНД, где стандарт ГОСТ 33133-2014 

контролирует уровень парафинов, который снижает качество битума при 

охлаждении, Н-БНД содержит на 7% больше смол. Это улучшает его пла-

стичность и способность выдерживать различные температурные условия, 
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увеличивая эластичность и предотвращая ухудшение его характеристик при 

низких температурах на 75%. 
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В России для изготовления дорожных покрытий часто используют 

окислительную технологию для получения битума, несмотря на её извест-

ные ограничения. Битум, важное органическое связующее в составе асфаль-

товых смесей, может также производиться методом прямой перегонки 

нефти. Для повышения качества и соответствия современным требованиям, 

окисленный битум часто модифицируют с помощью добавления полиме-

ров. Это приводит к созданию полимер-модифицированных вяжущих с 

улучшенными свойствами, однако их стоимость значительно превышает 

стоимость традиционного окисленного битума [1 с. 89-90]. 

Неокисленный битум, который мы предлагаем, обладает превосход-

ными характеристиками, сопоставимыми с полимер-битумными компози-

тами, но стоит как обычный окисленный битум. В то время как основные 

издержки на производство окисленного битума зависят от затрат на энергию 

и особенностей инфраструктуры производителя, важнейшей составляющей 

остается цена на сырье, особенно в случае зависимости от нефтеперераба-

тывающих заводов. Транспортировка сырья может увеличить стоимость 

нефтяного остатка до 30%. Несмотря на это, цена на рынке битума форми-

руется в зависимости от баланса спроса и предложения, часто игнорируя ка-

чество или методы производства, а также итоговые производственные за-

траты [2 с. 14]. 

Использование неокисленных битумов предоставляет возможность 

для значительного сокращения расходов. Это связано с тем, что не требу-
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ется дополнительных затрат на процесс окисления. При этом, основные за-

траты на производство таких битумов сводятся к стоимости исходного сы-

рья и незначительным расходам на поддержание нужной температуры, ко-

торые не превышают 10%. Экономия также достигается за счет отказа от 

использования воздушных компрессоров и обработки окислительных газов, 

что значительно уменьшает общую себестоимость. Поскольку примерно 

40% электроэнергии, потребляемой на битумных заводах, тратится на воз-

душные компрессоры, процессы без окисления являются более эффектив-

ными в плане использования энергии [3]. 

В документе обсуждается техническая характеристика и экономиче-

ская эффективность двух установок для производства битума: действующей 

УПБ-2 и проектируемой УПНБ-50. Установка УПБ-2, принадлежащая ООО 

НПП "НОУПРОМ", использует гудрон как сырье и имеет производствен-

ную мощность 36 тыс. тонн в год. Эффективность производства составляет 

85%, при этом занято всего 5 сотрудников, а себестоимость одной тонны 

битума достигает 40 тыс. рублей, не учитывая амортизационные расходы. 

Дополнительно указаны показатели энергоемкости и стоимости перера-

ботки сырья. Подробности о проектируемой установке УПНБ-50, которая 

будет основываться на новой технологии двойного крекинга нефтяных 

остатков, предстоит раскрыть в последующих разделах. 

Установка УПНБ-50 задействуется в производстве дорожных биту-

мов, не подверженных окислению. В год она способна произвести 56 тысяч 

тонн продукта, что эквивалентно 184 тоннам в сутки, учитывая 300 рабочих 

дней в году. Ежечасная производительность составляет 8 тонн. Производ-

ственный процесс характеризуется 40% выходом готового битума. В работе 

задействованы четыре сотрудника. Отметим, что на производство одной 

тонны битума расходуется 800 м3 природного газа, что указывает на значи-

тельную энергоемкость процесса. Себестоимость производства битума, не 
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включая амортизационные отчисления, составляет 30,8 тыс. рублей за 

тонну. 

В производственном процессе используются тяжелые нефтяные 

остатки, включая кубовый остаток АВТ с температурой кипения выше 

500°C, гудрон, асфальтены и остатки от селективной очистки масел. Кроме 

того, применяются другие высокомолекулярные смолистые углеводород-

ные соединения, которые формируются в процессе работы реакторов, рек-

тификационных и адсорбционных устройств на современных нефтеперера-

батывающих заводах [4 с. 91].  

Анализируя стоимость битумных материалов (рисунок 1), можно от-

метить, что неокисленный битум обходится производителю на 30% де-

шевле, чем окисленный. Например, базовая цена за тонну битумного сырья 

равна примерно 28 тыс. рублей. Окисленный битум, который не соответ-

ствует стандарту ГОСТ 33133-2014 и требует добавления 5% полимерной 

добавки, стоит около 38-40 тыс. рублей за тонну. В то время как цена за 

тонну остаточного битума колеблется в пределах 30-32 тыс. рублей. 

 

                    

 

Рисунок 1 – Стоимость переработки 1 тонны сырья 
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Продукция, выходящая в результате двойного крекинга, включая бен-

зин, дизель и керосин, представляет собой высококачественные товары, ко-

торые планируется использовать в различных операциях на базе ДСУ-3. Эти 

продукты предназначены для следующих целей: строительство и текущий 

ремонт дорожного покрытия, преобразование газа в электричество с помо-

щью парогенераторов для обеспечения энергией как самой установки, так и 

её хозяйственно-производственных нужд, а также использование в качестве 

топлива для строительной техники. Газойль используется в качестве топ-

лива для генераторов. 
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пространственных решений на энергетическую эффективность зданий. Изу-

чены ключевые аспекты, такие как конфигурация сооружения, его ориента-

ция относительно сторон света, количество этажей и использование архи-

тектурных элементов. Аргументируется важность учета этих факторов на 

стадии проектирования для минимизации энергозатрат и повышения тепло-

технических характеристик. 
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Введение. 

Архитектурный облик и внутренняя структура здания существенно 

определяют его энергетическую эффективность. Такие параметры, как кон-

фигурация сооружения, его расположение относительно сторон света, раз-

меры световых проемов и планировочные решения, способствуют сниже-

нию влияния внешних климатических условий на тепловой режим здания, 
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что, в свою очередь, сокращает энергозатраты. Для достижения высокой 

энергетической эффективности рекомендуется проектировать здания с ком-

пактными формами, такими как кубические или сферические, поскольку 

они характеризуются минимальной площадью наружных ограждающих 

конструкций. 

Энергоактивные технологии. 

Для оптимизации энергетической эффективности применяются энер-

гоактивные элементы, включая термосифонные конструкции, гелиоуста-

новки, тепловые аккумуляторы и абсорбционные системы. Эти технологии 

используют солнечную энергию для обогрева помещений и нагрева воды. 

Наибольшая эффективность таких решений достигается в зданиях с малой 

этажностью (1–3 этажа), где удельная площадь активных ограждающих кон-

струкций выше [2]. Пример применения гелиоустановки представлен на ри-

сунке 1. 

 

Рисунок 1 – Пример использования гелиоустановки 

Оптимизация планировочных решений. 

Тепловая эффективность планировочных решений для групп жилых 

зданий, построенных по точечной, линейной или периметральной схемам, 

может быть значительно улучшена за счет модульного подхода. Использо-

вание модульных элементов (блок-квартир, блок-секций или блок-единиц) 
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позволяет адаптировать здания к местным климатическим условиям и опти-

мальной ориентации. Увеличение площади этажа, при одновременной ми-

нимизации отношения площади наружных поверхностей к отапливаемому 

объему, способствует снижению теплопотерь и повышению компактности 

сооружения. 

Для повышения уровня комфорта в секционных зданиях предлага-

ются решения, направленные на расширение индивидуального простран-

ства. К ним относятся увеличение площади открытых помещений (балко-

нов, террас, веранд) и организация кладовых для хранения сезонных вещей. 

Такие помещения могут размещаться как внутри жилых единиц, так и на 

цокольных этажах, обеспечивая удобство для жильцов [3]. 

Роль ориентации здания. 

Ориентация здания является определяющим фактором его тепловой 

эффективности. Фасады, ориентированные на разные стороны света, имеют 

различную степень теплопотерь. Северные фасады, лишенные солнечного 

излучения, отличаются от южных, что ограничивает размещение жилых по-

мещений (спален, гостиных, детских комнат) на северной стороне. В таких 

случаях – с северной стороны – предпочтительно размещать нежилые зоны. 

При проектировании зданий сложной конфигурации, отличной от прямо-

угольной, рекомендуется минимизировать площадь фасадов, обращенных 

на север, для оптимизации теплового баланса [4]. 

Показатель компактности. 

При разработке объемно-планировочных решений необходимо учи-

тывать показатель компактности ( Кк ), определяемый по формуле: 

         Кк =
∆п
сум

𝑉от
                                                              (1) 

 

Где  ∆п
сум

− где общая площадь наружных ограждающих конструкций; 

𝑉от   – объем отапливаемого помещения. 
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Нормативные значения показателя (Кк) для различных типов зданий 

(жилых, административных, медицинских, дошкольных и других) не 

должны превышать: 

 0,25 для зданий высотой 16 этажей и более; 

 0,29 для зданий высотой 10–15 этажей; 

 0,32 для зданий высотой 6–9 этажей; 

 0,36 для 5-этажных зданий; 

 0,43 для 4-этажных зданий; 

 0,54 для 3-этажных зданий; 

 0,61, 0,54, 0,46 для двух-, трех- и четырехэтажных секционных домов 

соответственно; 

 0,9 для двухэтажных домов и одноэтажных с мансардой; 

 1,1 для одноэтажных домов. 

Соответствие показателя ( Кк ) нормативным значениям, указанным в 

СП 50.13330.2024 «Тепловая защита зданий», свидетельствует о правильно-

сти выбранных объемно-планировочных решений. 

Влияние масштаба здания. 

При сравнении энергетической эффективности зданий с идентичной 

теплоизоляцией и в одинаковых климатических условиях ключевую роль 

играет их объем. Здания с большим строительным объемом демонстрируют 

снижение удельных затрат тепловой энергии по сравнению с меньшими ана-

логами. Это обусловлено более низким отношением площади наружных 

ограждающих конструкций к внутреннему объему, что снижает теплопо-

тери через стены, кровлю и перекрытия. Для минимизации энергозатрат ре-

комендуется избегать сложных архитектурных элементов, таких как эр-

керы, ниши, ризалиты, пилястры, апсиды и сандрики. 
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Максимальная энергоэффективность достигается при комплексном 

подходе, включающем оптимизацию объемно-планировочных решений, ис-

пользование современных конструктивных материалов и внедрение инно-

вационных инженерных систем, не характерных для традиционного строи-

тельства в России. 

Международный опыт. 

С ростом урбанизации и увеличением энергопотребления в городах 

активно развивается проектирование энергоэффективных зданий. Приме-

ром является 25-этажный небоскреб CIS Tower в Манчестере (рис. 2), обли-

цованный примерно 7000 солнечными панелями, которые генерируют до 

180 МВт·ч электроэнергии ежегодно. Дополнительно на крыше здания уста-

новлены ветрогенераторы, обеспечивающие около 10% электроэнергии, не-

обходимой для эксплуатации сооружения. 

 

Рисунок 2 – Небоскреб CIS Tower в Манчестере 
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В России энергоэффективное строительство активно развивается, не-

смотря на такие ограничения, как высокая начальная стоимость, ограничен-

ное производство специализированных материалов и недостаточная инфор-

мированность. Государственная поддержка, долгосрочная экономическая 

выгода и снижение экологического воздействия способствуют популяриза-

ции таких технологий. 
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Аннотация: С развитием процесса урбанизации и роста крупных городов 

острой становится проблема оздоровления городской среды, сохранения не-

обходимой связи человека с природой, благоустройство городских террито-

рий. В статье речь идет о важности обеспечения комфорта и улучшения ка-

чества жизни в городе. А также о различных мероприятиях, элементах и 

оборудовании, которые используются при благоустройстве прилегающей 

территории. Приводится возможный вариант благоустройства. 

Ключевые слова: благоустройство, здание, стоянки, площадки отдых. 

 

С развитием процесса урбанизации и роста крупных городов острой 

становится проблема оздоровления городской среды, сохранения необходи-

мой связи человека с природой, благоустройство городских территорий, 

важное значение приобретают вопросы гармонизации архитектуры и при-

роды, использования ландшафта в формировании архитектурного облика 

города и повышения уровня благоустройства городских территорий, ле-

сопарковых и других зон массового отдыха населения. 

 Благоустройство городской территории охватывает широкий спектр 

работ, направленных на поддержание и восстановление объектов городской 

инфраструктуры, включая зеленые массивы, малые архитектурные формы, 

дорожное полотно и тротуары. Обязательным элементом является органи-

зация площадок для выгула домашних животных. В рамках благоустройства 

придомовой территории, являющейся частью более широкого процесса бла-

гоустройства жилых зон, ключевое значение имеет обеспечение функцио-

нальности внутриквартальных проездов, разворотных площадок, гостевых 

парковок, детских и хозяйственных площадок, зон отдыха, пешеходных пу-

тей, и, конечно, мест выгула домашних питомцев. 

 Основная функция внутриквартальных проездов – обеспечение подъ-

ездных путей для личных и служебных автомобилей (и в первую очередь – 
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пожарных машин) непосредственно к жилым домам. При планировании 

благоустройства придомовой территории важно учитывать требования к 

проездам: они должны быть около 6 метров в ширину и иметь твердое до-

рожное покрытие. Также существуют строгие правила размещения автосто-

янок: их необходимо строить на расстоянии не менее 10 метров от жилых 

домов, что регламентируется пунктом 6.11.2 СП 4.13130.2013. 

Детские и спортивные площадки, являющиеся важным элементом 

благоустройства придомовой территории, необходимо разбивать в непо-

средственной близости от домов, и при этом – на максимально возможном 

удалении от проездов и автостоянок. 

Формирование полос зеленых насаждений на придомовых террито-

риях является прерогативой специализированных организаций, осуществ-

ляющих свою деятельность на основании предварительно разработанной 

проектной документации. 

Застройка микрорайона Юрьевец производится с целью расширения 

границ города Владимира и увеличения жилого фонда. По ул. Славная воз-

водятся дома, отвечающие современным требованиям комфорта. Проектом 

предусмотрено благоустройство прилегающей к ним территории. 

 Проектные решения предусматривают: 

 - строительство 3-х-этажных многоквартирных жилых домов со 

встроенными офисными помещениями;  

 - монтаж малых архитектурных форм детских игровых площадок и 

хозяйственных площадок; 

 - организацию гостевых автостоянок; 

- устройство подъездных путей, с созданием новой дорожной кон-

струкции на проездах, тротуарах и площадках; 

- озеленение территории с посадкой деревьев и кустарников, а также 

устройством травяных газонов. 
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Проект выполнен с соблюдением действующих планировочных, стро-

ительных, противопожарных, санитарных, природоохранных норм и пра-

вил. 

Сеть существующих проездов обеспечивает удобную транспортную 

связь жилых домов с городскими улицами в соответствии с требованиями 

по организации движения автотранспорта и противопожарными требовани-

ями. 

Система пешеходных дорожек спланирована с учетом удобства жите-

лей, обеспечивая быстрый доступ к площадкам отдыха, детским игровым 

зонам и хозяйственным постройкам. Тротуар шириной 1,5 м, совмещенный 

с проездом, предназначен для пешеходов, следующих к подъездам, а также 

для обеспечения доступа к пандусам для маломобильных граждан. Особое 

внимание уделено доступности для маломобильных групп населения и 

удобству использования детских колясок: в местах сопряжения тротуара и 

проезда предусмотрено понижение отметки верха бордюрного камня. 

Дворовая территория жилого дома №1 размещается с южной и запад-

ной стороны здания. Детская игровая площадка используется детьми до-

школьного и младшего школьного возраста, размещается в северо-западной 

части территории жилого дома и занимает 95,00 м2. На площадках устанав-

ливается игровое оборудование (горки, качели, скамьи, песочницы, лианы 

для лазания и др.) (см. рис. 1).  

 

Рисунок 1 - Детская площадка 
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Кроме игровой площадки для детей дошкольного и младшего школь-

ного возраста проектом предусмотрено устройство физкультурной пло-

щадки, площадью 162,00 м2, для возрастной группы 7-12 лет, с установкой 

многофункциональных комплексов и гимнастического оборудования.  

     Проектом рекомендуется применить оборудование малых архитек-

турных форм, разработанное «Заводом игрового оборудования №1», пред-

ставительство которого находится в г. Владимире по ул. Ставровская, д. №1. 

    От проездов детские игровые площадки изолируются простран-

ством газона, с размещенными на нем групповыми посадками хвойных и 

лиственных деревьев и кустарников. Зеленые насаждения размещены во-

круг детских площадок таким образом, чтобы обеспечить их инсоляцию в 

течение 5 часов светового дня. 

В микрорайонах (кварталах) жилых зон необходимо предусматривать 

размещение площадок общего пользования различного назначения с учетом 

демографического состава населения, типа застройки, природно-климати-

ческих и других местных условий. Состав площадок и размеры их террито-

рии должны определяться региональными (местными) нормативами градо-

строительного проектирования или правилами застройки. При этом общая 

площадь территории, занимаемой детскими игровыми площадками, отдыха 

и занятий физкультурой взрослого населения, должна быть не менее 10% 

общей площади микрорайона (квартала) жилой зоны и быть доступной для 

МГН. 

Нормативная обеспеченность площадками отдыха взрослого населе-

ния принимается из расчета 0,1 м2 на 1 человека (СП 42.13330.2016 п.7.5 

Приказ Минстроя № 897/пр п. 7). Площадки расположены в придомовой по-

лосе, около входов в жилой дом, а также в западной части участка, в зоне 

отдыха.  На площадках устанавливаются скамьи, урны для сбора мелкого 

мусора (см. рис. 2). 
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 К хозяйственным площадкам организованы подходы (см. рис. 3). 

Площадка для чистки домашних вещей и ковров расположена с западной 

стороны жилого дома, полностью в течение дня инсолирована солнцем и 

хорошо проветривается. Вход на площадку осуществляется с пешеходного 

тротуара. На площадке устанавливается специальное оборудование: метал-

лические стойки для чистки домашних вещей и ковров, а также скамья. По-

крытие на площадке обеспыливания запроектировано из мелкоразмерной 

бетонной плитки.  

 

Рисунок 2 – Площадка для отдыха взрослого населения 

 

Размещается на одном участке с площадкой обеспыливания на рассто-

янии не ближе 20 м от окон ближайшего дома. К хозяйственной площадке 

обеспечен беспрепятственный подъезд мусороуборочных машин. Оборудо-

вание площадок составляют контейнеры емкостью 0,75 м3. 

 



879 

 

 

Рисунок 3 – Хозяйственная площадка 

 

Проектом предусмотрено устройство гостевых автостоянок на 5 и 6 

машиномест. Площадки размещаются на дворовой территории земельного 

участка. Ширина проездов составляет 6,00 м. Радиусы поворотов – не менее 

5,00 м. Дорожная конструкция имеет твердое покрытие и ограничена борто-

вым камнем типа БР.100.30.15. 

     Гостевые стоянки для автотранспорта размещены также в восточной 

части участка и изолированы от детских площадок посадками зеленых 

насаждений (см. рис. 4). На придомовой полосе, около каждого входа в зда-

ние, запроектированы площадки отдыха. Все площадки оборудованы необ-

ходимым набором малых архитектурных форм.   

 

 

Рисунок 4 – Гостевая парковка 
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     Создание благоприятной среды для жителей города – это задача бла-

гоустройства придомовых территорий. Чтобы городская среда была удобна 

для жителей, необходимо комплексно подходить к застройке территории. 

Благоустройство дворов, создающее комфортные условия, должно прово-

диться одновременно со строительством жилых домов и зданий обществен-

ного назначения, чтобы жители сразу получили благоустроенную террито-

рию.   
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История самовосстанавливающегося бетона началась в 1990-х годах, когда 

ученые начали исследовать способы повышения долговечности бетона. В 1999 

году голландская команда под руководством профессора Хенка Майерса разра-

ботала микробный бетон, который использует бактерии для заделывания трещин 

путем выработки кальцита при контакте с водой. 

В 2000-х годах технология микробного бетона получила бурное развитие 

благодаря таким подходам, как использование химических капсул и минералов 

для восстановления структуры материала. Эти инновации позволяют значи-

тельно повысить долговечность бетона и снизить затраты на ремонт. Сегодня са-

мовосстанавливающийся бетон используется при строительстве мостов, дорог и 

mailto:ussmannn4@gmail.com
mailto:reva-dima@mail.ru
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других сооружений, обеспечивая их долгий срок службы и сокращая расходы на 

обслуживание [1-5]. 

 

Рисунок 1 – Самовосстанавливающийся бетон [6] 

 

Органический подход основан на использовании живых микроорганизмов, 

способных производить материал для заполнения трещин. Основными компо-

нентами этого подхода являются:  

- Бактерии: Некоторые виды бактерий, такие как Bacillus, активизируются 

в присутствии воды для получения кальцита, минерала, заполняющего трещины.  

- Экологическая устойчивость: Использование живых организмов делает 

процесс восстановления более экологичными менее энергоемким. 

- Долгосрочные результаты: Органические методы могут постепенно улуч-

шать свойства бетона с течением времени, пока бактерии продолжают размно-

жаться и работать.  
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В самовосстанавливающемся бетоне используются различные виды бакте-

рий, способных вырабатывать кальцит (карбонат кальция) в процессе метабо-

лизма. Наиболее распространенными являются следующие:  

1. Bacillus subtilis – один из наиболее изученных видов, часто используется 

благодаря своей способности выживать в неблагоприятных условиях;  

 

Рисунок 2 - Bacillus subtilis [7] 

 

2. Bacillus pasteurii (также известный как Sporosarcina ureae) – известен тем, 

что расщепляет мочевину во время заливки бетона, а также своей эффективно-

стью производства кальцита;  

 

Рисунок 3 - Bacillus pasteurii [8] 

 



884 

 

3. Bacillus megaterium – еще один вид, используемый для минерализации 

кальцита. 

 

Рисунок 4 - Bacillus megaterium [9] 

 

4. Sporosarcina pasteurii – подобен Bacillus pasteurii и часто используется в 

исследованиях по самовосстановлению бетона. 

 

Рисунок 5 - Sporosarcina pasteurii [10] 

 

Эти бактерии активируются при наличии влаги и питательных веществ и 

производят минералы, которые заполняют трещины и укрепляют структуру бе-

тона. 
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Достоинства использования бактерий в самовосстанавливающемся бетоне: 

 Самовосстановление трещин: бактерии, добавленные в бетон, выделяют 

кальцит, который заполняет микротрещины, восстанавливая прочность 

бетона и продлевая его срок службы; 

 Устойчивость к воздействию окружающей среды: бактерии могут выжи-

вать в агрессивных условиях (влажность, загрязнения), что делает бетон 

более устойчивым воздействию внешних факторов; 

 Экологичность: использование бактерий в бетоне позволяет снизить по-

требность в дополнительных ремонтных материалах и снизить затраты на 

обслуживание, что в свою очередь снижает влияние на окружающую 

среду; 

 Экономия ресурсов: за счет самовосстановления бетона можно снизить 

затраты на постоянный ремонт и замену поврежденных участков; 

 Увеличение прочности: самовосстанавливающийся бетон обладает улуч-

шенными механическими свойствами благодаря процессам образования 

минералов. 

Недостатки использования бактерий в самовосстанавливающемся бетоне: 

 Сложность и затраты на производство: добавление бактерий в бетонную 

смесь требует дополнительных технологий и может увеличить общую 

стоимость производства бетона; 

 Долговечность бактерий: со временем бактерии могут терять жизнеспо-

собность со временем, что снижает эффективность самовосстановления; 

 Влияние на физические свойства: добавление бактериальных культур мо-

жет изменять физические характеристики бетона, такие как его плотность 

или режимы твердения; 

 Необходимость оптимальных условий: для нормального функционирова-

ния бактерий необходимо поддерживать определённые условия (влаж-

ность, температура), но этого не всегда удается добиться. 
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 Ограниченная возможность исследования: исследования в этой области 

ведутся активно, но все еще остаются вопросы относительно долгосроч-

ной стабильности и эффективности самовосстанавливающегося бетона на 

основе бактерий; 

 Регулирование и стандарты: использование биологических материалов 

может затруднить соблюдение строительных норм и стандартов. 

Химический подход предполагает использование различных химических 

добавок и реакций для восстановления целостности бетона. Основные элементы 

этого процесса включают: 

- Микрокапсулы: содержат ремонтные веществ, такие как уретановые по-

лимеры. Когда образуется трещина, капсула разрушается, высвобождая мате-

риал для заполнения повреждения; 

- Химические реакции: Некоторые добавки, например, активные силикат-

ные соединения, вступают в реакцию с водой и углекислым газом, образуя новые 

минералы, которые заделывают трещины; 

Достоинства использования химических элементов в самовосстанавливаю-

щемся бетоне: 

 Эффективное заполнение трещин: химические добавки, такие как кап-

сулы с цементом или полимерные реагенты, помогают заполнять тре-

щины, восстанавливая прочность бетона; 

 Ускорение процесса восстановления: определенные химические эле-

менты могут инициировать реакции, которые увеличивают скорость 

самовосстановления, что особенно полезно в ситуациях, требующих 

быстрой реакции; 

 Увеличение долговечности: химические добавки могут повышать 

устойчивость бетона к коррозии, химическому воздействию среды и 

другим неблагоприятным условиям; 
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 Снижение затрат на обслуживание: благодаря способности к самовос-

становлению, бетонный объект может требовать меньших затрат на ре-

гулярный ремонт и обслуживание; 

 Гибкость в применении: разнообразие доступных химических добавок 

позволяет адаптировать состав бетона в зависимости от конкретных 

условий эксплуатации и требованиям проекта. 

Недостатки использования хим. элементов в самовосстанавливающемся 

бетоне: 

 Высокая стоимость: использование специализированных химических до-

бавок значительно увеличивает стоимость производства бетона; 

 Сложность в производстве: составление и контроль за качеством бетона с 

химическими элементами требует дополнительных усилий и могут 

усложнить производственный процесс; 

 Экологические опасения: некоторые химические добавки могут оказы-

вать неблагоприятное воздействие на окружающую среду или здоровье 

человека, что вызывает незаслуженные опасения; 

 Необходимость тестирования: новый химический состав требует обшир-

ных испытаний на прочность и долговечность, что может занимать много 

времени и ресурсов; 

 Условия хранения и применения: некоторые химические добавки чув-

ствительны к условиям хранения и могут требовать специальных мер 

предосторожности при использовании; 

 Ограниченная долговечность: результаты применения химических эле-

ментов могут варьироваться в зависимости от условий эксплуатации, а 

некоторые реактивы могут со временем терять свои восстановительные 

свойства. 

Сравнение химии и органики в самовосстанавливающемся бетоне представ-

лен в таблице 1. 
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Таблица 1 - Сравнение химии и органики в самовосстанавливающемся бетоне 

Параметр Химические методы Органические методы 

Механизм восста-

новления 

Химическая реакция (высвобожде-

ние веществ, которые восстанавли-

вают трещины) 

Биологическая реакция (бакте-

рии, производящие кальцит) 

Экологичность Возможно использование синтети-

ческих химикатов, которые могут 

оказывать негативное воздействие 

на окружающую среду. 

Экологически чистый метод, 

использующий природные 

процессы 

Эффективность Высокая скорость восстановления, 

можно точно контролировать про-

цесс 

Медленнее, но может действо-

вать длительное время 

Сложность произ-

водства 

Необходимо добавлять химикаты и 

капсулы, что может быть дорого. 

Требует создания специфиче-

ских условий для роста бакте-

рий и контроля за их активно-

стью 

Зависимость от 

внешней среды 

Зависит от химических условий 

(влажности, наличия воды и т. д.) 

Зависит от температуры, влаж-

ности и других экологических 

факторов 

 

Подводя итоги, можно сказать, что каждый из подходов — химический и 

органический — имеет свои сильные и слабые стороны. Химические методы 

обеспечивают более быструю и эффективную реакцию на повреждения, но они 

менее экологичны и более дорогие. Органические методы, в свою очередь, пред-

лагают более устойчивое и экологически чистое решение, хотя они могут быть 

ограничены в условиях экстремальных температур или при недостаточной влаж-

ности. Будущее самовосстанавливающегося бетона, по-видимому, будет заклю-

чаться в сочетании этих двух подходов для создания наиболее эффективных и 

экологически устойчивых материалов. 

 

Список используемой литературы: 

1. Обозная Д.Р., Ларских Е.Л. Характеристики бетона, состав, преимущества и 

недостатки. Самовосстанавливающийся бетон//сборник статей II Международ-

ного научно-исследовательского конкурса. Петрозаводск, 2022, с. 98-101. 



889 

 

2. Кузнецова Е.В., Аубакирова Э.А, Грушина Е.И. Применение самовосстанав-

ливающегося бетона// Журнал Аллея науки, 2021, с. 228-232. 

3. Mohammadreza Baradaran, Mahmoud Sadeghpour, Effect of bacteria on the self-

healing ability of concrete containing zeolite//Volume 8, article number 256, 2023. 

4. Nivin Philip, Ganga V. R, Tennu Syriac, Effectiveness of Bacteria-Based Self-heal-

ing Concrete Under Corrosive Environment//Volume 48, pages 1413–1426, 2024. 

5. Jing Xu, Xianzhi Wang, Wu Yao, Anna A. Kulminskaya, Surendra P. Shah, Micro-

bial-inspired self-healing of concrete cracks by sodium silicate-coated recycled con-

crete aggregates served as bacterial carrier// Volume 18, pages 14–29, 2024. 

6. Самовосстанавливающийся бетон [Электронный ресурс]// 2035 

University.URL: https://pt.2035.university/project/samovosstanavlivausijsa-beton 

(дата обращения:02.04.2025). 

7. Fengchen Group. Bacillus subtilis (or B. subtilis) hay bacillus [Электронный ре-

сурс] // Fengchen Group. – URL: http://www.fengchengroup.net/enzymes-and-bio-

products/probiotics/bacillus-subtilis-or-b-subtilis-hay-bacillus.html (дата обраще-

ния: 29.03.2025). 

8. Bacillus megaterium [Электронный ресурс] // Википедия. – 

URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Bacillus_megaterium (дата обращения: 

31.03.2025). 

9. Patricia S. Vary, Rebekka Biedendieck, Tobias Fuerch, Friedhelm Meinhardt, 

Manfred Rohde, Wolf-Dieter Deckwer & Dieter Jahn, Bacillus megaterium—from 

simple soil bacterium to industrial protein production host// Volume 76, pages 957–

967, 2007. 

10. Знакомство с невидимым строителем — бактерией Sporosarcina pasteurii 

[Электронный ресурс] // Институт гражданского образования СПбПУ. – 

URL: https://ice.spbstu.ru/news/znakomstvo_s_nevidimym_stroitelem_bakteriey_spo

rosarcina_pasteurii/ (дата обращения: 01.04.2025). 

 

http://www.fengchengroup.net/enzymes-and-bio-products/probiotics/bacillus-subtilis-or-b-subtilis-hay-bacillus.html
http://www.fengchengroup.net/enzymes-and-bio-products/probiotics/bacillus-subtilis-or-b-subtilis-hay-bacillus.html
https://ru.wikipedia.org/wiki/Bacillus_megaterium
https://ice.spbstu.ru/news/znakomstvo_s_nevidimym_stroitelem_bakteriey_sporosarcina_pasteurii/
https://ice.spbstu.ru/news/znakomstvo_s_nevidimym_stroitelem_bakteriey_sporosarcina_pasteurii/


890 

 

СЕКЦИЯ «РОЛЬ НОВЫХ МАТЕРИАЛОВ  

В ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ ПРОГРЕССЕ: АНАЛИЗ ТЕКУЩИХ  

ТЕНДЕНЦИЙ И ОБЛАСТЕЙ ПРИМЕНЕНИЯ» 

 

УДК 691.115      

МЕТОДЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ОСТАТОЧНОГО РЕСУРСА  

СТРОИТЕЛЬНЫХ КОНСТРУКЦИЙ 

 

М.А. АМИНОВ – студент, Институт архитектуры, строительства и энерге-

тики, кафедра СК, группа С-222, E-mail: aminovmihail5@gmail.com 

Д.О. МЯСНИКОВ – ассистент, Институт архитектуры, строительства и 

энергетики, кафедра СК, E-mail: daniil.miasnikov.96@mail.ru 

 

  Аннотация: В процессе жизненного цикла зданий и сооружений необхо-

димо проводить регулярные обследования и капитальные ремонты для обес-

печения их безопасности и функциональности. Наблюдение за объектами 

позволяет оценить текущее состояние конструкций и определить сколько 

ещё будет эксплуатироваться здание. Остаточный ресурс является ключе-

вым параметром для принятия решений о дальнейшей судьбе здания и со-

оружения. Он позволяет выбрать необходимые меры по реконструкции, ка-

питальному ремонту, усилению конструкций или сносу объекта. В данной 

статье представлены несколько методов определения остаточного ресурса 

строительных конструкций, а также проведен анализ преимуществ и недо-

статков. Эти данные позволяют выбрать наиболее оптимальный метод для 

оценки остаточного ресурса, который зависит от конкретных условий и ха-

рактеристик здания. 

Ключевые слова: остаточный ресурс, строительные конструкции, здание, 

сооружение, расчёт. 
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Обеспечение безопасности и долговечности зданий и сооружений, за-

вершивших строительство и введенных в эксплуатацию, требует системати-

ческого контроля технического состояния. Согласно действующим норма-

тивам, первое обследование проводится не позднее чем через два года после 

сдачи объекта, а далее не реже одного раза в 10 лет [1].  Для уникальных 

объектов стандартные нормативы могут отличаться.  

 В течение эксплуатационного периода здание морально и физически 

изнашивается, теряет свои первоначальные свойства. Эти характеристики 

зависят от прочности, жестокости, устойчивости, соответствия архитектуре, 

благоустройству и технологической оснащенности, и уходу за зданием. 

Здания, отработавшие нормативный срок службы, ставят перед стро-

ительной отраслью угрозу обеспечения их безопасности. С увеличением 

возраста, конструкции зданий становятся более уязвимыми к возникнове-

нию неисправностей и аварийных ситуаций, которые опасны для людей, 

проживающих там.  Также существует вероятность нанести непоправимый 

ущерб природе. Вследствие чего необходимо разрабатывать и внедрять эф-

фективные методы оценки состояния зданий, достигших предельного срока 

эксплуатации и разрабатывать рекомендации по продлению срока их 

службы. 

При проектировании зданий выполняется инженерный расчёт, кото-

рый позволяет прогнозировать долговечность здания. Под долговечностью 

понимается определение срока службы здания, основанное на изучении ме-

ханических и физических свойств материалов. Для оценки объекта в теку-

щий момент нужно проанализировать ряд характеристик: функциональную 

пригодность, безопасность, надежность. 

Во время эксплуатационного периода проходят капитальные ре-

монты, обследования здания, которые позволяют определить остаточный 
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ресурс. Остаточный ресурс здания представляет собой период, во время ко-

торого несущие конструкции сохраняют свою работоспособность и не до-

стигают предельного состояния. Оценка долговечности и остаточного ре-

сурса является важной составляющей для определения текущего состояния 

здания. Необходимость расчета остаточного ресурса обусловлена рядом 

факторов. 

Один из самых главных – это физико-механические характеристики 

здания, позволяющие оценить степень приближения состояния конструк-

ций к предельному состоянию. Здесь остаточный ресурс является ключевым 

показателем для прогнозирования срока службы здания. 

Экономическая оценка остаточной стоимости здания является важ-

ным фактором при принятии решения о целесообразности его реконструк-

ции или сноса по сравнению со строительством нового. Это позволяет оп-

тимизировать инвестиционные решения и обеспечить максимальную рента-

бельность проекта. В качестве примера можно привести программу ренова-

ции в Москве, где здания, достигшие предельного срока службы, сносятся, 

а на их месте возводятся новые современные дома. Оценка остаточного 

срока службы здания позволяет обосновать необходимость его сноса или, 

наоборот, сделать вывод о возможности дальнейшей эксплуатации [1].  

 Для проведения расчета остаточного ресурса зданий необходимо вы-

полнить предварительное обследование, визуальное или инструментальное. 

Выбор метода расчета зависит от конкретных условий и целей исследова-

ния. Расчет остаточного ресурса строительных конструкций может быть вы-

полнен с использованием различных методик, классифицируемых по раз-

личным критериям. Для повышения точности и надежности полученных ре-

зультатов, рекомендуется проводить экспериментальные исследования, до-

полняющие расчетные модели. 

Расчёт проводятся по следующим методам: 
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1) Расчёт остаточного ресурса в зависимости от физического износа. 

Срок службы здания с начала эксплуатации до капитального ремонта опре-

деляется: 

                                       𝜀 =
𝑎1∙𝜀1+𝑎2∙𝜀2+...+𝑎𝑖∙𝜀𝑖

𝑎1+𝑎2+...+𝑎𝑖
,                                        (1) 

где: 𝜀1, 𝜀2, …, 𝜀𝑖 – максимальное повреждение отдельных видов конструк-

ций; 

𝑎1, 𝑎2 , …, 𝑎𝑖 – коэффициенты значимости отдельных видов конструкций. 

Относительная оценка повреждаемости сооружения находится по 

формуле:  

                                                𝜆 = 1 − 𝜀,                                                 (2) 

Где 𝜆 −постоянная износа (определяется по результатам обследования). 

Постоянная износа определяется по формуле: 

                                                𝜆 =
− ln 𝛾

𝑡𝜑
,                                                   (3) 

Где 𝑡𝜑 – срок службы в годах на момент проведения экспертизы. 

 Срок службы здания с начала эксплуатации до капитального ремонта 

определяется: 

                                                         𝑇 =
0,16

𝜆
.                                                (4) 

Преимущества данного метода заключаются в том, что можно рас-

смотреть любые элементы в разных условиях эксплуатации. Также стоит от-

метить простоту набора данных, степень повреждения отдельных видов 

конструкций, которая устанавливается при визуальном обследовании [2, 3]. 

Есть недостатки, которые могут повлиять на точность расчёта. Один 

из главных минусов – это субъективность.  Данные берутся из опыта, зна-

ний, поэтому возможны погрешности и отклонения.  Проблематично или 

невозможно рассмотреть конструкцию в целом. 

2) Оценка остаточного ресурса по прочности строительных кон-

струкций. 
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Оценка выполняется инструментальным методом. 

 Расчёт происходит по данной формуле: 

                                         𝑇𝑘(𝑇э) =
𝜎в(𝑡)−[𝜎]

𝛼𝜎
,                                           (5) 

где 𝜎в(𝑡) −предел прочности на момент проведения обследования; 

[𝜎] −предел прочности по расчёту. 

                                                   𝛼𝜎 =
𝜎в−𝜎в(𝑡)

𝑡
,                                              (6) 

 

где 𝜎в −нормативный предел прочности; 

𝑡 −время от начала эксплуатации до момента проведения обследования. 

 Так как данный метод выполняется инструментальным способом, точность 

зависит от типа и точности измерительных приборов [4]. 

   3) Оценка остаточного ресурса по циклической нагрузке. 

Этот метод показывает сколько циклов нагружения может выдержать 

конструкция, прежде чем наступит разрушение.  

Циклическая работоспособность определяется: 

                                                        𝑇ц =
𝑇э[𝑁]

𝑁э
,                                                (9) 

где 𝑇э − время эксплуатации с момента начала эксплуатации; 

[𝑁] −допустимое количество циклов нагружения; 

𝑁э −количество циклов нагружения эксплуатации. 

Ресурс остаточной работоспособности определяется: 

                                                   𝑇ост(ц) = 𝑇ц − 𝑇э.                                      (10) 

 Применение этого метода возможно только при воздействии нагрузки на 

конструкцию, которая работает в условиях динамического нагружения [5].  

  Результаты расчёта позволяют дать оценку остаточному ресурсу зда-

ния или конструктивным элементам здания.  

Выводы: 
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1. Оценка остаточного ресурса строительных конструкций является 

ключевым фактором, который влияет на безопасность, долговечность зда-

ния и экономическую эффективность строительства. 

2. Не существует универсального метода. При определении остаточ-

ного ресурса здания или его элемента нужно проводить комплексный ана-

лиз. После этого определяется наиболее подходящий способ. 

3. Методы расчёта остаточного ресурса могут показать неправильные 

данные или большую погрешность, так как результат зависит от измерений, 

приборов и материала, к которому применяется расчёт. 
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Аннотация: В настоящем исследовании проводится комплексный анализ 

клеевых композиций, применяемых для усиления несущей способности де-

ревянных балок посредством армирования. Исследуются физико-механиче-

ские свойства различных типов смол, входящих в состав клеевых компози-

ций, с указанием их прочностных характеристик, устойчивости к влажной 

среде и области практического применения. Особое внимание уделяется 

эпоксидным смолам, как наиболее распространенным и универсальным 

типу смол, используемым для армирования деревянных конструкций. В ра-

боте также рассматриваются современные тенденции в разработке клеевых 

композиций с повышенными характеристиками прочности и устойчивости 

для обеспечения долговечности и надежности деревянных балок. 

Ключевые слова: клеевые композиции, армирование, деревянные балки, 

смолы, эпоксидные смолы, прочность, водостойкость, область применения. 

 

Применение древесины в строительстве ограничивается ее низкой 

прочностью на изгиб и сжатие. Для повышения прочности и устойчивости 
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деревянных конструкций применяется армирование различными материа-

лами, включая металл, стеклопластик и композиты. Клеевые композиции 

играют ключевую роль в процессе армирования, обеспечивая прочное со-

единение между деревянными элементами и армирующими материалами. 

В качестве основы для создания клеевых композиций, применяемых в 

деревянных конструкциях, используются различные типы смол, обладаю-

щие специфическими свойствами и физико-механическими характеристи-

ками. К основным типам смол, широко используемым в клеевых компози-

циях, относятся: 

Фенолоформальдегидные смолы – получают поликонденсацией фе-

нола с формальдегидом. Они обладают высокой прочностью и устойчиво-

стью к тепловому воздействию, но отличаются хрупкостью и токсичностью 

[1]. Прочность на сжатие – от 60 до 100 МПа, модуль упругости - от 2 до 4 

ГПа [2]. Применение: изготовление фанеры (рис. 1), древесно-стружечных 

плит, клееных деревянных конструкций в строительстве. Молекулярная 

формула ФФС имеет вид [–C6 H3 (OH) –CH2 –]n. 

 

 

Рисунок 1 – Процесс изготовления фанеры 
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Резорциновые смолы – получают поликонденсацией резорцина с фор-

мальдегидом. Отличаются высокой водостойкостью и прочностью, менее 

токсичны, чем фенолоформальдегидные смолы [3.] Прочность на сжатие – 

от 80 до 120 МПа, модуль упругости - от 3 до 5 ГПа [4]. Применение: изго-

товление клееных деревянных конструкций, экстерьерных элементов, ме-

бели, судостроение (рис. 2). Молекулярная структура резорциновых смол 

характеризуется линейной цепью, состоящей из дигидроксифенильных зве-

ньев, соединенных метиленовыми мостиками, расположенными в орто- или 

пара-позициях относительно гидроксильных групп. 

 

 

Рисунок 2 - Процесс постройки деревянного корабля 

 

Мочевино-формальдегидные смолы – получают поликонденсацией 

мочевины с формальдегидом. Дешевы в производстве, но обладают низкой 

водостойкостью и прочностью [5]. Прочность на сжатие - от 40 до 60 МПа, 

модуль упругости - от 1 до 2 ГПа [6]. Применение: изготовление древесно-

стружечных плит, мебели (рис. 3), внутренней отделки. Карбамидоформаль-

дегидные смолы (МФ-смолы) представляют собой полимерные системы, со-

стоящие из олигомеров с различной молекулярной массой, образующих ли-
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нейные, разветвленные или циклоцепные структуры. Характерной особен-

ностью МФ-смол является наличие реакционноспособных аминогрупп (-

NH2) и гидроксильных групп (-OH). 

 

Рисунок 3 – процесс проклейки мебельных щитов 

Меламино-формальдегидные смолы – получают поликонденсацией 

меламина с формальдегидом. Отличаются высокой твердостью, прочно-

стью и водостойкостью, но дорогие в производстве [7]. Прочность на сжатие 

– от 100 до 150 МПа, модуль упругости – от 4 до 6 ГПа [8]. Применение: 

изготовление мебели, покрытий для полов (рис. 4), ламинированных плит. 

Меламиноформальдегидные смолы представляют собой продукты конден-

сации меламина (2,4,6-триамино-1,3,5-триазина) и формальдегида. Моле-

кула меламина содержит три аминогруппы (-NH2), что обеспечивает воз-

можность взаимодействия с шестью молекулами формальдегида. В резуль-

тате реакции образуются метилольные производные меламина, обладающие 

различной степенью замещения от моно- до гексаметилолмеламина. Фор-

мальдегид в этом процессе действует как сшивающий агент, образуя трех-

мерную сеть, которая придает смоле твердость и прочность. 
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Рисунок 4 – Покрытие деревянных полов 

 

Эпоксидные смолы – получают реакцией эпихлоргидрина с бисфено-

лом А. Отличаются высокой прочностью, водостойкостью, химической 

стойкостью, хорошей адгезией к различным материалам [9]. Прочность на 

сжатие – от 100 до 150 МПа, модуль упругости от 3 до 5 ГПа [10]. Примене-

ние: армирование деревянных конструкций, изготовление клееных деревян-

ных балок (рис. 5), покрытий для полов, судостроение, производство ком-

позитных материалов. Эпоксидные смолы характеризуются многообразием 

химических структур, однако в основе их строения лежит эпоксидная 

группа – трехчленный цикл, содержащий атом кислорода. Наиболее распро-

страненным типом эпоксидной смолы является бисфенол А-эпоксидная 

смола, получаемая реакцией конденсации бисфенола А с эпихлоргидрином. 

 

Рисунок 5 - Клеёная деревянная балка 
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Для армирования деревянных балок наиболее часто используются 

эпоксидные смолы. Они обладают необходимой прочностью, водостойко-

стью и хорошей адгезией к дереву и металлу [11]. Кроме того, эпоксидные 

смолы могут быть модифицированы различными наполнителями и пласти-

фикаторами для улучшения их свойств и расширения области применения. 

Применение эпоксидных смол в армировании деревянных балок де-

монстрирует широкие возможности их использования: 

1) Усиление стальными элементами: Эпоксидные смолы обеспе-

чивают прочное склеивание стальных арматурных элементов (прутков или 

профилей) с деревянными балочными элементами, что позволяет повысить 

несущую способность конструкции. 

2) Создание композитных балок: Эпоксидные смолы применяются 

для склеивания слоев древесины со слоями стеклопластика или углепла-

стика, что позволяет создавать легкие и прочные композитные балки с улуч-

шенными механическими свойствами. 

Проведенное исследование демонстрирует значительный потенциал 

клеевых композиций для усиления несущей способности деревянных балок 

посредством армирования. Анализ свойств различных типов смол, исполь-

зуемых в клеевых композициях, показал, что эпоксидные смолы занимают 

лидирующую позицию благодаря своей высокой прочности, водостойкости 

и универсальности. Изучение современных тенденций в разработке клеевых 

композиций позволяет сделать вывод о том, что продолжается активный по-

иск новых материалов и технологий, направленный на повышение прочно-

сти, долговечности и экологичности клеевых композиций, что открывает 

широкие перспективы для совершенствования конструкций из древесины. 
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Аннотация: Данная статья посвящена разработке биоразлагаемых древес-

ных отходов для усиления деревянных конструкций. В ней рассматрива-

ются различные виды древесных отходов, таких как: стружка, опилки, дре-

весная кора, ветки, бревна, сучья. Они сравниваются по разным критериям, 

таким как: морозостойкость, прочность, устойчивость к влаге, способность 

к биоразложению. А также анализируются древесные отходы, более подхо-

дящие для переработки. Изучается устойчивость армирующих материалов 

из отходов древесной промышленности и подчеркивается необходимость их 

использования в строительном производстве.  Технические характеристики 

древесины приведены из ГОСТ Р 56070-2014.  Также рассматривается, как 

создание биоразлагаемых материалов для укрепления деревянных кон-

струкций из отходов лесной промышленности может улучшить экологиче-

скую ситуацию в стране и повысить качество деревянных конструкций.  

Ключевые слова: Биоразлагаемые армирующие материалы, виды древес-

ных отходов, деревянные конструкции, морозостойкость, прочность. 
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Основным материалом армирования деревянных конструкций явля-

ется древесина. А это значит, что разработка биоразлагемых армирующих 

материалов из отходов древесной промышленности для усиления деревян-

ных конструкция представляет собой актуальную задачу в строительстве.  

В России всё чаще стали использовать древесину в разных сферах про-

изводства, в связи с чем увеличился объём отходов и появился вопрос о том, 

как рационально их использовать.  

Для создания биоразлагаемых армирующих материалов из отходов 

древесной промышленности необходимо провести анализ механических и 

физических свойств лесных отходов. Самое важное свойство – это жёст-

кость. Жесткость зависит от морозостойкости и влаги, содержащейся 

внутри древесине, поскольку низкая влажность снижает риск образования 

льда и препятствует внутренним разрушениям. В свою очередь морозостой-

кость зависит от вида древесины. Хвойные породы более устойчивы к мо-

розам. На прочность и долговечность влияет плотность (табл. 1), ведь чем 

ближе друг к другу прилегают волокна, тем прочнее материалы из древе-

сины [1]. Смола, содержащаяся в лесных материалах, влияет на долговеч-

ность их отходов. Она предотвращает появлению грибка. Все древесные от-

ходы могут выдерживать как низкие, так и высокие температуры без види-

мой деформации.  

Таблица 1 – Зависимость плотности от породы древесины 

Физические свойства древесины (среднее значение) 

 
Порода древе-
сины 

Плотность, кг/м3 Коэффициент усушки 
(числитель) и разбухания (зна-

менатель), % 

при 12%-
ной 
влажно-
сти 

В абсо-
лютно су-
хом со-
стоянии 

услов-
ная 

объём-
ных 

радиаль-
ных 

танген-
циаль-
ных 

берёзы 630 600 500 0,54/0,64 0,26/0,28 0,31/0,34 
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бук 670 640 530 0,47/0,55 0,17/0,18 0,32/0,35 

дуб черешчатый 690 650 550 0,43/0,50 0,18/0,19 0,27/0,29 

ель 445 420 360 0,43/0,50 0,16/0,17 0,28/0,31 

липа 495 470 400 0,49/0,58 0,22/0,23 0,30/0,33 

лиственница 660 630 520 0,52/0,61 0,19/0,20 0,35/0,39 

ольха 520 490 420 0,43/0,49 0,16/0,17 0,28/0,30 

осина 495 470 400 0,41/0,47 0,14/0,15 0,28/0,30 

пихта кавказская 435 410 350 0,46/0,54 0,17/0,18 0,31/0,34 

пихта сибирская 375 350 300 0,39/0,44 0,11/0,11 0,28/0,31 

сосна кедровая 435 410 350 0,370,42 0,12/0,12 0,26/0,28 

сосна обыкно-
венная 

500 470 400 0,44/0,51 0,17/0,18 0,28/0,31 

 

Исходя из вышеперечисленных свойств, и проанализировав табл. 1, 

можно сделать вывод, что при разработке биоразлагаемых армирующих ма-

териалов для деревянных несущих конструкций рекомендуется применять 

отходы древесины хвойных пород [2]. 

Существует большое многообразие древесных отходов (рис. 1), кото-

рые можно классифицировать на несколько видов [3]. 

Самыми распространенными отходами являются опилки. Они отно-

сятся к четвёртой категории древесных отходов. Представляют собой мел-

кие частицы древесины. Могут использоваться для создания композитов 

или в качестве заполнителей. Также к четвертой категории относится 

стружка, она имеет более крупную форму по сравнению с опилками. Менее 

популярными отходами из четвертой группы является кора. Она, в свою 

очередь, может служить в качестве натурального армирующего компонента 

[4].  
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Рисунок 1 – Древесные отходы 

 

К первой категории отходов относятся бревна, обрезки, древесные 

остатки от распила [5]. Все эти материалы могут использоваться в строи-

тельных конструкциях и перерабатываться в древесно-плитные материалы 

[6].  

Из этого следует, что разнообразие видов древесных отходов откры-

вает множество возможностей для их повторного использования, способ-

ствуя развитию строительных материалов [7]. 

Отходы древесины можно применять при производстве легких пане-

лей или плит. Также древесные отходы можно использовать для создания 

армирующих сеток [8]. Они позволяют распределить нагрузки по всей кон-

струкции. Использование древесных отходов в качестве арматуры для уве-

личения прочности деревянных стропил и балок способствует укреплению 

несущих конструкций (рис. 2).  Благодаря использованию переработанных 

древесных отходов снижается уровень отходов и придается уникальность 

зданию [9-11]. 
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Рисунок 2 – применение отходов древесины в армирование деревянных 

конструкций 

 

Таким образом, использование древесных отходов в армирующих 

конструкциях не только улучшает их свойства, но и способствует сокраще-

нию отходов [12, 13]. А также позволяет снизить стоимость материалов, что 

удешевляет строительство. 

Исходя из выше изложенного, можно сделать вывод, что разработка 

биоразлагаемых армирующих материалов для деревообрабатывающей про-

мышленности является инновационным решением для современного стро-

ительства. Использование отходов, таких как древесные опилки и многие 

другие, может снизить нагрузку на окружающую среду. Эти материалы поз-

воляют значительно повысить прочность деревянных конструкций и обес-

печить их долговечность и стабильность. Внедрение технологий обработки 

древесины может создать новые рабочие места. 
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Аннотация: Изучен самовосстанавливающейся бетон, его состав, принцип 

действия, рассмотрены преимущества и недостатки. Описывается влияние 

трещин в бетоне на его долговечность и прочность, а также механизмы, поз-

воляющие этому материалу восстанавливать утраченную прочность. Не-

смотря на существующие ограничения, самовосстанавливающийся бетон 

имеет потенциал стать решением множества проблем, связанных с традици-

онными бетонными конструкциями. 

Ключевые слова: инновационный материал, трещины в бетоне, бактерии-

реставраторы, регенерация бетона. 

 

Введение  

Бетон – один из наиболее распространённых и широко используемых 

строительных материалов, обладающий множеством преимуществ, в том 

числе высокой прочностью на сжатие, простотой обработки и экономично-

стью. Однако после затвердевания бетон становится хрупким и под дей-

ствием нагрузок в нем появляются трещины, через которые в бетон прони-

кают   агрессивные среды, такие как вода, CO2, сульфаты и хлориды. Это 

может привести к разрушению бетона и коррозии арматуры, что суще-

ственно влияет на общую прочность конструкций [1].  

Самовосстанавливающийся бетон разработан для решения проблем, 

связанных с растрескиванием. Он более устойчив к внешним разрушающим 

факторам и обладает способностью к регенерации.   

В последние годы технология самовосстановления бетона стала эко-

логичным решением проблемы растрескивания бетона. Самовосстановле-

ние бетона в основном достигается за счет предварительного внедрения са-

мовосстанавливающихся компонентов, в том числе микроорганизмов. Са-

мовосстановление на основе микробного осаждения представляет собой 
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одну из наиболее экологически чистых и потенциально применимых техно-

логий [2]. 

Методы и результаты 

Разработка бетона, способного к самовосстановлению, ведется с дав-

них времен. Значительный вклад в развитие данного инновационного мате-

риала внес в 2005 году микробиолог Хенк Йонкерс. Он вдохновился своими 

собственными исследованиями организмов, которые способны к регенера-

ции. Это был своего рода «биобетон», который встречается в природе – ось-

миноги, у которых отдельные щупальца вырастают снова.  

Йонкерс и его команда создали 3 продукта, в состав которых входят 

бактерии-реставраторы: самовосстанавливающийся бетон, жидкий раствор, 

раствор с добавлением бактерий. Последние 2 вида являются более эконо-

мичными [3]. 

Главное отличие самовосстанавливающегося бетона от обычного со-

стоит в том, что данный инновационный материал способен самостоятельно 

«залечивать» трещины.  Это происходит за счет бактерий, которые добав-

лены в его состав. Они находятся в глиняных гранулах вместе с такими ве-

ществами, как фосфор, азот и лактат кальция. В таком «спящем» состоянии 

бактерии могут держаться до 200 лет. Но как только влага просачивается 

через бетонные трещины, бактерии активизируются, начинают поглощать 

питательные вещества и выделяют известь, с помощью которой трещины 

закрываются (рис. 1). 

 

Рисунок 1 – Процесс самовосстановления бетона 
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Время, необходимое для восстановления бетонных трещин, зависит 

от их глубины, типа бактерий, добавленных в состав бетона, температуры, 

влажности. В нормальных условиях процесс восстановления начинается че-

рез несколько часов, но до полного закрытия трещины может потребоваться 

несколько недель [4]. 

Преобладающие методы самовосстановления с использованием мик-

роорганизмов, как правило, требуют их добавления на этапе замешивания, 

что в промышленности сопряжено со значительными ограничениями. С 

точки зрения практического применения, выживание предварительно вне-

сённых микроорганизмов является сложной задачей. Высокое напряжение, 

возникающее во время замешивания, и повышение температуры при гидра-

тации цемента приводят к вымиранию микроорганизмов. Кроме того, высо-

кая щелочность бетона оказывает ингибирующее действие на активность 

микроорганизмов. Наконец, процесс отверждения влечет за собой непре-

рывное образование продуктов гидратации, что приводит к постепенному 

уменьшению размера пор бетонной матрицы. Доступное пространство для 

бактерий будет постепенно сокращаться. При этом механические свойства 

бетона снижаются. Так же этот метод применим только к новому строитель-

ству. Для подавляющего большинства существующих конструкций отсут-

ствие способности к самовосстановлению делает их уязвимыми для хими-

ческих атак в случае появления трещин. В результате возникает острая необ-

ходимость в разработке новых технологий, которые наделят существующие 

конструкции способностью к самовосстановлению [5]. 

Еще одно препятствие на пути разработки – это затраты на производ-

ство. Сейчас себестоимость самовосстанавливающегося бетона может быть 

на 30% выше, чем цена на обычный бетон (табл. 1). 
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Таблица 1 – Сравнение обычного и самовосстанавливающегося бетонов 

Характеристики Самовосстанавливающийся  бетон Обычный бетон 

Появление трещин на время + 

Срок службы более 200 лет до 100 лет 

Способность к 

восстановлению 
+ - 

Стоимость высокая сравнительно небольшая 

 

Но, несмотря на немалое количество недостатков, ученые продол-

жают активно изучать и дорабатывать данный стройматериал. Тысячи спе-

циалистов по всему миру проводят исследования и ставят опыты над само-

восстанавливающимся бетоном, и результаты не могут не радовать. Так что, 

вероятно, совсем скоро в открытом доступе появится такой инновационный 

стройматериал, и строитель больше не будет беспокоиться о трещинах в мо-

нолитных конструкциях [6]. 

Заключение 

1. Разработка самовосстанавливающегося бетона представляет собой 

значительный шаг вперёд в области строительных технологий и материало-

ведения. Этот инновационный материал, способный реагировать на повре-

ждения и активизировать процессы регенерации, значительно повышает 

срок службы конструкций и их устойчивость к внешним воздействиям.  

2. Несмотря на существующие трудности в производстве и примене-

ния, такие как высокая стоимость и сложность сохранения жизнеспособно-

сти микроорганизмов в бетоне, активные научные исследования и экспери-

менты в данной области показывают многообещающие результаты.  

3. Перспективы использования самовосстанавливающегося бетона в 

строительстве открывают новые горизонты для создания более устойчивых 

и долгосрочных конструкций, позволяя минимизировать затраты на эксплу-

атацию и поддержание зданий. 
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Аннотация: Представлен научный анализ методов одиночного армирова-

ния деревянных конструкций, рассмотрены различные типы армирующих 

материалов и технологий, а также основные факторы, влияющие на эффек-

тивность и долговечность армированных элементов. Проведен сравнитель-

ный анализ характеристик различных армирующих материалов и представ-

лены результаты теоретических и экспериментальных исследований, 

направленных на оптимизацию конструктивных решений и повышение экс-

плуатационной надежности деревянных конструкций. 

Ключевые слова: древесина, армирование, экологичность. 

 

Введение 

Страны с ограниченными лесными ресурсами сталкиваются с 

обострением противоречия между спросом и предложением из-за растущей 

потребности в высококачественной древесине. Чтобы разрешить это проти-

воречие, необходимо рационально развивать и использовать богатые быст-

рорастущие лесные ресурсы [1]. В современном строительстве наблюдается 

повышенный интерес к использованию возобновляемых ресурсов, в частно-

сти, древесины. Однако, анизотропия физико-механических свойств, под-

mailto:arefevanatasa9@gmail.com
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верженность биологическому разрушению и относительно невысокая проч-

ность на растяжение ограничивают область применения древесины в ответ-

ственных несущих конструкциях. Одиночное армирование, заключающееся 

в размещении армирующего элемента преимущественно в растянутой зоне, 

представляет собой эффективный метод повышения несущей способности 

и эксплуатационной надежности деревянных конструкций.  

Методы и результаты 

Выбор материала для одиночного армирования является определяющим 

фактором, влияющим на эффективность и долговечность армированной 

конструкции. В качестве армирующих элементов применяют стальную и 

композитную арматуры (табл.1). Сравнительные характеристики материа-

лов для одиночного армирования деревянных конструкций (относительные 

значения к стали) представлены в табл. 2. 

 

Таблица 1 – Сравнительные характеристики различного армирования 

Стальная арматура Композитная арматура 

Характеризуется высокой прочностью на 

растяжение и модулем упругости, однако 

подвержена коррозии, что требует приня-

тия мер по защите от агрессивных воздей-

ствий. 

Включают в себя стеклопластико-

вую, углепластиковую и базальтопласти-

ковую арматуру. Они обладают высокой 

прочностью на растяжение, коррозионной 

стойкостью и малым весом, что обеспечи-

вает их преимущество перед стальной ар-

матурой в ряде случаев. 
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Таблица 2 – Сравнительные характеристики материалов для одиночного ар-

мирования деревянных конструкций (относительные значения к стали) 

Характери-

стика 
Сталь Стеклопластик Углепластик 

Древесные 

композиты 
Прочность на 

растяжение 
1.0 0.8 1.2 0.6 

Модуль упру-

гости 
1.0 0.7 1.5 0.5 

Коррозионная 

стойкость 
0.2 0.9 1.0 0.7 

Относительная 

стоимость 
1.0 1.5 3.0 0.8 

 

Для соединения таких типов арматур с древесиной используют синте-

тические клеи и при помощи этого обеспечивается высокая устойчивость и 

прочность. При таких соединениях нужно уделять особое внимание стыкам 

и узлам, так как они воспринимают основную нагрузку. На каждом этапе 

производства производится проверка контроля качества. Это нужно для 

того, чтобы не было дефектов, деформаций, появления трещин. Также для 

долговечности конструкции используют различные защитные покрытия 

или антисептики. Чтобы древесина была более огнестойкой используют 

стеклоткань из базальтового волокна. За рубежом очень распространено 

строительство деревянных зданий, так как позволяют пожарные нормы. В 

Финляндии и Швейцарии деревянные дома строят до восьми этажей, а в Ве-

ликобритании и Норвегии не установлена максимальная высота зданий. При 

больших нагрузках древесина меняет форму, а с армированием этого риска 

можно избежать. Благодаря этому армирование придаёт конструкции устой-

чивость [2]. 

Технология изготовления армирования определяется типом армирую-

щего материала, геометрией конструкции и эксплуатационными требовани-

ями. Существует несколько типов армирования: внешнее, внутреннее и ком-
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бинированное. Внешнее армирование предполагает приклеивание армиру-

ющего элемента к поверхности деревянной конструкции с использованием 

адгезионных составов. Требует тщательной подготовки поверхности и вы-

бора клеевого состава с высокими адгезионными характеристиками. Внут-

реннее армирование заключается в размещении армирующего элемента 

внутри деревянной конструкции в специально подготовленных пазах или 

каналах. Обеспечивает защиту арматуры от воздействия окружающей среды 

и позволяет создать более эстетичный внешний вид конструкции.  

Одиночное армирование находит широкое применение в различных 

областях строительства, таких как усиление деревянных балок перекрытий 

и стропильных систем, реконструкция и восстановление исторических зда-

ний и сооружений, строительство большепролетных деревянных конструк-

ций, создание легких и прочных деревянных элементов для транспортного 

строительства [3]. 

Но, несмотря на очевидные преимущества (повышение несущей спо-

собности и жесткости деревянных конструкций, снижение деформаций и 

трещинообразования, увеличение долговечности и устойчивости к внешним 

воздействиям, возможность использования древесины низких сортов), ар-

мированные деревянные конструкции имеют ряд недостатков: сложность 

расчета и проектирования, необходимость использования качественных ма-

териалов и технологий, риск возникновения коррозии (для стальной арма-

туры), повышение стоимости конструкций. 

 Так же необходима правильная оценка деревянных конструкций, а 

это является довольно сложной задачей, поскольку необходимо учитывать 

множество аспектов, влияющих на состояние конструкции [4]. Следует учи-

тывать снижение прочности, влияние времени, влажности и возможной био-

логической коррозии. На несущую способность деревянных элементов и 
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столярных соединений также может влиять неоднородность плотности дре-

весины и, следовательно, переменные механические параметры одного и 

того же элемента. При анализе всей деревянной конструкции важно оценить 

состояние соединений между отдельными элементами. Особенно это каса-

ется традиционных столярных соединений. В зависимости от геометрии де-

ревянной конструкции и используемых типов соединений это оказывает 

значительное влияние на работу конструкции, в частности на увеличение 

прогибов и обеспечение несущей способности поперечных сечений. Дере-

вянная конструкция может безопасно выдерживать кратковременную 

нагрузку любого заданного значения, но такая же длительная нагрузка мо-

жет привести к обрушению.  

В процессе оценки состояния конструкции одним из наиболее полез-

ных и эффективных методов неразрушающего контроля является 3D-лазер-

ное сканирование [5]. Этот метод позволяет провести точную инвентариза-

цию объекта с возможностью выявления смещений и точного отображения 

всех характерных и важных архитектурных деталей. 3D-лазерное сканиро-

вание позволяет не только отобразить геометрию, но и получить цифровое 

изображение в рамках обратного проектирования. Кроме того, анализируя 

качество данных, полученных в ходе сканирования, особенно в зависимости 

от интенсивности лазерного отражения, можно получить ценные данные, 

необходимые для разработки цифровой и визуальной модели любой строи-

тельной конструкции из любого материала. 

Заключение 

1. Одиночное армирование представляет собой перспективный метод 

повышения эксплуатационных характеристик деревянных конструкций, 

позволяющий расширить область их применения. 

2. Одиночное армирование деревянных конструкций является эф-

фективным методом увеличения их долговечности и прочности. Оно также 
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позволяет улучшить эксплуатационные свойства деревянных конструкций 

(безопасность, надёжность, стабильность). 
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Аннотация: Представлен обзор современных исследований, посвященных 

влиянию различных типов модифицирующих добавок на долговечность це-

ментного бетона. Рассмотрены механизмы действия добавок на микро-

структуру, физико-механические свойства и устойчивость бетона к агрес-

сивным воздействиям окружающей среды. Проанализированы результаты 

зарубежных ученых экспериментальных исследований влияния минераль-

ных и химических добавок на процессы гидратации цемента, порообразова-

ние, проницаемость, морозостойкость и коррозионную стойкость бетона. 

Проанализированы перспективы применения модифицированных бетонов в 

различных областях строительства. 

Ключевые слова: бетон, добавки, зеленый бетон, долговечность, нанотех-

нологии. 

 

Введение 

Будучи самым распространённым искусственным строительным ма-

териалом в мире, бетон обладает исключительными преимуществами с 

точки зрения экономичности, простоты изготовления и универсальности 

[1]. Только в Китае общая площадь существующих зданий превышает 86 
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миллиардов квадратных метров, при этом более 70 % от этой суммы состав-

ляют бетонные конструкции. Мировое потребление бетона достигает при-

мерно 14 миллиардов кубометров в год, что эквивалентно 35 миллиардам 

тонн. Однако эти масштабные инвестиции в инфраструктуру сталкиваются 

с серьёзными проблемами, связанными с долговечностью: средний срок 

службы сокращается до 25–30 лет в нормальных условиях и всего до 15–20 

лет в суровых условиях, что намного ниже расчётных показателей. Из-за 

преждевременного износа ежегодные экономические потери во всём мире 

превышают сотни миллиардов долларов. Чтобы решить эти проблемы, ис-

следователи по всему миру в первую очередь сосредоточились на повыше-

нии долговечности бетона с помощью различных стратегий, таких как со-

вершенствование методов отверждения, добавление присадок и волокон. 

Загрязнение окружающей среды стало одной из самых серьёзных экологи-

ческих угроз. Традиционное захоронение отходов не только приводит к по-

тере ресурсов, но и создаёт значительные трудности для переработки. Для 

экологии важно придумывать новые разработки, которые помогают улуч-

шать долговечность бетона. Из-за недолговечности бетона здания могут раз-

рушаться. Чтобы построить новое, нужны материалы, при добыче и обра-

ботке которых загрязняется окружающая среда. Долговечность бетона явля-

ется ключевым фактором в обеспечении безопасности и надежности строи-

тельства [2]. 

Методы и результаты 

Строительная отрасль в наибольшей степени ответственна за 50 % из-

менений климата, 23 % загрязнения воздуха и 40 % загрязнения питьевой 

воды во всём мире. Таким образом, строительная отрасль в значительной 

степени способствует потреблению природных ресурсов и выбросам опас-

ных веществ в атмосферу, воду и почву. Следовательно, необходимо умень-



923 

 

шить негативные последствия, чтобы защитить окружающую среду и буду-

щие поколения в ближайшие годы. Чтобы избежать подобных ситуаций, 

был разработан революционный «зелёный» бетон. 

«Зелёный бетон» — это бетон, изготовленный с использованием эко-

логически чистых добавок к цементу, таких как летучая зола, гранулирован-

ный доменный шлак, кремнезёмная пыль, зола рисовой шелухи, зола сахар-

ного тростника и т. д., для снижения негативного воздействия на окружаю-

щую среду. С одной стороны, бетон на основе гранулированного шлака по-

казал более высокие прочностные характеристики. С другой стороны, ис-

следование [3], показало, что более высокая доля замены цемента на грану-

лированный шлак приводит к снижению долговечности. При добавлении 50 

% гранулированного шлака в самоуплотняющийся бетон его морозостой-

кость снижается по сравнению с обычным бетоном из-за пористой струк-

туры. Поскольку гранулированный шлак является скрытым гидравлическим 

пуццолановым материалом, происходит более медленный процесс гидрата-

ции бетона со шлаком, что приводит к образованию пористой поверхности 

бетона. Таким образом, внутренняя хрупкость высокопрочного бетона на 

основе гранулированного шлака создаёт пагубные последствия, которые 

приводят к разрушению конструктивных элементов в условиях механиче-

ской и химической нагрузки. 

Но, благодаря своему пуццолановому эффекту и свойствам, улучша-

ющим структуру пор, наноматериалы обеспечивают достаточное образова-

ние геля. В процессе гидратации мелкие кристаллы гидроксида кальция 

(портландита) вступают в реакцию с аморфным кремнезёмом в цементе, что 

приводит к образованию геля. Следовательно, это укрепляет зону контакта, 

уменьшая количество капиллярных пор, что дополнительно повышает 

прочность. 
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Последние достижения в области нанотехнологий показали многообе-

щающие способы улучшения свойств бетона и замедления его разрушения 

с помощью наноструктурированных добавок. В частности, наномонтморил-

лонит обеспечивает многофункциональные улучшения гидратации бетона, 

его микроструктуры, транспортных свойств и межфазных переходных зон 

при добавлении в качестве частичной замены цемента. Наноразмерная пла-

стинчатая структура, большая площадь поверхности и реакционная способ-

ность наномонтмориллонита могут способствовать вторичным реакциям 

гидратации, уменьшению размера пор и связыванию хлоридов в цементном 

растворе. Хотя большинство исследований было сосредоточено на нано-

монтмориллоните в обычном бетоне с натуральными заполнителями, лишь 

в нескольких работах изучался его потенциал для повышения долговечно-

сти бетонных смесей с переработанными бетонными заполнителями [4]. Ре-

зультаты исследования демонстрируют возможность применения нано-

монтмориллонита для повышения экологичности строительства за счёт про-

изводства долговечного переработанного бетона, позволяющего повторно 

использовать отходы, а не отправлять их на свалку. Кроме того, повышение 

долговечности переработанного бетона устраняет ключевые технические 

барьеры, препятствующие его широкому внедрению. 

Устойчивость бетона к агрессивным воздействиям окружающей 

среды (морозостойкость, коррозионная стойкость, сульфатостойкость) яв-

ляется важнейшим показателем его долговечности. Модифицирующие до-

бавки позволяют существенно повысить сопротивление бетона этим видам 

деструкции. Например, введение воздухововлекающих добавок обеспечи-

вает формирование стабильной системы микропор, заполненных воздухом, 

что повышает морозостойкость бетона за счет компенсации внутреннего 
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давления при замерзании воды [5]. Ингибиторы коррозии формируют за-

щитную пленку на поверхности арматуры, замедляя процесс коррозии в 

условиях хлоридного или карбонатного воздействия (табл.1).  

 

Таблица 1 - Добавки минеральные и химические 

М
и

н
ер

ал
ьн

ы
е 

Название Микросилика Пуццолановые добавки 

Основной Улучшение прочности и Предотвращают трещинообразование 

эффект устойчивости к хим.  

 воздействиям    

Пример Диоксид кремния и оксид 

алюминия (микрокремнезем, 

трепел) 

Вулканический пепел в сочетании с 

известью 

Х
и

м
и

ч
ес

к
и

е 

Название Пластификаторы Противоморозные добавки 

Основной Увеличивают подвижность Позволяют работать с бетоном при 

эффект бетонной смеси, делая ее более 

пластичной и удобной для-

работы 

отрицательных температурах 

Пример Сульфат натрия, полиме- 

тиленнафталинсульфонаты 

Тетробарот натрия, аммиачная 

    вода, нитрат натрия и т.д.  

 

Модифицированные бетоны с повышенной долговечностью находят 

применение в строительстве мостов и транспортных сооружений, подвер-

женных интенсивному воздействию климатических факторов и противого-

лоледных реагентов, в строительстве морских и прибрежных сооружений, 

подверженных воздействию хлоридов и сульфатов, в строительстве подзем-

ных сооружений, подверженных воздействию агрессивных грунтовых вод. 

Заключение 

1. Бетон самый распространенный искусственный материал в строи-

тельстве, считающийся экономичным и самым простым в изготовлении. Со-

временные технологии позволяют совершенствовать состав и свойства бе-

тона, позволяя этим самым улучшать адаптацию к разным условиям. 
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2. Модификация цементного бетона путем введения минеральных и 

химических добавок является эффективным способом повышения его дол-

говечности и расширения областей применения. Результаты эксперимен-

тальных исследований ученых из разных стран подтверждают положитель-

ное влияние добавок на микроструктуру, физико-механические свойства и 

устойчивость бетона к агрессивным воздействиям окружающей среды. 
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экологически чистых строительных материалов в контексте возрастающей 

важности защиты окружающей среды и достижения устойчивого развития. 

Особое внимание уделено новым разработкам и инновационным подходам 

в строительной индустрии, направленным на снижение негативного воздей-

ствия на экологию. Детально анализируются свойства и преимущества 

сверхвысокопрочного бетона (СВБ) как одного из перспективных экологи-

чески чистых материалов, обладающего повышенной прочностью, долго-

вечностью и возможностью снижения материалоемкости конструкций. 

Приведены конкретные примеры успешных строительных проектов, реали-

зованных с применением экологически чистых материалов, демонстрирую-

щие вклад в повышение экологичности городской среды. 

Ключевые слова: экологичность, окружающая среда, выбросы, новые раз-
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Введение 

В мире вопрос об использовании экологически чистых строительных 

материалов становится особенно актуальным. Сферы, в которых за корот-

кий промежуток времени образуется наибольшее количество отходов, 

например, производство упаковки и одноразовой посуды, требуют быстрого 

внедрения всё большего количества экологических решений [1]. В этом слу-

чае использование биоразлагаемых материалов абсолютно оправдано, по-

скольку после непродолжительного срока службы отходы, собранные выбо-

рочно, могут быть использованы для органической переработки, даже если 

они содержат остатки продуктов питания. Здания общественного назначе-

ния довольно часто нуждаются в ремонте не только из-за старения, но и из-

за внешнего вида, например, ресторана или отеля, что открывает новые воз-

можности для применения биоматериалов. В качестве биоматериалов 

можно использовать как чистые биоразлагаемые полимеры, так и компо-

зиты, в которых они используются в качестве матрицы. Использование 

наполнителей для биоразлагаемых полимеров важно не только из-за других 

свойств получаемого композита, но и потому, что это важно для снижения 

цены.  

Экологически чистые материалы производятся с минимальным воз-

действием на окружающую среду, а также подающиеся переработке. Напри-

мер, биобетон используют для улучшения прочности и долговечности, ис-

пользование волокон для конструктивных и изоляционных элементов, пла-

стиковые отходы для производства строительных блоков и панелей. Также 

к нам вернулась популярность традиционных материалов благодаря своему 

низкому воздействию на окружающую среду и теплоизоляционным свой-

ствам (глина, солома). Кроме того, в строительстве начали использовать для 

снижения потребности энергии солнечные панели. 

 



929 

 

Сверхвысокопрочный бетон 

Сверхвысокопрочный бетон (рис. 1) – это новый цементный компо-

зитный материал, известный своей удовлетворительной удобной кладкой, 

выдающимися механическими свойствами, превосходной ударопрочностью 

и исключительной долговечностью. Для достижения желаемой прочности 

используется меньшее водоцементное соотношение и большее количество 

цемента, что приводит к повышенному энергопотреблению [2], высокой 

стоимости и интенсивным выбросам, которые ограничивают его широкое 

применение в строительстве. Согласно современным исследованиям, вы-

бросы, образующиеся в процессе производства портландцемента, состав-

ляют почти 5–7 % от общего объёма выбросов.  

 

Рисунок 1 - Высокопрочный бетон 

Для снижения углеродного следа и повышения рентабельности про-

изводства используются различные добавки к цементу. Эти материалы для 

вторичной переработки состоят из летучей золы, золы рисовой шелухи, из-

мельчённого гранулированного доменного шлака, кремнезёма, метакао-

лина, стеклянного порошка, а также наполнителей, таких как известняковая 

мука. Благодаря значительно более низким выбросам и выдающейся долго-

вечности считается типичной альтернативой. Тем не менее, замедляет время 
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схватывания и процесс гидратации на ранних стадиях, что приводит к сни-

жению ранней прочности. Из-за чрезвычайно низкого соотношения воды и 

цемента, значительное количество частиц цемента остаются не полностью 

гидратированными. Благодаря эффекту наполнителя добавление гипса 

также снижает автогенную усадку и способствует реакции гидратации.   

Экологические конструкции в жаркий период 

Изоляционные материалы играют ключевую роль в минимизации теп-

лопередачи между внутренними и внешними конструкциями, что позволяет 

значительно сократить потери энергии, регулировать температуру и сни-

жать коммунальные расходы [3]. Кроме того, эффективная изоляция спо-

собствует уменьшению выбросов парниковых газов, что делает её важным 

элементом в борьбе с изменением климата (рис. 2).  

 

Рисунок 2 - Зеленые насаждения 

Однако, несмотря на преимущества, у изоляционных систем есть свои 

ограничения. Проблемы, связанные с установкой, деградацией материалов 

со временем и образованием тепловых мостиков, которые могут снижать 

эффективность изоляции. Также поднимается вопрос экологических по-

следствий производства и утилизации некоторых изоляционных материа-

лов, таких как выбросы парниковых газов и образование отходов. В усло-
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виях глобального изменения климата, когда температуры могут значи-

тельно колебаться, особенно в регионах с жарким летом и холодной зимой, 

возникает необходимость в адаптивных изоляционных решениях. Приве-

дённые примеры, такие как необычно холодная зима в Египте в 2022 году, 

иллюстрируют, как климатические изменения могут влиять на потребление 

энергии и требования к отоплению и охлаждению. В таких условиях исполь-

зование эффективных стратегий теплоизоляции становится критически 

важным для смягчения последствий температурных колебаний и снижения 

спроса на энергоресурсы. Традиционные изоляционные материалы, такие 

как пенополистирол и стекловата, хотя и доступны, и недороги, не являются 

экологически чистыми. Это подчеркивает необходимость перехода на более 

устойчивые и экологически безопасные методы изоляции, которые могут 

минимизировать негативное воздействие на окружающую среду.  

 Примеры успешного применения: 

Экодома строятся с использованием экологически чистых материа-

лов, таких как дерево и глина, а также современных экотехнологий [4]. Ос-

новное внимание уделяется тому, как эти дома способствуют созданию здо-

ровой и безопасной среды для жизни, минимизируя негативное воздействие 

на окружающую среду (см. рис. 3).  

 

Рисунок 3 - Экодом 
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Экодома отличаются от традиционных зданий тем, что при их строи-

тельстве используются материалы, не содержащие вредных химических ве-

ществ и не приводящие к выбросам токсичных веществ в атмосферу. Это 

делает их более безопасными для здоровья жильцов. Дерево, как возобнов-

ляемый ресурс, является одним из основных строительных материалов, ис-

пользуемых в экодомах. Оно не только эстетически привлекательно, но и 

способствует созданию комфортного микроклимата внутри помещений. 

Кроме того, такие материалы, как солома и глина, также обладают отлич-

ными теплоизоляционными свойствами, что делает экодома энергоэффек-

тивными. Использование солнечных батарей, теплых полов и энергоэффек-

тивных окон позволяет значительно снизить потребление энергии и умень-

шить углеродный след. Модульные конструкции, представляют собой еще 

один важный аспект экостроительства, так как они помогают сократить ко-

личество строительного мусора и оптимизировать процесс строительства. 

Экодома не только способствуют охране окружающей среды, но и обеспе-

чивают комфортные условия для жизни. Они представляют собой устойчи-

вую альтернативу традиционному строительству, что делает их все более 

популярными в современном мире, стремящемся к экологической устойчи-

вости и сохранению природных ресурсов. 

Зеленые крыши представляют собой системы, на которых растут рас-

тения (см. рис. 4), и они не только придают зданиям эстетическую привле-

кательность, но и играют важную роль в решении экологических проблем, 

с которыми сталкиваются современные города [5].  
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Рисунок 4 - Зеленая крыша 

Одним из ключевых аспектов является способность зеленых крыш 

улучшать качество воздуха и снижать уровень загрязнения. Растения на 

крышах поглощают углекислый газ и выделяют кислород, что способствует 

улучшению экологической ситуации в городах. Кроме того, зеленые крыши 

помогают уменьшить эффект "городского теплового острова", снижая тем-

пературу воздуха в городских районах и тем самым способствуя созданию 

более комфортной городской среды. Они способствуют снижению затрат на 

отопление и охлаждение зданий, так как растения обеспечивают дополни-

тельную теплоизоляцию. Это приводит к снижению потребления энергии и, 

как следствие, к экономии средств на коммунальных услугах. Кроме того, 

наличие зеленой крыши может повысить рыночную привлекательность и 

стоимость недвижимости, что делает такие проекты выгодными для за-

стройщиков и владельцев. Зеленые крыши также создают уникальную ат-

мосферу живой природы в городских условиях, что положительно сказыва-

ется на психоэмоциональном состоянии жителей. Они могут служить ме-

стом для отдыха и общения, а также способствовать развитию городской 

экосистемы, привлекая птиц и насекомых. 



934 

 

Зеленые крыши представляют собой не только модный тренд, но и 

важный шаг к устойчивому развитию городов. Они помогают решать эко-

логические проблемы, улучшают качество жизни и приносят экономиче-

скую выгоду, что делает их привлекательным решением для современных 

городских пространств. 

Выводы 

Экологически чистые строительные материалы, включающие перера-

ботанные компоненты, натуральные волокна и биоматериалы, играют клю-

чевую роль в снижении углеродного следа и минимизации отходов строи-

тельной индустрии. Помимо этого, использование данных материалов спо-

собствует созданию комфортной и здоровой городской среды, улучшая не 

только эстетический вид зданий, но и формируя более благоприятный мик-

роклимат внутри помещений. Новые технологии и материалы, такие как ин-

тегрированные солнечные панели, эффективные системы сбора дождевой 

воды и интеллектуальные изоляционные решения, не только усиливают 

вклад в охрану окружающей среды, но и создают более безопасные и благо-

приятные условия для жизни людей. 
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Аннотация: В статье исследуется трансформирующее влияние инноваци-

онных технологий на ландшафт современной архитектуры. Особое внима-

ние уделяется потенциалу адаптивных конструкций, обладающих способно-

стью динамично реагировать на изменения окружающей среды и индивиду-

альные потребности пользователей. Подчеркивается, что применение таких 

конструкций позволяет создавать здания с улучшенными характеристиками 

комфорта, повышенной энергетической эффективностью и высокой степе-

нью экологической устойчивости. Рассматриваются конкретные примеры 
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технологических решений и анализируются перспективы дальнейшего раз-

вития адаптивной архитектуры. 

Ключевые слова: Адаптация, окружающая среда, потребность, комфорт. 

 

Введение 

Архитектура, на протяжении всей своей истории, отражала не только 

эстетические и функциональные потребности общества, но и уровень тех-

нологического развития. В XXI веке, в эпоху стремительного прогресса в 

области информационных технологий, материаловедения и инженерных 

наук, архитектурная практика претерпевает значительные трансформации. 

Одним из наиболее перспективных направлений этих изменений является 

интеграция адаптивных конструкций – систем, способных динамически ре-

агировать на изменяющиеся внешние условия и потребности пользователей. 

Этот переход от статичных к динамическим архитектурным решениям от-

крывает новые возможности для создания более эффективных, устойчивых 

и комфортных зданий. 

Адаптивные конструкции представляют собой сложные инженерно-

технические системы, основанные на принципах кибернетики и биомимик-

рии. Они используют сенсорные сети для сбора данных об окружающей 

среде (температура, освещенность, влажность, качество воздуха) и поведе-

нии пользователей (присутствие, активность, предпочтения), а также актуа-

торы и управляющие алгоритмы для динамической настройки параметров 

здания, таких как конфигурация фасада, уровень освещения, температурный 

режим и вентиляция. Этот подход позволяет оптимизировать энергопотреб-

ление, создавать комфортный микроклимат и обеспечивать гибкость исполь-

зования пространства. 
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Внедрение адаптивных конструкций в архитектурную практику обу-

словлено рядом факторов. Во-первых, растущие требования к энергоэффек-

тивности и устойчивому развитию зданий в условиях глобального измене-

ния климата. Адаптивные системы позволяют минимизировать экологиче-

ский след зданий, снижая потребление энергии и ресурсов. Во-вторых, по-

вышение стандартов комфорта и требования к индивидуализации простран-

ства. Адаптивные конструкции дают возможность создавать персонализиро-

ванную среду, учитывающую индивидуальные потребности пользователей. 

В-третьих, развитие технологий, таких как интернет вещей (IoT), искус-

ственный интеллект (AI) и машинное обучение (ML), открывает новые воз-

можности для создания "умных" зданий, способных самостоятельно адап-

тироваться к изменяющимся условиям. 

Классификация Адаптивных конструкций 

Адаптивная конструкция – это архитектурный элемент или система, 

обладающая способностью изменять свои свойства в ответ на стимуляторы 

окружающей среды или в соответствии с заданными параметрами. Цель 

адаптации – улучшение функциональности, энергоэффективности, ком-

форта или эстетических качеств конструкции. 

Классификация: 

Пассивные адаптивные конструкции: реагируют на внешние воздей-

ствия без использования дополнительных источников энергии. Примеры: 

биметаллические полосы, реагирующие на изменение температуры, или 

конструкции, использующие изменение давления воздуха. 

Активные адаптивные конструкции: используют энергию для осу-

ществления адаптации. Примеры: моторизованные жалюзи, управляемые 

компьютером, или изменяющие свою форму фасады с пневматическими 

приводами (рис. 1). 
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Рисунок 1 – Двигатель для вертикальных жалюзи 

 

Реагирующие на окружающую среду: адаптируются к изменениям 

температуры, освещенности, влажности, ветра и др. Примеры: адаптивные 

фасады, динамические системы затенения. 

Реагирующие на пользователей: адаптируются к присутствию, актив-

ности и предпочтениям пользователей. Примеры: адаптивные системы осве-

щения, регулируемые рабочие места. 

Элементные: Отдельные компоненты здания, обладающие адаптив-

ными свойствами. Примеры: адаптивные окна, кинетические фасады. 

Системные: Комплексные системы, объединяющие несколько адап-

тивных элементов и управляемые централизованно. Примеры: "умные" 

дома, адаптивные оболочки зданий. 

 
    Рисунок 2 – Кинетические фасады 
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Геометрические: изменяют свою форму или конфигурацию. Примеры: 

раздвижные крыши, складывающиеся фасады. 

Материальные: изменяют свойства материалов, например, прозрач-

ность или теплопроводность. Примеры: электрохромное стекло, термохром-

ные материалы. 

Функциональные: изменяют свою функцию или режим работы. При-

меры: адаптивные системы вентиляции, трансформируемые пространства. 

 
Рисунок 3 – Электрохромное стекло 

 

Ручные: требуют вмешательства человека для осуществления адапта-

ции. 

Автоматические: Адаптируются самостоятельно на основе данных от 

сенсоров и заданных алгоритмов. 

Адаптивные конструкции открывают захватывающие перспективы 

для создания "живых" зданий, динамично взаимодействующих с окружаю-

щей средой и откликающихся на потребности пользователей. Этот потен-

циал выходит далеко за рамки энергосбережения и повышения комфорта, 

предлагая новый подход к архитектуре и взаимодействию человека с постро-

енной средой. "Живые" здания, оснащенные адаптивными системами, спо-

собными самостоятельно регулировать внутренний микроклимат, освеще-

ние, вентиляцию и другие параметры, оптимизируя их в соответствии с 
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внешними условиями и потребностями пользователей, что снижает зависи-

мость от ручного управления и повышает общую эффективность здания. 

Адаптивные конструкции позволяют зданиям реагировать на изменения 

окружающей среды в реальном времени. Например, фасад может менять 

конфигурацию в зависимости от интенсивности солнечного света или силы 

ветра, оптимизируя энергопотребление и защищая от неблагоприятных 

условий. "Живые" здания адаптируются к индивидуальным потребностям 

пользователей, создавая персонализированную среду. Рабочее место может 

автоматически регулировать освещение, температуру и другие параметры в 

соответствии с предпочтениями сотрудника.  

Адаптивные системы способствуют созданию более здоровой и ком-

фортной среды обитания, учитывая качество воздуха, освещение и акустику, 

что положительно влияет на здоровье и благополучие пользователей. Адап-

тивные конструкции играют важную роль в повышении устойчивости зда-

ний к изменению климата и другим внешним воздействиям, оптимизируя 

использование ресурсов, снижая энергопотребление и повышая долговеч-

ность. "Живые" здания могут гармонично интегрироваться с окружающей 

природой. Адаптивные системы позволяют использовать естественные ре-

сурсы, такие как солнечный свет и ветер, для обеспечения энергоэффектив-

ности и создания комфортного микроклимата. Адаптивные конструкции от-

крывают новые архитектурные возможности, позволяя создавать динамиче-

ские и выразительные формы, которые могут меняться со временем, способ-

ствуя развитию инновационных архитектурных решений и обогащая город-

ской пейзаж. Развитие "живых" зданий — непрерывный процесс, требую-

щий исследований и инноваций в материаловедении, робототехнике, искус-

ственном интеллекте. Уже сегодня адаптивные конструкции демонстрируют 

огромный потенциал для создания зданий будущего — динамических, от-

зывчивых и интегрированных с окружающей средой систем. 
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Примеры успешного применения 

Музей искусств Милуоки, спроектированный Сантьяго Калатравой, 

демонстрирует успешное применение адаптивных технологий благодаря 

своему кинетическому "Бриз-Солей" – солнцезащитной структуре, напоми-

нающей крылья птицы. Подвижные жалюзи раскрываются и закрываются в 

зависимости от положения солнца и погоды, регулируя освещение, защищая 

экспонаты от ультрафиолета и создавая комфортную обстановку для посе-

тителей. "Бриз-Солей" также способствует терморегуляции, снижая потреб-

ность в кондиционировании. Динамическое движение "крыльев" создает 

впечатляющий визуальный эффект, превращая здание в живой организм, ре-

агирующий на окружающую среду, и став символом города, сочетающим 

функциональность и эстетику в адаптивной архитектуре. 

 
 

Рисунок 4 – Музей искусств Милуоки 

 

 

Институт арабского мира в Париже, созданный Жаном Нувелем и 

Architecture-Studio, представляет другой пример успешного применения 

адаптивных технологий. Южный фасад здания оснащен системой автомати-

чески управляемых диафрагм, напоминающих арабские орнаменты. Реаги-

руя на интенсивность солнечного света, диафрагмы изменяют размер отвер-

стий, регулируя количество света, проникающего в здание, обеспечивая оп-

тимальное освещение, защищая от перегрева и создавая комфортную атмо-

сферу. Дизайн диафрагм, отсылающий к традиционным арабским узорам, 
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связывает современную архитектуру с культурным наследием. Адаптивный 

фасад способствует снижению энергопотребления на освещение и кондици-

онирование.  

 
 

Рисунок 5 – Arab World Institute 

 

Выводы 

Адаптивные конструкции меняют парадигму архитектуры, позволяя 

создавать динамичные, реагирующие на изменения среды и потребности 

пользователей здания. Развитие адаптивных технологий требует междисци-

плинарного подхода и инноваций в материалах и сенсорике. Адаптивные 

конструкции расширяют архитектурные возможности, способствуя появле-

нию новых форм и более выразительной, интерактивной архитектуры. 
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Аннотация: Представлено исследование, посвященное анализу примене-

ния технологий виртуальной (VR) и дополненной (AR) реальности в строи-

тельной отрасли. Рассмотрены возможности вовлечения различных заинте-

ресованных сторон (заказчиков, проектировщиков, строителей) в процесс 

проектирования и строительства с использованием иммерсивных техноло-

гий. Приведены конкретные примеры использования VR и AR на различных 

этапах жизненного цикла строительных объектов, от визуализации проектов 

до контроля качества выполняемых работ. Особое внимание уделено про-
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блемам, связанным с созданием качественного иммерсивного опыта, вклю-

чая технические ограничения, вопросы эргономики и психологического 

комфорта пользователей.  

Ключевые слова: дополненная реальность, виртуальная реальность, VR, 

AR, иммерсивный опыт, моделирование зданий, среда. 

 

Введение 

Дополненная реaльность (AR) и виртуальная реальность (VR) явля-

ются технологиями крaйне важными для aрхитектурно-строительного сек-

тора, поскольку застроенная среда неразрывно связана с трёхмерным (3D) 

пространством, а специалисты архитектурно-строительного сектора в зна-

чительной степени полагаются на изображения для коммуникации. VR и AR 

– в меньшей степени – используются специалистами по застроенной среде 

для визуализации проектирования, строительства и городских операций 

примерно с 1990-х годов. AR – это технология, которая наклaдывает инфор-

мацию и изображения, созданные компьютером, на реальную среду, чтобы 

улучшить или дополнить контекстное восприятие окружающей среды. 

В дополненной реальности (AR) визуализация цифрового контента 

осуществляется посредством мобильных устройств, планшетов или носи-

мых дисплеев. Виртуальная реальнoсть (VR) представляет собой техноло-

гию, обеспечивающую полнoе пoгружение в искусственнo созданную ком-

пьютерную среду. Это достигается путем замены реального восприятия на 

виртуальное с использованием VR-шлемов и мультидисплейных систем. 

AR и VR могут использоваться для взаимодействия с потенциаль-

ными клиентами или общественностью, чтобы обеспечить более реалистич-

ное представление построенного объекта и получить более релевантную 

или информированную обратную связь. Представления AR и VR могут дать 

потребителям возможность лучше изучить встроенные средства в реальном 
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масштабе, в иммерсивной среде, и обеспечить лучшее понимание, чем фо-

тографии или видео. Например, лучшее понимание конечного продукта бу-

дет способствовать приведению ожиданий заинтересованных сторон в со-

ответствие с фактическим дизайном. Подходы с использованием дополнен-

ной и виртуальной реальности для взаимодействия с заинтересованными 

сторонами являются наиболее распространёнными и простыми в реализа-

ции. Эти технологии предоставляют новые возможности для визуализации 

проектов и получения обратной связи, что позволяет лучше соответствовать 

ожиданиям заинтересованных сторон. В настоящее время относительно 

легко разработать мобильное приложение дополненной реальности, кото-

рое визуализирует виртуальную модель построенного объекта на поверхно-

сти стола, или мобильное приложение виртуальной реальности, которое 

позволяет пройти по построенному объекту, используя только мобильный 

телефон и мобильную гарнитуру виртуальной реальности. Архитекторы мо-

гут использовать AR для отображения 3D-моделей зданий на реальных по-

верхностях, таких как столы или участки земли. Это позволяет клиентам 

увидеть, как проект вписывается в существующую среду. VR-приложения 

позволяют пользователям "пройти" по зданию еще до его постройки. Ис-

пользуя мобильные гарнитуры VR или даже смартфоны, клиенты могут ис-

следовать пространство, что дает им ощущение присутствия. Интерактив-

ные модели позволяют собирать обратную связь от клиентов в режиме ре-

ального времени. Участники могут оставлять комментарии или предложе-

ния, что помогает командам проектирования быстро вносить изменения.  

Примеры использования VR и AR: 

Технология виртуальной реальности прошла широкое тестирование в 

сфере недвижимости как эффективный способ взаимодействия с заинтере-
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сованными сторонами. Обеспечивая эффект полного погружения, она поз-

воляет им получить нагляднoе представление о конечном продукте и его ха-

рактеристиках. 

Кини и Сунил [1] представили систему виртуальной реальности для 

визуализации различных типов экологичногo строительства в сельских рай-

онах. Система позволяет пользователям визуализировать экологически чи-

стые здания и инфраструктуру в контексте сельских ландшафтов, что помо-

гает лучше понять, как эти проекты вписываются в окружающую среду.  

Авторы представили разработку системы виртуальной реальности 

для виртуальных прогулок по кампусу [2]. Большая часть недавних иссле-

дований была направлена на обеспечение многопользовательских возмож-

ностей. Виртуальные прогулки могут включать многопользовательские 

функции, позволяя пользователям взаимодействовать друг с другом во 

время исследования кампуса.  

Например, в данной статье [3] авторы представили многопользова-

тельскую VR-платформу, которая позволяет нескольким сторонам (напри-

мер, клиентам, архитекторам, инженерам и генеральным подрядчикам) вза-

имодействовать в единой VR-среде, улучшая взаимодействие и коммуника-

цию заинтересованных сторон. 

Авторы представили VR-подход для улучшения коммуникации 

между проектными группами и заинтересованными сторонами в сфере здра-

воохранения [4]. 

Инновационная система дополненной реальности ARCHIE, разрабо-

танная авторами [5], предлагает архитекторам новый способ совместной ра-

боты над проектами: интерактивная виртуальная модель, проецируемая на 

стол, позволяет эффективно визуализировать и представлять замысел заин-

тересованным сторонам. 
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Авторы статьи описали [6], как дополненную реальность можно ис-

пользовать для поддержки совместного проектирования, при котором раз-

личные пользователи взаимодействуют с одной виртуальной моделью вме-

сто использования физических макетов.  

Совсем недавно авторы [7] представили систему дополненной реаль-

ности, которая отображает результаты компьютерного моделирования гид-

родинамики в помещениях с тепловым режимом на мобильных устройствах.  

 Проблематика технологий: 

Иммерсивные технологии, такие как виртуальная (VR) и дополненная 

реальность (AR), стремительно развиваются и находят применение в раз-

личных сферах, включая образование, медицину, развлечения и бизнес. Не-

смотря на их потенциал, существует ряд проблем, которые ограничивают их 

эффективное использование, особенно в контексте взаимодействия с заин-

тересованными сторонами. 

Основная проблема, связанная с использованием дополненной реаль-

ности для взаимодействия с заинтересованными сторонами, заключается в 

том, что дополнения не кажутся достаточно реалистичными, а качество низ-

кое. Это вызвано четырьмя распространенными проблемами: 

Таблица 1 – Распространенные проблемы VR и AR 

1 неточности при регистрации; 

2 непоследовательной и нереалистичной яркостью виртуальных объектов; 

3 ошибки при перемещении и ненадёжное отслеживание местоположения и движе-

ния; 

4 наложение виртуальных объектов на большом расстоянии от пользователя. 

 

Проблемы, связанные с иммерсивным опытом в VR и AR, требуют 

внимательного изучения и решения для повышения удобства использования 



948 

 

и эффективности этих технологий. Улучшение интерфейсов, повышение ре-

алистичности визуализации и надежности отслеживания — ключевые 

направления для дальнейших исследований и разработок в области иммер-

сивных технологий. 

Основными проблема при использовании AR и VR для поддержки 

проектирования являются то, что очень сложно преобразовать изменения, 

внесённые с помощью систем AR и VR, в модели информационного моде-

лирования зданий, и то, что невозможно сохранить результаты AR и VR для 

последующего просмотра или записать впечатления пользователя от работы 

в AR и VR-средах. 

Строительная поддержка 

Основная цель AR и VR в этой области – предвидеть потенциальные 

проблемы и улучшить процесс строительства. VR фокусируется на создании 

захватывающих симуляций строительства, а AR – на визуализации вирту-

альных объектов, которые будут построены непосредственно на местах. 

AR может значительно улучшить способность быстро и понятно опре-

делять, что уже сделано, а что нет. Это очень важно, поскольку раннее об-

наружение задержек в графике имеет решающее значение для своевремен-

ной сдачи проекта. 

 

 

Рисунок 1 – Мониторинг стройплощадки в VR 
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 Преимущества использования VR и AR 

 

Рисунок 2 – Преимущества AR и VR 

 

Заключение 

AR и VR могут использоваться различными способами на протяжении 

всего жизненного цикла построенного объекта. Были рассмотрены не-

сколько пунктов: вовлечение заинтересованных сторон, примеры использо-

вания, проблемы, поддержка строительства. Общее внедрение в промыш-

ленности остается низким. Хотя и виртуальная, и дополненная реальность 

находят применение, виртуальная реальность используется чаще, особенно 

в контексте привлечения заинтересованных сторон. 

Несмотря на низкий уровень внедрения, есть признаки того, что стро-

ительные компании проявляют высокий интерес к инвестированию в техно-

логии AR и VR. 
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Аннотация: В статье проводится анализ строительства в сейсмически ак-

тивных районах. Основное внимание уделено использованию деревянных 

каркасных конструкций, которые обладают гибкостью и способностью вы-

держивать сейсмические нагрузки. Однако, для обеспечения устойчивости 

и безопасности таких зданий необходимо особое проектирование конструк-

тивных элементов и соединений. Так же подчёркивается важность правиль-

ного сбора нагрузок и расчёта здания при проектировании в сейсмоопасных 

зонах. 

Ключевые слова: конструкции, деревянный каркас, сейсмичность, дефор-

мация, повреждения, болтовые и шпилечные соединения. 

На протяжении уже многих лет дерево занимает высокие позиции, как 

строительный материал [1]. Возведённые с его помощью конструкции обла-

дают наиболее высокими показателями: малый вес, низкий коэффициент 
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теплового расширения, устойчивость к химическим средам, хорошая транс-

портабельность, более низкая стоимость, а также меньшая трудоёмкость по 

сравнению со сталью и железобетоном [2, 3]. Но помимо этих показателей 

дерево обладает большей гибкостью и лучше остальных выдерживает сей-

смические нагрузки [4]. 

Сейсмические нагрузки – это силы, действующие на здания и соору-

жения во время землетрясения. Они вызывают значительные деформации и 

повреждения конструкций. Сейсмически активные районы – это террито-

рии, где высока вероятность возникновения землетрясений из-за тектониче-

ской активности земной коры. На территории России таких районов имеется 

достаточно: Камчатка и Курильские острова, Сахалинская область, Север-

ный Кавказ, Южная Сибирь и Якутия. 

Естественно на этих территориях мы не увидим «чисто» деревянные 

конструкции. Так как присутствуют некоторые факторы, вследствие кото-

рых приходится прибегать к использованию других материалов. У стали и 

железобетона более высокая прочность и жёсткость, что позволяет строить 

более высокие и массивные здания. Кирпич и железобетон отличаются вы-

сокой долговечностью и огнестойкостью. Сталь и железобетон предостав-

ляют широкие возможности для проектирования сложных архитектурных 

форм и структур. Поэтому при строительстве в сейсмически активных рай-

онах из таких материалов, как железобетон, сталь и кирпич, применяются 

различные технологии и подходы, чтобы обеспечить устойчивость и без-

опасность зданий. 

 Например, для железобетона используют усиленное армирование, 

гибкие и упругие соединения между элементами, а также специальные ан-

тисейсмические пояса. Для стали, помимо гибких соединений (шарниров и 

демпферов), применяют рамные конструкции и системы амортизации. А у 
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тех же кирпичных конструкций можно увидеть использование гибких мате-

риалов между блоками и усиление армированием или стальными элемен-

тами. 

В настоящее время на рынке представлено множество деревянных 

строительных материалов. Среди них особенно выделяются каркасные кон-

струкции, которые активно используются в возведении гражданских зда-

ний. 

Такая популярность каркасных конструкций объясняется их эконо-

мичностью и способностью обеспечивать высокий уровень энергоэффек-

тивности. Кроме того, для их монтажа не требуется подъёмная техника, что 

делает их особенно привлекательными для строительства в различных кли-

матических условиях, включая регионы с непростым геологическим строе-

нием и сейсмической активностью. Применение именно этих конструкций 

зданий связано с такими причинами как: потенциальное развитие пластиче-

ских деформаций в рассматриваемых конструктивных решениях; значи-

тельная податливость, позволяющая воспринимать сейсмические нагрузки; 

конструкции такого типа также обладают хорошей способностью гасить 

возникающие колебания. 

Каркасные дома нуждаются в особом подходе к проектированию кон-

структивных элементов, особенно соединений. При землетрясениях основ-

ная нагрузка приходится на соединения между элементами каркаса, и, если 

эти узлы недостаточно крепки, вся конструкция может потерять устойчи-

вость. 

Жесткость каркасных стен в своей плоскости следует повышать по-

становкой раскосов и косой обшивкой. В двухэтажных каркасных зданиях, 

для обеспечения прочности и неизменности скрепления верхнего и нижнего 

этажей, помимо раскосов и общей для этажей косой обшивки, следует 

предусматривать также и специальные крепления. 
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Рисунок 1 – Схема основных принципов проектирования деревянного каркаса 

 

Для каркасных домов в сейсмоопасных зонах предпочтительны бол-

товые и шпилечные соединения. Они обеспечивают более надежное креп-

ление, чем традиционные гвоздевые, и могут выдерживать значительные 

нагрузки. Дополнительно используются стальные пластины и анкеры для 

усиления соединений в критических местах – углах, перекрестьях и точках 

примыкания перекрытий [5]. 

Один из методов крепления элементов каркасной системы: основные 

стойки каркаса и распорки должны быть закреплены на балке перекрытия с 

помощью анкерных болтов и металлических пластин (зажимов) из полосо-

вой стали, надёжно закреплённых в фундаменте (рис. 2). Крепление к меж-

этажным плитам осуществляется с помощью анкерных болтов, аналогично 

креплению межэтажных балок к промежуточным стойкам [6]. 
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повышение надежности крепления 
заполнения стен к каркасу

использование 
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Рисунок 2 – Схемы соединения деревянных балок на анкерные болты [6] 

 

В нормативной практике присутствуют некоторые правила и рекомен-

дации по проектированию деревянных каркасных зданий, такими докумен-

тами являются: СП 64.13330.2017 «Деревянные конструкции» и СП 

14.13330.2018 «Строительство в сейсмических районах». При проектирова-

нии в сейсмоопасных зонах важно правильно рассчитать нагрузки на кон-

струкцию. Для этого используются специальные методики расчета, учиты-

вающие как вертикальные, так и горизонтальные силы, воздействующие на 

здание во время землетрясения.  

Принципы расчета сейсмических нагрузок включают учет массы зда-

ния, его высоты, симметричности и характеристик грунта. Здание должно 

обладать достаточной жесткостью для сопротивления горизонтальным 

нагрузкам, возникающим при сейсмических волнах. Для расчёта сейсмиче-

ской нагрузки на здание [4] необходимо выполнить несколько шагов: 
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1. Определение массы здания и его конструкции. 

Примерная масса одноэтажного жилого дома из деревянного каркаса 

может варьироваться в зависимости от его размеров. Так, дом размером 

сетки 6х6 м может весить около 10,4 т, а дом 10х10 м достигает массы до 30 

т. Для данного примера расчёта возьмём массу дома в 10,4 т. 

2. Вычисление сил инерции, воздействующих на конструкцию во 

время землетрясения. 

Сила инерции F рассчитывается по формуле: F = m·a, 

где m — масса здания в тоннах, a — (коэффициент сейсмичности) рас-

чётное ускорение сейсмических колебаний грунтов основания сооружения, 

выраженное в долях ускорения свободного падения g (примерно 9,8 м/с²). 

Для постройки деревянного каркасного здания в сейсмоактивном рай-

оне принимается коэффициент сейсмичности А, равный 0,1; 0,2; 0,4 при сей-

смичности площадки строительства 7, 8, 9 баллов соответственно.  Допу-

стим, ускорение a составляет 0,4·g. Тогда: 

F=10,4·9,8·0,4=40,77 кН 

Пример расчёта показывает, что для здания массой 10,4 тонн при 

ускорении 0,4·g сила инерции составит 40,77 кН. Это значение необходимо 

учитывать при проектировании конструкции и определении мер по усиле-

нию точек максимального напряжения. 

Так же необходимо учитывать точки максимального напряжения в 

конструкции, которые зависят от её геометрии, распределения массы и 

жёсткости элементов. Для упрощённого примера предположим, что макси-

мальное напряжение возникает в основании здания и в местах соединения 

несущих элементов. 

Для усиления точек максимального напряжения можно использовать 

следующие меры: 
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1. Увеличение сечения несущих элементов (например, колонн и ба-

лок). 

2. Применение дополнительных элементов жёсткости, таких как диа-

фрагмы и связи. 

3. Использование материалов с более высокими прочностными харак-

теристиками. 

Важно отметить, что реальный расчёт сейсмической нагрузки требует 

учёта множества дополнительных факторов и использования специализиро-

ванных методик и нормативных документов, таких как СНиП и СП. 

Правильное зонирование и распределение массы дома также играют 

важную роль в обеспечении его сейсмоустойчивости. Каркасный дом дол-

жен быть симметричным, чтобы вибрационные нагрузки равномерно рас-

пределялись по всей конструкции. Несимметричные здания склонны к не-

равномерному распределению сил, что может привести к разрушению в сла-

бых местах. 

Несущие стены должны располагаться таким образом, чтобы они при-

нимали на себя основную часть сейсмических нагрузок. Важно избегать 

длинных пролётов без опорных элементов, так как это создает риск переко-

сов. Для повышения жесткости конструкции и улучшения её способности 

противостоять сейсмическим волнам в каркасных домах применяются про-

тивосейсмические элементы, такие как: 

1. Демпферы, предназначенные для защиты от сейсмических колеба-

ний, представляют собой устройства, предназначенные для поглощения 

энергии колебаний и снижения амплитуды движения конструкции. Они мо-

гут быть размещены в местах соединения стен с перекрытиями или в других 

критически важных точках. 
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Рисунок 3 – Анкер регулировочный, компенсатор усадки 

 

2. Диагональные стяжки и распорки служат для усиления жёстко-

сти каркаса и равномерного распределения нагрузки при сейсмических воз-

действиях. Диагональные распорки устанавливаются в каркасных стенах и 

перекрытиях, усиливая их конструкцию. 

 
Рисунок 4 – Укрепление каркаса здания за счёт укосин, для обеспечения боль-

шей жёсткости 

 

В процессе проектирования зданий с несущим каркасом, расположен-

ных в сейсмоактивных регионах, важно учитывать характер сейсмического 

воздействия и его частотные характеристики. Эти параметры оказывают 

значительное влияние на сейсмостойкость здания. 
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При проектировании зданий с несущим каркасом в сейсмоактивных 

районах рекомендуется выбирать основной период колебаний здания в со-

ответствии с прогнозируемым преобладающим периодом сейсмических ко-

лебаний в месте строительства. 

В случае ярко выраженных высокочастотных колебаний в узлах кар-

каса должны быть предусмотрены податливые элементы, например, резино-

вые прокладки. При низкочастотных ударах опасные движения, возникаю-

щие в результате этих колебаний, предпочтительно ограничивать путем 

установки дополнительных компонентов с улучшенными демпфирующими 

свойствами. Для этого можно использовать специальные материалы или 

демпфирующие устройства [6]. 

Деревянные каркасные конструкции перспективны для сейсмоопас-

ных регионов благодаря гибкости, лёгкости и способности поглощать 

нагрузки. Для их надёжности важны тщательное проектирование, каче-

ственные материалы и прочные соединения. При соблюдении этих условий 

конструкции выдерживают сейсмические воздействия, что делает их подхо-

дящими для строительства в сейсмоактивных зонах. 
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Аннотация: В статье рассматривается применение методов машинного 

обучения для прогнозирования прочности бетона на сжатие. Анализиру-

ются традиционные подходы, включая множественный регрессионный ана-

лиз, а также современные интеллектуальные методы, такие как опорные 

векторы (SVM), искусственные нейронные сети (ANN) и алгоритмы генети-

ческого программирования (GP, GEP). 

Ключевые слова: искусственный интеллект, машинное обучение, инфор-

мационные технологии, информационное моделирование, бетон. 

 

Бетон является наиболее широко используемым строительным мате-

риалом благодаря его прочности, долговечности, модульности и экономич-

ности. Для обеспечения надежности бетонных конструкций необходимо де-

тальное изучение их механических свойств, среди которых ключевое значе-

ние имеет прочность на сжатие. Этот показатель напрямую влияет на без-

опасность сооружений [1]. 

Однако бетон представляет собой сложную композиционную си-

стему, состоящую из случайно распределенных компонентов (крупные и 

мелкие заполнители, цементный камень, добавки и т. д.), что значительно 

затрудняет точное прогнозирование его прочности на сжатие. Нелинейная 

зависимость между бетонной смесью и прочностью бетона на сжатие, а 

также случайные факторы ограничивают использование методов прогнози-

рования, основанные на регрессионном анализе и численном моделирова-

нии. Это также связано с упрощающими физическими и математическими 

допущениями, используемыми при моделировании, а также с невозможно-

стью оперативного обновления данных о структуре материала в условиях 

реального времени [2]. 
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В последние годы, в связи с достижениями в области искусственного 

интеллекта, большое внимание уделяется использованию методов машин-

ного обучения для прогнозирования механических свойств бетона.  

Рассмотрим наиболее перспективные и успешные примеры использо-

вания этих методов. 

Методы опорных векторов (SVM) – разработаны на основе теории 

статистического обучения. Цель этого метода – максимизировать поле, ко-

торое указывает расстояние от гиперплоскости до ближайшей точки каж-

дого класса [4] (рис. 1).  

 

Рисунок 1 - Схематичное представления метода опорных векторов (SVM) [2] 

 

Метод опорных векторов использует нелинейное преобразование, 

чтобы перенести данные в пространство более высокой размерности. В этом 

новом пространстве алгоритм ищет гиперплоскость, которая эффективно 

разделяет данные на группы. Для настройки этого преобразования исполь-

зуются различные функции ядра, такие как полиномиальная, сигмоидаль-

ная, радиальная, экспоненциальная и линейная [5]. 

В последние годы подходы к SVM-моделированию широко использу-

ются в различных областях при изучении механических свойств бетона. В 
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работе Йаляля и др. был исследован прорезиненный бетон, который изго-

тавливался путем замены 10-15% крупных заполнителей на переработан-

ную шинную резину. Они оценивали его механические и акустические свой-

ства с точки зрения прочности на сжатие, модуля упругости и скорости им-

пульса путем выбора относительно оптимальных параметров. В этом иссле-

довании сначала проанализировали экспериментальные данные с помощью 

регрессионного анализа, выявив значимые переменные. Затем разработали 

и сравнили несколько регрессионных моделей с разными комбинациями пе-

ременных. Также применили метод опорных векторов и сопоставили его ре-

зультаты с регрессионными моделями. Модель SVM с нормализованными 

данными, гауссовым ядром и алгоритмом L1QP показала наивысшую точ-

ность прогнозирования (R² = 0,984), превосходя другие модели. 

Среди других успешных методов прогнозирования механических 

свойств бетона можно выделить машинное обучение. Одним из алгоритмов 

машинного бучения является случайный лес (RF), который используется 

для классификации и прогнозирования числовых значений. Он строит 

много решающих деревьев, объединяя их результаты для повышения точ-

ности. В задачах регрессии RF выбирает выходные значения, анализируя 

входные данные. Для каждой переменной данные делятся на несколько ча-

стей, и в каждой из них вычисляется ошибка между прогнозом и реально-

стью. Затем выбирается вариант с наименьшей ошибкой, что помогает мо-

дели делать более точные предсказания. Одним из самых мощных метаклас-

сификаторов являются деревья множественной аддитивной регрессии 

(MART) (рис. 2). 

В работе Чоу и др. был разработан подход к интеллектуальному ана-

лизу данных для прогнозирования прочности на сжатие и оценки надежно-

сти прогнозирования для высокоэффективного бетона (HPC). Высокоэф-
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фективный бетон демонстрирует высокую прочность за счет добавки цемен-

тирующих материалов. Авторы использовали метод Decision Stump (DS) – 

одноуровневое дерево решений, которое классифицирует данные по значе-

ниям признаков. Каждый узел представляет признак, а ветви – его возмож-

ные значения. В худшем случае система выбирает наиболее вероятное ре-

шение сразу, но может улучшить результат, если признак информативен. 

Эксперименты показали, что модель MART обладает превосходной способ-

ностью к обобщению используя 10-кратную перекрестную проверку проч-

ности бетона на сжатие.  

 

Рисунок 2 - Схема метаклассификации деревьев множественной аддитивной регрессии 

(MART) 

  

Для прогнозирования прочности бетона на сжатие часто используют 

множественный регрессионный анализ (MRA) и искусственные нейронные 

сети (ANN). Множественный регрессионный анализ – это статистический 

метод, который выявляет связь между несколькими независимыми перемен-

ными и результатом. Нейронные сети имитируют работу нейронов в мозге 

с помощью программного обеспечения и электроники. Они способны учи-
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тывать сложные зависимости, адаптироваться к изменениям и сохранять ра-

ботоспособность даже при неполных данных, обеспечивая достоверные 

предсказания. Структура нейронных сетей состоит из трех основных частей 

(рис. 3): 

1. Входной уровень (содержит входные параметры и передает их для 

обучения и тестирования модели); 

2. Скрытый уровень (отвечает за связь между входным и выходным 

уровнями и является основным компонентом нейронной сети). Центральная 

часть архитектуры нейронных сетей, и каждый скрытый слой содержит 

набор нейронов; 

3. Выходной слой (отвечает за получение результата) [2]. 

 

Рисунок 3 - Структура искусственной нейронной сети [2] 

Читра и др. использовали множественный регрессионный анализ и ис-

кусственные нейронные сети для прогнозирования прочности на сжатие вы-

сокоэффективного бетона, содержащего нанокремнезем и медный шлак. 

Как показывают эксперименты, у регрессионных моделей низкая точность 

и проблемы с множественной коллинеарностью. Поэтому они недостаточно 

надежны для этой задачи. Нейросетевые модели, наоборот, показывают бо-
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лее точные результаты (R² = 0,995). Таким образом регрессионные уравне-

ния можно использовать для предварительных расчетов состава смеси, но 

при сложных условиях и необходимости высокой точности лучше подходят 

нейросетевые модели. 

Одним из наиболее экономичных и простых методов решения задач 

по определению прочностных характеристик бетона с использованием ис-

кусственного интеллекта являются эволюционные вычислительные методы. 

К ним можно отнести генетическое программирование (GP) и программи-

рование экспрессии генов (GEP).  

Как отмечают Иквбаль и др., модели GP и GEP используются для про-

гнозирования влияния класса прочности цемента на прочность раствора, 

прочность бетона на растяжение, свойства самоуплотняющегося бетона, а 

также механические свойства легкого бетона с кремнеземной пылью и бе-

тона с золой рисовой шелухи. Рассмотренные модели являются эмпириче-

скими и основаны на широко распространенной базе данных. Они обладают 

высокой способностью к обобщению и прогнозированию (R² ≅ 1) и подхо-

дят для использования при предварительном проектировании. 

Исследования показывают, что выбор модели прогнозирования зави-

сит от того, как компоненты бетона влияют на его прочность. Если связь 

между ними сложная и нелинейная, лучше использовать модели методов 

опорных векторов или искусственные нейронные сети. Однако, если важна 

прозрачность расчетов и четкая математическая формула, рекомендуется 

использовать деревья решений или эволюционные алгоритмы. 
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этой статье рассмотрены различные виды домов будущего, а также их пре-

имущества, на основе существующих зданий. Одним из новых представите-

лей дома будущего является «мультикомфортный дом». Это улучшенный 

вариант пассивного дома, то есть сооружение с предельно низким уровнем 

расхода энергии, но при этом снабжённое всем необходимым для создания 

максимально комфортного и уютного жилища.  

Ключевые слова: дома будущего, умный дом, пассивный дом, мультиком-

фортный дом, комфорт, строительство, автоматизация, экология, безопас-

ность. 

 

В современном мире строительство домов становиться все больше 

направленно на то, чтобы обеспечить больший комфорт жизни человека, 

экологическую безопасность, а также потребление энергии в меньшем ко-

личестве. Сегодня существует множество разных видов и методов проекти-

рования домов будущего. 

Одним из видов дома будущего является «умный дом» - это техноло-

гия, которая основана на автоматизации. Умный дом — это сочетание всех 

сетей и коммуникаций, которые автоматизируются и контролируются [1].  

Другими словами, умный дом – это концепция современного жилья, 

которая основана на полной автоматизации и передовых технологиях, 

управление которых происходит при помощи искусственного интеллекта и 

робототехники. Такие дома создаются не только для обеспечения более вы-

сокого уровня комфорта жизни человека, а также для защиты экологии 

окружающей среды и энергоэффективности. Сейчас строительство таких 

домов больше распространено в США, Канаде, Японии, Германии, Велико-

британии, в том числе набирает обороты в России. 

Преимуществами такого дома являются:  
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1. автоматизация бытовых процессов (управление освещением, тем-

пературой, бытовыми приборами, а также поливом растений при помощи 

голосовых команд или мобильных приложений),  

2. интеллектуальные системы безопасности (камеры наблюдения, дат-

чики движения, умные замки и другие виды систем безопасности, которые 

обеспечивают защиту дома), 

3. энергоэффективность (различные системы управления энергопо-

треблением, которые помогают снизить расходы на коммунальные услуги и 

минимизировать воздействие на окружающую среду). 

Другим представителем домов будущего является «Пассивный дом» - 

это экономичное здание, которое благодаря своей особой конструкции мо-

жет потреблять в период отопления более чем в десять раз меньше тепловой 

энергии, чем такое же здание, спроектированное в соответствии с действу-

ющими стандартами [2]. Эта концепция стала популярной во всем мире бла-

годаря своим экологическим и экономическим преимуществам. 

Преимуществами пассивного дома являются [3]: 

1. Экономия энергии - пассивные дома снижают расходы на отопле-

ние и охлаждение на 70-90% по сравнению с традиционными домами. 

2. Экологичность: отсутствие необходимости в активных системах 

отопления и охлаждения уменьшает выбросы парниковых газов и загрязне-

ние окружающей среды. 

3. Комфорт: поддержание стабильной температуры и уровня влажно-

сти создает комфортную среду для проживания. 

Примерами таких домов являются:  

1. R-House (Сиракьюс, США): пример немецкого стандарта пассив-

ного дома, где для отопления дома достаточно энергии, вырабатываемой фе-

ном для сушки волос [4]. 
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2. Офисное здание Amvic (Брагадиру, Румыния): пример первого пас-

сивного офисного здания в Румынии [5]. 

3. Пассивный дом Acton (Актон, США): расположенный на уединён-

ной поляне в лесах Массачусетса и сертифицированный по стандартам Phius 

и Source-Zero, представляет собой простое, но эффективное жилище, кото-

рое вырабатывает всю необходимую энергию с помощью солнечной бата-

реи на крыше. 

4. Жилой комплекс «Charlotte of the Upper West Side» (Нью-Йорк, 

США): один из первых комплексов в Нью-Йорке, построенных по стандар-

там пассивного дома. 

Одним из новых представителей дома будущего является «мульти-

комфортный дом». Понятие «мультикомфортный дом» еще не вошло в 

нашу жизнь так прочно, как хотелось бы, но уже можно сказать, что эта ин-

новация, которая сочетает в себе особенности и технологии умного и пас-

сивного дома. В переводе с английского (Multi-Comfort House) мультиком-

фортный дом означает «дом со многими удобствами». При этом конструк-

ция дома отличается долговечностью и прочностью, а материалы использу-

ются только такие, что обладают превосходными характеристиками с точки 

зрения экологии и безопасности для состояния здоровья человека.  

Мультикомфортный дом основан на нескольких ключевых принци-

пах: 

1. Энергоэффективность: минимальное потребление энергоресурсов 

за счет эффективной теплоизоляции и современных систем вентиляции. 

2. Здоровый микроклимат: обеспечение стабильной температуры и 

влажности внутри помещений, что способствует комфорту и здоровью 

жильцов. 

3. Экологическая безопасность: использование экологически чистых 

материалов и минимизация воздействия на окружающую среду. 
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4. Высокий уровень комфорта: включает в себя такие факторы, как 

акустический комфорт, световой комфорт и качество воздуха 

В настоящее время, многие страны переходят на технологию строи-

тельства мультикомфортного дома, поэтому она становится все популярнее. 

Примеры мультикомфортных домов: 

1. Мультикомфортный дом Isover в Великобритании: этот уникальный жи-

лой комплекс словно обвивается вокруг центрального зеленого ядра. Изо-

гнув стены и удалив углы, проектировщики минимизировали площадь 

внешней поверхности каждого дома. Это делает необычный дом энергоэф-

фективным, существенно снижая потребность здания в тепловой энергии 

[9]. 

2.  Первый мультикомфортный дом в Республике Беларусь: дом представ-

ляет собой комплекс решений в области энергоэффективности, инноваци-

онных технологий и использования экологически чистых материалов, с уче-

том специфики домостроения в нашей стране. Дом оснащен ветроустанов-

кой и механической системой рекуперации тепла. 

Подводя итоги, можно сказать, что все технологии по-своему имеют 

успехи в строительстве, но передовой сейчас становится строительство 

мультикомфортного дома, одной из причин является сочетание в себе всех 

видов технологий вместе. Ключевой особенностью проектирования мульти-

комфортного дома является возможность принимать в ходе данного про-

цесса любые архитектурные решения, здесь все будет зависеть от вкусовых 

предпочтений и пристрастий собственника объекта, однако, и экономически 

такая технология выгоднее. Также данная технология имеет единый стан-

дарт проектов дома Isover, что дает общую базу по всему миру.  
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Аннотация: Предотвращение передачи звуковой волны является важней-

шим требованием к ограждающим конструкциям в зданиях. Звукоизоляция 

в многоэтажных жилых домах включает в себя комплекс мероприятий, 

направленных на снижение проникновения шума от внешних источников во 
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внутренние помещения. В данной работе рассматриваются принципы зву-

коизоляции ограждающих конструкций, исследуются используемые мате-

риалы и методы, а также оцениваются передовые решения для повышения 

акустического комфорта в многоэтажных жилых помещениях. 

Ключевые слова: звукоизоляция, реверберация, фоновый шум, резонанс, 

звукопроницаемость, акустический комфорт. 

 

Проектирование и внедрение эффективной звукоизоляции в много-

этажных жилых зданиях имеет первостепенное значение для обеспечения 

комфорта жильцов. В городских условиях, где уровень окружающего шума 

часто превышает допустимые пороговые значения, достижение надежной 

звукоизоляции имеет решающее значение. В этом исследовании рассматри-

ваются акустические характеристики ограждающих конструкций, уделяя 

особое внимание методологиям, материалам и технологическим достиже-

ниям, которые способствуют снижению шума и повышению акустического 

комфорта в многоэтажных зданиях. 

 

Рисунок 1 – Распространение звука через ограждающую конструкцию 

 

Звукоизоляция относится к способности конструкции препятствовать 

передаче звуковых волн между соседними помещениями или из внешней 
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среды. В многоэтажных зданиях, где распространена пространственная бли-

зость между жилыми единицами, недостаточная звукоизоляция может при-

вести к значительному дискомфорту, стрессу и снижению качества жизни. 

К основным источникам шума относятся соседние квартиры, механические 

системы (например, лифты, вентиляция, водопровод и отопление) и внеш-

ний городской шум. 

Нормативная база устанавливает стандарты акустического комфорта 

в жилых помещениях, подчеркивая важность звукоизоляции. Фундамен-

тальный подход к звукоизоляции включает в себя нарушение путей пере-

дачи звука. Например, многослойные стеновые системы, включающие ма-

териалы различной плотности, могут эффективно рассеивать и поглощать 

звуковую энергию, тем самым снижая уровень шума в интерьерах. Для 

улучшения акустических характеристик ограждающих конструкций в стро-

ительстве используется широкий спектр звукопоглощающих материалов. 

Обычно используемые материалы включают минеральную вату, акустиче-

ские панели, специализированные пленки и мембраны. Эти материалы 

предназначены для поглощения звуковых волн в диапазоне частот, что де-

лает их универсальными для повышения акустического комфорта на стенах, 

потолках и полах. 

Эффективность звукоизоляции в значительной степени зависит от 

структурной сложности ограждающих систем. Многослойные конфигура-

ции, сочетающие в себе жесткие и гибкие материалы, снижают резонанс и 

улучшают изоляционные свойства. Стратегическое наслоение материалов с 

различными акустическими характеристиками создает синергетический эф-

фект, оптимизируя снижение шума. 
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Рисунок 2 – Двухслойная конструкция стены 

 

Критическим параметром для оценки звукоизоляционных материалов 

является взвешенный индекс шумоизоляции (Rw), который количественно 

оценивает способность материала блокировать передачу звука. Например, 

высокоэффективные акустические панели могут достигать значений Rw, 

превышающих 50 дБ, что является порогом, подходящим для применения в 

жилых помещениях. Кроме того, необходимо учитывать частотно-зависи-

мое поведение материалов, поскольку характеристики звукоизоляции варь-

ируются на низких и высоких частотах. Эффективные системы балансируют 

изоляцию по всему частотному спектру, чтобы обеспечить всестороннее 

снижение шума. 

 

 

Рисунок 3 - Виды звукоизоляционных панелей 
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Помимо внутренних перегородок, внешние ограждающие конструк-

ции играют ключевую роль в снижении городского шума. В условиях повы-

шенного уровня шума акустические свойства окон и фасадов имеют особое 

значение. Многокамерные системы остекления и акустическое стекло поз-

воляют снизить проникновение внешнего шума до 40 дБ. Точно так же со-

временные модульные стеновые системы, разработанные с использованием 

передовых материалов и конфигураций, обеспечивают превосходную зву-

коизоляцию внешних фасадов. 

Последние достижения в области строительных технологий привели 

к появлению вычислительных инструментов для акустического анализа. 

Специализированное программное обеспечение позволяет инженерам моде-

лировать и оценивать характеристики звукоизоляции различных конфигу-

раций конструкций на этапе проектирования. Такие инструменты способ-

ствуют оптимизированному выбору материалов и проектированию кон-

струкций, снижая затраты и предотвращая акустические проблемы после 

строительства. 

 

Рисунок 4 – Расчёт через WALLs 
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Инновационные материалы, такие как акустические растворы и высо-

коэффективные мембраны, еще больше улучшают звукоизоляционные воз-

можности. Эти решения могут быть бесшовно интегрированы в системы 

здания, повышая как функциональность, так и комфорт жильцов. Внедрение 

таких технологий отражает более широкую тенденцию к более разумным и 

эффективным методам строительства. 

Звукоизоляция в многоэтажных жилых зданиях — это многогранная 

задача, требующая тщательного рассмотрения на каждом этапе проектиро-

вания, строительства и эксплуатации. Эффективная звукоизоляция не 

только повышает комфорт жильцов, но и увеличивает стоимость недвижи-

мости. Используя современные материалы, многослойные структурные 

конструкции и передовые вычислительные инструменты, можно добиться 

значительного улучшения акустических характеристик. Комплексный под-

ход, включающий выбор материалов, структурное проектирование и техно-

логические инновации, имеет важное значение для удовлетворения акусти-

ческих потребностей городской жилой среды и обеспечения высокого каче-

ства жизни жильцов. 
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Аннотация: Деревянные конструкции стали использоваться в строитель-

стве еще в древние времена и с течением времени не утратили своей акту-

альности. Ведутся активные исследование по увеличения несущей способ-

ности, продлению срока службы древесины, а также появляются новые спо-

собы ее обработки. Одними из наиболее часто применяемых деревянных 

конструкций, являются конструкции кровли (стропильные конструкции). 

Часто, при длительной эксплуатации, естественном разложение древесины 

или повышенном влияние неблагоприятных факторов, изначального приме-
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нения пиломатериалов низкого качества может происходить ослабление от-

дельных элементов кровельной системы, что в дальнейшем может повлечь 

разрушение всей системы в целом. Чтобы избежать данного фактора кон-

струкцию нужно усиливать. В статье приводится сравнение двух вариантов 

усиления стропильных конструкций: при помощи увеличения площади по-

перечного сечения элементов и при помощи установки под несущие эле-

менты кровли дополнительных опор и подкосов. Выполнено сравнение уве-

личения несущей способности элементов кровли, в зависимости от приме-

няемого метода усиления. По результатам исследования показана актуаль-

ность того или иного метода усиления конструкций, а также доказана даль-

нейшая актуальность исследования в этой области. 

Ключевые слова: древесина, усиление, повышение несущей способности, 

стропильные конструкции. 

  

На сегодняшний день проблема обеспечения прочности, жесткости, 

несущей способности стропильных конструкций является актуальной при 

реконструкциях, ремонтах зданий [1-2]. Известны различные способы уси-

ления стропильных конструкций, однако, одни из самых простых это: уве-

личение площади поперечного сечения элемента и установка дополнитель-

ных опор и подкосов под стропильные ноги кровли [3].  

При проведении работ по ремонту зданий, их реконструкции, особое 

внимание стоит уделять конструкции кровли, а именно состоянию ее эле-

ментов, степени повреждения [4-6]. Проведена инженерно-исследователь-

ская работа по определению несущей способности стропильных ног кровли 

[7-8]. Для исследования несущей способности стропил была создана расчет-

ная модель в программе Lira 10.12 и проведен ее анализ [9-10]. 

В качестве объекта исследования была принята кровля существую-

щего здания поликлиники ГБУЗ ВО «Александровская районная больница», 
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а именно рассмотрены стропильные ноги, представляющие из себя две де-

ревянные наклонные доски сечением 200х50 мм (рис. 1), был выполнен их 

поверочный расчет, после чего рассмотрено два варианта их усиления: 

1) К стропильным ногам были прибиты с двух сторон дополнительные 

доски сечением, аналогичным основной стропильной ноге 200х50 мм, 

после чего рабочая ширина сечения стала 200х150 мм (рис. 2); 

2) В втором случае под стропильные ноги были подведены подкосы из 

бруса сечением 150х150 мм под углом 45°, а также поставлена стойка 

сечением 150х150 мм (рис. 3). 

Был выполнен сбор нагрузок на кровлю (таблица 1). 

 

Таблица 1 – Сбор нагрузок на покрытие 

№ 

п/п 
Вид нагрузки 

Нормативные 

кг/м2 
γf 

Расчетные 

кг/м2 

 I. Постоянная    

1 Асбестоцементные листы 20,0 1,2 24,0 

2 Рубероид 3 слоя 5,0 1,2 6,0 

3 Деревянная обрешетка 4,0 1,1 4,4 

4 Стропильная нога – 200х50 

мм  шаг 1200 мм 

10,0 1,1 11,0 

 Итого: 39,0  45,0 

5 Снеговая нагрузка 185,0 1,4 260,0 

 Итого: 185,0  260,0 

 Всего: 224,0  305,0 

 

Рисунок 1 – Общий вид исходной модели 
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Рисунок 2 – Общий вид модели с увеличенным сечением стропил 

 

Рисунок 3 – Общий вид модели с подкосами и стойкой 

Установлено, что деформация носит пластический характер (рис. 4) и 

характеризуются постепенным прогибом конструкций. 

 

Рисунок 4 – Общий вид деформационной схемы 
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Сравнительные результаты исследования приведены в виде мозаик 

процента использования стропильных конструкций (рис. 5-10): 

 

Рисунок 5 – Прочность исходной стропильной системы 

 

 

Рисунок 6 – Устойчивость исходной стропильной системы 

 

 

Рисунок 7 – Прочность стропильной системы с увеличенным поперечным  

сечением стропил 
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Рисунок 8 – Устойчивость стропильной системы с увеличенным поперечным  

сечением стропил 

 

 

Рисунок 9 – Прочность стропильной системы с дополнительными подкосами  

и стойкой 

 

 

Рисунок 10 – Устойчивость стропильной системы с дополнительными  

подкосами и стойкой 
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По результатам проведенного исследования установлено, что усиле-

ние конструкций кровли при помощи увеличения поперечного сечения 

стропильных ног, а также при помощи установки дополнительных опор и 

подкосов под стропильные ноги практически в равной степени способны 

эффективно увеличивать несущую способность и устойчивость стропиль-

ных конструкций, что позволяет сделать вывод об актуальности методов 

усиления в целом. 

 

Список используемой литературы: 

1. Семенов, К.В. Конструкции из дерева и пластмасс. Деревянные кон-

струкции: учебное пособие для студентов высших учебных заведений, обу-

чающихся по направлению подготовки "Техносферная безопасность" / К. В. 

Семенов, М. Ю. Кононова ; М-во образования и науки Российской Федера-

ции, Санкт-Петербургский гос. политехнический ун-т. - Санкт-Петербург : 

Изд-во Политехнического ун-та, 2013. - 132 с. 

2. Техническая эксплуатация и усиление деревянных конструкций. - Влади-

мир : Владимирский государственный университет имени Александра Гри-

горьевича и Николая Григорьевича Столетовых, 2024. - 177 с. 

3. Вержбовский, Геннадий Бернардович (1959). Металлические и деревян-

ные конструкции. Типовые ошибки и погрешности проектирования и стро-

ительства : учебное пособие / Г. Б. Вержбовский ; Министерство науки и 

высшего образования Российской Федерации, Федеральное государствен-

ное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Дон-

ской государственный технический университет". - Ростов-на-Дону : ДГТУ, 

2022. - 91 с. 

4. Варламов, Андрей Аркадьевич. Техническое обследование конструк-

ций зданий и сооружений : учебное пособие / А. А. Варламов, В. Б. Гаври-

лов, Ю. М. Круциляк ; М-во образования и науки Российской Федерации, 



985 

 

Федеральное агентство по образованию, Гос. образовательное учреждение 

высш. проф. образования "Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. 

Носова". - Магнитогорск : МГТУ, 2007. - 123 с. 

5. Римшин В.И., Кузина Е.С., Валевич Д.М. Методы ремонта и усиления мо-

нолитных железобетонных перекрытий внешним армированием на основе 

углеволокна при восстановлении их работоспособного технического состо-

яния //Вестник Белгородского государственного технологического универ-

ситета им. В.Г. Шухова. 2018. № 2. С. 21-26. 

6. Рощина, С. И. Прочность и деформативность клееных армированных де-

ревянных конструкций при длительном действии нагрузки: диссертация на 

соискание ученой степени доктора технических наук: 05.23.01 / Рощина 

Светлана Ивановна. – М. : МГАКХиС, 2009 – 324 с. 

7. Лабудин Б.В., Попов Е.В., Филиппов В.В., Мелехов В.И., Тюрикова Т.В. 

Влияние жесткости связей сдвига при расчете ребристых панелей на дере-

вянном каркасе. Известия высших учебных заведений. Лесной журнал. 

2016. № 4 (352). С. 136-146. 

8. Усиление деревянных конструкций эксплуатируемых зданий и сооруже-

ний: монография / М. А. Аркаев [и др.]. - Оренбург: Университет, 2012. – 

176. 

9. Лукина А.В. Совершенствование технологии восстановления деструкти-

рованной древесины в элементах деревянных конструкций: дис. ... канд. 

техн. наук: 05.21.05. - Архангельск, 2014. 

10. Ковальчук Л.М. Прочность и напряжения клеевых соединений древе-

сины // Лесная промышленность, 1973. - 160 с. 

 

 

 

 



986 

 

УДК 693.5 

УСИЛЕНИЕ ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ КОНСТРУКЦИЙ  

ФУНДАМЕНТОВ И МЕЖДУЭТАЖНЫХ ПЕРЕКРЫТИЙ  

НА ПРИМЕРЕ РЕКОНСТРУКЦИИ ЗДАНИЯ  

«АЛЕКСАНДРОВСКАЯ РАЙОННАЯ БОЛЬНИЦА»  

В Г. АЛЕКСАНДРОВЕ 

 

Н.С. НИКИТИН – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СК, группа Смк-223, E-mail: nikolai.nikitin99@mail.ru 

Д.А. ЧИБРИКИН – к.т.н., Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра СК, E-mail: dachibrikin@outlook.com 
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ных плит перекрытия с использованием композитных материалов и сравне-

ния на примере углепластиковой гибкой ламели CarbonWrap Lamel HS 

14/120 и углеродной ленты CarbonWrap Tape 900/300. Такой подход позво-

ляет значительно повысить прочность и долговечность конструкций, улуч-

шить их устойчивость к нагрузкам и воздействию окружающей среды. В 

статье представлены теоретические основы, методики расчетов и примеры, 

которые иллюстрируют эффективность применения углеродного волокна 

для усиления железобетонных элементов. 
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Железобетонные конструкции широко используются в строительстве 

благодаря своей высокой прочности и долговечности [1, 2]. Однако, со вре-

менем они могут терять свои эксплуатационные характеристики, что тре-



987 

 

бует применения методов усиления. Одним из современных подходов явля-

ется использование углеродного волокна, которое обладает высокой проч-

ностью на растяжение, малым весом и устойчивостью к агрессивному воздей-

ствию окружающей среды [3]. 

Композитные материалы в современное время изготавливаются в раз-

личных исполнениях [4]:  

1. Углеродные волокна (высокая прочность на растяжение, легкость, 

коррозионная стойкость. Используются для усиления бетонных и 

стальных конструкций, создания армирующих лент и холстов); 

2. Стекловолокнистые материалы (хорошая прочность, устойчивость к 

химическим воздействиям и невысокая стоимость. Используются в 

качестве арматурных элементов и в производстве легких строитель-

ных панелей); 

3. Пластиковые композиты (высокая степень свободы в дизайне, хоро-

шая изоляция и устойчивость к коррозии. Используются в производ-

стве труб, конструкционных элементов и встроенных частей). 

Углеродное волокно поставляется в виде рулонов или лент и может 

быть нанесено на поверхность железобетонной плиты с помощью различ-

ных адгезивных материалов [5-6]. Основные характеристики углеродного 

волокна: высокая прочность на растяжение (до 5000 МПа), небольшой вес 

(плотность около 1,8 г/см³), устойчивость к агрессивным химическим веще-

ствам [7]. 

Применение углеродного волокна позволяет улучшить распределение 

усилий в железобетонной плите и повысить её устойчивость к воздействию 

внешних нагрузок [8]. Пример усиления плит перекрытия углеволокном 

(рис. 1). 
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Рисунок 1 – Усиление перекрытия углеродной лентой 

Рассмотрим расчет прочности железобетонной плиты, усиленной уг-

леродным волокном. Для этого необходимо учитывать следующие пара-

метры: геометрические параметры плиты: толщина (h), ширина (b), и длина 

(L); материал плиты: прочность бетона (f'c), прочность стали (fy) и модуль 

упругости углеволокна (Ef); нагрузки: равномерно распределенная нагрузка 

(q), включая собственный вес плиты. 

Для плиты длиной L = 4 м, шириной b = 1 м, толщиной h = 0,15 м, из 

бетона с прочностью f'c = 25 МПа, стали с прочностью fy = 400 МПа и угле-

родного волокна с модулем упругости Ef = 230 ГПа. 

Методика расчета: 

1. Определение собственного веса плиты: 

Q=γb⋅V=25 кН/м3 ⋅ (1 м ⋅ 1 м ⋅ 0,15 м) = 3,75 кН 

2. Определение равномерно распределенной нагрузки с учетом допол-

нительных нагрузок (например, мебели, людей и т. д.). Предположим, 

что общая равномерно распределенная нагрузка составляет q=5 кН/м2. 

Тогда для всей плиты: 

Q=q⋅S=5 кН/м2⋅(4 м⋅1 м)=20 кН+3,75 кН=23,75 кН 

3. Определение максимального изгибающего момента: 



989 

 

𝑀𝑚𝑎𝑥 = 
𝑞 ∙ 𝑙2

8
=
6,5 ∙ 42

8
= 13 кН ∙ м 

4. Расчет предельного момента для железобетонной плиты: 

𝑀𝑅𝑑 = 
𝑓ˈ𝑐 ∙ 𝑏 ∙ ℎ2

6
=
25 ∙ 1 ∙ 0.152

6
=0,0478 кН ∙ м 

Так как расчетный момент меньше предельного, необходимо дальней-

шее усиление. Выполним расчет с использованием углеволокна CarbonWrap 

Lamel HS 14/120. Выполним расчет дополнительной необходимой несущей 

способности: 

ΔF =  
𝑀𝐸𝑑,𝑚𝑎𝑥 ∙ 𝑀𝑅𝑑

ℎ0
=
13 − 0,0478

0.13
= 99,63 кН кН ∙ м 

𝑛𝐶𝑊 = 
ΔF 

f𝐶𝑊 ∙ s𝐶𝑊 ∙ t𝐶𝑊
=

99,63

1400 ∙ 0,12 ∙ 0,00014
≈ 46,3  ⇒ 47 шт. 

 

Укладка должна выполняться параллельно большей длине плиты (попе-

речная схема). 

3. Проверочный расчёт 

После усиления новая величина момента сопротивления: 

MRd′=MRd+ΔFho=0,0478+99,63×0,13=13 кН⋅м 

Значение удовлетворяет условиям прочности. 

Проведен полный расчёт по нормам СП 63.13330.2018, подтвердивший 

необходимость усиления плиты покрытием CarbonWrap Lamel HS 14/120. Тре-

буется установка минимум 47 полос карбонового усиления. 

Выполним расчет с использованием углеволокна CarbonWrap Tape 

900/300. 

Выполним расчет дополнительной необходимой несущей способности: 

ΔF =  
𝑀𝐸𝑑,𝑚𝑎𝑥∙𝑀𝑅𝑑

ℎ0
=

13−0,0478

0.13
= 99,63 кН кН ∙ м. 

𝑛𝐶𝑊 = 
ΔF 

f𝐶𝑊 ∙ s𝐶𝑊 ∙ t𝐶𝑊
=

99,63

1200 ∙ 0,3 ∙ 0,0009
≈ 30,75  ⇒ 31 шт. 
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Укладка должна выполняться параллельно большей длине плиты (попе-

речная схема). 

Таким образом, усиление железобетонных плит углеродным волок-

ном является перспективным направлением, позволяющим значительно по-

высить прочностные характеристики и долговечность конструкций. Прове-

денные расчеты демонстрируют необходимость использования современ-

ных материалов для обеспечения безопасности и надежности железобетон-

ных элементов. 
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Значимость изучения напряженно-деформированного состояния 
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(НДС) сталей обусловлена их ключевой ролью в строительстве разнообраз-

ных объектов, включая жилые, промышленные и инфраструктурные соору-

жения. Рост требований к прочности, надежности и долговечности кон-

струкций делает глубокое изучение НДС сталей необходимым для обеспе-

чения безопасности и оптимизации проектных решений [1]. В статье рас-

сматривается влияние различных факторов на НДС, применение результа-

тов исследований в строительной практике, а также перспективы развития 

данной области [2]. 

В строительстве выделяют углеродистые, легированные и высоко-

прочные стали. Углеродистые стали (Ст3, С235) экономически выгодны и 

применяются в фермах, балках, ограждающих конструкциях и для армиро-

вания, однако имеют среднюю прочность и подвержены коррозии [3]. Угле-

родистые стали улучшенной прочности (С345, С390) применяются в более 

ответственных конструкциях, обеспечивая высокую несущую способность, 

но могут иметь пониженную свариваемость и требуют защиты от коррозии 

[4]. В таблице 1 представлены примеры упругости стали. 

Таблица 1 – Примеры упругости сталей 
Наименование стали Значение модуля упругости, 1012 *Па 

Сталь низкоуглеродистая 165-180 

Сталь 3 179-189 

Сталь 30 194-205 

Сталь 45 211-223 

Сталь 40Х 240-260 

65Г 235-275 

Х12МФ 310-320 

9ХС, ХВГ 275-302 

4Х5МФС 305-315 

3х3МЗФ 285-310 

Р6М5 305-320 

Р9 320-330 
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Легированные стали, включая низколегированные (09Г2С), нашли 

широкое применение благодаря своей улучшенной прочности, отличной 

свариваемости, что достигается добавлением незначительного количества 

легирующих элементов, таких как марганец и кремний, которые усиливают 

их качества [5]. Высокопрочные легированные стали в особенности ценятся 

в конструкциях, где требуется максимальная нагрузочная способность и 

прочность, обладая выдающейся прочностью, устойчивостью к коррозии и 

устойчивостью к усталости за счет наличия большего содержания легирую-

щих компонентов. Высокопрочные стали охватывают группу термически 

упрочненных сталей, задействованных в конструкциях, требующих высо-

чайшей стойкости и износостойкости. Стали достигают исключительной 

прочности, твердости и износостойкости благодаря специализированным 

термическим процедурам (закалка и отпуск).  

Предел текучести – напряжение, при котором сталь начинает пласти-

чески деформироваться, влияет на несущую способность и зависит от хими-

ческого состава, термообработки и легирования; предел прочности – макси-

мальное напряжение до разрушения, зависит от состава, обработки, скоро-

сти нагрузки и температуры; модуль упругости – жесткость стали, опреде-

ляет ее сопротивление упругим деформациям, относительно постоянен, за-

висит от химического состава и термообработки; относительное удлинение 

и сужение – пластичность стали, ее способность к деформации перед разру-

шением; ударная вязкость – способность поглощать энергию при динамиче-

ских нагрузках и противостоять ломкости;  усталостная прочность – способ-

ность выдерживать циклические нагрузки. 

Анализ воздействия эксплуатационных нагрузок на напряженно-де-

формированное состояние металлических конструкций выступает как осно-
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вополагающий элемент в обеспечении их прочности, стабильности и про-

должительности службы. Разновидность, объем и методика приложения 

нагрузок имеют прямое влияние на распределение напряжений и деформа-

ций в конструкционном материале, что играет решающую роль в актуали-

зации рисков разрушений, пластических изменений, утомительных повре-

ждений и других дефектов. Вот почему осознание эффекта нагрузок на НДС 

становится критически важным аспектом при разработке безаварийных и 

долговечных инженерных сооружений. В таблице 2 представлены примеры 

механических свойств стали. 

 

Таблица 2 – Примеры механических свойств стали 
Сталь Предел текучести, 

МПа 

Временное сопро-

тивление, МПа 

Относительное 

удлинение,  

% 

С235 235 360 236 

С245 245 370 25 

С255 255 380 25 

С345 345 470 20 

С345К 345 470 20 

С375 375 510 20 

 

На строительные конструкции воздействуют различные типы нагру-

зок, требующие различных методов анализа. Статические нагрузки – посто-

янные нагрузки (вес конструкций, оборудования), при проектировании ва-

жен учет предела текучести и прочности материала, анализ выполняется ме-

тодами статического анализа. Динамические нагрузки – временные 

нагрузки, вызывающие инерционные силы (ветровые порывы, землетрясе-

ния, транспорт), важен учет инерционных явлений и динамической отзыв-

чивости материалов. Переменные нагрузки – регулярные нагрузки, вызыва-

ющие усталость материала (колебания от кранов, динамические воздей-
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ствия в трубопроводах, вес транспорта на мостах), важна оценка усталост-

ной долговечности. 

 

 
Рисунок 1 – Схемы нагружения 

 

Для примера на рис. 2 и 3 представлены результаты расчетов типовой ме-

таллической конструкции по физико-математической модели при использо-

вании для их изготовления стали марок С345 и 20Х13 соответственно.   

 
Рисунок 2 – Эпюра усилий при марке стали С345 
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Рисунок 3 – Эпюра усилий при марке стали 20Х13 

 

В результате были изучены элементы исследования напряженно-де-

формированных состояний (НДС) металлов, применяющихся в металличе-

ских конструкциях. Произведен анализ металлов, выбираемых для строи-

тельства, оценены их механические и физические характеристики, а также 

изучены ключевые факторы, оказывающие влияние на их НДС, включая 

воздействие нагрузок, изменения температур, коррозийные процессы, сва-

рочные работы и наличие дефектов. Из проведенного обзора следует, что 

подробные исследования НДС металлов имеют жизненно важное значение 

для гарантирования прочности и продолжительности службы конструкций, 

улучшения их проектных и строительных характеристик. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается определение блочно-модуль-

ных котельных, их классификация на блочные и контейнерные, а также ос-

новные отличия между ними. Приводится обзор мощности и конфигурации 

модульных котельных, рассмотрены различные типы топлива, которые мо-

гут использоваться в таких установках и типы теплоносителя, применяемые 

в модульных котельных. 

Ключевые слова: блочно-модульные котельные, классификация котель-

ных, топливо, тепловая мощность котельных, теплоноситель, уровень авто-

матизации, оборудование котельных. 

 

 Блочно-модульные котельные представляют собой автономные уста-

новки, предназначенные для обеспечения теплоснабжения и горячего водо-

снабжения различных объектов.  

 Одной из ключевых особенностей таких котельных является их 

блочно-модульная структура, которая позволяет легко транспортировать, 

собирать отдельные блоки или модули на месте установки. 

 Блочно-модульные котельные представляют собой конструкцию пол-

ной заводской готовности, а именно оборудование с трубопроводами, за-

порной арматурой, которые находятся в компактном и мобильном блок-мо-

дуле.  

 Блочно-модульные котельные имеют ряд преимуществ: эксплуатация 

в различных климатических условиях, удобство транспортировки в любую 

точку с малыми расходами на доставку, так же ее можно перемещать на но-

вое место в течение ее срока эксплуатации.  

 Важным параметром блочно-модульной котельной является ее тепло-

вая мощность, которая достигается определенным количеством блоков (мо-

дулей). 

 Классификация по месту расположения включает: 
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- крышные котельные; 

- пристроенные к зданию; 

- отдельно-стоящие объекты. 

Различие по месту расположения достигается за счет габаритной ком-

поновки, расположением дымоходов и фундаментами.  

В зависимости от используемого топлива различают установки, рабо-

тающие с применением: 

- природного или сжиженного газа; 

- дизельного топлива; 

- твердого топлива (уголь, древесина); 

- комбинированных видов топлива. 

По типу теплоносителя подразделяют на: 

- паровые; 

- водогрейные (жаротрубные). 

Применение блочно-модульных котельных установок определяет их 

основное предназначение в строительстве: 

- жилой сектор – обеспечение систем отопления, подача горячей воды 

и вентиляция в жилых зданиях; 

- коммерческие и промышленные объекты – снабжение теплом, горя-

чим водоснабжением и вентиляцией административных, бытовых и произ-

водственных помещений различных отраслей промышленности; 

- технологические процессы – выработка пара и подготовка техниче-

ской воды заданных параметров для внутренних нужд предприятий; 

- энергетика – использование паровых котельных для привода турбин 

парогенераторов и другого энергетического оборудования. 

Множество конфигураций теплоснабжения, используемых при разра-

ботке и производстве котельных систем, дает преимущество: это значи-

тельно сокращает общее потребление энергии и одновременно повышает 
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удобство эксплуатации. Приняты две схемы теплоснабжения, среди кото-

рых зависимые и независимые. В зависимой конфигурации нагретая текучая 

среда направляется непосредственно от установки для выработки тепла к 

основному потребителю.  

Во втором случае, организуются несколько гидравлических контуров, 

что получается при использовании теплообменников различной конфигура-

ции, а также термосмесительной запорной арматуры. 

Классификация по уровню автоматизации: 

Блочно-модульные котельные подразделяются на три категории в за-

висимости от степени автоматизации технологических операций: 

- механизированные (с ручным управлением ключевыми процессами); 

- полуавтоматические (с частичной автоматизацией); 

- полностью автоматизированные (с минимальным участием опера-

тора). 

Оснащение и управление: 

Современные котельные комплексы включают: 

- контрольно-измерительные приборы (термометры, манометры и 

др.); 

- многоуровневые системы управления; 

- компьютеризированные модули контроля. 

Интеграция цифровых технологий позволяет: 

- дистанционно управлять пуском и остановкой оборудования; 

- автоматизировать процессы топливоподачи и горения; 

- контролировать работу аварийных систем; 

- управлять вспомогательными механизмами; 

- останавливать отдельные агрегаты для технического обслуживания. 

Основные компоненты системы: 

Для эффективного функционирования требуются: 
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- теплогенерирующее оборудование (котлы различного типа); 

- теплообменные аппараты; 

- насосные станции для обеспечения циркуляции; 

- накопительные емкости для теплоносителя и конденсата; 

- трубопроводные системы с регулирующей арматурой; 

- воздуховоды с вентиляционным оборудованием; 

- автоматизированные системы управления; 

- средства безопасности (газоаналитическое оборудование, противо-

пожарные системы). 

Дополнительное оснащение 

Современные модификации комплектуются вспомогательными мо-

дулями для: 

- автоматизированной подачи топлива; 

- удаления продуктов сгорания; 

- очистки теплоносителя; 

- фильтрации выбросов. 

Давайте рассмотрим основные особенности котельной данного типа. 

   Одним из важных преимуществ модульных котельных является их 

высокая мобильность и гибкость. Благодаря модульной конструкции такие 

обогреватели можно легко переместить и собрать в другом месте.  Это осо-

бенно удобно, когда необходимо быстро организовать теплоснабжение во 

временной или аварийной ситуации.  

 Блочно-модульные котельные являются автономными, что позволяет 

им функционировать полностью без постоянного присутствия персонала.  

 Классификация блочно-модульных котельных позволяет разработать 

модели оценки качества этих установок с учетом требований безопасности, 
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которые различны в зависимости от тепловой мощности котельной, вида ис-

пользуемого топлива, места установки и степени автоматизации рабочего 

процесса. 

 Таким образом, блочно-модульные котельные являются эффектив-

ным решением для организации теплоснабжения, сочетающим мобиль-

ность, экономичность и высокий уровень автоматизации. 

 Классификацию блочно-модульных котельных можно осуществить 

по четырем категориям, а именно: по тепловой мощности котельной, по 

виду используемого топлива в котельной, по месту установки, по степени 

автоматизации рабочих процессов. 

 Классификация блочно-модульных котельных позволяет сгруппиро-

вать нормативные требования для разработки модели качества этих устано-

вок по требованиям безопасности с учетом тепловой мощности, по виду ис-

пользуемого топлива, по месту установки и степени автоматизации рабочих 

процессов. 
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Аннотация: Статья посвящена проблеме экологического воздействия ко-

тельных, работающих на природном газе, и анализу выбросов загрязняю-

щих веществ в атмосферу. Приведены результаты расчетов концентрации 

вредных веществ при различных высотах дымовых труб. Показано, что не-

достаточная высота труб приводит к превышению предельно допустимых 

концентраций вредных веществ. Обсуждены технико-экономические ас-

пекты строительства дымовых труб для котельных разной мощности. Пред-

ложены методы снижения выбросов. 

Ключевые слова: котельные, природный газ, загрязняющие вещества, ды-

мовые трубы, экологические нормы, рассеивание выбросов, очистка дымо-

вых газов. 

 

Активная газификация населенных пунктов в советское время сделала 

природный газ самым потребляемым и доступным видом топлива. Сейчас 
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около 80% всех котельных в стране работают на природном газе, переход с 

твердого топлива активно продолжается, старые котельные проходят техни-

ческое перевооружение.  

Хотя природный газ считается экологичным видом топлива, при сго-

рании в атмосферу через дымовую трубу будут выбрасываться диоксид 

азота, оксид азота, диоксид серы, оксид углерода и т.д. Постановление от 16 

февраля 2008 года № 87 [1] регламентирует разработку в составе проектной 

документации раздела «Охрана окружающей среды», в котором ведется рас-

чет на рассеивание загрязняющих веществ, исходя из высоты дымовых 

труб. Но далеко не каждая организация занимается разработкой этого раз-

дела, особенно если проект не проходит государственную экспертизу.  

Отсутствие контроля за разработкой раздела дает возможность орга-

низациям экономить на строительстве дымовых труб, ведь аэродинамиче-

ский расчет для определения высоты дымовых труб всегда показывает вы-

соту меньше, чем расчет на рассеивание загрязняющих веществ. 

На период 2024-2028 гг., утвержденные Росгидрометом 29.08.2023 г., 

фоновые концентрации для городов со средней численностью населения со-

ставляют:                  

сера диоксид – 0,017 мг/м3                 азота диоксид – 0,058 мг/м3 

азота оксид – 0,036 мг/м3                    углерод оксид – 1,8 мг/м3 

Для работы котельной мощностью 1МВт понадобится 116,85 м3/ч 

природного газа. По результатам аэродинамического расчета дымовой 

трубы, ее высота составит 3,1 м. 

При такой высоте, по расчету на рассеивание загрязняющих веществ, 

выявлено, что концентрация диоксида азота в воздухе на расстоянии 

40,021м от трубы достигает 0.201 мг/м3, что более, чем в 2 раза превышает 

предельно допустимую концентрацию – ПДК, рисунок 1. Остальные пока-

затели находятся в пределах допустимых значений. 
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Рисунок 1 - Концентрация диоксида азота от котельной мощности 1 МВт 

и с высотой дымовой трубы 3,1 м 

 

При увеличении высоты дымовой трубы до 6,2 м максимальная кон-

центрация диоксида азота в воздухе на расстоянии 54.059 м от трубы дости-

гает 0.0811 мг/м3, что не превышает предельно допустимую концентрацию, 

рисунок 2. 

 

Рисунок 1 - Концентрация диоксида азота от котельной мощности 1 МВт 

и с высотой дымовой трубы 6,2 м 
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Рассчитаем значения показателей для котлов одного производителя и 

разных мощностей, учитывая стоимость конечной конструкции дымовых 

труб. Занесем данные в таблицу 1. 

 

Таблица 1 - Технико-экономические показатели дымовых труб для 

котлов разной мощности 

 

 

Увеличение показателей при мощности 1000 кВт происходит из-за 

увеличения выходного патрубка для отвода дымовых газов котла. В целом, 

при увеличении нагрузки в рамках одинаковых значений по диаметру газо-

ходов, наблюдается процентное снижение стоимости строительства дымо-

вых труб и их высоты.  

Надо учитывать, что при большой мощности котельной будет приме-

няться мачта для строительства дымовых труб, это дополнительное удоро-

жание. 

В научной статье «Влияние снижения концентрации газовых выбро-

сов энергоустановок на эколого-экономические показатели дымовых труб» 

[2] приводится таблица, показывающая что при снижении концентрации 

Мощность, кВт 750 850 950 1000 1200 1300

Расход ПГ, м3/ч 87,64 99,32 111,01 116,85 140,22 151,90

Высота дымовых труб по 

аэродинамическому расчету, м
2,9 3,7 4,8 3,1 4,4 5,2

Высота дымовых труб по расчету 

на рассеивание загрязняющих 

веществ, м

7,8 7,9 7,9 6,2 8,4 8,5

Увеличение высоты, % 168,97 113,51 64,58 100,00 90,91 63,46

Стоимость дымовых труб по 

аэродинамическому расчету, руб 
128 072,00 ₽ 138 667,00 ₽ 168 484,00 ₽ 150 806,00 ₽ 173 308,00 ₽ 194 462,00 ₽

Стоимость дымовых труб по 

расчету на рассеивание 

загрязняющих веществ, руб

207 829,00 ₽ 212 123,00 ₽ 212 123,00 ₽ 213 870,00 ₽ 247 748,00 ₽ 250 592,00 ₽

Увеличение стоимости, % 62,28 52,97 25,90 41,82 42,95 28,86
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вредных выбросов, происходит уменьшение высоты труб и экономия де-

нежных средств. В выводе рекомендуется использование технических 

средств для очистки дымовых газов. 

В настоящее время представлено несколько способов, которые помо-

гают сократить количество выбросов вредных веществ. Начиная от конден-

сатных котлов, конструкция которых использует вторичное тепло продук-

тов сгорания для повышения мощности, в итоге на выходе из дымохода 

практически не остается продуктов сгорания, дымоходы для таких котлов 

обычно горизонтального исполнения, без подъёма и вертикальных участ-

ков. 

Селективное некаталитическое восстановление — это технология, ис-

пользуемая для снижения выбросов оксидов азота (NOx) из дымовых газов. 

Реагент вводится непосредственно в поток дымовых газов, где он реагирует 

с NOx, образуя азот (N2) и водяной пар (H2O). 

В заключение можно отметить важность соблюдения установленных 

законодательством экологических норм. Попытки сэкономить на конструк-

ции дымовых труб приводит к загрязнению атмосферы и ближайших райо-

нов. При невозможности соблюдения высотных отметок, рекомендуется ис-

пользовать устройства для очистки дымовых газов. 
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В российском климате энергосбережение всегда остается важной за-

дачей, требующей актуальных решений. Высокоэффективные ограждаю-

щие элементы зданий – это конструкции, отличающиеся улучшенными теп-

лоизоляционными параметрами. 

Для достижения необходимых показателей часто используют разно-

образные теплоизоляционные материалы с минимальной теплопроводно-

стью. В настоящее время при наружной отделке зданий применяют венти-

лируемые фасадные системы, отличительной чертой которых является 

наличие воздушного зазора для циркуляции воздуха. 

Вентилируемый фасад представляет собой сложную и многослойную 

конструкцию внешнего утепления стен. Эта система отличается практично-

стью, долговечностью и высоким уровнем энергоэффективности, при усло-

вии соблюдения всех монтажных норм и инструкций. [1] 

Вентилируемый фасад является достаточно сложной конструкцией, 

состоящей из следующих основных элементов: 

1. Направляющие. 

2. Анкера. 

3. Кронштейны. 

4. Теплоизоляция. 

5. Влаговетрозащитная мембрана. 

6. Вентиляционный зазор. 

7. Декоративный облицовочный материал. 

Несущий каркас крепится к стене здания и служит для удержания об-

лицовочных материалов. Каркас обычно изготавливается из алюминиевых 

или стальных профилей, отличающихся высокой прочностью и устойчиво-

стью к коррозии. 

Между стеной здания и облицовкой оставляется воздушный зазор, ко-

торый и является одним из элементом вентилируемого фасада. Этот зазор 
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обеспечивает циркуляцию воздуха, удаляя излишнюю влагу из утеплителя, 

и предотвращает образование конденсата на стенах. Благодаря этому улуч-

шаются теплоизоляционные свойства здания и уменьшается риск образова-

ния плесени и грибка. 

В качестве утеплителя в вентилируемых фасадах используются раз-

личные материалы, такие как минеральная вата, пенополистирол или эко-

вата. Утеплитель крепится к стене здания перед монтажом направляющих и 

обеспечивает дополнительную тепло- и звукоизоляцию. 

Суть функционирования вентилируемого фасада заключается в орга-

низации воздушного пространства между внешней отделкой здания и его 

несущей стеной. Это пространство, часто именуемое к вентиляционной ка-

мерой или каналом, обеспечивает свободное движение воздуха по всей по-

верхности фасада. 

В качестве облицовочного материала для вентилируемого фасада мо-

гут применяться различные материалы, включая керамогранитные плиты, 

композитные панели, фиброцементные листы, металлические кассеты и 

натуральный камень. Выбор материала зависит от нескольких факторов: 

климатические условия, финансовые возможности, а также стилистические 

предпочтения в архитектуре. Крепление облицовочного материала к кар-

касу осуществляется с использованием специальных креплений, гарантиру-

ющих прочность и продолжительный срок службы всей конструкции. 
В процессе монтажа вентилируемого фасада следует обращать особое 

внимание на качество несущих элементов конструкции, таких как крон-

штейны, направляющие и крепежные элементы. Неправильная установка 

или использование некачественных материалов для всех элементов кон-

струкции может привести к обрушению фасада и создать угрозу для окру-

жающих людей. 
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Монтаж вентилируемого фасада делится на три технологических про-

цесса: 

1. Монтаж каркаса. Направляющие вертикально фиксируются к 

имеющейся стене посредством кронштейнов, закрепленных анке-

рами. 

2. Установка теплоизоляционного слоя с влаговетрозащитной мем-

браной. 

3. Монтаж облицовочного материала. 

 При установке вентилируемого фасада необходимо соблюдать про-

ектные размеры и узлы крепления. Отклонения от проектных решений мо-

гут негативно повлиять на качество всего вентилируемого фасада. 

Для оценки качества монтажа вентилируемых фасадов необходимо 

проводить контроль на соответствия конструкции проекту и строительным 

нормам. 

1. Первичный осмотр заключается в визуальной оценке фасада здания 

на предмет наличия видимых повреждений, с обязательной фотофик-

сацией обнаруженных дефектов.  

2. Инструментальное обследование, выполняемое при помощи оборудо-

вания, позволяет удостовериться в соответствии вентилируемого фа-

сада утвержденным проектным документам. Оцениваются прочност-

ные характеристики составляющих элементов фасада (прочность ан-

керов на вырыв). 

3. Для оценки теплоизоляционных свойств проводится тепловизионное 

обследование, которое позволяет точно измерить тепловые потери 

здания. 
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4. Лабораторные испытания материалов заключаются в анализе образ-

цов стройматериалов, использованных при строительстве, для опре-

деления их качества, надежности и соответствия требованиям, указан-

ным в техническом задании или проектной документации. 

По завершению работ, требуется проверить на соответствие конструк-

ции проекту и строительным нормам. Для этого нужно: 

 Необходимо провести проверку крепёжных элементов. Анкеры и 

направляющие должны быть надежно закреплены, люфт не допуска-

ется.   

 Следует провести испытание фасада на прочность. Важно оценить 

устойчивость облицовки к различным нагрузкам.   

 Необходимо выполнить замеры теплоизоляционного слоя. Утепли-

тель должен соответствовать принятым расчётным параметрам. Так 

же рекомендуется провести тепловизионное обследование для выяв-

ления мостиков холода и дефектов монтажа.   

Так же, при оценке качества монтажа вентилируемых фасадов важно 

учитывать климатические условия региона, в котором эксплуатируется зда-

ние или сооружение.[2] В регионах с суровым климатом предъявляются по-

вышенные требования к морозостойкости материалов и прочности кон-

струкции. 

В конечном итоге, полученные результаты оценки качества монтажа 

вентилируемого фасада необходимы для принятия решений о необходимо-

сти проведения ремонтных работ или замены отдельных элементов кон-

струкции. Своевременное выявление и устранение дефектов позволяет 

предотвратить серьезные проблемы и продлить срок службы фасада. 

Квалифицированные профессионалы с опытом работы в сфере венти-

лируемых фасадов должны осуществлять оценку качества их установки. 
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Применение новейших методик и оборудования гарантирует получение 

надежных и точных данных.  

Регулярная оценка качества монтажа вентилируемых фасадов явля-

ется важной составляющей поддержания безопасности и энергоэффектив-

ности зданий. Она позволяет выявлять и устранять дефекты на ранних ста-

диях, что снижает затраты на ремонт и обеспечивает комфортные условия 

для проживания и работы. Не соблюдение рекомендаций или недостаточ-

ный контроль на этапе монтажа может привести к ухудшению эксплуатаци-

онных качеств всего вентилируемого фасада (снижение теплозащитных 

свойств, повреждение облицовочного слоя). 

Необходимо использовать качественные материалы, соблюдать тех-

нологию и осуществлять контроль качества на соответствие выполненных 

работ проектной документации и нормативным требованиям. 

Таким образом, контролю подлежат все три основных технологиче-

ских процесса монтажа вентилируемого фасада в виде монтажа каркаса, 

укладки теплоизоляции и устройства облицовочного слоя. 
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Строительный контроль является неотъемлемой частью строитель-

ного производства и обеспечения безопасности строительной продукции. 
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Выполняя анализ литературных и нормативных источников можно сформу-

лировать, что традиционный строительный контроль, с его функциями, ос-

нован на присутствии специалистов на строительном объекте, где они про-

водят различные документированные процедуры по оценки соответствия 

проектной и рабочей документации. 

Согласно существующим методикам процедуры осуществления стро-

ительного контроля, то в современных условиях цифрового потока инфор-

мации отмечается проблема увеличения трудозатрат, необходимость обра-

ботки больших объемов информации на бумажном и рукописном носите-

лях, а также возникает проблема в актуализации и верификации архивной 

информации. На практике это может привести к возникновению разногла-

сий между участниками создания строительной продукции. 

Одним из направлений для решения поставленных задач может слу-

жить цифровизация строительного производства и автоматизация техноло-

гических процессов. 

К основным видам применения цифровых платформ в рамках реали-

зации строительства относятся наряду с технологиями информационного 

моделирования, дополненная и виртуальная реальность (AR/VR) строи-

тельно-монтажных работ, применение лидаров и лазерного сканирования, 

робототехника, платформы искусственного интеллекта. 

Данный перечень направлений интеграции цифровых технологий в 

сферу контроля может быть рекомендовал ограничить, основываясь на фак-

торах целесообразности и рациональности применения определенной тех-

нологии для поставленных задач. 

Сама идея интеграции цифровых технологий не нова, и при должном 

подходе способна устранить недостатки и снизить финансовую нагрузку, но 

не стоит упускать из вида требования традиционной парадигмы осуществ-
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ления деятельности строительного контроля, устоявшегося годами, в кото-

рой одна из главных ролей отводится человеческому фактору, в случае ис-

ключения человеческого фактора это приведет к неразберихе и системати-

ческим проблемам выполнения работ с вытекающим повышением трудоем-

кости и финансовых затрат. 

Проведенный анализ показывает разделение функций строительного 

контроля со стороны заказчика и со стороны подрядчика. 

На строительный контроль со стороны подрядчика возложены следу-

ющие функции: 

1) Проведение проверки готовности проектной и регламентирующей 

документации для выполнения работ, а также мероприятий по обеспечению 

безопасности для их производства (наличие допусков к работе, журнала 

ознакомления с ТБ и т.д.); 

2) Согласование начала производства работ непосредственно с заказ-

чиком, принятие решений при возникновении спорных ситуаций, не требу-

ющих вмешательства специалистов, осуществляющих строительный кон-

троль; 

3) Осуществление непрерывного строительного контроля за произ-

водством строительно-монтажных работ, поступающими материалами, кон-

струкциями и изделиями, а также формирование и ведение исполнительной 

документации.  

На службу строительного контроля заказчика возлагаются другие 

функции: 

1) Проведение проверки ведения обязательных документированных 

процедур при производстве работ; 

2) Проведение проверки наличия и правильности оформления испол-

нительной документации на предъявляемый этап работы; 
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3) Приемка, совместно с представителем подрядчика, выполненных 

работ. 

Но реальная картина описывает двоякое положение, с одной стороны 

уполномочивание человека со стороны подрядчика приводит к снижению 

трудозатрат мастера (прораба) и позволяет полноценно осуществлять вы-

полнение СМР, с другой стороны снижается конечная прибыль, по итогу 

завершения гос. контракта, а также появления конфликтных ситуаций 

между стороной заказчика, подрядчика и строительным контролем. 

Считаю, что часть выше приведенных функций таких как: входной 

контроль материалов, пооперационный контроль технологий выполнения 

работ, ведение журналов различного значения, соблюдение наличия атте-

стации по ТБ работников на определенных видах работы и прочих обязан-

ностей, связанных непосредственно с производством работ необходимо за-

крепить за мастером ответственным на участке выполнения работ. 

Что позволит снизить нагрузку на работника организации, тем самым 

повысив его эффективность и не вкладывать лишние денежные средства. А 

обязанности по приемке и проверке применяемых материалов, а также со-

блюдения требований нормативно-правовых документов возложить на 

представителей государственного строительного контроля со стороны за-

казчика. 

Проведенный анализ выявил значительное число случаев несоответ-

ствия системам контроля качества строительной продукции. Среди основ-

ных причин можно выделить следующие: 

1. Низкая квалификация работников, осуществляющих контроль и 

производство работ; 

2. Недостаточный уровень материально- технического обеспечения 

строительной организации при выполнении монтажных работ; 
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3. Несоответствие проведения строительно-монтажных и ремонтных 

работ технологии производства выполнения; 

4. Нарушение правил хранения материалов и оборудования, предна-

значенных для строительства объекта; 

5. Отсутствие системы менеджмента контроля качества. 

Внедрение элементов и инструментов, связанных с информацион-

ными технологиями в область строительного контроля, осуществляемого в 

муниципальной среде, не стоит рассматривать как способ оптимизации, но, 

при грамотном использовании определенных инструментов действительно 

позволяет добиться снижения затрат трудоемкости, а также повышения эф-

фективности. 

Рассматривая деятельность строительного контроля в географических 

рамках т.е. пределах одного района, когда взаимодействие ведомств дости-

гается непосредственно при рабочих встречах и не требует усложнения этих 

цепочек, следовательно, для данного масштаба не требуется применение 

широкого спектра технологий (ТИМ/BIM моделирования, информационно 

телекоммуникационных технологий, сканеров, дронов, другого оборудова-

ния и программного обеспечения). 

Для рассматриваемого масштаба деятельности рекомендуется вос-

пользоваться следующими инструментами, что позволит добиться порядка 

и грамотно выстроенной структуры взаимодействия: 

1) Мониторинг качества работ в реальном времени – в современных 

реалиях это становится неотъемлемой частью деятельности строительного 

контроля. Периодический мониторинг позволяет фиксировать отклонения 

от проектных параметров в реальном времени, создавать отчеты о выявлен-

ных нарушениях и несоответствиях, а также контролировать процесс их 

устранения. 
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Для контроля объектов и мест производства работ в режиме реального 

времени, необходимо использовать действующую систему видеонаблюде-

ния муниципальных учреждения, т.к. в пределах района действует не более 

2-х поставщиков данных услуг, не требуется большого количества ПО, по-

рой достаточно временного переноса камеры, тем самым снижается 

нагрузка на экономическую часть. 

2) Электронный документооборот – это важный и значимый инстру-

мент при цифровизации деятельности строительного контроля. Переход на 

электронный документооборот позволит сократить время на обработку до-

кументов, увеличить прозрачность всех действий. 

Необходимо выстроить грамотную и последовательную иерархию 

формирования документации особенно актуально для текущих ремонтов, 

предварительная структура: Регистрация заявки от учреждения → составле-

ние дефектной ведомости входе осмотра специалистом → составление ТЗ 

→ разработка сметной документации→ получение одобрения и выделение 

денежных дотаций → ИД по ходу выполнения строительно-ремонтных ме-

роприятий → закрывающие документы. Т.е. подразумевается упрощенное 

формирование копии бумажного варианта в единой системе к которой будут 

иметь доступ участники строительства, что в свою очередь позволит полу-

чить оперативный доступ к требуемой информации и данным. 

3) Так же можно воспользоваться инструментом искусственного ин-

теллекта, а именно машинным обучением, т.к. при ремонтах используются 

как правило типовые виды работ, необходимо отталкиваясь от сформиро-

ванных баз ГЭСН и ФЭР создать готовые рабочие формы для вынесения 

замечаний дефектов, что в свою очередь позволит снизить затраты времени 

на формирование документов. 
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Аннотация: В статье рассматриваются современные подходы к управле-

нию строительной техникой и оборудованием. С внедрением цифровых тех-

нологий в строительное производство возросла роль автоматизации и робо-

тизации технологических процессов. Земляные работы, устройство фунда-

ментов и монтаж каркаса занимают весомую часть в процессе возведения 

здания или сооружения. Внедрение инновационных решений в области ис-

кусственного интеллекта, машинного зрения и цифрового моделирования 

позволяет существенно сократить затраты на содержание парков машин и 

оборудования в строительных организациях. 
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Строительные машины являются одним из наиболее значимых ресур-

сов строительной организации. От исправности и полноты использования 

которого зависит экономическая стабильность всего предприятия. К основ-

ным требованиям, предъявляемым к паркам строительной техники отно-

сятся:  

1.Высокая стабильная выработка и эксплуатационная надежность; 

2.Номенклатурная доступность техники по требованию производи-

теля работ; 

3. Минимальные затраты на использование, обслуживание и ремонт 

техники. 

Выработка строительных машин зависит от ряда факторов, среди ко-

торых можно выделить организационно-технологических мероприятия (оп-

тимальный выбор мощности, условий и технологии производства работ), 

технического состояния машин (исправность основных и вспомогательных 

систем, наличие наработки и износа деталей, состояния систем питания и 

смазки).  

В рамках внешне политического кризиса следует отметить, что доля 

зарубежной техники не снижается, а происходит замещение европейских 

производителей китайскими. При этом стоит отметить, что стоимость тех-

ники и её обслуживания неуклонно растет. 

В настоящее время публикуется много работ посвящённых автомати-

зации и цифровизации строительных машин и выполняемых ими работ.  

На рынке строительной техники существенно возросла доля машин с 

«нетрадиционными» силовыми установками. Замена двигателя внутреннего 

сгорания на электрические или гибридные. Позволили не только повысить 
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уровень доходности от эксплуатации, но и решать насущные экологические 

проблемы применения машин в условиях плотной городской застройки или 

замкнутых экосистемах. Хотя на производство литий ионных аккумулято-

ров затрачивается большое количество энергии и встает вопрос их утилиза-

ции, тем не менее применение систем дает ощутим местный экологический 

эффект. 

В дополнение продвинутым к силовым установкам широкое примене-

ние находят рекуперативные системы, которые позволяют снизить нагрузку 

на тормозные механизмы и использовать холостой ход оборудования для 

накопления энергии.  

Российские образцы строительной техники в текущий момент не мо-

гут составить жесткой конкуренции машинам зарубежного производства. 

Применение современных систем автоматизации производства работ, 

основанных на создании цифровой модели местности или рельефа, позво-

ляет существенно снизить число технологических операций и ошибок при 

выполнении процессов, что приводит к повышению производительности, 

сокращению времени работы машины. Оптимизация технологических про-

цессов и режимов работы строительной техники позволяет оптимизировать 

работу ремонтных и эксплуатирующих служб, улучшить систему управле-

ния складами запасных частей и оборудования, а также повысить экономи-

ческую гибкость в управлении предприятием. С другой стороны примене-

ние современных информационных систем влечет за собой увеличение се-

бестоимости производимых работ. При комплексном рассмотрении вопроса 

становится ясно, что снижение вредных выбросов в атмосферу, расхода 

ГСМ и повышения остаточного ресурса машин полностью оправдывают 

первоначальные затраты на установку, отлаживание и эксплуатации систем 

цифрового сопровождения. 
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В современных реалиях в результате проведения инженерных изыска-

ний получается сформированная цифровая модель местности или рельефа. 

Для этих целей массово применяются беспилотные летательные аппараты, 

фотометрия и лазерное сканирование. Политическая ситуация накладывает 

ограничения на применение таких систем, однако при создании рельефа и 

поверхностей на больших площадях она не заменима. Кроме того, при боль-

ших объемах земляных работ использование таких систем позволяет до-

биться существенной экономии материально-технических ресурсов, машин 

и оборудования. 

На следующем этапе, выполнении строительно-монтажных работ, ис-

пользование сформированной цифровой модели является важным показате-

лем, влияющим не только на повышение качества выполненных работ, но и 

повышения уровня управления строительной техникой, системами ремонта 

и технического обслуживания.  

Использование новейших систем автоматизации при выполнении 

строительно-монтажных работ, в частности земляных, позволяет снизить 

количество «лишних» технологических операций, оптимизировать режим 

работы и строительной техники, осуществлять гибкое планирование и кон-

троль качества выполненных работ. 

Переход от моносистем позиционирования, позволяющих контроли-

ровать только один параметр, к многокритериальным системам позволяет 

повысить точность реализации проектных решений на строительной пло-

щадке.  

Помимо этого, ряд ведущих зарубежных компаний выпускает ком-

плексное программное решение для глобальной системы управления стро-

ительством.  Система SiteLink3D компании Topcon позволяет осуществлять 

комплексное управление строительными работами на участке - контролиро-

вать работу персонала, поступление данных, работу устройств и машин - 
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независимо от того, где они находятся. Одна такая система позволяет эф-

фективно управлять строительными проектами и использовать имеющиеся 

ресурсы. 

Кроме этого, SiteLink3D позволяет отслеживать в реальном времени 

формируемую поверхность. Машины, подключенные к Sitelink3D, позво-

ляют передавать информацию о перемещениях материалов напрямую в про-

грамму DynaRoad, отвечающую за управление проектами и контроля их вы-

полнения, что позволяет существенно повысить эффективность на всех эта-

пах реализации проекта по сравнению с традиционными методами.  

Еще одним направлением по повышению эффективности применения 

машин и механизмов при производстве строительно-монтажных работ яв-

ляется использование систем дополнительной и виртуальной реальности. 

Данные системы оснащаются искусственным интеллектом и способны в ре-

жиме реального времени отслеживать состояние оператора, рабочих и и си-

стем перемещения техники по строительной площадке. Это позволяет не 

только находить оптимальные решения для возведения здания, но и служит 

для предотвращения чрезвычайных и аварийных ситуаций. Уже суще-

ствуют системы, которые позволяют производить дистанционное отключе-

ние исполнительных и силовых механизмов при фиксации потери сознания 

оператором или неуверенном управлении органами управления. Машины 

оснащаются машинным зрением, что позволяет перемещаться им не только 

по закрытым территориям, но и на открытой местности. 

В зависимости от назначения техники она может оснащаются диагно-

стическими датчиками, которые позволяют отслеживать уровень загрязне-

ния рабочих жидкостей и износ основных силовых элементов. 

Таким образом парки техники могут обслуживаться по мере достиже-

ния критических показателей, что позволяет сократить и оптимизировать 

эксплуатационную службу. 
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В целом рассмотренные технологии позволяют сделать вывод, что 

применение современных цифровых решений, систем искусственного ин-

теллекта и диагностирования позволяют существенно повысить эффектив-

ность парков строительной техники и осуществлять гибкое управление его 

функционированием.  
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Аннотация: В статье приведен анализ основных мероприятий по обеспече-

нию безопасного производства работ. Рассмотрены вопросы, связанные с 

эксплуатацией машин и механизмов, охране труда на рабочем месте. Орга-

низационные и технологические мероприятия по предотвращению возник-

новения чрезвычайных ситуаций и аварий 

Ключевые слова: Охрана труда, безопасность строительства, управление 

безопасностью, эксплуатация машин. 

 

Управление строительством является достаточно разнообразным 

направлением при реализации строительных инвестиционных проектов. 

Одной из сфер этой деятельности является обеспечение безопасности про-

изводства работ. Согласно статистическим данным весомую долю в числе 

аварий и несчастных случаев занимают случаи связанные с  эксплуатацией 

машин и технологического оборудования. Так, например, при эксплуатации 

грузоподъемных механизмов в период с 2003 по 2021 год на строительных 

объектах в России произошло  свыше 600 аварий и свыше 1050 несчастных 

случаев со смертельным исходом.  

Среди основных причин возникновения чрезвычайных ситуаций с 

применением машин и механизмов можно выделить:  

1. Отсутствие надлежащего уровня контроля за соблюдением тре-

бований безопасности со стороны представителей организации, производя-

щей строительно-монтажные работы, а также непосредственных ответ-

ственных лиц, курирующих содержание грузоподъемной техники;  

2. Привлечение к выполнению работ сотрудников, не обладающих 

достаточным уровнем профессиональной подготовки и компетенциями; 

3. Качественно низкий уровень трудовой дисциплины в организа-

ции;  
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4. Не соблюдение технологической последовательности и методов 

выполнения работ;  

5. Несоблюдение регламентов технического обслуживания, пла-

новых и предупредительных ремонтов, применение бывших в употребле-

нии материалов, узлов и агрегатов; 

6. Применение устаревших методов обслуживания и диагностики 

строительной техники и оборудования. 

Проведенный анализ научных публикаций отечественных ученых и 

специалистов свидетельствует, что в настоящее время существует немало 

комплексных методик расчета и обеспечения комплексной безопасности 

при производстве работ с применением средств механизации и оборудова-

ния.  

Среди путей решения озвученных выше проблем можно выделить 

следующие: 

1. Совершенствование систем «машина-оператор». Это может до-

стигаться путем повышения органолептических свойств элементов управ-

ления, снижением утомляемости за счет поддержания оптимального микро-

климата в кабине, использования анатомических систем управления и кре-

сел, частичной автоматизации механических процессов и применением си-

стем цифровизации. 

2. Повышение взаимодействия «машина-среда». Использование 

цифровых моделей местности и рельефа, систем автоматического позицио-

нирования, датчиков, отслеживающих уровень нагрузки на рабочее обору-

дование или систему позволят снизить возникновения техногенных аварий-

ных ситуаций. 

3. Совершенствование систем безопасности управления строи-

тельными машинами и механизмами. Оснащение техники не отключае-

мыми датчиками систем безопасности, онлайн мониторинг за состоянием 
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основных рабочих систем, а также учет времени работы техники позволят 

вывести на существенно высокий уровень состояние комплексной безопас-

ности и исключить человеческий фактор. 

Другим большим кластером, приводящим к возникновению чрезвы-

чайных ситуаций и аварий, является нарушение охраны труда на рабочих 

местах. Несмотря на то, что положения по технике безопасности разрабо-

таны и размещены на всех справочных ресурсах число аварий не снижается. 

Управление по охране труда и промышленной безопасности в строительных 

организациях играет важную роль в качестве регулирующего органа, ответ-

ственного за установление и обеспечение соблюдения стандартов безопас-

ности на строительных площадках. Особое положение занимает внедрение 

стандартов безопасности в повседневную деятельность. 

Помимо государственных стандартов, крупные строительные компа-

нии часто разрабатывают собственные организационные планы безопасно-

сти с установленными конкретными процедурами и политиками. 

Руководства по безопасности строительства и передовые методы мо-

гут меняться, поэтому регулярные совещания по безопасности так важны. 

Постоянное обучение позволяет строителям быть в курсе последних мето-

дов безопасности и подтверждает важность безопасности на строительной 

площадке. 

Для работников, выполняющих специализированные задачи или ра-

ботающих с опасным оборудованием, может потребоваться дополнительное 

обучение для предотвращения несчастных случаев или травм. Проведение 

совещания по планированию задач, на котором рассматриваются вопросы 

безопасности и планируются используемые процессы до их выполнения, яв-

ляется важным элементом плана безопасности на месте. 

Строительные рабочие должны постоянно быть начеку в отношении 

потенциальных опасностей, начиная от опасности поскользнуться и упасть 
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и заканчивая неисправностями оборудования и несчастными случаями из-

за инструментов. Опасности следует сообщать руководителю и немедленно 

устранять. 

Бдительность и осведомленность должны быть повседневной частью 

работы на строительной площадке. Рабочие должны избегать отвлекающих 

факторов (например, использования мобильного телефона), которые могут 

нарушить их концентрацию и подвергнуть их риску на работе. Возьмите за 

привычку смотреть вверх, вниз и по сторонам, особенно там, где работа мо-

жет вестись над вами. 

Неправильное обращение с инструментами и тяжелой техникой явля-

ется частой причиной несчастных случаев, поэтому крайне важно, чтобы ра-

бочие были обучены правильному обращению и эксплуатации всего строи-

тельного оборудования. Безопасность распространяется не только на ин-

струменты, но и на воздушные эффекты от работы инструментов, которые 

могут быть невидимыми. 

Только работники, прошедшие обучение использованию определен-

ного оборудования или инструментов, должны им управлять. Все опера-

торы тяжелой техники, такой как погрузчики и краны, должны пройти об-

ширную подготовку по технике безопасности. 

Оборудование и инструменты следует регулярно проверять на пред-

мет преждевременного износа. Поврежденное или небезопасное оборудова-

ние следует заблокировать, чтобы предотвратить случайное использование, 

пока проблема не будет устранена. Аналогично, на всех строительных пло-

щадках должна быть надежная система для сообщения о проблемах с ин-

струментами, снаряжением и другими общими проблемами безопасности. 

Поддержание чистоты и порядка на строительной площадке имеет ре-

шающее значение для минимизации риска несчастных случаев и обеспече-

ния соблюдения графика проекта. Вероятность несчастных случаев выше в 
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загроможденной или неорганизованной среде, поэтому эффективные ме-

тоды ведения домашнего хозяйства имеют важное значение. Количество 

спотыканий и падений увеличивается на неорганизованной площадке. 

Строительные площадки должны быть максимально организован-

ными и свободными от беспорядка. Это подразумевает немедленное удале-

ние неиспользуемых расходных материалов и инструментов и обеспечение 

надлежащих мест хранения, таких как внеплощадочные рабочие грузовики 

или строительные прицепы. Опилки и мусор, которые часто упускаются из 

виду, должны контролироваться с помощью надежного плана управления 

строительной пылью для предотвращения травм и проблем с дыханием. 

Правильная утилизация отходов, особенно опасных или легковоспла-

меняющихся материалов, таких как плавиковая кислота и другие химикаты, 

имеет жизненно важное значение для поддержания безопасности. Кроме 

того, чтобы поддерживать безопасность и порядок на объекте, важно, чтобы 

руководители составляли регулярные графики уборки. Эти графики должны 

четко определять, кто отвечает за конкретные задачи по уборке каждый 

день, устраняя путаницу в отношении обязанностей и ожиданий и способ-

ствуя более безопасной рабочей среде. 

Строительные рабочие также должны быть обучены правильным ме-

тодам подъема грузов при переноске материалов и принадлежностей на 

строительной площадке, чтобы свести к минимуму риск травм спины и дру-

гих заболеваний. 

В некоторых случаях несчастные случаи могут происходить просто 

потому, что работникам некомфортно сообщать о небезопасных условиях 

своим руководителям или руководству. Вот почему для строительных ком-

паний крайне важно создать культуру отчетности по безопасности и гаран-

тировать, что работники знают, что их безопасность действительно является 

главным приоритетом на каждой работе. 
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Работников всегда следует поощрять сообщать о проблемах безопас-

ности в любое время в ходе строительного проекта. Каждому работнику 

должно быть ясно, кому следует сообщать об опасностях и проблемах. Каж-

дая потенциальная проблема безопасности должна быть расследована, вос-

принята серьезно и устранена как можно скорее. 

На многих строительных площадках есть «ящики для беспокойства» 

или подобная система, куда рабочие могут анонимно сообщать о проблемах 

безопасности. Это может быть отличным способом побудить рабочих вы-

сказываться, когда что-то не так. 

Руководители, как правило, являются первыми, кто слышит о пробле-

мах безопасности на строительной площадке, поэтому крайне важно, чтобы 

все руководители понимали, как правильно их решать. В некоторых случаях 

руководители могут самостоятельно устранять проблемы. Однако иногда 

может потребоваться передать ситуацию на более высокий уровень управ-

ления, чтобы разрешить ее должным образом. 
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Гидравлические следящие приводы представляют собой важный 

класс устройств в современной промышленной автоматизации. Они широко 

применяются в различных отраслях машиностроения, авиации, судострое-

ния и робототехники и других отраслях благодаря своей высокой точности 

позиционирования и большой мощности [1–5]. 

Следящим называется регулируемый гидропривод, в котором ско-

рость движения выходного звена изменяется по определенному закону в за-

висимости от воздействия на звено управления. В большинстве случаев ис-

пользование следящего гидропривода к функциям слежения добавляются 

функции усиления управляющего сигнала по мощности, поэтому следящий 

гидропривод иногда называют гидроусилителем. 

mailto:vitalijlunegov84@gmail.com
mailto:vitalijlunegov84@gmail.com
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Принцип работы следящего привода показан на рисунке. 

 

Рисунок – Блок-схема следящего привода 

ЗУ – задающее устройство; СУ – сравнивающее устройство; У – усилитель; ИМ – ис-

полнительный механизм; ОС – обратная связь; ВИЭ – внешний источник энергии 

 

Изменение условий работы машины или параметров технологиче-

ского процесса вызывает перемещение задающего устройства, которое со-

здает рассогласование в системе. Сигнал рассогласования воздействует на 

усилитель, а через него и на исполнительный механизм. Вызванное этим 

сигналом перемещение исполнительного механизма через обратную связь 

устраняет рассогласование и приводит всю систему в исходное положение. 

Классификация следящих приводов: 

1. По типу управления: позиционные; следящие; сервоприводы. 

2. По конструктивным особенностям: одностороннего действия; дву-

стороннего действия; многоканальные системы. 

Гидравлические следящие приводы обладают следующими преимуще-

ствами: 

1. Гибкая регулировка скорости: бесступенчатое регулирование в ши-

роком диапазоне; высокое быстродействие; легкий запуск, реверс и оста-

новка механизмов. 

2. Высокая мощность управления: гидроусилители могут повышать 

передаваемую мощность до 100 000 раз. 

ОС 

 У ИМ ЗУ СУ 

ВИЭ 
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3. Защищенность: возможность надежной защиты приводящего дви-

гателя и рабочих элементов от перегрузок. 

4. Универсальность движений: простое преобразование вращатель-

ного движения в возвратно-поступательное; компактность конструкции; 

совместимость с различным гидравлическим оборудованием. 

5. Удобство эксплуатации: простота охлаждения системы; вибрацион-

ная нагрузка на оператора минимальна; удобное разветвление мощности; 

упрощенный монтаж. 

Основные недостатки. 

1. Энергетическая эффективность: относительно низкий кпд; высокие 

энергетические затраты. 

2. Зависимость от условий среды: влияние температуры на вязкость 

жидкости; необходимость поддержания чистоты рабочих жидкостей. 

3. Требования к обслуживанию: строгое соблюдение регламента экс-

плуатации; регулярное техническое обслуживание; повышенные требова-

ния к ремонту; снижение кпд при износе комплектующих. 

Эти характеристики делают гидравлические следящие приводы осо-

бенно эффективными в промышленности, строительстве и тяжелом обору-

довании, где требуется высокая мощность и точность управления при воз-

можности регулярного технического обслуживания. 

Области применения: 

– промышленность: станки с ЧПУ; прессовое оборудование; металло-

обрабатывающие станки; 

– транспорт: автомобильный транспорт; авиационная техника; желез-

нодорожное оборудование; подъемно-транспортные механизмы; 

– специальные применения: робототехника; медицинская техника; 

оборонная промышленность. 
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Перспективы развития гидравлических следящих приводов связаны 

со следующими ключевыми направлениями: 

1. Совершенствование автономных рулевых приводов (АРП): разра-

ботка более мощных приводов с улучшенным охлаждением; повышение ди-

намической чувствительности в области малых сигналов; увеличение ре-

сурса работы при старт-стопных и реверсивных циклах. 

2. Развитие местных гидросистем: использование электроприводов 

для насосов; внедрение неразъемных соединений; применение высокопроч-

ных материалов для трубопроводов. 

3. Миниатюризация компонентов: уменьшение размеров насосов с со-

хранением прежней производительности; снижение массы системы. 

4. Улучшение экологических характеристик: разработка экологически 

безопасных рабочих жидкостей. 

Гидравлические следящие приводы играют важную роль в современ-

ной промышленности благодаря своим уникальным характеристикам и воз-

можностям. Постоянное развитие технологий позволяет улучшать их эф-

фективность и расширять области применения. 
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Вентиляция является системой, которая предназначена для обеспече-

ния циркуляции свежего воздуха внутри помещений, а также удаление из 

них загрязненного воздуха. Данная инженерная сеть играет очень важную 

роль, чтобы обеспечивать комфортные условия для учащихся и персонала 

учебного учреждения [1–3]. 

Одним из главных предназначений вентиляционной системы в учеб-

ных заведениях является формирование микроклиматических оптимальных 

https://gidravl.narod.ru/gidrosled.html/
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условий для обеспечения комфорта и безопасного пребывания обучаю-

щихся, преподавателей, а также технического персонала.  

Стоит учитывать, что во время проектирования вентиляции в школах, 

высших и профессионально-технических учебных заведениях, принимается 

во внимание, что такие учреждения имеют большое количество помещений 

с разным предназначением.  

Вентиляционные задачи, в учебных аудиториях, преподавательских, 

спортивных и актовых залах, столовых и санитарно-бытовых помещениях и 

прочих, состоят в достаточном обеспечении очищенным и свежим возду-

хом, с оптимальными температурно-влажностными показателями, которые 

должны отвечать нормам СНиП и СанПин. 

К самым важным критериям санитарно-гигиенических норм, которые 

предъявляются к вентиляции школ, университетов и ПТУ, относятся:  

1) Качество воздуха. Обеспечение достаточного количества свежего 

и чистого воздуха позволяет улучшить концентрацию внимания на процесс 

обучения и преподавания. 

2) Комфорт пребывания. Создание комфортных условий является од-

ной из важных задач для обеспечения хорошего самочувствия людей в по-

мещении. Главными показателями комфортности пребывания являются 

скорость потока воздуха, его температура и влажность, а также температура 

окружающих поверхностей. 

3) Уровень шума. Следует помнить, что все системы вентиляции 

должны работать не только продуктивно, но и бесшумно. 

Виды вентиляционных систем в учебных заведениях могут быть раз-

ными: 

Естественная вентиляционная система имеет централизованный 

вертикальный канал, что через него удалялся загрязненный воздух, в то 

время как для притока предназначаются вентиляционные клапаны, окна и 
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двери. Такие системы функционируют благодаря разнице давлений сна-

ружи и внутри помещений. Данная система хорошо подходит для неболь-

ших аудиторий с площадью до 60 м2 и вместимостью 30 и менее учащихся.  

Вытяжная вентиляция может удалять запыленный, влажный и пере-

гретый воздух из помещений с помощью мощных вытяжных установок. Сам 

приточный воздух поступает благодаря не только инфильтрации, а также 

через окна и форточки, в то время как приточная вентиляция работает на 

основе того, что попадает воздух в помещение благодаря работе вентилято-

ров, которые притягиваю его с улицы. Разница температуры и давления вли-

яет на возникновение исходящего потока. 

Самым оптимальным решением для больших учебных учреждений с 

высоким процентом углекислого газа является централизованная при-

точно-вытяжная вентиляция. Как и в обычных приточной и вытяжной вен-

тиляциях используются вентиляторы и воздушные клапаны соответственно. 

Погодные условия никак не влияют на работу данной системы и ей легко 

управлять, с ней легче поддерживается микроклимат в помещении, а также 

имеется возможность охлаждать и подогревать воздух в зависимости от тем-

пературы снаружи. 

К последнему виду вентиляции можно отнести локальную рекупера-

цию. Данная модификация приточно-вытяжной сети помогает повысить ее 

энергоэффективность. Вентканалы прокладывают по-особому, чтобы какая-

то часть поступающего воздуха могла подогреваться уходящим без их сме-

шивания. Такая система значительно сокращает затраты на отопление зи-

мой. 

Теперь приступим к разбору наиболее распространенным методам ре-

шения воздухообмена в учебных заведениях. 
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В обычных учебных классах или аудиториях достаточно будет поста-

вить традиционные вентиляционные системы с естественным возбужде-

нием. Но также имеются и исключения, а именно большие аудитории с 

большим количество обучающихся, так как в таких помещениях недоста-

точно скорости естественного обмена. Тогда используются вентиляторы. 

Что до специализированных кабинетов (мастерские, лаборатории и 

другие), то в таких видах помещений вентиляционная сеть требует соблю-

дения дополнительных правил. В кабинетах химии и трудового обучения из 

воздуха необходимо удалять пыль, газы, копоть, дым или, иными словами, 

загрязняющие вещества. Нормы проветривания в лабораториях достигают 

от 6 до 10 л/ч, а в мастерских – 20 м3/ч. Также в таких помещениях вентиля-

цию оборудуют дополнительными вытяжками, которые располагают над 

рабочими местами. 

В актовом зале используются вентиляторы с подогревом и рекупера-

цией тепла, а также централизованные кондиционеры, поскольку такой вид 

помещения эксплуатируется нерегулярно, но временами в них собирается 

достаточно большое количество людей. В таком помещении на 1 человека 

должно приходиться 20 м3/ч приточного воздуха 

Чтобы сэкономить энергоносители, проектировщики ставят отдель-

ный шкаф управления, чтобы включать и выключать отдельные устройства 

от основных. Если у актового зала имеется выход на улицу, то его обору-

дуют тепловой завесой, чтобы сократить теплопотери зимой. 

Зал для занятий спортом (спортивный зал) тоже относят к помеще-

ниям с особым режимом эксплуатации, поскольку воздух в нем быстро ста-

новится влажным, количество кислорода уменьшается, углекислый газ – 

увеличивается. Все это происходит при высокой физической активности 

людей. 
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Вентиляционная система в таких залах работает с максимальной 

нагрузкой. Чтобы не допустить образования сквозняков, подача и забор воз-

духа осуществляется на расстоянии примерно трех метров от пола. В основ-

ном используются приточно-вытяжные системы с мощными вентилято-

рами, чтобы норма обмена воздуха была 80 м3/ч. В зависимости от сезона 

устанавливаются теплообменники и кондиционеры для поддержания соот-

ветствующего микроклимата.  

Санитарные узлы должны оборудоваться приточными и вытяжными 

системами по-отдельности. Согласно СП, скорость обмена воздуха должна 

составлять 50 м3/ч для каждого унитаза. Если санитарный узел имеет смеж-

ное расположение с умывальной, вытяжку устраивают из уборной. В душе-

вых (если таковые имеются) — исключительно из кабинок. Однако если ко-

личество душевых кабин превышает пять штук, дополнительно организуют 

приток свежего воздуха в раздевалки. 

Для таких мест, как столовая, буфет и пищеблок вентиляция проек-

тируется и строится по стандартам, которые приняты для заведений обще-

ственного питания. Вентиляционные сети в данных помещениях должны 

уменьшать влажность воздуха и удалять неприятные запахи. 

Пищеблоки в учебных учреждениях делятся на две зоны: приготовле-

ние еды и гостевой зал. Согласно нормам, для каждой зоны есть свой стан-

дарт скорости обмена воздуха. На кухне скорость составляет от 30 до 100 

м3/ч, а в гостевом зале на уровне 20 м3/ч. 

Также устанавливаются дополнительные вытяжки над плитами для 

приготовления еды и мойками. Чтобы загрязненный воздух не попадал в 

другие помещения, для этого прокладываются отдельные каналы. 

Во время организации вентиляции в профессионально-технических 

училищах (ПТУ) и других средних специальных заведениях стоит учесть 
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специфику и микроклимат в аудиториях. В данных учреждениях устанавли-

вают общеобменную и локальную вытяжную вентиляционные системы. 

Они очищают воздух от пыли и посторонних частиц грязи в мастерских, где 

обучающиеся осваивают практические навыки. 

Требования конструктивного решения вентиляционной системы в 

ВУЗах ничем не отличаются от требований к системам ПТУ. Отличием ву-

зов от других образовательных учреждений является большая заполняе-

мость аудиторий, а также неравномерная нагрузка в течение всего рабочего 

дня и в вечернее время. 

Для помещений вузов, а именно аудиторий, вместимостью от 50 до 

100 человек, предусматривается установка осевых потолочных вентилято-

ров. Такая модификация способствует повышению скорости движения воз-

духа. Чтобы сократить затраты на эксплуатацию здания необходимо уста-

новить систему автоматизации, так как они могут регулировать нагрев и 

охлаждение воздуха, скорость потока и влажность, чтобы поддерживать 

нужный микроклимат.  

В качестве заключения можно отметить, что вентиляционные си-

стемы в учебных заведениях могут быть как естественными, так и механи-

ческим. Эффективность работы вентиляционных системы является важным 

аспектом здоровья и комфорта в образовательных учреждениях. Регулярная 

проверка и обслуживание способствует обеспечению правильной работы 

системы. 

Вентиляция в данных учебных заведениях работает на повышенных 

нагрузках, если при разработке проекта и строительстве будут ошибки, то 

это может привести к недостаточному обмену воздуха, следовательно, в 

аудиториях будет душно, влажно, в воздухе будут находиться пыль и не-

приятные запахи. 
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Также не стоит забывать, что вентиляция – это сложная инженерная 

задача, где требуются только профессионалы. Сочетание санитарных требо-

ваний и норм с полноценным воздухообменом способствует комфортному 

пребыванию людей в помещениях и возможность сосредоточиться на учеб-

ном процессе. 
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Аннотация: Актуальность вопросов вентиляции зрительных залов обуслов-

лена необходимостью обеспечения комфортных условий для посетителей 

театров, концертных залов, кинотеатров и прочих подобных учреждений. 

Проектирование систем вентиляции направлено на обеспечение оптималь-

ного воздухообмена, контроль параметров воздушной среды. 
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Проблема качественного проветривания зрительных залов является ак-

туальной ввиду большого числа находящихся там людей и специфики про-

странства. Высокая концентрация зрителей приводит к повышению концен-

трации углекислого газа, увлажнению воздуха, появлению неприятных запа-

хов, что отрицательно сказывается на самочувствии присутствующих. Кроме 

того, большое число людей способствует быстрому распространению инфек-

ций воздушно-капельным путем, что становится актуальным вопросом с ро-

стом заболеваемости респираторными инфекциями [1–8]. 

Важнейшая задача состоит в обеспечении необходимого воздухооб-

мена, контроле параметров воздуха и снижении риска заболеваний, связан-

ных с недостаточным качеством воздуха. Поэтому проектирование систем 

вентиляции для зрительных залов должно осуществляться профессионально, 

учитывая целый ряд нюансов и требований нормативных документов. 

Основной целью вентиляции зрительных залов является подача чи-

стого воздуха, удаление загрязненного воздуха и поддержание комфортных 

климатических условий для зрителей. Система вентиляции обеспечивает оп-

тимальный обмен воздухом, устраняет неприятные запахи, предотвращает 

распространение вирусов и уменьшает концентрацию углекислого газа. 

В зависимости от способа перемещения воздуха выделяют следующие 

типы систем вентиляции: естественная вентиляция (осуществляется за счет 
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естественного побуждения воздушных потоков, возникающего вследствие 

разницы температур и давления внутри и вне помещения); принудительная 

(механическая) вентиляция (обеспечивается работой вентиляторов и другого 

специального оборудования); комбинированная вентиляция (сочетает в себе 

элементы естественной и принудительной вентиляции). 

Выбор системы вентиляции зависит от ряда факторов, таких как раз-

меры зала, количество мест, расположение учреждения, финансовые возмож-

ности заказчика и местные климатические условия. 

Факторы, влияющие на выбор системы вентиляции: размер и конфигу-

рация зала; количество посадочных мест; уровень шумоизоляции и звукоизо-

ляции; необходимость обеспечить безопасность и комфорт посетителей; 

наличие дополнительных источников загрязнения воздуха (световые при-

боры, кулисы, декорации); стоимость реализации проекта и расходы на об-

служивание. 

Ключевыми документами, регламентирующими проектирование си-

стем вентиляции в России, являются: СП 60.13330.2016. Актуализированная 

редакция СНиП 41-01-2003 «Отопление, вентиляция и кондиционирование»; 

ГОСТ 30494-2011 «Здания жилые и общественные. Параметры микрокли-

мата в помещениях»; СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к 

микроклимату производственных помещений». Эти документы определяют 

нормы по количеству подаваемого воздуха, допустимой концентрации угле-

кислого газа, уровню шума и другим параметрам, необходимым для каче-

ственной работы системы вентиляции. 

Выбор оборудования для вентиляции зрительных залов зависит от це-

лого ряда критериев: объема зала и предполагаемого количества посетите-

лей; санитарно-гигиенических требований; ограничений по мощности элек-

тропитания и уровня шума; стоимости приобретения и обслуживания. 
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Наиболее распространены следующие типы оборудования: централь-

ные кондиционеры (предназначены для охлаждения и нагрева больших объ-

емов воздуха, удобны для крупных зрелищных комплексов); сплит-системы 

(компактные устройства, состоящие из внешнего блока и внутреннего, удоб-

ные для небольших помещений); канальные вентиляторы (монтируются в по-

толочном пространстве, подходят для обеспечения циркуляции воздуха); 

бризеры (устройство для подачи свежего воздуха с улицы, снабжено систе-

мой очистки и подогрева воздуха). 

Выбор подходящего оборудования следует производить индивиду-

ально, учитывая технические условия и экономические соображения. 

Правильная организация воздушного обмена необходима для создания 

комфортных условий для зрителей и персонала театра или кинотеатра. Клю-

чевую роль здесь играет правильный расчет воздухообмена, основанный на 

нормах расхода воздуха на одного зрителя. 

Расчет производится с учетом следующих факторов: количества сидя-

чих мест; размеры зала и его конфигурации; специфики размещения обору-

дования и сценических приборов. 

Согласно нормам, требуемый минимальный объем свежего воздуха на 

одного посетителя составляет: 20 м³/ч для сидячего положения; 30 м³/ч для 

стоящего положения. Регулярная замена воздуха в зале важна для предотвра-

щения распространения инфекции, снижения концентрации углекислого газа 

и повышения общего самочувствия зрителей. 

Несмотря на значительный прогресс в разработке систем вентиляции, 

некоторые проблемы остаются нерешенными: недостаточный доступ све-

жего воздуха в дальних зонах зала; повышенный уровень шума от работаю-

щего оборудования; затраты электроэнергии на функционирование вентиля-

ционных установок; сложность регулирования режима вентиляции в пере-

ходные сезоны. 
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Путями решения этих проблем могут стать внедрение энергосберегаю-

щих технологий, установка интеллектуальных систем управления оборудо-

ванием, регулярное техническое обслуживание и модернизация устаревших 

систем. 

Эффективная работа системы вентиляции зрительного зала обеспечи-

вает комфортные условия для зрителей, улучшает качество отдыха и увели-

чивает привлекательность заведения. Грамотное проектирование и своевре-

менное обслуживание позволят исключить риски распространения болезней, 

улучшить самочувствие зрителей и сотрудников, увеличить посещаемость и 

престиж предприятия. 
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Целью статьи является представить обзор конструктивных особенно-

стей, преимуществ и недостатков вентилируемых фасадов, а также изучить и 

дать оценку перспективы их применения в современном строительстве. 
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Вентилируемый фасад представляет собой многослойную ограждаю-

щую конструкцию, состоящую из следующих слоев: несущая стена здания 

(бетонная панель, кирпич и др.); теплоизоляционный слой (обычно мине-

ральная вата или пенополистирол); вентилируемый зазор шириной 

20…150 мм; наружная облицовка (клинкерная плитка, керамогранит, компо-

зитные панели и т.д.). 

Такая конструкция обеспечивает эффективную защиту здания от не-

благоприятных природных явлений, препятствует образованию конденсата и 

улучшает энергетическую эффективность строения. 

В зависимости от материала облицовки и утеплителя выделяются несколько 

видов вентилируемых фасадов: кирпичный вентилируемый фасад (облицо-

ван клинкерным кирпичом или керамическим камнем); фасад с применением 

композитных панелей (предусматривает использование алюминиевых ком-

позитных панелей); фасад с металлическими элементами (металлические кас-

сеты или профилированные листы из нержавеющей стали); фасад с исполь-

зованием натурального камня (облицовка натуральным камнем – гранит, из-

вестняк, песчаник); фасад с керамогранитом (применение плит из искус-

ственного камня). 

Выбор конкретного варианта фасада зависит от бюджета, дизайнерских пред-

почтений, эксплуатационных характеристик и климатических условий реги-

она. 

Преимущества вентилируемых фасадов: 

1. Энергосбережение и тепловая защита. Благодаря утепленному слою 

и дополнительной воздушной прослойке существенно повышается теплоизо-

ляция здания, что снижает затраты на отопление и кондиционирование. 

2. Продлевает срок службы несущих стен. Дополнительный слой изо-

ляции защищает стену от прямого воздействия дождя, снега, солнца и мороза, 

продлевая срок службы строительного материала. 
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3. Экономичность и простота монтажа. Простота сборки каркаса и лег-

кость замены отдельных частей позволяют сократить сроки возведения и ре-

монта здания. 

4. Хорошее водоотведение и паропроницаемость. Воздушный зазор 

позволяет конденсату испаряться, предотвращая образование плесени и 

грибка внутри каркаса. 

5. Широкий спектр дизайнерских возможностей. Возможность выбора 

разнообразных материалов отделки дает архитекторам широкие возможно-

сти для реализации творческих идей. 

6. Высокая огнестойкость и стойкость к агрессивным веществам. Боль-

шинство материалов, используемых в составе вентилируемых фасадов, обла-

дают высокими показателями пожаростойкости и стойкостью к различным 

химическим реагентам. 

Хотя вентилируемые фасады предлагают множество преимуществ, они 

также имеют определенные недостатки: 

1. Стоимость материалов и монтажных работ. Вентилируемые фасады 

стоят дороже традиционных штукатурных или кирпичных фасадов, что отра-

жается на общей стоимости строительства. 

2. Необходимость регулярного ухода и обслуживания. Каркас и обли-

цовка нуждаются в периодическом осмотре и ремонте, что увеличивает экс-

плуатационные расходы. 

3. Возможность проникновения грызунов и птиц. Открытая конструк-

ция каркаса может привлекать животных, создающих неудобства и повре-

ждающих утеплитель. 

4. Зависимость от правильного проектирования и соблюдения техноло-

гических норм. Незначительные отклонения от рекомендаций производителя 

могут вызвать серьезные последствия вплоть до утраты заявленных качеств 

и гарантийных обязательств, а также полной утрате эффективности фасада. 
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Сегодня вентилируемые фасады широко используются как в жилом, 

так и коммерческом строительстве, начиная от частных домов и заканчивая 

крупными административными зданиями, торговыми центрами и гостини-

цами. Технология доказала свою надежность и удобство в регионах с раз-

ными климатическими условиями – от жарких южных районов до суровых 

северных широт. 

Особенно актуально применение вентилируемых фасадов в россий-

ских городах, где резко континентальный климат предъявляет повышенные 

требования к защитным характеристикам фасадов зданий. 

Технология вентилируемых фасадов прочно вошла в современную 

строительную практику, демонстрируя высокую эффективность, экономич-

ность и длительный срок службы. Учитывая динамику развития рынка строй-

материалов и рост требований к энергоэффективности, ожидается увеличе-

ние популярности вентилируемых фасадов в ближайшем будущем. 
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Аннотация: В статье проводится комплексный анализ современных мето-

дов защиты магистральных газопроводов от коррозионных повреждений. 

Рассматриваются основные виды коррозионных процессов, характерные 

для трубопроводных систем, их механизмы и последствия. Особое внима-

ние уделено комплексному подходу к защите, сочетающему пассивные и 
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активные методы. Приводятся данные о современных материалах и техно-

логиях, применяемых для антикоррозионной защиты. Анализируются пер-

спективные направления развития систем защиты трубопроводов. 

Ключевые слова: магистральные газопроводы, коррозия металлов, катод-

ная защита, полимерные покрытия, электрохимическая коррозия, монито-

ринг коррозии. 

 

Коррозия магистральных газопроводов остается одной из наиболее 

серьезных проблем в нефтегазовой отрасли, приводящей к значительным 

экономическим потерям и экологическим рискам. По статистике, более 35% 

всех повреждений трубопроводов связаны именно с коррозионными про-

цессами. Особую актуальность эта проблема приобретает в условиях экс-

плуатации стареющих газотранспортных систем и строительства новых ма-

гистралей в сложных климатических условиях, включая арктические реги-

оны и шельфовые месторождения [1–10]. 

Основные коррозионные процессы в газопроводах можно разделить 

на наружные и внутренние. Наружная коррозия развивается при контакте 

труб с грунтовыми электролитами, атмосферными осадками или морской 

водой. Ее интенсивность зависит от множества факторов: влажности, кис-

лотности и минерализации среды, наличия блуждающих токов, а также от 

температурных условий. В некоторых типах грунтов скорость коррозии мо-

жет достигать 1 мм в год, что представляет серьезную угрозу для целостно-

сти трубопровода. Внутренняя коррозия возникает из-за наличия в транс-

портируемом газе агрессивных компонентов (CO₂, H₂S, водяных паров) и 

особенно интенсивно протекает при выпадении конденсата на внутренних 

стенках труб. Отдельную проблему представляет микробиологическая кор-

розия, вызываемая деятельностью сульфатвосстанавливающих бактерий. 
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Современная система защиты газопроводов от коррозии представляет 

собой комплекс пассивных и активных методов. Пассивная защита в первую 

очередь включает применение высококачественных изоляционных покры-

тий. Наиболее распространены трехслойные полиэтиленовые покрытия 

(3ПЭ), эпоксидные порошковые и полиуретановые системы. Согласно тре-

бованиям ГОСТ 9.602-2016 [1], такие покрытия должны обеспечивать со-

противление изоляции не менее 10⁷ Ом·м², обладать хорошей адгезией (не 

менее 1,5 Н/мм) и высокой диэлектрической прочностью (не менее 

25 кВ/мм). Однако даже самые совершенные покрытия не могут полностью 

исключить риск коррозии, так как в процессе эксплуатации неизбежно воз-

никают повреждения изоляции. 

Поэтому пассивную защиту обязательно дополняют активными мето-

дами, среди которых ведущую роль играет катодная защита. Она реализу-

ется либо с помощью станций катодной защиты (СКЗ), либо посредством 

протекторных установок. Станции катодной защиты представляют собой 

трансформаторные выпрямительные установки, создающие необходимый 

защитный потенциал на трубопроводе. Для удаленных участков все чаще 

применяют автономные источники питания, включая солнечные электро-

станции. Протекторная защита основана на использовании анодов из более 

активных металлов (магния, цинка или алюминиевых сплавов), которые 

корродируют вместо стальной трубы. Оптимальные параметры катодной за-

щиты предполагают поддержание защитного потенциала в диапа-

зоне -0,85...-1,15 В относительно медно-сульфатного электрода при плотно-

сти тока от 0,05 до 10 мА/м² в зависимости от конкретных условий. 

В последние годы активно развиваются новые направления в области 

антикоррозионной защиты. Особый интерес представляют нанокомпозит-

ные покрытия с улучшенными барьерными свойствами, а также самовосста-

навливающиеся и «умные» покрытия, оснащенные встроенными сенсорами. 



1054 

 

Совершенствуются методы мониторинга коррозионного состояния, вклю-

чая акустико-эмиссионный контроль и внутритрубную диагностику с помо-

щью инспекционных поршней. Перспективным направлением является со-

здание цифровых двойников трубопроводов, позволяющих моделировать и 

прогнозировать развитие коррозионных процессов с использованием мето-

дов искусственного интеллекта. 

Таким образом, современная защита магистральных газопроводов от 

коррозии требует комплексного подхода, сочетающего передовые матери-

алы, инженерные решения и цифровые технологии. Только такой много-

уровневый подход может обеспечить долговечную и надежную эксплуата-

цию трубопроводных систем в условиях постоянно ужесточающихся эколо-

гических и экономических требований. Дальнейшее развитие антикоррози-

онных технологий должно быть направлено на повышение срока службы 

защитных систем, разработку новых материалов с улучшенными характери-

стиками и создание интеллектуальных систем мониторинга, способных про-

гнозировать развитие коррозионных процессов. Особое внимание следует 

уделять совершенствованию нормативной базы, чтобы она соответствовала 

быстро развивающимся технологиям защиты от коррозии. 
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ринга, позволяющие сократить негативное воздействие блуждающих токов. 

Ключевые слова: блуждающие токи, коррозия, электрическая коррозия, 
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Современная инфраструктура, включающая сети водо- тепло- и газо-

снабжения, нефтепроводы, силовые кабели и другие металлические кон-

струкции, проложенные в земле, подвержены воздействию множества фак-

торов, способствующих коррозии. Одним из наиболее опасных факторов яв-

ляются блуждающие токи. Эти токи, не являются частью запланированной 

электрической цепи, могут возникать в земле и, проходя через металличе-

ские конструкции, могут вызывать электрическую коррозию, приводящую 

к их быстрому разрушению. Отсутствие эффективных методов обнаруже-

ния и мониторинга блуждающих токов затрудняет борьбу с ними и увели-

чивает риски для безопасности [1]. 

Блуждающие токи – это токи, проходящие в земле вне предусмотрен-

ных электрических цепей. Они могут проникать в металлические конструк-

ции, вызывая электрическую коррозию. Скорость коррозии, вызванной 

блуждающими токами, может быть значительно выше, чем скорость обыч-

ной (химической) коррозии, что делает их особо опасными. 

Блуждающие токи, представляют собой электрические токи в земле, 

которые возникают по ряду причин. Наиболее распространенными источ-
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никами являются электрифицированный транспорт (метро, трамваи и элек-

тропоезда). Используя рельсы в качестве второго провода, они создают 

утечки тока в землю из-за изъяна в изоляции и сопротивления рельсовой 

цепи. Другим источником блуждающих токов может быть система катодной 

защиты, предназначенная для предотвращения коррозии инженерных си-

стем. Неправильная настройка или неисправность этой системы приводит к 

утечкам тока, формируя блуждающие токи, которые распространяются в 

земле. Линии электропередач (ЛЭП) также могут создавать блуждающие 

токи в земле за счет переменных токов, протекающих по ним. Промышлен-

ные предприятия, использующие электролитические процессы, например, 

для производства алюминия или хлора, зачастую являются источниками 

блуждающих токов. Даже природные явления, такие как геомагнитные 

бури, вызывающие колебания магнитного поля Земли, способны создавать 

блуждающие токи в земле [2]. 

Воздействие блуждающих токов влечет за собой ряд серьезных по-

следствий. Они вызывают электрическую коррозию металлических кон-

струкций, когда ток, покидая трубу в месте контакта с землей, растворяет 

металл, образуя коррозионные дыры. Это снижает прочность трубопровода, 

значительно повышая риск аварий. Блуждающие токи способны разрушать 

фундаменты зданий и сооружений, вызывая коррозию арматуры железобе-

тонных конструкций, что ослабляет их и сокращает срок службы. Блужда-

ющие токи повреждают кабели связи и электропередач, приводя к ухудше-

нию качества связи, обрывам линий электропередач и, следовательно, к пе-

ребоям в электроснабжении. Все это приводит к значительным экономиче-

ским потерям, поскольку ремонт поврежденных инженерных систем, кабе-

лей и других объектов требует больших вложений. Аварии, вызванные кор-

розией, могут привести к загрязнению окружающей среды и остановке про-

мышленных предприятий. 
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Для своевременного обнаружения и предотвращения негативных по-

следствий блуждающих токов применяются различные методы. Среди них, 

наиболее распространенным является измерение потенциала «труба–

земля», основанное на измерении разности потенциалов между трубопрово-

дом и землей, где изменения потенциала показывают наличие блуждающих 

токов. Широко используется такой метод, как измерение плотности тока в 

земле с помощью специальных устройств – датчиков, которые регистри-

руют высокие значения плотности тока, что также указывает на наличие 

блуждающих токов в земле. В зонах, где работает электрифицированный 

транспорт применяется измерение напряжения на рельсах, позволяющее 

оценить величину тока, утекающего в землю из рельсовой цепи. Более со-

временным методом является электромагнитная томография, позволяющая 

визуализировать распределение блуждающих токов в земле. Также очень 

важна диагностика состояния изоляции трубопроводов, направленная на 

выявление мест утечек тока в землю посредством проверки целостности 

изоляционного покрытия металлических конструкций. Для обеспечения по-

стоянного контроля, чаще всего используют автоматизированные системы 

мониторинга коррозии, которые включают датчики, регистрирующие по-

тенциалы и плотности тока, а также системы автоматической передачи дан-

ных, которые позволяют в режиме реального времени отслеживать состоя-

ние металлических конструкций и выявлять участки, которые наиболее под-

вержены воздействию блуждающими токами [3]. 

Блуждающие токи представляют собой большую угрозу для металли-

ческих конструкций, которые проложены под землей, вызывая электриче-

скую коррозию и приводя к авариям. Своевременное обнаружение и мони-

торинг блуждающих токов, а также применение эффективных методов за-

щиты от коррозии – это необходимые меры для обеспечения безопасности 

и долговечности инженерных коммуникаций.  
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рены исторические предпосылки развития гидроэнергетики в регионе, со-

временное состояние отрасли и перспективные направления. Особое внима-

ние уделено оценке гидроэнергетического потенциала основных водных ар-

терий области, экологическим аспектам строительства малых ГЭС и эконо-

мической эффективности проектов. На основе анализа предложены реко-

мендации по развитию малой гидроэнергетики в регионе. 

Ключевые слова: малая гидроэнергетика, Владимирская область, реки, 

возобновляемые источники энергии, экология, экономическая эффектив-

ность, Клязьма, Ока. 

 

Владимирская область, расположенная в центре Европейской части 

России, обладает значительным, но недостаточно используемым гидроэнер-

гетическим потенциалом. Регион пересекают 560 рек общей протяженно-

стью более 8,5 тыс. км, что создает благоприятные условия для развития ма-

лой гидроэнергетики. В условиях глобального перехода к «зеленой» энерге-

тике и необходимости диверсификации энергоснабжения сельских террито-

рий, вопрос использования энергии рек приобретает особую актуальность 

[1–7]. 

Гидрографическая характеристика и энергетический потенциал. Ос-

новные реки области – Клязьма (длина в пределах региона 252 км) и Ока 

(176 км) – обладают значительным энергетическим потенциалом. По дан-

ным исследований, среднегодовой сток Клязьмы составляет 147 м³/с, Оки – 

350 м³/с. Теоретический гидроэнергопотенциал рек области оценивается в 

250…300 млн кВт·ч в год, технически возможный к использованию – около 

80…100 млн кВт·ч. 

Особый интерес представляют малые реки: Судогда (площадь бас-

сейна 1 870 км²); Колокша (1 110 км²); Пекша (1 020 км²); Нерль (2 820 км²). 
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На этих реках возможно строительство малых ГЭС мощностью от 0,1 до 

5 МВт. 

Исторический опыт. В советский период на территории области ра-

ботало более 20 малых ГЭС. Наиболее значимые: ГЭС «Клязьминская» 

(1948-1965 гг., мощность 1,2 МВт); ГЭС «Окская» (1952-1971 гг., 0,8 МВт); 

Каскад из 3 ГЭС на реке Судогда (суммарная мощность 0,6 МВт). 

Эти станции обеспечивали электроэнергией локальные промышлен-

ные предприятия и сельские поселения. Их закрытие в 1960-70-х годах было 

связано с развитием единой энергосистемы. 

Современное состояние. Сегодня в области функционируют лишь 

единичные малые ГЭС: ГЭС «Киржач» (река Киржач, мощность 0,15 МВт); 

ГЭС «Судогда» (река Судогда, 0,1 МВт). 

По данным администрации Владимирской области, рассматриваются 

проекты строительства новых объектов: МГЭС на реке Колокша (проектная 

мощность 0,5 МВт); МГЭС на реке Пекша (0,3 МВт); реконструкция быв-

шей ГЭС на реке Клязьма (1,5 МВт). 

Экологические аспекты. Развитие малой гидроэнергетики в регионе 

требует тщательной экологической экспертизы. Основные проблемы: изме-

нение гидрологического режима рек; влияние на ихтиофауну (особенно на 

нерестилища); затопление прибрежных территорий. Однако современные 

технологии (рыбопропускные сооружения, адаптивные режимы работы) 

позволяют минимизировать вредное воздействие на окружающую среду. 

Экономическая эффективность. Согласно расчетам, себестоимость 

электроэнергии малых ГЭС в регионе составляет 2,5…3,5 руб./кВт·ч, что 

сопоставимо с другими ВИЭ. Срок окупаемости проектов – 7…12 лет. Важ-

ным фактором является возможность комбинированного использования: 

электроснабжение удаленных поселений; водоснабжение; рекреационные 

цели. 
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Перспективы развития. Основные направления: реконструкция исто-

рических гидроузлов; строительство новых малых ГЭС на реках с уклоном 

более 1 м/км; развитие микроГЭС (до 0,1 МВт) для отдельных хозяйств; со-

здание энергокомплексов (ГЭС + солнечные панели). 

Владимирская область обладает значительным потенциалом для раз-

вития малой гидроэнергетики. Реализация даже 30% технически возмож-

ного потенциала позволит обеспечить электроэнергией около 50 удаленных 

населенных пунктов. Для успешного развития отрасли необходима государ-

ственная поддержка, включая субсидии и льготные тарифы. 
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Аннотация: В данной статье рассмотрено понятие свалочных газов, пер-

спективы использования и развития альтернативного источника энергии в 

мире и в России, характеристика энергии газа городских свалок и примеры 

применения данной технологии в условиях растущего спроса на энергию и 

озабоченности экологическими проблемами.  

Ключевые слова: энергия газа городских свалок, возобновляемые источ-

ник энергии, свалочный газ (СВГ), твердые бытовые отходы, метаногенез, 

кислотное брожение, утилизация отходов. 

 

В условиях растущего спроса на энергию и усиливающейся озабочен-

ности экологическими проблемами, поиск альтернативных и возобновляе-

мых источников энергии становится приоритетной задачей для всего мира. 

Среди таких источников энергия газа городских свалок (СГС) или свалоч-

ного газа (СВГ) представляет собой перспективное и экологически обосно-

ванное решение, позволяющее одновременно решать проблемы утилизации 

отходов и производства энергии. Свалочный газ – это смесь газов, образую-

щаяся в результате анаэробного разложения органических отходов на поли-

гонах твердых бытовых отходов (ТБО). Процесс разложения происходит 

под воздействием микроорганизмов в отсутствие кислорода [1, 2].  

mailto:sofya.pastukhova2002@mail.ru
mailto:filippov-f1@yandex.ru
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Основными компонентами СВГ являются:  

– Метан (CH₄): от 40% до 60% по объему. Метан является горючим га-

зом и основным источником энергии в СВГ.  

– Углекислый газ (CO₂): от 30% до 40% по объему. Углекислый газ не 

горит, но является парниковым газом.  

– Азот (N₂): от 1% до 10% по объему. Азот является инертным газом.  

– Кислород (O₂): менее 1% по объему.  

– Водород (H₂): менее 1% по объему.  

– Сероводород (H₂S): в небольших количествах. Сероводород является 

токсичным и коррозионно-активным газом, который необходимо удалять 

перед использованием СВГ.  

– Другие примеси: небольшие количества летучих органических соеди-

нений, галогенированных углеводородов, силиконов и других веществ.  

Процесс образования СВГ проходит через несколько стадий:  

1. Аэробная стадия: сразу после захоронения отходов происходит 

аэробное разложение органического вещества с участием кислорода. В ре-

зультате этой стадии образуются углекислый газ, вода и тепло.  

2. Анаэробная стадия (кислотное брожение): после истощения кис-

лорода начинается анаэробное разложение органического вещества с обра-

зованием органических кислот, спиртов, водорода и углекислого газа.  

3. Анаэробная стадия (метаногенез): на последней стадии происхо-

дит метаногенез – процесс образования метана из органических кислот и 

спиртов с участием метаногенных бактерий.  

Потенциал энергии СГС огромен, учитывая ежегодное образование 

миллиардов тонн ТБО во всем мире.  

Мировой потенциал. По оценкам экспертов, СГС может обеспечить от 

1% до 5% мировой потребности в электроэнергии. Количество энергии, ко-

торое можно извлечь из СГС, зависит от многих факторов, включая объем 
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захороненных отходов, состав органического вещества, климатические 

условия и технологии извлечения и переработки газа. 

Российский потенциал. В России, где значительная часть ТБО до сих 

пор захоранивается на полигонах, потенциал энергии СГС также велик. По 

разным оценкам, он может достигать нескольких процентов от общего энер-

гопотребления страны. Однако, в настоящее время этот потенциал исполь-

зуется крайне слабо. 

Факторы, влияющие на потенциал СГС:  

– Объем и состав ТБО: Чем больше объем захороненных отходов и чем 

выше содержание органического вещества в отходах, тем больше газа будет 

образовано.  

– Климатические условия: Температура и влажность влияют на ско-

рость разложения органического вещества и образование СВГ. Оптималь-

ные условия для метаногенеза – это температура около 35…40°C и влаж-

ность около 60…70%.  

– Технологии извлечения газа: Эффективность системы сбора газа вли-

яет на объем извлекаемого газа. Современные системы позволяют извлекать 

до 80…90% образующегося газа.  

– Глубина захоронения отходов: Глубина захоронения влияет на давле-

ние и температуру в толще отходов, что, в свою очередь, влияет на скорость 

разложения и образование газа.  

Свалочный газ может быть использован для различных целей:  

Производство электроэнергии: СВГ может быть использован в га-

зопоршневых электростанциях (ГПЭС) для производства электроэнергии и 

тепла. ГПЭС – это установки, в которых газ сжигается в двигателях внут-

реннего сгорания, приводящих в действие электрогенераторы. Этот способ 

является наиболее распространенным способом использования СВГ.  
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Производство тепла: СВГ может быть использован в котельных для 

производства тепла для отопления и горячего водоснабжения. Этот способ 

является более простым и дешевым, чем производство электроэнергии, но 

менее эффективным с точки зрения использования энергии.  

Производство альтернативного топлива: СВГ может быть очищен и 

переработан в биометан – газ, аналогичный природному газу, который мо-

жет быть использован в качестве топлива для автомобилей и для подачи в 

газораспределительные сети. Процесс очистки включает в себя удаление уг-

лекислого газа, сероводорода, влаги и других примесей. Наример, биометан, 

произведенный из СВГ, используется в качестве топлива для автобусов и 

автомобилей.  

Прямое использование: СВГ может быть использован в качестве топ-

лива для промышленных процессов, например, для обжига кирпича или 

производства цемента.  

Преобразование энергии СГС: 

Газопоршневые двигатели (ГПД): В ГПЭС газ сжигается в ГПД, пре-

образуя химическую энергию газа в механическую энергию вращения ко-

ленчатого вала. Коленчатый вал приводит в действие электрогенератор, ко-

торый преобразует механическую энергию в электрическую.  

Газовые турбины: В газовых турбинах газ сжигается в камере сгора-

ния, создавая поток горячих газов, который вращает турбину. Турбина при-

водит в действие электрогенератор. Газовые турбины более эффективны, 

чем ГПД, но требуют более чистый газ.  

Топливные элементы: В топливных элементах химическая энергия 

газа преобразуется непосредственно в электрическую без сжигания. Топ-

ливные элементы являются более эффективными и экологичными, чем ГПД 

и газовые турбины, но пока еще дороги и находятся в стадии разработки.  

Факты и примеры успешного использования энергии СГС: 
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США: Являются лидером в использовании энергии СГС. В стране 

функционирует более 500 проектов по использованию СВГ для производ-

ства электроэнергии и тепла.  

Европа: Многие европейские страны активно развивают проекты по 

использованию СГС, особенно в Германии, Великобритании, Швеции и Ни-

дерландах.  

Бразилия: В Бразилии СВГ используется для производства электро-

энергии и биометана.  

Китай: Китай является крупнейшим производителем ТБО в мире и 

имеет огромный потенциал для использования энергии СГС. В стране реа-

лизуется несколько крупных проектов по использованию СВГ.  

Примеры успешных проектов: (Нью-Йорк, США): Одна из крупней-

ших свалочных электростанций в мире, производящая электроэнергию для 

тысяч домов. (Вена, Австрия): Мусоросжигательный завод, использующий 

СВГ для производства электроэнергии и тепла. (Великобритания): Компа-

ния, реализующая несколько проектов по использованию СГС для произ-

водства электроэнергии и биометана. 

Преимущества использования энергии СГС:  

Возобновляемый источник энергии: СГС образуется постоянно в про-

цессе разложения отходов.  

Сокращение выбросов парниковых газов: Использование СГС позво-

ляет сократить выбросы метана, который является более мощным парнико-

вым газом, чем углекислый газ. Снижение загрязнения окружающей среды: 

Использование СГС позволяет снизить загрязнение воздуха и почвы, свя-

занное с разложением отходов.  

Производство электроэнергии и тепла: СГС может быть использован 

для производства электроэнергии и тепла, обеспечивая надежный и доступ-

ный источник энергии.  



1068 

 

Создание рабочих мест: Развитие отрасли использования СГС создает 

новые рабочие места в сфере строительства, эксплуатации и обслуживания 

оборудования.  

Недостатки использования энергии СГС:  

Непостоянный состав газа: Состав СГС может меняться в зависимо-

сти от состава отходов и условий разложения.  

Наличие примесей: СГС содержит примеси, которые необходимо уда-

лять перед использованием.  

Коррозионная активность: СГС может быть коррозионно-активным 

из-за наличия сероводорода.  

Необходимость очистки газа: Очистка СГС требует дополнительных 

затрат. 

Ограниченный срок эксплуатации полигона: Производство СГС сни-

жается со временем по мере разложения отходов. 

Транспортные расходы: Транспортировка СГС на большие расстоя-

ния может быть нерентабельной.  

Таким образом, свалочный газ – это ценный источник энергии, обра-

зующийся в результате анаэробного разложения органических отходов на 

полигонах ТБО. Потенциал энергии СГС огромен, как в мире, так и в Рос-

сии. Свалочный газ может быть использован для производства электроэнер-

гии, тепла и альтернативного топлива. Использование СГС позволяет сокра-

тить выбросы парниковых газов и снизить загрязнение окружающей среды. 

Необходимо активно развивать проекты по использованию СГС в России, 

учитывая мировой опыт и особенности отечественных полигонов ТБО.  

Развитие технологий очистки СГС позволит повысить его качество и 

расширить сферу применения. Интеграция проектов по использованию СГС 

в систему управления отходами позволит повысить эффективность утили-
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зации отходов. Государственная поддержка и стимулирование развития от-

расли использования СГС позволит привлечь инвестиции и ускорить внед-

рение новых технологий. Повышение осведомленности населения о пре-

имуществах использования СГС позволит создать положительное обще-

ственное мнение и поддержать развитие отрасли. Использование энергии 

газа городских свалок – это важный шаг на пути к устойчивой энергетике и 

экологически безопасному будущему. 
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Аннотация: рассмотрены исторические аспекты развития газового хозяй-

ства в СССР и современной России, проанализированы этапы эволюции 

конструкции регуляторов давления газа, их типы, принципы действия. Под-

черкивается важность модернизации газорегуляторных пунктов и примене-

ния современных решений для повышения пропускной способности и ста-

бильности работы газораспределительных сетей. 

Ключевые слова: газификация, регуляторы давления газа, техническое 

устройство, сравнительный анализ, газовое хозяйство, газорегуляторный 

пункт. 

 

Послевоенные годы ознаменовались началом масштабной газифика-

ции в Советском Союзе, когда природный газ стал активно внедряться в 

промышленность и жилищный сектор. В 1946 г. был построен и запущен в 

эксплуатацию газопровод «Саратов–Москва» протяженностью 843 км, со-

единивший Елшанское газовое месторождение с Москвой. Первоначально 

газ из нового газопровода получала только Москва. Жители других населен-

ных пунктов, в частности Подмосковья, использовали сжиженный углево-

дородный газ в баллонах. Это решение позволило оперативно обеспечить 

население газовыми плитами. Строительство газопровода «Саратов–

Москва» стало серьезным вызовом для советских инженеров и строителей. 

840 км трубопровода прокладывались вручную, при этом необходимо было 

преодолеть сотни водных преград – рек и каналов, а также многочисленные 

железнодорожные пути. 

mailto:msh001@list.ru
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Для обеспечения газового хозяйства страны необходимым оборудова-

нием, в 1945 г. был создан «Саратовский государственный завод газовой ап-

паратуры», где были разработаны первые регуляторы давления газа «РД-4» 

и «РД-2». Завод обеспечил серийное производство газовых горелок, регуля-

торов давления, вентилей и другого оборудования, необходимого для ис-

пользования газового топлива. 

Широкое распространение получила практика использования сжи-

женного углеводородного газа. В частные дома газ поставлялся в баллонах, 

тогда как многоквартирные дома и объекты коммунально-бытового назна-

чения подключались к групповым резервуарным установкам сжиженных 

углеводородных газов (СУГ), представляющим собой подземные емкости, 

из которых газ поступал к потребителям по трубопроводам. Даже с разви-

тием централизованных газовых сетей в Подмосковье, газовые баллоны 

оставались востребованными у многих потребителей, особенно в сельской 

местности, где подключение к газопроводу было затруднено или отсутство-

вало. Применение СУГ позволило сделать газификацию массовой и доступ-

ной для большинства населения. 

Следующим этапом развития газоснабжения стало строительство ма-

гистральных газопроводов. Это позволило обеспечить газом не только сто-

лицу, но и другие регионы страны. Первоначально газ поставлялся крупным 

промышленным предприятиям и котельным, которые массово переводи-

лись на газ с мазута и угля. Жилой фонд и социально-культурные объекты 

газифицировались позднее. 

К этому времени были разработаны и запущены в серийное производ-

ство регуляторы давления газа «РДУК», ставшие основным оборудованием 

газорегуляторных пунктов. «РДУК» оказался настолько удачным, что его 

модификации использовались практически во всех газорегуляторных пунк-

тах страны. 
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Газификация Подмосковья развивалась динамично, и к 1985 г. пока-

затель природного газа в топливном балансе области достиг 80%. Основным 

результатом этого этапа стала газификация промышленных предприятий и 

перевод большинства отопительных котельных на природный газ. Несмотря 

на успехи, основным недостатком газификации был дисбаланс в строитель-

стве газораспределительных сетей в крупных городах и низкий уровень га-

зификации сельской местности. 

К концу века действующие газораспределительные сети нуждались в 

модернизации и техническом перевооружении. Основными результатами 

модернизации стали массовое внедрение полиэтиленовых труб и примене-

ние систем газоснабжения индивидуальных жилых домов со средним дав-

лением газа и придомовыми регуляторами. В этот период началось активное 

применение домовых газорегуляторных пунктов (ДРП), что позволило уве-

личить темпы газификации сельской местности и коттеджных поселков. 

Модернизация газового хозяйства затронула все структурные подраз-

деления предприятия, но началом нового этапа развития следует считать 

участие в программе газификации регионов. 

Разработанные более полувека назад регуляторы давления газа (осо-

бенно «РДУК» и «РД-50-М») оказались крайне надежным и качественным 

оборудованием, что подтверждает их применение в современных сетях га-

зораспределения. 

Для понимания роли газорегуляторного оборудования необходимо 

рассмотреть структуру газоснабжения в России. Важнейшим объектом, 

обеспечивающим экономику и население страны газовым топливом, явля-

ется Единая система газоснабжения (ЕСГ). 

Трубопроводный транспорт, составляющий основу ЕСГ, включает в 

себя сеть магистральных газопроводов, проложенных от основных место-



1073 

 

рождений газа к центральным районам страны и на экспорт. Система газо-

снабжения России уникальна по протяженности и является сложным техно-

логическим комплексом, включающим объекты добычи, переработки, 

транспортировки, хранения и распределения газа [1–5]. 

ПАО «Газпром», являясь единым оператором газотранспортной си-

стемы страны, обеспечивает ее устойчивое функционирование и развивает 

сеть действующих магистральных газопроводов. Для учета сезонных нерав-

номерностей потребления газа ПАО «Газпром» использует подземные газо-

вые хранилища (ПХГ). Технологический режим эксплуатации ПХГ преду-

сматривает стадию закачки газа в подземный пласт (летний период) и ста-

дию отбора газа из пласта и выдачи его потребителю (зимний период). 

Газ, поступающий потребителям, проходит двойное редуцирование 

(снижение давления): сначала на автоматизированных газораспределитель-

ных станциях (АГРС) до 0,6 МПа или 1,2 МПа, а затем в газораспредели-

тельных пунктах (ГРП), шкафных газорегуляторных пунктах (ШГРП) или 

газорегуляторных установках (ГРУ) до параметров, предназначенных для 

работы газоиспользующего оборудования [6, 7]. Важнейшая роль регулято-

ров давления газа в системе газообеспечения потребителей заключается в 

поддержании давления газа на постоянном уровне, независимо от расхода. 

В связи с высокой пожарной опасностью газа, к регуляторам давления 

газа и вспомогательному оборудованию предъявляются особые требования 

по герметичности и противоаварийной устойчивости [3, 4]. Работа регуля-

тора давления должна быть стабильной и не допускать изменения выход-

ного давления газа свыше допустимых пределов. 

Все применяемые в газовом хозяйстве регуляторы давления газа 

можно разделить на две категории: регуляторы давления газа прямого дей-

ствия и регуляторы давления газа непрямого действия с командным прибо-

ром (пилотом) [5]. 
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Регуляторы давления газа прямого действия являются самым распро-

страненным типом газорегуляторного оборудования, применяемым в 

стране. Они отличаются простотой эксплуатации, низкой стоимостью, вы-

сокой ремонтопригодностью и простотой производства. Самым массовым 

регулятором давления, относящимся к данной группе приборов, является 

прибор, предназначенный для редуцирования газа газобаллонной установки 

СУГ. 

Для обеспечения газом многоквартирных домов и небольших насе-

ленных пунктов были разработаны «РД-50М». Принцип работы регулятора 

давления «РД-50М» заключается в воздействии давления выходящего газа 

на мембрану с одной стороны и регулирующей пружиной, с другой. Кон-

струкция регулятора «РД-50М» оказалась удачной, поэтому его производ-

ство продолжалось не одно десятилетие. Пропускная способность регуля-

тора достигает 750 м3/ч, но сильно зависит от параметров входного давления 

газа. 

В конструкции регуляторов давления «РДНК-400», «РДГД-20», 

«РДСК-50», «РГД-80» прослеживаются технические решения, реализован-

ные в регуляторе «РД-50М». Из всех перечисленных моделей регуляторов 

давления наибольшее распространение получил регулятор давления 

«РДНК-400». 

К основным конструктивным особенностям регуляторов давления 

газа типа «РДНК», по сравнению с «РД-50М», является размещение в одном 

корпусе с регулятором давления предохранительно-запорного клапана. Ос-

новными недостатками, присущими всем регуляторам давления газа пря-

мого действия, являются низкая пропускная способность и ее сильная зави-

симость от входного давления газа. 
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Достоинствами регуляторов давления газа прямого действия является 

простота в обслуживании, низкая стоимость, ремонтопригодность, надеж-

ность и длительный срок эксплуатации. 

Регуляторы давления газа непрямого действия с командным прибором 

(пилотом) составляют на сегодняшний день основу парка приборов, разме-

щаемых в ГРП.  

По всем основным техническим параметрам регуляторы давления газа 

непрямого действия с пилотом значительно превосходят регуляторы пря-

мого действия. Самым распространенным образцом газорегуляторного обо-

рудования является регулятор давления типа «РДУК-2». Этот регулятор 

стал самым массовым из всех «пилотных» регуляторов давления газа. Регу-

лятор давления газа оказался настолько удачным, что применялся в сетевых 

ГРП на безальтернативной основе. 

Основным отличием рассматриваемых типов регуляторов давления 

является наличие «пилота». «Пилот» представляет собой регулятор давле-

ния прямого действия, соединенный с основным регулятором импульсными 

линиями, по которым проходит газ и управляет работой регулятора. 

Модификации регулятора давления «РДУК-2» долгое время остава-

лись самыми востребованными регуляторами давления газа для газораспре-

делительных сетей крупных населенных пунктов. Известны наиболее позд-

ние модификации «РДУК-2», получившие название «РДБК». Основным от-

личием от базовой модели является наличие стабилизатора входного давле-

ния газа, установленного перед «пилотом». В настоящее время регуляторы 

давления газа типа «РДУК-2» и «РДБК 1П» составляют основу газорегуля-

торного парка. 

Современные модели регуляторов давления газа, такие как «РДП» 

(см. рисунок), обладают стабильными характеристиками выходного давле-
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ния газа при низких значениях входного давления, а также при малом рас-

ходе газа потребителями, с увеличенной на 50% пропускной способностью 

и устойчивой работой в малоразветвленных и тупиковых сетях с невысо-

кими расходами газа. Прямоточный регулятор давления газа, благодаря 

своей конструкции, обеспечивает диапазон отклонения рабочего давления 

газа 1...2%. В системе «регулятор – объект регулирования» отсутствуют ав-

токолебания на всем диапазоне значений пропускной способности, включая 

минимальные значения, близкие к нулевому расходу газа. При отсутствии 

расхода газа потребителями увеличение выходного давления не превышает 

10%. 

 

Рисунок – Регулятор РДП 

Применение прямоточных регуляторов давления газа позволит наибо-

лее эффективно решать поставленные задачи по развитию газораспредели-

тельных сетей и реконструкции действующих газорегуляторных пунктов. 
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Блочные ГРП (ГРПБ) представляют собой изделия полной заводской 

готовности, получившее широкое распространение не только при строи-

тельстве новых газораспределительных сетей, но и при реконструкции ста-

ционарных ГРП. Аналогичным образом следует поступать со шкафными га-

зорегуляторными пунктами, причем при использовании современного обо-

рудования пропускная способность может возрастать кратно. 

Преимуществом предлагаемого решения становится использование 

газорегуляторных пунктов полной заводской готовности, выполненными по 

типовым технологическим схемам. ГРПБ оснащены современными систе-

мами инженерно-технического обеспечения, системами телеметрии и уз-

лами учета газа. 

Подводя итог можно сказать, что современное развитие газораспреде-

лительных сетей характеризуется ростом протяженности, вводом новых 

АГРС и ГРП, что обусловлено реализуемыми на государственном уровне 

программами газификации. Одной из ключевых проблем является истекший 

срок эксплуатации газопроводов и газорегуляторных пунктов. 

Таким образом, нами выполнен анализ развития конструкции регуля-

торов давления газа для определения дальнейшей стратегии развития газо-

регуляторного оборудования. 

Модернизация парка газорегуляторного оборудования является сей-

час насущной необходимостью. Перспективными направлениями, по 

нашему мнению, при этом являются применение прямоточных регуляторов 

давления газа и использование ГРП полной заводской готовности. 
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Аннотация: Композитные газовые баллоны представляют собой более без-

опасный, легкий и эффективный альтернативный вариант металлических 

изделий, что открывает новые возможности для их широкого применения в 

различных отраслях. Проведен анализ современных газовых баллонов, вы-

полненных из композитных материалов, оценивая их конструкционные осо-

бенности и технические характеристики по сравнению с традиционными 

металлическими баллонами. 

Ключевые слова: газовый баллон, сжиженный газ, металлические емкости, 

технологии, композиционные материалы, инновационное решение, баллон, 

перспектива. 

 

Десятилетиями для хранения и использования сжиженного газа ис-

пользовались только металлические емкости, т.к. как альтернативы не су-

ществовало. С развитием технологий и материалов на смену традиционным 

стальным баллонам приходят композитные газовые баллоны, которые при-

вносят множество преимуществ и новых возможностей. 

Основными причинами развития композитных баллонов стали недо-

статки стальных баллонов: значительный вес сосуда и низкая стойкость к 

mailto:lisetskaya.anastacia@yandex.ru
mailto:lisetskaya.anastacia@yandex.ru
mailto:msh001@list.ru


1080 

 

коррозии, что значительно осложняло эксплуатацию. Основными причи-

нами роста инвестиций в разработки композитных баллонов стали факторы 

веса, поскольку, баллоны, применяемые в авиационной, аэрокосмической и 

оборонной отраслях крайне чувствительны к этому параметру. 

Композитный газовый баллон – многослойный сосуд, в котором внут-

ренний слой выполнен в виде полимерной герметизирующей оболочки 

(лейнера), а остальные слои – из композиционных материалов (см. рисунок). 

 

Рисунок – Техническое устройство композитного газового баллона СУГ 
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Композитные (композиционные) материалы – специально разрабо-

танные неоднородные материалы, состоящие из двух или более компонен-

тов с четкой границей раздела между ними. Элементы композитов обеспе-

чивают необходимые механические характеристики материала (прочность, 

жесткость), а матрица обеспечивает совместную работу армирующих эле-

ментов и защиту их от механических повреждений и агрессивной химиче-

ской среды [1, 2]. 

Одним из главных компонентов является внутренний резервуар, кото-

рый выполняет функцию хранения газа. Этот резервуар может быть сделан 

из различных материалов, однако наиболее распространенными являются 

сталь и алюминий. Они обеспечивают хорошую герметичность и устойчи-

вость к коррозии. 

Внешняя оболочка изготавливается из композитного материала, кото-

рый состоит из полимерной основы и армирующих волокон. Этот тип мате-

риала обеспечивает сохранение общих свойств, таких как высокая проч-

ность при низком весе, что в свою очередь облегчает транспортировку и ма-

нипулирование баллонами. 

Процесс производства современных композитных газовых баллонов 

включает множество этапов, от подготовки компонентов до окончательной 

сборки. Специальные технологии, такие как намотка волокон и внедрение 

их в полимерную матрицу, позволяют достичь высокой прочности. Эти бал-

лоны также проходят ряд проверок, включая гидравлические испытания, ко-

торые подтверждают их надежность и безопасность. 

Техническое устройство композитного газового баллона СУГ, ради-

кальным образом отличается от стального баллона, поскольку композитные 

(композиционные) материалы являются специально разработанными мате-

риалами, обеспечивающими заданные технологические свойства. Произ-

водство композитных баллонов разделено на несколько этапов: выдувается 
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внутренний лейнер из полиэтилена (HDPE); на лейнер наматывается стек-

ловолокно (легкая и прочная оболочка лейнера, исключающая коррозию и 

не поддерживающая горение) и смолы, создавая сосуд высокого давления; 

лейнер размещается внутри полиэтиленового кожуха, обеспечивающего до-

полнительную защиту, делает баллон эргономичным, и позволяет прово-

дить контроль наличия газа в сосуде [3, 4]. 

Современные композитные газовые баллоны представляют собой 

важный шаг вперед в области хранения и транспортировки газов. Они нахо-

дят применение в различных отраслях, рассмотрим эти отрасли. 

Бытовое использование. В быту баллоны используют для приготов-

ления пищи на газовых плитах, отопления помещений, газовых грилей и ка-

минов. 

Автомобильный транспорт. В автомобильной промышленности 

композитные газовые баллоны применяют в качестве топливных резервуа-

ров для транспортных средств, работающих на сжиженном природном и 

нефтяном газе. 

Туризм и отдых. Композитные газовые баллоны подходят для тури-

стов, альпинистов и любителей кемпинга, т.к. их легкость и прочность поз-

воляют транспортировать и использовать баллоны в походных условиях. 

Аварийное и спасательное оборудование. В аварийно-спасательных 

службах композитные баллоны используют для снабжения дыхательных ап-

паратов сжатым воздухом или кислородом. 

Морская и авиационная промышленность. В этих отраслях баллоны 

применяют для хранения газов, необходимых для различных операций и 

аварийных систем. 

Сельское хозяйство. В сельском хозяйстве композитные баллоны 

находят применение в системах обогрева теплиц, а также для питания газо-

вых горелок, используемых для обработки сельскохозяйственных культур. 
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Строительство. На строительных площадках композитные газовые 

баллоны используются для питания газовых инструментов, таких как газо-

вые пистолеты для гвоздей и газовые нагреватели. 

Автомобильная промышленность. Одной из значительных областей, 

где используются композитные газовые баллоны, является автомобилестро-

ение. Благодаря легкости и прочности таких конструкций, их применяют в 

системах сжиженного природного газа (СПГ) и сжиженного углеводород-

ного газа (СУГ). Это позволяет значительно улучшить технические харак-

теристики автомобилей, снизить их вес и увеличить дальность хода [5, 6]. 

Медицина. В медицинской сфере композитные баллоны используются 

для хранения и транспортировки медицинских газов, таких как кислород и 

азот. 

Сейчас уже ни у кого не возникает сомнения в том, что применение 

композитных газовых баллонов будет только увеличиваться, учитывая, что 

газовые баллоны достаточно часто становятся причинами аварий и инци-

дентов, то необходимо понять как применение современных композитных 

газовых баллонов может повысить безопасность этого сегмента газоснабже-

ния и транспортных средств, использующих газомоторное топливо. 

Композитные газовые баллоны обладают рядом уникальных преиму-

ществ по сравнению с традиционными стальными и алюминиевыми балло-

нами [2]. 

Легкость и прочность. Композитные материалы, используемые в 

производстве газовых баллонов, позволяют значительно снизить вес кон-

струкции. Это важно, особенно в тех случаях, когда баллоны требуется ча-

сто транспортировать. Легкость делает их удобными для использования как 

в домашних условиях, так и на производственных объектах. Прочность кон-

струкций на базе композитных материалов также стоит отметить. Они ак-
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тивно противостоят высоким давлениям, что делает их надежными при экс-

плуатационных условиях. Композитные баллоны обычно имеют не менее 

15…20% запас прочности по сравнению с традиционными вариантами. 

Коррозийная стойкость. Композитные газовые баллоны не подвер-

жены коррозии, в отличие от их металлических аналогов. Это значит, что 

они могут долгое время храниться в агрессивных средах без ухудшения 

своих характеристик. Кроме того, это влияет на срок службы баллона, что 

позволяет сократить затраты на его замену. 

Экологичность. Классические стальные и алюминиевые баллоны, как 

правило, имеют серьезные проблемы с утилизацией. Композитные матери-

алы могут перерабатываться, что делает их более подходящими с точки зре-

ния экологии. 

Еще одним важным преимуществом является взрывобезопасность. 

В отличие от металлических баллонов, которые при перегреве или механи-

ческом повреждении могут взорваться, композитные баллоны при критиче-

ском давлении разрушаются контролируемым образом, выпуская газ через 

специальные предохранительные клапаны. Это позволяет избежать разру-

шительных последствий и минимизировать риск возникновения пожара [4]. 

Несмотря на более высокую стоимость по сравнению с металличе-

скими баллонами, композитные решения оказываются экономически выгод-

нее в долгосрочной перспективе. Благодаря меньшему весу, устойчивости к 

коррозии и повышенной безопасности они требуют меньше затрат на обслу-

живание и замену, обеспечивая надежную и безопасную эксплуатацию на 

протяжении всего срока службы. 

Современные композитные газовые баллоны все активнее внедряются 

в различные сферы. В частности, транспортная отрасль является одним из 

ключевых потребителей композитных газовых баллонов. Их малый вес, по 

сравнению со стальными аналогами, позволяет существенно снизить общую 
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массу транспортного средства, что приводит к экономии топлива и сниже-

нию выбросов вредных веществ. Это особенно актуально для коммерче-

ского транспорта, такого как автобусы и грузовики, переходящих на газо-

моторное топливо. 

Второе перспективное направление применения композитных балло-

нов – использование их в системах автономного газоснабжения частных до-

мов и небольших предприятий. Композитные баллоны обеспечивают без-

опасное и удобное хранение газа, а их долговечность и устойчивость к кор-

розии делают их выгодным решением в долгосрочной перспективе. 

Наконец, стоит отметить перспективу применения композитных бал-

лонов в качестве емкостей для хранения различных промышленных газов. 

Высокая прочность и устойчивость к агрессивным средам позволяют ис-

пользовать их для транспортировки и хранения кислорода, азота, аргона и 

других газов, необходимых в производственных процессах. Это открывает 

новые возможности для оптимизации логистики и снижения издержек. 

Современные газовые баллоны из композиционных материалов пред-

ставляют собой инновационное решение для хранения и транспортировки 

газов. Их легкость, прочность и экологичность делают их незаменимыми в 

различных секторах, включая автомобилестроение и медицину.  

Применение современных композитных газовых баллонов может по-

высить безопасность газоснабжения и транспортных средств, использую-

щих газомоторное топливо при условии развития инфраструктуры по тех-

ническому обслуживанию и освидетельствованию баллонов. 

Внедрение композитных баллонов, обладающих повышенной прочно-

стью и меньшим весом по сравнению с металлическими, позволяет снизить 

риски взрывов при авариях и пожарах. Устойчивость к коррозии и воздей-

ствию агрессивных сред также способствует увеличению срока службы и 

снижению эксплуатационных расходов. 
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Аннотация: В работе рассмотрены основные этапы подключения жилых 

домов, коммерческой недвижимости, проведен анализ и сравнение подхо-

дов газификации в России и Турции.  

Ключевые слова: газопровод, турецкий поток, голубой поток, газовое обо-

рудование, регулятор, счетчик, техническое присоединение. 

 

Россия является лидером по разведанным запасам природного газа. 

Ежегодная добыча природного газа в России составляет более 600 млрд. м3. 

Внутреннее потребление природного газа в 2023 г. составило около 

500 млрд. м3. Основными зарубежными потребителями российского трубо-

проводного газа являются Турция и Китай [1–5]. 

Газпром является лидером по добыче, переработке и транспортировке 

природного газа в России. Газпром осуществляет транспортировку природ-

ного газа по магистральным трубопроводам. 

Поставки газа от границ РФ до газовых хабов в Турции, Китае и Сред-

ней Азии осуществляются через совместные предприятия. Российский при-

родный газ поставляется в пограничные страны, такие как, Китай, Турция, 

Белоруссия, Казахстан и т.п. 

Турция не богата запасами природного газа, но активно использует 

его в различных сферах.  В 1988 г. Анкара стала первым городом, где нача-

лось использование природного газа. 

Потребление природного газа в Турции быстро растет, особенно в 

электроэнергетике, сельском хозяйстве и быту. Основным путем поставок 

природного газа в Турцию является трубопроводный транспорт, а также 

морские танкеры со сжиженным природным газом (СПГ). 

Основными источниками природного газа в Турции являются газо-

проводы «Голубой поток» и «Турецкий поток» (см. рисунок). «Голубой по-

ток» был запушен в 2002 г., «Турецкий поток» – в 2019 г. Протяженность 
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«Голубого потока» составляет более 1,2 тыс. км, максимальная пропускная 

способность – около 20 млрд м3/год. Второй газопровод, по которому Тур-

ция получает природный газ из России, – «Турецкий поток» [6, 7]. 

 

 

Рисунок – Магистральные газопроводы «Турецкий поток» и «Голубой поток» 

 

Это магистральный двухниточный газопровод, проложенный по дну 

Черного моря. Протяженность газопровода – около 1,1 тыс. км, пропускная 

способность – около 32 млрд м3/год [7]. 

Процесс подключения потребителей к газовым сетям в Турции имеет 

свои особенности, по сравнению с аналогичной процедурой в России. 

Рассмотрим основные этапы подключения к газораспределительным 

сетям в Турции. Для газификации индивидуального жилого дома необхо-

димо оформить страховку, собрать необходимые документы и подать заявку 

в газоснабжающую компанию; как правило, заявителем оплачивается фик-
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сированный тариф на подключение, который включает затраты на про-

кладку газовых труб и установку необходимого оборудования. Внутренняя 

система газоснабжения монтируется клиентом самостоятельно, включая 

установку котла, газового оборудования и системы вентиляции. Газовая 

служба проводит подключение к распределительной магистрали, устанав-

ливает счетчики и регуляторы давления. Подписывается договор на по-

ставку газа, вносятся средства на счет и начинается поставка газа [5]. 

Для квартир в многоквартирных домах (МКД) – процесс упрощен бла-

годаря централизованному строительству и управлению многоквартирными 

зданиями. Обычно застройщики заранее проводят газификацию зданий и 

жильцам остается лишь оплатить небольшой взнос за подключение. Если 

же квартира еще не оборудована газом, порядок действий похож на подклю-

чение индивидуального жилого дома. 

Для газификации коммерческих объектов процесс индивидуален и за-

висит от объема потребляемого газа. Стоимость подключения может варьи-

роваться в зависимости от сложности проекта и длины подводящей трубы. 

После выполнения всех работ представители газораспределительных орга-

низаций проверяют установленное газоиспользующее оборудование и 

пломбируют счетчики. 

В России процедура подключения к системе газоснабжения также 

четко регламентирована, однако отличается от используемой в Турции. Рас-

смотрим эти отличия. 

Выбор подрядчика. В России существует возможность выбора подряд-

чиков для проведения монтажных работ внутри дома. Однако эти подряд-

чики должны иметь соответствующие лицензии и разрешения на работу с 

газовым оборудованием. 
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Техническое присоединение. Процесс техприсоединения к газопрово-

дам регулируется государственными органами и строго контролируется на 

соответствие нормам безопасности.  

Стоимость услуг. В отличие от Турции, где установлен единый тариф 

на подключение, в России тарифы на технологическое присоединение могут 

отличаться в зависимости от региона и типа подключения (например, низ-

кого или высокого давления). 

Обслуживание и контроль. В России особое внимание уделяется кон-

тролю за правильностью эксплуатации газового оборудования. Регулярные 

проверки состояния оборудования проводятся специальными службами [1]. 

Процессы подключения к газу в обеих странах схожи по структуре 

(оформление документации, установка оборудования, подключение), од-

нако в Турции существуют более гибкие условия в отношении самостоя-

тельного монтажа внутренних систем газоснабжения и оплаты тарифов, то-

гда как в России больше внимания уделено государственным стандартам и 

лицензированию. 

В Турции существуют значительные отличия в подходе к организации 

внутреннего газоснабжения по сравнению с российским подходом. Выде-

лим ключевые отличия. 

Размещение быстродействующего электромагнитного клапана. В 

России электромагнитный клапан обычно ставится на вводном газопроводе 

внутри помещений после счетчика газа и перед газовым оборудованием. В 

Турции же этот клапан чаще всего монтируется на улице, либо до счетчика, 

либо сразу после него. 

Место установки газового счетчика. В Турции счетчики газа почти 

всегда устанавливаются снаружи зданий. В России счетчики часто распола-

гаются внутри помещений, хотя внешние варианты тоже встречаются. 
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Балансовая ответственность. Счетчик является границей раздела 

между абонентом и газораспределительной организацией. 

Требования к газифицируемым помещениям. В Турции требования к 

помещениям, где располагается газовое оборудование, аналогичны россий-

ским: необходимы определенные размеры, хорошая вентиляция, наличие 

окон и дверей. 

Использование гибких шлангов. В обеих странах допускается исполь-

зование гибких газовых шлангов для подключения оборудования, однако в 

Турции требования к качеству и длине шланга существенно строже. 

Запрет на установку газоиспользующего оборудования в обществен-

ных зданиях. Как в России, так и в Турции запрещено устанавливать газовое 

оборудование в общественных зданиях, особенно там, где много людей, та-

ких как школы, больницы, гостиницы и отели. 

Базовые принципы организации внутреннего газоснабжения схожи в 

обеих сравниваемых странах, но подходы к установке оборудования и ме-

стоположению важных элементов систем различаются в зависимости от 

национальных стандартов и условий эксплуатации. 

Анализируя подходы к газификации жилых и бытовых зданий в Тур-

ции и России, можно отметить и несколько ключевых различий. 

Объемно-планировочные требования. В отечественных нормах проек-

тирования существует строгое регулирование планировки помещений для 

установки газового оборудования. В турецкой практике таких жестких норм 

нет, что позволяет более гибко подходить к проектированию размещения 

газоиспользующего оборудования. 

Размещение основного оборудования. В Турции основное оборудова-

ние (счетчики, регуляторы давления, электромагнитные клапаны) размеща-

ется преимущественно снаружи зданий. В России основное оборудование 
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часто располагается внутри зданий, что требует соблюдения дополнитель-

ных мер безопасности и как следствие – дополнительных затрат. 

Газификация жилых и коммерческих объектов. В Турции подход к га-

зификации жилых и коммерческих объектов практически одинаков, что 

упрощает проектирование и монтаж систем. В России существуют отдель-

ные нормы проектирования для жилых и коммерческих зданий, что услож-

няет процесс проектирования, согласования и экспертизы проектов. 

Несмотря на различия, обе системы функционируют достаточно эф-

фективно, обеспечивая населению доступ к природному газу с приемлемым 

уровнем безопасности и комфорта. 
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В современном мире, где водные ресурсы становятся все более цен-

ными и уязвимыми, методы водоочистки и водоподготовки играют крити-

чески важную роль. Наиболее распространенными методами очистки про-

мышленных сточных вод являются: 

 реагентный метод: доведение рН, коагуляция, флокуляция, реа-

гентное умягчение, химическое осаждение; 

 реагентное окисление активным хлором, перекисью водорода и 

реакция Фентона; 

 седиментация; 

 электрохимические методы: электролиз, электрокоагуляция и 

электрофлотодеструкция; 

 механическая фильтрация; 

 биологическая очистка: используются определённые штаммы 

микроорганизмов, которые используют загрязняющие вещества как источ-

ник питания; 

 адсорбционная доочистка; 

 мембранное обессоливание (ультра-, микро-, нанофильтрация и 

обратный осмос) [1]. 

Технология обратного осмоса – важный элемент в современных тех-

нологических схемах для обеспечения высококачественной воды и повыше-

ния эффективности производственных процессов. Главная проблема–сброс 

концентрата, который содержит все удаленные из воды соли и другие за-

грязнения с высокой концентрацией, что не позволяет сбрасывать в поверх-

ностные водоемы и канализационные сети городов [2,3]. 

Вторичные отходы, образующиеся в процессах водоподготовки и во-

доочистки, можно классифицировать на три основные группы: 
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 Жидкие солеконцентраты– это высокоминерализованные сточные 

воды, являющиеся концентратами мембранного обессоливания или кубами, 

полученными при выпаривании. 

 Обезвоженные осадки после реагентной обработки. 

 Нефтешламовые отходы с полигонов, которые насыщены водоне-

растворимыми загрязняющими веществами и тяжелыми органическими со-

единениями [4]. 

Образующиеся вторичные отходы являются отходами 2 и 3 классов 

опасности, с которыми возникают проблемы при утилизации и обезврежи-

вании. Именно поэтому они требуют особую обработку. 

Основными технологиями обработки вторичных отходов являются: 

 Компостирование: биологическое разложение органических отхо-

дов.[5] 

 Сжигание: термическое уничтожение отходов. 

 Литификация позволяет переводить солевые отходы 2 и 3 класса 

опасности в нетоксичные отходы (или продукты) с целью их дальнейшей 

реализации как товарной продукции. 

Применение технологии литификации позволяет использовать мест-

ные сырьевые ресурсы для ее реализации, а также природные сорбенты.  

Литификация предполагает перевод жидкого солевого концентрата в 

твердый отход 4-5 класса опасности и основывается на иммобилизации за-

грязнителей с получением материала с требуемыми физико-химическими 

характеристиками. Эта технология позволяет использовать местные сырье-

вые ресурсы для ее реализации, а также природные сорбенты. Принцип ме-

тода заключается в смешивании вторичных отходов со специально подо-

бранными реагентами в определенной пропорции.  
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Одним из компонентов является сорбент, способный поглощать чрез-

вычайно много жидкости по сравнению с его собственной массой. Как во-

доудерживающий агент на основе природных полимеров, так и водоудер-

живающий агент на основе синтетических полимеров имеют свои преиму-

щества и недостатки. При их использовании необходимы приемы, позволя-

ющие получить конечный продукт, характеризуемый 4 – 5 классом опасно-

сти.  

Полиакриламид (ПАА) или полиакрилат натрия (ПАNa) являются 

наиболее широко используемыми влагопоглотителями [6].  

Полиакриламид, имеющий химическую формулу (C3H5NO)n, пред-

ставляет собой неионный полимер, который в своей основной форме рас-

творим в воде. Напротив, полиакрилат натрия, с химической формулой 

[−CH2−CH(CO2Na)−]n, является анионным полимером, демонстрирующим 

превосходное водопоглощение. Важно сравнить и сопоставить эти два по-

лимера с точки зрения их абсорбционной способности, скорости набухания, 

прочности геля и чувствительности к pH. 

Полиакрилат натрия может поглощать воду в 200-300 раз больше сво-

его веса, что делает его особенно эффективным в приложениях, требующих 

высокой абсорбции. Полиакриламид, хотя и полезен, имеет более низкую 

абсорбционную способность, примерно в 30-60 раз превышающую его вес 

в воде. Эти различия определяют их пригодность для различных целей. 

Также важны скорость поглощения и прочность геля, которые влияют на 

эффективность и долговечность САП в различных условиях. 

Особое внимание уделяется улучшению водопоглотительной способ-

ности, механической прочности и биосовместимости САП. Нанотехнологии 

играют все более важную роль в улучшении свойств САП и расширении их 

применения. 
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Суперабсорбирующийся полимер (САП) – гранулированный мате-

риал, состоящий из миллионов идентичных единиц мономера (акрилата 

натрия), сформированных в цепную структуру, объединяемую в трехмер-

ную сеть. В сухом состоянии длинные полимерные цепи свернуты в спи-

раль, при поглощении жидкости − раскручиваются, и сеть расширяется. Ма-

териал формирует гель, который запирает влагу внутри. Параметры впиты-

ваемости и влагоудержания САП зависят от степени сшивания компонен-

тов, используемых при полимеризации. Марки с низкой степенью сшивания 

обычно обладают большей впитывающей способностью и набухают силь-

нее. Эти виды САП отличаются мягким гелеобразованием. Полимеры с вы-

сокой плотностью поперечных связей проявляют меньшую абсорбирую-

щую способность. Набухание, прочность геля в этом случае оказывается 

выше. Форма частиц сохраняется даже при умеренном давлении.  

 

 

Рисунок 1 — Структурные формулы полиакриламида (ПАА) и полиакрилата натрия 

(ПаNa) соответственно 

 

На кинетику водопоглощения САП оказывают влияние следующие 

факторы:  

• процесс сшивки, влияющий на механические свойства как в сухом, 

так и в разбухшем состоянии;  

• возможность последующего поверхностного сшивания суперабсор-

бирующих частиц с созданием структуры «ядро-оболочка», которая повы-

шает скорость поглощения.  
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Их эффективности препятствует низкая солеустойчивость, слабая ме-

ханическая прочность и неразлагаемость.  

К достоинствам метода можно отнести следующее: 

• возможность перевода отхода 2-3 класса опасности в нетоксичный 

отход или продукт; 

• возможность применения местных сырьевых ресурсов. 

При выборе оптимальной технологии литификации необходимо учи-

тывать ряд критериев, включая тип и состав отходов, объем образующихся 

отходов, требования к качеству литифицированного продукта, экономиче-

ские показатели и экологические показатели. Технико-экономический ана-

лиз позволяет оценить различные варианты и выбрать наиболее подходя-

щий с учетом всех факторов. 

Современные тенденции в области литификации вторичных отходов 

включают разработку новых материалов на основе литифицированных от-

ходов (например, геополимеры, строительные композиты), совершенство-

вание существующих технологий (например, снижение энергозатрат, повы-

шение эффективности) и использование литифицированных отходов в каче-

стве вторичного сырья для различных отраслей промышленности. 
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использование его в качестве лакокрасочных и теплоизоляционных матери-

алах. 

Ключевые слова: полистирол вспененный, пенополистирол, отходы. 

 

Полистирол (ПС) - жесткий, прозрачный материал, который не имеет 

цвета, но может быть окрашен, при 80°С делается эластичным, устойчив к 

воздействию с водой, а также с большим количеством кислот и щелочей, но 

становится не прочным при воздействии на него бензина. 

Подвержен легкому и сильному возгоранию. Полистирол является незагряз-

нённым, безопасным материалом, который изолирует тепло и звук. ПС при-

меняется в процессах создания домов и их отделки уже долгое время. Дан-

ный материал закрепился на рынке как более выгодный и дешевый по срав-

нению с аналогами. Он прост в использовании и имеет небольшой коэффи-

циент теплопроводности (до 0,06 Вт/м*К) при комнатной температуре. [1, 

с.125] 

Пенопласты могут быть получены из вспененного полистирола и его 

отходов. Вспененный полистирол (ПСВ) производится различными спосо-

бами, но большая его часть изготавливается беспрессовым методом из-за 

вспенивания паром кипящей жидкости. Для получения ПСВ используют ча-

стицы полистирола, которые поддаются действию на них суспензионной 

полимеризации стирола и наличия изопентана, который находится под не-

большим давлением.  

Пенополистирол является очень интересным материалом, который 

имеет большую химическую и биологическую стойкость, различные харак-

теристики прочности и деформации. Недостатком ПСВ является неустойчи-

вая термостабильность и увеличенная горючесть, так как при температуре 

более 70° С полимер начинает плавиться. В настоящий момент материалы 
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из ПСВ имеют широкий спектр применений. Высокие показатели прочно-

сти, низкая теплопроводность, малая стоимость. Все эти характеристики яв-

ляются важными показателями в теплоизоляционных и конструкционных 

отраслях. Из ПСВ могут изготавливать блоки для изоляции тепла в помеще-

ниях. Он имеет все необходимые составляющие, которые характеризуют его 

изоляционные свойства: сопротивление водяных паров, также может отсут-

ствовать частичное поглощение воды. Блоки ПСВ могут использовать в 

виде теплоизоляционных оболочек в холодильной технике, для труб, и раз-

личных морозильных деталей. Пенополистирол может быть прессовым и 

беспресовым. Из различных марок прессового пенополистирола изготавли-

вают плавучие снаряжения для нужд человека. Огромное количество бес-

прессового пенополистирола идёт на изготовление упаковки, которая при-

меняется для хрупких предметов [2, с.17-43]. 

При любых процессах производства в различных сферах и разнооб-

разных материалов могут образовываться отходы различной сложности. Во 

время процессов изготовлении пластмассы, ПВХ материалов и многого дру-

гого тоже будут формироваться остатки сырья. При производстве вспенива-

ющегося продукта из полистирола, отходы составляют примерно 7%. Отхо-

дами является крошка и неровные материалы, которые затем измельчаются 

в более мелкую крошку и возвращаются в процесс. Самое большое количе-

ство отходов при производстве не должно превышать 5%. Отходы, которые 

получаются в процессе изготовления из ПСВ, могут утилизироваться, но в 

большей степени возвращаются обратно в производство [3].  

Так же из ПСВ отходов можно получать специальные строительные 

материалы, которые предназначены для термоизоляционных изделий. 

Принцип данного изобретения заключается в удержании тепла, увеличение 

огнестойкости и повышение эффективности благодаря добавлению в его со-

став смеси 20%-ную ортофосфорную кислоту. Отходы ПСВ представлены 
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в виде мелких гранул, которые могут быть скреплены между собой. Данная 

структура при переработке не влияет на состояние и свойства получаемой 

композиции. Данный материал получают благодаря сочетанию следующих 

компонентов: смола КФ-МТ, мелкие гранулы отходов ПСВ, специальная ог-

нестойкая добавка (смесь 20%-ной ортофосфорной кислоты и минерализу-

ющий компонент). Все представленные элементы смешиваются в течении 

3-5 минут в определённом порядке [4]. 

В 2007 году был разработан проект по изготовлению композита на ос-

нове древесных волокон и крошки отходов ПСВ, который бы являлся уни-

версальным и экологическим материалом в теплоизоляционных установках 

и обшивках. Данная композиция имела в своем составе эпоксидную смолу 

(марки ЭД-20), аминный отвердитель (полиэтиленполиамин), а также раз-

личные наполнители (опилки хвойных деревьев, а именно сосны, крошку 

ПСВ, которая является отходом при изготовлении теплоизоляционных ма-

териалов. Данный продукт является хорошим заменителем всех устаревших 

материалов, которые применяются для создания теплосберегающих кон-

струкций. Этот композит является очень экономичным, коэффициент теп-

лопроводности и прочность выше, чем у пенополистирола. Теплопровод-

ность составляет (0,078 Вт/м·K), а прочность в 3 раза больше. Данный мате-

риал, с большой эффективностью, используется и в настоящее время [5]. 

Отходы ПСВ могут являться составляющей частью лакокрасочных 

материалов и выступать в роле защитного покрытия. Данное покрытие мо-

жет быть получено при смешивании скипидара и отходов ПСВ. Полученная 

смесь увеличивает показатель износостойкость и адгезионной прочности. 

Количество отходов ПСВ в данном растворе составляет 30% от общего объ-

ема смеси и может быть использоваться в производстве [6, с.48-52]. 

Отходы ПСВ могут входить в состав битума и асфальта. Это добива-

ется благодаря раствору вторичного ПСВ в стироле и его полимеризация 
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смеси в присутствии каучука и других добавок. Данная смесь характеризу-

ется высокой прочностью на удары и высокими механическими и физиче-

скими показателями [7, с.1]. 

На кафедре химических технологий Владимирского государственного 

университета имени А.Г и Н.Г. Столетовых ведутся разработки по получе-

нию композитов на основе поливинилхлорида с применением таких напол-

нителей, как отходы пенопластов марки ПС-1, ПХВ – 1, ПС-4. Проведены 

исследования и получены композиты с высокими физическими и химиче-

скими характеристиками и свойствами [6, с.48-52; 7, с.1]. На данный момент 

ведутся разработки по введению в качестве наполнителя пенопласта марки 

ПСВ. 

Производство пенопластов из ПСВ и его отходов в последнее время 

набирает популярность. Люди задумываются о переработке и использова-

нии вторичного сырья, тем самым пытаются уменьшить нагрузку отходов 

на современную экологию.   
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изучения их уникальных характеристик в получении материалов на его ос-

нове. Получение материалов на его основе обладает существенной научной 

новизной, потому что он, являясь одним из уникальных материалов для про-

изводства изделий на его основе, тем не менее обладает характеристиками, 

отличающими его от остальных полимеров.  

Ключевые слова: ПСВ, преимущества и недостатки, композиции, произ-

водство, состав материалов  

 

Полистирол вспененный (ПСВ) – это материал, содержащий внутри 

себя воздух или газ, при этом его получают из гранул полистирола и его 

производных, а также из сополимеров стирола [1, с. 39]. Пенополистирол 

является широко распространённой разновидностью пенопласта, таковым 

обычно и называется в обиходе (рис.1).  

ПСВ впервые был получен путём вспенивания легкокипящей жидко-

сти [2]. Внешне он представляет из себя белый и невероятно лёгкий мате-

риал из тонкоячеистых гранул (пупырышек), которые находятся в очень 

плотном в спекшимся состоянии между собой. Эти гранулы содержат 

внутри себя микропоры, наполненные газом, а между самими гранулами – 

пустоты. Принцип производства данного материала следующий: чем выше 

кажущаяся плотность (это ключевой компонент в механических свойствах), 

тем он прочнее, а соответственно водопоглощение, гигроскопичность, паро- 

и воздухопроницаемость уменьшается в разы. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82
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Рисунок 1 – Полистирол вспененный (пенопласт) 

 

Полистирол относится к термопластам общетехнического назначения. Об-

ладая высокими диэлектрическими показателями, он используется в элек-

тротехнике, в том числе для изготовления тонких ориентированных конден-

саторных пленок. Технические характеристики приведены в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Основные физико-химические свойства ПСВ 
ПСВ 

Свойства Значение 

Плотность, кг/м3 10-35 

Содержание стирола, мг/м3 0,002 

ПДК стирола в воздухе, мг/м3 30 

Самовоспламенение,°С 491-500 

Теплопроводность, Вт/мК 0,035-0,04 

Паропроницаемость, % 0,023-0,03 

 

Неспособность полистирола выделять токсичные вещества позволила 

использовать его в качестве упаковок для пищевых продуктов, в производ-

стве изделий для медицины, и в качестве изделий культурно-бытового 
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назначения, но при термоформовании накапливает, как правило, около 

трети отходов от общей и собственной массы [3, с. 389]. 

Для получения пенополистирола чаще всего применяется полистирол. 

Другим сырьём служат полимонохлорстирол, полидихлорстирол [4, c. 89-

91], а также сополимеры стирола с другими мономерами: акрилонитри-

лом и бутадиеном [5, с. 170].  

Несмотря на то, что он годен для многих областей использования, обладает 

рядом существенных недостатков, как и некоторые другие пластики. В об-

щей сложности этими недочётами являются повышенная ломкость, низкая 

температура тепловой деформации, благодаря которым существуют и огра-

ничения в применении. Решить эту проблему можно, предварительно в про-

цессе производства добавив в него различные модификаторы и наполни-

тели. 

Дополнительными недостатками ПСВ являются слабая ударопроч-

ность, склонность к горению, химическая устойчивость и устойчивость к 

УФ-лучам, сильная электризация. И благодаря этой совокупности недочё-

тов материал получил не очень высокий комплекс потребительских свойств, 

а также ограничения по масштабу исследований и методов для его физиче-

ского и химического усовершенствования для применения в промышленно-

сти.  

Целью настоящего исследования является анализ преимуществ ис-

пользования отходов ПСВ, образующихся в процессе производства и после 

использования в хозяйственно-бытовом назначении, а также рассмотрение 

преимуществ композита, который получится на его основе в совокупности 

с суспензионным поливинилхлоридом (ПВХ) марки С70. 

Теоретическая часть. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%82%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B5%D0%BD
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На данный момент объём научной информации по химической моди-

фикации ПСВ всё больше и больше [6, с. 137], а это значит, что исследова-

ния этого вопроса обладают большими перспективами. Тем не менее мы ви-

дим, что химическая природа ПСВ обладает в огромным потенциалом в дан-

ной области исследования, а это в свою очередь представляет огромный ин-

терес для исследователей, что и имеет причину для использования в каче-

стве классического базового элемента в производстве.  

Если рассмотреть количество производимого ПСВ в мире, то трудно 

не заметить, что в большинстве стран он пользуется огромной популярно-

стью (рис.2). 

 
Рисунок 2 – Распределение рынка пенополистирола по странам-производителям 

за период 2019-2025 год, % 

 

Из диаграммы видно, что наибольшей популярностью ПСВ пользу-

ется в странах АТР. Связано это, прежде всего, с изменением потребитель-

ских предпочтений, и приоритет сдвинулся в сторону здоровой продукции, 

а для этого производители делают всё возможное для удовлетворения 

спроса клиентов (внедрение инноваций, развитие технологий и дизайна ма-

териалов). Не менее важными причинами являются растущая тенденция 
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Южная Америка
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производства разлагаемых пластиков, что говорит о высоком уровне эколо-

гического сознания и вытекающий отсюда переход на пластикозаменяющие 

материалы. 

Что же касается России и отечественной переработки ПСВ, то учиты-

вая опыт зарубежных стран, их уровень развития технологий переработки, 

а также наибольший спектр направлений использования вторичных матери-

алов, то нужно сказать, что уровень экологического сознания в России по-

прежнему низкий, несмотря на множество способов утилизации. Также 

легко заметить, что на контейнерных площадках общего пользования, свал-

ках и помойках можно увидеть огромное количество выбрасываемого пено-

пласта.   

Учитывая то, что миллионы тонн данной продукции ежегодно произ-

водится в России и выбрасывается тоже, значительная часть представляет 

собой одноразовые изделия, а также то, что в нашей стране сбор и утилиза-

ция отходов не превышает 13% [7, с. 27], экологическая ситуация стано-

вится только хуже. 

Относительно недавно в нашей стране подняли тему о возможности 

применения ПСВ в композициях с другими полимерами, в частности – с 

суспензионным поливинилхлоридом (ПВХ) марки С70. Как показали иссле-

дования, у этой марки по сравнению с другими существенное преимущество 

– она практически не пропускает воду, в связи с чем её используют и в су-

достроении. ПСВ тоже обладает способностью не поглощать и не пропус-

кать через себя воду, а также обладает низкой гигроскопичностью, паро- и 

воздухопроницаемостью. Благодаря этому основному свойству композит на 

основе этих двух материалов обладает огромной перспективой, а это не 

только решит большинство экологических проблем, но и продвинет дости-

жения в области химических и технических наук. Несмотря на то, что пока 
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получение композитов, в состав которых входит ПСВ, находится на стадии 

разработки, ПСВ в будущем может стать незаменимым компонентом. 

Практическая значимость работы. Работа посвящена изучению лите-

ратурных данных о технических и экологических преимуществах ПСВ. В 

ходе исследования установлено, что данный материал наиболее подходит 

для использования вместе с ПВХ марки С70 для изготовления композитов.  

Выводы: на данный момент внедрение композитов, в составе которых есть 

ПСВ, находится пока на стадии разработки. Затронутые экологические ас-

пекты показали, что несмотря на достаточность способов применения отхо-

дам ПСВ, большинство стран идёт опасным путём решения проблемы – про-

сто захоранивают отходы, а это сильно сказывается на состоянии окружаю-

щей среды, потерю вторичного сырья и потенциальной энергии от перера-

батываемых материалов. В России экологическая ситуация в этой сфере об-

стоит намного хуже, чем в других странах. 

 

Список используемой литературы: 

1. Николаев, А.Ф. Синтетические полимеры и пластические массы на их 

основе: учебное пособие. –Л.: АльянС, 2023. – 770 с. 

2. Пенополистирол [Электронный ресурс] – https://ru.wikipedia.org/wiki/ 

3. Пастухов А.В. Физико-химические свойства и структурная подвижность 

сверхсшитых полистиролов.: дис….док. хим. наук: 02.00.06: утв. 30.01.08. 

М., 2008. 389 с. 

4. Мжачих, И.Е. Разработка модифицированных композиций на основе вто-

ричного полистирола / И.Е. Мжачих, Д.Р. Орозбекова, П.Н. Шель, В.М. 

Аристов, П.М. Путилина // Успехи в химии и химической технологии. – 

2018. – Т. 32. – № 6 (202). – С. 89-91. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/
https://www.dissercat.com/content/fiziko-khimicheskie-svoistva-i-strukturnaya-podvizhnost-sverkhsshitykh-polistirolov
https://www.dissercat.com/content/fiziko-khimicheskie-svoistva-i-strukturnaya-podvizhnost-sverkhsshitykh-polistirolov


1111 

 

5. Алексеев А.А. Смеси ударопрочного полистирола и полиолефинов и их 

переработка литьем под давлением.: дис….канд. тех. наук: 05.17.06: утв. 

17.03.04. М., 2004.170 с. 

6. Мухин Ю.Ф. Разработка полимерных композиций пониженной горюче-

сти на основе пластифицированного поливинилхлорида и полистирола.: 

дис….канд. тех. наук:05.26.03: утв. 01.07.99. М., 1999.  137 с. 

7.Бондалетова, Л.И., Бондалетов, В.Г. Полимерные композиционные мате-

риалы. Часть 2: учебное пособие. – Томск: Томский университет, 2020. – 27 

с. 

 

 

СЕКЦИЯ «ОБЩИЕ ХИМИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

 

УДК 66.01-52 

АЛГОРИТМЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОГО  

ОПИСАНИЯ ОБЪЕКТОВ МОДЕЛИРОВАНИЯ 

 

М.О. ВАСИЛЬЕВА – студент, Институт архитектуры, строительства и энер-

гетики, кафедра ХТ, группа ХТ-122,  E-mail: zemskova_vt@mail.ru 

В.Т. ЗЕМСКОВА – к.т.н., Институт архитектуры, строительства и энерге-

тики, кафедра ХТ, E-mail: zemskova_vt@mail.ru 

 

Аннотация: В данной статье изложены алгоритмы определения математи-

ческого описания   объектов регулирования. Рассчитаны эффективные ди-

намические характеристики объекта и получено его математическое описа-

ние. 

https://www.dissercat.com/content/smesi-udaroprochnogo-polistirola-i-poliolefinov-i-ikh-pererabotka-litem-pod-davleniem
https://www.dissercat.com/content/smesi-udaroprochnogo-polistirola-i-poliolefinov-i-ikh-pererabotka-litem-pod-davleniem
mailto:zemskova_vt@mail.ru
mailto:zemskova_vt@mail.ru


1112 
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 Согласно имеющимся научным данным, процесс подбора регулятора 

и его точной настройки напрямую зависит от детального понимания дина-

мических свойств регулируемого объекта. Именно эти характеристики слу-

жат фундаментом при проектировании и расчете параметров автоматиче-

ских систем управления. Без их точного определения невозможно кор-

ректно настроить работу регулятора и обеспечить эффективное функциони-

рование всей системы регулирования. 

 К эффективным динамическим характеристикам объекта относятся: 

 полное время запаздывания τзп – это время, в течение которого вы-

ходной параметр достигает максимальной скорости изменения с мо-

мента подачи ступенчатого возмущения; 

 постоянная времени объекта Т0 – это время, в течение которого вы-

ходной параметр достиг бы установившегося значения, если бы из-

менялся все время с максимальной скоростью; 

 Т95 – это время, в течение которого выходной параметр изменится на 

95% от установившегося значения. 

Все эти свойства могут быть получены из кривой переходного про-

цесса. Для объекта эта характеристика называется кривой разгона. Кривая 

разгона представляет собой графическое отображение изменения выход-

ного параметра системы во времени при воздействии на её вход ступенча-

того возмущения произвольной величины. Это важный инструмент для ана-

лиза динамических свойств объектов управления. 

Существует два основных способа получения кривой разгона: 

1. Аналитический метод: 

 Требует наличия математического описания объекта 
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 Результат получается путем решения дифференциальных уравнений 

системы 

 Сложность метода заключается в том, что уравнения могут иметь: 

 Сложную структуру 

 Высокий порядок дифференцирования 

 Нелинейные зависимости 

2. Экспериментальный метод: 

 Основан на реальном испытании объекта 

 Ступенчатое воздействие подается на вход системы 

 Регистрируется реакция выходного параметра 

 Полученные данные обрабатываются и строятся графики 

Практическое значение кривой разгона заключается в том, что она позво-

ляет определить: 

 Время установления выходного параметра 

 Наличие или отсутствие статической ошибки 

 Характер переходного процесса 

 Тип динамической системы (апериодический, колебательный) 

 Основные параметры модели объекта управления 

Полученная кривая разгона является основой для дальнейшего анализа и 

синтеза систем автоматического управления, позволяя оценить динамиче-

ские характеристики объекта и его способность к регулированию [1]. 

 «Определение характеристик объекта регулирования по данным экспери-

ментальных исследований называют идентификацией объекта регулирова-

ния» [2, с.4]. 

В рамках проведенного исследования был разработан и реализован метод 

обработки экспериментальных данных кривой разгона. Данный метод поз-

воляет преобразовать эмпирические данные в математическое описание 

объекта управления в форме системы дифференциальных уравнений. 
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Для практической реализации алгоритма была создана специализированная 

программа в среде Matlab. Matlab-программа состоит из трех блоков:  

 1-й блок – Script-file или головная вызывающая программа. Входными 

данными является экспериментальная кривая разгона; 

 2-й блок – файл-функция – подпрограмма для расчета числа диффе-

ренциальных уравнений и постоянных времени в уравнениях; 

 3-й блок – подпрограмма, где решаются дифференциальные уравне-

ния полученного математического описания. 

В качестве объекта управления была выбрана печь отжига. Основным пара-

метром, который необходимо контролировать и поддерживать в заданных 

пределах, выступает температура воздуха внутри рабочей камеры печи. 

Управление температурным режимом осуществляется путем измене-

ния силы тока, проходящего через установленные электронагреватели. 

Для анализа динамических характеристик объекта были проведены 

специальные измерения, результаты которых зафиксированы в табличной 

форме (Табл. 1). В ходе эксперимента регистрировалась кривая разгона - ха-

рактер изменения регулируемого параметра (температуры) во времени при 

воздействии на объект управления (изменении силы тока в нагревателях). 

Полученные данные позволяют провести детальный анализ поведения 

системы управления и определить основные характеристики объекта регу-

лирования, такие как время установления температуры, степень инерцион-

ности и другие важные параметры. 

 

Таблица 1. - Экспериментальные данные по снятию кривой разгона 
№ Время, мин Темпера-

тура, ֯С 

№ Время, мин Темпера-

тура, ֯С 

1 0 20 8 70 169 

2 10 22 9 80 194 

3 20 33 10 90 215 
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4 30 54 11 100 233 

5 40 81 12 110 244 

6 50 110 13 120 248 

7 60 140 14 130 248 

 

Программа MATLAB формирует следующие результаты: 

 Количество дифференциальных уравнений (обозначаемое 

как n) и соответствующие им временные константы (τsr) в каждом урав-

нении системы 

 Графические зависимости, демонстрирующие сравнение 

между: 

 экспериментальными данными 

 расчетными показателями, которые получены путем математи-

ческого моделирования 

 все значения представлены в безразмерных координатах 

 Среднеквадратичная ошибка (diss), характеризующая точ-

ность аппроксимации объекта управления при помощи системы из n диффе-

ренциальных уравнений 

Таким образом, выходные данные предоставляют полную информацию о 

характеристиках модели и качестве её соответствия реальным эксперимен-

тальным данным. 

Динамические характеристики объекта регулирования находим из переход-

ной характеристики, представленной на рисунке. 

После обработки экспериментальной кривой разгона с помощью раз-

работанной MATLAB-программыполучено: n= 4, τsr=9 мин. Таким образом 

математическое описание в виде системыоднородных дифференциальных 

уравнений 1-го порядка будет иметь вид: 

𝑑𝑦1(𝜏)

𝑑𝜏
=

1

𝜏𝑠𝑟
𝑢(𝜏) −

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦1(𝜏) 
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𝑑𝑦2(𝜏)

𝑑𝜏
=

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦1(𝜏) −

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦2(𝜏) 

𝑑𝑦3(𝜏)

𝑑𝜏
=

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦2(𝜏) −

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦3(𝜏) 

𝑑𝑦вых(𝜏)

𝑑𝜏
=

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦3(𝜏) −

1

𝜏𝑠𝑟
𝑦вых(𝜏) 

где u() – регулирующее воздействие в безразмерной 

форме;𝑦1(𝜏), 𝑦2(𝜏), 𝑦3(𝜏) – промежуточные переменные; 𝑦вых(𝜏) – регули-

руемая переменная в безразмерной форме. 

 

Рисунок  1 -  Сравнение экспериментальных и расчетных данных: 

  ‘       ‘– расчетная и ’o’ – экспериментальная кривые разгона 

в безразмерной форме; 

 

Из графика переходного процесса нашли: время запаздывания – 15 мин; по-

стоянная времени объекта – 68 мин; Т95 – 80 мин. 

Анализ точности математической модели показал, что расхождение между 

теоретическими расчетами и экспериментальными данными не превышает 

0,4% на протяжении всего временного интервала. Такой низкий уровень 

среднеквадратичной погрешности (diss) свидетельствует о высокой досто-

верности разработанной системы дифференциальных уравнений. 
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Полученная математическая модель корректно отражает реальные про-

цессы и может быть успешно применена как для углубленного изучения 

объекта исследования, так и при проведении расчетов в рамках создания ав-

томатической системы регулирования.  
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Промышленное загрязнение представляет собой серьезную экологическую 

проблему современности. Вредные выбросы и отходы производств наносят 

колоссальный ущерб не только природе, но и здоровью людей, вызывая за-

болевания органов дыхания, кожи, глаз и других систем организма. 

Промышленная экология как научная дисциплина занимается изучением 

взаимодействия между промышленными объектами и природной средой. 

Эта прикладная наука исследует как влияние предприятий на окружающую 

среду, так и обратное воздействие природных условий на работу производ-

ственных комплексов. Основной целью промышленной экологии является 

поиск методов рационального природопользования и минимизации нега-

тивного воздействия на экосистему. 

Гофрированная труба - это конструкция с поперечным сечением перемен-

ного значения, где чередуются участки меньшего и большего диаметра. Та-

кая конструкция обеспечивает прочность и универсальность использования. 

Классификация гофрированных труб производится по трем основным пара-

метрам: 

1. По материалу изготовления: 

 ПВХ-трубы (серый, черный, желтый, зеленый) - устойчивы к 

старению и влаге, не распространяют горение 

 ПНД-трубы (оранжевые, черные) - отличаются высокой эла-

стичностью и кольцевой жесткостью 

 ПП-трубы (синие) - сочетают характеристики ПВХ и ПНД, не 

распространяют горение 

 ПЛЛ-трубы (белые) - не выделяют токсичных веществ при по-

жаре, имеют класс пожарной безопасности ПВ-0 
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2. По типу прочности: 

 Легкий тип - высокая гибкость, низкая нагрузка, для открытой 

прокладки 

 Тяжелый тип - хорошая жесткость, устойчивость к механиче-

ским нагрузкам, для скрытой и открытой прокладки 

 Сверхтяжелый тип - максимальная прочность, для заливки в 

бетон и монолитного строительства 

3. По назначению: 

 ПВХ-трубы - для скрытой прокладки в несгораемых материа-

лах, возможна открытая прокладка внутри помещений 

 ПНД-трубы - для скрытой прокладки в штробах, стяжке полов, 

монолитного строительства 

 ПП-трубы - для наружного и внутреннего монтажа, монолит-

ного строительства 

 ПЛЛ-трубы - специально для электроустановок в зданиях с 

массовым пребыванием людей (торговые центры, отели, спортсооружения) 

Основные преимущества гофрированных труб: 

 Защита кабеля от повреждений при монтаже и эксплуатации 

 Снижение риска повреждения кабеля при ремонте 

 Предотвращение распространения пламени при пожаре 

 Возможность замены кабеля без капитального ремонта 

 Удобство прокладки благодаря гибкости конструкции 

При выборе гофрированной трубы необходимо учитывать: 

 Требования к пыле- и влагозащите 

 Способ прокладки (открытый/скрытый) 

 Тип и сечение прокладываемого кабеля 

 Материал основания для прокладки 

 Необходимую механическую прочность 
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В качестве основных материалов для производства труб могут исполь-

зоваться различные термопласты. Наиболее широко распространены гофро-

трубы, изготовленные из ПВХ (поливинилхлорида) и ПЭ (полиэтилена). 

При изготовлении труб следует соблюдать требования безопасности, преду-

смотренные ГОСТ 12.3.030 и технологической документацией, утвержден-

ной в установленном порядке [2]. 

С целью предотвращения загрязнения атмосферы в процессе произ-

водства необходимо выполнять требования ГОСТ 17.2.3.02 [1]. 

Как правило, отходы, возникающие при производстве гофрированных труб, 

являются нетоксичными и не требуют специальной обработки, их можно 

подвергать вторичной переработке. Непригодные для переработки отходы 

должны утилизироваться в соответствии с санитарными правилами и нор-

мами, которые определяют порядок накопления, транспортировки, обра-

ботки и захоронения промышленных отходов [5]. 

Производственный процесс изготовления гофрированных труб по-

рождает различные виды отходов, которые требуют особого внимания и 

правильной утилизации. Рассмотрим основные категории отходов и спо-

собы их обработки: 

Твердые производственные отходы включают: 

 Неиспользованные пластиковые гранулы 

 Некачественные и обрезанные трубы 

 Упаковочные материалы (коробки, пленка) 

 Системы фильтрации 

Методы утилизации: 

 Переработка в новые изделия 

 Контролируемое сжигание при отсутствии возможности перера-

ботки 
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 Захоронение как крайняя мера 

Жидкие отходы производства образуются из: 

 Химических веществ и растворителей 

 Охлаждающих систем 

 Процесса контроля качества 

Способы обработки: 

 Очистка с последующим сбросом в канализацию 

 Переработка в безопасные вещества 

 Передача специализированным компаниям 

Газообразные выбросы возникают в результате: 

 Технологических процессов 

 Использования растворителей и клеев 

Методы контроля: 

 Установка систем фильтрации 

 Улавливание и переработка газов 

 Внедрение экологически чистых технологий 

Комплексный подход к управлению производственными отходами 

предполагает тщательный анализ каждого типа отходов, их потенциальную 

переработку и утилизацию с соблюдением всех экологических норм. Пра-

вильно организованная система обращения с отходами не только снижает 

негативное влияние на окружающую среду, но и повышает экономическую 

эффективность производства. 

Особую опасность представляют промышленные сточные воды, со-

держащие тяжелые металлы и химические вещества, которые уничтожают 

полезные микроорганизмы в почве и загрязняют природные водоемы. 

Кроме того, промышленные предприятия являются источником шумового 

загрязнения и разрушают естественные места обитания многих видов жи-

вотных [4]. 
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Таким образом, управление отходами, образующимися при производ-

стве гофрированных труб, требует комплексного подхода, включая анализ 

каждого типа отходов, их возможную переработку и использование, а также 

соблюдение экологических норм. Эффективная система утилизации отхо-

дов будет способствовать не только минимизации негативного воздействия 

на окружающую среду, но и повышению экономической эффективности 

предприятия. 
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Аннотация: Статья посвящена перспективным полимерным материалам на 

основе полисульфона, которые благодаря своим уникальным свойствам 

успешно конкурируют с традиционными пластиками и могут быть альтер-

нативой им в различных областях применения. 

Ключевые слова: полисульфон, полиэфирсульфон, полифениленсульфон, 

термостойкость, химическая стойкость.  

 

Современная технология полимерных материалов затрагивает все 

сферы производства и развивается в двух направлениях: модернизация тех-

нологии промышленных полимеров, в том числе их модификация, а также 

развитие технологий новых полимерных материалов на основе «нетрадици-

онных» мономеров: полиимиды, поликетоны, полиэфиркетоны, полиэфир-

эфиркетоны. 

На их фоне полисульфон относительно хорошо известен. Он суще-

ствует на рынке полимерных материалов более 40 лет. Тем не менее, уни-

mailto:ermolaeva_ev@inbox.ru
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кальность этого материала обуславливает расширение сферы его примене-

ния, в ряде отраслей его можно рассматривать как альтернативу для замены 

традиционных пластмасс. 

Появление полисульфонов связано со стремлением к созданию термо-

стабильных, химически стойких, механически прочных материалов. Пер-

вым и простейшим представителем этого класса стал полифениленсульфон, 

который получали из бензолсульфонилхлорида по реакции: 

n C6H5SO2Cl → (C6H4SO2)n + n HCl 

Как это чаще всего бывает, первый опыт не дал желаемых результа-

тов, поэтому исследования продолжались, структура полимеров усложня-

лась, технологии совершенствовались, а свойства приближались к необхо-

димым. 

В настоящее время полисульфоны – это достаточно обширный класс 

полимерных материалов, содержащих в структуре главной цепи группу -

SO2. Алифатические полисульфоны [-R-SO2-] не нашли широкого примене-

ния из-за своей химической и термической нестабильности. Практические 

применение нашли полисульфоны, содержащие в структуре ароматические 

радикалы. 

На практике используются следующие видыполисульфонов:  

полисульфон (PSU), 

O C

CH3

CH3

O

n

S

O

O

 

полиэфирсульфон (PES/PESU) 

S

O

O

O

n
 

или 
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O

O

O

n

O S

O

O

 

полифениленсульфон (PPSU). 

n

S

O

O

O O

 

 

Синтез ароматических полисульфонов осуществляется реакцией поликон-

денсации по механизму нуклеофильного замещения. Исходными веще-

ствами для синтеза являются бисфенол-А (щелочная соль) и 4,4'-дихлор-

дифенилсульфон. Реакцию проводят в одном из апротонных растворителей 

(диметилсульфоксиде, диметилацетамиде, N-метилпирролидоне, диметил-

сульфоне, дифенилсульфоне) при температуре 160–3200°С в зависимости от 

используемого растворителя: 

 

Полиэфирсульфон получают аналогичной реакцией 4,4'-диоксидифенил-

сульфона (щелочной соли) с 4,4'-дихлордифенилсульфоном: 

NaO C

CH3

CH3

ONa  +n S

O

O

Cl Cln
- 2n NaCl

O C

CH3

CH3

O

n

S

O

O
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Исходными веществами для получения полифенилсульфона являются 4,4'-

диоксидифенил и 4,4'-дихлордифенилсульфона. Реакцию проводят в щелоч-

ной среде: 

 

Высокая термостойкость, устойчивость к агрессивным химическим средам, 

прозрачность, механическая прочность, низкая воспламеняемость полисульфо-

нов делают их незаменимыми в различных областях применения и самых раз-

нообразных условиях эксплуатации. 

 

Таблица 1 – Физико-механические характеристики различных типов поли-

сульфонов 

Наименование показателя Полисульфон 
Полиэфирсуль-

фон 

Полифени-

ленсульфон 

Плотность, г/см3 1,25 1,37 1,29 

Температура стеклования, °С 190 230 220 

Предел текучести при растяжении, 

МПа 
75 84 82 

Относительное удлинение при раз-

рыве, % 
50–100 40–80 6,5 

Деформационная теплостойкость 

(нагрузка 1,85 МПа), °С 
174 200 204 

Рабочая температура, °С 160 170 180 

S

O

O

ONaO ONa  +  nn S

O

O

Cl Cl
- 2n NaCl

S

O

O

O

n

O S

O

O

n HO OH  + S

O

O

Cl Cln
-2n NaCl, -2nH2O

2n NaOH

n

O O S

O
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Удельное электрическое сопротив-

ление, Ом·см 
5,0·1016 5,6·1016 7,7·1016 

Стойкость к горячей воде/пару, ко-

личество циклов автоклавного 

нагрева 

~100 >1000 
не выдержи-

вает 

Стойкость к химическим воздей-

ствием 
+ ++ +++ 

 

Среди областей применения полисульфона: медицинское оборудование; 

химическая посуда; электрооборудование и светотехника; бытовая техника; 

посуда для кухни, в том числе для нагретых и замороженных продуктов. Поли-

эфирсульфон имеет схожие области применения, однако возможность воздей-

ствия высоких температур и стерилизации, лучшая химическая стойкость зна-

чительно расширяют их. Стерилизуемость, гидролитическая стабильность, 

нетоксичность, химическая стойкость и прозрачность являются весомыми 

достоинствами и отличительной чертой этого материала. 

Уникальность полисульфона позволяет ему успешно конкурировать с 

традиционными пластиками: полипропиленом, поливинилхлоридом и дру-

гими. 

 

Таблица 2 – Сравнение физико-механических характеристик полисульфона 

и поливинилхлорида 
Характеристики Полисульфон Поливинилхлорид 

Плотность, г/см³ 1,24 1,38–1,43 

Температура плавления, °C 225 212 (для жёстких марок) 

Максимальная рабочая температура, °C 150–160 60 

Прочность на растяжение, МПа 70–85 40–50 

Модуль упругости, ГПа 2,4–2,8 2,0–3,5 

Относительное удлинение при разрыве, 

% 
30–100 10–20 

Водопоглощение за 24 часа, % 0,22 0,04–0,15 

Диэлектрическая проницаемость при 1 

МГц 
3,13 3,18–3,25 

Теплопроводность, Вт/м·К 0,26 0,14–0,17 
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Благодаря уникальным свойствам полисульфон различных марок пре-

восходит поливинилхлорид по термостойкости, химической стойкости и ме-

ханическим свойствам, однако стоит значительно дороже. Выбор между 

этими двумя материалами зависит от конкретных требований проекта и 

условий эксплуатации. 

Перспективным представляется использование растворов полифени-

ленсульфона, которые могут выступать в качестве связующего при изготов-

лении композиционных материалов. При этом существенное значение 

имеют электротехнические характеристики полифениленсульфона и высо-

кая стойкость в агрессивных средах.  

Направления развития полисульфонов различных марок связаны с дальней-

шим улучшением их свойств и расширением областей применения. В част-

ности, ведутся исследования по созданию новых композитов на основе по-

лисульфона, в том числе сульфированного, которые будут обладать еще 

большей прочностью и термостойкостью. Рассматриваются возможности 

использования этого материала в смеси с такими полимерами как полиамид, 

полиакрилонитрил, полиметилметакрилат, поликарбонат, полиуретан. 

Особое внимание уделяется разработке экологически чистых методов 

переработки полисульфона, чтобы минимизировать воздействие на окружа-

ющую среду. Это даст возможность сделать производство и использование 

данного полимера более безопасным и эффективным и позволит полисуль-

фону оставаться ключевым материалом в будущем, способствуя прогрессу 

в различных сферах человеческой деятельности. 
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лиамид и поликарбонат. 
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Полиэфирэфиркетон (ПЭЭК, РЕЕК) – один из представителей класса 

полиарилэфиркетонов, в который входят также полиэфиркетон и полиэфир-

кетонкетон. Этот полимер создала в 1978 году британская компания Victrex. 

Разработка полиэфирэфиркетона была продиктована стремлением расши-

рить ассортимент полимеров, выпускаемых в промышленных масштабах, а 

также синтезировать полимер с улучшенными эксплуатационными характе-

ристиками: высокой термостойкостью, химической стойкостью, механиче-

скими свойствами, способный заменить такие полимеры как поликарбонат 

и полиамид.  В настоящее время известен как сам полиэфирэфиркетон, так 

и множество его модификаций, а области его применения постоянно расши-

ряются, в том числе за счет высокотехнологичных направлений.  

Молекулярная основа полиэфирэфиркетона содержит чередующиеся 

кетоновые (R-CO-R) и эфирные (R-O-R) функциональные группы, которые 

отвечают за химическую инертность этого материала и устойчивость в 

агрессивных средах, а арильные радикалы вместе с жесткими цепями при-

дают полимеру высокие теплофизические свойства, в частности темпера-

туру стеклования и температуру плавления: 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Ketone
https://en.wikipedia.org/wiki/Ether
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Один из способов получения полиэфирэфиркетона – это реакция по-

ликонденсации по нуклеофильному механизму соли гидрохинона (натрие-

вой или калиевой) с 4,4´-дифтордифенилкетоном (4,4´- дифторбензофено-

ном) в полярных апротонных растворителях (дифенилсульфоне): 

Полиэфирэфиркетоны можно синтезировать по электрофильному меха-

низму – в реакции Фриделя-Крафтса с использованием кислот Льюиса в ка-

честве катализаторов. Для этого используют хлорангидриды терефталевой 

и изофталевой кислот, которые взаимодействуют с дифенилоксидом, дифе-

нилсульфидом. Реакцию проводят в относительно мягких условиях (темпе-

ратура ниже 100°С), что, несомненно, является достоинством метода. Од-

нако процесс сопровождается кристаллизацией полимера в используемых 

растворителях (1,2-дихлорэтан, дихлорметан, нитробензол), что не позво-

ляет получать высокомолекулярный продукт. Кроме того, полимер при дан-

ном способе синтеза загрязнен хлороводородом – низкомолекулярным по-

бочным продуктом реакции.  

Полиэфирэфиркетон — это полукристаллический термопластик с та-

ким комплексом ценных свойств, которые позволяют отнести этот полимер 

к так называемым высокоэффективным пластикам в классификации всех 

полимеров на стандартные (полиэтилен, полипропилен, ABS-пластик, по-

лиметилметакрилат), инженерные (полиамид, поликарбонат) и высокоэф-

фективные (полиимид, полисульфон, полиэфирсульфон, полиэфиркетон, 

полиэфирэфиркетон).  
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Таблица 1 – Свойства полиэфирэфиркетона 
Наименование показателя Значение 

Молекулярная масса, г/моль 7500–150000 и выше 

Плотность, г/см3 1,265–1,320 

Водопоглощение, % 0,07–0,45 

Температура стеклования, °С 144 

Температура плавления, °С 334 

Температура разложения, °С 541 

Рабочая температура, постоянная, °С 250 

Рабочая температура, кратковременная, °С 300 

Минимальная рабочая температура, °С минус 40 

Теплопроводность, Вт/мК 0,29–0,32 

Твердость по Шору, D 88 

Предельная прочность при растяжении, МПа 98–100 

Относительное удлинение при разрыве, % 40–45 

Модуль упругости (эластичности), МПа 3700–4000 

Коэффициент трения 0,58 

Объемное сопротивление, Ом ⋅ м 1,0⋅1014 

Диэлектрическая проницаемость, МГц 3,1 

Диэлектрическая прочность, МВ/м 23 

 

Наряду с высокими физико-механическими, теплофизическими и ди-

электрическими свойствами, полиэфирэфиркетон обладает высокой устой-

чивостью к термической деструкции, к воздействию как органических, так 

и неорганических сред.  

Для сравнения полиэфирэфиркетона с другими видами пластмасс рассмот-

рим такие ключевые параметры, как термостойкость, механическая проч-

ность, химическая стойкость, электрические свойства и экологичность. В 

таблице 2 приведены данные характеристики для полиэфирэфиркетона 

(РЕЕК) и пластиков из разряда инженерных: полиамида (РА) и поликарбо-

ната (РС). 



1133 

 

 

Таблица 2 – Сравнение свойств полиэфирэфиркетона с инженерными по-

лимерами. 

Наименование показателя РЕЕК РА РС 

Термостойкость, °С 250 100-120 130 

Предельная прочность 

при растяжении, МПа 

98–100 60–85 60–70 

Жесткость, ГПа 3,6–4,0 0,9–3,5 2,0–2,4 

Ударная вязкость, кДж/м2 80–95 до 100 600–800 

Водопоглощение, % 0,078–0,45 0,7–11,0 0,1–0,2 

Химическая стойкость высокая средняя средняя 

Объемное сопротивление, 

Ом ⋅ м 

1,0⋅1014 1,0⋅1013 1,0⋅1014 

Диэлектрическая прони-

цаемость, МГц 

3,1 3,6 2,6 

Диэлектрическая проч-

ность, МВ/м 

23 14 16 

Экологичность экологически чи-

стый и безопасный 

материал 

для его производ-

ства расходуются 

невозобновляемые 

природные ресурсы, 

плохо разлагается 

для его производ-

ства используют 

возобновимые ре-

сурсы, легко само-

разлагается без за-

грязнения среды 

 

Таким образом, полиэфирэфиркетон превосходит большинство про-

мышленных инженерных полимеров по таким параметрам, как термостой-

кость, механическая прочность и химическая стойкость. Он также обладает 

хорошими электрическими свойствами и экологичностью. Все это опреде-

ляет сферы применения полиэфирэфиркетона и возможности замены им 

традиционных пластиков. 

Он используется в автомобильной промышленности и авиации, где 

позволяет получить необходимую прочность, устойчивость к огню и сни-

зить токсичность. 

В медицине полиэфирэфиркетон ценят за легкую стерилизуемость, 

физиологическую инертность, биосовместимость, стойкость к излучениям. 
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В нефтегазовой отрасли полиэфирэфиркетон применяется благодаря 

своим антифрикционным и электрическим свойствам. Аналогичные харак-

теристики требуются в военной технике, ядерной промышленности и элек-

тронике. 

Несомненным достоинством материала является то, что его перераба-

тывают традиционными методами – литьем под давлением, компрессион-

ным и трансферным формованием. Проблемной является лишь механиче-

ская обработка этого материала: высокая кристалличность и прочность – 

причина сколов и трещин, поэтому для механической обработки использу-

ются специальные инструменты. 

При таких уникальных свойствах невольно возникает вопрос: почему 

этот полимер еще не вытеснил с рынка большинство инженерных полиме-

ров? Ответ простой: стоимость этого материала высока. Поэтому очевидно 

и основное направление исследований в технологии полиэфирэфиркетонов: 

оптимизация и модификация процессов синтеза с целью уменьшения себе-

стоимости. 

Таким образом, полиэфирэфиркетон является материалом с высоким 

потенциалом и перспективами для применения в высокотехнологичных и 

требовательных отраслях. 
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Полимеры занимают важное место в современной науке и технике 

благодаря их уникальным физико-химическим свойствам, включая оптиче-

ские характеристики. Оптические свойства полимеров, такие как прозрач-

ность, показатель преломления, дисперсия света и люминесценция, играют 

ключевую роль в их применении в различных отраслях, включая оптоэлек-

тронику, производство оптических волокон, дисплеев, сенсоров и лазерных 

технологий. Изучение этих свойств позволяет разрабатывать новые матери-

алы с заданными характеристиками, что делает данную тему актуальной для 

современных научных исследований. 
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Полимеры представляют собой высокомолекулярные соединения, со-

стоящие из повторяющихся звеньев (мономеров), связанных между собой 

химическими связями. В зависимости от структуры, полимеры могут быть 

линейными, разветвленными или сшитыми. По происхождению они делятся 

на природные (например, целлюлоза, каучук) и синтетические (полиэтилен, 

полистирол, полиметилметакрилат). Также полимеры классифицируют по 

их поведению при нагревании: термопласты (способные многократно пла-

виться) и реактопласты (необратимо твердеющие при нагревании). Струк-

тура полимеров напрямую влияет на их физические и химические свойства, 

включая оптические характеристики. 

Оптические характеристики полимерных материалов 

Оптические свойства полимеров тесно связаны с их структурной организа-

цией и определяют поведение материала при взаимодействии со световым 

излучением. Основные параметры включают: 

 Светопропускание - способность материала пропускать свето-

вые волны без существенного рассеивания 

 Рефракция - изменение скорости света при переходе через раз-

личные среды 

 Светодисперсия - зависимость преломления от длины световой 

волны 

 Оптика поглощения - способность материала поглощать или 

отражать световые волны определенных длин 

 Свечение - способность излучать свет после поглощения энер-

гии [2] 

Взаимосвязь структуры и оптических свойств 

Структура полимера определяет его оптические характеристики через хи-

мический состав, молекулярную массу, степень кристалличности и функци-

ональные группы: 
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 Аморфные полимеры отличаются высокой прозрачностью, 

что делает их идеальными для оптических линз и световодов 

 Кристаллическая структура может вызывать светорассеива-

ние из-за неоднородности материала 

 Ароматические соединения и сопряженные связи способны 

изменять показатель преломления и вызывать люминесценцию [1] 

Методология исследования 

Спектроскопические методы включают: 

 УФ-видимая спектроскопия - анализ поглощения света в УФ 

и видимом спектре 

 ИК-спектроскопия - изучение химического состава и функци-

ональных групп 

Рефрактометрический анализ позволяет измерять показатель преломле-

ния с помощью специальных приборов - рефрактометров. 

Поляризационные методы исследуют взаимодействие поляризованного 

света с полимерными материалами: 

Поляризационная микроскопия - визуализация структуры 

 Эллипсометрия - измерение толщины пленок и их оптических 

характеристик 

Люминесцентный анализ изучает способность полимеров излучать 

свет: 

 Фотолюминесценция - свечение под воздействием УФ или ви-

димого излучения 

 Хемилюминесценция - свечение в результате химических ре-

акций [3] 

Факторы влияния на оптические свойства 

Химический состав и молекулярная масса существенно влияют на оптиче-

ские характеристики: 
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 Функциональные группы и ароматические структуры опреде-

ляют поглощение и отражение света 

 Молекулярная масса влияет на упорядоченность структуры и 

прозрачность 

Кристалличность материала определяет его оптические свойства: 

 Кристаллические области вызывают светорассеивание 

 Аморфные полимеры обеспечивают высокую прозрачность 

Контроль этих параметров позволяет целенаправленно модифицировать оп-

тические свойства полимеров для конкретных областей применения [2]. 

Инновационные разработки и направления исследований 

Инновационные оптические материалы 

Современные полимерные разработки демонстрируют впечатляющие 

результаты в области оптических характеристик. Среди ключевых достиже-

ний можно выделить: 

 Материалы повышенной прозрачности - полимеры с мини-

мальным рассеиванием света и превосходной прозрачностью в раз-

личных спектральных диапазонах, применяемые в производстве линз, 

световодов и дисплейных систем 

 Адаптивные оптические полимеры - материалы с перемен-

ным показателем преломления, реагирующие на изменения темпера-

туры, давления и электрического поля, что позволяет создавать си-

стемы с изменяемыми оптическими свойствами 

 Светоизлучающие полимеры - материалы с высокой эффек-

тивностью люминесценции, используемые в производстве OLED-дис-

плеев и различных сенсорных систем 



1139 

 

Нанотехнологическая модернизация полимеров 

Наноструктурные модификации полимеров открывают новые возможно-

сти в оптической инженерии. Интеграция наночастиц (металлические ок-

сиды, квантовые точки) обеспечивает: 

 Повышение оптической чистоты и механической устойчивости 

материалов 

 Создание материалов с особыми оптическими эффектами, 

включая плазмонный резонанс и фотохромные свойства 

 Разработку композитных материалов с контролируемым свето-

рассеянием и поглощением 

Примером успешного применения являются полимерные нанокомпо-

зиты с частицами серебра, обеспечивающие антимикробные свойства при 

сохранении высокой прозрачности. 

Полимерные решения в оптоэлектронике 

Полимерные материалы занимают лидирующие позиции в оптоэлектро-

нике благодаря своей легкости, гибкости и возможности точной настройки 

оптических параметров. Основные направления применения включают: 

 OLED-технологии - производство гибких дисплеев и освети-

тельных систем с высокой энергоэффективностью 

 Солнечная энергетика - создание легких и гибких солнечных 

панелей из полимерных материалов с экономичным производством 

 Оптическая связь - разработка полимерных волокон с улуч-

шенными характеристиками для передачи данных и сенсорных си-

стем 

 Фотоника - применение полимеров с периодической структу-

рой для управления световыми потоками в системах оптической связи 

и фотонных устройствах[5] 
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Проведенное исследование оптических свойств полимеров позволило сде-

лать следующие выводы: 

1. Оптические свойства полимеров, такие как прозрачность, показа-

тель преломления, дисперсия света и люминесценция, определяются их хи-

мическим составом, структурой и внешними условиями. 

2. Современные методы исследования, включая спектроскопию, ре-

фрактометрию, поляризационные и люминесцентные методы, позволяют 

всесторонне изучать оптические характеристики полимеров. 

3. Ключевыми факторами, влияющими на оптические свойства, явля-

ются химическая структура, степень кристалличности, молекулярная масса, 

а также внешние условия (температура, давление, влажность). 

4. Полимеры с уникальными оптическими свойствами находят широ-

кое применение в оптоэлектронике, производстве оптических волокон, дис-

плеев, сенсоров и лазерных технологий. 

 

Список используемой литературы 

1. Тагер, А.А. Физико-химия полимеров – М.: Научный мир. 2007. – 576 

с. 

2. Волынски, М. Оптика полимеров. М.: Мир, 2022. 

3. Феттер, К. Оптика полимеров. М.: Техносфера, 2024. 

4. Сперанская, Т.А. Оптические свойства полимеров / Т.А. Сперанская, 

Л.И. Тарутина. - Л.: Химия, 1976. - 136 с. 

5. Шепурев, Э.И. Полимерные оптические материалы и их применение / 

Э.И. Шепурев // Свойства и применение оптич. и прозрачных полимеров: 

мат. науч.-техн. конф. – Л, 1984. - С. 4-11. 

 

 

 

 



1141 

 

СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ  

РАЗВИТИЯ ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКИ» 

 

УДК 621.3 

РАЗРАБОТКА САПР-КОНСТРУКТОРА ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ  

ОДНОЛИНЕЙНЫХ СХЕМ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ 

 

В.А. СОКОЛОВ – студент, Институт архитектуры строительства и энерге-

тики, кафедра ЭЭ, группа ЭЭ-122, E-mail:sokolov-vlad23@yandex.ru 

Д.П. АНДРИАНОВ – к.т.н., доцент, Институт архитектуры строительства и 

энергетики, кафедра ЭЭ, E-mail: andrianov@vlsu.ru 

 

Аннотация: В статье рассматривается разработка комплексного программ-

ного продукта, с помощью которого реализуется возможность создания ра-

бочей документации для объектов электроэнергетики за счёт формирования 

таких документов, как чертёж, пояснительная записка, журнал и специфи-

кация. 

Ключевые слова: графическая среда Компас, Delphi, кабельный журнал, 

САПР, однолинейная схема. 

 

В целях развития отечественного программного обеспечения и авто-

матизации разработки технической документации для специалистов проект-

ных организаций в области электроэнергетики предлагается создание функ-

ционального САПР продукта, способного производить ряд технической до-

кументации, необходимой на объектах электроэнергетики. Данный продукт 

предполагает упрощение рабочего процесса создания рабочей документа-

ции, путем автоматизации процессов, происходящих во время ручного 

набора, редактирования и расчёта данных из имеющейся задачи. Поскольку 

mailto:sokolov-vlad23@yandex.ru
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однолинейные схемы электроснабжения являются типовой проектной доку-

ментацией, то предлагаемая САПР является отличным решением для задач 

подобного уровня. 

В результате анализа существующих графических САПР низкого 

уровня, был выбран «Компас». Данный продукт является посредником в по-

лучении готовой документации. Основным программным обеспечением бу-

дет являться стороннее приложение. Оптимальным вариантом реализации 

рассматриваемого приложения видится выбор RAD-системы программиро-

вания Delphi как основной платформы в силу своей простоты и модульно-

сти. Реализация взаимодействия САПР с переносом результирующих дан-

ных в Компас происходит с помощью интерфейса программирования при-

ложения (API), которая предоставляет компания АСКОН с соответствую-

щей документацией в свободном доступе. Основной функционал приложе-

ния заключается в настройке и выборе параметров в окне проектирования. 

Также присутствует просмотр предварительного результата и возможность 

корректирования элементов схемы. Для более наглядного примера, изобра-

зим общую структуру проекта на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Общая структура проекта 
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В основе выполнения работы состоит корректное исходное задание, 

которое получают от заказчика работ, а именно: перечень цехов, участки 

оборудования, перечень оборудования, службы и архитектурные чертежи. 

Все данные в дальнейшем используются в предлагаемом программном 

обеспечении, где путем проведения разметок, расчёта и общей корректи-

ровки, будет производиться готовая документация. 

На первом этапе работы программного обеспечения мы проектируем общий 

информационный портрет [1, 2], в который закладываем основные данные, 

полученные из задания. Интерфейс проектирования информационного 

портрета изображен на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Внешний вид интерфейса информационного портрета 

После построения информационного портрета, дальнейшая работа пе-

реходит к алгоритмам расчёта длины кабеля и проходного сечения из пере-

даваемых мощностей оборудования, а также размеров имеющейся линии. 

Основа работы алгоритмов состоит в получении данных о суммарной мощ-

ности на участках и объекте в целом [3]. По полученным данным происхо-

дит выбор оптимального кабеля из кабельного журнала, который является 

базой данных. Непосредственно сама база кабелей включает в свои функции 

возможность добавления, изменения и удаления параметров. 
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Следующим шагом является перенос данных из разрабатываемого ин-

формационного портрета, как продукта, в систему проектирования Ком-

пас[4]. Генерируется пакет документов, состоящий из спроектированной од-

нолинейной схемы, спецификации, журнала и пояснительной записки, с 

указанием рекомендаций по использованию кабеля, который был рассчитан 

и выбран из базы кабельного журнала [5]. Фрагмент цеховой однолинейной 

схемы электроснабжения отобразим на рисунке 3. 

 

Рисунок 3 – Фрагмент цеховой однолинейной схемы электроснабжения 

Минимальные, рекомендуемые для малых и больших работ системные тре-

бования для запуска программного комплекса представлены в таблицах 1–

3. 

Таблица 1 – Минимальные системные требования 

Наименование Системные характеристики / поддержка 

Процессор Инструкции AVХ и SSE2 

Графический процессор С поддержкой технологииОpenGL 2.0 

Остальные параметры Необходимые для запуска конкретных операцион-

ных систем 
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Таблица 2 – Рекомендуемые системные требования для комфортной работы 

Наименование Системные характеристики / поддержка 

Процессор Многоядерный процессор (4 ядра и более) с такто-

вой частотой от 3 ГГц и выше 

Графический процессор С поддержкой технологииОpenGL4.5, с 2 ГБ ви-

деопамяти и более, пропускная способность ви-

деопамяти – 80 ГБ/с и более 

Оперативная память 16 ГБ и более 

Монитор С разрешением 1920х1080 пикселов или более 

 

Таблица 3 – Рекомендуемые системные требования для работы с большими 

сборками 

Наименование Системные характеристики / поддержка 

Процессор Многоядерный процессор (6 ядер и более) с макси-

мальной тактовой частотой 4 ГГц и выше 

Графический процессор С поддержкой технологииОpenGL4.5, с 4 ГБ ви-

деопамяти и более, пропускная способность ви-

деопамяти – 140 ГБ/с и более 

Оперативная память 32 ГБ и более 

Монитор С разрешением 1920х1080 пикселов или более 

Твердотельный накопитель 

(SSD) 

В качестве места установки операционной системы, 

программного САПР продукта, Компас и храни-

лища Компас-документов 

 

Как результат, можем выделить, что приведённая разработка значи-

тельно расширяет функциональные возможности графической среды «Ком-

пас», а также сокращает время, необходимое для создания типовых одноли-
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нейных схем. Рассмотренный подход в реализации данного проекта позво-

лит увеличить эффективность работы инженеров проектных организаций в 

построении однолинейных схем. Также возможен вариант дальнейшего со-

трудничества с компанией Аскон, который будет связан с внедрением дан-

ного решения в их инфраструктуру, как готового продукта. 
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Аннотация: Основная мысль статьи заключается в том, что ключевой зада-

чей управления электрическими системами является непрерывная коррек-

ция режимов, что требует применения современных математических мето-

дов, таких как теория чувствительности и методы численного анализа. 

Представлены различные математические методы, среди которых выделя-

ется метод Ньютона-Рафсона как наиболее подходящий для решения нели-

нейных алгебраических уравнений, связанных с установившимися режи-

мами. 

Ключевые слова: электрическая система, векторное уравнение, коррекция 

установившихся режимов, метод Ньютона-Рафсона, теория чувствительно-

сти. 

 

Сложная электрическая система как автоматически управляемая си-

стема требует изменения современного подхода к ее анализу.  Для такой си-

стемы необходимо рассчитывать не только ее поведение при заданных фик-

сированных параметрах, но и рассчитывать и оценить те изменения в пара-

метрах, которые осуществляется с помощью управляющих устройств.    

Первоочередной задачей является не точность расчета по заданным исход-

ным параметрам, а точность непрерывной коррекции, осуществляемой на 

основе сведений о протекании режима, т.е. управление процесса. 

С этой точки зрения весьма актуальной является проблема коррекции 

текущих установившихся режимов электрических систем.  

Для этого при разработке соответствующих математических моделей 

используются положения современной математической теории чувстви-
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тельности, которые позволяют, определяя чувствительность режима си-

стемы к изменению ее параметров, установить новый режим на базе   уже 

известного установившегося режима. 

Для решения уравнений установившихся режимов электрических си-

стем в настоящее время применяется множество математических методов, 

таких как: методы Гаусса-Зейделя, Ньютона-Рафсона, модифицированный 

метод Ньютона и другие. 

Для решения поставленной задачи воспользуемся векторным уравне-

нием: 

Ф (Х, U°, Д°) = 0. 

При решении задачи расчета установившихся режимов электрических си-

стем векторное уравнение назовем вектором небалансов мощностей (актив-

ных и реактивных). Действительно, можно заметить, что они состоят соот-

ветственно из разности активных мощностей и разности реактивных мощ-

ностей и функций, которые имеют размерности реактивных мощностей.  

Эти переменные можно представить в виде соответствующих векто-

ров: X - векторы переменных состояния, U - векторы переменных управле-

ния, Д - векторы возмущения. Применительно к вышеприведенной системе 

исходной информации относительно отдельных узлов электрических си-

стем, векторы X, U, Д состоят из следующих режимных параметров: 

𝑋 =

[
 
 
 
 
 

𝑃Б
QБ
}           для базисного или балансирующего узла,

𝑈
Ѱ
}          

для   узлов    типа   𝑃 − 𝑄 , т. е.   как       для 
станционных, так и для нагрузочных узлов,

Q
Ѱ
}
          для    узлов      типа    𝑃 − 𝑈 ,    т. е.      только

 для  станционных  узлов. ]
 
 
 
 
 

 , 

U= [  

 
𝑈
𝛹
}               для базисного или балансирующего узла,

𝑃, 𝑄}          для станционных узлов типа 𝑃 − 𝑄,            

𝑃, 𝑈}           для станционных узлов типа 𝑃 − 𝑈.          

 ], 
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Д= [
𝑃
𝑄
}    для нагрузочных узлов ]. 

Нетрудно заметить, что компонентами вектора X являются режимные 

параметры как станционных, так и нагрузочных узлов, компонентами век-

тора U - только режимные параметры станционных узлов, а компонентами 

вектора Д - только режимные параметры нагрузочных узлов. Компонентами 

вектора управляющих переменных в действительности должны быть ре-

жимные параметры станционных узлов, поскольку управлять режимами 

электрических систем можно только путем их изменения.  

Лучшим методом для решения нелинейных алгебраических уравне-

ний установившихся режимов электрических систем метод Ньютона-

Рафсона. 

Сущность метода Ньютона-Рафсона заключается в том, что начальное зна-

чение вектора Х° путем итераций уточняется до обеспечения следующего 

условия: 

Ф (Х, U, Д°) ≤ δ,                                           (1) 

где δ является заданной малой положительной величиной и характеризует 

точность решения векторного уравнения, а векторы U° и Д° являются задан-

ными. При этом необходимо определить вектор состояния X. 

Разлагая в ряд Тейлора векторное уравнение, получим: 

  Ф(Х,U°, Д°) = Ф(Х,U°,Д°) + 
∂ф(Х,𝐔°,Д°)

∂x
 Δx + ФБ,                   (2) 

где  ФБ - слагаемые ряда Тейлора высших порядков, состоящие из частных 

производных второго, третьего и более высоких порядков. 

Пренебрегая слагаемым ФБ, выражение (2) принимает следующий вид: 

Ф (Х,U°, Д°) = Ф (Х0,U°, Д°) + 
𝜕ф(Х,U°,Д°)

∂x
 Δx .                      (3) 

Из полученного выражения (3) можно определить: 

       Δx° = −(
∂ф(Х,U°,Д°)

∂x
 |x°)

−1
[Ф(Х°, U°, Д°) −  Ф(𝑋, U°, Д°)] .           (4) 
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Поскольку в точке решения уравнения имеем: 

Ф(X𝐩, U°, Д°) = 0,                                         (5) 

то выражение (4) принимает следующий вид: 

                       Δx° = −(
∂ф

∂x
     |x°)  −𝟏Ф(Х°, U°, Д°),                                (6) 

при котором новое значение вектора X определяется с помощью следую-

щего выражения: 

                               X1 = X0 +  Δx°,                                             (7) 

где X1 – значение вектора состояния на первой итерации , а   X0 –  его началь-

ное значение или значение при нулевой итерации. В выражении (6) числен-

ное значение правой части полностью определяется с помощью численного 

значения вектора X. 

На основании (7) можно написать рекуррентное выражение для произволь-

ной К-й итерации: 

                                        XK+1 = XK +  Δхк,                                        (8) 

где, задавая К=0, получим выражение (7). Величина приращения Δx опреде-

ляется с помощью следующего выражения: 

                   Δхк = −(
∂ф

∂x
     |хк)  −𝟏Ф(хк, U°,Д°).                           (9) 

В результате рекуррентное выражение (8) принимает следующий оконча-

тельный вид: 

Xк+1 = Xк − (
∂ф

∂x
     |хк)  −𝟏Ф(Xк, U°, Д°).                    (10) 

Необходимо отметить, что частная производная  𝜕ф / 𝜕х является квадрат-

ной матрицей Якоби, порядок которой характеризуется числом узлов, отно-

сительно которых составлена соответствующая система нелинейных алгеб-

раических уравнений установившегося режима. 

Учитывая выше принятые обозначения, рекуррентное выражение (10) при-

менительно к режимным параметрам электрической системы в развернутой 

форме можно представить в следующем виде: 
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                   [
Ѱ𝑖

𝑈𝑖
]

𝑘+1

= [
Ѱ𝑖

𝑈𝑖
]

𝑘

− [

𝜕ф𝑝𝚤

𝜕Ѱ𝑗
 ⋮

𝜕ф𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑗

𝜕ф𝑞𝑖

𝜕Ѱ𝑗
 ⋮

𝜕ф𝑞𝑖

𝜕𝑈𝑗

]

−1

∙  [
Ф𝑝𝑖

Ф𝑞𝑖
]                       (11) 

или 

                             [
Ѱ𝑖

𝑈𝑖
]

𝑘+1

= [
Ѱ𝑖

𝑈𝑖
]

𝑘

− [
𝛥Ѱ𝑖

𝛥𝑈𝑖
],                                    (12) 

где 

            [
𝛥Ѱ𝑖

𝛥𝑈𝑖
]     = [−

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑗

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝛹𝑗

−⋮  − 

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑗

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝑈𝑗

    ]

−1

∙   [
Ф𝑝𝑖

Ф𝑞𝑖
].                    (13) 

Установлено, что для обращения матрицы требуется в 3 раза больше вре-

мени, чем при решении системы уравнений. Поэтому определение второго 

члена правой части (13) приводит к решению следующей системы уравне-

ний: 

              [−

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑗

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝛹𝑗

−⋮  −

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑗

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝑈𝑗

−   ] ∙  [
𝛥Ѱ𝑖

𝛥𝑈𝑖
]    =  [

Ф𝑝𝑖

Ф𝑞𝑖
]     .               (14) 

Для решения системы линейных алгебраических уравнений (14) применя-

ется метод оптимального исключения Гаусса.  

Частные производные, входящие в матрицу Якоби, определяются с помо-

щью следующих формул: 

- при одинаковых индексах: 

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑖
= −

𝜕𝜑𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑖
= 𝑄𝑖 + 𝑏𝑖𝑖𝑈𝑖

2
;                              (15) 

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑖
= −

𝜕𝜑𝑞𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑖
= −𝑃𝑖 + 𝑔𝑖𝑖𝑈𝑖

2
;                           (16) 

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑖
= −

𝜕𝜑𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑖
= −

𝑃𝑖

𝑈𝑖
− 𝑔𝑗𝑖𝑈𝑖

 
;                           (17) 

𝜕Ф𝑞𝑖

𝜕𝑈𝑖
= −

𝜕𝜑𝑞𝑖

𝜕𝑈𝑖
= −

𝑄𝑖

𝑈𝑖
+ 𝑏𝑗𝑖𝑈𝑖

 
;                            (18) 
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-при  разных индексах: 

𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑗
= −

𝜕𝜑𝑝𝑖

𝜕𝛹𝑢𝑗
= −[gij sin(Ψui −Ψuj) − bij cos(Ψui −Ψuj)]Ui

 Uj
 ;       (19) 

𝜕Ф𝑞𝑘

𝜕𝛹𝑢𝑗
= −

𝜕𝜑𝑞𝑘

𝜕𝛹𝑢𝑗
= −[gkj cos(Ψui −Ψuj) − bkj sin(Ψui −Ψuj)]Uk

 Uj
 ;      (20) 

 
𝜕Ф𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑘
= −

𝜕𝜑𝑝𝑖

𝜕𝑈𝑘
= −[gik cos(Ψui −Ψuk) − bik sin(Ψui −Ψuk)]Uk

 ;          (21) 

𝜕Ф𝑞𝑘

𝜕𝑈𝑙
= −

𝜕𝜑𝑞𝑘

𝜕𝑈𝑙
= −[glk sin(Ψuk −Ψul) − bkl cos(Ψuk −Ψul)]Ul

 ;          (22)  

В начале итерации в качестве нулевого решения принимаются:  

𝑈1 = 𝑈2 = ⋯ = 𝑈𝑀 = 𝑈ср;   𝛹𝑈1 = 𝛹𝑈2 = ⋯ = 𝛹𝑈𝑀 = 0. 

Процесс решения, как уже было сказано, считается законченным, если 

имеет место следующее соотношение: 

|(
Ѱ
𝑈
)
𝑘+1

− (Ѱ
𝑈
)
𝑘

  
| ≤ 𝛿,                              (23) 

где δ – заранее принятое маленькое число. 

Однако, чаще всего решение считается законченным, если устанавливаются 

следующие условия: 

Ф𝑝𝑖(𝑈,𝛹) = 𝑃𝑖 − 𝜑𝑝𝑖(𝑈,𝛹) →  Δ𝑃𝑖 ,                       (24) 

Ф𝑞𝑖(𝑈,𝛹) = 𝑄𝑖 − 𝜑𝑞𝑖(𝑈,𝛹) →  Δ𝑄𝑖. 

где ΔPi, ΔQi – допустимые небалансы мощностей по узлам. 

На основании описанного метода разработаны соответствующие про-

граммы: к ЦВМ, которые в настоящее время нашли широкое применение 

для расчета установившихся режимов различных электрических систем. 

Практические расчеты показали, что в зависимости от структуры и 

числа узлов электрических систем на основе метода Ньютона-Рафсона со-

ответствующие нелинейные алгебраические уравнения установившихся ре-

жимов можно решить за 4-5 итераций. Это говорит о большой эффективно-

сти метода Ньютона-Рафсона при решении уравнения установившегося ре-

жима электрической системы в Y – форме. В результате решения задачи 
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определяются значения неизвестных режимных параметров, т.е. модулей и 

аргументов комплексных напряжений всех узлов. Затем определяются ак-

тивная и реактивная мощности балансирующего узла согласно выражениям 

(17), (18).  
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Аннотация: Проведен анализ электромагнитных переходных процессов си-

лового трансформатора 110 кВ в различных нагрузочных режимах, режимах 

холостого хода и короткого замыкания. Указаны основные отличия приме-

ненного для анализа метода по сравнению с классическими, без применения 

программных комплексов. 

Ключевые слова: силовой трансформатор, режимы, электромагнитные пе-

реходные процессы 

 

Анализ тенденции состояния оборудования в ЕЭС России показывает, 

что загрузка силовых трансформаторов в нормальном режиме редко превы-

шает 30-40% в связи с отсутствием перегрузочной способности оставшегося 

в работе после отключения параллельного трансформатора. При таком ко-

эффициенте загрузки перевозбуждение в обмотках трансформатора незна-

чительно, и электромагнитные переходные процессы силовых трансформа-

торов представляются линейными уравнениями, составлены на основе вто-

рого закона Кирхгофа для обеих обмоток. Схема замещения с обозначением 

основных параметров представлена на рисунке 1. 

U1

R1

L1

I1

U2

R2

L2

I2M

Zн

 

Рисунок 1 – Схема замещения рассматриваемой модели 

 

При выводе уравнений следует помнить о том, что протекающие по 

обмоткам токи создают на противоположной стороне трансформатора ЭДС 
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взаимоиндукции. На создание этих ЭДС уходит часть потребляемой мощ-

ности, называемой потерями холостого хода. Величина этих потерь условно 

постоянна – она не зависит от величины нагрузки и изменяется прямо про-

порционально подводимому напряжению. Значения ЭДС взаимоиндукции 

определяются следующим образом:  

1 1

2 2

,

.

m

m

E j M I

E j M I





   

   
 

Составим уравнения с учётом вышесказанного: 

1 2 1 1 1

1 2 2 2 2

( ),

( ) .

m

m

U E I R j L

E I R j L U





    

    
 

Классическое представление электромагнитных процессов, описыва-

емых линейной моделью, объясняет последовательное создание магнитного 

потока в первичной обмотке под действием приложенного напряжения и 

протекающего тока, ЭДС взаимоиндукции во вторичной обмотке и проте-

кающего в ней тока при условии наличии подключенной нагрузки. Согласно 

физической основе принципа саморегуляции трансформатора, благодаря 

взаимодействию потоков в первичной и вторичной обмотках в нормальных 

режимах эксплуатации трансформатора результирующий поток можно счи-

тать неизменным.  

На рисунке 2 приведён результат расчёта в нормальном режиме при 

нагрузке P=4 МВт, Q=1 Мвар. 
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Рисунок 2 – Результаты расчёта в нормальном режиме при P=4 МВт, Q=1 МВт 

 

Анализ результатов позволяет увидеть ту же картину, что получается 

при традиционном, упрощенном варианте моделирования [2]. Однако, об-

щая теория трансформации предполагает, что величины индуктивностей и 

магнитных потоков в трансформаторе являются постоянными величинами. 

На самом деле, как уже было сказано выше, присутствует явление гистере-

зиса. Внесение нелинейностей в упрощенный процесс расчёта значительно 

усложняет его. Для оценки величины погрешности произведён расчёт при 

иных значениях потребляемой мощности. 

На рисунке 3 приведён результат расчёта в нормальном режиме при 

нагрузке P=10кВт, Q=4квар. 
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Рисунок 3 – Результаты расчёта в нормальном режиме при P=10 МВт, Q=4 МВт 

 

Анализируя проведенный расчёт, становится очевидным изменение 

формы тока, протекающего по обмоткам. Это объясняется изменением ве-

личины индуктивности первичной обмотки под действием изменяемого в 

процессе работы магнитного потока. Однако на поверку оказывается, что 

увеличение нагрузки трансформатора более, чем в 2 раза, приводит к разли-

чию в параметрах трансформатора не более, чем на 3%, что свидетельствует 

об отсутствии необходимости учёта нелинейностей в количественных рас-

чётах. 

Для завершения процесса сравнения моделей необходимо построить 

кривые для двух критических случаев – опыта короткого замыкания и холо-

стого хода.  

В первом случае вторичные обмотки трансформатора соединяются 

накоротко, что приводит к отсутствию на них разности потенциалов и, как 

следствие, напряжения. С точки зрения переходных процессов происходит 
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вытеснение потока первичной обмотки потоком вторичной, создаваемой за 

счёт максимального тока. 

Результат расчёта представлен на рисунке 4. 

 

 

Рисунок 4 – Результаты расчёта в режиме короткого замыкания 

 

Очевидно, что величина тока в обмотках значительно возрастает, что 

приводит к увеличению потерь в меди трансформатора, делая их несопоста-

вимо большими по сравнению с потерями в стали. Напряжение на вторич-

ных обмотках равно нулю, что свидетельствует об успешном проведении 

опыта. 

Для опыта холостого хода ко вторичным вводам трансформатора не 

следуют подключать никакой нагрузки. В этом случае по вторичной об-

мотке трансформатора не должно протекать нагрузочных токов, а протека-

ющий по первичной обмотке ток обусловлен исключительно током намаг-

ничивания. 
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Результат расчёта представлен на рисунке 5. 

 

Рисунок 5 – Результаты расчёта в режиме холостого хода 

 

В рассмотренном режиме протекающие токи обуславливают актив-

ные потери в магнитопроводе, называемые потерями в стали. Нулевое зна-

чение тока во вторичной обмотке, а также низкие значения насыщения стали 

свидетельствует о правильности проведении опыта. 
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Аннотация: В статье предложена алгоритмическая реализация метода ма-

тематического моделирования переходных процессов в линейных электри-

ческих цепях произвольной сложности, выполненная в среде MATLAB в 

виде учебно-исследовательского вычислительного сценария, автоматизиру-

ющего построение всех матриц генерируемой модели в пространстве состо-

яний. Представлен алгоритм сценария. 

Ключевые слова: электрическая цепь, переходный процесс, переменные 

состояния, топологические соотношения, вычислительный алгоритм. 

 

Совершенствование методов математического моделирования дина-

мических процессов в электрических цепях – актуальная задача, особенно в 

области образовательной деятельности. Общая концепция линейного вари-

анта описания динамических свойств объектов в пространстве состояний 

изложена, например, в [1]. Такая форма записи системы дифференциальных 
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уравнений выражает скорости изменения переменных состояния через сами 

эти переменные и входы динамической системы. 

Математическая основа вычислительного моделирования переходных 

процессов в нелинейных электрических цепях методом переменных состо-

яния изложена в [2]. Применение этой основы к линейным цепям показано 

в работе [3]. Там на базе топологических матричных соотношений получены 

формулы для вычисления восьми матриц скоростных передач. Там же изло-

жен порядок расчёта напряжений и токов ветвей как функций времени по 

уже известным переменным состояния. 

В данной статье авторами предложена алгоритмическая реализация 

метода математического моделирования переходных процессов в линейных 

электрических цепях произвольной сложности, выполненная в виде m-

файлов (головного и m-функции). 

Первый блок алгоритма – ввод исходных данных, который включает 

в себя топологическую матрицу узловых соединений; список номеров вет-

вей с идеальными источниками ЭДС; список номеров ветвей с идеальными 

ёмкостями; список номеров резистивных ветвей дерева; список номеров ре-

зистивных ветвей связи; список номеров индуктивных ветвей связи; список 

номеров ветвей с идеальными источниками тока; индуктивности ветвей, ём-

кости ветвей; cопротивления резистивных ветвей дерева; проводимости ре-

зистивных ветвей связи; дескриптор функции, возвращающей все ЭДС как 

функции времени; дескриптор функции, возвращающей все токи источни-

ков тока как функции времени [3]. Второй блок вычислительного сценария 

формирует списки номеров трёх категорий главных сечений, включающих 

сечения с источниками ЭДС, а также с емкостными и резистивными элемен-

тами, и трёх категорий главных контуров, состоящих из контуров с рези-

стивными, индуктивными элементами и идеальными источниками тока, по 
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правилу простого счёта. На третьем шаге сценария с помощью операции ле-

вого деления матриц формируется блок матрицы главных сечений, соответ-

ствующий трём категориям ветвей связи. Ранее в [2] было показано, что этот 

матричный блок содержит полную топологическую информацию о схеме 

цепи в виде, более компактном, чем матрица узловых соединений. Четвёр-

тый блок вычисляет матрицы проводимостей главных резистивных конту-

ров, сопротивлений главных резистивных сечений, восемь матриц скорост-

ных передач от входов динамической системы, а также потокосцеплений и 

зарядов к индуктивным напряжениям и ёмкостным токам. На этом форми-

рование модели динамических свойств цепи в пространстве состояний 

можно считать завершённым. Пятый блок сценария сначала строит дескрип-

тор подпрограммы-функции ядра модели для передачи стандартному шаго-

вому решателю системы дифференциальных уравнений в пространстве со-

стояний. Далее происходит вызов стандартного жёсткого решателя, напри-

мер, ode15s, входными параметрами которого являются только что сформи-

рованный дескриптор, интервал времени моделирования, начальные значе-

ния потокосцеплений и зарядов, настроечные параметры решателя. На вы-

ходе решателя получается таблично представленная функция изменения во 

времени всех переменных состояния. Шестой блок сценария вычисляет в 

виде функций времени токи и напряжения всех ветвей по известным входам 

и переменным состояния. Седьмой блок производит визуализацию рассчи-

танного переходного процесса в виде графиков (осциллограмм) напряжений 

и токов ветвей, интересующих пользователя. 

В качестве примера была рассмотрена электрическая цепь, содержащая 2 

реактивных элемента. 
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Рисунок 1 – Электрическая цепь, содержащая 2 реактивных элемента 

 

Для решения задачи был использован составленный вычислительный сце-

нарий с использованием стандартного решателя ode15s, с помощью кото-

рого были получены следующие результаты, представленные на графиках. 

Результаты вычислений потокосцеплений индуктивных элементов и заря-

дов ёмкостных элементов представлены на рис. 2. 
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Рисунок 2 

 

Синяя кривая демонстрирует, как потокосцепление индуктивного элемента 

меняется с течением времени, а зеленая кривая показывает, как изменяется 

заряд емкостного элемента во времени. 

На рис. 3 показано, как классическим методом были вычислены потокос-

цепление индуктивности и заряд емкости в переходном процессе. 
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Рисунок 3 

Рис. 4 содержит графическое сравнение результатов, полученных двумя раз-

ными методами. График отображает относительную разницу между этими 

результатами. 
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Рисунок 4 – Сравнение результатов, полученных разными методами 

 

График показывает, что относительное расхождение результатов крайне не-

значительно и имеет минус восьмой порядок. 

На основании полученных данных можно заключить, что предложенный 

метод является эффективным инструментом для компьютерного анализа пе-

реходных процессов в линейных электрических цепях любой сложности. 

Далее рассмотрим схему электрической цепи, содержащую 8 реактивных 

элементов (рис. 5). 
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Рисунок 5 – Электрическая цепь, содержащая 8 реактивных элементов 

 

В ходе решения задачи был применен разработанный вычислительный ме-

тод, результаты которого отображены на графиках. 

 

Рисунок 6 – Осциллограммы потокосцеплений 

 

 

Рисунок 7 – Осциллограммы зарядов 

 

В рассмотренном примере относительная погрешность вычисленных 

скоростей, полученная при помощи вычислительного сценария, оказалась 

очень маленькой – всего 1,4510-16. Это значение сопоставимо с точностью, 
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которую обеспечивает компьютер при работе с числами с плавающей точ-

кой. Такой результат подтверждает, что разработанный метод вычислений 

работает правильно и эффективно. 

Таким образом, предлагаемый сценарий моделирования переходных 

процессов в линейных электрических цепях позволяет автоматизировать 

определение всех компонентов матриц модели в пространстве состояния по 

известным параметрам элементов цепи. Эффективность разработанного ал-

горитма и сценария была подтверждена серией вычислительных экспери-

ментов. В ходе экспериментов рассчитывались переходные процессы в це-

пях с различным количеством реактивных элементов (2 и 8). Точность ре-

зультатов, полученных с использованием предложенного алгоритма, оцени-

валась путем сравнения с результатами, полученными операторным мето-

дом, аналогично подходу, описанному в [3]. 

Разработанный вычислительный сценарий предлагается в дальнейшем ис-

пользовать при обучении магистрантов направления подготовки «Электро-

энергетика и электротехника» по дисциплине «Специальные главы теорети-

ческой электротехники». 
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Аннотация: Электрическая энергия - фундамент современной цивилиза-

ции, используемый в промышленности, транспорте, быту и других сферах 

жизни. Однако методы её генерации трансформируются под влиянием тех-

нологического прогресса, экологических требований и экономических фак-

торов. Традиционные источники, долгое время доминировавшие в энерге-

тике, сталкиваются с проблемами истощения ресурсов и негативного воз-

действия на окружающую среду. Всё большее внимание уделяется альтер-

нативным источникам, таким как солнечная, ветровая и гидроэнергия. В 
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данном докладе проводится сравнительный анализ традиционных и возоб-

новляемых источников электроэнергии, оцениваются их преимущества, не-

достатки и перспективы развития. 

Ключевые слова: электрическая энергия, традиционные источники, аль-

тернативная энергетика, экология, устойчивое развитие. 

 

1. Традиционные источники электрической энергии 

Традиционные источники энергии включают в себя ископаемые виды топ-

лива и ядерную энергетику. Они долгое время были основой мировой энер-

гетики благодаря своей доступности и высокой энергоёмкости. Традицион-

ная энергетика, основанная на ископаемом топливе, уже более века является 

основой мировой экономики.  

1.1. Угольная энергетика. Только в 2022 году в мире было сожжено около 

8 миллиардов тонн угля. Это приводит к выбросам не только CO2, но и ток-

сичных веществ: диоксида серы, оксидов азота, ртути и мышьяка. При этом 

современные технологии очистки увеличивают стоимость электроэнергии 

на 20-30%, что делает уголь менее конкурентоспособным. Уголь является 

одним из самых распространённых источников энергии.  

Его преимущества включают: Высокую энергоёмкость. Относительно низ-

кую стоимость добычи и переработки. Широкую доступность запасов. 

Однако угольная энергетика имеет серьёзные недостатки: Высокий уровень 

выбросов углекислого газа (CO₂), что способствует глобальному потепле-

нию. Загрязнение атмосферы токсичными веществами, такими как сера и 

тяжёлые металлы. 

1.2. Нефть и природный газ. Современные парогазовые установки дости-

гают КПД 60%. Кроме того, метан, выделяющийся при добыче, в 28 раз 

сильнее влияет на парниковый эффект, чем CO2.Нефть и природный газ 

также широко используются для производства электроэнергии. 
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Их преимущества: Высокая эффективность. Относительно низкий уровень 

выбросов по сравнению с углём. Гибкость в использовании (транспорти-

ровка, хранение). 

Недостатки: Ограниченность запасов. Зависимость от политической ситуа-

ции в странах-экспортёрах. Риск разливов нефти и утечек газа, что приводит 

к экологическим катастрофам. 

1.3. Ядерная энергетика. Ядерная энергетика - это особый случай. С одной 

стороны, она практически не производит выбросов CO2, а 1 кг урана заме-

няет 100 тонн угля. С другой стороны, проблема радиоактивных отходов 

остается нерешенной. При этом строительство новых АЭС занимает 7-12 

лет и требует инвестиций в $5-10 миллиардов. Ядерная энергетика исполь-

зует энергию, выделяемую при делении атомных ядер.  

Её преимущества: Высокая энергоёмкость. Отсутствие выбросов CO₂ в про-

цессе работы. Стабильность и независимость от погодных условий. 

Недостатки: Риск аварий. Проблемы с утилизацией радиоактивных отходов. 

Высокая стоимость строительства и обслуживания АЭС. 

1.4. Гидроэнергия. ГЭС - самый эффективный источник с КПД до 90%. 

Крупнейшая в мире ГЭС "Три ущелья" в Китае имеет мощность 22,500 МВт 

- это 20 атомных реакторов! Но цена такого мегапроекта - переселение 1.3 

миллиона человек и затопление 630 км² территории. Гидроэнергия исполь-

зует энергию движущейся воды для производства электричества.  

Преимущества: Высокая эффективность. Отсутствие вредных выбросов. 

Возможность накопления энергии с помощью водохранилищ. 

Недостатки: Влияние на экосистемы рек и водоёмов. Высокая стоимость 

строительства ГЭС. Риск аварий на плотинах. 
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2. Альтернативные источники электрической энергии 

Альтернативные источники энергии включают солнечную, ветровую, гид-

роэнергию, геотермальную энергию и биомассу. Они считаются более эко-

логически чистыми и устойчивыми. Особенно впечатляет прогресс в эффек-

тивности: если в 2009 году КПД солнечных панелей составлял 15%, то се-

годня лучшие образцы достигают 47%. Однако главный вызов - непостоян-

ство генерации. Например, в безветренную ночь ветропарки могут полно-

стью прекратить выработку. 

2.1. Солнечная энергия. Солнечная энергетика демонстрирует феноме-

нальный рост - за последнее десятилетие ее мощность выросла в 15 раз. Со-

временные фотоэлементы имеют срок службы 25-30 лет, но их производ-

ство требует редких металлов. Еще одна проблема - утилизация: к 2030 году 

объем отслуживших панелей достигнет 8 миллионов тонн в год. Солнечная 

энергия преобразуется в электричество с помощью фотоэлектрических па-

нелей или солнечных тепловых электростанций.  

Преимущества: Неисчерпаемость источника. Отсутствие вредных выбро-

сов. Возможность установки на крышах домов и в удалённых районах. 

Недостатки: Зависимость от погодных условий и времени суток. Высокая 

стоимость оборудования. Необходимость больших площадей для установки 

панелей. 

2.2. Ветровая энергия. Современные ветротурбины - это инженерные ше-

девры высотой с 50-этажный дом. Одна такая установка мощностью 5 МВт 

обеспечивает энергией 1500 домов. Однако есть и ограничения: оптималь-

ная скорость ветра - 12-25 м/с, а при 5 м/с генерация практически прекраща-

ется. Кроме того, лопасти длиной 80 метров создают проблемы для птиц и 

требуют специальной утилизации. Ветровая энергия преобразуется в элек-

тричество с помощью ветрогенераторов.  
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Преимущества: Неисчерпаемость источника. Отсутствие вредных выбро-

сов. Возможность установки как на суше, так и на море. 

Недостатки: Зависимость от силы и направления ветра. Шумовое воздей-

ствие на окружающую среду. Влияние на птиц и летучих мышей. 

2.4. Геотермальная энергия. Геотермальные станции, такие как "Гейсиры" 

в США (1,500 МВт), работают 24/7 независимо от погоды. Однако они воз-

можны только в сейсмически активных зонах. Глубина скважин достигает 3 

км, а температура теплоносителя - 300°C. Основная проблема - коррозия 

оборудования из-за агрессивного химического состава геотермальных вод. 

Геотермальная энергия использует тепло земных недр для производства 

электричества.  

Преимущества: Неисчерпаемость источника. Отсутствие вредных выбро-

сов. Стабильность работы. 

Недостатки: Ограниченность мест, где возможно использование. Высокая 

стоимость бурения и оборудования. Риск выбросов токсичных газов. 

2.5. Биомасса. Биоэнергетика решает сразу две проблемы: утилизацию от-

ходов и производство энергии. Например, из 1 тонны навоза можно полу-

чить 50 м³ биогаза. Однако масштабное использование биомассы конкури-

рует с производством пищи: для обеспечения всего 10% мировых потребно-

стей в энергии потребовалось бы 15% всех пахотных земель. Биомасса 

включает в себя органические материалы, такие как древесина, отходы сель-

ского хозяйства и биогаз.  

Преимущества: Возобновляемость источника. Снижение объёмов отходов. 

Возможность использования в удалённых районах. 

Недостатки: Выбросы CO2 при сжигании. Необходимость больших площа-

дей для выращивания сырья. Конкуренция с производством продуктов пи-

тания. 
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3. Сравнительная оценка традиционных и альтернативных источни-

ков энергии 

3.1. Экологический аспект. Традиционные источники энергии, особенно 

уголь и нефть, оказывают значительное негативное воздействие на окружа-

ющую среду. Выбросы CO2 и других вредных веществ, способствуют изме-

нению климата и ухудшению качества воздуха. Альтернативные источники 

энергии, напротив, считаются более экологически чистыми, так как не вы-

деляют вредных веществ в процессе работы. Однако их использование 

также может оказывать влияние на экосистемы, например, при строитель-

стве ГЭС или установке ветрогенераторов. 

3.2. Экономический аспект. Традиционные источники энергии, такие как 

уголь и газ, пока остаются более дешёвыми в производстве, чем большин-

ство альтернативных источников. Однако стоимость альтернативной энер-

гии, особенно солнечной и ветровой, постоянно снижается благодаря тех-

нологическому прогрессу и масштабированию производства. Кроме того, 

альтернативные источники энергии могут быть более выгодными в долго-

срочной перспективе, так как они не зависят от колебаний цен на ископае-

мое топливо. 

3.3. Надёжность и стабильность. Традиционные источники энергии, такие 

как угольные и газовые электростанции, обеспечивают стабильную и пред-

сказуемую выработку энергии. Альтернативные источники, такие как сол-

нечная и ветровая энергия, зависят от погодных условий, что делает их ме-

нее предсказуемыми. Однако развитие технологий накопления энергии 

(например, аккумуляторов) позволяет частично решить эту проблему. 

3.4. Перспективы развития. Традиционные источники энергии посте-

пенно теряют свою долю на рынке из-за истощения запасов и ужесточения 

экологических норм. Альтернативные источники энергии, напротив, ак-

тивно развиваются и становятся всё более конкурентоспособными. Многие 
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страны ставят перед собой цели по переходу на возобновляемые источники 

энергии, что стимулирует инвестиции в эту отрасль. 

4. Будущее энергетики 

4.1. Развитие технологий. Развитие технологий, таких как аккумуляторы, 

умные сети и водородная энергетика, может значительно повысить эффек-

тивность и надёжность альтернативных источников энергии. 

4.2. Энергетическая политика. Энергетическая политика стран будет иг-

рать ключевую роль в переходе на возобновляемые источники энергии. 

Важным аспектом является создание благоприятных условий для инвести-

ций в альтернативную энергетику. 

4.3. Глобальное сотрудничество. Глобальное сотрудничество в области 

энергетики может способствовать ускорению перехода на возобновляемые 

источники энергии и снижению негативного воздействия на окружающую 

среду. 

Заключение. Сравнительная оценка традиционных и альтернативных ис-

точников электрической энергии показывает, что каждый из них имеет свои 

преимущества и недостатки. Традиционные источники энергии пока оста-

ются более доступными и надёжными, но их использование связано с серь-

ёзными экологическими проблемами. Альтернативные источники энергии, 

такие как солнечная, ветровая и гидроэнергия, являются более экологически 

чистыми и перспективными, но их широкое внедрение требует значитель-

ных инвестиций и технологических улучшений. В будущем, вероятно, будет 

наблюдаться дальнейшее развитие альтернативных источников энергии, что 

позволит снизить зависимость от ископаемого топлива и уменьшить нега-

тивное воздействие на окружающую среду. 
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ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТЬ И УМНЫЕ СЕТИ:  

ВНЕДРЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА  

ДЛЯ ОПТИМИЗАЦИИ РАБОТЫ 

 

А.Х. ЯДГАРШАЕВ – студент, институт архитектуры, строительства и энер-

гетики, кафедра электротехники и энергетики, ВлГУ, группа ЭЭ-122, E-

mail: yadgarshaevazim@gmail.com 

Ю.П. МАКСИМОВ – к.т.н., доцент, институт архитектуры, строительства и 

энергетики, кафедра электротехники и энергетики, ВлГУ, E-mail: 

ymaks.vlsu@yandex.ru 

 

Аннотация: В статье рассмотрены современные подходы к повышению 

энергоэффективности через интеграцию искусственного интеллекта в ум-

ные сети. Проанализированы ключевые технологии: прогнозирование 

спроса, балансировка нагрузки, обнаружение аномалий. Приведены кейсы 

внедрения ИИ в энергосистемы Италии, Германии и США. Особое внима-

ние уделено преимуществам (снижение потерь, стабилизация сетей) и вызо-

вам (кибербезопасность, стоимость). Обоснована необходимость глобаль-

ного сотрудничества для достижения целей устойчивого развития.   
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Ключевые слова: энергоэффективность, умные сети, искусственный ин-

теллект, машинное обучение, возобновляемые источники энергии, баланси-

ровка нагрузки, кибербезопасность, виртуальные электростанции, передо-

вые вычисления, блокчейн.   

 

Современные энергетические системы находятся под давлением трёх 

факторов: роста населения, урбанизации и климатических изменений. Тра-

диционные сети, спроектированные в XX веке, не справляются с пиковыми 

нагрузками, неравномерной генерацией от возобновляемых источников 

энергии (ВИЭ) и растущими требованиями к экологичности. Решением ста-

новится переход к умным сетям — интеллектуальным системам, где сбор 

данных, анализ и управление происходят в режиме реального времени.   

Искусственный интеллект выступает ключевым драйвером этой 

трансформации. Алгоритмы машинного обучения позволяют:   

- прогнозировать спрос с точностью до 98%;   

- перераспределять энергию между узлами сети;   

- предотвращать аварии за счёт раннего обнаружения аномалий.   

Цель статьи — оценить потенциал ИИ для оптимизации энергосистем, 

выделить успешные кейсы и обозначить барьеры для масштабирования тех-

нологий.   

 Методология исследования   

В работе использованы следующие методы:   

1. Анализ данных — изучение отчётов МЭА, McKinsey и IEEE за 

2021–2023 гг.   

2. Сравнительный подход — оценка эффективности ИИ в энергоси-

стемах разных стран.   

3. Case-study — разбор проектов Enel (Италия), Siemens (Германия), 

AutoGrid (США).   
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Эмпирическая база включает:   

- статистику по снижению потерь энергии;   

- данные о внедрении ВИЭ;   

- экономические расчёты затрат на модернизацию сетей.   

 Основные результаты   

 Прогнозирование спроса и генерации   

Нестабильность ВИЭ — главная проблема современных сетей. ИИ ре-

шает её через анализ:   

- исторических данных потребления;   

- метеопрогнозов (скорость ветра, облачность);   

- поведения потребителей (например, зарядка электромобилей).   

Пример: В Италии компания Enel использует нейросети для прогно-

зирования спроса. Точность модели достигает 98%, что позволило сокра-

тить перепроизводство энергии на 15%  

 Динамическая балансировка нагрузки   

Пиковые нагрузки приводят к авариям, как в Техасе (2021 г.). ИИ-ал-

горитмы, такие как DeepMind от Google, перераспределяют энергию между 

районами, учитывая:   

- текущее потребление;   

- состояние оборудования;   

- приоритет критической инфраструктуры.   

Кейс: В Калифорнии проект AutoGrid снизил ошибки балансировки 

на 40%, что позволило интегрировать на 25% больше солнечных электро-

станций.   

 Обнаружение аномалий и кибербезопасность   

Умные сети уязвимы для хакерских атак. Нейросети Siemens анализи-

руют данные с датчиков и выявляют:   

- утечки энергии;   
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- несанкционированный доступ;   

- износ оборудования. 

Результат: В 2022 г. система предотвратила 12 аварий в Германии, со-

кратив downtime на 30%.   

 Преимущества и вызовы   

 Экономические и экологические эффекты   

- Снижение потерь: По данным МЭА, smart grids сократили потери 

при передаче с 12% до 4%.   

- Интеграция ВИЭ: В Дании доля ветровой энергии в сети достигла 

50% благодаря ИИ.   

- Экономия: Google DeepMind сократил затраты на охлаждение дата-

центров на 30%.   

 Барьеры внедрения   

 Киберриски: Атака на украинскую энергосистему (2023 г.) оставила 

без света 230 тыс. домов.   

 Стоимость: Модернизация сетей требует $14 трлн инвестиций до 

2040 г. (IEA).   

 Кадровый дефицит: В Южной Корее на обучение специалистов тра-

тится $1.2 млрд ежегодно.   

 Перспективные направления   

 Виртуальные электростанции   

Сети из домашних солнечных панелей и батарей, управляемые ИИ. 

Пример: Проект Tesla VPP в Австралии покрывает 20% потребностей реги-

она.   

 Edge computing и блокчейн   

- Edge-устройства (например, Fortum в Финляндии) обрабатывают 

данные локально, сокращая задержки до 200 мс.   
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- Блокчейн (проект LO3 Energy) обеспечивает безопасность P2P-тран-

закций.   

 Глобальные инициативы   

Программа Green Grids Initiative (COP26) объединяет 80 стран для со-

здания межконтинентальных сетей с КПД 95%.     

Искусственный интеллект трансформирует энергетику, делая её 

устойчивой и доступной. Однако успех зависит от:   

- инвестиций в кибербезопасность;   

- международного сотрудничества;   

- образования потребителей и специалистов.   

Умные сети — не просто технология, а шаг к энергетической демо-

кратии, где каждый участник становится частью системы.   
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Аннотация: Выполнен анализ современных цифровых технологий, таких 

как микропроцессорная релейная защита, SCADA-системы и цифровые 

подстанции, для повышения эффективности электроэнергетики. Опреде-

лены преимущества внедрения этих технологий, включая оптимизацию за-

трат, улучшение контроля и интеграцию возобновляемых источников энер-

гии. Выявлены ключевые вызовы цифровизации, такие как необходимость 

обучения персонала и обеспечение кибербезопасности. 

Ключевые слова: цифровизация, электрические сети, микропроцессорная 

релейная защита, цифровая подстанция, SCADA-системы, надежность, ав-

томатизация, оптимизация. 

 

Переход на цифровые технологии стал краеугольным камнем совре-

менной энергетики. В условиях стремительного роста числа потребителей 

как в промышленном секторе, так и в жилищно-коммунальном хозяйстве 

традиционные методы управления уже не отвечают современным требова-

mailto:batinkinaleksey@gmail.com
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ниям. Интеграция цифровых решений позволяет обеспечить стабильную ра-

боту сетей, повысить качество энергоснабжения, оперативно устранять ава-

рийные ситуации и значительно сократить эксплуатационные расходы. 

Благодаря распределённой автоматизации, дистанционному монито-

рингу и централизованному управлению через платформы с открытыми 

данными, современные системы способны обеспечить надёжное и гибкое 

функционирование объектов. Устаревшие технологии диспетчерского кон-

троля на базе АСУ ТП часто не справляются с оперативным решением ава-

рий, что приводит к сбоям в работе участков сетей и последующим эконо-

мическим и социальным потерям. В связи с этим обновление электросете-

вой инфраструктуры становится насущной необходимостью для энергетики 

России, а цифровизация – одним из наиболее эффективных решений в этой 

сфере. 

Одно из ключевых направлений цифровизации – внедрение современ-

ных систем защиты. Традиционные релейные устройства, основанные на 

электромеханических принципах, постепенно отходят в прошлое. Сейчас 

популярным становится применение цифровых (микропроцессорных) 

устройств релейной защиты, в основе которых лежат микроэлектронные 

компоненты. Такие устройства, помимо своей основной функции аварий-

ного отключения, могут автоматически фиксировать аварийные ситуации и 

выполнять дополнительные защитные алгоритмы, например, предвидеть и 

предотвращать отключение синхронных электродвигателей при потере 

устойчивости, а также обеспечивать удалённое резервирование защитных 

цепей. Эти функции недоступны классическим аналогам, что подчёркивает 

технологический скачок в развитии релейной защиты. 

Рассмотрим достоинства и недостатки микропроцессорных устройств 

релейной защиты. Среди положительных моментов можно отметить: 



1181 

 

 Снижение эксплуатационных расходов: благодаря автоматиче-

ской регистрации режимов работы и встроенной самодиагно-

стике устройство позволяет оперативно обнаруживать аварии. 

 Быстрый ответ системы: за счёт протоколирования событий 

время на выявление неисправностей существенно сокращается. 

 Расширенные возможности диагностики: помимо контроля ре-

лейных функций, возможна диагностика первичного оборудо-

вания. 

 Компактность и энергоэффективность: уменьшенные габариты, 

сокращение количества кабельных соединений и сниженное по-

требление энергии в оперативных цепях. 

Однако эти преимущества сопровождаются и рядом недостатков: 

 Высокая стоимость: по сравнению с электромеханическими 

реле стоимость микропроцессорных устройств значительно 

превышает традиционные решения. 

 Необходимость переподготовки персонала: внедрение новых 

технологий требует дополнительного обучения обслуживаю-

щего персонала. 

 Время перезагрузки: восстановление работы системы после от-

ключения питания занимает определённое время. 

 Сложности ремонта: при выходе из строя блока управления за-

частую более экономически оправдана полная замена устрой-

ства. 

Одним из воплощений цифровых технологий в энергосистеме явля-

ется цифровая подстанция. Это комплексная платформа, на базе которой 

обеспечивается работа систем релейной защиты, автоматики, учёта электро-

энергии и мониторинга технологических процессов согласно стандарту 
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МЭК 61850. Преимущества цифровых подстанций можно разделить на эко-

номические и технологические. 

С экономической точки зрения: 

 Сокращается время отключения электроэнергии в аварийных 

режимах, что уменьшает потери и недоотпуск. 

 Подстанция работает в автоматическом режиме без постоян-

ного вмешательства диспетчера, что снижает затраты на обслу-

живание. 

 Улучшается точность измерений, особенно при малых токах, 

что позволяет более точно определять место повреждений. 

 Возможна экономия за счёт применения оптических трансфор-

маторов, что ведёт к снижению затрат на строймонтаж и умень-

шению габаритов оборудования. 

С технологической стороны: 

 Заводская комплектация оборудования сокращает сроки строи-

тельно-монтажных и пусконаладочных работ. 

 Автоматизация проектных решений ускоряет процесс проекти-

рования и снижает вероятность ошибок. 

 Отсутствие прямой электрической связи между первичным и 

вторичным оборудованием повышает уровень безопасности. 

 Внедрение видеоконтроля и журналов событий обеспечивает 

надежный контроль за работой подстанции. 

Однако существуют и вызовы: отсутствие единой нормативной базы, 

несовместимость решений от разных производителей (даже если они соот-

ветствуют МЭК 61850-8-1), вопросы информационной безопасности и по-

требность в квалифицированном персонале. 
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Ещё одним важным элементом современной электроэнергетики явля-

ются SCADA-системы (Supervisory Control and Data Acquisition). Эти си-

стемы позволяют централизованно контролировать, управлять и собирать 

данные с объектов энергетической инфраструктуры, таких как электростан-

ции, подстанции и распределительные сети. Постоянный мониторинг пара-

метров (например, температуры, давления, уровня напряжения) даёт воз-

можность своевременно обнаруживать отклонения от норм и предотвра-

щать потенциальные неисправности. 

SCADA-системы способны не только корректировать работу обору-

дования – менять режимы работы турбин или регулировать подачу топлива, 

но и оптимизировать распределение энергии по сетям, контролируя 

нагрузку и перенаправляя потоки для предотвращения перегрузок. Автома-

тические оповещения о перегрузках, коротких замыканиях или повышении 

температуры позволяют оперативно принимать меры для защиты оборудо-

вания и безопасности персонала. Кроме того, анализ больших объёмов дан-

ных, осуществляемый этими системами, помогает прогнозировать потреб-

ление энергии, что критически важно при интеграции возобновляемых ис-

точников, таких как солнечные и ветряные электростанции. 

Преимущества SCADA-систем очевидны: 

 Надёжность работы: оперативный мониторинг и автоматизация 

предотвращают аварии. 

 Экономия ресурсов: оптимизация потребления и перераспреде-

ление энергопотоков снижают эксплуатационные расходы. 

 Повышение эффективности: непрерывный контроль за техниче-

ским состоянием сетей и оборудования способствует стабиль-

ной работе систем. 

 Снижение ошибок: автоматизированные процессы минимизи-

руют влияние человеческого фактора. 
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Таким образом, цифровые технологии в энергетике представляют со-

бой комплексное решение, которое позволяет модернизировать устаревшую 

инфраструктуру, обеспечить высокую надёжность и увеличить эффектив-

ность работы энергетических систем. Интеллектуальные релейные устрой-

ства, цифровые подстанции и SCADA-системы открывают новые возмож-

ности для интеграции возобновляемых источников энергии, оптимизации 

энергопотребления и улучшения экологической устойчивости всей инфра-

структуры. 

Несмотря на высокие капитальные затраты, необходимость обучения 

специалистов и вопросы кибербезопасности, цифровизация электроэнерге-

тических систем остаётся стратегически важной для обеспечения устойчи-

вого развития отрасли. Этот путь развития создаёт предпосылки для повы-

шения адаптивности сетей, улучшения контроля за их состоянием и свое-

временного реагирования на возникающие проблемы, что в свою очередь 

позволяет удовлетворить растущий спрос на электроэнергию и обеспечи-

вать стабильное энергоснабжение в долгосрочной перспективе. 
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Аннотация: В данной статье приведён один из альтернативных способов 

получения электрической энергии посредствам солнечных батарей. Затро-

нут вопрос, касающийся возможности реализации производимой электри-

ческой энергии посредствам преобразования альтернативных источников 

энергии, вопросы экологического характера, а также принцип и работа 

принципиальной модульной системы, преобразующей солнечную энергию 

в электрическую.   
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В данной статье я попытаюсь ответить на вопрос: «выгодно ли уста-

навливать солнечные панели на частный дом?». 

Для начала нужно знать, что такое вообще солнечная микрогенерация. 

Если простым языком говорить, то солнечная микрогенерация – небольшая 

выработка электроэнергии при помощи возобновляемых источников энер-

гии, в том числе солнечных панелей. 
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Для начала нужно затронуть фактор роста цен на электроэнергию во 

Владимирской области. 

Все изменения тарифов на электроэнергию представлены ниже в таб-

лицах 1 и 2. 

Таблица 1 – Динамика тарифов на электроэнергию для городского населе-

ния[1] 

Период В пределах социальной 

нормы потребления сол-

нечной энергии 

Сверх социальной 

нормы потребления сол-

нечной энергии 

Весь 2023 год 5,65 руб. 6,77 руб. 

1 половина 2024 года 5,65 руб. 6,77 руб. 

2 половина 2024 года 6,16 руб. 7,37 руб. 

1 половина 2025 года 6,16 руб. 7,37 руб. 

2 половина 2025 года 6,93 руб. 8,30 руб. 

 

 

Таблица 2 – Динамика тарифов на электроэнергию для городского населе-

ния[1] 

Период В пределах социальной 

нормы потребления сол-

нечной энергии 

Сверх социальной нормы 

потребления солнечной 

энергии 

Весь 2023 год 3,96 руб. 4,74 руб. 

1 половина 2024 года 3,96 руб. 4,74 руб. 

2 половина 2024 года 4,31 руб. 5,16 руб. 

1 половина 2025 года 4,31 руб. 5,16 руб. 

2 половина 2025 года 4,85 руб. 5,81 руб. 

На них мы видим, как существенно в процентной составляющей рас-

тут цены. Например, в городе оплата за электричество к концу 2025 года 

вырастет на 22,65% по сравнению с 2023 годом. 
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Вследствии этого я хотел бы рассмотреть вариант не покупать элек-

троэнергию у энергосбытовой компании, а добывать её самим с помощью 

микрогенерации. 

Прежде чем нам начать, нам необходимо ознакомиться с постановле-

нием Правительства РФ от 27.12.2004 N 861 (ред. от 27.12.2024) «Об утвер-

ждении Правил недискриминационного доступа к услугам по передаче 

электрической энергии и оказания этих услуг». 

Основные положения постановления[2, с.10]: 

Обеспечение равных условий предоставления услуг по передаче элек-

трической энергии потребителям независимо от организационно-правовой 

формы и правовых отношений с лицом, оказывающим эти услуги.  

Соблюдение единых стандартов качества обслуживания сетевыми ор-

ганизациями потребителей, которые утверждаются федеральным органом 

исполнительной власти в сфере топливно-энергетического комплекса. 

Исключение взимания дополнительной платы в условиях ограничен-

ной пропускной способности электрических сетей, за исключением случаев, 

предусмотренных законом. 

Запрет на препятствование перетоку через объекты электросетевого 

хозяйства электрической энергии для потребителя и требование за это 

оплаты. 

После того как ознакомились с постановлением нужно выбрать, какой 

тип микрогенерации мы будем брать, что бы получить электроэнергию. 

Ниже представлены основные разновидности, которые мы можем исполь-

зовать для своего дома. 

Солнечные панели. Один из наиболее распространенных методов по-

лучения энергии. Солнечная панель состоит из множества небольших эле-

ментов, которые могут преобразовывать солнечный свет в электричество; 
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Ветроэнергетические установки. Электричество получается за счет 

ветра. Ветер приводит в движение лопасти установки, тем самым заставляя 

его генерировать электричество; 

Дизель-генераторы. Используются как резервные источники электро-

энергии.  

Теперь давайте разберемся, почему именно солнечную микрогенера-

цию стоит взять в расчет, а не какую-то ещё. 

Повышение надёжности энергоснабжения. Установка солнечных мо-

дулей особенно выгодна в регионах с хорошей инсоляцией и высоким тари-

фом на электроэнергию. В таких условиях при правильном подборе мощно-

сти панелей можно покрыть собственное потребление микрогенерацией на 

100% за месяц. При этом исключается зависимость от энергоснабжающей 

организации. 

Экономия на счетах за электроэнергию. Для частных домов домохо-

зяйств солнечные электростанции – это способ сэкономить на счетах и даже 

получить прибыль, если по итогам месяца сальдо выдачи в сети и потребле-

ния окажется положительным. 

Востребованность в удаленных районах. Солнечная микрогенерация 

особенно актуальна для домов и гостиниц, которые удалены от общей ин-

фраструктуры и нуждаются в источниках бесперебойного электропитания. 

Экологическая выгода. Солнечные электростанции обеспечивают чи-

стую электроэнергию и отсутствие загрязнения окружающей среды. А так 

же они работают без какого-либо шума.  

Ниже на рисунке представлена схема солнечной микрогенерации и 

описание как она работает. 

 



1189 

 

 
Рисунок - Схема солнечной микрогенерации [3] 

 

Когда солнечные лучи попадают на поверхность панели, энергия фо-

тонов передается электронам в атомах полупроводника. Проводящие кон-

такты на панели собирают движущиеся электроны и направляют их к 

нагрузке по цепи. В этом случае генерируется электрический ток. 

В течение дня конденсатор направляет избыточную солнечную энер-

гию в АКБ. Когда солнечной энергии не хватает, конденсаторы перекачи-

вают энергию из АКБ в дом для потребителя. Ночью система полностью 

переключается на электроснабжение энергией, хранящейся в АКБ. 

После того как АКБ будет полностью заряжена, то система распоря-

жается этой энергией разными способами. Например, перенаправляет энер-

гию на нагрев воды или на полив. 

Выбор солнечной панели зависит от: 

Номинальная мощность: определите, сколько в среднем потребляет 

ваш дом или участок энергии. Это необходимо чтобы определить мощность 

системы; 

Надежность и гарантия: прежде чем покупать панели нужно узнать их 

гарантию и надежность, хорошая и качественная панель прослужит долго; 

КПД: важный аспект при выборе солнечной панели. Ведь, если вы хо-

тите что ваша панель работала эффективно, а не просто простаивала своё 

место, то нужно выбирать панель с более высоким КПД. 
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Вес и размерность: учитывайте, что каждая модель имеет свой размер 

и свой вес. Рассчитывайте, что бы солнечная панель была нужного размера 

для вашей крыши; 

Стоимость: при выборе солнечных панелей значимую роль играет 

ценник. Нужно правильно распределять цену с качеством. Стоит не забы-

вать, что помимо стоимости самой панели есть ещё стоимость за её уста-

новку и обслуживание. 

Таблица 3 – Цены солнечных панелей [3] 

Тип Мощность Цена 

Монокристаллические 3 кВт 150000-200000 руб. 

Поликристаллические 3 кВт 120000-160000 руб. 

Гетероструктурные 3 кВт 200000-300000 руб. 

Аморфные 3 кВт 100000-140000 руб. 

 

В таблице 3 представлены разные типы солнечных панелей. Прежде чем по-

купать ту или иную панель, нужно разобраться какой нужен тип панели. 

Если мы купим гетеростуктурные панели, которые являются самыми доро-

гими из нашей таблицы, то получим самые производительные панели. 

Важно учитывать, что период окупаемости влияет не только на то, какие 

панели вы возьмете, но и как вы будете расходовать электроэнергию. А так 

же как быстро будут расти цены на электричество в вашем районе. 

Пример 1. Городская квартира с высоким потреблением [3]. 

Стоимость системы (5 кВт): 300 000 руб. 

Годовая экономия: 30 000 руб. 

Период окупаемости: 10 лет 

Пример 2. Частый дом с умеренным потреблением потреблением[3]. 

Стоимость системы (3 кВт): 200 000 руб. 

Годовая экономия: 18 000 руб. 
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Период окупаемости: 11,1 лет 

Пример 3. Дача с сезонным пользованием[3]. 

Стоимость системы (2 кВт): 150 000 руб. 

Годовая экономия: 6 000 руб. 

Период окупаемости: 25 лет 

Важно учитывать, что всё это только примерные подсчёты и на практике 

цены и период окупаемости могут отличаться. 

Солнечная микрогенерация становится очень популярна в наше время. Мы 

этого не замечаем, но если смотреть на частные дома которые находятся на 

окраине или же не далеко от города (г. Владимир), то можно заметить, как 

на крышах домов располагаются солнечные панели. 
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ОПРЕДЕЛИМОЙ И СТАТИЧЕСКИ НЕОПРЕДЕЛИМОЙ БАЛОК 
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С.А. МАВРИНА – к.т.н., Институт архитектуры, строительства и энерге-

тики, кафедра «Автомобильные дороги», E-mail: sa12mavr03@yandex.ru 

 

Аннотация: Рассмотрены три типа закрепления балки одной длины и под 

действием одинаковой нагрузки при прямом изгибе. Вычислены значения 

внутренних силовых факторов (изгибающего момента и поперечной силы) 

и прогиба посередине балки. Выполнен анализ расчета методом сил. По-

строены эпюры в каждом случае. Представлена сравнительная характери-

стика полученных результатов.  

Ключевые слова: закрепление балки, прямой изгиб, внутренние силовые 

факторы, статическая неопределимость, метод сил, прогиб.  

 

В сопротивлении материалов выполняются расчеты на прочность, жест-

кость и устойчивость различных элементов конструкций при разных видах 

деформации. В строительной практике часто встречается деформация пря-

мого изгиба балок. Балки рассматриваются как статически определимые, 

так и статически неопределимые. В первом случае все неизвестные харак-

теристики балки можно найти из уравнений статики. В статически неопре-

делимых балках уравнений статики недостаточно, поэтому рассматривают 
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дополнительные уравнения, например, уравнения метода сил. Рассмотрим 

такие задачи на реальных примерах. Рассмотрим обычный арочный опор-

ный мост (рис. 1) и арочный однопролетный мост без промежуточных опор 

(рис. 2). Пролет между двумя опорами можно интерпретировать расчетной 

схемой в виде шарнирной балки (рис. 3а). Пролет между опорой и устоем 

можно представить в виде балки, закрепленной с одной стороны жесткой 

заделкой. А с другой – шарнирной опорой (рис. 3б). Это можно обосновать 

тем, что при нагружении арочный мост будет «расползаться» в разные сто-

роны, что может привести к его разрушению. Чтобы этого избежать, следует 

жестко закреплять полотно моста в месте устоя. В случае примера рисунка 

2 мост при нагружении будет также «расползаться» в разные стороны. В 

этом случае логично иметь расчетную схему, показанную на рисунке 3в. 

 

 

Рисунок 1 -  Пример арочного опорного моста 

 

 

Рисунок 2 - Пример арочного однопролетного моста без опор 
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Рисунок 3 - Расчетные схемы мостовых пролетов 

 

Все эти балки выполняют одну функцию, но они по-разному воспри-

нимают нагрузку. Чтобы увидеть различия, необходимо определить макси-

мальные значения внутренних силовых факторов, а также значения проги-

бов балки под действием внешней нагрузки. В каждом варианте закрепле-

ния были вычислены изгибающий момент и поперечная сила (фактически 

их максимальные значения) и прогиб. В качестве нагрузки рассматривается 

сосредоточенная сила, приложенная посередине пролета балки.   

Шарнирная балка (рис. 4) является статически определимой балкой. 

Опорные реакции и внутренние силовые факторы в виде изгибающего мо-

мента и поперечной силы находим из известных уравнений статики. Под 

действием приложенной силы балка деформируется так, что ее деформиро-

ванная ось в шарнирной опоре составит угол φ  с первоначальной горизон-

тальной осью. Для нахождения этой неизвестной составим уравнение про-

гибов балки методом начальных параметров. Поскольку линейное переме-

щение в опоре отсутствует, то приравниваем к нулю выражение линейного 

перемещения. 

 

𝐸𝐽𝑦(𝑧) = 𝐸𝐽φ0𝑧 +
𝑅𝐴𝑧

3

3!
−
𝐹 (𝑧 −

𝑙
2)

3

3!
+
𝑅𝐵(𝑧 − 𝑙)

3

3!
= 0; 
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𝐸𝐽𝑦(𝑙) = 𝐸𝐽φ0𝑙 +
𝐹𝑙3

12
−
𝐹 (𝑙 −

𝑙
2)

3

6
+
𝐹(𝑙 − 𝑙)3

12
= 𝐸𝐽φ0𝑙 +

𝐹𝑧3

12
−
𝐹𝑙3

48
= 0; 

𝐸𝐽φ0𝑙 = −
𝐹𝑙3

12
+
𝐹𝑙3

48
= −

3𝐹𝑙3

48
= −

𝐹𝑙3

16
; 

φ0 = −
𝐹𝑙2

16𝐸𝐽
. 

 

Зная угол поворота в шарнирной опоре, определим прогибы балки этим же 

методом: составим уравнение для левой отсеченной части. 

𝐸𝐽𝑦(𝑧) = 𝐸𝐽φ0𝑧 +
𝑅𝐴𝑧

3

3!
; 

𝐸𝐽𝑦 (
𝑙

2
) = −𝐸𝐽

𝐹𝑙2

16𝐸𝐽
∙
𝑙

2
+
𝐹 (

𝑙
2)

3

12
= −

𝐹𝑙3

32
+
𝐹𝑙3

96
= −

2𝐹𝑙3

96
= −

𝐹𝑙3

48
; 

y = −
𝐹𝑙3

48𝐸𝐽
. 

Далее на рис. 5 показаны полученные эпюры.  

Балка, жестко закрепленная слева и шарнирно справа (рис. 6).  

Из уравнений статики (для плоской системы их три) очевидно, что их 

количество недостаточно для нахождения четырех неизвестных реакций 

опор. В качестве дополнительного уравнения используем каноническое 

уравнение метода сил. Суть метода заключается в следующем: в шарнирной 

опоре вертикальные перемещения равны нулю, то есть перемещения, вы-

званные нагрузкой и лишними неизвестными, должны быть такими же, как 

и в заданной системе. Для нахождения неизвестных реакции составляется 

каноническое уравнение метода сил: 

      𝛿11𝑋1 + ∆1𝐹= 0, 
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где δ11– перемещение сечения балки от единичного значения неизвестной 

(в данном случае реакции опоры); 𝑋1– значение неизвестной; ∆1𝐹– переме-

щение сечения балки только от заданной нагрузки. Указанные перемещения 

необходимо искать во вспомогательной системе, которая выбирается как 

статически определимая.  Перемещения канонического уравнения найдем 

методом Максвелла - Мора. 

 

 

Рисунок 4 -  Расчетная схема шарнирной балки  

 

Рисунок 5 -  Эпюры внутренних силовых факторов шарнирной балки 
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Рисунок 6 - Расчетная схема балки второго случая закрепления 

 

  𝛿11 =∑∫
𝑀1̅̅ ̅̅  𝑀1̅̅ ̅̅̅

𝐸𝐽
𝑑𝑠;   ∆1𝐹=∑∫

𝑀1̅̅ ̅̅ 𝑀𝐹
̅̅ ̅̅

𝐸𝐽
𝑑𝑥.     

Предварительно строим вспомогательные эпюры, показанные на рис. 7, в 

выбранной основной системе метода сил.   

 

 

Рисунок 7 - Построение эпюр во вспомогательной (основной) системе метода сил 
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Перемножая построенные эпюры, вычислим необходимые перемещения: 

 

δ11 =
𝑙3

3𝐸𝐽
;  ∆1F=

5𝐹𝑙3

48𝐸𝐽
. 

 

Из уравнения метода сил определим неизвестную: 

 

 
𝑙3

3𝐸𝐽
𝑋1 =

5𝐹𝑙3

48𝐸𝐽
;    𝑋1 =

5𝐹

16
. 

 

Очевидно, можно найти оставшиеся неизвестные опорные реакции: 

 

𝑅𝐴 =
11𝐹

16
;  𝑅𝐵 =  𝑋1 =

5𝐹

16
; 𝑚𝐴 =

3𝐹𝑙

16
. 

 

Построенные эпюры внутренних силовых факторов представлены на рис. 8.  

Определим перемещения сечений балки методом непосредственного 

интегрирования, учитывая, что в заделке угол поворота балки φ = 0.     

 

𝑀 +
3𝐹𝑙

16
−
11𝐹

16
𝑧 = 0;      𝑀 =

11𝐹

16
𝑧 −

3𝐹𝑙

16
; 

𝐸𝐽𝑦′′(𝑧) = 𝑀(𝑧);       𝐸𝐽𝑦′′(𝑧) =
11𝐹

16
𝑧 −

3𝐹𝑙

16
; 

𝐸𝐽𝑦′(𝑧) =
11𝐹

32
𝑧2 −

3𝐹𝑙

16
𝑧;       𝐸𝐽𝑦(𝑧) =

11𝐹

96
𝑧3 −

3𝐹𝑙

32
𝑧2; 

𝐸𝐽𝑦 (
𝑙

2
) =

11𝐹

96
(
𝑙

2
)
3

−
3𝐹𝑙

32
(
𝑙

2
)
2

=
11𝐹𝑙3

96 ∗ 8
−
3𝐹𝑙3

32 ∗ 4
= −

7𝐹𝑙3

768
; 

𝑦 (
𝑙

2
) = −

7𝐹𝑙3

768𝐸𝐽
. 
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Рисунок 8 - Эпюры внутренних силовых факторов балки второго случая закрепления 

 

Балка, жестко закрепленная по концам (рис. 9) 

 

Рисунок 9 - Расчетная схема балки третьего случая закрепления 

 

В силу симметрии закрепления балки и симметрично приложенной 

нагрузки балка является один раз статически неопределимой. Используем 

снова расчет балки методом сил в соответствии с рассмотренным ранее по-

рядком расчета. На рис. 10 показаны вспомогательные эпюры изгибающих 

моментов в выбранной основной системе метода сил; результирующие 

эпюры показаны на рис. 11. 
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Рисунок 10 - Построение эпюр во вспомогательной системе метода сил 

 

Перемещения сечений балки определяем аналогично предыдущему 

случаю методом непосредственного интегрирования с учетом φ = 0 в за-

делке.   

𝐸𝐽𝑦 (
𝑙

2
) =

𝐹

12
(
𝑙

2
)
3

−
𝐹𝑙

16
(
𝑙

2
)
2

=
𝐹𝑙3

12 ∗ 8
−

𝐹𝑙3

16 ∗ 4
= −

𝐹𝑙3

192
; 

𝑚𝐴 −
𝐹

2
𝑧 +𝑀 = 0;     𝑀 =

𝐹

2
𝑧 −

𝐹𝑙

8
; 

𝐸𝐽𝑦′′(𝑧) = 𝑀(𝑧);     𝐸𝐽𝑦′′(𝑧) =
𝐹

2
𝑧 −

𝐹𝑙

8
; 

𝐸𝐽𝑦′(𝑧) =
𝐹

4
𝑧2 −

𝐹𝑙

8
𝑧;     𝐸𝐽𝑦(𝑧) =

𝐹

12
𝑧3 −

𝐹𝑙

16
𝑧2; 

𝑦 (
𝑙

2
) = −

𝐹𝑙3

192𝐸𝐽
. 
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Рисунок 11 -  Эпюры внутренних силовых факторов  

балки третьего случая закрепления 

 

Результаты расчетов трех вариантов закреплений балки показаны в 

табл. 1. 𝑴𝒎𝒂𝒙 – максимальный изгибающий момент, 𝐐𝐦𝐚𝐱 – максимальная  

поперечная сила, 𝐲𝐦𝐚𝐱 – максимальный прогиб (посередине пролета). Оче-

видно, что самой прочной системой является третья балка: в ее сечениях 

возникают наименьшие значения поперечной силы, изгибающего момента 

и, как следствие, прогибов. Но подобное закрепление не везде можно реа-

лизовать. Подобная система требует больше капиталовложений. 

 

Таблица 1 - сравнение характерных значений  

Закрепление балки 𝑸𝒎𝒂𝒙 𝑴𝒎𝒂𝒙 𝒚𝒎𝒂𝒙 

 

𝐹

2
=
8𝐹

16
 

𝐹𝑙

4
=
4𝐹𝑙

16
 −

𝐹𝑙3

48𝐸𝐽
= −

16𝐹𝑙3

768𝐸𝐽
 

 

11𝐹

16
 

3𝐹𝑙

16
 −

7𝐹𝑙3

768𝐸𝐽
 

 

𝐹

2
=
8𝐹

16
 

𝐹𝑙

8
=
2𝐹𝑙

16
 −

𝐹𝑙3

192𝐸𝐽
 = −

4𝐹𝑙3

768𝐸𝐽
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Второй вариант закрепления редко реализуется в реальной практике, 

однако ее использование в некоторых случаях снижает затраты на строи-

тельство и значительно увеличивает несущую способность конструкции. 

Несмотря на большой ряд минусов, третья система дает наибольшую эффек-

тивность при эксплуатации, однако по сей день наиболее распространенной 

системой является первая, так как она устраняет все недостатки третьей. 

Также можно отметить простоту установки и экономическую выгоду. 
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Аннотация: Рассматриваются возможные способы использования перера-

ботанных материалов при строительстве и реконструкции автомобильных 
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материалов на основе существующих опубликованных статей. 

Ключевые слова: дорожная одежда, модификация бетона, рециклинг, пе-

реработка шин, фибробетон. 

 

В современных условиях в дорожном строительстве использование 

переработанных материалов становится необходимостью решения задачи 

энерго- и ресурсосбережения. Применение вторичных материалов (перера-

ботанный асфальт, бетонный лом или инновационные композиты на основе 

пластиковых отходов) позволяет не только сократить объемы захоронения 

промышленного мусора, но и значительно снизить нагрузку на экологию. 

Например, рециклинг строительных отходов экономит до 40% энергии по 

сравнению с производством новых материалов. В дорожной отрасли в мире 

уже есть примеры применения переработанных материалов. В нашей стране 

эта задача также находит решение. 

В соответствии с основными терминами Федерального дорожного 

mailto:Nkuzina2005@yandex.ru
mailto:sa12mavr03@yandex.ru
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агентства (Росавтодор) дорожная одежда – это многослойная конструкция 

в пределах проезжей части автомобильной дороги, воспринимающая 

нагрузку от автотранспортного средства и передающая ее на грунт. На рис.1 

показаны основные конструктивные слои дорожной одежды [1]. Каждый из 

них может в свою очередь иметь несколько внутренних слоев в зависимости 

от функционального назначения конкретного конструктивного слоя.   

Как правило, дорожная одежда включает в себя несколько слоев раз-

личного асфальтобетона, слой из щебня разной фракции, геосетку, песча-

ный слой, геотекстиль, земляное полотно [2]. Именно верхний слой износа 

подлежит периодическому восстановлению в процессе эксплуатации.  

Как правило, дорожная одежда включает в себя несколько слоев раз-

личного асфальтобетона, слой из щебня разной фракции, геосетку, песча-

ный слой, геотекстиль, земляное полотно [2]. Именно верхний слой износа 

подлежит периодическому восстановлению в процессе эксплуатации.  

 

 

Рисунок 1 - Конструктивные слои дорожной одежды 
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Как правило, дорожная одежда включает в себя несколько слоев раз-

личного асфальтобетона, слой из щебня разной фракции, геосетку, песча-

ный слой, геотекстиль, земляное полотно [2]. Именно верхний слой износа 

подлежит периодическому восстановлению в процессе эксплуатации.  

Добавление полимеров в асфальтобетон (модификация бетона). По-

лимеры представляют собой соединения с высокой молекулярной массой, 

образованные из множества повторяющихся одинаковых или различных 

атомных групп. В статье [4, с. 6] приведены результаты лабораторных те-

стов по добавлению полимеров в асфальтобетон. Показано, что при добав-

лении 8% полиэтилена наблюдаются улучшенные характеристики асфальта. 

В качестве модификатора асфальтобетонной смеси можно использовать     

различные пластиковые отходы, например, пластиковые пакеты и др., что 

приводит к существенному изменению стоимости строительства, так как 

значительно уменьшается количество используемого цемента и песка. В [5] 

приведены результаты экспериментов по модификации бетона. Показано, 

что при содержании модификатора 5% прочность модифицированного бе-

тона в разы выше, чем у простого цементного бетона. Поэтому использова-

ние технологии модифицированного бетона приводит к уменьшению затрат 

на ремонт дорог. 

В настоящее время в дорожном строительстве широко распространен 

рециклинг асфальтобетона. В этом случае фрезой срезается верхний слой до-

рожной одежды. В результате получается асфальтовая крошка (асфальто-

гранулят) и асфальтобетонный лом. Далее полученные отходы старого ас-

фальтобетона используется при строительстве и восстановлении дорог. 

Наблюдается существенная экономия средств, так как фактически уже су-

ществует щебень и битум старой дорожной одежды. Дорожная одежда, из-

готовленная с использованием асфальтобетона с модификаторами, счита-
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ются материалами с увеличенной долговечностью. Они обладают улучшен-

ными физико-механическими характеристиками в сравнении с традицион-

ными технологиями. Срок эксплуатации дорог, построенных с использова-

нием модификаторов, на 30-40 % превышает срок службы дорог, выполнен-

ных на основе обычного немодифицированного битума. Применение пере-

работанного асфальтобетона позволяет утилизировать до 85% различных 

строительных отходов и до 20 % уменьшить объем мусора, отправляемого 

на свалки. 

При переработке шин для строительства дорог также сразу решаются 

и экологическая и экономическая проблемы. Установлено, что асфальтобе-

тонные слои с добавлением дроблёной резины из шин обладают улучшен-

ной трещиностойкостью. Наблюдается хорошая совместимость битума с пе-

реработанными шинами, повышенное сцепление такого материала с авто-

мобильными шинами.  

Фибробетон, как описывает история, был впервые создан в 1874 году 

английским строителем, который добавлял в обычный бетон различные ма-

териалы. И только с 60-х годов двадцатого века началось его широкое рас-

пространение. По физико-механическим свойствам фибробетон – это бетон, 

в который равномерно добавляются армирующие волокна, называемые 

фиброй. Армирование, особенно содержащее металлические нити, много-

кратно улучшает эксплуатационные свойства бетона. Известно, что проч-

ность фибробетона в 15-20 раз превышает прочность традиционного бетона, 

к тому же он обладает хорошей стойкостью к перепадам температур и др. 

Фибробетон обладает превосходной устойчивостью к растрескиванию и 

стойкостью после растрескивания, имеет более высокий предел прочности 

при изгибе, чем бетонная смесь без волокнистого армирования (на 3,6-9,6%) 

[6]. На практике фибробетон обычно используется в дорожных покрытиях 
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особой значимости, например, взлетно-посадочных полос аэродромов, ав-

томагистралей, настилах мостов, обшивках туннелей и морских платфор-

мах, которые могут подвергаться повторяющимся циклическим нагрузкам в 

течение всего срока службы.  

Некоторые выводы. 1) Щебень, произведенный из переработанных 

бетонных конструкций, обладает повышенной жесткостью и подвержен в 

меньшей степени образованию трещин. Такой материал подходит для ис-

пользования на дорогах с низкой интенсивностью движения или в качестве 

основания для пешеходных тропинок. 2) Улучшение физико-механических 

свойств асфальтобетонов способствует увеличению срока службы дорож-

ных покрытий без необходимости частого ремонта. 3) Рециклинг уменьшает 

затраты в дорожном строительстве, увеличивает прочность и срок службы 

дорог. 4) Фибробетон по многим техническим характеристикам значи-

тельно превосходит традиционные бетонные смеси. Повышенная износо-

стойкость материала способствует удлинению срока безаварийной эксплуа-

тации автодорог. 

Можно утверждать, что использование переработанных материалов в 

дорожном строительстве повышает прочность автомобильных дорог, спо-

собствует улучшению экологии и экономит значительные материальные ре-

сурсы.  
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Урбанизация привела к шумовому загрязнению, особенно 

влияющему на птиц. Они играют ключевую роль в городах и наиболее 

чувствительны к шуму. Птицы используют песню для обозначения 

территории, поиска и привлечения партнера и коммуникации между собой 

[1, с.605]. Колониальные виды особенно уязвимы, так как реакция одной 

особи может вызвать цепную реакцию во всей колонии [2, c.18]. 

Исследования шумового загрязнения начались в 1820-х в США и 
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Великобритании, а в России – на сто лет позже [3, с.57]. Основные 

источники шума: транспорт, бытовая техника и промышленные 

предприятия. 

Антропогенный шум, перекрывающий частоты песни птиц, 

нарушает их коммуникацию и делает их уязвимыми для хищников. Птицы 

адаптируются к шумовому загрязнению, изменяя частоту, диапазон и 

амплитуду своих песен. Сильный шум вызывает стресс, влияющий на 

пищевое поведение и размножение птиц [2, с.9]. 

Стратегия избегания считается наиболее распространенной реакцией 

на вмешательство человека [2, с.9]. Например, западная кустарниковая 

сойка (Aphelocoma californica) старалась не приближаться к участкам с 

шумом. В публикациях Френсиса (2009) сообщается о других менее 

крупных видах птиц, которые решили избегать скважин с шумными 

компрессорами, предпочитая скважины без них. Например, серый виреон 

(Vireo vicinior) и американская серая мухоловка (Empidonax wrightii). 

Однако избегание ограничивает способность птиц занимать места 

обитания, подверженные антропогенному шуму, и находить больше пищи.  

Изменение частоты и амплитуды песни дает птицам возможность 

быть более услышанными в городском шуме. Для предотвращения 

маскировки низкочастотным антропогенным шумом птицы поют громче и 

на более высокой частоте. В публикации Г. Слаббекоорна (2003) 

сообщается об использовании такого приема большой синицей 

(Parus major), серебряной белоглазкой (Zosterops lateralis) и 

рыжеошейниковой овсянкой (Zonotrichia capensis). Птицами используются 

песни с более высокой амплитудой, белобровые овсянки 

(Zonotrichia leucophrys) повышали амплитуду звучания при запуске 

транспортной сети после отмены карантина из-за COVID-19. 
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Использование нетипичных песен или имитации городских шумов 

так же помогает снизить маскирующий эффект. Например, многоголосый 

пересмешник (Mimus polyglottos) и черный дрозд (Turdus merula) 

расширяют свой репертуар, добавляя звуки звонков сотовых телефонов и 

сигналов скорой помощи, гаички Гамбела (Poecile gambeli) используют 

новые звуки, непохожие на естественные, однако не известно, на сколько 

такая реакция влияет на отношения с партнерами [2, с.11]. Птицы, не 

способные изменить характеристику своего пения и адаптироваться, 

страдают от слуховой маскировки, что снижает плотность и разнообразие 

видов. 

Птицы перестраивают распорядок дня, начиная петь раньше, чтобы 

их голоса были лучше слышны потенциальным партнерам на фоне 

городского шума. В публикации Э. Бермудес-Куаматзин (2020) 

сообщается, что городские большие синицы начинают петь на 22–50 минут 

ранее, чем сельские. Причем время конца пения для двух популяций не 

различается. В дневное время городские синицы пели значительно меньше 

песен, однако не избегали пения в шумное время дня. 

Хронический стресс от постоянного антропогенного шума вызывает 

повышенную частоту сердечных сокращений и агрессивное состояние, 

изменения уровня гормонов и потерю веса. Под воздействием шума птицы 

не способны привлекать партнеров и защищать свою территорию, 

например, самцы золотоголового дроздового певуна (Seiurus aurocapilla) 

вблизи компрессоров газа становились не привлекательны для самок на 

15 % и не могли образовать пару. Однако, в этих же условиях 

мексиканские чечевицы (Carpodacus mexicanus) напротив активно строили 

гнезда, вероятно, из-за отсутствия хищных птиц вблизи работающих 

компрессоров [2, с.9-10] 
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Птицы могут покидать гнезда на некоторое время при сильном 

звуковом раздражителе или вовсе отказаться от высиживания яиц. 

Длительное отсутствие родителей ухудшает качество высиживания и 

замедляет скорость развития птенцов, повышает риск нападения 

хищников. Родители могут издавать тревожные крики для предупреждения 

птенцов в гнезде об опасности, например, большие синицы подают 

птенцам различные сигналы тревоги, которые заставляют их реагировать 

на приближающего хищника. В свою очередь из-за сильного шума 

родители не всегда способны услышать птенцов, когда они просят еду. 

Городской шум отрицательно сказывается на поиске пищи. Время, 

которое необходимо потратить на поиск еды в присутствии человека, 

увеличивается по сравнению с его отсутствием [2, с.10]. Как уже 

говорилось ранее, шумовое загрязнение часто отпугивает хищников, что 

благоприятно сказывается на популяции птиц. 

Транспорт является значительным источником шумового 

загрязнения. Лесные насаждения с листвой эффективно поглощают звуки, 

препятствуя их распространению вглубь леса. В теплое время года на 

открытых участках дороги показатели звуковой загрязненности выше, чем 

в лесных массивах, но зимой они выравниваются [3, с.68]. На 

распространение птиц рядом с транспортными сетями влияет как 

интенсивность дорожного движения, так и удаленность от источников 

шума, причем решающее значение для гнездования и расположения птиц 

имеет физическое расстояние от дороги [3, с.67].  

Авиационный транспорт оказывает сильное разрушительное 

действие на птиц, пеночки-теньковки (Phylloscopus collybita) вблизи 

аэропортов в среднем подвергаются воздействию каждые 180 секунд в 

течение дня [4, с.1722]. У птиц наблюдается повышенный уровень 

агрессии, что вызвано поведенческой реакцией на сильное внешнее 
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раздражение. Кроме этого они вынуждены снижать максимальную частоту 

и скорость пения, это приводит к увеличению перекрытия с шумом 

самолетов, поэтому невозможно назвать такую реакцию адаптацией для 

улучшения коммуникации. Вероятно, аэропортные пеночки-теньковки 

страдают от потери слуха в результате систематического воздействия 

шума, такой же эффект наблюдается у лабораторных птиц с нарушением 

слуха [4, с.1727]. 

Урбанизация способствует развитию общества, но ухудшает 

состояние экосистем [1, с.605]. Антропогенный шум существенно влияет 

на птиц: мешает им контактировать и ориентироваться, вызывает стресс, 

снижает активность и вынуждает покидать привычные места обитания. 

Бороться с шумом можно с помощью специальных дорожных покрытий, 

экранов, ограничения скорости и озеленения. Такие меры требуют 

серьёзных вложений и поддержки государства, но они необходимы для 

сохранения популяций птиц. 
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эмбиент на изменение мощности альфа-ритма у студентов. 

Рассматривается влияние адаптационного состояния, музыкальных 

предпочтений и типа вегетативной регуляции на эти изменения. Работа 

показывает, что при прослушивании музыки изменяются параметры 

биоэлектрической активности коры больших полушарий, а музыкальные 

предпочтения, адаптационное состояние и тип вегетативной регуляции не 

оказали существенного влияния на изменения альфа-ритма.  
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адаптационное состояние, вегетативная регуляция, музыкальные 
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Современные исследования все чаще направлены на изучение 

взаимосвязи между функциональным состоянием и внешними факторами. 
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Одним из таких факторов является музыка. Особенное значение это имеет 

для студентов, испытывающих высокую академическую нагрузку. Им 

важно поддерживать оптимальное психоэмоциональное состояние, ведь 

оно напрямую влияет на эффективность учебной деятельности.  

Целью данной работы является оценка функционального состояния 

студентов и изменений их электроэнцефалограммы в процессе 

прослушивания музыки. В исследовании большое внимание уделено 

музыкальным предпочтениям, адаптационному состоянию и типу 

вегетативной регуляции студентов.  Для достижения поставленной цели в 

работе были использованы несколько методов статистического анализа. 

Это позволило оценить влияние музыки на функциональное состояние 

студентов. Корреляционный анализ использовался для выявления 

взаимосвязей между музыкальными предпочтениями студентов, их типами 

вегетативной регуляции, адаптационным состоянием и изменениями 

мощности альфа-ритма при прослушивании музыки. Дисперсионный 

анализ позволил установить, есть ли значимые различия в восприятии 

музыки в зависимости от типа вегетативной регуляции и от 

адаптационного состояния. t-тест использовался для определения влияния 

жанра музыки на изменение активности альфа-ритма.  

Выборка исследования составила 30 студентов кафедры биологии и 

экологии Владимирского государственного университета (ВлГУ). Все 

участники были добровольно включены в исследование и соответствовали 

возрастной группе 18–24 года. Для измерения показателей ВСР 

использовалась кардиокарта, для регистрации биоэлектрической 

активности мозга – электроэнцефалограф. В ходе исследования 

участникам было предложено прослушать музыкальные отрывки разных 

жанров. Данная работа сосредоточена на изучении влияния поп-музыки и 
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эмбиент-музыки на изменение мощности альфа-ритма, относительно 

состояния покоя с закрытыми глазами.  

По результатам исследования было выявлено, что параметра альфа-

ритма изменяются у студентов как при прослушивании поп-музыки, так и 

эмбиента. На Рисунке 1 показано, что для поп-музыки изменения альфа-

ритма варьировались от -54,8% до +112,26%. Это подтверждает высокую 

индивидуальную вариативность реакции студентов на музыку. 

Стандартное отклонение для поп-музыки составило 27,74%, что также 

указывает на значительную вариативность. Для эмбиент-музыки 

изменения варьировались от -31,5% до +88,5%. Стандартное отклонение 

было немного ниже (26,3%), что говорит о более сбалансированном 

воздействии эмбиент-музыки на альфа-ритм. 

 

Рисунок 1 – Изменение альфа-ритма относительно покоя при прослушивании музыки 

 

В ходе анализа данных были обнаружены выбросы. Однако они 

отражают естественные вариации индивидуальных реакций и не являются 

результатом ошибок измерения. Учитывая это, выбросы не были 

исключены из анализа, поскольку они могут нести важную информацию о 

влиянии музыкальных предпочтений на изменения альфа-ритма. 
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Результаты t-теста не подтвердили наличие значимых различий между 

влиянием поп-музыки и эмбиент на изменение относительной мощности 

альфа-ритма. Так как значения p для обоих жанров составило меньше 0,05.  

Корреляционный анализ показал, что музыкальные предпочтения не 

оказывают влияние на изменение альфа-ритма при прослушивании музыки 

жанра поп и эмбиент. Коэффициенты корреляции для поп-музыки и 

эмбиент-музыки составляют -0,147 и -0,092 соответственно. Данные 

значения указывают на отсутствие существенной связи между 

предпочтениями и активностью альфа-ритма. Рассмотрим диаграмму 

рассеяния, представленную на рисунке 2.  

Рисунок 2 – Корреляция музыкальных предпочтений и изменений альфа-ритма 

 

На графике представлен коэффициент детерминации (R² = 0,002) 

свидетельствует, что музыкальные предпочтения практически не 

объясняют вариативность изменений альфа-ритма. А диаграмма 

рассеивания, наглядно подтверждает этот вывод. 

Выявлено, что адаптационное состояние студентов также не имеет 

значимого влияния на изменение альфа-ритма при прослушивании 

музыки. У большинства студентов наблюдалось умеренное или 
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значительное изменение альфа-активности при прослушивании музыки. 

Это свидетельствует о том, что оба жанра способны снижать 

психоэмоциональное напряжение. Однако различия по эффектам 

статистическим анализом обнаружены небыли.  

Высокая вариативность полученных данных свидетельствует о 

влиянии индивидуальных факторов, а скорее о целом комплексе таких 

факторов. Так как по отдельности музыкальные предпочтения, 

адаптационное состояние и тип вегетативной регуляции в данной выборке 

не имеют статистически значимого влияния.   

В дальнейших исследованиях стоит комплексно подойти к изучению 

влияния индивидуальных факторов на восприятие музыки. Необходимо 

включать в исследования более широкие выборки студентов и учитывать 

более разнообразные психофизиологические особенности. 
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В условиях современной образовательной среды студенты часто 

сталкиваются с различными психоэмоциональными и физическими 

нагрузками, которые могут влиять на их адаптационные процессы. 

Наше исследование имеет практическое значение для оптимизации 

образовательных процессов, повышения психоэмоциональной 

устойчивости студентов и разработки рекомендаций по сохранению их 

здоровья и благополучия. 

Для выполнения данного исследования были использованы следующие 

методы: 

1) ЭЭГ – неинвазивный метод регистрации электрической 

активности мозга, который позволяет анализировать изменения мозговой 

активности в режиме реального времени [1, с.3]. 

2) Состояние сердечно-сосудистой системы по модулю 

«Вариабельность сердечного ритма» (телеметрический мониторинг 

КАРДИОКАРТА). 

3) Для оценки психоэмоционального состояния проводился опрос 

студентов. 

4) Методы статистической обработки (программа Excel). 

5) Кластеризация данных. 

Оценку адаптационного состояния проводили по индексу альфа-

ритма в состоянии спокойного бодрствования с закрытыми и открытыми 

глазами. Около 47% относятся к высокоадаптивному типу, у них 

выраженный альф-ритм и с закрытыми, и с открытыми глазами. Они 

находятся в состоянии психоэмоционального равновесия (рисунок 1). 
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Рисунок 1 – Адаптационное состояние студентов по индексу альфа-ритма 

Также, мы анализировали адаптационное состояние студентов по 

показателям ЭКГ. Индекс вагосимпатического взаимодействия (LF/HF) 

характеризует баланс между симпатической и парасимпатической ветвями 

вегетативной нервной системы [2, с.26]. 

Среди всех студентов наиболее распространённым состоянием 

является ваготония, что может указывать на преобладание 

парасимпатических влияний. Высокая частота ваготонических реакций у 

девушек может быть связана с особенностями гормонального фона и 

возможными, влияющими на адаптацию, психофизиологическими 

факторами (рисунок 2). 

 

Рисунок 2 – Анализ показателя LF/HF у студентов 
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Показатель активности регуляторных систем рассчитан по 

параметрам вариабельности сердечного ритма [3, с.200]. Большинство 

обследованных студентов имеют достаточно высокие показатели и были 

отнесены к преморбидному состоянию, которое предшествует срыву 

адаптации. Донозологическое состояние является нормальным в процессе 

учебной деятельности и свидетельствует об активизации их регуляторных 

механизмов (рисунок 3). 

 

Рисунок 3 – Состояние адаптационных процессов студентов  
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процессы синхронизации, а с точки зрения психоэмоционального 

состояния происходит релаксация, отдых. 

Одновременное усиление мощности альфа-ритма наблюдалось у 13,33% 

студентов, а ослабление у 6,6% (рисунок 4). 

В целом, классическая музыка оказывает более предсказуемый 

эффект, так как у большинства студентов либо не наблюдалось 

значительных изменений, либо усиливался альфа-ритм, что соответствует 

её успокаивающему и гармонизирующему воздействию. Рок-музыка, 

напротив, вызывает более разнообразные реакции: у части испытуемых 

она приводит к значительному снижению альфа-активности, что 

свидетельствует об усиленной когнитивной вовлечённости, тогда как у 

другой части она, наоборот, усиливает альфа-ритм, вызывая 

расслабляющий эффект. 

 

Рисунок 4 – Индивидуальные изменения относительной мощности  

альфа-ритма (%) 

На графиках представлено влияние прослушивания музыкальных 

фрагментов на обследуемых, находящихся в различных адаптационных 

состояниях (рисунок 5,6). 

В целом можно сказать, можно сказать, что рок-музыка по 

сравнению с классической у большего количества обследованных в 

различных адаптационных состояниях вызвала активацию 
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биоэлектрической активности (то есть снижение относительной мощности 

альфа-ритма) и особенно у тех, кто относится к низкоадаптивному типу. 

 

Рисунок 5 – Взаимосвязь между изменением относительной мощности альфа-ритма  

при прослушивании рок-музыки и адаптационным состоянием студентов 

 

Рисунок 6 – Взаимосвязь между изменением относительной мощности альфа-ритма  

при прослушивании классической музыки и адаптационным состоянием студентов 
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При прослушивании классической музыки, как и при роке, у большинства 

студентов преобладал альфа-ритм в теменной зоне, указывая на 

расслабленное сосредоточение (рисунок 7). 

 

Рисунок 6 – Преобладание альфа-ритма в теменной доле 

Однако, классика вызывала более выраженное расслабление и снижение 

активности у части студентов (дельта-ритм в лобной зоне у 23,3%), в то 

время как рок-музыка в отдельных случаях стимулировала когнитивную 

активность (бетта-ритм в височной зоне) (рисунок 7,8). 

 

Рисунок 7 – Паттерны на ЭЭГ при прослушивании рок-музыки 
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Рисунок 8 – Паттерны на ЭЭГ при прослушивании классической музыки 

 

Нами также установлены студенты с низким и средним уровнем 
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улучшить (рисунок 9). 

 

 

Рисунок 9 – Сравнение адаптационного состояния 
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В заключении можно сделать следующие выводы: 

1. Оценка вариабельности сердечного ритма по показателю активности 

регуляторных систем (ПАРС) выявила у 70% студентов преморбидное 

состояние (перенапряжение), а у 10% — срыв адаптации, что 

свидетельствует о высоком уровне стресса и истощении регуляторных 

систем.   

2. Анализ биоэлектрической активности коры больших полушарий по 

индексу альфа-ритма на ЭЭГ показал, что к высокоадаптивному типу 

относится 47% студентов, а к низкоадаптивному типу 27% обследованных. 

3. Прослушивание двух музыкальных фрагментов (рок и классическая 

музыка) вызывало изменение альфа-активности головного мозга 

практически у всех студентов, при этом у половины студентов изменения 

относительной мощности альфа-ритма были значительные (разница от 5 и 

до 20 единиц). 

4. Установлена группа студентов, на которых предъявленная музыка 

оказывает наиболее выраженное воздействие, проявляющееся в   усиление 

мощности альфа-активности. Классическая музыка вызвала эту реакцию у 

33% студентов, а рок музыка у 20%. 
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Поскольку спрос на экологически устойчивые биотехнологические 

процессы растет, крайне важно исследовать факторы, влияющие на синтез 

α-амилазы у промышленно ценных штаммов Aspergillus oryzae и 

Aspergillus niger. α-Амилаза, ключевой фермент для расщепления 

крахмала, широко применяется в различных отраслях, включая пищевую, 

фармацевтическую и биоэнергетическую. Эффективность её производства 

зависит от характеристик штаммов и оптимизации условий 

культивирования. 

Цель работы: оценка эффективности производства амилазы различными 

видами грибов рода Aspergillus в зависимости от состава питательной 

среды и времени культивирования. 

Задачи: 

1. Сопоставить эффективности синтеза амилазы Aspergillus oryzae и 

Aspergillus niger, в зависимости от сред и времени культивирования. 

2. Сравнить значения активности амилазы, полученной от грибов рода 

Aspergillus с коммерческой амилазой «MC Mühlenchemie».  

α-Амилаза представляет собой гидролитический фермент класса 

гликозидаз, катализирующий расщепление α-1,4-гликозидных связей в 

полисахаридах (крахмал, гликоген, сахариды) с образованием 

низкомолекулярных углеводов, включая мальтозу, глюкозу и 

мальтодекстрины [1, с. 52]. У человека данный фермент синтезируется 

экзокринными клетками поджелудочной железы и слюнными железами, 

обеспечивая начальные этапы переваривания углеводов. Помимо 

млекопитающих, α-амилаза продуцируется растениями, бактериями и 

грибами. 

В промышленности α-амилаза находит применение в процессах 

гидролиза крахмала для улучшения реологических свойств теста в 

хлебопекарном производстве, технологиях обработки текстильных 
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материалов, а также входит в состав биоразлагаемых моющих средств [2, 

с. 148]. Источниками фермента служат как растительные объекты 

(злаковые культуры), так и микроорганизмы, среди которых особое 

значение имеют представители рода Aspergillus. 

Штаммы Aspergillus oryzae широко используются в биотехнологиях 

благодаря способности секретировать термостабильные формы α-амилазы, 

оптимизированные для пищевых производств (синтез сиропов, 

модификация структуры хлебобулочных изделий). Генетическая 

модификация данных штаммов направлена на усиление экспрессии 

фермента, что повышает экономическую эффективность процессов [3, 

с. 47].  

Виды Aspergillus niger, известные как основные продуценты 

лимонной кислоты, одновременно синтезируют α-амилазу, используемую 

в крахмалоперерабатывающих технологиях.  

Представители рода Aspergillus выступают ключевыми 

биокаталитическими агентами, объединяющими биохимическую 

эффективность с экологической и экономической целесообразностью. 

Сравнение двух штаммов Aspergillus oryzae и Aspergillus niger 

проводилось в несколько этапов: 

1. Выращивание штаммов Aspergillus oryzae и Aspergillus niger на средах 

«Сабуро» и «Сабуро с крахмалом». 

2. Экстракция из грибной массы амилазы. 

3. Определение активности полученной амилазы спектрофотометрическим 

методом. 

4. Сравнение активности грибной амилазы с коммерческой «MC 

Mühlenchemie». 
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Результаты 

На рисунке 1 показано, что наибольшая ферментативная активность у 

грибов Aspergillus oryzae и Aspergillus niger проявляется на пятый день 

культивирования. В последующие дни наблюдается постепенное ее 

снижение.  

Рисунок 1 – Активность амилазы в зависимости от времени культивирования 

 

Кроме того, значения активности амилазы, представленные на рисунке, 

говорят о более высокой ферментативной активности Aspergillus oryzae по 

сравнению с Aspergillus niger. 

Однако, активность Aspergillus oryzae, так же, как и Aspergillus niger 

достигает максимальных значений на пятый день, уменьшаясь до 2,97 

мг/c*л; 1,27 мг/c*л на двадцать первый день культивирования. 

Значения активности амилазы, представленные на рисунке 2, также 

говорят о более высокой ферментативной активности Aspergillus oryzae по 

сравнению с Aspergillus niger. 
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Рисунок 2 – Активность амилазы в зависимости от сред культивирования 

Активность Aspergillus oryzae, выращенного на среде «Сабуро» составляет 

23,52 мг/c*л, на среде «Сабуро с крахмалом» - 23,19 мг/c*л.  

Активность Aspergillus niger, выращенного на средах «Сабуро» и «Сабуро 

с крахмалом» составляет 12,97 мг/c*л и 14,25 мг/c*л соответственно. 

Сравнение активности амилазы, полученной от грибов рода Aspergillus с 

коммерческой амилазой, в зависимости от времени культивирования 

приводится на рисунке 3. 

 

Рисунок 3 – Сравнение активности амилазы, полученной от грибов рода Aspergillus с 

коммерческой амилазой, в зависимости от времени культивирования 

0

10

20

30

40

50

60

5 7 9 11 13 15 17 19 21

А
к
ти

в
н

о
ст

ь
 а

м
и

л
аз

ы
, 
м

г/
с*

л

Дни культивирования

Aspergillus oryzae Aspergillus niger Коммерческая амилаза



1233 
 

Активность амилазы, представленная на рисунке 3, более высокая у 

Aspergillus oryzae и Aspergillus niger по сравнению с коммерческой 

амилазой (10,89 мг/c*л) с пятого по пятнадцатый и одиннадцатый дни 

культивирования соответственно, и более низкая с семнадцатого и 

тринадцатого дня соответственно по двадцать первый день. 

На рисунке 4 приводится сравнение активности амилазы, полученной 

от грибов рода Aspergillus с коммерческой амилазой, в зависимости от 

состава питательной среды. 

 

Рисунок 4 – Сравнение активности амилазы, полученной от грибов рода Aspergillus с 

коммерческой амилазой, в зависимости от состава питательной среды 
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На среде «Сабуро» её значение превосходит аналогичный показатель 

Aspergillus niger в 1,81 раза (23,52 мг/c*л и 12,97 мг/c*л соответственно), 

тогда как на среде «Сабуро с крахмалом» - в 1,63 раза (23,19 мг/c*л и 14,25 

мг/c*л соответственно). Ферментативная активность грибов Aspergillus 

достигает максимальных значений на пятый день, а минимальных на 

двадцать первый день культивирования. Причем, активность 

синтезированной Aspergillus oryzae амилазы превосходит аналогичный 

показатель Aspergillus niger в 1,46 раза на пятый день (50,02 мг/c*л и 34,19 

мг/c*л соответственно) и в 2,34 раза на двадцать первый день (2,97 мг/c*л 

и 1,27 мг/c*л соответственно). 

2. Ферментативная активность грибов Aspergillus достигает максимальных 

значений на пятый день культивирования. Причем, активность 

синтезированной Aspergillus oryzae и Aspergillus niger амилазы 

превосходит аналогичный показатель коммерческой амилазы в 4,59 и 3,14 

раза соответственно. Однако, активность синтезированной Aspergillus 

oryzae и Aspergillus niger амилазы превосходит аналогичный показатель 

коммерческой амилазы в 2,16 и 1,19 раза, соответственно, на среде 

«Сабуро» и в 2,13 и 1,31 раза соответственно на среде «Сабуро с 

крахмалом». 
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Исследование влияния времени культивирования на синтез амилазы 

позволяет определить оптимальный момент сбора фермента, когда его 

концентрация достигает максимальных значений. Это важно для 
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оптимизации процессов производства, чтобы минимизировать 

энергозатраты и максимизировать выход продукции [2, c.122]. 

Основным организмом – продуцентом грибных амилаз являются грибы 

рода Aspergillus oryzae, также известный как коджи, является 

микроскопическим, аэробным и нитчатым грибом из класса Ascomycetes, 

который принадлежит к «благородным» плесени [1, c.652].  

Цель работы: оценка влияния питательной среды и времени 

культивирования на продуктивность синтеза амилазы штаммами 

Aspergillus оryzaе. 

Задачи: 

1. Оценить и сравнить эффективность синтеза амилазы разными 

штаммами Aspergillus oryzae в зависимости от состава питательной среды 

и времени культивирования; 

2. Провести сравнительный анализ эффективности от Компании «MC 

Mühlenchemie» и грибной амилазы. 

В ходе работы использовался штамм Aspergillus oryzae 113, который 

был выделен из закваски соевого соуса, Aspergillus oryzae ВКПМ F-1607 

был выделен из заплесневевших отрубей, Aspergillus oryzae ВКПМ F-1008 

был выделен из соевого соуса. Так же в этой работе использовались такие 

среды, как «Бульон Сабуро» и «Бульон Сабуро с крахмалом».  

Для того, чтобы жизнеспособность культуры полностью 

восстановилась, нужно провести несколько пересевов. После того, как 

жизнеспособность штаммов полностью восстановилась, был произведен 

посев на среды «Бульон Сабуро» и «Бульон Сабуро с крахмалом» с 

последующей мембранной экстракцией из грибной массы амилазы.  
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Рисунок 1 – Сравнительная оценка активности амилазы штаммами Aspergillus oryzae в 

зависимости от времени культивирования, мг/с˖л 

Исходя из рис. 1, все три штамма снижают свою активность к 21-ому 

дню своего роста. Штамм Aspergillus oryzae ВКПМ F-1607 проявляет свою 

наибольшую активность на 7-ой день культивирования, которая составляет 

в среднем значении 50,97 мг/с*л, в отличие от штаммов Aspergillus oryzae 

ВКПМ F-1008 (44,65 мг/с*л) и Aspergillus oryzae 113 (55,18 мг/с*л), 

которые проявляют свою наибольшую активность, на 5-ый день 

культивирования. При этом наибольшую активность проявляет штамм 

Aspergillus oryzae ВКПМ F-1008 на среде «Бульон Сабуро», которая 

составляет 19,5 мг/с*л, в отличие от штаммов Aspergillus oryzae ВКПМ F-

1607 (23,3 мг/с*л) и Aspergillus oryzae 113 (29, 09 мг/с*л), которые 

проявляют свою наибольшую активность на среде «Бульон Сабуро с 

крахмалом».  

 

Рисунок 2 – Сравнительная оценка активности амилазы штаммами Aspergillus oryzae в 

зависимости от состава среды, мг/с˖л 
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Согласно рис. 2, наибольшую активность проявляет штамм Aspergillus 

oryzae ВКПМ F-1008 на среде «Бульон Сабуро», которая составляет 19,5 

мг/с*л, в отличие от штаммов Aspergillus oryzae ВКПМ F-1607 (23,3 

мг/с*л) и Aspergillus oryzae 113 (29, 09 мг/с*л), которые проявляют свою 

наибольшую активность на среде «Бульон Сабуро с крахмалом».  

 

 

Рисунок 3 – Сравнительный анализ эффективности амилазы от Компании «MC 

Mühlenchemie» и грибной амилазы в зависимости от состава питательной среды, мг/с*л 

 

Из полученных данных в рис. 3., в сравнение с амилазой от Компании «MC 

Mühlenchemie», активность которой составляет 10,9 мг/с*л, грибная 

амилаза имеет более высокую активность. На среде «Бульон Сабуро» в 

среднем значение со всех трех штаммов активность составляет 23,5 мг/с*л, 

а на среде «Бульон Сабуро с крахмалом» – 23,2 мг/с*л. 

 

Рисунок 4 – Сравнительный анализ эффективности амилазы от Компании «MC 

Mühlenchemie» и грибной амилазы в зависимости от времени культивирования, мг/с*л 
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При сравнении с амилазой от Компании «MC Mühlenchemie», видно, что 

активность, которая составляет 10,9 мг/с*л, имеет более низкую 

активность, в отличие от грибной амилазы, и только на 19й и 21й дни 

культивирования активность полученной падает ниже. 

Выводы: 

1. Все три штамма снижают свою активность к 21-ому дню 

культивирования. У штамма Aspergillus oryzae ВКПМ F-1607 активность на 

7-й день в 34,44 раза больше, чем на 21-й день. У штамма Aspergillus oryzae 

ВКПМ F-1008 активность на 5-й день в 17,04 раза больше, чем на 21-й день. 

И у штамма Aspergillus oryzae 113 активность на 5-й день в 11,52 раза 

больше, чем на 21-й день. При этом у штамма Aspergillus oryzae 113 

активность амилазы на среде «Бульон сабуро с крахмалом» в 1,02 раза 

больше, чем на питательной среде «Бульон Сабуро»; у штамма Aspergillus 

oryzae ВКПМ F-1008 активность на «Бульоне Сабуро» в 1,13 раза больше, 

чем на «Бульоне Сабуро с крахмалом» и у штамма Aspergillus oryzae ВКПМ 

F-1607 активность на «Бульоне Сабуро с крахмалом» в 1,03 раза больше, 

чем на «Бульоне Сабуро». 

2. Активность амилазы на питательной среде «Бульоне Сабуро» в 2,16 

раза выше, чем у амилазы от Компании «MC Mühlenchemie» (10,9 мг/с*л), а 

активность амилазы на питательной среде «Бульоне Сабуро с крахмалом» в 

2,13 раза выше, чем от Компании «MC Mühlenchemie». Штамм Aspergillus 

oryzae 113 на 5-ый день культивирования проявляет свою активность в 5,06 

раза больше чем амилаза от Компании «MC Mühlenchemie», штамм 

Aspergillus oryzae ВКПМ F-1607 на 7-ой день культивирования в 4,68 раз и 

штамм Aspergillus oryzae ВКПМ F-1008 на 5-ый день культивирования в 

4,10 раз. 
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выдыхаемого воздуха у некурящих людей. Произведена сравнительная 

оценка между диагностическими показателями слюны и конденсата 

выдыхаемого воздуха. Выявлено, что конденсат выдыхаемого воздуха не 
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физической нагрузки. 
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Состав слюны и конденсата выдыхаемого воздуха (КВВ), в отличие 

от сыворотки крови, стал предметом изучения только в последние 

десятилетия. Сбор и анализ слюны и КВВ – один из не травматичных 

методов исследования в медицине. Кроме того, собрать образцы слюны и 

КВВ можно в ситуациях, когда забор крови невозможен. Таким образом, 

имеются хорошие перспективы для осуществления неинвазивных способов 

контроля над состоянием здоровья.  

В организме животных и человека оксид азота (Ⅱ) (NO), который 

является одним из регуляторов физиологических процессов, образуется из 

L-аргинина под действием ферментов NO-синтаз (NOS). Также в 

человеческом организме наблюдается круговорот оксида азота(Ⅱ), в 

котором эта молекула окисляется до нитрита, нитрит – до нитрата, затем 

NO вновь восстанавливается из нитрата через нитрит благодаря 

активности ферментов [1, с.103].  

Оксид азота (II) может реагировать с гемом растворимой 

гуанилатциклазы (рГЦ). Связывание NO с гемом рГЦ активирует фермент 

и стимулирует синтез циклического гуанозинмонофосфата (цГМФ), 

который вызывает расслабление гладкой мускулатуры за счет снижения 

концентрации внутриклеточного иона Ca. Данные описанные реакций 

приводят к расширению сосудов, увеличению кровотока в органах и 

снижению уровня артериального давления [2, с.5]. 

Материалы и методы 

В исследовании принимали участие 10 некурящих девушек, ведущих 

малоподвижный образ жизни, в возрасте от 19 до 22 лет. У обследуемых 

собирали слюну и КВВ в покое (контроль), после низкой, умеренной и 

интенсивной физической нагрузки.  

Низкая физическая нагрузка представляла собой поднятие и спуск по 

лестнице с 1-го по 3-й этаж 1 раз, умеренная - бег 5 минут, интенсивная - 
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быстрый подъем и спуск по лестнице с 1-го по 8-й этаж в течение 20 

минут, 30 приседаний. В полученных образцах слюны и КВВ определяли 

содержание глюкозы и нитритов.  

Сбор КВВ осуществлялся с помощью конденсора. Содержание 

глюкозы определялось глюкозооксидазным методом. Для определения 

нитритов в слюне и КВВ использовался раствор реактива Грисса.  

Результаты и обсуждение 

Результаты исследования показателей глюкозы в слюне и конденсате 

выдыхаемого воздуха в зависимости от вида физической нагрузки 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1 – Показатели глюкозы в слюне и КВВ в зависимости от вида 

физической нагрузки 

 

Концентрация глюкозы, M±m, ммоль/л 

Контроль 
Низкая физ. 

нагрузка 

Умеренная физ. 

нагрузка 

Интенсивная физ. 

нагрузка 

Слюна 0,190±0,060 0,193±0,061 0,166±0,059 0,118±0,038 

КВВ 0,071±0,012 0,069±0,010 0,074±0,014 0,065±0,009 
 

 

Рисунок 1 – Зависимость концентрации глюкозы в слюне от интенсивности физической 

нагрузки 

Из рисунка 1 следует, что концентрация глюкозы в слюне при 

низкой физической нагрузке незначительно повышается по сравнению с 
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контролем. Потребление энергии организмом ещё невелико, глюкоза 

начинает высвобождаться из депо в ответ на физическую активность. При 

умеренной физической нагрузке концентрация глюкозы уменьшается на 

12,64 % по сравнению с контролем. Мышцы начинают достаточно активно 

использовать глюкозу для производства энергии через гликолиз. Глюкоза в 

крови транспортируется в мышечные клетки, где она метаболизируется до 

пирувата и далее в митохондриях до АТФ. Это приводит к снижению 

уровня глюкозы в слюне, так как ее потребление возрастает. При 

интенсивной физической нагрузке концентрация глюкозы значительно 

уменьшается на 37,89% по сравнению с контрольным значением. В данном 

случае организм переходит на интенсивное использование глюкозы, 

включая анаэробный гликолиз, когда глюкоза быстро метаболизируется до 

лактата для быстрого получения энергии. Повышенное потребление 

глюкозы мышцами и усиленная мобилизация ее из запасов организма 

приводит к заметному снижению концентрации в слюне. 

  

 

Рисунок 2 – Зависимость концентраций глюкозы в КВВ от вида физической нагрузки 

 

Рисунок 2 показывает, что концентрация глюкозы в конденсате 

выдыхаемого воздуха при низкой физической нагрузке слегка снижается и 
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почти находится на одном уровне с контрольным значением. При 

умеренной нагрузке концентрация глюкозы увеличивается на 4,2% по 

сравнению с контролем, это может указывать на то, что организм начинает 

высвобождать больше глюкозы для обеспечения энергией мышц. При 

интенсивной нагрузке концентрация глюкозы снижается по сравнению с 

умеренной нагрузкой и приближается к контрольной. Связано это с тем, 

что организм начинает более эффективно использовать глюкозу для 

энергии, тем самым снижая ее выделение в выдыхаемом воздухе. Также 

можно заметить, что при увеличении физической нагрузки концентрация 

глюкозы практически не меняется и находится в пределах 0,07 ммоль/л. В 

целом КВВ не особо отражает изменение уровня глюкозы при различной 

физической активности. 

Концентрация глюкозы в конденсате выдыхаемого воздуха значительно 

меньше, чем в слюне.  

 

Таблица 2 – Содержание нитритов в КВВ и в слюне в зависимости от вида 

физической нагрузки 

 

Концентрация нитритов, M±m, мкмоль/л 

Контроль 
Низкая физ. 

нагрузка 

Умеренная физ. 

нагрузка 

Интенсивная физ. 

нагрузка 

КВВ 2,98±0,24 3,04±0,24 3,32±0,20 3,93±0,19 

Слюн

а 11,79±0,82 11,83±0,90 13,22±0,44 15,2±0,35 

 

В таблице 2 видно, что при низкой физической активности уровень 

нитритов повышается на 2%. Это может быть связано с не значительным 

увеличением синтеза оксида азота, который стимулирует расширение 

сосудов и улучшает кровоснабжение тканей. При умеренной физической 

нагрузке содержание нитритов заметно повышается на 11,4 % по 

сравнению с контролем, что связано с усилением метаболической 

активности и потребности в улучшенном кровоснабжении мышц. Оксид 
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азота будет способствовать увеличению притока крови, и нитриты, как 

стабильные продукты NO, будут повышаться в КВВ. При интенсивной 

физической активности концентрация нитритов в КВВ повышается на 

31,88 % по сравнению с контрольным значением. Интенсивные 

упражнения вызывают значительную потребность тканей в кислороде, что 

стимулирует повышенный синтез оксида азота и, соответственно, 

нитритов в организме (рис. 3). 

  

Рисунок 3 – Зависимость содержания нитритов в конденсате выдыхаемого воздуха от 

интенсивности физической нагрузки 

 

Рисунок 4 – Зависимость содержания нитритов в слюне от вида физической нагрузки 
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На рисунке 4 прослеживается такая же ситуация, как и с нитритами в 

КВВ: при увеличении интенсивности физической нагрузки возрастает 

концентрация нитритов в слюне, т.к. улучшается кровообращение и 

метаболизм.  

Конденсат выдыхаемого воздуха и слюна сходным образом отражают 

содержание нитритов в зависимости от вида физической нагрузки. При 

этом количество нитритов в КВВ в 3,8 раза меньше, чем в слюне. 

Таким образом, при увеличении физической нагрузки концентрация 

глюкозы уменьшается из-за её большого потребления мышцами для 

синтеза энергии. Слюна в большей степени отражает уровень глюкозы в 

крови и метаболические изменения, тогда как конденсат воздуха может 

быть более чувствителен к изменениям в дыхательной системе и обмене 

веществ в легких. При повышении интенсивности физической нагрузки 

возрастает концентрация нитритов в КВВ и слюне, что отражает 

адаптивные изменения в системе кровообращения, направленные на 

улучшение доставки кислорода и питательных веществ к работающим 

мышцам. 
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Чистая питьевая вода важна для здоровья населения, и соответствие 

воды требованиям СанПиН является необходимым условием для ее 

безопасности. Использование водоматов как альтернативы водопроводной 

воде, особенно в тех случаях, когда люди сомневаются в ее качестве, 

вполне объяснимо. 

mailto:chugaj-n@yandex.ru
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Чистая питьевая вода необходима для поддержания гидратации, 

нормального функционирования организма и предотвращения различных 

заболеваний, передающихся через воду. 

По типу подключения водомата во Владимире имеются 

восполняемые аппараты и аппараты локального подключения.  

Особенность восполняемого водомата заключается в том, что такие 

аппараты пополняются привозной водой, чаще всего из артезианских 

источников. Этот тип водоматов представляет из себя отдельно стоящую 

цельную конструкцию, оснащенную накопительным баком, 

вместительностью 300 литров. Такой терминал с водой представлен на 

рисунке 1. Установлен данный вендинговый аппарат по продаже питьевой 

воды по адресу: проспект Строителей. 

 

 

Рисунок 1 – Пример восполняемого водомата 

 

Автоматы для розлива воды с локальным подключением применяют 

обычную водопроводную воду, которую доводят до необходимого 
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качества воды. Этот вид уличных автоматов чаще всего можно встретить у 

зданий, таких как жилые дома, офисные центры и магазины, так как они 

подсоединяются напрямую к водопроводной системе здания. Пример 

водомата локального подключения представлен на рисунке 2, расположен 

по адресу: улица Тракторная. 

 

 

Рисунок 2 – Пример водомата локального подключения 

 

Всего в городе Владимир в данном сегменте рынка работает порядка 6 

индивидуальных предпринимателей. На данный момент насчитывается 

около 260 вендинговых автоматов по продаже воды, из которых 120 

водоматов с привозной артезианской водой, и в 140 аппаратов розлива 

воды подается фильтрованная вода из общего водопровода.  
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Рисунок 3 – Карта-схема месторасположения автоматов с питьевой водой  

в г. Владимир 

 

Основные предприниматели в городе Владимир по продаже 

питьевой воды: «Айсберг» – 76 точек разлива; «Природный источник» – 73 

точки разлива; «Живая вода» – 35 точек разлива; «Чистая питьевая вода» – 

32 точки разлива; «Ключ здоровья» – 13 точек разлива; «Владимирская 

акватория» – 31 точка разлива. 

Фирма «Владимирская акватория» и «Ключ здоровья» привозят воду 

с каптированного источника в селе Лыково Юрьев-Польского района 

Владимирской области.  

Компания «Природный источник» воду добывают на территории 

Судогодского района из артезианского природного источника и поступает 

из скважины в специальную систему водоподготовки. Тут же действует 

современный завод, в котором озонируется уже подготовленная вода, 

разливается в специальные стерильные ёмкости, и происходит загрузка в 

водовозы. 

Поставка воды к автоматам по розливу осуществляется следующим 

образом: после наполнения, вода в специальных автотранспортных 
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средствах, оснащенных GPS-трекерами и видеофиксацией, 

транспортируется по маршруту в стерильных резервуарах. Доступ 

посторонних лиц к этим резервуарам исключен благодаря надежной 

системе опломбирования [1]. 

Внутри цистерн поддерживается постоянная температура около 10 

градусов Цельсия, что предотвращает нагревание воды, размножение 

бактерий и позволяет сохранить ее свежий вкус и полезные качества на 

протяжении всего процесса доставки. 

Водоматы локального подключения имеют 8-ступенчатую систему 

очистки воды, что позволяет поставить воду потребителям в соответствии 

с требованием СанПиН 2.1.4.1074-01 [2]. Происходит это следующим 

образом: вода поступает из водопровода на самый первый фильтр очистки 

– полипропилен, который задерживает самые жесткие загрязнения, такие 

как песок, ил, ржавчину и др. Вторая ступень очистки – это кокосовый, 

активированный уголь, который убирает из воды, избыточный хлор и 

улучшает органолептические свойства воды. Третья ступень очистки – это 

мелкое сито, которое просеивает те механические элементы, которые 

прошли с предыдущих ступеней очистки, перед тем, как поступить на 

самую главную стадию очистки – это молекулярная чистка с помощью 

обратноосмотической мембраны. Здесь происходит разделение на два 

потока, грязная вода сливается в канализационную систему, чистая вода 

поступает дальше на 5, 6 ступень, где идет восстановление минерального 

состава, а также идет процесс структурирование воды. Седьмая ступень 

очистки это вновь активированный уголь, для повторного улучшения 

органолептики. Чтобы обеспечить многократное использование тары, 

бутылка клиента обрабатывается озоном перед наполнением, а уже затем 

вода проходит через проточный ультрафиолетовый стерилизатор для 

обеззараживания [3]. 
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Каждый месяц защитники прав потребителей из партийного проекта 

«Единой России» проводят проверку автоматов продажи воды, 

установленных в городе Владимире. «Народные контролеры» смотрели 

соблюдение требований по оформлению и информативности водоматов, 

также была проведена предварительная проверка общей минерализации 

воды, затем образцы передали для лабораторных исследований. 

Лабораторные исследования доочищенной воды показали, что ее 

минерализация составляет от 50 до 500 мг/ дм3, что удовлетворяет ПДК. 

Показатели минерализации привозной артезианской воды 

колеблются в пределах от 50 до 300 мг/дм3, в зависимости от источника – 

это в пределах нормы, установленной регламентом «О безопасности 

упакованной питьевой воды, включая природную минеральную воду». 

Таким образом, вода в водоматах регулярно проверяется на 

соответствие требованиям СанПиН. А также операторы водоматов 

предоставляют информацию о результатах анализов воды и используемых 

методах очистки. 
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Клещевой энцефалит является значимой угрозой для здоровья насе-

ления на территории Российской Федерации, включая Владимирскую об-

ласть. Это вирусное заболевание передается через укусы клещей и харак-

теризуется развитием тяжелых неврологических осложнений, приводящих 

к инвалидности или летальному исходу. Несмотря на достижения совре-

менной медицины в области диагностики и лечения инфекционных забо-

леваний, проблема распространения клещевого энцефалита сохраняет 

свою актуальность и требует повышенного внимания в изучении данной 

проблемы. 

Территория Владимирской области не относится к эндемичным ре-

гионам по клещевому энцефалиту. За последние шестнадцать лет не заре-
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гистрировано ни одного случая заражения данным вирусным заболевани-

ем. Несмотря на отсутствие подтверждённых случаев инфицирования, ви-

русоносящие клещи в этом регионе встречаются,являясь потенциальной 

угрозой для здоровья населения. 

Глобальное потепление оказывает влияния на природные системы, 

приводя к смещению природных зон, и, соответственно, на 

распространение живых организмов, в том числе и иксодовых клещей.  

В связи с чем возникает вопрос, возникнут ли изменения с 

обитанием, распространением и численностью иксодовых клещей, 

переносящих энцефалит во Владимирской области, поскольку она, почти 

по всей площади, граничит с эндемичными по энцефалиту областями. 

Статистика и исследования по вирусам, переносимыми иксодовыми 

клещами во Владимирской области велась с 2008 года. В статистику 

вошли как снятые с людей клещи при обращении в травмопункт, так и 

выловленные из природной среды.  

Владимирская область является эндемичной по клещевому 

энцефалиту, но тем не менее, вероятность заразиться этим вирусом есть. 

Информация о выявлении вирусоносящих энцефалит клещей с 2008 

года по 2024 год в различных районах Владимирской области 

представлена в таблице (см. Таблицу 1). Самыми встречаемыми районами 

оказались: Областной Центр, Камешковский и Суздальский. За этот 

период всего исследовано 5662 особи, среди которых вирус выявлен в 84 

случаях. Из 100 клещей 1 является вирусоносителем энцефалита. Опираясь 

на эти данные, вероятность столкнуться с энцефалитным клещом равна 

1,5%. Это невысокий показатель, но полностью риск столкновения и 

заражения не исключает. [2, 3, 4] 

Также риск заражения энцефалитом связан с тем, что Владимирская 

область граничит с такими областями, как Нижегородская, Ивановская, 
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Ярославская область и Дмитровский и Талдомский районы Москвы, 

которые признаны эндемичными (см. Рис. 1). [5] 

Владимирская область расположена в зоне смешанных лесов с 

умеренной увлажнённостью, которая является предпочтительной средой 

обитания для иксодовых клещей.  

Глобальное потепление вызывает значительные изменения в про-

странственном распределении климатических зон, что оказывает ком-

плексное воздействие на лесные экосистемы. В частности, климатические 

зоны бореальных и умеренных широт Евразии демонстрируют тенденцию 

к смещению в северном направлении. В то же время, смешанные леса, бла-

годаря своему высокому видовому разнообразию и адаптационным воз-

можностям растительных сообществ, проявляют более высокую устойчи-

вость к данным климатическим изменениям. Это позволяет им эффективно 

адаптироваться к изменениям температурных режимов и другим климати-

ческим параметрам, что, в свою очередь, способствует сохранению их 

функциональных характеристик и биоразнообразия в условиях изменяю-

щегося климата. 

Таблица 1. Статистика клещевого энцефалита во Владимирской области. 

Год Вирусоносящие 

энцефалит клещи, 

шт. 

Всего 

исследовано 

клещей, шт 

Район 

2008 1 - Александровский 

2009 16 326 - 

2010 - - - 

2011 12 

 

807 г. Владимир, Камешковский, 

Кольчугинский, Суздальский, 

Судогодский, Юрьев-Польский 

2012 - - - 

2013 30 247 Ковровский, Камешковский, 

Суздальский 

2014 8 408 г. Владимир, Ковровский, Суздальский, 

Александровский, Гороховецкий 

2015 10 2300 г. Владимир, Вязниковский, 

Гусь-Хрустальный, Суздальский, 
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Собинский, Юрьев-Польский, 

2016 - - - 

2017 4 - Гусь-Хрустальный, Камешковский, 

Муромский, Ковровский 

2018 1 53 Камешковский 

2019 - - - 

2020 1 18 Суздальский 

2021 - - - 

2022 - - - 

2023 1 1500 - 

2024 - - - 

«-» ‒ нет данных 

 

 

Рисунок 1 – Карта-схема Владимирской области с границами районов 

 

На основании полученных данных, можно сделать предположение, 

что популяция иксодовых клещей эндемичных регионов начнёт 

мигрировать к северу, не затрагивая Владимирскую область. Но 

Владимирскую область они, вероятней всего, не покинут, так как на 

данной территории останутся пригодные для их жизнедеятельности 

условия. 

В условиях оптимального микроклимата, характеризующегося 

повышенной влажностью и благоприятным температурным режимом, 

увеличивается интенсивность цикла размножения и распространения 

вируса клещевого энцефалита, что способствует увеличению численности 
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популяций клещей. Особенно это характерно для районов города вблизи 

реки Клязьма, где гидрологические и метеорологические условия 

способствуют созданию оптимальных экосистем для развития 

клещей. [1,6] 

В результате глобального потепления климата территория Влади-

мирской области не станет эндемичной по клещевому энцефалиту. Про-

гнозируемые изменения климатических условий, включая смещение при-

родных зон и миграцию клещей из смежных регионов на север, не затро-

нут рассматриваемую территорию. Однако повышение температуры спо-

собствует интенсификации репродуктивных процессов вируса клещевого 

энцефалита, что может привести к увеличению численности вирусоноси-

телей и, как следствие, к росту частоты контактов человека с инфициро-

ванными клещами. Таким образом, несмотря на отсутствие непосред-

ственной угрозы эндемичности Владимирской области, необходимо учи-

тывать потенциальные риски, связанные с изменением климатических 

факторов и их влиянием на эпидемиологическую ситуацию.  
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Со времен Древней Руси население занималось собирательством 

грибов и последующей заготовкой. Особенно прочно грибной промысел 

закрепился в жизнях людей с принятием христианства, когда требовалось 

соблюдать православные посты, часто исключающие употребление пищи 

животного происхождения. Именно грибы стали основным источником 

белка и витаминов, а в неурожайные годы спасали население от голода. 

С началом грибного сезона на сбор грибов отправлялись целыми 

деревнями. Особенно славились грибным промыслом Олонецкая, 
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Тверская, Костромская, Ярославская, Владимирская и Смоленская 

губернии. 

Грибы богаты полезными питательными веществами. В них 

содержится большое количество микроэлементов (калий, железо, цинк, 

хром) и витаминов (С, РР), витамины группы B: рибофлавин (B2), фолат 

(B9), тиамин (B1), пантотеновая кислота (B5) и ниацин (B3) [5]. 

Условно грибы делятся на съедобные, несъедобные и ядовитые. 

Вещества, содержащиеся в ядовитых грибах, оказывают действие на 

желудочно-кишечный тракт, печень, центральную нервную систему и 

почки. Всегда страдает сердечно-сосудистая система [1]. 

Основной причиной отравления грибами является содержание в них 

ядовитых веществ. 

Бледная поганка (лат. Amanita phalloides) чрезвычайно ядовита, 

смертельной может оказаться небольшая частичка гриба. Смертельная доза 

аманитина – яда, содержащегося в грибе – составляет всего 0,1 мг на 1 кг 

массы тела. Скрытый период отравления – 10–20 ч. 

Симптомы: коликообразные боли в животе, жажда, рвота и кровавый 

понос, общая мышечная слабость, головная боль, тахикардия. В результате 

некроза печени и острой сердечно-сосудистой недостаточности в 

подавляющем большинстве случаев наступает смерть [2]. 

При отравлении бледной поганкой требуется срочная 

госпитализация. Специфические антидоты отсутствуют, поэтому 

пациентам назначается симптоматическая терапия для выведения токсинов 

и восстановления нарушенных функций организма, такие как обильное 

промывание желудка водой с сорбирующим веществом.  

Красный мухомор (лат. Amanita muscaria) содержит яд мускарин, 

который вызывает летальный исход в дозе 0,2 мг на 1 кг массы тела 

человека. Скрытый период продолжается от 15 мин до 2–3 ч. Яд оказывает 
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нейротоксическое действие и резко повышает возбудимость нервной 

системы. Различают две формы отравления мухомором: желудочно-

кишечную и нервную [1]. 

При желудочно-кишечной форме отравления наступает быстрое 

обезвоживание организма, проявляются коликообразные боли в животе, 

кровавая рвота и понос, обильное потоотделение, ощущение сетки перед 

глазами. При нервной форме отравления проявляются такие симптомы как 

головокружение, бред, галлюцинации, судороги. Некоторые отравления 

клинически проявляются сочетанием симптомов обеих форм 

интоксикации [1]. 

При отравлении мухоморами проводятся те же мероприятия, что и 

при интоксикации бледной поганкой. Дополнительно показано введение 

антидота атропина, который нейтрализует токсические действия 

мускарина, содержащегося в грибе. 

Сатанинский гриб (лат. Boletus satanas) сильно ядовит в сыром виде. 

Скрытый период отравления составляет 2–3 ч. Развивается тяжелое 

расстройство пищеварительной системы. К симптомам отравления 

сатанинским грибом относятся длительная рвота, обезвоживание 

организма, общая слабость, рези в животе. При лечении отравления 

проводятся те же мероприятия, что и в предыдущих случаях. 

Ежегодно, с начала открытия грибного сезона, большое количество 

человек поступает в больницу с признаками отравления грибами.  

Летальность при отравлении грибами достигает 12–16%, а при 

отравлении наиболее ядовитыми (бледной поганкой), превышает 35% [3]. 

Таким образом, токсическое действие ядовитых грибов представляет 

серьезную угрозу для здоровья и жизни человека. Наиболее опасными 

грибами являются бледная поганка, красный мухомор и сатанинский гриб. 

Токсичные вещества, содержащиеся в этих грибах, могут вызвать 
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поражения печени, почек, нервной системы и других органов. 

Клинические проявления отравления включают рвоту, боли в животе, 

мышечную слабость, возможен летальный исход. Лечение включает 

промывание желудка и использование антидотов.  

В качестве рекомендаций, стоит отметить: 

- не собирать грибы, которые вам не известны, а если возникли 

сомнения, гриб лучше выбросить; 

-при проявлении первых признаков недомогания(отравления) срочно 

обратиться в медицинское учреждение. 
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Актуальность темы данной работы связана с увеличением 

производства и широким использованием антибиотиков в сельском 

хозяйстве и медицине.  

Попадая в окружающую среду, антибиотики накапливаются в почве 

и воде, что может влиять на растения, вызывая фитотоксичность. Это 

может снижать урожайность и качество сельскохозяйственных культур, 

что имеет экономические последствия для производителей. А также 

возможно влияние на экосистемы в целом. Поэтому важное значение 

имеют исследования, направленные на изучение влияния антибиотиков на 
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растительные организмы. Для этого применяется одним из эффективных 

методов оценки токсичности химических веществ на растения – 

фитотестирование.  

Цель работы – оценить влияние окситетрациклина и продуктов его 

распада на фитотоксичность. 

Для оценки токсичности антибиотика и его продуктов распада 

использовался метод фитотестирования.  

В работе проводились исследования антибиотика окситетрациклина. 

и он является природным тетрациклином и проявляет активность в 

отношении большинства микоплазм, хламидий, риккетсий и спирохет. 

Работает против грамотрицательных бактерий, некоторых штаммов 

стафилококков и стрептококков. Подавляет действие грамположительных 

бактерий, таких как сибирская палочка, актиномицеты, клостридиии [1, 2].  

В качестве тест-культуры использовались семена озимой мягкой 

пшеницы сорта «Мера», выведенный в ФГБНУ «Верхневолжский ФАНЦ». 

Исследования проводились в 2024 г. в лаборатории кафедры 

«Биология и экология». Для исследований были выбраны следующие 

концентрации антибиотика: 0,01, 0,1, 1,0, 10,0 и 100,0 мг/л, в качестве 

контроля выступала дистиллированная вода. Свежеприготовленные 

растворы изучались на фитотоксичность самого антибиотика, далее 

растворы разделялись на две части и хранились часть на свету, а часть в 

темноте при комнатной температуре. Через 20, 40 и 80 суток изучалась 

фитотоксичность продуктов распада антибиотика. Семена в растворах 

проращивали в чашках Петри, по 20 семян в трех проворностях на 

протяжении 4 суток в термостате, после измеряли длину корешка и стебля 

и рассчитывали показатель биологической активности (ПБА) по формуле: 

ПБА= 𝑃0/𝑃х ∗100%, 
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где Р0 – среднее значение длины проростка/корня в опыте, см, Рх – среднее 

значение длины проростка/корня в контроле, см. 

Наибольшая длина корня проросших семян у контроля (рис. 1). 

Наименьшая длина корня при концентрации 100 мг/л, а также немного 

выше показатель при концентрации 10 мг/л. Таким образом, все 

представленные концентрации антибиотика негативно сказываются на 

развитие корня семян. При этом наибольшее негативное влияние оказали 

самые высокие концентрации антибиотика 100 мг/л и 10 мг/л.  

 

 

Рисунок 1 – Влияние окситетрациклина на длину корня семян пшеницы 

 

 

Рисунок 2 – Влияние окситетрациклина на длину проростка семян пшеницы 
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Наибольшая длина стебля проросших семян при концентрации 

антибиотика 1 мг/л, что немного выше показателя контроля (рис. 2). 

Наименьшее значение длины стебля наблюдается при концентрациях 

100 мг/л и 0,1 мг/л. Таким образом, концентрация 1 мг/л не оказала 

негативного влияния на рост проростка, а наоборот улучшила его. 

Остальные концентрации оказали негативное влияние, но это проявилось 

не сильно в сравнении с контролем. 

Значения, превышающие контроль, наблюдаются при концентрациях 

1 мг/л, 0,1 мг/ и 0,01 мг/л, растворы которых хранились на свету, а также 

при концентрации 0,1 мг/л, раствор, хранившийся в темном месте. При это 

превышения наблюдаются на 20, 40 и 80 день исследования. Таким 

образом, продукты распада окситетрациклина при данных его 

концентрациях, оказывают стимулирующее влияние на рост корня семян 

пшеницы (рис. 3). Значения, которые намного ниже значений контроля, 

наблюдаются при концентрациях 100 мг/л. При этом на 20 день 

исследования значение ниже, чем на 80. Это указывает на то, что 

произошел распад веществ, которые оказывали сильно негативный эффект.  

 

Рисунок 3 – Сравнение влияния продуктов распада антибиотика окситетрациклина  

на длину корня семян пшеницы 
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На рисунке 4 представлены результаты влияния продуктов распада на 

длину проростков. Видно, что при всех концентрациях нет больших 

отклонений от значений в контроле. Поэтому можно сказать, что продукты 

распада окситетрациклина не оказывают сильного влияния на длину 

проростка семян пшеницы. 

 

 

Рисунок 4 – Сравнение влияния продуктов распада антибиотика окситетрациклина на 

длину проростков семян пшеницы 
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действие. Остальные 

концентрации оказали 

стимулирующее. 

1 мг/л с темноты, которые оказали 

угнетающее.  

80 Все концентрации раствора 

антибиотика оказали угнетающее 

действие, кроме концентрации 

0,1 мг/л, которая оказала 

стимулирующее. 

Большая часть концентраций 

оказала стимулирующее действие, 

кроме концентраций 10 мг/л и 

1 мг/л со света – угнетающее. 

 

Таким образом, все рассмотренные концентрации антибиотика 

окситетрациклина оказали влияние на морфофизиологические параметры 

семян. Наибольшее влияние оказывает на корни семян. При концентрациях 

100 мг/л и 10 мг/л, длина корня уменьшается в среднем в 5 раз от значений 

в контроле. На проросток семян пшеницы все эти концентрации не оказали 

заметного влияния, но наибольший негативный эффект наблюдается при 

концентрациях 1 мг/л и 0,1 мг/л.  

Наибольшее влияние рассмотренных концентраций продуктов 

распада антибиотика оказывает на корни семян. При концентрациях 

100 мг/л и 10 мг/л, раствор которого был в темноте, длина корня 

уменьшается в среднем в 5 раз от значений контроля. Концентрации 

1 мг/л, 0,1 мг/л и 0,01 мг/л, растворы которых хранились на свету, оказали 

небольшое стимулирующее действие. На проросток семян пшеницы все 

эти концентрации не оказали заметного влияния, но при концентрациях 

10 мг/л, 1 мг/л и 0,1 мг/л наблюдается небольшое превышение значений от 

контроля. 

Все концентрации окситетрациклина оказали угнетающее действие 

как на корень, так и на проросток семян пшеницы сорта мера, кроме 

концентрации 1 мг/л. На 20 день исследования большая часть 

концентраций продуктов распада окситетрециклина оказывала угнетающее 

действие на корень семян, но при оказала стимулирующее действие на 

проросток семян. На 40 день количество концентраций, которые оказали 

стимулирующее действие как на корень, так и на проросток увеличилось. 
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На 80 день почти все концентрации продуктов распада оказали 

угнетающее действие на корень семян, кроме концентрации 0,1 мг/л. На 

проросток все концентрации, растворы которых были в темном месте, 

оказали стимулирующее действие. 
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Аннотация: Проведена оценка токсичности почв города Ковров 

Владимирской области методом бактериальной биолюминесценции. 

Полученные результаты демонстрируют тенденции токсичности и острой 

токсичности почв. Наиболее токсичной оказалась почва, отобранная в 

точке 11. Это, вероятно, связано с расположенным рядом загрязнённым 

прудом и мебельным производством. Наименее токсичной оказались 

почвы, отобранные с точек 7 и 12. это связано с хорошим санитарным 

уходом за сквером, а также качественной процедурой утилизации отходов 

близлежащих производственных мощностей (точка 7) и должным уровнем 

поддержания экологии на территории школы (точка 12). По 

функциональным зонам г. Ковров наибольшей токсичностью 

характеризуются почвы, отобранные в транспортной зоне. Наименьшей 

токсичностью – почвы, отобранные в селитебной зоне. 

Ключевые слова: почва, биолюминесценция, «Биотокс 10М», «Эколюм», 

индекс токсичности, функциональные зоны. 

 

Введение 

В современное время государство обращает особое внимание на 

экологические проблемы, среди которых одной из важнейших является 

загрязнение почвы. Увеличение численности населения, интенсивная 

градостроительная деятельность и неэффективное управление отходами 

приводят к накоплению токсичных компонентов в городских почвах. Эти 

загрязнители могут иметь серьезные последствия не только для экосистем, 

но и для здоровья человека. Таким образом, определение токсичности 

почвы, как одного из важнейших индикаторов стабильности окружающей 

нас экосистемы, становится важной задачей, требующей постоянного 

мониторинга. Метод бактериальной люминесценции используется для 

экспрессного определения токсичности и качества объектов окружающей 
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среды. Сущность метода основана на тушении свечения бактерий 

загрязнителями различной природы. Уменьшение интенсивности свечения 

пропорционально токсическому эффекту.   

Критерий токсического действия – изменение величины интенсивности 

биолюминесценции тест-объекта в исследуемой пробе по сравнению с 

контрольной пробой, не содержащей токсических веществ. 

Количественная оценка параметра тест-реакции выражается в виде 

безразмерной величины – индекса токсичности 

Объекты и методы 

В г. Ковров отобрано 13 образцов. Из них 4 точки отобрано в селитебной 

зоне (точки № 2, 4, 6, 12), 1 в транспортной зоне (№8), 5 в промышленной 

зоне (№ 1, 3, 5, 9, 10) и 3 в рекреационной зоне (№ 7, 11, 13) (рисунок 1).  

 

Рисунок 1 – Карта-схема г. Ковров с отображёнными на ней точками сбора  

почвенных образцов 
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«Биотокс-10М» – это прибор экологического контроля, 

предназначенный для быстрого количественного контроля степени 

токсичности проб воды и водных вытяжек, воздушной среды, почвы, а 

также отдельных химических соединений. Принцип работы прибора 

экологического контроля «БИОТОКС-10М» основан на измерении 

интенсивности люминесценции биосенсора «Эколюм» [1, 2]. «Эколюм» – 

это тест-система, представляющая собой лиофилизированные 

люминесцентные бактерии и бактериальную люциферазу – фермент, 

который катализирует биолюминесцентные реакции [4]. Пробирка с 

анализируемым раствором размещается в кюветном отделении. 

Люминесценция регистрируется с помощью фотоэлектронного 

умножителя, считывающего анодные импульсы. Частота следования 

импульсов, пропорциональная интенсивности люминесценции, 

автоматически пересчитывается в индекс токсичности пробы [3]. По 

индексу токсичности делают вывод о степени токсичности пробы (табл. 1). 

 

Таблица1 – Сопоставление индекса Т со степенью токсичности  

Степень токсичности Индекс токсичности T  

Допустимая T<20 

Образец токсичен 20⩽T⩽49 

Острая токсичность T⩾50 

 

Результаты 

Средние значения токсичности почвенных образцов города Коврова по 

точкам отбора представлены на рисунке 2. 
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Рисунок 2 – Средние значения токсичности почв по точкам отбора 

 

Почвенные образцы точки 1 были взяты с территории ЗАО «завод 

Ковровский доломит», добывающего карбонатные горные породы, с 

высоким содержанием продуктов обработки которого может быть связана 

токсичность проб почвы. 

Почвенные образцы точки 2 были взяты с территории МБОУ СОШ 8 

и обладают острым уровнем токсичности. Предыдущие исследования 

показывали высокие концентрации тяжелых металлов в этой точке [5]. 

Почвенные образцы точки 3 были взяты с территории предприятия 

«Askona», занимающейся производством мебельной продукции, с высоким 

содержанием продуктов переработки материалов может быть связана 

токсичность почвенных образцов. 

Почвенные образцы точки 4 были взяты на территории первого 

клинического медицинского центра. Так как здание было построено, а его 

территория благоустроена относительно недавно, грунт для разбитых на 

месте клумб и древесных посадок был привезён извне, не являясь 
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исторически сформированным на месте. Образцы почв лишь немного 

превышают порог допустимой токсичности.  

Почвенные образцы точки 5 были взяты на территории ООО ВФ 

«Текс-Интер», представляющее из себя металлообрабатывающее, 

машиностроительное предприятие.  Металлообработка и машиностроение 

– достаточно «грязные» производственные процессы, с чем можно связать 

токсичность почвенных образцов. Так же в этом месте было выявлено 

повышенное содержание тяжелых металлов [5]. 

Почвенные образцы точки 6 были взяты с территории Ковровской 

государственной технологической академии имени В.А. Дегтярёва, 

окруженной сетью дорог общего пользования. Так же, в 2018 году в КГТА 

имени В.А. Дегтярёва совместно с Ковровским электромеханическим 

заводом открыли опытно-экспериментальное производство, на котором 

апробируют и отлаживают технологические процессы по заказу завода, 

проводят испытания и изготавливают детали, необходимые предприятию. 

Кроме того, в 2023 году сообщалось, что в рамках проекта «Ковровская 

академия беспилотных авиационных систем «Кречет» в КГТА планируют 

наладить мелкосерийное производство компонентов БПЛА: оптических 

систем, промышленных контроллеров и конвертопланов, продукты 

производства которых могут оказывать токсичное воздействие. Почвенные 

образцы обладают острым уровнем токсичности. 

Почвенные образцы точки 7 были взяты на территории сквера имени 

Малеева и Кангина. Сквер примыкает к территории ВНИИ «Сигнал», на 

котором производят средства автоматизированного управления для 

широкого класса объектов вооружения и военной техники, но смотря на 

это, почва не загрязнена, образец показывает значения допустимого уровня 

токсичности, что позволяет сделать выводы о качественном процессе 
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утилизации отходов производства и проведении должного уровня ухода за 

территорией сквера. 

Почвенные образцы точки 8 были взяты на территории стадиона 

«Звезда», расположенного рядом с производственными корпусами ОАО 

Завода им. В.А. Дегтярева, Основной вид деятельности которого – 

производство оружия и боеприпасов. По причине нахождения стадиона 

рядом с крупным производством, а также близ железнодорожных путей, 

почвенные образцы обладают острым уровнем токсичности. 

Почвенные образцы точки 9 были взяты на территории ПАО 

«Ковровский механический завод», который производит газовые 

центрифуги для атомной энергетики. Также предприятие занимается 

производством вспомогательного оборудования, например, шаровых 

кранов и арматуры, с продуктами производства которых может быть 

связана токсичность почвенных образцов. 

Почвенные образцы точки 10 были взяты с территории ОАО «Завод 

имени В.А. Дегтярева», занимающимся производством оружия и 

боеприпасов. Как и в случае с точкой номер 8, почвенные образцы 

обладают токсичностью по схожим причинам. 

Почвенные образцы точки 11 были взяты из парка культуры и 

отдыха «Сенная площадь». Образцы почв обладают острым уровнем 

токсичности. На территории находится загрязнённый пруд, за которым не 

проводится должный надзор и уход. Так же, парк находится рядом с 

фабрикой по производству мебели «Белая ворона», продуктами 

производства которой почва может быть загрязнена. 

Почвенные образцы точки 12 были взяты на территории МБОУ 

СОШ 18, рядом с которой расположен Ковровский хлебокомбинат. Почва 

на территории обладает допустимой токсичностью, что позволяет сделать 

выводы о проведении должного уровня ухода за школьной территорией. 
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Почвенные образцы точки 13 были взяты с территории 

Государственного памятника природы регионального значения 

«Карельская берёза». В точке был выявлен самый низкий показатель pH, 

что может поспособствовать адсорбции токсичных веществ [5]. 

Результаты исследования токсичности почв города Ковров по 

функциональным зонам представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2 – токсичность почв г. Ковров по функциональным зонам 

Функциональные зоны 
Точки 

отбора 
Индекс токсичности Среднее 

Промышленная зона 

1 50,7 ± 3,2 

44,0 ± 3,1 

3 49,2 ± 1,8 

5 33,8 ± 5,0 

9 42,0 ± 3,0 

10 44,3 ± 2,2 

Транспортная зона 8 50,4 ± 6,7 50,4 ± 6,7 

Рекреационная зона 

7 18,4 ± 1,1 

40,8 ± 5,0 11 71,8 ± 5,7 

13 32,3 ± 8,1 

Селитебная зона 

2 61,5 ± 4,5 

38,7 ± 6,0 
4 23,6 ± 7,1 

6 51,5 ± 1,2 

12 18,1 ± 1,1 

 

Таким образом, наибольшей токсичностью характеризуются почвы, 

отобранные в транспортной зоне. Наименьшей токсичностью – почвы, 

отобранные в селитебной зоне. Это может быть связано как с загрязнением 

почв тяжелыми металлами из-за автомобильных выхлопов, так и с 

расположенными рядом крупными производственными мощностями. 
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Выводы 

Согласно результатам исследования, наиболее токсичной оказалась почва, 

отобранная в точке 11. Это вероятно связано с расположенным рядом 

загрязнённым прудом и мебельным производством. Наименее токсичной 

оказались почвы, отобранные с точек 7 и 12. Это связано с хорошим 

санитарным уходом за сквером, а также качественной процедурой 

утилизации отходов близлежащих производственных мощностей (точка 7) 

и должным уровнем поддержания экологии на территории школы (точка 

12). 

По функциональным зонам г. Ковров наибольшей токсичностью 

характеризуются почвы, отобранные в транспортной зоне. Наименьшей 

токсичностью – почвы, отобранные в селитебной зоне. 
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статье рассматривается эффективность использования янтарной кислоты 

на ростовые процессы семян редиса. 

Ключевые слова: редис, янтарная кислота, длина корня и проростка, 

показатель биологической активности 

 

Редис обыкновенный (Raphanus raphanistrum) – однолетнее или 

двулетнее растение семейства крестоцветные (Cruciferae). Цветки редиса 

небольшие, белого или светло-розового цвета, собраны в соцветия. 

Корнеплоды округлой формы, могут быть белыми, розовыми или 

оранжевыми. Семена гладкие, округлые, светло-коричневые.  

Регуляторы роста и развития растений – природные и синтетические 

соединения, которые влияют на обмен веществ растительных организмов и 

mailto:olegator86@bk.ru
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меняют гормональный фон, что приводит к подавлению или стимуляции 

роста [1, с.4]. 

Янтарная кислота в малых дозах активизирует обменные процессы в 

растениях, что улучшает состояние побегов, ускоряет рост и развитие, а 

также повышает зимостойкость. Небольшая передозировка янтарной 

кислотой не наносит вреда растениям, поскольку её избыток естественным 

образом участвует в энергетическом обмене и расщепляется до CO2 и H2O 

[2, с.226].  

Исследования по изучению воздействия янтарной кислоты на семена 

редиса проводились в 2024 г. в лаборатории кафедры «Биология и 

экология» института Биологии и экологии Владимирский 

государственного университета им. А.Г. и Н.Г. Столетовых. Были 

использованы семена редиса раннего со всхожестью 77 %. Семена 

замачивали в растворе разной концентрации на 10 часов, промывали водой 

и проращивали на протяжении 4 суток при температуре 26 ℃ в термостате, 

после измеряли длину корешка и стебля и рассчитывали показатель 

биологической активности (ПБА), который позволяет определить 

активность действия янтарной кислоты, рассчитанный по формуле: 

ПБА =
Ро

Рк
× 100%, (1) 

где Ро– среднее значение длины проростка в опыте, мм; 

Рк– среднее значение длины проростка в контроле, мм. 

В случае, если регулятор роста давал ПБА свыше 100 %, он считался 

стимулирующим, в противном случае – ингибирующим. 

Рекомендуемая доза концентрация янтарной кислоты для замачивая семян 

составляет 0,2 г на 100 мл – 1 доза. В соответствии с этим были выбраны 

следующие экспериментальные группы: семена замачивались в растворе с 

концентрацией кислоты, равной 0,25, 0,5, 5 и 10 дозах кислоты. Группа, 
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замоченная в дистиллированной воде, принималась за контроль. Данные 

приведены в табл.1. 

 

Таблица 1 – Влияние растворов разной концентрации янтарной кислоты на 

соотношение длины корешка и стебля проростков 

Вещество Контроль 

(Н2О) 
Раствор янтарной кислоты, г на 100 мл (доза) 

Концентрация, г 

на 100 мл (доза) 
0 

0,05 

(0,25Д) 
0,1 

(0,5Д) 
0,2 

(1Д) 
1 (5Д) 

2 

(10Д) 
Всхожесть семян, 

% 
77 85 35 34 2 0 

Среднее значение 

длины корешка 

семян, мм 
10,3±13,9 16,5±21,4 2,0±4,0 

1,8±4,5 
 

0,02±0,1 0 

Среднее значение 

длины стебля 

семян, мм 
7,5±8,2 12,2±12,2 1,4±4,1 

0,7± 
2,6 

0 0 

 

Всхожесть большинства семян снижается при увеличении 

концентрации раствора, при этом 0,25 доз кислоты увеличивает всхожесть 

семян на 8 %. 10 доз кислоты приводит к передозировке и отсутствию 

всходов. 

Положительный эффект на длину стебля и, особенно, на длину 

корешка оказало 0,25 дозы. Под действием регулятора роста средняя длина 

корешка и стебля увеличилась в 1,6 раз. У семян, обработанных 5 дозами 

кислоты, наблюдается совсем небольшая длина корешка – в среднем 

0,02 мм у всей пробы и отсутствие роста стебля вовсе. 

Таким образом, рекомендуемая концентрация кислоты (0,2 г на 

100 мл) проявила не только низкое биологические действие, но и 

замедлила развитие семян во всех проведенных пробах. Всхожесть 

снизилась в 2,3 раза, что показывает неудовлетворительный результат 

применения регулятора для семян редиса. Более высокие дозы, 

превышающие рекомендуемую дозу в 5 или 10 раз, оказывали сильно 
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ингибирующее действие. К тому же в некоторых пробах наблюдались 

патогенные организмы. Положительный результат показала только 0,25 

доз, которая в 4 раза меньше рекомендуемой. 

Значения ПБА для разных концентраций приведены в табл.2. Среди 

всех проб 0,25 дозы янтарной кислоты оказала стимулирующее 

воздействие как на корешки, так и на стебли. При этом ПБА составил 

160 % для корешков и 162 % для стеблей. В иных случаях ПБА намного 

ниже 100 %, что говорит об ингибировании роста семян. Рекомендуемая 

доза – 0,2 г на 100 мл во всех пробах показывала среднее значения ПБА 

около 19 % и 9 % для корешка и стебля, что недостаточно для признания 

эффективности действия регулятора роста. 

 

Таблица 2 – Показатель биологической активности (ПБА)  

Концентрация янтарной 

кислоты, г на 100 мл (доза) 
0,05 (0,25Д) 0,1 (0,5Д) 0,2 (1Д) 1 (5Д) 2 (10Д) 

Значения ПБА для 

корешка, % 
160 19,4 19,4 0,2 0 

Значения ПБА для стебля, 

% 
162 18,7 9,3 0 0 

 

В исследованиях Т.Н. Мартыновой (2018) изучается влияние 

различной концентрации янтарной кислоты на прорастание семян редиса 

сорта Жара. При этом используемая концентрация кислоты сильно ниже 

рекомендуемой, что может говорить о необходимости пересмотра 

существующих рекомендаций по применению регулятора. Обработка 

семян концентрацией, равной 0,25 доз, показала более высокие результаты, 

по сравнению с полученными нами результатами. Длина корешка и стебля 

больше значений в опытных исследованиях в 3 раза, и составила 53 мм для 

корня и 35 мм для стебля [3, с.40].  

Возможно, на такой результат повлиял ряд факторов: исследуемый 

нами сорт оказался генетически невосприимчив к кислоте, регулятор 
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нарушил осмотические условия и дыхательные процессы в семенах, что 

сказалось на физиологических и биохимических реакциях. Недостаточная 

стерильность используемого оборудования или активный рост патогенных 

микроорганизмов в некоторых пробах мог так же сказаться на длине 

ростков. Для получения более достоверных результатов необходимо 

проведение дополнительных исследований с учетом полученных 

результатов. 

Проведенные исследования показали относительность эффективного 

воздействия янтарной кислоты на ростовые процессы редиса. Несмотря на 

положительное влияние янтарной кислоты на скорость роста и усиление 

биохимических и физиологических процессов у многих видов культурных 

растений, на семена редиса она оказала больше ингибирующее действие, 

чем стимулирующее. Применение кислоты в малых дозах даёт результат, 

но он недостаточен, чтобы считать янтарную кислоту рекомендуемым 

средством для предпосадочной обработки семян. 
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Аннотация: Автовокзалы, как узлы интенсивной транспортной активно-

сти, подвергаются значительному антропогенному воздействию, что нега-

тивно сказывается на состоянии почвенного покрова. Исследование их 

экологического состояния позволяет оценить уровень загрязнения и разра-

ботать меры по восстановлению. 

Ключевые слова: автовокзал, почва, загрязнение, антропогенное воздей-

ствие. 

 

Почвы автовокзала города Владимира являются зоной высокого 

риска из-за накопления тяжёлых металлов и нефтепродуктов. На террито-

рии автовокзала города Владимира необходим системный подход: от мо-

ниторинга до внедрения природосберегающих технологий. Своевременные 

меры помогут снизить экологический ущерб и улучшить качество город-

ской среды.  

Урбанизированные территории автовокзала города Владимира 

представляют собой зоны интенсивного антропогенного воздействия, где 

происходит комплексное загрязнение почвенного покрова.  
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Данное исследование направлено на выявление основных экологи-

ческих проблем и разработку эффективных решений. Определение уровня 

загрязнения урболандшафта придорожной сети автомобильного вокзала 

города Владимира с учетом их почвенных характеристик при комплексном 

загрязнении является в настоящее время актуальной эколого-почвенной 

задачей.  

Городские почвы это совершенно особые, до сих пор малоизучен-

ные биологические системы, отличные по ряду свойств от природных. Они 

характеризуются высокой мозаичностью и неравномерностью профиля, 

значительным уплотнением, щелочной реакцией среды, загрязнением раз-

личными токсическими веществами.  

Почвы урбанизированных территорий несут повышенную антропо-

генную нагрузку. Вследствие этого происходит процесс деградации поч-

венных профилей, их нормальное функционирование становится невоз-

можным. В то же время почвы выполняют разнообразные экологические 

функции, главными из которых являются: пригодность для произрастания 

зеленых насаждений, способность сорбировать в толще загрязняющие ве-

щества и удерживать их от проникновения в почвенно-грунтовые воды и 

т.д. 

Автовокзал города Владимира, как узел транспортной инфраструк-

туры, является зоной интенсивного антропогенного воздействия на поч-

венный покров.  

Целью исследования является оценка экологического потенциала 

почв автомобильного вокзала г. Владимира 

Автовокзал находится напротив железнодорожного вокзала на  

Вокзальной площади города Владимира. Строительство автовокзала горо-

да Владимира вблизи железнодорожного было связно с удобством пере-

садки с одного вида транспорта на другой, а также с развитием туристской 
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области. В качестве примера можно привести город Суздаль, в котором от-

сутствует железная дорога, однако туристический и простой потоки насе-

ления напротив увеличиваются.  

Здание автовокзала было построено в 1991 году на месте автостан-

ции. Стоянка автобусов и платформы для посадки пассажиров находятся 

на площади, сформированной в виде искусственно созданной террасы. 

 

Рисунок  1 –  Автовокзал города Владимира 

Пропускная способность автовокзала составляет около 52 рейсов в 

час.  

По нашим расчетам и проведенному наблюдению пропускная спо-

собность автовокзала составила 1291 человек в сутки. 

Основные факторы влияния автовокзала города Владимира: 

1. Постоянное движение автотранспорта 

2. Техническое обслуживание транспортных средств 

3. Большой пассажиропоток 

4. Складирование грузов 

Основные источники загрязнения автовокзала города Владимира яв-

ляется автотранспорт (выбросы выхлопных газов, износ шин и тормозных 

колодок, утечки ГСМ) и хозяйственная деятельность (противогололедные 

реагенты, бытовые отходы, строительные материалы).  

Почвенный покров автовокзальной территории представляет собой 

сильно трансформированную антропогенную модификацию, для которой 
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характерно нарушение естественного почвенного профиля, механическое 

уплотнение поверхностного горизонта, присутствие техногенных включе-

ний (строительный мусор, асфальтовая крошка), слабая выраженность ге-

нетических горизонтов. 

Почвенный покров автовокзальной территории характеризуется ярко 

выраженными признаками техногенной трансформации, комплексным хи-

мическим загрязнением и существенным снижением биологической ак-

тивности. Почвенный покров территории автовокзала подвергается значи-

тельному техногенному воздействию. 

  

Рисунок 2 – Почвенный покров автовокзала города Владимира 

На рисунке 3 представлено распределение тяжелых металлов (свинца 

и никеля ) в почвенном покрове автовокзала города Владимира. 

 

Рисунок 3 – Картограммы сожержания свинци и никеля в полчвенном покрове 

автовокзала города Владимира 
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Содержание загрязнителей в природных компонентах определяется 

тремя основными факторами: непосредственным их поступлением и воз-

можными химическими превращениями, а также межфазовым переносом. 

Это приводит к перераспределению поллютантов, к накоплению их в объ-

ектах с наибольшей аккумулирующей способностью, что в последующем 

может вызвать изменение свойств почв и нарушение миграции других 

поллютантов, например тяжелых металлов.  

Величина содержания валового содержания свинца в почве варьиру-

ет в диапазоне от 26,4 до 78,3 мг/кг почвы. Почвенный покров урболанд-

шафта придорожной сети автомобильного вокзала города Владимира от-

носится к так называемому «топливно-транспортному типу», основными 

источниками загрязнения которого является автомобильный транспорт, 

использующий в своем производственном цикле органическое топливо 

различного происхождения и выбрасывающий в атмосферу оксиды серы, 

азота, углерода и соли тяжелых металлов.  

Величина содержания валового содержания никеля в почве варьиру-

ет в диапазоне от 26,4 до 78,3 мг/кг почвы. 

В связи с этим необходимо проведения рекультивационных меро-

приятий. Для поддержания экологического баланса требуется разработка и 

реализация специальной программы экологического восстановления с уче-

том специфики объекта.  

Установлено, что автомобильный узел, которым является вокзал, 

оказывает воздействия на относительно большие прилегающие террито-

рии, выражающиеся в превышении существующих санитарно-

гигиенических нормативов. Основными загрязняющими веществами в зо-

нах влияния автомобильного транспорта являются тяжелые металлы сви-

нец и никель. 
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В почве автовокзала города Владимира установлено повышенное 

содержание тяжелых металлов и других токсикологических элементов, за-

грязнение с которыми сопряжено с увеличением степени фитотоксично-

сти, замедлением роста семян тест-культур и увеличением доли не про-

росших семян. Для улучшения экологической ситуации необходимы регу-

лярные природоохранные мероприятия и постоянный контроль состояния 

почвенного покрова. 
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Аннотация: в статье рассматривается влияние гуминовых кислот на 

устойчивость сельскохозяйственных растений к токсическому действию 

тяжелых металлов в условиях загрязнённой почвы. Установлено, что гу-

миновые кислоты снижают биодоступность ионов тяжелых металлов за 

счёт хелатирования, стабилизации pH и стимуляции физиолого-

биохимических процессов в растениях. Показано, что использование гу-

миновых веществ способствует повышению адаптационного потенциала 

растений и может быть эффективно применено в биоремедиации агроэко-

систем. 

Ключевые слова: гуминовые кислоты, тяжелые металлы, устойчивость. 

 

Загрязнение окружающей среды, вызванное тяжелыми металлами, 

представляет собой серьезную проблему для нашей планеты. Проблема за-

ключается в стойкости тяжелых металлов в окружающей среде. В отличие 

от органических соединений, которые могут распадаться с течением вре-

мени, тяжелые металлы не подвергаются естественным процессам разло-

жения. В результате они накапливаются в почве, водоемах и организмах 

через пищевые цепи. Это накопление может иметь серьезные последствия 
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как для экосистемы, так и для здоровья человека. Тяжелые металлы, 

накапливаясь в почве, нарушают физиологические процессы растений, 

угнетают рост и развитие, снижают урожайность и ухудшают качество 

сельскохозяйственной продукции. Кроме того, управление загрязнением 

тяжелыми металлами является сложной задачей. Поэтому актуальной за-

дачей агроэкологии и почвоведения становится поиск эффективных спосо-

бов повышения устойчивости растений к действию данных токсикантов, 

особенно в условиях техногенного загрязнения. 

Источниками тяжелых металлов в почве в первую очередь являются 

естественные и антропогенные виды деятельности. К ним относятся атмо-

сферные осадки, добыча полезных ископаемых, чрезмерное внесение 

удобрений и орошение сточными водами. Чаще всего в почвах аккумули-

руется свинец (Pb), кадмий (Cd), ртуть (Hg), медь (Cu), цинк (Zn), никель 

(Ni) и некоторые другие. Эти элементы поступают в почву в результате де-

ятельности промышленных предприятий, транспортных выбросов, исполь-

зования пестицидов и минеральных удобрений, а также при неправильной 

утилизации отходов. 

Сложно переоценить негативное влияние тяжелых металлов на сель-

скохозяйственные растения. Они препятствуют нормальному поглощению 

воды и тормозят метаболические процессы; нарушают синтез хлорофилла, 

изменяют структуру хлоропластов и подавляют активность фотосинтети-

ческих ферментов, что снижает фотосинтетическую активность и приводит 

к ухудшению роста растений. Тяжелые металлы влияют на деление и рас-

тяжение клеток, вызывают укорочение корней, уменьшение надземной 

биомассы и общей высоты растения. Металлы могут конкурировать с мак-

ро- и микроэлементами (например, цинк с железом и медью), нарушая 

усвоение питательных веществ и приводя к дефицитам. Под воздействием 

токсикантов растения формируют меньше плодов и семян, а также могут 
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накапливать тяжелые металлы в съедобных частях, делая продукцию опас-

ной для потребления. То есть, можно сказать, что загрязнение почвы тяже-

лыми металлами оказывает комплексное негативное влияние на сельскохо-

зяйственные растения, снижая их продуктивность и представляя угрозу 

для здоровья человека и животных через трофические цепи. 

В целом, управление загрязнением тяжелыми металлами включает в 

себя сочетание мер регулирования, методов рекультивации и стратегий 

предотвращения загрязнения. Например, установление пределов выбросов 

и концентраций тяжелых металлов в почве, воде и воздухе. Но меры регу-

лирования часто отстают от последних научных открытий и могут быть 

недостаточно строгими для защиты окружающей среды и здоровья челове-

ка. Однако для некоторых технологий рекультивации характерны высокая 

стоимость, деградация почвы, отказ от оборудования и вторичное загряз-

нение. Стратегии предотвращения загрязнения включают технологии чи-

стого производства и замену продуктов, но эти стратегии требуют значи-

тельных инвестиций и могут быть невыполнимы для всех отраслей про-

мышленности. Однако из-за их потенциального неблагоприятного воздей-

ствия на окружающую среду ученые ищут новые способы для рекультива-

ции почвы, загрязненной тяжелыми металлами. 

Одним из перспективных направлений решения данной проблемы 

является использование природных органических соединений, таких как 

гуминовые кислоты. Эти высокомолекулярные вещества, входящие в со-

став гумуса, обладают способностью связывать ионы тяжелых металлов, 

снижая их подвижность и биодоступность. Кроме того, гуминовые кисло-

ты оказывают положительное влияние на физиолого-биохимические про-

цессы в растениях, способствуя их адаптации к стрессовым условиям. 

Механизм формирования устойчивости растений к токсическому 

воздействию тяжелых металлов под влиянием гуминовых кислот ком-



1291 
 

плексный и включает несколько взаимосвязанных направлений действия. 

Гуминовые кислоты обладают высокой способностью к комплексообразо-

ванию с ионами тяжелых металлов (Cd²⁺, Pb²⁺, Zn²⁺ и др.). Это снижает их 

подвижность и биодоступность для растений. Гуминовые кислоты способ-

ствуют стабилизации pH, что влияет на растворимость металлов, а также 

действуют как биостимуляторы, усиливая метаболизм растений. При этом 

увеличивается количество хлорофилла и улучшается усвоения макро- и 

микроэлементов, необходимых для роста и восстановления клеток. На кле-

точном уровне гуминовые кислоты необходимы для стабилизации клеточ-

ных мембран и повышении синтеза белков теплового шока и других 

стресс-индуцированных белков, способствующих адаптации. Кроме того, 

будучи стабильными органическими соединениями, гуминовые вещества 

играют важную роль в контексте связывания углерода. Они могут помочь 

смягчить изменение климата, удерживая углерод в почве в течение дли-

тельных периодов, сокращая количество, выбрасываемое в атмосферу в 

виде углекислого газа. Перспективы использования гуминовых кислот за-

ключаются в их универсальности, природном происхождении и относи-

тельной устойчивости их применения. Продолжающиеся исследования 

этих веществ расширяют их потенциальное использование и улучшают 

наше понимание их преимуществ как в экологическом, так и в экономиче-

ском контексте. 

Таким образом, гуминовые кислоты снижают фитотоксичность тя-

желых металлов через комплексное воздействие на химическую природу 

металлов, физиологию растений и состояние почвы, что в совокупности 

повышает адаптационный потенциал растений к стрессовым условиям. 
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Разработка экологически безопасной системы удобрений, которая 

будет одним из лучших продуктов в химической промышленности – 

задача не из легких.  

Фосфогипс и его использование на дерново-подзолистых почвах – 

это не просто экономически целесообразно, но и является ключом 

проблемы утилизации положительного баланса кальция, что не может не 

улучшать фосфатный режим почв. 

Плодородие почвы является материальной основой урожая и 

характеризуется комплексом показателей: химических, физических, 

биологических свойств почвы и ее фитосанитарного состояния. Все 

факторы жизни растений равнозначны, незаменимы и находятся в тесном 

взаимодействии между собой.  

Урожайность сельскохозяйственных культур лимитируется 

фактором, находящимся в минимуме (элементы питания, влага и др.). 

Потеря почвой плодородия, ее деградация приводит к упадку 

сельскохозяйственного производства. Поэтому постоянная забота о 

сохранении плодородия почвы, охрана ее от порчи и загрязнений является 

одной из основных экологических задач. 

Баланс питательных веществ в земледелии - это количественное 

выражение изменения запаса питательных веществ в почве за 

определенный промежуток времени, в результате поступления их с 

удобрениями, растительными остатками, из атмосферы и их расхода на 

вынос культурными растениями, мобилизацию микроорганизмами, 

сорными растениями, на газообразные потери, прочное химическое и 

физическое поглощение, а также миграцию за пределы досягаемости 

корневой системы с водными растворами. 

Баланс считается нормальным, если поддерживается равновесие 

поступления всех питательных веществ в почву и их расхода, 
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положительным - когда приход элементов питания превышает их 

использование растениями и отрицательным (дефицитом) - если расход 

одного или всех питательных элементов оказывается больше их 

поступления в почву. 

Величина получения урожая определяется элементом, который 

находится в минимуме по отношению к потребности возделываемой 

культуры. Удобрения должны вноситься в определенных дозах и 

соотношениях, уравновешивающих недостаток тех или иных питательных 

веществ. 

При низком первоначальном уровне содержания в почве азота, 

фосфора, калия и дальнейшем развитии дефицитного баланса элементов, а 

также гумуса, урожай возделываемых культур неизбежно будет снижаться. 

Положительный баланс минеральной пищи и органического 

вещества предусматривает планомерное повышение плодородия. Он 

наиболее эффективно достигается при помощи комплексного 

окультуривания полей, рекультивации нарушенных сельскохозяйственных 

угодий 

Основой получения стабильных урожаев сельскохозяйственных 

культур является плодородие почв, прогрессирующая деградация, которой 

приведет к упадку отечественного земледелия. В настоящее время, 

вследствие низкого уровня применения минеральных удобрений, 

практически повсеместно наблюдается отрицательный баланс питательных 

веществ в почвах.  

Поэтому целенаправленное регулирование баланса элементов 

питания в системе «почва-удобрение-растение», сохранение и повышение 

плодородия почв, при условии срокоокупаемости затрат на систему 

удобрений, обеспечивающую продуктивность пашни до 1 тонны зерна на 
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душу населения, не превышающую 3-5 лет и охрана почв от загрязнения -

главная задача агрохимической науки. 

Недостаток существующих систем удобрений - их 

несбалансированность по элементам питания и недооценки других 

агрономических мероприятий. В результате этого не обеспечивается 

должный уровень рационального минерального питания, 

сбалансированного по всем элементам, необходимых для продуктивной 

жизнедеятельности растений и в целом устойчивости земледелия. В связи 

с этим необходимы новые подходы к системе удобрения, приближающие к 

возможности управления агроценозом, что обусловит получение 

стабильных высоких урожаев. 

Конечно, необходимо учитывать факт того, что фосфогипс имеет и 

ряд недостатков, которые выражаются в наличии в его составе тяжелых 

металлов (тем не менее, на дерново-подзолистых почвах их практически 

нет). 

Целью проведенного исследования является разработка технологии 

выращивания овса направленное на повышение его урожайности при 

внесении различных доз фосфогипса (учитывается рост, развитие, 

урожайность и качество зерна).  

В качестве эксперимента использовалась средне окультуренная 

дерново-подзолистая почва, которая характеризуется среднекислой 

реакцией среды пахотного горизонта и составляет рН 4,3, содержание 

подвижных форм фосфора (по Кирсанову) составила 61 мг⁄кг почвы, калия 

59 мг⁄кг. 

Проведенные исследования влияния фосфогипса в дерново-

подзолистую почву показали увеличение содержания обменного кальция 

(если контроль показал 49,3 мг /100 г почвы, то через год результат стал 

56,1 мг /100 г почвы). 
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При рассмотрении результатов исследования и полученных данных, 

учет урожая овса при применении фосфогипса, показал существенное 

влияние на его формирование и урожайность составила в контрольном 

образце 17,3 ц/га, а в образце с использованием фосфогипса – 18,9 ц/га. 

 

Рисунок 1 – Внесение фосфогипса 

Таким образом доказано, что фосфогипс является ценным 

удобрением, который может использоваться в качестве мелиоранта и 

почвоулучшителя, обеспечивая тем самым выщелачивание 

легкорастворимых солей и создания благоприятных условий для развития 

почвенной биоты. 

 

Список используемой литературы: 

1. Рагимова К.О., Рагимов А.О. Применение минеральных удобрений в 

условиях снижения плодородия почв и стабилизации урожайности сель-

хозкультур в почвенно-климатических условиях Нечерноземья // Совре-

менные проблемы почвоведения, агрохимии и агроэкологии в XXI веке. 

Материалы международной научно-практической конференции. Влади-

мир, 2024. С. 30-36. 



1297 
 

2. Илахун А., Мазиров М.А., Рагимов А.О. Состояние почв сельскохо-

зяйственных угодий Владимирской области в контексте урожайности и ба-

ланса питательных элементов в пахотных почвах //  Экология речных бас-

сейнов. Труды IX Международной научно-практической конференции. 

2018. С. 131-135. 

3. Кидин, В. В. Агрохимия : учебник / В. В. Кидин, С. П. Торшин. — 

Москва : Проспект, 2016. — 603 с. — ISBN 978-5-392-18668-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/149827 (дата обращения: 15.04.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Ягодин, Б. А. Агрохимия : учебник для вузов / Б. А. Ягодин, Ю. П. 

Жуков, В. И. Кобзаренко. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2025. — 584 с. — ISBN 978-5-507-52372-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/448739 (дата обращения: 15.04.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

СЕКЦИЯ «АГРОХИМИЯ И АГРОПОЧВОВЕДЕНИЕ» 

 

УДК 631.4 

ВЕРМИКОМПОСТ – ПРОДУКТ ПЕРЕРАБОТКИ ОРГАНИЧЕСКИХ 

ОТХОДОВ 

 

А.А. ШЕНТЕРОВ – студент, Институт биологии и экологии, кафедра 

ПАЛД, группа ПВ-123, E-mail: k.vlgu@yandex.ru 

И.М. ЩУКИН – к.б.н., директор ФГБНУ "Верхневолжский ФАНЦ", E-

mail: ivan.shchukin@mail.ru 



1298 
 

 

Аннотация: Ежегодные объемы мусора, связанные с повышением уровня 

жизни и роста численности населения, к сожалению, стремительно растут 

во всем мире. Данная проблема не является исключением и в нашей 

стране. Поиск альтернативных источников переработки органических от-

ходов – сегодня не просто важен, он необходим. 

Ключевые слова: вермикомпост, плодородие, почва, органическое веще-

ство 

 

Интенсивность сельского хозяйства, глобальная индустриализация 

требуют незамедлительного решения проблемы утилизации отходов. Ко-

нечно, существует ряд технологий их переработки, однако большая часть 

из них не является ни безотходными, ни экологически чистыми. 

Поиск путей решения этого вопроса привел к возникновению но-

вейшей технологии альтернативного источника переработки органических 

отходов. Этот способ утилизации связан с деятельностью дождевых червей 

и носит название вермикомпостирование. 

Эта технология возникла не просто как инновационная и экологи-

чески чистая, а стала глобальным приоритетом в изучаемой области, сущ-

ность которого заключается в преобразовании различных типов отходов в 

биогумус. 

Экспериментально доказано, что в процессе вермикомпостирова-

ния, те же семена различных сорных растений проходя через организм 

червя (как правило используют навозных червей Eiseniafetida (foetida)) те-

ряют свою всхожесть, в почве снижается содержание кишечной палочки и 

других патогенных микроорганизмов, благодаря чему улучшается струк-

тура почвы  и ее водно-физические свойства. 
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Технология вермикомпостирования – безотходная и может исполь-

зоваться на различных животноводческих комплексах, так как вид навоз-

ных червей Eiseniafetidaandrei (имеющий название «красный калифорний-

ский червь») широко распространен благодаря хозяйственной деятельно-

сти человека, а поселения червя носят исключительно локальный характер. 

Удобрение содержит богатое содержание питательных веществ, 

которые в численном эквиваленте выглядят следующим образом: азот – 

1,5%, фосфор – 1,2%, калий – 1,2%, а органическое вщество – 30-50%. 

Смесь хорошо удерживает влагу, что позволяет применять удобрение не 

только при выращивании овощных культур, но и при высадке рассады. 

Вопрос изучения создания подобной смеси сегодня достаточно 

актуальный и в кругу садоводов, так как легко заменяет всевозможные 

химические удобрения и становиться достаточно популярным в последнее 

время, так как влияние дождевых червей сказывается на увеличении 

абсолютных показателей биологической активности полученного 

субстрата, а значит вермикомпост может по праву считаться 

высокоэффективным удобрением. 

Исследования по изучению всхожести семян однолетних цветов на 

различных видах субстрата проводился в течении 2024-2025 учебного года 

на базе кафедры Почвоведения, агрохимии и лесного дела института Био-

логии и экологии Владимирского государственного университета им. 

А.Г. и Н.Г. Столетовых. 

В лабораторных условиях на базе той же кафедры, был проведен 

эксперимент по созданию собственного Вермикомпоста.  

Опыт проводился на примере куриного помета, так как именно он 

содержит больше всего питательных веществ, в отличии от того же 

гусиного, конского, свиного помета, состав которых содержит больше 

кислот, аммиака и водорастворимых метаболитов. 
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Куриный помет закуплен в одной из часных компаний г. 

Владимира. 

 

Рисунок 1 – Куриный помет 

Первым этапом вермикомпостирования было освобождение помета 

от различных сорняков, патогенных микроорганизмов, аммиака, нематод и 

т.д. Для этого очищенный помет увлажнили практически на 90%, накрыли 

черной пленкой, разогрели до температуры 40°С и трое суток 

выдерживали поддерживая температуру и рыхля помет один раз в сутки.  

Затем, следующие три дня температуру поднимала до уровня 60°С, а 

затем плавно снижали ее до уровня 20°С в течении очередных следующих 

трех суток. В таком состоянии помет держали 6 месяцев, учитывая факт 

того, что он является средой обитания и кормом для червей. 

Через шесть месяцев на поверхность выпустили несколько червей, 

которые были закуплены в одном из рыболовных магазинов. Черви 

зарылись в субстрат в течении 2,37 минуты. Это говорит о том, что 

субстрат готов и дальнейшего компостирования не требуется. 

 

Рисунок 2 – Черви на выдержанном субстрате 
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Полученный субстрат проверили на кислотность рН-метром, 

результаты которой составили 6,9. 

Использование вермикомпоста проводилось на примере высадки 

однолетников. В качестве контроля использовался грунт купленный в 

магазине сети Магнит (рис. 3) 

 

 

 

Рисунок 3 – Универсальный грунт (контроль) 

 

Вермикомпост и грунт были помещены в разные лотки, куда 

посеяли смесь однолетних цветов. Смесь в обоих контейнерах хорошо 

увлажнили с помощью пульвизатора, закрыли прозрачной пленкой и 

оставили на окне под солнцем на неделю. За это время семена цветов 

прорастали, причем на вермикомпосте, это было намного быстрее, чем на 

грунте. Через два месяца мы получили следующие результаты. 

На рисунке 4 мы получили семена однолетних цветов, выращенных 

на вермикомпосте. 
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Рисунок 4 – Однолетники на вермикомпосте 

 

На рисунке 5, однолетники, выращенные на грунте. 

 

Рисунок 5 – Однолетники на грунте 

 

Таким образом, вермикомпост – это не просто один из простых 

способов переработки сельскохозяйственных отходов, но и отличный 

помощник для стимуляции роста растений и создания благоприятной 

почвенной микрофлоры с отсутствием микропатогенов.  

Оценивая также работу коллег по применению Вермикомпоста, 

можно сделать вывод о том, что он положительно влияет на рост и 

развитие растений, повышая их урожайность, например, картофель дает 
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привавку к урожаю на 30%, а сахарная свекла на 20%. Кроме того, 

полученный субстрат защищает почву от пересыхания и повышает ее 

детоксикационные свойства, так как черви не просто питают, но и 

удобряют растения. 

Однако, необходимо помнить о том, что пользоваться подобным 

субстратом следует не более двух месяцев. Это связано с тем, что через 

определенное время в помете остается около 40% азота от 

первоначального значения (азот летуч), а через два года в смеси 

практически не остается питательных веществ. 
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Аннотация: Почва играет ключевую роль в поддержании экосистем, 

обеспечивая среду обитания для микроорганизмов, влияющих на ее плодо-

родие. Применение пестицидов в сельском хозяйстве может негативно ска-

зываться на микрофлоре почвы, снижая ее биоразнообразие и функцио-

нальную активность. Изучение влияния пестицидов на почвенные микро-

организмы необходимо для разработки экологически безопасных методов 

их использования и оценки экологических рисков. 

Ключевые слова: пестициды, почвенные микроорганизмы. микробиоло-

гическая активность. 

 

Почва – уникальный объект для исследования. Она является 

основным средством производства растениеводческой продукции, 

обеспечивает сырьевую базу для многих отраслей промышленности, ее 

сохранение и воспроизводство почвенного плодородия является 

актуальной проблемой современности. Как известно, уровень 

потенциального плодородия почвы зависит не только от количественных и 

качественных показателей содержания гумуса и комплекса питательных 

веществ, определяющих ее питательный режим. Наряду с другими 

показателями он определяется микробиологической и ферментативной 
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активностью пахотного слоя. Микробное сообщество, которое в основном 

определяет биохимические свойства почвы, представляет собой 

совокупность совместно обитающих организмов разных видов, 

составляющих определенное экологотрофное единство. Из всех 

биотических компонентов экосистемы микробное сообщество наиболее 

чувствительно к изменениям экологической обстановки, происходящим в 

ходе сельскохозяйственного освоения экосистем, и к наличию других 

форм антропогенного воздействия, в том числе и загрязняющих веществ. 

Сложность и многообразие взаимоотношений различных микроорганизмов 

между собой и с растением, а также с другими компонентами 

агробиоценоза определяют фитосанитарное состояние почвы и ее 

стабильность как системы в целом. Установлено, что значительная часть 

населяющих почву микроорганизмов принимают активное участие в 

трансформации органического вещества и труднодоступных форм 

элементов минерального питания в легкоусвояемые для растений формы. 

Применение пестицидов может приводить к перестройке экологической 

обстановки в почве, изменяя ее микробиоценоз – угнетая одни группы 

микроорганизмов и стимулируя размножение других, представители 

которых способны продуцировать фитотоксические вещества и тем самым 

усугублять негативное влияние применяемых препаратов. Комплексное 

применение химических средств защиты растений в рекомендованных 

дозах приводит к снижению численности аммонифицирующих бактерий, 

происходит сдвиг микроценоза. 

Применяя пестициды в сельском хозяйстве, качество почвы и пока-

затели ее плодородия ухудшаются, происходит снижение биоразнообразия 

по всему почвенному профилю. Одной из причин снижения численности 

микроорганизмов может быть избыточное применение пестицидов и агро-

химикатов.  
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Использование химических средств защиты растений, является, без-

условно, наиболее эффективным по сравнению с биологическими или ме-

ханическими методами. Однако большая часть пестицидов имеет широкий 

спектр химической активности, то есть может воздействовать не только на 

целевые организмы, но и на почвенную биоту. Наибольшую опасность со-

здают те, которые являются очень устойчивыми и имеют большую по-

движность в почвенном профиле. 

Для сохранения плодородия почвы и ее биохимического состава 

важно поддержание микробиологической активности почвы. Однако ис-

пользование пестицидов может негативно сказаться на составе, количестве 

и функциональной активности почвенных микроорганизмов, что, в свою 

очередь, будет отражаться на устойчивости агроэкосистем. Изучение вли-

яния применения пестицидов на микробиологические процессы в почве 

позволит оценить степень их воздействия на микрофлору и определить пу-

ти минимизации отрицательных последствий.  

Самым простым способом определить активность почвенной микро-

флоры можно путем подсчета количественного состава микроорганизмов 

путем посева в питательной среде для сравнения его после культивирова-

ния с добавлением пестицидов и без них. Для подсчета КОЕ микроорга-

низмов можно использовать метод мембранной фильтрации на мясопеп-

тонном агаре (МПА) – это эффективный инструмент для количественного 

анализа почвенных микроорганизмов. В качестве пестицидов для экспери-

мента можно рекомендовать имидаклоприд (неоникотиноидный инсекти-

цид) – например, Конфидор, а также метрибузин (гербицид из класса триа-

зинов) – например, Зенкор. Конфидор используется для защиты сельскохо-

зяйственных культур (пшеницы, картофеля, овощей) от сосущих и грызу-

щих насекомых.  Воздействует на нервную систему насекомых, блокируя 

никотиновый ацетилхолиновый рецептор.  Может подавлять активность 
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некоторых групп микроорганизмов, особенно азотфиксаторов, но при этом 

имеет относительно низкую токсичность для большинства почвенных бак-

терий и грибов.  Выпускается в водорастворимой форме, что удобно для 

приготовления растворов.  Зенкор используется для борьбы с однолетними 

двудольными и злаковыми сорняками, особенно на картофеле, сое, тома-

тах.  Ингибирует фотосинтетический транспорт электронов в хлоропластах 

сорняков.  Относительно устойчив в почве, может снижать активность 

определённых групп микроорганизмов, участвующих в разложении орга-

нического вещества, но не обладает сильным стерилизующим эффектом. 

 Хорошо растворяется в воде, применяется в виде гранул или суспензии.  

Оба пестицида обладают средней устойчивостью в почве, что позво-

ляет зафиксировать их влияние в течение 7–14 дней эксперимента.  Они 

относятся к III классу опасности (умеренно опасные вещества), поэто-

му относительно безопасны для работы в учебной лаборатории при соблю-

дении базовых мер предосторожности.  Также они очень часто использу-

ются в сельском хозяйстве, что важно для практической значимости от по-

добных исследований.  

Подобный эксперимент позволит оценить влияние пестицидов на 

численность бактерий аммонификаторов и в то же время позволит срав-

нить воздействие различных пестицидов (инсектицид против гербицида) и 

оценить их влияние на относительную токсичность для почвенных микро-

организмов. Результаты эксперимента помогут понять, насколько устойчи-

вы микробиологические процессы в почве к воздействию химических ве-

ществ. Кроме того, результаты исследования могут быть использованы при 

разработке экологически безопасных регламентов применения пестицидов. 

Выявленные изменения микробиологической активности почвы при ис-

пользовании пестицидов различных химических классов могут применять-

ся для оценки экологического риска химических средств защиты растений. 
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Для снижения негативного влияния пестицидов на микрофлору поч-

вы необходимо избегать внесения их избыточного количества, дополни-

тельно применять препараты для восстановления и поддержания микро-

биологической активности, а также использовать севооборот и применять 

органические удобрения для поддержания здоровья почв. 
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Аннотация: Почва – основа жизни на Земле, но деятельность человека ча-

сто приводит к её деградации. Почва – невозобновляемый ресурс: на фор-

мирование 1 см уходит 100-1000 лет. Человечество должно перейти от 

эксплуатации к устойчивому управлению земельными ресурсами. Человек 
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- часть биосферы, а не её хозяин. Вся наша жизнь зависит от природных 

систем. Взаимосвязь между людьми и почвенными ресурсами многогран-

на: от сельского хозяйства до урбанизации. 

Ключевые слова: почва, человек, взаимосвязь, история почвоведения. 

 

Взаимодействие между человеком и природой является одной из ос-

новных тем современной экологической науки. В. В. Докучаев и В. И. 

Вернадский заложили основы экологического мышления. Их идеи сегодня 

актуальны как никогда: почва – не ресурс для истощения, а основа жизни, 

требующая защиты. В.И. Вернадский рассматривал человечество как гео-

логическую силу, способную преобразовывать биосферу. Отношения че-

ловека с природой были важной темой на заре цивилизации.  

На протяжении всей истории люди исследовали и использовали при-

роду для своего выживания и развития. Отношения взаимосвязаны и 

сложны, имеют как положительные, так и отрицательные последствия. 

Взаимодействие человека и природы привело к значительным изменениям 

окружающей среды, от трансформации нетронутых ландшафтов до загряз-

нения и изменения климата. 

Согласно работам В.И. Вернадского - "Живое вещество" - это сово-

купность организмов, включая человека, формирует облик планеты.  

Переход в ноосферу является необратимым этапом, когда разумная 

деятельность становится главным фактором развития биосферы. Отсюда и 

следующая мысль, что необратимость воздействия – даже после исчезно-

вения человека следы его деятельности (пластик, радиация, изменение 

ландшафтов) останутся в геологических слоях.  

Современный этап развития общества характеризуется возрастаю-

щей ролью информационной сферы, представляющей собой совокупность 

информации, информационной инфраструктуры, субъектов, осуществля-
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ющих сбор, формирование, распространение и использование информа-

ции, а также системы регулирования возникающих при этом обществен-

ных отношений. 

Человек и природа неразрывно связаны: природа обеспечивает нас 

ресурсами, а человек, в свою очередь, влияет на окружающую среду. Это 

взаимодействие может быть как гармоничным, так и разрушительным. 

Проблема взаимодействия природы и человека исследуется различными 

науками, подход каждой из которых определяется ее предметом и специ-

фикой. 

Человек – часть природы, и его будущее зависит от того, насколько 

разумно он будет использовать её богатства. Сохраняя окружающую сре-

ду, мы заботимся о себе и будущих поколениях. Взаимодействие человека 

и природы не ограничивается биологическими и экологическими аспекта-

ми – оно глубоко укоренено в культуре, традициях, религии, искусстве и 

общественных нормах. Социокультурное измерение этого взаимодействия 

показывает, как разные общества воспринимают, осмысляют и преобразу-

ют природу.  

В результате широкомасштабной деятельности человека, такой как 

промышленное производство, утилизация отходов, расширение городской 

застройки и массовое использование ископаемых топлив, происходят из-

менения в природной среде, которые негативно влияют на экосистемы, би-

оразнообразие и климат. 

Природа – не просто «ресурс», а часть культурной идентичности че-

ловечества. От того, как общество осмысляет своё место в мире, зависит 

его будущее.  

Возрождение экологических традиций и формирование новой эко-

культуры, являющейся ключом к устойчивому развитию. Масштаб эколо-

гических угроз жизни человека поставил проблему выбора: либо продол-
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жить предыдущую практику разрушения окружающей среды, что может 

привести к гибели человечества, либо начать активный поиск новых путей 

общественного развития и форм отношений между человеком и природой. 

 

 

Рисунок 1 – Загрязнение окружающей среды 

 

Взаимоотношения человека и природы - сложная система, включа-

ющая биологические, экологические, социальные и культурные аспекты. 

На протяжении истории эта связь эволюционировала от полной зависимо-

сти до попыток доминирования, а сегодня - к поиску устойчивого равнове-

сия.  

В современном мире по мере ускорения темпов технического про-

гресса интенсивное влияние человека на природу становится все более 

очевидным.  

Человечество стоит на этапе, когда необходимо решить вопрос о том, 

продолжить разрушение или найти баланс. Выбор зависит от каждого: от 

осознанного потребления до поддержки экологических инициатив. 

 Природа не нуждается в нас - это мы нуждаемся в ней. 
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 Отношение человека к природе и отношение природы к человеку 

взаимосвязаны и сложны. Взаимодействие человека и природы привело к 

значительным изменениям в окружающей среде.  

Антропогенная деятельность играет важную роль в формировании 

экологической культуры общества, сохранении уникальных природных 

ландшафтов и живых систем, что способствует созданию качественной и 

комфортной для человека среды обитания. 

Экологическая культура общества – это система ценностей, знаний, 

норм поведения и практических действий, направленных на сохранение 

окружающей среды и устойчивое взаимодействие человека с природой. 

Она отражает уровень осознания обществом экологических проблем и го-

товность их решать.  

Экологическая культура является необходимым условием выжива-

ния человечества в условиях климатического кризиса. Её развитие зависит 

от каждого: от личных привычек до глобальных инициатив. Чем раньше 

общество осознает свою роль в сохранении природы, тем больше шансов 

избежать экологической катастрофы. 

  

 

Рисунок 1 – Зеленый островок в городе 

 

Природа начала исчезать из городского пространства, а участки, вы-

полняющие функции «островков» природы (парки, скверы, городские 
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пляжи) только частично восполняют необходимость общения человека с 

природой. Продолжительность жизни тесно связано с количеством пребы-

вания в зеленом пространстве человека, это свидетельствует о важности 

природы для физического здоровья человека.  

Благополучие нынешних и будущих поколений, эволюция новейшей 

цивилизации зависит от плодотворного решения проблемы оптимизации 

взаимодействия человека и природы. 

Человечество должно найти баланс между экономическим развитием 

и защитой окружающей среды. Устойчивое развитие является одним из 

способов достижения этого баланса. Изменение климата, загрязнение, 

обезлесение и утрата биоразнообразия являются важными последствиями 

деятельности человека. Пришло время чтобы защитить окружающую сре-

ду и спасти нашу планету для будущих поколений. 
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Изучение эффективности использования гербицидов является акту-

альным вопросом и отражает современные вызовы и тенденции в сельском 

хозяйстве и охране окружающей среды. В первую очередь это связано с 

тем, что гербициды являются важным инструментом в борьбе с сорной 

растительностью, их применение способствует увеличению урожайности 

сельскохозяйственных культур за счет снижения засоренности посевов. 

Поэтому современное сельское хозяйство должно стремиться к минимали-
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зации использования химических средств защиты растений, что, безуслов-

но, требует разработки альтернативных стратегий управления сорной рас-

тительностью для развития устойчивого и экологически безопасного сель-

ского хозяйства.  

Несмотря на свою роль в повышении урожайности и обеспечении 

продовольственной безопасности, гербициды представляют значительный 

риск для здоровья человека и окружающей среды из-за наличия этих опас-

ных соединений в различных экологических условиях. Когда гербициды 

применяются на сельскохозяйственных полях, в городских районах и ле-

сах, они могут оказывать неблагоприятное воздействие как в краткосроч-

ной, так и в долгосрочной перспективе на людей, животных, насекомых, 

диких животных и рыбу. Рассмотрим ряд негативных последствий для эко-

систем, которые могут возникать при нерациональном использовании хи-

мических средств защиты от сорной растительности. Основной их недо-

статок связан с тем, что гербициды оказывают токсическое воздействие не 

только на целевые сорные растения, но и на широкий спектр нецелевых 

организмов, включая насекомых, птиц и водных беспозвоночных. Это при-

водит к снижению численности и разнообразия видов, нарушая трофиче-

ские связи и устойчивость экосистем. Будет снижаться и численность, и 

активность почвенной микробиоты, что приведет к ухудшению процессов 

разложения органических веществ и снижению плодородия почвы. Боль-

шой проблемой является и попадание гербицидов в водные экосистемы 

через поверхностный сток, вымывание из почвы, в результате чего они ак-

кумулируются в водных организмах и илах. Это приводит к токсическим 

эффектам у водной фауны, включая дегенеративные изменения в эмбрио-

нальном развитии рыб и беспозвоночных, а также ухудшение качества 

потомства. Наиболее токсичны для водной фауны хлорорганические со-
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единения, которые оказывают дегенеративные воздействия на эмбрио-

нальное развитие рыб и беспозвоночных. 

 Миграция гербицидов за пределы участка в поверхностные воды че-

рез сток, выщелачивание в грунтовые воды и улетучивание в воздух ока-

зывает пагубное воздействие на нецелевые организмы. Действительно, 

остатки стойких гербицидов сохраняются в сельскохозяйственных культу-

рах, почве, воде и воздухе в течение длительных периодов, представляя 

потенциальную опасность для здоровья человека и окружающей среды. 

Учитывая интенсивное использование различных гербицидов в сельском 

хозяйстве, крайне важно определять остатки в различных экологических 

условиях, чтобы понять их общую судьбу и поведение, что в значительной 

степени оправдано для реализации эффективных стратегий управления 

рисками. Нерациональное или избыточное применение гербицидов спо-

собствует развитию резистентности у сорных растений, что снижает эф-

фективность этих средств и требует использования все более сильных и 

токсичных препаратов. 

 Для минимизации негативных последствий применения гербицидов 

на экосистемы необходимо внедрение интегрированных систем управле-

ния сорной растительностью, которые сочетают комплекс агротехнических 

методов, биологического контроля и точечного использования препаратов. 

Например, применение покровных культур с аллелопатическими свой-

ствами, таких как рожь или суданская трава, способствует подавлению ро-

ста сорняков, при этом улучшая структуру почвы. Дополнительно можно 

применять прецизионные технологии, позволяющие проводить точечное 

опрыскивание, тем самым снижая объем используемых пестицидов и их 

воздействие на экосистемы.  

 Несмотря на возможные негативные последствия, совсем отказаться 

от применения гербицидов в сельском хозяйстве не представляется воз-
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можным и целесообразным, т.к. они по-прежнему являются самым эффек-

тивным средством для подавления сорной растительности и повышению 

урожайности. Использование химических средств защиты растений позво-

ляет снизить затраты на ручной труд, механическую обработку почвы, что 

особенно важно при больших возделываемых площадях. Современные 

гербициды в большинстве своем обладают высокой селективностью и низ-

кой токсичностью, что, при соблюдении регламентов их применения, ми-

нимизирует негативное воздействие на экосистемы.  

В связи с растущими опасениями крайне важно разрабатывать гер-

бициды с лучшей селективностью или разрабатывать альтернативы на 

биологической основе. Ингибиторы ферментов и гербициды на основе ре-

цепторов могут обеспечить точный контроль сорняков и уменьшить эколо-

гические последствия. Для предотвращения загрязнения грунтовых или 

поверхностных вод необходимы быстроразлагающиеся гербициды или те, 

которые прочно связываются с частицами почвы.  

Нерациональное применение гербицидов оказывает комплексное 

негативное воздействие на экосистемы, затрагивая биоразнообразие, поч-

венные и водные экосистемы, а также устойчивость агроэкосистем. Это 

подчеркивает необходимость разработки и внедрения устойчивых методов 

управления сорной растительностью, минимизирующих экологические 

риски. 

Таким образом, гербициды играют важную роль в борьбе с сорной 

растительностью. Для повышения их эффективности и снижения экологи-

ческих рисков необходимо достижение баланса между продуктивностью и 

защитой окружающей среды: внедрение интегрированных систем защиты 

растений, использование только селективных и экологически безопасных 

препаратов, применение прецизионных технологий. 
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Сегодня понятие биологического разнообразия очень плотно вошло 

в научные круги. Без понятия биоразнообразия, включающего в себя все 

экологические комплексы, частью которых являются все живые организ-

мы, невозможно изучать многие предметы естественнонаучного цикла. 

В 2012 году, в г. Москве в издательском центре Академия, 

А.К.Бродским издан учебник «Биоразнообразие», целью которого является 

не только ознакомить студентов с различными уровнями биоразнообразия, 

но и познакомить с методами изучения разных сред обитания живых орга-

низмов, а также с программами отечественных и зарубежных ученых в об-

ласти решения этих задач. Там же, автор отмечает, что сам по себе термин 

– биоразнообразие – это нечто большее, чем просто видовое разнообразие, 

оно означает разнообразие внутри вида, а значит отражает всю сумму ге-

нетической информации. 

Несмотря на то, что понятие сегодня набирает все большие обороты, 

предпосылки для его возникновения уходят в XVIII–XIX века, где к этому 

времени уже были разработаны ботанико-географического и зоогеографи-

ческого разделения поверхности земли, которые отражал степень разнооб-

разия и флоры, и фауны. 

Доказан факт того, что первым понятие биологического разнообра-

зия ввел в науку Генри Уолтер Бейтс (1892г.). 

Жизнь разнообразна во всех своих проявлениях, и это прекрасно, 

ведь именно так мы можем судить о сложности системы, ее видовом мно-

гообразии и многообразии экологических систем в целом. 

В рамках биосферы, величина биоразнообразия признана главным 

показателем жизнеспособности вида, а экологическое восстановление опи-

рается на концепцию функционирования экосистем в целом. 

Леса занимают треть территории суши, и к сожалению, их площадь 

стремительно сокращается, а как следствие теряется видовое разнообразие 
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наземных экосистем, что ставит под угрозу функционирование лесных 

экосистем. В связи с этим крайне важно обратить внимание на восстанови-

тельные работы лесных экосистем опираясь на концепцию восстановления 

функционирования экосистем с учетом его биоразнообразия. 

Для решения этой проблемы необходимо конкретно учитывать осо-

бенности каждого региона. На примере Владимирской области можно ре-

комендовать создание большего количества особо охраняемых природных 

территорий (ООПТ) и сети защитных лесов, что позволит не просто суще-

ствовать видам, но и расселяться на тех территориях, которые вовлечены в 

лесопользование. 

Владимирская область на 25 сентября 2023 года насчитывает 134 

природных объекта (федерального, регионального и местного значения), 

которые созданы с целью сохранения уникальности родного края и имеют 

особый режим охраны, что несомненно предоставляет основу для оценки и 

восстановления лесных сообществ и функционирования биосферы в це-

лом. 

На март 2025 года, леса во Владимирской области занимают пло-

щадь 1,55 млн.га., лесистость составляет 50,7%. 

 

Рисунок 1 – Схематическая карта лесорастительного районирования  

Владимирской области 
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Лес во Владимирской области является основным элементом гео-

графического ландшафта, а разнообразие лесных природных ландшафтов 

обусловлено физико-географическими, геологическими, почвообразова-

тельными и другими факторами.  

На территории области выделены следующие типы ландшафтов 

(рисунок 2):  

- елово-берѐзовые леса на слабо-, средне-, грядовохолмистых мо-

ренных равнинах;  

-  елово-берѐзовые, сосново-березовые, дубово-еловые леса на под-

пойменных террасах;  

- сосново-еловые и березово-еловые на моренных покровных су-

глинках;  

- сосново-берѐзовые на водноледниковых суглинисто-супесчаных 

равнинах;  

- сосново-берѐзово-еловые леса на пониженных водноледниковых 

песчано-глинистых равнинах;  

- сосново-еловые и дубово-еловые леса по долинам малых рек; 

- сосново-еловые и ольхово-ивовые на заболоченных поймах;  

- торфяные болота.  

 

Рисунок 2 – Типы ландшафтов Владимирской области 
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Разнообразие природных ландшафтов, высокое биологическое раз-

нообразие лесов определяет эстетическую и экологическую ценность лес-

ных ландшафтов. Леса Владимирской области имеют уникальное экологи-

ческое значение, выполняют защитные, водоохранные, углерододепониру-

ющие функции. Покрытые лесной растительностью земли составляют 93,3 

%, что свидетельствует о рациональном и эффективном использовании зе-

мель лесного фонда по их прямому назначению – выращиванию и сохра-

нению лесов, в результате – улучшению экологической ситуации в области. 

С целью оценки видового разнообразия растительности, на террито-

рии Владимирской области исследования проведены в двух типах леса, 

наиболее распространённых на данной территории – это смешанные леса 

Петушинского района и Александровского районов, видовое разнообразие 

которых учитывалось в зависимости от типа лесов, их географического 

положения, климата и почв. 

 

Рисунок 3 – Ярусы широколиственного леса 

 

Смешанные леса изучаемых территорий, отличаются присутствием 

сосны, ели, клена, дуба, липы, ясеня, вяза как обязательного компонента, а 
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среди кустарников тройку лидеров возглавляют калина, лещина, жимо-

лость, среди трав распространены папоротники. 

В результате исследования были сделаны выводы о том, что для ле-

сов Александровского района характерна простая структура и бедность ви-

дового состава, в отличии от лесов Петушинского района. 
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В последние годы пожарная опасность в лесах возрастает. Это вы-

звано увеличением площади молодняков и вырубок. Особенностью лесно-

го фонда является преобладание пожароопасных хвойных насаждений (бо-

лее 90%) от всей площади, покрытой лесом. Лесные пожары имеют двоя-

кое влияние на лесные экосистемы. С одно стороны, они наносят доста-

точно существенный экологический и материальный ущерб.  

Лесные пожары были и остаются очень большой проблемой лесного 

комплекса Российской Федерации. Очевидное потепление климата с конца 

ХХ века, вкупе с дезорганизацией лесного хозяйства в постсоветские годы 

mailto:k.vlgu@yandex.ru
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приводят к увеличению количества масштабности лесных пожаров, и, со-

ответственно ущерба, к которому они приводят. 

 Возникновение и распространение по вине человека лесного пожа-

ра, наносит урон экологии, экономике, социальной инфраструктуре, жизни 

и здоровью людей. 

Лесные пожары последних лет во Владимирской области привели к 

образованию громадных площадей послепирогенных пустошей - горель-

ников.  

Повреждения, наносимые огнем в процессе лесного пожара, носят 

обычно значительный характер, после чего требуется восстановление с ну-

ля. При этом геохимия биоценозов изменяется из-за дыма, из-за вымыва-

ния из почвы полезных веществ, которое наблюдается в дальнейшем, из-за 

последующих вариаций гидрохимической составляющей. 

Изменения абиотических условий трансформирует экологические 

ниши на выгоревших участках в их качествах и общем наборе, при этом 

изменяется почва в ее пространственной структуре, связность среды.  

В результате лесных пожаров древостой погибает полностью или ча-

стично.  

Наблюдавшаяся на местности ранее почвенная фауна не может вы-

полнять экологические функции в изменившихся условиях, на гарях 

наблюдается проникновение в экосистему новых, чужеродных для нее ви-

дов. 

Параметрами, используемыми в оценке восстановления сообществ 

после нарушений, обычно служат численность, число видов, структура 

доминирования почвенной микрофауны, а также состояние физико-

химических свойств почвы.  

Тем самым, учитывая выше отмеченные в научном и практическом 

отношении вопросы, направленные на решение фундаментального вопро-
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са, по изучению влияния пожаров на экологическое состояние дерново-

подзолистых почв Владимирской области, подвергшихся пирогенному 

воздействию, в настоящее время не нашли своих ответов, что делает рабо-

ту актуальной. 

Пирогенное воздействие вызывает глубокие трансформации почвен-

ной системы, требующие комплексного подхода к оценке и восстановле-

нию. Понимание механизмов пирогенных изменений позволяет разрабаты-

вать эффективные стратегии ремедиации нарушенных территорий и мини-

мизировать экологический ущерб от пожаров. 

Пирогенное воздействие представляет собой процесс изменения поч-

венных свойств под влиянием высокотемпературного воздействия при по-

жарах. Основные механизмы пирогенного воздействия на серую лесную 

почву можно свести к следующим факторам:  

 Изменение физико-химических параметров; 

 Модификация почвенной структуры; 

 Термическая деструкция органического вещества; 

 Трансформация микробиологических сообществ; 

Основным потрясением почвенных фракций в лесных экосистемах 

выступают пожары, преобразующие как среду жизни леса, так и структуру 

растительного покрова, так или иначе влияя на ее состав. 

Подобный вид негативного воздействия в принципе меняет ситуа-

цию: в той или иной степени, рушится древостой, что влечет за собой пол-

ное или частичное уничтожение напочвенного покрова, где в основном со-

средоточена основная часть живой «пленки», а также выгорает лесная под-

стилка. 

Владимирская область размещена в центральной части Восточно-

Европейской (Русской) равнины. Площадь Владимирской области прибли-

зительно 29,0 тыс. км2. 
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По зональному делению территория Владимирской области полно-

стью относится к природной зоне подтайги, отличительной чертой кото-

рых является переход от южной тайги к зоне широколиственных лесов, 

особенностью которых является преобладание в древостое хвойно-

широколиственных, лиственных, сосново-мелколиственных пород. 

Материалы исследования представляют собой результат собствен-

ных исследований, проводившихся в подтаежной зоне Владимирской об-

ласти, в Александровском районе. 

Климат района характеризуется географами как умеренно-

континентальный. Лето здесь умеренно-теплое, а зима холодная. Весна не-

продолжительна и, как правило, с облачной погодой, а осень приходит с 

частыми дождями. Весной температурный режим отличается резким подъ-

емом температуры воздуха.  

В большинстве случаев в это время года ясно и сухо, поэтому почва 

быстро просыхает после таяния снегов и готова к посевным работам в 

кратчайшие сроки. Длится весна от 35 до 45 дней. Безморозный период 

начинается 10-20 мая. При этом даже во второй половине мая и начале 

июня по причине холодных воздушных масс из Арктики могут случатся 

похолодания с ночными заморозками. Средние показатели месячных тем-

ператур в теплейшем месяце года – июле – доходят до 17°С на северо-

западе и 18,5°С на юго-востоке. Иногда температурный максимум касается 

до отметки 38°С. Лето отличают солнечные дни с переменной кучевой об-

лачностью в дневное время суток. Пасмурные дни случаются редко - всего 

2-3 дня в месяц. Зато намного чаще можно увидеть ливни с грозами – за 

лето не менее 20 раз в среднем.  

Случаются и особо интенсивные ливневые дожди, вызывающие мак-

симальные осадки от 180мм для пониженных районов, до 580мм в районах 

возвышенности. Почти три четверти осадков выпадает в теплые сезоны. 
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Рекомендации по мониторингу серых лесных почв состоит в следу-

ющем:  

 Ежегодный контроль pH и содержания гумуса 

 Оценка биологической активности (дыхание почвы) 

 Мониторинг растительного покрова 

 Контроль эрозионных процессов 

 

Рисунок 1 – Лесной пожар 

Лесные пожары - одна из серьезнейших экологических проблем, 

оказывающая комплексное воздействие на почвенный покров. Особенно 

уязвимы лесные почвы (серые лесные, подзолистые, бурые), которые иг-

рают ключевую роль в поддержании биоразнообразия и углеродного ба-

ланса.  

Лесные пожары - глобальная угроза, приводящая к деградации 

почв, потере биоразнообразия и усилению климатических изменений. 

Естественное пирогенное обновление лесов помогает в поддержании эко-

логического баланса, и в поддержании процессов естественного роста хо-

зяйственно ценных лесных насаждений. 

В почвенном покрове лесной части, подвергшейся пожару, произо-

шло подщелачивание раствора, увеличение величины гидролитической 

кислотности, увеличение содержания органического вещества, увеличение 
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содержания зольных элементов (P2O5, K2O), а также увеличение величины 

насыщенности почв основаниями и обменными основаниями. 

Тенденция к росту значений pH в почвах после пожара объясняется 

тем, что зольные водорастворимые соединения, проникая в почву, насы-

щают поглощающий комплекс щелочноземельными элементами и вызы-

вают сдвиг реакции среды к нейтральному диапазону.  

В результате прямого пирогенного воздействия происходит изме-

нение физических свойств почвы. Наиболее выражены изменения микро-

биологической численности имеют дифференцированный характер, по 

численности аммонификаторов, олиготрофов, прототрофов и грибов. 

Наиболее низкое изменение микробиологической численности вы-

делено в отношении олиготровофов в обоих из исследованных типах почв 

ипреобладающего лесной растительности. 
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Аннотация: В статье рассматривается теория глубинной фильтрации и 

возможность применения модифицированных целлюлозных материалов с 

заряд-селективными свойствами в фармацевтическом производстве. Изу-

чены основы теории фильтрации, принципы разделения компонентов и 

роль в этих процессах глубинной фильтрации. Обсуждены примеры при-
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менения сложных модифицированных фильтрующих матриц для очистки 

фармацевтических и биологических растворов. 

Ключевые слова: глубинная фильтрация, фармацевтика, заряд-

селективный механизм, сорбция, мембраны, разделение, очистка. 

 

Во многих областях науки, в том числе в химии и фармацевтике, 

технологические процессы зачастую невозможны без разделения двух или 

более субстанций или очистки какого-либо целевого компонента от потен-

циальных загрязнителей, примесей или побочных продуктов реакций. Глу-

бинная фильтрация играет значимую роль в решении задач разделения, за-

частую являясь первичным этапом в различных очистных производствен-

ных цепочках, от подготовки сырья до очистки готовых продуктов произ-

водства. Однако без понимания фундаментальных принципов фильтрации, 

подбор соответствующих конкретным задачам параметров материала и со-

здание эффективных промышленных фильтрующих элементов затрудни-

тельно. 

В основе фильтрации лежат физические законы, определяющие дви-

жение жидкости через пористую среду и взаимодействие взвешенных ча-

стиц с поверхностью либо объёмом этого материала. Основным принци-

пом для всех процессов разделения является наличие определенного коли-

чества энергии. Если свободная энергия смеси меньше, чем сумма свобод-

ных энергий индивидуальных веществ, эти вещества будут стремиться к 

самопроизвольному смешиванию. Следовательно, минимальное количе-

ство энергии (Wmin), необходимое для полного разделения смеси двух или 

более веществ можно выразить следующим уравнением: 

𝑊𝑚𝑖𝑛 ≥  ∆𝐺𝑚 =  ∆𝐻𝑚 − 𝑇∆𝑆𝑚 

где ∆𝐺𝑚 – свободная энергия смеси; ∆𝐻𝑚 – энтальпийный фактор;  

𝑇∆𝑆𝑚 – энтропийный фактор [1].  
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Глубинная фильтрация (также иногда называемая “предварительной 

фильтрацией” или “фильтрацией в среде” в зарубежных источниках) под-

разумевает использование пористой среды, которая способна задерживать 

частицы подвижной фазы по всему объёму своей матрицы, а не только на 

ее поверхности. Такие фильтры часто используются в случаях, когда в по-

токе содержится большое количество частиц. Таким образом, глубинные 

фильтры могут удалять более крупные, нерастворимые загрязнения перед 

этапом окончательной фильтрации через микрофильтрационные или дру-

гие мембраны более тонкой очистки, которые при отсутствии предвари-

тельной фильтрации достаточно быстро теряют свою разделительную спо-

собность. Часто глубинные фильтрующие элементы являются одноразо-

выми и легкими в замене, в отличии от тех же микрофильтрационных 

мембранных модулей, замена и обслуживание которых может быть значи-

тельно труднее, а следовательно, медленнее и дороже. Одновременно с 

этим глубинные фильтры часто изготавливаются из таких материалов как 

целлюлоза, силикаты и цеолиты, которые являются биодоступными и не-

редко значительно более просты в утилизации чем более сложные синте-

тические полимеры [2]. 

Основные принципы глубинной фильтрации включают в себя не-

сколько механизмов, которые взаимодействуют для достижения эффек-

тивного задержания частиц, а именно: просеивание, адсорбцию, абсорб-

цию, осадочную фильтрацию, заряд-селективную фильтрацию. Среди всех 

принципов особенно стоит выделить адсорбтивные и абсорбтивные свой-

ства фильтра, а также принципы осадочной фильтрации, поскольку они и 

являются главной отличительной чертой глубинных фильтрующих эле-

ментов от, к примеру, мембранных элементов.  

Обсуждая глубинную фильтрацию, в зависимости от характера об-

щей структуры матрицы и материала, из которого эта матрица изготовле-
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на, чаще применим термин абсорбции. Абсорбция, или поглощение сорби-

руемого вещества всем объемом матрицы фильтра, является ключевым ме-

ханизмом разделения в глубинной фильтрации, в отличии от адсорбтивных 

механизмов, которые, несомненно, происходят в таких фильтрах, хоть и в 

меньшей степени, когда речь скорее идёт об эффектах поверхностей филь-

тра и его способности задерживать фильтруемые частицы, зачастую как 

следствие каких-либо молекулярных взаимодействий между фильтром и 

фильтруемой смесью. 

Высокая площадь поверхности глубинных фильтров, позволяющая 

абсорбтивным механизмам работать эффективно, и её влияние на характе-

ристики таких фильтров довольно давно и широко рассмотрены и изучены 

в научном сообществе. Однако больший интерес в данный момент пред-

ставляют адсорбтивные и заряд-селективные свойства глубинных филь-

трующих элементов. Здесь на первый план выходит взаимодействие между 

поверхностью фильтрующего материала и заряженными компонентами 

раствора. Если поверхность обладает положительным зарядом, то отрица-

тельно заряженные вещества (например, некоторые белки при pH выше 

точки изоэлектрического равновесия) будут притягиваться. Однако в иных 

ситуациях возникает эффект отталкивания, позволяющий удерживать ча-

стицы на расстоянии и препятствовать их проникновению. В глубинных 

фильтрах с целлюлозной основой зарядовые характеристики зависят от 

модификации исходного волокна, состава добавок и параметров среды 

(pH, ионная сила). Изначально целлюлоза является нейтральной, но хими-

ческая модификация, например введение аминогрупп или анионных фраг-

ментов, помогают настроить «зарядовые» свойства. Это особенно полезно 

в фармацевтической промышленности, где в некоторых случаях необхо-

димо удалить примеси, имеющие противоположный заряд относительно 
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целевого белка, или напротив целенаправленно удалить белок из раствора 

и пропустить остальные компоненты в фильтрат [3]. 

Ввиду одноразовой природы большинства глубинных фильтров и 

соответственно необходимой простоты в их производстве и применении - 

эффектами заряд-селективных и адсорбтивных свойств таких фильтров за-

частую пренебрегали до недавнего времени, в отличии от подобных 

свойств классических мембран, которые изучены довольно подробно и на 

протяжении десятков лет. Несмотря на это, существует уже достаточно ра-

бот, подтверждающих эффективность применения таких принципов разде-

ления в глубинной фильтрации как в предварительной, так и при самостоя-

тельном применении. Была изучена способность глубинной фильтрации 

снижать содержание ДНК в жидкости для сбора клеточных культур при 

использовании положительно заряженных фильтров Zetaplus 10SP и 90SP. 

Во время исследований по введению вирусов в раствор чистого белка было 

обнаружено, что глубинные фильтры Zetaplus VR адсорбируют ретровирус 

и парвовирус. Глубинная фильтрация также использовалась для удаления 

прионов из раствора иммуноглобулина, хотя авторы пришли к выводу, что 

наблюдаемый эффект был связан с просеиванием агрегированных форм 

прионного белка [4]. 

Данная область исследований имеет большой потенциал в части со-

здания эффективных и простых способов очистки растворов различной 

природы как в фармацевтическом производстве, так и в других областях, 

одновременно предлагая более экологически чистые и простые в утилиза-

ции материалы. 

 

Список цитируемой литературы: 

1. Мулдер, М. Введение в мембранную технологию, перевод с англ. 

Алентьева А. Ю., Ямпольская Г. П., Издательство «МИР», 1999. – C. 17. 



1335 
 

2. Fiore, J. V. Depth filtration / Methods of Plasma Protein Fractionation / 

J.V. Fiore, W.P. Olson, S.L. Holst // New York: Academic Press, – 1980. – P. 

239–268. 

3. Venkiteshwaran, A. Mechanistic evaluation of virus clearance by depth 

filtration. / A. Venkiteshwaran, J. Fogle, P. Patnaik, R. Kowle, D. Chen // Bio-

technology Progress, – 2015. – V. 31(2). – P. 431–437. 

4. Yigzaw, Y. Exploitation of the Adsorptive Properties of Depth Filters for 

Host Cell Protein Removal during Monoclonal Antibody Purification / Y. Yig-

zaw, R. Piper, M. Tran, A.A. Shukla // Biotechnology Progress, – 2006, – V. 

22(1). – P. 288–296. 

 

УДК 615.014:543.4 

ИЗУЧЕНИЕ ДЕСТРУКЦИИ АЦЕТИЛСАЛИЦИЛОВОЙ 

КИСЛОТЫ ПОД ДЕЙСТВИЕМ УФ-ИЗЛУЧЕНИЯ 

А.В. ГРЫЗУНОВА – магистр, Институт биологии и экологии, кафедра 

Химии, группа Хм-123, E-mail: anechka.gryzunova@mail.ru  

В.Ю. ЧУХЛАНОВ – д.т.н., профессор, профессор кафедры химии, Инсти-

тут биологии и экологии, кафедра Химии, E-mail: kripton0@mail.ru 

 

Аннотация: В данной статье рассматривается процесс деструкции ацетил-

салициловой кислоты (АСК) под воздействием ультрафиолетового (УФ) 

излучения. Учитывая распространенность АСК в сточных водах, исследу-

ется влияние УФ-обработки на её разложение и возможные экологические 

последствия. Результаты экспериментов показывают, что УФ-излучение 

эффективно способствует разрушению АСК, что может снизить её токсич-

ность и влияние на водные экосистемы. 
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Введение 

Ацетилсалициловая кислота (АСК), известная как аспирин, широко 

используется в медицине для облегчения боли и снижения температуры. 

Однако её активное применение приводит к попаданию в сточные воды, 

что вызывает обеспокоенность в связи с возможным негативным воздей-

ствием на водные экосистемы. Деструкция АСК под воздействием различ-

ных факторов, включая УФ-излучение, представляет собой важный аспект 

в области экологической химии и водоотведения. 

Проблема загрязнения водоемов фармацевтическими препаратами, 

включая АСК, становится все более актуальной в условиях роста населе-

ния и увеличения потребления медикаментов. Исследование методов уда-

ления или снижения концентрации таких веществ в сточных водах являет-

ся важной задачей для защиты окружающей среды и здоровья человека. 

УФ-обработка представляет собой перспективный метод, который требует 

дальнейшего изучения [1]. 

Химические свойства ацетилсалициловой кислоты 

Ацетилсалициловая кислота, или аспирин, представляет собой про-

изводное салициловой кислоты. Она обладает анальгезирующими, проти-

вовоспалительными и жаропонижающими свойствами. Химическая фор-

мула АСК — C9H8O4 , представлена на рис. 1. 

 

Рисунок 1 - Формула ацетилсалициловой кислоты 
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Важно отметить, что АСК обладает высокой стабильностью при 

нормальных условиях, однако под воздействием различных факторов, та-

ких как температура, pH и свет, она может подвергаться разложению [2]. 

Путь попадания АСК в сточные воды 

Основными источниками попадания ацетилсалициловой кислоты в 

сточные воды являются: 

1. Медицинские учреждения: В процессе лечения большое количе-

ство препаратов, включая АСК, используется пациентами, что приводит к 

образованию медицинских сточных вод. 

2. Бытовые сточные воды: При использовании АСК пациентами в 

домашних условиях остатки препарата могут попадать в сточные воды че-

рез унитазы и раковины. 

3. Промышленные сточные воды: Производство и переработка фар-

мацевтических препаратов могут приводить к сбросу в сточные воды зна-

чительных количеств АСК и её метаболитов. 

Попадание АСК в водоемы может оказывать негативное воздействие 

на водные организмы, нарушая экосистему и вызывая токсические реакции 

[3]. 

УФ-излучение как метод деструкции АСК 

Ультрафиолетовое излучение является одним из методов, использу-

емых для разложения органических загрязнителей в воде. Этот процесс 

основан на фотохимических реакциях, в результате которых молекулы за-

грязнителя могут разрываться под действием энергии УФ-лучей [4]. 

Механизм деструкции 

При облучении ацетилсалициловой кислоты УФ-излучением проис-

ходит фотолиз, за счет разрыва химических связей в молекуле. В результа-

те - образуются свободные радикалы и промежуточные продукты. Эти ра-
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дикалы могут взаимодействовать с другими молекулами, приводя к даль-

нейшему разложению АСК.  

Основные механизмы деструкции включают: 

- Фотолиз: Под воздействием УФ-излучения молекулы АСК могут 

поглощать фотон и переходить в возбужденное состояние, что приводит к 

разрыву химических связей [5].  

𝐶9𝐻8𝑂4 + ℎ𝜈 → 𝐶9𝐻8𝑂4
∗ 

- Окислительные реакции: УФ-излучение может инициировать обра-

зование свободных радикалов, которые взаимодействуют с молекулами 

АСК, способствуя её разложению. Например, образование гидроксильного 

радикала: 

𝐻𝑂⦁ + 𝐶9𝐻8𝑂4 → деструктивные продукты 

Факторы, влияющие на эффективность деструкции 

1. Длина волны УФ-излучения: Разные длины волн имеют разную 

энергию, что влияет на скорость разложения молекул. Например, УФ-

излучение в диапазоне 200-300 нм более эффективно для разложения АСК. 

2. Время облучения: Продолжительность воздействия УФ-излучения 

также играет важную роль. Чем дольше АСК подвергается облучению, тем 

выше степень деструкции [6]. 

3. Концентрация АСК: В высоких концентрациях АСК может проис-

ходить самопоглощение УФ-излучения, что снижает эффективность де-

струкции. 

4. pH среды: Значение pH влияет на стабильность АСК и скорость её 

разложения. В кислых или щелочных условиях процесс может протекать 

по-разному. 

5. Интенсивность: Изменение интенсивности УФ-излучения напря-

мую влияет на процесс деструкции ацетилсалициловой кислоты, и пони-
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мание этих эффектов поможет оптимизировать условия для эффективной 

очистки сточных вод [6]. 

Условия эксперимента 

Для изучения деструкции АСК необходимо провести эксперименты 

в контролируемых условиях: 

- Концентрация АСК: Изучить различные концентрации АСК для 

определения порога, при котором УФ-излучение эффективно разлагает 

препарат. 

- Время облучения: Измерить эффект различной продолжительности 

воздействия УФ-излучения на скорость деструкции. 

- pH среды: Изменение pH может существенно влиять на стабиль-

ность АСК и её реакционную способность. 

- Интенсивность облучения: Изучить влияние мощности УФ-

излучения на скорость деструкции и другие показатели 

- Температура: Проведение экспериментов при разных температурах 

для изучения термодинамических аспектов процесса. 

Результаты 

Ожидается, что результаты экспериментов покажут, что УФ-

излучение эффективно разлагает АСК, приводя к образованию менее ток-

сичных продуктов. Важно также оценить скорость деструкции при различ-

ных условиях. 

Экологические и практические аспекты 

Изучение деструкции ацетилсалициловой кислоты под действием 

УФ-излучения имеет важное значение для защиты водных экосистем. Эф-

фективное разложение АСК может помочь снизить её концентрацию в 

сточных водах и, соответственно, минимизировать негативное воздействие 

на водные организмы [7]. 
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Разработка систем УФ-обработки сточных вод может стать одним из 

эффективных методов очистки. Такие системы могут быть интегрированы 

в существующие очистные сооружения, что позволит значительно улуч-

шить качество сточных вод, сбрасываемых в водоемы [7]. 

Заключение 

Изучение деструкции ацетилсалициловой кислоты под действием 

УФ-излучения представляет собой важную область научных исследований, 

направленных на защиту экологии и улучшение качества сточных вод. По-

нимание механизмов разложения АСК и факторов, влияющих на этот про-

цесс, позволит разработать эффективные технологии очистки, способ-

ствующие снижению негативного воздействия фармацевтических загряз-

нителей на окружающую среду. Дальнейшие исследования в этой области 

помогут найти оптимальные решения для обеспечения чистоты водоемов и 

сохранения биологического разнообразия. 
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Биообрастание мембраны представляет собой необратимое прилипа-

ние и накопление биоорганических веществ на ее поверхности, часто вы-

званное штаммами различных бактерий. Эти бактерии выделяют внекле-

точные полимерные вещества (ВПВ), что способствует их прикреплению и 

росту колоний. Биопленки формируются и стабилизируются благодаря 

электростатическим взаимодействиям и другим физико-химическим про-

цессам.  

Состав биопленки включает экзополисахариды, белки, ДНК и липи-

ды. Общий заряд биопленки зависит от структуры липополисахаридов 

(ЛПС), рН и плотности упаковки молекул. Процесс формирования био-

пленки проходит через несколько стадий: индукция, логарифмический 

рост, фаза плато и развитие прикрепленных микробов. На адгезию пленки 

влияют окружающая среда, свойства бактерий и физико-химические ха-

рактеристики поверхности мембраны, такие как гидрофобность и заряд.  

Белки, являясь составляющей бактерий, как правило, вызывают об-

растание и снижение потока пермеата в три этапа, как показано на рисунке 

1.  

 

Рисунок 1 – Схема трех стадий снижения потока пермеата  

при белковом обрастании [1]. 
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На первой стадии обратимый концентрационный поляризационный 

пограничный слой образуется за несколько минут на поверхности мембра-

ны, снижая давление. На второй стадии резкое снижение потока происхо-

дит за час, в течение которого белок адсорбируется или осаждается в порах 

или на мембране. На третьей стадии длительное постепенное снижение по-

тока сохраняется, часто приводя к квазистационарному потоку, в котором 

конвективное осаждение частиц уравновешивается обратным переносом от 

мембраны. 

Заряд поверхности клетки определяется возрастом культуры, ее 

структурой, средой роста, рН и ионной силой среды. Причем от ионной 

силы и рН зависит степень электростатического отталкивания или притя-

жения между взвешенными клетками. Как правило, клетки, взвешенные в 

растворах с высокой ионной силой, имеют уменьшенный электрический 

двойной слой, что приводит к их агрегации и усилению адгезии, в то время 

как в растворах с низкой ионной силой размер двойного электрического 

слоя, окружающего взвешенные клетки, увеличивается до такой степени, 

что вызывает электростатическое отталкивание. 

О влиянии структуры клетки на заряд ее поверхности свидетель-

ствуют результаты, полученные в работе [2] (Рисунок 2). По мнению авто-

ров, наиболее отрицательный заряд на поверхности клеток E. coli D21f2 

может быть обусловлен большим количеством молекул ЛПС и, соответ-

ственно, более высокой плотностью скопления по сравнению с клетками E. 

coli D21.  
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Рисунок 2 – Зависимость электрокинетического потенциала (ЭКП) клеток E. coli D21 и 

D21f2 от pH в фосфатно-цитратном буфере с ионной силой 0,02 (проводимость. 1,30 ± 

0,12 мСм⋅см-1): при pH = 5,4 для клеток E. coli D21 и D21f2 ЭКП = -26,8 ± 0,8 и -30,3 ± 

0,6; при pH = 4,6 ЭКП = -20,60 ± 1,40 и -26,8 ± 0,4; при pH = 3,0 ЭКП = -12,37 ± 1,35 и -

18,18 ± 1,10 [2]. 

 

В исследовании [3] показано, что заряд поверхности играет суще-

ственную роль не только при первоначальной адгезии клеток, но и при 

долгосрочном образовании биопленки из клеток E. coli на полимерных по-

верхностях (Рисунок 3). Положительный заряд поверхности приводит к 

более высокой адгезии клеток, но при этом снижает жизнеспособность ад-

сорбированных клеток. Отрицательные поверхности напротив обуславли-

вают меньшую адгезию и большую жизнеспособность клеток. В послед-

нем случае биопленки были гетерогенными, в то время как в первом слу-

чае они были гомогенными и демонстрировали большую устойчивость к 

отслоению. Хотя положительно заряженная поверхность нарушает целост-

ность клеток, обеспечивая высокий бактерицидный эффект, в течение ко-

роткого периода времени, поврежденные клетки могут служить основой 

для создания и развития биопленки. 
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Рисунок 3 – Количество адгезированных бактериальных клеток (клеток/см2)  

на пористых мембранах в зависимости от дзета-потенциала мембраны,  

измеренного между pH 6 и 7 [3]. 

 

Свойства мембранных материалов, такие как гидрофобность поверх-

ности, заряд, химический состав, топология и морфология вносят суще-

ственный вклад в адгезию клеток и появление биопленок. Для получения 

материалов с бактериостатическими или антибактериальными свойствами 

реализуется два основных подхода: модификация поверхности готовой 

мембраны [5,6,8] или введение активного компонента (наночастиц соеди-

нений серебра, меди, цинка или висмута; полиэлектролитов, содержащих 

аминогруппы) в состав мембранообразующей композиции [4,7,9,10]. Оба 

способа нашли применение и показали свою эффективность. 
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Аннотация: Современное развитие нефтедобывающей и связанных с ней 

областей промышленности создаёт всё больший риск разлива нефти или 

нефтепродуктов в окружающую среду, в результате которого они попада-

ют в воду. Их опасность обусловлена токсическим воздействием на чело-
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века и животных. Наибольшую опасность представляют углеводороды, в 

составе которых имеется связь углерода и серы. Так как большинство уг-

леводородов имеют меньшую плотность, чем вода, они растекаются тон-

кой плёнкой по поверхности, блокируя тем самым поступление кислорода 

в воду. Одним из основных современных техногенных загрязнений воды 

являются нефтепродукты из-за их токсического действия.  

Ключевые слова: нефтепродукты, метод определения, загрязнения при-

родных вод, способы удаления, загрязнение нефтепродуктами. 

 

Нефть как вещество знакомо человеку с древних времен, однако дол-

гое время она не представляла интереса из-за малого количества открытых 

источников и наличия более примитивных энергоносителей. Однако в се-

редине XIX века после изобретения керосина человечество вошло в нефтя-

ную эпоху. Если раньше для освещения городов, промышленного произ-

водства и отопления использовались уголь и китовый жир, то после откры-

тия керосина, бензина, изобретения двигателя внутреннего сгорания кито-

вый жир практически полностью ушёл в историю, а уголь стал иметь 

меньшее значение в экономике развитых стран. Но с ростом заинтересо-

ванности промышленности в нефти росла и её добыча. Развитие нефтедо-

бычи повлекло и изучение воздействия её на окружающую среду и челове-

ка. В современном мире опасность нефтепродуктов, как загрязнителей, 

осознана и предлагаются различные новые способы обнаружения и устра-

нения утечек нефтепродуктов из природных вод.  

 

Цель работы – анализ загрязнения природной воды нефтепродуктами 

и изучения способов их обнаружения и удаления.  

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи: 
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 Изучить понятия природных вод и нефтепродуктов 

 Проанализировать методы определения нефтепродуктов в при-

родных водах  

 Рассмотреть основные источники поступления нефтепродуктов 

в природные воды и их токсичность 

 Изучить методы очистки природных вод от нефтепродуктов 

Природные воды – общее название для всех видов вод, существую-

щих на Земле. Они включают в себя реки, океаны, подземные воды, озёра, 

дождевую воду, болота и ледники. Вода обеспечивает основные потребно-

сти для жизни всех живых организмов на Земле, являясь питьевой водой и 

водой для сельского хозяйства, а также средой обитания большого числа 

организмов. 

Параметры природной воды определяют благополучие экосистемы, 

так как она является средой основных процессов в организмах, таких как 

обмен веществ и дыхание, а также средством транспорта в межклеточном 

пространстве. Так же природные воды обеспечивают функцию терморегу-

ляции организмов и экосистем, снижая общую температуру при испаре-

нии. Кроме того, вода участвует в формировании почв и поддержании раз-

нообразия в природе. 

 В последнее время природные воды подвергаются большому антро-

погенному воздействию, что повышает уровень загрязнения в отдельных 

водных системах. Из-за взаимосвязи элементов экосистемы загрязнители 

попадают в круговорот веществ и разносятся на большие расстояния. 

Ухудшение качества воды может негативно повлиять на человека, живот-

ных и растения. Сейчас очистка природных загрязненных вод является ак-

туальной как никогда. 

 Нефть является одним из основных ресурсов на планете, она пред-

ставляет собой смесь углеводородов, образовавшихся при долгом процессе 
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разложения органических веществ. Состав её варьируется на разных ме-

сторождениях от тяжелых нефтей с большим количеством серы и асфаль-

тенов, до легких с большим количеством газа и легких углеводородов. 

Продукты перегонки нефти являются топливом современной экономики, а 

также сырьём для производства огромного количества пластмасс и иных 

изделий.  Процесс добычи и переработки нефти — это технологически 

сложные операции, такие как бурение, извлечение и переработка сырья.  

Большинство образующихся из нефти продуктов оказывают нега-

тивное воздействие на окружающую среду и здоровье человека. Поэтому в 

последние десятилетия развиваются технологии по уменьшению данного 

вредного воздействия. 

Что бы иметь преставление о мерах борьбы с разливами нефти необ-

ходимо знать слабые места экологической безопасности процессов пере-

возки и переработки нефти и нефтепродуктов. Одним из главных источни-

ков попадания нефти и нефтепродуктов в воду являются техногенные ава-

рии на нефтепроводах и нефтехранилищах. Трубопроводы, пролегающие в 

районах сейсмологической активности, могут представлять угрозу при их 

разрушении. Любое повреждение инфраструктуры может загрязнить близ-

лежащие поверхностные водоёмы и попасть в подземные воды, которые 

разнесут нефть на большие расстояния. Самыми опасными из аварий мож-

но считать прорыв трубы нефтепровода и потеря целостности резервуаров, 

так как они могут привести к серьёзным экологическим последствиям для 

окружающей среды, вплоть до полного уничтожения экосистемы.  

Другим источником загрязнения могут являться морские нефтепере-

возки при помощи танкеров. Они представляют серьёзную опасность для 

окружающей среды, так как разлив на них может сопровождаться гигант-

скими объёмами нефти, попавшими в море. Нефть при попадании в воду 

образует тонкую плёнку, которая мешает газообмену и фотосинтезу вод-
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ных организмов, из-за чего разрушаются устоявшиеся экосистемы с самого 

первого трофического уровня.  

Так же большой проблемой является несанкционированный слив от-

ходов масел и нефтепродуктов в водоёмы и захоронение жидких нефте-

продуктов вблизи водоносного горизонта, в который со временем они про-

никают и разносятся по огромной площади, отравляя экосистемы. Так же 

нефтепродукты могут попадать в воду непреднамеренно, в ходе техноло-

гического процесса, основанного на нефтепродуктах. Несоблюдение пра-

вил утилизации и сбора нефтепродуктов могут нести огромные риски для 

экосистемы. 

Попадать в природу нефтепродукты могут так же близи автодорог и 

сети автозаправочных станций (АЗС) на них. Поломка на автомобиле мо-

жет вызвать утечку топлива или технического масла, а в масштабах боль-

ших трасс эти многочисленные ситуации угрожают близлежащим лесным 

массивам и водоёмам. АЗС, в свою очередь, являются концентратом про-

блем по попаданию нефтепродуктов в окружающую среду, там часто про-

исходят небольшие разливы, небрежное отношение к технике безопасно-

сти из-за чего нефтепродукты попадают в почву, откуда попадают в воду и 

заражают её. 

После попадания нефти и нефтепродуктов в воду лёгкие фракции 

растекаются тонкой плёнкой по поверхности, блокируя обмен кислородом, 

а тяжелые фракции оседают на дно и на донные растения, тем самым за-

грязняя все трофические уровни экосистемы. Последствиями загрязнения 

воды нефтепродуктами может быть ухудшение качества воды, почвы и 

воздуха, гибель морской фауны и флоры, а также угроза здоровью людей. 

Ввиду их высокой токсичности развитие точных и экспресс методов опре-

деления – одна из глобальных задач, стоящих перед человечеством. Для 
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определения нефтепродуктов в воде могут использоваться различные ме-

тоды, в том числе химические и физические. 

Химическими методами исследования нефтепродуктов являются: 

хроматография, спектроскопия, фотометрия и другие методы, основанные 

на химических свойствах нефтепродуктов. Газовая хроматография позво-

ляет разделить смесь нефтепродуктов с водой и определить концентрацию 

составных частей в исходной пробе, Так же применяются масс-

спектроскопия, УФ-видимая спектроскопия и метод ядерного магнитного 

резонанса (ЯМР). 

 К физическим методам относятся: флюориметрия, амперометрия и 

кондуктометрия. Флюориметрия основана на изменении флуорисценции 

нефтепродуктов, амперометрия - на изменении электрического тока, про-

ходящего через образец с нефтепродуктами. Кондуктометрия измеряет 

электрическую проводимость в растворах нефтепродуктов.  

 Выбор метода зависит от условий и задачи, необходимо учитывать 

различные факторы, такие как состав воды, присутствие мешающих за-

грязнителей, распределение нефтепродуктов по площади со временем. 

Каждый метод имеет свои преимущества и недостатки. С использованием 

подходящих методов, возможно быстро определять концентрацию нефте-

продуктов, на основе которой можно принимать меры по её уменьшению, 

в случае разлива. Так же необходимо разрабатывать новые методики экс-

пересс-анализа для быстрого определения загрязнения, например, для кон-

троля области разлива нефти или нефтепродуктов.  

После обнаружения загрязнений их устранение должно быть совер-

шено как можно скорее для уменьшения вреда окружающей среде, для 

этого используются химические и физические методы очистки. 

Химические способы очистки природных вод от нефтепродуктов явля-

ются одними из самых эффективных, благодаря их быстродействию и кон-
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тролируемости процессов и концентраций потенциально вредных очисти-

телей. Сорбция один из таких способов, суть которого состоит в сорбции 

молекул загрязнителя на сорбенте, который может быть как природного, 

так и искусственного происхождения. Так же возможна окислительная 

очистка, при которой нефтепродукты под воздействием сильных окисли-

телей разлагаются на более простые углеводороды, однако метод может 

иметь последствия в виде накопления в водоёмах органических радикалов 

и их объединение в высокомолекулярные соединения. В качестве окисли-

теля используют кислород, озон и перекись водорода. 

К физическим методам можно отнести флотацию – подъём загрязни-

телей пузырьками воздуха на поверхность, где они собираются механиче-

ски, эффективен метод при малой растворимости нефтепродуктов в воде. 

Так же возможна биологическая очистка, при которой в водоём заселяют 

микроорганизмы, питающиеся углеводородами. 

В заключении можно сказать, что загрязнение нефтепродуктами 

природных вод это важная проблема для современного человека, так как 

разрушаются не просто экосистемы, разрушается основа жизни. Сейчас 

необходимо своевременно обнаруживать и устранять источники попадания 

нефти и нефтепродуктов в природные воды, так как предотвратить про-

блему или купировать на ранней стадии легче, чем решать её после разрас-

тания. Необходимо развивать знание в области загрязнения природных 

вод, а также усовершенствовать имеющиеся и создавать новые методы об-

наружения и очистки. 
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Аннотация: Фтор, как элемент, присутствующий как в природных, так и в 

антропогенных источниках, может оказывать влияние на агрономические 

свойства почвы и здоровье растений. Основные источники фтора включа-

ют минералы, удобрения, промышленные выбросы и пестициды. Пути 

трансформации соединений фтора охватывают химические, биологические 

и физические процессы, которые способствуют изменению его формы и 

доступности для растений. Важное внимание уделяется токсичности фтора 

для растительности и его способности влиять на химический состав почвы. 

Результаты анализа подчеркивают необходимость мониторинга содержа-
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ния фтора в почвах, а также разработки стратегий управления для миними-

зации его негативного воздействия на сельское хозяйство и окружающую 

среду. 

Ключевые слова: источники фтора в почве, метод определения, загрязне-

ние почв, фтор, содержание фторидов, почва, пути трансформации соеди-

нений фтора. 

 

Экологическая ситуация стремительно ухудшается из-за всесторон-

него и комплексного загрязнения природы, включая воздействие фтора. 

Необходимо тщательно исследовать и оценить все источники загрязнения, 

чтобы разработать эффективные меры по снижению негативных экологи-

ческих последствий. Актуальность данной темы заключается в необходи-

мости понимать как фтор воздействует на окружающую среду, качество 

почвы и здоровье человека, а также в разработке действенных методов 

применения фтора в условиях современного земледелия. 

В последнее время проблема локального фторидного загрязнения 

сельскохозяйственных экосистем вблизи промышленных предприятий 

стоит особенно остро. Предприятия являются основными источниками за-

грязнения. 

Поэтому необходимо изучить эффективность привычных и новых 

агрохимических методов дезактивации фторa, таких как использование из-

вести и удобрений. Сейчас научные исследования в этой области в основ-

ном сосредоточены на обосновании применения извести для восстановле-

ния почв с низким уровнем загрязнения фтором. Также изучается возмож-

ность использования извести в cлучae, когда источником загрязнения яв-

ляются удобрения, содержащие фтор, и пестициды, в которых содержатся 

соединения фторa. При техногенном локальном загрязнении соединениями 

фторa необходимо применять комплекс мер, поскольку в почву, а затем и в 
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растения, попадают не только фтор, но и другие токсичные химические 

вещества, включая тяжёлые металлы.  

Цель работы – изучить основные источники и пути трансформации 

соединений фтора в почве, а также оценить их влияние на качество почвы 

и экосистему в целом. 

Задачи, позволяющие решить поставленную цель: 

₋ исследовать природные и антропогенные источники фторa; 

₋ рассмотреть процессы, влияющие нa трансформацию соедине-

ний фторa в почве; 

₋ оценить изменения в химическом составе почвы под воздей-

ствием фторa; 

₋ разработать рекомендации по мониторингу содержания фторa 

в почвах; 

₋ сформулировать выводы o значении фторa для экосистемы и 

устойчивого земледелия. 

Фтор – химический элемент, относящийся к группе галогенов. Это 

самый электроотрицательный элемент в периодической таблице, что дела-

ет его чрезвычайно реакционноспособным и сильным окислителем. Он яв-

ляется компонентом многих важных соединений, таких как фториды, фре-

оны и лекарственные препараты. Фтор очень опасный и токсичный эле-

мент, он играет важную роль в различных областях, от медицины до про-

мышленности. 

Фтор считается токсичным элементом для растений и животных, ес-

ли он содержится в почве в высоких концентрациях. Токсичность свобод-

ного фтора проявляется в обжигающем и разъедающем действии на живые 

ткани. Это действие усиливается при контакте с водой, где образуются eщe 

болеe агрессивныe и токсичныe coединения – фтористый вoдoрoд и оксид 

фторa. В цeлoм соли плавиковой кислоты менеe токсичны, чeм элементар-
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ный фтор и eгo оксиды. Токсичность фтора для растений проявляется в ви-

де: снижения роста, пожелтения и опадания листьев, повреждение корней, 

снижение урожайности. Для животных высокая концентрация фтора мо-

жет привести к флюорозу, снижению роста, повреждению печени и почек, 

смерти. Oн также вызывает различныe нарушения метаболизмa y тепло-

кровныx животных, что свидетельствует o eгo политропном воздействии 

нa организмы. Это вo многом объясняется высокой реакционной способ-

ностью фторa и eгo способностью проходить чeрeз защитные барьеры жи-

вых организмов. Пoд воздействием фторa изменяется способность орга-

низма защищаться от чужеродных агентов, таких как вирусы, бактерии, 

грибки, паразиты и токсины. 

Фтор обладает низкой подвижностью в почве. Это связано с тем, что 

он легко связывается с минеральными компонентами почвы, образуя не-

растворимые соединения. В верхних слоях почвы фтор может быть более 

подвижным из-за более высокого содержания органических веществ и бо-

лее низкого уровня pH по сравнению с более глубокими слоями. Натрий, 

аммоний и калий – катионы, которые могу влиять на растворимость фтора 

в почве, но их влияние не всегда очевидно. В некоторых случаях они могут 

повышать растворимость фтора, а в других – понижать. В то время как 

фторид алюминия и фторид жeлeзa (III) нeрастворимы. Фтор может вымы-

ваться из верхних слоев гумусовых почв в результате дождя или искус-

ственного орошения, что свидетельствует o его инертности к органическо-

му веществу. Концентрация фторa в почве в среднем варьируется в широ-

ких пределах, от нескольких мг/кг до нескольких сотен мг/кг. 

Для нахождения общей концентрации фторидов в почве используют-

ся методы химического разложения, в том числе метод сжига-

ния/дистилляции с УФ/видимой спектрофотометрией, метод щелочного 
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сплавления с селективными ионным электродом и метод экстракции цар-

ской водкой с УФ/видимой спектрофотометрией.  

Почвы c высоким coдержанием карбонатов характеризуются повы-

шенным содержанием фторa. Фтор может накапливаться в почве в виде 

нерастворимых соединений, таких как фторид кальция и фторапатит. В за-

соленных почвах содержание водорастворимых соединений фтора обычно 

выше, чем в незасоленных почвах. Помимо карбонатов, в почве присут-

ствуют и другие ионы, например, сульфаты и хлориды, которые могут 

влиять на растворимость фторида кальция. Концентрация фтора в почве 

зависит от комплексного взаимодействия различных факторов, включая 

геологию, климат, химический состав почвы и уровень антропогенного 

воздействия. 

Coдержание фторa в различных типаx осадочных пoрoд нeодина-

ковo. Наименьшеe количествo фтора наблюдается в песчаных почвах (20 – 

150 мг/кг), это обусловлено их минеральным составом, который обычно 

богат кварцем, не содержащим фтора. Наибольшеe содержание в тяжело-

суглинистых почвах (чернозем – 450 – 1200 мг/кг), так как они богаты гли-

нистыми минералами, которые могут содержать фтор в своей структуре. 

Промежуточноe положение пo coдержанию фторa занимают известняки и 

доломиты. Распределение фторa в осадочных пoрoдaх зависит oт условий 

их формирования. Отложения, сформировавшиеся в условиях избыточного 

увлажнения, обычно имеют малое количество фтора, так как фтор может 

вымываться из почвы дождевыми осадками. В засушливых условиях фтор 

может накапливаться в почве из-за меньшего вымывания. Континенталь-

ные отложения содержат значительно меньше фтора, чем морские. В мор-

ской воде фтор растворяется из вулканических извержений и гидротер-

мальных источников.  Содержание фтора в осадочных породах также зави-
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сит от геологических особенностей региона, в котором они сформирова-

лись, например, от типа горных пород, из которых они состоят. 

Основными антропогенными источниками загрязнения почвы фто-

ром и его соединениями являются заводы пo производству алюминия, ста-

ли, фосфорных удобрений, цементa и кирпичa. Сельскохозяйственные ме-

тоды, такие кaк искусственное увлажнение и внесение удобрений, также 

повышают концентрацию фторa в почве. Фтор попaдает в водоносные го-

ризонты в результате естественных процессов вымывания. Минералы, 

такиe кaк флюорит, являются естественными источниками фтористых со-

единений. Формы фторa в почве изучены недостаточно хорошo. Фтор мо-

жет проникать через кристаллическую решетку некоторых минералов и 

сорбироваться на поверхности почвенных коллоидов, что свидетельствует 

о насыщении фтором коллоидной фракции почвы. Это важные механизмы, 

которые определяют поведение фтора в почве.  

Когда фториды попадают в почву, большая их часть переходит в не-

растворимое или труднорастворимое состояние, и только незначительное 

количество остаётся в подвижном состоянии. Поступающий в почву фтор 

вызывает существенное изменение химических свойств почв. Степень и 

скорость этого преобразования зависят от различных факторов, прежде 

всего от химического состава почвы. При интенсивном промывании почвы 

фтористые соединения, несмотря на свою низкую растворимость, могут 

перераспределяться по почвенному профилю и даже выходить за его пре-

делы. Фтор может косвенно влиять на накопление органического вещества 

в почве. Например, он может подавлять рост растений и их отмирание, что 

может привести к увеличению содержания органического вещества в поч-

ве. Повышенное содержание фтора также может снижать биологическую 

активность почвы, например, активность ферментов и разложение органи-

ческих веществ. 



1360 
 

Существуют некоторые процессы, которые влияют на трансформа-

цию соединений фтора в почве, а именно: 

1) Закрепление фтор-ионa – ионы фторa в почве переходят в связан-

ное состояние, недоступное для растений.   

2) Осаждение фторид-ионов – образуется сложное соединение, кото-

рое трудно рaстворить. В результате способность фторидa перемещаться в 

нижних слоях снижается и ограничивается.   

3) Влияние карбонатa кальция – образование плохо растворимых со-

единений фторa с этими веществами.   

4) Повышение pH почвенного растворa – в результате неравноценно-

го обмена фторид-ионов на гидроксильные ионы, взаимодействия c гид-

роксидами алюминия и жeлeзa, a также осаждения карбонатов вo фторид 

кальция.  

Также на трансформацию соединений фторa влияют минеральный, 

химический и гранулометрический составы почвообразующих пород. 

Фтор в почве может иметь множество источников. Из-за близкого 

расположения предприятий по производству минеральных удобрений, рас-

тения и животные могут быть загрязнены соединениями фтора. Былo уста-

новленo, что постоянное использование простых удобрений, полученных 

из минералов, обогащенных ортофосфорной кислотой и солями фосфорa, 

значительно повышает содержание общего и подвижного фторa в почве. 

Помимо этих источников, есть агротехнические приемы, способствующие 

загрязнению почвы фтором. Это использование фосфогипса в качестве ме-

лиоранта для улучшения свойств почвы, употребление промышленных и 

термических отходов. 

Химический состав и текстура поверхностного массивa горных по-

род оказывает существенное влияние нa процессы распределения фторa в 

почве. Почвы обладают различной сорбционной способностью для фторa в 
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зависимости от значения pH. Фтор сильно адсорбируется почвами и c 

меньшей вероятностью поглощается растениями. Поэтому количествo во-

дорастворимого фторa в почве является более значимым показателем его 

доступности для растений, чем общее содержание фторa. Фоновое содер-

жание фторa в почве обычно сильно меняется, так как почвенные условия, 

определяющие жизнедеятельность микроорганизмов, их качественный и 

количественный состав, очень разнообразны. 

Чтобы отслеживать уровень фтора в почве, можно применять метод 

прямой потенциометрии для измерения массовой доли водорастворимых 

форм фторидов в образцах почвы. Также можно определять количество 

фтора в почве на глубине одного метра. Кроме того, можно применить аг-

рохимические картограммы, которые показывают уровень загрязнения 

почвы фтором. Это поможет в разработке научно обоснованных удобрений 

на основе обесфторенных фосфатов и систем химической мелиорации.  

Таким образом, исследование соединений фтора в почве становится 

все более важным из-за глобальных экологических изменений и увеличе-

ния антропогенной нагрузки на окружающую среду. Фтор – это элемент, 

который может оказывать как положительное, так и отрицательное влия-

ние на экосистемы, включая почву, растения и животных.  

Фтор попадает в окружающую среду в основном из-за деятельности 

алюминиевых заводов. Кроме того, использование фосфорных удобрений, 

средств защиты растений и различных мелиорантов, сделанных из про-

мышленных и энергетических отходов, также способствует к увеличению 

содержания фторa в почве. Из-за своей токсичности фтор представляет се-

рьезную угрозу для растений и животных и загрязняет окружающую сре-

ду. 
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Аннотация: Марганец является тяжелым металлов, которые как правило 

загрязняют почвы и ухудшают плодородие. Соединения марганца не яв-

ляются исключением и могут оказывать губительное влияние на растения 

и животные, но если данные элемент будет поступать в почву не в избыт-

ке, то окажет положительное влияние на урожайность. Концентрацию по-

движного марганца стоит контролировать, чтобы это не привело к гибели 

агрокультур. 
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В настоящее время основное развитие приходится на технологии и 

промышленность, а агрокультура и экология уходит на второй план, из-за 

чего возникают большие проблемы. В окружающую среду поступает 

большое количество переработанных веществ, которые разлагаются и об-

разуют залежи соединений тяжёлых металлов, которые в последствии при-

водят к гибели растительного и животного мира. 

Стоит учитывать, что не все тяжелые металлы, попадающие в почву, 

могут вредить живому, так марганец способствует большей урожайности и 

питательности зерновых культур. Также марганец участвует во многих 

процессах, происходящих в растениях, например, фотосинтез, входит в со-

став многих ферментов. 

Соединения марганца могут являться обеззараживающем средством 

для воды и почвы, они помогают садоводам обезопасить почву от различ-

ных заболеваний, например, фитофтороза, различной гнили, вирусных и 

грибковых болезней. 

Марганец по сей день остаётся спорным элементом для людей, зани-

мающихся почвоведением и агрономией, потому что может принести как к 

пользе, так и вред. Соединения данного элемента стоит использовать акку-

ратно, основываясь на химическом составе и типе почвы. 

Цель работы — изучить структуру почвы, основные источники и пу-

ти трансформации соединений марганца, а также его влияние на почву. 

Задачи, которые помогут реализовать поставленную цель, были по-

ставлены следующие: 

•  изучить понятие почвы, её элементарный состав и основные 

функции; 

• рассмотреть основные свойства тяжелых металлов и их влия-

ние на почвенный покров; 
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•  более подробно изучить влияние марганца на почву, расти-

тельный и животный мир; 

•  рассмотреть методики определения марганца в почве, а также 

пути трансформации марганца. 

Почва – открытая и сложная динамическая система, которая пред-

ставляет собой результат взаимодействия почвообразующих факторов 

(взаимодействие горных пород, рельефа, растительного и животного мира, 

климата, подземных и наземных вод) и среду, в которой осуществляются 

данные процессы. Почва формируется на протяжении всей жизни, распо-

лагается в верхней части литосферы. Изучением почв занимается в основ-

ном наука почвоведение, но также и смежные науки химия, физика, биоло-

гия, экология. 

Выделяют пять основных функций почв: почва обеспечивает жизнь 

на всей Земле; почва обеспечивает взаимодействие геологического и био-

логического круговорота веществ; влияет на элементарный состав атмо-

сферы и гидросферы; регулирует биосферные процессы; трансформация 

органических веществ при помощи животных и растений. 

Рассмотрим основные химические особенности почв: полихимизм; 

гетерогенност и полидисперсность; органоминеральные взаимодействия; 

динамичность почвенных процессов; пространственная неоднородность; 

неравновесность состояний и термодинамическая необратимость процес-

сов. 

Элементарный состав почв является одной из самых важных харак-

теристик почв, так как от химического состава зависят свойства, плодоро-

дие, генезис почв. 

По абсолютному содержанию в почвах выделяют три группы, на ко-

торые подразделены химические элементы: макроэлементы (кремний и 

кислород составляют десятки процентов, в сумме могут давать примерно 
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85% почвенной массы, чуть меньше от десятых долей до нескольких про-

центов составляют алюминий, железо, кальций, магний, калий, натрий, уг-

лерод), переходные к микроэлементам (марганец, азот, фосфор, сера – со-

тые – десятые доли процента), микро- и ультраэлементы (медь, кобальт, 

молибден, вольфрам - 10-3 – 10-10%). 

Некоторые тяжелые металлы широко распространены в почве, 

например, железо, алюминий, но в основном в почве находится очень ма-

лое их количество. Чаще всего металлы оказывают негативное влияние на 

почву и окружающую среду: образуют труднорастворимые соединения; 

влияют на кислотность, структуру почвенного покрова, что снижает уро-

вень плодородия почв; нарушается жизненный цикл животного и расти-

тельного мира, что влияет на разложение органических веществ и на про-

должительность и здоровье растений, животных, людей. Следует отметить, 

что некоторые соединения металлов входят в удобрения и добавляются в 

почву в малых количествах, к таким металлам относится, например, мар-

ганец. 

В почве марганец содержится в виде различных химических соеди-

нений, рассмотри наиболее часто встречающиеся: манганозит MnO и пи-

рохроит MnO·H2O, браунит Mn2O3 и манганит Mn2O3·H2O, пиролюзит 

MnO2, гаусманит Mn3O4. KMnO4 –  применяется при производстве кормов 

для животных и удобрений, является антисептическим средством, поэтому 

может быть обнаружен в почве.  

В основном марганец содержится в верхнем слое почвы, так как 

фиксируется органическим веществом, но может встречаться и на других 

глубинах. В среднем в почве содержится около 75 мг/кг почвы, но суще-

ствуют типы почв, где содержание марганца может доходить до 1000 

мг/кг, например, в сильнокислых почвах. 
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Марганец играет важную роль в организме растений. При дефиците 

марганца у растения появляются такие заболевания как серая пятнистость 

(приводит к гибели растения, проявляется в виде жёлтых и жёлто-серых 

пятен) (малое содержание хлорофилла), хлороз, также уменьшается рост 

корней, влияет на синтез углеводов и белков. Избыток марганца приводит 

к замедлению процесса поглощения железа, в следствии чего проявляется 

заболевание хлороза. Грамотное добавление удобрений, содержащих мар-

ганец, приводит к увеличению урожайности некоторых культур, например, 

пшеницы, кукурузы, бобовых культур. Марганец оказывает положитель-

ное влияние на качество получаемой продукции: повышается содержание 

белка, сахаров, сырого протеина, клейковины, жиров и витаминов. 

При частом взаимодействии или поглощении с пищей марганец ока-

зывает вредное воздействие на организм человека. Он влияет на состояние 

сердечно-сосудистой системы, лёгких, накапливается в печени и почках. 

Отравление марганцем проявляется в частом головокружении, слабости 

организма, чувстве усталости, судороги в икрах. Предельно допустимая 

концентрация марганца в организме составляет 40мг, при марганцевой ин-

токсикации применяется L-ДОФА. 

В настоящее время ПДК марганца в почве составляет 1500 мг/кг 

почвы. Существует три метода определения марганца в почве: 

1. Метод Пейве и Ринькиса: 

Метод Пейве и Ринькиса позволяет установить содержаний подвиж-

ных соединений марганца в почвах лесной и лесостепной зон. Сущность 

метода заключается в извлечении подвижного марганца из почвы посред-

ством серной кислоты и дальнейшем определении атомно-абсорбционным 

или фотометрическим методом с формальдоксимом. 

2. Фотометрический метод: 
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Данный метод поход на метод Пейве и Ринькиса за одним отличием, 

вместо серной кислоты марганец извлекается раствором хлористого калия, 

затем добавляется формальдоксимом и получается окрашенный комплекс, 

который фотометрируют. Влияние мешающих ионов удаляется раствором 

трилона Б. 

3. Атомно-адсорбционный метод. 

Сущность метода заключается в извлечении обменного марганца из 

почвы раствором хлористого калия и последующем измерении поглоще-

ния света свободными атомами марганца, образующимися в пламени при 

введении в него анализируемого раствора. При использовании газовой 

смеси состава пропан—бутан—воздух для устранения влияния сопутству-

ющих элементов, образующих с марганцем труднодиссоциируемые соеди-

нения, в атомизируемые растворы вводят избыток стронция. 

Основным источником появления марганца в почве является приро-

да, в результате почвообразующих процессов минералы марганца распро-

страняются в земле. Существует ещё два способа появления марганца в 

почве, связанные с человеком. Первым и более опасным являются про-

мышленные выбросы, из-за них могут скапливаться засилья марганца, что 

приведёт к гибели окружающей среды в округе. Второй способ — это ан-

тропогенные источники, марганец часто попадают в почву с удобрениями 

или как обеззараживающее средство, данный способ является безопасным, 

так как попадание марганца очень мало. 

Химические превращения в почве происходят чаще всего с двухва-

лентным марганцем, в данной форме он поступает в растения и живые ор-

ганизмы. Основные пути трансформации марганца в почве: 

1. Образование растворимых солей: в почвенном растворе катион 

марганца взаимодействует с находящимися рядом анионами, например, 

хлоридом, сульфатом или нитратом. 
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Mn2+ + SO4
2- → MnSO4 

2. Образование углекислого марганца: в почвенном растворе 

находится большое количество угольной кислоты, которая при взаимодей-

ствии с двухвалентным марганцем образует малорастворимое соединение. 

Mn2+ + H2CO3 → MnCO3 + Н+ 

3.  Образование фосфорнокислых соединений марганца:  

Mn2+ + H3PO4 → Mn(H2PO4)2 + Н+ 

Mn(H2PO4)2 + H3PO4 → MnHPO4 + Н+ 

MnHPO4 + H3PO4 → Mn3(PO4)2 + Н+ 

4. Восстановление и окисление марганца: данные химические 

процессы осуществляются при помощи микроорганизмов. При помощи 

анаэробных микроорганизмов происходит восстановление окислов мар-

ганца, а почвенные грибы наоборот окисляют до оксидов, которые вновь 

осаждаются. 
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Аннотация: в работе рассмотрены мировоззренческие истоки эстетиче-

ского сознания Древней Руси, связанные с принятием православной веры и 

последующим формированием канонов и модификаций прекрасного в са-

кральном и профанном смысле. Особое внимание уделяется связи между эс-

тетическими идеалами и духовными ценностями, что позволяет глубже по-

нять особенности древнерусского мировоззрения и его влияние на последу-

ющие эпохи. 

Ключевые слова: эстетика, красота, православие, церковный культ, при-

рода, духовный свет, сакральный и профанный смысл прекрасного. 

Эстетическое сознание Древней Руси развивалось под воздействием 

двух ключевых культурных традиций. Во-первых, языческая культура во-

сточных славян. Во-вторых, византийско-христианской эстетики, которая 

начала проникать на Русь с конца X века, после принятия христианства [4]. 
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Византия, как более зрелая и развитая культура, стала своего рода учителем 

для молодой древнерусской цивилизации. Византия впечатлила русских по-

слов своим великолепием культового действа. Сильный эстетический эф-

фект, который произвело православное богослужение (содержание и смысл 

которого они, естественно, не понимали), стал для них основным аргумен-

том в подтверждении истинности православной веры [3, с. 101]. Как отмечал 

Владимир Соловьев: именно «красота греческого богослужения в Софий-

ском Соборе» произвела на послов киевского князя Владимира столь глубо-

кое впечатление, что во многом предопределила выбор Руси в пользу право-

славия [7, с. 100].  

Советский и российский философ и историк эстетики В.В. Бычков 

подчеркнул, что, хотя византийские философско-религиозные идеи Русь 

восприняла в значительной степени механически, то их художественно-эс-

тетическая культура оказала глубокое влияние на души наших предков. Она 

увлекла их, была органично усвоена и в короткие сроки получила активное 

развитие, став одной из ключевых составляющих древнерусской культуры 

[1, с.4]. Множество памятников древнерусской архитектуры и живописи по-

мимо того, что унаследовали византийские традиции, они сделали значи-

тельный шаг вперед в развитии художественно-эстетического мышления, 

привнеся в него уникальные черты.  

По изучению памятников восточнославянской художественной куль-

туры I тысячелетия, которые еще сохранились, можно заключить, что эсте-

тическое сознание славян в древности базировалось на глубоком чувстве 

гармонии и тесной связи людей с природой и землей, которые являлись ос-

новой жизни. Эта связь человека и природы, обладавшая сакральным значе-

нием, ярко проявляется в произведениях старославянского искусства, а 

также в памятниках народного творчества и фольклорных традициях, сохра-

нявшихся на протяжении всего средневековья. Эмоционально-эстетическое 
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восприятие мира древнего славянина было сосредоточено вокруг этой ми-

стической взаимосвязи между человеком и природой. Стремясь выразить 

эту связь, славяне воплощали ее в своих художественных произведениях, а 

также пытались влиять на нее через ритуальные обряды и магические прак-

тики. Таким образом, природа воспринималась не только как источник 

жизни, но и как объект поклонения, вдохновения и творческого осмысления.  

Ранний период древнерусской культуры, совпадающий с эпохой рас-

цвета Киевской Руси, отличался особым духом познавательного восторга, 

открытием неведомого [3, с. 109]. Вся окружающая действительность пред-

стала для древнего русича в новом свете: природа, история, люди, он сам и 

его творения – все это он воспринимал через призму эстетического и эмоци-

онального переживания. Он испытывал радость, изумление, удивление, 

скорбь, страх и восхищение. Эти эмоциональные отклики на окружающую 

действительность, запечатленные древними летописцами и книжниками, 

позволяют реконструировать систему его эстетических воззрений. Таким 

образом, вся жизни и творчество древнего русича проникнуты «радостным 

мироощущением», которое одухотворяло его художественное сознание и, в 

конечном счете, стало мощным импульсом для стремительного расцвета 

культуры Киевской Руси [1, с. 9]. 

Следовательно, познав духовные ценности через христианство, древ-

нерусское общество усвоило их главным образом на эстетическом уровне. 

Красота, особенно в её духовном выражении, стала новым идеалом, который 

вдохновлял древнерусских мастеров и мыслителей. 

Обнаружив эстетический идеал в духовном мире, книжники Древней 

Руси связали с ним свои представления о прекрасном. Духовная красота, 

прежде всего, связывалась с небесными чинами и «царством небесным», ко-

торое, однако, осознавалось как нечто непостижимое, превосходящее чело-
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веческого воображение. Центральное место занимали и вопросы мораль-

ного облика и внутреннего мира человека, который также читался воплоще-

нием прекрасного. Однако жителя Руси привлекала не столько сама сущ-

ность духовной красоты, сколько ее материальные проявления – те осязае-

мые вещи и явления, который он благоговейно считал прекрасными. Именно 

поэтому он пытался осмыслить духовное совершенство через знакомые зем-

ные образы, но возвышенные до уровня недосягаемого идеала, превосходя-

щего обычные человеческие представления. 

Что касается красоты природной, как правило, древнерусские мысли-

тели не стремятся описывать ее слишком подробно. Чаще всего они просто 

упоминают о живописности тех или иных мест, причем красоту объясняют 

практической пользой для людей, а не чистым эстетизмом. Пожалуй, един-

ственным в древнерусской литератере образцом описания природы, свобод-

ного от утилитарных соображений, остается описание горы Фавор игуменом 

Даниилом. В описании горы прослеживается, что природная красота оцени-

валась по таким параметрам, как «величина, высота, округлость, выделен-

ность в пространстве и «искусная сделанность»» [3, с. 117]. Гора виделась 

чем-то поистине прекрасным, т.к. ассоциировалась с творением человека. 

Автор практически переносил на природу критерии оценки произведений 

искусства, применяя человеческие мерки даже к проявлениям божествен-

ного замысла. «В природных закономерностях, в ее совершенстве и упоря-

доченности усматривал средневековый автор следы высокого мастерства, 

некоего устройства, которое он и называл красотой» [3, с. 117]. 

Говоря о физической красоте человека, то ее упоминания и описание 

в литературе Киевской Руси встречаются довольно редко. Внешняя красота 

имела значение только как символ или указание на красоту духовную, кото-

рая, с точки зрения древнерусского мыслителя, обладала самодовлеющей 

ценностью и не требовала дополнения в виде внешней привлекательности. 
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Именно поэтому древнерусские авторы уделяли особое внимание эстетике 

культового искусства, а также всему, что было связано с религией и церко-

вью. В их понимании даже внешне непримечательный предмет мог обрести 

красоту в их глазах, если эта вещь связана с духовной сферой. Напротив, все, 

сто лишено духовного начала или противостоит ему, воспринималось как 

безобразное. К примеру, бесы в представлении древних русичей описыва-

лись как отталкивающие и уродливые существа («скверны видом», «худи 

взоромъ») [3, с.121]. 

Для средневекового человека символическая роль прекрасного заклю-

чалась в искусствах, которые были связаны с религиозным культом. На Руси 

церковная красота ассоциировалась преимущественно не с архитектурными 

формами (в отличие от византийской традиции), а с богослужебным дей-

ством и храмовым убранством. Игра света на драгоценных камнях и метал-

лах, трепетное пламя свечей, изысканность богослужебным предметов – всё 

это олицетворяло для наших предков красоту церковную [1, с. 18]. Особенно 

почитались иконы и их авторы, которых поистине считали мудрецами. 

Икона «Троица» великого живописца Древней Руси Андрея Рублева -  во-

площение всех принципов и особенностей древнерусского эстетического со-

знания XIV-XVI вв. В своей работе он передал «единство красоты, мудрости 

и человечности». Такого Христа не ведало византийское искусство, да и 

древнерусское ни до ни после Рублева. 

Следует также указать, что на Руси существовало и негативное отно-

шение к чувственно воспринимаемой, внешней красоте. Так Нил Сорский 

ориентировался исключительно на вневременные духовные идеалы, отвер-

гая преходящую красоту земного мира [1, с. 21]. Но такие аскетические иде-

алы не прижились на русской земле.  
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К XVI веку в России активно развивалось декоративно-прикладное ис-

кусство, которое особенно привлекало внимание зажиточных слоёв обще-

ства. Знатные особы настолько увлекались внешним видом и украшениями, 

что глава русской церкви митрополит Даниил был вынужден неустанно ука-

зывать на важность и приоритет внутренней красоты. Он настаивал на со-

блюдении меры в украшениях и заботе о теле, ссылаясь на слова апостола 

Павла, который не велел нам «выше меры наряжаться». Ведь даже священ-

ники любили наряжаться в так называемые «красные рясы», вместо обыч-

ной одежды для представителей духовенства. 

В эстетическом мировоззрении важное место занимал свет, который 

был не просто каким-то физическим явлением, но и одной из форм воплоще-

ния прекрасного. Почитание огня и света уходит корнями в языческие вре-

мена, однако христианство привнесло новое понимание – концепцию внут-

реннего духовного света, занявшей центральное место в религиозном созна-

нии и эстетическом мировосприятии. 

В конце XIV века эстетика и философия света занимают особое место 

в русской духовной традиции. Это обусловлено влиянием паламитской док-

трины «фаворского света» – нетварного сияния божественной энергии, вы-

ходящее за рамки человеческого понимания, но способном, по милости 

Творца, являться физическому зрению [6]. И для жителя Древней Руси 

именно видимое проявление этого «духовного света» становилось источни-

ком глубокого восхищения и эстетического наслаждения, подчеркивая связь 

между земным и божественным. 

В заключение можно отметить, что эстетическое восприятие красоты 

в древнерусском православном мировоззрении представляло собой сложный 

синтез духовного и чувственного начал. Оно формировалось под влиянием 

как языческих традиций, так и христианских идеалов, привнесенных Визан-
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тией. Красота для древнерусского человека была не просто внешним атрибу-

том, но глубоким символическим явлением, связующим земное и небесное. 

Через архитектуру, иконопись, богослужение и природные образы наши 

предки стремились выразить непостижимое, приблизиться к божественному 

идеалу. Таким образом, древнерусская эстетика, укорененная в православной 

традиции, стала не только отражением религиозного мировоззрения, но и 

важным элементом культурной идентичности, сохранившим свою актуаль-

ность и в последующие эпохи. 
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Слово «мессия» с древнееврейского языка переводится, как «помазан-

ник». Что значит спаситель, которого послал Бог. Отсюда исходит мессиа-

низм. Это религиозное учение о спасении. В иудейской традиции появляется 

понятие богоизбранности еврейского народа. Из этого и вытекает мессиан-

ское сознание. В таком случае мир может спастись только через Мессию, 

которой появляется в народе помазанным Богом [2, с. 13].  В структуре мес-
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сианства имманентно существует целесообразность. Она представляет со-

бой фундаментальные смыслы объяснения мира, указывает цели и побуж-

дает к движению в определенном направлении. Мессианство не разрывно 

влияло на культурные, духовные, политические, социальные явления в рос-

сийской истории. Такое отношение имело взаимный характер, что говорит о 

влиянии культурной и остальных сфер на развитие мессианской направлен-

ности. И при этом всём мессианство самодостаточное Кроме того, в поддер-

жании этого процесса сыграли значительную роль и внешние факторы. 

Например, с точки зрения географии Россия обладает большой территори-

альной площадью и большим количеством природных ресурсов, подтвер-

ждая идею богоизбранности. Также укрепляет мессианские настроения и та-

кая черта, как надежда на случай. В русском мессианизме мессией, то есть 

спасением является сам русский народ [1, с.139].  

Русское мессианство связано с идеей народа-богоносца. Богоизбран-

ный народ является мессией для остальных народов [2]. Эта идея должна 

вполне объяснять мессианскую роль православной культуры. Именно пра-

вославное христианство, по религиозной русской философии, является важ-

нейшим элементом в осознании своей культуры среди народов славян.  ста-

новится Москва, после падении Византии в XV веке. На протяжении разви-

тия человечества, последовательно в рамках богословия, построение власти 

Антихристом, что будет одним их крайних этапов в истории перед концом 

света.  Эгоцентризм, стремление к материальному обогащению, либерализм 

в однозначно осуждаемые христианской моралью, распространяются в пост 

христианской цивилизации. Русский философ Николай Александрович Бер-

дяев высказывал мнение, что Российское государство, не смотря на разру-

шительные процессы происходящих в мире, имеет возможность к спасению 

как себя, так и других. Это обосновывается тем, что Россия обладает цель-
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ной духовностью. Все действия происходят в рамках духовной миссии, це-

лью которой является возврат связи с Богом. В православном человеке или 

народе изначально присутствует Всевышний. Полнота, которая довлеет сама 

себя, и есть сущностью внутри веры среди православия. По мнению русской 

религиозной философии, идея народа богоносца заключена в России по кри-

териям цельности, возможностью к творчеству, и наибольшая неразрывная 

связь с божественным [1, с.38]. Русский мессианизм связан с характером 

русского народа, с противоречивыми качествами русской души. Так в ней 

отражены жестокость и доброта, национализм и всечеловечность, индиви-

дуализм и коллективизм, деспотизм и вольность, смирение и бунт, религи-

озность и безбожие. Противоречивость связана с тем, что в российской дей-

ствительности взаимодействуют после столкновения два начала, которыми 

и являются Восток и Запад.  Такая черта, которую можно назвать антино-

мичностью, наблюдается во всём в русском сознании. В том числе это видно 

и в двойственности русского мессианского сознания. После народа еврей-

ского, русскому народу наиболее свойственна мессианская идея, она прохо-

дит через всю русскую-историю [2, с.31].  

Для истории русского мессианского сознания очень большое значение 

имеет историософическая идея инока Филофея о Москве, как Третьем Риме. 

Для истории русского мессианского сознания очень большое значение имеет 

историософическая идея инока Филофея о Москве, как Третьем Риме. После 

падения Константинополя, а то есть крупнейшего центра православной 

веры, Москва должна стать правопреемником, так как оно осталось един-

ственным православным государством. Инок Филофей так высказывается о 

русском царе: «един-то во всей поднебесной христианский царь»... «Престол 

вселенския и апостольския церкви имел представительницей церковь Пре-

святой Богородицы в богоносном граде Москве, просиявшую вместо Рим-
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ской и Константинопольской, иже едина во всей вселенной паче солнца све-

тится» [6, с.325] Только в формирующимся национальном сознании Россий-

ского государства народ видел в себе избранность.  Миссия России – быть 

носительницей и хранительницей истинного христианства, православия. 

Это призвание религиозное. Русские определяются православием. Что род-

нит и Рим, Константинополь, и Москву, это то они носители истиной веры. 

На такой острой исключительности происходит отожествление русского и 

православного. То есть прошёл процесс национализации, как самой церкви, 

так и в принципе веры. Русь сравнивается со священной землёй, а руский 

царь выше по статусу любого другого. Сила и мощь государства является 

необходимостью для выполнения цели сугубо религиозного характера. 

Сам русский мессианизм тесно вплетён в государственность. Что тоже 

является проявлением двойственности. Духовное синтезирует с политиче-

ским. Такая идейная почва подкрепляло могущественность власти. Инок 

Фелофей строил концепцию в первую очередь земного царства.  Такое про-

явление мощи государства и находится в идеи Москвы, как Третьего Рима. 

Наместником Бога на земле есть царь. Царь рассматривает не только во-

просы в рамках земной жизни, но и духовной сферы 

Рассматривая проблему мессианства можно делать вывод, что данная 

идея выражена особенностью русского национального самосознания и фор-

мируется государственностью на идейной основе православия. В мессиа-

низме проявлялось одновременно конкретно-историческое и утопическое 

понимание места русской цивилизации в мировой истории в настоящем и 

будущем времени. 

 

Список используемой литературы: 

1. Бердяев Н. А. Русская идея // СПб.: Азбука-классика, 2008. – 134 с.  

2. Бердяев Н. А. Судьба России // Москва.: Фолософское общество СССР, 



1381 
 

1990. –  251 с. 

3. М.Н. Громов, В.В. Мильков Идейные течения древнерусской мысли // 

СПб.: РХГИ, 2001. – 960 с. 

4. Идея мессианства и русская наука// эпистемы. материалы межвузовского 

семинара. альманах. выпуск 3. Екатеринбург, 1998. С.139 - 141. 

5. Пасечник В. В. Идея народа-богоносца как характерная черта русской 

религиозной философии // Известия Алтайского государственного 

университета. – 2013. – № 2 (78). – С. 201–203. 

6. Филофей. «Послание о злых днях и часах», «Послание к Великому князю 

Василию» Архивировано 16 июня 2013 года. // Библиотека литературы 

Древней Руси / РАН. ИРЛИ; Под ред. Д. С. Лихачева, Л. А. Дмитриева, 

А. А. Алексеева, Н. В. Понырко. – СПб.: Наука, 2000. – Т. 9: Конец XIV – 

первая половина XVI века. – 566 с.  

      

 

СЕКЦИЯ «СОЦИАЛЬНО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ФИЛОСОФИЯ» 

 

УДК: 304 

ФИЛОСОФИЯ ПРАВА: КАК ИДЕИ О СПРАВЕДЛИВОСТИ 

ВЛИЯЮТ НА ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 

 

В.А. ЕРОФЕЕВА – студент, Гуманитарный институт, кафедра ФиР, группа 

ФЛ-123, E-mail: kafedra-fir@mail.ru 

М.С. ЛЮТАЕВА – к.филос.н., доцент, Гуманитарный институт, кафедра Фи-

лософии и религиоведения, E-mail: liutaeva@yandex.ru 

 

Аннотация: В данной работе рассматривается философия права и ее тесная 

связь с концепцией справедливости. В центре внимания – анализ взглядов 

таких выдающихся современных мыслителей, как Джон Ролз, Амартия Сен.  



1382 
 

Д.Б. Ролз рассматривает справедливость, переформулировав классическую 

теорию общественного договора и определив два ее основных принципа. 

А.К. Сен особое внимание уделяет значению индивидуального потенциала 

и восприятия справедливости.  

Ключевые слова: справедливость, законодательство, Дж. Ролз, А. Сен, кон-

ституция. 

 

Философия права является фундаментальной дисциплиной, которая 

исследует базовые принципы и концепции, лежащие в основе правовых си-

стем и ключевых институтов, таких как конституция, экономические и со-

циальные структуры. В центре внимания этой области знаний является вза-

имосвязь между концепциями справедливости и равенства, которые играют 

не мало важную роль в политике и социальной философии. Справедливость, 

в свою очередь определяется как правильное соотношение фундаменталь-

ных политических ценностей свободы и блага, свободы и равенства [1]. 

Принципы правомерности и честности пронизывают все аспекты правовой 

системы, от формирования законов до их толкования в судебных инстан-

циях. Глубокое понимание влияния этих принципов на законодательство 

способствует более полному осознанию взаимодействия моральных ценно-

стей и правовых норм, что, в свою очередь, является критически важным 

для построения справедливого общества [1]. Предметом данной статьи яв-

ляются современные концепции справедливости, разработанные такими 

мыслителями как Джон Ролз, Амартия Сен.  

Американский философ Джон Бордли Ролз в своей работе «Теория 

справедливости», опубликованной в 1971 году, предлагает концепцию «за-

навеса неведения» [4, с. 127 — 128]. В данной гипотетической ситуации 

люди должны разработать принципы справедливости, будучи лишенными 

информации о своем социальном статусе. Также никто не знает своей удачи 
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в распределении природных дарований, интеллектуальных способностей и 

физической силы. Этот подход гарантирует объективность и предотвращает 

проявление эгоизма. При данных обстоятельствах все участники находятся 

в равных условиях, что исключает возможность установления правил, 

направленных на преимущество кого-либо из них. Каким же образом это 

влияет на законодательство? Д.Б. Ролз говорит: «..после выбора концепции 

справедливости они должны выбрать конституцию и законодательную 

власть для проведения в жизни законов в соответствии с принципами спра-

ведливости, которые приняли в начале» [4, с. 27]. Философ утверждает, что 

общество, в котором реализованы принципы справедливости, основанные 

на честности, максимально приближается к идеалу добровольного обще-

ственного устройства, достижимого в данных условиях [4, с. 27].  

Еще одним важным аспектом теории Д.Б. Ролза является идея спра-

ведливости, которая основана на двух ключевых принципах, служащих ос-

новой для справедливого общества. Первый принцип утверждает, что все 

люди должны иметь равные права на основные свободы, совместимые с та-

кими же свободами для всех. Это включает в себя: права на свободу совести 

и слова. Это создает основу для разработки законов, которые направлены на 

защиту прав человека и обеспечение равенства перед законом. Второй прин-

цип гласит, что социальные и экономические неравенства допустимы только 

тогда, когда они приносят пользу наименее преуспевшим членам общества. 

Это подразумевает необходимость разработки социальных программ и по-

литик, направленных на поддержку наиболее уязвимых групп населения. 

Данный принцип побуждает к созданию экономической политики, которая 

включает меры по перераспределению ресурсов. Цель этих принципов за-

ключается в том, чтобы гарантировать честное распределение благ [4, с. 66].  

Следующим шагом в понимании концепции справедливости по Д.Б. 

Ролзу является последовательность из четырех стадий. Первые две стадии 
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подразумевают формирование концепции «занавеса неведения» и установ-

ление двух раннее обсуждаемых принципов справедливости. Третья стадия 

фокусируется на реализации этих принципов в законодательстве и обще-

ственных институтов. Два принципа справедливости создают независимый 

стандарт для оценки желаемого результата. Если такой стандарт отсутствует, 

это указывает на то, что проблема конституционного устройства не была 

сформулирована должным образом. Решение данной проблемы должно осу-

ществляться через анализ и сравнение различных возможных справедливых 

конституций. Здесь важна роль государства как гаранта соблюдения спра-

ведливых принципов через законы и политики. Государство должно создать 

условия, при которых все граждане могут реализовать свои права и возмож-

ности, обеспечивая защиту наиболее уязвимых слоев населения. Цель дан-

ной стадии: найти ту самую конституцию, которая в текущих условиях с 

наибольшей вероятностью обеспечит эффективную справедливую органи-

зацию общества.  Это требует активного участия государственных органов 

в разработке и внедрении справедливых законов. Четвертая стадия связана 

с конкретными применениями правил и принципов справедливости в реаль-

ной жизни. На этой стадии уже установлена полная система правил, которые 

должны исполняться судьями и гражданами. Все люди имеют доступ ко 

всем необходимым фактам, что позволяет им понимать и следовать установ-

ленным нормам. Рассматриваются границы политических обязанностей и 

обязательств граждан. Это включает в себя вопросы о том, как действовать 

в случаях гражданского неповиновения или уклонения от воинской службы. 

Граждане могут столкнуться с моральными дилеммами, когда они должны 

решить, следовать ли законам, которые они считают несправедливыми. В 

таком контексте Д.Б. Ролз подчеркивает важность обсуждения принципов 

справедливости и их применения к конкретным ситуациям, что позволяет 

обществу развиваться и адаптироваться к новым вызовам [4, с. 177 — 182]. 
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Идеи Д.Б. Ролза не являются единственными в области справедливо-

сти. Индийский философ Амартия Кумар Сен в своей работе «Идея справед-

ливости», опубликованной в 2009 году, представляет собой концепцию, ко-

торая сосредоточена на настоящих возможностях людей достигать собствен-

ных целей и развивать способности [5, с. 17].  Справедливость требует учета 

индивидуальных обстоятельств и возможностей. В то время как классиче-

ские теории справедливости акцентируют внимание на равном распределе-

нии ресурсов, А.К. Сен предлагает альтернативный взгляд, интерпретируя 

справедливость сквозь призму способностей: «…если определенное дей-

ствие, которое можно свободно выполнить, открыто для данного человека и 

если этот человек полагает, что такое действие сделает положение в мире 

более справедливым, значит, это уже достаточный аргумент для того, чтобы 

в своем решении человек учел потенциальную способность своего действия 

помочь делу справедливости» [5, с. 275]. Философ уделяет особое внимание 

значению восприятия справедливости. А.К. Сен утверждает, что действия 

индивида, основанные на его собственной интерпретации ситуации, могут 

способствовать продвижению социальной справедливости. Такой подход 

подчеркивает важность объективных факторов и субъективных оценок. Это 

позволяет учесть многообразие точек зрения и действий в стремлении к по-

строению справедливого общества [5, с. 275 – 276].   

Концепция справедливости, разработанная А.К. Сеном, оказывает 

влияние на законодательство посредством демократического процесса об-

щественного обсуждения. Ключ к решению проблемы справедливости он 

видит в общественных порядках, базирующихся на процедуре обществен-

ного выбора. Демократию следует рассматривать через ее способность рас-

ширения осмысленного участия граждан в политической жизни, способ-

ствуя развитию конструктивного диалога и обеспечению свободного до-

ступа к информации. Подход А.К. Сена предполагает, что законодательство 



1386 
 

должно сосредоточиться на расширении возможностей для всех граждан. 

Это может быть достигнуто путем реализации программ, способствующих 

улучшению доступа к образованию, экономическим ресурсам, ну и конечно 

же к созданию условий для личной реализации. Правовая система должна 

обладать гибкостью и адаптивностью для адекватного реагирования на 

трансформации в обществе и учета вновь возникающих вызовов [5, с. 17 – 

18].  

Сравнивая взгляды А.К. Сена и Д.Б. Ролза, можно заметить некоторые 

различия. Д.Б. Ролз рассматривает справедливость как совокупность прин-

ципов, направленных на регулирование социальных институтов с фокусом 

на минимизацию страданий наименее благополучных слоев населения [4, с. 

66]. В свою очередь, А.К. Сен предлагает всеохватывающее определение 

справедливости, которое основывается на возможности каждого индивида 

реализовать свой потенциал и достичь поставленных целей [5, с. 17].  

Д.Б. Ролз в своей работе «Теория справедливости» утверждал о воз-

можности выведения единого набора принципов справедливости из гипоте-

тического «исходного положения». Однако, в последующих трудах он смяг-

чил свою первоначальную позицию, признавая существование множества 

факторов, которые могут обосновывать различные концепции справедливо-

сти. Как отмечает Амартия Сен, данная ситуация создает парадокс: «Если 

институты должны создаваться на основе единственного набора принципов 

справедливости, вытекающих из применения честности в исходном положе-

нии, тогда невозможность получения такого уникального набора не может 

не ударить в самое сердце теории» [5, с. 102].   

Также индийский философ выражает мнение, что первоначальная тео-

рия Ролза была значимой для понимания различных аспектов справедливо-

сти, многие идеи Д.Б. Ролза остаются актуальными и полезными для даль-
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нейших размышлений в области политической философии: «Многие нова-

торские идеи Ролза, выполнившие просветительскую функцию, не потеряют 

своего значения — политическая философия будет и дальше обогащаться 

ими» [5, с. 102]. Его теорию можно искренне ценить и одновременно крити-

ковать. Это создает пространство для дальнейших дискуссий о справедли-

вости и ее значении в обществе [5, с. 102].  

Концепция «справедливости» является динамичной и подвержена из-

менениям в зависимости от исторического контекста и мировоззрения ав-

тора. Эти разнообразные представления о справедливости лежат в основе 

правовой системы и реализуются через многообразные институты и отрасли 

права. Влияние таких концепций на законодательство проявляется в уни-

кальных подходах к определению и реализации принципов справедливости 

в правовом поле. Учет этих представлений становятся важным аспектом при 

разработке и оценке эффективности правовых систем [2]. 
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Организация Freedom House [5] опубликовала новое исследование 

«Свобода в мире 2025», которое охватывает 195 стран и территорий. По дан-

ным исследований глобальная свобода в мире снизилась почти в 19 раз. Ис-

следования, приводящиеся в этой области, доказывают, насколько тема про-

блемы свободы актуальна для нашего мира сейчас, особенно в эпоху цифро-

визации.   

Понятие «быть свободным» возникло намного раньше понятия «сво-

бода». Древнегреческий поэт Гомер [6, с. 701] считал, что «свобода» напря-
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мую зависит от того, живет ли человек на своей земле или находится в под-

чинении – рабстве. Полис олицетворял свободную землю, гарантируя ее и 

своим гражданам. Вместе с этим понятием свободы также существовало и 

второе – понятие «свободной» воли как показателя индивидуальной сво-

боды человека [6, с. 701].  

Впервые понятие «свободы» в собственном, отделенном от полиса, 

смысле возникает у софистов [6, с. 701]. Здесь закон противопоставляется 

природе, зарождается идея «внутренней свободы» индивида. Сократ и Пла-

тон сформировали новый подход по отношению к категориям свободы и от-

ветственности: обвинение у них более устойчиво «соотнесено» с произволь-

ностью решения и действий индивида, моральность является главным нрав-

ственным достижением или благом, а свобода уже трактуется как способ-

ность к добру [6, с. 702].  

Средневековье принесло в эту проблему новый смысл – грехопадение 

человека, результат свободы выбора: данное Богом и своеволия человека пе-

ред своими желаниями [7, с. 5]. На плечи человека ложился сложный про-

стой выбор – следовать Божьим заповедям или упасть во грех. Августин Бла-

женный в «Исповеди» писал: Душа больна, и болезнь ее – следствие злой 

привычки, отягощающей душу [1, c. 487 – 488]. Здесь также стоит учитывать 

«божий промысел» – целесообразное действие Бога, на которое человек ни-

как повлиять не мог.  

В эпоху Ренессанса в Европе зарождается традиция, отходящая от ре-

лигиозного воззрения на «свободу». К примеру, идеи философа Пико делла 

Мирандола представляли из себя следующее: «Исходя из платоновской 

мысли о «срединном положении» человека между миром телесно-земным и 

небесно-духовным, очень близкой к идее человека как микрокосма, сочета-

ющего в своей природе начала неорганическое, животное и духовно-боже-

ственное, Пико подчеркнул способность человека как дойти до животного 
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состояния, так и возвыситься до богоподобного существа. Собственно, гу-

манистическая идея, сформулированная Пико, состояла в призыве к чело-

веку, опираясь на его свободную волю, стать «своим собственным скульпто-

ром и творцом устремиться к безграничному совершенствованию своей при-

роды [7, с. 14].  

Никколо Макиавелли, который первым опроверг теократическую 

идею государственности [4, с. 2 – 3]. «Свобода» в работе «Государь» несет в 

себе исключительно положительные стороны. Это «драгоценность», кото-

рой достоин каждый член общества в независимости от своего социального 

статуса. Эпоха Ренессанса сосредотачивает внимание на личности человека, 

его ценности, праве на свободное развитие и проявление своих способно-

стей.  

Фаталистическая концепция свободы предполагает существование не-

кого плана, составленного высшей сущностью, Богом или судьбой, которому 

подчиняется человек в независимости от того, хочет он этого или нет. Фата-

лизм отрицает саму идею свободы, сводя все к детерминизму. В противовес 

фаталистической концепции возник волюнтаризм – идеалистическая кон-

цепция, идея которой заключается в принятии воли как движущий силы бы-

тия [9, с. 277].  

Весомый вклад в исследования проблемы свободы внесли экзистенци-

алисты конца XIX начала XX века. К примеру Альберт Камю, писал: «Един-

ственно доступная моему познанию свобода есть свобода ума и действия. 

Так что если абсурд и уничтожает шансы на вечную свободу, то он предо-

ставляет мне свободу действия и даже увеличивает ее» [11, с. 261 – 262], а 

Жан-Поль Сартр выражал свободу иначе: «Действительно, если существо-

вание предшествует сущности, то ссылкой на раз навсегда данную челове-

ческую природу ничего нельзя объяснить. Иначе говоря, нет детерминизма, 

человек свободен, человек — это свобода» [11, с. 329]. 
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Или отечественный выдающийся русский мыслитель, религиозный и 

политический философ Николай Александрович Бердяев. Человек по Н.А. 

Бердяеву свободен изначально. Свобода лежит в основании человеческой 

сути, сам человек выбирает путь эгоизма, зла и безбожия. Тут же он опреде-

ляет три этапа развитии свободы [10, с. 120 – 122]: 

Первый этап: иррациональная. На этом этапе человек был рабом сво-

боды. Она насыщает его гордыней, тем самыми уводя от Господа Бога. Ир-

рациональная свобода основана на инстинктах, желаниях и эмоциях, она 

нарушает божественный порядок, принося зло в мир.  

Второй этап: рациональная. Здесь человек подчинен моральным нор-

мам и законам людского мира, тем самым приводя личность к рабству. Ра-

циональная свобода основана на исполнении морального долга в ущерб са-

мого себя. Она осознанная и основанная на здравом смысле, но противоре-

чит реальной свободе.   

Третий этап: свобода с любовью. Совмещение первых двух этапов. 

Бердяев здесь отожествляет свободу с творчеством: «Свобода есть мощь 

творить из ничего, мощь духа творить не из природного мира, а из себя. Сво-

бода в положительном своем выражении и есть творчество».  На этом этапе 

происходит восстановление личностной структуры человека, что позволяет 

ему творить.   

Экзистенциалисты считали, что человеческое бытие само по себе 

представляет собой уникальную реальность, к нему неприменимы никакие 

нечеловеческие мерки причинно-следственных связей. Над человеком ничто 

не властно, он – причина и следствие самого себя [9, с. 276]. Именно потому, 

что человек свободен, а свобода – это сама экзистенция. Человеку суждено 

быть свободным. Это накладывает определенную ответственность за свои 

поступки, мысли и принципы, что и доказывает данную идею.  
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Для XXI века проблема свободы не менее актуальна. Одна из причин 

возросшей актуальности – наступившая эпоха цифровизации. Научные под-

ходы к определению термина «цифровизация» можно разделить по сферам 

влияния на четыре направления: нормативно-правовое, экономическо-

управленческое, психолого-педагогическое и социально-гуманитарное. 

Определение термина меняется от сферы к сфере, но в общей своей сути 

означает процесс преобразования информации в цифровую форму с внедре-

нием искусственного интеллекта и использованием инновационных техно-

логий [3, с. 50 – 51].  

Почему же процесс цифровизации был упомянут рядом с такой мас-

штабной и вневременной проблемой, как проблема свободы? Большую роль 

в этом сыграла предиктивная аналитика, которая на основе собранных дан-

ных прогнозирует поведение субъекта и объекта, тем самыми ставя под со-

мнение свободу их выбора. Ведь нельзя с точной уверенностью сказать, был 

ли это выбор человека или работа аналитики, вовремя «подсунувшей» ему 

его.  

Собранные данные используются повсеместно, ведь сейчас запраши-

вают их не только муниципальные и государственные органы, но и юриди-

ческие и физические лица. Примерами может послужить система социаль-

ного доверия, или социального рейтинга, введенная в Китае. Система отсле-

живает и контролирует поведение граждан, публично поощряя льготами и 

продвижением по карьерной лестнице и наказывая [2, с. 79 – 80]. Или же 

онлайн-магазины, отслеживающие какими продуктами и услугами интере-

суются или что приобретают покупатели.  

Алгоритмическая система не просто формирует вкусы, мировоззре-

ние, а также сильно снижает уровень критического мышления и не дает раз-

вить навыки самостоятельного поиска информации у ребенка. Беря во вни-



1393 
 

мание этическую сторону, возникает вопрос: несет ли человек ответствен-

ность за свои принципы, идеи и вкусы, если они были выстроены под спе-

циально подобранный под него алгоритм, исключающий иную их сторону и 

мнение?   

Данная проблема не имеет простых однозначных решений и в даль-

нейшем будет рассматриваться еще глубже. Развитие технологий не стоит на 

месте, их игнорирование и отрицание проблемы никак не поспособствуют 

поиску решений. Все эти факты указывают на потребность современного 

переосмысления «свободы», учитывающий технологичный прогресс и идею 

сохранения автономности человека.  
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Изучение «языка», а именно, его происхождение и развитие волновало 

людей еще во времена Платона. Языку давалось множество определений 

различными учеными и лингвистами. У всех был свой подход к трактовке, 

каждый изучал и делал свои выводы, опираясь на существующие в то время 
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работы о языке. Заниматься этими вопросами было, безусловно, очень 

трудно, особенно, когда все только зарождалось, и имелось крайне мало не-

обходимой информации на данную тему. Об этом также упоминается в книге 

Светланы Бурлак «Происхождение языка: Факты, исследования, гипотезы». 

Автор пишет, как минимум, о двух сложностях в изучении причин возник-

новения языка. Первая состоит в том, что «никакую гипотезу нельзя прове-

рить непосредственно», а второй довод по этому вопросу заключается в уни-

кальности самого процесса, который можно сравнить, например, с рожде-

нием Вселенной. До середины XX века различными исследователями было 

выдвинуто множество теорий о происхождении языка [8, с.11]. Благодаря 

нынешнему развитию науки и большому количеству научных знаний в раз-

ных областях данная проблема стала не такой уж не разрешаемой, чего не 

скажешь о болеем раннем времени. Тогда одними из первых людей, изучав-

ших язык, были философы – Аристотель, Платон, Демокрит и другие. Позд-

нее этот вопрос стали еще больше развивать ученые XVIII-XX веков.  

Современная лингвистика, как правило, отходит от попыток дать одно 

окончательное определение понятию «языка», предпочитая рассматривать 

его с разных сторон, в зависимости от целей исследования. Важным ученым, 

ставшим одним из основоположников лингвистики как науки и предложив-

шим отдельный подход к языку, был Вильгельм фон Гумбольдт – немецкий 

филолог и философ. 

Теория Гумбольдта охватывает ряд вопросов, связанных с происхож-

дением языка, его связью с мышлением, «духом» народа. Одной из осново-

полагающих работ немецкого ученого является книга «О сравнительном 

изучении языков применительно к различным эпохам их развития» (1820), в 

которой высказывается идея о том, что «язык не есть продукт деятельности, 

а деятельность» [1, с. 70]. Значительное влияние на воззрения филолога о 
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таком феномене как язык и его взаимосвязи с вышеупомянутыми явлениями 

оказали немецкие философы Г. Гегель, И. Кант и И. Гердер [2, 3].  

В своей статье «Проблема происхождения языка в философской кон-

цепции В. Гумбольдта» И.Е. Герасименко отмечает некоторое противоречие 

в суждениях немецкого ученого относительно происхождения языка. С од-

ной стороны, «язык самодеятелен, самосоздан и божествененно свободен» 

[1, с. 49], с другой – он формируется народом в качестве инструмента для 

жизни человека, и в этом случае язык и народный дух становятся единым 

целым: «Язык есть как бы внешнее проявление духа народов…и трудно 

представить себе что-либо более тождественное» [1, с.68]. Автор в ходе 

своих рассуждений пишет, что язык заключает в себе «человеческий» и «бо-

жественный» дух, и из-за этого понимание первопричины его происхожде-

ния становится достаточно проблематичным [4, с.57]. В дальнейшем ученый 

использует антропологический подход в своих исследованиях, где умоза-

ключает о важной отличительной черте человеческого звука от животного – 

наличие силы духа, заставляющего издавать разборчивые звуки [1, с. 84].  

У каждого языка есть своя форма, которую можно охарактеризовать 

как соединение «языковых элементов в своем духовном единстве» [3]. Внут-

ренняя форма языка неразрывно связана с «духом» народа или нации, а 

также она представляет собой метод связывания «звука с понятием» [5, с. 

24]. Следует подчеркнуть, что различия между языками состоит не только в 

знаковой оболочке. Прежде всего, разные языки – это разные способы пони-

мания природы и человека, разные пути представления и ощущения мира. 

Через их уникальность и неповторимость выражается внутренняя жизнь и 

знания носителей тех или иных языков. Поэтому представители разных 

наций, их мировидение и мироощущение будут в разной степени отличаться 

друга от друга из-за несхожести характера и структуры их языков [6, с. 141]. 

Язык является «душой» народа, в то же время, дух нации, его самобытность 
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можно познать благодаря языку, который отражает индивидуальные, свое-

образные черты народного духа [2].  

Одной из центральных концепций Вильгельма Гумбольдта является 

проблема взаимосвязи языка и мышления. Согласно подходу немецкого уче-

ного, второе входит в зависимость от первого, и сознание в определенной 

степени определяется каждым конкретным языком [1, с. 317]. Можно ска-

зать, что внешняя действительность преломляется в языке народа ввиду раз-

ного представления о вещах и реальном мире [7, с. 52]. Язык является как 

бы связующим звеном между миром внешних представлений и внутренним 

миром человека [1, с. 304]. 

«Язык» в трактовке Гумбольдта «не представляет собой прямого отра-

жения мира», благодаря нему происходит лишь акт интерпретации реально-

сти человеком, потому как мы уже выяснили, что разные языки имеют соб-

ственные мировидения, то есть дают различные видения одной и то же вещи 

[3]. В этом случае, понятие или идея о чем-либо в голове индивида стано-

вится объектом, который не просто повторяет (копирует) внешний мир, а 

формируется в соответствии с языковой системой [5, с. 26], иначе говоря – 

человек (или народ) с помощью языка создает свою неповторимую реаль-

ность, которая объективируется в этом языке, тем самым формируется опре-

деленная картина мира либо, по-другому, языковой круг, выйти за пределы 

которых можно только вступив в другой круг [3].  

В заключении, можно сделать вывод, что язык, являясь системой ми-

ровоззрения, регулирует и определяет во многом человеческое поведение 

[3]. Благодаря языку человек постигает наследие культуры, литературы, 

науки, а также способен четко формулировать свои мысли и доносить их до 

остальных людей, чтобы быть понятым и услышанным. Гумбольдт счита-

ется основателем философии языка как отдельной области благодаря своей 

концепции о сущности и природе языка [2], [6, с. 139-140]. 
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в условиях современности, характеризуемой высоким уровнем стресса и 

тревожности среди населения. В этих условиях одним из социальных явле-

ний становится обращение к различным философским учениям, таким как 

стоицизм, который помогает справляться с внутренними конфликтами и до-

биваться гармонии. В исследовании отмечаются наиболее важные для со-

временности аспекты философии стоицизма, такие как самоконтроль, уме-

ние жить в настоящем, ценность времени, критическое отношение к мнению 

толпы. 

Ключевые слова: стоицизм, спокойствие, саморазвитие, самоконтроль, Се-

нека, Марк Аврелий. 

 

Стоицизм акцентирует внимание на принятии жизненных событий с 

мужественной невозмутимостью и спокойствием. Философия Сенеки 

направлена на управление эмоциями и достижение добродетели, которую он 

считал высшим благом. Идеи Марка Аврелия сосредоточены на сфере прак-

тической этики, где добродетель подчиняется иным причинам, чем природ-

ные явления. Основная цель стоиков – достижение внутреннего равновесия 

и гармонии через проведение большой работы над собой. 
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В современном мире мы живем на крайне высоких скоростях, пытаемся 

успеть за временем, стремимся заглянуть в будущее и спланировать его до 

мелочей. Также жизнь становится «проще»: информацию мы достаем по 

щелчку пальцев, нам не нужно охотиться, ведь мы имеем изобилие еды. Все, 

казалось бы, хорошо, но такие проблемы как страх, повышенный стресс, не-

уверенность, и многие другие социальные проблемы, имеющие большое 

влияние на нашу жизнь, так и остались. Люди обращаются к специалистам, 

чтобы решить их и найти ответы на свои вопросы. Многие находят ответ, 

многие – нет. Согласно исследованию ВЦИОМ, проведенного 25 июля 2022 

года, среди молодежи испытывали стресс 79%, в старшей возрастной группе 

показатель ниже почти в два раза – 42% [7]. 

Помимо этого, в мире существует множество различных научных и фи-

лософских учений, направленных на достижения гармонии, спокойствия, 

умиротворения в жизни. Многим из них не исполнилось и четверти века, а 

многим из них более тысячи лет.  

В данной статье рассматривается нравственное учение стоицизма в рам-

ках нашего современно общества и его актуальность на сегодняшний день. 

Стоицизм – философская школа, основанная ок. 300 года до н.э. Зено-

ном Китийским. Для современности стоицизм актуален творчеством позд-

них авторов – римского стоицизма – Сенеки, Эпиктета и Марка Аврелия. 

Основная идея стоицизма заключается в том, что человек должен принимать 

все события своей жизни с невозмутимостью и спокойствием. Цель – до-

биться внутренней гармонии и счастья.  

В наши дни речь идет о философском ренессансе, возрождении стои-

цизма, «изобретении традиций» и актуальности практик самодисциплины, 

нашедших отражение также в скандинавизации поведения и этичном по-

треблении [5, c.479]. На фоне этого в XX-XXI вв. возникает новый или со-
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временный стоицизм. Основная цель современного стоицизма – переосмыс-

ление философии и духовных практик Стои в контекстах современности [5, 

c.481]. 

Философия Сенеки заключается в стремлении к спокойствию разума и 

управлению эмоциями. Добродетель выступает высшим благом. Как считает 

А.А. Столяров, особую важность имеет внутренняя мотивация поступка, 

верность избранному принципу. Совесть приобретает значение важнейшего 

критерия нравственности. [6, c.302] Освобождение от страха и страданий 

путем принятия судьбы и т.д. Моральный императив формулируется как «зо-

лотое правило»: поступай в отношении другого так, как он, на твой взгляд, 

должен поступать по отношению к тебе, не причиняй зла другому [6, c.302]. 

Философские идеи Марка Аврелия, согласно мнению А.А. Столярова, 

ограничены в основном сферой практической этики. Добродетель должна 

подчиняться иной причинности, нежели природные явления: какую бы кар-

тину мира ни выбрал человек – стоическую, атомистическую и т. п. – он 

должен сделать себя достойным божественной помощи [6, c.318-320]. 

Стоицизм называют философией трудных времен. И это неудивительно. 

Сама философия представляет строго выверенную систему принципов для 

достижения внутреннего равновесия, умиротворения и единения с самим 

собой и окружающим миром.  Это достигается путем постоянной работы 

над собой, преодоления различных трудностей и вызовов жизни. Одним из 

важнейших аспектов этого пути является умение управлять своим внутрен-

ним миром (эмоции, чувства, желания). 

Тревога, стресс являются, согласно исследованиям, главной проблемой 

нашего современного мира. Под действием внешних обстоятельств мы 

очень часто испытываем его. Возникает он по-разному, но чаще всего из-за 

неуверенности в себе и жизни. Основой стресса является страх. Он возни-

кает из-за боязни перед общественным мнением, перед будущим, перед уже 
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ушедшими событиями и его последствиями, страх потерять кого-то, страх 

смерти. 

Стоики рассматривали методы борьбы со страхами следующим обра-

зом. Первый шаг к избавлению от страха – понять, откуда он на самом деле 

исходит. Часто мы не можем справиться с тревогой, потому что не в состоя-

нии разобраться со своими чувствами. Определение очага страха дает нам 

возможность четко определить последовательность дальнейших действий. 

Вторым шагом будет составить список самых неприятных вариантов разви-

тия событий для каждой из тревог, мучающих вас. Предсказав возможный 

исход беспокоящей вас ситуации, вы не будете выбиты из колеи, когда худ-

шее, чего вы опасались, на самом деле произойдет. При этом необходимо 

сохранять ясность и спокойствие ума. Вместо того, чтобы пускать драгоцен-

ное время на бессмысленные тревоги, лучше культивировать и развивать в 

себе способности спокойного и рационального мышления. 

Также многие испытывают страх из-за неумения человека жить здесь и 

сейчас, т.к. мы все время куда-то спешим, пытаемся предугадать то, что бу-

дет с нами завтра. Это приводит к тому, что мы начинаем терять драгоценное 

время на обдумывание тех или иных деталей, которые могут и не играть 

важной роли. Также это касается прошлого. Мы вспоминаем неудачные мо-

менты, копаемся в них или ностальгируем по уже ушедшим временам. И это 

часто вводит нас в нестабильное состояние и, самое главное, мы теряем дра-

гоценное время в настоящем. Что же говорит нам стоицизм о борьбе со стра-

хом? В письмах к Луцилию Сенека говорит о том, что избавление от страха 

идет через отказ от своих желаний, т.е. нужно перестать надеяться на что-

то, жить здесь и сейчас, чтобы обрести спокойствие нужно отказаться про-

шлого и будущего[2, c. 10]. «Помни, что не прошлое и не будущее повергают 

тебя в смятение, а настоящее, и это настоящее станет меньше, если ты обо-

значишь его границы» [4, c.127], – говорит нам Марк Аврелий, тем самым 
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вновь подтверждая важность жить сегодняшним днем. Но многие могут воз-

разить «если мы должны отказаться от прошлого, а тем более будущего, то 

зачем планировать или загадывать что-то?». Стоическое учение, говоря о 

прошлом и будущем, не отрицает того, что нужно помнить ошибки про-

шлого и планировать завтрашний день. Наоборот, оно призывает помнить 

ошибки, но не жить ими, не копаться в нем, а также планировать свой зав-

трашний день, но не жить ожиданием, ведь ожидание приводит к тому, что 

человек губит свой сегодняшний день, пытаясь, распорядится тем, чего еще, 

по сути, не существует [2, c.12]. 

Большую роль в нашей жизни играет самодостаточность. Она опреде-

ляет во многом вектор нашего развития. Будем ли мы ведомыми или веду-

щими вот в чём вопрос. Из-за неуверенности, страхов перед общественным 

мнением, неумения формировать свое видение картины мира приводит к 

тому, что многие становятся частью большого «стада». Стоики, в особенно-

сти Сенека, считают, что одной из важнейших черт человека достигшего 

равновесия и баланса в жизни, является то, что он сформировал свое виде-

ние этого мира. Он «не уподобляться овцам, которые всегда бегут вслед за 

стадом, направляясь не туда, куда нужно, а туда, куда все идут» [1, c. 21]. 

Чтобы достичь гармонии с окружающим миром человек должен уметь 

довольствоваться тем, что он имеет. Все события в своей жизни (потеря род-

ственника, друга или иные социальные утраты) переносит мужественно и со 

спокойной душой. Все в его силах. Если человек хочет любить – он любит, 

и не ищет в этом какой-то выгоды. Он наслаждается процессом созидатель-

ных чувств. Так же и с дружбой. Друг это тот, кто готов отдать жизнь за вза-

имные бескорыстные дружеские чувства. Если же в дружбе присутствует ко-

рыстный интерес, то дружба превращается во временный союз. Но иногда 

можно воспринять самодостаточность как эгоистическое понятие и посчи-

тать, что ему (человеку) никто не нужен – это неверно. Ему многое нужно 
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для блаженной жизни, но для блаженной жизни нужна самодостаточность. 

Мудрец не испытывает необходимости в чем-то. Он пользуется тем, что дает 

ему жизнь. 

В заключение хочу сказать о том, что стоическая философия не поте-

ряла, а наоборот приобрела ещё большую актуальность в современном мире. 

Она является универсальным учением для людей всех наций, религий, т.к. 

не несет в себе какой-то иной смысл кроме высоконравственного учения о 

благодетели. Стоицизм – философия мужественных и постоянно стремя-

щихся к совершенству людей. 
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В XVI в. вследствие завершения ордынского владычества и преодоле-

ния феодальной раздробленности Русь становится привлекательным эконо-

мическим и политическим партнером для стран Западной Европы. В это же 

время на территории Руси усиливается прозелитическая деятельность Рим-

ской церкви. 

Актуальность исследования проблемы восприятия представителей 

иных христианских конфессий в Московской Руси конца XVI – начала XVII 
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вв. связана с тем, что события и процессы этого периода во многом опреде-

лили дальнейшую конфессиональную и внешнеполитическую доктрину 

Российского государства. 

Целью данного исследования является выявление особенностей отно-

шения православных Московской Руси к католикам. Для решения постав-

ленных задач были проанализированы письменные источники, преимуще-

ственно произведения католических авторов, относящиеся к XVI в.  

В XVI в. Российское государство активно вовлекалось во внешнепо-

литические интересы стран Западной Европы. В это время на Русь прибы-

вают делегации и представители европейских государств, государственной 

религией которых являлось католичество.  

Можно выделить несколько причин приезда иностранцев. Во-первых, 

руководствуясь торговыми интересами, прибывают иноземные купцы. Во-

вторых, с целью развития дипломатических отношений приезжают послан-

ники иностранных государств. В-третьих, в Московское государство попа-

дают люди, решившие поступить на службу к русскому царю. Наконец, не 

оставляет своих миссионерских задач Римская церковь. 

Прибывший в Москву папский легат Антонио Поссевино рассчиты-

вает создать в Ливонии плацдарм для распространения среди русских латин-

ского языка и основ католической веры и пытается склонить Ивана Грозного 

к церковному союзу с папой [7, с. 33].  

Тем не менее активная миссионерская деятельность католических ле-

гатов не находит поддержки государственной власти. Единственным итогом 

поездки Поссевино стало разрешение приезжать в Москву вместе с купцами 

католическим священникам. Однако запрет на публичные католические 

службы и участие в них православных сохранился [7, с. 78].  

Враждебность русских ко всему латинскому отцы иезуиты приписы-

вали влиянию протестантов, прибывающих в Россию из Англии и Германии 
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для торговли и будто бы распространяющих о католиках лживые и пороча-

щие их веру сведения [4, с. 362]. 

Католические авторы обращали внимание на отвращение, которое 

русские испытывают к католикам. Великий князь после ухода папских по-

сланников демонстративно омывал руки, что воспринималось католиче-

скими послами как унижение [7, с. 23]. 

Источники не содержат какой-либо значимой информации о контактах 

простого народа с католиками. Незначительные факты, приводимые в источ-

никах, можно трактовать как возможность мирного общения православных 

с католиками на бытовом и частном уровне [2, с. 551].  

Также мало сведений об отношении к католикам священнослужите-

лей. Католические авторы приводят противоречивые данные. Одни из них 

считают, что русские епископы ненавидят римских пап больше, чем мусуль-

ман, считают их еретиками и раскольниками [3, с. 58]. Другие полагают, что 

священники греческого обряда не причиняли католикам никаких неприят-

ностей [9, с. 21]. Они находят сочувствие к римской вере у некоторых рус-

ских епископов [7, с. 52]. 

В Московской Руси в зависимости от государственных интересов к 

разным группам иностранных подданных существовало различное отноше-

ние. В наиболее привилегированном положении оказались купцы, которые 

по приказу князя «ничего не платят и получают от него содержание» [7, с. 

48]. 

Дипломатические посольства также находились на обеспечении госу-

дарства [9, с. 73], однако практически все источники свидетельствуют об от-

сутствии свободы передвижения послов и невозможности контактов с жи-

вущими в России единоверцами [1, с. 25].  
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В более невыгодном положении оказывались инославные, перешед-

шие на службу к русскому царю, и военнопленные. Католикам и протестан-

там не позволялось выехать из России без разрешения князя под страхом 

смертной казни [4, с. 321].  

Согласно католическим источникам, протестантам предоставлялась 

бо́льшая свобода в отправлении религиозных обрядов. Они имели в Москве 

две церкви и собственную слободу за рекой, а католикам было в этом отка-

зано [7, с. 26]. 

Однако было бы неверным считать, что к протестантству относились 

лучше, чем к католичеству. Несмотря на более привилегированное положе-

ние представителей протестантизма, их вероисповедание представлялось 

таким же опасным для православных, как католицизм и другая ересь [7, с. 

26]. 

При этом, на взгляд католических писателей, у католиков с православ-

ными было больше точек соприкосновения, чем с протестантами. Католиче-

ские источники отмечают заимствованный у латинян обычай использования 

колоколов в церковном богослужении [6, с. 34], почитание святителя Нико-

лая [1, с. 16], общие этические нормы [5]. Русские, осознавая близость като-

лический веры православию, не требовали от католиков повторного обряда 

крещения при переходе в их веру [6, с. 28]. 

По уверению некоторых католических авторов, католики смотрели на 

веру москвичей более почтительно [5], чем насмехающиеся над русскими 

протестанты [9, с. 16]. 

Итак, в московском государстве конца XV – начала XVII вв., согласно 

иностранным источникам, на отношения русских подданных с западноевро-

пейцами накладывала отпечаток конфессиональная принадлежность по-

следних. Православные относились к католикам как к еретикам, проповедь 

католического вероучения пресекалась. При этом на частно-бытовом уровне 
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представители православия и католицизма мирно контактировали друг с 

другом и в определенной степени ощущали близость двух конфессий.  
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Изучение восприятия язычников православными миссионерами в XIX 

— начале XX вв. является значимым в свете современных исследований ре-

лигиозной политики, межконфессиональных взаимодействий и культурных 

изменений. Данная тема способствует более глубокому пониманию меха-

низмов религиозной экспансии и методов христианизации, использованных 

в различных частях Российской империи.  
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В XIX — начале XX вв. православная церковь была неразрывно свя-

зана с имперской политикой, а ее миссионерская деятельность значительно 

содействовала культурной ассимиляции народов. Это позволяет провести 

аналогии с современной религиозной политикой и оценить исторический 

опыт взаимодействия государства и церкви. 

С одной стороны, православные миссионеры XIX — начала XX вв. – 

епископ Нил (Исакович), Николай Ильминский, священник Евгений Попов 

и другие – рассматривали язычников через призму христианской морали и 

богословия. Язычники воспринимались как люди, живущие в духовной 

тьме, без знаний о Боге, моральных ценностях и человеческом достоинстве. 

Они часто характеризовались как «бессознательные» и «грубые», с прими-

тивными религиозными воззрениями, что требовало, по мнению миссионе-

ров, срочного вмешательства для их обращения в христианство. 

Наиболее ярким примером миссионерской литературной деятельно-

сти являются «Путевые записки» высокопреосвященного Нила (Н. Ф. Иса-

ковича), который был в 1838–1853 гг. архиепископом Иркутским и Нерчин-

ским. «Путевые записки» были опубликованы в 1874 г., однако они отра-

жают события, происходившие в период с 1838 по 1843 год. 

Для Нила (Исаковича), родом из Могилевской губернии и долгое 

время проживавшего в центральной России, Сибирь изначально представи-

лась незнакомым регионом. В его произведении первые впечатления о Си-

бири описываются как ощущение пустоты, уныния и запустения городов, а 

также явного несоответствия между природными богатствами и их неэф-

фективным использованием. Он также акцентирует внимание на недоста-

точности религиозных объектов и святынь. Инородцы становятся символом 

сибирского пространства и воспринимаются, как нечто чуждое: «Народ, ли-

шенный всякого понятия о достоинстве человеческой природы, движимый 
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лишь скотскими побуждениями, способен ли к приятию высоких истин хри-

стианского вероучения?» [3, с. 4]. 

Николай Ильминский, выдающийся русский миссионер, педагог и во-

стоковед XIX века, в своём письме к обер-прокурору Св. Синода К.П. Побе-

доносцеву пишет следующее: «Чувашская нация, можно сказать, отличается 

упрямством, задором и мстительностью. Но прежде в случае ссоры они ста-

рались мстить своим врагам жалобой на них киреметям или порчей…» [2, с. 

255]. 

Однако вместе с этим у Н. Ильминского было и положительное отно-

шение к чувашам. Судя по его письмам, он не был предвзят, а старался по-

нять каждого человека: «Один чувашин, который получил в школе дельное 

образование и был учителем, а теперь учится на математическом факультете. 

Человек уже женатый и основательный, вполне хороший» [2, с. 290]. Письмо 

чуваша представляет собой не только личное свидетельство, но и иллюстра-

цию того, как образование и просвещение могут оказать влияние на нрав-

ственные качества человека, а также на его восприятие и осмысление соб-

ственной жизни и прошлого.  

Н. Ильминский придерживался мнения, что православная миссия 

включает не только образовательные и просветительские аспекты, но также 

требует глубокого духовного преобразования личности. Он рассматривал 

христианизацию как внутренний процесс, а не лишь внешнюю перемену, 

направленную на изменение сердца и духа человека. 

Кроме того, Н. Ильминский принадлежал к числу миссионеров, осо-

знающих важность уважительного отношения к культуре и религиозным 

практикам коренных народов. Вместо того чтобы называть их «дикарями» 

или «варварами», он стремился глубже понять их духовные концепции и ве-

рования [1]. 
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Такого же мнения был и протоиерей Е.А. Попов, член миссионерского 

общества. В его работе «Об усердии к миссионерскому делу» четко сказано, 

что важнейшим аспектом успешной христианизации языческих народов яв-

ляется уважение к их традициям и обычаям. Он указывал на их стремление 

к честности и справедливости, что делает их открытыми для восприятия 

христианского учения. По его мнению, эти качества могут быть использо-

ваны в процессе христианизации, направляя их к более глубокому осмысле-

нию христианской морали [6, с. 6]. 

В XIX–XX веках миссионеры, работающие в Сибири и на Дальнем 

Востоке России, часто осуществляли не только религиозную миссию, но и 

активно участвовали в решении социальных проблем, включая вопросы 

здравоохранения. Это становилось особенно важным в удаленных регионах, 

где доступ к традиционным медицинским услугам был ограничен, а условия 

жизни — крайне сложными [5, с. 166]. В работе протоиерея А. Никольского 

можно найти следующие фрагменты, доказывающие социальную работу в 

области здравоохранения: «В этом отношении, в смысле приобретения сим-

патий со стороны инородцев, помогали некоторым миссионерам их, ко-

нечно, небольшие медицинские познания...» [4, с. 46]. 

Таким образом, восприятие язычников православными миссионерами 

в XIX — начале XX вв. отличалось многогранностью и разнообразием. В 

этот период миссионеры, действовавшие среди народов Сибири, Урала, По-

волжья и других регионов Российской империи, сталкивались с необходи-

мостью адаптировать христианскую проповедь к местным культурным и ре-

лигиозным традициям. Хотя некоторые миссионеры имели строгие и даже 

негативные взгляды на язычество, рассматривая его как примитивную и 

недоразвитую религию, многие из них осознавали важность уважения к 

местным обычаям. 
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Восприятие язычников православными миссионерами в XIX — 

начале XX века отличалось многогранностью и разнообразием. В этот пе-

риод миссионеры, действовавшие среди народов Сибири, Урала, Поволжья 

и других регионов Российской империи, сталкивались с необходимостью 

адаптировать христианскую проповедь к местным культурным и религиоз-

ным традициям. Хотя некоторые миссионеры имели строгие и даже негатив-

ные взгляды на язычество, рассматривая его как примитивную и недоразви-

тую религию. 

Миссионерская деятельность выходила за рамки исключительно рели-

гиозной проповеди. Православные миссионеры принимали активное уча-

стие в просвещении местных народов, обучении грамоте, а также в решении 

социальных вопросов. 
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Термин «утопия», введенный в научный оборот Томасом Мором, пред-

ставляет собой искусственное образование из греческих слов «у» (отрица-

ние) и «топос» (место), что буквально означает «несуществующее место» [4, 

с. 264]. Это понятие постепенно трансформировалось в обозначение целого 

жанра философской и художественной литературы, посвящённого модели-

рованию идеальных социальных систем. Однако само представление об 

«идеальном обществе» весьма неоднозначное. Особый интерес в этом кон-

тексте представляют две знаковые работы эпохи Возрождения – «Утопия» 

Томаса Мора (1516) и «Город Солнца» Томмазо Кампанеллы (1602). Хотя оба 

произведения относятся к одному литературному жанру и создавались в 

рамках ренессансной традиции, они предлагают разные модели социального 

устройства. Эти различия обусловлены как личными мировоззренческими 

позициями авторов, так и историческим контекстом их создания. 

Утопия – это остров-государство, поделенное на 54 самостоятельных 

города. Первичной административной ячейкой считается хозяйство, форми-

руемое из нескольких семей. Различают хозяйства городского и сельского 

типа. Численность взрослых в городском хозяйстве колеблется от 10 до 16 

человек [2, с. 1]. Ежегодно 30 хозяйств избирают филарха – должностное 

лицо, отвечающее за координацию производства и распределение ресурсов. 

Над десятью филархами и их хозяйствами стоит протофиларх («первый 

начальник»).  

У каждого города есть свой князь (правитель), выбираемый тайным 

голосованием из четырех кандидатов двумястами филархами. Правитель за-

нимает свою должность пожизненно, за исключением случаев, когда возни-

кает подозрение в его стремлении к тирании.  

Высший государственный орган – Сенат. Заседает в столице и объеди-

няет в себе законодательные, исполнительные и судебные функции. Он фор-

мируется из опытных представителей всех 54 городов и его деятельность 
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контролирует народ через своих представителей. Этот орган одобряет кан-

дидатов на руководящие должности, регулирует выпуск и распределение 

продуктов, а также принимает ключевые решения. Политический строй уто-

пийцев основан на принципах демократизма, выборности всех должност-

ных лиц.  

Что касается государственного устройства Города Солнца, то оно фак-

тически представляет из себя абсолютную теократическую монархию, при 

некоторой видимости демократии: «Верховный правитель у них – священ-

ник, именующийся на их языке «Солнце», на нашем же мы назвали его Ме-

тафизиком» [3, с. 137]. Эту должность занимает самый ученый житель го-

рода, знающий историю всех народов, их законы, обычаи, а также он должен 

быть сведущ в науках, но особенно хорошо изучивший метафизику и бого-

словие. Солнце находится на своей должности, «пока не найдется такой, кто 

окажется мудрее своего предшественника и способнее его к управлению» 

[3, с.146]. 

Метафизику помогают три его соправителя: Пон (Мощь), Син (Муд-

рость) и Мор (Любовь), каждый из которых курирует определенную сферу 

государственной деятельности. Примечательно наличие Совета, в состав ко-

торого входят все граждане, достигшие двадцатилетнего возраста. Однако 

данный орган выполняет исключительно совещательные функции. Оконча-

тельное утверждение на должности происходит на собрании чиновников с 

последующим одобрением верховными правителями. 

В ведении Мощи находится всё, касающееся войны, мира и военного 

дела. Мудрость же заведует свободными искусствами, ремеслами и всевоз-

можными науками. Ведению Любви подлежит деторождение, воспитание 

новорожденных, врачевание, изготовление лекарств, сбор плодов «и вообще 

все, относящееся к пище, одежде и половым сношениям» [3, с. 141]. Таким 
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образом, «Утопия» Т. Мора основана на демократической политической си-

стеме, «Город Солнца» Т. Кампанеллы напоминает больше теократию. 

Рассматривая модель идеального общества, особое внимание следует 

уделить принципам социального равенства. Ключевым условием равенства 

в Утопии становится полная отмена частной собственности. Т. Мор убеж-

ден, что где есть частная собственность, там нет справедливости. Важным 

механизмом поддержания равенства является регулярная (раз в десять лет) 

смена жилья по жребию, что предотвращает формирование привязанности 

к собственности. Денежное обращение полностью упразднено, а товары 

распределяются по потребностям. Все граждане обязаны работать по 6 ча-

сов в день. Это обеспечивает всеобщую занятость и устраняет паразитиче-

ские классы – как праздную аристократию, так и люмпенизированные низы. 

Образование доступно каждому. Особенно интересно, что Т. Мор преду-

сматривает элементы гендерного равенства. Женщины трудятся наравне с 

мужчинами, но есть сферы исключения. Вовлечение женщин в обществен-

ное производство закладывает основы равноправия полов [1, с. 1]. 

В идеальном, по мнению Т. Кампанеллы, городе принципиально от-

сутствует всякая собственность, ведь причиной всех бед мыслитель считает 

именно ее. В общине все люди богатые, и в то же время бедные. Они явля-

ются богатыми, потому что фактически у них есть все, а бедными – потому, 

что у них нет своего имущества. Собственно, поэтому не люди служат ве-

щам, а они служат людям.  

Абсолютно все, в том числе калеки, трудятся и работают. Продукты 

труда и всё имущество коллективное. Через каждые шесть месяцев проис-

ходит перераспределение комнат, дабы обезличить каждого солярия [4]. Пи-

тание организовано в общих столовых. У всех одна и та же одежда. Гендер-

ное равенство соблюдается в полной мере, хотя женщины также и освобож-

дены от тяжелых работ.  
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При этом уравниловка доходит до своего предела, когда в Городе прак-

тикуется общность жен, государственное регулирование половых сношений 

и селекция будущего поколения. У людей собственность появляется и сохра-

няется из-за того, что у каждого имеется свой отдельный дом, а также соб-

ственные жены и дети. В Городе главенствует принцип: «когда мы отре-

шимся от себялюбия, у нас остается только любовь к общине» [4]. Томас 

Мор же оставил семью как базовую ячейку общества, и в Утопии не застав-

ляют иметь половые сношения ради улучшения наследственного фонда. У 

людей есть право выбора в этом отношении.  

Необходимо упомянуть, что в утопийском обществе присутствует осо-

бая группа, именуемая рабами (лат. servi). Фактически данная категория 

представляет лиц, осужденных на бессрочные принудительные работы. 

Формирование этой прослойки общества происходит двумя путями: захват 

в военных действиях, либо судебный приговор (смертная казнь). Харак-

терно, что в отношении собственных граждан утопийцы исключают приме-

нение смертной казни. Они выкупают людей, приговоренных к смертной 

казни в соседних государствах. Становится, таким образом, понятным, по-

чему утопийское «рабство» расценивается Т. Мором как факт положитель-

ный. У Томмазо Кампанеллы институт рабства отсутствует, но он допускает 

временные принудительные работы как наказание.  

Что касается феномена ведения войн, то «утопийцы сильно гнуша-

ются войною, как деянием поистине зверским…» [4, с. 181]. Культ воинской 

славы они считают недостойным проявлением, искажающим саму суть доб-

лести. К военным действиям они прибегают исключительно в оборонитель-

ных целях. Победы, которые сопровождаются кровопролитием, вызывают в 

них не только отвращение и стыд. «Они приравнивают это к безумию поку-

пать за чрезмерно дорогую цену хотя бы и редкостные товары» [4, с. 183] 
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Поэтому часто жители Утопии прибегают не к очень честным методам и 

хитростям, чтобы избежать никому не нужной битвы. 

Граждане Города Солнца, ведут войны немного по-другому. Во-пер-

вых, как только они подвергаются насилию, они немедленно собираются на 

Совет. И в чем отличие от Т. Мора, большую роль играет религия. Прежде 

чем объявлять войну, солярии молятся богу о внушении им наилучшего ре-

шения, после чего уже объявляется война [3, с. 159]. Когда же она объявлена, 

солярии действуют прямо и решительно, Победа рассматривается как про-

явление божественной воли, а поражение – как испытание, посланное 

свыше. 

Рассматривая вопрос о религии, можно сказать, что в Утопии соблю-

дается принцип веротерпимости. «Всякое хуление других религий, а тем бо-

лее насаждение религий силой, считалось преступлением» [6, с. 188]. Кто-

то почитает солнце как бога, кто-то – луну, или другие планеты. Но боль-

шинство верит в единое существо, всемогущее, вечное, превышающее по-

нимание человеческого разума: его называют отцом. Примечательно, что 

при всем разнообразии культов все сходятся в признании единой высшей 

силы. Но что в Утопии не приемлемо, так это атеизм. Атеист, по их мнению, 

и, по всей видимости, для Мора не считается человеком в полном смысле 

этого слова [6, с. 188]. 

В описываемом Т. Кампанеллой городе-государстве исповедуется ре-

лигия Солнца: для них оно – видимое воплощение божественной силы, да-

рующей свет, тепло и жизнь. Высший правитель, именуемый «Солнце», од-

новременно является верховным жрецом и носителем абсолютной мудро-

сти. Его статус близок к божественному воплощению, поскольку он олице-

творяет высший разум, управляющий мирозданием [5]. Вместе с тем, их ве-

роучение неразрывно связано с наукой. Религия Солнца предстаёт как обо-

жествление мироздания, интерпретируемого через призму рационального 
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восприятия как совершенный механический порядок. По сути, это синтез 

религиозных воззрений и научного рационализма (с уклоном в астрологию). 

Таким образом, у Томаса Мора религия представляет собой множество куль-

тов, при признании единого Бога, а у итальянского мыслителя монотеисти-

ческий культ Солнца. Также у последнего религия тесно связана с наукой, 

что не скажешь о религии утопийцев. У Т. Мора религия отделена от власти, 

тогда как в Городе Солнца она и власть едины. 

В заключении можно сказать, что несмотря на общую принадлеж-

ность к жанру утопии, произведения Т. Мора и Т. Кампанеллы предлагают 

принципиально разные модели идеального общества. «Утопия» Т. Мора 

строится на демократических началах, веротерпимости и разумном распре-

делении благ, сохраняя при этом некоторые противоречия, в виде института 

рабства. В то же время «Город Солнца» Томмазо Кампанеллы представляет 

собой теократическое государство с жесткой регламентацией всех сфер 

жизни, где религия, наука и власть слиты воедино. Оба автора хотели создать 

справедливый мир, но их походы оказались совершенно разными. Это пока-

зывает, насколько субъективным может быть само понятие «идеального об-

щества». 
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Один из самых запоминающихся представителей гуманизма XX в. 

Эрих Фромм затрагивал в своих работах самые разные вопросы и проблемы. 

Особое место отводиться теме человеческой свободы, тесно переплетаю-

щейся с другими теориями мыслителя.  

Основным моментом здесь является то утверждение, что развитие сво-

боды взаимосвязано с развитием самого человека в процессе эволюции, его 

видения мира и на своё место в нём. Другими словами, Э. Фромм представ-

ляет свободу как некоторый признак эволюционного преобразования [3].  

Согласно взглядам Э. Фромма, человека и природу связывают некие 

узы, которые сам мыслитель называет первичными [6, с. 36]. Такие же узы 

связывают ребёнка и его мать. В первые годы своей жизни он нуждается в 

еде, защите и заботе своей матери. Взрослея же, человек начинает осозна-

вать своё «я». В стремлении получить независимость, первичные узы ослаб-

ляются, начинается процесс индивидуализации. Этот процесс имеет две сто-

роны. Личность человека начинает развиваться, ребёнок становится силь-

нее, набирается опыта и развивает свои интеллектуальные способности. Од-

нако, сталкиваясь при этом с новыми обязанностями и ответственностью за 

свои действия, индивид осознаёт своё одиночество и беззащитность. Таким 

образом, сущность человека дихотомична [4]. С одной стороны, он стре-

мится к независимости и свободе, а с другой, одиночество и ощущение 

ненужности представляют собой невыносимые чувства, от которых человек 

хочет избавиться. Тут и появляется страх перед свободой. 

Отчётливым проявлением двоякости человеческой свободы Э. Фромм 

считал библейский миф о грехопадении и изгнании человека из Эдема [6, с. 

48 – 49]. С одной стороны, люди получили свою независимость и самостоя-

тельность. С другой же, пойдя против воли Бога, люди лишили себя жизни 

под его покровительством. Стало приходить ощущение своей собственной 

ничтожности по сравнению с огромным, бесконечным миром. 
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Э. Фромм разработал концепции «свободы от» и «свободы для». С 

ними соотносятся виды свободы: количественная и качественная соответ-

ственно [3]. «Свобода для» - это положительное проявление свободы, пред-

полагающее освобождение от чего-либо для полноценной жизни. Однако, 

согласно Э. Фромму, современной общество не принимает это проявление 

свободы. Противоположностью этой свободы является негативная свобода - 

«свобода от». В данном случае она является целью человеческой деятельно-

сти, и когда она достигается смысл деятельности теряется. 

Согласно работам Э. Фромма, после разрыва первичных уз и осозна-

ния своего одиночества и беспомощности, человек оказывается на распутье. 

Один путь – это путь «позитивной свободы», где человек благодаря любви 

и труду снова воссоединятся с обществом, природой и самим собой. Другой 

же путь – это путь, на котором человек отказывается от своей свободы ради 

безопасности, используя некоторые механизмы, которые мыслитель называл 

механизмами «бегства от свободы» [1].  

Первый из трёх основных механизмов – это авторитаризм [6, с. 151 – 

187]. В стремлении обрести уверенность и защиту, человек прибегает к са-

дизму или мазохизму, к господству или подчинению соответственно. Склон-

ный к садизму желает обрести полную, безграничную власть над другими. 

Мазохист же, унижая и обвиняя себя во всём, стремится получить покрови-

тельство и скинуть с себя ответственность за свою жизнь. Личности, под-

верженные садизму и мазохизму, нуждаются друг в друге. Они образуют не-

кий симбиоз, соединяются в одно целое. Современное общество не прини-

мает такие склонности людей, ведь оно полностью состоит из таких людей. 

В каждом из нас есть частичка и садизма, и мазохизма. Многие путают про-

явление этих наклонностей с проявлением любви. Однако, любовь основана 

на равенстве и свободе, чего нельзя сказать о мазохизме и садизме. Описы-

вая данный механизм, Э. Фромм прибегает к анализу такой идеологии, как 
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нацизм в качестве примера. Из-за полученной свободы в результате измене-

ний в экономической, политической и других сферах люди почувствовали 

нестабильность и неуверенность, появился страх перед свободой. В итоге 

нацизм стал некоторой попыткой бегства от этой свободы через жёсткие 

правила и чёткую иерархию. Нацизм позволял проецировать свои страхи на 

врагов, что помогало избегать чувства собственной беспомощности и тре-

воги. Таким образом, нацизм стал показательным примером, того как страх 

перед свободой и ответственностью за свои действия заставляет людей под-

чинятся авторитарным идеологиям.  

Второй механизм бегства от свободы – это разрушительность [6, с. 187 

– 193]. Хоть оно и схоже по своей сути с садизмом, Э. Фромм призывает не 

путать эти два термина. Разрушительность не предполагает симбиоз. Целью 

этого механизма является уничтожение того, что вызывает страх. По мне-

нию мыслителя, человек, проживающий «неполную» жизнь, бесцельно су-

ществуя, направляет свою энергию на разрушительность, а не на саму жизнь 

для реализации своего потенциала. В качестве примера этого механизма, Э. 

Фромм приводит аскетический протестантизм, появившийся после Рефор-

мации.  

Следующий механизм бегства от свободы – это автоматизирующий 

конформизм [6, с. 193 – 213]. В данном случае, во избежание одиночества и 

ради единения с окружающим миром, человек меняет свою личность под 

нормы, принятые в обществе на данный момент. При этом настоящее «я» 

теряется. Такой механизм, согласно Э. Фромму, действует в демократиче-

ских странах. Люди считают, что все их мысли, действия, поведение их соб-

ственные и самостоятельные. Однако, как считал мыслитель, это лишь ил-

люзия, при этом самая величайшая в современном обществе. 
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В подобном ключе Фромм критикует и капитализм [5, с. 110 – 111], [6, 

с. 118 – 124]. По его мнению, в условиях капитализма люди зачастую рабо-

тают на ненавистных работах под давлением общества и своих собственных 

потребностей. Свобода людей становится ограниченной экономическими 

факторами. Также ослабевает эмоциональная близость. Из-за конкуренции 

люди становятся всё более эгоистичными и неспособными пойти на сотруд-

ничество [2]. Этот аспект также отрицательно сказывается на психическом 

здоровье. Из-за нестабильности и неустойчивости капитализма психика ста-

новится подвержена страху перед свободой, что приводит к стремлению 

найти покровительство в лице, например, авторитарных идеологий. Таким 

образом, Э. Фромм критикует капитализм, за то, что он искажает суть сво-

боды, делая её более иллюзорной, а также ограничивая возможности людей 

в самореализации.  

В своих работах Э. Фромм также отводит место понятию справедли-

вости и его связи с понятием свободы [6, c.282]. По мнению мыслителя, они 

являются дополняющими друг друга аспектами человеческого существова-

ния. Справедливость необходима для истинной свободы людей, которая, в 

свою очередь, необходима для справедливости, ведь только обладая свобо-

дой выбора, человек может принимать решения, принимая во внимание ин-

тересы других. Также, с этими понятиями Э. Фромм связывает понятие от-

ветственности. Оно предполагает, что, делая выбор, человек полностью при-

нимает ответственность за последствия принятого решения и за то, как оно 

скажется на других людях. Кроме того, мыслитель акцентирует внимание на 

социальной справедливости. Её суть в равном распределении ресурсов 

между всеми членами общества и в равном доступе к различным благам. 

Однако, социальная стратификация, основанная на различиях между груп-

пами людей и делящая их по классам, не позволяет появиться этой справед-
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ливости. Люди, относящиеся к более низким классам, всегда будут чувство-

вать свою ограниченную свободу, ведь количество ресурсов и возможностей 

у них гораздо меньше, чем у людей более высокого класса. Таким образом, 

Э. Фромм подчёркивал важность достижения социальной свободы, ведь 

только благодаря ей можно достичь истинной свободы.  

В заключение, стоит обратить внимание на многогранность и глубокое 

понимание Эрихом Фроммом такого аспекта человеческого существования 

как свобода. Своими работами на эту тему мыслитель вызвал немалое вни-

мание со стороны многих учёных не только психологического направления, 

но и философского. Его концепции обсуждаются уже много лет и не теряют 

своей актуальности, ведь вопросы подлинной свободы, ответственности, 

справедливости и личностного развития продолжают занимать умы предста-

вителей современной науки.  
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Аннотация: Статья посвящена исследованию процесса зарождения прото-

науки в античном мире, начиная с древнегреческой цивилизации. Рассмат-

риваются философские учения, научные открытия и методологические под-

ходы, которые стали основой для формирования первых научных дисци-

плин. Особое внимание уделяется влиянию философских школ (например, 

пифагорейцев, атомистов) на развитие естественно-научных знаний, мате-

матики и медицины. В статье также анализируется взаимосвязь между фи-

лософией и наукой в этот период, а также причины, способствовавшие пе-

реходу от мифологического мировоззрения к рациональному научному 

мышлению.  
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Научное знание прошло долгий путь исторического развития. До воз-

никновения собственно науки существовали протонаучные формы позна-

ния, основывавшиеся на философских теориях и убеждениях, которые еще 

не были подкреплены научным методом. Важнейшими фигурами этого пе-

риода стали представители милетской школы, такие как Фалес, Анакси-

мандр и Анаксимен, которые пытались объяснить мироздание через матери-

альные причины и принципы. Одним из ключевых направлений протонауки 

стала математика, особенно пифагорейская школа, которая внесла значи-

тельный вклад в развитие теоретических основ арифметики и геометрии. 

Философия и наука в античной Греции были тесно связаны друг с другом. 

Многие мыслители того времени стремились объяснить мир через рацио-

нальные принципы, стремясь уйти от традиционных мифологических пред-

ставлений. Это стремление к рациональному познанию мира стало основой 

для развития научных методов и концепций. 

В своем труде "Лекции по истории философии" Гегель видит в древ-

негреческой философии ключевой этап в становлении научного знания. Он 

утверждает, что именно греки заложили основы рационального мышления 

и систематизации, без которых научный метод был бы невозможен. Гегель 

подробно разбирает идеи греческих философов, таких как Парменид и Ге-

раклит. Он говорит, что они способствовали развитию абстрактного мышле-

ния и логических построений. Учение Парменида о бытии, как о едином и 

неизменном, стало ранним примером построения логической системы, ока-

завшей влияние на последующее развитие метафизики и логики. Гераклит, 

с его идеей о постоянном изменении и борьбе противоположностей, стала 

предпосылкой к научному подходу, основанному на исследовании и крити-

ческом анализе. Гегель подчеркивает, что греческая философия, в отличие 
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от мифологического мировоззрения, стремилась к рациональному объясне-

нию мира [3, с.53-98]. 

Пифагорейцы считали, что мир устроен по математическим законам, 

и именно в числах и их соотношениях кроется гармония Вселенной. Они 

верили, что математика является ключом к пониманию устройства космоса. 

Пифагорейская модель Вселенной, рассматривающая космос как упорядо-

ченную систему, подчиняющуюся математическим принципам, была одной 

из первых попыток научного объяснения мироздания. Знаменитая теорема 

Пифагора, определяющая взаимосвязь сторон прямоугольного треуголь-

ника, стала основополагающим принципом геометрии. Исследователи, та-

кие как Гайденко, отмечает, что пифагорейцы пытались использовать мате-

матику для объяснения природных явлений [2, с.15-38], [4, с.191]. 

В работе "Философия Древнего мира" А.Н. Чанышев рассматривает 

атомистическое учение Демокрита как один из первых примеров материа-

листического взгляда на мир. Демокрит полагал, что все существующее со-

стоит из мельчайших, неразделимых частиц – атомов, и пустоты, в которой 

эти атомы движутся. Атомы, по его мнению, различаются по форме, вели-

чине и расположению, а их столкновения и перемещения объясняют все про-

исходящее в природе. Он связывал свойства веществ с формой и расположе-

нием атомов, что объясняет современные научные представления об атом-

ном строении материи. Этот подход стимулировал поиск рациональных объ-

ясненийи способствовал формированию научного мировоззрения [4, с.239]. 

Аристотель привнес большой вклад в развитие систематизированного 

знания и логики. Философ считал, что познание должно основываться на 

наблюдении и опыте. Его логика, с учением о силлогизмах, предложила си-

стему правил для получения верных выводов. Силлогизм состоит из двух 

предпосылок и заключения. Если предпосылки верны, то и заключение 
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должно быть истинным. Идеи Аристотеля оказали огромное влияние на 

формирование европейской мысли [2, с.180]. 

Переход от веры в мифы к научному знанию был сложным процессом. 

Развитие городов и торговли способствовало обмену идеями между раз-

ными народами, пробуждая жажду к знаниям. Изобретение письменности 

дало возможность сохранять и распространять знания, что привело к их 

накоплению и передачи другим поколениям. Развитие логики, математики и 

стремление к систематизации знаний стали ключевыми элементами науч-

ного мышления.  

Изучение античной философии необходимо для понимания корней со-

временной науки и ее методов. Знание истории науки помогает разбираться 

в современных научных задачах и возможных путях их решения. Античная 

философия учит мыслить критически, подчеркивает важность логики и ра-

циональности в научном познании. 
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ния основных идей античной школы Эпикура. Рассматриваются вопросы 
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Специфика философии как науки в отсутствии завершенной системы 

знаний, это непрерывный процесс поиска истины. В отличие от других дис-

циплин здесь не существует идей устаревших и совершенно новых. Фило-

софия подразумевает межкультурный диалог на разных пространственно-

временных и ментально-национальных уровнях. 

Эпоха античности и греческие философы заложили основы «любви к 

мудрости» и были сосредоточены на проблемах бытия, назначения человека 

и поиска смысла его существования. Эти вопросы разрешаются в учении 

Эпикура, родившегося в эллинистический период, в 4 веке до нашей эры. В 

современной повседневности устойчиво бытует ложная интерпретация идей 

Эпикура. Достижение атараксии - наивысшего наслаждения, вытесняющего 
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из жизни и сознания человека страдания, сводится к чувственному удоволь-

ствию. Такая трактовка системы взглядов Эпикура является поверхностной. 

Попробуем в этом разобраться.  

Еще А. Ф. Лосев в своем фундаментальном труде «История античной 

эстетики. Ранний эллинизм» указывал на это исковерканное восприятие: 

«Эпикуру, да и всему античному эпикурейству, тоже у нас не повезло. Весь 

этот раздел античной философии эстетики для широкого читателя закрыт 

густым туманом чуть ли не вековых предрассудков, всякого рода мелкобур-

жуазных интерпретаций и непониманием самого главного, а именно антич-

ного философско-эстетического стиля Эпикура и его последователей» [3, 

c.211]. 

В рамках нашего исследования выяснилось, что причины непонима-

ния кроются на языковом уровне, а именно в эквивалентности перевода. 

Термин «удовольствие» был переведен с греческого и латинского как 

«наслаждение», что является слишком вульгарной трактовкой основного 

принципа эпикуреизма. Эта подмена понятий укрепилась ужев поздней ан-

тичности у римских поэтов, которые проповедовали остроту и изящество 

эротических эмоций. То есть мы можем говорить о псевдоэпикуреизме в 

римскую эпоху, не столь далекую от зарождения этой философии. «Искаже-

нием в духе пошлого гедонизма» называет это явление А.С.Богомолов [1, 

с.287]. Тогда как в теории Эпикура удовольствие приравнивается почти к 

аскетизму. «Ему достаточно только хлеба и воды для того, чтобы поспорить 

в своем блаженстве с самим Зевсом» – выступает адвокатом Эпикура А. Ф. 

Лосев [3, с.213]. 

Второй значительной причиной искаженного отношения к идеям Эпи-

кура стал антагонизм по отношению к христианской морали, возникшей 

намного позже эллинистического учения. Христианское понимание эпику-
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рейской мысли достаточно предвзято. Призыв следовать природности (с це-

лью постижения наивысшего удовольствия) противоположен христианской 

этике отказа от естественности, чтобы не множить свои грехи и через пока-

яние избавиться от них [7]. В этом контексте важно напомнить о системе 

желаний (потребностей) Эпикура. Существует три уровня человеческих по-

требностей. Естественные и необходимые, их определяют элементарные по-

требности такие, как голод, жажда; естественные и не необходимые, такие, 

как изысканные явства и роскошь; неестественные (сверхпотребности), та-

кие, как честолюбивые замыслы, стремление к возвышению. Вершиной осо-

знанного человеческого выбора по Эпикуру является удовлетворение от 

простых витальных потребностей и отказа от роскоши, власти, славы. 

Еще один аспект рассуждений философа противоречит религиозной 

картине мира. Вопросы страха смерти и обещания лучшей загробной жизни 

сняты в учении Эпикура, как ограничения заставляющие человека быть сво-

бодным и счастливым уже в настоящем моменте. Физика античного ученого 

предполагает, что душа, как и вся Вселенная, состоит из атомов и распада-

ется при смерти человека. «Атомное» строение души связывается с отсут-

ствием явления смерти. Исследователи по теме приводят высказывание 

Эпикура: «Её не нужно бояться, ведь когда мы есть, то её нет; тогда, когда 

есть смерть, то нас уже нет» [4, с.159]. Душа не существует автономно от 

тела, и как следствие вывод, что смерть не несет за собой ни раскаяния, ни 

наказания.  

В современном мире идеи Эпикура хорошо укладываются в концеп-

цию минимализма. Освобождение от ненужных вещей по Эпикуру дает че-

ловеку свободу от страха, от беспокойства и сожаления. Минимализм – это 

свобода от ожиданий. Эпикурейская философия может проецироваться на 

материальную составляющую современности. Счастье приходит от про-
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стых удовольствий, можно найти радость в вещах, не тратясь на их получе-

ние. Эпикурейский принцип счастливой жизни требует не только освобо-

дить физическое пространство от лишнего, но и изменить наше сознание от 

навязанных шаблонов и установок, связанных с обществом потребления. 

Рецепт, данный Эпикуром нашему современнику, звучал бы так: устранить 

страхи и их причины, разобраться с желаниями, оставив только «естествен-

ные и необходимые», довольствоваться малым, изменить свои оценки 

жизни. Такие заветы ориентируют на самопознание и познание в целом [6]. 

В современном обществе эпикурейство звучит как укоризна. Это 

наносное представление обывателя о системном учении, которое засорено 

многопластовыми искажениями. Ложное понимание - результат неэквива-

лентности перевода с древних языков, последующей вульгаризации в рим-

ский период, трансформации через призму христианской морали. Пере-

осмысление эпикуреизма сегодня возможно через отождествление с кон-

цепцией минимализма. 
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Аннотация: в статье исследуется проблема смысла жизни в контексте фи-

лософской мысли. Автор проанализировала эволюцию подходов к опреде-

лению смысла жизни, начиная с античности и заканчивая современностью, 

а также рассмотрела актуальность этой проблемы в условиях современных 

социальных и культурных изменений. Особое внимание уделяется методо-

логическим аспектам исследования, включая компаративный анализ, герме-

невтический подход и феноменологический метод. Результаты работы де-

монстрируют многогранность проблемы и её значимость для современного 

общества.  

Ключевые слова: смысл жизни, философия, экзистенциализм, герменев-

тика, феноменология, компаративный анализ, методология, актуальность.   

 

Проблема смысла жизни всегда занимала центральное место в фило-

софии, поскольку она касается самых глубоких вопросов человеческого су-

ществования. На протяжении веков мыслители пытались ответить на во-

прос: «В чём заключается смысл жизни?» Однако, несмотря на множество 

попыток, единого ответа на этот вопрос до сих пор нет. Это связано с тем, 

что проблема смысла жизни чрезвычайно многогранна и тесно связана с 

культурными, историческими и индивидуальными особенностями челове-

ческого бытия.   
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Актуальность этой темы сегодня обусловлена рядом современных вы-

зовов, таких как глобализация, технологический прогресс и кризис тради-

ционных ценностей. В условиях быстро меняющегося мира человек всё 

чаще сталкивается с экзистенциальными вопросами, связанными с поиском 

смысла своего существования. Это делает проблему смысла жизни не 

только философской, но и социально значимой.   

Для исследования данной проблемы были использованы различные 

методы и подходы. Компаративный анализ позволил сопоставить взгляды 

философов разных эпох, начиная с античности и заканчивая современно-

стью. Герменевтический подход помог интерпретировать тексты, в которых 

обсуждается проблема смысла жизни, а феноменологический метод позво-

лил рассмотреть её через призму субъективного опыта и интенционально-

сти сознания.   

Проблема смысла жизни для греческих философов стала актуальна во 

время антропологического поворота, перехода от космоцентризму к антро-

поцентризму. 

Сократ связывал смысл жизни с самопознанием и нравственным со-

вершенствованием. Его знаменитый принцип «Познай самого себя» озна-

чал, что человек должен искать истину и жить в соответствии с разумом [5, 

с. 38-42]. 

Сократ предпочёл смерть бегству из Афин, доказав, что для него 

принципы справедливости и закона важнее жизни как таковой.   

Главной заслугой Сократа является то, что он один из первых нам из-

вестных философов, который начал изучать человека – поставил его во 

главе своего учения. 

Аристотель видел смысл в эвдемонии (счастье или процветании), ко-

торое достигается через добродетель и реализацию потенциала [1, с. 45-50].  

Счастье по Аристотелю состоит из трех благ: душевных, телесных, внешних 
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(материальных).  В аристотелевском учении о благе как учение о смысле 

жизни и понимание его имеет огромное влияние на образ жизни – музыкант 

обретает счастье, играя музыку, а философ — размышляя. Высшая форма 

жизни — созерцательная (биостеоретикос).    

Гегесий Киренский, представитель киренаиков, пессимистично утвер-

ждал, что счастье недостижимо, а потому смысл жизни — в отсутствии стра-

даний (атараксии) или даже в добровольном уходе из жизни.   

«По легенде, его речи были настолько убедительны, что некоторые 

слушатели кончали с собой — за что его прозвали «Учителем смерти» [5, с. 

93-96].   

Сенека считал, что смысл — в жизни согласно природе и спокойном 

принятии того, что не в нашей власти.  [6, с. 177-179, с. 355-364]. Сенека 

писал, что важно не то, сколько лет мы живём, а то, насколько мудро. Даже 

перед лицом смерти (как в случае его самоубийства по приказу Нерона) 

нужно сохранять достоинство. 

В средневековой философии понимание смысла жизни кардинально 

отличается от античного, меняется место человека в мире и отношение к 

Богу, природе. Для средневековой философии характерно теоцентрическое 

мировоззрение – на первое место выдвигается учение о Боге, взаимоотно-

шения человека и Бога. Если для античной философии характерен гедонизм, 

эвдемонизм, то есть получение всех благ и удовольствий во время биологи-

ческой жизни, то для средневековой философии плотские удовольствия по-

теряли свою значимость в иерархии человеческой жизни, а центром же 

стало подготовка к жизни последующей в Царстве Божьем. 

Примером перехода от плотских удовольствий к принятию Бога де-

монстрирует Августин Аврелий в своей «Исповеди». 
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Еще одним важным философом и теологом, который рассматривал 

смысл человеческой жизни, в рамках своих работ является Фома Аквин-

ский. В своей работе «Сумме против язычников» он пишет, что у каждой 

вещи есть конечная цель, которая запланирована создателем. Так же от вы-

деляет значение истины под которой понимается сам Бог и мудрости – 

Иисуса Христа. Следовательно, в рамках религиозных изысканий смыслом 

человеческой жизни является в познание Бога и достижение блаженства че-

рез созерцание Бога 

В рамках данной работы были систематизированы различные под-

ходы к проблеме смысла жизни и предложении новой интерпретации, осно-

ванной на экзистенциальной философии. По моему мнению, что смысл 

жизни не дан человеку изначально, но создаётся им самим через выбор, от-

ветственность и осознание своей свободы. Этот подход позволяет рассмат-

ривать проблему смысла жизни не как статичную, но как динамичный про-

цесс, который продолжается на протяжении всей жизни человека. 

В заключение можно сказать, что проблема понимания смысла жизни 

остаётся одной из самых сложных и важных в философии. Её изучение тре-

бует междисциплинарного подхода, учитывающего как исторические, так и 

современные аспекты человеческого бытия. Дальнейшие исследования в 

этой области могут быть направлены на анализ влияния технологий, глоба-

лизации и экологических вызовов на восприятие смысла жизни современ-

ным человеком. 
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Современное общество, предлагая человеку мечту о лучшей жизни, 

делает акцент на обладании материальными благами, которые должны при-

нести счастье и удовольствие. Реклама и СМИ подпитывают потребитель-

ский образ жизни, убеждая человека в необходимости приобретения того 

или иного товара или услуг для достижения успеха и признания. Таким об-

разом, происходит подмена истинных ценностей ложными, духовное ниве-

лируется материальным. В своем стремлении угнаться за призрачным идеа-

лом человек попадает в замкнутый круг потребления, где удовлетворение от 

приобретения мимолетно и быстро сменяется желанием нового. Гонка за ма-

териальным благополучием обесценивает нематериальные аспекты жизни: 

любовь, дружбу, самореализацию и приводит к кризису самоидентифика-

ции.  

Французский философ Жан Бодрияр в 1970 году вводит наиболее точ-

ное и критическое описание феномена «общества потребления». В основе 

его концепции «общество потребления» лежит идея о том, что в современ-

ном мире потребление перестало быть просто удовлетворением базовых по-

требностей, а превратилось в сложную систему знаков и символов, где то-

вары и услуги приобретают ценность из-за способности обозначить соци-

альный статус, идентичность и принадлежность к определенной группе [1]. 

Важным аспектом концепции Бодрийяра является понятие «симу-

лякр». Симулякры — это копии, которые не имеют оригинала. В обществе 

потребления симулякры становятся реальностью, заменяя собой подлинные 

объекты и переживания [5, с.41]. Реклама создаёт мифы о «счастливой 

жизни через покупки», превращая вещи в фетиши. Например, брендовые то-

вары становятся символами статуса, а не утилитарными объектами.   

Фильм «100 вещей и ничего лишнего» (реж. Флориан Давид Фитц, 

2018) демонстрирует то как герои, отказавшись от всех личных вещей на 100 
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дней, переживают кризис идентичности, но постепенно открывают цен-

ность человеческих отношений и творчества. Этот эксперимент становится 

метафорой освобождения от материальной зависимости, акцентируя внима-

ние на значимости нематериальных аспектов жизни. 

Отказ от материальных благ, предпринятый героями, перекликается с 

критикой Фроммом общества потребления, где обладание вещами подме-

няет собой подлинное бытие. В своей работе «Иметь или быть?» Фромм от-

мечал, что потребительская культура превращает личность в «колёсико бю-

рократической машины», лишая её подлинной свободы [6, c. 221]. Для та-

кого общества, удовлетворение своих эгоистических потребностей является 

залогом счастья. Человек, ориентированный на модус «иметь» восприни-

мает окружающую действительность как объект собственности, стремясь к 

полному контролю и неограниченному распоряжению всем, что его окру-

жает. 

В свою очередь, категория «быть» включает в себя два аспекта. Пер-

вый заключается в ощущении радости жизни и глубокой связи с миром. Вто-

рой аспект противопоставляется иллюзорности, подразумевая подлинность, 

искренность и настоящее [4, с.58]. 

Подобное мы можем проследить в действиях героев фильма. Пауль, 

скупает все, что ему предлагают, стремясь к обладанию как к самоцели, в то 

время как Тони использует вещи как инструмент для поднятия своего соци-

ального статуса и самоутверждения. Их первоначальная зависимость от ма-

териальных благ является яркой иллюстрацией фроммовской концепции от-

чуждения человека от своей сущности в обществе потребления. 

Фильм «100 вещей и ничего лишнего» представляет собой современ-

ную интерпретацию ключевых тем экзистенциализма, особенно в контексте 
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философии Сартра и Камю. Опустошение, вызванное потерей собственно-

сти, заставляет их переосмыслить свою идентичность, обнажая экзистенци-

альную пустоту, которую они пытались заполнить потребительством. 

Свобода выбора, центральная для философии Сартра, становится для 

героев одновременно даром и проклятием. Согласно Жан-Полю Сартру, в 

основе человеческих действий лежит «первоначальный проект». Это своего 

рода решение человека, связанное с описанием его собственной истории 

жизни. Проект – это вместе с тем и выбор. Человек, по Сартру, обречен на 

свободу и несет полную ответственность за свои выборы, формируя тем са-

мым свою сущность. Свобода выбора, по Сартру, не является абсолютной, 

поскольку она всегда ограничена конкретными обстоятельствами и «фак-

тичностью» человеческого существования, включая биологические, соци-

альные и исторические факторы. Однако, несмотря на эти ограничения, че-

ловек всегда обладает способностью выбирать, как реагировать на эти об-

стоятельства и как формировать свою личность [3].  

Оказавшись перед необходимостью самостоятельно определять пра-

вила игры, они сталкиваются с абсурдом существования, что перекликается 

с идеями Камю. Отказ от комфорта и привычного образа жизни приводит к 

осознанию ответственности за собственные решения и их последствия. 

Осознание абсурдности мира, ключевое для Камю, пронизывает весь 

эксперимент героев. Абсурд по Камю – это осознание человеком бессмыс-

ленности своего существования. «Он возникает при встрече эффективного, 

но ограниченного разума с иррациональным началом, лежащим в основе 

всего мироздания, когда возникает противоречие между намерениями людей 

и реальными силами» [1]. 

Тони и Пауль сталкиваются с тем, что общепринятые нормы и ценно-

сти теряют свою значимость, когда оказываются лишены материальной под-

держки. Этот кризис становится катализатором для поиска личного смысла, 
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который не зависит от внешних обстоятельств. Герои, подобно Сизифу, вы-

нуждены ежедневно создавать свой мир заново, выбирая, что для них дей-

ствительно важно. 

Тема отчуждения, также важная для экзистенциализма, проявляется в 

отношениях героев с обществом и друг с другом. Потребительская гонка за 

успехом и признанием привела к потере искренности и подлинности в меж-

личностных связях. Освобождение от вещей позволяет героям увидеть друг 

в друге не средство достижения цели, а самоценную личность. 

Таким образом, фильм «100 вещей и ничего лишнего» предлагает зри-

телю не только развлекательную комедию, но и глубокое философское раз-

мышление о природе человеческого существования. В эпоху потребления 

«иметь» заменяет «быть» не из-за естественных человеческих потребно-

стей, а из-за навязанных обществом стандартов. Через призму истории двух 

друзей, заключивших необычное пари, авторы фильма затрагивают фунда-

ментальные вопросы о свободе, ответственности, смысле жизни и влиянии 

материальной культуры на нашу идентичность. 
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Ф.М Достоевский одна из ключевых фигур русской философии. Его 

произведения пронизаны острыми философскими проблемами и духовными 

исканиями. В основе философии Достоевского лежит глубокая вера в Хри-

ста и христианские идеалы, пронизывающая все его творчество. Однако эта 
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вера постоянно подвергается сомнению, испытывается муками разума и 

сталкивается с противоречиями реальной жизни [2]. 

Важной составляющей философии Федора Михайловича является ан-

тропоцентризм: интерес к человеку, к его внутреннему миру, к его страда-

ниям, сомнениям и поискам истины. Достоевского интересует внутренний 

мир человека. Автор тщательно воссоздает внутренний мир своих персона-

жей, уделяя особое внимание их эмоциональным состояниям и душевным 

терзаниям. Он глубоко погружается в анализ чувств и размышлений героев 

[3, c.263]. 

Принципиальное значение для Достоевского имеет мировоззрение 

действующего лица, его убеждения и стремления. Важно понять, что движет 

персонажем, какие идеалы он преследует и какие ценности отстаивает в 

жизни. 

Еще одна тема, которую часто можно встретить в произведениях пи-

сателя - социальная несправедливость. Достоевский глубоко сопереживает 

«униженным и оскорблённым». Он показывает их страдания, нищету и бес-

правие, обнажая пороки общества, которое равнодушно взирает на их беды. 

Автор изображает как социальная несправедливость калечит души людей, 

толкает их на преступления, лишает надежды и веры в будущее.  

Главный персонаж романа «Преступление и наказание» - Родион Рас-

кольников, оказывается в центре моральной дилеммы, принимая решение, 

которое, по его мнению, способно оправдать его существование, но приво-

дящее к чудовищным последствиям. Целью данной работы является анализ 

нравственного выбора Раскольникова, его мотивов, обоснований и послед-

ствий, а также рассмотрение философских аспектов, лежащих в основе его 

трагедии. 

Поступок Раскольникова основан на его «теории» - идее разделения 

людей на «обычных» и «необычных». Последние, по его мнению, имеют 
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право или даже обязаны нарушать моральные нормы во имя великих целей, 

интересов всего человечества. Эта идея не имеет прямого философского ис-

точника, но важно подчеркнуть, что схожа с концепцией «сверхчеловека» 

Ницше [1, c.418]. Однако Достоевский не принимает эту «теорию».  

Раскольников пытается рационально обосновать свой поступок, ис-

пользуя логику и моральный расчёт, верит, что убийство старухи-процент-

щицы, представляющей собой «вошь», освободит средства для великих дел, 

принесёт пользу обществу. Он уверен, что совершает «преступление по со-

вести», оправдывая его высшей целью. Эта убеждённость является ключе-

вым элементом его нравственного выбора. Но философская основа его «тео-

рии» неустойчива. Она основана на эгоизме, пренебрежении к человеческой 

жизни и ложном понимании морали.  

Мотивы совершения преступлений Раскольниковым сложны и много-

гранны. Бедность, в которой он жил, была одним из факторов, побудивших 

его пойти на радикальные меры. Неспособность оплачивать своё образова-

ние, плохое питание и забота о семье-все это давило на него. Но бедность - 

не единственная причина [1, c.419]. 

Большую роль играет его гордость, исключительность, желание дока-

зать свое превосходство над другими. На самом деле он пытается проверить 

свою «теорию» и доказать себе, что он «необыкновенный». Это стремление 

к власти для самоутверждения-одна из самых сильных мотиваций [4, c.190]. 

Страдание, пережитое Раскольниковым, также играет важную роль. 

Он видит несправедливость мира, страдания людей и пытается найти спо-

собы их преодолеть. Убийство старухи-процентщицы кажется ему актом ме-

сти, способом изменить мир к лучшему. 

Проблема нравственного выбора: между «можно» и «нельзя» является 

одной из главных тем романа. Выбор между тем, что «можно» (по мнению 

Раскольникова), и тем, что «нельзя» (с точки зрения общепринятой морали 
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и его собственной совести).  Родион пытается оправдать убийство как необ-

ходимое зло, как инструмент для достижения высшей цели. Но его собствен-

ная совесть, его нравственное чувство восстают против этого [4, c.189]. 

Совершив преступление, Родион Раскольников столкнулся с невыно-

симыми моральными терзаниями, которые глубоко повлияли на его психи-

ческое и физическое здоровье. Муки совести преследовали его постоянно, 

отравляя каждый миг его существования. Достоевский убедительно демон-

стрирует, что убийце не суждено обрести счастье. 

Теория о «Наполеоне», которым Раскольников так и не смог стать, ока-

залась несостоятельной и рухнула, обнаружив свою внутреннюю противо-

речивость. Именно это осознание стало источником его невыносимых мук и 

страданий. Он понял, что напрасно совершил этот тяжкий грех, признав в 

себе ту самую «дрожащую тварь», лишенную права решать судьбы других 

людей. Раскаяние и осознание своей ничтожности стали его суровым нака-

занием [5, с.107]. 

Важную роль в моральном преобразовании Раскольникова играет 

Соня Мармеладова - глубоко верующая христианка, живущая только Богом. 

Она является добрым, бескорыстным и сострадающим человеком, она го-

това пожертвовать собой ради других, что полностью противоречит теории 

Раскольникова. 

Идея Ф.М. Достоевского состоит в том, чтобы показать, что Соня -

единственное спасение Раскольникова. Соня является тем самым лучом 

света для всей той тьмы, в которой оказался Раскольников, она не винит его 

в содеянном, а любит и сочувствует ему, пытается всеми силами помочь ему 

искупить свою вину. Именно благодаря ей Раскольников целиком и полно-

стью осознаёт, что такое покаяние и прощение [3, c.267]. 

Роман Фёдора Достоевского «Преступление и наказание» - это глубо-

кое философское исследование человеческой природы, морального выбора 
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и последствий бунта против общепринятых норм. Родион Раскольников, 

центральный персонаж, становится воплощением трагического конфликта 

между разумом и совестью, эгоизмом и альтруизмом, теорией и практикой. 

Достоевский мастерски избегает давать однозначные ответы, оставляя чита-

теля лицом к лицу с вечными вопросами добра и зла, веры и безверия. 
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Древний Египет остается одной из самых загадочных и притягатель-

ных цивилизаций в истории человечества. Одной из центральных тем еги-

петской культуры является загробная жизнь, представленная богатым пан-

теоном богов, ритуалами и философскими концепциями. Эти аспекты, отра-

жающие представления древних египтян о жизни после смерти, дают нам 

углубленное понимание не только их религии, но и их мировоззрения, соци-

альных норм и отношения к существованию. 
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Древние египтяне верили, что человек (как личность) состоит как ми-

нимум из пяти элементов. Первым из них «Ба», часто отождествляется с ду-

шой и, вероятно, представляет собой истинное «Я». Второй элемент «Ка», 

концепция более сложная для точного определения, часто переводимая как 

«двойник». «Ба» теоретически остается возле мумии, однако оно также 

могло подниматься в небеса или спускаться в Дуат. Его благополучие заклю-

чалось в возможности покидать гробницу днем, чтобы общаться с людьми в 

любимых местах, принимая различные обличья, и заниматься тем же, что и 

при жизни. 

Другими элементами выступали «Хат» (физическое тело), «Иб» 

(сердце, вместилище разума и эмоций), «Шапа» (жизненная сила, возможно, 

связанная с энергией жизни), «Ах» (дух, не поддающийся точному опреде-

лению), «Шуит» (тень, сопровождающая человека в загробной жизни и ча-

сто изображаемая в виде черного силуэта в гробницах), и «Рен» (имя, данное 

при рождении, символ личной магической силы) [4, c.38].   Из вышесказан-

ного следует, что в Древнем Египте существовала концепция души, которая 

была многокомпонентной и включала в себя различные аспекты, отражаю-

щие сложность человеческого существа. Эти аспекты, такие как «Ка», «Ба», 

«Ах» и другие, представляли собой не просто отдельные сущности, но и вза-

имосвязанные элементы, формирующие целостную личность человека как 

в земной жизни, так и после смерти. 

Ключевой концепцией мировоззрения древних египтян было пред-

ставление о продолжении существования после смерти. Древние египтяне 

верили в то, что земная жизнь является лишь коротким периодом для подго-

товки к вечности в царстве мертвых (Дуат). Смерть рассматривалась как ста-

дия перехода, поэтому не вызывала страха и требовала тщательной подго-

товки и достойного ожидания. Праведная жизнь служила залогом облегче-

ния посмертной участи.  Во время земного существования человек должен 
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был позаботиться о том, чтобы подготовить все необходимое для комфорт-

ного пребывания в загробном царстве: гробницу, материальные ценности и 

сохранность собственного тела. 

Наиболее страшным моментом для египтянина представлялась так 

называемая «вторая смерть», т.е.  лишение должного посмертного существо-

вания. Это могло произойти по ряду причин, включая недостаточную подго-

товку к загробному миру, утрату физического тела (что подчеркивает важ-

ность мумификации), а также совершение неправедных поступков в земной 

жизни. Такие деяния могли быть выявлены на суде Осириса, владыки за-

гробного мира. Если душа египтянина погибала в загробном мире, это озна-

чало окончательное и бесповоротное прекращение его существования [3, 

с.560].  

Стоит отметить, что в древнеегипетском представлении не существо-

вало аналога христианской идеи Ада. Однако, существовало некое подобие 

Рая – Поля Иалу (или Иару), где души наслаждались всевозможными радо-

стями, как на земле. Тем не менее, чтобы достичь Иалу, душа должна была 

пройти через множество испытаний и препятствий [2, с.127]. 

Формирование представлений о загробной жизни — эффективный ин-

струмент этического и религиозного влияния. Вера в жизнь после смерти, 

подкрепленная обещаниями рая или угрозами ада, позволяет управлять по-

ведением людей. Идея о вознаграждении за определенный образ жизни в за-

гробном мире делает эту жизнь менее ценной, мотивируя следовать установ-

ленным правилам и нормам. Таким образом, концепция жизни после смерти 

становится средством контроля и поддержания социального порядка. 

В Древнем Египте религиозная концепция загробной жизни строилась 

на контрасте: недостойных пожирала Амат, а праведников допускали в поля 

Иалу, царство Ра. Поля Иалу – часть Дуата, куда душа попадала после суда 
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Осириса, описанного в «Книге мертвых». После смерти душа отправлялась 

в Аменти, а затем в «Зал двух истин» для суда Осириса. 

В загробном суде Осириса сердце умершего взвешивали на весах с пе-

ром Маат в присутствии 42 богов номов. Анубис, Тот и Гор проводили взве-

шивание. Умерший произносил «исповедь праведности», отрицая соверше-

ние грехов перед каждым из богов. Если сердце уравновешивалось с пером, 

душа оправдывалась. В противном случае ее пожирала Амат. 

Сердце, согласно представлениям, являлось вместилищем жизненной 

энергии и волевых качеств человека, обозначаемое как Аб. Именно в этом 

органе сосредотачивались как дурные наклонности, так и добродетельные 

черты, формируя комплекс моральных принципов, известный как совесть. 

В связи с этим, во время суда Осириса, именно сердце подвергалось 

ритуальному взвешиванию на весах, символизирующих Правду и Истину, 

представленные богинями Исидой и Нефтидой. Важно отметить, что данное 

испытание носило духовный характер, поэтому проверке подлежало не фи-

зическое сердце, а его духовный эквивалент – Ба. В свою очередь, сердце 

служило скорее символическим изображением [1, с.129].  

Философские аспекты загробной жизни в Древнем Египте представ-

ляют собой многогранную и богатую тему, обогащенную ритуалами, ми-

фами и сложными концепциями, охватывающими все сферы жизни и пред-

ставления людей. Эти аспекты влияли на индивидуальное и общественное 

сознание, формируя каждое действие и выбор, которые диктовались верой в 

вечную жизнь и обязательствами перед принципом Маат. 
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Александр Васильевич Пешехонов (1867 - 1933) - русский экономист, 

журналист, один из ярких представителей правого крыла народнической 

публицистики. Он активно печатался на страницах журналов «Русское бо-

гатство» и «Вестник Европы». А.В. Пешехонов был и политическим деяте-

лем. Он возглавлял Партию народных социалистов, а после 1917 года был 

министром продовольствия во Временном правительстве.  

Публицистика А. В. Пешехонова давно стала объектом исследования. 

Но вопрос о том, как отражена у А. В. Пешехонова тема террористической 

экспроприации, т.е. революционных ограблений, буквально захлестнувших 

страну с 1906 г., не был предметом внимания историков.  

В начале ХХ в. из-за массовости и трагичности событий, связанных с 

экспроприациями, эта тема активно дискутировалась в прессе и политиче-

ских кругах. А. В. Пешехонов, умеренный в своих взглядах, в целом нега-

тивно относился к экспроприациям как стратегии и тактике политической 

борьбы. Он, как и многие легальные народники, примыкавшие к эсерам, от-

верг на первом съезде партии в 1906 г. её радикальные методы. Вместе со 

своими единомышленниками он покинул съезд, подчеркивая, что важней-

шей из причин ухода была практика экспроприаций, которые велись пред-

ставителями партии эсеров и совершались, зачастую, откровенными граби-

телями [1, С. 7].  

 Оценивая негативно такую тактику в целом, А.В. Пешехонов весьма 

противоречиво оценивал самих экспроприаторов. С одной стороны, он нега-

тивно относился к откровенным преступникам и уголовным элементам, 
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пришедшим в партию. Но к обычным революционерам, поддавшимся иску-

шению экспроприациями, он был более лоялен. Народник считал, что 

власть приносит «человеческие жертвы» «на алтарь … собственности», от-

правляя на виселицу экспроприаторов [2, С. 170]. Ситуации, когда за мелкие 

кражи экспроприаторов приговаривают к смертной казни, вызывают у него 

возмущение и негодование. В качестве таких примеров А.В. Пешехонов 

приводит следующие факты: за кражу 45 рублей трех екатеринославских 

революционеров отправили на эшафот. Ещё большее негодование вызывает 

«митавский инцидент», когда к смерти приговорили трёх юношей, отняв-

ших у волостного старшины 15 рублей [2, С. 170].  

Большой резонанс вызвала казнь известного эсера В. Мазурина, на 

счету которого были самая крупная экспроприация в Российской империи 7 

марта 1906 г., когда добычей двадцати вооруженных боевиков-революцио-

неров стали 875 тысяч рублей, а также несколько террористических актов. 

А.В. Пешехонов указывает, что приговор В. Мазурину также несправедлив, 

поскольку он был отправлен на виселицу по «Положению Совета министров 

о военно-полевых судах» 19 августа 1906 г. за преступления, совершённые 

до принятия этого закона [2, С. 171].   

Такие факты лояльного отношения А.В. Пешехонова к террористам 

наводят на мысль о двуличии публициста, что, однако, не соответствует 

действительности. При том, что революционеры ему симпатичны и он к ним 

несколько предвзят, в А.В. Пешехонова возмущает не сам факт казни экс-

проприаторов, а всяческие уловки, на которые идёт власть, чтобы разо-

браться со своими идеологическими противниками. 

Кроме того, А.В. Пешехонов в полемике с авторами известного сбор-

ника «Вехи» защищал интеллигенцию от обвинений в организации разгула 

«экспроприаторства» и «массового террора». Публицист считал, что пере-

кладывать на интеллигенцию «всю накипь освободительного движения», то 
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есть ответственность за экспроприации и террор, не стоит [3, С. 142]. А.В. 

Пешехонов здесь выступает в качестве защитника интеллигенции, для него 

это «люди, которые думают не о своей только пользе, но и о том, чтобы 

всему народу жилось лучше» [4, С. 2]. Тем самым, публицист как бы ото-

двигает на второй план роль интеллигенции в террористических экспропри-

ациях. Об этом говорят даже речевые обороты, используемые публицистом. 

Он пишет, что к экспроприациям интеллигенция «имела касательство», что, 

как будто бы, указывает на её небольшую роль в этом вопросе, что не соот-

ветствует действительности [3, С. 137].  

Таким образом, позиция публициста и народника А.В. Пешехонова по 

отношению к теории и практике террористической экспроприации отлича-

лась противоречивостью. С одной стороны, он осуждает революционеров, 

особенно связанных с криминальным миром. Вместе с тем, он и симпатизи-

рует некоторым выходцам из интеллигентской среды, замешанных в экс-

проприациях, чем преуменьшает их роль в революционном терроре начала 

ХХ в. Пример А.В. Пешехонова не единичен, он показывает всю остроту 

противоречий революционного движения в России в начале ХХ века. 
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проекту Государственной Уставной Грамоты Российской империи. Анали-

зируются нововведения Грамоты в области АТД. Рассматривается, каким 

именно образом должна была быть перекроена территория Российской им-
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На период правления императора Александра I пришлось большое ко-

личество масштабных правительственных проектов коренного переустрой-

ства политической системы России. Наиболее поздним таким начинанием 

был проект Государственной Уставной Грамоты Российской империи, со-

ставленный в 1819-1821 гг. по поручению монарха под руководством Н. Н. 

Новосильцева в Варшаве. Как и многие подобные проекты этого периода, 

положения Грамоты так никогда и не была реализованы. Грамота должна 

была утвердить в России учреждения народного представительства, даро-

вать подданным некоторые политические права и свободы, и одновременно 

с этим, сохранить полноту власти в стране в руках императора.  
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То, что именно Варшава, столица Царства Польского, стала центром подго-

товки масштабного проекта реформ для России, не было случайностью. Ко-

манда Новосильцева при работе над проектом основывалась на польской 

конституционной хартии 1815 года; в связи с этим более половины статей 

Грамоты имеют явное польское происхождение. Единственной самобытной 

частью Грамоты, не взятой из польской хартии, является проект масштаб-

ной административно-территориального переустройства России, фактиче-

ски – новая областная реформа. Существует мнение, что эта реформа была 

главной частью проекта. Рассмотрение подробностей плана областной ре-

формы по «Уставной грамоте» и является целью этого исследования.  

Для того, чтобы лучше понять изменения, которые собирались внести 

в российское АТД составители Уставной грамоты, рассмотрим администра-

тивно-территориальное деление Российской империи на 1819 год. Основ-

ным звеном российской системы государственного управления на местном 

уровне были губернии – территориальные образования, возглавляемые гу-

бернатором; их насчитывалось около полусотни единиц. Губернии делились 

на уезды, которые в свою очередь подразделялись на волости. Помимо гу-

берний, империя имела в своем составе области – территории с военным 

управлением. Отдельные губернии и области входили в состав генерал-гу-

бернаторств, которые представляли собой промежуточное звено между гу-

берниями и центральной властью на отдельно взятой территории империи. 

Каким же образом варшавские реформаторы собирались реорганизовать су-

ществовавшую систему местного управления? Центральной частью проекта 

областной реформы, изложенного в тексте Грамоты, было введение новых 

административно-территориальных единиц – наместничеств, которые 

должны были стать основным звеном местного управления вместо губер-

ний. Проект Уставной грамоты описывает наместничества как большие тер-

риториальные образования с разветвленным аппаратом управления с 
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наместником во главе, имеющие собственные учреждения народного пред-

ставительства – наместнические сеймы. При всем этом, губернии не упразд-

нялись, а интегрировались в новообразованные наместничества на правах 

низшего, более бесправного звена. Деление губерний на уезды также сохра-

нялось, равно как и деление уездов на волости. Между тем, реформаторы 

собирались ввести между уездами и волостями новое промежуточное звено 

– округ.   

Наместничество должно было возглавляться наместником, который 

назначался или отрешался от должности по воле императора. При намест-

нике планировалось создавать Совет наместничества, по своей структуре 

идентичный с одним из важнейших центральных государственных учрежде-

ний – Государственным советом. Этот наместнический совет можно охарак-

теризовать как правительство наместничества. Вопросы в нем должны были 

решаться коллегиально. Так же, как и Государственный совет, Совет 

наместничества должен был делиться на Правительный совет и Общее со-

брание. Роль наместника в Совете наместничества очень схожа с ролью им-

ператора в Государственном совете.  

В каждом наместничестве должен был быть создан собственный зако-

нодательный орган – сейм наместничества. Сейм должен был составляться 

из двух частей; первая – департамент Сената по этому конкретному намест-

ничеству, вторая – палата земских послов. Департамент Сената должен был 

включать лиц, назначенных в него императором, палата земских послов – 

депутатов, избранных местными дворянскими и городскими обществами. 

Право созыва или роспуска сейма принадлежало исключительно монарху; 

сейм продолжался на протяжении месяца. Для того, чтобы принятый сей-

мом законопроект обрел законную силу, его должен был утвердить импера-

тор; в противном случае закон просто уничтожался. Таким образом, сейм 

сложно назвать местным парламентом наместничества. Он созывался по 
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воле императора, а приведение в исполнение решений сейма опять-таки, за-

висело от монаршей воли. Уставная грамота провозглашала принцип пол-

ного сосредоточения законодательной власти в руках императора, а Сеймы, 

центральный и наместнические, должны были только ей содействовать. Та-

ким образом, реальная роль потенциальных наместнических сеймов должна 

была сводиться максимум к решению местных вопросов наместничества и 

контролю за работой наместника.  

Несмотря на то, что в тексте Уставной грамоты не указывается, каким 

именно образом будет перекроена территория России, и как губернии будут 

распределены по наместничествам, в конце документа указывается, что эта 

информация будет указана в специальном приложении. Исследователи счи-

тают этим приложением документ под названием «Росписание губерний, 

входящих в состав генерал-губернаторских округов»; тот факт, что он был 

составлен в один период с Уставной грамотой, и сам его характер позволяет 

непосредственно связать его с проектом Новосильцева. Документ представ-

ляет собой список губерний с указаниями, в какой генерал-губернаторский 

округ войдет каждая из них, с указанием главных городов каждого округа. 

Отсутствие в списке Московской и Санкт-Петербургской губерний еще бо-

лее говорит в пользу связи этого документа с Уставной грамотой, так как в 

проекте Новосильцева указывалось, что столичные города и губернии при 

них образуют отдельные округа, по сути, идентичные прочим наместниче-

ствам. Рассмотрим каждый генерал-губернаторский округ по отдельности. 

I-й округ охватывал Остзейские губернии: Курляндскую, Эстляндскую, 

Лифляндскую, а также – Псковскую губернию. Центр наместничества дол-

жен был разместиться в Риге – крупнейшем городе наместничества. Всего в 

округ вписано 4 губернии. II-й округ – 4 губернии: Витебская, Могилевская, 

Калужская, Смоленская. Центр – город Витебск. В состав III-го округа во-
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шли малороссийские и часть черноземных губерний: Киевская, Чернигов-

ская, Полтавская, Харьковская, Курская – 5 губерний. Центр губернии – в 

Киеве, крупнейшем городе наместничества. IV-й округ должен был обнять 

губернии Новороссии: Бессарабскую, Херсонскую, Таврическую, Екатери-

нославскую – всего 4 губернии. Центр – в Одессе, крупнейшем городе реги-

она. V-й округ – губернии русского севера: Архангельская, Олонецкая, Во-

логодская. Центр – в Архангельске. VI-й округ – губернии бассейна верх-

него Поволжья: Новгородская, Тверская, Ярославская, Владимирская, Ко-

стромская – всего 5 губерний. Центр – в Твери. VII-й округ – 5 черноземных 

губерний: Тульская, Рязанская, Орловская, Тамбовская, Воронежская. Глав-

ный город – Тула. VIII-й округ должен был охватить уральские и камские 

губернии: Оренбургскую, Пермскую и Вятскую – 3 губернии. Центр – в 

Оренбурге. В состав IX-го округа должны были войти губернии среднего 

Поволжья: Нижегородская, Казанская, Симбирская, Саратовская, Пензен-

ская – 5 губерний. Столица – в крупнейшем городе наместничества – Ка-

зани. X-й округ должен был связать кавказские и нижне-волжские губернии; 

сюда вошли Астраханская и Кавказская губернии, а также Грузия, Мингре-

лия, Имеретия. Главный город – Тифлис. XI-й округ с центром в Томске 

должен был включить в себя всю Сибирь, а именно Тобольскую, Томскую 

и Иркутскую губернии. XII-й, последний округ – губернии западного при-

граничья империи: Виленская, Гродненская, Белостокская, Минская, Во-

лынская, Подольская. Самый большой округ по количеству включенных гу-

берний – 6 единиц. Центр – в Вильно. Это наместничество практически пол-

ностью располагается на территориях, включенных в состав России по вто-

рому и третьему разделам Польши.  

При этом характерно, что судьба достаточно значительной части тер-

ритории Российской империи в «Росписании» упомянута не была; прежде 

всего, это губернии автономных Царства Польского и Великого Княжества 
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Финляндского, казачьи области, и столичные Московская и Санкт-Петер-

бургская губернии. Статус столичных губерний как отдельных наместни-

честв был определен еще в Уставной грамоте, поэтому их отсутствие в «Рос-

писании» вопросов не вызывает. Казачьи области имели определенное са-

моуправление, и, можно предположить, что они бы сохранили бы свой ста-

тус. Похожая, но более сложная ситуация с Польшей и Фннляндией; это 

были фактически отдельные, но государства с собственными органами са-

моуправления, учреждениями народного представительства, собственным 

законодательством и вооруженными силами. Можно предположить, что ин-

теграция этих образований с очень высоким уровнем автономии в новую 

областную систему России не планировалось. С другой стороны, у нас есть 

свидетельства С. А. Тургенева, посетившего в январе 1820 года Варшаву, и 

лично встречавшегося с важнейшими участниками работы над проектом – 

Новосильцевым и Вяземским. Тургенев в своих дневниковых записях опи-

сывает отдельные части Уставной грамоты, и ясно указывает на то, что в 

результате реализации проекта Польша должна стать полноценной россий-

ской провинцией, отдельным наместничеством. Это говорит нам о том, что 

идеи об интеграции автономных частей империи (прежде всего Польши, ра-

зумеется) существовали и высказывались, однако, в итоге либо  

Рассмотрев «Росписание губерний», можем прийти к выводу, что каж-

дое наместничество в среднем должно было включать в себя 4-5 губерний. 

Территории, которые должны были охватываться наместничеством, по 

большей части являлись целостными историческими/географическими ре-

гионами. Главным городом наместничества авторы проекта намечали круп-

нейший и наиболее населенный город региона.  

Проект Государственной Уставной Грамоты, разработанный в 1819-

1821 гг. предполагал проведение новой областной реформы, в ходе которой 
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большая часть страны должна была оказаться разделена между как мини-

мум четырнадцатью наместничествами, которые должны были обладать 

определенной долей автономии, имели бы органы управления, схожие по 

структуре с центральными органами. Каждое наместничество должно было 

получить собственное учреждение народного представительства – Сейм, по 

структуре также схожий с центральными законодательными учреждениями. 

При этом губернии, уезды, и волости не упразднялись, а интегрировались в 

состав наместничеств; в каждое наместничество, в среднем, должно было 

войти по 4-5 губерний. Московская и Санкт-Петербургская губернии 

должны были образовать отдельные наместничества. Согласно «Росписа-

нию губерний», каждое наместничество должно было вместить в себя гу-

бернии какой-либо отдельного исторического/географического региона 

(Малороссия, Урал, Поволжье). Данных о судьбе Польши, Финляндии, и ка-

зачьих областей документ не дает, но можно предположить, что этим тер-

риториям предполагалось оставить их особый статус. 
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Актуальность данной работы состоит в том, что музыкальная куль-

тура во многом определяет образ прошлого для нового поколения, а многие 

песни, посвященные историческим событиям, популярны до сих пор. По-

этому рассмотрение образа Крымской войны через призму солдатских и ка-

зачьих песен может позволить рассмотреть культурно-исторический код не-

скольких поколений.  

Изучение образов того или иного события в музыкальной культуре яв-

ляется достаточно новым направлением в исторических и культурологиче-

ских исследованиях. Из имеющейся историографии следует обратить вни-

мание на статью И. В. Сибирякова «Образы Севастополя в музыкальных 

произведениях советских авторов» [1], которая косвенно затрагивает и тему 

Крымской войны. Большой вклад в исследование образа Крымской войны 

mailto:miradg.228@gmail.com
mailto:golubkinavtsnet@mail.ru


1468 
 

внесла российская исследовательница Н. А. Ищенко, которая рассматривает 

Крымскую войну в контексте английской культуры [2].  

События 1853-1856 гг. породили множество походных песен, причем, 

как и авторских, так и солдатских, сочинённых в окопах самим народом. 

При этом необходимо отметить, что большинство рассматриваемых в дан-

ной работе солдатских песен были записаны в 1880-х годах со слов ветера-

нов Крымской войны или в военных училищах. 

К авторским песням относится «Православный русский воин» (второе 

название «Кто на смерть всегда готов»), написанная участником войны ге-

нерал-адъютантом, князем Михаилом Дмитриевичем Горчаковым [3, С. 

278]. В тексте композиции на первый план выходит нарратив защиты пра-

вославной веры, а христиане англичане и французы называются «покрови-

телями поганых». Следует отметить, что мотив заступничества Бога в фор-

мах «с нами Господь», «мы надеемся на Бога» и прочие варианты очень ча-

сто встречается в народных солдатских песнях, например: «С нами Бог, ура, 

ребята - царства Белого орлы» [3, С. 274]. 

Часть песен посвящена конкретным сражениям. Например, «Целый 

месяц со штаб-квартирой» [3, С. 263], рассказывающая о победе в Башка-

дыкларском сражении 19 ноября 1853 года. В песнях подобной тематики ча-

сто передаются технические подробности боя: «Нам под ядрами пришлось 

два часа стоять», «левый фланг в обход пустили». Такие приемы помогают 

воссоздать картину боя и предотвратить обезличивание сражений.  

Во многих песнях находят отражение сложности в проблемы, возникшие в 

ходе военных событий. Прежде всего, это недостаток вооружения и боепри-

пасов, который подчеркивается в многих песнях. Например, в песне «Бом-

бардирование Одессы», посвященной событиям 10 апреля 1854 г., есть 

строки: «Как тут драться со врагами, мы как и голыми руками. Нету бата-

рей!» [3, С. 267]. 
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Также следует отметит, нередкое упоминание в солдатских песнях ге-

нералов и других военачальников. Так в песнях, посвящённых боям при селе 

Баяндур и деревеи Кюрюк-Дара [3, С. 256, 274], в качестве бесстрашного 

командира представлен князь Василий Осипович Бебутов, в песне про Бой 

под Ахалцихом – князь Иван Малхазович Андронников (названный «Анд-

ронником») [3, С. 258], в песне про блокаду Карса [3, С. 283] – генерал Н.Н. 

Муравьев. Во многих песнях о Синопском сражении, конечно же, присут-

ствуют упоминания вице-адмирала Павла Степановича Нахимова.  

В целом, песни времен Крымской войны передают героический образ 

военного командира, за которым готовы идти солдаты: «все-то лихие наши 

командиры впереди были в бою» [3, С. 256]. Не редки также и упоминания 

императора Николая I, за которого наряду с Богом и Россией солдаты шли 

в бой.  

Однако, несмотря на оптимистический и вдохновляющий настрой 

солдатских песен, в них нередко звучит мотив смерти. Весьма интересной в 

этом плане является песня «Вспомним, братцы, день тот славный», посвя-

щенная штурму Малахова кургана 6 июня 1855 г. Бой в ней сравнивается с 

«кровавым пиром», а его картина описана весьма жестоко и беспощадно, но 

при этом смысловой фокус нацелен не на ужас войны и смерти, а на честь 

умереть за Родину: «Наши в честь родной земли костьми в землю полегли» 

[3, С. 281].  

Примечательно, что во время Крымской войны, то есть еще в период 

действия рекрутской системы комплектования армии, в солдатских песнях 

проявляется мотив преемственности поколений в защите отчизны. Так вы-

шеупомянутая песня заканчивается следующим куплетом: «Славный дедов-

ский завет: мертвым срама в бою нет, внуки рады исполнять, и со славой 

умирать». 
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Казачьи песни всегда занимали особое место в русском фольклоре, не-

смотря на то, что граница между ними и общерусскими солдатскими пес-

нями порою очень размыта. Как указывал В. Г. Белинский, «донские казачьи 

песни можно причислить к числу исторических, и они, в самом деле, более 

заслуживают названия исторических, чем собственно так называемые исто-

рические русские народные песни» [4, С. 6]. 

При рассмотрении многих казачьих песен мы сталкиваемся с пробле-

мой их датировки, поскольку многие из них были записаны уже советскими 

фольклористами. Так, например, относительно популярная на данный мо-

мент песня "Всем, всем казак был доволен" была записана только в 1986 

году в станице Вёшенской. В данной песни подчеркивается контрастность 

мирной и воинской жизни: «Всем, всем казак был доволен, никакой нужды 

не знал. А теперь да испытал, в Севастополе бывал. В чистом поле страх 

там, горе, каждый день и каждый час». 

Несмотря на многочисленные эпитеты, посвященные тяжелому поло-

жению защитников Севастополя («День мы мокнем, ночь дрожим, всею но-

ченьку не спим», «сам холодный, конь голодный») песня, подобно солдат-

ским, носит весьма оптимистичный и воодушевляющий характер: «Огонь 

тушим, турок душим – Слава донским казакам!». 

Несколько выделяется из лихих воинских песен «Не синё море вско-

лыхалося, не Верейское-то взволновалося» [4. С. 418 – 420], посвященная 

осаде Севастополя. Песня отличается большой поэтичностью и лиризмом. 

Её мотив очень схож с другой более популярной в наше время казачьей пес-

ней «Любо, братцы, любо», в ней также наблюдается лексический повтор и 

присутствует сюжет смерти героя от вражеской пули. Однако «Любо…», по 

одной из версий её происхождения, старше «Не синё море всколыхалося…» 

и была написана во время Русско-Турецкой войны 1768—1774 гг., это мо-

жет свидетельствовать о том, что последняя является одной из вариаций. 
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Уникальной является лихая казачья песня «Вот француз у турка 

в службе», в которой отразились события не только южного фронта, но и 

попытка англо-французской эскадры взять Кронштадт. В целом, песня но-

сит сатирический характер, насмехаясь над положением Англии и Франции, 

нерешившихся на “полноценную” атаку.  

Песню «Турки наши лиходеи» [3, С. 260 – 262] можно увидеть в сбор-

никах не только казачьих песен, но и солдатских, что может быть связано с 

её широким распространением и популярностью, которые вышли за пре-

делы казачьей общины. Песня посвящена известнейшему сражению Крым-

ской войны – Синопскому бою. 

Таким образом, Крымская война, несмотря на её не самый благопри-

ятный исход для Российской Империи, отразилась в солдатских и казачьих 

песнях, а значит, вероятно, и в памяти рядовых участников событий, в 

первую очередь с её героической стороны.  
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При рассмотрении археологического материала из коллекций Швед-

ского исторического музея возник вопрос, связанный c идентификацией бо-

евых и рабочих топоров в контексте находок. Имеющиеся в музее образцы 

условно делятся на импортные типы топоров преимущественно восточного 

происхождения и местные (скандинавские типы). Последние как раз и вы-

зывают вопросы, так как отделить друг от друга боевые и рабочие «типы» 

практически невозможно. 

 Закономерно встаёт вопрос о том были ли распространены топоры в 

качестве элемента наступательного вооружения у свободных бондов в пе-
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риод раннего средневековья (IX-XI вв.). Сама логика подсказывает, что то-

пор имеет большую пробивную способность по сравнению с мечом и ко-

пьём, требует меньшего количества металла, столь редкого в рассматривае-

мый период. 

 «Сага о Магнусе Слепом и Харальде Гилли» (гл. XI) называет «ору-

жием бондов» шлем, щит и секиру. По областным законам Швеции XIII века 

«народное оружие» (folkvapn) включало от трёх (меч, копьё, шлем) до пяти 

предметов (секира/меч, лук и стрелы, шлем, кольчуга, щит) [4, с. 422]. Это 

показывает нам, что общество того времени вполне себе рассматривало то-

пор как элемент вооружения. 

 Помимо этого, упоминание топоров встречается также и в исландских 

родовых сагах: 

-Сага об Эгиле: XXXVIII [1, с. 128.] 

-Сага о Гуннлауге Змеином Языке: VIII [2, с.515] 

-Сага о Людях с Песчаного Берега: XXXVII 

-Сага о людях из Лососьей Долины: XXIX, LXVII 

-Сага о Гисли: XXXIV 

-Прядь о Бранде Щедром 

-Сага о Греттире: XXXIV 

-Сага о Глуме Убийце: 6, 25 глава 

-Упоминание топора в саге об Олаве Святом: CXLIII 

На взгляд стороннего наблюдателя после выше обозначенных утвер-

ждений не осталось проблем для принятия того тезиса, что топоры широко 

использовались в качестве элемента вооружения, однако физические пара-

метры находок вновь ставят этот тезис под сомнение. Если исключить им-

портные образцы, то мы получим только один чётко определяемый боевой 

тип скандинавского топора, а именно тип М по Яну Петерсену. Остальные 
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типы по своим геометрическим параметрам практически не вписываются в 

эту роль. 

Для скандинавских топоров, представленных в Шведском историческом му-

зее, характерны следующие особенности: 

1. Широкая и продолговатая проушина для рукояти говорит о хо-

зяйственном предназначении инструмента, так как широкая рукоять позво-

ляет давать соответствующие нагрузки для интенсивной деревообработки, 

но при этом снижает манёвренность инструмента. Это не имеет значения 

при работе, но фатально в условиях боя. 

2. Клиновидное строения «тела» топора с той же самой целью 

удобства деревообработки. Эта особенность строения требует задействова-

ния дополнительного количества металла, что сильно увеличивает вес гото-

вого изделия и не позволяет использовать его в качестве оружия (в условиях 

продолжительного боя). 

3. Большинство из представленных скандинавских топоров имеют 

слишком большие, громоздкие габариты, что, опять же, является плюсом в 

работе, но пагубно в сражении. 

Боевые топоры в отличие от рабочих имеют облегчённую конструк-

цию. 

Лезвие имеет более резкий переход от проушины, так как нет нужды 

в ровном стёсывании материала с поверхности объекта воздействия, к тому 

же это значительно облегчает конструкцию. Проблема состоит в том, что 

такими параметрами обладает, как уже было сказано выше, только тип М, 

да и тот появляется уже на излёте рассматриваемой эпохи. 

 Неужели боевых топоров у скандинавов не было, и мы стали жертвой 

очередного мифа? Нет. Дело в том, что значительная часть боевых топоров 

представлена такими импортными видами, как X и Y по типологии Вегарда 

Вике.  
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 Исследователи и составители типологий скандинавских элементов во-

оружения пришли к консенсусу, что среди находок топоров на территории 

Скандинавии боевые типы слабо дифференцированы.  Большинство арте-

фактов интерпретируются как инструменты деревообработки, что говорит о 

второстепенной роли топоров как вида вооружения в скандинавских стра-

нах. Кроме того, очень часто топор объединял в себе как ремесленные, так 

и военные функции [3, с. 69]. 

 Тем не менее к топорам как средству вооружения скандинавы иногда 

относились крайне серьёзно. Несмотря на то, что символом дружинной 

культуры безусловно считается меч, многие богатые люди не чурались ис-

пользовать топор в качестве средства ведения боя. Доказательством тому 

могут являться богато украшенные топоры из Маммена или находка из Суз-

дальского Ополья.  
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Испания была тем государством, где на протяжении многих столетий 

католическая церковь играла крайне важную роль. Инквизиция здесь сохра-

нялась дольше, чем в любой стране мира: ее окончательная ликвидация про-

изошла лишь в 1834 году. Однако с конца XIX века испанские короли 

начали предпринимать попытки снизить влияние церкви на управление гос-

ударством. Наиболее сильно стремление к ликвидации столь сильной роли 

церкви проявилось в период установления в Испании Республиканского 

правительства в 1931 году. Новое руководство не скрывало, что относится 

к католицизму с пренебрежением и даже легкой ненавистью. Церкви в 

стране не только не получали финансовой поддержки, но и подвергались 

разрушению. В ответ на это церковь стала оказывать поддержку консерва-

тивно-монархическим силам, чем еще сильнее провоцировала правитель-

ство Республики. После путча 17-18 июля 1936 года католическое духовен-

ство Испании открыто заявило о поддержке Франсиско Франко и его союз-

ников, которые будучи приверженцами монархии сохраняли хорошие отно-

шения с церковью. По этой причине на следующий день после восстания на 

территориях, которые оставались под контролем Республики, были запре-

щены богослужения. После чего начались серьезные гонения на священно-

служителей, тысячи церквей были сожжены, а бесценные церковные книги, 
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утварь и произведения искусства, насчитывавшие многолетнюю историю, 

были либо уничтожены, либо украдены и вывезены в другие государства. В 

своих методах борьбы республиканские власти опирались на милленарист-

скую анархистскую традицию, восходящую к Бакунину и Кропоткину [3, 

с.69].   

В период с 19 по 31 июля 1936 года по всей Испании республикан-

скими силами были убиты 861 священник и монашествующий. За август по-

гибло 2077 священнослужителей, то есть, так называемый «красный тер-

рор» на протяжении лета 1936 года уносил в среднем по 70 жизней в день. 

Одним из наиболее кровавых дней стало 6 ноября 1936 года, когда во время 

массовой казни в Мадриде было расстреляно более 200 священников, мо-

нахинь и семинаристов [3, с.68-69].  

Но нужно отметить, что не только республиканцы проявляли жесто-

кость в отношении священнослужителей. Баски, которые исторически счи-

тали себя единственными истинными католиками Испании, отказались при-

нять сторону Франсиско Франко и оказали ему отпор. Поэтому в ходе 

наступления франкистов многие католические священники Страны Басков 

были казнены. Это вызвало незамедлительный ответ от Папы Римского, ко-

торый в конце 1936 года в ответ на просьбы Франко признать его законным 

правителем Испании ответил, что не может этого сделать, поскольку его 

войска устроили расстрел католических священников в Баскском регионе 

[1, с.189]. Таким образом, можно сказать, что жестокость по отношении к 

церкви была присуща обеим сторонам конфликта. 

Если говорить о политике Папского престола, то в начале Граждан-

ской войны она была крайне осторожной. С одной стороны, Папа Римский 

вел активную пропаганду против большевистской и коммунистической 

угрозы, не желая установления в Испании власти «безбожников», с другой 

же стороны, он открыто не занимал чью-то сторону, поскольку опасался, 
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что подобный акт приведет к еще большим расправам над представителями 

духовенства с той стороны, которую он не поддержит [2, с.356]. Однако уже 

весной 1937 года позиция Ватикана изменилась: в Папской области было 

образовано неофициальное представительство испанских националистов. А 

в начале августа Ватикан и вовсе заявил о готовности признать власть пра-

вительства Франко [1, с.431]. Это признание было связано с обещанием 

Франко не устраивать расправ над священнослужителями и отказаться от 

идеи о создании Испанской национальной церкви, которая имела бы неза-

висимость от Ватикана [1, с.481]. Более того, Папа Римский простил фран-

кистов за казнь баскских священников, поскольку его убедили в том, что 

они предали Папский престол и пошли на сотрудничество с красными, ко-

торые столь ужасно поступили с церковью. Кроме того, пострадавшие пред-

ставители баскского католического духовенства были объявлены национа-

листами и фактически отлучены от Святейшего престола [3, с.78]. Таким 

образом, Франсиско Франко завоевал расположение католической церкви 

не только внутри Испании, но и за ее пределами. 

Однако с течением войны и республиканское правительство осознало 

всю важность церкви для испанского общества, поэтому уже осенью 1938 

года начало разрешать проводить церковные службы и похороны с отпева-

нием, а также заключать браки в церкви [1, с.796]. Но было поздно: священ-

нослужители не могли простить им всех издевательств и расправ, соверша-

емых за годы войны и предшествовавшие им. Да, на территориях, находив-

шихся под контролем Франсиско Франко, также действовали некие анти-

церковные законы, такие как например запрет Энциклики, которая по об-

щим правилам обязательна к исполнению и не подлежит обсуждениям. Од-

нако испанский кардинал был готов примириться с этим, поскольку респуб-

ликанская власть была еще более ужасным вариантом для церкви. 
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В целом же, как было сказано ранее, начало Гражданской войны стало 

катализатором для совершения зверств по отношению к служителям церкви. 

Вспышка «Красного террора» повлекла смерть 4184 священников и семина-

ристов, в том числе двенадцати епископов, 2365 монахов и братьев и 283 

монашествующих сестер [4, с.68]. Известно, что только в епархии Барбастро 

было убито около 90% клира вместе с епископом; в остальных епархиях 

жертвами репрессий стало не менее половины от общего числа священно-

служителей [5, с.546-547]. В послевоенные годы более двухсот жертв ре-

прессий были причислены католической церковью к лику блаженных.  

Поддержка католической церковью Франсиско Франко привело к 

тому, что новый правитель Испании предоставил ей столько полномочий, 

сколько она не имела со времен Средневековья. Все государство было объ-

явлено католическим, священники пользовались рядом привилегий, а также 

получали жалование, как и другие государственные служащие. Служители 

церкви стали обладать полицейскими полномочиями. Так, для того, что пре-

тендовать на занятие какой-либо государственной должности было необхо-

димо предоставить справку от священника, подтверждающую пристойное 

поведение. Кроме того, церкви обрели право открывать школы, универси-

теты и даже медицинские организации [5, с.547]. Таким образом, можно ска-

зать, что Франко сполна отплатил католической церкви за поддержку, ока-

занную в годы Гражданской войны. 
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Ко второй половине пятого века в Сасанидском Иране проходил пере-

ходный процесс, характеризуемый вытеснением с земли общины [8], в ис-

ториографии, особенно советской, это называли феодализацией [2, с. 280]. 

Также к этому же периоду относится формирование сословной структуры, 

чётко закрепившейся уже в правление Хосрова I Ануширвана, о чём свиде-

тельствует «Письмо Тансара». Продолжались и притеснения государства по 

отношению к общинникам, характеризуемые новыми и всё более тяжёлыми 

повинностями, о чём мы можем в полной мере узнать из еврейских источ-

ников [8]. 

Притеснения со стороны государства и привилегированных землевла-

дельцев не могли не вызвать серьёзного столкновения, потому появление 

Маздакитской ереси было закономерным итогом происходящих процессов. 

Это видно в идеях, которые лежали в основе данного движения. Так, Ат-

Табари описывал, как они: «учили, что Аллах создал блага на земле для того, 

чтобы люди поровну поделили их между собой, но люди при этом причи-

нили друг другу обиду» [3, с. 454]. Большая часть исследователей исходят 

из того, что причина появления данного движения лежит в притеснениях 

привилегированной элитой низших слоёв общинных земледельцев. Об этом 

пишет Мэри Бойс: «Стремление крестьян и ремесленников к справедливо-

сти и к некоторому облегчению финансового бремени (потому что именно 

они являлись главными плательщиками налогов, а жрецы и знать освобож-

дались) по большей части и объясняет то, что Маздака поддерживал народ» 

[1, с. 191]. Самое интересное, что для иранской традиции, фигура Маздака 

одна из самых важных, так, например, Фирдоуси посвятил ему отдельную 

часть в своей поэме [6, с. 31]. 

Для того, чтобы определить степень влияния данного религиозного 

течения на землевладение, необходимо обрисовать контекст существования 
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этого движения. Как уже известно, движение Маздака пришлось на правле-

ние Кавада, поддержка им данного религиозного течения обусловлена тем, 

что в своей политической деятельности царь стремился вести независимую 

от знати политику, что красочно описывает Прокопий Кесарийский, расска-

зывая о тех реформах, которые привели к заточению Кавада [5, с. 16], а мо-

лодое сильное движение низов могло стать новой силой, благодаря которой 

царь мог бороться с элитой. В итоге произошёл конфликт, в котором низшие 

слои общества столкнулись со знатью. Ключевым моментом является то, 

что первоначально движение Маздака взяло вверх, ведь Кавад смог занять 

престол снова, а самое главное, в обществе начались диктоваться новые по-

рядки, о которые нам сообщает Ат-Табари: «Людям пришлось много пре-

терпеть от маздакитов, положение которых настолько упрочилось, что они 

могли врываться в дом человека и отбирать у него жилище, жен и достояние, 

тогда как он не имел возможности сопротивляться им» [3, с. 453]. По итогу 

часть элиты погибла, а большая часть лишилась своего имущества, что в 

дальнейшем сыграло ключевую роль уже в правление Хосрова I Анушир-

вана. 

Как описывает Прокопий Кесарийский, правление Хосрова началось 

с междоусобицы, в которой старая знать стремилась поставить вместо него, 

угодного им, брата: «недовольные его правлением [Хосрова], самые дея-

тельные из персов стали совещаться, чтобы избрать себе другого царя из 

дома Кавада» [5, с. 71]. В дальнейшем Хосров подавляет эту смуту, а самое 

главное – казнит Маздака [3, с. 453], знаменуя окончание данного движения.  

Далее царь царей начинает вести свою политику по реформированию обще-

ства, и в этом процессе для нас важны два изменения: оформление чёткой 

«сословной» структуры и формирование новой знати, лично зависимой от 

царя.  
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Маздакитское движение на протяжении всего правления Кавада уни-

чтожало знать, занимаясь разделением земли [3, с.453]. Благодаря этому по-

явилась новая знать, лично-зависимая от царя. Таких примеров много, один 

из них – Сеос, что спас Кавада из плена [5, с. 21]. Однако с приходом Хо-

срова, новая церковь была скинута и началась политика, направленная в сто-

рону новой знати. В первую очередь, царь царей стремился усилить их за-

висимость, поэтому был сформирован новый тип землевладения, о чём нам 

сообщает «книга деяний Ардашира сына Папака»: «Нам надлежит пожерт-

вовать телом и душой, богатством и имуществом, женами и детьми (ради) 

владения ('удела') Вашим величеством Эран-шахром, и мы пожертвуем» [4, 

с. 75]. Землевладение, построенное на держании земли за службу, часто 

называют в историографии «феодальным», однако, вопрос о месте феода-

лизма в Сасанидском Иране, не является основной нашей темой, поэтому 

мы его опустим. 

В новой системе землевладения, знать получила исключительную мо-

нополию на владение землёй, но для того, чтобы закрепить это право за эли-

той, важно было создать новый тип разделения общества. К периоду прав-

ления Хосрова относится появление такого источника как «Письмо 

Тансара», в котором чётко определяется деление Сасанидского общества: 

«Следует знать, что народ в вере составляет четыре члена» [7, с. 174]. Как 

итог, общинники были вытеснены элитой, став заложниками большого ко-

личества повинностей перед государством и землевладельцем, а элита по-

лучила полное обеспечение своей военной деятельности.  Тем не менее, та-

кой резкий переход к подобной организации общества был обеспечен 

именно маздакитским движением, которое убрало из политической игры 

крупных землевладельцев, что позволило создать Хосрову создать новую 

знать, зависимую от Шахиншаха землёй. 
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Аннотация: в статье рассматривается социальный срез рядовых заключён-

ных владимирской временной каторжной тюрьмы на примере личных дел 

арестантов, их деятельности, проступков и взаимоотношений с тюремной 

администрацией. 

Ключевые слова: заключённый, арестант, приговор, тюремная админи-

страция, бюрократический аппарат.  

 

Вторая половина XIX создала для Российской империи и для Влади-

мирской губернии довольно специфические условия развития. С одной сто-

роны, 1910-е годы для России, это период господства монархической си-

стемы правления. Своеобразный пик развития бюрократической системы. 

Однако, с другой стороны, совсем недавно прошла острая фаза первой рос-

сийской революции (1905-1907) после которой произошли демократические 

изменения в обществе и характере управления. Была учреждена Государ-

ственная дума на выборных началах, а Манифест 17 октября вводил и за-

креплял гражданские права и свободы. 

 Несмотря на это, полицейский контроль за обществом не ослабевал. К 

тому же социально-экономические реформы 60-70-х гг. XIX в. создали усло-

вия для нового реформирования полиции.  

 Также нам интересно то обстоятельство, что через рассматриваемую 

нами губернию пролегал знаменитый владимирский тракт известный тем, 

что именно через него проходил путь заключённых, приговорённых к ка-

торге или ссылке. Таким образом Владимир являлся, своего рода, перева-

лочным пунктом для заключённых. 

 Несмотря на свой статус, Владимир, всё же, являлся местом провин-

циальным, а значит, даже мощнейшая бюрократическая система Российской 
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империи работала здесь, мягко выражаясь, «не в полную силу». Многие со-

временники отмечали, что документация, ведущаяся в местах заключения, 

не соответствует стандартам и нормам делопроизводства того времени. 

 В рамках данной работы нас, прежде всего, интересует Владимирская 

временная каторжная тюрьма, которая открылась в качестве места заключе-

ния для полит, каторжан в городе Владимире к 1906, когда тюрьмы и места 

заключения и ссылки на территории Сибири испытывали острую нехватку 

мест размещения в следствии разворачивавшейся первой русской револю-

ции. 

 Однако, стоит сказать, что само здание существовало и функциониро-

вало задолго до того, как получило своё название. По большому счёту, оно 

продолжает функционировать и по сей день имея устойчивое в народе 

название «Владимирский централ». 

Интересующее нас заведение предполагало места на 500—600 ка-

торжан, но на самом деле, оно помещало в себе более впечатляющую массу 

арестантов, особенно в период Первой мировой войны, когда были эвакуи-

рованы тюрьмы, находившиеся поблизости театра военных действий, а ко-

личество дезертиров начало неуклонно возрастать. До самого конца 1907 

внутренний распорядок тюрьмы был весьма «вольный», но последовавшая 

необычайная реакция дошла и до владимирской временной каторжной 

тюрьмы. 

  Ряд побегов, имевших место быть в эти годы, окончился неудачей. В 

октябре 1910 был затеян большой подкоп из мастерских, но в последний 

момент все участники подкопа были выданы администрации одним уголов-

ным каторжанином. Февральская революция застала в этом заведении 204 

политкаторжан, которые и были освобождены. В данной тюрьме перебы-

вало много революционеров, в том числе Фрунзе М. В., Скобенников А. И., 

Гоц А. Р. и др. 
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 Но как взглянуть на общую картину, общественный срез тех людей, 

которые отбывали заключение. Как на счёт «безмолвствующего большин-

ства» Гуревича [1, с. 9]? 

 Здесь нам на помощь приходит комплекс источников – Личных дел 

заключённых владимирской временной каторжной тюрьмы, хранящихся 

ныне во владимирском архиве. Эти дела позволяют посмотреть на «рядовых 

преступников» и отследить их «путь». Однако, стоит заметить, что извлече-

ние информации из данного вида источников требует значительных затрат 

сил и времени. Общую канву повествования приходится восстанавливать по 

крупицам, разбросанным тут и там по личному делу. Многие записи там 

находятся в нечитаемом состоянии, а о событиях былых лет мы узнаём через 

груду мелких записок, отношений, писем и апелляций.  

 При восстановлении общей картины событий, полученный при ана-

лизе данных личного дела арестанта Игнатьева, получается следующий сце-

нарий [2, с. 3]. 

 Фёдор Васильевич Игнатьев, женатый, но бездетный портной из Ме-

ленковского уезда Владимирской губернии промышлял разбоем на большой 

дороге вместе со своими подельниками. Видно, из последующих событий, 

то выход на «дело» был не первым о чём свидетельствует поведение аре-

станта в тюрьме, знание им процессуальных норм и порядков работы уго-

ловной системы в Российской империи. 

 В этот раз банда решила ограбить почтовый экипаж, перевозящий бу-

маги, письма, документы и, вероятно, деньги. Ограбление состоялось, и раз-

бойники скрылись с места преступления. Оставшиеся в живых извозчик и 

сопровождающий обратились за помощью и посланный отряд изловил фи-

гуранта нашего дела. Кучер опознал в задержанной личности нападавшего. 

 Происходящее событие свершилось в 1910 году. Дело было направ-

ленно в военно-полевой суд, который как мы знаем рассматривал дела 
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крайне быстро и редко когда в пользу обвиняемого. Игнатьева приговари-

вают к высшей мере наказания, т.е. смертной казни через повешение. Од-

нако «столыпинский галстук» ему примерить не удаётся, так как дело было 

пересмотрено гражданским судом, что указывает на знание Фёдором про-

цессуальных норм (вряд ли это была инициатива властей). Так или иначе, 

приговор смягчают. Теперь осуждённый должен провести 15 лет на каторж-

ных работах. 

 Оставшейся на свободе жене Фёдора-Евлампии не разрешают уви-

деться с мужем и новоарестанта переводят во владимирскую тюрьму. Спу-

стя время, после освидетельствования врачом, Игнатьев признан способным 

к каторжным работам (видимо, следственные работы проводились очень 

рьяно) и переведён во владимирскую временную каторжную тюрьму.  

 Первое время арестант ведёт себя вызывающе, демонстративно отка-

зываясь подчиняться требованиям начальника тюрьмы и надзирателей. В 

личном деле указаны три крупных эпизода неповиновения. Все они прихо-

дятся на 1912 и 1913 годы. После этого Игнатьев меняет тактику, ведёт себя 

смирно, видимо рассчитывая на досрочное освобождение. В упомянутые 

проступки входил протест против тюремного рациона, отдых в неположен-

ное время и игнорирование требования смотрителя тюрьмы убрать у себя в 

камере. За проступки осуждённый несёт наказание, но при этом пишет жа-

лобы на своих тюремщиков, обвиняя их в произволе. Впрочем, его ходатай-

ства отклоняют, не считая его претензии обоснованными.  

 Однако к заключённому всё же проявляют поблажки. Прошения его 

на свидания с женой получают от прокурора положительный ответ: «пре-

пятствий не чинить». 

 Фёдор не оставляет попыток освободиться из заключения. На побег 

рассчитывать не приходится так, как в 1910 был разоблачён заговор арестан-

тов, планировавших сбежать через подкоп, сделанный в здании мастерских. 
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Условия содержания ожесточились и в эти условия, как раз, и попадает Иг-

натьев. Учитывая, что значительная доля контингента отбывала срок по 

«политическим» статьям, то грамотных в правовом вопросе людей хватало. 

Незадачливый портной с упорством достойным лучшего применения, по-

даёт прошения о помиловании на имя царя Николая второго и даже на имя 

его сына и наследника цесаревича Алексея Николаевича, но имперская кан-

целярия в своих резолюциях придерживается суровой формулировки: 

«оставить без изменений». 

 Начало Великой войны (которую мы потом будем называть Первой 

Мировой войной) у Игнатьева появилась новая надежда. Снова, вероятно по 

советам бывалых сокамерников, заключённый пишет в вышестоящие ин-

станции с просьбой зачислить его в действующую армию и отправить на 

фронт. Однако и в такой милости ему отказывают. Большой процент дезер-

тирства в армии явно показывает нам на что расчитывал Игнатьев в случае 

удовлетворения его ходатайств. 

 Тем не менее Фёдор не опускает руки. Он начинает усиленно шить 

обмундирование для фронта (фуфайки, кальсоны, шинели и пр.), за что удо-

стаивается благодарности со стороны тюремной администрации, а это, в 

свою очередь, даёт призрачную надежду на досрочное освобождение. 

 Мы теряем след Игнатьева после 1917 года, когда сменившееся пра-

вительство в лице Владимирского исполнительного комитета, выпускает 

его из тюрьмы 6 марта, так, как ограбление почтового экипажа вполне де-

лало Игнатьева политзаключённым, то и его амнистия новым революцион-

ным правительством выглядит вполне логично. 

 Таким образом, мы видим, несмотря на то, что владимирская времен-

ная каторжная тюрьма предполагалась как место заключения людей суди-

мых по политическим статьям, многие из арестантов имели самое косвенное 

отношение к политике как таковой и политическому режиму в частности. В 
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систему наказания часто попадали люди из-под «общего знаменателя» ко-

торые нарушали законы Российской империи в сугубо личных прагматич-

ных целях, без оглядки на структуру и функционирование государства. Од-

нако, не смотря на значительную долю таких людей будь то портной раз-

бойник или беглый кузнец дезертир [4, с.1]. Есть и примеры настоящих 

«профессиональных революционеров, которые нарушали закон по идеоло-

гическим соображениям [3, с.2]. Нам было важно понять, что социальный 

состав заключённых рассматриваемого нами учреждения был крайне неод-

нороден и не позволяет охарактеризовать их целиком. Встаёт вопрос, 

насколько справедливо и полезно использование одинаковых мер наказания 

к столь разным преступникам и их преступлениям. Не уничтожит ли такой 

подход остатки человечности в заключённом? Несмотря на то, что многие 

мыслители поднимали такую дилемму, данный вопрос заслуживает даль-

нейшего исследования [5, с.7].  
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Аннотация. В статье показан процесс эволюции школьного учебника исто-

рии дореволюционного, советского и современного периодов. На примере 

содержания раздела по истории Владимиро-Суздальской Руси обозначены 

основные этапы эволюции, раскрыты направления развития теории школь-
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Проблемы развития школьного учебника, поиск его оптимальной мо-

дели, способы его совершенствования – одни из центральных в методике 

преподавания. Школьный учебник истории представляет собой результат 

многолетней эволюции, который учитывает позитивный и негативный опыт 

предшествующих поколений, идеи крупнейших отечественных ученых и 

методистов, достижения исторической науки. В связи с этим представляется 

важным проследить эволюцию учебника по истории России дореволюцион-

ного, советского и современного периодов. 

Историческим периодом, выбранным для сравнительного анализа 

учебников, стал период существования Владимиро-Суздальского княжества 

XII-начала XIII вв., который рассматривается в историографии как один из 
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важнейших этапов становления российской государственности. В Северо-

Восточной Руси сложился территориальный очаг развития будущей России, 

утвердилась династия, правившая до конца XVI в., зародилась традиция 

сильной княжеской власти. 

Из учебной литературы дореволюционного периода было выбрано из-

дание известного историка Д.И. Иловайского «Краткие очерки русской ис-

тории. Курс старшего возраста» [1, С. 29-31]. Выбор этого учебника обу-

словлен, прежде всего, его исключительной распространенностью и массо-

востью в российских гимназиях: 1860 по 1912 гг. книга выдержала 36 пере-

изданий. В 1870–1880-е гг. учебные пособия Д.И. Иловайского занимали 

монопольное положение в средней школе. Можно смело утверждать, что на 

материалах этой книги выросло не одно поколение дореволюционных 

школьников. Кроме того, учебник, как с научной, так с методической точки 

зрения, являлся «классическим» учебником по отечественной истории того 

времени: был результатом более, чем 30-летней научной работы автора; 

имел обширный хронологический охват, но при этом небольшой объем; был 

написан популярным, адаптированным под возраст стилем изложения. 

События истории Владимиро-Суздальской земли рассматриваются 

Д.И. Иловайским как часть периода древней истории, который охарактери-

зован как «развитие удельно-вечевой системы в 1113-1212 гг».  Начало воз-

вышения Суздальского княжества в учебнике показано как следствием 

ослабления власти в Киеве, так и результатом политики Юрия Долгорукого. 

В правление этого князя начинается период возвышения Суздальской Руси. 

Автор подчеркивает сложные природно-географические условия суздаль-

ского края, бедность и отсталость местного финского населения. Вместе с 

тем, активная политика Ю. Долгорукого по основанию городов и крепостей, 

привлечению переселенцев с киевского юга принесла положительные ре-

зультаты. 
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Княжение Андрея Боголюбского и перенесение государственного 

центра во Владимир Д.И. Иловайский считает поворотным моментом в ис-

торической жизни русского народа. А. Боголюбский представлен как «пер-

вый русский князь, который начал борьбу с удельной системой: в собствен-

ной земле не раздавал уделов…, а княжил единодержавно». Тем самым он 

стремился, по мнению автора, «воссоздать единодержавие Владимира I» [1, 

С. 29-31]. 

Изложение исторических событий в учебнике Д.И. Иловайского осу-

ществлялось по княжениям и царствованиям, иногда особенности целых 

эпох Д.И. Иловайский связывает с личностями правителей.  В рамках этого 

подхода автор уделяет внимание личным качествам северо-русских князей, 

среди которых главными называет осторожность, бережливость и постоян-

ство в достижении целей.  Наиболее полным образом эти качества воплоти-

лись в личности и политике Всеволода Большое Гнездо, после смерти кото-

рого, в 1212 г. «Суздальское княжество раздробилось и утратило влияние на 

остальную Русь» [1, С. 29-31]. 

Большое внимание Д.И. Иловайский уделял освещению военных со-

бытий, так как именно они, по его убеждению, отражали степень могуще-

ства государства, а также служили почвой патриотического воспитания. 

Этот подход просматривается и в освещении истории северо-восточной 

Руси: политика князей показана в контексте их борьбы за киевский престол. 

Много внимание уделено и войнам А. Боголюбского с мордвой и Волжской 

Булгарией. Однако изложение военной и политической истории явно шло в 

ущерб характеристике социально-экономической и культурной сторон 

жизни общества, которым в учебнике отводилась второстепенная роль. 

После событий 1917 г. диктат марксистско-ленинской идеологии, а 

также развитие исторической науки поставили задачу создания нового учеб-
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ника по истории СССР.  Советские школьные учебники прошли в своем раз-

витии несколько этапов, но самым плодотворным периодом стали 1950-

1980-е гг. В этот период в советской школе было введено обязательное 8-

летнего образование, а в 7-10 классах - внедрен систематический курс исто-

рии СССР с древнейших времен до современности, что потребовало новой 

учебно-методической базы. Одним из лучших учебных пособий этого поко-

ления стал учебник отечественной истории с древности до конца XVIII в. 

«История СССР. Учебное пособие для 7 класса» академика М.В. Нечкиной 

и педагога П.С. Лейбенгруба, много лет проработавшего в школе. Учебник 

выдержал 19 изданий с 1966 по 1984 гг. 

Период Владимиро-Суздальской Руси традиционно рассматривается 

авторами как часть этапа феодальной раздробленности. По сравнению с до-

революционными авторами, учебник большее внимание уделяет экономи-

ческим особенностям развития: охарактеризованы природно-географиче-

ские условия Владимиро-Суздальского княжества, включая плодородные 

земли ополья, отмечены основные отрасли хозяйства, особенности развития 

городов. Обращает на себя внимание сюжет об упоминании Москвы и 

начальных этапах ее истории. Особый раздел посвящен развитию мона-

стырского землевладения и хозяйства [3, С. 51-55]. 

Для учебника М.В. Нечкиной характерен экономичный отбор фактов, 

имен исторических деятелей, исторических дат и событий, что позволяет 

избежать информационной перегруженности. Так, политика Ю. Долгору-

кого и А. Боголюбского охарактеризована предельно кратко. В то же время 

приводя в учебнике лишь наиболее типичные исторические факты, авторы 

хорошо показывают магистральные линии исторического развития, указы-

вая на «самовластье» князя, диктовавшего свою волю младшим князьям. 
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Большое внимание авторы уделяют вопросам развития духовной и матери-

альной культуры Северо-Восточной Руси, что не было принято ранее [3, С. 

51-55].  

В постсоветский период по истории России существовало несколько 

десятков допущенных к преподаванию учебников истории России, в по-

следние годы это изобилие сузилось до трех основных линеек, а в 2024 г. в 

школы пришел единый учебник истории. Авторами учебника по истории 6 

класса выступили известные авторы: помощник Президента РФ, Председа-

тель Российского военно-исторического общества В. Мединский и ректор 

МГИМО А. Торкунов. 

 Большое внимание в современном учебнике уделено экономическим 

особенностям развития Владимиро-Суздальской земли: охарактеризованы 

природно-географические условия и причины хозяйственного подъема се-

веро-восточной Руси. Показана деятельность владимирских князей: Ю. Дол-

горукого, А. Боголюбского, Всеволода Большое Гнездо. Сведения об их ак-

тивной внешней политике, строительстве городов дополнены и объясне-

нием особенностей политического развития княжества; подчеркивается, что 

князья сосредоточили в своих руках неограниченную власть. Необходимое 

внимание авторы уделяют и вопросам развития духовной и материальной 

культуры Северо-Восточной Руси, истории повседневности [2, С. 71-78]. 

Сильной стороной учебника является включение живых деталей, ри-

сующих картину эпохи, интересных фактов. Так, перед школьниками пред-

стает история похищения А. Боголюбским Владимирской иконы Божией 

матери. Представления о Липицкой битве формируются посредством рас-

сказа о знаменитом шлеме Ярослава Всеволодовича, его обнаружении и ре-

ставрации. Тем самым учебник учитывает возрастные особенности школь-

ников 6 класса, соответствует их познавательным возможностям. 
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Особенно следует отметить методический аппарат учебника: познава-

тельные и проблемные вопросы и задачи, фрагменты исторических источ-

ников, иллюстрации, система QR-кодов со ссылками на дополнительные ис-

точники, фильмы и лекции, сайты музеев, архивов, библиотек.  

Представляется, что учебник В.Р. Мединского и А.В. Торкунова, со-

единяет в себе огромный опыт предыдущих учебных изданий и успешно до-

полняет его методическим возможностями новых образовательных техно-

логий. 
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Аннотация: в статье рассматривается исторический аспект событий Второй 

мировой, затрагиваемых в современных видеоиграх. 

Ключевые слова: Вторая мировая война, видеоигры, США, Япония, Тихо-

океанский фронт. 

 

Видеоигры сейчас – все более распространяемый (если не самый рас-

пространенный) способ досуга. На Западе с 2003 года существует целая 

наука, посвященная изучению игр и их составляющих, Game Studies, со-

здана в Дании [1, с. 8-9]. То есть, еще в начале ХХI века в Европе поняли, 

что игры – весомая часть культуры. Через игры стали продвигаться, осо-

знанно, как считают наши исследователи [2] (мы считаем, что нет), различ-

ные идеи. Так или иначе, через игры может быть показана история. Нами 

было решено изучить отражение истории в западных играх. Были изучены 

монографии и статьи о явлении видеоигр как таковых, а также конкретно о 

Второй мировой войне в них [1, 2]. Также, была найдена единственная оте-

чественная монография о тихоокеанском фронте Второй мировой [3]. Боль-

шинство существующих работ на эту тему, не удивительно, зарубежные, а 

вот из российских в открытом доступе лишь три. Для подтверждения ин-

формации из игр нами были найдены два военных справочника – один по 

флоту, другой по армии. Также для соотнесения игры и истины будем поль-

зоваться Большой Советской и Российской Энциклопедиями. Так как 

больше всего информации доступно о США, а также ввиду до сих пор за-

секреченных японских документов, нами было решено сосредоточиться 

лишь на Америке, а Япония подвергнется лишь поверхностному анализу. Из 

игр же нами выбраны две классических игры западного производства: 

Hearts of Iron IV и Call of Duty: World at War.  
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И так, каким образом мы планируем подтверждать историчность игр? 

Так как Ho I4 является глобальной стратегией, где игрок управляет государ-

ством и его армией, воздушным и морским флотом, то мы можем сравнить 

его количество в игре с существовавшим в реальности. Call of Duty же – 

линейный шутер от первого лица, где у вас нет свободы выбора, сюжет и 

события подаются вам так сказать «в лицо». Также, перед каждым из зада-

ний американской кампании (а в игре есть и советская), дается небольшой 

ролик-брифинг с постановкой задачи и описанием событий, происходящих 

в мире. То есть, проверить мы можем как правильность постановки дат в 

роликах, так и показанные события. 

Итак, запускаем стратегию Ho I4. В ней мы запускаем игру 1 января 

1936 года. На момент начала игры у США 4 авианосца, 15 линкоров, 15 тя-

желых крейсеров, 12 легких крейсеров, 178 эсминцев, а также 72 подлодки. 

Также в производстве находятся: 2 авианосца, 2 линкора, 3 тяжелых крей-

сера, 7 легких крейсеров, 56 эсминцев, и 28 подлодок [6]. Нам доступен 

справочник Джейн о морских флотах за 1937-й год. За 1936-й, увы, не 

нашелся. Справочники Джейн ежегодно выпускались и выпускаются до сих 

пор. Так, по справочнику, на 37-й год США имеет 6 авианосцев, 17 линко-

ров, 18 тяжелых крейсеров, 19 легких крейсеров, 234 эсминца и 100 подвод-

ных лодок [8, с. 461-462]. Как видим, все складывается совершенно точно.  

По армии же имеется альманах, затрагивающий ее численность и со-

став с момента основания США и до нашего времени. Там нет точной даты 

1936-ого года, но есть данные за 1930-ый (255 тысяч человек) и 1940-ой 

годы (458 тысяч) [9, с. 23-25]. В игре же в 1936 году армия насчитывает 345 

тысяч[6]. То есть, армия, как минимум, приближена к настоящей. 

Выходит, глобальная стратегия Hearts of Iron IV на примере США 

вполне исторична – она повторяет численно и качественно состав военно-
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морского флота 1936-ого года, даты начала игры. Она приближенна к точ-

ности по сухопутной армии Америки, а также имеет те же исторические 

вехи, что прошла эта страна в реальной истории. Чем это  поможет? Данная 

игра может дать опыт управления целым государством и его армией времен 

Второй мировой войны. Она также может быть использована как симулятор 

возможного хода истории. Играя в Hearts of Iron IV, вы увидите историче-

ские события Второй мировой так, как они были на самом деле. Данная игра 

отражает войну весьма достоверно, а как пользоваться этим – как игрой, или 

как инструментом для различных махинаций и возможностей – ваш выбор. 

Игра Call of Duty: World at War– игра другого жанра. Поэтому и такого 

подробного анализа не получится, но, она дает общую картину войны на 

тихоокеанском фронте Второй мировой. Рассмотрим основные особенности 

игры. Разработчики, после общения с ветеранами войны, поняли, что враг в 

жизни не такой, каким он показан в игре. Если нацисты в советской части 

игры не идут на прорыв, сидят в укрытиях, часто используют танки, то 

японцы же – другое дело. Они часто идут в рукопашную штыковую атаку с 

криком «Банзай», используют мины в телах павших врагов, сами притворя-

ются мертвыми, а затем атакуют, используют подземные укрытия, ведут 

огонь с пальм, взрывают себя под видом сдачи в плен. Таким образом раз-

работчик хотел показать более изощренную и, если хотите, извращенную 

способность японцев убивать, а также куда более глубокую идеологизиро-

ванность. Они готовы пожертвовать своей жизнью государству и идее. 

Рассмотрим два примера роликов-брифингов перед миссиями в игре. 

Перед первым заданием в американской кампании мы видим видеофраг-

мент о рейде на остров Макин 17 августа 1942. В игре нашей целью является 

освобождение плененного отряда морских пехотинцев США, в реальности 

же этот рейд нужен был для уничтожения инфраструктуры японцев и отвле-
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чения внимания от основного удара на другом участке фронта. Вот что пи-

шет Большая советская энциклопедия: «17 августа 1942 года субмарины на 

Макин 211 морских пехотинцев из 2-го рейдерского батальона морской пе-

хоты США. Солдатами командовали полковник Эванс Карлсон и капитан 

Джеймс Рузвельт, сын Президента США». То есть, дата установлена верно, 

но вот цели рейда в игре и в жизни – разные [2, 7]. 

Задание «Выжигай их» встречает нас роликом о штурме острова Пе-

лелиу 15 сентября 1944 года. В ходе задания мы штурмуем берег острова и 

зачищаем аэродром в его глубине. Процитирую Большую российскую эн-

циклопедию: «15 сентября 1944 года началась операция (англ. Operation 

Stalemate II) по высадке американских войск на Пелелиу. Воздушную под-

держку при высадке десанта обеспечивала группа эскортных авианосцев, 

которая затем была усилена двумя группами быстроходных авианосцев». 

Вновь дата поставлена верно, упомянуто достоверное название операции, 

даже цели на этот раз не вымышленные, а сопоставимые с реальностью [1, 

7]. 

Таким образом, шутер Call of Duty: World at War в основном достове-

рен, не имеет политизации истории. Применить его можно, на наш взгляд, в 

педагогике. Куда больше запомнится ученикам не рассказ, не книга и не 

фильм, а прямое погружение в тему урока. Так, оказавшись на полчаса-час 

в окопах Окинавы, ученики ярче запомнят урок и, как минимум, атмосферу 

событий. И, конечно же, иными способами, какие вам понравятся. 

В итоге можно сказать одно – видеоигры полезный инструмент в ис-

торической науке и преподавании истории. Спектр их применений – не го-

воря уже о простом развлечении, на сегодняшний день, пожалуй, не ограни-

чен.  
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Великая Отечественная война стала одним из сложнейших испытаний 

для нашего народа. Победа ковалась на фронтах и в тылу. Все – и взрослые 

и дети – оказывали посильную помощь для борьбы с фашистскими оккупан-

тами. Казалось бы, при чём тут музыка и песни, когда мы говорим о войне. 

Можно ли вообще думать об этом в столь ужасное время. Но, что же под-

крепляло дух солдат в тылу и на фронтах, что помогало расслабиться лю-

дям, что вселяло в них надежду, что придавало мотивацию жить дальше и 

разжигало в них огонь, благодаря которому они несмотря ни на что столь 

яростно бросались в бой с фашистскими захватчиками? Музыка, и конечно 

же песни.  

Уже в начале войны было создано множество песен, которые в скором 

времени звучали на фронтах. Для дальнейшего понимания как музыка вли-

яет на сознание людей хотелось бы обратиться к статье А. А. Зиннатовой в 

которой она писала: «Своими ритмами, мелодией, гармонией, динамикой, 

разнообразием звуковых сочетаний и колоритов музыка передает бесконеч-

ную гамму чувств и настроений. Её сила заключается в том, что, минуя ра-

зум, она проникает прямо в душу, в подсознание и создает настроение чело-

века. Соответственно своему содержанию музыка может вызывать в чело-

веке самые разные чувства, побуждения и желания. Она может расслаблять, 

успокаивать, бодрить, раздражать и т. д.» [1, с. 1]. 

Самым ярким примером побуждающей песни времён ВОВ является 

песня «Священная война» - песня, созданная на текст Василия Лебедева-

Кумача и композицию Александра Васильевича Александрова. Песня, ко-

торая стала гимном защиты нашей родины, была написана 26 июня 1941 г. 

и впервые исполнена на Белорусском вокзале группой Краснознамённого 

ансамбля песни и пляски СССР. Композицию транслировали на всю страну 
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по радио, придавая сил и мужества для борьбы с врагом. Эта песня ещё не 

раз звучала на фронтах и в окопах советских солдат, благодаря чему спасла 

множество жизней. 

Издавна не просто так использовали оркестры на войне, ведь от состо-

яния духа зависит не только успех операции, но и жизни солдат. В статье 

2020 года описаны исследования Калифорнийского университета, учёные в 

Беркли провели масштабное исследование, в котором проанализировали 

эмоциональные реакции людей из США и Китая на различные музыкальные 

произведения. В ходе эксперимента более 2 500 участников оценивали 

около 2 000 музыкальных фрагментов, представляющих различные жанры, 

такие как рок, джаз, классика, народная музыка и другие. Участники сооб-

щали о своих эмоциональных реакциях на каждое произведение, используя 

28 различных категорий эмоций, а также шкалы валентности (положитель-

ности/отрицательности) и возбуждения. Анализ данных позволил выделить 

13 универсальных эмоциональных категорий, вызываемых музыкой. Эти 

категории оказались устойчивыми и воспроизводимыми в обеих культурах, 

что свидетельствует о существовании универсальных эмоциональных реак-

ций на музыку, несмотря на культурные различия [2, с. 1924]. Это указывает 

на то, что некоторые эмоциональные отклики на музыку имеют универсаль-

ное значение, что может быть использовано для формирования боевого духа 

военнослужащих. Примером этому является тот факт, что немцы тоже слу-

шали советские песни в период войны, чему наши солдаты были не очень-

то и рады. Когда они слышали, как в немецких окопах играют советские 

военные песни, то предпринимали всевозможные действия для того, чтобы 

предотвратить подобное.  

В исследовании Массачусетского технологического института пи-

шется о том, что нейробиологи использовали методы нейровизуализации 

для отслеживания активности мозга участников во время прослушивания 
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музыки. Они применили электрокортикографию, позволяющую регистри-

ровать электрическую активность мозга с высокой точностью. Это позво-

лило выявить специфическую популяцию нейронов в слуховой коре, кото-

рая активируется исключительно при прослушивании песен с вокалом, но 

не реагирует на речь или инструментальную музыку. Это открытие помогло 

узнать о существование специализированных нейронных механизмов, кото-

рые способны обрабатывать вокальную музыку в мозгу человека [3, с. 1471]. 

Находясь в боевой обстановке, солдаты часто испытывали тревогу. Песни и 

музыка серьёзно помогали в борьбе с негативными такими эмоциями. Пение 

не просто давало возможность отвлечься от страха; оно создавало ощуще-

ние сопричастности к чему-то большему – к духу нации, к отечественной 

истории, к идеалам свободы и справедливости. Это объединяло людей, поз-

воляя им чувствовать себя частью огромного и великого целого. 

В период блокады Ленинграда, была написана Симфония № 7 «Ле-

нинградская», которая была впервые исполнена 5 марта 1942г. В Куйбы-

шеве, Оркестром Большого театра. Позже 9 августа, но уже Большом зале 

филармонии, так как именно в этот день немцы планировали окончательно 

захватить Ленинград. Один из немцев, после победы СССР признался, что 

уже тогда понял, как велика сила русского народа. [4] Эта композиция ещё 

не раз выручала советских солдат в тяжёлое время, напоминая за какую 

страну они борются. 

В моменты, когда солдаты пели песни, армия становилась сильней. Её 

моральный дух возрастал, а мысли людей становились чище и яснее. Напо-

миная за, что они борются. Эти песни до сих пор поют на фронтах, для под-

нятия боевого духа армии, сохранения самого себя и культурного наследия 

страны. 
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Аннотация: Данная статья посвящена отображению Сталинградской битвы 

– как одного из значимых сражений Великой Отечественной войны в совет-

ском кинематографе 1940-х – 1980-х гг. Авторы раскрывают, как историю 

создания фильмов, так и их сюжетную линию. В статье обращено внимание 

на различные формы изображения героизма красноармейцев, образа врага, 

значения сражения. 

Ключевые слова: Великая Отечественная война, кинофильм, Сталинград-

ская битва, образ, кинороль.  

 

Сталинградская битва (17 июля 1942 – 2 февраля 1943), по праву счи-

тается ключевым сражением Великой Отечественной войны. Было поло-

жено начало коренному перелому, приведшему к изменению в расстановке 

сил СССР и Германии. Разумеется, что баталия неоднократно изображалась 

в советском киноискусстве. Цель данного исследования состоит в том, 

чтобы рассмотреть отображение Сталинградской битвы в советских кино-

фильмах и сравнить изображённые там события с реально происходившими 

событиями. Естественно, основными источниками исследования выступят 

фильмы советского производства, где показаны события Сталинградской 

битвы.  

Первым кинофильмом, посвящённым битве, стала драма Александра 

Столпера «Дни и ночи» (1944). Первоначальное название этого фильма – 

«Дни и ночи в Сталинграде».  Сюжет раскрывал боевой путь батальона под 

командованием капитана Сабурова (Владимир Соловьёв), которому было 

приказано переправиться на правый берег Волги, к Сталинграду, и при-

мкнуть в ряды защитников. Эта дивизия смогла начать оборону города и 

mailto:kotletsov1993@yandex.ru


1507 
 

внесла наибольший вклад в победу. Несмотря на то, что действие фильма 

происходит в Сталинграде, съёмки картины проходили в Карелии. Исполь-

зовались реальная военная форма и оружие. Можно заметить и ряд неточ-

ностей. Например, использование погон на начальном этапе сражения 

(июль - август 1942 г.), тогда как они были введены лишь 6 января 1943 г. 

Образы врага в фильме практически не представлены. Немецкое ко-

мандование и армия здесь представлены не иначе как в качестве массовки. 

Среди советских воинов также наблюдается полное отсутствие отрицатель-

ных персонажей.  

Также стоит отметить, картину Фридриха Эрмлера «Великий пере-

лом», по пьесе Бориса Чирскова «Победители». Замысел создать подобный 

фильм возник ещё в феврале 1942 г. победы Красной армии под Москвой. 

Тогда это казалось невероятным, и Чирсков и Эрмлер хотели подобным об-

разом объяснить причины больших военных успехов. К лету 1943 г.  замы-

сел создать фильм про полковника, переигравшего именитых генералов 

Вермахта, только усилился. В ходе работы над фильмом его создатели бесе-

довали рядом генералов, штабными офицерами, где и увидели «правду 

фронтовой жизни и борьбы». В итоге было решено «стратегический сюжет 

картины выделить как вопрос характера».  

В центре сюжета – командующий фронтом Кирилл Муравьёв (Ми-

хаил Державин-старший). Режиссёр отмечал образ Муравьёва как собира-

тельный образ всех военачальников Красной армии. Биография сложилась: 

родился в Сибири, прошёл Гражданскую войну, участвовал в боях у озера 

Хасан и реки Халхин-Гола, где командовал полком, а затем взял на себя ко-

мандование дивизией в финской войне. Натурные съёмки также проходили 

в Прибалтике. Основная идея этого фильма – превосходство советского во-

енного искусства над стратегией вермахта, что и обеспечило победу Крас-

ной армии.  
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Антиподом Муравьёва выступает немецкий генерал фон Клаус (Сер-

гей Карнович-Валуа), в его образе сочетаются черты главнокомандующего 

немецкими войсками под Сталинградом Ф. Паулюса. Война замышлялась в 

фильме как большой труд военачальников и работу их мысли при планиро-

вании операций Генштаба.  Муравьёв не зря заявляет такую фразу: «В штабе 

нужно думать!». Это не просто цитата, это – ключ к замыслу кинокартины. 

Имя Сталина в фильме не упоминается, хотя в одной из сцен и показывается 

мельком его портрет. Также среди прочих фигурирует и образ адъютанта 

генерала сержанта Минутка (Марк Бернес), который смог – обеспечить бес-

перебойную связь между штабами. 

В 1949 г.  выходит двухсерийный фильм «Сталинградская битва», по-

ставленный Владимиром Петровым.  Именно этот фильм определила канон 

последующих советских киноэпопей о войне. В фильме были показаны как 

сцены самого сражения, так и сцены в кабинете Сталина. При показе карт 

боевых действий применялась анимация. Также за кадром можно услышать 

голос диктора Юрия Левитана. 

Центральная фигура в картине - Сталин, которого сыграл Алексей Ди-

кий. Причём, важной особенностью изображения «вождя народа» в этом 

фильме является полное отсутствие кавказского акцента. Начинается фильм 

с показа обложки книги «Летописи Великой Отечественной войны», а далее 

действие происходит по главам книги. Основная идея фильма – «великий 

стратег» и Верховный Главнокомандующий И.В. Сталин, его мудрые реше-

ния, и есть главная причина побед под Сталинградом, так как именно он 

определил и дал указание Генеральному штабу реализовать чётко разрабо-

танный план действий. Естественно, он же перечитывает военную литера-

туру, сочинения В.И. Ленина, а также вспоминает подвиги полководца М.И. 

Кутузова. Сталин именно образу Кутузова как главному освободителю 
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страны от вражеских захватчиков. Образы советских генералов здесь трак-

туются как исполнители воли И.В. Сталина, параллельно докладывая об об-

становке на фронте. Единственный, кого упомянули вскользь – это маршал 

Г.К. Жуков. 

Ещё одной кинокартиной, где также выражено стремление рассказать 

всю правду о войне и Сталинградской битве, является фильм Александра 

Столпера «Возмездие», снятый в 1967 г. на киностудии «Мосфильм» по мо-

тивам повести Константина Симонова «Солдатами не рождаются». Основу 

для сюжетной линии фильма послужили операции «Уран» и «Кольцо». 

«Возмездие» - продолжал вышедший в 1963 г. фильм «Живые и мёртвые», 

также по одноимённому роману Константина Симонова. 

Хоть фильм вышел в послеоттепельный период, однако «сталинианы»  

здесь видны. Стоит сказать, что «оттепель» в советском киноискусстве про-

должалась до начала 1970-х годов, невзирая на корректировку политиче-

ского курса. 2 августа 1972 года ЦК КПСС принял постановление «О мерах 

по дальнейшему развитию советской кинематографии», призывавшее уси-

лить контроль партийных комитетов над кинопроцессом.  Можно сказать, 

именно с этого документа началось «закручивание гаек» в сфере киноинду-

стрии. 

Главными героями фильма явились: генерал Фёдор Серпилин (Анато-

лий Папанов), капитан Иван Синцов (Кирилл Лавров), и военврач Таня Ов-

сянникова (Людмила Крылова). Также стоит выделить генерал-майора 

Кузьмича (Александр Плотников) и младшего лейтенанта Ильина (Сергей 

Шакуров). В фильме показан их боевой путь на конечном этапе  

Из всех образов военачальников самым оригинальным и интересным 

стал образ генерал-майора Кузьмича, которого сыграл Александр Плотни-

ков. Возможным прототипом этого персонажа выступил командующий 62-

й армией, генерал Чуйков. Кузьмич – выходец из крестьянской семьи, имеет 
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большой боевой опыт. Его речи перед солдатами, а также отношения с 

начальством и подчинёнными офицерами и ненависть к поверженному про-

тивнику создают перед зрителем образ смекалистого, опытного и более доб-

родушного человека из народа. 

Фильм редко демонстрировался на экране. Это было связано с нали-

чием сцен, где поднимались довольно острые вопросы, неудобные властям. 

Как утверждал сам режиссёр Столпер, фильм высоко оценили писатель Си-

монов и зрительская аудитория, однако критика посчитала картину «про-

вальной» [3; с.3]. 

Новая киноэпопея, посвященная событиям Сталинградской битвы, со-

здавалась как совместный международный проект, куда были вовлечены 

СССР, США, Чехословакия и ГДР. Также в данном фильме присутствует 

полное обилие документальной хроники. Голос за кадром – это Артём Ка-

рапетян. Главным слоганом фильма были выбраны следующие слова одного 

из героев обороны Сталинграда: «Сталинград не Париж – здесь маршем не 

пройдёшь!». 

Самсонов предлагал сценаристам и режиссёру прислушаться к его за-

претам и корректировкам при создании фильма. Но режиссёр Озеров не 

прислушивался, и, как итог, в «Сталинграде» имеются некоторые историче-

ские неточности и ошибки. Например, Сталин в исполнении Арчила Гоми-

ашвили не прислушивается к сводкам разведчиков и отправляет войска на 

Харьков в мае 1942 года. Также ни к чему не привёл его приказ №227 «Ни 

шагу назад!»: он запретил эвакуировать заводы Сталинграда, чем мог при-

вести население фактически к гибели. Позже он отстранил от дел Жукова 

(Михаил Ульянов), командующего наступательной операции под Сталин-

градом, и отправил его командовать другим фронтом. 

После выхода кинокартины в прокат писатель-фронтовик В.Л. Кон-

дратьев написал негативный отзыв об эпопее. Особо тут досталось образу 
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Сталина, которого Гомиашвили, со слов Кондратьева, показал «опереточно 

красивеньким» [1; с. 48]. Таким образом, зрители так и не поняли, в чём за-

ключается вина вождя в тяжёлом положении армии накануне битвы. Приказ 

№ 227 лишь только усугубил положение на фронте (массовая гибель совет-

ских солдат). Кондратьев писал, что такого Сталина, каким его показал Озе-

ров, отродясь не было. Вождь вёл себя как страдающий от мании преследо-

вания «пахан». 

Тем не менее, всё-таки состоялась премьера «Сталинграда», однако в 

прокат он не вышёл. Причина: завышенные требования руководителей Ки-

евской фабрики по дополнительному финансированию, на которые не 

пошло руководство Мосфильма. 

Таким образом, важно отметить, что на разных этапах развития и эво-

люции советского киноискусства, представления о Сталинградской битве 

отличались одно от другого. Эти кинофильмы сегодня можно считать мар-

керами для коллективной памяти народа о бессмертном подвиге солдат Ве-

ликой Отечественной войны. 
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Аннотация: Доклад рассматривает трансформацию музейного дела в 

нацистской Германии (1933-1945), анализируя процессы политизации, 

внедрения расовой идеологии, преследования "дегенеративного искусства" 

и использования музеев в пропагандистских целях. Особое внимание уде-

лено роли Имперской палаты культуры и последствиям для музейных ра-

ботников и культурного наследия. Доклад демонстрирует, как политическая 

власть использовала культурные институты для манипулирования обще-

ственным сознанием. 
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В период с 1933 по 1945 год в истории Германии произошли значи-

тельные и неоднозначные события, которые оказали глубокое влияние на 

все стороны общественной жизни. В это время к власти пришла Национал-
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социалистическая немецкая рабочая партия (НСДАП) во главе с Адольфом 

Гитлером, установив тоталитарный режим. Началась Вторая мировая война, 

сопровождавшаяся многочисленными преступлениями против человечно-

сти. В условиях нацистского правления музейное дело в Германии претер-

пело значительные изменения, тесно связанные с идеологическими установ-

ками и политическими целями правящей партии. Музеи стали важным ин-

струментом государственной пропаганды и идеологического воздействия 

на общественное сознание. 

В данном докладе мы проведем анализ влияния нацистской идеологии 

на музейную практику, принципы формирования и экспонирования коллек-

ций. Особое внимание будет уделено процессам «ариизации» музейных 

фондов, изъятию и уничтожению произведений искусства, отнесенных к ка-

тегории «дегенеративного искусства». Также будет рассмотрена роль му-

зеев в формировании и пропаганде националистических и расистских кон-

цепций. Изучение этой темы имеет важное значение для понимания меха-

низмов использования культурных институтов в политических целях, а 

также для оценки последствий таких действий для сохранения и интерпре-

тации культурного наследия. 

ЛИЧНЫЙ ИНТЕРЕС АДОЛЬФА ГИТЛЕРА К ИСКУССТВУ  

И ЕГО МЕЧТА О МУЗЕЕ В ЛИЕНЦЕ 

В нацистской Германии искусство находилось под абсолютным кон-

тролем государства. Кино, музыка, литература и музейное дело были ин-

струментами нацистской пропаганды и находились в ведении Национал-со-

циалистической немецкой рабочей партии (НСДАП). Ведущая роль в куль-

турной политике отводилась Адольфу Гитлеру, который, несмотря на не-

удачу в профессиональной карьере художника, обладал развитым художе-

ственным вкусом и осознавал влияние искусства на общество. 
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Гитлер придавал особое значение формированию национальной «ис-

тинно-германской» эстетики. Его предпочтения были близки вкусам сред-

него немецкого обывателя, избегавшего авангардного искусства, которое он 

называл «дегенеративным». В рамках культурной политики нацизма из му-

зеев и галерей изымались произведения авангардистов. Генрих Хоффман, 

личный фотограф Гитлера, с 1938 года занимался продажей конфискован-

ных работ за границу. Нацистская идеология рассматривала авангард как 

«антиклассический», «антигерманский», «еврейский» и «большевистский». 

[3, с.7] 

Гитлер выражал восхищение искусством прошлых эпох, таких как ан-

тичность, раннее Средневековье и эпоха Ренессанса. В юности он стремился 

стать художником, но его планы были разрушены провалом вступительных 

экзаменов в Венскую Академию художеств. Тем не менее, пребывание в 

Вене оказало значительное влияние на формирование его художественных 

предпочтений. Архитектура города, особенно работы Готфрида Земпера в 

неоренессансном и необарочном стилях и неоклассические произведения 

Теофиля фон Хансена, стали источниками его вдохновения. 

Любовь Гитлера к мощным средневековым формам во многом была 

обусловлена влиянием музыки Рихарда Вагнера, чьи идеи стали важной ча-

стью культуры Третьего рейха. Дух «вагнерианства» воплощал идеал наци-

онального величия и нордического духа, что было характерно для офици-

альной культуры нацистской Германии. 

Министр пропаганды Йозеф Геббельс в своем дневнике отмечал, что 

Гитлер предпочитает искусство XIX века и рад возможности приобретать 

произведения этого периода. [4, с.51]. Герди Троост, супруга архитектора П. 

Л. Трооста, в диалоге с Альфредом Розенбергом указывала, что Гитлер оста-

новился в своем развитии в вопросах живописи на уровне 1890 года. [4, с.53]. 
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Это свидетельствует о том, что художественные предпочтения Гитлера со-

ответствовали уровню вкусов среднего немецкого обывателя, ориентиро-

ванного на искусство прошлых эпох, в частности, готический стиль и 

неоклассицизм. 

Такие произведения искусства должны были служить эталоном для 

современных немецких художников, вызывать у населения чувство восхи-

щения и гордости за достижения германской нации в культурной сфере. Ху-

дожественные музеи и выставки играли важную роль в реализации нацист-

ской культурной политики. 

Адольф Гитлер имел амбициозные планы в области культуры, кото-

рые включали создание грандиозного музея в его родном городе Линце. Он 

стремился, чтобы этот музей превзошел по масштабам и значимости такие 

известные культурные учреждения, как Британский музей, Метрополитен, 

Эрмитаж и Лувр. Гитлер намеревался превратить Лиенц в культурную сто-

лицу своего режима, что было своего рода местью Вене, где он потерпел 

неудачу при поступлении в Венскую академию изящных искусств. [1, с.5] 

Проект музея был разработан архитектором Альбертом Шпеером и 

включал не только сам музей, но и оперный театр, гостиницу и плац. Пла-

нировалось, что музей будет обладать фасадом длиной около 150 метров в 

неоклассическом стиле, что делало бы его самым длинным в мире. Ком-

плекс должен был включать 36 километров галерей и вмещать до 27 000 

произведений искусства. 

Музейный комплекс также предусматривал библиотеку с фондом в 

четверть миллиона томов. Макет музея был создан в январе 1945 года в бом-

боубежище рядом с рейхсканцелярией, и Гитлер часто проводил часы, изу-

чая его. [1, с.10] 

Коллекция для музея формировалась не только за счет конфискации 

произведений искусства, но и путем приобретения работ за личные средства 
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Гитлера. Он отправлял своих солдат в экспедиции по Италии и Франции для 

покупки картин и других экспонатов. Дополнительные средства поступали 

от продажи книги "Майн Кампф", спекуляций недвижимостью в районе 

Бергхофа и выпуска почтовых марок с изображением Гитлера. 

21 июня 1939 года в Дрездене была создана Специальная комиссия 

для сбора произведений искусства. В ее состав входили специалисты по раз-

личным областям искусства, библиотекарь, архитектор, администратор, фо-

тографы и реставраторы. Под руководством доктора Ханса Поссе комиссия 

занималась распределением конфискованных произведений искусства по 

музеям рейха. 

С осени 1940 года Гитлер регулярно получал фотоальбомы с конфис-

кованными экспонатами. Всего было подготовлено 31 альбом, из которых 

до наших дней сохранилось 19. Союзники обнаружили множество тайников 

с украденными произведениями искусства, включая соляную шахту в Аль-

таусзее, где хранилось около 12 000 работ, среди которых был Гентский ал-

тарь Яна ван Эйка. Проект музейного комплекса в Линце так и остался не-

осуществленной мечтой Гитлера. 

ПОЛИТИКА НАЦИСТОВ В ОТНОШЕНИИ МУЗЕЙНОГО ДЕЛА  

И ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ ВЫСТАВКИ НА СЛУЖБЕ У ГИТЛЕРА 

С 1920-х годов в Европе, включая Германию, активно развивалась 

сеть музеев местного края, ориентированных на историческую тематику. В 

1928 году в Берлине было издано руководство по их организации, а в 1929 

году создан Союз немецких музеев местного края. Их миссия заключалась 

в сохранении и популяризации национального культурного наследия, а 

также в воспитании патриотизма и гражданских ценностей. 

Однако в условиях послевоенной нестабильности и реваншистских 

настроений музеи стали подвергаться идеологическому давлению. Не-
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смотря на это, многие из них продолжали привлекать талантливых специа-

листов, которые занимались систематическим сбором, сохранением и изу-

чением культурных ценностей. 

В августе 1933 года на конференции музейных работников в Майнце 

была принята концепция, согласно которой музеи должны были служить 

государству и воспитывать нацию в духе нацистской идеологии. 22 сен-

тября того же года правительство Германии утвердило «Закон о создании 

имперской палаты культуры», который регулировал деятельность всех 

культурных институтов. Палата, возглавляемая Йозефом Геббельсом, вклю-

чала семь отделений, охватывающих кино, литературу, печать, радио, му-

зыку, театр и изобразительное искусство. 

Имперская палата культуры стремилась к тотальному контролю над 

культурной жизнью. Она проводила жёсткую селекцию произведений ис-

кусства, изымая из музеев и галерей работы, не соответствующие нацист-

ским идеологическим установкам. [3, с.30]. В результате были утрачены про-

изведения многих выдающихся художников, включая экспрессионистов и 

абстракционистов. 

Гитлер и его окружение стремились создать «арийский» культурный 

канон, который должен был служить интересам рейха. Коллекции музеев 

подвергались систематическому пересмотру и разделению на «допусти-

мые» и «нежелательные» произведения. [3, с.44] 

В период нацистского режима (1933–1945) музеи, особенно местные 

и военные, стали мощными инструментами пропаганды. [4, с.77] 

Местные музеи использовались для воспитания молодёжи в духе пат-

риотизма и единства. В музее в Ганновере была организована «доисториче-

ская мастерская», где школьники могли создавать орудия труда и знако-

миться с историей своих предков. Однако главная цель таких экспозиций 

заключалась не в обучении, а в формировании гордости за нацию. [4, с.78] 
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Военные музеи прославляли армию как защитника народа и готовили 

людей к войне. Например, в 1940 году в Берлинском Цейхгаузе была от-

крыта выставка «Поход в Польшу». 

Немецкий искусствовед К. Кётчев считал, что музеи должны быть до-

ступны не только учёным, но и широкой публике. [2, с.6] В нацистской Гер-

мании музеи стали частью государственной пропаганды. Большинство му-

зеев подстраивали свои экспозиции под идеологию режима. 

Нацисты требовали, чтобы деньги выделялись только на немецкое ис-

кусство, а иностранное искусство было запрещено. Таким образом, идеоло-

гия стала важнее художественных и научных аспектов. 

Выставки также использовались для пропаганды. С 1937 по 1944 год 

в Мюнхене ежегодно проводились «Большие выставки немецкого искус-

ства». Гитлер говорил, что немецкое искусство должно быть ясным и не 

иметь ничего общего с кубизмом, дадаизмом и другими течениями. Худож-

ник должен был быть мастером. 

Организацией выставки занимался Дом немецкого искусства, а руко-

водил ею Генрих Гофман. Сначала фотографировать экспонаты было запре-

щено, но с 1943 года это было разрешено по договорённости. За время ра-

боты выставки её посетили около 600 тысяч человек, а общая сумма продаж 

составила 13 миллионов рейхсмарок, из которых 6,8 миллиона были полу-

чены лично от Гитлера. 

ИТОГИ ПОЛИТИКИ НСДАП В ОТНОШЕНИИ МУЗЕЕВ  

И ВЫСТАВОК 

Художественные музеи в нацистской Германии трансформировались 

из институтов, направленных на развитие эстетического чувства и индиви-

дуальных вкусов, в инструменты тоталитарной пропаганды. Они активно 

участвовали в формировании общественного сознания, соответствующего 
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нацистским идеалам, и подавляли индивидуальность, заменяя её коллектив-

ным подчинением режиму. 

В нацистской Германии искусство разделили на «дегенеративное» и 

«идеологически правильное». «Дегенеративное» искусство отвергалось и 

уничтожалось или изымалось из коллекций, часто с целью продажи за гра-

ницу или обмена на произведения старых мастеров. Эти работы считались 

угрозой для идеологии и подлежали уничтожению или изъятию. 

Гитлер планировал создать гигантский музей в Линце как символ до-

минирования Третьего рейха в Европе. Для пополнения коллекции этого 

«супермузея» нацисты не гнушались разграблением культурных ценностей 

других стран. Таким образом, музеи и выставки в нацистской Германии 

стали частью масштабной системы идеологического контроля, направлен-

ной на унификацию и подчинение общества. Искусство в этой системе слу-

жило инструментом укрепления нацистского режима, а не способом само-

выражения и духовного развития. 
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Аннотация: в данной работе рассматривается такое культурно-важное по-

нятие для американцев, как «американская мечта» и изменение ее восприя-

тия с течением времени. Также в статье будут рассмотрены примеры образа 

идеального американского гражданина и воплощения «американской 

мечты» в комиксах.  

Ключевые слова: комиксы, Капитан Америка, Супермен, «американская 

мечта», американский гражданин. 

 

Определение «американской мечты». 

Выражение американская мечта зачастую применяется для обозначе-

ния жизненной позиции в материальном и духовном планах.  

В «Политическом словаре» Уильяма Сейфара можно найти такое по-

нятие: «Американская мечта — идеал свободы или возможностей, который 

был сформулирован «отцами-основателями»; духовная мощь нации. Если 

американская система — это скелет американской политики, то американ-

ская мечта — её душа».  

Считается, что впервые словосочетание «американская мечта» озву-

чил американский писатель и историк Джеймс Траслоу Адамс в своем труде 

«Эпос Америки», написанный во время Великой Депрессии. Однако это не-

mailto:goshamaht@gmail.com
mailto:dlfrolov.hdf@gmail.com
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подтвержденная информация, возможно Адамс не сам придумал это поня-

тие, но тем не менее именно он его популяризировал. В этой книге дается 

такое определение: «американская мечта о стране, где жизнь каждого чело-

века будет лучше, богаче и полнее, где у каждого будет возможность полу-

чить то, чего он заслуживает» [1].  

Ввиду того, что самое понятие «американской мечты» весьма рас-

плывчато, многие его интерпретируют так, как им того хотелось бы. Однако 

основными ее компонентами можно считать свободу и возможность к про-

цветанию и успеху для каждого, что заложено в Декларации независимости 

США, где говорится: «определёнными неотчуждаемыми правами», включая 

«жизнь, свободу и стремление к счастью». Также к компонентам относятся 

равенство каждого перед законом вне зависимости от этнической и социаль-

ной принадлежностей и почитание общих для всех американцев героев/об-

разов/символов.  

Понятие «американской мечты» часто ассоциируется с иммигран-

тами, которые прибыли в Штаты в поисках лучшей жизни. Это было обу-

словлено тем, что в их родных странах существовали барьеры в виде жест-

кой сословной системы, ограничивающей социальную мобильность, в отли-

чие от США, в которых главенствовали дух свободы личности и предпри-

нимательская свобода. Также это понятие тесно связано с выражением «self-

made-person», что означает человека, который добился в жизни всего само-

стоятельно и сделал себя тем, кто он есть, исключительно своими силами 

[4].  

Одним из воплощений «американской мечты» считается собствен-

ность на частный дом.  

Формирование и изменение «американской мечты». 

 Развитие и изменение идеи «американской мечты» напрямую связаны 

с непостоянством самого понятия как такого, а также от обстановки в стране 
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и общественных настроений. Начиная с 60х годов ХХ века появляются ра-

боты, направленные на анализ «американской мечты» [3]. 

С 1980-х годов среди американцев неоднократно проводятся социальные 

опросы, направленных на выявление и формирование общественного мне-

ния об «американской мечте», а также ожидание американцев о своем буду-

щем. Так, в 80-х годах ХХ века большинство респондентов утверждали, что 

для них и их семей «американская мечта» является скорее некими духов-

ными ценностями, нежели материальными благами. Также многие опро-

шенные утверждали, что упорный труд – это самая важная составляющая 

для достижения цели. Однако некоторое количество из опрошенных все же 

отметили, что несмотря на все усердия и целеустремленность существует 

немалая вероятность провала.  

Уже в 2010-х годах большинство американцев утверждали, что для 

будущих поколений (в частности их детей) будет все труднее достичь «аме-

риканской мечты» честными способами. Кроме того, многие из респонден-

тов достаточно пессимистично относились к возможностям успеха для сред-

него класса, но при этом отмечали, что как раз-таки для новых иммигрантов 

и социально незащищенных слоев населения появилось больше возможно-

стей. Также большинство поддерживало инициативы, направленные на под-

держание меньшинств. Например, в опросе, проведённом YouGov в 2013 

году, 41% респондентов заявили, что большинству людей невозможно до-

стичь американской мечты, в то время как 38% сказали, что это всё ещё воз-

можно. Большинство американцев считают, что высшее образование — это 

билет в американскую мечту, но при этом также они отметили тот факт, что 

высокий уровень задолженности по студенческим кредитам и отсутствие 

доступных хороших рабочих мест могут свести эту возможность на нет, так 

как у студентов не будет возможности нормально выплачивать кредитован-

ные суммы. При этом стоит отметить, что за период с 80-х годов ХХ века 
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социальная мобильность граждан значительно снизилась, а неравенство до-

ходов и «бедность между поколениями» наоборот заметно увеличились. 

Так, например, вероятность того, что американский ребенок, выросший в 

бедности, останется бедным на 43 процентных пункта выше нормы более 

чем на 20 пунктов. Из-за всего выше сказанного уже в 20-е года нашего века 

молодые американцы все реже верят в достижение «американской мечты».  

Ссылаясь на исследования Теда Оунби (Американская мечта в Мис-

сисипи: потребители, нищета и культура), можно выделить четыре типа 

«американской мечты»: 

1. «Мечта об изобилии», предлагающая всем американцам рог 

изобилия материальных благ, чтобы они гордились тем, что являются са-

мым богатым обществом на Земле. 

2. «Мечта о демократии товаров», согласно которой каждый имел 

бы доступ к одним и тем же товарам независимо от расы, пола, этнической 

принадлежности или класса, тем самым бросая вызов аристократическим 

нормам остального мира, где только богатые или влиятельные люди имели 

доступ к роскоши. 

3. «Мечта о свободе выбора» с её постоянно расширяющимся ас-

сортиментом товаров позволяла людям формировать свой собственный об-

раз жизни. 

4. «Мечта о новизне», в которой постоянно меняющаяся мода, но-

вые модели и неожиданные новинки расширяли потребительский опыт с 

точки зрения навыков покупки и осведомлённости о рынке, бросая вызов 

консерватизму традиционного общества, культуры и политики. 

Примеры идеального гражданина и «американской мечты» в ко-

миксах. 

Говоря о таком культурно важном понятии, нельзя не упомянуть и 

средства, при помощи которых оно транслировалось в массы. С начала ХХ 
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века наиболее доступным способом передачи в народ необходимых настро-

ений посредством культуры в США являются комиксы. Несмотря на свою 

независимость от американского правительства, они тем не менее продви-

гают зачастую необходимую государству повестку под видом рисованных 

историй о несуществующих персонажах.  

Наиболее яркими примерами пропаганды американских ценностей 

можно назвать двух супергероев, появившихся поочередно в период Вели-

кой депрессии и за полгода до вступления США во Вторую Мировую Войну 

– это Супермен и Капитан Америка. И хотя происхождение обоих персона-

жей сильно разнится, их объединяют общий концепт, морально-этические 

принципы и взгляды на жизнь. Кроме того, оба носят костюмы похожих рас-

цветок и олицетворяют собой природу истинного американского гражда-

нина, каким он должен быть.  

Кларк Кент, он же Супермен – это идеальное отражение того, что 

называется «американской мечтой». Если рассматривать его на фоне осталь-

ных членов Лиги Справедливости, то можно увидеть, что он один из немно-

гих «простых людей» - рабочего класса, которому не положено каких-либо 

подачек со стороны государства и который должен добиваться всего своим 

трудом. В качестве своей «личности землянина» Супермен – это амбициоз-

ный молодой человек, который переехал из небольшого периферийного го-

родка Смолвилль в огромный густонаселенный мегаполис Метрополис, по-

лучил высшее образование и устроился в крупнейшее издательство штата – 

DailyPlanet. Здесь можно увидеть и высшее образование как билет в лучшую 

жизнь, и пронаблюдать то, о чем говорил в своем исследовании Оунби: мо-

лодые люди с периферии, увлеченные «мечтой», покидают небольшие го-

родки и устремляются покорять крупные города, откуда к ним и просочи-

лась та самая «американская мечта» [4]. Кроме того, Кларк Кент ведет ре-

портажи с наиболее значимых для страны происшествий, а его имя нередко 
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печатается на первых страницах под наиболее сенсационными статьями. 

При этом, персонажа можно рассмотреть еще и с другой точки зрения, ко-

торая при этом будет напрямую взаимосвязана со всем вышесказанным. Су-

пермен – пришелец с другой планеты, у которого на Земле нет ни родствен-

ников, ни друзей, ни связей. Это можно рассмотреть, как скрытую аллюзию 

на потоки иммигрантов, устремившихся в США за лучшей жизнью. Супер-

мен же в свою очередь со временем получает славу героя сначала в своем 

родном городе, затем в Метрополисе и в конце концов по всему миру, ста-

новясь одним из спикеров генассамблеи ООН.  

Кроме того, Кларк Кент – олицетворение справедливости и граждан-

ской позиции. В своих ранних комиксах он выступал не только как всесиль-

ный супергерой, но и как репортер, бурящийся с различными несправедли-

востями, которые попрекали гражданские права и свободы. Он вел рассле-

дования и выносил на всеобщее обозрение незаконные снос и постройку 

зданий, коррупцию и иные злоупотребления властью зачастую крупных 

бизнесменов [2]. Это было связано с настроениями, вызванными Великой 

Депрессией. 

Вторым персонажем комиксов, который также олицетворяет идеалы 

американского гражданина, является Стивен Роджерс или же Капитан Аме-

рика. Этот образ был создан специально как агитация молодых людей к доб-

ровольной мобилизации на фронт во время ВМВ. Интересен тот факт, что 

первый комикс о Капитане вышел всего за полгода до вступления США в 

войну, но при этом именно истории о Стиве и его молодом напарнике и про-

теже Баки можно считать одним из ключевых факторов большого количе-

ства добровольцев. Серия комиксов сделала то, на что была рассчитана – 

молодые люди шли на фронт, воодушевленные и полные патриотизма, а 

также желания искоренить нацистов.  
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Образ Капитана Америка, как и Супермена, практически неизменен 

на протяжении всего существования персонажа. Он также происходит из 

простой семьи из Бруклина и никогда ничем особым не выделялся в жизни. 

Наоборот, если судить по комиксам и другим интерпретациям истории пер-

сонажа, Стивен практически во всем уступал своим сверстникам, кроме точ-

ных наук, истории, а также патриотизму. Авторы настолько сделали его об-

раз иконой идеального гражданина, что в одном из комиксов учительница 

поставила Стивену «отлично» за сочинение о любви к родине, где тот напи-

сал «я».  

В первую очередь Капитан Америка — это действительно образец 

американца, каким он должен быть. Он благороден, честен с собой и окру-

жающими, а также борется всю жизнь за демократические ценности, сво-

боду выбора и гражданские права. Кроме того, его костюм буквально оли-

цетворяет флаг США, как и щит, раскрашенный в те же цвета. При этом 

всем Стивен дисциплинированный солдат и отличный лидер, способный за-

мотивировать своих подчиненных даже в самых отчаянных ситуациях. Он 

также показан как бесстрашный и самоотверженный человек, который готов 

отдать жизнь за свои идеалы. Все эти качества проглядываются в каждом 

комиксе о персонаже. Именно из-за своих принципов Капитан нередко всту-

пал в конфронтацию с военным руководством, отказываясь исполнять те 

или иные приказы, которые, по его мнению, могли нарушить права и сво-

боды другого человека. Подобные сюжеты лишь укрепляют именно за Сти-

веном икону идеального гражданина, а не за его коллегой по цеху Суперме-

ном, так как тот в некоторых комиксах работает на правительство США и 

вступает в силовой конфликт даже с бывшими товарищами по команде.  

Во-вторых, история Капитана Америка также может быть рассмот-

рена со стороны достижения «американской мечты», но не как материаль-

ных благ, а именно как системы моральных ценностей и установок человека. 
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Если обратиться к первому выпуску, где нам показывают происхождение 

Капитана, то можно узнать, что Стивен – чахлый задохлый юноша, который 

несмотря на все свое желание полностью не пригоден для службы в армии, 

а также вообще к какому-либо физическому труду. Даже когда его выби-

рают в качестве одного из кандидатов на проверку сыворотки суперсолдат, 

то ответственный за проведение экспериментов капитан указывает Эрскину 

(создателю вакцины и Капитана Америка), что вокруг есть не менее моти-

вированные, но при этом физически более развитые добровольцы. И хотя в 

ранних версиях ориджина персонажа этого не было, но со временем авторы 

добавили в происхождение деталь, объясняющую выбор кандидатуры Сти-

вена. По словам Эрскина важны не только физические данные и мотивиро-

ванность испытуемого, но и его морально-ценностные ориентиры, так как 

«сыворотка возводит в абсолют все лучшие и худшие качества человека». И 

здесь можно увидеть концепт «американской мечты» не только как дости-

жения своего материального благополучия, но и как совокупность опреде-

ленных взглядов на жизнь и качеств, определяющих человека.  

Но несмотря на различия в целях существования этих персонажей, 

можно смело утверждать, что они олицетворяют идеал американской куль-

туры и могут называться ее рупорами, так как в базе своей оба персонажа – 

настоящие американцы, любящие футбол и бейсбол и радеющие за свою 

страну.  

Подводя итого, хотелось бы сказать, что комиксы являют собой иде-

альное средство для транслирования в массы тех или иных идей и настрое-

ний. В трудные для страны времена (Великая Депрессия или ВМВ) именно 

эти, казалось бы, детские рисованные истории, стали рупором государствен-

ной пропаганды, которая в обоих случаях была направлена на решение со-

циальных проблем и успокоения народа. В последующем комиксы также 



1528 
 

используются для проталкивания в массы определенных идей (идеи терпи-

мости, толерантности или порицание милитаристической политики госу-

дарства), не всегда при этом соответствуя правительственному мнению. 
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современном и постсовременном обществе. Доказано, что образ менял свои 

черты и функции. На основе опроса составлен образ Бабы-Яги, что суще-
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Баба-Яга – образ, что существует на протяжении многих столетий. Но 

сегодня мы можем сформулировать такую гипотезу, что этот образ обрас-

тает множеством деталей и личин, которые накладывают разные поколения 

людей.  

В народной (традиционной) культуре Баба-Яга воспринимается как 

злая старая женщина, дожившая до преклонного возраста. В сказках её об-

раз часто характеризуется как крайне непривлекательный и уродливый [2, 

с. 121]. Одной из наиболее заметных особенностей её внешности является 

необычная нога, которая обычно описывается как «костяная», ставшая по-

mailto:victoriazagaynova9@gmail.com
mailto:cnadezhda@yahoo.com
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стоянным эпитетом. Ключевыми атрибутами данного образа являются из-

бушка на курьих ножках, ступа и метла или пестик. Баба-Яга представляет 

собой сложный и многогранный символ, отражающий важные аспекты со-

циального устройства и культурных ценностей традиционного общества [1, 

с. 89]. Она выполняет функции как пугала, так и учителя, хранителя знаний 

и символа «иного» [1, с. 91]. Сказания о ней не только развлекали, но и слу-

жили средством воспитания, предостережения и передачи опыта от поколе-

ния к поколению. Так образ Бабы-Яги глубоко укоренился в культуре тра-

диционного общества, проявляясь в различных формах и отражая его цен-

ности, страхи и мировоззрение. 

Для понимания современного образа Бабы-Яги рассмотрим советский 

кинематограф, где Баба-Яга становится частью массовой культуры. В совет-

ском кинематографе этот образ претерпел значительные изменения, адапти-

руясь к новым культурным и социальным контекстам.  Трансформация её 

характера от злой ведьмы до комической и многослойной фигуры свиде-

тельствует о стремлении советских авторов переосмыслить народное насле-

дие, адаптируя его к новым условиям жизни [4, с. 123]. Это позволяет не 

только сохранить интерес к фольклору, но и создать новые культурные 

смыслы, актуальные для современного общества. В массовой культуре мы 

можем увидеть у Бабы-Яги новые черты - у образа появляются человечные 

черты, она часто выступает как помощница, например, в картине “Морозко” 

1964 года выхода, у нее хорошее чувство юмора, сцены с ее участием не 

страшны, а комичны. После 1970-х годов, она становится кокеткой и часто 

старается приукрасить свою внешность [4, с. 74]. Очень ярко это прослежи-

вается в картине Александра Роу «Огонь, вода и медные трубы» (1967). От 

злой ведьмы Баба-Яга проходит весь путь до строгой, но справедливой ба-

бушки, которую зрители так полюбили в фильме Бориса Рыцарева «Веселое 

волшебство» [4, с. 103].  
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В обществе постсовременном образ Бабы-Яги очень разноплановый, 

мы можем видеть и ее образ из традиционной культуры, и современный, и 

даже их смешение. Сегодня образ отражен не только в сказках, но и в других 

литературных жанрах - фэнтази, в том числе героическом фэнтази, славян-

ском фэнтази, и любовный романах и многих других. Рассмотреть образ 

Бабы-Яги в любовном романе довольно интересно, потому что образ по сути 

переворачивается. Мы видим не уродливую старуху, а яркую молодую де-

вушку, что обладает силой и старается ее подчинить и разобраться в слож-

ном сказочном мире [3, с. 134]. Образ можно найти в дизайне одежды. Бренд 

одежды «Beautiful Criminals» выпустил несколько футболок с изображе-

нием Бабы-Яги, где называет ее «лесной королевой», образ избушки, совсем 

не навевает мыслей о гробе, а представлен, как необычное жилище [6]. Об-

раз в обществе постсовременности наделен многими чертами, но главная из 

них - то что Баба-Яга отражение сильной и независимой женщины, пусть не 

всегда красивой, но харизматичной [5]. Она не соответствует образу успеш-

ной женщины патриархального общества, у нее нет мужи и семьи, она одна, 

некрасива, стара. Но при этом именно мужчины идут к ней за помощью, 

уважают и даже побаиваются. Эта сила в разной мере отражена в образе 

Бабы-Яги культуры постсовременности.  

Чтобы проверить гипотезу, был проведен социологический опрос 

среди учащихся вузов гуманитарного направления, всего опрошено 25 ре-

спондентов. Ответы на вопрос о знакомстве с образом Бабы-Яги показали, 

что все участники опроса знакомы с этим персонажем. Далее респонденты 

оценивали её как положительного или отрицательного героя. Мнения раз-

делились: некоторые считают, что она изначально была доброй, а другие 

подчеркивают её многогранность, проявляющуюся в зависимости от кон-

текста. Что касается внешности Бабы-Яги, 80% респондентов описали её как 
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старую женщину с характерными чертами: седыми волосами, горбатым но-

сом и костяной ногой. В отношении характера 73% охарактеризовали её как 

злую и хитрую, в то время как 27% нашли в ней положительные качества, 

такие как сила и независимость. Респонденты также указали, откуда они 

знают о Бабе-Яге: 44% назвали фольклор, 36% — современное кино, а 8% 

— художественную литературу. Это объясняет, почему большинство вос-

принимает её в традиционном контексте. 76% опрошенных отметили изме-

нения в образе Бабы-Яги по сравнению с восприятием их родителей, что 

подтверждает трансформацию её образа в сознании людей. При ответе на 

вопрос о предпочтении между традиционным и современным образом 36% 

выбрали традиционный, 16% — современный, а 32% не увидели разницы. 

44% респондентов считают, что Баба-Яга может решать современные соци-

альные проблемы, что указывает на актуальность образа. Наконец, 87% от-

метили, что Баба-Яга ассоциируется с добром и возможностью изменений, 

а также с ролями помощника и наставницы. Таким образом, она восприни-

мается как персонаж, который эволюционировал от зла к добру, сохраняя 

свою силу и характер.  

Таким образом, трансформация образа Бабы Яги в социокультурном 

контексте является многогранным и динамичным процессом, который отра-

жает изменения в обществе и культуре. Этот процесс не только подчерки-

вает важность фольклора как живого и изменчивого явления, но и открывает 

новые возможности для исследования и понимания культурных изменений, 

происходящих в современном мире.  
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Аннотация. В статье представлено описание понятия стрессоустойчивости 

в отечественной и зарубежной литературе. Также рассмотрены понятие и 

типы конфликтного поведения. И охарактеризованы психологические осо-

бенности в работе студентов-юристов. На основе этого проводится экспери-

ментальное исследование, чтобы выявить взаимосвязь этих компонентов. 

Ключевые слова: стрессоустойчивость, тип конфликтного поведения, пси-

хология стресса, юридическая деятельность. 

 

Стрессоустойчивость является важным психологическим качеством, 

влияющим на способность человека эффективно справляться с трудными и 

напряженными ситуациями. В зарубежной литературе стрессоустойчивость 

рассматривается как совокупность когнитивных, эмоциональных и поведен-

ческих стратегий адаптации (Р. Лазарус, С. Хобфолл) [6]. В отечественных 

исследованиях (Л. А. Китаев-Смык, Е. А. Серебрякова) акцент делается на 

развитии волевых и личностных качеств, обеспечивающих способность со-

хранять продуктивность в стрессовых условиях [6]. 

Конфликтное поведение представляет собой индивидуальные страте-

гии взаимодействия в конфликтных ситуациях. К основным типам кон-

фликтного поведения относятся: соперничество, сотрудничество, компро-

мисс, уклонение и приспособление (К. Томас). Эти стили различаются по 

степени активности и ориентированности на личные или групповые инте-

ресы. 

mailto:eantipina@vlsu.ru
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Современные исследования показывают, что стрессоустойчивость и 

конфликтное поведение взаимосвязаны. Высокая стрессоустойчивость спо-

собствует конструктивным формам взаимодействия (сотрудничеству, ком-

промиссу), в то время как низкая стрессоустойчивость может провоцировать 

деструктивные стратегии (соперничество, уклонение, агрессивное поведе-

ние) [8]. 

Студенты-юристы подвержены повышенному стрессу из-за специ-

фики будущей профессиональной деятельности. Юридическая сфера тре-

бует высокого уровня самообладания, эмоциональной регуляции и навыков 

управления конфликтами. Психологическими особенностями студентов-

юристов являются склонность к аналитическому мышлению, высокий уро-

вень ответственности, необходимость работать с конфликтными ситуациями 

и правовыми спорами [4]. 

Развитие стрессоустойчивости у студентов-юристов может способ-

ствовать формированию конструктивных моделей конфликтного поведения. 

Эффективными методами повышения стрессоустойчивости являются тре-

нинги эмоционального интеллекта, когнитивно-поведенческая терапия, раз-

витие навыков саморегуляции и стресс-менеджмента [4]. 

Изучение взаимосвязи между стрессоустойчивостью и типами кон-

фликтного поведения поможет выработать рекомендации для психологиче-

ской подготовки студентов-юристов к их профессиональной деятельности. 

Развитие навыков эффективного управления стрессом и конструктивного 

разрешения конфликтов играет важную роль в достижении успеха в юриди-

ческой практике. 

В рамках дальнейшего исследования планируется проведение опроса 

среди 40 студентов-юристов. Для оценки уровня стрессоустойчивости будут 

использованы следующие методики: «Тест самооценки стрессоустойчиво-



1536 
 

сти» (С. Коухен, Г. Виллиансон), «Методика определения стрессоустойчи-

вости и социальной адаптации» (Холмс и Раге) и «Определение уровня 

стрессоустойчивости личности» (И. А. Усатов).  

Для выявления типов конфликтного поведения участников будет применена 

«Методика оценки способов реагирования в конфликте» К. Н. Томаса. На 

основе полученных данных будет проведен корреляционный анализ, направ-

ленный на изучение взаимосвязи между стрессоустойчивостью и стилями 

поведения в конфликтных ситуациях. Ожидаемые результаты помогут 

глубже понять механизм их взаимодействия, что в дальнейшем позволит раз-

работать программу психокоррекционной работы со студентами-юристами. 
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Самоотношение и стрессоустойчивость являются ключевыми факто-

рами в деятельности и поведении студента.  Освоение сложных теоретиче-

ских знаний, а также обучение дальнейшей работы с людьми требует уме-

ния управлять своими эмоциональными реакциями. Особенно это касается 

студентов-психологов, которые, помимо академических нагрузок, сталкива-

ются с необходимостью глубокой рефлексии и анализа собственного эмо-

ционального состояния. 

В данном контексте самоотношение выступает в качестве главной 

роли в формировании стрессоустойчивости. При изучении подходов раз-

личных авторов, можно заключить, что самоотношение является ключевым 

аспектом личности, который определяет ее самооценку, уровень уверенно-

сти в себе и то как она взаимодействует с окружающими. 

Впервые термин «самоотношение» был введен грузинским психоло-

гом Н.И. Сарджвеладзе в 1974 году и был определен как «отношение субъ-

екта потребности к ситуации ее удовлетворения, которое направлено на са-

мого себя».  

В.В. Столин определяет «самоотношение» как аффективный или эмо-

циональный компонент единицы самосознания - смысла «Я» (субъектное 

отношение личности к своим качествам, свойствам с мотивами и целями). В 

связи с этим выделяется три эмоциональных стороны этого феномена. Пер-

вая из них - «симпатия-антипатия», вторая - «уважение-неуважение» и за-

ключительная - «близость- отдаленность». Ссылаясь на работы В.В. Сто-

лина и Е.В. Селезнева можно рассмотреть структуру самоотношения, состо-

ящую из трех компонентов: ценностный, оценочный, регуляторный [3, 

с.42]. 
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Л.З. Жемухова в свою очередь выделяет следующие компоненты: ко-

гнитивный, эмоционально-оценочный, поведенческий. В формировании 

жизненного смысла индивида эмоционально-регуляторная система, которая 

составляет самоотношение и включает такие важные характеристики, как 

внутренняя конфликтность, личная открытость и саморуководство, оказы-

вает существенное влияние. 

Под стрессоустойчивость, исходя из теоретического анализа, необхо-

димо понимать «системную динамическую характеристику, которая отра-

жает способность человека справляться со стрессовым воздействием или 

эффективно совладать с множеством стрессогенных ситуаций, проявляя 

адаптацию или активное преобразование их без негативных последствий 

для своего состояния и получения устойчивых положительных результатов 

деятельности». В.А. Бодров рассматривает в качестве синонима стрессо-

устойчивости - «эмоциональную устойчивость», механизмы которой изу-

чены более основательно. По его мнению, этот процесс является личност-

ным свойством, способствующим высокой эффективности деятельности 

даже в экстремальных условиях [4, с.83]. 

В работах Ю.В. Щербатых, который рассматривал стрессоустойчи-

вость как способность человека сохранять продуктивность деятельности и 

психоэмоциональное равновесие в условиях стресса, подчеркивается, что 

стрессоустойчивость зависит от комплекса факторов, включая физиологи-

ческие, психологические и социальные аспекты.  

Основой стрессоустойчивости выступают во многом навыки саморегуляции 

(Сагиев Р.Р., Дикая Л.Г., Моросанова В.И.). [5, с.82] Ее можно рассмотреть, 

как комплексную реакцию организма, которая включает в себя как биоло-

гические, так и психологические процессы приспособления к стрессовым 

ситуациям.  
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С учетом того, что стрессоустойчивость играет важную роль в приспо-

соблении к учебному процессу и будущей профессиональной деятельности, 

важно изучить связь этого параметра с факторами, влияющими на ее форми-

рование.   Одним из таких факторов и является самоотношение личности, 

которое определяется спецификой уровня самопринятия, уверенности в 

себе, восприятие своих возможностей и способов реагирования на сложные 

ситуации. Развитие позитивного отношения к себе может быть ключом к по-

вышению стрессоустойчивости и адаптации в профессиональной образова-

тельной среде. 

Целью дальнейшего исследования на базе Владимирского государ-

ственного университета им. А.Г. и Н.Г. Столетовых, является определение 

особенности самоотношения и стрессоустойчивости студентов-психологов, 

а также выявление их взаимосвязей. Для достижения цели будут использо-

ваны методики: 1) методика исследования самоотношения (МИС) В.В. Сто-

лина, С.Р. Пантелеева; 2) методика определения устойчивость к стрессу 

Ю.В. Щербатых; 3) Шкала психологического стресса PSM-25 (оригинальная 

версия – Lemyr, Tessier & Fillion, 1990; русскоязычная адаптация Н.Е. Водо-

пьяновой). Ожидаемые результаты помогут будущим психологам лучше по-

нять психологические механизмы адаптации к профессиональным и образо-

вательным вызовам, а также могут послужить основой для программ психо-

логической поддержки и образовательных разработок по развитию стрессо-

устойчивости. 

Исходя из вышесказанного, можно заключить, что анализ проблемы 

самоотношения и стрессоустойчивости показал существование взаимосвязи 

двух представленных факторов и их влияние на профессиональное станов-

ление и психологическое благополучие. Проведение эмпирического иссле-

дования, направленного на выявление взаимосвязи между параметрами са-

моотношения: глобальное самоотношение, самоуважение, аутосимпатия, 
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ожидаемое отношение от других, самоинтерес и стрессоустойчивости у сту-

дентов - психологов, позволит получить новые данные о механизмах психо-

логической адаптации в учебной среде.   
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Аннотация. Статья посвящена исследованию взаимосвязи между творче-

ским мышлением и эмоциональным интеллектом у подростков. В современ-

ном мире развитие этих качеств становится все более актуальным для успеш-

ной адаптации молодого поколения к меняющимся условиям. Исследование, 

проведенное среди 53 подростков в возрасте 13–15 лет, использовало раз-

личные методики для оценки творческого мышления и эмоционального ин-

теллекта. Результаты показали положительную корреляцию между творче-

ским мышлением и компонентами эмоционального интеллекта, что может 

помочь в разработке эффективных подходов для всестороннего развития 

подростков. 
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ростки, дивергентное мышление, креативность, психология, педагогика, раз-

витие подростков. 

 

Актуальность исследования творческого мышления и эмоционального 

интеллекта подростков обусловлена стремительным научно-техническим 

прогрессом, который усложняет жизненные условия молодого поколения и 

требует от него высокой адаптивности. В современном мире возрастают тре-

бования к интеллектуальному развитию подростков, их способности решать 

нестандартные задачи и находить оригинальные решения. Одновременно с 

этим, развитие эмоционального интеллекта становится важным фактором в 

формировании навыков общения, самопонимания и саморегуляции. Науч-

ные данные указывают, что ранний подростковый возраст представляет со-

бой наиболее благоприятный период для развития как креативности, так и 
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компонентов эмоционального интеллекта. Изучение взаимосвязи этих ка-

честв способствует более глубокому пониманию психологических особен-

ностей подростков и может помочь в создании эффективных подходов для 

их всестороннего развития в условиях современных вызовов. 

Творчество в зарубежной психологии объясняется через различные 

подходы: ассоцианизм (необычные ассоциации), гештальтпсихология (пере-

структурирование через инсайт), психоанализ (десексуализация энергии в 

созидательную деятельность) [7, с.15], когнитивный подход, бихевиоризм и 

гуманистическая психология (высшие потребности личности). З. Фрейд вы-

делял два противоположных влечения — Эрос (созидание) и Танатос (разру-

шение) [4, с.21], а А. Адлер связывал творчество с преодолением чувства 

неполноценности [10, с.126]. Гештальтпсихологии рассматривали творче-

ство как процесс анализа целостной картины и перехода к более совершен-

ному гештальту [11, с.14]. Согласно инвестиционной теории Р. Стернберга, 

творчество требует сочетания интеллектуальных способностей, знаний, мо-

тивации и среды [9, с.39]. Э. Фромм описывал творчество как способность 

находить нестандартные решения [6, с.119], а А. Маслоу связывал его с са-

мореализацией [4, с.32]. 

В отечественной психологии творчество рассматривается как процесс, 

связанный с мышлением и личностными качествами. С.Л. Рубинштейн под-

черкивает единство различных форм мышления, а О.К. Тихомиров отмечает 

связь продуктивного и репродуктивного мышления. Д.Б. Богоявленская 

определяет творчество как многогранное явление, связанное с интеллекту-

альной активностью [5, с.38].  

Эмоциональный интеллект, введенный Дж. Майером и П. Сэловеем, 

объединяет управление эмоциями и когнитивные процессы, включая спо-

собность понимать и регулировать эмоции [13, с.55]. Исследования подчер-
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кивают его роль в эмоциональном здоровье и мышлении: Д. Векслер выде-

лял аффективно-регулятивные компоненты психики [2, с.22], а Р. Бар-Он 

рассматривал эмоциональный интеллект как совокупность некогнитивных 

способностей для успешного решения жизненных задач [12, с. 33]. А.Н. 

Леонтьев отмечал аффективную регуляцию мышления, где эмоции пред-

ставляют личностные смыслы [3, с.29]. 

Развитие творческого мышления и эмоционального интеллекта у под-

ростков играет важную роль в их личностном росте, познавательной актив-

ности и социальной адаптации. Творческое мышление формируется через 

мыслительную деятельность и взаимодействие, а эмоциональный интеллект 

способствует лучшему пониманию эмоций и эффективному сотрудничеству. 

Эти аспекты были исследованы на примере 53 подростков в возрасте 13–15 

лет из школы № 34 города Владимира. 

Объектом исследования является творческое мышление, как познава-

тельный процесс.  

Предметом исследования выступает взаимосвязь творческого мышле-

ния и эмоционального интеллекта подростков. 

Цель: выявить взаимосвязи между показателями творческого мышле-

ния и эмоционального интеллекта подростков.  

В исследовании использовались следующие методики: тест на дивер-

гентное мышление из батареи САР по модели Ф. Вильямса для оценки ха-

рактеристик (таких как беглость, гибкость, оригинальность, разработанность 

и вербальные способности), опросник креативности Дж. Рензулли для опре-

деления самооценки творческого мышления у подростков; вербальный тест 

«Необычное использование» (авторы И.С. Аверина и Е.И. Щебланова), 

направленный на оценку способности к генерации идей и исследование 

творческой одаренности, а также опросник эмоционального интеллекта К. 

Барчард в адаптации Г.Г. Князева, Л.Г. Митрофановой, О.М. Разумниковой. 
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Результаты исследования показали, что по тесту дивергентного мыш-

ления Ф. Вильямса у 96% участников высокий уровень беглости, у 98% — 

гибкости, а у 75% — оригинальности. Однако у 13% выявлена необходи-

мость в развитии аналитических навыков, а у 30% словарный запас оказался 

ниже нормы. Согласно опроснику креативности, Дж. Рензулли, высокий 

уровень самооценки креативности наблюдается у 32% участников (из них у 

6% — очень высокий и у 26% —высокий), нормальный уровень отмечен у 

49%, а низкий — у 19%.  

По результатам теста «Необычное использование» И.С. Авериной и 

Е.И. Щеблановой, 77% участников продемонстрировали низкий уровень 

творческого мышления, при этом низкая оригинальность зафиксирована у 

72%, низкая беглость — у 79%, а низкая гибкость — у 91%.  

Тест на эмоциональный интеллект показал, что у 60% участников 

позитивная экспрессивность находится на нормальном или высоком уровне, 

тогда как негативная экспрессивность выражена у 68%. Внимание к 

эмоциям развито у 76% участников, однако принятие решений вызывает 

затруднения у 60%. Эмпатия находится на нормальном или высоком уровне 

у 70%, сочувствие развито у 66%, но сложности с сопереживанием радости 

отмечены у 45% испытуемых. 

Для выявления взаимосвязей между показателями творческого 

мышления и шкалами эмоционального интеллекта был использован 

коэффициент ранговой корреляции Спирмена. Результаты представлены в 

таблице 1.  
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Таблица 1 – Показатели коэффициента корреляции Спирмена по шкалам 

«Опросника эмоционального интеллекта» К. Барчард и суммарными 

показателями творческого мышления  

Шкалы «Опросника 

эмоционального 

интеллекта» 

С показателем 

творческого 

мышления по 

тесту Ф. 

Вильямса  

С показателем 

самооценки 

креативности по 

опроснику Дж. 

Рензулли  

С показателем 

творческого 

мышления по тесту 

«Необычное 

использование» 

И.С. Аверина, Е.И. 

Щебланова  

Критические 

значения 

р=0,05 р=0,01 

rs rs rs 

Позитивная 

экспрессивность 

0,508 -0,174 -0.087 0,27 0,35 

Негативная 

экспрессивность 

0, 332 -0,128 -0,169 0,27 0,35 

Внимание к 

эмоциям 

0,489 -0,17 -0,077 0,27 0,35 

Принятие решения 

на основе эмоций 

0,342 0,074 -0,329 0,27 0,35 

Сопереживание 

радости 

0,474 -0,113 -0,137 0,27 0,35 

Сопереживание 

несчастья 

0,417 -0,074 0.003 0,27 0,35 

Эмпатия 0,438 0,025 -0.079 0,27 0,35 

 

Таким образом, анализ данных выявил положительную корреляцию 

между общим уровнем творческого мышления по тесту Ф. Вильямса и 

компонентами эмоционального интеллекта по опроснику К. Барчард (rs от 

0,332 до 0,508, p ≤ 0,05 и p ≤ 0,01), включая экспрессивность, внимание к 

эмоциям, принятие решений на основе эмоций и эмпатию.  

Самооценка креативности по опроснику Дж. Рензулли и тест «Не-

обычное использование» значимых связей с эмоциональным интеллектом 

не показали, за исключением умеренно отрицательной корреляции между 

принятием решений на основе эмоций и результатами теста «Необычное ис-

пользование» (rs = -0,329, p ≤ 0,05). Это может указывать на то, что эмоции 

мешают генерации необычных идей, в отличие от рационального подхода. 

Отсутствие связей с самооценкой креативности объясняется её субъектив-

ным характером. 
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Аннотация: В статье обсуждаются теоретические особенности типов кон-

фликтного поведения и уровня удовлетворенности браком в супружеских 

парах на этапе молодой и зрелой семьи. 
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пружеская пара, жизненный цикл семьи. 

  

Вопрос возрастных изменений в брачных отношениях и их влияние на 

удовлетворенность браком продолжает оставаться одной из центральных 

тем в современной психологии семьи. В России традиционно существовала 

практика ранних браков, что отличало её от стран Западной Европы, где по-

добная традиция стала исчезать ещё несколько веков назад. С развитием об-

щества и трансформацией социальных ценностей наблюдается рост возраста 

вступления в брак, как среди мужчин, так и среди женщин. Этот процесс 

обусловлен не только желанием молодых людей получить образование и по-

строить успешную карьеру, но и стремлением укрепить свое материальное 

положение и обеспечить себе высокий уровень жизни перед созданием се-

мьи [3, с. 23-29]. 

Согласно данным, предоставленным Всероссийским центром изуче-

ния общественного мнения (ВЦИОМ), в 2024 году на каждые десять новых 

браков в России приходилось восемь разводов, что демонстрирует тревож-

ную тенденцию нестабильности семейных отношений. По статистике Рос-

стата, только за первые шесть месяцев 2024 года в стране было зарегистри-

ровано 360 тысяч браков, при этом количество разводов достигло 318 тысяч. 

Эти цифры наглядно иллюстрируют тот факт, что практически каждый вто-

рой брак рано или поздно распадается. 

mailto:eantipina@vlsu.ru


1550 
 

Наиболее уязвимыми оказываются молодые семьи, так как значитель-

ная часть разводов происходит в первые годы совместной жизни. Около 40% 

пар расстаются в течение первых четырёх лет брака, а примерно две трети 

разводов приходятся на первые девять лет совместной жизни. Очевидно, что 

именно этот начальный этап совместной жизни становится испытанием на 

прочность, которому многие пары, к сожалению, не выдерживают. 

 Причины разводов разнообразны, однако среди основных факторов, 

по данным опроса ВЦИОМ, можно выделить финансовые трудности, кото-

рые упоминаются в 46% случаев. Немаловажную роль играют и такие ас-

пекты, как деструктивное поведение партнёра (31%) и отсутствие готовно-

сти к семейной жизни (12%). Возникает вопрос: не является ли основной 

проблемой отсутствие зрелого и ответственного подхода к созданию семьи? 

Возможно, современное общество сталкивается с кризисом семейных цен-

ностей и неспособностью людей выстраивать стабильные отношения. 

 Интересно, что несмотря на столь высокие показатели разводов, офи-

циальная регистрация брака по-прежнему остаётся предпочтительным вари-

антом для большинства россиян. По исследованию ВЦИОМ, проведённому 

в октябре 2024 года, 73% граждан считают официальный брак более прием-

лемой формой совместного проживания, тогда как сожительство без реги-

страции выбирают лишь 11%. Это свидетельствует о том, что, несмотря на 

трудности, институт брака сохраняет свою значимость в общественном со-

знании. 

 Несмотря на наличие вышеописанных факторов и причин, с точки зре-

ния психологии, основной причиной разводов является невозможность су-

пругов преодолеть и разрешить конфликты различного уровня. В связи с 

этим особую актуальность приобретает исследование взаимосвязи типов 

конфликтного поведения и уровня удовлетворенности браком в супруже-

ских парах на различных этапах существования семьи. 
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 Конфликтное взаимодействие, являясь неотъемлемой частью супру-

жеских отношений, приобретает различные формы и уровни интенсивности 

в зависимости от таких факторов, как этап семейного цикла, личностные осо-

бенности партнёров и их предпочтительные стратегии разрешения конфлик-

тов. Особое внимание в исследовании уделяется типам конфликтного пове-

дения, так как именно их комбинации в семейных парах оказывают значи-

тельное влияние на общую удовлетворённость браком [2, с. 119]. 

 Предполагается, что тип конфликтного поведения супругов и уровень 

удовлетворённости браком значительно различаются в молодых и зрелых се-

мьях. При этом в молодых семьях более распространены конфликты, связан-

ные с распределением ролей и бытовыми вопросами, в то время как в зрелых 

семьях конфликты чаще обусловлены устоявшимися поведенческими пат-

тернами и изменением приоритетов супругов. Уровень удовлетворенности 

браком будет зависеть не только от успешности разрешения конфликтов, но 

и от применяемых стратегий взаимодействия, направленных на укрепление 

взаимопонимания и эмоциональной близости. 

 В основу классификации жизненного цикла семьи нашего исследова-

ния легли труды Г. Навайтис, которые позволяют более структурировано по-

дойти к анализу конфликтного взаимодействия в зависимости от стадии раз-

вития семьи. Так, в молодом браке конфликтное поведение зачастую связано 

с процессами адаптации к совместному проживанию. На данном этапе ос-

новными причинами разногласий выступают перераспределение ролей, фи-

нансовые вопросы, ожидания партнёров относительно семейных обязанно-

стей и соблюдение межличностных границ. В этот период особенно важно 

использование конструктивных стратегий разрешения конфликтов, по-

скольку именно они формируют основу для стабильных и доверительных 

отношений, которые будут устойчивыми к возможным кризисам в будущем. 

В свою очередь, в зрелых браках конфликты имеют иную природу и 
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часто связаны с изменениями в динамике семейных ролей, профессиональ-

ными амбициями, воспитанием детей и кризисами, связанными со средним 

возрастом. Мы предполагаем, что зрелые пары чаще предпочитают прибе-

гать к компромиссам и избегать острых конфликтов через стратегическое от-

странение. Однако подобный подход, несмотря на его видимую эффектив-

ность, может приводить к накоплению нерешённых противоречий и посте-

пенному эмоциональному дистанцированию между партнёрами. Для под-

тверждения или опровержения этого предположения необходимо провести 

эмпирическое исследование, направленное на выявление типов конфликт-

ного взаимодействия и уровня удовлетворённости браком в супружеских па-

рах на различных стадиях семейной жизни. 

 Эмпирическое исследование, проводимое нами, направлено на изуче-

ние конфликтного поведения и уровня удовлетворённости браком среди су-

пружеских пар, находящихся на этапах молодой и зрелой семьи. Его основ-

ной задачей является выявление корреляции между типами конфликтного 

взаимодействия и удовлетворённостью браком, а также определение специ-

фики конфликтного поведения на различных стадиях семейного цикла. 

 Для проведения исследования были использованы два основных ме-

тода: беседа-интервью и опрос с помощью диагностического инструмента-

рия. Беседа-интервью являлась первоначальным этапом исследования и вы-

полняла несколько функций одновременно. Во-первых, она служила формой 

встречи-знакомства с участниками, что способствовало созданию довери-

тельной атмосферы и установлению контакта с супругами. Во-вторых, в 

ходе беседы собирались первичные данные, позволяющие определить, на ка-

ком этапе жизненного цикла находится конкретная семья. Участникам пред-

лагалось рассказать о продолжительности их брака, особенностях взаимо-

действия друг с другом, сложностях, с которыми они сталкивались на раз-

личных этапах семейной жизни. Дополнительно задавались вопросы, 
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направленные на выявление основных источников конфликтов, способов их 

разрешения и общего уровня удовлетворённости браком. 

 После беседы с супругами им предлагалось пройти диагностические 

тесты и опросники, специально разработанные для исследования конфликт-

ного поведения и удовлетворённости браком: тест Томаса-Килманна, опрос-

ник «характер взаимодействия супругов в конфликтных ситуациях Ю.Е. 

Алешиной, Л.Я. Гозман, опросник удовлетворенности браком В.В Столина, 

Т.Л. Романовой, Г.П. Бутенко, шкала семейной адаптации и сплоченности 

FACES-3, «Ролевые ожидания и притязания в браке» А.Н. Волковой. Иссле-

дуемая выборка включает 20 пар в возрасте от 20 до 55 лет, что позволяет 

провести сравнительный анализ особенностей конфликтного взаимодей-

ствия на разных этапах семейной жизни. Такой подход предоставляет воз-

можность качественного анализа как молодых пар, находящихся в процессе 

адаптации друг к другу, так и зрелых пар, прошедших через основные кри-

зисы семейного развития. 

 По завершении исследования супругам предоставлялась интерпрета-

ция результатов: объяснение полученных данных и обсуждение того, каким 

образом их конфликтное поведение может влиять на уровень удовлетворён-

ности браком.  

Следующим этапом исследования станет проведение корреляцион-

ного анализа между компонентами «тип конфликтного поведения» и «уро-

вень удовлетворенности браком», который позволит установить, суще-

ствуют ли значимые взаимосвязи между используемыми партнёрами страте-

гиями разрешения конфликтов и их общей удовлетворённостью браком.  

Полученные результаты в полной мере подчеркивают важность при-

менения конструктивных стратегий взаимодействия, которые, как подтвер-

ждают многочисленные исследования, оказывают положительное влияние 
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на уровень удовлетворённости браком. Эти стратегии, направленные на вы-

страивание открытого и доверительного диалога, не только улучшают взаи-

мопонимание между партнёрами, но и укрепляют их эмоциональную связь, 

и исходя из вышеизложенного, можно утверждать, что качественное обще-

ние способствует созданию атмосферы взаимного уважения и поддержки, 

что, в свою очередь, способствует повышению стабильности и гармонии в 

браке. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию особенностей волевых 

качеств у подростков-спортсменов. Спортивная деятельность в 

подростковом возрасте однозначно эффективна не только для физического, 

но и для нравственно-волевого развития, отвлечения подростков от 

негативных привычек и влияния. Исследование, проведенное среди 20 

подростков - спортсменов в возрасте 14–16 лет, использовало методики для 

оценки волевых качеств и упорства в спорте. Результаты показали у 

подростков – спортсменов волевые качества развиты достаточно сильно. 

Так как посещение каждодневных тренировок, выполнения задания, 

преодоление неудач, боли и соперничество с противником в борьбе это всё 

помогает формировать и развивать волевую сферу. 

Ключевые слова: воля, волевые качества, подростковый возраст, 

психология, педагогика, развитие подростков-спортсменов. 

 

Актуальность в современных социальных и экономических 

условиях, которые определяют сущность жизни, значительно возрастает 

роль воспитания детей. Спорт играет большую роль в развитии физического 

и нравственного здоровья детей и молодежи. Занятия по физкультуре, 

спорту и воспитанию являются основными видами деятельности в 

спортивных учебных учреждениях. Это требует от детей физического 

развития, а также развития нравственных качеств - смелость, 

целеустремлённость, самостоятельность, настойчивость, ответственность. 

Таким требованиям, однозначно отвечает самбо, как один из видов спорта. 
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Спортивная деятельность в подростковом возрасте однозначно 

эффективна не только для физического, но и для нравственно-волевого 

развития, отвлечения подростков от негативных привычек и влияния. 

В зарубежной психологии воля рассматривается как одна из ключе-

вых функций психики, которая позволяет человеку сознательно контроли-

ровать свои действия, принимать решения и поддерживать усилия для до-

стижения поставленных целей. Существуют различные подходы к изуче-

нию воли, каждый из которых предлагает свои интерпретации и модели 

этого феномена.  

1. Психоаналитический подход: в рамках психоанализа, инициирован-

ного Зигмундом Фрейдом, воля связана с конфликтами между различными 

уровнями психики: оно, Я и Сверх-Я. Воля может рассматриваться как сред-

ство, с помощью которого Я старается сохранять контроль и баланс между 

инстинктивными желаниями и моральными нормами.  

2. Когнитивный подход: в когнитивной психологии воля часто ассо-

циируется с процессами саморегуляции и контроля внимания. Исследова-

тели изучают, как люди планируют свои действия, принимают решения и 

управляют своими ресурсами для достижения целей. Например, модели 

контроля внимания и теория планового поведения вошли в этот дискурс.  

3. Гуманистический подход: в гуманистической психологии, пред-

ставленной такими авторами, как Абрахам Маслоу и Карл Роджерс, воля 

связана с понятием самоактуализации и стремлением к личностному росту. 

Воля рассматривается как выражение внутреннего желания реализовать 

свой потенциал и быть внутренне свободным.  

4. Экзистенциальный подход: в экзистенциальной психологии воля 

часто рассматривается через призму свободы выбора и личной ответствен-

ности. Такие философы и психологи, как Жан-Поль Сартр и Виктор Франкл, 
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акцентируют внимание на значении воли в процессе создания смысла жизни 

и принятии ответственности за свои решения.  

5. Поведенческий подход: в традиционном поведенческом анализе 

воля не рассматривалась как концепт, поскольку поведение объяснялось в 

терминах научения и подкрепления. Однако современные когнитивно-пове-

денческие направления начинают включать элементы саморегуляции и са-

моконтроля в своих моделях.  

Каждый из этих подходов подчеркивает разные аспекты воли, от кон-

троля сознательных действий до поиска смысла и личной ответственности. 

В последние десятилетия также наблюдается рост интереса к изучению воли 

в контексте нейробиологии, что помогает лучше понять физиологические и 

нейронные механизмы самоконтроля. 

В отечественной психологии понятие воли имеет богатую и разнооб-

разную историю изучения. Воля рассматривается как высшая психическая 

функция, позволяющая человеку управлять своим поведением и деятельно-

стью посредством сознательной регуляции и саморегуляции. 

Основные подходы к пониманию воли включают:  

1. Концепция Л.С. Выготского рассматривает волю как высшую пси-

хическую функцию, которая развивается через овладение собственным по-

ведением с помощью различных средств [3, с.84].  

2. В.И. Селиванов и А.Ц. Пуни определяют волю как способность к 

сознательным усилиям и регуляции поведения [14, с.38]. 

3. Мотивационный подход: воля связывается с мотивационной сферой 

человека, где она выступает как механизм выбора и реализации целей [13, 

с.235]. 

 4. Е.П. Ильин рассматривает волю как разновидность произвольного 

управления, подчеркивая роль волевых усилий и активности [8, с.78]. 
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В психологии спорта воля играет решающую роль в достижении вы-

соких результатов и преодолении трудностей. Она рассматривается как спо-

собность спортсмена преодолевать препятствия, выполнять задания в слож-

ных условиях и мобилизовать внутренние ресурсы для достижения целей. 

Нами было организовано и проведено исследование по теме «Особен-

ности волевых качеств у подростков-спортсменов». Цель эмпирического ис-

следования: изучение волевых качеств подростков-спортсменов. Гипотеза 

основана на предположении о том, что формирование волевых качеств у 

подростков-спортсменов будет более результативным, если оно учитывает 

особенности выбранного вида спорта. В исследовании приняли участие 20 

подростков-спортсменов в возрасте 14–16 лет в ГБУ ДО ВО «СШОР по 

самбо им. Е.В. Чичваркина». 

 Были использованы несколько методик. Для определения уровня во-

левой подготовленности спортсменов была использована методика "Само-

оценка волевых качеств студентов-спортсменов", разработанная Н.Е. Стам-

буловой. Оценивается уровень развития волевых качеств: целеустремленно-

сти, настойчивости и упорства, смелости и решительности, инициативности 

и самостоятельности, самообладания и выдержки. Каждый опросник позво-

ляет диагностировать два параметра волевого качества: выраженность и ге-

нерализованность. Опросник Е.П. Ильина и Е.К. Фещенко. Представляю-

щий собой 18 утверждений о целеполагании испытуемого, его нацеленно-

сти на выполнение поставленных задач и достижения целей, преодолении 

возникающих трудностей во время процесса реализации задуманного. 

Результаты исследований согласно методике "Самооценка волевых 

качеств студентов-спортсменов", разработанной Н.Е. Стамбуловой, под-

ростки, занимающиеся самбо, обладают отлично развитыми волевыми ка-
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чествами. Ежедневные тренировки, выполнение заданий тренера, преодоле-

ние неудач и боли, а также соперничество с противниками в борьбе серьезно 

влияют на формирование и развитие волевой сферы у самбистов. 

Согласно опроснику опросника Е.П. Ильина и Е.К. Фещенко, резуль-

таты диагностики, показывают следующее распределение проявления упор-

ства подростков - наибольшее проявление среди спортсменов имеет высо-

кий уровень упорства. Данную группу составили 95% выборки подростков, 

занимающихся борьбой самбо. Данные испытуемые характеризуются 

стремлением достичь желаемого или необходимого успеха в различной де-

ятельности, вопреки имеющимся трудностям и неудачам. У 5% спортсме-

нов уровень упорства оказался на среднем уровне. По мнению разработчи-

ков методики, данный уровень характеризуется терпеливостью, настойчи-

востью на пути к достижению цели.  

Взаимосвязь между участием в спорте, чертами личности и спортив-

ными успехами была выявлена в результате проведенного исследования. 

Успех или неудача подростков-спортсменов зависит от множества факто-

ров, включая физические, тактические, технические и психологические ас-

пекты. Для достижения целостного развития волевых качеств юных спортс-

менов необходимо создание оптимальных условий, которые объединяют 

спорт, учебу и досуг. 

К ним относятся: интеграция знаний и навыков, как ключевой компо-

нент стратегического планирования, способствует формированию благо-

приятного коллективного контекста в области спорта и способствует эффек-

тивному межличностному общению. Важно учитывать индивидуальные ас-

пекты спортсменов, включая их физические и умственные качества, личные 

ценности и цели, для создания цельной программы развития. Повышение 

профессионализма в молодежных спортивных программах предполагает 
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раннюю специализацию, увеличение тренировочной нагрузки и приоритет 

спорта в жизни подростков. 

Развитие волевых качеств у подростков спортсменов требует внедре-

ния инновационных методов анализа и контроля процесса. 

Создание условий для преодоления постепенно возрастающих труд-

ностей является ключевым фактором в развитии волевых качеств. Волевая 

подготовка включает в себя развитие самоконтроля, выдержки и самообла-

дания, что важно для успешного выступления в соревнованиях. Соблюде-

ние режима и дисциплины также способствует развитию волевых качеств у 

юных спортсменов. В целом, изучение волевых качеств подростков-спортс-

менов имеет важное значение для понимания того, как эти качества влияют 

на их спортивные достижения и личностное развитие. 
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Аннотация. В статье представлены результаты исследования, 

направленного на выявление взаимосвязи между акцентуациями характера 

и уровнем стрессоустойчивости у лиц взрослого возраста. Исследование 

проводилось на базе ООО «Надежда» с участием 20 респондентов в возрасте 

25-35 лет. Для оценки акцентуаций характера использовался тест-опросник 

Г. Шмишека, К. Леонгарда, а для оценки стрессоустойчивости – тест Н.В. 

Киршевой, Н.В. Рябчиковой. Статистический анализ данных проводился с 

использованием метода ранговой корреляции Спирмена. Результаты 

показали наличие статистически значимой обратной корреляции между 

возбудимым, застревающим и педантичным типами акцентуаций характера 

и уровнем стрессоустойчивости. Полученные данные указывают на 

важность учета акцентуаций характера при оценке стрессоустойчивости и 

разработке программ психопрофилактики. 

Ключевые слова: Акцентуация характера, Стрессоустойчивость, 

Психологическое исследование, сотрудники организация, Возбудимый тип, 

Застревающий тип, Педантичный тип. 

 

В настоящее время многие сферы трудовой деятельности связаны с 

нервно-психическим напряжением. Урбанизация, ускорение ритма жизни и 

информационная перегрузка увеличивают это напряжение и часто 

способствуют появлению и развитию пограничных форм нервно-

психических расстройств. В связи с вышеизложенным, вопросы 

психогигиены и психопрофилактики становятся одними из важнейших 
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задач для защиты психического здоровья. Также важна диагностика 

акцентуаций характера, поскольку под воздействием психотравмирующих 

факторов они могут переходить в патологическое состояние и значительно 

снижать качество жизни людей. 

Результаты исследований, проведенных в Соединенных Штатах 

Америки, демонстрируют, что профессионалы, чья работа сопряжена с 

интенсивным взаимодействием с другими людьми и проявляющие 

симптомы эмоционального выгорания, испытывают снижение дохода, 

достигающее приблизительно 50%, что обусловлено падением 

продуктивности, увеличением частоты заболеваний и возрастанием затрат 

на поддержание здоровья [2, с. 52]. 

Настоящее исследование направлено на выявление взаимосвязи 

между акцентуациями характера и уровнем стрессоустойчивости у лиц 

взрослого возраста. 

Базой для исследования послужило общество с ограниченной ответ-

ственностью «Надежда». В исследовании приняла участие выборка из 20 

человек в возрасте от 25 до 35 лет (средний возраст 30 года лет). Критерием 

включения было добровольное согласие на участие в исследовании. 

Для оценки акцентуаций характера использовался тест-опросник 

Г.Шмишека, К. Леонгарда (Методика Акцентуации характера и 

темперамента личности). Стрессоустойчивость оценивалась с помощью 

теста Н.В. Киршевой, Н.В. Рябчиковой. Для статистической обработки 

данных применялся метод ранговой корреляции Спирмена. 

Оценка акцентуаций характера использовался тест-опросник 

Г.Шмишека, К. Леонгарда (Методика Акцентуации характера и 

темперамента личности) показала различную степень выраженности 

акцентуаций характера в выборке. Для более наглядного представления 

результатов данные были организованы в таблицах 1-4. 
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Таблица 1 – Демонстративный тип акцентуации 

Степень выраженности Численность Процент (%) 

Выраженный признак 6 32 

Средняя степень 11 56 

Отсутствие выраженности 3 12 

 

Результаты, приведенные в таблице 1, показали, что большинство 

респондентов (56%) имеют среднюю степень выраженности 

демонстративного типа акцентуации. Данный фактор также говорит о 

склонности к привлечению внимания, выраженной в умеренной форме. 

Респонденты с выраженным признаком (32%) могут быть склонны к 

драматизации и поиску признания, в то время как лица без выраженной 

акцентуации (12%) менее ориентированы на внешнее одобрение. 

 

Таблица 2 – Возбудимый тип акцентуации  

Степень выраженности Численность Процент (%) 

Выраженный признак 5 25 

Средняя степень 10 50 

Отсутствие выраженности 5 25 

 

Отметим, что половина респондентов (50%) имеют среднюю степень 

выраженности возбудимого типа акцентуации, что свидетельствует об 

умеренной импульсивности. Выраженная акцентуация (25%) может 

указывать на более высокую раздражительность и склонность к 

конфликтам. Респонденты, у которых отсутствует этот тип акцентуации 

(25%), отличаются более спокойным и уравновешенным характером. 
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Таблица 3 – Застревающий тип акцентуации 

Степень выраженности Численность Процент (%) 

Выраженный признак 3 16 

Средняя степень 7 32 

Отсутствие выраженности 10 52 

 

Стоит обратить внимание, что более половины респондентов (52%) не 

проявляют выраженной акцентуации застревающего типа, что указывает на 

отсутствие склонности к обидам. Респонденты со средней степенью 

выраженности (32%) могут быть более чувствительными к критике, в то 

время как для лиц с выраженным признаком (16%) характерна высокая 

обидчивость и мстительность. 

Таблица 4 – Педантичный тип акцентуации 

Степень выраженности Численность Процент (%) 

Выраженный признак 3 14 

Средняя степень 5 28 

Отсутствие выраженности 12 58 

 

Результаты, приведенные в таблице 4, говорят, что большинство 

респондентов (58%) не демонстрируют выраженной акцентуации 

педантичного типа. Респонденты со средней степенью выраженности (28%) 

могут проявлять некоторую склонность к порядку и аккуратности. Для лиц 

с выраженным признаком (14%) характерна чрезмерная педантичность и 

стремление к идеальному порядку. 

Далее проанализируем результаты стрессоустойчивости, которые 

оценивались с помощью теста Н.В. Киршевой, Н.В. Рябчиковой. 
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Таблица 5 – Уровень стрессоустойчивости 

Уровень стрессоустойчивости Численность Процент (%) 

Очень высокий 2 8 

Высокий 2 14 

Выше среднего 4 20 

Средний 5 24 

Чуть ниже среднего 1 5 

Ниже среднего 3 16 

Низкий уровень 2 8 

Очень низкий 1 5 

 

Результаты демонстрируют, что большинство респондентов имеют 

средний (24%) и выше среднего (20%) уровень стрессоустойчивости. 

Относительно небольшое количество участников (8%) имеют очень 

высокий уровень стрессоустойчивости, в то время как у 5% отмечен очень 

низкий уровень. Представленные данные позволяют оценить общую 

способность выборки к адаптации к стрессовым ситуациям. 

Анализ результатов расчета коэффициента ранговой корреляции 

Спирмена показал наличие статистически значимой обратной корреляции 

между следующими типами акцентуаций и уровнем стрессоустойчивости: 

Возбудимый тип: rs = -0.538 (p ≤ 0.01) 

Застревающий тип: rs = -0.291 (p <0.01) 

Педантичный тип: rs = -0.337 (p ≤ 0.01) 

Данные результаты свидетельствуют о том, что с увеличением 

выраженности возбудимого, застревающего и педантичного типов 

акцентуации характера уровень стрессоустойчивости снижается. 

Корреляция между демонстративным типом акцентуации и 
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стрессоустойчивостью не была статистически значимой (rs = -0.123, p 

<0.01). 

Полученные результаты свидетельствуют о взаимосвязи между ак-

центуациями характера и уровнем стрессоустойчивости в выборке респон-

дентов в возрасте 25-35 лет. Выявлено, что выраженность возбудимого, за-

стревающего и педантичного типов акцентуации негативно коррелирует с 

уровнем стрессоустойчивости. По нашему мнению, данный фактор связан с 

тем, что указанные типы акцентуаций характеризуются повышенной раз-

дражительностью, обидчивостью и ригидностью, что затрудняет адаптацию 

к стрессовым ситуациям. Отсутствие значимой корреляции между демон-

стративным типом акцентуации и стрессоустойчивостью может быть обу-

словлено тем, что этот тип акцентуации в умеренных проявлениях может 

способствовать адаптации и поиску социальной поддержки в стрессовых си-

туациях. 
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Аннотация: Исследование посвящено проблеме аутоагрессивного поведе-

ния у подростков, выявлению его причин и разработке эффективных кор-

рекционных программ. На основе анализа литературы и результатов эмпи-

рического исследования предложена специальная программа коррекции, 

направленная на снижение уровня аутоагрессии. Методология включает 

теоретический анализ, психологическое тестирование и статистическую об-

работку данных. Результаты подтверждают значимость комплексного под-

хода к диагностике и коррекции, учитывающего как индивидуальные осо-

бенности подростков, так и влияние социальной среды.  

Ключевые слова: подростковый возраст, аутоагрессивное поведение, пси-

хокоррекция. 

 

В современных условиях возрастает значимость исследования ауто-

агрессивного поведения среди подростков, обусловленное комплексом фак-

торов, включая экономические трудности, последствия глобальных эпиде-

мий и рост психических расстройств в молодежной среде. По данным оте-
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чественных исследований, от 10 до 14% старшеклассников и студентов со-

общают о наличии хотя бы одного случая самоповреждающего поведения, 

при этом регулярные случаи наблюдаются у 3%. Международная стати-

стика демонстрирует аналогичные тенденции: в США за период с 2020 по 

2022 год количество госпитализаций из-за самоповреждений среди подрост-

ков 15-19 лет выросло на 30%, а среди девочек 10-14 лет — на 42%. Эпиде-

мия COVID-19 значительно усугубила ситуацию, поскольку изоляция и 

ограничения способствовали усилению аутоагрессивных настроений. Ин-

тернет и социальные медиа оказывают существенное влияние на формиро-

вание самооценки подростков, провоцируя сравнения и чувство недостаточ-

ности. 

 Научные изыскания отечественных исследователей (А.Г. Амбрумова, 

Е.Г. Трайнина и др.) и зарубежных ученых (Д. Элкинд, О. Кернберг и др.) 

показывают, что у подростков наблюдается развитие особой формы эгоцен-

тризма, основанного на феномене воображаемой аудитории. Данное явле-

ние характеризуется предположением о постоянном внимании к собствен-

ной персоне, что приводит к тревожности, неуверенности и повышенной 

чувствительности к мнению окружающих, что, в свою очередь, способ-

ствует формированию ощущения одиночества и неопределенности. Это со-

стояние может стать предпосылкой аутоагрессивного поведения и свиде-

тельствует о наличии глубоких личностных проблем. 

 Проведение научных исследований и разработка программ профилак-

тики аутоагрессивного поведения имеют ключевое значение для предотвра-

щения трагических последствий и поддержания психического здоровья под-

ростков. 

 Цель данного исследования заключается в разработке и апробации 

коррекционной программы, направленной на снижение уровня выраженно-
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сти аутоагрессивного поведения у подростков. Объектом исследования вы-

ступает аутоагрессивное поведение у подростков, а предметом – объек-

тивно-психологические показатели аутоагрессивного поведения у них: 

враждебность, агрессия, самоповреждающие действия. Исходя их этого, 

нами было выдвинуто предположение, что комплексный подход в условиях 

социально-психологического тренинга способствует снижению уровня вы-

раженности аутоагрессивного поведения у подростков. 

 Исследование базируется на теоретических основах, разработанных 

известными учеными, такими как З. Фрейд, М. Кляйн, Х. Кохут, О. Керн-

берг, а также отечественными исследователями, включая А.Г. Амбрумову, 

Е.Г. Трайнину и других. Для достижения поставленной цели были исполь-

зованы различные методы исследования, включая теоретический анализ ли-

тературы, психологическое тестирование с применением методик Е.П. Иль-

ина, Басса-Дарки и Н.А. Польской, а также статистическую обработку дан-

ных с помощью T-критерия Вилкоксона. 

 Теоретико-методологической основой исследования послужили кон-

цепции возрастной периодизации, разработанные В.С. Мухиной, А.А. Реа-

ном и Д.Б. Элькониным. Исследование направлено на изучение особенно-

стей аутоагрессивного поведения подростков и выявление эффективных пу-

тей его коррекции. Разработанная программа коррекции основана на ком-

плексном подходе, учитывающем специфику возраста и индивидуальные 

особенности подростков. Полученные результаты могут быть использованы 

для создания программ профилактики и коррекции аутоагрессивного пове-

дения, что является важным шагом в решении актуальной проблемы совре-

менного общества. 

 Аутоагрессивное поведение представляет собой целенаправленное 

причинение себе как физического, так и психологического ущерба. Фено-
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мен имеет полиморфную природу, где причины его проявления варьиру-

ются от внутренних (эмоциональных, когнитивных) до экстернальных (со-

циальных, семьяно-ориентированных) [1;2]. 

 Подростковый период, как сложнейшая фаза жизненного цикла инди-

вида, характеризуется интенсивными изменениями биологического, пси-

хологического и социального плана. Данная стадия, согласно теории Д.Б. 

Эльконина, связана с кризисом идентичности и необходимостью адаптации 

к новым социальным ролям. Возрастные границы подросткового периода 

охватывают интервал от 10–11 до 15–16 лет, включающий младший и стар-

ший подростковый возраст [4; 5]. 

 Аутоагрессивное поведение рассматривается не только как реакция на 

стрессовые воздействия, но и как проявление глубинных конфликтов иден-

тичности, требующее комплексного подхода к диагностике и коррекции. 

Диагностический процесс должен учитывать индивидуальные особенности 

подростка, а также его социальную среду. Особое внимание следует уделять 

выявлению рисковых факторов, развитию навыков эмоциональной регуля-

ции и созданию благоприятной среды для предотвращения саморазруши-

тельных действий. 

 Коррекционные методики направлены на помощь подросткам в осво-

ении адаптивных способов справляться с эмоциональными перегрузками и 

стрессовыми состояниями [3]. Выбор метода коррекции зависит от индиви-

дуальных характеристик подростка, первопричин аутоагрессивного поведе-

ния и уровня участия семьи в процессе терапии. Оптимальные результаты 

достигаются при комбинировании различных методов, представленными на 

рисунке 1, что позволяет совместно проработать внутренние конфликты и 

обеспечить социальную поддержку [4]. 
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Рисунок 1. Графическое изображение возможных комбинаций подходов при работе с 

аутоагрессивным поведением у подростков 

 

 Таким образом, аутоагрессивное поведение у подростков представ-

ляет собой сложный феномен, обусловленный взаимодействием множества 

биологических, психологических и социальных факторов. Развитие в под-

ростковом возрасте, характеризующееся кризисом идентичности и стремле-

нием к автономии, создает предпосылки для проявления аутоагрессивного 

поведения как реакции на эмоциональное напряжение. Для эффективной 

профилактики и коррекции данного явления необходимо раннее выявление 

рисковых факторов, формирование навыков эмоциональной регуляции и со-

здание поддерживающей среды как на уровне семьи, так и в социуме. Ком-

плексная коррекционная работа должна включать индивидуальный подход 

к каждому подростку, учет специфики его личностных особенностей и вза-

имодействие с близким окружением для достижения максимально положи-

тельных результатов. 
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности акцентуаций характера 

подростков в буллинг-структуре.  Цель исследования – изучить особенности 

акцентуации характера у подростков в роли буллера и жертвы. В исследо-

вании использовались опросник Шмишека и опросник «Буллинг» Д. Олве-

уса. Результаты показывают наличие статистически значимых различий ак-

центуаций характера жертв и обидчиков. Полученные результаты могут 
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быть использованы для разработки программ по профилактике и предотвра-

щению буллинга в школьной среде. 

Ключевые слова: буллинг, жертва, булли, акцентуации, виктимизация, 

агрессивность 

 

Подростковый период является одним из самых важных этапов жизни 

человека, который во многом определяет последующую его судьбу. В это 

время формируются устойчивые формы поведения, способы эмоциональ-

ного реагирования и проявления чувств. В подростковом возрасте наиболее 

выражены, заострены ведущие черты характера, определяющие ведущую 

акцентуацию личности. 

Однако подростковый возраст также характеризуется эмоциональной 

неустойчивостью, сниженной возможностью контролировать собственные 

эмоции на фоне множественных гормональных изменений. Это в сочетании 

с множеством факторов, такими как социальный статус ребенка, уровень его 

агрессивности или виктимности, действия учителей и родителей, выучен-

ные способы реагирования на конфликтогенные ситуации и др., могут спро-

воцировать в школьном коллективе ситуацию буллинга. 

Несомненно, большую роль в генезисе буллинга играют социальные 

факторы, однако изучение характерологических особенностей участников 

буллинга и их типа акцентуаций является крайне актуальным по нескольким 

причинам: 

во-первых, это может дать общественности более глубокое понимание 

причин возникновения буллинга, поможет выявить предрасполагающие 

факторы его развития в коллективах и в связи с этим разработать эффектив-

ные методы и методики коррекции данной проблемы; 
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во-вторых, изучение характерологических особенностей позволит 

определить группы риска и разработать программы, направленные на ран-

нее выявление и предотвращение травли, а также на коррекцию проблем в 

поведении. 

Д. Олвеус определял буллинг как агрессивное, намеренное поведение, 

характеризующееся намеренностью, повторяемостью и дисбалансом сил 

[9]. 

К. Ригби под буллингом понимает умышленное причинение вреда 

(физического, эмоционального или социального), осуществляемое система-

тически и с элементами неравенства власти между агрессором и жертвой 

[7].   

С. Н. Ениколопов считает, что буллинг — это длительное физическое 

или психологическое насилие со стороны индивида или группы в отноше-

нии человека, который не способен защититься в данной ситуации [2].   

В своей работе мы опирались на определение Д. Олвеуса и его интер-

претацию буллинга как намеренного, систематически повторяющегося по-

ведения с явным дисбалансом сил. 

Современные авторы описывают характерологические особенности 

булли и жертв травли. Психологический портрет виктимной личности 

включает в себя низкую самооценку [2; 8] тревожность, депрессивные тен-

денции [7], застенчивость, замкнутость. Агрессоры при этом часто обла-

дают высоким уровнем агрессии [9], импульсивностью, низким самоконтро-

лем [5], склонностью к доминированию [6], низким уровнем эмпатии [4] и 

выраженной потребностью в социальном статусе [9].   

Для буллеров (агрессоров) характерны выраженный уровень агрес-

сивной виктимности, враждебность за счет повышенной раздражительно-

сти, нетерпимости и неспособности сдерживать вербальную агрессию, по-
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дозрительности; они практически не способны принимать партнера по об-

щению со всеми его особенностями и не склонны прощать людям их осо-

бенности и непохожесть на них, (на уровне тенденции) у них выше показа-

тель чувства вины [10]. 

К сожалению, в современной науке нет достаточно большой эмпири-

ческой базы касаемо буллинга. До сих пор не выработаны единые стратегии 

его коррекции и профилактики в учебных заведениях и рабочих коллекти-

вах. При столкновении с травлей человек не знает, что делать, к кому обра-

титься за помощью, как самостоятельно повлиять на ситуацию. Изучение 

характерологических особенностей участников буллинга поможет дать по-

нимание того, в каких аспектах своего характера человек нуждается в про-

фессиональной помощи, чтобы найти более гибкий стиль поведения и смяг-

чить ситуацию в коллективе. 

Гипотеза исследования: существует статистически значимые особен-

ности акцентуаций характера подростков в роли буллера и жертвы. 

Целью нашего исследования являлось изучение особенностей акцен-

туаций характера подростков в роли буллера и жертвы. 

Выборку исследования составили ученики «Образовательного центра 

№ 3» Школы № 13 имени Героя Советского Союза Д. Д. Погодина, обуча-

ющиеся в 7-8 классах в возрасте 13-15 лет. Общее количество испытуемых 

– 39 человек.  

Исследовательская работа проводилась с помощью психодиагности-

ческого инструментария:  

1. Опросник «Olweus Bully/Victim Questionnaire» Д. Олвеуса (в адап-

тации Е. В. Бушиной, А. М. Муминовой) [2]. 

Методика Д. Олвеуса состоит из 2 шкал: шкала виктимизации и шкала 

агрессии. Каждая из шкал включает в себя по 7 утверждений, касающихся 
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разных форм травли. Каждое утверждение оценивается по 4-балльной 

шкале частоты, где 0 – никогда не было, 4 – бывает несколько раз в неделю.  

2. Опросник Шмишека (в модификации Е. И. Рогова) [3]. 

Опросник Шмишека предназначен для диагностики типа акцентуации 

личности. С помощью данной методики определяются 10 типов акцентуа-

ций личности: акцентуации характера (демонстративный, педантичный, за-

стревающий, возбудимый); акцентуации темперамента (гипертимический, 

дистимический, эмотивный, тревожно-боязливый, циклотимический, аф-

фективно-экзальтированный).  

Методика состоит из 88 вопросов, на которые требуется ответить «да» 

или «нет». За каждое совпадение результатов с ключом начисляется 1 балл 

по соответствующей шкале. Максимальный показатель по каждому типу ак-

центуации – 24 балла. Признаком акцентуации считается показатель выше 

12 баллов [3].  

При расчете статистических данных были использованы U-критерий 

Манна-Уитни, иерархический кластерный анализ по методу Варда. 

Из всей выборки по результатам тестирования 100% респондентов 

имеют заостренные, акцентуированные черты личности. 

При этом показатели склонности к агрессии и виктимизации (более 2 

баллов из 4) были у 38% и 20,5% испытуемых соответственно. 

Иерархический кластерный анализ (метод Варда, евклидово расстоя-

ние) позволил выделить в общей выборке участников буллинга два кла-

стера: жертвы (n1=14) и обидчики (n2=28). Виктимизация и агрессия высту-

пили в качестве переменных для кластеризации. 

В ходе математико-статистической обработки данных были выявлены 

статистически значимые различия по показателю «застревание» у жертв 

буллинга (U=72,5; p= 0,003). Застревающие личности долго помнят обиды, 
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неспособны гибко реагировать на провокации, что делает их привлекатель-

ными в глазах обидчиков. 

Выявлены статистически значимые различия по показателю «педан-

тичность» у жертв буллинга (U=87,5; p= 0,01). Это характеризует таких лич-

ностей как навязывающих свои правила против воли других (напр. «всегда 

нужно ходить в глаженых вещах»), часто поправляющих чужие ошибки (в 

письме, речи и т.д.), что может восприниматься остальными участниками 

коллектива как попытка доминирования, из-за чего подростка могут начать 

подвергать социальной изоляции или травле. 

Возбудимость – еще одна особенность виктимной личности, выявлен-

ная нами в ходе исследования (U=105; p=0,042). Возбудимые люди бурно 

реагируют на провокации (кричат, жалуются учителям, бьют в ответ), что 

закрепляет поведение агрессоров, т.к. их целью является вызывание у 

жертвы реакции. Подобное поведение также оправдывает травлю в глазах 

остального коллектива, который может начать упрекать подростка в чрез-

мерной реакции, оправдывая насилие в его сторону. 

Таким образом, выдвинутая нами первоначальная гипотеза нашла 

свое подтверждение. Для жертв буллинга характерны такие акцентуации 

как педантичность, возбудимость и застревание. Полученные результаты 

могут быть полезны школьным психологам и классным руководителям, 

сталкивающимся с проблемой школьного буллинга. 

Благодаря полученным нами результатам можно сделать вывод о том, 

что определенные стили реагирования на конфликтные ситуации делают 

подростков более подверженными травле.  Однако основную роль играют 

реакция того или иного коллектива, которая предопределяется множеством 

причин, в том числе характерологическими; реакция преподавателей на 

конфликтные ситуации; включенность родителей в школьную жизнь детей; 

выученные способы поведения и т.п. 
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Поскольку в своей работе мы не смогли выявить типологические осо-

бенности непосредственно буллеров, в дальнейшем мы планируем расши-

рить выборку и продолжить исследование. 
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Аннотация: Анималотерапия как средство коррекции эмоциональной 

сферы становится все более популярным в современной психологической 

практике. В данной статье рассматривается и обобщается из различных ин-

формационных источников то, какова сущность данной терапии и коррек-

ции, как она зарождалась, какие имеются разновидности, функции, а также 

доказательства её эффективности. Более подробно рассматривается такой 

вид анималотерапии, как канистерапия. 
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Связь человека с животными начинается с древних времён. Люди де-

лали амулеты с их изображениями в качестве оберегов, считали животных 
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за богов, что можно счесть за прообразы приёмов анималотерапии. Благо-

даря этому можно сказать о том, что животные являлись одними из первых, 

кто оказывал психологическую помощь человеку, т.к. подобное отношение 

к животным способствовало увеличению эмоционального реагирования на 

них, например: снижение психического напряжения, снижение страха и 

проявлений агрессивности [1].  

В 1792 году, в больнице для душевнобольных «Ретрит» в Йорке (Ан-

глии), врачи  стали применять общение с собаками в качестве лечения, что 

дало свои результаты – врачи «Ретрита» заметили у больных уменьшение 

частоты приступов и снижение агрессии [4, с. 6]. 

В 1962 г. психотерапевт Борис Левинсон отметил, что мальчику с рас-

стройством аутистического спектра становится легче поддерживать кон-

такт, а впоследствии, практикуя это с другими пациентами, также замечал 

положительный эффект. Именно он считается пионером данного метода, 

сделав выводы, что животное является связующим между ним и детьми, 

ускоряет терапевтический процесс и даёт чувство безопасности пациентам. 

Исследования 1999 года показали то, что с помощью общения с жи-

вотными получилось преодолевать отрицательные последствия депрессии, 

одиночества, изолированности людей [4]. 

Таким образом, история анималотерапии развивалась в нескольких 

направлениях: как самостоятельной техники и как составляющей процесса 

терапии (в виде дополнения) [1].  

В международной классификации взаимодействий между животными 

и людьми выделяется 3 разновидности: 

1. Терапия при помощи животных – характеризуется проведением 

реабилитационных упражнений специалистами, занятия структурированы и 

регулярны. 
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2.  Занятия при участии с животными – более спонтанная деятель-

ность, целью которой является повышение качества жизни, характеризу-

ются видами активности при помощи животных, либо спортивными упраж-

нениями. 

3. Обучение при помощи животных – целью является улучшение 

образовательных возможностей, какое-либо научение, достигаемое при по-

мощи структурированных научающих и развивающих занятий [4].  

Н.Л. Княжева выделяет 2 вида анималотерапии: ненаправленную 

(естественную), характеризующуюся контакт с животным без специально 

созданных условий, не осознавая, или без цели терапевтического направле-

ния. Позитивный/нейтральный эффект достигается, когда человек нахо-

дится в норме. В ином случае нужно учитывать дополнительные факторы, 

от которых будет зависеть эффект. Либо же, если собака/кошка/иное домаш-

нее животное будет не подходить к человеку характером, страдать невро-

зами, быть слишком гиперактивным/пассивным/агрессивным, это также мо-

жет негативно отразиться на таком взаимодействии. Говоря о положитель-

ном эффекте, у человека может развиваться терпение и умение себя контро-

лировать, осознанное сопереживание, чувство собственной значимости 

вследствие ухода за другим. Направленная анималотерапия – в данном слу-

чае уже говорящее название означает целенаправленность данного вида те-

рапии. Здесь разрабатываются программы для коррекции эмоционально-

личностных проблем, подбирающиеся индивидуально для каждого клиента; 

животные специально отбираются и подбираются под человека, критерием 

чего является определение эффективности с тем или иным животным, и то, 

какой терапевтический эффект в целом может быть достигнут [4, с.13]. 

В настоящее время существуют следующие доказанные в своей эф-

фективности разновидности направленной анималотерапии: канистерапия 
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(терапия с помощью собак), иппотерапия (лошади), фелинотерапия 

(кошки), орнитотерапия (птицы) и другие. 

Переходя к канистерапии, можно выделить то, что Зигмунд Фрейд 

считал, что собаки способны чувствовать характер человека и способство-

вать снятию их напряжения; по сути, он частично пользовался анималоте-

рапией - даже если не было видно напряжения пациента, то собака ложилась 

в стороне, а в случае спокойствия и некой гармонии - она располагалась ря-

дом [4].  

Использование собак является наименее затратным по ресурсам ви-

дом анималотерапии. Помимо этого, их дрессировка наиболее лёгкая. Такой 

вид уникален по своему возрастному диапазону использования – от детей 

до пожилых. Критериями использования собак в анималотерапии являются 

их спокойствие и отсутствие агрессивности, знание конкретных навыков и 

команд для работы (например: длительное спокойное лежание/сидение, иг-

норирование неожиданных звуков/движений, нейтральность при проводи-

мых с ней тактильных контактов, знание команд и так далее, в зависимости 

от уровня подготовки собаки) [2]. 

Канистерапия может иметь очень благоприятный эффект с людьми 

помогающих профессий. В таких местах, где работа человека связана с по-

стоянным контактом с людьми, эмоциональной включенностью, нередко 

возникает эмоциональное выгорание. В таком случае взаимодействие с со-

бакой в коррекционных/реабилитирующих целях будет положительно эмо-

ционально подпитывать, снимать напряжение; если человек вследствие вы-

горания теряет чуткость и внимательность, то возвращать эти качества впо-

следствии становится возможным с данной разновидностью терапии. 

Изменения в состоянии человека и положительная динамика эмоцио-

нальной сферы происходит за счёт того, что, во-первых, происходит рас-
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слабление человека в ходе взаимодействия с животным. Во-вторых, кани-

стерапия представляет собой неспецифический метод эффективного восста-

новления защитных свойств людей. В-третьих, происходит чередование 

пассивных эмоциональных состояний (астенических) с повышающими жиз-

недеятельность и мобилизирующих энергетические ресурсы человека (сте-

нических), за счёт чего может происходить облегчение состояний при, 

например, депрессивных и тревожных расстройствах; снижение напряже-

ния человека, а также обеспечение человеку увеличения концентрации. По-

мимо этого, контакт с собакой повышает эмоциональный интеллект, т.к. че-

ловеку нужно считывать её невербальные эмоции. Также за счёт взаимодей-

ствия с собакой, как у человека, так и у животного, может повышаться гор-

мон окситоцин, обеспечивающий повышение настроения; может опус-

каться уровень кортизола в крови, благодаря чему человек расслабляется.  

Таким образом, анализ литературы по проблеме эмоциональных нару-

шений, анималотерапии и канистерапии, позволяет сделать выводы о необ-

ходимости более глубокого изучения анималотерапии как средства коррек-

ции тревожности в студенческом возрасте, так как в студенческом возрасте 

люди подвержены стремительному росту тревожности в силу давления со 

стороны общества, быстрому темпу жизни, большому количеству стрессо-

генных факторов. Исходя из этого, анималотерапия может являться низко-

затратным, немедикаментозным и эффективным средством для коррекции 

тревожности.  

На основе проведенного нами исследования, где были опрошены 50 

человек в возрасте 18-22 лет, были выявлены результаты по методикам: 

«Шкала тревоги Бека», «Шкала социальной тревожности Либовица», 

«Шкала тревоги Спилбергера-Ханина», «Щкала самооценки тревоги 

Цунга», представленные на рисунках 1-4.  
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На данный момент нами была разработана программа мероприятий 

анималотерапии как средства коррекции тревожности, которая проводятся 

с испытуемыми в количестве 15 человек. В неё входят: знакомство испыту-

емых с собаками и правила взаимодействия, физкультурные занятия, игро-

вая деятельность с собаками, лёгкие практические занятия в виде практики 

команд; заключительные занятия.  

 

Рисунок 1 – результаты тестирования по шкале тревоги Бека 

 

Рисунок 2 – результаты тестирования по шкале социальной тревожности Либовица 

 

Рисунок 3 – результаты тестирования по шкале тревоги Спилбергера-Ханина 
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Рисунок 4 – результаты тестирования по шкале самооценки тревоги Цунга 
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Аннотация: Исследование посвящено изучению особенностей взаимосвя-

зей между параметрами интеллектуальной сферы и социально-психологи-

ческой адаптации трудовых мигрантов из Узбекистана. Результаты вносят 

вклад в развитие теоретических основ социальной психологи, поскольку 

установлено, что высокий уровень интеллектуального развития респонден-

тов связан с успешной адаптацией в новой социально-культурной и профес-

сиональной среде трудовых мигрантов из Узбекистана в г. Владимире и 

Владимирской области. Полученные данные позволяют разрабатывать про-

граммы поддержки мигрантов, ориентированные на повышение их адапта-

ционного потенциала, что будет способствовать их интеграции и снижению 

дезадаптации. 

Ключевые слова: интеллектуальная сфера, интеллект, социально-психоло-

гическая адаптация, трудовые мигранты из Узбекистана, социокультурная 

и профессиональная среда. 
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Актуальность исследования заключается в значительном вкладе тру-

довой миграции в экономику различных стран, поэтому его новизна заклю-

чается в реализации комплексного подхода при изучении когнитивных спо-

собностей и социально-психологических процессов адаптации трудовых 

мигрантов из Узбекистана. Цель исследования – изучение взаимосвязей 

между аспектами интеллектуальной сферы трудовых мигрантов из Узбеки-

стана и их социально-психологической адаптации в социальное и культур-

ное пространство в г. Владимире и Владимирской области, а также профес-

сиональное сообщество. Были решены следующие задачи: проанализиро-

ваны научные труды, выполнено эмпирическое исследование; составлена 

программа тренингов занятий и комплекс адаптационных игр для трудовых 

мигрантов из Узбекистана. Объект исследования – личность трудового ми-

гранта. Предмет исследования – социально-психологическая адаптация и 

интеллектуальная сфера трудового мигранта из Узбекистана. Гипотеза ис-

следования: существуют взаимосвязи между параметрами интеллектуаль-

ного развития трудовых мигрантов из Узбекистана и уровнем их социально-

психологической адаптации. В работе нами использовались методы: наблю-

дение, беседа, тестирование («Культурно-свободный тест на интеллект 

(CFIT-2)» Р. Кэттелл, «Опросник социально-психологической адаптации» Р. 

Даймонда - К. Роджерса, многоуровневый личностный опросник «Адаптив-

ность» (А.Г. Маклаков и С.В. Чермянин), опросник «Адаптация личности к 

новой социокультурной среде» (Л. В. Янковский), математическая стати-

стика (описательная статистика, корреляционный анализ (критерий Спир-

мена), структурный анализ А. В. Карпова, В. Д. Шадрикова).  Эмпирической 

базой стал отдел по вопросам миграции Федеральной миграционной 

службы по Владимирской области, а выборка - 150 трудовых мигрантов из 

Узбекистана (мужчины) в возрасте от 18 до 65 лет. 
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Для оценки интеллектуальной сферы испытуемых был использован 

тест интеллекта Р. Кеттелла, который позволил выявить уровень умствен-

ного развития вне зависимости от культурного контекста. Анализ способно-

сти к логическим операциям, включая анализ, классификацию, синтез, срав-

нение, обобщение и абстрагирование позволил выявить низкий уровень ко-

гнитивного развития трудовых мигрантов из Узбекистана (у 99,7 % респон-

дентов). Полученные результаты подчеркивают, что трудовые мигранты из 

Узбекистана демонстрируют замедленную обработку информации, сложно-

сти в установлении логических связей и решении нестандартных задач. Низ-

кий уровень IQ у трудовых мигрантов ограничивает их профессиональный 

выбор, сужая возможности трудоустройства в сферах, требующих высокой 

когнитивной нагрузки. В результате они чаще находят работу в низкоквали-

фицированных отраслях, таких как строительство, сельское хозяйство, про-

изводство, сфера обслуживания и складская практика, где основное значе-

ние имеют физическая выносливость и выполнение регламентированных 

задач. 

При рассмотрении их потенциала к социально-психологической адап-

тации, которая играет ключевую роль в успешной интеграции трудовых ми-

грантов из Узбекистана в новое социальное и профессиональное окружение, 

были проанализированы значения по каждой шкале тестов, что позволило 

получить обобщенную картину уровня социально-психологической адапта-

ции респондентов, выявить общие тенденции и характеристики испытуе-

мых. Результаты диагностики указывают на преобладание среднего уровня 

дезадаптивных тенденций, эмоционального состояния, зависимости психи-

ческих состояний у респондентов от внешних факторов, что свидетель-

ствует об относительной устойчивости личности при адаптации в новой со-

циальной среде. Зафиксирован высокий уровень внутреннего контроля, что 
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отражает развитую способность к саморегуляции и самостоятельному при-

нятию решений. В данном случае внешний контроль может компенсировать 

влияние внешних обстоятельств и способствовать более успешной интегра-

ции в принимающее общество. 

Также можно сделать вывод, что у трудовых мигрантов из Узбеки-

стана недостаточный уровень развития поведенческой саморегуляции и об-

щего адаптационного потенциала, что затрудняет эффективное приспособ-

ление к новой социокультурной среде. Средний уровень коммуникативного 

потенциала и моральной нормативности свидетельствует о сохранении ба-

зовых социальных установок при интеграции в принимающее общество. 

Все показатели среднегрупповых значений по шкалам: адаптивность, 

конформность, интерактивность, депрессивность, ностальгия и отчужден-

ность - свидетельствуют об умеренной выраженности как адаптивных, так 

и дезадаптивных тенденций, а также о гибкости в социальной интеграции 

при отсутствии ярко выраженных трудностей или преимуществ в адаптации 

в новом окружении. 

Для изучения особенностей значимых корреляционных связей между 

уровнем интеллекта и показателями социально-психологической адаптации 

были построены структурограммы (коррелограммы), проинтерпретирован-

ные на аналитическом и структурном уровнях. В структурограмме ядром, 

организующим данную систему, является дезадаптивность (вес – 8 баллов), 

т.е. недостаток внутренних ресурсов для успешного функционирования в из-

меняющейся среде. Ядро имеет плеяду из 4 параметров – особенности ин-

теллектуальной сферы личности: слабые по силе отрицательные корреляци-

онные связи между общим уровнем интеллекта и эмоциональным диском-

фортом, а также внешним контролем. Способность к анализу, абстракции и 

прогнозированию помогает осознавать причинно-следственные связи при 
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социальном взаимодействии, что снижает зависимость от внешних факто-

ров и повышает самостоятельность в адаптации к новому социуму; способ-

ствует формированию внутренней ответственности за собственные успехи 

и неудачи. 

Структурный анализ коррелограмм позволил определить: 

индекс дифференциации системы (ИДС) = 16 баллов; 

индекс когерентности системы (ИКС) = 0, положительных корреляци-

онных взаимосвязей не выявлено; 

индекс организованности системы (ИОС) = ИКС. Следовательно, си-

стема взаимосвязей между особенностями интеллектуальной сферы и осо-

бенностями социально-психологической адаптации в новой социокультур-

ной среде у трудовых мигрантов подвижна и пластична. 

Таким образом, исследование показало, что высокий уровень интел-

лекта связан с низкими показателями дезадаптации, эмоционального дис-

комфорта и внешнего контроля у трудовых мигрантов из Узбекистана. Ре-

зультаты содействуют разработке программ адаптации трудовых мигрантов. 
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Аннотация: В данной статье изложено основное содержание эмпириче-

ского исследования выпускной квалификационной работы, посвященной 

исследованию взаимосвязи между стилями разрешения супружеских кон-

фликтов и уровнем выраженности удовлетворенности браком. Представлен 

как количественный, так и качественный анализ полученных результатов. 

Ключевые слова: психология, конфликты, удовлетворенность браком, су-

пружеские пары, отношения.  

  

Актуальность темы исследования заключается в том, что брак и се-

мейные отношения являются одними из наиболее важных и ключевых ас-

пектов человеческой жизни.  

Основываясь на данных Росстата, можно заключить, что в России в 

2024 году было зарегистрировано 764 722 брака, а число разводов составило 

532 896, что составляет 69,6% от общего количества зарегистрированных 

браков. Эти цифры свидетельствуют о том, что почти семь из десяти браков 

заканчивается разводом. 

Исходя из данной статистики, можно сделать вывод, что если пара не 

научилась решать проблемы конструктивно, то с большей вероятностью 
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каждый из супругов столкнется с целым рядом проблем, которые негативно 

повлияют на их отношения [1, c. 498].  

Цель исследования – изучить взаимосвязь стилей разрешения супру-

жеских конфликтов и уровня выраженности удовлетворенности браком.  

Объект: личность супругов. 

Предмет: стили разрешения супружеских конфликтов и удовлетворен-

ность браком. 

Гипотеза: мы предполагаем, что супруги, которые используют такие 

эффективные стили разрешения конфликтов, как сотрудничество и компро-

мисс, будут демонстрировать высокий уровень выраженности удовлетво-

ренности браком. 

Метод исследования – тестирование, включающее в себя следующие 

методики: 

1. Тест Томаса–Килманна: стратегии поведения в конфликтных ситуа-

циях;  

2. Опросник «Характер взаимодействия супругов в конфликтных ситуа-

циях» Ю.Е. Алешиной, Л.Я. Гозмана;  

3. «Опросник удовлетворенности браком» В.В. Столина,  

Т. Л. Романовой, Г. П. Бутенко;  

4. Опросник «Уровень удовлетворенности браком» Ю.Е. Алешиной,  

Л. Я. Гозмана, Е. М. Дубовской;  

5. Опросник «ПЭА» А. Н. Волковой. 

Эмпирическая база: кружок «Мамина радость» МБУ Молодежного 

центра, находящегося в г. Владимир. 

Выборка: 40 человек – 20 супружеских пар с разным стажем семейной 

жизни, проживающих в городе Владимире.  
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На первом этапе эмпирического исследования мы выявили, какие 

стили поведения в разрешении конфликтов выбирают супруги с помощью 

теста Томаса–Килманна (рис.1). 

 

Рисунок 1 - Процентное соотношение результатов в среднем и в половом аспекте по ме-

тодике Томаса-Килманна у супружеских пар 

 

Опираясь на полученные результаты, представленные на рисунке 2, 

мы можем заключить, что выбор позитивных стратегий поведения в кон-

фликтах свойственен большинству супружеских пар: сотрудничество (32%) 

и компромисс (32%). Для женщин характерен стиль поведения компромисс 

(35%), для мужчин – сотрудничество (40%).  

Также для более углубленного анализа поведения супругов в кон-

фликтных ситуациях нами был применен дополнительный опросник «Ха-

рактер взаимодействия супругов в конфликтных ситуациях»  

Ю.Е. Алешиной, Л.Я. Гозмана. 

При выявлении общего индекса конфликтности в супружеских отно-

шениях были получены следующие результаты: общий индекс конфликтно-

сти для женщин=1, для мужчин=2, общий показатель по супружеским па-

рам=1,5. Во всех трех случаях данный индекс соответствует позитивно-пас-

сивному поведению при конфликтных ситуациях. Это может говорить о том, 
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что супруги склонны сохранить или восстановить гармонию во взаимоотно-

шениях после разногласий.  

На втором этапе нами была исследована вторая переменная – удовле-

творенность браком. В ходе исследования у супружеских пар удовлетворен-

ности или неудовлетворенности браком была применена методика «Удовле-

творенность браком» В. В. Столина и др. Полученные результаты представ-

лены на рис. 2.  

 

Рисунок 2 - Процентное соотношение результатов в среднем и в половом аспекте  

по выявлению степени удовлетворенности/неудовлетворенности браком  

у супружеских пар 

 

Опираясь на полученные результаты, представленные на рисунке 2, можно 

наблюдать, что большинство супружеских пар демонстрируют абсолютно 

благополучный уровень удовлетворенности браком (53%). Это указывает на 

то, что супруги испытывают полное удовлетворение своих потребностей в 

признании, любви, уважении и других аспектах.  

Полученные результаты одной методики не позволяют установить 

точный уровень удовлетворенности браком, поэтому нами была проведена 

дополнительная методика «Уровень удовлетворенности браком»  

Ю. Е. Алешиной и др.  
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Мы получили следующие результаты в ходе проведения данной мето-

дики: удовлетворенность браком у мужчин составляет 43%, что соответ-

ствует высокому уровню. Удовлетворенность браком у женщин составляет 

41%, что тоже демонстрирует высокий уровень. Исходя из данных показате-

лей, можно сделать вывод, что пары с таким уровнем выраженности удовле-

творенности браком способны эффективно справляться с трудностями, а 

также конструктивно разрешать возникшие конфликты.  

Также для определения степени выраженности таких факторов как по-

нимание, эмоциональное притяжение и взаимное уважение супругов в 

браке, которые представляют собой ключевые показатели удовлетворенно-

сти семейной жизни, мы использовали опросник «ПЭА» А.Н. Волковой. В 

результате проведения данной методики мы получили следующие резуль-

таты: шкала «Понимание» соответствует высокому уровню как у мужчин 

(80%), так и у женщин (90%). Это свидетельствует о том, что каждый из су-

пругов готов слышать своего супруга (супругу) и принимать его точку зре-

ния. Шкала «Эмоциональное притяжение» также соответствует высокому 

уровню как у мужчин, так и у женщин (80%). Это говорит нам о том, что 

между супругами высокая степень эмоциональной близости и симпатии. 

Шкала «Авторитетность» соответствует среднему уровню как у мужчин 

(70%), так и у женщин (50%). Это свидетельствует о том, что по большей 

степени супругам свойственно проявлять уважение по отношению друг к 

другу, но иногда могут возникать недопонимания.  

На третьем этапе эмпирического исследования планируется провести 

корреляционный анализ для выявления взаимосвязи между стилями поведе-

ния в разрешении супружеских конфликтов и уровнем удовлетворенности 

браком. 

 

 



1597 
 

Список используемой литературы: 

1. Муфтахова, О. С. Интеллектуальные способности супругов как фактор 

удовлетворенности браком / О.С. Муфтахова // Молодой ученый. – 2022. – 

№ 48 (443). – С. 497-500. 

 

УДК 159.9.07 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ БИАТЛОНИСТОВ  

НА РАЗНЫХ ЭТАПАХ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  

М.А. ЛОГУНОВА – студент, Гуманитарный институт, кафедра ПЛиСП, 

группа ПЛ-121, E-mail: mak.log78@gmail.com 

Д.О. ФИЛАТОВ – к. пс. н., Гуманитарный институт, кафедра психологии 

личности и специальной педагогики, E-mail: filvladimir1993@rambler.ru 
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хологического сопровождения на спортсменов-биатлонистов, находящихся 
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ются психологические факторы юных спортсменов при переходе на каждый 
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Биатлон, объединяющий интенсивные физические нагрузки с необхо-

димостью точной стрельбы в стрессовых условиях, выдвигает специфиче-

ские требования к психологической подготовке спортсменов. Осознание из-

менений, происходящих с психологическими аспектами в ходе подготовки 
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к соревнованиям, поможет создать более эффективные методы психологи-

ческой поддержки спортсменов-биатлонистов. 

Целью нашего исследования стала оценка изменения психологиче-

ских факторов в процессе психологической подготовки к соревновательной 

деятельности у спортсменов-биатлонистов. Для достижения поставленной 

цели были решены задачи: проведен теоретический анализ литературы по 

проблеме исследования, что позволило организовать и провести эмпириче-

ское исследование, полученные данные дали возможность оценить измене-

ния параметров психологической готовности к соревнованиям у спортсме-

нов-биатлонистов. 

В качестве объекта исследования выступило психологическое сопро-

вождение спортсменов, а предмета - психологическая готовность спортсме-

нов-биатлонистов к соревновательной деятельности. Мы предположили, 

что психологическое сопровождение способствует повышению параметров 

психологической готовности к соревновательной деятельности спортсме-

нов-биатлонистов. 

В работе мы применили метод тестирования (А.А. Хохлов «Исследо-

вания волевой организации личности»; А. Мехрабиан «Тест мотивации до-

стижения»; С.С. Гончарова «Способы преодоления негативных ситуаций»; 

С. Хартер «Профиль самовосприятия для подростков»; Реакция на движу-

щийся объект (РДО); Простая зрительно-моторная реакция (ПЗМР); Таб-

лицы Шульте; Методика В.Э. Мильмана для определения эмоциональной 

чувствительности к стрессовым факторам; В.Д. Менделевич «Тест анти-

ципационной состоятельности»; А.В. Шаболтас «Мотивы занятий спор-

том»), математическую статистику (описательная статистика, Т-критерий 

Вилкоксона, φ*- критерий Фишера).  
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Исследование проводилось на базе МБУ ДО ДЮСШ г. Кольчугино. 

Выборку составили спортсмены-биатлонисты в количестве 18 человек: 10 

юношей и 8 девушек. 

Для оценки изменения психологических факторов, оказывающих вли-

яние на биатлонистов во время соревновательный деятельности, было осу-

ществлено три замера. Каждая диагностика проводилась на разных этапах 

спортивной деятельности биатлонистов.  

 По методике А.А. Хохлова «Исследование волевой организации лич-

ности» было выявлено, что у спортсменов преобладает высокий уровень ин-

дивидуальных значений по шкалам «Решительность» и «Настойчивость», 

средний уровень по шкалам «Ценностно-смысловая организация лично-

сти», «Организация деятельности», «Самообладание», «Самостоятель-

ность» и «Общий уровень волевой организации личности». По методике А. 

Хартера «Профиль самовосприятия для подростков» было зафиксировано 

преобладание средних значений по всем шкалам.  

По методике А. Мехрабиан «Тест мотивации достижения» было уста-

новлено, что у большинства спортсменов не определена доминирующая мо-

тивация. По методике В.Д. Менделевич «Тест антиципационной состоятель-

ности» выявлено, что у всех биатлонистов преобладает высокий уровень ан-

тиципационной состоятельности, что указывает на способность личности с 

высокой вероятностью предвосхищать ход событий, прогнозировать разви-

тие ситуаций и собственные реакции на них, а также действовать с вре-

менно-пространственным упреждением. По методике А.В. Шаболтас «Мо-

тивы занятий спортом» доминирующими у испытуемых были определены 

мотив достижения успеха в спорте и спортивно-познавательный мотив. 

По методике С.С. Гончаровой «Способы преодоления негативных си-

туаций» было зафиксировано, что доминирующим способом поведения при 
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неблагоприятных обстоятельствах является способ поиска поддержки, ко-

торый характеризуется ведомостью и убеждением в то, что неудачи зависят 

от внешних обстоятельств. По методике В.Э. Мильмана «Определение эмо-

циональной чувствительности к стрессовым факторам» была зафиксиро-

вана наибольшая чувствительность к стрессовым факторам группы внут-

ренней значимости. К этой группе факторов относятся опасение получить 

травму, боязнь поражения, наличие сильного противника, опасение не-

хватки сил до конца выступления и другие. 

Для оценки психофизиологических особенностей спортсменов были 

использованы методики РДО, ПЗМР и «Таблице Шульте». По указанным 

методикам был зафиксирован у спортсменов высокий (50 % респондентов) 

и средний уровень (у 50 %) реакции на движущийся. По методике «Таблицы 

Шульте» по шкале «Эффективность работы» сохраняется на протяжении 

нескольких замеров средний показатель, а по шкалам «Степень врабатыва-

емости» и «Психическая устойчивость» – фиксируются высокие уровни. 

Для осуществления попарной оценки изменений первичной и вторич-

ной диагностики был использован критерий Т. Вилкоксона. С помощью 

данного критерия было выявлено, что статистически значимыми изменени-

ями при первичной и вторичной диагностике являются показатели по шка-

лам «Организация деятельности», «Настойчивость» и «Общий уровень во-

левой организации» по методике А.А. Хохлова «Исследование волевой ор-

ганизации личности».  

Критерий Т. Вилкоксона позволил также выявить статистически зна-

чимое изменение по показателям, полученным по методике ПЗМР с типич-

ным сдвигом в сторону улучшения показателя скорости реакции. Это озна-

чает высокую скорость реагирования и хорошую подвижность нервной си-

стемы у спортсменов. 
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При использовании критерия Фишера для осуществления попарной 

оценки изменения первичной и третичной диагностики было выявлено, что 

статистически значимым показателем со сдвигом в сторону улучшения яв-

ляется изменение по шкале «Поиск виновных» по методике С.С. Гончаро-

вой «Способы преодоления негативных ситуаций», что указывает на увели-

чение количества спортсменов, которые предпочитают выбор данного спо-

соба. Это говорит о склонности спортсменов искать причину случившегося 

извне, направляя свое раздражение и злость на других. 

Полученные результаты имеют теоретическую и практическую значи-

мость. Данные проведенного исследования способствуют развитию спор-

тивной психологии, углубляют понимание психологических особенностей 

спортсменов и факторов, влияющих на их спортивные достижения. Для 

спортивных психологов они представляют интерес при разработке про-

грамм психологического сопровождения биатлонистов, которые будет учи-

тывать специфику их деятельности и индивидуальные характеристики. Ре-

зультаты можно использовать для индивидуальной подготовки к стартам 

спортсменов-биатлонистов. 
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Актуальность проблемы коррекции дисграфии у детей младшего 

школьного возраста с нарушением интеллекта обусловлена недостаточной 

практической направленностью, сложностью в реализации и отсутствием 

достаточной систематизации в коррекционной работе, затрудняет процесс 

обучения и социализации таких детей, требует поиска эффективных и до-

ступных методик, ориентированных на специфику нарушений письма у де-

тей с нарушением интеллекта, является важной задачей современной лого-

педии и специальной психологии. 

mailto:jaravina.v@yandex.ru
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В данной работе рассматривается методика "ЛогоЛадошки" Атамано-

вой Н.Б. и Строгановой В.В. как перспективный инструмент коррекции дис-

графии [2]. Методика основана на использовании кинестетического под-

хода, интеграции различных анализаторов (зрительного, двигательного, 

тактильного) и игровых техник, что соответствует особенностям познава-

тельной деятельности детей с нарушением интеллекта. Методика подразу-

мевает работу в положении стоя в динамической зоне, состоящей из 4-х 

цветных ладошек. Ведущие приемы: создание двигательной схемы слова, 

перешифровка пространственного расположения символов во временную 

последовательность через касание по ладошкам; моделирование звуко-сло-

говой и буквенно-слоговой структуры слова движениями рук: хлопками 

(маркировка слога) и касаниями (звуки/буквы). 

Для успешного овладения процессом письма необходимы развитые 

неречевые функций: фонематический слух, языковой анализ и синтез, лек-

сико-грамматическое освоение языка, зрительный анализ и синтез, про-

странственные представления.  

Письмо представляет собой синтез множества когнитивных процес-

сов, требующий слаженной работы ВПФ и тонкой координации работы раз-

личных мозговых структур. Нарушение долей головного мозга может при-

вести к различным трудностям в письме, начиная от орфографических оши-

бок и заканчивая полным отсутствием возможности писать. 

По мнению М.Ф. Гнездилова и В.Г. Петрова [7], у школьников с «ум-

ственной отсталостью» часто возникают проблемы с обработкой звуков 

речи: им сложно проводить звуковой анализ и синтез, и связывать звуки с 

соответствующими буквами. Младшие школьники могут писать буквы не-

верно, допускать орфографические и пунктуационные ошибки. Данные 

нарушения приводят к различным формам дисграфии.  
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Одной из наиболее частых категорий ошибок у младших школьников 

являются фонетические ошибки.  

Для эффективной коррекции этих ошибок необходимо комплексное 

воздействие, направленное на развитие зрительно-гностических функций, 

оптико-пространственного восприятия, памяти и формирование мотивации 

к обучению. 

           Инновационная технология динамического моделирования 

звуко-буквенной и слоговой структуры слова «ЛогоЛадошки» направлена 

на формирование базовых навыков чтения и письма, а также включает в 

себя профилактические меры, которые помогают предотвратить возможные 

нарушения в этих областях [2]. Методика соответствует современным педа-

гогическим подходам и отвечает требованиям, установленным ФГОС [1]. 

           Посредством методики «ЛогоЛадошки» проведена диагностика 

уровня сформированности навыка письма у детей младшего школьного воз-

раста с нарушением интеллекта с дисграфией: (рис.1) 

 

Рисунок 1 – Блоки диагностики 
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Экспериментальная работа проведена на базе СКОШи №2 с наруше-

нием интеллекта.  

В исследовании принимало участие 14 детей 3 класса (9 - 12 лет). Экс-

периментальную группу составили дети младшего школьного возраста с 

нарушением интеллекта, обучающиеся по АООП вариант 1. 

Для обследования состояния звукопроизношения в соответствии с методи-

кой Ф.Ф. Рау, М.Ф. Фомичевой были отобраны предметные картинки [12]. 

Задания предлагались следующие: произношение учащимися звуков в по-

зиции изолированно, в слогах, в словах, а также в самостоятельной речи.  

           В ходе исследования было установлено, что у 30% из обследованных 

(4 человека) наблюдаются проблемы с произношением звуков одной группы 

- мономорфный вариант нарушения. В то же время, у 70% обследуемых (10 

человек) выявлен полиморфный вариант нарушения, при котором наблюда-

ются искажения звуков из нескольких различных групп.   

Обследование фонематических процессов И.А. Смирновой и Л.Н. Ефимен-

ковой включало в себя 6 заданий: опознавание фонем, дифференциация фо-

нем, повторение слогового ряда, название слов на заданный звук, определе-

ние наличия и места заданного звука в слове [9]. 

Результаты показывают, что 85% учащихся (12 человек) имеют недо-

статочные навыки звукового анализа и синтеза, что существенно будет вы-

ражаться в дисграфических ошибках в процессе письма. 

Исследование уровня развития пространственного гнозиса проводи-

лось с использованием диагностического инструмента, разработанного И.А. 

Филатовой. Методика включает 5 разделов заданий: ориентировка в схеме 

собственного тела, восприятие пространственных признаков предметов, 

способность ориентироваться в окружающем пространстве, зрительно – 

пространственная ориентировка, понимание логико – грамматических кон-

струкций [11]  . 



1606 
 

По результатам обследования у 14 школьников отмечалась сформиро-

ванность зрительно-пространственного гнозиса на среднем уровне. 

Обследование письменной речи включало: списывание рукописными 

буквами с печатного образца, слуховой диктант [8]. 

В результате, у 9 человек (65%) наблюдается средний уровень разви-

тия письма, а у 5 (35%) - низкий уровень. Высокий показатель ни у кого не 

наблюдается. При самостоятельном списывании с печатного текста у млад-

ших школьников был выше показатель успешности, чем при слуховом дик-

танте. 

В результате проведенного исследования у младших школьников с 

нарушением интеллекта выявлены все виды дисграфии: (рис.2) 

 

 

Рисунок 2 – Виды дисграфий 

            

 Формирующий эксперимент по коррекции дисграфии у младших школьни-

ков осуществляется с применением методики «ЛогоЛадошки» Атамановой 

Н.Б. и Строгановой В.В.  (рис. 3) 
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Рисунок 3 – Основные направления работы с методикой «ЛогоЛадошки» 

 

В процессе формирующего эксперимента на уроках русского языка с 

младшими школьниками используются рабочие листы, составленные в со-

ответствии с темой образовательной программы, выполнение заданий адап-

тировано методикой «ЛогоЛадошки».  

Так как работа проводится во второй половине года, то применение 

методики ложится хорошо на изучение нового материала с элементами по-

вторения пройденного в качестве закрепления. 

На данном этапе работы применение методики «ЛогоЛадошки» пока-

зывает позитивную динамику. Младшие школьники освоили основы работы 

с данной методикой, охотно выполняют задания, проявляют интерес и мо-

тивацию к процессу обучению, что в дальнейшем будет положительно вли-

ять на коррекцию дисграфии. 

             

Список используемой литературы: 

1. Атаманова, Н.Б. Умные ладошки. Логоритмика в младших классах // Ме-

тодический журнал: здоровьесберегающие технологии в школе «Здоровье 

детей». М.: Издательский дом «Первое сентября», 2014. Вып.10. С.28-31.  



1608 
 

2. Атаманова, Н.Б., Строганова, В.В. Обучение младших школьников моде-

лированию звуко-слоговой и кинетической схемы слова в движении //Орга-

низация и содержание учебно-воспитательного процесса в специальных 

(коррекционных) общеобразовательных организациях в условиях модерни-

зации образования. М.: АСОУ, 2013. С. 354-358.  

3. Ефименкова, Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся 

начальных классов: Кн. для логопедов / Л.Н. Ефименкова. – М.: Националь-

ный книжный центр, 2015 — 320 с. 

4. Иншакова, О.Б. Альбом для логопеда / О.Б. Иншакова. – М.: Издательский 

центр ВЛАДОС, 2022. – 279 с. 

5. Лурия, А. Р. Очерки психофизиологии письма [Текст] / А. Р. Лурия. – М. 

: Изд-во АПН РСФСР, 1950. – 84 с. 

6. Орлова, Д. И. Нарушения произношения и письма у учащихся вспомога-

тельной школы: автореф. дис. ... канд. пед. наук. - М., 1967. - 22 с. 

7. Петрова, В. Г. Развитие речи учащихся вспомогательной школы: методи-

ческое пособие [Текст] /В. Г. Петрова. - М.: Педагогика, 1977. – 402 с. 

8. Садовникова, И. Н. Нарушения письменной речи у младших школьни-

ков.: методическое пособие для логопедов [Текст] /И. Н. Садовникова. - М.: 

ВЛАДОС, 1997. – 276 с. 

9. Смирнова, И.А. Логопедический альбом для обследования фонетико-фо-

нематической системы речи / И.А. Смирнова. – М.: Детство-Пресс, 2012. – 

48 с. 

10. Соботович, Е. Ф., Гопиченко, Е. М. Фонетические ошибки в письме ум-

ственно отсталых учащихся младших классов: [Текст] //Хрестоматия по ло-

гопедии. - М.: ВЛАДОС, 1997. - 413 с. 

11.  Филатова, И. А. Развитие пространственного гнозиса у дошкольников с 

нарушениями речи / И.А. Филатова.  Учебное пособие. – Екатеринбург. –

2000. – 35 с.: ил. 



1609 
 

12. Фомичева, М. Ф. Воспитание у детей правильного звукопроизношения 

[Текст] : учеб. пособие для учащихся пед. училищ / М. Ф. Фомичева. – М. : 

Просвещение, 1989. – 239 с. 

 

УДК 376.3 

РАЗВИТИЕ БУКВЕННОГО ГНОЗИСА У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ  

НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ В ПРОЦЕССЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ  

РАБОТЫ 

 

О.С. ВАХТАНОВА – студент, Гуманитарный институт, кафедра ПЛиСП, 

группа КП-121, E-mail: Calm567@yandex.ru 

В.Е. ЛАПШИН – д.п.н., профессор, Гуманитарный институт, кафедра 

ПЛиСП, E-mail: ve_lapshin@mail.ru 

 

Аннотация: В статье рассматриваются вопросы диагностики и развития 

буквенного гнозиса у детей младшего школьного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью в процессе логопедической работы. 

Ключевые слова: логопедическая работа, буквенный гнозис, младший 

школьный возраст, интеллектуальная недостаточность. 

 

Актуальность темы обусловлена формированием пространственного 

гнозиса у младших школьников с интеллектуальной недостаточностью в 

процессе логопедической работы. Обучающимся с интеллектуальной 

недостаточностью сложно осваивать пространственные понятия, а тем 

более использовать их в жизни. От уровня развития пространственного 

гнозиса зависит успешность формирования знаний, умений и навыков. 

Целенаправленная систематическая логопедическая работа над развитием 

пространственного восприятия, в частности буквенного гнозиса позволит 
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улучшить успеваемость обучающихся, облегчить процесс адаптации в 

обществе. 

Исследование данной темы позволит найти эффективные приемы и 

упражнения для развития буквенного гнозиса, учитывающие все речевые 

особенности обучающихся с нарушением интеллекта. 

Проблемами нарушения буквенного гнозиса занимались такие 

исследователи как А.Р. Лурия, Е.Д. Хомская, Т.Г. Визель, М.М. Безруких 

[5,6,3,2]. Также Н.М. Пылаева и Т.В. Ахутина подчеркивали важность 

развития зрительно-гностических процессов при работе по формированию 

буквенного восприятия [1]. 

Буквенный гнозис представляет собой умение ребенка воспринимать 

общую форму буквы, понимать, из каких частей она состоит и как эти части 

расположены, а также сравнивать букву с другими уже знакомыми детям 

графемами. Данная компетенция служит фундаментом для успешного 

освоения навыков чтения и письма, что имеет первостепенное значение для 

учащихся начальных классов, а также для детей с нарушениями интеллекта, 

у которых формирование этих навыков может представлять значительные 

трудности. 

Развитие буквенного гнозиса в условиях системы образования требует 

особого внимания, поскольку это не только базовое умение, но и важная 

составляющая общего когнитивного и языкового развития. Проблема 

формирования буквенного гнозиса у детей с интеллектуальной 

недостаточностью актуальна, так как неустойчивые навыки чтения и письма 

могут оказать длительное влияние на их учебную деятельность и 

социализацию. 

Во-первых, несформированность навыков буквенного гнозиса приво-

дит к трудностям в освоении чтения. Они могут испытывать сложности в 
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распознавании буквы, слога, слова, предложения, что приводит нарушению 

осознанности прочитанного. 

Во-вторых, знание букв является основой для развития графомотор-

ных навыков. Отсутствие понимания формы и состава букв может затруд-

нять процесс письма. Дети могут испытывать трудности в правильном напи-

сании букв, слогов, слов и предложений, что влияет на овладение навыка 

письма. 

Цель исследования – исследование, подбор и применение приемов и 

упражнений для работы по развитию буквенного гнозиса младших школь-

ников с интеллектуальной недостаточностью и их апробация на логопеди-

ческих занятиях. 

Эмпирическое исследование по сформированности буквенного гно-

зиса у младших школьников с интеллектуальной недостаточностью прово-

дилось на базе ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразова-

тельная школа-интернат № 2 г. Владимира». 

В исследовании приняли участие 14 детей с интеллектуальной недо-

статочностью. 

Экспериментальную группу (далее ЭГ) составили 7 школьников с ин-

теллектуальной недостаточностью в возрасте 9–10 лет. 

Контрольную группу (далее КГ) составили 7 школьников с интеллек-

туальной недостаточностью 9–10 лет. 

Для оценки исходного уровня сформированности зрительно-про-

странственного гнозиса, зрительного восприятия и буквенного гнозиса при-

менялась методика Р.И. Лалаевой, И.В. Прищеповой [4] и методика М.М. 

Безруких [2], состоящая из трех серий заданий, каждая из которых включала 

в себя по пять заданий. 
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По результатам экспериментального исследования младших школь-

ников с интеллектуальной недостаточностью нами были получены резуль-

таты, представленные в гистограммах (Рис. 1-3). 

 
Рисунок 1 – Исследование зрительно-пространственного гнозиса 

 

Результаты диагностики показали, что в ЭГ 1 ребенок имеет Низкий уровень 

сформированности, что составляет 14% от числа группы, 3 ребенка имеют 

Средний уровень (43%), 3 ребенка имеют Высокий уровень (43%). 

В КГ Низкий уровень показал 1 ребенок (14%), Средний уровень показали 

2 ребенка (28%), Высокий уровень показали 4 ребенка (57%). 

 
Рисунок 2 – Исследование зрительного пространственного восприятия 

 



1613 
 

В ЭГ Низкий уровень показали 2 ребенка (28%), Средний уровень показали 

4 ребенка (57%), Высокий уровень показал 1 ребенок (14%). 

В КГ Низкий уровень показал 1 ребенок (14%), Средний уровень показали 

4 ребенка (57%), Высокий уровень показали 2 ребенка (28%). 

 
Рисунок 3 – Исследование буквенного гнозиса 

 

В ЭГ Низкий уровень показали 3 ребенка (43%), Средний уровень показали 

3 детей (43%), Высокий уровень показал 1 ребенок (14%). 

В КГ Низкий уровень показало 2 ребенка (28%), Средний уровень показали 

3 ребенка (44%), Высокий уровень показало 2 ребенка (28%). 

Формирующий эксперимент проводился на базе ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 2 г. Владимира» 

по формированию зрительного восприятия и буквенного гнозиса.  

Коррекционная программа включала комплекс упражнений, направленный 

на развитие буквенного гнозиса, представлен ниже в таблице 1. 
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Таблица 1 – Примерный комплекс упражнений на развитие буквенного гно-

зиса для младших школьников с интеллектуальной недостаточностью 

 Упражнение Цель Описание 

1 «Буквенный 

словарь» 

Развить у детей умение 

связывать буквы с их 

звучанием и значением. 

Используйте большой альбом с 

изображениями буквы и предметов, 

название которых начинается на эту 

букву. Попросите детей назвать 

предметы и подчеркнуть буквы. 

2 «Песочные 

буквы» 

Развить моторные 

навыки и зрительно-мо-

торную координацию. 

Наполните контейнер с песком и 

предложите детям провести буквы 

пальцем или палочкой. 

3 «Буквенные 

игры» 

Активизировать словар-

ный запас и зрительное 

восприятие. 

Предложите детям поиграть в игру 

«Назови букву», где они по очереди 

называют буквы, а другие должны 

показать предметы на эти буквы в 

комнате или на картинках. 

4 «Буквенные 

пазлы» 

Стимулировать память и 

внимание. 

Предложите детям «Собрать букву», 

используйте набор букв алфавита, 

которые разрезаны на части в виде 

пазлов. Каждая буква лежит в кон-

верте, конверты находятся в отдель-

ных папках: гласные — в красной, 

согласные — в синей. 

5 «Письмо в воз-

духе» 

Развить кинестетиче-

скую память и ассоциа-

тивное восприятие букв. 

Попросите детей «написать» буквы 

в воздухе своими руками, прогова-

ривая их при этом. 

 

Формирующий эксперимент по развитию буквенного гнозиса продол-

жается, коррекционная логопедическая работа с детьми с интеллектуальной 

недостаточностью с применением представленного комплекса упражнений 

уже демонстрирует положительные результаты. 

Результаты формирующего эксперимента могут быть полезны лого-

педам, дефектологам, психологам, учителям и родителям в коррекционной 

работе с детьми младшего школьного возраста, имеющими интеллектуаль-

ную недостаточность, с целью развития буквенного гнозиса. 
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Аннотация: В статье рассматривается актуальная проблема коррекции 

темпо-ритмической стороны речи у младших школьников с нарушением ин-

теллекта (легкой степени умственной отсталости). 

Ключевые слова: логоритмика, нарушение интеллекта, младший школь-

ный возраст, темп, ритм. 

 

Актуальность исследования обусловлена тем, что темпо-ритмическая 

составляющая речи имеет ключевое значение для развития языковых навы-

ков у детей, формирования речевой культуры в общении, улучшению пони-

мания речевых высказываний, повышению качества коммуникативных спо-

собностей, удовлетворения интеллектуальных и эмоциональных потребно-

стей. 

Н.В. Черемисина-Ениколопова и Н.Д. Светозарова [9; 8] исследовали 

темпо-ритмическую сторону речи с точки зрения лингвистики и психолинг-

вистики. Логопедические исследования Г.В. Чиркиной и Е.Ф. Архиповой 

[10; 2] посвящены диагностированию и работе по коррекции темпо-ритми-

ческой стороны речи. Исследователи Е.С. Алмазова, А.Р. Лурия, Н.И. Жин-

кин [1; 7; 5] неоднократно подчеркивали важность темпа и ритма для пере-

дачи смысловой и эмоциональной нагрузки высказывания. Значимость ис-

следований в этой области объясняется тем, что темпо-ритмические харак-

теристики, которые обеспечивают эмоциональную выразительность, зани-

мают важную роль в реализации коммуникативной функции речи, именно с 

помощью них мы передаем информацию и свое эмоциональное состояние. 

Е.А. Дьякова, Л.И. Белякова, Е.В. Лопатина [3; 6], подчеркивают рост 

числа детей, испытывающих трудности с темпо-ритмической стороны речи. 

В их устной речи появляются временные паузы, которые проявляются на 

этапе формирования фразовой речи через физиологические и дыхательные 

итерации. 
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Нарушения развития темпо-ритмической стороны речи без специаль-

ного вмешательства может привести к вторичным и третичным нарушениям 

(дисграфия и дислексия, сложности в усвоении норм социального поведе-

ния и расстройства коммуникативной деятельности). В школах, реализую-

щих адаптированные учебные программы, возникают многочисленные про-

блемы речевого недоразвития у учеников с нарушениями интеллекта.  

На сегодняшний день, помимо традиционных методов коррекции ре-

чевых и психомоторных нарушений, специалисты внедряют различные с 

инновационные технологии, одной из которых является логоритмика. Лого-

педическая ритмика занимает важное место в логопедической коррекции, 

так как она включает в себя совокупность движений, речи и музыки, с её 

помощью можно корректировать множество речевых нарушений. 

Исследование состояния темпо-ритмической стороны речи у детей 

младшего школьного возраста с нарушением интеллекта было организовано 

на базе ГКОУ СКОШи №2 г. Владимира. Исследование проводилось в фев-

рале 2025 г. В эксперименте приняли участие 12 детей 1-го класса с нару-

шенным интеллектом.  

Для проведения исследования темпо-ритмической стороны речи была 

использована методика Е.Ф. Архиповой «Методика обследования темпо-

ритмической стороны речи у детей» [2]. Констатирующий эксперимент со-

стоял из 10 заданий: обследование восприятия и воспроизведения ритма, ин-

тонации, логического ударения, тембра и модуляции голоса по высоте и 

силе. Уровни сформированности темпо-ритмической стороны речи по дан-

ной методике: очень низкий (0-7 баллов), низкий (8-16 баллов), средний (17-

25 баллов), выше среднего (26-34 балла), высокий (35-40 баллов). 

По результатам диагностического обследования состояния темпо-рит-

мической стороны речи младших школьников с нарушенным интеллектом 
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нами были получены результаты, представленные на рисунках ниже (Рис - 

1-4). 

 

Рисунок 1 - Обследование восприятия ритма 

При обследовании восприятия ритма было выявлено, что у 5 человек сред-

ний балл по заданиям составил 2 балла (41,6%), у 6 человек – 3 балла (50%) 

и 4 балла было у 1 человека (8,3%). 

 

Рисунок 2 - Обследование воспроизведения ритма 

 

При обследовании воспроизведения ритма было выявлено, что у 4 человек 

средний балл по заданиям составил 2 балла (33,3%), у 5 человек – 3 балла 

(41,6%) и 4 балла было у 3 человек (25%). 
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Рисунок 3 - Обследование восприятия интонации. 

 

При обследовании восприятия интонации было выявлено, что у 5 человек 

средний балл по заданиям составил 3 балла (41,6%), у 7 человек – 4 балла 

(58,3%). 

 

Рисунок 4 - Обследование воспроизведения интонации 

 

При обследовании воспроизведения интонации было выявлено, что у 

2 человек средний балл по заданиям составил 2 балла (16,6%), у 9 человек – 

3 балла (75%) и 4 балла было у 1 человека (8,3%).  

В результате обобщения данных исследования нами было установ-

лено, что у детей младшего школьного возраста с нарушенным интеллектом 
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состояние темпо-ритмической организации речи находится на уровнях 

выше среднего и на высоком.  

По результатам констатирующего эксперимента дети были поделены 

на две группы: контрольную (КГ) - 6 человек, что составляет 50% детей с 

высоким уровнем состояния темпо-ритмической стороны речи и экспери-

ментальную группу (ЭГ) - 6 человек с уровнем выше среднего, что состав-

ляет 50% детей от общего количества. 

Результаты обследования состояния темпо-ритмической стороны 

речи отображены ниже. (Рис 5). 

 

Рисунок 5 - Результаты диагностики уровня сформированности темпо-ритмической 

стороны речи младших школьников с нарушенным интеллектом 

 

В настоящее время с детьми, прошедшими обследование, проводится 

коррекционная работа по формированию умения пользоваться темпом и 
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ритмом речи в соответствии с разработанной программой, в рамках которой 

используется логопедическая ритмика на занятиях по чтению. 

Цель программы - коррекция темпо-ритмической организации речи у 

младших школьников с нарушением интеллекта на уроках чтения посред-

ством логоритмики. 

Примерные логоритмические упражнения, которые используются при 

коррекционной работе над темпом и ритмом речи: 

- Пальчиковая игра «Здравствуй!», «Аты-баты», «Наша квартира»; 

- Песенка «Доброе утро!»; 

- Песенка Железновой – самомассаж «Ежик»; 

- Песенка Железновой «Мы ногами топ-топ-топ»; 

- Хлопни-топни; 

- Отстукивание по образцу за взрослым. 

Все упражнения подобраны под тему урока в соответствии с учебным 

планом урока «Чтение». 

Формирующий эксперимент по коррекции темпо-ритмической орга-

низации речи у младших школьников с нарушением интеллекта продолжа-

ется, ранняя коррекционная работа с детьми, осуществляемая с примене-

нием логопедической ритмики, уже демонстрирует положительные резуль-

таты.  

Результаты данного исследования могут применяться различными 

специалистами, учителями и родителями в коррекционной работе по улуч-

шению состояния темпо-ритмической стороны речи у младших школьников 

с нарушенным интеллектом. 
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Нарушения формирования слогового состава слов родной речи при-

знаны самыми стойкими в структуре системного недоразвития речи у детей. 

Данная проблема достаточно часто обсуждается в исследованиях З. Е. Агра-

нович, Г. В. Бабиной, Н. Ю. Сафонкиной, Т. А. Ткаченко, Т.Б. Филичевой 

др.). Авторы характеризуют специфику нарушений слогового состава слов 

при ОНР и предлагают приемы преодоления выявленных дефектов [1,3,4,5].  

Коррекция нарушений слоговой структуры слова традиционно осу-

ществляется на занятиях по формированию звуковой стороны речи. Н.С. 

Четверушкина подчеркивает, что использование методических приемов 

лексико-грамматического подхода позволит повысить эффективность лого-

педического воздействия в данном направлении за счет комплексного раз-

вития языковых навыков детей.  

Однако, несмотря на существующие исследования, недостаточно дан-

ных о применении этого подхода в коррекции нарушений слоговой струк-

туры у детей с ОНР. Изучение возможностей лексико-грамматического под-

хода в этом контексте позволит расширить арсенал логопедических методик 

и повысить эффективность коррекционной работы. Изучение и применение 

лексико-грамматического подхода в этом контексте представляется акту-

альным и перспективным направлением, требующим дальнейшего научного 

обоснования и практической реализации. 

Цель исследования - разработать комплекс индивидуальных и под-

групповых логопедических занятий, направленных на формирование уме-

ний восприятия и воспроизведения слогового состава слов у детей старшего 

дошкольного возраста с ОНР (3 уровень речевого развития) на основе лек-

сико-грамматического подхода и определить их эффективность. 

Экспериментальная работа проводилась на базе МБДОУ «Детский сад 

№ 66» г. Владимира. В эксперименте участвовали дошкольники 5 до 6 лет 
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(10 чел.) с заключением «общее недоразвитие речи (3 уровень речевого раз-

вития)». 

Для исследования особенностей слоговой структуры слова использо-

вался «Альбом для логопеда» О.Б. Иншаковой. Задания были поделены на 

три раздела:  

– называние слов различной слоговой структуры; 

– повторение словосочетания, состоящих из слов разной слоговой 

структуры; 

– воспроизведение предложений, состоящих из слов сложной слого-

вой структуры.  

Анализ результатов проведенного исследования позволил выделить 

следующие группы детей: 4 (40%) - высокий уровень сформированности 

слоговой структуры слова, 5 (50%) детей - средний уровень, 1(10%) - уро-

вень ниже среднего. 

 У большинства детей наблюдались следующие нарушения слоговой 

структуры слова: 

– Элизии - «Весипед»- велосипед, «тацикл»-мотоцикл;  

– Перестановка слогов в слове- «скаравода»-сковорода;   

– Вставка согласных в слог- «лимонд»-лимон;  

– Персеверации – «звеведа»-звезда; 

– Контаминации- «милерий»- милиционер Валерий; 

– Итерации-«реглировщик»-регулировщик;  

– Антиципации-«пепекресток»-перекресток.  

Анализ результатов констатирующего этапа исследования позволил 

сформулировать цель формирующего этапа - разработать комплексы инди-

видуальных и подгрупповых коррекционно-развивающих логопедических 

занятий по развитию слоговой структуры слова с применением лексико-

грамматического подхода.    
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Для создания комплексов занятий использовалось пособие Четверуш-

киной Н.С. «Слоговая структура: системный метод устранения нарушений» 

[5]. 

Формирующий этап исследования включал занятия, основанные на 

лексико-грамматическом подходе и направленные на коррекцию наруше-

ний с учётом механизмов их возникновения. 

На каждом занятии уделялось внимание развитию навыков моторного 

планирования, подвижности артикуляционного аппарата, формированию 

фонематических процессов и непосредственно отработке умения воспроиз-

водить слоговую структуру изолированных слов, слов в составе словосоче-

таний и предложений 

Особенности реализации лексико-грамматического подхода на заня-

тиях можно пронаблюдать в представленных ниже упражнениях.  

1.Упражнение. Отработка слоговой структуры на уровне предложе-

ния по теме «Одежда, обувь. Головные уборы». 

Цель – формирование 5 типа слоговой структуры слова (двусложные 

слова с стечением согласных в середине слова) 

Задачи: развитие навыка согласования существительных с прилага-

тельными; навыка согласование существительных в родительном падеже; 

формирование 5 типа слоговой структуры. 

В игре «Что ты надеваешь зимой?» ребенок выбирал нужные кар-

тинки и рассказывал о том, что он наденет зимой и уберет в чемодан. 

Примерные ответы ребенка: «Я надену зимой теплую куртку», «Я 

надену зимой белую шапку», «Я надену зимой новые коньки» и т.д. 

2. Упражнение. Отработка слоговой структуры на уровне слова по 

теме «Дикие животные и их детеныши». 

Цель - формирование 7 типа слоговой структуры слова (трехсложные 

слова с закрытым слогом). 
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Задачи: учить четко произносить слова 7 типа слоговой структуры, 

формировать навыки словообразования в процессе называния детенышей 

диких животных. 

Игра «Мамонтенок» - мамы потеряли своих детенышей и просят по-

мочь найти их. 

Логопед показывал картинку и спрашивал: «У рыси?», а ребенок от-

вечал: «Рысенок». 

Таким образом, при выполнении одного упражнения решалась не 

одна, а несколько коррекционных задач, дети учились не только корректно 

воспроизводить слоговую структуру слова, но и правильно оформлять свое 

высказывание.  

Данные контрольной диагностики свидетельствуют о том, что после 

обучения в ЭГ количество детей с высоким уровнем увеличилось с 2 до 3. В 

КГ изменений не произошло. В группе со средним уровнем изменений в 

обеих группах не произошло. Уровень ниже среднего был зафиксирован в 

ЭГ у одного ребёнка. Однако после обучения он перешёл в группу со сред-

ним уровнем.  

Сравнив результаты детей ЭГ до и после обучения, можно утвер-

ждать, что целенаправленная работа по развитию навыков воспроизведения 

слова различной слоговой структуры на материале лексико-грамматических 

заданий дала положительные результаты.  

Таким образом, построение занятий на основе лексико-грамматиче-

ского подхода способствует повышению эффективности работы в данном 

направлении.  
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Федеральный государственный образовательный стандарт дошколь-

ного образования предусматривает преемственность дошкольного и школь-

ного образования, и ключевым целеполаганием в этом вопросе является 

подготовка детей к обучению грамоте [1]. В настоящее время можно заме-

тить неблагоприятный крен в речевом развитии детей в сторону тяжёлых 

нарушений речи. Число детей, страдающих общим недоразвитием речи, 

куда входит и дизартрия, как одно из тяжёлых речевых нарушений, обуслов-

ленное нарушениями фонетической и просодической структур речи и тре-

бующее длительной и систематической коррекции, непреклонно увеличива-

ется.  

Нередки случаи, когда у детей диагностирована «стёртая дизартрия», 

это степень выраженности дизартрии, проявляющаяся в виде невнятной не-

выразительной речи, искажениях и заменах звуков в словах.  

Дети со стёртой дизартрией ‒ это контингент, выделяющийся не 

только вторичными отклонениями фонематики, но также лексики и грамма-

тики вследствие стойкого нарушенного звукопроизношения, в результате 

чего снижается эффективность обучения в школе; также страдает познава-

тельная, эмоционально-волевая сферы, коммуникативные навыки, то есть 

всё то, что предполагает социальную адаптацию в обществе, может подвер-

гаться негативному воздействию. 

Как утверждают Patricia McCabe, Johanna Korkalainen, Donna Thomas, 

дизартрия ‒ это расстройство моторной стороны речи, возникающее в ре-

зультате нарушения работы центральной нервной системы или черепномоз-

говых нервов, которое не позволяет точно и с должной скоростью выпол-

нять разработанный план речевой моторики. Неспособность нервного сиг-

нала точно передаваться органам артикуляции приводит к неразборчивой, 

медленной или напряжённой речи [3]. 
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В качестве особого вида речевых расстройств стёртая дизартрия рас-

сматривается не так давно. В исследованиях отечественных авторов эта 

форма выделена в 60-е годы ХХ столетия. Р. А. Белова-Давид [2], Е. М. 

Мастюкова [5], Л. В. Мелехова [6] и другие отмечали, что в течение своей 

практики наблюдали тяжелые нарушения звукопроизносительной стороны 

речи, которые по симптомам были похожи на дислалию, но поддавались 

коррекции довольно сложно и долго. 

Анализируя формирование звукопроизношения и фонематических 

процессов у детей в норме, можно заметить, что их развитие происходит в 

рамках определенной языковой системы, основанной на интонационных 

структурах и фонемах, которые ребенок усваивает как на уровне понимания, 

так и в своей активной речи. Т.В. Базжина [3 с.122] утверждает, что в про-

цессе нормального развития ребенок обучается артикуляции, опираясь на 

слуховое восприятие речи окружающих. Даже незначительное снижение 

слуха может затруднить этот процесс. Звуковые структуры и фонемы за-

крепляются на основе сформировавшихся кинестетических стереотипов. 

Кроме того, зрительное восприятие движений речевого аппарата взрослых 

также способствует формированию у ребенка артикуляционного процесса 

[2]. 

И. И. Панченко пишет, что у детей с дислалиями были выявлены не-

резко выраженные нарушения иннервации органов артикуляции. Эти нару-

шения она рассматривала как дизартрические нарушения, причиной кото-

рых является спастический парез в слабой форме, отражающийся в речи в 

виде бокового и межзубного сигматизма и других расстройств [5]. 

С проблемой фонематической категоризации связан вопрос о том, как 

дети реагируют на стимулы, в которых присутствует лишь ограниченная 

акустическая информация. Этот вопрос важен, поскольку в большинстве 
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коммуникативных ситуаций определенные акустические сигналы размыва-

ются или маскируются из-за присутствия шума, конкурирующих голосов 

или реверберации. Поэтому желательна определенная степень гибкости в 

стратегиях восприятия, чтобы использовать в своих интересах любую аку-

стическую информацию, которая присутствует в сигнале. Было высказано 

предположение, что дети менее гибки в своих стратегиях восприятия, чем 

взрослые, в том смысле, что они могут, например, быть менее чувстви-

тельны к тому, как сегментарный порядок влияет на перцептивную значи-

мость сигнала. Восприятие звуков с низкой избыточностью может быть смо-

делировано экспериментально путем удаления определенных акустических 

паттернов из синтетических стимулов. 

Используя такие процедуры, можно получить представление о спо-

собности детей классифицировать стимулы при наличии ограниченной ин-

формации о звуковых сигналах по контрасту, а также о том, являются ли 

определенные типы сигналов (например, информация о переходе формант) 

более информативными для детей, чем другие (например, информация о 

всплесках). 

Лепет играет ключевую роль в процессе развития речи у детей, пред-

ставляя собой своего рода «предречь». В этот период ребенок активно 

упражняется в использовании своего речевого аппарата, учится прислуши-

ваться к собственным звукам и соотносить их с движениями, которые он 

наблюдает у взрослых. Это время, когда формируются навыки контроля за 

дыханием, а также изменяются параметры тона и громкости звуков. 

Значимым аспектом лепета является последовательность появления 

звуков, которая аналогична порядку их освоения в словесной речи. Сначала 

дети осваивают губные согласные, такие как [б], [п], [м], а затем переходят 

к переднеязычным мягким согласным, таким как [д’], [т’]. Это показывает, 
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что процесс освоения звуков происходит в форме игры и развлечения, а за-

тем переходит в более сложный этап, когда ребенок начинает использовать 

эти звуки в словах. Интересно, что ребенок, легко произносящий звуки в 

лепете, сталкивается с трудностями при их использовании в составе слов, 

где необходимо контролировать артикуляцию и подстраиваться под эталон-

ные звуки. 

На начальном этапе становления звуков у детей наблюдается неустой-

чивость артикуляции. Новые звуки осваиваются постепенно, часто через 

промежуточные замены, что подтверждает выводы А.Н. Гвоздева о том, что 

отсутствующие звуки заменяются другими, доступными ребенку. Эта си-

стема замены основана на артикуляционном родстве звуков, что позволяет 

ребенку постепенно осваивать новые артикуляционные движения и звуки. 

К 5-6 годам дети становятся более осведомленными о своем произно-

шении и могут замечать недостатки как в своей речи, так и в речи других. В 

этом возрасте речедвигательный и речеслуховой аппараты обычно уже го-

товы к правильному восприятию и произношению всех звуков родного 

языка, что свидетельствует о значительном прогрессе в речевом развитии 

[7, с. 176]. 

Исследования показывают, что фонематический слух начинает фор-

мироваться у детей примерно с 1 года 7 месяцев. Однако в возрасте 1,5–2 

лет речь детей часто полна ошибок и неточностей, и она значительно отли-

чается от речи взрослых.  

У ребят с дизартрией возникают сложности на стартовом этапе и в 

момент удержания артикуляции при произнесении речевых звуков. Это 

негативно влияет на завершающую фазу артикуляции, в результате чего 

речь звучит искаженно. Ребёнок не запоминает правильную позицию орга-

нов речи, что препятствует развитию необходимых артикуляционных уме-
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ний. Вследствие этого речь ребёнка обедняется в плане звучания, стано-

вится монотонной и сложной для понимания другими людьми. Звуковое 

многообразие теряется, что существенно снижает разборчивость речи. 

У детей с дизартрией возникают трудности с переключением внима-

ния. Когда они выполняют задания, им сложно запомнить инструкции, и они 

могут путаться в ответах. Хотя они быстро воспринимают общий смысл, это 

затрудняет переключение между задачами. Часто у них наблюдается дезор-

ганизация действий, и они не могут заранее спланировать свои шаги. 

При анализе речи детей с дизартрией можно заметить ряд типичных 

нарушений. Например, некоторые дети могут произносить переднеязычные 

звуки неправильно, а звук Р может отсутствовать или звучать горлово. 

Также могут встречаться замены звуков, смягчение согласных и другие про-

блемы. 

Однако научные исследования и опыт логопедов показывают, что спе-

циальные коррекционные программы действительно помогают детям. С их 

помощью можно значительно уменьшить речевые дефекты и помочь детям 

адаптироваться в обществе нормально развивающихся сверстников. 

Подводя итоги исследования, проведенного в рамках данной статьи, 

хочется отметить, что стертая форма дизартрии довольно часто встречается 

среди дошкольников. Уровень нарушения произношения колеблется от не-

внятной речи до пробелов в развитии фонетико-фонематических и лексико-

грамматических аспектов речи, что напрямую зависит от локализации пора-

жения головного мозга.  

 У детей с недостаточно сформированными фонематическими навы-

ками часто возникают проблемы при обучении чтению и письму в школь-

ном возрасте. Это связано с тем, что у них слабо развито понимание звуко-

вой структуры слов, которое обычно формируется у детей с нормальным 

развитием речи еще до начала обучения в школе. Однако, все эти недостатки 
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могут быть успешно устранены и скорректированы при условии комплекс-

ного подхода к решению данной проблемы. 
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Аннотация: В статье обсуждаются аспекты развития лексического запаса у 

детей старшего дошкольного возраста с III уровнем общего недоразвития 

речи. Приведены данные о степени сформированности лексического запаса 

у дошкольников в возрасте 5-7 лет с указанным нарушением. Описаны 

направления и содержание работы, направленной на развитие лексического 

запаса у этих детей с использованием инновационных игр. 

Ключевые слова: дети дошкольного возраста с ОНР III уровня, развитие 
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Лексический запас играет важную роль в языковой системе, выступая 

инструментом для выражения мыслей и чувств, расширения кругозора и по-

лучения новых знаний, что в конечном итоге способствует полноценному 
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общению. Поэтому обширный и разнообразный словарный запас у до-

школьника является одним из главных показателей его когнитивного и ре-

чевого развития, а также необходимым условием для успешного обучения в 

школе. 

В последнее время наблюдается тенденция увеличения детей с общим 

недоразвитием речи (ОНР). По данным международной статистики, нару-

шения речи присутствуют у 17,5% детей дошкольного возраста. 

Формирование лексической системы языка у детей с общим недораз-

витием речи является ключевой задачей коррекционно-развивающей ра-

боты в старшем дошкольном возрасте. Этот период характеризуется интен-

сивным расширением словарного запаса, что делает его критически важным 

для развития коммуникативных навыков. 

Исследованием особенностей словаря у детей с ОНР занимались такие 

ученые как Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Н. С. Жукова, Е.М. Мастюкова, 

Р.И. Лалаева, Н.В. Серебрякова. 

Анализ литературных источников и современной коррекционно-обра-

зовательной среды выявил расхождение между традиционными методами, 

зарекомендовавшими свою результативность в коррекции лексического 

строя речи у детей с общим недоразвитием речи III уровня, и инновацион-

ными методами, обладающими потенциалом для повышения эффективно-

сти коррекционной работы. Таковыми являются инновационные игры. При 

этом их применение в логопедической практике недостаточно систематизи-

ровано. Между тем игровые формы обучения стимулируют интерес к язы-

ковой практике, способствуют развитию слуховой памяти и эмоционально-

ценностной сферы. Это, в свою очередь, положительно влияет на процесс 

коммуникации и понимания речи. В связи с этим возникает необходимость 

системного использования инновационных игр в развитии лексического 

строя речи у старших дошкольников с ОНР III уровня. 
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Объектом исследования является коррекция нарушений лексического 

запаса у старших дошкольников с III уровнем общего нарушения речи. 

Предметом исследования выступает логопедическая деятельность, 

направленная на обогащение словарного запаса детей данной категории с 

использованием инновационных игр. 

Целью данного исследования является расширение словарного запаса 

у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи III 

уровня посредством использования инновационных игровых методик. 

Исследование основано на гипотезе, что внедрение инновационных 

игр в образовательный процесс может способствовать более эффективному 

развитию лексического запаса у указанной категории детей. 

В ходе эксперимента участвовало 12 детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня, которые были разделены на две группы: экспе-

риментальную (6 человек) и контрольную (6 человек). Исследование прово-

дилось в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учре-

ждении Детский сад № 34 комбинированного вида г. Владимира. 

Для оценки исходного уровня сформированности лексического запаса 

у детей был использован "Альбом для логопеда" О.Б. Иншаковой. Анализ 

полученных результатов позволил выделить три группы детей по уровню 

развития лексического запаса: высокий, средний и низкий. 

Не было зафиксировано ни одного случая высокого уровня сформи-

рованности лексического запаса. Средний уровень развития был отмечен у 

75% участников (5 человек в экспериментальной группе и 4 человека в кон-

трольной группе). Данная категория детей испытывала трудности в называ-

нии детенышей животных, а также в определении значений незнакомых 

объектов и профессий по изображениям. 

Низкий уровень сформированности лексического запаса был выявлен 

у 25% участников (1 человек в экспериментальной группе и 2 человека в 
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контрольной группе). Эти дети не справились с большинством заданий, ис-

пытывая наибольшие трудности при назывании предметов и их обобщении. 

Дети также сталкивались с проблемами в обозначении детенышей живот-

ных и в определении значений малознакомых объектов и профессий по 

изображениям. 

Результаты проведённого исследования позволили установить, что у 

детей старшего дошкольного возраста с III уровнем общего недоразвития 

речи наблюдается недостаточный уровень сформированности их лексиче-

ского запаса. Полученные данные подтвердили необходимость оптимиза-

ции работы по развитию лексического запаса у старших дошкольников с 

указанным нарушением через применение инновационных игр. 

Для проверки гипотезы о том, что использование инновационных игр 

может повысить эффективность логопедической работы по расширению 

лексического запаса у детей с III уровнем общего недоразвития речи, был 

разработан комплекс игровых упражнений. 

Эксперимент был реализован в течение трёх месяцев. Занятия прово-

дились еженедельно, по два раза в неделю в малых группах, с участием ше-

сти детей экспериментальной группы. 

Содержание занятий соответствовало календарно-тематическому пла-

нированию группы с компенсирующей направленностью.  

При разработке конспектов занятий использовались методические ма-

териалы Т.А. Алтуховой, Н.А. Егоровой и Т.А. Ткаченко [1; 6]. 

Каждое занятие начиналось с ритуала приветствия. Ребёнку предлага-

лось выбрать одну из картинок, изображающую жест приветствия, и соот-

ветствующую ей эмоцию. 

На каждом занятии дети смотрели обучающий видеоролик по теме, 

выполняли упражнения на интерактивной доске. Приведём тематический 

план формирующей работы. 
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Темы Игры 

Посуда. Продукты питания. 

 

«Большой-маленький» 

«Один много» 

«Сложные слова» 

«Найди место, что куда положить» 

«Наоборот» 

«Какой, какая, какое» 

День защитника Отечества. Военная тех-

ника. 

«Кто он» 

«Какой, какая, какое» 

«Что делает?» 

«Из чего сделан?» 

«Соотнеси военного и технику» 

Семья. Праздники. «В моей семье» 

«Старший, младший» 

«Кто главный» 

«Назови ласково» 

«Наши праздники» 

Электроприборы «Назови ласково» 

«Один-много» 

«Большой-маленький» 

«Что есть, что было» 

«Закончи предложение» 

Транспорт «Чего нет?» 

«Найди тень» 

«Что делает?» 

«4 лишний» 

«Что поменялось?» 

Профессии «Кому принадлежит?» 

«Назови ласково» 

«Что делает?» 

«Кто потерял?» 
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«Соотнесения места с профессией» 

«Закончи предложение» 

Материалы и инструменты «Подбери прилагательное» 

«В моем доме…» 

«Для кого?» 

«Собери чемодан» 

Космос «Дополни ряд» 

«4 лишний» 

«Что пропало?» 

«Что нужно в космос?» 

«Планета какая?» 

Весна. Перелетные птицы. «Признаки весны» 

«Это кто?» 

«Один-много» 

«Мама и детеныш» 

«Что едят птицы» 

«Чей домик?» 

Труд людей весной. «Подбери предметы к признакам» 

«Один, три, пять» 

«Что делает?» 

«Это моё» 

«Расставь по порядку» 

Комнатные растения. «Один-много» 

«Какой, какая, какое» 

«Назови ласково» 

«На полянке» 

«Большой-маленький» 

 

Проведенный после формирующего эксперимента контрольный срез 

показал результативность составленного комплекса занятий по развитию 

лексического запаса у дошкольников с общим недоразвитием речи III 

уровня с помощью инновационных игр. 
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Аннотация: В статье рассматривается семиотический поход к современ-

ному изучению иностранных языков. Проводится анализ способов эффек-

тивного применения знаков, диаграмм, таблиц, изображений. в образова-

тельных программах по изучению иностранного языка. 

Ключевые слова: семиотический подход, изучение иностранных языков, 

межкультурная коммуникация. 

 

Изучение иностранных языков в условиях цифровой образовательной 

среды – процесс, который представляет собой не только коммуникацию на 

нескольких языках, но и систему знаков, правил и лексических единиц, иг-

рающих значительную роль в культуре и обществе. Именно на этих аспек-

тах изучения языка построен семиотический подход. 

При обучении иностранному языку важно развивать не только пони-

мание структуры языка, но и его употребление в контексте реальной жизни. 

Семиотика обеспечивает разнообразие каналов обрабатываемой ин-

формации, по мнению Шакировой Е.В. [5]. 

mailto:avatar2002@bk.ru
mailto:aravina2020@gmail.com
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Научно-прикладная значимость данного подхода в способности при-

менять разнообразные методы работы с учебным материалом путем коди-

рования информации с использованием различных знаковых систем. Это 

позволяет «разворачивать» или «сворачивать» устные и письменные тексты 

в зависимости от уровня их понимания [1, с. 278]. 

Базовыми компонентами семиотического подхода являются знак 

(например, слово или предложение), значение (контекст), восприятие (ин-

терпретация значения знака в рамках лингвокультурной среды). 

Семиотический подход берет свое начало в работах Фердинанда де 

Соссюра [4, с. 90].  

При условиях реализации семиотического похода в обучении ино-

странным языкам необходимо установить основные принципы данного ме-

тода. На основании исследования в данной области можно выделить не-

сколько основных принципов: 

1. Принцип вариативности и интерактивности. Такой подход не 

только способствует усвоению языковых конструкций, но и позволяет более 

полно погрузиться в смоделированную ситуацию. Эффективность обучения 

при применении семиотического можно повысить за счет внедрения роле-

вых игр, дебатов, викторин и иных видов интерактивных заданий. 

2. Принцип контекстности и разделения семиотических единиц по 

свойствам/характеристикам. Каждая знаковая единица или символ имеет 

значение только в определенной ситуации. Поэтому решающим вопросом в 

обучении должно быть предоставление возможности обучающимся видеть 

и осознавать употребление языка в жизни. 

3. Принцип понимания основ межкультурного взаимодействия. Се-

миотический подход подчеркивает важность значений, которые присущи 

различным культурам. Учащиеся должны осознавать, что одни и те же знаки 
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могут вызывать разные ассоциации и интерпретации в зависимости от куль-

турного контекста [2, с. 22]. В результате это способствует формированию 

кросс-культурной компетенции, что является важным аспектом в современ-

ном мире, где взаимодействие между культурами становится все более ак-

туальным [6, с. 162-163]. 

4. Принцип развития индивидуальных качеств обучающегося, раз-

витие критического мышления. В современном мире всю большую попу-

лярность набирают таргетное и контекстное образование. Они предпола-

гают обеспечение личностного включения студента в учебную деятель-

ность, гибкость процесса обучения и персонализированность.  

Семиотический подход позволяет учащимся не просто овладеть язы-

ком, но и глубоко понять его как сложную систему знаков, отражающую и 

формирующую культурные и социальные значения. Такое решение явля-

ется весьма эффективным инструментом в обучении иностранным языкам, 

так как он помогает мотивировать обучающихся посредством вербальной, 

невербальной и визуальной коммуникации активно погружаться в изучение 

целевого языка.  

В рамках семиотического подхода преподаватели учат студентов рас-

шифровывать и анализировать языковые знаки в рамках культуры изучае-

мого языка. Особое внимание уделяется невербальным способам общения, 

идиоматическим выражениям, пословицам и другим культурно закреплен-

ным элементам изучаемого языка. Внедрение семиотической методологии 

помогает улучшить лингвистические и культурологические компетенции 

студентов, способствует более глубокому пониманию языкового и культур-

ного контекста [6]. Такой подход позволяет студентам избежать неправиль-

ного толкования культурных особенностей и эффективно взаимодейство-

вать с носителями языка, что способствует эффективной межкультурной 

коммуникации. 
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Стратегия преподавания при применении семиотического подхода до-

вольна разнообразна в связи с гибкостью и разнообразием принципов ме-

тода. На занятиях преподаватель может прибегать к жестам, картинкам и 

визуальным материалам, связанным с изучаемой культурой, которая явля-

ется частью иностранного языка. Это поможет студентам провести анало-

гию между их родной культурой и культурой изучаемого языка. Чтобы мак-

симально повысить эффективность преподавания иностранного языка, пре-

подаватель должен знакомить своих студентов с семиотическими знаками. 

Достичь этого можно с помощью различных инструментов: 

1. Интерактивные упражнения.  

2. Визуализация и графические организаторы. 

3. Анализ культурных особенностей.  

Семиотический подход к изучению иностранных языков представляет 

собой инновационное понимание этого процесса. Он акцентирует внимание 

на значении знаков и контекста. Данный метод не только повышает эффек-

тивность обучения, но и делает процесс интересным для учащихся. В усло-

виях глобализации и межкультурной коммуникации семиотический подход 

приобретает все большую актуальность и становится необходимым в рам-

ках систем образования не только при изучении иностранных языков, но и 

в иных областях.  
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Abstracts: This article explores the profound impact of Daniel Ricciardo, a fa-

mous sportsman, as a role model for unshakable positivity and authenticity. The 

article underscores how Ricciardo’s approach transcends racing, offering inspira-

tion for navigating personal and professional challenges with resilience and joy. 

The article also emphasizes the importance of positive public figures in shaping 

youth identity and behavior. 

Keywords: positivity, resilience, authenticity, role model, mindset, inspiration, 

youth development. 

  

In today’s world, where media, celebrities and online world play an 

important role in our life, shaping our personalities, traditional role models like 

parents or teachers/lecturers still are an important part of adolescents’ life, yet 

many young people now look forward towards celebrities whose energy, 

authenticity, and outlook resonate with their own hopes and struggles. From a 

psychological standpoint, figures we admire can significantly influence the way 

we think, behave, and cope with struggles [1]. This is why it is essential to 

promote role models who are not only successful, but also emotionally intelligent, 

joyful and inspiring. 

Daniel Ricciardo, a Formula 1 driver, who is known for both his charisma 

and his racing skills is a perfect example of a good role model. His ability to 

remain optimistic, authentic and grounded, even with all the media scrutiny and 

professional setbacks makes him and ideal model for people seeking guidance and 

emotional strength. This article explores how Ricciardo’s mindset provides a 

healthy, constructive example of how to live your life with positivity and 

resilience.  

In a sport which is full of polished and corporate personas, Ricciardo 

proudly stands his ground. From his signature «shoey» champagne victory 

celebration to his infectious laughter and spontaneous paddock dancing, he 
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refuses to conform. He was always proud of his quirks, and never tried who he is 

— even when others chose curated and calculated paths. 

This level of self-expression is more than a charming one — it is 

empowering. For young people under the pressure to «fit in», Ricciardo’s example 

shows that staying true to yourself is a strength, not a drawback. His authenticity 

is a reminder that success doesn’t have to come with the cost of losing your 

personality.  

Another reason Ricciardo is such a powerful role model is his ability to 

appreciate small victories. In interviews he often says, «if you only enjoy the wins, 

you’ll be miserable most of the time» [7]. Even in his losing seasons, he would 

still celebrate a good qualifying lap, a fun battle, or just the joy of being in the 

race-car. 

In a world, obsessed with peak performance, ability to always be in the 

hurry, need to perform, this perspective is refreshing. It teaches youngsters to find 

happiness in small moments — a practice that helps establish emotional well-

being and reduces anxiety, according to numerous studies in positive psychology.  

As a student and as a teenager,  I’ve faced many of the same problems, 

common to young adults — academic pressure, uncertainty about the future and 

emotional exhaustion. Duding those periods, I often think of Ricciardo’s mindset. 

Instead of spiraling into frustration, I try to shift into problem-solving mode — to 

laugh, breath, push forward and keep going.  

His example doesn’t just motivate me — it helps me to calm down. It 

reminds me that success is a process, not a destination, and that even in bad days 

there is always room for a smile or small joke.  

Psychologist Albert Bandura’s social learning theory suggests that we learn 

by observing what others do — especially from someone we admire [1]. If our 

role models are angry, bitter or destructive, we may unconsciously absorb that 
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outlook. But if they are joyful, sincere and kind, we are more likely to absorb traits 

like these. 

That’s why public figures like Ricciardo matter. His presence in the media 

is full of humor, hope and humanity provides a counterpoint to all the toxic culture 

of social media influencers and drama. His image encourages self-growth, not 

self-sabotage.  

Beyond his public image, Daniel Ricciardo’s career path itself is a rich story 

of ambitions, preseverance and constant reinvention. Born in Perth, Australia, 

Ricciardo began karting at the age of 9 and quickly progressed through the ranks 

of motorsport. After impressive results in Formula Renault and Formula 3, he 

made his Formula 1 debut in 2011 [4]. 

His breakthrough came in 2014 at Red Bull Racing team, winning 3 Grand 

Prix in his first season with the team. His late-braking style and confident 

overtakes became his signature mark.  

However, the road was far from easy. Ricciardo made a bold decision to 

leave for Renault in 2019. The results of the switch were mixed, but through it all 

Ricciardo maintained his sense of purpose and positivity. Then came McLaren 

times and the 2021 Italian Grand Prix win in Monza — first for Mclaren in many 

years. That moment was a reminder of what he was capable of when everything 

came together. Even as he lost full-time seat in 2024, he had never disappeared 

from the public eye, maintaining his all-positive attitude [6]. His journey is a story 

not only about career’s ups and downs, it is about being individual, about taking 

responsibility for the choices you have made, about commitment to personal 

growth. Through all the phases — be it good or not so good — Ricciardo showed 

that athlete is not always about statistics and performance, it is also about being 

an individual and having a bright personality. The most inspiring things may come 

to us not from wins, but along the way of the path we have chosen, along us 

handling times when we lose. For young individuals, still trying to find 
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themselves in a world full of scrutiny, Ricciardo is a perfect example — a man 

who achieved much, still being a bright persona with a kind heart. His life is full 

of unpredicted moments and doubts. And to us, young people, he shows that 

failure is not an antonym for success, it is just a part of the same path. Ricciardo’s 

outlook inspires us to be open, to be authentic, and to be grateful for all the small 

things we get to see and have in our everyday life. Being successful is not about 

getting the most trophies, it is about strength of our mindset, and the impact we 

leave on others. Yes, we too can be role models for other people — be it our peers 

or siblings. His example is a reminder that public figures have a big impact on 

shaping our personality.  

Positive role models like Ricciardo are all about resilience, about awareness 

and staying true to ourselves — qualities that are in lack in modern world, yet so 

vital for shaping healthy mindset in today’s world, full of scrutiny. And, most 

importantly, joy is not a destination, but rather all the choices we make, getting 

through our toughest races. And for that, Ricciardo is my favorite role model.  
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The formation of morals and morality in children is one of the most im-

portant and responsible aspects of upbringing. The first bricks of the foundation 

of personality, which play an important role in adult life, are laid thanks to them. 

Although the influence of society, schools and the media are undeniable, the fam-

ily plays a decisive role in the formation of these basic concepts.  
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In modern society, where a child is bombarded with a huge flow of infor-

mation, often contradictory and negative, the role of parents in the formation of 

moral guidelines becomes critically important.  

A child spends most of his life in the family, so no other social institution 

can compete with the family in the degree of impact on the individual [1, p.64]. 

In this case, parents become the first social environment of the child and the for-

mation of moral guidelines depends on what values and morals adults lay down 

in the immature minds of children. Family forms basic personal qualities such as 

trust and fear, calmness and anxiety, kindness and responsibility, although it often 

happens that coldness, anger, aggression and other, not the most pleasant traits are 

brought up from childhood [2, p.22]. It is important to teach a child to choose 

values so that in the future they will help him, as well as become a support of his 

mental health and emotional stability. After all, a person forms his value orienta-

tions in the process of gaining social experience [3, p.141]. Value orientations 

serve as a tool for personal self-determination and form the basis of key life val-

ues. Thanks to them a person regulates behavior, actions and sets goals based on 

these orientations [4, p.1].  

The study described in the article by associate professors of Astrakhan State 

University «The influence of family factors on the formation of value orientations 

of young people» showed that there is a significant influence of parents' values on 

the formation of children's values [4, p.7]. 

The issue of raising children includes two fundamental themes - moral and 

morality. These two concepts are shared in the article Kuprina N.G. and Maslen-

nikova S.F. «Current approaches to defining the «morality» and «moral» terms 

concept». The authors came to the conclusion that moral is a set of norms and 

requirements established by society for individuals, while morality is a set of eth-

ical requirements that a person makes to himself. The main regulator of morality 

is conscience. Moral governs human behavior by defining boundaries that cannot 
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be crossed. Morality requirements work regardless of the situation, because they 

are formed through the accumulation of all the experience of people. Morality 

does not depend on ideology, social system, it consists of fundamental values. The 

requirements of moral are largely «tied» to a particular social system, and it al-

ways has a socio-group character [5, p.4–5]. 

It is important to note that a person can be both sincere and forced to accept 

the values of society, because he needs to do this in order to adapt. Therefore, with 

only moral education there are not many chances that a person in a difficult situ-

ation will not discard moral norms [5, p.5–6]. Moral behavior implies that a per-

son commits acts based on his fundamental values, without expecting praise or 

reward from society for his kind and honest actions. To create this behavior, chil-

dren need to instill a sense of responsibility and a sense of unity and connection 

with others [6, p.73–74].  

These concepts are tools that help regulate people's behavior, they are based 

on ideas of right and wrong, good and evil, and certainly they have an impact on 

human actions. Nevertheless, there are definite differences between these con-

cepts, which we mentioned above. The key thing is that moral is the generally 

accepted norms of a particular society, so a person can follow some rules not out 

of an inner desire, but out of fear of being rejected by society. In this case, there 

is a possibility that he will blindly follow the crowd, dictating how to live 

properly, not relying on his desires, aspirations, and life values, which are the 

foundation for mature personality, as a result of which a person will lose himself, 

or not even begin the path towards self-knowledge. Morality reflects the personal 

views, beliefs and values of an individual, which determine not only his behavior, 

but also reflect his interests, goals, views on himself, the world, so that a person 

acts not only according to the society moral, but due to his inner guidance as well. 

This provides a great support for a person's personality, because he chooses his 

own values, which he considers important to stick to.  
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In conclusion, it should be emphasized that role of parents in shaping moral 

and morality is very significant, because they lay the foundation of a human per-

sonality, so their participation in a child's life is so valuable and necessary. But in 

adulthood, each person is responsible for his actions and behavior, therefore it 

only depends on him - the kind of person he is going to be and the values he will 

accept. 
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Traditions and customs play a significant role in the life of all the peoples. 

Each country has its own unique culture. Even in one culture, one can find many 
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differences. It is not a secret that those traditions and customs that are accepted 

by one culture can be very unusual and unacceptable for another one.  

Studying the traditions and customs of Scotland and Wales is an actual task 

for many people who like to broaden their horizons and learn something new. 

The Scots are known for their love of freedom. They intensively oppose to 

the British. Both nations are incredibly similar – they sacredly honor their tradi-

tions. The Scots take great pride in their roots and are sensitive to the beliefs and 

habits which give their nation a special charm.  

The Scotland’s culture is diverse. That is why it vividly stands out against 

the background of other European nations. Firstly, the Scots are famous for their 

clothes. You are unlikely to meet at least one person in a kilt on the streets of 

Edinburgh, as this common stereotype lost its meaning a long time ago. In every-

day life, the Scots prefer the most ordinary clothes, but on holidays they like to 

wear a traditional costume as a sign of belonging to their nation. 

Ask anyone about a traditional Scottish musical instrument and he is sure 

to tell you that it is a bagpipe. In Europe, bagpipes stopped being played in the 

14th century and more melodic instruments were preferred. However, a good mu-

sician can work real miracles and turn harsh and unpleasant sounds into beautiful 

compositions. Many modern performers enthusiastically embraced the idea of 

combining bagpipes with other instruments, resulting in an interesting ethnic fla-

vor. There is a lot to say about Scottish folk dances. It is impossible to describe 

them – one just need to see these dances. 

The traditions of Scotland are dearly loved and revered by its indigenous 

population. The famous mountain games are very popular. These are traditional 

gatherings where people measure strength, arrange bagpipe competitions and 

compete in dancing skills, which is very impressive. 

The character traits inherent in the Scots are multifaceted. First of all, the 

main and most interesting feature is thrift. Since the Scots have never been 
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wealthy people and, therefore, they are used to saving. It is not without reason 

that Edinburgh ranks the third among the prominent European financial centers. 

Another thing that is similar to the character of an Englishman is the habit of 

concealing emotions. The Scots dislike to express feelings, their usual facial ex-

pression is a mask of composure and they are reserved for praise [4, p. 74 – 82]. 

Scottish cuisine is based on old family recipes, agricultural traditions and 

national production methods (salting). In fact, the Scots eat in a very diverse way. 

The main national Scottish drink is hot tea.  Some of the most popular Scottish 

alcoholic drinks are homemade whiskey, beer and wine [4, p. 72 – 80]. 

Wales is a part of the United Kingdom, but despite this, there are people 

who still speak their ancient language. Actually, the locals had to learn Latin even 

during the Roman rule, which greatly influenced their language. Welsh is consid-

ered one of the oldest European languages, therefore there are a lot of posters and 

signs that are duplicated in it. However, English slowly displaces Welsh. So now-

adays many volunteers are working to revive ancient traditions and preserve the 

language [3, p. 65]. 

The Welsh are quite versatile people. They enjoy public performances, are 

fond of theatre and never give up on good poetry. That is why the culture of Wales 

is interesting. In fact, the Welsh are excellent masters at telling fairy tales. The 

world-famous legends like “Camelot”, “Knights of the Round Table” and “The 

story of King Arthur” originated from here.  

One of the most popular sports in Wales is rugby, which is considered a 

national sport. It has a long history and is an essential part of the nation’s identity. 

However, football currently has the highest level of participation among all sports 

in Wales. According to the statistic, football is much more popular than rugby.  

The Romans also had a great influence on the original Welsh cuisine. So, it 

was enriched with a big variety of seasonings that are good for fish dishes. Every 
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Welsh dish should have qualities such as juiciness and original taste. Some deli-

cacies are popular abroad, but many of them can be tasted only while visiting 

Wales. The traditional dish is miner’s dessert and Welshman’s caviar.    

The symbols of Wales are narcissus and leek. These days, leek is an essen-

tial part of the Welsh ration. However, in ancient times there was a legend that 

leek brought luck in battle. Warriors used it as a talisman and decorated their ar-

mor with it. Initially, narcissus was served as a dessert. It appeared on the lands 

of Wales during the Roman Empire. Today it has a purely decorative purpose [2, 

p. 164].  

It is believed that the Welsh are unfriendly, rude, devoid of hospitality and 

politeness. However, there is not much information about the mentality of the 

population of Wales. Therefore, it is necessary to visit this country on your own 

in order to dispel the myth of the unsociability and strangeness of its inhabitants. 

Its picturesque landscape and mystery will impress anyone [1, p. 291]. 

So, as far as we know, the Celts were the indigenous inhabitants of the Brit-

ish Isles. In fact, one branch of them settled in Ireland and Scotland, while another 

settled in Cornwall and Wales. This is why these people have similar traditions 

and customs, but each group has made some changes that make them different 

from each other. Nevertheless, they all share a common ancestry with the Celts.  
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Diana Frances Spencer is called the princess of hearts, the people’s prin-

cess, a style icon for all the time. The subjects of England idolized her, and in 

other countries she was admired and loved very much. Diana Spencer, Princess 

of Wales, was the first wife of Prince Charles, who gave the British throne two 

heirs. According to a BBC poll, Princess Diana is among the most popular people 

in British history, ahead of other British women in this ranking [1, p. 17]. 
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Diana Frances Spencer, Her Highness the Princess of Wales, was born on 

July 1, 1961 in Norfolk County into an English aristocratic family. Her father John 

Spencer, the holder of the title of Viscount Elthorpe, came from the ancient Spen-

cer-Churchill family, whose members were carriers of royal blood descending 

from Charles II, famous as the Merry King [3, p. 103]. 

Diana’s mother Frances Shand Kaidd also came from an aristocratic family. 

Diana’s maternal grandmother was a lady-in-waiting to Queen Elizabeth Bowes-

Lyon. 

At the age of 19, Diana found herself in Prince Charles’s social environ-

ment. The bachelor life of the heir to the throne at that time seriously worried his 

parents. Elizabeth II was anxious about her son’s relationship with Camilla Par-

ker-Bowles, a married lady with whom the prince did not even try to hide his 

contacts. In the current situation, Diana Spencer was happily approved by the 

royal family for the role of princess. 

The wedding of Prince Charles and Diana Spencer has become the most 

expensive ceremony in British history. The celebration took place at St. Paul’s 

Cathedral in London on July 29, 1981. This wedding has been called a fairy tale 

wedding and the wedding of the century. According to experts, the audience 

watching the live broadcast of the celebrations on the main TV channels of the 

world amounted to more than 750 million people. 

After becoming Princess Diana actively began to engage in charity work. 

She devoted her time and energy to fighting HIV/AIDS, children’s diseases and 

helping people suffering from poverty and social inequality [2, p. 109]. The prin-

cess did not care about the human race, she did not disdain to touch, hug and 

communicate with people of other races. Her humanitarian work has helped to 

draw attention to these issues and made the general public to be more aware of 

them.  
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Diana was never able to cope with her jealousy of Camilla Parker-Bowles, 

which led to two suicide attempts, one of which she undertook while pregnant 

with her first child. The princess stressed that her husband showed indifference to 

her and called her depression manipulation. The personal life of the crowned fam-

ily was being destroyed in the British and the world’s community eyes. 

In a black mini dress with an open top and a short train, Diana defiled at a 

Vanity Fair magazine party in 1994. It was rumored that on this day a frank con-

versation took place between the couple, in which Prince Charles confessed to 

having an affair with a long-time mistress [3, p. 218]. The princess’s act caused a 

shock, because the style of the members of the royal family should be very 

thought-out and verified, and Diana violated all the canons, which greatly angered 

the public. 

Princess Diana was known for her impeccable style and fashion sense. Her 

images and clothing choices were widely discussed and in demand. She has be-

come a style icon, inspiring many women with her fashion choices. 

At the insistence of Queen Elizabeth, after a series of scandalous events, 

Charles and Diana divorced. This happened four years after the actual breakup of 

the family. Within marriage, two sons were born, Prince William of Wales and 

Prince Harry of Wales. 

As the mother of two princes Princess Diana was very devoted to her chil-

dren. Her love and care for them were obvious, and she sought to give them “nor-

mal” childhood outside the standard royal framework. Her parenting style and 

attitude towards children emphasized the importance of family values and drew 

attention to issues of child well-being. 

Princess Diana enjoyed the sincere love of the people of Great Britain, who 

affectionately called her Lady Di. The Princess did a lot of charity work, donating 

funds to various foundations, was an activist in the movement that sought to ban 

anti-personnel mines, and provided material and moral assistance to people. 
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Princess Diana had 100 establishments in her care, which she regularly vis-

ited with humanitarian aid. Lady Di impressed British citizens with her lack of 

squeamishness and sincere participation in solving the problems of hospitals, or-

phanages and the elderly. 

Her public activities extended beyond the UK. In 1995, Diana came to Mos-

cow, where she visited patients of the Tushino Children’s Hospital and students 

of primary secondary school No. 751. 

Princess Diana had difficult relationships with the press, but she used her 

influence to raise important issues such as international conflicts, domestic vio-

lence and mental health. She was open and honest in interviews, which helped 

change attitudes towards the royal family and expanded the boundaries of what 

can be discussed in the media. 

On August 31, 1997, Diana crashed in a car accident. During a visit to Paris, 

a car passing through the tunnel under the Alma Bridge collided with a concrete 

pillar. Except the princess, Dodi al-Fayed, bodyguard Trevor Rhys Jones and 

driver Henri Paul were in the cabin. The driver and Dodi al-Fayed died instantly 

at the scene. 

Lady Di was still alive at the time of the discovery of the car. In the hospital, 

doctors tried to resuscitate her, but the injuries were incompatible with life. 

The death of Princess Diana was a shock not only for the people of Great 

Britain, but also for the whole world. In France, mourners turned a Parisian replica 

of the Statue of Liberty torch into a spontaneous monument to Diana. 

There were many factors among the causes of the car crash, starting with 

the version according to which the princess’s car tried to break away from the car 

chasing her with paparazzi, and ending with a conspiracy against Diana. 

A Scotland Yard report published ten years later confirmed the fact that 

during the investigation twice the speed limit allowed for traffic on the section of 
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road under the Alma Bridge was found, as well as the fact that the driver’s blood 

alcohol exceeded the permissible limit by three times. 

Many followers of the conspiracy theory called the murder of Princess Di-

ana by the British secret services the cause of her death. The fact that the woman 

was killed was later stated by her bodyguard Alan McGregor. According to him, 

that day he noted many violations of safety rules. 

The funeral of the princess took place on September 6, 1997. More than a 

million people came to see Lady Di off. People stood in a living corridor from St. 

James’s Palace to Westminster Abbey and pelted the procession with flowers, 

shouting declarations of love. 

Princess Diana, a former member of the British royal family, had a signifi-

cant influence on the British society and the world community. Her social activi-

ties and humanitarian work have attracted the attention and support of many peo-

ple. Princess Diana was known for her efforts in the fight against HIV/AIDS, pov-

erty, domestic violence and other social problems. Her openness, compassion and 

empathy inspired people around the world to actively engage in charity and help 

those in need. 

Princess Diana’s influence extended far beyond the UK [1, p. 398]. Her 

image and activities have had an impact on global society, contributing to a 

change in attitudes towards social issues, a more open discussion of mental health 

issues and improving the living conditions of many people. Her kindness and self-

lessness have made her one of the most memorable personalities in the royal fam-

ily. So, Princess Diana has left a significant mark as a symbol of social activism 

and emotional openness not only in the British society, but also in the global con-

text, continuing to inspire people to good deeds and social activism even after her 

death. 
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In the modern world, where financial transactions are becoming more and 

more complex and diverse, the problem of counterfeiting of monetary signs is 

becoming particularly relevant. Every year, fraudsters develop new counterfeiting 

methods, which jeopardises not only economic stability but also citizens' trust in 

the national currency. In the conditions of globalisation and digitalisation of fi-

nancial systems, protection of banknotes from counterfeiting becomes not just a 

task of state authorities, but also an important part of financial literacy of the pop-

ulation. 

The history of the emergence of monetary signs goes back to the distant 

past. The first paper money appeared in China in the 7th century AD and quickly 

spread all over the world. In Europe, paper money began to be used only in the 

XVII century, and in Russia it was introduced under Catherine II in 1769. How-

ever, with the growth of trade and the increasing volume of monetary transactions, 

there was a need for more convenient and easy means of exchange. Unfortunately, 

with the emergence of new forms of money also arose new threats associated with 

their counterfeiting. 

Counterfeiting of currency remains one of the key threats to the financial 

system of any country. The term refers to the illegal production of counterfeit 

banknotes or coins that visually imitate real money. Criminals seek to obtain 

goods, services or real money by investing minimal resources in the production 

of counterfeits. It is important to note that even high-quality counterfeits that are 

difficult to distinguish with the naked eye cause serious damage to the economy. 

With the development of printing technologies and the availability of coun-

terfeiting equipment, the task of protecting banknotes has become increasingly 

difficult. For example, in Russia, until the 1990s, many banknotes did not have 

microtext or metallised stripes, making them vulnerable to fraudsters. In response 

to these challenges, government agencies and financial institutions began to in-

troduce new security methods. Modern methods of protecting banknotes from 
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counterfeiting are a complex set of technological solutions aimed at making coun-

terfeiting as difficult as possible. 

The key role here is played by technological innovations that make bank-

notes not only unique, but also easily recognisable to citizens. For example, the 

paper for money is made not of ordinary cellulose, but with the addition of cotton 

or linen, which gives it special strength and characteristic crunch. Security fibres 

of different colours that glow under ultraviolet light are added to the paper. In 

some countries, including Russia, polymer basis is used for higher denomination 

notes - such material is difficult to tear, resistant to water and abrasion. 

Watermarks and microprinting play an equally important role. Watermarks 

are created at the stage of paper production, and when viewing a banknote in the 

light you can see translucent images, for example, portraits of historical figures or 

the denomination. These marks cannot be reproduced on a conventional printer. 

Microprinting, in turn, is tiny inscriptions or patterns that are visible only under a 

magnifying glass. For example, Russian roubles often have the words ‘Central 

Bank’ or the denomination digits in microscopic font along the edges of the bank-

notes. Such details are invisible to the naked eye, but under magnification they 

become clear, which makes it possible to distinguish the genuine from the coun-

terfeit. 

Holograms and colour changes also belong to dynamic security features. 

Holograms are metallised elements that shimmer in different colours when the 

banknote is tilted. For example, on a 2000-ruble banknote, the image of a bridge 

in Vladivostok changes colour from gold to green when tilted, and also creates 

the effect of movement. Such elements are extremely difficult to counterfeit with-

out specialised equipment. Colour changes also belong to dynamic security fea-

tures: some parts of the banknote change colour depending on the angle of view. 

However, even the most advanced money protection technologies will not 

be able to fully solve the problem of counterfeiting if citizens do not know how 
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to distinguish a fake from the original. That is why educating the population to 

recognise counterfeit banknotes is an important part of the fight against this type 

of crime. Basic knowledge about the security elements of banknotes should be 

available to everyone. For example, in Russia, the Central Bank regularly pub-

lishes on its website detailed instructions with images and descriptions of modern 

roubles. 

In addition, many banks are developing mobile applications where it is pos-

sible to check a banknote for hidden elements via a smartphone camera. Such 

tools make the verification process simple and understandable even for those who 

are far from the financial sphere. It is important to note that training is often con-

ducted through mass campaigns. For example, in the underground or shopping 

centres you can see posters depicting the basic security elements. 

Moving on to more systematic methods, we cannot fail to mention seminars 

and lectures organised by both state institutions and commercial banks. For ex-

ample, the Central Bank of the Russian Federation regularly holds online webi-

nars for entrepreneurs, where experts explain how to work with currency detectors 

or identify suspicious banknotes. Educational programmes are also created for 

schoolchildren and students, where teachers show how a hologram looks like on 

a 2000-ruble banknote or why it is important to check the denomination for light. 

Modern technology is opening up new opportunities for the protection of 

banknotes, and digital solutions are playing a key role. It is not just about physical 

elements such as holograms or watermarks, but also about sophisticated systems 

that can track counterfeits in real time and even prevent them from occurring. For 

example, in Russia, since 2020, the Central Bank has been actively using the 

Money Marking platform, which analyses data on the movement of banknotes. 

Each banknote has a unique serial number, and special scanners in banks and large 

shops record where and when it was used. 
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Thus, the combination of modern technologies, educational initiatives and 

active participation of the state and financial institutions creates a multi-level de-

fence of banknotes against counterfeiting. This not only makes the work of coun-

terfeiters more difficult, but also helps ordinary people to quickly verify the au-

thenticity of money. Ultimately, the more citizens know about such features, the 

less chance fraudsters have to introduce counterfeits into circulation. 

In conclusion, it can be said that the protection of banknotes from counter-

feiting is a complex and multifaceted task that requires a comprehensive ap-

proach. It is important that both government agencies and citizens realise their 

role in this fight. Only joint efforts can create a reliable protection system that will 

ensure financial security and stability in the country. 
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Finances are all the money and monetary resources held by governments, 

companies and people. They certainly play an important role in the economic sys-

tem by providing cash flows and financial transactions. If we consider a person 

who knows how to use finance and understands its essence and functions, it can 

be argued that this is an important aspect of building financial literacy, which in 

turn will help not only entrepreneurs but also the general population. Financial 

knowledge undoubtedly helps people to manage their money wisely and busi-

nesses to manage their resources efficiently.  

This paper therefore examines the key aspects of finance, their role in the 

economy and society, as well as the functions they perform. Money, as you know, 

occupies a central place in the economic system, and without it the existence of 

the economy is impossible. They are one of the oldest exchange tools that arose 

in the early stages of economic development, when families were self-sufficient 

units. The division of labor thus led to the need for exchange, but the barter system 

had its drawbacks, such as the impossibility of partial exchange and difficulties in 

transporting goods. The appearance of money in the form of metal coins solved 

these problems and became the basis for the formation of financial relations. In 

the modern world, money certainly allows you to measure the value of goods, 
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which directly affects their production and distribution, making finance the most 

important link in the economic system.  

The financial resources of the country include all the funds available to the 

state, enterprises and citizens. Awareness of the essence of finance and its main 

features, therefore, makes it possible to effectively use and manage these re-

sources.  

Finances have several key features: they represent cash and assets, are in 

constant motion, and also have several management goals, the main one of which 

is to increase capital. A turning point in Russia's financial development occurred 

in the 90s, when new conditions appeared on the market, and the success of en-

terprises began to depend on their ability to effectively manage finances. One of 

the key functions of finance is undoubtedly distribution. It consists in the redistri-

bution of gross domestic product (GDP) for the formation of budgets at various 

levels. Finance plays an important role in economic and social policy, ensuring 

the redistribution of wealth, such as benefits and subsidies.  

Primary distribution begins at the point of revenue generation, when a com-

pany produces goods and receives revenue. Cash resources are distributed based 

on tariffs and rates, which generates income for employees and other participants 

in the production chain. However, these cash flows do not always contribute to 

the development of sectors of the economy, making it necessary to redistribute 

financial resources. It is important to note that economic growth and sustainable 

development cannot be achieved without efficient allocation of resources.  

The reproductive function of finance is manifested in the profitability and 

liquidity of assets, ensuring the balance between labor, financial and monetary 

resources. This function is certainly monitored in the process of capital turnover, 

which does not always depend on the production of economic goods. Finance is 

the main element of labor reproduction, including spending on social security and 
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education, which contributes to both economic and social development. The re-

productive function also implies the need for constant investment in human capi-

tal, which, in turn, requires competent management of financial resources.  

The monitoring function of finance is to monitor macroeconomic indicators 

and the activities of individual entities. Thus, experts analyze the financial capac-

ity of firms, taking into account taxes and payroll. Finance is closely related to 

economic activity, and monitoring allows regulating the rationality of firms' ac-

tivities. As part of the monitoring, financial flows are analyzed and possible risks 

are identified. Financial monitoring has emerged relatively recently in Russia and 

has become an important tool for detecting illegal transactions, which ensures the 

safety of cash flow. It is important to note that effective monitoring contributes 

not only to detecting violations, but also to improving overall financial discipline.  

The stimulating function of finance is manifested in the use of market in-

struments by the state to encourage or limit production and consumption. For ex-

ample, increasing tax rates on harmful goods not only replenishes the budget, but 

also limits their consumption, which has a positive impact on public health. At the 

same time, the government can reduce the tax burden on socially important goods, 

which stimulates their production and makes them more accessible to citizens.  

The regulatory role of finance is to control the economy of enterprises 

through tax payments and financial reporting, which creates favorable conditions 

for the investment climate. An effective financial policy of the state, therefore, 

contributes to the creation of a stable economic environment, which, in turn, at-

tracts investors and promotes business growth.  

The social role of finance is to raise the standard of living of citizens and 

minimize social inequality. Financial resources are redistributed to help those in 

need, which contributes to social stability and strengthening social harmony. This 

includes not only direct aid, but also investments in education, healthcare and in-

frastructure, which in the long run improves the quality of life of the population.  
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The political role of finance is also important because the more resources a 

state has, the greater its capacity to achieve political and economic goals, includ-

ing strengthening its defense capabilities. Investments in the military-industrial 

complex, for example, contribute to a country's security and independence.  

Thus, finance plays a key role in the economy and society, ensuring the 

distribution of resources, control over economic processes, stimulating production 

and social development. Thus, understanding the functions of finance and their 

importance allows effective management of resources both at the state level and 

at the level of individual citizens and enterprises. In the context of globalization 

and digitalization, financial literacy becomes a prerequisite for successful func-

tioning in the modern world. It is important that both public institutions and indi-

viduals realize the importance of finance and strive to use it effectively to achieve 

sustainable development and well-being of society as a whole. 
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Introduction 

Spam consists of unsolicited messages sent without the recipient's consent, 

primarily for advertising or fraudulent purposes. It is distributed through email, 

SMS, comments, and messaging applications. According to recent statistics, ap-

proximately 45.6% of all emails worldwide are classified as spam, while 94% of 

Russian citizens receive spam calls. 
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History of Spam 

The term "spam" originated from the name of canned meat products man-

ufactured by Hormel Foods. The abbreviation "SPAM" stands for "spiced ham" 

and "shoulder of pork and ham." During World War II, Hormel Foods produced 

large quantities of these canned goods to supply American and Allied troops under 

the Lend-Lease program. 

 

Illustration 1 – Modern can of «SPAM». 

After the war, a significant stock of "SPAM" remained unsold, nearing the 

end of its shelf life. To promote the product, the company launched an extensive 

advertising campaign, making its name highly visible everywhere—on streets, in 

public transport, newspapers, and radio broadcasts.   

In 1969, this phenomenon was humorously depicted in the comedy show 

«Monty Python’s Flying Circus». In one of the sketches, a cafe served only dishes 

containing "SPAM", and when a customer requested a meal without it, they were 

offered an option with "just a little SPAM".   

In 1986, the comedic context resurfaced in the Usenet network, where nu-

merous identical messages from Dave Rhodes promoted a financial pyramid 

scheme. Due to their intrusive nature, these messages were compared to the 

canned meat from the Monty Python sketch. Since then, the term "spam" has come 

to refer to persistent and unsolicited advertising messages. 
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Types and Methods of Distribution 

Spam can be classified according to several criteria. 

Based on the distribution medium, spam can be categorized as either online, 

circulating in the digital space of the internet, or offline, spreading in the physical 

world. In terms of distribution method, spam can be automated, utilizing software 

or automated systems for sending, or manual, where messages are sent directly by 

an individual. 

Regarding the level of risk, spam is classified as either harmless or mali-

cious. Harmless spam consists of unwanted but non-threatening messages, such 

as unsolicited advertising, chain letters encouraging recipients to forward them, 

or informational newsletters from unknown senders. 

Spammers employ various methods to distribute their messages and 

achieve their objectives. The most common method is email distribution, where 

attackers send commercial or fraudulent offers using stolen or illegally sold email 

address databases. Text messages (SMS) are also a frequent method, with 

spammers sending mass advertising campaigns, loan offers, or fraudulent traps to 

mobile devices. Phone calls, often from automated systems but sometimes from 

individuals, include ads, fraud, or the intentions to get personal information. In 

social networks, fraudsters search for their victims by spam comments, false ac-

counts, or messages, which contain advertisements and fraudulent links. In fo-

rums and blogs, spammers generate threads or leave comments, which facilitate 

ads or link to fraudulent websites. Through messengers, undesirable pieces of in-

formation from dubious accounts may contain adverts, links to harmful websites, 

or viruses. It should be noted, that traditional postal mail distributing brochures or 

flyers with advertising materials, is still being used.  In addition, some spammers 

disguise their advertisements in advertising networks, banners, and bulletin 

boards. 
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According to the statistics for 2022, Russia is considered to be the world's 

largest source of spam, amounting to 29.82% of the total. China follows takes the 

second place with 14.00%. The United States holds the third place with 10.71% 

and highlights its active role in spam distribution. These three countries generate 

more than half of the world's spam. 

 

 

Illustration 2 – Diagram of spam distribution countries. 
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Anti-Spam Methods 

Most email services and email clients are equipped with built-in filtering 

mechanisms; they block unwanted messages automatically. It is necessary to en-

sure that these mechanisms are activated and able to minimize the volume of in-

coming spam.   

If one responds to spam messages, it confirms the activity of the email ad-

dress and it can lead to an increase in the number of unwanted emails.   

It is recommended to be careful with the publication of contact information 

in open sources. Your email addresses and phone numbers, posted on public re-

sources, can be used by spammers.   

When you fill out online forms or register on web resources, it is advisable 

to review privacy policies and subscription conditions. If you don’t want to re-

ceive unwanted promotional messages, you should disable subscription options, 

if they are provided, in advance.   

Software and antivirus solutions should be updated regularly. State of the 

art versions of programs are able to eliminate vulnerabilities that cybercriminals 

could use for compromising a system.   

When detecting spam messages, it is advisable to notify the email or service 

provider. Such actions enable to improve filtering mechanisms and make the op-

eration of those who distribute unwanted content more complicated.   

Specialized software designed for automatic spam filtering and blocking is 

used for additional protection. 

Modern filtering systems relying on machine learning algorithms increase 

the spam detection accuracy. One of the most effective methods is the Bayesian 

algorithm. It analyzes the content of messages and using statistical methods as-

sesses if they are a spam. 
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Bayesian Approach for Spam Filtering 

The Bayesian algorithm is a classification method based on Bayes' theorem, 

which describes the probability of an event taking into account new data. It is 

widely used in various fields, including medicine, machine learning, and spam 

filtering. 

The algorithm works by calculating the probability that an object (e.g., a 

text) belongs to a particular category based on previously collected data. In spam 

filtering, for example, it analyzes words and phrases in emails to determine how 

likely a message is to be spam or regular mail. 

This method is simple, efficient, and adaptive, but its accuracy depends on 

the quality of the initial data. To improve its effectiveness, the algorithm is often 

combined with other machine learning techniques. 

Legal Methods of Fighting Spam 

In addition to technical measures there are also legal regulations for com-

batting spam. Many countries have their legislature that restricts the distribution 

of spam messages. For instance, in 1998 some states in the United States intro-

duced laws, which require senders to identify themselves, provide an option to 

unsubscribe from mailings, and prohibit email header forgery. These laws are pri-

marily concerned with the commercial spam, but in some states such as Connect-

icut, Illinois, Louisiana, and Virginia, they ban non-commercial spam as well. 

Violators can face criminal penalties and can be imprisoned for up to five years, 

fined for up to $10,000. They also bear civil liability with compensation of $500 

per message. Service providers will have to pay up to $25,000 per day. Similar 

laws exist in countries such as Norway, Finland, and Austria. Not all European 

nations have implemented such regulations, but the problem is being actively dis-

cussed in these countries. 
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For the time being, the Russian Federation has no specific laws regulating 

the internet as a whole or spam in particular. However, several legislative pro-

posals have been submitted for considering at the State Duma. Among them are 

such draft laws as "On the Regulation of the Russian Segment of the Internet," 

"On the Legal Regulation of Internet Services," and "On Electronic Commerce." 

In case the above laws are adopted, they may provide stricter regulations on spam 

distribution within the country. 
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 For anyone living not under a rock, the widespread of neural network tech-

nology must be obvious. Although the neural networks have really become pop-

ular only in the past two or three years, the idea of making something similar to 

that of a human brain using computing technology is nothing new. First attempts 

of doing so date back to a very long time ago – the 1940s [1]. The attempts weren’t 

successful until recently for many reasons, some of them being lack of computing 

power, lack of large datasets to train on, lack of business interest, lack of research 

in the field. But why would scientists be interested in creating brain-like computer 

programs in the first place? 

 Besides the sci-fi dreams of human-like robots, the reason is despite com-

puters’ being very powerful and useful in a lot of the fields, some things just can-

not be expressed well using a programming language. Or rather, some things can-

not be described with conventional algorithms that can easily be translated into a 

programming language. The thing is, all a computer does can be distinguished 

into three types of fundamentally different constructs: sequential, conditional and 

iterative [2]. A programmer must tell a computer exactly what to do and to be able 

to do so, a problem must be split into simpler, manageable steps that would fall 

into one of the three aforementioned categories. 

So, let us look at a classical example. Figure 1 depicts a cozy-looking 

screenshot of a platformer game. A little character on the bottom left is the one to 

be programmed. The goal here is to tell the little knight to collect the coins, grab 

the key and open the door leading to the next room. Take a look at the picture for 
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a moment. It’s not difficult at all for a human, especially for someone of great 

experience in platformer games, to come up with an efficient route. Assuming the 

knight can move left and right and jump, being asked how to achieve the goal, 

one could say something like: «head to the right, collect the first couple of coins. 

Then jump on the following four platforms collecting the coins, then head to the 

right for a key and then go left to open the door». There’s nothing wrong with the 

provided description, it’s just that a computer won’t understand it. As it was 

pointed out earlier, an algorithm must be comprised of manageable, atomic steps. 

The word atomic really is the key here. The knight can do three things that one 

might call atomic: step to the right or to the left and jump. So, let’s try to write at 

least some part of an algorithm that would successfully pass the level shown. 

 

Figure 1. A platformer game screenshot 
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 Let’s start with telling the knight to take a step to the right. Are we done? 

Not really. One step is not enough. Alright, let’s move a couple of steps farther. 

Still isn’t quite there. And what if we just hold the button for a minute? Are we 

done? No, because we’re stuck at the first jump. And if you are, as one of the great 

minds of the internet says, «of just the right combination of clever and lucky» [3], 

you might come up with something like «if you’re not blocked by a wall, step to 

the right, repeat. If you get blocked, jump and make another step to the right». 

That’s brilliant! It helps us reach the first couple of coins! Alright, this may not 

be as exciting, but still, the progress is being made. Anyways, let’s take a closer 

look at the algorithm provided above. 

Straightaway we can see the conditional construct. If you’re not blocked by 

a wall – then do something. This isn’t a conditional construct per se, as it actually 

is the classical example of a while loop. While loops allow to execute instructions 

while some condition is true. In this case we’re stepping to the right, while we 

have space in front of us. And notice that word repeat at the end of a sentence. 

This makes it a repetitive task, that is an iterative construct. Loops like this allow 

us not to write a random count of sequential instructions, as we don’t know the 

exact count beforehand. Let’s not describe the painstaking process of getting to 

the highest platform with three coins on top of it. We’ll assume that after giving 

the knight the strict atomic instructions, we will have eventually arrived at the 

point where we get to decide what to do next. Here, if the knight has a key, he 

doesn’t need to head right, to get it – he has already done it. And so, he heads to 

the left to open the door. This decision-making is carried out via something called 

an if statement – a conditional construct that allows to specify that some instruc-

tions must be executed only if some condition holds true. So, if we were to write 

the algorithms described with pseudocode, this is what it would look like: 

while (the way isn’t blocked) do 

 step to the right; 
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jump; // the knight will get to this instruction only after condition ‘the 

way isn’t blocked’ isn’t true anymore 

step right; 

And the one with decision-making might look like this: 

if (got the key) do 

 while (there’s ground beneath in front) do 

  step left; 

 end; 

 jump; 

 step left; 

end; 

// here the knight just has to get to the door and open it 

 The spine-chilling truth is that almost any process can be described using 

the combination of the three constructs used upon atomic steps – the things that a 

computer can do in one instruction. 

 The big problem here lies in the word «almost». There is no practical way, 

for example, to distinguish a dog from a cat using these constructs. The computer 

treats images as huge arrays of pixels – trios of numbers that describe color – and 

it’s absolutely impossible to decide if an image depicts a cat or a dog. It’s not even 

clear what a cat really is, the precise set of characteristics that would allow some-

one who doesn’t know anything about cats (or about animals at all!) to recognize 

one, and what a computer gets – is just a huge array of numbers. One could look 

at an image of a cat and tell a computer something like «alright, dear computer, 

so, umm, there should be a black pixel on coordinates 142, 89 and a white pixel 

on coordinates 90, 13 and so on…» – it doesn’t get one anywhere. Every image 

of a cat is different, and therefore the individual pixel values vary a lot from pic-

ture to picture. 

 This task of recognition is so easy to humans that we don’t even think about 

it. Recognizing a cat is effortless and has always been. That’s what a fine-tuned-

over-millions-of-years-of-evolution human brain does easily. Conventional com-

puter programs aren’t like that, you can’t just tell a computer to recognize eyes, 
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fur, paws and other attributes of a cat. You have to provide the atomic instructions 

dealing with raw pixel data. As Michael Nielsen puts it in his e-book «in a neural 

network we don't tell the computer how to solve our problem. Instead, it learns 

from observational data, figuring out its own solution to the problem at hand» [4]. 

That is, if you feed your computer millions and millions of pictures depicting a 

cat, it will finally be able to create an understanding of what a cat is just by looking 

at the values of the pixels. 
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Virtual and augmented reality. What is it and what are its disad-

vantages? 

Innovative, modern technology which attracts great attention of many peo-

ple is virtual and augmented reality. But frankly speaking, not everyone can afford 

it as it is rather expensive. Those who use this technology say that this technology 

has some definite disadvantages. The main reason for the drawbacks is that the 

technologies is still in the process of development and mastering What innova-

tions do people who get interest in this technology expect  of its use? The question 

is whether  VR and AR will offer anything valuable and if the number of the 

innovations will be substantial? Will the interest to the technology be increasing? 

The author of this paper will try to answer these questions as he is confident that 

the above new technology is very promising and deserves a higher appreciation.  

Implementation and practical application of AI in AR/VR [1] 

Artificial intelligence in AR/VR simulators is becoming increasingly im-

portant for professional training. These devices are very helpful in the environ-

ments where employees must possess soft skills and be resistant to various 

stresses. AR/VR combined with AI give an opportunity to the user to interact with 

virtual characters; this interaction being controlled by neural networks. There also 

appears the possibility to create scenarios, being very close to the reality. As a 

result, qualified specialists can be trained without being exposed to any danger. 
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Besides, the technology in question gives the opportunity to practice in uncom-

mon situations and play out possible scenarios. 

Integration of AR tools into transport 

Of late, some vehicles with autopilot have appeared. Nowadays they are in 

high demand on the market. Car manufacturers are eager to integrate the results 

of state-of the-art technologies in the production process. They say that augment 

reality could be perfectly used for improving the vehicle operating experience.  

In the future, there will emerge the ways of overcoming the space, and, as 

a consequence, many problems of business and travelling will be solved. The sig-

nificant role of AR in these areas is explained by its ability to provide the con-

sumers with new properties of products, and by its perspective to improve the 

properties being already available. 

AR-based cloud technologies 

The AR cloud is a three–dimensional space which is able to interact with 

the applications of augmented reality. There is a constant connection of the cloud 

content with its actual location, which makes AR experience to a device predict-

able.  

Thanks to the availability of such cloud the users can interact in a single 

space and the necessary experience can be transmitted very quickly; the distance, 

in this case, does not matter. Due to the received opportunities some new forms 

of business collaboration, social interaction, and participation in multi-level 

games were given birth.     

Using a combined real and virtual environment (Phygital) 

There can be a compatibility of physical and virtual contents; the status of 

compatibility being called Phygital. The combination of real and virtual environ-

ment is considered to be a promising and one of the main trends in the coming 

years. Phygital will certainly find a wide range of applications in many areas. 
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New-level Remote Assistants 

All of us come across some difficulties when we try to apply digital prod-

ucts, want to find some definite goods or to get services. In order to overcome 

these difficulties we could use virtual and augmented reality, which would make 

the solution of the arisen problems better in quality and speed. As for the technical 

support staff they get the chance to control situations directly in real time. The use 

of AR/VR is not limited by the above examples and it can help users in many 

various ways. 

Practical application of AR/VR in educational processes 

That is quite natural, that our society can develop dynamically only in case 

when we have enough highly qualified specialists in all fields of our life. The 

system of education is in charge of training these specialists and the sector of 

education will certainly be paid much more attention in the following years. Vir-

tual and augmented reality technologies will take their proper place in the list of 

learning tools.  

Teachers will be able to conduct more interesting lessons if they combine 

traditional methods with the opportunities provided by AR/VR technologies. 

These technologies will help to raise the quality of education to a higher level. 

AR/VR will contribute greatly to the format of distant learning and will rid this 

kind of education of many disadvantages. And, of course, they will have a positive 

influence on the study in the usual setting. 

One more benefit of AR/VR as far as the education is concerned is the abil-

ity to combine this technology with work. The matter is that sometimes work pro-

cess requires constant human participation, and if use the augmented and virtual 

reality one can gain knowledge along with doing the main activity. 

Augmented Reality (XR) in medical equipment 

MR, AR, and VR technologies can be successfully used in medicine; their 

great potential could be used to complement the functions of the medical devices. 
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It should be mentioned that the above technologies can be introduced not only as 

a whole but also independently of each other. Doctors will be able to use any of 

these technologies in some definite order and switch between them very quickly. 

There will be no need for them to do complicated manipulations. These technol-

ogies will increase the efficiency of doctors' work and allow them to treat more 

patients. 

In order to receive better results, it is necessary to integrate XR devices into 

the work of medical institutions. This integration could be possible only with the 

substantial governmental support as this project requires great financial and hu-

man resources. 

Ecology and sustainable development [2] 

One of the urgent ecological problems nowadays is the reduction of the 

carbon footprint. VR can be of great help in solving this issue. Everybody knows 

what physical efforts are made to remove or at least reduce the carbon footprint. 

VR helps minimize these physical efforts by replacing them with virtual activities. 

Many companies are actively working at finding environmentally feasible solu-

tions, which could help conserve natural resources. 

What awaits AR and VR technologies 

Below is a graph illustrating the b2c profits of different companies and its 

forecast up to 2029. We can see, that as profits grow, so does the interest of com-

panies in improving and mastering the technologies under discussion. 

Speaking about the area of business we should say about a close collabora-

tion of many companies with AR/VR software developers and hardware manu-

facturers are striving to beat the competitions. There is a clear understanding that 

the discussed technologies will be used in much more areas than they are utilized 

now. Our confidence is based on the fact that at present virtual and augmented 

reality is successfully used in healthcare, entertainment, trade, sales, etc. 
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Illustration 1 – B2C Profit graph 
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Abstract: The article examines the concept of the «7 Touches» theory in market-

ing as one of the key methods for building successful relationships with customers 

and increasing conversion rates. It emphasizes the importance of consistent inter-

action with consumers through various advertising and communication channels. 

Examples of applying this theory in different industries are provided. Special at-

tention is given to the strategic significance of the «7 Touches» in fostering cus-

tomer loyalty and achieving sustainable company growth.  

Keywords: marketing, theory of 7 touches, customer interaction, advertising, 

brand, loyalty, marketing strategy, conversion, communication channels. 

   

      What is marketing? Marketing is understood as the process of satisfying the 

needs of a client or the needs of the market as a whole. What is meant by the areas 

of marketing? The areas of marketing are various types of profit-making through 

the creation of high-concept methods, namely: researching the needs of existing 

or future potential consumers, developing new products and services for compa-

nies, analyzing the market and forecasting its development, organizing material 
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and technical supply, the company’s pricing policy, choosing a style of commu-

nication with consumers. In marketing a strategy implies a comprehensive plan 

for promoting a business and increasing sales that is developed over a period from 

1 year to 5 years and specifies the general direction of brand characteristics. This 

strategy is constantly updated with the emergence of new laws and increased com-

petition. And the main goals of marketing are to attract the consumer’s attention, 

increase brand awareness, win over customers, and expand market share. The 

main goal of the article is to study how the theory of 7 touches is reflected in the 

strategy. Strategy is most often developed by a team of marketers because mar-

keting area is quite labor-intensive and is not implemented by the principle of 

«from ship to ball» [3, p. 133].   

What is a touch in marketing? A touch in marketing is an event during 

which the client interacts with your company in some way. This can be viewing a 

website, advertising banners, phone calls, and online letters. The basis is that the 

client remembers you and related issues regarding your activities. And if such a 

touch is productive and close, the client will discuss your products and collabora-

tion ideas with you for a long time. There is also a model of strategic marketing 

that has the same 7 general marketing rules. A touch in it is a range of advertising 

efforts aimed at organizing and achieving high-level sales, as well as gaining a 

competitive advantage in the relevant market by creating the necessary marketing 

platforms.  

There is the rule of the so-called 7 touches.  Specifically, the rule states 

that a potential client needs to «hear» the message 7 times over a certain period 

before they buy the product or service. The main task is to make these 7 or more 

touches, such as through a review in an article or advertising. This theory or 

maxim was first introduced in Western countries in the 1930s. To attract a cus-

tomer base, it was necessary to promote or advertise the product. The essence of 

the 7-touch theory is that the marketer actively interacts with the client, attracts 
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them, discusses what the client wants, and convinces them that this particular mar-

keter is capable of providing all the consumer benefits that the client is missing. 

 Let's consider the 7-touch format. An artist earns money from concerts, and 

their task is to develop themselves, promote their music, increase their fan base, 

generate media coverage about themselves to attract more fans, and, most im-

portantly, draw people from their existing fan audience to their concerts. It can be 

reached by creating demand within the target audience,  long-term filling of the 

venue for a packed format, selling tickets far in advance, and stimulating addi-

tional options for ticket sales, increasing the desire to buy tickets, attracting an 

audience with high demand, converting and bringing them back through retarget-

ing [1, p. 98].  

The first touch is getting acquainted with the audience, namely launching a 

poster with advertising. Then we launch thematic advertising related to culture 

and art. We create demand among the audience. Potential clients from a certain 

group get to the first touch, while those who saw the media advertisement reach 

the second touch. Next, we shift from user interests to media content. We launch 

a campaign targeting clusters of the biggest interests and include searching for a 

similar audience that is interested in the artist’s music. This is already the third 

touch. After that, we launch search advertising on related thematic queries and a 

brand that is gaining traction. This is the fourth touch. We place posters and bill-

boards and the audience itself moves to the context and buys concert tickets. We 

create the fifth touch, focusing on similar types of audience from other perform-

ers. Then we gain growth from brand queries. Advertising already covers its costs, 

even with a minimal budget, and demand has already been created. The sixth and 

seventh touches are created through remarketing in search engines like Yandex or 

Google, and on social networks and those who are somewhat interested in the 

performer will be drawn to the event and will buy the ticket themselves. The 
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7-touch theory in marketing emphasizes the importance of interacting with cus-

tomers to establish strong relationships and increase conversion. Every contact, 

from advertising to personal meetings, forms the basis for generating interest in 

the brand and its recognition. Companies with this strategy experience successful 

development. It is important to remember that the 7 touches should have both a 

goal and relevance.  

We often communicate on social networks and scroll through feeds, where 

we see aspects related to our preferences and needs. These aspects influence us 

with their convenience and functionality. Even small advertising messages can 

persuade us to choose a particular product at just the right moment. This is espe-

cially important for those launching their products online for sale. The nature of 

interaction with digital technologies may vary. Many people prefer reading news, 

bulletin boards, professional websites, chatting in messengers. On these plat-

forms, we see targeted ads showing exactly what we need. If a representative is 

unfamiliar with a company's product and has never heard of it, the 7-touch aspect 

does not apply. However, if a client is even slightly informed, the chances of de-

veloping a constructive dialogue and performing the necessary actions for selling 

the product are much higher [2, p. 87].   

For the best effect in interacting with customers advertising resources must 

be placed on multiple platforms. The company presents its arguments and strate-

gies to show its product or service in the best possible light and the client   takes 

the bait on certain product offers, agreeing to purchase it because everything was 

presented in an appealing way. However, to be successful in marketing it’s crucial 

to understand that a product must have the maximum number of advantages over 

competitors and maintain high quality without quick failure. Increasing the num-

ber of consumers for any company, even one starting from scratch, allows it, albeit 

gradually, to adapt to the realities of marketing. And do not forget that exceeding 

the theory of 7 touches will lead you downhill in the marketing field, and financial 
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collapse a waits. To prevent this, create 7 marketing steps for each client, guiding 

them toward purchasing your product or service. At the start of its operations, a 

company should not behave arrogantly or raise prices to the ceiling. It is important 

to determine the price-to-quality ratio of the product based on customer needs. 

 The ability to competently analyze the situation and skillfully build the spe-

cifics of trade in the marketing sphere provides a solid foundation for establishing 

a sales scheme. A client should be approached from all sides, but this must be 

done according to the theory of 7 touches. Any deviation can scare off clients and 

redirect them to competitors. A profitable establishment of mutually beneficial 

cooperation will yield results in marketing development and build strong pillars 

toward achieving close client interaction in trade. However, one should not pres-

sure the client. It is important to gently steer the conversation toward the benefits 

of purchasing your product, and then the client will naturally lean toward buying 

the product or service from your company. When interacting with the audience, a 

marketer plans every action to capture the client's interest.  The concept of 7 

touches involves building relationships between clients and companies. An in-

crease in service or product requests based on a person’s needs is a clear sign that 

your marketing principle is working.  And remember in competition, the most 

agile and enterprising marketer or marketing team from any company wins. In-

creasing a company's assets in the marketing sphere creates a solid platform for 

development [3, p. 121].   

Thus if you fail to understand that your client is on the path of deciding 

whether to purchase a product or service or to decline it, the business's growth and 

development may face significant challenges. Interacting with clients delicately 

is essential, as it will prompt them to make a decision in favor of your company 

without delay. When a clear development concept is in place, along with a well-

defined direction for marketing and its services, it is crucial not to shatter the 

foundation of the customer base and to build mutual trust as a cornerstone. With 
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this understanding, the necessary grasp of the concept of 7 touches will naturally 

follow.   
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Abstract: The article is devoted to the role of information technology (IT) in the 

transformation of retail. It considers key technologies such as e-commerce, inven-

tory management systems, CRM systems, big data, artificial intelligence, the In-

ternet of Things (IoT), as well as augmented and virtual reality (AR/VR). The 

author emphasizes that the implementation of IT allows retail companies to im-

prove operational efficiency, improve customer experience, increase sales and 
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gain a competitive advantage. However, the article also touches upon the chal-

lenges associated with high costs of technology implementation, the need for staff 

training, cybersecurity risks and rapid obsolescence of technologies.  

Keywords: information technology, artificial intelligence, e-commerce, manage-

ment systems, technologies, cybersecurity 

 

Retail is one of the most dynamic and competitive industries, as it flexibly 

reacts to all changes taking place in consumer behavior, technological innova-

tions, and market trends. In recent years, information technology (IT) has greatly 

transformed a retail industry having changed basically the way of sellers and cus-

tomers interaction, as well as the way of businesses management. In this article, 

we will consider how IT is influencing retail, which technologies are mostly used 

and what problems the industry encounter in our days. 

Information technologies play a fundamental role in optimizing business 

processes, increasing efficiency, and improving customer experience. They allow 

retailers to: 

a) automate routine operations such as inventory management, logis-

tics, and pricing; 

b) collect and analyze consumer data to personalize offers; 

c) create new sales channels such as online stores and mobile apps; 

d) improve customer interactions through CRM systems and social net-

works. 

 IT is making retail more flexible, adaptive, and customer-focused. Due to 

increasing competition and changes in consumer needs, companies that actively 

use IT get a competitive advantage in the market. 

Key technologies used in retail 

1. E-commerce and online platforms presented by online stores, market-

places, and mobile applications enable companies not to use physical stores and 
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attract customers around the world. Technologies such as content personalization, 

recommendation systems, and customer behavior analytics help increase conver-

sion and customer retention. For example, Amazon actively uses machine learn-

ing algorithms to analyze user preferences and offer relevant products. 

2. Inventory and logistics management systems such as ERP (Enterprise 

Resource Planning) and WMS (Warehouse Management System) enable compa-

nies to make warehouse operations more efficient, decrease costs, and avoid situ-

ations when a company has excess or shortage of goods. For example, RFID tags 

help watch the movement of goods in real time, making the inventory process 

more simple. 

3. CRM systems (Customer Relationship Management) and customer ex-

perience management enable retail companies better understand their customers, 

study their wants and needs, and provide them with individual services. Integra-

tion with social networks, instant messengers, and email contribute to building 

long-term relationships with customers. For example, loyalty programs based on 

CRM data help increase the repeatition of purchases and the average bill. 

4. Mobile technologies with mobile applications and contactless payments 

contribute to promoting products, collecting customer data, and making the pur-

chasing process more simple, quick and convenient with the usage of NFC and 

QR codes. For example, Apple Pay and Google Pay are considered very popular 

solutions for contactless payments in stores. 

5. Big Data and Analytics give opportunity to retailers to forecast demand, 

optimize assortment, and make justified business decisions. Analytics enables to 

determine trends, segment audiences, and enhance the effectiveness of marketing 

campaigns. For example, supermarket chains use purchase data to provide indi-

vidual offers and promotions. 
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6. Artificial Intelligence and Machine Learning are used in various aspects 

of retail. For example, chatbots help study customer inquiries, and AI-based sys-

tems are used for analysis reviews and subsequent service improvement. Besides, 

AI is used to make pricing processes and demand forecasting automatically. 

Walmart that uses AI for making efficient supply chains and inventory manage-

ment can be presented as an example. 

7. Internet of Things (IoT) devices like sensors and RFID tags enable to 

study the status of products, monitor inventory levels, and get rid of theft.  Col-

lecting data on customer behavior, IoT devices thereby optimize merchandise dis-

plays and improve customer service by sending message that stock needs to be 

refilled. 

8. Augmented and Virtual Reality (AR/VR) technologies are opening up 

new opportunities for retail. For example, virtual fitting rooms allow customers 

to “try on” clothes or accessories online, and augmented reality helps visualize 

how furniture or appliances will look in the interior. For example, IKEA uses an 

AR application that allows customers to imagine how to "place" furniture in their 

homes before buying. 

Benefits of implementing IT in retail are as following: 

a) improved operational efficiency due to automation of routine processes 

leading to reduction of costs and increases in speed of task execution. For exam-

ple, the introduction of inventory management systems minimizes losses and op-

timizes logistics. 

b) improved customer experience on the account of personalization and 

convenience that make shopping more enjoyable for consumers. For example, 

recommendation systems help customers find products that match their interests. 

c) increased sales on the account of analytics and recommendation systems 

that help increase the average bill and frequency of purchases. For example, loy-

alty programs based on CRM data stimulate repeated purchases. 
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d) competitive advantage achieved due to the use of advanced technologies, 

for example, the contactless payments that attract more customers who value con-

venience. 

e) challenges and risks associated with high costs for the implementation 

and support of technologies, significant investments, which may be unaffordable 

for small companies, and the need for training staff with special skills requiring 

additional costs. 

f) cybersecurity risks connected with storing and processing large 

amounts 

of data increasing the opportunity of information leaks and cyberattacks. 

g) rapid obsolescence of technologies forcing companies update their 

systems to remain competitive. 

Thus information technology has become an integral part of modern retail. 

It not only simplifies business management, but also opens up new opportunities 

for interaction with customers. In the context of digital transformation, the success 

of retail companies largely depends on their ability to adapt to changes and im-

plement innovative solutions. Those who can effectively use IT will gain a signif-

icant advantage in the marketplace and strengthen their position in the competitive 

struggle. Retail of the future is a combination of technology, data and customer 

focus, and the companies that can make this a reality will lead their industry. 
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Zusammenfassung: Der Text befasst sich mit den grundlegenden Methoden der 

modernen Kryptographie. Das Funktionsprinzip einiger von ihnen wird ausführ-

lich beschrieben. Die Vor- und Nachteile der ausgewählten Methoden werden an-

gegeben. 

Schlüsselwörter: Kryptographie, Verschlüsselung, Information, Codierung. 

 

Heutzutage achten die Menschen zunehmend auf die Entwicklung von In-

formationstechnologien. Im Zeitalter der Abkehr von primitiven Mitteln der Da-

tenübertragung und der Umstellung auf digitale Medien wird das Thema Pri-

vatsphäre immer relevanter.  

 Kryptographie sorgt für die Sicherheit der Übertragung von Informationen. 

Zu ihren Aufgaben gehören: Integrität, die Wahrung der Korrektheit der Daten, 

Vertraulichkeit – die Unzulässigkeit des Informationslecks, Authentifizierung – 

die Überprüfung der Parteien, die Informationen empfangen und senden. 

  Die Frage nach dem Datenschutz entstand lange vor dem Erscheinen des 

Computers. Die ersten Zeugnisse wurden während der Geburt des Schreibens ge-

bildet. Die Manifestation der Verschlüsselung wurde in frühen Zivilisationen be-

merkt. Früher wurden Chiffren für militärische Zwecke verwendet. Dies wurde 

dann im Handel und in der Bürokratie von Bedeutung.  

Fortschritte in den technischen und Grundlagenwissenschaften haben zur 

Bildung der modernen Kryptographie geführt. Es ist ein komplexer mathemati-

scher Algorithmus mit einem zuverlässigen Schlüssel, der gegen Kryptoanalyse 

resistent ist.  Der Schlüssel ist ein Zeichensatz, mit dem Sie Informationen ver-

schlüsseln und entschlüsseln können. Mit Informationen ist jede Quelle gemeint. 
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Zum Beispiel eine Text-, Audio- oder Videodatei. Die Zuverlässigkeit hängt von 

der Länge (in Bits) ab. Die Schlüssel sind offen und privat.  

Die moderne Wissenschaft unterscheidet drei Hauptmethoden. Die wich-

tigsten sind Verschlüsselung, Codierung und Kurzschrift. Die Verschlüsselung 

gilt als die beliebteste Methode. Es geschieht mit einem privaten Schlüssel (sym-

metrisches Kryptosystem), einem öffentlichen Schlüssel (asymmetrisch) und ei-

nem hybriden. Dazu gehören auch: Hash-Funktionen, elektronische digitale Sig-

naturen (EDS), Quantenkryptographie. Bei der Verschlüsselung ist alles miteinan-

der verbunden. Die Algorithmen arbeiten konsistent, haben eine komplexe mehr-

stufige Struktur. Kurzschrift ist eine Methode zum Verbergen von Informationen, 

die hauptsächlich Mediendateien verwendet. Es versteckt einige Daten in anderen. 

Die Codierung gewährleistet die gesamte Arbeit aus Computersicht. Dieser An-

satz konvertiert den Text in einen für die jeweilige Umgebung lesbaren Text. Bei-

spiele für Codierungen sind Unicode, ASCII. 

Symmetrische Verschlüsselung. 

Eine Besonderheit ist die Verwendung eines einzelnen Schlüssels zum Ver-

schlüsseln und Entschlüsseln. Das Funktionsprinzip ist einfach. Mit dem vorhan-

denen Schlüssel codieren wir jedes Byte des Textes. Die Codierung kann durch 

verschiedene mathematische Funktionen erfolgen. Der Empfänger, der den 

Schlüssel kennt, entschlüsselt ihn umgekehrt. Es werden Klassen solcher Krypto-

systeme unterschieden: Mono- und multi-alphanumerische Substitutionen, Per-

mutationen, Block- und Streamchiffren. In Platzhaltern werden Wörter oder Zei-

chen ersetzt. In Permutationen werden die Symbole ausgetauscht. Aufgrund der 

geringen Kryptobeständigkeit werden sie derzeit nicht verwendet. Blockalgorith-

men verschlüsseln Daten in Blöcken. Das Volumen des Blocks variiert je nach 

verwendetem Algorithmus. Bekannte Beispiele sind DES (Data Encryption Stan-

dard), IDEA (International Data Encryption Algorithm), GOST 28147-89. Die 
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Streaming-Verschlüsselung umfasst Gammingfunktionen. Eine solche Klasse ver-

arbeitet jedes Bit nacheinander. Gamma bedeutet die Existenz einer Pseudozu-

fallszahlenfolge, die als Gamma bezeichnet wird. Der Gamma wird auf den ur-

sprünglichen Text angewendet, oft mit einer logischen XOR-Operation. Oder im 

Allgemeinen ist die Addition modular gleich der Leistung des Originaltextes des 

Alphabets. [1, с.15]. 

Betrachten Sie die Vor- und Nachteile. Von den Vorteilen: geringer Res-

sourcenaufwand, schnelle Ausführung von Aufgaben, die Fähigkeit, große Daten-

mengen zu verschlüsseln. Von den Nachteilen: die Komplexität der Schlüssel-

übergabe. Da es für beide Seiten gleich ist. Auch der symmetrische Typ überprüft 

die Authentifizierung nicht. Das Übertragungsproblem wird mit einem sicheren 

Kanal gelöst. Es wird jedoch von einem asymmetrischen Algorithmus erstellt. 

Dieser Ansatz wird als Hybrid bezeichnet. Es ist praktisch, weil es die Vorteile 

verschiedener Implementierungen gleichzeitig kombiniert.  

Heute wird symmetrische Verschlüsselung verwendet, um Informationen 

zu schützen, die im Netzwerk, in Banksystemen, einigen mobilen Anwendungen 

übertragen werden. 

Asymmetrische Verschlüsselung. 

Impliziert die Verwendung von zwei Schlüsseln. Der erste ist offen für die 

Verschlüsselung, der andere für die Entschlüsselung geschlossen. Das Prinzip der 

Arbeit ist dies. Der Absender übergibt den öffentlichen Schlüssel an den Empfän-

ger, dieser kodiert die Informationen und gibt den Kryptotext zurück. Nur der Ab-

sender, der einen privaten Schlüssel hat, kann die Daten entschlüsseln. Die Me-

thoden der asymmetrischen Verschlüsselung werden in den Protokollen TLS, SSH, 

GOST R 34.10- 2001 verwendet. Eine Besonderheit vieler Algorithmen ist die 

komplexe Berechnung von Zahlenteilern für den Computer geworden. Im Allge-

meinen basieren sie auf diesem mathematischen Problem. Normalerweise wird 
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eine mehrwertige Zahl in der Größenordnung von 2048 Bits oder höher angegeben.  

[3, с.3].  

Betrachten Sie die Vor- und Nachteile. Sie können sich keine Sorgen um 

die Schlüsselübergabe machen, aber die Kommunikation ist einseitig. Dies bein-

haltet die Erstellung und den Austausch von Schlüsseln in einem Paar. Jede Seite 

ist mit einem öffentlichen Schlüssel geteilt und hat einen privaten Schlüssel. Der 

Schlüssel hat eine beträchtliche Länge. Die Geschwindigkeit sinkt. Es werden 

mehr Ressourcen benötigt. Aber mit dieser Verschlüsselung können Sie digitale 

Signaturen erstellen und das Problem symmetrischer Methoden lösen [2, с.1]. 

Hash-Funktionen und EDS. 

In Hash-Funktionen sehen die Anfangsdaten wie ein Array von Zahlen aus 

und werden im Laufe der Arbeit in eine Hash-Summe umgewandelt, dh eine Zei-

chenfolge fester Länge. Die Datenmenge kann beliebig sein, aber die Hash-

Summe ist immer gleich. Bei jeder Änderung des Arrays ändert sich der Hash-

Code. Identische Arrays führen zu denselben Hash-Werten. Der Wert selbst liegt 

beim Beenden im Datenspeicher. Auch in der Methode wird eine Kollision be-

rücksichtigt. Dies ist ein Fall, in dem verschiedene Daten einen identischen Hash 

ausgeben. Die Schlüsseleigenschaft der Methode ist Einseitigkeit. Das bedeutet, 

dass der verschlüsselte Text nicht entschlüsselt werden kann. Diese Eigenschaft 

erhöht die Kryptobeständigkeit erheblich. Die Funktionen werden verwendet, um 

digitale Signaturen zu verifizieren. Elektronische Signaturen basieren auf asym-

metrischen Systemen. Der Hash der Nachricht basiert auf der Grundlage und wird 

mit einem privaten Schlüssel verschlüsselt. Dann übergeben sie zusammen mit 

dem Zertifikat (öffentlicher Schlüssel). Dadurch wird das Problem der Geschwin-

digkeit und der Ressourcen behoben, da der Hash viel kleiner ist als die ursprüng-

lichen Daten [1, с.114]. 
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 Während seiner gesamten Entwicklungsphase hat die Menschheit ver-

sucht, Wege zu finden, Ereignisse vorherzusagen und verschiedene Aufgaben au-
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tomatisch zu lösen. In der Antike wurden mündliche Überlieferungen, Felszeich-

nungen verwendet, um Informationen zu sammeln, und Wahrsagerei, Himmels-

beobachtungen und verschiedene Riten wurden verwendet, um sie vorherzusagen. 

Aber sind diese Methoden glaubwürdig? In der heutigen Welt werden genauere 

Methoden verwendet, um Wissen aus Daten zu extrahieren und sie bei der Vor-

hersage zu verwenden. Eines der herausragendsten ist maschinelles Lernen. [1, 

S.3]. 

Im theoretischen Verständnis ist maschinelles Lernen ein wissenschaftli-

ches Gebiet, das Mathematik und Computertechnik, angewandte Algorithmen der 

diskreten Mathematik und numerische Optimierungstechniken umfasst. Und die 

praktische Bedeutung des maschinellen Lernens liegt in der Erstellung von Algo-

rithmen, die verschiedene Aufgaben effektiv lösen. Die erstellten Algorithmen 

müssen für das Lernen geeignet sein. Dies ermöglicht ihnen, das beste Ergebnis 

zu erzielen [3, S.1]. 

Maschinelles Lernen ist ein wachsendes Gebiet in der heutigen Welt. In 

letzter Zeit ist das Datenvolumen deutlich gestiegen. Dies führte zu unzureichen-

den Fähigkeiten einer Person, eine solche Menge an Informationen zu analysieren 

und zu verarbeiten. Daher ist die Relevanz dieses Bereichs heutzutage sehr hoch. 

Die Geschichte der Entwicklung des maschinellen Lernens reicht mehrere 

Jahrzehnte zurück. Die ersten Arbeiten auf dem Gebiet des maschinellen Lernens 

wurden in den 1940er Jahren durchgeführt. Die US-Wissenschaftler Walter Pitts 

und Warren Mccallock haben das erste mathematische Modell entwickelt, das ein 

Neuron des menschlichen Gehirns nachahmt.  Im Jahr 1956 entwickelte der For-

scher Arthur Samuel das erste formale Konzept des maschinellen Lernens. Er hat 

ein Programm entwickelt, das Kontrolleure auf menschlicher Ebene spielen kann. 

Später, in den 1960er und 1970er Jahren, entwickelten Wissenschaftler Compu-

terprogramme, die den Entscheidungsprozess ersetzten. Aber die geschaffenen 

Systeme erwiesen sich als nicht effizient genug. Sie waren in der Lage, nur die 
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Daten zu verarbeiten, auf denen sie trainiert wurden, und konnten nicht mit neuen 

Informationen arbeiten. Im Jahr 1980 wurde ein Reverse-Change-Algorithmus für 

den Fehler eingeführt, um mit den Daten zu arbeiten. Die Grundidee hinter diesem 

Algorithmus ist, dass es dem neuronalen Netzwerk ermöglicht, aus seinen Fehlern 

zu lernen, indem es das Ausgabeergebnis mit jeder neuen Iteration verbessert. 

Darüber hinaus wurden Elemente der Wahrscheinlichkeitstheorie und der mathe-

matischen Statistik in die Algorithmen des maschinellen Lernens eingeführt, um 

komplexere und effizientere Algorithmen zu erstellen. In den 1990er Jahren 

wurde das Informationsvolumen im Vergleich zu früheren Jahrzehnten deutlich 

größer. In dieser Zeit wurden Algorithmen wie die zufällige Aggregatstruktur und 

die Referenzvektormethode (SVM) entwickelt. Sie ermöglichten es, die Lösung 

für maschinelles Lernen zu optimieren und die Möglichkeiten in diesem Bereich 

zu vertiefen [5]. 

Das maschinelle Lernen hebt drei Hauptaufgaben des Lernens hervor: Lernen mit 

einem Lehrer, Lernen ohne Lehrer und Lernen mit Verstärkung. 

Das Lernen mit einem Lehrer besteht darin, dass die Maschine die richtige 

Antwort im Voraus kennt. Erstens sammelt es Daten zu einer bestimmten Auf-

gabe und definiert eine Reihe von Merkmalen. Ein Lehrer in einer solchen Auf-

gabe ist ein Lernmuster mit einem Datensatz. Basierend auf den bereitgestellten 

Informationen bestimmt der Algorithmus die Eigenschaften selbst. Zum Beispiel, 

um einen Stein von einem Baum oder einen Hund von einem Huhn zu unterschei-

den. Diese Lernmethode wird für Klassifizierungs- und Regressionsaufgaben ver-

wendet [4, S.20]. 

Lernen ohne einen Lehrer ist, dass die Maschine die richtige Antwort im 

Voraus nicht kennt. Der Algorithmus muss die Daten selbst identifizieren und 

strukturieren. Diese Lernmethode wird für Clustering-Regeln, Dimensionsredu-

zierung, Visualisierung und Assoziationen verwendet [2, S. 23-24]. 
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Verstärktes Lernen hilft beim Aufbau von Arbeitssystemen. Der Kern dieser Auf-

gabe ist, dass es ein Programm (oder einen Roboter) gibt, das in einer bestimmten 

Umgebung existiert. Für eine gut geleistete Arbeit erhält das Programm eine Be-

lohnung. Für eine schlecht ausgeführte Strafe. Auf diese Weise wird das Pro-

gramm versuchen, seine Leistung zu verbessern, um mehr Belohnungen zu erhal-

ten. Dies ist die Grundidee, die den Aufgaben des verstärkten Lernens zugrunde 

liegt [4, S. 128]. 

All diese Aufgaben werden derzeit in allen Bereichen des menschlichen 

Lebens angewendet. zum Beispiel: 

1. Medizin: Erkennung von Pathologien durch Radiographie, Magnetreso-

nanztomographie, Erstellung eines Behandlungsplans für einzelne Fälle von Pati-

enten und Erkennung unstrukturierter Patientenakten. 

2. Bildung: Verfolgen Sie die Fortschritte jedes Schülers, erstellen Sie ein 

Lernprogramm und optimieren Sie den Wissenserwerbungsprozess.  

3. Landwirtschaft: Vorhersage von Erträgen, Erkennung von Krankheiten 

von Nutzpflanzen, Anbau verschiedener Kulturen, Automatisierung von Landma-

schinen. 

4. Transport: Optimieren Sie den Verkehr auf verschiedenen Routen, prog-

nostizieren Sie die Kundennachfrage und die Ankunftszeit an einem bestimmten 

Ort.  

5. Wirtschaft: Kreditwürdigkeit, Betrugserkennung, börsengehandelte 

technische Analyse [2, S.17-18]. 

Maschinelles Lernen hat in Zukunft sehr gute Perspektiven. Dieser Bereich 

hört nicht auf, sich zu entwickeln. Mit der Erweiterung des Anwendungsbereichs, 

der Entwicklung neuer Algorithmen, der wachsenden Rechenleistung und der Er-

weiterung des Datenzugriffs wird maschinelles Lernen in immer mehr Lebensbe-

reichen eingeführt. 
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Maschinelles Lernen ist somit zu einem integralen Bestandteil des Lebens eines 

jeden Menschen geworden.  Maschinelles Lernen eröffnet uns neue Möglichkei-

ten: Es vereinfacht den Datenzugriff und vereinfacht Lösungen. Die Ergebnisse 

des maschinellen Lernens können wir aus Nachrichten und Blogs beobachten. Die 

Welt verändert sich. Und das ändert sich zum Besseren. 
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Zusammenfassung: Die wichtigsten Phasen der Entwicklung virtueller und Aug-

mented-Reality-Technologien werden beschrieben. Es wurde eine Analyse mo-

derner Anwendungsmethoden für virtuelle und Augmented Reality durchgeführt. 

Die Verwendung von VR- und AR-Technologien in der Bildung wurde evaluiert. 
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Virtual Reality (VR) – Technologie ermöglicht es Ihnen, die künstliche 

Welt vollständig zu sehen. Die künstliche Welt wird dem Benutzer in Form von 

visuellen und Audio-Spezialeffekten präsentiert. Diese Technologie ermöglicht 

die Interaktion mit virtuellen Objekten. Die Interaktion mit Objekten erfolgt über 

spezielle Controller. Moderne Technologien ermöglichen die Verwendung von 

Handverfolgung. Die Handverfolgung ermöglicht die Interaktion mit der Schnitt-

stelle und virtuellen Objekten ohne Verwendung von Controllern [4]. 

Augmented Reality (AR) ist eine Technologie, um der realen Welt eine 

künstliche Welt hinzuzufügen. Diese Technologie scannt die reale Welt, um vir-

tuelle Objekte mit ihr interagieren zu können. Die Interaktion des Benutzers mit 

Objekten ist über Controller oder Handverfolgungstechnologie möglich [4]. 

Die Entwicklung von virtuellen und Augmented-Reality-Technologien be-

gann lange vor dem Aufkommen moderner Geräte. Bereits im Jahr 1837 wurde 
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das erste Stereoskop erstellt. Dieses Gerät bot die Möglichkeit, ein Bild im drei-

dimensionalen Format zu sehen [3]. Um es zu verwenden, waren Stereokarten 

(Stereogramme) erforderlich. 

Im Jahr 1957 stellte Morton Hayling ein Gerät vor, um den Benutzer in eine 

künstliche Umgebung einzutauchen. Dazu wurden visuelle und Audiotechnolo-

gien verwendet. Dieses Gerät wurde «Sensorama» genannt. Das Sensorama war 

eine große Box [3]. 

Im Jahr 1968 wurde der erste Prototyp eines Virtual–Reality-Helms, das 

Damoklesschwert, von Ivan Sutherland entwickelt. Er hatte die Möglichkeit, eine 

Verbindung zu einem Computer herzustellen. Das «Damoklesschwert» war zu 

schwer und wurde an der Decke befestigt [3]. 

In den 1980er und 1990er Jahren begannen die ersten kommerziellen Vir-

tual-Reality-Geräte zu erscheinen. Aufgrund technischer Einschränkungen wur-

den sie seinerzeit nicht populär. Erst in den 2010er Jahren wurde die Technologie 

zugänglicher und bequemer. Die Technologie mit der Möglichkeit der Aug-

mented Reality auf mobilen Geräten wurde aktiv entwickelt. 

Derzeit sind beide Technologien im Bereich Spiele und Unterhaltung am 

beliebtesten. Viele große Unternehmen versuchen, diese Nische zu besetzen. Sie 

versuchen, die Technologie einfacher und zugänglicher zu machen. Wenn Sie ei-

nen Helm tragen, können Sie buchstäblich überall auf der Welt oder in einem 

anderen Universum sein. Jeder erfahrene Benutzer hat die Möglichkeit, seine ei-

genen Realitäten zu erstellen. Die erstellten virtuellen Umgebungen haben prak-

tisch keine Einschränkungen. Benutzer können sich auch gemeinsam in soge-

nannten «virtuellen Umgebungen» befinden. Sie ermöglichen es mehreren Benut-

zern, sich gegenseitig mit virtuellen Avataren zu sehen [5]. Ein Avatar ist eine 

visuelle Darstellung des Benutzers in einer virtuellen Umgebung. Einige Apps 

ermöglichen es Ihnen, einen Avatar ganz wie sich selbst zu erstellen [5]. 
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Auch die Technologie der virtuellen und Augmented Reality beginnt in den 

Bildungsbereich einzusteigen. Dies ermöglicht es Schülern oder Schülern, eine 

visuelle Darstellung komplexer mathematischer Modelle zu sehen. Die virtuelle 

Realität bietet auch die Möglichkeit, komplexe Experimente oder teure Geräte in 

die Praxis umzusetzen [2]. 

Einige große Gesundheitsunternehmen nutzen diese Technologien, um 

junge Fachkräfte auszubilden. Die Technologie der virtuellen Realität ermöglicht 

es, die Struktur des Organismus anschaulich zu untersuchen oder den Operations-

plan zu untersuchen [6]. Natürlich kann man die gewonnene reale Erfahrung nicht 

mit der virtuellen vergleichen. Aber die Kenntnis der grundlegenden Aspekte der 

Operation bietet jungen Spezialisten einen größeren Vorteil. 

Erwähnenswert ist auch die Verwendung von virtueller Realität in Verbin-

dung mit zusätzlicher Hardware. Zum Beispiel für die Ausbildung von Piloten. 

Rennwagenpiloten können eine vollständige Maschinensimulation verwenden. 

Dies bietet die Möglichkeit, vor echten Rennen zu trainieren. 

Für den Flugzeugpiloten ermöglicht die virtuelle Umgebung das Ausführen 

von Start, Landung und verschiedenen Notsituationen. Simulatoren können un-

terschiedliches Wetter, verschiedene Fehlfunktionen simulieren. Dies ermöglicht 

es dem Piloten, sich auf einen sicheren Flug vorzubereiten [1]. 

Virtuelle und Augmented Reality werden bei jungen Menschen immer 

mehr nachgefragt. Sie versuchen, Technologie in ihrer beruflichen Tätigkeit an-

zuwenden. All dies führt zu neuen Experimenten und neuen Methoden zur An-

wendung von Virtual-Reality-Technologien. 

Schon jetzt versuchen viele Hersteller, die Möglichkeit des Einsatzes künst-

licher Intelligenz in der virtuellen Realität einzuführen. Im Bereich des Lernens 

wird dies das Verhalten des Lernenden genauer beobachten. Künstliche Intelli-

genz verfolgt buchstäblich jede Aktion. Dies ermöglicht es den Schülern auch, 
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sofortiges Feedback in Echtzeit zu erhalten. Wenn Sie beispielsweise ein Experi-

ment durchführen, wird der Schüler seine Fehler sofort sehen und Empfehlungen 

erhalten, um sie zu beheben. Das System wird individuelle Aufgaben basierend 

auf dem Kenntnisstand und der Lerngeschwindigkeit auswählen. 

Die Entwicklung virtueller und Augmented Reality in der Zukunft ist of-

fensichtlich. Schon jetzt müssen Sie nicht direkt hinter dem Monitor sitzen, um 

mit Ihrem Computer arbeiten zu können. Mit der Augmented-Reality-Technolo-

gie können Sie den Inhalt des Monitors anzeigen und überall installieren. Der vir-

tuelle Monitor des Benutzers kann jetzt beliebig groß sein. Diese Technologie 

reduziert den physischen Platz, den das Gerät benötigt. Außerdem können Sie 

Meetings für Mitarbeiter, die außerhalb von Büros arbeiten, bequemer organisie-

ren. 
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The manifesto on October 17 gave birth to the political system under which 

Parliament appeared. The State Duma was created as the lower house. Initially, it 

was planned as a legislative body. However, the people opposed the "Bulygin 

plan" and the tsarist authorities created a new Duma. 

A certain number of deputies were elected from each region, moreover, the 

elections were indirect, multi-stage. Women and those under 25 could not vote. 

There were 4 curia for the electoral process: landowning, peasant, urban and la-

bor. 

The authorities fought against opposition-minded personalities - arrests, 

pressure on voters, dismissals. The Duma, which gathered for its first meeting on 

April 24, 1906, worked for only 2 months. It had 497 deputies, 6 of them from the 

Vladimir province. Of these - 3 constitutional democrats, 2 non-partisan and 1 

Trudovik. Let's highlight some of them: 

1. Aleksinsky I.P. (1871-1945) - surgeon, military doctor. Cadet MP. 

He advocated transferring to the Duma the conduct of military-defense issues and 

the inadmissibility of repression by the authorities. Signed the Vyborg appeal. 

After the Duma, he continued his medical practice. Since 1920 - in exile. 

2.  Lebedev V.F. (1862-?) - worker. He worked at the factory of the 

Baranov brothers. Trudovik. Signed the bill "33." After the dissolution of the 

Duma, he signed the Vyborg Appeal, for which he was arrested. 

3.  Chernosvitov K. K. (1866-1919) - lawyer, worked in the Senate, was 

a fellow prosecutor and a member of the Vladimir District Court. State Councilor. 

Cadet. Member of 4 convocations (of which - the first 3 from the Vladimir Prov-

ince). He advocated the independence of the court, denounced the pressure of the 

authorities on politicians. He was a member of the Pre-Parliament. In 1918 he was 

arrested and shot. Rehabilitated in 1992. 
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The Second Duma began its work on February 20, 1907, worked out the 

session and was dissolved on June 3, 1907. The authorities continued to put pres-

sure on voters and candidates. In addition to K.K. Chernosvitov, the following 

stood out in the Duma: 

1. A.O. Gorev (1855-?) - worked in factories as a process engineer, was 

a member of public organizations, for which he was fired. Cadet. Member of the 

Duma commissions on assistance to the unemployed. He made a report on behalf 

of the 5th department on the results of the election of deputies in Baku. 

2.  Zhidelev N. A. (1880-1950) - revolutionary and worker. Member of 

the RSDLP since 1903, participated in the 1905 Revolution. He was elected a 

member of the Duma of the II convocation in 1907. He advocated the transfer of 

land. Argued with the right. After 1917, he was a member and head of the Iva-

novo-Voznesenka authorities, serving in government organizations. 

The third convocation of the Duma consisted of 441 deputies, however, the 

total number of deputies reached 487 - there were cases of replacement of depu-

ties. It was also in the Vladimir province: taking into account Chernosvitov, a total 

of 7 deputies were elected (one deputy elected to replace L. S. Pavlov): 

1. Voronin S. A. (1880-1915) - a worker, worked in weaving factories, 

in the Marxist movement since 1897. He was arrested for revolutionary activities. 

He was elected to the State Duma in 1907, a Bolshevik. He signed the bill "On 

the abolition of the death penalty." He died in Hungary during the First World 

War. 

2.  Znamensky A. G. (1861-after 1930) - priest in Yuryev-Polsky. He 

founded a sobriety society in this city. In the State Duma (before resigning in 

1911) he was a member of the factions of the moderate right and Russian nation-

alists. He was a member of the commissions for the affairs of the Orthodox 

Church (he was responsible for allocating funds for the maintenance of St. Isaac's 
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Cathedral), religious issues. After his resignation, he continued to serve in the 

church. 

3.  Zubkov L.N. (1867-not earlier than 1917) - doctor. The son of a 

manufacturer, helped his father in managing the business. According to views - 

Octobrist. He was a member of the fisheries commission. He advocated the 

maintenance of vessels for the protection of fisheries in the Far East. 

The IV convocation of the State Duma with 442 deputies was elected in 

1912, on November 15. From this day begins the session of the Duma, which 

lasted until 1917 (officially, the dissolution was completed on October 6): 

1. Samoilov F.N. (1882-1952) - worker, weaver. Member of the Duma 

from the Bolsheviks. One of the speakers on resolving the issue of violations by 

the ranks of the factory inspection. In 1914 he was deported to Siberia. In 1917 

he became the head of the Ivanovo-Ascension Council. 

2. Tarutin P.V. (1858-1934) - a peasant, held the post of volost foreman. 

In the Duma, he entered the Progressive Bloc. Member of the Commission on 

Public Education. He advocated education for peasants. 

3. Ern A. A. (1869-1931) - lawyer. Defended M. Frunze in court. Cadet. 

He was a member of the judicial reform commission. He was arrested twice, dur-

ing the years of Soviet power, and died on Solovki. 

Thus, many deputies were representatives of opposition views, who later 

continued their political path. 
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   Sports have always been popular in society because of their positive effects 

on the body, fighting bad habits, increasing strength, developing discipline 

through systematic training, and more. [1][2] Strength sports and bodybuilding, 

where the greatest increase in muscle mass is observed, began to gain wide pop-

ularity from the middle of the 20th century. In the 19th century, with the advent 

of the Olympic Games, which gave rise to many other world championships and 

competitions, the popularity of sports began to increase, in particular due to the 

possibility of receiving money and increasing popularity for winning tourna-

ments. Later, in 1965, the first “Mr. Olympia”. Originally conceived as a local 

event, in just a couple of years it has reached the global level and has become the 

main factor in the development of bodybuilding and training in order to gain mus-

cle mass.  
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With the advent of the Internet and its subsequent development, sports also 

began to gain its own interest groups and associations, strengthening and spread-

ing an active lifestyle with constant training and self-discipline. About a decade 

ago, the demonstration of sports achievements on social networks began to gain 

recognition, especially among young people. [3] As a consequence of this phe-

nomenon, we can note the emergence of a large number of sports bloggers who 

attracted an even wider audience to the goal of creating an aesthetic body. Never-

theless, many young people face a number of challenges, which will be discussed 

further. 

Since about the 1990s, steroid preparations and biologically active additives 

(hereinafter dietary supplements) have been actively used in bodybuilding, which 

brought athletes to a completely different level of training, but it was not easy to 

get it all. Currently, due to the growing popularity of strength sports, it has become 

ten times easier to find steroids and dietary supplements, although they can be 

terrible in quality and lead to irreparable side effects. Nevertheless, young people 

are starting to try many drugs and supplements without studying their effects on 

the body, which leads to irreparable consequences. 

The next problem in sports is considered to be injury risk, because with safe 

and effective growth of muscle mass, you need to follow the correct exercise tech-

nique. Often, beginners in the gym, especially under the influence of bloggers, 

tend to do exercises without thinking about the correctness of their performance 

and trying to lift as much weight as possible. The lack of warm-up, lifting huge 

weights with an incorrect range of motion and insufficient recovery between 

workouts lead to the end of a sports career. 

All of the above problems can be combined into one: people's ignorance of 

the basics of the training process. This problem is especially true for young peo-

ple, who currently make up a significant portion of gym visitors. 
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We decided to conduct a survey among young people aged 17 to 21 in order 

to identify factors influencing their interest in bodybuilding (Appendix 1).  

Based on the data obtained from a survey conducted among first-year stu-

dents, the following conclusions can be drawn:  

1. The main motivator is the desire to become stronger. After him, the desire 

for an aesthetic body and a healthy lifestyle are becoming more popular. 

2. Only a quarter of the respondents managed to achieve the desired result. 

3. Most of the respondents (77%) know at least the basics of gaining muscle 

mass.  

4. About half of the respondents know about the problems and their solutions 

when gaining muscle mass.  

It is worth noting that those people who were knowledgeable in the field of 

muscle recruitment, possible problems and their solutions were able to achieve 

the desired result. From this we can conclude that the result is closely related to 

the knowledge in the field of sports, which very few young men receive because 

of the desire to get a quick result.  

It is the lack of awareness among young people about the right exercise plan, 

exercise technique, and diet that causes the most concern. When studying alone 

or with friends, young men for various reasons are afraid or unwilling to ask for 

advice and seek help from knowledgeable people, preferring to give priority to 

the Internet and their own feelings. At the same time, even when they turn to 

Internet resources for information, they rarely try to understand the reasons for 

certain decisions, repeating their mistakes over and over again.  

Moreover, we had a dialogue with the powerlifting coach. According to him, 

most beginners make a lot of mistakes that can lead to injury. 
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Sports activity definitely benefits a person, both physically and psychologi-

cally [4]. By systematically engaging in athletic strength activities, a person be-

comes more resistant to difficulties, has better self-regulation, discipline and re-

sistance to diseases.  

We came to the conclusion that due to the increased interest in sports, a num-

ber of problems have appeared, but we propose their solution based on the survey 

data and the opinion of a professional. The main problem is the lack of awareness 

of people starting to practice in the gym. 

The key solution may be to inform children from school age. For example, 

the widespread creation of sports clubs and sections based on schools. It is also 

possible to diversify physical education classes by introducing not only practical, 

but also theoretical classes, where the basics of proper nutrition, sports and its 

importance would be explained. 

Parents can help young men in their sports activities. They can give a lot of 

advice and warn their child of possible injuries, while not only informing, but also 

giving him motivation and self-confidence.  

Of course, do not forget about the independent study of sports activities. In 

this case, priority should be given to trusted sources of information, which may 

include the words of honored masters of sports, official websites of sports organ-

izations, and popular authors involved in sports activities. But independent anal-

ysis of information will also be important, because simply absorbing information 

from someone else's mouth can accidentally enter the field of disinformation and 

get more harm than good. 
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World War I has received increasing attention from historians, and the 

100th anniversary of the end of the war has increased interest in its events. The 

role of the Vladimir province in the war is paid less attention than the fighting of 

regiments formed in the province. The main function of the rear was to prepare 

replenishment for the army. The problems of the Russian Imperial Army are con-

sidered in great detail by the historian A.B. Astashov. [1, p. 50]. 

But were there any violations of discipline in the rear Vladimir province? 

When analyzing the 3 surviving cases of the fund 638 (the fund of the Vladimir 

provincial military service presence) of the State Archive of the Vladimir Region, 

it turned out that violations had taken place.  

Analysis of the case of the sale of state-owned things by Sergei Lekanov 

and unauthorized absence showed that Private Sergei Lekanov voluntarily left his 

company on January 31, 1917 and voluntarily returned to his company on the 

same day, at the same time, during the absence, he sold those issued to him for 

constant use, to an unknown person, one pair of leather boots and 1 cloth of a 

soldier's tent, and turned the proceeds from the sale in his favor, i.e. 19 rubles. 18 

kopecks [2] During the inquiry, according to the story of Lekanov himself, it 

turned out that an old father at the age of seventy and a mother remained at home; 

they cannot work, they do not have money themselves, and there is nowhere to 

get money... look at your comrades, who is a ruble, who is two, three, and you 

will receive it, but you are sitting, there is even nothing to smoke. [3] As a result, 
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by the verdict of the regimental court of the 82nd infantry reserve regiment, Pri-

vate Sergei Lekanov was given to the disciplinary unit for 2 years with the loss of 

rights and advantages in the service and transfer to the category of those fined 

while he was in the disciplinary unit. [4] 

An analysis of the case of simulating the lameness of the left leg by the 

private of the 8th Siberian Rifle Regiment Ignatius Yakimov showed that on De-

cember 7, 1914 he was wounded in the foot of his left leg, evacuated to the 23rd 

hospital in Orel, where he stayed for 3 weeks, and then was sent to Balashov, 

Saratov province to the infirmary. After examination by a medical commission, 

he was sent for a year to improve his health, to his homeland in Suzdal Uyezd in 

the village of Kropivya. After the expiration of the term on February 27, 1916, he 

was presented to the Commission of Doctors of the Suzdal Military Chief, where 

he was recognized by the Commission as fit, and was sent to serve in Vladimir in 

the 82nd infantry reserve battalion, but Ignatius Yakimov did not attend combat 

exercises, complaining of lameness. [5] 

After that, Yakimov was sent for re-examination, first to the senior doctor 

of the battalion, then to the 29th hospital in the city of Vladimir, where he was 

declared fit for service, and sent back to the battalion to the team of those who 

recovered. On March 17, again for a doctor's review, and the doctor recognized 

him as subject to sending to a weak team. And during a medical examination on 

April 30, 1916, doctor Moskishev concluded that there was a bone protrusion on 

the inner surface of the foot, between the talus and navicular bones. Pressure on 

the described protrusion is painful. Thickening of the foot occurred due to inflam-

mation of the periosteum. [7]  

The case is knocked out of disciplinary violations on charges of ensign 82 

of the reserve infantry regiment Daugel, senior non-commissioned officer Kirillov 

and soldier Nikitin of inciting soldiers to overthrow the Provisional Government. 

On July 3-5, 1917, an armed uprising of soldiers with the Bolsheviks took place 
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in Petrograd, aimed at overthrowing the Provisional Government. But the speech 

failed, the authorities began to carry out repressions, several leaders of the Bol-

shevik Party were arrested, and Vladimir Ilyich Lenin himself chose to hide in 

Finland. [10]  

What was the incitement? On July 3, 1917, a general meeting of all military 

committees of the garrison was convened in Vladimir, at which the issue of send-

ing 82 regiments to the front was discussed. The resolution stated that the regi-

ment, due to the unpreparedness of the soldiers, could not be sent to the front. [13] 

A group of ensign Daugel and two soldiers, Kirillov and Nikitin, was elected. 

Daugel was supposed to give the resolution of this meeting to the 51st division. 

[14] During the trip, Nikitin started a dispute with the officer. Soldier Nikitin was 

a Bolshevik, another officer was extremely right. In Polotsk, the officer managed 

to excite the crowd against Nikitin. The duty officer arrested everyone, and they 

were sent from the commandant's office to Vladimir. On July 15, they arrived at 

the command of 41 infantry reserve brigades. [15] 

Ensign Graf did not know that the soldier who was with ensign Daugel and 

Kirillov was the same soldier who argued with an unknown officer, and because 

of which everyone was arrested, and this was soldier Nikitin. Then the incredible 

happened. Ensign Daugel fled home, climbed over the fence, taking the checker, 

and returned with a suitcase, apparently with things. [17] As a result, after escap-

ing and returning, Ensign Daugel, together with non-commissioned officer Nikita 

Kirillov, were sent to Moscow to a guardhouse, where Ensign Daugel spent 33 

days, and Kirillov 13 days. After that, Daugel writes a complaint against Ensign 

Graf and Colonel Gembitsky, who were accused of appointing a convoy, treating 

those arrested rudely, giving instructions not to communicate with anyone on the 

way to the guardhouse. [18] No sentence was passed against Daugel and Kirillov, 

and the complaint against Graf and Gembitsky remained without consequences. 
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Most likely, she was hushed up by the officers of the regiment themselves, since 

the complaint was filed with the regiment where they served. 

Thus, in the Vladimir province, there were cases of unauthorized abandon-

ment of the unit, as in other provinces in the period from 1914 to 1917. [19]. 
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First, let's look at the significance of this topic. Indeed, in our time, when 

technological progress is growing at a breakneck pace, the introduction of artifi-

cial intelligence (AI) technologies is becoming a key factor that increases produc-

tion efficiency [1]. Modern enterprises face the need to adapt to new challenges, 

such as the high speed of changes in the market, increasing demands on product 

quality and reducing production costs.  

AI opens up new possibilities for automating complex operations, predict-

ing technical failures, and optimizing production chains, which is very important 
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in a highly competitive environment. Studying the impact of AI on production 

processes allows us to find solutions to overcome these challenges.  

Before starting a comparative analysis, it is necessary to generally establish 

your understanding of the concept of artificial intelligence and efficient produc-

tion.  

Artificial intelligence (AI) is a set of technologies and methods that create 

systems capable of performing tasks previously accessible only to humans.  

The main components of AI include:  

1) Machine learning - technologies that allow systems to learn based on 

data analysis without explicit programming.  

2) Neural networks are mathematical models inspired by the structure of 

the brain, designed to work with complex information (text, images).  

3) Natural language processing - tools for human-computer interaction us-

ing a live language.  

4) Robotics and computer vision are technologies capable of automating 

physical processes and analyzing visual data.  

Here are some examples of what AI technologies can be used in the manu-

facturing industry to increase production efficiency:  

1) Predictive maintenance of equipment based on the analysis of sensor 

data [2].  

2) Optimization of production processes using machine learning algo-

rithms.  

3) Automation of product quality management using computer vision.  

4) Intelligent robots to perform complex tasks on production lines.  

Nowadays, there are already many examples with real numbers, having 

considered which, we can conclude about the effectiveness of the introduction of 

artificial intelligence into production. Let's study some of them:  
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1) Automation of production lines: The Tesla plant uses robots with AI 

elements to assemble cars, which helps to increase productivity and reduce errors.  

2) Predictive maintenance of equipment: General Electric uses the Predix 

platform to analyze equipment data, which has reduced downtime by 20%.  

3) Optimization of supply chains: Amazon implements machine learning 

algorithms for logistics and inventory management, optimizing delivery times and 

reducing costs [4].  

4) Product quality control: BMW uses computer vision systems in factories 

to control the quality of parts, which has reduced the defect rate by 30%.  

Now let's talk about the second very important concept. Production effi-

ciency is the ability of an enterprise to use resources as efficiently as possible to 

achieve a given volume of products at minimal cost. The main performance cri-

teria are:  

1) Labor productivity (output per unit of working time).  

2) Economic profitability (the ratio of profit to cost).  

3) The level of product defects and returns.  

Now let's look at methods to improve production efficiency before imple-

menting AI:  

1) Optimization of production processes through lean manufacturing.  

2) Professional development of employees.  

3) Implementation of automation and modernization of equipment.  

However, these approaches have limitations related to their static nature 

and inability to adapt quickly to changes. Having studied all the methods of in-

creasing production efficiency and having a complete understanding of the con-

cepts of artificial intelligence, as well as its real-world application examples in 

production, we can conduct a comparative performance analysis using AI and 

without it.: A comparative analysis shows that the introduction of AI contributes 

to a 15-20% increase in productivity. For example:  



1731 
 

1) At Siemens, automation of design processes has reduced the time re-

quired to complete complex engineering tasks by 40%.  

2) Without using AI, equipment downtime in manufacturing plants aver-

ages up to 8 hours per month. After the introduction of predictive analysis, this 

indicator decreased to 2 hours.  

In the economic aspect, the results of the introduction of AI are as follows:  

1) Increased profits: companies that have implemented AI report a reduc-

tion in costs by 10-15% and an increase in profitability by 8-12% [5].  

2) Reduction of maintenance costs: the use of predictive analysis reduces 

equipment repair costs by up to 25%.  

Examples of successful projects:  

1) Foxconn: The introduction of AI on production lines has reduced labor 

costs by 30%, thanks to the automation of routine operations.  

2) Procter & Gamble: Using machine learning to analyze consumer data 

allowed us to optimize the production of goods, which led to a 12% increase in 

sales.  

3) Unilever: thanks to AI, logistics routes have been optimized, which has 

reduced transportation costs by 15%.  

The findings of the study confirm the significant impact of AI on produc-

tion processes:  

1) Production speed: reduce the operation time by 20-30%.  

2) Product quality: reducing the number of defects by 15-25%.  

3) Cost: cost reduction by 10-20%.  

These results confirm that AI not only improves efficiency, but also con-

tributes to the long-term competitiveness of enterprises. Thanks to the introduc-

tion of AI, enterprises achieve:  

1) Increase productivity by automating and optimizing operations.  
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2) Lower production costs due to predictive maintenance and improved re-

source management. 

3) Improving product quality through more precise control and minimizing 

errors.  
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Nowadays, IT services are becoming increasingly popular. These are the 

technologies of the future, which has already arrived. The IT field is in demand 

everywhere, it pays well and has progress. But what is happening inside this 

sphere? How are these future tasks being implemented?  

Most often, IT services are performed by a team. The composition of the 

team is approximately the same, but the number of specialists may vary depending 

on the scale of the task. Such work should be monitored and adjusted by someone.  

A team leader is a team member who manages and directs the rest of the 

staff. But he must not only have skills in management and team motivation, but 

also have an idea of what developers and designers are doing.  

The main tasks of the team leader:  

1. Planning and assignment of tasks: setting priorities, setting tasks for team 

members, and monitoring deadlines.  

2. Motivation and team development: support for professional growth of 

employees, holding meetings and code reviews.  

3. Quality control: ensuring product compliance with technical require-

ments and quality standards.  
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4. Conflict resolution: managing conflict situations and finding compro-

mises within the team.  

5. Communication with the customer: clarification of requirements, report-

ing and coordination of key stages of the project.  

The ideal team leader is not just a manager. This is a leader who can inspire 

a team and lead it to a result. He knows how to delegate tasks competently, man-

age time effectively, and make quick decisions in difficult situations. The team 

leader immerses himself in the project the most, noting all the little things so that 

the customer is completely satisfied. The perfect leader is a person who can bring 

a project to readiness in the shortest possible time, not with his own hands.  

In the process of creating an IT product, many questions arise that the team 

leader should know the answer to. These can be both technical problems and is-

sues related to team management: lack of resources, non-compliance with dead-

lines, motivational crises among employees. The team leader should be able to 

respond promptly to any challenges and make decisions that will help avoid dis-

ruptions.  

A team leader in an IT company is not just a project manager, but a key 

figure on whom the success of the team and the entire product depends. Its tasks 

are multifaceted and require a combination of technical knowledge, managerial 

skills and leadership qualities. In a rapidly changing IT world, the role of the team 

leader is becoming increasingly important, because it is he who helps the team 

adapt to new challenges and achieve high results.  

Key skills inherent to a successful team leader:  

1. Technical literacy. The team leader must understand the technologies that 

his team uses in order to effectively evaluate tasks and make informed decisions.  

2. Communication skills. The ability to express thoughts clearly and clearly, 

listen and hear others, negotiate with both the team and customers.  
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3. Emotional intelligence. The ability to recognize the emotions of your 

colleagues and manage them, creating a favorable atmosphere for work.  

4. Flexibility of thinking. The ability to adapt quickly to changes, to look 

for non-standard solutions in difficult situations.  

5. Organizational skills. Team planning, time and resource management, 

and process optimization.  

However, there are a certain number of challenges the team leader is faced 

with. First and foremost, this involves the balance between technical and mana-

gerial work. Finding a middle ground between participating in the development 

and leading the team is a difficult task. Moreover, this aspect also incorporates 

managing a distributed team. In the context of remote work, it is important to 

build an effective communication and control system. To tip this point, we should 

mention that a fine person in command has always be in cold blood, so to speak. 

The person in charge of the whole team is as responsible for the mental state of 

his crew as for the results of the cooperative work.  

There is a number of ways you can strive for higher positions as team 

leader. The list includes the following: project manager, Technical Director 

(CTO), or even a head of development. The key thing to understand here is that a 

team leader position is only a stepping stone on your path to higher managerial or 

technical positions.  

There is a reasonable question arising: how do you become a team leader? 

You have got to be truly experienced.  If you have been working in the IT field 

for a long time and know all the ins and outs, you are a good fit for this position. 

Therefore, the first step to take on the path is to obtain a proper education in the 

field of IT. Learning the basics of programming will not suffice, so you have to 

immerse yourself in different technological aspects, which will allow you to de-

velop an immense expertise in this field.  
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As an alternative, you can opt for specialized programming courses and 

start working according to your qualification. This way, you can gain practical 

experience at a faster rate, which is valued no less than a graduate degree. Having 

obtained some experience on your record, you must learn leadership psychology, 

especially in the field of IT. 

It is only natural that education does not guarantee one utter success. One 

should keep in mind that it is vital to take part in new initiatives to develop the 

number of assets it takes to become a fine team leader. To become one, you have 

to learn to see the growth in your every project. It is your resilience to stress and 

the ability to take thought-out decisions that make you stand out. So, now we have 

established that a team leader in an IT company is not just a project manager. He 

is a kind of a person who does not seek success only for himself, but for a team 

as a whole. He is the very heart of the team, the cogs in its engine. Without a 

doubt, it is of paramount importance to maintain a certain balance between tech-

nical tasks and the human factor in IT sphere. It is thanks to such specialists that 

innovative products are created that change our world for the better.  
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В настоящее время иностранные языки играют значимую роль в мире. 

Немецкий язык не является исключением. Это официальный язык в шести 

европейских странах (Германия, Австрия, Швейцария, Лихтенштейн, Люк-

сембург и Бельгия).  

Исторически Германия имела гораздо меньше колоний, чем, напри-

мер, Англия, Испания или Франция. Вот почему она не распространила свой 

язык по всему миру, как это сделали указанные выше страны. 
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Появление диалектов в немецком языке связано с историческим про-

шлым страны. «Диалект - разновидность общего национального языка, ха-

рактерная для какой-либо местности, имеющая фонетические, лексические 

и иные особенности (отличающие ee от других разновидностей того же 

языка) и проявляющаяся в устной речи» [5]. Немецкий язык – сложный и 

многогранный, и одной из его самых ярких черт является обилие диалектов. 

В Германии, Австрии и Швейцарии распространены разные группы диалек-

тов, которые значительно отличаются друг от друга и иногда даже сложные 

для понимания носителям стандартного немецкого языка. 

Термины «стандартный немецкий язык» и «литературный немецкий 

язык» не равнозначны, но рассматриваются в качестве синонимов для обо-

значения отличия общенемецкого языка всех носителей от диалекта или 

национального варианта. Сегодня стандартный немецкий язык – это обще-

принятый государственный язык, на котором говорят все жители Германии. 

Именно стандартный вариант имеют в виду в традиционном понимании, ко-

гда речь идет о немецком языке [3]. 

Различия в немецком языке, обусловленные территорией распростра-

нения, называют «территориальной вариативностью». Эти региональные 

или национальные варианты языка отличаются собственными грамматиче-

скими, лексическими и фонетическими особенностями. Хотя Hochdeutsch 

(литературный немецкий, используемый в Германии) считается наиболее 

понятным и «чистым» вариантом, знакомым всем немецкоговорящим носи-

телям языка, повседневная речь их пестрит региональными акцентами и вы-

ражениями, способными запутать изучающих немецкий язык. Например, 

приветствие «Moin Moin», распространенное на севере Германии, может за-

менить привычное «Guten Tag» [2, c. 59]. 

Немецкие диалекты в Германии традиционно делятся на две основные 

группы: верхненемецкий и средненемецкий. Первая группа распространена 
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на юге Германии, в Баварии и Баден-Вюртемберге и включает в себя: але-

маннский (наиболее западный верхненемецкий), швабский, баденский, эль-

засский (во Франции, но тесно связан с алеманнскими диалектами). Для них 

характерны произношение «ch» как «х» и использование диминутивов «-е» 

или «-li». А также баварский (юго-восточный верхненемецкий), австрий-

ский, южнотирольский (в Италии), диалекты Баварии [3, с. 104]. 

Вторая группа преимущественно существует в центральной части 

Германии, от Рейнской области до Саксонии. Она состоит из рейнского 

франкского (пфальцский гессенский), верхнесаксонского (диалекты Саксо-

нии, характеризующиеся особой интонацией и лексикой), тюрингский (рас-

пространен в Тюрингии, отличается от других средненемецких диалектов 

сохранением архаичных форм) и люксембургский (лингвистически счита-

ется средненемецким) [2, с. 71]. 

Австрийский немецкий (Osterreichisches Deutsch) сформировался под 

влиянием баварского диалекта и просторечия, а также впитал элементы дру-

гих языков, особенно венгерского и идиша. В 1951 году был издан «Ав-

стрийский словарь», положивший начало нормированию диалекта, который 

сегодня широко используется в повседневной жизни. Несмотря на это, его 

статус как наддиалектной формы не закреплён конституционно и оспарива-

ется многими лингвистами. Официальный немецкий язык в Австрии - это 

стандартный Hochdeutsch, используемый в образовании, правительстве, 

бизнесе и СМИ. Однако в бытовом общении австрийцы предпочитают свой 

диалект. 

Австрийский вариант содержит множество специфических лексиче-

ских единиц – австрицизмов (Austriazismus). Некоторые из них, например, 

Bankomatkarte (банковская карта), Fußgeher (пешеход), Gegenstand (учебный 

предмет) и Jänner (январь), легко узнаваемы благодаря общему корню или 
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структуре. Другие, такие как Sackerl (пакет), Powidl (сливовый мусс) и Pa-

radeis er (помидор), отличаются кардинально и понимаются только в кон-

тексте [1, с. 22]. 

Немецкая Швейцария, состоящая из 17 кантонов, является частью 

многоязычной страны, где государственными языками признаны немецкий, 

французский, итальянский и ретороманский. Эта территория характеризу-

ется высоким уровнем диалектного разнообразия [3, с. 112]. Сами швей-

царцы часто проводят четкую границу между стандартным немецким и 

Schweizerdeutsch, считая последний отдельным языком, плохо понятным 

для носителей стандартного немецкого. Швейцарский вариант, в отличие от 

австрийского, активно используется в различных сферах, от повседневной 

речи до официальной коммуникации, СМИ и образования. 

В Швейцарии разговорный диалект занимает приоритетное положе-

ние по отношению к стандартному немецкому, который служит прежде 

всего инструментом для формального общения и деловой корреспонденции. 

Это уникальное отношение к языковому развитию и распространению спо-

собствует сохранению языкового многообразия и препятствует унификации 

языка. 

Швейцарская лексика отличается своими особенностями: Bettanzug 

(пододеяльник), Тrах (ковшовый экскаватор), Natel (мобильный телефон), 

Anken (масло), Baumnuss (грецкий орех), Baute (здание), Falle (дверная 

ручка). Некоторые слова имеют неожиданные значения, например, Estrich 

означает «чердак», а не «стяжка». Итальянское и французское влияние про-

является в заимствованиях, таких как Camion (грузовик) и Jupe (юбка) [3, с. 

36]. 

Таким образом, картина немецких диалектов в Германии, Австрии и 

Швейцарии представляет собой пример языкового разнообразия, отражаю-

щий богатую историю и культурную самобытность каждого региона. Хотя 
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глобализация и распространение стандартного немецкого языка 

(Hochdeutsch) оказывают влияние на использование диалектов, особенно 

среди молодежи, они по-прежнему играют важную роль в поддержании 

культурной идентичности и региональных традиций. Изучение немецких 

диалектов – это не только лингвистическое упражнение, но и возможность 

глубже понять культуру и историю немецкоязычных стран, ощутить богат-

ство и многогранность немецкого языка. 
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Важной составляющей культуры Германии являются народные празд-

ники и обряды, отмечающие знаменательные события в разных сферах 

жизни немцев. Они не только приносят радость и объединяют людей, но 

также являются одними из главных средств передачи культурного наследия 

из поколения в поколение. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что в эпоху глобализа-

ции и смешения разных культур как никогда важно укреплять националь-

ную идентичность стран. В настоящей статье мы рассмотрим особенности 

праздников и обрядов Германии. Изучение отличительных черт немецких 

обычаев способствует лучшему пониманию этого народа. 

В Германии есть как официальные праздники, которые отмечаются по 

всей стране, так и региональные, устанавливающиеся на той или иной феде-

ральной земле (всего их 16). Прежде всего необходимо затронуть истоки по-

явления праздников. Множество ныне существующих берут свое начало с 

языческих времен, когда христианство еще не было принято. Они имеют от-

ношение к аграрному календарю и смене сезонов. С приходом христианства 

многие языческие праздники были адаптированы, в том числе для упроще-

ния процесса принятия новой веры населением. В средневековые времена 
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возникли новые праздники ввиду развития ремесел, появления гильдий, ро-

ста городов. Помимо рыцарских турниров, разнообразных ярмарок продол-

жают существовать христианские обычаи.  

Зимние праздники в Германии начинаются с предрождественского 

времени — адвента (Adventszeit). Это период подготовки празднования 

рождения Иисуса Христа. Раньше люди постились, а на службах носили фи-

олетовые одеяния, цвет которых символизировал покаяние, но в начале 20 

века «церковь отменила обязательный пост» [1]. Адвент проводится четыре 

воскресения перед Рождеством. В это время открываются адвент-кален-

дари, зажигаются свечи на венках. Начиная с 16 века стал отмечаться День 

Святого Николая (Nikolaustag). Святой Николаус — ключевая фигура 

немецкого праздника. Его прототипом является Николай Чудотворец. В 

ночь с 5 на 6 декабря дети выставляют обувь за дверью, чтобы в них святой 

положил сладости, мандарины, яблоки, орехи [3]. Следующий праздник — 

Рождество (Weihnachten). Он является главным событием зимы и отмеча-

ется в кругу семьи, с украшенной елкой, подарками, праздничным ужином 

и религиозными службами. 24 декабря празднуется рождественский сочель-

ник, а 25 и 26 — выходные дни по всей стране. Одной из известных тради-

ций являются ярмарки, которые открываются с началом Адвента. На них 

продают глинтвейн, сладости, игрушки [2]. Новогодний праздник в Герма-

нии называют Сильвестром (Silvester). Особенностью является то, что «по-

здравляют с наступлением Нового года еще, собственно, до его наступле-

ния» [4]. Традиционно готовят фонд или раклет, картофельный салат, 

сельдь, запивают шампанским или глинтвейном. После застолья принято га-

дать. На Сильвестр обычно немцы не дарят большие подарки, потому что 

для этого есть Рождество, поэтому в ход идут небольшие сувениры, талис-

маны. В Германии свинья считается символом счастья и семейного благо-

получия [4]. 
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Одним из ключевых праздников весны в Германии является Пасха 

(Ostern). Это самое важное время в году для христиан. Неделя перед Пасхой 

называется «Karwoche» и посвящается почитанию памяти Христа. Основ-

ной традицией является украшение яиц. Взрослые могут прятать их, чтобы 

дети потом искали. Так делали еще с 17 века. Яйца могут прятать вместе с 

корзинки или сооружать для них пасхальные гнезда. Помимо этого, в неко-

торых регионах зажигают огромные костры вместо обычных свечек и устра-

ивают соревнования, где определяют чей костер самый большой [5]. Как и 

в России, битье яиц также является одной из традиций для немцев. Следом 

за Пасхой идет День труда (Tag der Arbeit), который отмечается 1 мая. Он 

является выходным днем для всех федеральных земель Германии. Прово-

дятся демонстрации, митинги, уличные праздники. Важной традицией яв-

ляется установка майского дерева (der Maibaum). Это может быть как насто-

ящее дерево, так и высокий столб, украшение которого будет различаться в 

зависимости от традиций того или иного региона. День Матери (Muttertag) 

в Германии отмечается во второе воскресенье мая, но этот день не является 

официальным государственным праздником. Как и в нашей стране, мамы 

получают цветы, самодельные подарки от детей.  

Летние праздники в большинстве своем сохранили языческое начало. 

Например, Иванова ночь (Johannisnacht) – праздник летнего солнцестояния, 

или День Святой Троицы (Pfingsten), отмечающийся спустя 50 дней после 

Пасхи. Праздник Вознесения Господня (Christi Himmelsfahrt) совпадает с 

Днем Отца (Vattertag) [6]. Осенью праздников в Германии достаточно 

много. День германского единства (Der Tag der Deutschen Einheit) отмеча-

ется 3 октября по всей стране в честь объединения двух немецких госу-

дарств в 1990 году. Он является официальным национальным праздником и 

выходным днем [6]. Праздник урожая (Erntedankfest) проходит в первое вос-
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кресенье октября. По-другому его называют «Днем благодарения». В цер-

ковь прихожане приносят фрукты, хлеб, мед и другие подарки. После 

службы пожертвования распределяют среди нуждающихся или направляют 

на благотворительные цели [6]. Еще один праздник отмечается 11 ноября во 

многих католических регионах страны. Это день памяти святого Мартина 

из французского города Тура. Дети делают самодельные бумажные фона-

рики с небольшими свечками внутри, поют хором песни. В некоторых ча-

стях Германии они с фонариками обходят дома и собирают сладости. Взрос-

лые готовят праздничного гуся и пекут «специальное печенье из дрожже-

вого теста – в форме человечка с белой трубкой во рту и изюминами вместо 

глаз» [7]. 

В заключении, можно сделать вывод, что праздники и обряды Герма-

нии представляют собой бесценное культурное наследие. Они помогают со-

хранять национальную идентичность, укреплять семейные отношения и 

объединяют немецкий народ. 
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ются трудности, возникающие при освоении немецкой грамматики и произ-

ношения, а также особое внимание уделяется перспективам, открываю-

щимся перед специалистами, владеющими немецким языком, в различных 

профессиональных сферах. Подчеркивается роль немецкого языка в между-

народном сотрудничестве, расширении возможностей трудоустройства и 

доступе к передовым знаниям и технологиям. 

Ключевые слова: Германия, немецкий язык, артикль, падеж, склонение. 

 

«Люди, никогда не изучавшие немецкий, понятия не имеют, до чего 

он путаный. Смею вас заверить, что такого безалаберного, бессистемного, 

скользкого и увертливого языка, как немецкий, во всем свете не сыщешь... 

Самое обычное рядовое предложение в немецкой газете представляет собой 

неповторимое, внушительное зрелище, оно занимает половину газетного 

столбца: оно заключает в себе все десять частей речи, но не в должной по-

следовательности, а в хаотическом беспорядке, оно состоит из многоэтаж-

ных слов, сочиненных тут же, по мгновенному наитию, и не предусмотрен-

ных ни одним словарем, - шесть - семь слов наращиваются друг на дружку 

просто так, без швов и заклепок (разумей, дефисов).» - М. Твен [3, стр. 405] 

Немецкий язык действительно считается непростым для изучения 

русскоговорящими. И дело не только в том, что в нем есть падежи и скло-

нения. Немецкий язык имеет огромное количество особенностей, что вызы-

вает немалые трудности у тех, кто берется за изучение этого красивого, но 

сложного языка. В этой статье будут рассмотрены особенности изучения 

немецкого языка, а также его применение в профессиональной сфере. 

Для начала хотелось бы выделить характерные черты немецкого 

языка, которые напротив, облегчают изучение для русскоговорящих людей. 

Во-первых, произношение в немецком языке считается очень доступ-

ным. Некоторые звуки в немецком языке произносятся почти также как и в 
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русском языке, что облегчает их освоение. Например, гласные а, е, і, о, и 

согласные b, d, f, k, l, m, v, р, t, z произносятся достаточно близко к их рус-

ским аналогам. В отличие от английских диграфов, немецкие читаются без 

трудностей. В немецком присутствует несколько дифтонгов, которые обо-

значаются на письме точками над гласными: а, u, о. Их выделяют всего три, 

что несомненно облегчает чтение и произношение. 

Вторая особенность – падежи. Для русскоговорящего человека такое 

явление в языке как падежи будет привычным. Хотя в немецком языке че-

тыре падежа, когда в русском их шесть, понимание концепции падежей зна-

чительно облегчает изучение немецкого языка. 

Нельзя упустить и тот факт, что русский язык позаимствовал немало 

слов из немецкого, особенно в технических, военных и в управленческих 

областях. Эти слова могут облегчить изучение и понимание немецкого 

языка. 

Например, шлагбаум (Schlagbaum), бутерброд (Butterbrot), абзац 

(Absatz). 

Но все же, изучение немецкого языка вызывает трудности у учащихся 

и многие оставляют мысль об усвоении этого языка из-за большого количе-

ства особенностей. 

1. Артикли существительных. В немецком языке существует три рода, 

что схоже с русским языком. И каждому из них соответствует свой опреде-

ленный артикль der (M.p), das (cp.p), die (ж.р). Сложность заключается в том, 

что род немецких слов далеко не всегда совпадает с русскими. Классиче-

ский пример - «девочка» в русском языке женского рода, а в немецком то 

же самое слово «das Mädchen» - средний род. Более того, нередко от артикля 

зависит перевод слова. Например, die See - мope, der See - озеро. В дополне-
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ние к определенным артиклям, существуют и неопределенные. Неопреде-

ленные артикли используются для выражения того, что упоминается в пер-

вый раз. 

2. Множественное число. Образование множественного числа в 

немецком языке сложнее, чем, например, в английском. Это можно просле-

дить, сопоставив процесс образования множественного числа в обоих язы-

ках. В английском языке образование множественного числа в большинстве 

случаев осуществляется с помощью окончания «s». Например: door - doors 

(дверь - двери). В немецком языке все выглядит в разы сложнее. Например: 

(das Sofa - die Sofas), -e (der Schuh - die Schuhe, der König - die Könige), -(e)n 

(die Zeitung - die Zeitungen), -er (das Bild - die Bilder). Встречаются даже су-

ществительные, множественное число которых совпадает с единственным. 

Примером может быть – der Wagen – die Wagen (машина - машины). Обра-

зование множественного числа в немецком языке – это настоящая проверка 

на прочность для изучающих немецкий язык, оно часто бывает непредска-

зуемым, поэтому придется учить наизусть. [5] 

3. Строгий порядок слов. В русском языке нет определенного порядка 

слов, в то время как в немецком он строго определен. Например, в повест-

вовательных предложениях глагол всегда стоит на втором месте: Ich wohne 

in Moskau. (Я живу в Москве). В вопросительных глагол переносится на пер-

вое место: Wohnst du in Moskau? (Ты живешь в Москве?). В вопросе с во-

просительным словом глагол остается на втором месте: Wo wohnst du? (Где 

ты живешь?). В немецком языке встречаются союзы, влияющие на порядок 

слов. Они отправляют глагол в конец предложения: Ich bleibe heute zu Hause, 

weil ich krank bin. (Сегодня я остаюсь дома, потому что заболел). [4] 

4. Склонение прилагательных. В немецком языке насчитывается три 

типа склонения прилагательных: сильное, слабое и смешанное. Склонение 
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зависит от того, что стоит перед прилагательным: определенный, неопреде-

ленный артикль или вообще ничего не стоит. Тема склонения прилагатель-

ных тесно связана с падежами, поэтому, не овладев ими, к этой теме не стоит 

переходить. Например: das schöne Haus (красивый дом), ein schönes Haus 

(красивый дом), schönes Haus (красивый дом). Перевод во всех трех приме-

рах один и тот же. А вот в немецких предложениях окончания изменяются. 

На освоение этой темы нужно достаточно много времени. [1, стр. 39] 

5. Управление глаголов. Управление большинства глаголов в немец-

ком языке предугадать часто бывает очень сложно, поэтому его придется 

учить наизусть. Например: denken an + Akk - Ich denke an dich (Я думаю о 

тебе), sich vorbereiten auf + Akk - Ich bereite mich auf meine Prüfung vor (Я 

готовлюсь к экзамену), sich beschäftigen mit + Dat - Ich beschäftige mich mit 

der Hausaufgabe (Я работаю над домашним заданием), anrufen + Akk - Ich 

rufe dich an (Используя логику из русского языка, очень хочется сказать Ich 

rufe dir an - "Я звоню - - Кому? - тебе", но немцы говорят дословно: "Я звоню 

- кого? - тебя"). [2, стр. 72] 

Немецкий язык, безусловно, не относится к числу самых легких для 

освоения. Сложная грамматическая структура с ее четырьмя падежами, по-

рядком слов, определяемым типом предложения, и длинными составными 

словами, поначалу может отпугнуть даже самых мотивированных студен-

тов. Не стоит забывать и о произношении, требующем четкости и внимания 

к деталям. Однако, несмотря на эти трудности, немецкий язык - это инве-

стиция в будущее, открывающая двери к множеству перспектив. 

Перспективы эти обусловлены прежде всего экономическим и куль-

турным влиянием Германии. 
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Германия – страна с крупнейшей экономикой Европы. Знание немец-

кого языка позволяет получить доступ к передовым технологиям, иннова-

циям и возможностям трудоустройства в таких сферах, как машинострое-

ние, автомобилестроение, энергетика, медицина и фармацевтика. 

Кроме того, Германия - страна с богатым культурным наследием. 

Немецкий язык - это язык Гёте, Шиллера, Ницше, Кафки, Бетховена, Баха и 

многих других выдающихся личностей, оказавших огромное влияние на ми-

ровую культуру. Изучение немецкого открывает доступ к чтению произве-

дений этих авторов в оригинале, а также к пониманию немецкой филосо-

фии, музыки и искусства. 

Наконец, знание немецкого языка облегчает изучение других герман-

ских языков, таких как английский, нидерландский и скандинавские языки. 

Таким образом, потраченные усилия с лихвой окупаются расширением воз-

можностей для общения, получения образования и карьерного роста. 

Немецкий язык - это ключ к успешному будущему, требующий упорства и 

терпения, но открывающий перед вами мир возможностей. 
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The scientific article is devoted to the consideration of the most pressing 

issues of the modern logistics industry, including goals, objectives and functions 

at the present stage. The relevance of our research is seen by us in the fact that for 

the first time an analysis of theoretical material and a review of scientific research 

on this issue will be conducted, which is so necessary at the present time in order 

to clearly understand which issues in the field of logistics need to be addressed 

first. 

The purpose of our research is to analyze the existing experience in logistics 

of inventory management, as well as to find methods and models that improve 

work efficiency and take into account the needs of consumers at optimal cost. 
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First, let's look at inventory management models. 

Referring to the article by I.V. Neklyudova and E.V. Erokhina "Problems 

and methods of inventory management in logistics", the fundamental goal of lo-

gistics inventory management is to ensure the effective functioning of the logistics 

system by optimizing the assortment and storage locations, while avoiding short-

ages in production. Before products reach the direct consumer, they go through a 

full production cycle, starting with the processing of raw materials and ending 

with the release of finished goods [1, p.46]. The ultimate goal is to generate in-

come and maintain a steady job.  

Based on the textbook Poleshchuk I.I. "Logistics", the tasks of logistics of 

inventory management include: analysis of market trends and planning of neces-

sary inventory volumes, determination of the optimal level of insurance, current 

and seasonal stocks, monitoring of balances, expiration dates and turnover rate, 

selection of effective methods of replenishment, as well as optimal storage and 

transportation costs and management [2, p.124].  

Effective solution of these tasks allows companies to optimize costs and 

increase the level of customer service. 

In turn, the author of the article "Goals and functions of inventory manage-

ment" Gumerov R.H. identifies the following functions of inventory management 

logistics: developing an inventory management strategy based on supply and de-

mand analysis, maintaining a database on the movement of goods, conducting 

inventories, selecting suppliers, determining the size of orders and frequency of 

deliveries, organizing storage, placement and movement inventory management, 

assessment of turnover, level of service and cost of inventory maintenance, as 

well as control of the nomenclature and exclusion of illiquid items [3, p.51].  

These functions are interrelated and aim to ensure effective inventory man-

agement at all stages of the supply chain. 
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In order for these goals, objectives and functions to be performed at a high 

level, competent inventory management is necessary, involving the use of spe-

cialized models and methods. This allows the company to accelerate turnover 

and achieve maximum profit. First, let's look at inventory management models. 

Based on the article by S.F. Miksyuk "The model of economical order vol-

ume in the context of corporate strategy", the first model that we will consider 

will be the model of economic order size (EOQ - Economic Order Quantity). Its 

essence is to determine the optimal order volume, minimizing the total cost of 

storage and replenishment. Its advantages are simplicity of calculations and effi-

ciency for stable demand, while the disadvantages include the lack of considera-

tion of fluctuations in demand and seasonality, as well as the lack of instant re-

plenishment of stocks [4, p.308]. 

 Based on the article by Gubanova I.R. "Problems of ensuring the efficiency 

of retail enterprises", a model with a fixed time interval between orders is high-

lighted. This model is based on the fact that orders are placed at regular intervals, 

and the order volume depends on the current inventory level. First of all, it is used 

for goods with regular demand, as well as in systems with periodic inventory 

checks. The advantages of this model include ease of management and the ability 

to reduce costs for frequent orders. The disadvantage of this model is the risk of 

shortage with a sharp increase in demand [5, p.17]. 

The authors of the article "Models and methods of enterprise inventory 

management" Dyatlova V.O. and Syroizhko V.V. consider a model with a fixed 

order size (Reorder Point, ROP). The essence of the model is that an order is 

placed when the inventory reaches a certain minimum level (order point). First 

of all, it is applicable for critical goods, as well as in systems with continuous 

inventory monitoring. The advantages of this model are reducing the risk of 

shortages and automating purchases. The disadvantage of this model is the re-

quirement for accurate demand forecasting. [6, p.41].  
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Next, let's look at inventory management methods. K.S. Brovkin defines 

three methods in the article "Comparative analysis of inventory management 

methods". 

The first method of inventory management is Just-in-Time (JIT). Its es-

sence lies in the fact that the supply of materials and goods is carried out exactly 

at the time of need, which minimizes inventory. This method is applicable for 

production systems, as well as for expensive and perishable goods. The ad-

vantages of this method include lower storage costs, as well as reduced obsoles-

cence losses. The disadvantages of this method include the high risks of supply 

disruptions and the requirement for reliable suppliers.  

The second method is ABC analysis. It is based on the classification of 

stocks according to their degree of importance based on the Pareto rule (20/80). 

Group A includes key products: 20% of the product range, providing 80% of rev-

enue. Group B includes products of medium importance: 30% of the product 

range, generating 15% of the profit. Group C includes low-priority items: the re-

maining 50% of the product range, yielding only 5% of the benefits.  

The advantages of ABC analysis are: focus on mission-critical products, 

lower management costs for low-priority items, ease of implementation, and vis-

ibility of results. Disadvantages of ABC analysis: it does not take into account 

fluctuations in demand (requires addition of XYZ analysis), focuses only on the 

cost factor (ignores scarcity, shelf life), rigid grouping can simplify the real pic-

ture. 

The third method is XYZ analysis. The essence of this method is based on 

the classification of goods according to the degree of stability of demand based 

on the coefficient of variation (CV).   Group X (CV < 10%) – stable demand 

(e.g. bread, milk). Group Y (10% <CV< 25%) – moderate fluctuations (seasonal 



1756 
 

goods). Group Z (CV >25%) – irregular/unpredictable demand (fashion prod-

ucts, novelties). It is used to predict purchases and optimize insurance stocks. [7, 

p.263]. 

Thus, with the help of these methods and models, it is possible to achieve 

the goals of logistics of inventory management, to fulfill all the tasks that this 

industry sets for itself, as well as to ensure a high level of performance of func-

tions, thanks to which the enterprise will be able to maximize profits and ensure 

high efficiency in the market. 
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In today's world, logistics plays a key role in ensuring the smooth function-

ing of the economy and meeting the needs of consumers. Globalization, techno-

logical progress and changing consumer preferences have a significant impact on 

logistics processes, requiring constant adaptation and implementation of innova-

tive solutions. In this regard, the study of trends in the development of modern 

logistics is current and important task. 
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Modern logistics is undergoing significant changes due to a number of fac-

tors. Digitalization is becoming one of the main trends having a revolutionary 

impact on logistics processes [1. p. 640] as well as automation of warehouse op-

erations [2. p. 24]. Big Data and analytics make it possible to optimize routes, 

predict demand, manage inventory, and identify bottlenecks in the logistics chain, 

ensuring more efficient decision-making. Machine intelligence (AI) and machine 

language (ML) are used to automate decision-making, enhance storehouse pro-

cesses, prognosticate requirements, and find out illegal activity, which enlarges 

the velocity and fidelity of work. Blockchain technologies ensure transparency 

and security of logistics operations by tracking the origin of goods and simplifying 

settlements between supply chain participants. Digital technologies optimize the 

universality and flexibility of sourcing systems. 

The growth of e-business has a relevant effect, requiring the expansion of 

sourcing framework and optimization of distribution processes. Clients foresee 

expeditiously and easy delivery service, individualized servicing, and the possi-

bility to trace purchase orders in real- time [3. p. 62]. This leads to the improve-

ment of last- mile logistics, which provides consumers to refine the choice of de-

livery alternatives, track orders and receive information about the location of 

goods. 

Sustainable logistics is becoming an increasingly important aspect of mod-

ern logistics activities, reflecting the growing concern of companies about envi-

ronmental and social issues. The desire to reduce the negative impact on the en-

vironment expressed in the use of environmentally friendly transport, optimiza-

tion of routes to reduce emissions of harmful substances and the introduction of 

practices for recycling and reuse of materials [4.p.316]. Ensuring safe and fair 

working conditions for employees, as well as compliance with ethical standards, 

are also important aspects of sustainable logistics. 
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Innovative technologies play a key role in optimizing logistics processes. 

Automation of Storehouses can significantly improve the velocity and fidelity of 

cargo handling, scale down labor and increase the production conditions of com-

pany employees [5.p.25].  Automated store housing complexes, transporter mech-

anisms, robotic recognition systems – “bar-codes, RFID- tags” [5, 26] and Ware-

house Managing Systems (WMS) are technologies which improve the effective-

ness of warehouse functions. Optimization of transport operations makes it pos-

sible to reduce the cost of cargo transportation, reduce delivery time and increase 

the reliability of supplies [6.p.79]. Transport Management Systems (TMS), GPS 

navigation and telematics systems provide route optimization, vehicle location 

tracking and vehicle condition data collection. Drones and unmanned vehicles are 

also seen as promising technologies for cargo delivery in the future. The use of 

prognostic production engineering makes it possible to more unmistakably prog-

nosticate consumer’s demands and enhance stocks of goods, which leads to lower 

expenses and enlarged profitability. 

Integration and cooperation between the participants of the logistics chain 

are important conditions for increasing efficiency and reducing costs. Companies 

strive to create integrated logistics systems that bring together suppliers, manu-

facturers, distributors and transport companies [7.p.119]. Vertical integration in-

volves combining different stages of a logistics chain under the control of a single 

company, providing greater control and coordination. Horizontal integration in-

volves cooperation between different logistics companies to expand the geograph-

ical coverage, increase the range of services and reduce costs. Development of 

logistics platforms. 

In a dynamically developing world, where consumer expectations are rising 

and technological progress is accelerating, modern logistics is faced with the need 

for constant adaptation and innovation.  By maintaining a focus on integration, 

robotization and automation, stability companies and corporations will not only 
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be able to solve challenges, but as well as will find advantages and new opportu-

nities to improve profitability, scale down expenses, and ensure customer satis-

faction. The development of logistics 4.0, the emphasis on «green» technologies 

and data, as well as customer orientation determines the vector of development of 

the industry in the coming years. The future of logistics lies with flexible, techno-

logical and customer—oriented solutions that create sustainable competitive ad-

vantages in a dynamically changing business landscape [8.p.34]. 
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Аннотация: Научная статья по проблеме и трудностям перевода искусство-

ведческих текстов, с применением самых разнообразных способов их пере-

вода носит как обзорный, так и исследовательский характер. Исследования, 

посвященные данной проблематике, вызывают интерес лингвистов и фило-

логов в ракурсе оригинальности терминологического аппарата такой лек-

сики. Актуальность нашего исследования видится нами в том, что впервые 

будет проведен анализ и описание разноплановых способов перевода тер-

минологического аппарата в текстах искусствоведческой направленности. 

Цель нашего исследования проанализировать уже имеющиеся способы 

адекватного перевода текстов оригинальной литературы по искусству и вы-

явить наиболее приемлемые подходы и способы перевода с английского 

языка на русский язык искусствоведческой терминологии.  

Ключевые слова: трудность перевода, лексика, искусствоведческая 

направленность, текст, лингвистика. 

 

Научные изыскания в контексте трудностей перевода терминологии 

искусствоведческих текстов имеет большое значение, как в теоретическом, 
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так и практическом аспекте. В ракурсе теоретической значимости выделяем 

недостаточную степень изученности инструментов и способов перевода 

терминологии гуманитарных наук, практическая значимость видится в 

определении самых частотных переводческих решений, при выборе кото-

рых будет достигнута высшая степень эквивалентности перевода ориги-

нальных текстов. 

 Очевидно, рамки этой статьи не позволяют нам анализировать боль-

шой объем ресурсов, поэтому в качестве материала исследования была взята 

книга «Art Nouveau» всемирно известного Габриеле Фар-Беккера, специа-

листа по архитектуре в стиле «модерн», в англоязычном переводе [1, книга]. 

Необходимо отметить, что большое подспорье нам оказал Англо-русский 

энциклопедический словарь искусств и художественных ремесел А.А. Аза-

рова [2]. 

В результате исследования автором данной статьи планируется пред-

ставить наиболее частотные способы перевода текстов сферы искусствове-

дения, раскрывающие лингвостилистический колорит таких текстов, пока-

зать возможности различных переводческих решений. 

В качестве методов исследования нашего материала мы обратились к 

методу сплошной выборки лексических единиц, сопоставительному ана-

лизу, к структурно-семантическому анализу терминологических словосоче-

таний и методу количественных подсчетов.  

Что касается адекватности перевода оригинальных текстов по искус-

ству, то, например И.Л. Васильева и А.В. Неруш предлагают некую после-

довательную иерархию предложений как то: предложения с максимально 

близким переводом, предложения, в которых можно поменять местами сло-

восочетания и слова, изменение синтаксических и лексических конструк-

ций, генерирование ранее не применяемой синтаксической и лексической 

структур [3]. Необходимо отметить, что существует неоднозначный подход 
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ученых к определению понятия «термин» в филологической науке, мы бу-

дем придерживаться определения С.В. Гринева, который под термином 

предлагает понимать «слово или словосочетание, связанное с понятием, 

принадлежащим какой-либо области знаний или деятельности» [4, с.24].  

 Выявляя и анализируя специфические особенности перевода текстов 

по искусству, мы скорее принимаем, чем отвергаем мнение М.В. Козлов-

ской о том, что как научный или научно-популярный тип они могут быть 

переданы и научным языком и разговорным, иметь детальное и абстрактное 

толкование, при отсутствии личной и порой эмоциональной оценки автора 

перевода. В данном контексте интересна для нашей работы классификация 

искусствоведческих терминов, предложенная М.В. Козловской, состоящей 

из четырех групп – первая группа состоит из слов и словосочетаний, по сло-

вам исследователя, «специфических» paletteknife, hatchstrokes, squareended 

strokes, ко второй группе она относит общеупотребительную лексику типа 

composition, contour, canvas etc., в третьей группе собраны комбинирован-

ные термины - secure geometry, verve of the line, roughstroked portrait etc., в 

четвертую включены так называемые  «новые» термины, и как мы пони-

маем, существующие в терминологическом аппарате других наук, напри-

мер, flashed (glass) многослойное (стекло), firing обжиг, mass production се-

рийное производство, grills решетки ,banister парапет и т.п.[5]. 

По вопросу выбора классификации и способов перевода в лингвисти-

ческой науке существует множество вариантов и мнений, однако необхо-

димо, по нашему мнению, очертить круг задач, поставленных в ходе иссле-

дования и подобрать наиболее приемлемые способы перевода оригинала к 

конкретным текстам, а в нашем контексте это тексты искусствоведческого 

плана. Исходя из этого, в данной статье мы будем обращаться к калькиро-

ванию, транскрипции и транслитерации, семантическому переводу и гене-

рализации. 
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По мнению многих лингвистов, калька уместна при переводе слож-

ных терминологических словосочетаний, например, таких как “shelshaped” 

- «яйцообразные», “natural stones” – природной породы камни», “floral 

decoration” - «цветочное украшение», “medieval art” – «средневековое искус-

ство» [2, с.473], обращаем внимание на то, что в вышеприведенных слово-

сочетаниях ясно выражена внутренняя сущность термина.  Как мы уже под-

черкивали  разноплановость мнений о «калькировании» уместным как нам 

видится, привести примеры из Англо-русского энциклопедического словаря 

искусств и художественных ремесел  и книги  Габриеле Фар Беккера в слу-

чаях, когда однолексемный термин передается в переводе полным словосо-

четанием, например: “horsehair” – конский волос,  “doorframe” – «дверная 

коробка» [2, с.477],  “moonstone” – лунный камень ,  “art historian”- «искус-

ствовед», “metalwork” – «работа по металлу» [5,с.33,40,58 “auction house” – 

«аукционный зал» [2, т.1,с. 100], “classical renaissance” – «классический ре-

нессанс» [2, т.2, с.329].  Исключительно редко, как показал проведенный 

нами анализ книги Г. Ф. Беккера «Модерн. Франция» словосочетания пере-

даются на русский язык, одним словом, либо одной лексемой, например: 

“glassblower” – «стеклодув» “vase painting” – «вазопись», “concave arch” – 

«изогнутый», “ self-taught” – «самоучка», “ still-life” – «натюрморт», 

“mother-of-pearl” – «перламутр» [2, с. 121;217]. 

Таким образом, мы пришли к выводу о том, что такой способ перевода 

как калькирование, убедительно зарекомендовал себя и значительно упро-

щает понимание семантики слова для говорящих на разных языках, вслед-

ствие этого нет особой необходимости в подборе адекватного соответствия 

терминологического аппарата в переводе.  Однако, как утверждает Е.А.Ра-

китянская и мы с ней полностью согласны, что «…в разных языках и куль-
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турах термины могут иметь разные оттенки значений, особенно это акту-

ально для терминов искусствоведения, которые, … не могут быть четко от-

делены от слов общелитературных слов» [6, c.38]. 

 

Список используемой литературы: 

1. Азаров А.А. Англо-русский энциклопедический словарь искусств и худо-

жественных ремесел. М., 2007. – 1304 с. 

2. Васильева, Неруш [66. Васильева И.Л., Неруш А. В. Межъязыковые осо-

бенности перевода научных текстов: правильное построение предложения 

при переводе с л о в а р ь [Э л е к т р о н н ый ре-

сурс]//URL:http://www.rusnauka.com/11_EISN_2010/Philologia/64010.doc.ht

m ( д а т а обращения: 20.04.2016).] 

3. Гринев С.В. "Введение в терминоведение". М., 1993, – 100 с. 

4. Козловская М.В. Особенности искусствоведческого дискурса на англий-

ском языке в XX веке и на современном этапе, Дисс.... канд. филол. наук. 

М., 2003 г. – 216 с 

5. Рокитянская Е.А. Проблемы перевода искусствоведческих текстов с ан-

глийского языка на русский магистерская диссертация. Санкт-Петербург 

2016., 101 с. 

6. Фар-Беккер «Искусство модерна». Германия, 2004 – 425 с. Fahr-Becker G. 

Art Nouveau. Франция, 1997 – 425 с.  

 

 

 

 

 

 

 



1766 
 

СЕКЦИЯ «ЯЗЫК – КУЛЬТУРА – ПРОФЕССИЯ» 

 

УДК 004.056.5  

THE ORIGIN AND DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL 

CRYPTOGRAPHY 

 

G.A. SYCHEV – student, Institute of Information Technology and Electronics, 

department of FAaA, PMIm-124, E-mail: grigoriysycev@gmail.com 

O.A. MOROKHOVA – scientific adviser, assistant professor, Humanitarian 

Institute, department of FLPC, E-mail: olgamorokhova@gmail.com 

 

Annotation: The article explores the way how mathematical cryptography was 

developing. It shows steps of evolution cryptographic methods, from ancient 

ciphers to modern algorithms which are based in mathematical theory  including  

in number theory and computational complexity. This research mentions that 

cryptography has evolved not only to conceal information but it developed 

encoding techniques that simplify its transmission. But the most important thing 

which paper do, it is illustrating the important link between mathematical 

innovation and information security in the context of its history. 

Keywords: cryptography, mathematical methods, history of science, encryption, 

public-key cryptography, digital age, historical context, computational security. 

 

Cryptography  involves the use of ciphers to hide a certain message, tries  

to ensure that only the intended recipient can read it. This process safeguards 

sensitive information from unauthorized access or interception, facilitating secure 

communication channels. creation of cryptographic algorithms for encoding data 

and the analysis of these algorithms for potential vulnerabilities, known as 
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cryptanalysis, collectively form cryptology, the broader study of secure 

communication methods [1]. 

          Some experts believe that the history of cryptography is very old — 

almost as old as writing itself. But  the first documented use of cryptography in 

writing dates back to circa 1900 B.C. when an Egyptian scribe used non-

standard hieroglyphs in an inscription. Things ranging from diplomatic 

dispatches to battle plans during war found use in it [2]. 

 Other traces of cryptology date back to about four millennia ago, when an 

accomplished scribe, in a town from ancient Egypt called Menet Khufu, inscribed 

hieroglyphs detailing his lord’s life. The inscriptions were completed in the main 

chamber of nobleman Khnumhotep II’s tomb. There was no intention of secrecy, 

nor was it intended to be difficult to read, however it did introduce a 

transformation of writing, another element of cryptography, with the aim of 

bestowing a sense of nobility and sovereignty. In other words, the common 

symbols were replaced with unique hieroglyphs [3]. 

 This similarity underscores the early roots of cryptography in creative and 

symbolic transformations of writing. It is interesting to note that these approaches 

emerged independently of each other, highlighting the parallel evolution of 

cryptographic ideas. 

The first system of military cryptography was introduced in Sparta, from as 

far back as the 5th century B.C. The Spartans used a device known as scytale, a 

cylindrical staff around which narrow ribbons of parchment were winded. The 

message was then inscribed on the parchment and the ribbon was unwound. The 

message could be read only after being rewrapped on a cylinder of exactly the 

same size, so that the letters would appear in their initial order [1]. 

Julius Caesar, the Roman general and statesman, employed one of the earl

iest ciphers to secure military dispatches. The idea is to shift each letter three 

spots down the alphabet. For example, his iconic phrase «Veni vidi vici.» («I 
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came. I saw. I conquered») became code where V turned into Y, E into H, and Z 

looped back to become C. It is not very sophisticated method, particularly since 

it reveals that the message consists of three words each of four letters, with several 

letters repeated. It is difficult to overcome such weaknesses in a naïve system like 

this although extending the alphabet from 26 letters to 29 or more in order to 

accommodate punctuation symbols and spaces would make the word lengths 

slightly less obvious. Caesar nevertheless earned a place in the history of 

cryptography, for the 'Julius Caesar' cipher [4]. 

 After the Roman Empire’s fall, cryptology was seldom used until the 

Renaissance era. In an essay written in 1466, an Italian Leon Battista Alberti who 

is often called the ‘father of western cryptography’, described the construction of 

a cypher disk, founding the concept of poly alphabetic ciphers. Although he had 

made the most important advance in cryptography in at least five hundred years, 

he did not develop his concept. It was left for others, the best known being the 

French cryptographer Blaise de Vigenere to devise a practical poly alphabetic 

system which bears his name, the vigenere square. At the time, and for a 

considerable time afterwards this technique was believed to be unbreakable (Le 

Chiffre Indechiffrable). There was however a weakness in this cipher waiting to 

be exploited because the cyphertext produced by this method was vulnerable to 

the yet undiscovered statistical attack [5]. 

Example of polyalphabetic ciphers: Plaintext: hello Key: key (repeated as keyke) 

Encryption: Each letter is shifted by the numerical value of the corresponding key 

letter (K=10, E=4, Y=24, etc.). 

Following World War I, the nations involved wanted a faster, more efficient 

and more secure way of ciphering and deciphering messages. This led to the 

development of rotor-based electromechanical machines which would cipher text 

using several substitution ciphers. An electromechanical rotor is a disk with 26 

electrical contacts on both sides. These contacts are interconnected randomly, so 
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when an electric current is applied to one contact, it emerges at another, creating 

a monoalphabetic substitution cipher. To increase security, rotors are designed to 

rotate after each letter, presenting a different substitution alphabet. This rotation, 

combined with multiple rotors, significantly increases the complexity of the 

cipher. For instance, pairing two rotors produces 26^2=676 mixed cipher 

alphabets, while three rotors yield 26^3=17,576, and so on, making the message 

much harder to decrypt [1]. 

Symmetric encryption involves using a single key for both encryption and 

decryption of data. Examples of algorithms: AES (Advanced Encryption 

Standard) is a standard algorithm used in commercial and government systems 

and DES (Data Encryption Standard) is an obsolete but historically significant 

algorithm. Asymmetric encryption uses a pair of keys – an open (public) and a 

closed (private) key. 

A digital signature is used to confirm the authenticity of data. It is based on 

asymmetric encryption and hash functions. 
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Computer vision is a field of programming and mathematics whose leaders 

are engaged in teaching computers and related technologies to perceive the world 

around them, in particular photo and video formats. The role of mathematics in 

computer vision cannot be overestimated. It not only provides a theoretical basis 

for the development of algorithms, but also contributes to the creation of more 
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complex artificial intelligence systems. With the further development of 

technology, the importance of mathematical methods will only increase [1]. 

At the elementary level mathematics includes arithmetic, algebra, and 

geometry. These disciplines form the basis for understanding more complex 

concepts. Arithmetic and algebra allow programmers to work with variables and 

equations, which is the basis for writing code. Geometry, in turn, helps to visualize 

space and the interaction of objects, which is extremely important in computer 

vision. 

Linear algebra plays a key role in representing images through vectors, 

matrices, and tensors. Spaces and subspaces are used to analyze image properties, 

and matrix factorization methods such as singular value decomposition and 

eigenvalues are used to optimize calculations. In computer vision, it is used to 

represent images in the form of matrices for further computer processing. Each 

image can be represented as a two-dimensional matrix of pixels for black and 

white images or as three matrices for colour images (RGB). Operations with these 

matrices allow you to perform image transformations such as rotations and scaling 

[2]. 

Mathematical analysis is necessary to understand the changes in the values 

and dynamics of the data obtained. It is used in optimization algorithms that help 

improve the performance of computer vision systems. Derivatives can be used to 

determine the boundaries of objects in an image, and integrals can be used to 

calculate area or volume. At the same time, the gradient descent method is used 

to train machine learning models. Its main purpose is to minimize the loss 

function, which measures how well a model predicts results based on input data. 

In the context of computer vision, this means minimizing errors when recognizing 

objects in images or when segmenting images [3]. 

Probability theory helps with modeling and object recognition tasks. It is 

used to estimate the probability that a certain object is present in the image. 
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Algorithms based on probabilistic models can efficiently handle uncertainties and 

noise in the data. Statistics help analyze image data, including feature extraction, 

segmentation, and object detection. Random processes are used to model temporal 

and spatial uncertainty, and Markov chains are used to analyze sequential data. 

Statistical pattern recognition and Bayesian decision theory make it possible to 

work with uncertainty in computer vision. 

Signal theory is an important tool in computer vision. The Kotelnikov-

Shannon theorem defines the principles of converting continuous signals into 

discrete ones, and the discrete Fourier transform and fast Fourier transform are 

used to analyze signals in the frequency domain. Using this method, you can 

highlight certain image details or eliminate noise. Wavelet transformations allow 

you to analyze signals at different scales and resolutions. 

Differential equations are used to model dynamical systems in computer 

vision. Partial derivatives are used for image analysis, thermal conductivity and 

wave equations are used for image restoration. Optical flow and motion 

estimation make it possible to track the movement of objects over time, and image 

registration methods ensure their alignment. 

Optimization is an important tool in computer vision. Nonlinear 

optimization, including Newton's methods and the Levenberg-Marquardt 

algorithm, is used to solve complex problems. Combinatorial optimization helps 

solve NP-hard computer vision problems. 

In addition, mathematical methods are used to solve image segmentation 

problems   the process of dividing an image into several parts to simplify its 

analysis. Clustering algorithms such as K-means or graph-based algorithms are 

used to group pixels by similarity. 

Computer vision continues to actively develop, and understanding 

mathematical principles is becoming increasingly important for working in this 

field. The development of new mathematical methods and their practical 
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application open up new possibilities for solving complex problems of image 

processing and analysis. 
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Geographic Information Systems (GIS) are powerful tools used for 

capturing, storing, analyzing, and visualizing spatial and geographic data. By 

integrating various types of data GIS helps users understand patterns, 

relationships, and trends within a given geographical context. Its applications span 

multiple industries, including urban planning, environmental management, 

transportation, agriculture, and disaster response, enhancing informed decision-

making, efficiency, and problem-solving capabilities. Over the years GIS has 

evolved from simple cartographic applications to advanced platforms 

incorporating artificial intelligence, machine learning, cloud computing, and real-

time data processing. Organizations worldwide use GIS to optimize logistics, 

mitigate environmental risks, and improve public services. Additionally, GIS 

plays a crucial role in visualization, allowing users to create detailed, multi-

layered maps that reveal spatial patterns essential for research and planning. With 

the increasing availability of open-source GIS software and geospatial data, 

accessibility to GIS tools continues to expand, democratizing geographic analysis 

and its applications [2].  

Geographic Information Systems (GIS) rely on both hardware and software 

components that work together to capture, store, process, and analyze spatial data 

[3]. GIS software is equally critical, providing the tools necessary for data 

manipulation, visualization, and analysis. Cloud-based GIS platforms, such as 

ArcGIS Online and Google Earth Engine, enhance accessibility, collaboration, 
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and scalability, allowing users to work with large data sets from any location. 

These platforms offer APIs for integration with other applications and support for 

big data analytics, enabling real-time data processing and interactive mapping. 

Mobile GIS applications extend GIS capabilities to smartphones and tablets, 

allowing data collection, editing, and sharing in the field. The integration of 

machine learning and Artificial Intelligence (AI) into GIS software is further 

expanding analytical capabilities [1]. 

GIS have extensive applications across a wide range of industries, 

demonstrating   their versatility and importance in modern society. One of the 

most prominent uses of GIS is in urban planning, where it helps city planners 

design infrastructure, manage land use, and assess environmental impacts. By 

analyzing population density, traffic patterns, and land availability, GIS enables 

planners to make informed decisions for sustainable city growth and efficient 

transportation systems. Detailed spatial analysis helps in optimizing public 

transportation routes, placing new facilities like schools and hospitals, and 

ensuring that urban expansion does not negatively affect green spaces or historical 

landmarks. GIS also plays a role in managing utilities such as water supply, 

sewage systems, and power grids, ensuring that essential services are efficiently 

distributed across the urban landscape [3]. 

In real estate GIS supports property analysis, site selection, and market 

trend assessment. Real estate professionals use GIS to evaluate property values, 

assess risks such as flood zones, and identify investment opportunities. GIS 

applications in real estate include mapping property boundaries, analyzing 

neighborhood demographics, and planning new developments. Real estate 

companies use GIS to create interactive maps for property listings, conduct 

market analysis, and plan marketing campaigns. 

In environmental management GIS is essential for monitoring natural 

resources, tracking deforestation, assessing climate change impacts, and 
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managing conservation efforts. GIS allows environmental scientists to map 

ecosystems, analyze changes over time, and predict future environmental 

scenarios, which aids in developing policies for environmental protection and 

resource management. For instance, GIS is used to track the movement of 

endangered species, monitor air and water quality, and model the impacts of 

natural disasters such as floods, hurricanes, and wildfires. It helps in identifying 

pollution sources and planning remediation efforts, as well as in assessing the 

effectiveness of environmental regulations and conservation initiatives. 

In disaster management GIS plays a crucial role in risk assessment, 

emergency response planning, and post-disaster recovery. GIS is used to map 

hazard-prone areas, plan evacuation routes, and allocate resources during 

emergencies. After a disaster, GIS helps assess damage, coordinate relief efforts, 

and plan reconstruction. For example, GIS is used to model flood scenarios, 

identify areas at risk of landslides, and plan emergency shelters. During a disaster 

real-time GIS data helps emergency responders navigate affected areas, allocate 

resources efficiently, and communicate with the public. 

The transportation and logistics sector relies on GIS for route optimization, 

fleet management, and traffic analysis. Companies use GIS to enhance supply 

chain efficiency by planning the best delivery routes, reducing fuel consumption, 

and minimizing delays. Real-time tracking systems integrated with GIS provide 

continuous updates on vehicle locations, enabling dynamic rerouting in response 

to traffic conditions or road closures. GIS also aids in designing new 

transportation infrastructure, such as highways, railways, and airports, by 

analyzing terrain, population distribution, and environmental factors. In public 

transit systems, GIS helps in planning routes, scheduling services, and managing 

passenger flow. 

Overall GIS applications are vast and continually expanding, providing 

critical insights and enhancing decision-making processes in numerous fields. As 
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technology evolves, GIS will continue to play an essential role in addressing 

complex challenges and driving innovation across industries. The integration of 

emerging technologies such as artificial intelligence, machine learning, and big 

data analytics with GIS is opening new possibilities for spatial and geographical 

analysis and informed decision-making. Future applications of GIS may include 

smart city planning, autonomous vehicle navigation, and real-time disaster 

response systems, further highlighting the importance of GIS in modern society. 
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In today's world of digitalized society, information security is essential for a 

sustainable and secure society. One of the key elements of cybersecurity is dealing 

with software vulnerabilities.  Zero-day vulnerabilities pose a particular threat be-

cause they remain unknown until exploitation is attempted. Thus, the lack of in-

formation about a threat prior to its introduction significantly complicates the de-

fense process. 

Studying the economic, ethical aspects and methods of detecting zero-day 

vulnerabilities is a prerequisite for countering cyber threats. 

In the context of information security, terms that at first glance seem very 

similar are often used: risk, vulnerability, threat and attack. But to avoid confu-

sion, let's define each of them. 

Risk is the potential damage that can be caused to an object. In this context, 

risk cannot have the prefix “zero-day”. 

Vulnerability - a flaw, a weakness in a system that can be exploited by an 

attacker. And already in this case we can use the term “zero-day”. It means that 
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this vulnerability is not known to anyone yet, there are no methods of fixing this 

vulnerability at the moment of finding this vulnerability. 

A threat is the possibility of exploiting a particular vulnerability in a partic-

ular case. Going back to the zero-day context, it is “the possibility of exploiting a 

vulnerability that is not yet known”. 

An attack is the process of realizing threats, using specific vulnerabilities. 

Based on the experience of the scientific community, in this article we will 

mention zero-day only within the term “vulnerability” 

The economic aspect. 

It is precisely such vulnerabilities that have become gold for hackers and 

cybersecurity specialists. This high cost makes zero-day vulnerabilities attractive 

to various market participants, including security researchers, cybercriminals, and 

government agencies. 

Security researchers play a key role in discovering vulnerabilities. Many of 

then prefer to sell vulnerability information through legitimate platforms. How-

ever, not all researchers choose legal paths. Some prefer to sell vulnerabilities on 

the black market. This creates an ethical dilemma: on the one hand, researchers 

seek to receive fair compensation for their work, on the other, their actions may 

contribute to the growth of cybercrime. 

Zero-day vulnerabilities are a sought-after commodity among cybercrimi-

nals because they can be used to carry out attacks, seize important data, spy, or 

ransom. The black market of vulnerabilities is actively developing on the darknet, 

where transactions are made anonymously using cryptocurrencies. This makes it 

difficult to track and stop illegal activities. Vulnerabilities can be used to spy on 

political opponents or to destabilize critical infrastructure in other countries [2]. 
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The ethical aspects. 

Among other things, zero-day vulnerabilities are an ethical issue. These vul-

nerabilities pose controversial issues for people about responsibility, data integ-

rity, and access to them. To cope with these problems, legal acts need to be 

drafted. 

Researchers who discover vulnerabilities find themselves at the center of 

ethical disputes. On the one hand, their work is aimed at improving security, on 

the other, they are faced with a choice: how to manage information about vulner-

abilities? Many researchers adhere to the principle of responsible disclosure, when 

a vulnerability is first reported to developers. This approach minimizes risks for 

users[2]. Some researchers prefer to sell vulnerability information through legal 

platforms (such as Bug Bounty programs) or on the black market. If legal plat-

forms contribute to improving security, then selling on the black market can lead 

to exploiting vulnerabilities for criminal purposes. 

Software developers also have an ethical responsibility to address vulnera-

bilities in a timely manner. However, in practice, this is not always possible due 

to limited resources, code complexity, or lack of vulnerability information[1]. 

Developers should respond promptly to vulnerability reports and release 

patches as quickly as possible. Delays in fixing vulnerabilities can lead to wide-

spread consequences, including data leaks and financial losses[4]. Developers are 

also required to inform users about vulnerabilities found and provide protection 

recommendations. Hiding information can undermine user trust and exacerbate 

the effects of attacks [3]. 

The development of clear ethical standards and regulatory frameworks will 

minimize the risks associated with exploiting vulnerabilities [1]. 
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Zero-day vulnerability detection methods. 

In modern cybersecurity, the detection of hidden vulnerabilities requires the 

use of sophisticated methods and technologies. Let's look at the main methods 

that help specialists find and eliminate such vulnerabilities. 

One approach is statistical code analysis. The analysis is carried out by 

checking the syntax, the structure of the code and possible errors that can lead to 

vulnerabilities. 

The advantage in this regard will be to identify vulnerabilities before launch-

ing the program, through analysis and verification. This allows developers to fix 

problems at the stage of writing code, which reduces the cost of correcting errors 

later.  

Despite all the advantages, statistical analysis also has a number of disad-

vantages. One such disadvantage is the large number of false detections. The tool 

shows lameness that does not exist in reality. The most popular tools for statistical 

analysis are SonarQube, Coverity and PT AI. 

Dynamic analysis in turn tests the program in real time. This method works 

with the underlying code and allows you to identify anomalies in the behavior of 

the system. In this way, vulnerability detection is improved. 

Machine learning (ML) and artificial intelligence (AI) are also used to find 

vulnerabilities.  These technologies make it possible to analyze large amounts of 

data in a relatively short period of time. This is especially important for projects 

where manual analysis is not possible. In addition, artificial intelligence makes it 

possible to detect previously unknown threats that are difficult to detect using 

traditional methods. Examples of platforms that use ML and AI for code analysis 

are DeepCode and PT BB.  

Crowdsourcing can also be used to find vulnerabilities. This also allows you 

to find vulnerabilities that may be missed by other tools. Programs like Hack-

erOne and Bugcrowd offer rewards to researchers for finding vulnerabilities. 
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Thus, it should be noted that zero-day vulnerabilities remain one of the most 

serious threats to information security. To protect our society, there is a need for 

deeper research into this area of vulnerabilities. To solve this problem, it is nec-

essary to attract highly qualified specialists, as well as to systematize the work of 

researchers, developers and the state apparatus. In addition, we should not forget 

about the development and implementation of special ethical standards for such 

vulnerabilities. 
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Abstract: Video games have grown beyond mere pastimes into expansive digital 

realms that weave into everyday life, touching areas like culture, learning, and 

cutting-edge tech. This shift stems from groundbreaking advancements that rede-

fine how games are played and experienced, fueling their widespread appeal. 

From their humble beginnings decades ago to today’s immersive and accessible 

formats, these developments have turned gaming into a dynamic space for inno-

vation. This piece examines how such progress drives the transformation of video 

games, making them a powerful force in society—enhancing skills and boosting 

economies—while also posing challenges that demand careful consideration. 
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Video games have become not just entertainment for millions of users but 

real virtual worlds. The virtual world industry interlinks with all spheres of our 

life, including culture, education and technology. All of this has become possible 

mailto:picslend@gmail.com
mailto:sergstrak@yandex.ru


1784 
 

due to innovations that have made games what they are. In this article we will try 

to analyze how innovations influence the evolution of video games. What is the 

reason why they are becoming increasingly popular. 

1970s are considered to be the onset of video games. The game Pong was 

one of the most successful games. It became a real banger in arcades and justified 

that all people can enjoy interactive games – children, teenagers and adults. It 

proved that gaming had the high potential to become a widely spread practice. 

The next important event happened in the 1990s when games bеcame three-di-

mensional.  

The present day video games are no longer just a hobby but a field for ex-

perimenting with the most advanced technologies. One of the main features is 

virtual reality (VR) and augmented reality (AR). For example, Half-Life: Alyx 

(2020) with a VR headset literally draws you inside: you grab objects with your 

hands, shoot, or hide from enemies - it feels like a movie, only you are the main 

character. And Pokémon GO (2016) turns a walk into a hunt for Pokémon through 

the phone screen. TechRadar writes that VR and AR are becoming cheaper and 

developers are increasingly taking on such projects to surprise players (West, 

2023). These are no longer just games but a new way to interact with the world. 

Another cool thing is artificial intelligence (AI). In modern games it makes 

opponents alive. Take The Last of Us Part II (2020): enemies there do not just run 

in circles - they hide, talk, outflank. If you make noise, they will notice, if you kill 

their friend, they will start to panic. MIT Technology Review says that AI has 

gone further: it can adjust the game to you, changing the difficulty or offering 

missions to your taste (Hao, 2021). Imagine: you play, and the game seems to 

know what you like more - stealth or action. Cross-platform and cloud services 

are no less important. Thanks to Fortnite, you can fight with friends even if one 

has a PlayStation, another has a phone, and a third has an old laptop. And with 

services like Xbox Cloud Gaming, you don’t need to buy a powerful computer — 
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all the calculations are done on servers and you only need the Internet. Forbes 

believes that cloud technologies can double the audience of games because now 

you don’t have to spend money on cool hardware (Cain, 2024). This makes gam-

ing accessible to almost everyone.  

New genres and mechanics also keep the industry from getting bored. The 

battle royale genre, like in PUBG (2017) or Fortnite (2017), has become a real 

phenomenon: 100 players, one map, and only one survives. It’s pure adrenaline. 

And Minecraft (2011) with its procedural generation creates endless worlds where 

you can build castles, dig mines, or just walk. GameSpot attributes the success of 

these games to the fact that they offer both competition and imagination—there's 

something for everyone (Brown, 2022). These innovations show how games are 

constantly finding new ways to appeal to players. 

Innovations in games are not just about beautiful graphics or cool features. 

They change the very essence of gaming and its place in our lives. VR, for exam-

ple, makes everything so immersive that you feel like you are inside the story. 

Your heart pounds when an enemy is near, or your breath is taken away by the 

sight of the virtual world. Psychology Today even found that such games can help 

with anxiety or phobias: you experience fear in a safe environment (Grohol, 

2022). And online games like Among Us or Destiny 2 connect people: friends 

from different countries can search for a traitor or fight bosses together. In terms 

of money, everything is impressive here too. Newzoo calculated that in 2023, the 

gaming industry earned $ 184 billion and the growth is mainly due to mobile 

games and microtransactions (Newzoo, 2023). Fortnite is a prime example: the 

game is free, but billions flow in from selling skins and dances. The BBC notes 

that gaming has already surpassed film and music combined in terms of revenue, 

creating thousands of jobs: programmers, designers, streamers - all part of a huge 

machine (Kelion, 2024). Innovations are like fuel here: they attract players and 

keep the business afloat. 
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But there is also a social side. Games teach a lot: reaction, planning, team-

work. Research by the American Psychological Association confirms that gamers 

are better at tasks that require quick decisions (Granic et al., 2014). However, 

there are risks. Overly exciting games can be addictive - in 2018, the WHO rec-

ognized "gaming disorder" as a disease and this makes you think. Debates about 

violence in games like Call of Duty also do not subside, although Oxford says that 

there is no direct connection with aggression. 

It turns out that games are both a cool tool and a challenge: it is important 

not to lose your head. From Pong with its pixels to VR worlds where you feel 

every step, innovation has made video games something incredible. They have 

become more beautiful, smarter, closer to people, and behind this are technologies 

and ideas that do not allow the industry to freeze. What's next? Wired is already 

writing about brain-computer interfaces: imagine you play by simply thinking 

about the actions. But the cooler the possibilities, the more questions: how to 

avoid addiction, how not to cross ethical boundaries? For now, one thing is clear: 

innovation is the soul of gaming and there are many more amazing things ahead. 
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We have all watched a movie at least once in our live, shown on a TV screen 

or chosen from the Internet but we have hardly thought about the inventions that 

the film conceals. Many films released at our age and the age of our parents, con-

tain technologies that we did not attach significance to. Some have already been 

discovered in the modern world but some are still waiting for their time. When to 
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expect them? Nobody knows but meanwhile the modern world is developing and 

improving. Every day, week or year, something new and unusual is discovered, 

so the technologies and inventions that we are going to discuss can only wait for 

their time to come. 

First of all, it should be taken into account that people are rather interesting 

creatures because our brains are capable of generating many ideas, including those 

that are still difficult to implement in reality. It is worth mentioning that the bril-

liant ideas that have found their application on the big screen are not able to over-

step the limits of these ideas, because modern science and technology still can’t 

not allow them to turn into reality. Let's get acquainted with the innovations from 

the movies that have already been invented by mankind and are open to the 

masses. Most of us have a familiarity of the legendary film "Terminator" released 

in 1984. As we know the plot centres around Kyle Reese who arrived from the 

future to save Sarah Connor. In this movie there was a scene when he was over-

whelmed by involuntary memories in which hostile uncrewed aerial vehicles ap-

peared, where they turned out to be people’s enemies. However, it should be noted 

that this is not the very first mention of drones, because the first of the samples, 

that had the shape of a small ship without wings, was created by Nikola Tesla, a 

famous inventor, back in 1898. Only later Charles Kettering made an "air torpedo" 

- a kind of plane that disposed its wings and fell on the enemy. Although the film 

did not serve as some kind of inspiration for the creation of the uncrewed aerial 

vehicles as they already existed, but it popularized this idea and improved the 

technical and external components of this device. It can be said that this legendary 

movie served as the beginning of the path for scientists to create a better, improved 

and necessary device for our time.  

The technology that came off the screens of motion pictures is a jetpack. 

This invention sprinkles in various movies, for example, "Ball Lightning" (1965), 

"Robocop 3" (1993), etc. The film "Tomorrowland" also has a miracle device in 
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its narrative. There, a little major character Frank, after he had come up with his 

invention, he brought the backpack to the world exhibition and demonstrated how 

it could flight but the boy scarсely controlled its speed, in consequence of which 

the device crashed into a fence. Of course, we take into account that the movie 

was not the groundbreaker of this invention, given that in 1919, the Soviet scien-

tist Alexander Fedorovich Andreev had the idea of creating a jetpack, in connec-

tion with that he obtained a patent for this invention in 1928. However, the project 

did not go beyond the drawings and no funds were allocated for the creation. It is 

one more example how the film "breathes life" into the creation of people who 

were not able to put it into effect not due to the lack of progress in technology and 

science, but to the ability of society to accept something new. 

 Let's refresh memory about another idea of the "future" that the scriptwrit-

ers touched on and released. Surely many of us watched one of the best trilogies 

of the cinematic universe called "The Matrix". The plot of this masterpiece tells 

about the future, in which the reality that exists for most people is just a simula-

tion. However, we will talk about combat suits that appeared during the war be-

tween people and robots. These suits are now called “exoskeletons” and are 

widely used in many areas – from medical rehabilitation to industrial production. 

In simple terms, an exoskeleton is a non-stationary mechanism that works with 

the help of various technological solutions. This "suit" is designed to increase 

muscle strength and perform physical functions lost by a person. Despite the fact 

that the film did not “open the eyes” of the world to the technology that helps 

humanity because prototypes of the creation and research had been invented long 

before the film was released, but it paved the "route" to the future, showing the 

possibility of implementing the device in the real world. And so, people managed 

to bring an exoskeleton to life thanks to the developments of scientists, thanks to 

which bionics and cybernetics appeared as a new application area of science. 

There are many technologies, modifications that have been implemented in the 
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fictional world of the cinematic universe, whether they are failed studies or ideas 

of the script writers who have a sharp mind, so in order to pay attention to them 

and pull them from screens onto sheets of paper or reviews on the Internet, a per-

son will have to review countless films. 

 Innovations that came off the screens of the film industry seemed unreal-

istic to the world to create but every day a person enriches not only his knowledge, 

but also the knowledge of the masses, in connection with which, we can conclude: 

after a certain time: years, months, weeks, days, our world will be able to make 

reality what we did not even imagine. Having considered some of the examples 

of what people managed to make reality, let's move on to several technologies that 

still baffle each of us. 

Everyone has heard the phrase "time machine" and thought what a wonder-

ful opportunity it would be to go back to the past to correct mistakes or make your 

life better. The first mention of such a device is found in the pages of the work of 

the Spanish writer Enrique Gaspar "Flying towards Time" in 1887, however, the 

miracle machine also plays an important role in the films: "Doctor Who", "Back 

to the Future", "The Time Machine" and others. In these movies, this technology 

is magically created contrary to all the laws of the world because it bends space 

and time. Theoretical models of such a machine already exist, but when this is 

done in practice no one knows, because it is impossible due to the technological 

limitations and imperfection.  

Next, we will talk about the new sensational series "The Three-Body Prob-

lem" that touches on the scientific world. We would like to highlight a couple of 

interesting ideas that have attracted our attention. For example, in the scene where 

a mysterious "helmet" came into the possession of the key characters, the helmet, 

as it turned out, projected virtual reality on a completely new level. This technol-

ogy not only had no sensors, along with this it wasn’t connected to any power 
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supply because there was no need, which only aroused great interest in its crea-

tion. A noteworthy detail is that the "world" that the virtual reality "helmet" 

showed, felt quite real to the wearer: all human senses worked exactly the same 

as in our reality, they could not only smell but also were able to taste what they 

tried. Simply put, a person seemed to get into another reality, having the ability to 

do everything that they were able to do then. Have you heard of human dehydra-

tion? Another unimaginable technology of dehydration, which is called dehydra-

tion of something, which occurs when the loss of fluid exceeds its intake. How-

ever, in the series, the disclosure of this phenomenon went beyond the boundaries 

of human understanding: the heroine, finding herself in a new reality through the 

"helmet", observed a picture in which a young girl lays down under such a scorch-

ing sun that after 10 minutes her body turned into a piece of skin stretched out on 

the ground. The girl rolled up the "remains" like a balloon from which the air was 

released and put them in the pocket of her briefcase. She did this for a reason, 

because if you wet the "piece of skin" with water or throw it into a large container 

with liquid, the body will take its original shape, which seems so phenomenal, 

because if people created such technology, they could retain their original appear-

ance and age for years until someone decides to fill them with liquid. It remains 

only to guess how to implement such ideas in our reality, because when science 

will reach this point is unknown, and is it even possible? 

 Once again, we are convinced that a person is a complex and an interesting 

creature, many ideas and plans in his mind that can turn the whole world upside 

down by going beyond the known. Thanks to the intelligence of people, science 

and technology are improving at a great speed, so one day we will be able to 

observe in our lives what we previously only had to dream about and see on large 

screens or pages of books. 
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The ancient Greek style began its development in the third century BC. It 

can be seen that it has much in common with the antique Roman style of the Ro-

man direction – it has nearly the same columns, classical furniture and approxi-

mately the same style of decor. Mythology had a great influence on the emergence 

of the ancient Greek style. The interpretation of this Mediterranean trend is cur-

rently somewhat different - it is complemented by blue and olive tones, exquisite 

bas-reliefs that have replaced the columns located at the doorways. As you know, 

the Greek style is famous for its columns and with their help this type of design 

becomes immediately recognizable. Forms aa well as proportions give the Greek 

style elegance. But the advantages does not end there. Columns visually stretch 

the room giving the interior a noble look and make it possible to raise the arch 

even more. If the room is small, then pilasters can be used instead of columns. 

Pastel colors are typical for the interior in the Greek style. In the event that it is 

necessary to add an accent to the design, cold shades are used. The most com-

monly used colors are blue, white, olive and terracotta to create a Mediterranean-

style atmosphere. Natural wood tones serve as a transition between the colors. 

The Greek style does not welcome gilding and bright colors whereas black is also 

not used. 

Greek interior design gives a feeling of freedom and lightness. Pastel walls 

can be plastered and painted, we can use frescoes with the image of sea or the 

ancient Greek gods and niches that are often made in the walls, the most popular 

being arched niches. 

Now let's consider the finishing materials. Ceramic tiles look good on the 

floor and the walls, you can also focus on the image of various patterns or Greek 

gods. Gypsum stucco is a very popular type of decoration today, gypsum elements 

add luxury and wealth to the interior. Gypsum stucco, made in the form of col-

umns, Greek ornaments or rosettes is most often used on the walls and ceilings. 
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Marble, in turn, is an expensive but spectacular material, at the same time marble 

countertops and floors look very interesting. Walnut wood is very popular today 

as well. It is perfectly suited for doors and furniture. Venetian plaster or smooth 

plaster with a metallic color can be used to create textured elements on the walls 

or ceilings, adding texture and shine to the Greek interior. Greek interior is usually 

characterized by light and natural tones, as well as simple elegant forms. 

 Let's have a look at some types of furniture typical for this style - these are, 

as a rule, white wooden furniture pieces: chairs, tables, cabinets and chests of 

drawers. White color helps to create a light and airy image of the interior. Sofa 

beds usually have a simple design with a simple frame and a soft mattress or pil-

lows covered with natural fabrics in light colors. Traditional Greek chairs with 

curved backs and wooden legs can be small and simple or more decorated and 

elegant. Contrasting wooden decorative elements, such as stools or low tables, 

can be of different shapes and create various interesting accents in the interior. 

Wardrobes or chests of drawers with traditional carved details or inserts create an 

unusual contrast in the interior. Do not forget about hanging elements, such as 

hanging shelves. They can be used to place various objects that characterize 

Greece, such as paintings or photographs. The use of plants in ceramic pots or 

clay panels adds a sense of nature and freshness to the Greek interior. 

When choosing upholstery for upholstered furniture and armchairs, you’d 

better avoid materials such as silk, velvet or leather because the Greek interior 

does not like pretentiousness. The upholstery should be made of natural fabrics in 

calm tones; mind that the modern variation of antiquity is characterized by simple 

furniture. 

The Greek style is characterized by minimalism. Do not overdo it with an 

abundance of accessories, otherwise they will spoil the overall picture of the inte-

rior. You can use paintings depicting views of Greece, floor vases, figurines, jugs, 

sculptures, mirrors in forged frames or flowers in pots. 
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The Greek interior is known for its freshness and simplicity, it embodies 

the sophistication of the Greek coast. Textiles in the Greek interior play an im-

portant role thus adding warmth and comfort. One of the most popular materials 

for textiles in the Greek interior is cotton. It can be used for bed linen, curtains, 

pillows and bedspreads. Linen fabrics give a feeling of coolness and lightness. 

Linen curtains can be decorated with embroidery or applique in the form of geo-

metric patterns or marine motifs. 

Another popular textile element in the Greek interior are carpets and rugs 

made of natural materials, such as wool or sisal. Bright pillows, blankets or bed-

spreads can also be an accent. The lighting in the room should be abundant. If you 

choose chandelier it should be of an unusual shape with stylization. Candle chan-

deliers look good in this interior. Lighting plays an important role as it helps to 

create an atmosphere of comfort and coziness. Traditionally, natural lighting is 

used in Greek homes, with the help of large windows, doors and balconies to al-

low the maximum amount of light to enter the room. 

The basic principles of lighting in the Greek interior include white walls 

and ceilings. White or light blue walls and ceilings reflect light, making the room 

brighter and more spacious. Narrow and high windows in their turn allow a lot of 

natural light to enter the room. The use of such natural materials as stone, marble, 

wood, and linen fabrics are used in the Greek interior to provide natural light to 

the room. 

We believe that those who like comfort and practicality, simplicity and el-

egance, spaciousness and airiness, naturalness and sophistication, for whom this 

is not just an environment and decor but a way of life, will undoubtedly prefer the 

Greek style in their interior. 
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Аннотация: В статье предлагается обзор и анализ монографии Л.Н. Лунь-

ковой «Миры и пространства художественного текста» (2020), в которой 

исследуются разнообразные формы организации художественных миров и 

способы их интерпретации. Автор книги рассматривает специфику тексто-

вого пространства, а также взаимосвязь между реальным и воображаемым в 

литературном произведении. Особое внимание уделяется междисциплинар-

ному подходу к исследованию литературы, позволяющему охватить широ-

кий спектр вопросов ‒ от поэтики до философии искусства.  

https://www.smalldesignideas.com/greek-interior-design-style.html
https://www.smalldesignideas.com/greek-interior-design-style.html
https://www.greecehighdefinition.com/blog/2022/6/22/ancient-greek-elements-in-contemporary-architecture-and-interior-design
https://www.greecehighdefinition.com/blog/2022/6/22/ancient-greek-elements-in-contemporary-architecture-and-interior-design


1797 
 

Ключевые слова: художественный текст, литературное пространство, 

миры произведения, монография. 

 

Книга Ларисы Николаевны Луньковой «Миры и пространства худо-

жественного текста» является значительным вкладом в изучение художе-

ственного текста через призму текста, дискурса и теории возможных миров. 

Помимо предисловия и заключения, книга включает нескольких глав, каж-

дая из которых требует глубокого проникновения. Цель данной работы — 

проанализировать содержание, структуру, стиль и научную ценность каж-

дой главы, подчеркивая их вклад в общую тематику исследования. 

Предисловие автора задает основной тон всей монографии, четко фор-

мулируя ее цель – изучение художественного текста через категории текста 

и дискурса, а также через теорию возможных миров. Лариса Николаевна 

подчеркивает связь языка с деятельностью человека, имея в виду концепции 

и западных ученых (В. Гумбольдт, Э. Сепир, Б.Л.  Уорф), и отечественных 

филологов (Л.А. Новикова, Ю.С. Степанов) [4, 5, 6, 7].  

Внимание читателя привлекается к способности языка в одновремен-

ном расширении и ограничении возможности описания реальности, что де-

лает его вариативно-динамической системой.  

В первой главе пристально рассматриваются взгляды на категории 

текста и дискурса у лингвистов России и за рубежом, уделяется внимание 

их общим и различительным характеристикам. Глава начинается с трак-

товки термина «дискурс», при этом анализируется развитие этого термина 

как в российской, так и в западной лингвистике. Еще полвека назад для 

наших традиций было характерно преобладание понятий «текст» и «речь», 

в то время как слово «дискурс» встречалось редко. Западные исследователи 

в противовес российским сосредоточили свое внимание на трактовке дис-
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курса как динамического процесса создания текста, немыслимого вне соци-

ального взаимодействия. В монографии приводятся примеры из словарей и 

научных трудов, таких как «Словарь иностранных слов» А.Н. Булыко и The 

Penguin Dictionary of Literary Terms, что делает анализ терминологии более 

убедительным [1, 8]. 

Автор настаивает на том, что дискурс включает не только языковые 

единицы, но и фоновые знания, моральные и культурные ценности, а также 

и социальный контекст. В главе детально анализируются различия в подхо-

дах к выбору метаязыка исследования: в российской традиции дискурс не-

редко идентифицируется с текстом, тогда как зарубежными филологами 

дискурс осознается как более широкая категория, объемлющая и контекст, 

и социальное взаимодействие его создателей. Аутентичность взглядов ав-

тора на проблему взаимоотношений рассматриваемых понятий подтвержда-

ется убедительной аргументацией. 

Глубокий и детальный анализ теоретических основ лингвистики тек-

ста, представляющий собой основу данного монографического труда, чита-

тель находит во второй главе книги. Обращает на себя внимание логичное 

структурирование текста монографии, а именно: от основополагающих по-

нятий текстуальной лингвистики ко все более сложным понятиям. Автор 

уделяет большое внимание детальной характеристике ряду базовых компо-

нентов любого текста—сюжет, персонажи, диалоги и описания—и аргумен-

тированно объясняет способы их взаимодействия в создании целостного 

произведения.  

В этой главе автор уделяет пристальное внимание интерпретации и 

пониманию художественного текста читателем. Свои рассуждения автор 

строит на необходимости дифференциации фоновых знаний читателя, с од-

ной стороны, и принятии во внимание знаний читателя о конкретном пред-

мете, связанным с сюжетом произведения и его особенностями.  
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В третьей главе Л.Н. Лунькова, характеризуя текстовое пространство, 

излагает свои соображения по поводу того, как теория возможных миров 

помогает отличить реальный мир от вымышленного, что, по ее мнению, 

чрезвычайно важно при осуществлении анализа художественного текста. 

Автор также обсуждает, как эти возможные миры могут стать реальными 

для читателя, но при этом сохраняют свою вымышленность. Она подчерки-

вает, как национальные культуры, мифы и религиозные тексты влияют на 

восприятие времени и пространства, отмечая, что каждая языковая картина 

мира предлагает свои инструменты для их осмысления. Здесь автор объеди-

няет лингвистику, философию и литературоведение, что делает её исследо-

вание интересным и разносторонним. 

В заключении автор подводит итоги работы, показывая её научную 

ценность и важность. Читатель понимает, что исследование миров и про-

странств в художественном тексте – это не только теоретическая задача, 

но и практическая, требующая дальнейшего внимания. Лунькова также ука-

зывает на направления для будущих исследований, такие как более деталь-

ное изучение когнитивных и психолингвистических аспектов интерпрета-

ции и разработку новых методов анализа текстовой структуры. В целом, мо-

нография представляет собой важную научную работу, которая может стать 

основой для будущих исследований в лингвистике, литературоведении и 

теории перевода. Она предлагает глубокий анализ текстовых категорий и 

дискурса, а также временных и пространственных аспектов в художествен-

ном тексте. Работы автора особенно актуальны в наше время, когда вопросы 

интерпретации и межкультурной коммуникации становятся всё более важ-

ными. 
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В структуре и динамике семантической парадигмы важное место за-

нимают исследования в области функционирования языковых знаков в ас-

пектах (а) анализа одного языка и (б) в сопоставлении разнотипных языков. 

Считаем, что прежде всего, современная лингвистика должна заниматься 

вопросами сопоставительного и интегрирующего изучения языков и выра-

ботать глобальную картину связей различных языков, которых в общей 

сложности в настоящее время насчитывается более четырех тысяч. Эта за-

дача является первостепенной для лингвистики уже только потому, что 

назрела практическая необходимость упорядочения и описания всех языков 

мира, а также выработки критериев глобальных характеристик для различе-

ния и объединения языков, т.е. проблема языковой типологии стала одной 

из важнейших задач языкознания [2]. 

Что касается проблемы лингвистической типологии, то она относится 

к разряду вечных проблем лингвистики [5], т.к. она была поставлена на заре 

научного изучения языков и не утратила своей актуальности и в наши дни. 

Основоположником типологии языков как особого раздела языкознания 

принято считать немецкого лингвиста Вильгельма Гумбольдта (1767‒1835), 

необыкновенно широкий лингвистический кругозор которого, знакомство с 

языками самой различной структуры (включая языки американских индей-

цев и жителей Полинезии), дали возможность ученому разобраться в струк-

туре этих языков и впервые предложить их типологическую классифика-

цию. 

Типологические исследования XIX в. – начала XX в. являют собою 

этап в истории типологии, когда основную ее задачу ученые связывали с 

созданием типологической классификацией языков. При этом все их теоре-

тические построения исходили из характеристики морфологической струк-

туры слова, «критерия хотя и очень весомого, но все же выбранного совер-
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шенно произвольно» [1]. Поскольку никакие другие критерии для класси-

фикации языков не привлекались, то и сама классификация этого периода 

иногда называется морфологической, а не типологической. 

Основной задачей структурной типологии Б.А. Успенский считает 

выявление изоморфных признаков, т. е. признаков и свойств, которые свой-

ственны всем языкам мира, и алломорфных признаков, присущих лишь ча-

сти языков, что служит предпосылкой для построения общей теории языка 

и языковых универсалий (термин изоморфизм был введен в метаязык линг-

вистики польским языковедом Е. Куриловичем в 1949 г. и заимствован из 

математики, где он обозначает тождество, подобие внутреннего устройства 

двух систем чисел). Американский лингвист Э. Сепир был первым из типо-

логов, который рассматривал материалы языка не как произвольный набор 

различных элементов, а как систему. 

К середине 80-х годов XX века относительно состояния типологиче-

ских исследований формируется характерный взгляд, согласно которому 

типология – это не вспомогательный метод, а самостоятельная лингвисти-

ческая дисциплина, обладающая своим особым предметом исследования и 

своими специфическими задачами. Подчеркивая мысль о том, что эта дис-

циплина находится в стадии становления, Б.Ю. Городецкий утверждает, что 

ученым представляется своевременным объединить свои усилия для осу-

ществления цели, обозначенной в названной дискуссии – создать типоло-

гию как единый раздел языкознания. 

Ученые отмечают, что пубертатный период лингвистической типоло-

гии затянулся почти на двести лет, причем специалисты по типологии обра-

щались прежде всего (с начала XIX в.) к морфологии. Значительно позже в 

область типологических исследований языков был включен синтаксис, а за-

тем все более активно стали учитываться в типологии и лексические харак-
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теристики языков. И только в самом конце такого длительного периода ста-

новления данного раздела языкознания начинают появляться работы по 

фразеологии, посвященные еще не в полном смысле типологическому, но 

уже сопоставительному изучению фразеологических единиц различных 

языков. Это, в первую очередь, сопоставительные исследования фразеоло-

гии германских языков таких ученых, как З.З. Гатиатуллина (1968), Р.А. 

Глазырин (1972), А.Д. Зиньков (1976), а также – русского, английского и 

немецкого языков – Ю.А. Долгополов (1973), и др. 

На начальной стадии становления фразеология отмежевывается от 

других дисциплин, пытаясь утвердиться как самостоятельная ветвь языко-

знания. Тем не менее, любое частное описание неизбежно выходит за пре-

делы одного языка и неотвратимо охватывает все существующие языки, 

практически доступные в данное время для наблюдения. «Изучение си-

стемы отдельного языка, – как указывает Г.В. Колшанский, – необходимо 

строить на основе фундаментального диалектического противоречия, за-

ключающегося в том, что описание конкретного языка есть одновременно и 

описание языка вообще» [4]. Накопив определенный опыт фразеологиче-

ского анализа устойчивых и воспроизводимых единиц языка, характеризу-

ющихся наличием семантической трансформации, фразеология восходит на 

новую качественную ступень своего развития.  

С одной стороны, настало время, когда описательное языкознание (в 

данном случае фразеология), как классическое, так и полевое (отличаются 

по методу сбора данных), ищет свой путь в типологических обобщениях [3]. 

И, как показывает история развития лингвистической типологии, назревает 

необходимость в привлечении фразеологического материала для создания 

возможно более полной типологической модели языка. 
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Лишь в начале 80-х годов XX века в лингвистической литературе по-

являются указания на потенциальную универсальность того или иного фра-

зеологического явления [2], в первую очередь, в работах Ю.П. Солодуба и 

Э.М.Солодухо. Первые попытки сформулировать фразеологические уни-

версалии также относятся к началу 80-х г.г. и представлены в трудах по со-

поставительной и типологической фразеологии лингвистов школы В.Д.Ара-

кина. Сама логика развития лингвистической науки требует объединения 

усилий специалистов по фразеологии и типологии. Типологическая реле-

вантность фразеологии отмечается и другими учеными.  

Особенности приложения сопоставительного анализа к фразеологии 

определяются прежде всего генетической, структурной и функциональной 

вторичностью фразеологической системы и единиц, ее составляющих [6]. 

Являясь языковыми знаками вторичной номинации, ФЕ базируются на 

«иноуровневых» средствах [4], в основном, лексических и грамматических, 

и строятся на них. Во фразеологии каждого языка в той или иной степени 

находят свое отражение и преломление основные, характерные, черты его 

других уровней. Способы и степень реализации этих черт во фразеологии 

обусловливают специфику фразеологических систем в разных языках.  

В заключении отметим, что в эпоху полипарадигмальных исследова-

ний изучение функциональной стороны языка остается в приоритете. 
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фразеологической идентификации, пословичные фразеологические еди-

ницы, сокращение компонентного состава, дериваты. 

 

Еще в 80-е годы прошлого века основатель английской фразеологиче-

ской науки А.В. Кунин заметил [1], что длинные пословицы современного 

английского языка имеют склонность часто сокращаться в общении людей 

с другом, как в устном, так и в письменном [3]. Проверив эту мысль линг-

виста, обнаруживаем, что результатом такого сокращения является появле-

ние пословичных дериватов [2] – фразеологических единиц непословичного 

характера, частое употребление которых в современной речи позволяет за-

нести их в современные лексико- и фразеографические издания, что само по 

себе есть показатель их новоприобретенного статуса фразеологической еди-

ницы. Языковой материал нашего исследования – контексты, заимствован-

ные из национальных корпусов современного английского языка и его ва-

риантов и иллюстрирующие употребления пословиц и их дериватов. Пред-

мет исследования – способность длинных пословиц современного англий-

ского языка подвергаться регулярному сокращению в устной и письменной 

коммуникации и в результате давать производные мало-компонентные 

устойчивые словосочетания с полностью или частично переосмысленным 

значением компонентов, то есть фразеологические единицы. 

Основной метод исследования, использованный в работе – это метод 

фразеологической идентификации, предложенный А.В. Куниным. 

В ходе исследования выявлено следующее.  

Длинные пословицы, состоящие из десяти и более слов, в речи часто 

подвергаются сокращению и образованию пословичного деривата с сохра-

нением смысла пословичного прототипа. 

Например, пословица It is an ill bird that fouls its own nest вполне часто 

употребляется в своем первоначальном виде, то есть без сокращения своего 
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компонентного состава: 

<…> But politicians do it if it pays them. Own goals are never matters of 

shame to them. Anything that works, no matter how despicable, is correct and 

applauded in our politics. But what can we do? Our husbands are the politicians, 

and they are pragmatists of the darkest hue. And pragmatism teaches its students 

that life is lived in peace and in full when you pick your strike force from a pool 

of friends and from the enemy’s bedroom. <…>. The pragmatist in the Nigerian 

politician sees nothing wrong in eating across enemy lines – and in feeding friends 

to enemy crocodiles. We won’t, however, be tired of telling him that it is an ill 

bird that fouls its own nest. (COCA) — <…> Но политики делают это, если 

им это выгодно. Они никогда не стыдятся собственных целей. Все, что ра-

ботает, каким бы подлым оно ни было, является правильным и приветству-

ется в нашей политике. Но что мы можем сделать? Наши мужья ‒ политики, 

и они прагматики самого мрачного толка. А прагматизм учит своих учени-

ков, что жить можно спокойно и в полной мере, когда ты выбираешь свою 

ударную силу из числа друзей и из спальни врага. <…>. Нигерийский поли-

тик-прагматик не видит ничего плохого в том, чтобы питаться за линией 

фронта, а друзей скармливать вражеским крокодилам. Однако мы не уста-

нем повторять ему, что это плохая птица, которая пачкает свое соб-

ственное гнездо.  

С другой стороны, наряду с полным компонентным составом в совре-

менных контекстуальных употреблениях замечаем появление сокращенных 

устойчивых фраз от известной последовательности слов, которую представ-

ляет собой конкретная пословица: 

(а) <…> I loved my mother and understood the working of her mind. She 

was above all things, loyal to her own. Her family, her relatives, her country. She 

was critical of us, and set forth our faults in plain language, for she was anxious 

to make us what she thought we ought to be, but if anyone else found fault with 
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us, she would spring to our defence, without question. She saw nothing but virtue 

in her own relatives or at least admitted nothing but virtue and had a fine scorn 

for men or women who criticized their husbands or wives to outsiders, or slan-

dered any member of their own family connection. Family loyalty was woven into 

her life’s pattern. “It fouls its own nest”, was her comment when anyone tried to 

tell her their family troubles. So it was with her country. (COCA) — <…> я лю-

бил свою мать и понимал ход ее мыслей. Она была, превыше всего, верна 

себе. Своей семье, своим родственникам, своей стране. Она критиковала нас 

и простым языком указывала на наши недостатки, поскольку стремилась 

сделать нас такими, какими, по ее мнению, мы должны были быть, но, если 

кто-то еще находил в нас недостатки, она, не задавая вопросов, вставала на 

нашу защиту. Она не видела в своих родственниках ничего, кроме доброде-

тели, или, по крайней мере, не признавала ничего, кроме добродетели, и с 

презрением относилась к мужчинам или женщинам, которые критиковали 

своих мужей или жен в присутствии посторонних или клеветали на кого-

либо из членов своей семьи. Верность семье была неотъемлемой частью ее 

жизни. «Он сам пачкает свое гнездо», ‒ таков был ее комментарий, когда 

кто-нибудь пытался рассказать ей о своих семейных проблемах. Так было и 

с ее страной. 

(б) <…> rotten trash dumped in front of his shop, presumably from the 

people he confronted. <…>. Stern said 25 illegal dumping citations have been 

written in the area this year, and the department is bringing in additional patrols, 

with more video surveillance. The department is also considering monetary re-

wards for people who report illegal dumping. # Stern said a minor offense gets a 

$75 fine, but a worse offense can bring a $1,000 fine and six months in jail. # I'd 

say it's time for City Hall to step up the prosecution and the penalties, and maybe 

suspend business licenses for repeat offenders. That ought to get the attention of 
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the slobs who keep fouling their own nest. # (COCA) — <…> перед его мага-

зином был свален гнилой мусор, предположительно, от людей, с которыми 

он столкнулся. <…>. Стерн сказал, что в этом году в этом районе было за-

регистрировано 25 сообщений о незаконных свалках, и департамент задей-

ствует дополнительные патрули с усиленным видеонаблюдением. Департа-

мент также рассматривает возможность денежного вознаграждения для лю-

дей, сообщающих о незаконных свалках. # Стерн сказал, что за незначитель-

ное правонарушение полагается штраф в размере 75 долларов, но за более 

серьезное правонарушение может быть наложен штраф в размере 1000 дол-

ларов и шесть месяцев тюремного заключения. # Я бы сказал, что мэрии 

пора ужесточить судебное преследование и наказания и, возможно, при-

остановить действие лицензий на ведение бизнеса для рецидивистов. Это 

должно привлечь внимание разгильдяев, которые продолжают пачкать 

свое собственное гнездо. # 

Перспективу работу видим в изучении пословичных дериватов совре-

менного английского языка и их квантитативном анализе. 
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Мода не стоит на месте, и модельеры придумываю новые дизайнер-

ские решения в создании одежды, опираясь не только на своё вдохновение, 

но и на происходящее вокруг, а также требования потребителей. Дизайн ко-

стюма – это искусство создания костюма как утилитарной вещи и художе-

ственного произведения. Теоретической основой дизайна костюма является 

художественное проектирование. Инновационность ‒ главная особенность 

дизайнерской деятельности, она проявляется в создании новых форм, кото-

рые соответствуют потребностям общества в определённый период, моде, 

использовании новых материалов и технологий. Мода является транслято-

ром событий, происходящих в обществе и мире в целом [1, с. 5‒10]. Все ди-

зайнерские находки связаны со временем их создания и какие-то из них яв-

ляются лишь временными, а другие преобразуются и становятся неизмен-

ной классикой, либо превращаются в тривиальную повседневность. Совре-
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менные новейшие технологии активно проникают во все сферы жизни че-

ловека и fashion-индустрия не является исключением. Дизайнеры из раза в 

раз удивляют зрителей роботами, светящимися элементами одежды, нали-

чием зарядки для выполнения различных функций, например: терморегуля-

ции, или полностью напечатанным платьем на 3D принтере. Сейчас всё 

чаще можно встретить цифровые коллекции с моделями, которых не отли-

чить от реальных людей, и обращение к искусственному интеллекту в раз-

работке дизайна костюма или принтов не является редкостью. 

Дизайнеры одежды в своих коллекциях проецируют окружающий нас 

мир. Активное развитие робототехники повлияло на все сферы искусства в 

том числе и на fashion индустрию. Вдохновившись различными технологи-

ями, зародился Y3K или по-другому стиль будущего. Это футуристический 

стиль, представляющий собой сочетание технологичных тканей, светоотра-

жающих металлических элементов, ассиметричных вырезов и фантазийных 

украшений. Он является предположением того, как будут жить люди в 

3000 -х годах. Яркое проявление сочетания виртуального и реального миров 

можно заметить в создании визуалов японских и корейских поп-групп. При-

мерами могут послужить такие к-поп группы как Aespa и XG. 

В 2016 году сёстры Даниэла и Анет Фелдер, креативные дизайнеры 

бренда Felder Felder представили коллекцию из экологических материалов. 

Главной моделью стало Карбоновое платье из углеродного волокна. Оно 

было создано в сотрудничестве с BMW I. Углеродное волокно используется 

при создании электромобилей, а сестры Фелдер стали первыми кто поэкс-

периментировал с ним в одежде. Углеродный материал составляет 97% се-

ребристо-серого платья-футляра с бахромой, на создание которого ушло бо-

лее 100 часов. Уникальная текстура и блеск материала создают футуристич-

ную отделку, которая остаётся лёгкой и прочной, но более тактильной и сме-

лой по сравнению с другими модными тканями [2]. 
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Весной в 2024 году на неделе моды в Париже свою коллекцию пред-

ставил Дэниел Розберри креативный директор Schiaparelli. На подиум вы-

шла модель в платье из микросхем, калькуляторов, телефонов-раскладушек 

и расшитое кристаллами Сваровски. Также другая модель несла на своих 

руках из таких же материалов робо-ребёнка. Сам дизайнер сказал, что сво-

ими произведениями хотел отметить, как быстро развиваются современные 

технологии. «Всё это было выпущено до 2007 года, а это, по сути, доисто-

рические технологии: телефоны-раскладушки, компакт-диски, калькуля-

торы и тому подобное. Многие люди в TikTok использовали искусственный 

интеллект и превращали мои коллекции в цифровые, чтобы посмотреть, кто 

лучше их носил, поэтому я подумал, что единственная карта, которую я 

могу разыграть, — это мои воспоминания». Своё внимание к роботам и со-

временным технологиям также обращали такие дизайнеры как Александр 

Маккуин, Карл Лагерфельд и Филипп Плейн [3]. 

Обширное использование нейросетей в сфере моды и дизайна застав-

ляет многих задуматься о возможном вытеснении человека как дизайнера. 

Искусственный интеллект развивается быстро, но всё еще зависит от чело-

века и не может выполнять все задачи чисто, без ошибок. Он имеет много 

плюсов и возможностей в сканировании актуальных трендов и подборке ве-

щей, которые станут модными в сезоне, но всё ещё может выдавать резуль-

таты не осуществимые в реальной жизни, подходящие только для виртуаль-

ной реальности. Кутюрье, рассказывающие историю модного дома или под-

нимающие важные темы в своих коллекция, пока не уступят место нейросе-

тям. Они годами вырабатывают свой собственный стиль, основываясь на 

котором, создают новые различные модные тенденции. А модные дома в 

дальнейшем во главе с последующими креативными директорами сохра-

няют так называемое ДНК бренда. Мода ‒ это не наука ‒ это вложенная 
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душа и эмоции. Искусственный интеллект в дизайне в большинстве случаев 

используется для вау-эффекта [4]. 

На развитие дизайна костюма влияет окружающая нас действитель-

ность. Кутюрье не остались в стороне от развития информационных техно-

логий и искусственного интеллекта, они по максимуму используют совре-

менные технологии как вдохновение для дизайна, так и для его создания. 

Также как и цифровизация не обошла мир моды стороной. Примерить 

наряд, не выходя из дома, или собрать полноценный образ в одном прило-

жении, уже является частью повседневной жизни. Виртуальные модели 

тоже стали частью модных домов. 
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Great Britain is mother country to some of the most magnificent places in 

the world. The first things that come to our mind when we think about these won-

derful country is the well-known streets of London with the astounding large 

country side landscapes, eminent writers that were birthed in the heart of England 

like world famous poet William Shakespeare and much-loved children’s authors 

like C.S. Lewis and J.R. Tolkien, historical figures that really prejudiced the world 

such as Queen Elizabeth and Margaret Thatcher and the iconic London Tower.  

If you’ve ever asked the question, «What are the best British brands obtain-

able?» before then you have surely come to the right place! Who hasn’t heard of 

a Cadbury, Reebok or Land Rover? We’ve all heard of the British distribution 

Company (Downtown Abbey) and luxury Bentley cars. 

mailto:blytova.ekaterina@mail.ru
mailto:blytova.ekaterina@mail.ru
https://www.ranker.com/list/most-beautiful-places-in-america/ranker-travel?ref=internalCrossLinking_keyword
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Some brands are just identical with Britain. There are innumerable promi-

nent British brands that have been approximately forever. 

From car manufacturing to luxury fashion and confectionery goods. 

Some of the legendary British brands have been around for hundreds of 

years and are pattern brands in Britain and globe. 

With growing competition for room in the UK marketplace, thanks in no 

small part to a number of new, nimble market disruptors demanding recognized 

names by using ground-breaking technologies, main brands are keen to do what-

ever it takes to cement their sell share. 

The UK leftovers one of the most accepted places to procure brands, the 

globe centre of the advertising and industry and also the most nice-looking place 

for brand conception. 

        The United Kingdom has long been a centre of iconic brands that have 

shaped industry, cultures, and buyer behavior crosswise the world. From the noisy 

engines of extravagance cars to the eternal elegance of high mode, British brands 

carry a inheritance of excellence, modernism, and status. These names are more 

than just profitable enterprises—they are enlightening symbols, showing the ideal 

combination of custom and modernity that defines British quality.   

Automotive Excellence: Engineering and Elegance  

British automobile manufacturers have put worldwide benchmarks in com-

fort, performance, and design. Rolls-Royce stands as the eventual symbol of mag-

nificence, where every vehicle is a masterwork of engineering and creativity. The 

character of happiness, the brand’s iconic hood pattern, is a general symbol of 

wealth and modification. Bentley, with its rich racing inheritance, blends power 

and complexity, making cars that are as exciting to drive, as they are luxurious to 

observe. Aston Martin, immortalized by its association with James Bond, embod-

ies the ideal balance of stylishness and high-performance manufacturing.  On the 
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sportier end of the spectrum, Jaguar combines smooth beauty with dynamic treat-

ment, while Land Rover dominates the first-class off-road section with its rocky 

yet refined SUVs. McLaren, born from Formula 1 novelty, brings cutting-edge 

racing technology to the road, displaying British engineering at its supreme. These 

brands do not just put up for sale cars—they sell a birthright of excellence, tempt-

ing to enthusiasts who worth heritage as much as horsepower.   

Fashion Icons: Tradition Meets Resurgence  

British fashion has left an ineffaceable spot on worldwide style, presenting 

everything from eternal erudition to brave, avant-garde statement. Burberry, with 

its iconic trench coats and name check pattern, shows classic British grace, flaw-

lessly adapting to modern trends while staying right to its inheritance. Alexander 

McQueen, on the other hand, pushes borders with dramatic, theatrical designs that 

challenge conservative fashion forms. High-street brands like Barbour and Dr. 

Martens exhibit the variety of British mode. Barbour’s waxed jackets remind the 

rustic charm of the British countryside, favored by both aristocrats and urbanites 

alike. Dr. Martens, originally designed as tough work boots, became a symbol of 

uprising and counterculture, embraced by punk rockers and fashionistas across 

the world. Together, these brands demonstrate the width of British style—where 

custom and rebellion coexist, influencing universal fashion trends for decades.   

Music and Amusement: Shaping Global Culture  

Britain’s power on music and entertainment is matchless. The Beatles and 

the Rolling Stones revolutionized popular music, sparking a cultural society that 

transcended limits. Their force is still felt nowadays, as new generations notice 

their timeless sound. In broadcasting, the BBC remains a global head, renowned 

for its high-quality indoctrination, from gripping dramas to groundbreaking doc-

umentaries.  Sports amusement is another area where Britain excels, with the 

Premier League standing as the most-loved football league in the world. Its fast-

paced, spirited matches hypnotize millions of fans across the globe. Meanwhile, 
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Warner Bros. UK reinforces Britain’s role as a key core for film and television 

making, contributing to blockbuster franchises and seriously highly praised series. 

These brands do not just amuse—they shape cultural communications and set pro-

duction standards globewide.   

Retail Giants: Revolutionizing Shopping Experiences  

British retailers have distorted the way people shop, both in the UK and 

beyond. Tesco, the country’s major supermarket chain, has redefined grocery sell 

with innovations in logistics, private-label food, and client loyalty plans. Marks 

& Spencer, known for its high-quality groceries and clothing, remains a trusted 

name in British households.  In health and beauty, Boots has served clients since 

1849, evolving from a pharmacy into a leading wellness and makeup seller. These 

brands have not only influenced shopping behavior but have also set benchmarks 

for customer service and retail modernization, stirring similar models across the 

world.   

Financial Powerhouses: The Backbone of Global Trade  

London’s economic institutions play a essential role in the world economy, 

handling about 40% of global foreign exchange trading. HSBC, Barclays, and 

Lloyds Bank are pillars of intercontinental finance, with centuries of banking ex-

pertise. HSBC’s «World’s Local Bank» philosophy sgows its universal reach, 

while Barclays and Lloyds stay trusted names in individual and company banking.  

Beyond traditional banking, Lloyd’s of London operates as the world’s top insur-

ance marketplace, managing difficult risks for businesses worldwide. The London 

Stock Exchange, one of the oldest in the world, tends to be a fundamental stand 

for global investment. These organizations do not just make easy transactions—

they drive economic increase and steadiness on an international level.   

Culinary Staples: Defining British Taste  

British food brands have introduced the world to exclusive flavors and tra-

ditions. Walkers Crisps (known as Lays outside the UK) predominates the snack 
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market with its completely seasoned chips, while Heinz UK has made baked beans 

a much loved British staple. PG Tips leads the nation’s tea traditions, fueling the 

UK’s daily use of 100 million cups. These brands have become embedded in daily 

life, offering calm and familiarity to millions.   

The Secret to British Brand Success  

What makes British brands so stable? First, a staunch promise to quality—

whether it is the hand-stitched leather in a Bentley or the scrupulous couture of a 

Burberry coat. Second, their capability to have sense of balance inheritance with 

modernism, ensuring they stay pertinent in a fast-changing world. Finally, their 

strapping storytelling—each brand carries a story that resonates emotionally with 

clients, from the Beatles’ modest Liverpool beginnings to Rolls-Royce’s royal 

birthright.  As these brands continue to develop, their power shows no signs of 

declining. They have shaped international tastes, set industry principles, and be-

come civilizing icons in their own right. Whether through mode, finance, or 

amusement, British brands will unquestionably continue to leave their spot on the 

world for generations to come. 
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Though the United States and the United Kingdom have a general language 

and historical line, the cultural picture of these two countries have separate and 

charming habits. From verbal communication and manners to joking, cooking, 

and job lifestyle, their delicate (and not-so-delicate) differences often shock guests 

and even natives of the two countries. accepting these distinctions is not only an-

swer to smoother travel and business communications but also enriches our pleas-

ure of both cultures. 

Language and Vocabulary: Same Language, Special Worlds 

While Americans and Britons both use English, their versions of the lan-

guage can from time to time seem like fully dissimilar dialects. glossary often 

varies—an American might say the elevator to their apartment, whereas  British 
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would take the lift to get to their flat. Even spelling diverges between the two: 

color (US) transforms into colour (UK), and theater (US)  becomes  theatre (UK). 

Jargon and terminology can also make funny misunderstandings. In the 

U.S., something imposing is «awesome», while in the UK, it's more likely to be 

used «brilliant». Likewise, what Americans call «trash» is referred to as «rubbish» 

in the UK. These language quirks, while often jokey, can infrequently guide to 

puzzlement, particularly for non-native speakers navigating both versions of Eng-

lish. 

Social Etiquette and Politeness 

Manners is one of the most obvious cultural differences. Americans lean to 

be more casual, with greetings like «Hey, how’s it going? » often said even in 

semi-formal settings. Britons, by disparity, may choose more reticent greetings 

such as «You alright? »—which is as much a hello as it is a question. 

Small talk is another type social instrument in both countries, but the styles 

vary. American small talk is often cheery and excited, while British discussion is 

known for its dry wit and sarcasm. Furthermore, queueing (standing in line) is 

almost a holy apply in the UK. hurtful in line is measured a serious break of eti-

quette. In the U.S., people normally deference queues, though enforcement tends 

to be less harsh and more verbal—wait for complaints if somebody cuts, rather 

than icy glares. 

Humor and Communication Styles 

Absurdity is maybe one of the most striking intellectual differences. British 

humor is recognized for its delicacy, irony, and self-deprecating tone, as seen in 

shows like Monty Python or The Office (UK version). American humor, on the 

other hand, often relies on more obvious fun and punchlines, as known in sitcoms 

like Friends or The Big Bang Theory. 
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Communication manner reflects these diverse. Britons keen to be more 

oblique. For example, saying, «That’s  a good idea», could really involve disa-

greement. Americans, in difference, are usually more direct in  using their opin-

ions and feelings. This contrast can direct to misunderstandings—particularly 

when a Brit uses something like «Not bad», which could mean anything from 

«okay» to «absolutely incredible», depending on the context. 

Food Culture: Tea vs. Coffee and More 

Food is a essential part of any civilization, and the contrasts between the 

U.S. and UK are both amusing and illuminating. The UK is known for its tea 

culture, as well as the tradition of afternoon tea. In contrast, America is mad by 

coffee, with coffee shops on nearly every street corner. 

Segment sizes are another outstanding difference. American serving is typ-

ically much larger, sparkly the country’s «bigger is better» mentality. In the UK, 

meal tends to be more unassuming in size. Preferences also differ: while the UK 

string-pulling savory things like crisps (potato chips), biscuits (cookies), and meat 

pies, Americans keen on toward burgers, fries, and sugary desserts. fascinatingly, 

the term «biscuit» itself has entirely different meanings—soft, flaky bread rolls in 

the U.S., and sweet cookies in the UK. 

Work and Business Culture 

The agency culture in both cultures shows  broader societal principles. Brit-

ish business areas often keep more formality and a stronger meaning of chain of 

command. In contrast, American offices lean to be more informal and free in ap-

pearance, though they can be equally competitive. 

Meeting etiquette also veries: Americans typically jump into business ra-

ther quickly, whereas Brits may begin with polite communication or small talk. 

When it goes to work-life sense of balance, the UK normally offers more legally 

mandated rest time—28 days by law—compared to the U.S., which has no federal 

obligation for paid vacation. Although both countries value good work, the U.S. 
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leans more a great deal into «hustle traditions», glorifying long hours and constant 

efficiency. 

Pop Culture and Media power 

Both cultures posses a reflective spot on international amusement, yet their 

styles and emphases vary. The U.S. is home to Hollywood, the world’s most dom-

inant film manufacturing, while the UK boasts the BBC and a proud tradition of 

legendary and cinematic storytelling. 

In conditions of sports, Americans are found of football (which is rather 

diverse from British football, known as soccer in the U.S.), baseball, and basket-

ball. in the meantime, the UK has deep-rooted adore for football (soccer), cricket, 

and rugby. Music and TV are global exports from both countries—Britain gave 

us The Beatles, Adele, and Doctor Who, while the U.S. gave the world Beyoncé, 

Marvel superheroes, and hip-hop. 

Americans tend to be friendly 

Often, Americans are inclined to be more welcoming. This does not signify 

that the English are unfriendly but because they tend to expand so-called “nega-

tive respect”. The English people actually are grateful for the personal space to 

yourself and they try to give admiration without too entering the private area of 

others. Americans, by contrast, extend “positive graciousness which means they 

are likely want to be part of someone else’s problems as they converse. This di-

versity is the cause why the English lean to be «cooler». 

The British are more likely to believe in spiritual things 

Britain is a country where spirit stories are still present in current life. The 

island is well known for disturbed castles so it is normal that belief in mystical 

phenomena is passed down from generation to generation. Rather, Americans are 

apt to be more logical when they are faced with situations of absurdity. 
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Americans are usually more religious 

In contrast to what most people are familiar to, people in the United States 

tend to be more religious, particularly those living in the southern regions. While 

Britain, a country with centuries-old Christian tradition, is now receiving away 

from the church and tends to be more material in view of everything. What can 

be completed is that Britain, in some ways, is more open-minded than the United 

States and Hollywood does not describe Americans as a whole. Right-wing poli-

tics in America is very burly while in Britain, socialist policies are more general. 

Americans like to act straight 

While the British tend to love to wait and study situations in depth when 

they are confronted with a disagreement; Americans tend to thrust directly into 

clash. This is one of the causes why the United States is now the most aggressive 

country in the world. 

Conclusion 

Although the USA and the UK share a language and centuries of tangled 

history, their cultures differences in countless fascinating ways. From the dry wit 

of British joking to the positive manner of American talk, from the UK’s tea-

drinking traditions to the U.S.’s coffee culture, each country has carved out its 

exclusive cultural individuality. 

Understanding these differences not only helps avoid uncomfortable mis-

understandings but also deepens our admiration of the varied ways people live, 

work, and relate to each other. So, whether you’re searching a British queue or 

ordering biscuits in an American diner, keep in mind: it’s not just about the lan-

guage—it’s about the culture behind the language. 
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The United Kingdom possesses its own unique deposit of accents and dia-

lects. But how precisely do these modify from one region to another? In this ar-

ticle, we’ll look for the specific sites of each dialect, as well as any regional var-

iations in articulation and glossary. 

There is a diversity of accents and dialects used in the United Kingdom. 

While some local accents may be more recognizable to outsiders, all of these 

matchless speech patterns include to the great tapestry of British traditions. 

One of the most famous accents is named the Queen’s English. It is thought the 

normal form of British English and is often spoken in broadcasting, education, 

and other official situations. It’s expected that only about 3% of the inhabitants 

actually speaks RP. 

Other trendy dialects comprise Cockney from London, Welsh from Wales, 

Scots from Scotland, and Ulster Irish from Northern Ireland. Each of these has 

its own characteristic features, from different vowel sounds to special vocabulary 

and grammar. 

Why do British people have so many diverse dialects? The answer we will 

find in history. Britain is formed up of many smaller parts that were once divided 

kingdoms with their own language and traditions. Even after centuries of being 

united under one monarchy, these features have remained. 

Today, there is a rising progress to protect regional accents and dialects and 

advance language multiplicity within the UK. This is especially significant in ar-

eas like Wales and Scotland where languages like Welsh and Gaelic are at risk of 
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disappearing. By understanding and celebrating the various accents and dialects 

used across the UK, we can better understand the country’s prosperous history 

and cultural inheritance. 

There are a range of regional accents and dialects within England, each with 

their own unique features. The following is a list of some of the more general 

regional dialects: 

Cockney: This dialect is spoken in London and the close areas. It is char-

acterized by a strong Cockney accent and rhyming slang. 

 Estuary English: This dialect is spoken in the southeast of England, near 

the River Thames. It is a combineness of Cockney and Standard English, and is 

more neutral than other provincial dialects. 

Northern English: This dialect is spoken in the north of England, and has 

many sub-dialects depending on the require area. It is characterized by its typical 

vowel some well-known accents and dialects include Geordie in Newcastle and 

Souse in Liverpool. 

Yorkshire English: This dialect is spoken in Yorkshire, in the north of Eng-

land. It has many characteristics like Northern English, but also has its own single 

character, such as the use of «thee» and «thou». [8, с.3] 

There are many local accents and dialects of Scotland, each with their own 

exclusive features. The most remarkable variation between the dialects is in pro-

nunciation, but there are also differences in vocabulary and grammar. 

The main Scottish accents and dialects are Highland, Lowland, and Central. 

Highland English is widely known in the northern Highlands and Islands, and has 

a typically different articulation to other Scottish accents and dialects. Lowland 

English is spoken in the southern lowlands, and has a more simple pronunciation. 

Central Scottish English is spoken in the central part of Scotland, and has a mix-

ture of features from  Highland and Lowland English. 
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In accumulation to these three main dialects, there are also a big number of 

majority dialects spoken in Scotland. These comprise Orkney English, Shet-

lander, and Norn (a now-extinct Northumbrian dialect). 

There are many countrywide accents and dialects of Welsh, which can vary 

notably from one place to another. The main dialects are those of North Wales, 

South Wales, and West Wales. There are also quite a lot of minority dialects spo-

ken in different areas of the Britain. 

The North Wales dialect is characterized by its applying of the Welsh 

speech, as well as an amount of features exclusive to the area. For example, North 

Wales is the only region where the Welsh language is still spoken as a major 

language by a general part of the population. This means that several words and 

phrases spoken in North Wales are not used in other locations of the country. 

The South Wales accent is like North Wales, but with some remarkable 

differences. For example, South Wales is where you are most likely to hear citi-

zens using terms like «diolch» (thank you) and «croeso» (welcome). South Wales 

is also address to an amount of distinctive accent characteristics, such as the «Car-

diff lilt» and the «Valley’s drawl». [8, с.1] 

The West Wales accent is rather different from both North and South Welsh 

variants. It is characterized by its using of common English, as well as a amount 

of single features such as glottal stops and phonetic pronunciation. West Wales 

is also home area to a many of different languages, together with Welsh, Cornish, 

Breton, and Cambric. 

Northern Ireland is home to a number of regional accents and dialects, 

which can differ notably from one area to another. The most notable difference 

is between the dialects of Ulster Scots and Standard English. Ulster Scots is spo-

ken in some parts of Northern Ireland, particularly in rural places. It is a form of 

Scottish Gaelic that has been prejudiced by Irish and English. Standard English 
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is the major dialect in Northern Ireland, but there are also pockets of Belfast Eng-

lish, which has been inclined by Ulster Scots. 

The United Kingdom is homeland to a diversity of  accents and dialects, 

which can be puzzling for foreigners. While British English and American Eng-

lish are comparable in many ways, there are also some important differences. 

Here are some of the most prominent differences between British and American 

accents: 

-Pronunciation: In general, British English is more official and uses more 

correct pronunciation than American English. For example, words like «bath» 

and «grass» are pronounced with a short «a» sound in British English, while they 

are spoken with a long «a» sound in American English. 

-Vocabulary: There are some vocabularies that are used only in British Eng-

lish or only in American English. For example, Brits use the word «lorry» to refer 

to a truck, while Americans would say «truck». Also, an American may say «side-

walk», while a Brit would say «pavement». [7, с.8] 

-Spelling: There are some differences in spelling between British and 

American English. For example, words ending in «-ize» are spelled with a «3ise» 

in British English (e.g. finalize/finalise).  [8, с.2] 

-Grammar: There are also some grammar differences between British and 

American English. For example, Brittish people often use the present simple 

tense for habitual actions (e.g. I go to the gym three times a week), while Amer-

icans would usually use the present progressive tense  

From the high hills of Scotland to the energetic district of London, studying 

the United Kingdom’s exclusive accents and dialects is an interesting journey. 

Whether you’re a language fan or just interested, how accents diverge from re-

gion to region, there’s something for everyone on this charming linguistic excit-

ing activity. 
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With its rich chronological influences, different variety of cultures and mul-

tilingual population, it’s no question why English is one of the most widely-spo-

ken languages in the world. From Cockney rhyming slang to Scottish twang, 

learning all that Britain has to offer will leave you with a spanking pleasure for 

its unique traditions and citizens. 
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Важным аспектом функционирования общества является баланс   

женских и мужских ролей. В каждом обществе формируются свои модели 

гендерных устоев, отражающие определенные этические и культурные об-

разцы мужского и женского поведения. Эти модели являются гендерными 

стереотипами, утверждающими мужские и женские роли в обществе.   

На формирование характера взаимодействия женщин и мужчин в об-

ществе влияют различные факторы. Выделяют такие факторы, как: внешние 

- экономическая ситуация, политические особенности, социальные условия, 

внутренние – психологические особенности личности, которые формиру-

ются в зависимости от того, в какой группе находится человек (большая или 

малая). Совокупность данных факторов определяет то, как развивается об-

щество. 

Для определения равенства мужских и женских ролей в социуме, ис-

пользуется индекс гендерного неравенства. Он показывает, есть ли перекос 

в сторону традиционно "мужских" или "женских" ценностей и возможно-

стей. 

Индекс гендерного неравенства – специальный показатель, помогаю-

щий выдвинуть оценку неравенства между полами в разных сферах жизни. 

Он включает три аспекта:  

mailto:enorlik@mail.ru
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1) Здоровье и репродуктивные права - доступ к медицине, средняя 

продолжительность жизни, материнская смертность;  

2) Повседневные возможности – уровень образования, политические 

возможности, свобода выбора;  

3) Экономика и работа – средний уровень заработной платы, карьер-

ные возможности. 

При этом чем выше этот индекс, тем больше разрыв между правами и 

возможностями мужчин и женщин [1, с. 29].  

Организация Объединенных Наций (ООН) считает гендерное нера-

венство одной из ключевых мировых проблем - наравне с энергетическими 

кризисами, демографическими, экологическими и многими другими гло-

бальными проблемами. В 2011 году в структуре ООН сформировалось но-

вое подразделение – «ООН - женщины», оно фокусируется на защите жен-

ских прав и возможностей во всем мире.  

Первый индекс гендерного неравенства был представлен в 2006 году 

в докладе Global Gender Gap Report. Сейчас его рассчитывают для 146 стран, 

оценивая разрыв между мужчинами и женщинами в четырех важнейших 

сферах [2, с. 77]: 

1) Экономика – доступ к работе, зарплаты, карьерные возможности; 

2) Образование – уровень грамотности, доступное обучение; 

3) Здоровье – продолжительность жизни, медицинское обслужива-

ние; 

4) Политика – участие в управлении страной, представительство во 

власти. 

Этот индекс помогает странам находить слабые места и разрабатывать 

меры для достижения реального равенства. 
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Согласно международным исследованиям, ни одна страна в мире пока 

не смогла добиться полового паритета между мужчинами и женщинами. На 

период 2018 года ситуация выглядела так:  

1) экономика - разрыв возможностей между полами составляет 41 % 

(то есть женщины имеют лишь к 59% тех возможностей, что есть у мужчин);  

2) образование - показатель с отличным результатом, равенство почти 

достигнуто (95%);  

3) здоровье - показатели почти равны (96%);  

4) политика – здесь наблюдается самый сильный разрыв, женщины в 

органах исполнительной и законодательной власти стран представлены 

всего на 22%.  

Исходя из представленной информации, можно сделать вывод о том, 

что прогресс в равноправии зафиксирован в здравоохранении и образова-

нии, но по-прежнему женский труд меньше оплачивается, руководящие 

должности занимает меньше женщин, чем мужчин; и женское влияние на 

политику так же гораздо скромнее мужского [2, с. 77]. 

Продолжительное время РФ не может подняться в мировом рейтинге ген-

дерного неравенства. В 2017 и 2018 годах наша страна занимала 75-е ме-

сто (из 144 и 149 стран соответственно). В качестве причин, закрепляющих 

данное положение дел, прежде всего можно выделить:  

1) в органах власти мало женщин - на 2017 год в парламенте было за-

фиксировано 14 % женщин, а среди министров - лишь 6 %.  

2) разница в заработной плате - мужчины в среднем получают больше 

за аналогичную работу.  

При этом эксперты также отмечают позитивные показатели, выгодно 

выделяющие РФ из других стран:  
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1) для российского рынка труда характерна высокая женская заня-

тость: большинство женщин успешно работают и развивают свой потенциал 

в разных рабочих сферах;  

2) Отсутствует также дискриминация в доступе женщин к образова-

нию и медицине. 

Рынок труда в России предоставляет равные возможности трудо-

устройства и образования, однако значительно отстает в области политики 

и оплате труда. Для того чтобы ситуация улучшилась необходимо вовлекать 

женщин в политическую жизнь страны и работать над урегулированием до-

ходов. [2, с. 78] 

Анализируя данные массовых социологических опросов и Росстата, 

можно сделать вывод о том, что в России женщины в среднем получают на 

22-27% меньше мужчин за аналогичную работу. Это значит, что за один и 

тот же труд женщинам платят почти на четверть меньше. [2, с. 78] 

К примеру, на данный момент разница в заработной плате в научной 

сфере составляет порядка 5%, хотя ранее она достигала 16,3% (данный по-

казатель характерен для большинства развитых стран). Это значение можно 

объяснить разными должностными и профессиональными положениями 

мужчин и женщин. На протяжении последнего десятилетия можно наблю-

дать тенденцию к сокращению гендерного неравенства. [2, с. 78] 

При найме на работу и реализации себя в профессиональной сфере 

женщины сталкиваются с гендерными стереотипами, поэтому государ-

ственные органы уделяют внимание решению проблемы гендерного нера-

венства на рынке труда. 

Совет Федерации и Минтруд оказывают пристальное внимание во-

просам гендерного дисбаланса в современном обществе. В числе новейших 

законодательных инициатив следует отметить Национальную стратегию 
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действий в интересах женщин (2017 - 2022 гг.), утвержденную Правитель-

ством РФ 8 марта 2017 года. Данная стратегия направлена на решение про-

блем адаптации женщин в сфере труда, в условиях цифровизации и техно-

логического прогресса. Женщинам предлагается реализация путем получе-

ния грантов и участия в конкурсах в инновационных сферах, обучения циф-

ровым навыкам и поддержки профессионального роста. Цифровая грамот-

ность является важным навыком каждого работника, вне зависимости от 

пола. Государству необходимы специалисты, которые:  

1) разбираются в новых технологиях;  

2) умеют применять их в профессиональной и повседневной деятель-

ности;  

3) Конкурентно способны в условиях цифровизации производствен-

ных отношений.  

На данный момент женщинам оказываются необходимые меры под-

держки.  При этом также немаловажно развивать образовательную и про-

фессиональную подготовку женщин, что в будущем укрепит их позиции   на 

рынке труда.   

Цифровая революция меняет отечественный рынок труда: появляются 

новые профессии, гибкие форматы работы, что постепенно сокращает раз-

рыв между мужчинами и женщинами в карьере. IT-сфера предоставляет до-

ступность, гибкость, а также перспективы карьерного развития. Благодаря 

интернету существует возможность реализации бизнес-проектов, бизнес-

идей и адаптации к инновациям рынка труда. Цифровизация экономики поз-

воляет работникам вне зависимости от пола реализовывать свой професси-

ональный потенциал. 

Существующие в обществе «женские» и «мужские» роли трансфор-

мируются.  Современные тенденции - цифровизация, удалённая работа – со-

здают новые возможности, но они не всегда решают проблемы гендерной 
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дискриминации. В настоящее время большинство женщин высокообразо-

ванны и достигают карьерных успехов, но в гос. управлении женщин мало. 

Необходимо разрабатывать целевые программы, которые помогут увели-

чить число женщин на руководящих постах, сформировать условия для ка-

рьерного роста без ущерба для личной жизни и искоренять скрытые формы 

дискриминации в новых форматах работы. Гендерная дискриминация на 

российском рынке труда имеет тенденцию к снижению, при этом важно не 

только использовать технологии, но изменить и сам подход к оцениванию 

труда и возможностей женщин. [3, с. 113] 
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Наша жизнь активно меняется, и с каждым годом всё сильнее. Причи-

ной этого служит технический прогресс. Одним из последних достижений 

технического прогресса являются нейросети – программы на основе искус-

ственного интеллекта, которые могут обрабатывать большие массивы дан-

ных, анализировать их и находить закономерности.   

Появление нейросетей приводит к открытию новых горизонтов в 

сфере образования. Возможности нейросетей в этой области, казалось бы, 

безграничны, ведь они могут: анализировать данные об оценках, составлять 

программы обучения, проверять задания и т. д. [2]. 

Цель данной статьи – проанализировать влияние нейросетей на обра-

зовательные практики студентов в условиях цифровой трансформации обу-

чения. Её реализация потребовала решения следующих исследовательских 

задач:   

1) охарактеризовать основные направления применения нейросетей в 

учебном процессе и выявить их вклад в персонализацию обучения;   

2) определить возможные риски и ограничения, связанные с исполь-

зованием нейросетевых технологий в образовании. 

mailto:efimova-svetlana@inbox.ru
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В контексте цифровой трансформации обучения вопросы влияния 

нейросетей на образовательный процесс все чаще становятся объектом вни-

мания отечественных и зарубежных исследователей. В работах                    А. 

В. Исаева и А. В. Свищёва, Н. С. Землянухиной нейросети рассматриваются 

как инструмент персонализации образовательных траекторий, выявляются 

положительные и отрицательные стороны использования нейросетей в об-

разовательном процессе с позиции педагогических и этических критериев 

[4; 3]. В статьях Н. К Карсуковой, С. Я. Ачмизова и З. Р. Девтерова анали-

зируется влияние нейросетей на развитие когнитивных и социальных навы-

ков студентов [5; 1]. 

Эта тема важна, потому что технологии — не просто модный тренд. 

Они могут сделать обучение доступнее и интереснее, но только если мы 

научимся использовать их разумно, не забывая о главном — о том, что в 

центре образования всегда должен оставаться человек. 

Нейросети открывают принципиально новые горизонты для образова-

ния, и одним из самых ярких примеров их применения стала персонализа-

ция обучения.  Нейросети, способные анализировать поведение, уровень 

знаний и даже эмоциональные реакции учащихся, предлагают решение этой 

проблемы. Они превращают обучение в гибкий процесс, где каждый шаг 

адаптируется под конкретного человека — будь то выбор заданий, формата 

объяснения материала или скорости прохождения тем [6, с.310]. На прак-

тике это выглядит так: 

1. Анализ учебного процесса 

Нейросети собирают данные в режиме реального времени: сколько времени 

студент тратит на задачу, какие ошибки повторяются, какие темы вызывают 

интерес или, наоборот, стресс. Например, платформа Knewton Alta (исполь-

зуется в вузах США) отслеживает, как студенты взаимодействуют с матери-

алом: если алгоритм замечает, что учащийся «застревает» на определённой 
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теме, система автоматически предлагает дополнительные объяснения или 

упрощённые примеры.  

2. Адаптация программ 

На основе собранных данных нейросети подбирают контент, который соот-

ветствует текущему уровню знаний и стилю обучения. Например, языковое 

приложение Duolingo меняет сложность упражнений и частоту повторений 

слов, опираясь на успехи пользователя. Если ученик легко справляется с 

грамматикой, система добавляет более сложные предложения, а если делает 

ошибки в лексике — увеличивает число карточек с новыми словами [8, с. 

176]. 

3. Повышение эффективности 

Персонализация сокращает время на освоение материала и снижает стресс. 

Например, в школах США внедряют систему DreamBox для обучения мате-

матике. Алгоритм анализирует, как ребёнок решает задачи: если он выби-

рает неверный путь, система не указывает на ошибку, а предлагает под-

сказки, которые ведут к правильному решению через вопросы. Это разви-

вает критическое мышление и уменьшает страх перед неудачами.  

4. Развитие soft skills 

Персонализированные системы помогают не только в академических дис-

циплинах, но и в формировании личностных качеств. Например, в юриди-

ческом образовании нейросети используются для создания симуляторов су-

дебных процессов. Платформа ROSS Intelligence (разработана для юристов) 

анализирует стиль мышления студента, его слабые места в аргументации и 

предлагает индивидуальные задания для тренировки.  

Персонализированное обучение — лишь один из множества примеров, де-

монстрирующих, как нейросети трансформируют образовательный ланд-

шафт. Однако потенциал этих технологий не ограничивается адаптацией 

программ под нужды учеников. Сегодня нейросети становятся основой для 
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инструментов, которые автоматизируют рутинные задачи, создают интер-

активные учебные среды и даже моделируют сложные процессы, недоступ-

ные для воспроизведения в обычных условиях.  Взглянем на них. 

1. Автоматизированное оценивание 

Нейросети способны анализировать работы студентов с точностью, близкой 

к человеческой, но без субъективных предубеждений. Например,   

- Turnitin (используется в 15 000 вузов мира) проверяет эссе на плагиат, а 

его модуль Gradescope оценивает решения математических задач, распозна-

вая даже рукописные записи. Алгоритм выделяет ошибки в логике и пред-

лагает комментарии для улучшения работы.     

2. Поддержка принятия решений 

ИИ помогает студентам и преподавателям выбирать оптимальные пути раз-

вития, анализируя огромные массивы данных:   

- LinkedIn Learning рекомендует курсы на основе навыков, которые востре-

бованы в вакансиях, похожих на профиль пользователя. Например, если сту-

дент изучает Python, система предложит курс по машинному обучению, так 

как 80% вакансий требуют этого сочетания.   

3. Виртуальные ассистенты и чат-боты 

Эти инструменты становятся «цифровыми наставниками», доступными 

24/7:   

- Jill Watson (Georgia Tech) — ИИ-ассистент, который за 5 лет ответил на 

97% вопросов студентов в чатах курсов, а оставшиеся 3% перенаправлял 

преподавателям [9, с. 280].  

4. Анализ эмоционального состояния 

Нейросети учатся «читать» эмоции студентов, чтобы адаптировать учебный 

процесс:   

- Платформа EduSense (разработка MIT) использует камеры и микрофоны в 

аудиториях, чтобы анализировать язык тела и тон голоса студентов. Если 
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более 60% группы выглядит рассеянно, система сигнализирует преподава-

телю о необходимости сменить формат лекции.   

5. Генерация и перевод контента 

Нейросети стирают языковые и ресурсные барьеры:   

- Khan Academy использует GPT-4 для создания персонализированных за-

дач по математике. Например, если ученик увлекается футболом, система 

генерирует примеры с подсчётом голов или тактикой матчей.   

Технологические возможности нейросетей, безусловно, впечатляют, но за 

яркими перспективами скрываются сложные вопросы, которые невозможно 

игнорировать. Если ранее мы говорили, как ИИ расширяет границы образо-

вания, то теперь важно критически оценить обратную сторону этой транс-

формации. Даже самые продвинутые алгоритмы не работают в вакууме: их 

внедрение сталкивается с техническими сбоями, этическими дилеммами и 

социальными барьерами [7, с. 54]. 

Внедрение нейросетей в образование, несмотря на прорывные возможно-

сти, сопряжено с серьёзными рисками, которые требуют внимательного ана-

лиза и регулирования. Эти вызовы затрагивают не только технические ас-

пекты, но и фундаментальные ценности образовательного процесса.  В чём 

суть? 

1. Зависимость от технологий 

Избыточное использование ИИ может привести к снижению когнитивных 

навыков студентов. Например, исследование Стэнфордского университета 

(2023 г.) показало, что студенты, активно пользующиеся ИИ-ассистентами 

(например, ChatGPT для написания эссе), на 40% реже пытаются решать 

сложные задачи самостоятельно. Это формирует «цифровую лень» — при-

вычку полагаться на готовые ответы вместо развития критического мышле-

ния.    

2. Утрата традиционных методов 
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Цифровизация рискует вытеснить живое взаимодействие, необходимое для 

формирования социальных навыков:   

- В США онлайн-школа K12 Inc. столкнулась с критикой родителей: уче-

ники, обучающиеся только через платформы с ИИ, демонстрировали более 

низкие результаты в групповых проектах и хуже адаптировались к офлайн-

обучению.   

3. Алгоритмические предубеждения 

Нейросети часто воспроизводят стереотипы, заложенные в обучающих дан-

ных:   

- Система COMPAS, используемая в некоторых вузах для оценки успевае-

мости, некорректно предсказывала низкие результаты для студентов из эт-

нических меньшинств. Анализ показал, что алгоритм опирался на историче-

ские данные, где такие студенты чаще сталкивались с дискриминацией.   

4. Проблемы оценивания 

Генеративные ИИ ставят под вопрос объективность проверки знаний:   

- В Австралии нейросеть Turnitin внедрила детектор AI-текстов, но его точ-

ность составила лишь 72%, что привело к ложным обвинениям в списыва-

нии [7, c. 55]. 

Нейросети уже сегодня значительно влияют на образовательный процесс, 

открывая новые возможности для персонализации, повышения доступности 

и оптимизации рутнных задач. Однако эффективность их применения 

напрямую зависит от умения балансировать между инновационными техно-

логиями и традиционными методами обучения. Для успешной интеграции 

нейросетей в учебный и образовательный процессы необходимо развивать 

навыки критического мышления, обеспечивать педагогический контроль и 

создавать нормативную базу, регулирующую использование ИИ. В перспек-

тиве грамотное сочетание технологий и классических подходов позволит не 
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только улучшить качество образования, но и сделать его более доступным 

для всех категорий учащихся. 
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Любое общество, по своей природе, содержит внутренние противоре-

чия, которые неизбежно ведут к конфликтам. Однако количество и характер 

этих противоречий сильно варьируются от общества к обществу. В совре-

менном мире ситуация усугубляется постоянно растущей динамикой и ско-

ростью социальных изменений. Ускоренная мобильность и быстрое само-

развитие общества порождают новые противоречия и, как следствие, увели-

чивают вероятность девиантного поведения.  

В настоящее время российское общество переживает период глубоких 

преобразований и реформ, затронувших все аспекты жизни. Эти перемены 

отличаются многогранностью и внутренними противоречиями. Они указы-

вают на фундаментальное изменение характера социальных связей, что поз-

воляет социологам определять современный этап развития России как «пе-

реходный» период. [6, c.205] 

Это процесс деконструкции традиционных ценностей, этических 

норм и социальных институтов порождает глубокое чувство неуверенности 

и дезориентации у значительной части населения. В результате некоторые 

социальные группы переживают острую социальную отчужденность, ощу-

щая себя «оторванными» от основного потока общественной жизни. Они 

отвергают новые социальные нормы и ценности и начинают разрабатывать 

собственные подходы к достижению личных или общественных целей, от-

личные от общепринятых. 

Разногласия между традиционными нормами и принципами и но-

выми, к которым общество еще не привыкло, неизбежно ведут к социаль-

ным конфликтам, а в свою очередь, к проявлениям аномии и девиантного 

поведения. 

Как объяснить, почему некоторые люди, несмотря на существующие 

социальные нормы и ценности, выбирают отклоняющееся поведение? Этот 
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вопрос стал центральным в исследованиях Роберта Мертона. В данной ста-

тье мы проанализируем, как аномия влияет на формирование различных ти-

пов девиантного поведения, и какие уроки мы можем извлечь из его теорий 

для понимания современных социальных проблем. 

Мертон утверждает, что основной причиной аномии и девиантного 

поведения является разрыв между социальными нормами и индивидуаль-

ными возможностями для их реализации. Его основная мысль заключается 

в том, что девиация и аномия возникают вследствие несоответствия между 

культурными ожиданиями и средствами, предлагаемыми обществом для их 

достижения. 

Согласно исследованиям Мертона, современное общество чрезмерно 

акцентирует внимание на успехе, что формирует у индивидов этику дости-

жений с самого детства. Воспитательные учреждения и средства массовой 

информации активно продвигают идеи стремления к высоким результатам 

и амбициозным целям. Однако, несмотря на универсальность этой культур-

ной цели, законные способы ее достижения остаются доступными лишь 

определенным социальным группам. [4, c.288] 

Люди из нижних слоев общества осознают, что их шансы на достиже-

ние успеха через легальные каналы крайне ограничены. Такое несоответ-

ствие между целями и ограниченными возможностями вызывает чувство 

бессилия и разочарования – состояние, которое Мертон описывает как ано-

мию. В результате, чтобы преодолеть этот разрыв, некоторые представители 

низших классов начинают использовать незаконные методы для достиже-

ния желаемых успехов. [4, c.277] 

Таким образом, девиантное поведение возникает из– за социальной 

ситуации, когда чрезмерный акцент делается на достижении успеха, при 

этом недостаточно внимания уделяется законным способам его достижения. 
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Этот разрыв между целями и средствами их достижения Мертон назвал ано-

мией. Он писал: «Современная культура продолжает отличаться уделением 

чрезмерного внимания богатству как символу успеха без должного указания 

пути, по которому надо идти, чтобы достичь этой цели». [4, c.245] 

Хотя многие переживают разочарование от невозможности достичь 

своих целей легальными методами, далеко не все идут по нелегальному 

пути. Существуют альтернативные способы адаптации. Типология адапта-

ционных стратегий, предложенная Мертоном, послужила фундаментом для 

общей теории девиантного поведения. 

Его типология ролевого приспособления не описывает черты лично-

сти, а фокусируется на поведенческих стратегиях, которые люди выбирают 

в зависимости от ситуации. Это модель, позволяет понять, почему одни 

стремятся к успеху легальными методами, а другие выбирают путь девиа-

ции. [4, c.254] 

Конформизм представляет собой самый распространенный тип адап-

тации, при котором индивид принимает как цели, так и доступные средства 

их достижения. Это поведение соответствует общим ожиданиям общества, 

и большинство людей выбирает именно такой путь (например, студент 

усердно учится, получает хорошие оценки, участвует в общественной 

жизни и планирует работать в престижной компании, следуя общепринятым 

нормам и ожиданиям общества.  

Одним из способов реагирования на стрессовые ситуации является 

инновация. Человек принимает общественные ценности (например, стрем-

ление к материальному благополучию), однако, не видя возможности до-

стигнуть их традиционными способами (успешная карьера), прибегает к не-

стандартным методам, которые зачастую осуждаются обществом (напри-

мер, преступная деятельность). [4, c.260] 
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Ритуализм характеризуется отказом от целей, но использованием ин-

ституционализированных средств их достижения. Пример: супруги, кото-

рые продолжают жить вместе, даже если их брак уже давно утратил эмоци-

ональную связь. Они выполняют формальные обязанности друг перед дру-

гом, но делают это скорее по привычке, чем из искреннего желания. [4, 

c.269] 

Ретритизм подразумевает отрицание как целей, так и средств их до-

стижения, и выражается в уходе от общества. Примером может служить ин-

дивид, разочаровавшийся в общественных ценностях и нормах, который 

уходит в секту или становится отшельником, полностью отстраняется от об-

щества и отказывается принимать его цели и средства. [4, c.272] 

Мятежники отвергают существующие социальные цели и заменяют 

их своими собственными, а также используют новые средства для их дости-

жения. Например, экологические группы не принимают существующую 

экономическую систему, которая, по их мнению, ведет к разрушению окру-

жающей среды. Они предлагают радикальные изменения в политике и эко-

номике, чтобы предотвратить климатическую катастрофу. [4, c.275] 

Теория Р. Мертона выделяется своей значимостью благодаря акценту 

на согласованности социальной культуры и ее соответствии реальной струк-

туре общества. Этот потенциал особенно заметен при изучении обществен-

ных изменений. В своем ключевом исследовании «Самоубийство. Социоло-

гический этюд» Дюркгейм продемонстрировал связь между социальными 

потрясениями и ростом самоубийств, интерпретируя это как проявление 

аномии, вызванной разрушением традиционных социальных связей. Мер-

тон же понимает аномию как следствие рассогласования между культур-

ными целями и легитимными средствами их достижения. Он предлагает бо-

лее систематический подход. Ключевой тезис теории заключается в асин-
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хронности культурных и структурных изменений. Общество, по мнению со-

циолога, функционирует как система с двумя основными компонентами: 

культурной структурой, определяющей цели и ценности (например, стрем-

ление к богатству, успеху, престижу), и социальной структурой, определя-

ющей доступность легитимных способов достижения этих целей (образова-

ние, трудоустройство, накопление капитала). [1, c.75] 

Отдельного рассмотрения заслуживают современные тенденции гло-

бализации, при которых информация распространяется стремительно, а ло-

кальные культуры стран уже невозможно воспринимать как замкнутые и 

стабильные образования. Современное общество неоднородно в культур-

ном отношении, что делает вопрос о равновесии между культурой и струк-

турой все более проблематичным. [5, c.173]  

Еще одним значимым аспектом применения теории Р. Мертона в ны-

нешних условиях является потребность проанализировать предложенную 

им классификацию возможных реакций на конфликт между целями и до-

ступными средствами их достижения с учетом их осмысления в культурной 

среде. Мертон в основном фокусировался на индивидуальных реакциях. Со-

временный контекст требует более широкого анализа. [3, c.80] Толерант-

ность по отношению к девиациям, приводит к распространению деструктив-

ного контента и моделей поведения, зачастую оформляется в субкультуры. 

Важно отметить, что коллективные модели девиации не существуют изоли-

рованно. Глобализация способствует их распространению, что создает но-

вые вызовы для общества. Понимание данных процессов являются ключе-

вым элементом в разработке эффективных стратегий профилактики девиа-

ции, а также в создании более устойчивого и справедливого общества. [4, 

c.174]. 
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Аннотация: В статье анализируется подход экзистенциальной школы к изу-

чению взаимоотношений личности и общества, проблемы свободы личного 

выбора современного человека. Отмечается важность осознанного, актив-

ного индивида, способного адекватно оценивать мир и себя в нем, что явля-

ется актуальным в современном массовом обществе, лишенном критиче-

ского мышления. 

Ключевые слова: выбор, Dasein, Другой, отчуждение, свобода, массовое 

общество. 

 

Значительный вклад в осмысление вопроса о личной и социальной 

свободе индивида внесла в гуманитарное знание экзистенциальная школа. 

Она обратилась к этой проблеме с позиций внутреннего мира личности. Эк-

зистенциализм, рассматривая индивида как открытую систему, как актора 

позволяет определить, что приводит к снижению его активности, осознан-

ности в современном массовом обществе; как индивид приходит к отчуж-

денному состоянию; почему свобода мобилизует лишь страдания и «плене-

ние» индивида системой. 

Свобода выбора, страдания от упущенной возможности, «обречен-

ность быть свободным» – центральные категории школы, в основе которых 

лежит понятие «выбор». Особый вклад в данную проблематику внесли та-

кие исследователи, как В. Франкл, Ж.-П. Сартр, Р. Мэй, С. Кьеркегор и дру-

гие.  
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Выбор – главное условие становления личности. Делая выбор, лич-

ность наполняется новым смыслом и устремлениями, не делая же – дегра-

дирует и гибнет. Это переход из состояния «вещи» к осознанности (что мы 

также видим и у Г. Маркузе – негативное мышление). [4, с. 199] 

Обращаясь к онтологии М. Хайдеггера, мы видим, что в ее основе ле-

жит первичность бытия, т.е. сознания. При этом – сам индивид (как всякий 

воплощенный в мысль объект, образ, процесс) познаваем лишь в связи с бы-

тием, существованием здесь и сейчас. Бытие, проявляется через сущее 

(частности), оно различно в каждом отдельном случае. Следовательно, бы-

тие шире сущего. 

Результатом трактовки индивида как открытой системы становится 

категория Dasein («присутствие», участие в своей жизни), дающая ответ на 

вопрос: «Как есть человек?» Ключевая характеристика Dasein – его соб-

ственное отношение к своему бытию. По сути, это означает, что человек по-

стоянно рассуждает и вопрошает о своем бытии. [5, с. 63] 

Развивая тему Dasein, М. Хайдеггер приходит к ряду выводов. Так, 

Dasein, задумываясь о своем бытии, сталкивается с проблемой встречи с не-

бытием («бытие к смерти»). В зависимости от того, способно ли Dasein вос-

принять небытие, или осознать его вообще (скудность осознания как раз 

прослеживается в массовом обществе), и будет зависеть здоровье Dasein – 

ложное или истинное существование. Неаутентичное бытие – это уход от 

своей сущности посредством навязанных отношений и выборов (в совре-

менном обществе – это иллюзия выбора, пребывание в техническом универ-

суме, лишенном диалектики и осознанности наличествующих противоре-

чий). [1] 

События могут быть актуализированы в опыте, стать частью Dasein. 

Также могут быть события, которые не были осознаны в должной степени 
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(т.е. навязаны извне, а затем интернализованы; или неподдающиеся осозна-

нию в связи с тотальностью непротиворечивого дискурса). Для осознанного 

существования индивид должен проработать все, что с ним происходило. В 

противном случае, Dasein рискует быть вытесненным в сферу эгоцентриче-

ского бессознательного, направленного лишь на реализацию первичных по-

требностей. 

Таким образом М. Хайдеггер и приходит к модели индивида, пребы-

вающего одновременно в настоящем и будущем, существующего посред-

ством беспрерывного «бытия к смерти» и осознающего собственное бытие. 

[5, с. 63] 

Ж.-П. Сартр, обращаясь к категории «Другой», анализирует бытие-в-

себе и бытие-для-себя. Второе также понимается как бытие-для-другого. 

Другой характеризуется рядом черт: он объективен; сущность Дру-

гого в Я (отрицание Я: Другой-не-Я и Я-не-другой); он не выступает лишь 

объектом. Другой не в полной мере объективирован, так как он организует 

мир вокруг себя и оказывает влияние на Я. Другой выступает как целост-

ность, познаваем в связи с миром. Здесь он – объект. Его же субъектная сто-

рона – концепт «взгляда». Другой способен видеть Я, последнее становится 

объектом для него. [3, с. 280] 

В то же время взгляд Другого позволяет Я использовать объекты мира 

и познать свои возможности в нем. Это – самопознание через Другого. Здесь 

Я не является абсолютным хозяином своего положения, так как действует и 

сознает себя благодаря Другому. [3, с. 289] 

Таким образом, взгляд Другого является диалектичным. С одной сто-

роны, он придает Я объективность, но в то же время эта объективность лишь 

объект для Другого. 
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Ж.-П. Сартр обращает внимание на то, что Другой не обязательно дол-

жен обладать конкретной материальностью и расположением «здесь». Бла-

годаря этому Другой всегда воздействует на Я, находясь одновременно 

везде и нигде. [3, с. 304] 

Для Ж.-П. Сартра бытие выступает как целостное: Я и Другой – эле-

менты целостного бытия. Сущность индивида при этом – быть одновре-

менно и для-себя и для-другого. Другой – необходимость, через которую 

индивид узнает о своем существовании и сущности. 

Л. Бинсвангер, стремясь понять мир отчужденного индивида на прак-

тике и разрабатывая Dasein-анализ, обращается к воззрениям М. Хайдег-

гера. 

Концепт выбора у Л. Бинсвангера – выражение самости: индивид не 

просто склоняется к одному из выборов, предложенных ему обществом, а 

предает своим решениям личностный, осмысленный характер. [4, с. 199] 

Анализируя «бытие-в-мире» М. Хайдеггера, Л. Бинсвангер отмечает 

неделимость индивида на субъект и объект, отрицает дуализм человека и 

мира, меня и «не-меня». Аутентичным модусом «бытия-в-мире» является 

дуальный модус – бытие, выражаемое целостностью нового качества – 

«любви» (по М. Хайдеггеру): «Я» и «Ты» - не атомарные составные части 

целого, а сама целостность. [2, с. 40] 

Антипод «любви» – овеществление мира – «забота». В данном состо-

янии Dasein становится пассивным к миру, к самому себе (отчуждение). Ин-

дивид перестает воспринимать бытие в динамике, неспособен к осознан-

ному самоопределению. Это приводит к «неподлинности бытия». 

Последним, по Л. Бинсвангеру, является детерминированное отноше-

ние с Другим. Он отмечает, что все социальные отношения, являясь отно-

шениями социальных ролей, есть отношения между частными характери-

стиками, что приводит к потери целостности. Индивид вынужден всю жизнь 
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играть социальные роли, подвергаться отчужденности и внешней детерми-

нации. Тем не менее, без этого упорядоченная социальная жизнь невоз-

можна, ибо становится невозможным рациональное понимание Другого: 

«Социальная жизнь бесчеловечна и неподлинна, но она необходима, так как 

является универсальной стороной человеческого существования». [2, с. 41] 

Отчуждение же возникает как следствие ограниченности индивида в 

рамках одной проблематики (замкнутый круг). Индивид стремится избе-

жать «бытия-к-смерти», однако действия не приводят к достижению дан-

ного выбора, так как последний гипертрофирован и идеализирован. Такое 

положение еще больше отчуждает Dasein и ведет к развитию «заброшенно-

сти», что в свою очередь еще сильнее удерживает индивида в изоляции и 

фантазиях. Выходом из данного состояния является осознание индивидом 

узости само- и миропроекта, а также возможности к трансцендентальности. 

Таким образом, согласно экзистенциализму, индивид – это сложная 

открытая биопсихосоциальная система, начало саморазвивающееся, миро-

ощущающее, способное к конструированию будущего. 

Суть патологии современного индивида сводится к навязыванию об-

ществом свободы; множественности выборов; неспособности индивида ре-

ализовать все предоставленные ему выборы; неаутентичности бытия (инди-

видуализм, эгоцентризм, конформизм и т.п.); овеществлении Другого;  не-

способности Dasein критически усвоить опыт.  
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В современном мире происходят значительные трансформации, затра-

гивающие все аспекты человеческой жизни. Одним из ключевых процессов, 

оказывающих глубокое влияние на общество, является секуляризация. Се-

куляризация — это процесс, в ходе которого религиозные институты теряют 

свою центральную роль в обществе, уступая место светским формам управ-

ления и организации социальной жизни. Секуляризация означает обмирще-

ние: то, что было принадлежностью веры и церкви, становится со временем 

от них независимым, светским. [2, с.198] Данный процесс начался в Европе 

еще в XVI веке с изъятия церковного имущества в пользу государства. 

Позже, в эпоху Просвещения, он распространился на другие области: поли-

тику, экономику, образование, культуру и даже повседневную жизнь людей. 

Со временем традиционные религиозные ценности становятся менее 

значимыми или устаревшими, уступая место рационализму, науке и прагма-

тизму. Следовательно, человек начинает воспринимать мир не как боже-

ственное творение, а с научных позиций, как результат естественных про-

цессов, которые можно изучать и понимать.  

В 1918 году в Мюнхенском университете немецкий социолог М. Ве-

бер прочитал доклад на тему «Наука как призвание и профессия». В нем он 

сделал акцент на таком феномене как «расколдовывание мира» (нем. 

Entzauberung der Welt). Под этим понятием М. Вебер имел ввиду процесс 

утраты таинственности и сакральности, которые заменяются научным и ра-

циональным подходом к объяснению явлений. Также он утверждал, что этот 

феномен связан с торжеством рационализма и бюрократии, вытеснивших 

веру в сверхъестественное; «…люди знают или верят в то, что стоит только 
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захотеть, и в любое время все это можно узнать; что, следовательно, прин-

ципиально нет никаких таинственных, не поддающихся учету сил, которые 

здесь действуют, что, напротив, всеми вещами в принципе можно овладеть 

путем расчета. Последнее в свою очередь означает, что мир расколдован». 

[1, с. 248]  

Можно констатировать: секуляризация привела к «расколдовыванию 

мира», что делает мир предсказуемым и контролируемым, и с одной сто-

роны, приносит комфорт и безопасность, но с другой – лишает человека 

ощущения чудесного и таинственного. Данное явление затрагивает все ас-

пекты социальной жизни, приводя к доминированию материальных ценно-

стей и массового потребления, то есть ценностей «одномерного» общества 

потребления. 

Последствия процесса «расколдовывания мира» связаны с глубокой 

трансформацией человеческого восприятия как самого себя, так и окружа-

ющей действительности. Ослабление религии и исчезновение священных 

ориентиров приводят к утрате общечеловеческих ценностей, усилению ин-

дивидуализма и практицизма. В постиндустриальном обществе сложных 

технологий и доминирования материальных интересов духовные вопросы 

уступают, и это ведет к кризису смысла жизни и чувству одиночества. Начи-

нается поиск альтернативных путей духовного удовлетворения через новые 

религиозные движения (НРД), культы, эзотерику или возвращение к тради-

ционным религиям. 

В современном мире растут популярность и интерес, особенно среди 

молодежи, к эзотерическим практикам, поскольку они предлагают человеку 

уникальные способы поиска смысла жизни и заполнения духовной пустоты. 

В энциклопедии социологии эзотеризм означает тайное, скрытое от посто-

ронних глаз, учение, знание, предназначенное исключительно для посвя-
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щенных (оккультизм, мистика, теософия и т. д.). [5] К некоторым эзотери-

ческим практикам можно отнести астрологию, таро, нумерологию, йогу, 

каббалу и другие. Эти практики привлекают внимание тем, что предлагают 

индивидуализированные пути к самопознанию и духовному развитию, они 

свободны от жестких догм и институционализированных форм религии. По 

мнению современного философа религии Д. В. Пивоварова, «эзотеризм со-

пряжен с постижением предельных сущностей бытия через такие способно-

сти духа, как вера, совесть и мистическое прозрение». [4, с. 195] 

Эзотерика служит своеобразным мостом между прошлым, где царила 

сакральность, и настоящим, где доминируют наука и прагматизм. Важно от-

метить, что эзотерика – это лженаука, то есть она не использует научные 

методы, а опирается на веру в чужие слова и чужой опыт. Эзотерические 

практики не являются заменой религии и не могут быть альтернативой ду-

ховному возрастанию. Они могут выступать лишь дополнительным инстру-

ментом для тех, кто ищет пути к рефлексии и гармонии, но не должны ста-

новиться единственным источником духовного развития. 

Еще одним способом заполнения духовного вакуума как следствия 

«расколдовывания» является участие в новых религиозных движениях 

(НРД). Британский социолог Эйлин Баркер ввела термин «НРД» в научное 

употребление, чтобы заменить понятие «секта», имеющее негативный отте-

нок. Сегодня в мире существует несколько сотен тысяч новых религиозных 

движений. Среди характерных черт НРД выделяют: незначительный период 

существования, культивирование адептами преувеличенных представлений 

о личности лидера, который не только основал объединение, но и принес 

людям долгожданную истину, доктринальные разногласия с традицион-

ными религиями. [3, с. 589] Новые религиозные движения можно классифи-

цировать по их вероучительным доктринам на несколько направлений. К 

ним относятся: 
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 Неохристианские течения. Например, движение христианских свиде-

телей Иеговы или различные протестантские секты, которые интер-

претируют Библию по-новому. 

 Неориенталистские объединения. Группы, которые заимствуют эле-

менты восточных философий, но не идентифицируют себя с традици-

онными восточными религиями, например, некоторые формы буд-

дизма, адаптированные для западной аудитории. 

 Синкретические и универсалистские движения. Они стремятся объ-

единить различные религиозные традиции и учения (Церковь объеди-

нения, основанная Мун Сон Мёном, Всемирный совет церквей). 

 Оккультно-мистические учения и школы Нью Эйдж (Нового века). 

 Неоязычество — это движение, которое восстанавливает древние язы-

ческие верования (родноверие или неосатанизм). 

 Сатанинские группы (Церковь Сатаны). 

Новые религиозные движения представляют собой религиозные или 

псевдорелигиозные организации, которые появились относительно недавно 

и имеют существенные отличия в вероучении от традиционных религиоз-

ных направлений. Они часто характеризуются высокой степенью вовлечен-

ности адептов, стремящихся восстановить чувство общности и сопричаст-

ности, утраченные в светском мире. 

Таким образом, процесс «расколдовывания мира», являющийся след-

ствием секуляризации и рационализации, оказывает глубокое и многогран-

ное влияние на современный мир. Этот процесс приводит к утрате высоко-

духовных ориентиров и ослаблению традиционных религиозных институ-

тов, утрате таинственности и сакральности, что порождает духовный ва-

куум и потребность в новых формах духовного поиска, а также приводит к 

экзистенциальному кризису и чувству одиночества. Но остается вопрос, 
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удастся ли человечеству сохранить свою духовность в мире, где все стано-

вится таким меркантильным, предсказуемым и управляемым. 

Несмотря на эти негативные последствия, «расколдовывание мира» 

открыло новые возможности для индивидуального творчества, критиче-

ского мышления и поиска новых смыслов, что позволяет человечеству осво-

бождаться от догм и предрассудков, предоставляя пространство для инно-

вационных идей и подходов.  
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Аннотация: Статья посвящена рассмотрению социального портрета под-

ростка-девианта. Основное внимание направлено на раскрытие характер-

ных признаков подростковой девиации, которые имеют как положительные, 

так и отрицательные стороны. В работе также анализируются факторы, ко-

торые формируют эмоциональный фон подростка и приводят его к девиант-

ному поведению. 
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В современном обществе вопросы, касающиеся девиантного поведе-

ния подростков, становятся всё более актуальными и требуют тщательного 

изучения. В последние годы наблюдается тревожная тенденция роста числа 

случаев суицидов, бродяжничества и правонарушений среди подростковых 

групп, что ставит перед нами вызов в виде необходимости выявления и по-

нимания причин такого поведения. Важным шагом в этом направлении яв-

ляется составление социального портрета девиантного подростка, что поз-

волит глубже разобраться в особенностях его эмоционального и социаль-

ного развития и выделить ключевые моменты, отличающие его от сверст-

ников. 

Ученые акцентируют внимание на том, что подростки, обладающие 

признаками девиантного поведения, имеют проблемы с формированием и 

выражением эмоций, а именно социальных эмоций. Такие проблемы зача-

стую являются результатом недолжного воспитания, вследствие чего ребе-

нок не способен проявлять эмпатию и часто пребывает в депрессивных со-

mailto:nechaevaii@list.ru
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стояниях. Среди подростков часто встречаются те, кто сталкивается с силь-

ной тревожностью, вызванной постоянным осуждением и оценкой со сто-

роны близкого окружения, отсюда у молодых людей формируется состоя-

ние хронической неуспешности. Такой феномен может влиять на сознание 

подростка, тем самым оказывая сильное воздействие на его самооценку, 

ухудшая его эмоциональное состояние и стирая любые представления об 

успешном будущем. Различные формы проявления девиантного поведения 

чаще всего происходят вследствие негативной обстановки в семье или на 

учебе. Подросток, не получая поддержки от своего социального окружения, 

начинает искать одобрение и сочувствие в различных досуговых группах. 

Когда общение ребенка с семьей и одноклассниками становится менее ак-

тивным или равнодушным, это может увеличить вероятность того, что у 

него появятся негативные установки и идеи, связанные с преступностью. В 

результате прослеживается четкое соотношение между спецификой прояв-

ления социальных эмоций и недостаточным уровнем социальной зрелости 

у подростков с девиантным поведением. Такая подростковая группа значи-

тельно чаще подвергается страху быть не принятой в обществе, нежели чем 

подростки с общепринятым поведением. Этот страх, в свою очередь, может 

усугублять девиантные наклонности, что создает замкнутый круг, из кото-

рого сложно выбраться без должной поддержки. Это все способствует за-

труднению в адекватном взаимодействии подростка с обществом: «Такое 

противоречие мотивов закономерно порождает эмоциональный диском-

форт, внутреннюю напряженность, создает ощущение фрустрации и затруд-

няет поиск нормативных стратегий общения, вынуждая подростков исполь-

зовать неадекватные методы взаимодействия с другими людьми» [1, с. 50]. 

Отсутствие навыка коммуникации у подростка способствует формирова-
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нию социальной изоляции, страха и полного недоверия к окружающим, от-

чего его взаимодействие с обществом осуществляется лишь посредством 

манипуляций и агрессии. 

На основе социологических и психологических исследований можно 

выделить следующие признаки, которые наиболее точно описывают соци-

альный портрет подростка-девианта: желание подростка целенаправленно и 

демонстративно идти в противовес всем нормам общепринятого поведения 

и общечеловеческим ценностям (некультурная брань, появление в обще-

ственных местах в состоянии алкогольного опьянения, вандализм, порча об-

щественного имущества и т.д.); преждевременное начало табакокурения, 

злоупотребление алкоголем, употребление наркотических средств и вовле-

чение в азартные игры; систематическое уклонение от образовательного 

процесса, побирательство, регулярные уходы из дома и перманентные кон-

фликты внутрисемейной системы; девиантное сексуальное поведение и сек-

суальная делинквентность, а именно раннее начало сексуальной активно-

сти, беспорядочные половые связи и насильственные действия сексуального 

характера; склонность к совершению краж, компульсивное присвоение бес-

хозных вещей и склонность к отъему имущества у более уязвимых индиви-

дов, что указывает на нарушение моральных норм у подростка; сниженный 

интерес к когнитивной деятельности, отсутствие образования, имитирую-

щее легкую умственную отсталость, но при этом присутствуют навыки со-

циальной адаптации, а именно умение манипулировать окружающими и 

эксплуатировать ситуативные факторы для достижения личной выгоды; от-

сутствие способности к сопереживанию и эмоциональная индифферент-

ность по отношению к чувствам окружающих; выраженное стремление к 

немедленному удовлетворению простых потребностей и получение удо-
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вольствия без особых усилий; нестабильность эмоционального фона с пре-

обладанием раздражительности, вспышек гнева, вербальной агрессии и вы-

раженная предрасположенность к жестокому обращению с окружающими. 

Несмотря на то, что девиантное поведение в подростковом возрасте 

обычно рассматривается как негативное явление, но в некоторых случаях у 

таких подростков можно обнаружить положительные стороны или потен-

циал, который, при правильном направлении, может быть реализован. Вот 

некоторые возможные положительные стороны: независимость мышления 

и нестандартный подход, что может свидетельствовать о необычном мыш-

лении, креативности и способности к инновациям; лидерские качества, где 

при правильном направлении эти качества могут быть использованы для ор-

ганизации полезной деятельности и позитивного влияния на сверстников; 

Чтобы совершать девиантные поступки, часто требуется смелость и реши-

тельность. Эти качества, при правильной мотивации, могут быть использо-

ваны для достижения позитивных целей, таких как защита слабых, борьба 

за справедливость или участие в экстремальных видах спорта; умение нахо-

дить нестандартные решения. В некоторых случаях девиантное поведение 

может быть связано с умением находить нестандартные решения проблем. 

Как говорилось ранее, подросток, который не может добиться желаемого 

обычным путем, может прибегнуть к обману или манипуляциям, но если 

направить эту способность в позитивное русло, подросток может стать от-

личным изобретателем, предпринимателем или переговорщиком. Обнару-

жение и развитие этих положительных сторон требует индивидуального 

подхода, терпения и профессиональной помощи со стороны специалистов.  

Подростки с девиантным поведением часто испытывают трудности в 

эмоциональной сфере. Это выражается в слабом понимании собственных 

чувств, особенно при переживании гнева и печали. Такое состояние приво-
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дит к непринятию себя и стремлению избавиться от неприятных пережива-

ний. В результате, главной целью становится избегание ситуаций, вызыва-

ющих негативные эмоции, что негативно сказывается на общении и взаимо-

действии с окружающими [2, с.107]. Ученые утверждают, что у подростков, 

ощущающих себя эмоционально уязвимыми, гнев выступает как средство 

защиты от внутреннего дискомфорта и негативных эмоций. При этом, агрес-

сия в данной группе обычно проявляется в деструктивной форме. К причи-

нам агрессивного состояния можно отнести: низкий уровень образования и 

воспитания; проявление агрессии с целью поднятия авторитета; негативное 

отношение к обществу в результате постоянных неудач; зависть; гиперо-

пека родных [3]. 

Неспособность контролировать свои эмоции, полное отсутствие по-

нимания и осознания мотивов своего поведения, ранний алкоголизм и 

наркомания способствуют появлению депрессивного состояния у под-

ростка. Такое состояние оказывает влияние на неспособность выражать по-

зитивные и негативные эмоции, переживания и мысли с помощью слов, а 

также способствует нарушению эмпатийных чувств. Несомненно, что ребе-

нок, обладающий девиантным поведением, склонен к неумению описать 

своё эмоциональное состояние в словесной форме. 

Подводя итог, важно подчеркнуть, что подростки с девиантным пове-

дением сталкиваются с серьезными трудностями в социальном взаимодей-

ствии, что непосредственно сказывается на их эмоциональном и личност-

ном развитии. Невозможность адекватно выражать и воспринимать соци-

альные эмоции создаёт барьеры как во взаимоотношениях с окружающими, 

так и в формировании собственного «я». В этот период активно формиру-

ются устойчивые взгляды и моральные принципы, но девиантное поведение 

может искажать этот процесс, приводя к возникновению безнравственных 
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установок, конформизма и внутреннему эмоциональному дискомфорту. Ис-

ходя из вышеизложенного, можно сделать вывод, что неблагоприятные про-

явления поведения в подростковом возрасте, если их не корректировать, мо-

гут негативно сказаться на становлении личности в дальнейшем, что под-

черкивает необходимость своевременного вмешательства и поддержки со 

стороны взрослых и специалистов. 
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Аннотация: Элементарная геометрия полна золотых теорем. Хотя новые 

утверждения появляются редко, зато ранее известные переосмысливаются 

часто. Одна из таких теорем, возникшая более 200 лет назад из наблюдений 

астронома Уильяма Гершаля, сформулированная в виде задачи астрономом 

и математиком Уильямом Уоллесом, доказанная Уильямом Горнером, обоб-

щённая русским геометром И.Ф. Шарыгиным, это красивейшая теорема, из-

вестная под названием «теорема о бабочке».  

Ключевые слова: невыпуклые четырёхугольники, четырёхугольник-ба-

бочка, теорема. 

 

Элементарная геометрия огромное внимание уделяет изучению фи-

гур, их свойств, а также комбинации фигур и окружностей. Большая часть 

теоретических фактов и практических заданий затрагивают геометрию тре-

угольника, а геометрия четырёхугольника на плоскости изучена меньше, 

хотя некоторые утверждения для четырёхугольников дополняют красоту 
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геометрии. Особенно это заметно при изучении в курсе планиметрии четы-

рёхугольников, т.е. фигур, составленных из четырёх вершин, последова-

тельно соединённых четырьмя отрезками (рис. 1), среди которых игнориру-

ются невыпуклые четырёхугольники, особенно четырёхугольники с само-

пересечением или по-другому «бабочки». 

 

 

Рисунок 1 – Классификация плоских четырёхугольников 

 

В начале прошлого века им уделяли много внимания и часто исполь-

зовали в создании различных механизмов (рис. 2). 

 

 

Рисунок 2 – Примеры шарнирных антипараллелограммов 
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Одним из таких забытых четырехугольников-бабочек является анти-

параллелограмм, т.е. плоский невыпуклый четырёхугольник с самопересе-

чением сторон, в котором каждые две противоположные стороны равны 

между собой, но не параллельны. 

Наряду с антипараллелограммом существуют и другие «бабочки», не-

которые из которых можно обнаружить даже в школьном курсе планимет-

рии. Так, например, если в выпуклом четырёхугольнике провести диаго-

нали, то получатся две бабочки (рис. 3). 

 

 

Рисунок 3 – Четырёхугольные «бабочки» 

 

В частности, из произвольной трапеции можно получить четырёх-

угольную «бабочку» ABCD с параллельными диагоналями AC и BD, для ко-

торой справедливы следующие свойства (табл. 1). 

 

Таблица 1 – Свойства «бабочки» с параллельными диагоналями 

Изображение Свойство 

 

Площадь данного четырёхугольника в 2 раза превос-

ходит площадь каждого из образовавшихся тре-

угольников: 

𝑆∆𝐴𝑂𝐷 = 𝑆∆𝐵𝑂𝐶  и  𝑆∆𝐴𝑂𝐷 ∙ 𝑆∆𝐵𝑂𝐶 = 𝑆∆𝐵𝑂𝐷 ∙ 𝑆∆𝐴𝑂𝐶 . 

Противоположные явно пересекающиеся стороны 

разбиваются на части так, что произведение части 

одной стороны на часть второй стороны посто-

янна:  

𝐴𝑂 ∙ 𝑂𝐷 = 𝐶𝑂 ∙ 𝑂𝐵. 
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Отношение длин параллельных диагоналей бабочки 

соответствует отношению длин частей явно пере-

секающихся противоположных сторон четырёх-

угольника: 
𝐷𝐵

𝐴𝐶
=
𝐷𝑂

𝐶𝑂
=
𝐵𝑂

𝐴𝑂
. 

 

 

Отрезок MN, параллельный диагоналями проходящий 

через точку O, делится ею пополам и его длина выра-

жается через параллельные диагонали четырёхуголь-

ника: 

𝑀𝑂 = 𝑂𝑁 =
𝐵𝐷 ∙ 𝐴𝐶

𝐵𝐷 + 𝐴𝐶
. 

 

Отрезок MN, параллельный диагоналями не проходя-

щий через точку  O, пересекается с противополож-

ными явно пресекающимися сторонами в точках M1 и 

N1 так, что 𝑀𝑀1 = 𝑁𝑁1делится ею пополам и его 

длина выражается через параллельные диагонали че-

тырёхугольника: 

𝑀𝑂 = 𝑂𝑁 =
𝐵𝐷 ∙ 𝐴𝐶

𝐵𝐷 + 𝐴𝐶
. 

 

 

Бимедианы данного четырёхугольника лежат на од-

ной прямой и имеют длины равные полусумме и полу-

разности длин диагоналей, а отрезок, соединяющий 

середины диагоналей проходит через точку пересече-

ния явно пересекающихся противоположных сторон. 

 

Не трудно заметить, что приведённые выше свойства четырёхугольной 

бабочки с параллельными диагоналями на самом деле хорошо известные 

свойства трапеции, но сформулированные в терминах невыпуклого четырёх-

угольника.  

Рассмотрим вписание четырёхугольной бабочки в окружность. По-

скольку не всякий четырёхугольник допускает вписание (например, парал-

лелограмм или ромб, произвольный дельтоид), то и для четырёхугольной ба-

бочки должен быть признак вписания её в окружность (рис. 4). 
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Рисунок 4 – Комбинация четырёхугольной «бабочки» и окружности 

 

Четырёхугольник с самопересечением вписан в окружность, если все 

его вершины принадлежат окружности. Чтобы определить допускает ли че-

тырёхугольная бабочка вписание в окружность, следует сравнить углы при 

противоположных вершинах – если они равны, то около четырехугольника 

можно описать окружность, в противном случае вписание бабочки невоз-

можно.  

Для вписываемой бабочки в окружность хорошо известна теорема 

о бабочке: «Пусть через точку W, являющуюся серединой хорды MN 

окружности, проведены две произвольные хорды AD и BC. Хорды AB и CD 

пересекут отрезок MN в точках P и Q. Тогда W будет серединой отрезка 

PQ» [1]. 

 

Рисунок 5 – Теорема о бабочке в окружности 
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Первая публикация данной теоремы в журнале «The Gentelmen’s 

Diary» с решением британского математика Уильямом Горнером относится 

к 1815 году. Однако оказалось, что само утверждение много старше. В 2011 

году были опубликованы некоторые письма из архива шотландского мате-

матика и астронома Уильяма Уоллеса, где в письме, датированным 1805 го-

дом, астрономом Уильям Гершаль ему сообщил, что сформулировал заме-

чательное геометрическое утверждение, которое сам не в состоянии дока-

зать. В ответном письме Уоллес приводит доказательство, дополняя, что 

утверждение должно быть верно и для других конических сечений (рис. 8), 

что можно подтвердить с помощью проективной геометрии. Позднее выяс-

нилось, что уже в 1803 году Уоллес в черновиках отмечает это утверждение, 

правда, во внешней формулировке. Авторству Уильяму Уоллесу относят не 

только теорему о бабочке, но и существование прямой Симсона, при этом 

ни одно из этих утверждений не носит его имени. В итоге детективная ис-

тория о возникновении теоремы о бабочке называется историей о трёх Уи-

льямах. 

Существуют различные доказательства данной теоремы [1, с. 59–60], 

но гораздо интереснее её вариации и обобщения, связанные как с другой 

трактовкой условий самой теоремы, как следствие. 

1. С разным расположением элементов на чертеже (рис. 6). 

 

Рисунок 6 – Внешнее расположение для теоремы о бабочке  
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2. Произвольное положение точки пересечения противоположных 

скрещивающихся сторон на хорде (обобщение Шарыгина) приводит к ра-

венству 
1

𝑀𝑋
−

1

𝑀𝑌
=

1

𝑀𝐴
−

1

𝑀𝐵
 (рис. 7). 

 

 

Рисунок 7 – Произвольное расположение точки М для замыкания 

 

3. С разными кривыми (и не только кривыми) вместо окружности (рис. 

8). 

 

Рисунок 8 – Теорема о бабочке на кривых второго порядка  

 

4. С разным количеством самих бабочек: «Вершины двух самопересе-

кающихся четырёхугольников расположены на одной окружности. Их сто-

роны пересекаются так, что три общие точки лежат на одной прямой, тогда 

и четвертая точка пересечения сторон будет принадлежать на этой прямой» 

[3] (рис. 9).  
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Рисунок 9 – Теорема о замыкании на окружности 

 

5. С разным числом концентрических окружностей: «Пусть на окруж-

ности дана хорда AB, на ней – точки M и N, причём AM = BN. Через точки 

M и N проведены хорды PQ и RS, соответственно. Прямые QS и RP пересе-

кают хорду AB в точках K и L, тогда AK = BL» [2] (рис. 10). 

 

Рисунок 10. Обобщение И.Ф. Шарыгина теоремы о бабочке 

 

6. С разным числом крыльев бабочки, применяя лемму Hiroshi Haruki 

для условия трёх равных частей одной хорды, можно получить интересную 

бабочку, отсекающую равные симметричные отрезки при произвольном по-

ложении вершины среднего крыла бабочек (рис. 11). 
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Рисунок 10 – Обобщение теоремы о бабочке и замыкании 

 

7. С разным объектом вписания бабочки, например, в многоугольник 

«Пусть в четырёхугольник ABCD вписана окружность, E = AC ∩ BD. Про-

ведя прямую линию через точку E, пересекающую AD и BC в точках F и G 

соответственно, а окружность в точках H и R, как показано на рисунке, то-

гда ER = EH если EF = EG» (рис. 11). 

 

 

Рисунок 11 – Обобщение теоремы о бабочке Dao Thanh Oai 

 

Теорема о бабочке не только одно из красивейших утверждение эле-

ментарной геометрии, но и одно из самых многообразных, как по способам 

доказательства, так и по вариациям формулировок, обобщений и примене-

ний при решении задач, поскольку помогает понять взаимодействие между 
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точками и линиями внутри фигур, особенно когда точки находятся в движе-

нии. Поэтому теорема о бабочке получила интересные применения и в дру-

гих сферах, например: 

 в архитектуре и инженерном дел теорема о бабочке играет важней-

шую роль при проектировании мостов, зданий и других сооружений, помо-

гает определить оптимальное расположение опорных балок, колонн и дру-

гих конструктивных элементов, поддерживающих здание, позволяет тща-

тельно спланировать распределение конструктивных элементов, чтобы зда-

ние оставалось прочным и устойчивым, а также эффективно использовать 

материалы;  

 в мостостроении инженеры используют теорему о бабочке для рас-

чёта наиболее эффективного расположения опорных конструкций, таких 

как колонны и балки, равномерно распределить нагрузку по мосту, предот-

вращая чрезмерную нагрузку на какой-либо отдельный компонент и повы-

шая общую прочность;  

 в машиностроение теорема о бабочке играет важнейшую роль в 

проектировании и оптимизации машин и механических систем, что позво-

ляет инженерам систематически анализировать и совершенствовать геомет-

рические конфигурации компонентов машин;  

 в конструировании механизмов, использующих шестерёнки тео-

рема о бабочке помогает при проектировать зубчатых систем, оптимизируя 

передачу вращательной энергии, сводя к минимуму трение и износ;  

 в робототехнике теорема о бабочке служит основополагающей кон-

цепцией, помогая инженерам оптимизировать движение и работу роботизи-

рованных систем;  

 в компьютерной графике и анимации теорема о бабочке является 

универсальным инструментом с множеством применений, направленных на 

повышение реалистичности и визуальной привлекательности симуляций, 
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добиваясь большей точности и достоверности при изображении тонких ню-

ансов человеческого движения; 

 при разработке компьютерных игр, например, видеоигры, в которой 

персонажу нужно пройти по каменистой местности, применяя теоремы о ба-

бочке, 3D-аниматоры могут более точно смоделировать шаги персонажа по 

неровной поверхности, определить траекторию шага с учётом таких факто-

ров, как разная высота камней и распределение веса персонажа. 

Таким образом, теорема о бабочке становится более насыщенной, раз-

нообразной и каждый раз открывается по-новому. 

 

Список используемой литературы: 

1. Коксетер, Г.С.М. Новые встречи с геометрией: пер. с англ. А.П. Савина и 

Л.А. Савиной ; Под ред. А.П. Савина / Г.С.М. Коксетер, С.Л. Грейтцер. – М. 

: Наука. Главная редакция физико-математической литературы, 1978. – 223 

с. 

2. Ченцов, Н.Н. Избранные задачи и теоремы элементарной математики. 

Геометрия (планиметрия) / Н.Н.Ченцов, Д.О. Шклярский, И.М. Яглом. – М. 

: Гостехиздат, 1952. с. 381 

3. Фельдман, Г.Теорема о бабочках // Квантик. – 2013. – № 5. – С. 22–23. 

 

УДК 514.124 

ПРИКЛЮЧЕНИЕ ТЕОРЕМЫ ПИКА В ПРОСТРАНСТВЕ 

 

В.Р. ЛЕБЕДИНСКАЯ – студент, Педагогический институт, кафедра 

ФМОиИТ, группа МИ-122, E-mail: lvictoria24@mail.ru 

М.В. РОДИОНОВА – к. ф.-м. н., доцент, Педагогический институт, кафедра 

ФМОиИТ, E-mail: mvrodionova@vlsu.ru 

 



1878 
 

Аннотация: Геометрия, возникшая из утилитарных нужд древних людей по 

измерению площадей участков земли, пополняется интересными результа-

тами на протяжении последних 5 тысячелетий, один из которых – формула 

Пика. При этом геометрия стремится упорядочить свое содержание и не-

редко получает новые утверждения или структурирует прежние, используя 

обобщение или аналогию, получая пространственные аналоги планиметри-

ческих утверждений. В данной статье авторы попытались составить ещё 

один аналог 130-летнего факта для простых многогранников с вершинами в 

узлах пространственной кубической решетки.  

Ключевые слова: формула Пика, площадь, узлы, объем. 

 

Слово «геометрия» в переводе с греческого языка означает «землеме-

рие», что говорит о причине возникновения такого раздела математики. За-

дачи о нахождении площади фигуры путём разбиения её на знакомые 

(например, триангуляцией) или пересоставления новых фигур из получен-

ных частей интересовали математиков с древних времён. Еще 4-5 тысяч лет 

назад вавилоняне занимались вычислением площадей земельных участков, 

имеющих сложную форму, используя квадратные единицы измерения. При 

этом квадрат выбран в качестве основной единицы площади за его уникаль-

ные свойства – у квадрата равные стороны, равные прямые углы, он имеет 

ось и центр симметрии, наряду с кругом и правильными многоугольниками 

считается идеальной формой. Египтяне определяли площадь многоугольни-

ков, превращая их в прямоугольник или другие понятные с точки зрения 

вычисления площади этих фигур [1].  

Для фигур неправильной формы площадь определяли или методом ис-

черпания Архимеда: чертили контур этой фигуры на бумаге в клеточку – 

палетке (листа прозрачного материала, на который нанесена сетка линий, 



1879 
 

образующих при пересечении квадраты эталонного размера). При этом пло-

щадь интересующей фигуры вычисляли, умножив количество заполненных 

квадратов на площадь ячейки палетки, или методом взвешивания: наносили 

площадь интересующей фигуры на плотный картон и из него же изготавли-

вали квадраты, известной площади, которые размещали на разных чашах 

весов уравнивали вес чаш.  

Например, для приближённого нахождения площади озера методом 

исчерпывания накладывается на изображение озера палетка, с выделен-

ными равными квадратами A, B, C, D, E, F (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1 – Вычисление площади озера методом Архимеда 

 

Мысленно осуществим разрезание квадратов на половины удобным 

образом (по диагонали или средней линии) и перенесем или поменяем части 

озера как показано на рисунке, составив из заполненной части D и полупу-

стой половины А почти полную половину А, соединив её с почти полной 

половиной площади С, что заполнит площадь квадрата С почти полностью, 

и заменим заполненную часть квадрата F на почти пустую половину квад-

рата Е относительно диагоналей, в результате чего один квадрат будет за-

полнен почти полностью, а второй станет наполовину пустой. В итоге части 

озера покроют приблизительно три почти полных квадрата и один почти 

наполовину, а, следовательно, приблизительная площадь озера больше 

3 площадей квадратов, но меньше 3,5, с учетом площади эталонного 1 кв. 

км.  
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Для фигур простой многоугольной формы, заключённых в рамки па-

летки можно использовать интересную закономерность. Ее сформулировал 

австрийский математик Георг Александр Пик (1859–1942 гг.) в своей вось-

мистраничной статье 1899 года, опубликовавший 67 работ с результатами 

по линейной алгебре, интегральному исчислению, функциональному ана-

лизу, но получивший известность лишь благодаря своей теореме о вычисле-

ния площади простых многоугольника с вершинами в узлах сетки. Эта тео-

рема долгое время оставалась незамеченной, пока в 1949 году польский ма-

тематик Гуго Штейнгауза (1887–1972 гг.) не включил её в «Математический 

Калейдоскоп», с лёгкой руки которого она стала формулой Пика. В Герма-

нии формула Пика включена в школьные учебники, а современным россий-

ским школьникам известна из материалов по подготовке к итоговой атте-

стации по математике как наиболее быстрый способ вычисления площади 

простого многоугольника (без самопересечений или исключений), вершины 

которого располагаются в узлах квадратной сетки (рис. 2). Площадь такого 

многоугольника складывается из числа внутренних узлов сетки B и поло-

вины числа граничных узлов сетки Г, оказавшихся на сторонах и в верши-

нах многоугольника без 1 квадратной единицы [2]. 

 

Рисунок 2 – Вычисление площади четырёхугольника по формуле Пика 

 

Конечно же площадь приведённого в примере четырехугольника со 

взаимно перпендикулярными диагоналями можно найти, используя более 

привычными методы элементарной геометрии (теорема Евклида о сумме 
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площадей) или воспользоваться знакомыми формулами для площади четы-

рёхугольника, изучаемой в планиметрии (рис. 3). 

 

 

Рисунок 3 – Вычисление площади четырёхугольника  

Приведём примеры фигур, при вычислении площадей которых фор-

мула Пика явно будет иметь преимущества (рис. 4). 

 

 

Рисунок 4 – Примеры для вычисления площади фигуры по формуле Пика  

Кроме этого рассмотрим контрпримеры фигур, для вычисления пло-

щади которых формула Пика не может быть применена, а при этом вычис-

лить площадь возможно (рис. 5). 

 

 

Рисунок 5 – Примеры для вычисления площади фигуры не по формулы Пика 
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Ещё интереснее выглядит история обобщения формулы Пика для вы-

числения объёма пространственных фигур [3], например, многогранников. 

Так в начале XX века ирландский математик Людвиг Биле (1906–1981 гг.) 

построил в трехмерном пространстве тетраэдр, у которого формула Пика 

давала неверный результат для объема. В 1957 году израильский математик 

Джон Рив провёл вычисления объёма тетраэдра, которые не привели к по-

ложительному результату. В 1970-х годах немецкий математик Эрхарт 

предложил обобщение теоремы Пика для некоторых классов многогранни-

ков в виде так называемых многочленов Эрхарта. Эти многочлены позво-

ляют вычислить объем целочисленного многогранника через числа точек 

внутри него и на гранях. Однако многочлены Эрхарта значительно сложнее 

формулы Пика, поскольку зависят не только от числа внутренних и гранич-

ных точек, но и от размерности пространства. Кроме того, они справедливы 

далеко не для всех многогранников.  

Попытки обобщить теорему Пика привели к углубленному изучению 

свойств выпуклых многогранников в трех и более измерениях. Были от-

крыты интересные классы «целочисленных многогранников», для которых 

справедливы аналоги формулы Пика. В частности, контрпримеры с тетра-

эдром Рива стимулировали поиск дополнительных условий, при которых 

объем выпуклого многогранника однозначно выражается через число цело-

численных точек внутри него [4].  

Мы же хотели бы предложить ещё один способ вычисления объёма 

многогранника, основанный на обобщении формулы Пика. Но сначала вы-

ведем данную формулу. Для этого рассмотрим отрезок, на котором распо-

ложены 5 точек внутренним образом и 2 граничным (рис. 6). 
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Рисунок 6 – Длина отрезка по формуле Пика 

 

Для того чтобы посчитать длину данного отрезка, используем одну из 

двух формул: 𝒍 = В + Г − 𝟏 или 𝒍 = В + Г/𝟐, при этом длина отрезка будет 

6 единиц. Осуществим параллельный перенос данного отрезка вдоль сетки 

и получим прямоугольники (рис. 7), при этом все 7 точек продублируются 

и станут граничными в первом случае и разделятся на граничные в удвоен-

ном виде с двумя дополнительными из среднего слоя и внутренние в том же 

числе, что и были на отрезке. 

 

 

Рисунок 7 – Площадь прямоугольника по формуле Пика 

 

В этих случаях площадь будет найдена по формуле, обобщающей 

предыдущую формулу нахождения длины 𝑺 = Г/𝟐 − 𝟏 для полосы в первом 

случае (6 ед2) и 𝑺 = В + Г/𝟐 − 𝟏 для прямоугольника второго типа (12 ед2). 

Заметим, что полученный способ вычисления соответствует формуле Пика.  

Осуществим параллельный перенос отрезка рисунка 6 со сдвигом диа-

гональным и произвольным, благодаря чему образуются параллелограммы 
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(рис. 8), для каждого из которых число точек отрезка внутренних и гранич-

ных преобразуется в число внутренних и граничных для параллелограммов 

так, что формула вычисления примет вид  𝑺 = В + Г/𝟐 − 𝟏 и будет так же 

соответствовать формуле Пика, а площади будут равны 12 ед2. 

 

 

Рисунок 8 – Площадь параллелограмма по формуле Пика 

 

В результате получим, что формула Пика для площади параллело-

грамма и прямоугольника подтверждена. 

Теперь используем полученные прямоугольники и параллелограммы 

как основания призм (прямых и наклонных), построенных из наслоения че-

тырёхугольников в основаниях на каждом уровне по высоте без сдвига (пря-

мой) и со сдвигом диагональным и произвольным (наклонный). Тогда внут-

ренние точки промежуточных слоёв будут составлять множество внутрен-

них точек многогранника, а точки граничные прямоугольников или парал-

лелограммов в двух слоях оснований превратятся в граничные двух видов 

(на ребрах и гранях), а в промежуточных граничные или пополнят множе-

ство граничных вершин (на ребрах и гранях) или, в случае сдвига для 

наклонного случая, исчезнут из числа учитываемых, поскольку перестанут 

совпадать с узлами кубических ячеек (как в примере с параллелограммом на 

рис. 8). В составленных таким образом четырёхугольных призмах объём бу-

дет вычисляться по формуле 𝑽 = Т/𝟒 + Г/𝟐 + В − 𝟏, где Т – число точек 

узловых на ребрах многогранников, Г – число точек узловых на гранях мно-
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гогранников внутри, В – число точек узловых, лежащих внутри многогран-

ника. Приведём пример вычисления объёма гексаэдра – прямой четырёх-

угольной призмы (рис. 9). 

 

 

Рисунок 9 – Гексаэдр в кубической решетке, длина ребра 2 единицы 

 

Числовые характеристики представленного куба: Т = 𝟐𝟎, Г = 𝟔, В =

𝟏, тогда по предложенной выше формуле найдём объем гексаэдра 

𝑽 =
𝟐𝟎

𝟒
+
𝟔

𝟐
+ 𝟏 − 𝟏 = 𝟖 

и подтвердим его по формуле объёма куба 𝑽 = 𝒂𝟑 = 𝟐𝟑 = 𝟖. 

Заметим, что для любой прямой четырёхугольной призмы в простран-

ственной решетке предложенная нами формула объёма 𝑽 = Т/𝟒 + Г/𝟐 +

В − 𝟏 будет справедлива. Числовые характеристики и вычисления объёмов 

для некоторых прямоугольных призм (в частности гексаэдров) приведены в 

следующей таблице (табл. 1). 

 

Таблица 1 – Числовые характеристики и вычисления объёмов для некото-

рых прямоугольных призм 

Длины ребер Т Г В Объём, ед3 

1×1×1 8 0 0 1 

2×2×2 20 6 1 8 
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3×3×3 32 24 8 27 

4×4×4 44 54 27 64 

2×2×3 24 10 2 12 

2×3×3 28 16 4 18 

 

При проверке справедливости данной формулы в случае наклонного 

параллелепипеда можно использовать приведенные прямые призмы и по-

следовательно изменение направления бокового ребра. В случае наклона 

диагонального как в рамках плоскости боковой грани, так и рамках трех-

гранного угла, получим, что число и положение точек будет аналогичное, а 

значит, и величина объема наклонной призмы не изменится. Вычисление 

объёма наклонной призмы по формуле 𝑉 = 𝑆осн. ∙ ℎ подтверждает ранее по-

лученную величину. Аналогично и с призмой прямой, в основании которой 

будет параллелограмм, а так же её наклонных аналогов.  

Обобщая выше сказанное, мы получили формулу вычисления объё-

мов призм как прямых, так и наклонных, в основании которых простой мно-

гоугольник с вершинами в целых узлах оснований кубических ячеек, а ос-

нования их располагаются в плоскостях параллельных, координатным. 

Процесс подтверждения формулы для случая произвольного располо-

жения призмы и получения формулы для пирамид, и как следствие состав-

ление формулы объёма произвольного простого многогранника, вершины 

которого лежат в узлах пространственных решеток кубического типа, через 

подсчет точек, оказавшихся на рёбрах, внутри граней и внутри многогран-

ника продолжается. Несмотря на имеющиеся проблемы с оценкой числа уз-

ловых точек пространственной решетки и исторически обусловленных 

негативных результатов поиска формулы объёма пирамид, являющейся ана-

логом формулы Пика, мы надеемся на результат.  
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Аннотация: Операция обращения определена только для квадратных невы-

рожденных матриц. Однако во многих случаях целесообразно иметь обоб-

щение этого понятия для вырожденных и даже не квадратных матриц. Од-

ним из подобных обращений является обращение Мура – Пенроуза. Рас-

смотрены методы построения матрицы Мура – Пенроуза. 

Ключевые слова: псевдообратная матрица Мура – Пенроуза, скелетное 

разложение, метод Гревилля. 

 

Псевдообратная матрица Мура – Пенроуза является хорошо извест-

ным обобщением фундаментального понятия обратной матрицы. Псевдооб-

ращение определено для любых матриц над множеством действительных и 
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комплексных чисел и было независимо описано Э.Х. Муром в 1920 г. и Р. 

Пенроузом в 1955 г., который удачно расширил формальное определение 

обратной матрицы 𝐴−1 понятием матрицы псевдообратной 𝐴+ [3, с. 16]. 

Матрица 𝐴−1 называется обратной, если при умножении ее на невы-

рожденную квадратную матрицу 𝐴 получаем единичную матрицу 𝐸. Од-

нако обратную матрицу нельзя построить для прямоугольных или вырож-

денных матриц. Так в алгебру ввели новое особое понятие – псевдообратная 

матрица, которая в отличие от обычных обратных матриц может быть при-

менена к любым матрицам, в том числе и вырожденным. 

Определение. Псевдообратная матрица или обобщённая матрица 

Мура – Пенроуза 𝐴+ – это матрица, для которой выполнены два условия: 

𝐴𝐴+𝐴 = 𝐴, (1) 

𝐴+ = 𝑈𝐴∗ = 𝐴∗𝑉, (2) 

где 𝑈 ∈ ℂ𝑛×𝑛, 𝑉 ∈ ℂ𝑚×𝑚– некоторые матрицы. 

Символом «∗» обозначена операция эрмитова сопряжения для ком-

плексных матриц, в случае действительных матриц символ «∗» заменяют 

операцией транспонирования «T». Условие (1) означает, что строки 

(столбцы) псевдообратной матрицы 𝐴+ являются линейными комбинаци-

ями строк (столбцов) матрицы 𝐴∗. Заметим, что обычная обратная мат-

рица  𝐴−1 также удовлетворяет этим соотношениям. Для каждой мат-

рицы 𝐴  псевдообратная 𝐴+ определяется единственным образом [3, с. 16]. 

Отметим следующие свойства псевдообратной матрицы [6, с. 43]: 

1) (𝐴∗)+ = (𝐴+)∗; 

2) (𝐴+)+ = 𝐴; 

3) (𝐴𝐴+)∗ = 𝐴𝐴+, то есть матрица 𝐴𝐴+ эрмитова; 

4) 𝐴+𝐴𝐴+ = 𝐴+, то есть матрица 𝐴+𝐴 эрмитова. 
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Теорема 1 (первый критерий псевдообратной матрицы). Для про-

извольной матрицы псевдообратная матрица Мура – Пенроуза 𝐴+ опреде-

ляется равенством 

𝐴𝑇𝐴𝐴+ = 𝐴𝑇. (3) 

Из формулы (3) получим формулу для вычисления псевдообратной 

матрицы 

𝐴+ = 𝐴𝑇(𝐴𝐴𝑇)−1. (4) 

Пример 1. Найти псевдообратную матрицу𝐴+ для матрицы 

𝐴 = (
3  2  3
2  3  2

). 

Так как матрица прямоугольная, то для нахождения матрицы Мура – 

Пенроуза будем пользоваться формулой (4). Вычислим обратную матрицу 

(𝐴𝐴𝑇)−1, где 𝐴𝑇 = (
3 2
2 3
3 2

). 

𝐴𝐴𝑇 = (
3 2 3
2 3 2

)(
3 2
2 3
3 2

) = (
22 18
18 17

), 

(
 22  18 
18  17 

|
 1  0 
 0  1 

)~ (
 22  18
   0   25 

|
 1    0
 −9  11 

)~ (
550    0 
   0    25 

|
 187  − 198 
−9          11

)~ 

~(
 1   0 
 0   1 

|

17

50
−

9

25

−
9

25

11

25

), 

(𝐴𝐴𝑇)−1 = (
0,34 −0,36
−0,36 0,44

). 

Тогда псевдообратная матрица принимает вид 

𝐴+ = 𝐴𝑇(𝐴𝐴𝑇)−1 = (
3 2
2 3
3 2

)(
0,34 −0,36
−0,36 0,44

) = (
0,3 −0,2
−0,4 0,6
0,3 −0,2

). 

Умножив исходную матрицу на псевдообратную 

(
3  2  3
2  3  2

)(
0,3 −0,2
−0,4 0,6
0,3 −0,2

) = (
1 0
0 1

) = 𝐸, 
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убеждаемся в правильности результата. 

Теорема 2. Для произвольной ненулевой матрицы  𝐴, имеющей ске-

летное разложение 𝐴 = 𝐵𝐶, верно следующее равенство 

𝐴+ = 𝐶+𝐵+ = 𝐶𝑇(𝐶𝐶𝑇)−1(𝐵𝑇𝐵)−1𝐵𝑇. (5) 

Пример 2. Найти псевдообратную матрицу 𝐴+с помощью скелетного 

разложения матрицы 

𝐴 = (
2 −1 3
1 2 4
3 1 7

). 

Приведем исходную матрицу к ступенчатому виду по методу Гаусса 

(
2 −1 3
1 2 4
3 1 7

)~(
2 −1 3
0 −5 −5
0 −5 −5

)~(
2 −1 3
0 −1 −1
0 0 0

). 

Выберем базисный минор и запишем все ненулевые строки и столбцы, 

в которых расположены ведущие элементы ненулевых строк, находящийся 

в левом верхнем углу 

𝑀12
12 = |

2 −1
0 −1

|. 

Вычеркнем все нулевые строки матрицы (
2 −1 3
0 −1 −1

). Мат-

рицу 𝐵  составляют первый и второйлинейно независимые столбцы исход-

ной матрицы 𝐴. Путём элементарных преобразований с помощью блочной 

матрицы выразим матрицу 𝐶 через преобразованную матрицу 𝐴 и базисный 

минор 𝑀12
12. 

(
2 −1
0 −1

 | 
2 −1 3
0 −1 −1

)~ (
2 0
0 −1

 | 
2 0 4
0 −1 −1

)~(
1 0
0 1

 | 
1 0 2
0 1 1

). 

Получим следующее скелетное разложение матрицы 

𝐴 = (
2 −1
1 2
3 1

)(
1 0 2
0 1 1

). 

Найдём псевдообратную матрицу с помощью найденного скелетного 

разложения. Для прямоугольной матрицы 𝐵 вычислим псевдообратную 
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𝐵+ = (𝐵𝑇𝐵)−1𝐵𝑇 

𝐵𝑇𝐵 = (
14 3
3 6

); (𝐵𝑇𝐵)−1 = (
0,08 −0,04

−0,04
14

75

); 𝐵+ = (
0,2 0 0,2

−
4

15

1

3

1

15

). 

Для прямоугольной матрицы 𝐶 вычислим псевдообратную 

𝐶+ = 𝐶𝑇(𝐶𝐶𝑇)−1, 

𝐶𝐶𝑇 = (
2 5
2 2

); (𝐶𝐶𝑇)−1 = (
−
1

3

5

6
1

3
−
1

3

); 𝐶+ =

(

 
 

1

3
−
1

3

−
1

3

5

6
1

3

1

6 )

 
 

. 

В результате получим псевдообратную матрицу 

𝐴+ = 𝐶+𝐵+ =
1

9

(

 
 

7

5
−1

2

5
−13

5

5

2
−

1

10
1

5

1

2

7

10 )

 
 

. 

Подставив найденную псевдобратную матрицу 𝐴+ в условие (1)  

𝐴𝐴+ =

(

 
 

2

3
−
1

3

1

3

−
1

3

2

3

1

3
1

3

1

3

2

3)

 
 
;  𝐴𝐴+𝐴 = (

2 −1 3
1 2 4
3 1 7

) = 𝐴, 

убеждаемся в правильности результата. 

Для вычисления псевдообратных матриц есть и другие методы. 

Например, бывает удобно пользоваться методом Гревилля, не требующего 

построения скелетных или сингулярных разложений и вычислений опреде-

лителей. Он позволяет находить строки матрицы Мура – Пенроуза последо-

вательно. Метод Гревилля заключается в следующем. Пусть 𝑎𝑗 – 𝑗-ый стол-

бец матрицы 𝐴, 𝐴𝑗 – матрица, состоящая из первых 𝑗 столбцов матрицы 

𝐴, 𝐴𝑗
+ – соответствующая псевдообратная, 𝑏𝑗 – последняя строка мат-

рицы 𝐴𝑗
+. 
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Если столбец 𝑎1 ненулевой, то 𝐴1
+ = 𝑎1

+ = (𝑎1
𝑇𝑎1)

−1𝑎1
𝑇. Для 𝑗 > 1 

справедливы следующие рекуррентные соотношения 

𝐴𝑗
+ = (

𝐵𝑗
𝑏𝑗
), где 𝐵𝑗 = 𝐴𝑗−1

+ − 𝑑𝑗𝑏𝑗; 

𝑑𝑗 = 𝐴𝑗−1
+ 𝑎𝑗; 

𝑏𝑗 = 𝑐𝑗, если 𝑐𝑗 ≠ 0, то 𝑐𝑗
+ = (𝑐𝑗

𝑇𝑐𝑗)
−1
𝑐𝑇, иначе 

𝑐𝑗
+ = (1 + 𝑑𝑗

𝑇𝑑𝑗)
−1
𝑑𝑗
𝑇𝐴𝑗−1

+ , где 𝑐𝑗 = 𝑎𝑗 − 𝐴𝑗−1𝑑𝑗. 

Метод Гревилля удобнее использовать, если с течением времени 

в процессе исследования данные пополняются, и расчеты, ранее проведен-

ные с матрицей 𝐴𝑘 нужно повторить с матрицей 𝐴𝑘+1, полученной из мат-

рицы 𝐴𝑘 добавлением (k+ 1)-го столбца. Если количество строкувеличива-

ется, то этот метод применяется к транспонированной матрице [5]. 

Пример 3.Найти псевдообратную матрицу методом Гревилля для 

𝐴 = (

1 0 4
2 −1 −1
0 1 3
3 −1 0

). 

Определим 𝐴1
+ =

1

𝑎1
𝑇𝑎1
𝑎1
𝑇 =

1

14
𝐴1
𝑇 = (

1

14
  
1

7
 0 

3

14
),  

𝑑2 = 𝐴1
+𝑎2 = −

5

14
. 

𝑐2 = (

0
−1
1
−1

) −

(

  
 

−
5

14

−
10

14

0

−
15

14)

  
 
=

(

  
 

5

14

−
4

14

1
1

14 )

  
 

, 

𝑏2 = (𝑐2
𝑇𝑐2)

−1𝑐2
𝑇 =

14

17
𝑐2
𝑇 = (

5

17
−

4

17
 
14

17
 
1

17
), 

𝐵2 = 𝐴1
+ − 𝑑2𝑏2 = 𝐴1

+ − (
25

17 ∗ 14
  

20

17 ∗ 14
  −

5

17
  −

5

17 ∗ 14
) = 

= (
3

17
 
1

17
 
5

17
 
4

17
). 
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𝐴2
+ = (

3

17

1

17

5

17

4

17
5

17
−

4

17

14

17

1

17

) ; 𝑑3 = 𝐴2
+𝑎3 = (

26

17
66

17

), 

𝑐3 = 𝑎3 − 𝐴2𝑑3 = (

4
−1
3
0

)− (

1 0
2 −1
0 1
3 −1

)(

26

17
66

17

) = (

4
−1
3
0

)−

(

 
 
 

26

17

−
14

17
66

17
12

17 )

 
 
 

=

(

 
 
 

42

17

−
3

17

−
15

17

−
12

17)

 
 
 

, 

𝑏3 = (𝑐3
𝑇𝑐3)

−1𝑐3
𝑇 =

17

126
𝑐3
𝑇 = (

1

3
   −

1

42
   −

5

42
   −

2

21
), 

𝐵3 = 𝐴2
+ − 𝑑3𝑏3 = 𝐴2

+ −(

26

17 ∗ 3
   −

13

17 ∗ 21
   −

65

17 ∗ 21
  −

52

17 ∗ 21
22

17
        −

11

17 ∗ 7
      −

55

17 ∗ 7
      −

44

17 ∗ 7

) = 

= (
−
1

3

2

21

10

21

−1 −
1

7

9

7

    

8

21
3

7

). 

Тогда 𝐴+ = 𝐴3
+ =

(

 
 
−
1

3

2

21

10

21

−1 −
1

7

9

7
1

3
−

1

42
−

5

42

    

8

21
3

7

−
2

21)

 
 

. 

Для невырожденной квадратной матрицы 𝐴 псевдообратной матрицей 

является 𝐴+ = 𝐴−1, поэтому все перечисленные выше способы можно ис-

пользовать для нахождения обратной матрицы при |𝐴| ≠ 0.  

Псевдообратная матрица Мура – Пенроуза имеют широкое практиче-

ское применение. Она позволяет находить приближённые решения систем 

алгебраических уравнений, которые моделируют тепловые процессы в тех-

нических системах. Матрица Мура – Пенроуза помогает оценивать данные, 

особенно при наличии нарушений в модели, например, эффекта мультикол-

линеарности и нарушения нормального закона распределения вектора оши-

бок. 
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Аннотация: В статье рассматривается нестандартный вид урока, предо-

ставляющий возможность для развития исследовательских умений у уча-

щихся. Приведена классификация уроков–исследований, выявлены возмож-

ные основы для его проектирования. Кроме того, автор приводит пример 

проектирования урока–исследования для 7 класса по теме «Многочлен и его 

стандартный вид». 

Ключевые слова: урок–исследование, задача–исследование, базовые ис-

следовательские действия, обучение математике, проектирование, основы 

для проектирования урока–исследования. 

 

Лучший способ изучить что-либо – это открыть самому. 

Д. Пойа 

В настоящее время все сферы жизни общества развиваются молние-

носно, изменяются и цели обучения математике в основной школе. Одной 

из приоритетных целей становится формирование всесторонне развитой 

личности учащегося, способного эффективно и нестандартно мыслить 

в различных жизненных ситуациях. В соответствии с федеральной образо-

вательной программой основного общего образования [4] в процессе обуче-

ния математике у учащихся должны быть сформированы «базовые исследо-

вательские действия», которые являются частью универсальных познава-

тельных учебных действий. «Базовые исследовательские действия» условно 

можно разделить на две группы: действия, связанные с формулированием 

вопросов, отражающих противоречие, проблемы; действия, направленные 

на самостоятельное проведение исследования. Группы базовых исследова-

тельских действий можно представить на схеме (рис. 1).  
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Рисунок 1 – Группы базовых исследовательских действий 

 

Уроки, действующие в традиционной системе обучения, не могут спо-

собствовать реализации описанной выше цели. Именно поэтому встает во-

прос о необходимости использования нестандартных уроков, одним из ко-

торых является урок–исследование. Стоит отметить, что урок–исследование 

реализуется в рамках исследовательского типа обучения. Этот вид урока по-

лучил свое название по исследовательскому методу обучения, являющемуся 

ведущим на уроке.  

В педагогической литературе исследователи не дают определение по-

нятию «урок–исследование». Поэтому под уроком–исследованием мы бу-

дем понимать такую форму обучения, благодаря которой учащиеся погру-

жаются в ситуацию самостоятельного овладения способами решения про-

блемы в процессе обучения, направляемого учителем.  

Исследователи С.В. Кульневич и Т.М. Лакоценина в своей работе [2] 

приводят классификацию уроков–исследований, которая представлена на 

схеме (рис. 2). Авторы рассматривают уроки в зависимости от планируемых 
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результатов обучения и от глубины погружения учащихся в процесс науч-

ного исследования.  

 

 

Рисунок 2 – Классификация уроков–исследований 

 

Отметим, что любой урок, представленный на схеме, может стать уро-

ком–исследованием, но для этого необходимо правильно расставить ак-

центы: если на уроке главным является новое знание, то исследование со-

стоит в способе открытия этих знаний; если значимым является повторение 

или закрепление, то исследовательская составляющая заключается в поиске 

нового вида повторения или способов закрепления и т. д. Непосредственно 

на уроках с элементами исследования акцентируется внимание на организа-

ции освоения конкретных приемов исследовательской деятельности, а на 

уроке, где ведущим является собственно исследование, происходит усвое-

ние этапов учебно-научного исследования. 

Основная цель применения урока–исследования – «формирование и 

развитие творческих способностей, развитие умения ставить проблемы и са-

мостоятельно их решать, создание мотивов к обучению и самообразова-

нию…развитие методологических умений и навыков» [2, с. 220–221]. Оче-

видно, перед учителем встает задача – спроектировать урок математики, на 
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котором учащиеся смогут овладеть основными умениями исследователь-

ского характера как универсальным способом получения новых знаний. 

Обратимся к определению понятия «педагогическое проектирова-

ние». И.А. Колесникова в своей работе под педагогическим проектирова-

нием рассматривает «деятельность, под которой понимается в предельно 

сжатой характеристике промысливание того, что должно быть» [1, с. 22]. 

Именно поэтому при проектировании урока–исследования учителю важно 

выбрать основу для него, то есть определенный базис (фундамент), на кото-

ром будет построено исследование учащихся. Приведем краткую характе-

ристику каждой выбранной нами основы для проектирования урока.  

Первая основа – это решение задачи–исследования. Группе, паре или 

индивидуально каждому учащемуся дается задача, решение которой орга-

низуется в форме проведения исследования. Выбор задачи может зависеть 

от изучаемой темы, целей, типа урока и др.  

Вторая основа – это выполнение исследовательской работы, в кото-

рой учащимся предлагается для решения ряд взаимосвязанных заданий ис-

следовательского характера по определенной теме.  

Заключительная основа – это реконструкция математического от-

крытия, она позволяет учащимся погрузиться в деятельность математика-

исследователя. Это наиболее сложная основа для урока, поэтому её стоит 

выбирать при проектировании урока математики в старших классах. 

В данной статье мы приведем пример урока–исследования по матема-

тике, спроектированного на основе решения задачи–исследования. Стоить 

отметить, что задачи–исследования включены не во все учебники матема-

тики, что осложняет процесс подбора задачи как основы урока.  

Перечислим авторские коллективы, написавшие учебники матема-

тики для основной школы, из которых учитель сможет отобрать задачи для 
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проектирования урока: 1) С. М. Никольский, М. К. Потапов, Н. Н. Решетни-

ков, А. В. Шевкин; 2) Г. В. Дорофеев, С. Б. Суворова, И. Ф. Шарыгин и др.; 

3) Ю. Н. Макарычев, Н. Г. Миндюк, К. И. Нешков и др. 

Для проектирования урока–исследования по математике по теме 

«Многочлен и его стандартный вид» нами была выбрана задача № 597 (рис. 

3) из учебника алгебры для 7 класса [3, с. 132]. 

 

 

Рисунок 3 – Текст задачи–исследования для 7 класса 

 

Тип урока: урок открытия новых знаний. 

Форма деятельности учащихся на уроке: групповая. В каждой группе 

максимальное количество человек – 4. 

Решение задачи–исследования учащиеся будут осуществлять в своих 

рабочих тетрадях по алгебре по специально разработанному плану (он в об-

щем виде будет представлен учителем на доске). 

План решения задачи–исследования: 

1) выделить и зафиксировать объект, цель и гипотезу исследования; 

2) доказать в общем виде, что разность вида (𝑎𝑏𝑏𝑏̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ − 𝑏) ⋮ 37; 

3) проверить верность утверждения для частых случаев (п. 1 №597); 

4) провести доказательство для случаев, указанных в п.1 задачи. 

Учителю важно, чтобы каждый учащийся из группы принимал уча-

стие в проведение исследования. Поэтому после формирования групп, уча-

щимся нужно распределить роли. Следуя предложенному плану решения 

задачи–исследования, пункты 1-2 выполняются совместно, а пункты 3-4 

каждый учащийся для своего конкретного выражения.  
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Форма представления решения задачи–исследования: от каждой 

группы выступает один учащийся, который выбирается с помощью жребия, 

это позволяет обеспечить равные условия. Учителю необходимо предупре-

дить учащихся о форме представления работы в начале урока. 

Кроме того, группа учащихся, представившая неверное доказатель-

ство, самостоятельно исправляет свои ошибки, при необходимости консуль-

тируясь с группой учащихся, решивших задачу верно. Примерное оформле-

ние решения задачи–исследования приведено на рис. 4. 

 

 

Рисунок 4 – Примерное оформление задачи–исследования в тетрадях 

 

Таким образом, рассмотренный нестандартный тип урока (урок–ис-

следование) действительно позволяет развивать у учащихся 7 класса «базо-

вые исследовательские действия». Ведь важно сформировать у учащихся 

представление о том, что такое исследование, из каких этапов и компонен-

тов оно состоит. Такие уроки могут заинтересоваться отдельных учащихся, 

повысить их познавательный интерес к изучению математики, и может быть 

в дальнейшем мы взрастим талантливого ученого в области математики.  
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Аннотация: В данной статье рассматривается проектирование урока–ис-

следования на основе готовой исследовательской работы из учебника ал-

гебры 8 класса под редакцией Г. К. Муравина. Такой урок включает в себя 

такие этапы, как постановка проблемы, произведение расчетов, анализ по-

лученных данных, выдвижение и проверка гипотез и коллективное обсуж-

дение. Такой вид урока позволяет не просто изучить новый материал, а сде-

лать процесс изучения математики интересным и мотивирующим для уча-

щегося. 

Ключевые слова: урок–исследование, исследовательская работа, исследо-

вательская задача, гипотеза, визуализация, графический калькулятор. 

 

Один из этапов современного образования включает в себя потреб-

ность формирования у учащихся не только базовых предметных знаний, но 

и универсальных умений, которые связаны с самостоятельным изучением 

материала, его анализа, а также последующей интерпретации. Особое вни-

мает при этом стоит уделить таким видам урока, где учащийся не просто 

получает материал и пытается его усвоить, а наоборот, активно взаимодей-

ствуют с ним. Одним из таких видов урока является урок–исследование. 

В отличие от традиционного типа урока урок–исследование побуж-

дает учащихся почувствовать себя настоящими учеными, которые осу-

ществляют научный поиск с целью получения новой информации. Вместо 

привычных готовых решений они проходят путь от постановки проблемы к 

выдвижениию гипотезы и проверки ее в последующем. Урок–исследование 

позволяет сделать деятельность обучающихся мотивированной, интересной 

и продуктивной. Кроме этого, помогает сформировать у учащихся навыки 

самостоятельной работы и аналитического мышления. 

Такой вид урока хорошо проявляет себя в обучении физике, химии, 

географии, технологии и другим предметам. Особенно уместен такой урок 
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при освоении математики, так как данный предмет воспринимается всегда 

как строгий и алгоритмизированный. Разумеется, не каждая задача может 

стать исследовательской, но при правильном подходе учителя к постановке 

задачи по математике, она может приобрести черты живой науки, где зна-

чимы не только вычисления, но и ход размышлений, обсуждение идей 

в классе или группе, а также выбор наилучшего способа получения резуль-

тата. 

Наиболее подходящие для урока–исследования считаются темы, где 

важно и возможно пронаблюдать какую-то зависимость, построить гипо-

тезы, после чего они проверяются с помощью вычислений, анализа или экс-

перимента. Такие темы могут включать в себя построение графиков функ-

ций, статистические исследования, числовые последовательности или за-

дачи с параметрами. Разумеется, поиск подобных задач и их последующий 

отбор занимает у учителя достаточно времени.  

Многие авторские коллективы добавляют в свои учебники специаль-

ные разделы илирубрики, которые связаны с исследовательской работой. 

Одним из таких примеров служит учебник алгебры для 8 класса под редак-

цией Г. К. Муравина [1]. В нем представлены пять исследовательских работ 

по разным темам программы. Каждая работа имеет тему, по которой будет 

проводиться исследование, указание к работе (это заранее подготовленные 

шаги), после которой учащиеся выдвигают гипотезу (рис. 1). 

 

Рисунок 1 – Пример исследовательской работы для 8 класса 
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В некоторых работах требуются дополнительно приборы или матери-

алы. Например, в работе 5 (рис. 2), учащимся требуются несколько житей-

ских предметов для проведения эксперимента по нахождению частоты вы-

падения пуговицы выпуклостью вверх. 

 

 

Рисунок 2 – Указание на дополнительные ресурсы для работы 

 

Среди представленных работ в данном разделе наибольший интерес 

вызывает исследовательская работа 2 «Изменение величины дроби», так как 

она не требует дополнительного оборудования и легко реализуема в ходе 

обычного урока. Опираясь на данную работу, мы спроектировали урок-ис-

следование, в котором учащиеся не просто освоят новый материал, но и ра-

зовьют свои исследовательские навыки, умение работать с таблицами и гра-

фиками, а также делать осмысленные математические выводы.  

Для начала стоит организовать учащихся на уроке. Наиболее удобной 

формой организации деятельности учащихся на уроке–исследовании явля-

ется групповая. Логично организовать небольшие группы (4 человека), где 

каждый из учащихся играет активную роль. Для повышения эффективности 

совместной деятельности целесообразно ввести ролевое распределение. 

Роли могут быть назначены самим учителем или выбраны участниками с 

помощью жребия или карточек. Например, можно выделить следующие 

роли: аналитик (формулирует гипотезу, следит за логикой исследования), 

вычислитель (заполняет таблицу значений и занимается вычислительными 

расчётами), графикостроитель (строит графики вручную или с помощью 
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возможностей компьютера), докладчик (представляет результаты работы 

группы остальным учащимся). Такое деление помогает избежать ситуации, 

когда часть учеников остаётся пассивными наблюдателями. 

Важно так же уделить время для организации рабочего пространства, 

в котором будет проводиться исследование. На столах необходимо разме-

стить тетради, линейки, калькуляторы (если необходимо), возможно ноут-

буки для построения графиков в цифровом виде. Учителю важно в это время 

выполнять функцию координатора и научного консультанта, который сле-

дит за ходом обсуждения групп, задает наводящие вопросы и старается не 

допустить ухода мыслей в другую сторону. 

После распределения по группам учитель создает проблемную ситуа-

цию, которая должна вызвать интерес к сегодняшней теме. Учитель задает 

вопрос: «Ребята, а что произойдет с величиной дроби, если одновременно 

увеличить её числитель и знаменатель на одно и то же число?». Такой во-

прос для учащихся может показаться затруднительным, что не позволит 

дать обоснованный ответ. 

После распределения по группам, присваивания ролей и постановки 

проблемы, учащимся выдаются карточки с заданиями исследовательской 

работы. Первая задача из работы предлагает учащимся преобразовать дробь 

1

2
, прибавляя к ее числителю и знаменателю положительное число 𝑥. Полу-

чаем формулу вида 𝑦 =
1+𝑥

2+𝑥
, которая представляет собой рациональную 

функцию, с помощью нее учащимся предстоит увидеть закономерность, что 

каждый раз дробь все ближе приближается к единице. А делать им это пред-

стоит,заполняя таблицу значений функции при 𝑥от 0 до 10. На данном этапе 

важны не столь точные вычисления, сколько осмысление получаемой зако-

номерности.  
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Разумеется, учитель может представить учащимся другие варианты 

задания, построенные в аналогичной логике: изменить дробь 
5

2
, добавляя 

тоже 𝑥; исследовать выражение вида 𝑦 =
𝑎+𝑥

𝑏+𝑥
, где 𝑎 < 𝑏или 𝑎 > 𝑏; изменять 

не числитель и знаменатель, а только знаменатель. Все это позволит взгля-

нуть на одну и туже проблему с разных сторон. 

Следующим шагом в выполнении исследовательской работы будет 

построение графика функции вида, который достался каждой группе. На 

данном этапе учащиеся должны визуально представить поведение дроби 

при изменении параметра 𝑥. При построении становится очевидно, что зна-

чение дроби увеличивается и медленно приближается к единице, но никогда 

не достигает ее. У учащихся возникает вопрос: «Почему дробь никогда не 

станет равна единице?». 

Данные построения можно осуществлять традиционными способами 

на миллиметровке или тетрадном листе. Но можно использовать и цифро-

вые инструменты, такие как Microsoft Excel или математические графиче-

ские калькуляторы Desmos (рис. 3) и GeoGebra.  

 

 

Рисунок 3 – Исследование функции с помощью Desmos 
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Использование таких программ не только ускоряет процесс, но и поз-

воляет точно анализировать форму графика, наблюдать монотонность функ-

ции, отсутствие экстремумов и наличие горизонтальной асимптоты. 

После вычислений и всех построений учащимся необходимо ответить 

на гипотезы, которые представлены в карточке или же сформулировать соб-

ственные. На данном этапе идет обобщение результатов проделанного ис-

следования, где учащиеся переходят к общим выводам, стремясь объяснить, 

по какой причине значение дроби ведет себя таким образом при изменении 

𝑥. Примеры правильных и неправильных гипотез представлены на рисунке 

4. 

 

 

Рисунок 4 – Примеры верных и неверных гипотез 

 

После проверки гипотез, группам необходимо подготовиться к защите 

своего исследования. Если они распределялись по ролям, то это должен сде-

лать докладчик. В своем выступлении необходимо продемонстрировать ход 

своих рассуждений, опираясь на построенный график и заполненную таб-

лицу. Ограничений в презентации исследования нет. Это может быть как 

устное выступление с сопровождающими записями на доске, так и исполь-

зования цифровых инструментов. Во время защиты важна не только сама 

гипотеза, но и как обоснованно и убедительно она аргументирована. 
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После представления гипотезы группой, они отвечают на вопросы 

своих одноклассников. Вопросы могут быть уточняющими, предполагаю-

щие другое виденье на их рассуждение или же сомнения по поводу прове-

денного исследования. В такие моменты возникает учебная дискуссия, но 

велика вероятность нарастания конфликта среди групп. Кто сделал точнее, 

чье исследование глубже и т.д. Учитель должен контролировать данный 

процесс, не давая сразу верные ответы, а направляя разговор наводящими 

вопросами, обращая внимания на ключевые моменты. 

Итогом урока–исследования становится коллективное обсуждение 

представленных ответов, в результате которого учащиеся вместе с учителем 

сформулируют общий вывод. Такая форма взаимодействия позволяет уча-

щимся ощутить значимость своего открытия и научиться обосновывать 

свою точку зрения.  

Таким образом, урок, спроектированный на основе исследовательской 

работы, позволяет учащимся не просто получить готовое знание, а ощутить 

себя настоящими исследователями, которые проявляют активную познава-

тельную деятельность. При правильной организации такой урок становится 

пространством для развития мышления, коммуникативных навыков и инте-

реса к математике. Именно в форматах такого урока учащийся осознает цен-

ность полученных знаний и уверенность в себе. 
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Аннотация: Автором акцентировано внимание на таком факторе организа-

ции уроков исследовательского типа как личная заинтересованность школь-

ников в учебном исследовании. Поэтапно представлено содержание урока–

исследования, спроектированного на основе реконструкции открытия тео-

ремы Байеса. Указаны достоинства проведения реконструкций на уроках 

естественно-математического цикла. 
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матического открытия, теорема Байеса. 

 

Познавая и преобразуя окружающий мир, человек так или иначе вли-

яет не только на среду, но и на себя. В результате этого он становится обла-

дателем определенных личностных характеристик, которые формируют его 

«портрет». Согласно ФГОС СОО [1], «портрет выпускника школы» вклю-

чает в себя владение основами научных методов познания окружающего 

мира. Становление такой характеристики личности возможно лишь при ис-

пользовании исследовательского метода обучения на предметах есте-

ственно-математического цикла. 

Урок–исследование довольно непросто спроектировать и организо-

вать, ведь его главными действующими лицами являются ученики. Именно 

от их личной заинтересованности в предлагаемом исследовании зависит 
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успешная реализация замысла урока. Поэтому учителю важно выстроить 

урок–исследование так, чтобы вызвать внутренний интерес у школьников. 

Такой эффект достижим, если за основу урока взять какой-то необычный 

сюжет. Примером такого сюжета для урока математики можно считать ре-

конструкцию математического открытия, ведь традиционно реконструкция 

связана с воссозданием исторических событий. 

Рассмотрим содержание этапов урока–исследования, построенного на 

основе реконструкции математического открытия по теме из курса «Веро-

ятность и статистика» – теорема Байеса. Поскольку выбранное открытие 

представлено в литературе фрагментарно и в общих чертах, планируемая 

реконструкция будет иметь гипотетический характер. Сам урок с учетом его 

специфики предлагается выстроить в соответствии с принципом педагоги-

ческой режиссуры. 

На первом этапе (постановки проблемы) учащимся представляется 

проблемная ситуация, которая условно произошла с ними, и теперь им необ-

ходимо оценить шанс того, что они гипотетически имеют редкое заболева-

ние. Формулировка ситуационной задачи приведена на рис. 1. 

 

 

Рисунок 1 – Ситуационная задача «Редкая болезнь. Каков шанс?» 
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В ходе совместного обсуждения ученики дают разные качественные и 

количественные ответы на главный вопрос задачи. Затем им адресуется дру-

гой вопрос: «Какой же ответ является верным из всех названных и есть ли 

он среди них?» Не имея возможности точно и обоснованно ответить на него, 

учащиеся сталкиваются с учебно-познавательной проблемой, связанной с 

неполнотой имеющихся у них знаний. 

Для подготовки к дальнейшему открытию школьники переходят 

к этапу повторения теории по данной проблематике. На нем ученики са-

мостоятельно актуализируют в игровой или другой активной форме три ос-

новных определения вероятности, понятия условной вероятности и произ-

ведения вероятностей. 

Затем на этапе подбора инструментов для исследования учитель 

предлагает школьникам воссоздать исторический сюжет математического 

открытия, которое их в данный момент интересует. Для этого учителем за-

ранее были выбраны и основательно подготовлены ученики, которые будут 

вести реконструкцию: один играет роль Т. Байеса, а другой – его ассистента. 

В зависимости от комплектности класса, теоретической подготовленности 

школьников и других факторов количество ведущих реконструкторов мо-

жет быть сокращено до одного (будет играть Т. Байеса) или, наоборот, рас-

ширено (будет не один ассистент, а несколько). 

Для подготовки учебного кабинета к реконструкции освобождается 

небольшое пространство, куда ставится парта и стул рядом с ней, который 

займет ассистент великого математика. Кроме этого, отдельно выставляется 

еще один стул (для Т. Байеса), но так, чтобы сидящий не мог видеть выстав-

ленную парту. 

На этапе самого процесса исследования происходит воспроизведение 

мысленного эксперимента, который проводил Т. Байес вместе со своим ас-

систентом. Вначале ведущие реконструкторы проговаривают между собой 
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суть эксперимента: ученый садится спиной к столу и просит ассистента бро-

сить вслепую на стол один мяч, затем ставит себе задачу определить поло-

жение этого мяча на столе; для этого он снова просит ассистента также бро-

сить другой мяч и сказать, где тот приземлился (правее, левее, ниже или 

выше интересующего) – этот процесс повторяется до тех пор, пока ученый 

не даст окончательный ответ [2]. Несомненно, перед началом проведения 

опытов ученый и его ассистент договариваются о некоторой системе от-

счета, в которой математику потребуется определить положение мяча, ска-

зав, к каким сторонам стола ближе он приземлился. 

Обговорив эксперимент, реконструкторы решают привлечь в него 

всех учеников, дав обязанности каждому. Большинство, скорее всего, будут 

по очереди бросать мячи вместо ассистента, кто-то для большей точности 

станет определять положение мяча вместе с ним, а кто-то будет документи-

ровать результаты опытов вместе с Т. Байесом и т.д. (рис. 2). Заметим, что 

для выполнения броска вслепую достаточно бросить мяч назад, стоя спиной 

к столу на некотором расстоянии. Для проведения эксперимента стоит зара-

нее заготовить как минимум два мяча разного окраса и небольшого раз-

мера. Поскольку новые броски могут сбить первый мяч, его местоположе-

ние на столе рекомендуется отметить мелом. 

 

Рисунок 2 – Реконструкция эксперимента Т. Байеса и его ассистента школьниками 
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Проведя достаточное количество опытов (около 30), реконструкторы 

переходят к этапу обработки полученных результатов. Для этого ученик, 

играющий Т. Байеса, встает со стула и идет доске, где в виде сводной таб-

лицы представляет результаты опытов. 

Затем начинается этап анализа, обобщения и формулирования выво-

дов исследования. Ведущий реконструктор ведет рассуждение с другими 

учениками, обращаясь к ним с вопросами. В отличие от остальных он не 

знает, куда приземлился исходный мячик (ответ они ему скажут в конце). 

Выдвинув гипотезы по поводу возможного расположения интересующего 

мячика, Т. Байес решает проверить их расчетами. Совместно выяснив, что 

для этого потребуется найти условные вероятности, школьники пытаются 

найти способ для их расчета. Благодаря подводящим вопросам ведущего ре-

конструктора, часть из которых была заранее подготовлена учителем, уче-

ники получают искомый способ в виде формулы и тем самым открывают 

для себя теорему Байеса. 

Для проверки состоятельности полученной формулы ведущий рекон-

структор предлагает остальным применить ее для полученных данных. Вы-

яснив значения всех необходимых вероятностей, школьники проводят се-

рию расчетов и затем интерпретируют их для результатов проведенного экс-

перимента. Опровергнув или доказав выдвинутые гипотезы, ученики де-

лают выводы в отношении полученной формулы. 

На этом урок–исследование, основанный на реконструкции математи-

ческого открытия, можно считать законченным. Применение формулы Бай-

еса для решения ситуационной задачи, представленной в начале урока, ре-

комендуется провести на следующем уроке. 

Таким образом, уроки исследовательского типа, основанные на воссо-

здании математического открытия, позволяют не только развить интерес 

школьников к учебно-исследовательской деятельности и способствовать их 
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овладению основными методами научного познания, но и «примерить» на 

себя роль исследователя из прошлого. Последнее дает возможность разгля-

деть механизм возникновения математических открытий, увидеть их при-

чины, проследить ход мыслей ученых и т.д. 
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глазами учителя, но и учащихся. Через призму «путешествия» автор пока-

зывает разнообразие контента на сайте, от занимательных видео до интер-

активных игр, а также делает вывод о важности использования таких ресур-

сов в образовательной практике. 
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«Математика – царица всех наук», – сказал великий немецкий ученый 

Карл Фридрих Гаусс. Он так считал неспроста, потому что математика яв-

ляется основой всех точных наук, таких как физика, химия, биология, ин-

форматика и не только. Математика словно окружает нас как кислород и 

дает возможность жить дальше. Она поражает своим могуществом и уни-

версальностью, ведь современные технологии, такие как компьютеры, си-

стема бесконтактной оплаты банковской картой, GPS и искусственный ин-

теллект, без которых наш мир уже не сможет обойтись, построены на мате-

матических алгоритмах.  

Однако в школьной образовательной среде у учащихся возникает во-

прос актуальности полученных математических знаний для будущего. Ма-

тематика является одним из ключевых предметов в школьной программе, 

но у многих она вызывает неприязнь и не интерес из-за своей сложности, 

а иногда и скучности. Все чаще звучат вопросы: «А где мне это пригодится 

в жизни? Для чего все это нужно, если можно зайти в интернет и найти не-

обходимую информацию сразу?». Стоит задуматься, что эти вопросы все же 

имеют долю правды. Открыв любой учебник математики, мы видим, что 

большая часть информации в нем – это теоретический материал и задания 

для отработки полученных знаний, которые представлены однообразно. Со-

временным детям не хватает самого главного, интерактивности при изуче-

нии такого сложного предмета. 
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Многие авторские коллективы стремятся сделать изучение матема-

тике интересным, добавляя различные рубрики. Например, в учебниках ма-

тематики под редакцией авторского коллектива Н. Я. Виленкина, В. И. Жо-

хова, А. С. Чеснокова включена рубрика «Применяем математику», где уча-

щиеся погружаются в решение задач, непосредственно связанными с прак-

тическими ситуациями, встречающимися в жизни. В учебниках Г. В. Доро-

феева, И.Ф. Шарыгина, С. Б. Суворова и др. включены рубрики «Практиче-

ская ситуация», «Исследуем», «Моделируем» и др., что делает изучение ма-

тематики действительно интересным. 

Сегодня процесс обучения математике реально сделать более увлека-

тельным и интересным, использую дополнительные образовательные ин-

струменты. Одним из таких инструментов являются интерактивные плат-

формы.Они расположены на сайте или в виде приложения, где теория до-

полняется видео, небольшими анимациями (клипами) и объемными моде-

лями, что делает процесс изучения материала наглядным. Кроме теории, 

здесь расположены тренажеры, которые позволяют учащимся сразу прове-

рить полученные знания на практике. 

Одной из таких интерактивных платформ является научно-популяр-

ный сайт «Математические этюды» [1]. Его создатели приглашают уча-

щихся погрузиться в удивительное путешествие по математическому миру, 

где вместо скучной теории представлены красочные анимации, интерактив-

ные задачи и множество научных фактов, которые мы встречаем в жизни, 

но не осознаем их связь с математикой. Данная платформа является проек-

том «Математического института им. В. А. Стеклова Российской академии 

наук», который направлен на популяризацию такой науки, как математика. 

В 2025 году 26 октября сайт «Математические этюды» отпразднует свой 20-

летний юбилей.  
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Само название сайта уже привлекает внимание. Слово «этюд» имеет 

множество вариаций определения. Например, в искусстве – это небольшой, 

но выразительный набросок, где автор подчеркивает красоту объекта с по-

мощью цвета и композиции. В музыке – это произведение, которое разви-

вает мастерство исполнителя. Авторы таким образом пытались подчерк-

нуть, что математика является не просто точной наукой, а целым искусством 

мышления. Что в художественном или музыкальном этюде, автор хочет по-

казать красоту и простоту идеи, научить находить нестандартные решения 

задач, а также видеть интересные закономерности вокруг нас (рис 1). 

 

Рисунок 1 – Примеры этюдов в искусстве и музыке 

Структура сайта достаточно проста и понятна любому пользователю, 

будь то учащийся, учитель или человек, интересующийся математикой. 

Всего на сайте представлено 5 разделов: «Этюды», «Модели», «Игротеки», 

«iMath», «Лекции» (рис 2). Некоторые из них появились не так давно, 

в связи с этим и материалов на них не так много. 

 

Рисунок 2 – Интерфейс сайта «Математические этюды» 
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Разумеется, сам ученик на сайте может найти для себя много нового и 

полезного, взглянуть другим взглядом на привычные вещи, которые его 

окружают. Для полного погружения в исследование сайта, недостаточно по-

смотреть глазами учителя, тут нужен более молодой и амбициозный взгляд. 

Например, путешествие глазами самих школьников. Ведь именно для них 

создаются подобные интерактивные платформы, и их мнение важно учиты-

вать. 

В таком деле мне помогли ученица 8 класса Анастасия (МАОУ «Гим-

назия № 23», г. Владимир») и ученица 11 класса Василиса (МБОУ «Лицей», 

г. Балашиха), они с радостью согласились совершить путешествие по сайту 

«Математические этюды». Дальнейший текст, это мнение учащихся, никак 

не измененный автором статьи.  

Анастасия: мои открытия на «Математических этюдах». Я пока-

зала сайт «Математические этюды» некоторым своим друзьям, и у многих 

сложилось положительное мнение о нем. Что касается моего мнения, то сайт 

для меня оказался очень интересным. 

Одним из самых интересных для меня этюдов оказалась «Кошечка» 

(рис 3). Это программа, которая моделирует мультфильм о кошке. Есть ви-

део и хорошее описание для понятия процесса. Также, как любитель котов, 

могу заметить, что всё анимировано классно, но забыли уделить должное 

внимание хвосту.  

 

Рисунок 3 – Фрагмент из этюда «Кошечка» 
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Листая сайт, можно наткнуться на очень увлекательные задачи, над 

которыми ломаешь голову. Многие из них уже были мне знакомы, напри-

мер: топология, треугольник Рело, лента Мёбиуса, Гёмбёц и т.д., и я рада 

была вспомнить. Кроме того, я немного углубила свои знания в простран-

ственной геометрии (евклидовой и неевклидовой). 

Не могу не отметить, что узнала много нового и занимательного, 

изобилие задач, на которые найдутся свои энтузиасты.С уверенностью могу 

сказать, что зайду ещё не раз на этот сайт, чтобы посмотреть новые этюды 

или порешать захватывающие задачки. 

Василиса: открываем математику с новой стороны. «Математи-

ческие этюды» – очень интересный сайт, посвящённый непростой, но очень 

нужной науке – математике, а именно научным задачам, моделям разных 

фигур и объектов, их применению в повседневной жизни. В разделе 

«Этюды» пользователи могут по-новому взглянуть на привычные вещи и 

явления, а помогают в этом очень наглядные видеофильмы, подробные и 

понятные статьи. Например, этюд «Колёсные пары» (рис. 4), объясняет, как 

на самом деле осуществляются повороты вагонов. Оказывается, колёса сде-

ланы в виде усечённых конусов, которые могут смещаться относительно 

рельс, когда вагон немного наклоняется. Весь материал сопровождается яр-

кими иллюстрациями и прост для понимания.  

 

Рисунок 4 – Фрагмент этюда «Колёсные пары» 
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Также стоит обратить внимание на раздел «Модели», в котором боль-

шое внимание уделяется геометрическим фактам, которые будут полезны 

для расширения кругозора и развития пространственного мышления. Как 

вычислить площадь под синусоидой, не пользуясь интегрированием? (рис. 

5). 

 

Рисунок 5 – Модель «Площадь под синусоидой» 

На этот и многие другие вопросы можно найти здесь ответы.  

Для тех, кто любит поломать голову, на сайте есть «Игротеки» 

(рис. 6), представляющая различные увлекательные математические игры, 

которые помогут совместить приятное с полезным и здорово провести 

время. 

 

Рисунок 6 – Раздел «Игротеки» 
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Из основных плюсов сайта – это, безусловно, наглядность материалов, 

темы различного уровня сложности, пояснения в начале каждого раздела, да 

и в целом «Математические этюды» заставляют взглянуть с другой стороны 

на скучную и сложную для большинства науку и полюбить её. Из минусов 

могу отметить лишь слишком яркое оформление главной страницы: когда 

заходишь на неё, глаза немного разбегаются. Может быть, я бы немного 

уменьшила размер картинок, но это моё личное мнение. В целом всё очень 

хорошо. Сайт заслуживает высокой оценки и внимания.  

Автор настоящей статьи выражает благодарность Анастасии и Васи-

лисе за представленную возможность погрузиться в путешествие по сайту 

«Математические этюды» глазами школьника. Что примечательно, до этого 

момента никто из школьников не знал о существовании данного сайта. 

В этом и заключается проблема. Пока сам учитель не начнет погружаться и 

рассказывать учащимся о таких замечательных проектах, то уровень заин-

тересованности учащихся математикой будет столь же низок, как и сейчас. 

Разумеется, ограничиваться одними платформами и интерактивными видео 

не обязательно. Например, создатели сайта «Математические этюды» выпу-

стили книгу «Математическая составляющая». На данный момент, она 

представлена в двух частях. Самую первую из них, можно найти на офици-

альном сайте [2]. 

Таким образом, сайт «Математические этюды» может стать одним из 

инструментов мотивации, поддержки и расширения горизонтов математи-

ческого образования у школьников в целом. Такой формат подачи матери-

ала соответствует запросами современного образования, и служить одним 

из важных шагов в формировании научной культуры в школе. 
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знавательную деятельность школьников красивых математических сюже-

тов. С позиций красоты отобраны и рассмотрены примеры красивых мате-
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ная литература по математике, математические журналы для школьников, 
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Многим современным школьникам математика представляется как 

строгая, «сухая» наука, выстроенная на формальной логике. Такое заблуж-

дение, вероятно, возникает из-за четкого, ясного и емкого языка, на котором 

она говорит. В действительности же математика очень красива, поэтому 



1923 
 

способна приносить интеллектуальное, эстетическое и духовное наслажде-

ния. Чтобы продемонстрировать это ученикам, необходимо периодически 

включать в их учебно-познавательную деятельность красивые математиче-

ские сюжеты. Но где же их взять? 

Названные сюжеты широко представлены в научно-познавательной 

литературе по математике. Это не только отдельные книги, но и многотом-

ные издания, а также периодические журналы. Ярким примером последних 

является журнал «Квантик», который издается по сей день как в печатном, 

так и в электронном виде. Вот уже 13 лет ежемесячно он радует любозна-

тельных школьников (4–8 классов) занимательными рассказами, задачами и 

вопросами по математике, лингвистике, физике, химии и другим естествен-

ным наукам. Внешний вид обложек пилотного, первого и последнего номе-

ров представлен на рис. 1. 

 

 

Рисунок 1 – Обложки нулевого, первого и свежего выпусков журнала 

 

Журнал имеет довольно красочное и качественное оформление, со-

держит множество уникальных рисунков, которые иллюстрируют содержа-

ние представленного текста. Каждый его выпуск состоит из рубрик: напри-

мер, «Оглянись вокруг», «Преданья старины», «Математический кружок», 
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«Улыбнись», «Олимпиады» и др. Журнал стремится развиваться, поэтому 

обновляет свои разделы, добавляя новые рубрики. 

Рассмотрим примеры красивых математических сюжетов, которые 

можно обнаружить в «Квантике». В статье под названием «Мыльные пу-

зыри и хорды» [5] А. Шень приводит необычное и в то же время красивое 

для разума решение задачи о пересечении трех окружностей (рис. 2). Каза-

лось бы, решение подобной задачи будет довольно трудным и сложным, но 

выход в пространство позволил быстро (но не строго) доказать требуемое 

на обычных мыльных пузырях, просто посмотрев на них сверху.  

 

 

Рисунок 2 – Фрагменты статьи «Мыльные пузыри и хорды» 

 

В статье Ф. Нилова под названием «Параллельники, полупараллель-

ники и равные площади» [2] описывается процесс послойного роста много-

угольников. Имея за основу треугольник, параллельник или полупараллель-

ник и добавляя к его сторонам квадраты, а затем соединяя некоторые их вер-

шины, получаем новые равновеликие многоугольники и целостный слой во-

круг выбранной основы. Повторяя те же шаги достройки, но уже к равнове-

ликим многоугольникам, выстраиваем новый слой, а за ним следующий и 

т.д. Так «вырастает» необычный узор, который для большей эстетической 

привлекательности, можно сделать красочным, раскрашивая каждую 

группу равновеликих фигур своим цветом, исключая квадраты (рис. 3).  
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Рисунок 3 – Фрагмент статьи «Параллельники, полупараллельники и равные площади» 

 

В «Квантике» часто описываются и другие красивые математические 

узоры: различные фракталы, мозаики Пенроуза. Особое внимание стоит об-

ратить на узоры, получающиеся при делении целого на части. Этому, напри-

мер, посвящена статья Ф. Нилова «Разрезания круга на равные части» [3], 

где за счет наличия вариативности в выполнении поставленной задачи уда-

ется получить 5 разных «застывших вихрей» (рис. 4). 

 

 

Рисунок 4 – Фрагменты статьи «Разрезания круга на равные части» 
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Особую ценность рассматриваемый журнал представляет из-за нали-

чия в нем художественных рассказов и сказок с математическим содержа-

нием, которые выстраиваются в форме диалога между какими-либо геро-

ями. Примером такого рассказа является публикация Н. Рожковской под 

названием «Этот сложный плоский мир» [4], где два брата Никита и Петя 

рассуждают о том, как трудно жить на плоскости. Свои заключения о жизни 

двумерных жителей братья строят не на чистом воображении – Никита опи-

рается во всем на прочитанную им книгу Э. Эбботта «Флатландия», которая 

как раз и рассказывает о законах плоского мира. Заметим, что наряду с ин-

тересным и необычным сюжетом рассказ имеет очень красивые иллюстра-

ции (рис. 5), выстроенные точно по его содержанию, что позволяет лучше 

понять читаемый текст. 

 

 

Рисунок 5 – Фрагмент иллюстрации к рассказу «Этот сложный плоский мир» 

 

Разглядеть эстетику, живое начало и образность в геометрических по-

строениях позволяет статья Г. Фельдмана под названием «Теоремы о бабоч-

ках» [1], где автор благодаря своему воображению смог заметить образ ба-

бочки на чертежах к теоремам (рис. 6). На левом чертеже указанного ри-

сунка он видит бабочку, сидящую на ветке, которая лежит на блюдце. На 

среднем чертеже он наблюдает, как бабочка присела на дерево с ветками. 
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На правом чертеже он замечает уже двух бабочек. Такое видение приносит 

эстетическое наслаждение и делает чертежи более утонченными и изящ-

ными. Заметим, что подобный эффект воздействия красоты, но уже для ра-

зума, а не для глаз, имеют представленные в «Квантике» японские сангаку. 

 

 

Рисунок 6 – Фрагменты статьи «Теоремы о бабочках» 

 

Таким образом, научно-познавательный журнал «Квантик» можно 

считать «сокровищницей» красивых математических сюжетов. Учителю по-

требуется лишь найти эти сюжеты и грамотно применить в своем уроке, 

а также ориентировать учеников на работу с ними. Для того, чтобы было 

проще обнаружить красивые математические сюжеты в «Квантике», пере-

числим рубрики, в которые они чаще всего попадают: «Смотри!», «Матема-

тические сказки», «Математические сюрпризы», «Оглянись вокруг», «Сво-

ими руками», «Математический кружок». 
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В настоящее время в нашей стране не так часто совершаются новые 

открытия в области математики, имеющие всемирное признание. Одним 

из последних является открытие российского математика Григория Яковле-

вича Перельмана. Более 20 лет назад он доказал гипотезу Пуанкаре, которая 
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была нерешенной около века. В настоящий момент это единственная решен-

ная математическая проблема из семи задач тысячелетия. 

Именно поэтому важно развивать у учащихся исследовательские уме-

ния, которые в будущем помогут им проводить исследования в различных 

областях науки. Одним из средств формирования могут выступать исследо-

вательские задания, так как с их помощью учащиеся могут получить неко-

торое представление о реальной работе математика. Кроме того, такие зада-

ния позволяют сформировать у учащихся умение анализировать, сравни-

вать, обобщать, формулировать гипотезу, аргументировать свою позицию, 

проводить этапы исследования и делать выводы. 

Анализируя школьные учебники математики для 5 класса, мы сделали 

следующий вывод: такие задания содержатся в некоторых учебниках, но не 

носят названия «исследовательские», поэтому учащимся сложно уловить их 

суть; во многих они вовсе отсутствуют. Единственный авторский коллектив 

(Г. В. Дорофеев, И. Ф. Шарыгин и др.) включает в учебник математики для 

5 класса тематическую рубрику «Исследуем». Всего в этом учебнике таких 

заданий 12. Кроме того, задания рубрики чаще всего связаны с изучаемой 

темой. На рис. 1 представлен № 37 [2, с. 17], предложенный авторами учеб-

ника при изучении параграфа 1.3 «Длина линии». 

 

 

Рисунок 1 – Пример задания из рубрики «Исследуем» 
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Рассматривая учебник, мы обратили внимание на то, что во введении 

отсутствует краткая характеристика этой рубрики. Приводится лишь общее 

описание всех тематических рубрик в виде рекламы (рис. 2). По-нашему 

мнению, авторскому коллективу следовало бы объяснить учащимся, на что 

направлена данная рубрика, чтобы учащиеся не задавались вопросом: «А за-

чем нам решать эти задания?». 

 

 

Рисунок 2 – Описание рубрик 

 

Важно отметить, что в методическом пособии для учителя [3] не даны 

комментарии по работе с таким типом заданий. Поэтому большинство учи-

телей, скорее всего, пропускают их, так как не понимают, как выстроить ра-

боту с ними: организовать индивидуальную или групповую работу на уроке, 

или же дать учащимся это задание в качестве домашнего. 

Следуя дидактическим положениям, необходимо понимать, что зада-

ния подразделяются на упражнения и задачи. Особое внимание в обучении 

математике мы уделяем задачам. Под задачей подразумевается «объект 

мыслительной деятельности, содержащий требование некоторого практиче-

ского преобразования или ответа на теоретический вопрос посредством по-

иска условий, позволяющих раскрыть связи (отношения) между известными 

и неизвестными ее элементами» [1, с. 12]. 

Изучив рубрику «Исследуем», нами были определены некоторые 

структурные компоненты, на основе которых построено большинство задач. 

Во-первых, некоторые задачи имеют в конце или в середине текста задачи 

вспомогательные конструкции: «Сделайте вывод …», «Закончите вывод 



1931 
 

…». Таким образом, авторы учебника показывают учащимся 5 класса, что 

любое проведенное исследование требует подведения итогов и формулиро-

вания выводов. Кроме того, такие конструкции позволяют учащимся почув-

ствовать себя в роли исследователей и погрузиться в настоящую исследова-

тельскую деятельностью. В качестве примера рассмотрим задачу № 47 [2, с. 

20], представленную на рис. 3. Эта задача включена в параграф 1.4 «Окруж-

ность». В данном номере после вспомогательной конструкции курсивом вы-

делена фраза, которой должно быть закончено исследование. 

 

 

Рисунок 3 – Задача № 47 из рубрики «Исследуем» 

 

Во-вторых, к каждой задаче предложены вопросы, которые помогают 

учащимся придерживаться некоторого плана исследования. Некоторые за-

дания включают в себя группу вопросов, тем самым помогая разбить иссле-

дование на несколько этапов. Для пятиклассников также важно графическое 

сопровождение к задаче, так как с его помощью у учащихся включается во-

ображение, развивается способность связывать прочитанные слова с их кон-

кретным содержанием, возникают нужные образы. В качестве графического 

сопровождения к задачам рубрики «Исследуем» могут выступать таблицы, 

рисунки. Кроме того, задачи рубрики могут быть представлены в виде 

группы задач. В 5 классе группа задач всего одна, это номера 497–498 [2, с. 

128], которые представлены на рис. 4. Под группой задач мы имеем в виду 

такие, которые предлагаются учащимся и объединены одной изучаемой те-

мой. Кроме того, между задачами есть взаимосвязь – на основе первой за-

дачи может решаться вторая. 
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Рисунок 4 – Группа задач из рубрики «Исследуем» 

 

В-третьих, в задачах содержаться советы и подсказки. Необходимо 

понимать разницу между ними. Совет – это какое-либо высказывание, осно-

ванное на личном опыте человека, который его дает. В рубрике «Иссле-

дуем» совет исходит от авторов учебника, значит, опирается на их опыт, 

и предлагает учащимся один из возможных путей решения. На рисунке 5 

приведена задача № 443 [2, с. 116], в которой авторы советуют учащимся 

решить задачу путем перебора значений, следовательно, направляют к осво-

ению этого способа решения. 

 

 

Рисунок 5 – Задача № 443 из рубрики «Исследуем» 
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Под подсказкой подразумевается указание, с помощью которого уча-

щийся может прийти к какой-либо мысли. В задаче № 498 [2, с. 128], пред-

ставленной на рис. 4, включена подсказка, используя которую, учащиеся 

смогут выполнить пункты 2 и 3. 

По нашему мнению, рассмотренные задания из учебника математики 

для 5 класса под редакцией Г. В. Дорофеева и И. Ф. Шарыгина позволяют 

развивать у учащихся исследовательские умения. В 5 классе важно зало-

жить основы для дальнейшего изучения математики с применением иссле-

довательского метода, кроме того эти задачи способствуют повышению по-

знавательного интереса, а также показывают взаимосвязь математики с жиз-

нью. Важно отметить, что рубрика «Исследуем» имеет продолжение в учеб-

никах математики для 6 класса и алгебры для 7–9 классов. Учебники вклю-

чают в себя и другие рубрики, а именно «Анализируем», «Моделируем», 

«Ищем информацию» и др., которые поддерживают развитие исследова-

тельских умений учащихся и обогащают этот процесс. 
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Аннотация: В статье сделан акцент на такой причине трудностей в пони-

мании математики школьниками, как отсутствие у них образов, относя-

щихся к изучаемому учебному материалу. Рассмотрены и представлены 

на конкретных примерах визуальные образы, возникающие в процессе ре-

шения приведенного квадратного уравнения с целочисленными и ненуле-

выми коэффициентами посредством геометрического выделения полного 

квадрата. Указаны особенности оперирования этими образами в зависимо-

сти от значений коэффициентов 𝑏 и 𝑐. 

Ключевые слова: визуальный образ, образный опыт школьников, геомет-

рическое выделение полного квадрата, обучение математике. 

 

Нередко современные школьники воспринимают математику как 

сложный для понимания и тяжелый для запоминания учебный предмет. 

Причин такого восприятия может быть множество: например, нежелание 

ученика приложить усилия, чтобы разобрать непонятный ему материал, или 

сухое, формальное представление нового материала учителем и т.д. Однако, 

мы акцентируем внимание на другой причине, которая не так хорошо видна. 
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Как отмечает Э. Г. Гельфман и М. А Холодная, «трудности мышления, 

оторванные от образной основы, вполне естественны» [1, c. 135]. Действи-

тельно, образ является не просто дополнением теоретической мысли, а ее 

составной частью. Поэтому источником указанной выше проблемной ситу-

ации может служить несформированность у учеников образов (в том числе 

визуальных), связанных с изучаемым учебным материалом математиче-

ского содержания. 

Традиционно обогащение образного опыта школьников происходит 

на уроках геометрии. Возникающее непонимание этого раздела математики, 

скорее всего, связано с высокой степенью абстракции некоторых формиру-

емых образов, их отдаленностью и недоступностью для ряда учащихся. 

Учебный курс алгебры в своем содержании представлен менее 

наглядно, более символьно. Поэтому учителю особенно важно сделать «зри-

мыми» для учеников звучащие на уроке математические слова и предложе-

ния. Это даст возможность мыслительному процессу, в который погружены 

школьники, стать более осознанным, ярким, гибким и менее напряженным. 

К тому же визуальные образы позволяют снять умственное напряжение при 

выполнении сложных алгебраических преобразований. 

В качестве примера рассмотрим визуальные образы, возникающие 

в процессе решения квадратного уравнения вида 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 = 0, когда 

𝑎 – натуральное число, 𝑏 и 𝑐 – целые ненулевые коэффициенты. 

Итак, допустим, дано уравнение 𝑥2 + 4𝑥 − 12 = 0 [2]. Перепишем 

данное равенство как 𝑥2 + 4𝑥 = 12 и перейдем к его изображению (т.е. ви-

зуализации). Слагаемое 𝑥2 заменим квадратом со стороной x, т.к. площадь 

этого квадрата будет численно равна 𝑥2. Слагаемое 4𝑥 представим в виде 

четырех одинаковых прямоугольников («полос») со сторонами 𝑥 и 1 (их об-

щая площадь будет численно равна 4𝑥). Свободный член из правой части 

равенства заменим набором квадратов единичной площади; их количество 
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соответствует числовому значению свободного члена (следовательно, их 

общая площадь численно равна ему). Результат изображения исходного ра-

венства показан на рис. 1 (левая часть верхней строки). 

 

 

Рисунок 1 – Геометрическое выделение полного квадрата при решении 

уравнения 𝑥2 + 4𝑥 − 12 = 0 

 

Перенесем к смежным сторонам квадрата со стороной 𝑥 одинаковое 

количество прямоугольных «полос» и заметим, что получившейся невыпук-

лой фигуре не хватает четырех единичных квадратов, чтобы стать новым 

(большим) квадратом (правая часть верхней строки на рис. 1). Доба-

вим 4 квадрата единичной площади не только в левую, но и в правую части 

равенства с целью сохранения равенства (левая часть нижней строки на рис. 

1). В результате всех геометрических преобразований получим в левой ча-

сти квадрат со стороной (𝑥 + 2), а в правой части – 16 единичных квадра-

тов (правая часть нижней строки рис. 1). 

Произведем обратную замену, перейдя к равенству площадей полу-

чившихся фигур: (𝑥 + 2)2 = 16. Из последнего равенства легко получить, 

что 𝑥 + 2 = ± 4. Откуда следует, что 𝑥 = −6 или 𝑥 = 2. 
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Описанные выше геометрические преобразования справедливы для 

случая, когда 𝑏 – четное натуральное число. Несколько иными будут рас-

суждения, когда 𝑏 будет нечетным и натуральным. 

Например, дано уравнение 𝑥2 + 3𝑥 − 9 = 0. Также перепишем его 

в виде 𝑥2 + 3𝑥 = 9 и визуализируем получившееся равенства. После этого 

потребуется разделить одну из прямоугольных «полос» пополам на две, бо-

лее узкие (левая часть верхней строки рис. 2). Каждую из них затем необхо-

димо перенести к смежным сторонам квадрата со стороной 𝑥, как и одина-

ковые прямоугольники со сторонами 𝑥 и 1. Вновь в получившейся выпук-

лой фигуре видно, что не хватает целого единичного квадрата, двух его по-

ловинок и четвертинки, чтобы получился новый (большой) квадрат (правая 

часть верхней строки рис. 2). 

 

 

Рисунок 2 – Геометрическое выделение полного квадрата при решении  

уравнения 𝑥2 + 3𝑥 − 9 = 0 

 

Внеся требуемое дополнение подобно прошлому случаю, получим но-

вый квадрат со стороной (𝑥 + 1,5) – слева и 11 единичных квадратов с чет-

вертинкой – справа (нижняя строка на рис. 2). Дальнейшее решение, связан-

ное с обратным переходом от визуальных образов равенства к его алгебра-

ической записи, происходит по описанной выше схеме. 
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Заметим, что геометрическое выделение полного квадрата при реше-

нии приведенных квадратных уравнений, может быть также успешно при-

менено в случае, когда целый коэффициент 𝑏 < 0. Допустим, дано уравне-

ние 𝑥2 − 5𝑥 − 7 = 0. Перепишем его как 𝑥2 + (−5𝑥) = 7 и визуализируем, 

заменяя слагаемое 𝑥2 как квадрат со стороной −𝑥, а слагаемое −5𝑥 пред-

ставляя как  5 одинаковых прямоугольников со сторонами −𝑥 и 1. Остав-

шееся решение может быть продолжено в логике, описанной выше. 

Геометрический подход выделения полного квадрата срабатывает и 

в случае, когда целочисленный коэффициент 𝑐 > 0. Например, дано уравне-

ние 𝑥2 + 6𝑥 + 10 = 0. Поступив с ним, как и с остальными, перепишем его 

как 𝑥2 + 6𝑥 = −10 и визуализируем, заменяя свободный член в правой ча-

сти равенства десятью пунктирными единичными квадратами. Пунктир бу-

дет показывать их мнимость в силу невозможности изобразить отрицатель-

ное количество объектов. На этапе дополнения выпуклой фигуры до пол-

ного квадрата, когда к обеим частям равенства потребуется прибавить ка-

кое-то количество сплошных единичных квадратов, эти дополнительные 

квадраты будут изображаться в правой части равенства сначала на пунктир-

ных, делая их сплошными, а затем – рядом. 

После выполнения этого действия справа могут остаться мнимые еди-

ничные квадраты, что будет сигнализировать об отсутствии у исходного 

квадратного уравнения действительных корней. 

Таким образом, визуальные образы в обучении математике могут 

быть не только способом разъяснения изучаемого, но и решением опреде-

ленного вопроса. Также они могут являться материалом для формирования 

параллелей и аналогий, служить основой для введения нового понятия (ча-

сто геометрически вводятся формулы сокращенного умножения) и даже 

стать макетом для разрешения поисковых ситуаций (не все шаги геометри-



1939 
 

ческого выделения полного квадрата удобно воплощать при больших зна-

чениях коэффициентов 𝑏 и 𝑐, поэтому часть геометрических преобразова-

ний будет свернута после обобщения). 
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Очень часто в своей педагогической практике учителя сталкиваются с 

проблемой незаинтересованности учащихся в изучении того или иного 

учебного предмета, в том числе и математики. Поэтому встает вопрос: «Как 

заинтересовать учащихся изучением математики?». Одной из возможных 

форм повышения познавательной активности учащихся является математи-

ческий кружок в рамках внеурочной деятельности. 

Под математическим кружком понимается система внеурочных заня-

тий в школе, которая проектируется учителем математики для группы уча-

щихся одного или нескольких классов. Такие занятия нацелены на форми-

рование устойчивого интереса к изучению предмета, а также на расширение 

и углубление знаний и умений учащихся. 

Для учителя сложностью при организации кружка является подбор 

учебного материала. В своем иследовании мы используем понятие «учеб-

ный материал», под которым понимается «комплекс задач и упражнений, 

отобранных в соответствии с образовательными программами и осваивае-

мых учащимися в процессе обучения» [6]. Не все авторы включают в состав 

учебно-методического комплекта материалы для проведения внеурочной 

деятельности, именно поэтому учителям приходится отбирать учебный ма-

териал из других учебников или учебных пособий. По-нашему мнению, для 

проведения занятий математического кружка в 5–6 классах стоит обратить 

внимание на задания из учебников математики М. И. Башмакова.  

В методическом пособии для учителя [5] приводится аналогия учеб-

ников математики М. И. Башмакова с «накрытым столом», конечно в его 

дидактическом понимании, так как в начале главы помимо основного мате-

риала представлены другие «блюда», а именно диалоги, занятия кружка, ис-

торические беседы, игры, исследования. То есть все те учебные материалы, 

которые учитель может использовать для проведения математического 
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кружка. Кроме того, такие образовательные «блюда» будут интересны уча-

щимся, желающим расширить свои знания по математике вне урока.  

В учебниках математики для 5 класса [1; 2] представлены материалы 

для любознательных – «Математический кружок», в которых встречаются 

задания, не входящие в программу обучения математике. Именно поэтому 

их можно использовать как на внеурочных занятиях, так и на уроках. 

Всего в учебниках для 5 класса включено 17 учебных материалов для 

проведения математического кружка. Некоторые из них помимо заданий 

предлагают учащимся небольшую теоретическую справку для знакомства с 

материалом. Кроме того, автор вводит название рубрики «Математический 

кружок». Стоит отметить, что задания кружка связаны с темой изучаемой 

главы. Например, в учебнике для 5 класса в главе 1 «Мир чисел» представ-

лены учебные материалы по темам: «Двоичная система», «Замечательные 

произведения» и «Игра Ним». 

Каждый из них имеет разный уровень сложности. Так «Двоичная си-

стема» и «Замечательные произведения» будут доступны большинству пя-

тиклассников, так как они ориентированы на совершенствование навыков 

счета, а также направлены на повышение интереса к понятию «число», мно-

гообразию их удивительных свойств. На рис. 1 представлена задача № 4 [1, 

с. 17], с ней действительно справится большинство пятиклассников, по-

скольку этому способствует приведенная перед задачей краткая теоретиче-

ская справка, показывающая способ перевода из двоичной системы счисле-

ния в десятичную.  
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Рисунок 1 – Фрагмент учебного материала по теме «Двоичная система» 

 

Рассмотрим задачу № 2 [2, с. 23] из второго математического кружка. 

Задания имеют средний уровень сложности, это подтверждается отсут-

ствием перед заданиями краткой теоретической справки. Однако автор ука-

зывает на факт, что, работая с числами, можно заметить множество законо-

мерностей, тем самым дает некоторую подсказку. А также советует уча-

щимся на занятии использовать калькулятор для проверки решения.  

 

Рисунок 2 – Фрагмент учебного материала по теме «Замечательные произведения» 
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Учебный материал по теме «Игра Ним» позволяет учащимся познако-

миться с теорией игр, однако математический текст достаточно сложный, 

его освоение ориентирует на выработку выигрышной стратегии игры, кото-

рая формируется постепенно. Рассмотрим задачу № 3 [1, с. 39] из этого 

кружка, которая представлена на рис. 3. Вначале автор описывает правила 

игры Ним. На основе этих правил в первых двух заданиях учащимся необ-

ходимо сыграть в игру с двумя, а затем и с тремя кучками, а затем учащимся 

необходимо сформировать выигрышную стратегию. Следовательно, начи-

ная с третьей задачи, уровень заданий повышается. 

 

 

Рисунок 3 – Фрагмент учебного материала по теме «Игра Ним» 

 

В учебниках математики для 6 класса [3; 4] включена рубрика «Заня-

тия кружка», представляющая собой учебные материалы для проведения 

кружка. Они разделены на три уровня сложности: первые два доступны 

большинству учащихся, а последний из них – для сильных учащихся. Всего 

для шестиклассников предложено пять учебных материалов. Отметим, что 
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в учебнике для 6 класса материалы «Занятия кружка» не всегда связаны 

с изучаемой главой или темой. Например, в главе 1 «Отрицательные числа» 

в теме 5 «Неравенства» включено занятие на тему «Комбинаторика» [3, c. 

51–52]. А в главе 2 «Координаты и графики» рассматривается учебные ма-

териалы для занятия кружка по теме «Шахматная доска» [3, c. 88], которые 

представлены на рис. 4. В данном случае задания для кружка имеет связь 

с изучаемой главой, так как при выполнении рассматриваемых заданий уча-

щимся необходимо определить координаты каждый клетки. Задания можно 

отнести к среднему уровню и большинство учащихся справится с ними. 

 

 

Рисунок 4 – Фрагмент учебного материала по теме «Шахматная доска» 

 

Отметим, что в методическом пособии для учителя [5] М. И. Башма-

ков как в 5, так и в 6 классе называет рубрику «Математический кружок». 

Тогда возникает вопрос, почему в учебниках по математике названия разли-

чаются, а уровни сложности кружков остаются прежними: «от простого к 

сложному». К сожалению, этот вопрос остается открытым. Можно только 
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предположить, что, предлагая учебные материалы для 5 класса, автор пока-

зывает некоторые соображения для организации деятельности обучаю-

щихся, так как в 6 классе представлены только тексты заданий.  

В методическом пособии для учителя автор приводит решение каж-

дого задания из кружка и обосновывает это тем, что «помещённый ниже 

разбор решения заданий кружков поможет учителям подготовиться к заня-

тиям с учащимися по этому материалу с меньшими затратами времени» [5, 

с. 47]. Иными словами, М. И. Башмаков позаботился о том, чтобы сократить 

время учителя на подготовку к внеурочную занятию, освободив его для про-

думывания учебной деятельности учащихся.  

Таким образом, рассмотренные учебные материалы из учебников ма-

тематики М. И. Башмакова можно использовать для проведения занятий ма-

тематического кружка в 5–6 классах. Автор помогает педагогам в организа-

ции внеурочного занятия, приводя решения заданий кружка, выделяет раз-

личные уровни сложности, что позволяет учителю выбрать учебные мате-

риалы в зависимости от познавательного уровня учащихся. 
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Аннотация: В данной статье представлены итоги анализа лабораторных ра-

бот из учебника математики для 5 класса под редакцией М. И. Башмакова. 

Показано, что такой вид деятельности учащихся способствует формирова-

нию базовых исследовательских действий, логического мышления и повы-

шает мотивацию к изучению математики.  

Ключевые слова: автор учебников М. И. Башмаков, учебник математики, 

лабораторные работы, исследовательская деятельность. 

 

Переход учащихся в 5 класс является важным этап школьной жизни. 

Они сталкиваются с новыми требования и трудностями, а также с иной по-

дачей материала, особенно по математике. В таком случае особенно важно 

не потерять интерес к предмету и заложить основы для осознанного его изу-

чения, а не просто механического усвоения математических знаний.  
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Как мы знаем, в школе наиболее преобладает традиционный тип обу-

чения, что не лучшим образом сказывается на изучении математики, про-

цесс обучения выстраивается на объяснении правил с последующим реше-

нием однотипных задач. Такой подход к обучению не способствует форми-

рованию глубокого понимания изучаемого материала в полной мере. В этом 

случае учителю приходиться использоватьразличные подходы к обучению, 

например, практико-ориентированный, он способствует вовлечению уча-

щихся в активное познание, которое возникает в процессе самостоятельного 

эксперимента или исследования. Разумеется, учитель может придумывать 

такие работы самостоятельно, но это отнимает слишком много времени. В 

таком случае может помочь учебник математики М. И. Башмакова для 5 

класса, в котором особую роль играют лабораторные работы. Такая форма 

организации деятельности на уроке позволяет учащимся не только изучать 

математику, но и исследовать ее объекты. 

Традиционно лабораторные работы ассоциируются с физикой, хи-

мией, биологий, но никак не с математикой. Однако здесь они находят свое 

место в контексте системно-деятельностного подхода, являющегося осно-

вой реализации ФГОС ООО [1]. Под лабораторной работой по математике 

можно понимать специально организационную учебную деятельность, 

направленную на самостоятельное или коллективное исследование матема-

тических объектов и закономерностей. Основная цель такой работы – раз-

вивать у учащихся умения анализа и сравнения, выстраивания логических 

рассуждений. 

Нами был рассмотрен учебник математики (часть 2) Марка Ивановича 

Башмакова [2]. Стоит отметить, что в первой части учебника для 5 класса 

отсутствуют задания для лабораторных работ. Структура учебника выстро-

ена так, что автор стремиться не просто дать учащимся готовые знания, но 

и организовать процесс их самостоятельного открытия. Всего в учебнике 



1948 
 

представлено 5 лабораторных работ, которые располагаются в конце темы 

в блоке «Задания к теме …». Ниже приводится перечень лабораторных ра-

бот (рис. 1), включенных во вторую часть учебника: 

 

 

Рисунок 1 –Тематика и содержание лабораторных работ для 5 класса 

 

Представленные на рисунке 1 лабораторные работы не только расши-

ряют учебный инструментарий учителя, но и позволяет реализовывать клю-

чевые положения системно-деятельностного подхода. Каждая из них 

направлена на формирование у учащихся навыков самостоятельного ана-

лиза, выдвижения гипотез и проверки закономерностей на конкретных ма-

тематических вычислениях. Далее проведем более подробный анализ и да-

дим методическую характеристику некоторых, на наш взгляд, интересных 

лабораторных работ, представленных в учебнике М. И. Башмакова.  

Лабораторная работа по теме «Делится – не делится». Работа, раз-

мещенная на странице 11, демонстрирует собой интеграцию математиче-

ских понятий в интересный литературный сюжет. Задание оформлено 
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в виде отрывка из дневника мореплавателя XVII века, оказавшегося на не-

обитаемом острове. Полный сюжет задачи представлен на рисунке 2. Такой 

подход вызывает эмоциональный отклик у учащихся и побуждает их к ре-

шению задачи.  

 

Рисунок 2 – Текст лабораторной работы «Делится – не делится» 

 

Содержание самой работы направлено на исследование делимости чи-

сел, состоящих из повторяющихся единиц (1, 11, 111, 1111 и т.д.). Учащимся 

предстоит выявить закономерность деления таких чисел на 3, 7, 11, 13 и дру-

гие числа. При этом необходимо подтвердить или опровергнуть гипотезу, 

предложенную автором учебника. 

Работа направляет организовать учебную деятельность в исследова-

тельской логике, когда учащиеся анализируют структуру чисел, производят 

арифметические операции и проверяют выдвинутые гипотезы. Стоит отме-

тить, что включение в задачу исторического сюжета позволяет раскрыть ма-

тематику как часть культуры.  
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Педагогическая ценность такого задания заключается в переходе 

от механического выполнения арифметических операций к поиску законо-

мерностей, обобщению и осмыслению полученных результатов. Данная ла-

бораторная работа может быть использована как в индивидуальной, так и в 

групповой форме работы, что позволяет формировать коммуникативные 

навыки у учащихся. 

Таким образом, данная лабораторная работа не только способствует 

глубокому усвоению основ теории делимости, но и формирует у учащихся 

исследовательскую позицию в познании.  

Лабораторная работа по теме «Циркуль и линейка». Данная работа 

является последней в учебнике и посвящена геометрическому построению 

сложных фигур – таких как овала и фигуры, похожей на яйцо. В отличие от 

предыдущей представленной лабораторной работы она ориентирована не на 

численный эксперимент, а на работу с геометрическими инструментами – 

линейкой и циркулем. Содержание лабораторной работы представлено на 

рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3 – Текст лабораторной работы «Циркуль и линейка» 
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В первом задании учащимся предстоит ответить на вопрос: «Как нари-

совать яйцо?» и выполнить построение пошаговой программы. Она вклю-

чает в себя пять этапов, в ходе которых необходимо: построить окружность 

и провести диаметр; провести перпендикуляры и вспомогательные прямые; 

построить дуги с заданными радиусами и центрами; соединить полученные 

точки дугами для создания контуров фигуры. 

Второе задание требует от учащихся самостоятельного анализа чер-

тежа с последующим созданием программы построения овала, что направ-

лено на развитие умений интерпретировать чертеж и выделять программу 

действий. 

Такая работа имеет большую дидактическую ценность. Она развивает 

у учащихся пространственное воображение, точность и аккуратность, кото-

рая необходима для геометрических построений. Помимо этого, она способ-

ствует формированию алгоритмического мышления: выполнение действий 

поэтапно, соблюдая четкий порядок и правила построения. И в заключение 

лабораторная работа не только обучает приемам построения фигуры, но и 

предлагает учащемуся выйти за рамки предложенного, то есть составить 

собственную программу построения овала.  

Данную лабораторную работу можно предложить к выполнению как 

индивидуально, так и в парной работе. Она позволяет использовать эле-

менты исследовательской и проектной деятельности. Учащиеся могут экс-

периментировать с радиусами, формами или попробовать построить другие 

фигуры по аналогии.  

Таким образом, лабораторная работа «Циркуль и линейка» успешно 

решает задачи введения учащихся в геометрическое мышление, формируя 

прочную базу для дальнейшего изучения планиметрии в основной школе. 
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В заключение можно сделать вывод, что лабораторные работы, пред-

ставленные в учебнике М. И. Башмакова, могут быть рассмотрены как эф-

фективное средство повышения качества математического образования. За-

дания лабораторных работ направлены не только на закрепление теоретиче-

ского материала, но и на развитие исследовательских умений, логического 

мышления и освоение самостоятельного открытия математических законо-

мерностей. 
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Аннотация: В статье рассматривается система Mathcad в качестве инстру-

мента графического решения уравнений и ее использование в обучении 

школьников математике. Дан сравнительный анализ популярных CAS-

систем. Выделены типы задач школьной математики, которые могут быть 

решены средствами Mathcad. На примерах решения задач алгебры проде-

монстрированы интерактивные возможности построения динамических 

графиков, показана значимость использования системы в учебном про-

цессе с целью формирования у учащихся аналитического стиля мышления 

и основ учебно-исследовательской деятельности. 

Ключевые слова: визуализация, график, ИКТ-компетенции, интерактив-

ность, исследование функций, наглядность, построение графиков, система 

Mathcad, учебный процесс, функция, CAS-система. 

 

Решение уравнений является одной из важнейшихзадач теоретиче-

ской и прикладной математики. Уравнения представляют собой модели для 

описания законов, закономерностей, зависимостей в абстрактных объектах 

математики и служат для интерпретации связи между различными процес-

сами и явлениями окружающего мира. Необходимость их решения возни-

кает в науке, экономике, медицине, физике, навигации, задачах оптимиза-

ции и прогнозирования, программных расчетах различных систем и др. Осо-

бенно актуальным является формирование начального опыта решения про-

стых типов уравнений в курсе алгебры, что развивает у учащихся аналити-

ческое и абстрактное мышление. 

Однако дажедостаточно простые зависимости могут приводить к не-

линейному типу уравнений и их систем, прежде всего – дифференциальных 
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уравнений, которые трудно разрешимы, имеют особенности (сингулярно-

сти), либо не поддаются точному решению. 

Поэтому на практике прибегают к разным методам решения уравне-

ний и их комбинаций, среди которых выделяют [7, c. 13]: 

1) аналитические методы – предполагают алгоритм точного реше-

ния уравнений. Несмотря на многообразие алгоритмов точного решения 

уравнений на практике часто возникают именно уравнения, неразрешимые 

аналитически; 

2) численные методы – используются для получения приближенных 

значений решений и обычно применяются в случаях, когда аналитические 

решения требуют ресурсоемких расчетов или не могут быть получены 

точно; 

3) графические методы – подразумевают решение уравнений по-

средством построения графиков функций (кривых и поверхностей). Подоб-

ный подход можно считать частным случаем алгоритма приближенного ре-

шения. Обычно используются для предварительного отделения интервалов 

(окрестностей) с корнями и оценки их величины. 

Целью текущего исследования является обобщение возможностей си-

стемы Mathcad для визуализации графиков математических функций и при-

менения графического метода в решении уравнений, что способствует раз-

витию у школьников интереса к изучению математики через использование 

интерактивных средств обучения. 

Графический способ решения уравнений имеет одновременно важный 

практический и обучающий смысл: процесс решения визуализируется по-

строением графиков функций, более интуитивно понятен, позволяет оце-

нить наличие и величину корней, а также параллельно исследовать свойства 

функции. Построение графиков позволяет развивать у учащихся абстракт-
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ное мышление, способность анализировать данные и зависимости, форми-

ровать навыки осуществления сравнительного анализа и обобщения полу-

ченных результатов, развивать навыки прогнозирования. 

Для повышения эффективности обучения темам, связанным с постро-

ением и исследованием свойств графиков, учителя математики уже на про-

тяжении длительного времени активно используют такие инструменты, как 

Geogebra, SMath Studio, Desmos, Mathway и др. В инженерных и научных 

расчетах используются системы компьютерной алгебры (CAS-системы), 

позволяющие осуществлять комплексные вычисления и визуализацию дан-

ных в виде графиков и диаграмм, например, MATLAB, Maple, Mathematica. 

Опытные специалисты при анализе данных также используют инструмен-

тальные средства разработки, такие как Python, R и т.п. [6, c. 23]. 

В следующей таблице приведен короткийсравнительный анализ пре-

имуществ и недостатков ряда популярных CAS-систем [3, c. 7]. 

 

Таблица 1. Сравнительная таблица систем компьютерной алгебры, инже-

нерных и научных расчетов 

Достоинства Недостатки 

1. MATLAB – это платформа для научных вычислений и высокоуровневого 

программирования, использующая интерактивную среду, что позволяет 

выполнять сложные вычислительные задачи более эффективно, чем при 

использовании языков программирования, таких как C, C++, С#, Java, Python. 

 Обширный набор инструментов. 

 Многообразие средств визуализации. 

 Удобный встроенный язык програм-

мирования. 

 Возможность интеграции с другими 

языками программирования и инстру-

ментами. 

 Платная лицензия, высокая стоимость. 

 Высокий порог входа  систему (тре-

бует обучения использованию, владе-

ния навыками программирования). 

 Большие объемы данных могут вы-

звать затруднение при реализации 

проекта. 

2. Mathematica – система для решения широкого спектра математических задач без 

необходимости осуществления программируемых расчетов. 

 Одна из самых мощных CAS-систем. 

 Способность работать с символьными 

вычислениями. 

 Обширные возможности визуализации 

данных. 

 Платная лицензия. 

 Необычный для пользователя язык. 

 Сохранение всех используемых ранее 

сессий. 
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 Легкость в освоении пользователем. 

 Поддерживает программирования на 

языке Wolfram. 

3. Maple – программа для символьных и численных вычислений, обладающая боль-

шим набором пакетов подпрограмм для решения различных типов задач, часто ис-

пользуется в обучении. 

 Удобный интерфейс. 

 Поддержка символьных вычислений. 

 Встроенный язык программирования. 

 Интеграция с другими инструмен-

тами. 

 Платная лицензия, высокая стоимость. 

 Менее популярен в инженерной среде. 

 Ограниченные возможности при ра-

боте с данными, которые располо-

жены во внешней памяти компьютера. 

4. Octave – свободно распространяемая CAS-система, близкая по возможностям к 

MATLAB. Обладает богатым инструментарием для решения задач линейной ал-

гебры, решения уравнений, вычисление интегралов и т.д. 

 Обширные возможности для вычисле-

ния и построения графиков. 

 Встроенный язык программирования. 

 Бесплатный и открытый исходный 

код. 

 Меньше функций и возможностей по 

сравнению с MATLAB. 

 Требует предварительного изучения. 

 Низкая скорость работы. 

5. SmathStudio – бесплатная программа для вычисления и построения графиков, 

близкая по своему интерфейсу Mathcad. Позволяет работать с математическими и ин-

женерными расчетами любой сложности. 

 Удобный и простой интерфейс. 

 Поддержка математических и инже-

нерных расчетов. 

 Вставка пояснений. 

 Программа позволяет сохранять рас-

четные документы в виде автономных 

используемых файлов. 

 Бесплатное распространение. 

 Меньше функций по сравнению с 

Mathсad. 

 

Среди CAS-программ с удобным интерфейсом и многочисленными 

возможностями остановимся на системе Mathcad. 

Mathсad – CAS-система с возможность документирования и програм-

мируемых вычислений. В отличие от многих аналогичных программ своего 

класса, Mathcad обладает сравнительно простым и удобным интерфейсом 

пользователя и позволяет оформлять расчетные формулы в естественном 

для человека символьном виде. Система способна реализовывать численные 

и аналитические вычисления различного уровня сложности, среди которых 

матричная алгебра, решение уравнений, вычисление сумм, произведений, 
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пределов, расчет интегралов и производных, возможность программировать 

вычисления на уровне символьных операций с объектами разного типа, бо-

гатый набор инструментов для построения графиков и их анимации. 

Несмотря на инженерную направленность и проприетарность, 

Mathcad находит широкое применение в обучении студентов инженерных 

специальностей и точных наук. Однако богатые интерактивные возможно-

сти системы востребованы также и в реализации образовательных программ 

по математике и физике школьного курса, в особенности курса алгебры и 

начал анализа профильного уровня. 

Так в публикации А. Т. Алексеева и А. А. Коропец отмечается, что ра-

бота с системой Mathcad благодаря построению графиков функций позво-

ляет учащимся успешнее осваивать решение уравнений с параметрами, ана-

лизировать разные способы решения задачи, реже допускать ошибки 

[1, c. 4]. В работе Л. П. Мартиросян демонстрируется применение Mathcad 

в организации опытно-экспериментальной работы на уроках математики 

6 класса при исследовании свойств геометрических фигур [4, c. 6]. А в пуб-

ликации учителя информатики С. А. Метелевой даются методические реко-

мендации по использованию системы Mathcad для создания интерактивных 

учебных материалов [5, c. 2]. Авторы перечисленных публикаций также от-

мечают, что использование Mathсad в обучении повышает продуктивность 

и интерес учащихся к изучению математических моделей, в частности – гра-

фических. 

При обучении решению уравнений Mathсad помогает лучше понять 

связь между алгебраическими и графическими представлениями функций. 

Выделим задачи, которые можно решать на уроках математики с при-

влечением системы Mathcad [2, c.7]. 
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Таблица 2. Доступные инструменты Mathcad для решения разного вида  

задач 

Вид решаемых задач Конкретизация используемых инструментов 

1. Работа со встроенными 

функциями 
 математические; 

 статистические; 

 комбинаторные; 

 пользовательские, упрощающие решение задач. 
2. Решение уравнений и си-

стем уравнений 
 линейные и нелинейные уравнения; 

 аналитические и приближенные алгоритмы вы-

числения (уточнения) корней 

3. Работа с матрицами и  

векторами 
 сложение, разность, умножение; 

 нахождение определителя и обратной матрицы; 

 решение матричных уравнений. 

4. Вычисление сумм и произ-

ведений 
 решение задач с прогрессиями; 

 бесконечные  ряды. 

5. Знакомство с основами  

математического анализа 
 вычисление производных; 

 вычисление интегралов; 

 вычисление пределов; 

 решение простейших вариационных задач. 

6. Построение графиков 

функций 
 явно заданные; 

 параметрически заданные; 

 функции в полярных координатах; 

 трехмерные поверхности как функции двух пе-

ременных; 

 тела вращения. 

7. Решение задач  

с параметрами 
 изучение влияния параметра на свойства мате-

матической модели, динамику ее изменения 

8. Программирование  

вычислений 
 использование встроенного упрощенного языка 

программирования на уровне объектов; 

 изучение абстрагированных моделей. 

9. Моделирование для реше-

ния прикладных задач 
 задачи по физике; 

 практико-ориентированные задачи; 

 олимпиадные задачи. 

10. Подготовка интерактив-

ных отчетов 
 записи формул и соотношений на естественном 

человеку языке символов математики; 

 подготовка интерактивных расчетных форм. 

 

Важным достоинством применения системы Mathcad в качестве ин-

струмента обучения математике является тот факт, что в отличие от попу-

лярных систем с элементами искусственного интеллекта, способных полно-

стью анализировать решения типовых уравнений и генерировать коммента-

рии к этапам решения, в Mathcad требуется задать предварительно правила 



1959 
 

(формулы) для вычисления и оформить область построения  

графиков, т.е. ученику необходимо осуществлять аналитическую и творче-

скую деятельность при описании модели задачи. 

Использование Mathcad на уроках математики позволяет опираться 

на принцип наглядности, экономить время, проверятькорректность постро-

ения и решения, гибко управлять параметрами области построения при ис-

следовании фигур. 

Mathcad дает возможность построения разных типов графиков, среди 

которых графики функций на плоскости и в трехмерном пространстве, гра-

фики в полярных координатах, линии уровней и векторные поля, столбча-

тые диаграммы [2, c. 87]. Отметим, что в школьной математике обычно до-

статочно работы с графиками явно заданных функций на плоскости и в трех-

мерном пространстве, столбчатых диаграмм [8, c. 18]. 

Для решения уравнений в системе Mathcad доступны несколько ин-

струментов точного и численного решения уравнений [9, c. 11]: 

 solve – функция аналитического поиска корней, часто сочетается с 

given (указывает условия ограничений); 

 root, fsolve, nr – функции для численного решения уравнений, си-

стем нелинейных уравнений и по методу Ньютона соответственно. 

При этом обучение графическому методу решения продуктивно соче-

тать с аналитическим поиском корней: 

1) в начале строятся графики функций с целью определить окрестно-

сти корней уравнения, а также предварительно исследуются свойства функ-

ций в этих окрестностях; 

2) далее выбирают алгоритм уточнения корней (точный поиск или 

приближенный метод). 

На рис. 1 приведен пример комбинированного подхода к решению 

уравнения. 
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Рисунок 1 – Графический способ отделения корней и аналитическое решение 

Благодаря возможности строить графики нескольких функций в од-

ной области Mathcad позволяет визуализировать графическое решение за-

дач повышенной сложности, например – с модулями и параметрами. 

Особым преимуществом Mathcad является интерактивность и воз-

можность управлять состоянием параметров математической модели, ис-

пользуя разные элементы управления (кнопки, флажки, ползунки и т.д.). 

Например, при изучении свойств квадратичных и кубических функ-

ций (8–9 классы) Mathcad можно использовать для создания шаблона мо-

дели исследования свойств функций, заданных в общем виде (рис. 2). С по-

мощью ползунков меняются коэффициенты и функция автоматически пере-

страивается. 

 

Рисунок 2 – Исследование свойств квадратичной и кубической функции 
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Сэкономленное на уроках время можно использовать для решения не-

типовых задач. Например, предложить учащимся подобрать коэффициенты 

функции так, чтобы она стала приближенной (или совпала) с заданной. А в 

качестве проверки близости (точности) реализовать решение одним из до-

ступных методов решения уравнения средствами Mathcad (рис. 3). 

 

 

Рисунок 3 – Графическое и аналитическое исследование  

динамически изменяемых свойств функций 

 

Подводя итог, отметим, что формирование базового опыта работы 

с системой Mathcad является важным фундаментом для учащихся, которые 

в будущем планируют изучать инженерные или технические специально-

сти. Система предоставляет обширный набор инструментов для визуализа-

ции математических моделей и их исследования. Для учителей Mathcad дает 

возможность существенно повысить учебно-познавательную активность 

учащихся и интерес к математике, особенно при решении нестандартных и 

творческих задач с прикладным аспектом, заложить основу исследователь-

ской учебно-познавательной деятельности учеников. 

Несомненно, полученные результаты можно обобщить и на другие 

типы задач школьной математики. 
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Современный образовательный процесс требует внедрения интерак-

тивных методов обучения, которые опираются на мультимедийные техно-

логии. Их использование повышает наглядность изучаемого материала и 

позволяетучащимся управлять свойствами изучаемых информационных мо-

делей, что существенно повышает интерес и учебную мотивацию. 

Применение технологий ИКТ особенно актуально на занятиях по ма-

тематике для описания математических моделей. Согласно обновленному 

федеральному государственному образовательному стандарту на уроках ма-

тематики у учащихся необходимо развивать абстрактное и логическое мыш-

ление, аналитические способности, формировать навыки построения и ис-

следования математических моделей, интерпретации результатов в форме 

таблиц, графиков, диаграмм, схем. Немаловажным является развитие ком-

муникативных навыков [1, c. 64–65]. Перечисленные компетенции важны в 

контексте межпредметных связей и способности учащихся применять полу-

ченные знания на практике, что способствует формированию целостной 

картины мира. 

Значимость математического знания и его широкий прикладной ас-

пект в различных сферах деятельности человека требует формирования 

навыков использования программного обеспечения (ПО) не только в демон-

страционных целях, но и, прежде всего – в качестве инструментария реше-

ния профессиональных задач. 

В настоящие время учителям доступеногромный выбор программ и 

онлайн-сервисов, которые помогают повысить эффективность учебного 
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процесса и сделать его более интерактивным, что способствует более каче-

ственному освоению материала учащимися. В следующей таблице приве-

дено описание некоторыхпопулярных программ в практике учителей мате-

матики (табл. 1). 

 

Таблица 1 – Анализ функционала веб-сервисов для организации математи-

ческих расчетов 

Интерфейс Функциональность 
1. Desmos – это бесплатный графический онлайн-калькулятор с большим функцио-

налом (построение графиков, работа с дробями, решение параметрических систем 

уравнений). 

Простой, интуитивно по-

нятный и удобный интер-

фейс с обширным набором 

функцийдля решения задач. 

Реализована версия для мо-

бильных устройств. Дина-

мичность (просмотр движе-

ния объекта по заданным 

параметрам). 

Общий функционал: 

 поддержка различных типов функций; 

 построение графиков разных типов функций; 

 работа с таблицами и статистикой. 

Доп. возможности: 

 анимация графиков; 

 сохранение построенного графика функции в виде 

графического файла; 

 создание интерактивных уроков. 

2. Symbolab – онлайн-сервис, представляющий вопросно-ответную систему для по-

шагового решения математических задач, построения графиков. 

Простой интерфейс, предо-

ставляющий описание хода 

решения. Наличие версии 

для мобильных устройств. 

 

Общий функционал: 

 возможность решения задач алгебры, геометрии, 

математического анализа; 

 построение  графиков и исследование свойств функ-

ций. 

Доп. возможности: 

 пошаговое решения задач. 

3. Wolfram Alpha – мощный вычислительный веб-сервис с поддержкой технологий 

искусственного интеллекта, который решает математические задачи, строит графики 

и предоставляет пошаговые решения. 

Простой интерфейс. Досту-

пен ввод запроса для вычис-

лений с поддержкой есте-

ственного языка или в 

формы-заполнители. 

Общий функционал: 

 поддержка различных типов функций и операций; 

 операции линейной и нелинейной алгебры; 

 операции функционального анализа; 

 построение графиков и др. 

Доп. возможности: 

 получение справки; 

 вывод смежных с запросом ответов. 
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Среди обозначенных программ и сервисов остановим внимание на си-

стеме GeoGebra. Использование этой программы для обучения школьников 

решению математических задач является актуальным и эффективным под-

ходом в современном образовании, который позволяет не только упростить 

объяснение сложных тем, но и развить у учащихся навыки самостоятель-

ного исследования и опыта решения задач повышенной трудности [6, c. 1]. 

GeoGebra уже длительное время используется в практике учителей 

математики, как инструмент визуализации решения алгебраических и гео-

метрических задач. Так, в работе В. А. Епифанцевой  отмечаются богатые 

возможности GeoGebra в визуализации двумерных и трехмерных объектов 

[4, c. 4]. В публикации М. В. Бурнакова  внимание уделено анимационным 

возможностям среды GeoGebra при изучении многочленов в алгебре 

8 класса, что позволяет рационально распределять время на различных эта-

пах урока, а также повышать уровень интереса и готовности учащихся к по-

следующим занятиям [2, c. 3]. Т. Л. Овсянникова  в своей работе акценти-

рует внимание на важности формирования навыков работы с GeoGebra 

в обучении будущих учителей математики, в частности – создании динами-

ческих чертежей [7, c. 2]. В исследовании Н. А. Смольникова демонстриру-

4. Geogebra – развитая учебная динамическая математическая программа для различ-

ных вычислений и построения графиков. 

Простой, интуитивно-по-

нятный и динамичный ин-

терфейс с возможностью 

оформления области расче-

тов или построения графи-

ков. 

Общий функционал: 

 алгебраические, геометрические преобразования; 

 планиметрия и стереометрия; 

 статистическое исчисление; 

 работа с элементами динамического управления; 

 возможность гибкой настройки и оформления эле-

ментов. 

Доп. возможности: 

 создание интерактивных учебных материалов; 

 сохранение результатов; 

 реализована в форме стационарного ПО и веб-сер-

виса (оба бесплатны). 
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ется методический опыт использования GeoGebra как интерактивной гео-

метрической среды для визуализации геометрических построений, которые 

помогают подводить учеников к теоретическим формулировкамутвержде-

ний; также отмечается простота и удобство среды [8, c. 2]. 

Обучающая среда GeoGebra позволяет сделать изучение математики 

более наглядным, интерактивным и интересным, упростить объяснение 

сложных тем, предоставляет инструменты для формирования у учащихся 

фундаментальныхнавыков проведения исследования и решения задач. 

Целью текущей работы являлось исследованиеинструментария про-

граммы GeoGebra и отбор еесредств, которыепозволяют повысить эффек-

тивность обучения школьников решению математических задач, в частно-

сти – задач планиметрии и стереометрии. Комплексный подход к обучению 

с использованием обозначенной программы способствует развитию у 

школьников пространственного мышления, логики и интереса к изучению 

математики через интерактивные обучающие инструменты. 

Выделим основные преимущества в пользу выбора GeoGebra. 

1. Поддержка различных разделов математики, что делает 

GeoGebra достаточно универсальным инструментом обучения. 

2. Богатые инструменты визуализации графиков и диаграмм. 

3. Интерактивный интерфейс, позволяющий взаимодействовать с 

объектами и динамически управлять параметрами математической модели. 

4. Развитие исследовательских навыков у учащихся посредством 

разносторонних подходов к решению задач, что важно для развития крити-

ческого мышления и творческихнавыков. 

5. Экономия времени урока благодаря автоматизациивычислений и 

построения графиков. 

6. Возможность работы в дистанционном формате. 
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7. Свободное распространение программы для стационарных ПК и 

мобильных платформ. 

GeoGebra – это уникальная программа, объединяющая в себе расчет-

ные и графические инструменты, что делает ее востребованной для различ-

ных уровней образования. 

Выделим основные типы задач, которые можно решать с помощью 

GeoGebra [5, c. 343] (табл. 2). 

 

Таблица 2. Типы задач, разрешимые средствами Geogebra 

Тип задач Примеры 

Алгебраические задачи 

Общие задачи  Работа с многочленами. 

 Построение графиков функций. 

 Исследование свойств функций. 

 Решение уравнений и систем уравнений. 

1. Задачи по линейной 

алгебре 
 Операции с матрицами. 

 Решение систем линейных уравнений. 

 Построение векторных диаграмм. 

Тригонометрия 

2. Тригонометрические 

задачи 
 Построение графиков тригонометрических функций. 

 Решение тригонометрических уравнений. 

 Исследование свойств тригонометрических функ-

ций. 

Геометрия 

3. Геометрические 

задачи 
 Построение геометрических фигур. 

 Исследование свойств фигур. 

 Решение задач на построение. 

 Работа с теоремами. 

4. Аналитическая 

геометрия 
 Построение графиков в декартовой системе коорди-

нат. 

 Исследование взаимного расположения прямых и  

кривых. 

 Решение задач на нахождение расстояний между 

точками, прямыми и плоскостями. 

5. Задачи на динамиче-

скую геометрию 
 Создание динамических моделей. 

 Исследование геометрических преобразований. 

Теория вероятности и математическая статистика 

6. Статистические 

задачи 
 Построение диаграмм. 

 Вычисление статистических показателей. 

 Работа с вероятностными распределениями. 
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7. Задачи по теории ве-

роятностей 
 Моделирование случайных событий. 

 Построение вероятностных моделей. 

 Решение задач на условную вероятность. 

Основы математического анализа 

8. Задачи математиче-

ского анализа 
 Вычисление трансцендентных функций. 

 Вычисление пределов функций. 

 Нахождение производных и интегралов. 

9. Основы функциональ-

ного анализа 
 Исследование свойств функций, в т.ч. в особых точ-

ках и на бесконечности. 

 Построение кривых второго порядка. 

 Исследование параметрических и полярных кривых. 

Прикладные задачи 

10. Задачи по динамике  

и физике 
 Моделирование физических процессов. 

 Построение графиков зависимости физических вели-

чин от времени. 

 Решение задач на кинематику и динамику. 

11. Задачи на  

оптимизацию 
 Нахождение максимумов и минимумов функций. 

 Решение задач на нахождение оптимальных пара-

метров. 

12. Задачи на работу  

с данными 
 Импорт данных из таблиц и их визуализация. 

 Построение регрессионных моделей. 

 Анализ зависимостей между переменными. 
 

Таким образом, GeoGebra – мощный инструмент, который позволяет 

углубить изучение математики и повысить интерес учащегося. 

В текущей работе остановимся на описании возможностей решения и 

визуализации задач планиметрии и стереометрии. 

GeoGebra Calculator Suite – это набор математических инструментов, 

включающий несколько режимов работы, каждый из которых предназначен 

для решения определённых задач. Интерфейс программы состоит из обла-

сти для отображения графиков (1), панели инструментов (2) и элементов ди-

намического управления (3) (рис. 1). 
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Рисунок 1 – Интерфейс программы GeoGebra (для планиметрических чертежей) 

 

Обширные возможности GeoGebra для работы с графикой делают ее 

эффективным средством в формирования умений, связанных с изучением 

чертежей на плоскости и в пространстве, проведением доказательства тео-

ремгеометрии основной и средней школы. Преимуществом GeoGebra явля-

ется возможность делиться своими работами. Созданные проекты могут до-

рабатываться со временем. 

Продемонстрируем потенциал использования GeoGebraна геометри-

ческих задачах по построению симметричных фигур и сечений фигур в про-

странстве. 

Пример 1. Построение фигуры, симметричной заданной относительно 

какой-либо точки. В качестве искомой фигуры взят пятиугольник 𝐴𝐵𝐶𝐷𝐸; 

требуется построить ему симметричный относительно точки 𝐻 (рис. 1).  

В ходе решения задачи учащиеся используют операцию отражения, 

соединяют симметричные точки отрезками, исследуют изменение модели 

при управлении ее отдельными компонентами, анимируют преобразования, 

оформляют ее внешний вид [9, c. 32]. Построенная модель наглядно и в ди-

намике демонстрирует основное свойство центральной симметрии – соот-

ветствие. При этом учащимся будет проще разобрать механизм работы сим-

метрии, имея возможность управлять моделью. 
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Пример 2. Построение сечений объемных фигур плоскостью. Постро-

ение сечений трехмерных фигур по заданным точкам – одна из задач сте-

реометрии, в которых учащиеся испытывают трудности [3, c. 21]. 

Первоначально рационально познакомить учащихся с инструментом, 

позволяющим проводить секущую плоскость по трем указанным точкам 

или по прямой и точке. Манипулируя взаимным расположением точек, уча-

щиеся получают разные фигуры сечений. 

 

 

Рисунок 2 – Построение сечений фигур в пространстве плоскостью 

 

Построенная модель позволяет увидеть плоскость секущих фигур 

в разнообразных проекциях. Учащиеся могут вращать и масштабировать 

область графика, детально исследовать автоматически построенные сечения 

и экспериментировать с положением секущей плоскости. Подобные опера-

ции кране важны для развития пространственного воображения. В дальней-

шем это упростит решение задач по построению сечений кубов, пирамид и 

других фигур, где от учащихся уже потребуется самостоятельность при вы-

полнении вспомогательных построений. 

Таким образом, интерактивная среда GeoGebra является отличным ин-

струментом визуализации процедуры решения геометрических задач и по-
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строений, которую можно использовать на занятиях, при выполнении само-

стоятельной работы и небольших учебных проектов. На основе инструмен-

тария GeoGebra рационально формировать фундаментальные навыки про-

ведения экспериментальной и учебно-исследовательской деятельности, что 

позволяет сконцентрировать внимание учащихся, снизить эмоциональное 

напряжение на уроке, внося в него элемент игры, расширить кругозор и спо-

собствовать развитию познавательной активности учащихся. 
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Аннотация: В статье рассматривается применение систем искусственного 

интеллекта (ИИ) в обработке текстовой информации. Анализируются совре-

менные методы и подходы к автоматической обработке и анализу текста с 

помощью ИИ. Освещается влияние ИИ на современные технологии обра-
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ботки текста и возможности их интеграции в различные сферы деятельно-

сти. Демонстрируется пример использования ChatGPT в качестве инстру-

мента, помогающего генерировать текст резюме для работодателя. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, обработка текста, автоматиче-

ский анализ, нейронные сети, технологии обработки текста. 

 

В настоящее время технологии проникли во все сферы жизни. Одна 

из ветвей развития технологий это искусственный интеллект (ИИ). У данной 

системы широкая область применения, одна из которых распознавание и ин-

терпретация человеческий эмоций по выражению лица или речи. Изучение 

этой области актуально, так как она широко применяется в сферах меди-

цины, бизнеса, безопасности и цифрового маркетинга. 

 

 

Рисунок 1 – Основные сферы применения эмоционального ИИ 

 

В ходе статьи мы рассмотрим: анализ современных методов распозна-

вания эмоций по мимике и речи (NLP), области применения в разных сфе-

рах; сделаем оценку ограничений и возможностей ИИ. 

Современный искусственный интеллект для распознавания и интер-

претации человеческих эмоций по выражению лица или речи использует 

два основных подхода: считывание эмоций (компьютерное зрение) и распо-

знавание речи (NLP – Natural Language Processing – это направление в ма-

шинном обучении, посвящённое распознаванию, генерации и обработке 
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устной и письменной человеческой речи.), гибридные версии (компьютер-

ное зрение вместе с NLP). Рассмотрим каждый подход.  

Считывание или распознавание эмоций по мимике. Компьютерное 

зрение бывает на основе современных алгоритмов CNN (сверхточных 

нейронных сетей), которое определяет положение лицевых мышц, что поз-

воляет распознать эмоции радости, гнева, удивления и подобных [3]. Также 

есть предобученные системы Open Face или Deep Face, которые глубоко 

обучены для определения микровыражений, которые не всегда заметны че-

ловеческим глазом [6].  

Однако, данные системы имеют свои проблемные места. В условиях 

недостаточного освещения, неудачного ракурса и частично закрытого лица 

(руками, хиджабом, маской) точность распознавания снижается [4]. Также 

из-за разности культур и моральных норм разных стран мимика бывает не-

монотипная, не схожая с шаблонным примером, из-за чего появляются яв-

ные ошибки в считывании эмоций искусственным интеллектом [8].  

 

 

Рисунок 2 – Принцип работы CNN для анализа мимики 

 

Распознавание речи для интерпретации эмоций человека. Искусствен-

ный интеллект собирает данные о голосе: тон, громкость, скорость речи для 
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определения эмоционального состояния [5]. Модели ИИ – bert и gpt, могут 

анализировать не только слова, но и контекст слов, что позволяет давать бо-

лее точный результат [5]. Такие системы используются в колл-центрах, для 

распознавания и оценки в реальном времени эмоций клиентов, что помогает 

в работе операторам выстроить правильно диалог [1]. Они также находят 

применение в медицине для распознавания тревожных расстройств [7].  

 

 

Рисунок 3 – Анализ эмоций через параметры голоса (тон, громкость, темп) 

 

Гибридные версии, которые считывают мимику и речь, показывают 

более точные результаты, в сравнении с другими системами. Очевидно, что 

в некоторых случаях мимика или голос может быть обманчивым, но в ком-

бинации анализ будет достовернее [4]. Такие системы используют плат-

формы affective и Microsoft azure emotion api [6]. 

Системы ИИ для распознавания и интерпретации человеческих эмо-

ций по выражению лица или речи применяются в современных отраслях 

жизни с каждым днем все чаще. Например, в маркетинге используется для 

анализа реакций клиентов, оптимизации витрин и тестирования новых то-

варов в реальном времени [1]. В сфере безопасности и контроле – в виде 

системы видеонаблюдения, которое благодаря встроенному ИИ: выявляет 

опасных личностей по мимике лица; мониторит толпы людей, во время мас-

совых сборов [2]. В банковских отраслях – для определения эмоционального 

состояния при совершении финансовых операций, определение мошенни-

ков, усовершенствования сервиса в отделениях банков. В отраслях меди-
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цины и изучении психологических функций человека. ИИ позволяет вы-

явить на ранних стадиях депрессию и тревожные расстройства личности, 

помогает отслеживать состояние пациентов с деменцией и анализирует сте-

пень эффективности в терапии [7]. Благодаря этим помощникам от ИИ ме-

дицина предлагает новые возможности, такие как создание виртуальных по-

мощников для улучшения психологического состояния, адаптированного 

лечения под настрой пациента.  

В областях образования и hr ИИ помогает проанализировать уровень 

вовлеченности учеников во время обучения, подстраивает учебный процесс 

под психологическое состояние, помогает выявить уровень стресса и утом-

ления. В hr отрасли (сфера управления персоналом) – отслеживает уровень 

тревоги или стресса у сотрудников, помогает проанализировать состояние 

людей на собеседовании, способствует улучшению рабочего процесса, бла-

годаря отслеживанию микроклимата в коллективе.В медиа-аналитике ИИ 

проводит анализ реакций, тестирует контент, также делает персонализиро-

ванные рекомендации. И, пожалуй, самая интересная и популярная область 

применения – в играх и развлечениях. Современные системы ИИ помогают 

смоделировать реалистичный NPC в видеоиграх, развивают VR-технологии 

с более точной обратной связью.  

 

Рисунок 4 – Примеры использования эмоционального ИИ в разных отраслях 
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Казалось бы, идеальная технология, которая может адаптироваться 

под любые сферы, но и в ней есть недостатки. Рассмотрим главные про-

блемы: технические и этические.  

Этический вызов. Система искусственного интеллекта для распозна-

вания и интерпретации человеческих эмоций по выражению лица или речи 

часто собирает информацию для анализа без согласия человека [2]. Не все 

системы гарантируют безопасность, некоторые из них не защищены от 

утечки данных. Не созданы четкие законы и правила использования данных 

систем [6].  

Пример: в 2023 году несколько IT-гигантов были оштрафованы за 

скрытый сбор эмоциональных данных пользователей через веб-камеры [9]. 

Не во всех культурах уместно использовать подобные системы, так 

как они показывают низкую точность при анализе людей разных националь-

ностей и этносов; неверно интерпретирует эмоции из-за различий культур 

[8]. Велик процент повышения социальных предубеждений, например уси-

ление стереотипов, дискриминирование определенных социальных групп. 

Из-за технических ограничений системы могут давать низкую точ-

ность в естественных условиях при плохом освещение, шуме и подобных 

нарушающих факторах в работе системы; возникают ошибки в анализе эмо-

циональных состояний, поскольку наши чувства часто многогранны [4]. На 

сегодняшнее время нет правил ответственности за системные ошибки ИИ, 

что также имеет отрицательное действие [6]. 

Исходя из всех отрицательных сторон, нужно доработать много аспек-

тов системы; благодаря исправленным недочетам, система будет адаптиро-

ванной и спрос на нее будет выше. 

Итак, исходя из всего вышеперечисленного, система искусственного 

интеллекта для распознавания и интерпретации человеческих эмоций по вы-
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ражению лица или речи уже достигла высокой зрелости технологий: высо-

кий уровень коммерчески значимой точности (85–92 %) [4], гибридные под-

ходы применяются на 15–20 % эффективнее в сравнении с отдельными ме-

тодами [6]. Система эффективно применяется в разных сферах. Поэтому по-

тенциал данной системы ИИ огромен. 
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Чтобы создать качественное электронное пособие по информатике 

для учащихся 5–6 классов, необходимо спроектировать его структуру для 

обеспечения максимальной вовлеченности учащихся и повышения эффек-

тивности процесса обучения. Структура пособия отображает перечень тем, 

которые будут изучены и их взаимосвязь. Содержание пособия позволяет 

достичь ожидаемых результатов обучения – описание того, что учащиеся 

смогут делать по завершении курса. 

Электронное пособиеначинается с вводной части, в которой приво-

дится краткое содержание пособия. Введение содержит цели и задачи, кото-

рые включают в себя перечень техзнаний, умений и навыков, которые уча-

щиеся в процессе обучения должны приобрести. Основная цель разработки 
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электронного пособия – создать действенный инструментарий, который бу-

дет способствовать изучению основ информатики, развитию критического 

мышления и практических навыков у учащихся, а также, формированию по-

ложительного отношения к изучению выбранного предмета. Для достиже-

ния поставленных целей необходимо решить следующие задачи: опреде-

лить ключевые темы и содержание пособия, соответствующие потребно-

стям учащихся; разработать структуру пособия, обеспечивающую логиче-

скую последовательность изложения материала; создать интерактивные 

элементы, способствующие активному вовлечению учащихся в процесс 

обучения; обеспечить доступность и простоту использования пособия как 

учащимися, так и учителями [1, c. 431]. 

Теоретическая часть разбивается на модули, каждый из которых 

включаеттермины, определения и основные тезисы;изображения, графики, 

чертежи, диаграммы и другие материалы визуализации;существующие при-

меры применения теоретических знаний на практике, возможно, примеры 

из жизни. 

Для закрепления полученных знаний необходимы различные задания, 

которые будут включены в практическую часть пособия. Особый интерес 

учащихся вызывают мультимедийные задания, например, анимированные и 

интерактивные тесты. Работа над проектами позволяет индивидуализиро-

вать применение учащимися приобретенных теоретических знаний на прак-

тике. Проверочные и контрольные работы с автоматической проверкой поз-

волят учащимся самостоятельно оценить уровень усвоения учебного мате-

риала. 

Кроме практической и теоретической частей необходим раздел с до-

полнительными ресурсами, который содержит ссылки на полезные сайты и 

онлайн-курсы, список книг и статей для углубленного изучения тем, ссылки 

на обучающие видеоматериалы. 
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Электронное пособие должно соответствовать рабочей программе, 

которая регламентирует темы занятий, изучаемые в течение учебного года; 

количество часов, отведенных на каждую тему; описание методов оценки 

знаний учащихся. 

 

Таблица 1 – Примерное содержание дополнительной образовательной 

программы «Компьютер и мы» для учащихся5–6 классов 

№ п/п Название раздела, темы 
Количество часов 

всего теория практика 

1 Информация вокруг нас 8 6 2 

2 Формы представления информации 8 2 6 

3 
Знакомство с компьютером. Основные устройства 

компьютера 
14 4 10 

4 
Подготовка текстов на компьютере. Текстовый ре-

дактор 
16 6 10 

5 Компьютерная графика 16 6 10 

6 
Создание мультимедийных объектов. Мультиме-

дийная презентация 
10 2 8 

7 Объекты и системы 16 6 10 

8 Информационные модели 20 4 16 

9 Алгоритмика. Учебные исполнители 20 10 10 

10 Робототехника 16 2 14 

 

Использование электронного обучения позволяет достичь индивиду-

ализации обучения. Другими словами, у каждого учащегося может быть 

собственная траектория и темп обучения, режим корректировки процесса 

получения знаний на основе результатов промежуточного контроля. Элек-

тронные пособия для школ должны обладать эффективным сочетанием тео-

ретического и практического материала; представленный в пособии мате-

риал должен иметь связь с ранее изученным материалом, и соответствовать 
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федеральным государственным образовательным стандартам (ФГОС) [2, c. 

1498]. 

Для отбора теоретического материала могут быть использованы раз-

личные источники информации. Далее рассмотрим некоторые из них. 

Прежде всего, при отборе теоретического материала разработчики изучают 

учебники по информатике для школьников, а также современные электрон-

ные ресурсы, далее анализируются научные статьи и исследования. Анализ 

научных публикаций в области педагогики и информатики поможет вы-

явить эффективные подходы к обучению и новые методики преподавания. 

В завершение изучаются интернет-ресурсы, такие как образовательные 

платформы, вебинары и онлайн-курсы, которые предлагают доступ к совре-

менным материалам и инструментам.  

Практический опыт учителей, обратная связь и рекомендации от прак-

тикующих специалистов в области информатики помогут определить 

наиболее важные темы и подходы к обучению. Анализ теоретического ма-

териала из печатной литературы и электронных ресурсов позволяет выде-

лить ключевые темы и подходы, которые должны быть включены в содер-

жание пособия по информатике для 5– 6 классов. Основываясь на работах 

А.В. Горячева, Л.Л. Босовой, К.Ю. Полякова, а также на современных элек-

тронных ресурсах, можно создать учебное пособие, которое будет не только 

информативным, но и интересным для учащихся, способствуя их активному 

вовлечению в процесс обучения [3, c. 39]. 
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Развитие информационных технологий открыло новые горизонты для 

организации учебного процесса – внедрение дистанционного обучения [1, 

с. 23]. Эта форма обучения предоставляет обучаемым возможность самосто-

ятельно выбирать время и место для занятий, а также делает образование 

доступным для тех, кто по различным причинам не может получить тради-

ционное образование. Кроме того, дистанционное обучение открывает воз-

можности для применения современных информационных технологий, од-

ним из ключевых достоинств является индивидуализация учебного про-

цесса, что делает его особенно привлекательным для учащихся [2, с. 125]. 

В рамках дистанционного обучения активно используются электрон-

ные учебные пособия [3, с. 373]. Эти ресурсы имеют ряд значительных пре-

имуществ: они обеспечивают мобильность, легко доступны благодаря раз-

витию интернет технологий и соответствуют актуальным научным дости-

жениям. Создание электронных учебников также помогает решать задачу 

регулярного обновления учебного контента. В таких материалах можно 

включать разнообразные упражнения и примеры, что позволяет эффективно 

представлять информацию в интерактивном формате. Электронные учеб-

ники позволяют осуществлять контроль знаний через компьютерное тести-

рование, что способствует более объективной оценке усвоения материала. 

Практика показывает, что использование электронных учебников спо-

собствует более качественному усвоению материала учащимися, что под-

тверждается положительными результатами тестов. Таким образом, разви-

тие информационных технологий открывает новые горизонты для внедре-

ния инновационных методик в образовательный процесс, значительно по-

вышая его эффективность [4, с. 335]. 

Электронное издание представляет собой комплекс различных видов 

информации, включая графику, текст, цифровые данные, аудио, видео и фо-

тографии, а также печатные документы, которые могут быть доступны 
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пользователю. Такие издания могут быть размещены на различных элек-

тронных носителях – от магнитных и оптических (таких как CD-ROM и 

DVD) до онлайн-платформ в Интернете.   

При разработке электронного учебного пособия необходимо учиты-

вать несколько ключевых требований к представлению информации. Обра-

зовательный контент должен быть мультимедийным и интерактивным, что 

делает процесс обучения более увлекательным и эффективным. Основные 

компоненты мультимедийного контента электронного учебного пособия 

включают символьную информацию, охватывающую текст, гипертекст и 

формулы; статические визуальные элементы, такие как фотографии, схемы 

и графики; динамические визуальные материалы, включая видеоэкспери-

менты и 3D-модели с возможностью масштабирования; звуковые фраг-

менты, которые могут использоваться для передачи различных аудиосигна-

лов, таких как звуки природы или музыкальные композиции. Такой подход 

к созданию электронных учебных пособий значительно обогащает образо-

вательный процесс и делает его более доступным для учащихся [3, с. 380]. 

Оформление учебника должно сочетать в себе функциональность и 

визуальную привлекательность. Навигационная система должна быть орга-

низована по блочному принципу, с иерархической структурой ссылок, поз-

воляющей легко перемещаться между различными разделами. Важно также 

предусмотреть возможность тестирования знаний, реализуемую через за-

пуск специальной тестирующей программы. Хотя функциональность явля-

ется приоритетом, это не отменяет необходимости тщательной проработки 

дизайна главной страницы учебника. Как театр начинается с вешалки, так и 

любой учебник начинается с его обложки [1, с. 30]. Поэтому особое внима-

ние следует уделить дизайну первой страницы электронного учебника, так 

как она создает первое впечатление и задает тон всему содержанию. Тем не 
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менее, помимо эстетического оформления первой страницы, важно акцен-

тировать внимание на ее информационной ценности.  

При проектировании электронного пособия необходимо учитывать 

возрастные особенности учащихся, их интересы и уровень подготовки. Уча-

щиеся 5–6 классов находятся на этапе активного познания окружающего 

мира и формирования базовых навыков в различных областях знаний. В 

этом возрасте они обладают высокой восприимчивостью к новому матери-

алу, предпочитают интерактивные и визуальные методы обучения, имеют 

ограниченный опыт работы с информационными технологиями [2, с. 125]. 

 

Таблица 1 – Содержание электронного учебного пособия для учащихся  

5–6 классов 

Тема Количество часов Формы контроля 

Введение в информатику 2 Тест 

Основы алгоритмизации 4 Проект 

Работа с текстовыми данными 3 Тест 

Основы программирования 5 Практическое задание 

Безопасность в интернете 3 Устный опрос 

 

Для закрепления полученных знаний необходимы различные задания 

для самоконтроля и оценки (проверочные и контрольные работы), которые 

будут включены в практическую часть разработанного пособия. Интерес 

учащихся вызывают мультимедийные задания, например, анимированные и 

интерактивные тесты. Работа над проектами способствует применению уча-

щимися полученных теоретических знаний на практике, инициирует само-

стоятельный поиск информации [4, с. 225].  

Кроме практической и теоретической частей необходим раздел с до-

полнительными ресурсами, который содержит ссылки на полезные сайты и 
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онлайн-курсы; список книг и статей для углубленного изучения тем; ссылки 

на обучающие видеоматериалы. 

Использование электронного учебника позволяет существенно сэко-

номить время при многократном обращении к гипертекстовым объясне-

ниям. Он гармонично сочетает краткие текстовые блоки с визуальными и 

аудиовизуальными элементами, такими как анимации и 3D-модели, что де-

лает процесс обучения более интерактивным и увлекательным [2, с. 125]. 

Таким образом, электронное учебное издание становится не просто допол-

нением к классическим методам обучения, а своего рода «электронным лек-

тором», который сохраняет все преимущества традиционных книг и в то же 

время полностью использует потенциал современных информационных 

технологий [3, с. 376]. 
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История астрономии как учебного предмета претерпевала множество 

изменений. В советский период астрономию исключили из школьной про-

граммы из-за изменения акцентов в образовательном процессе. В 2017 году 

астрономия была вновь введена в школьный курс, однако в 2022 году она 

снова была исключена из списка обязательных предметов. Тем не менее, 
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элементы астрономии включены в содержание обучения различных предме-

тов естественнонаучного цикла, а также астрономические олимпиады про-

должают существовать как независимая часть образовательного процесса. 

В ФГОС ООО закреплено, то, что учитель должен сформировать 

у обучающегося стремление самому искать и получать информацию [8]. 

Одним из эффективных способов усвоения знаний является диалог. 

Эта форма взаимодействия может быть реализована через учебный диалог. 

Однако возникает новая проблема: в дошкольном и начальном образовании 

у учащихся формируется навык ведения диалога, но в современных усло-

виях необходимо продолжать его развитие и в средней школе. 

Базовым компонентом диалога является речь. В психологии речь – это 

исторически сложившаяся форма общения людей посредством языковых 

конструкций, создаваемых на основе определенных правил. Существуют 

разные формы речи, одной из которых является диалоговая речь. Само по-

нятие диалога является более общим. 

Авторами были рассмотрены различные подходы к описанию понятия 

диалога. В дальнейшем мы опираемся на описание, представленное в рабо-

тах В.С. Библера. «Диалог – это не просто говорение нескольких людей, это 

внутренние полемические отношения нескольких субъектов, основанные на 

постижении смыслов друг друга и самого себя» [7]. 

Особой формой диалога является учебный диалог. За основу было 

взято определение С.Ю. Курганова. «Учебный диалог – это беседа учителя 

с учениками на темы, предусмотренные школьной программой, в которой и 

учитель, и ученик находятся в равноправном положении» [5].  

Говоря об учебном диалоге, С.Ю. Курганов выделял ряд организаци-

онных моментов [4]: 

 ни одна реплика такого диалога не может остаться без ответа; 

 учебный диалог строго ограничен по времени; 
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 если ученик не активен, значит, он испытывает недостаток знаний; 

 речевые характеристики учебного диалога связаны с требованием 

полных ответов. 

Г.А. Бордовский выделил три типа учебного диалога [2], представлен-

ные на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Различия основных форм диалога 

 

Чтобы диалог как учебный подход был эффективным, на основе работ 

В.С. Библера, С.Ю. Курганова были выделены следующие условия:устране-

ние всех барьеров в общении между учениками, учеником и учителем; 

смена стиля общения с авторитарного на либеральный или демократич-

ный;сохранение открытой педагогической позиции;применением техноло-

гий побуждающего и подводящего диалога;применение некоторых «лову-

шек», провокаций и т.д. [1]. 

Важным является то, что в процессе общения между учителем и уча-

щимся стоит задача не только и не столько передать информацию, сколько 

добиться ее адекватного понимания каждым учеником. 
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В рамках учебного диалога учитель может задавать вопросы различ-

ных типов, которые помогают активизировать мышление учеников, разви-

вать их навыки анализа. Также использование различных типов вопросов в 

учебном диалоге способствует более глубокому пониманию материала и ак-

тивному вовлечению учеников в процесс обучения. На рисунке 2 представ-

лены возможные типы вопросов.  

 

 

Рисунок 2 – Типы вопросов в учебном диалоге 

 

Стоит отметить, что, прежде всего, все вопросы, которые учитель за-

даёт ученикам в ходе урока, должны быть сосредоточены на изучении одной 

конкретной темы. Во-вторых, задания, относящиеся к каждому типу вопро-

сов, должны различаться между собой. В-третьих, структура вопросов 

должна следовать логике от менее сложных к более сложным. 

Очевидно – без диалога в обучении не обойтись. С одной стороны, 

диалогизация учебного процесса становится характерной чертой процесса 

образования. С другой, хотелось бы, что бы это явление сохранилось в об-

разовательном пространстве. Существует множество различных средств 

для реализации учебного диалога: дебаты, «мозговой штурм», кейс, доска 

аргументов, диалоговый тренажёр, «театр абсурда».В своей работе мы рас-

сматриваем, как учебный диалог может быть реализован с помощью диало-

гового тренажёра. 



1993 
 

Понятие «диалоговый тренажёр» пришло в образование из сферы ин-

формационных технологий. «Тренажёр – это техническое средство, предна-

значенное для профессиональной подготовки операторов системы человек-

машина (СЧМ), отвечающее требованиям методик подготовки, реализую-

щее модель СЧМ и обеспечивающее контроль качества деятельности обу-

чаемого» [3]. «Диалоговый тренажер – это набор упражнений с взаимодей-

ствием, диалогом (обратной связью); составляющая интерактивного обуче-

ния (специальная форма организации познавательной деятельности уча-

щихся, цель которой – организация комфортных условий обучения, по-

скольку это влияет на успешность обучающихся)» [6]. Такие тренажёры яв-

ляются средством реализации учебного диалога ученика с самим собой. 

Диалоговый тренажёр может быть реализован по-разному, он может 

быть представлен как на материальном носителе, так и в виде электронного 

ресурса. Мы остановили свое внимание на разработке электронного ре-

сурса. Тренажёр будет представлять собой комплекс заданий астрономиче-

ского содержания. Тематика заданий составлялась в соответствии с про-

граммой Всероссийской олимпиады школьников по астрономии.  

Для решения заданий в тренажере предложено три подхода. В первом 

случае учащемусядается возможность полностью самостоятельно выпол-

нить всю работу и предоставить окончательный ответ. Если же ответ не по-

лучен или является не верным, а задание вызывает у учащегося затруднение, 

он может перейти ко второму варианту. Во втором случае решение задания 

разделяется на этапы, в нем выделяются крупные логические блоки, каж-

дому из которых ставится в соответствие задание (вопрос), отвечая на эти 

вопросы учащийся получает ответ для всего задания в целом. Если этот под-

ход не приносит успеха, в тренажере предусмотрен третий подход к реше-

нию, где учащемуся предлагается полное авторское решение «с пропус-
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ками» в тексте, которые значительно влияют на общее понимание. Фраг-

мент примера логики составления таких заданий представлен на блок-схеме 

(рис. 3). Помимо самих заданий тренажер содержит ссылки для доступа к 

теоретическому материалу необходимому для решения рассматриваемых 

заданий. 

 

 

Рисунок 3 – Фрагмент блок-схемы задания 

 

Диалоговый тренажер дает возможность реализации выделенных 

условий эффективности учебного диалога как подхода в обучении.В силу 

постоянного развития информационных технологий, загруженности учите-

лей, нехватки времени диалоговые тренажеры приобретают все большую 

популярность при обучении в различных сферах, в частности в школьном 

обучении этосредство можно применять как в ходе самостоятельной ра-

боты, так и на уроке: совместно с учителем или же в групповой работе 

между учениками.  
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Актуальность работы обусловлена требованиями ФГОС ООО и СОО. 

Одним из этих требований является умение решать расчётные задачи, ис-

пользуя законы и формулы, и оценивать реалистичность полученного зна-

чения физической величины. При этом организация, осуществляющая обра-

зовательную деятельность, должна иметь интерактивный электронный кон-

тент по всем учебным предметам [1]. 

Целью работы является анализ существующих электронных образова-

тельных ресурсов (ЭОР) и создание виртуального тренажёра для обучения 

решению физических задач. 

Как правило, ЭОР по физике в основном используется в качестве ил-

люстративного материала, а также для контроля знаний учащихся. 
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В классификации электронных образовательных ресурсов по ГОСТ Р 

52657-2006 [2] выделяют:  

1) по способу применения ЭОР в образовательном процессе: распре-

делённые и однопользовательские; 

2) по степени дидактического обеспечения: по специальности; дис-

циплине (физика, биология, химия); разделу дисциплины (кинематика, ди-

намика, оптика); части раздела (равноускоренное движение, свободное па-

дение, дифракция); 

3) по типу ресурса: учебный материал; справочный материал; иллю-

стративный и демонстрационный материал. 

Разные авторы выдвигают свои требования и критерии оценки ЭОР. 

Например, А.В. Осин [3] считает, что они должны включать те, что пред-

ставлены на рисунке 1.  

 

Рисунок 1 – Требования и критерии оценки ЭОР по А.В. Осину 

 

Действительно, ЭОР должны ориентироваться на программу обуче-

ния, так как она позволяет структурировать материал для лучшего его усво-

ения. Научная обоснованность материала также важна, так как она позво-

ляет развить критическое мышление учеников, они научатся анализировать 

и оценивать необходимую информацию. Соответствие единой методике 
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позволяет обеспечить системный подход в обучении, благодаря чему уче-

ники последовательно усвоят материал, а отсутствие ошибок в фактах поз-

волит ученикам усвоить качественные знания.  

По мнению Г.В. Ивашиной [4] критерии для оценки ЭОР представ-

лены на рисунке 2. 

 

 

Рисунок 2 – Критерии оценки ЭОР по Г.В. Ивашиной 

 

Качество ЭОР можно оценить, если ученики получают необходимые 

знания, предумотренные программой и показывают хорошие результаты 

самостоятельной работы, в этом и раскрывается эффективность использо-

вания ЭОР. 

На основе рассмотренного выше сформулируем требования, которые 

помогут создать качественные ЭОР: 

1) соответствие образовательным стандартам; 

2) получение информации; 

3) отработка сформированных умений; 

4) контроль полученных знаний; 

5) доступность (обучающимся с ограниченными возможностями зре-

ния, слуха и т.д.). 

6) рефлексия. 
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Нами были проанализированы следующие ЭОР: «ЯКласс», «Классная 

физика», «Физика: виртуальные лабораторные работы». В соответствии с 

нашими требованиями к ЭОР мы получили следующую таблицу. 

Таблица 1– Соответствие ЭОР требованиям 

Требования ЯКласс Классная физика 
Физика: виртуальные 

лабораторные работы 

Соответствие образова-

тельным стандартам 
Выполнено Выполнено Выполнено 

Получение  

информации 
Выполнено Выполнено Выполнено 

Отработка сформиро-

ванных умений 
Выполнено Выполнено Выполнено 

Контроль полученных 

знаний 
Не выполнено Не выполнено Не выполнено 

Доступность Не выполнено Не выполнено Не выполнено  

Рефлексия Не выполнено  Не выполнено  Не выполнено  

 

Из данной таблицы можно сделать следующие выводы: ЭОР содержат 

необходимую теоретическую информацию, которая соответствует суще-

ствующим программам, после блока теории следует блок закрепления, од-

нако отсутствует самостоятельная работа, где ученики могут продемонстри-

ровать то, чему они научились, то есть выполнить задания без подсказок. 

Также рассмотренные ресурсы являются неудобными для людей с ограни-

ченными возможностями зрения, и ещё одним существенным недостатком 

является то, что отсутствует блок «Рефлексия», который помог бы уча-

щимся самостоятельно осознать трудные для себя моменты в обучении фи-

зике. 

При изучении естественнонаучных предметов в школе большое вни-

мание уделяется теоретическим основам данного предмета. Обращая вни-

мание на календарно-тематическое планирование, можно сделать вывод, 

что на применение теоретического материала отводится очень мало вре-

мени. Чаще всего учителя выносят практическое применение теоретиче-
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ского материала именно на самостоятельное изучение. На основании дан-

ного факта, можно сделать вывод, что данную проблему можно решить пу-

тём создания виртуального тренажёра. Он будет являться одним из наибо-

лее эффективных способов решения этой проблемы, так как он поможет в 

организации самостоятельной работы не только учителю, но и ученику. 

В работе [5] описано создание (ВТ) в программной среде CourseLab 

[6], цель которого – помочь учащимся основной и средней школы научиться 

решать задачи по физике. На рисунке 3 представлена схема ВТ. Банк теоре-

тического материала содержит определения основных физических величин 

и описание основных законов физики. В банке задач собраны различные 

типы и классы задач разной степени сложности. Банк вопросов и ответов 

составлены с учётом методики и алгоритмов решения задач. Контроль за 

учебной деятельностью ученика ВУ осуществляет с помощью тестирующих 

программ [5]. 

 

 

Рисунок 3 – Схема ВТ 
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Ученик получает задачу от виртуального учителя и записывает себе 

условие в тетрадь. 

После чего начинает решать задачу, отвечая на вопросы виртуального 

учителя. Если ответ верный, то ученик продолжает решение, если не вер-

ный, то открывается блок теории, которую ученик изучает, после чего ему 

даётся ещё одна попытка, чтобы ответить на вопрос. 

Отметим тот факт, что учителю важно обучать учеников различным 

способам решения задач, именно это мы и учли в теме «Кинематика». Вир-

туальный учитель способен обучить как аналитическому методу решения 

задач, так и графическому. 

После того как мы проанализировали функционал виртуального учи-

теля, было принято решение добавить в него блок рефлексии. Сделано это с 

целью того, чтобы ученик осознал свои проблемные места при решении за-

дач. 

В данный блок мы включили следующие вопросы: 

 Какой этап алгоритма решения задач показался вам наиболее слож-

ным? 

 Помог ли вам представленный материал в исправлении ошибок при 

решении? 

 Понимаете ли вы вопросы, которые задаёт виртуальный учитель? 

 В чем причина того, что вам не удалось решить задачу с первого 

раза? 

 Как вы считаете, в чем ваше основное затруднение? 

После того как ученик ответит на эти вопросы, учитель может скор-

ректировать образовательную деятельность ученика. А тот в свою очередь 

проверит себя и обратит внимание на важные моменты. 

На этом наша работа не было закончена, и мы решили озвучить тре-

нажёр, чтобы выполнялось требование «Доступность». Сделано это для 
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того, чтобы помочь ученикам, которые не только имеют проблемы со зре-

нием, но и лучше усваивают информацию на слух. 

Стоит отметить, что наша работа и на этом не закончилась, и мы рас-

ширили банк задач. Теперь в него входят задачи по кинематике на равно-

мерное и равноускоренное движение, свободное падение и бросок под уг-

лом к горизонту, а также задачи по динамике материальной точки на силу 

трения, движение тела под действием нескольких сил и движение по 

наклонной плоскости. 

Задачи данных разделов содержат в себе основные вопросы кинема-

тики и динамики. За основу подбора задач тренажёра легли алгоритмы ре-

шения задач по кинематике и динамике материальной точки [7]. 

Созданный нами виртуальный тренажёр подходит для использования 

на уроках физики, а именно на: 

 этапе первичного закрепления знаний; 

 самостоятельной работе. 

Программа является доступной, она не требует дополнительного про-

граммного обеспечения и может открываться в браузерах таких как: Yandex 

и Google Chrome, а значит подходит для дистанционного формата обучения. 
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основе разработанных промтов анализируется качество самостоятельных и 

контрольных работ по физике 8 класса по разделу «Электричество». Выяв-

лено, что искусственный интеллект позволяет сэкономить время учителя, но 

полностью заменить учителя не может. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, цифровизация образования, 

нейросети, контрольно-измерительный материалы. 

 

Главный тренд трансформации системы российского образования 

связан с его цифровизацией, в рамках которой начинает широко использо-

ваться искусственный интеллект, включая и нейросети. 

По мнению большинства современных исследователей-дидактов, 

применение искусственного интеллекта в системе мировой образователь-

ной деятельности, включая и систему российского образования, становится 

важной и неотъемлемой частью современного педагогического процесса.  

Актуальность, востребованность и необходимость использования ис-

кусственного интеллекта вытекает из Указа Президента РФ от 10 октября 

2019 г. N 490 «О развитии искусственного интеллекта в Российской Феде-

рации». В данном документе подчеркивается, что образование – одна из ос-

новных сфер применения искусственного интеллекта [1]. 

Дополнительно следует подчеркнуть, что сама педагогическая прак-

тика свидетельствует, что педагоги, освоившие использование искусствен-

ного интеллекта, могут более эффективно выполнять свои обязанности, оп-

тимизируя свою профессионально-педагогическую деятельность.  

Однако следует обратить внимание, что в настоящий период цифро-

визации системы образования РоссийскойФедерации подчёркивается необ-

ходимость использования исключительно отечественных систем искус-

ственного интеллекта. На данный момент существует достаточно обширная 
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система отечественных нейросетей таких как: «Kandinsky», «YandexGPT», 

«Sistemma», «GigaChat» «Gerwin Al», «Шедеврум», «Colorize». 

Нейросеть SistemmaGPT – это мощный инструмент, способный ре-

шать разнообразные задачи. SistemmaGPT основана на тех же принципах, 

что и ChatGPT, но имеет ряд отличий. Он использует собственные алго-

ритмы и данные, собранные из российских источников. Также работает на 

российских серверах и не зависит от зарубежных платформ. Это гаранти-

рует модели высокую скорость, надежность и безопасность. 

Основной функционал нейросетей: «Kandinsky», «GerwinAl», «Ше-

деврум», «Colorize»заключается в создании иллюстраций. Однаконеобхо-

димо учитывать, что такие сервисы для нынешнего исследования не главно-

функциональны, поэтому для нашего исследования интерес представляет 

больше GigaChat и YandexGPT. 

GigaChat– нейросеть, разработанная компанией Сбер в 2023 году. Она 

представляет собой мощный инструмент для решения различных интеллек-

туальных задач, связанных с обработкой естественного языка, анализом тек-

стов, выполнением вычислений и генерацией контента. Перечислим основ-

ные возможности GigaChat: работа с текстом, программирование, анализ и 

обобщение, моделирование диалогов, генерация изображений и видео и так 

далее. 

YandexGPT – Алиса, виртуальный ассистент, созданный для помощи 

людям в решении различных задач и предоставлении информации.Основ-

ная цель создания – предоставление пользователю возможности взаимодей-

ствовать с технологиями через естественный диалог. Может отвечать на во-

просы, искать данные в интернете, давать советы, составлять планы, пред-

лагать идеи и многое другое.  

По определению из энциклопедии «Техника», искусственный интел-

лект представляет собой область информатики, занимающуюся разработкой 
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методов моделирования и воспроизведения определенных функций челове-

ческой творческой деятельности с использованием компьютеров [4, с. 25]. 

Если же определений искусственного интеллекта достаточно об-

ширно в энциклопедиях, то с определением понятия «нейросеть» возникает 

определенная проблема. До сих пор однозначного и общепринятого опреде-

ления данного понятия не существует. Широко признанным считается опре-

деление, предложенное Саймоном Хайкиным в 1998 году: нейросеть – это 

распределенный процессор с высокой степенью параллелизма, который 

имеет врожденную способность сохранять эмпирические данные и предо-

ставлять к ним доступ для дальнейшего использования.[3, c. 760]. 

Таким образом, нейронные сети являются подмножеством искус-

ственного интеллекта, но они не являются одним и тем же. Искусственный 

интеллект – это широкий термин, который охватывает любую систему, спо-

собную выполнять задачи, которые обычно требуют человеческого интел-

лекта, в то время как нейронные сети – это конкретный тип искусственного 

интеллекта, который используется для обработки сложных наборов данных 

[5]. Иначе говоря, родовым понятием выступает понятие искусственного 

интеллекта. 

Нейронные сети применяются для обработки данных в реальном вре-

мени, тогда как искусственный интеллект может использоваться для реше-

ния различных задач, требующих принятия решений, решения проблем или 

обработки информации. Нейронные сети способны обучаться на обширных 

наборах данных, в то время как искусственный интеллект может быть пред-

ставлен в виде правил или баз знаний. 

Следует обратить особое внимание, что практическое использование 

искусственного интеллекта в процессе обучения, результативность и эффек-

тивность его использования, напрямую зависят от качества и содержания 
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запросов, которые на академическом языке называют «промтами». По мне-

нию самой нейросети, промт – это специальные фразы, команды или во-

просы, которые нужно использовать для получения полного и грамотного 

ответа от искусственного интеллекта [2]. 

Как показывает проведенный анализ, готовых промтов для составле-

ния контрольных и самостоятельных работ по физике не существует. В дан-

ном случае возникла необходимость разработки собственных промтов с ис-

пользованием «GigaChat» и «YandexGPT». 

Основной промт, который был использован: «Представь, что ты учи-

тель физики и тебе необходимо проверить знания учащихся на основе теста 

по физике для 8 класса по теме «Сила тока» из раздела «Электричество». В 

качестве примера данного ответа на промт, был предоставлен результат сер-

виса «GigaChat». 

 

Рисунок 1 – Результат 1 части теста от «GigaChat» 
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Рисунок 2 – Результат 2 части теста от «GigaChat» 

 

 

Рисунок 3 – Результат 3 части теста от «GigaChat» 

 

Рисунок 4 – Ответ на данный Тест от «GigaChat» 

 

Особенностью составление теста от «GigaChat» является наличие 

лишь одного варианта для решения, и наличие ответов на сам тест. 
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Данный промт был предоставлен и искусственному интеллекту 

«YandexGPT». 

 

Рисунок 5 – Результат части 1 теста от «YandexGPT» 

 

 

Рисунок 6 – Результат части 2 и 3теста от «YandexGPT» 

 

 

Рисунок 7 – Критерии оценивания, предложенные «YandexGPT» 
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Таким образом, содержательный анализ показывает, что YandexGPT 

сделал работу, состоящую из трех частей, включающую в себя теоретиче-

ские вопросы, задачи и вопросы повышенной сложности на понимание, 

также дал свои критерии оценивания по каждому заданию. Однако следует 

обратить внимание, что данная работа больше подходит для самостоятель-

ной работы, а не для тестовой. 

Тем самым вывод достаточно очевиден. Разные варианты искусствен-

ного интеллекта, выполняя одну и ту же дидактическое задание, показывают 

совершенно различные результаты и содержание их тестовых заданий, 

представленные ими совершенно отличаются.  

Таким образом, следует достаточно очевидный вывод: для педагоги-

ческой деятельности, данные сервисы могут выполнять лишь функцию до-

полнительной помощи (сокращая время подготовки и разработке кон-

трольно-измерительных материалов), но никак не основную роль. На дан-

ном этапе развития искусственного интеллекта он не в состоянии полно-

стью заменить педагога в его в профессиональной сфере деятельности. Со-

ответственно, перед современным учителем возникает и принципиально но-

вая инновационная задача – сформировать компетенцию интеграции искус-

ственного интеллекта в свою профессиональную деятельность для ее интен-

сификации. 
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Аннотация: Определено понятие финансовой грамотности. Описаны ос-

новные компоненты обучения основам финансовой грамотности. Приве-

дены примеры внедрения финансовой грамотности в учебный процесс. 
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В наше время финансовая грамотность считается неотъемлемой ча-

стью образования всех уровней. Способность грамотно управлять своими 

финансами, принимать решения и делать выбор можно считать ключевыми 

навыками 21 века, которые помогут обеспечить адаптацию любого человека 

к условиям жизни на данном этапе развития экономики в стране. Вследствие 

усложнения использования финансовых инструментов и учащения различ-

ных экономических и финансовых рисков, например, финансовых мошен-

ничеств, наличие такой компетенции, как финансовая грамотность, у уча-

щихся образовательных учреждений можно считать задачей особой важно-

сти. Образовательные программы по предмету «экономика» играют глав-

ную роль в данном вопросе, потому что помогают совместить и теоретиче-

ские знания школьников, и их практические умения. 

Финансовую грамотность можно определить как совокупность следу-

ющих способностей: 

 Понимать основные экономические идеи (например, банки, 

налоги, кредиты); 

 Анализировать свои финансовые возможности и экономические 

риски (например, выбор банка для последующего взятия кредита); 

 Применять на практике знания при решении определённых во-

просов (например, составление семейного бюджета). 

О.Е. Кузина в своих работах отмечает, что «финансовую грамотность 

принято определять, как знание о финансовых институтах и о предлагаемых 
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ими продуктах, а также умение их использовать при возникновении потреб-

ности и понимание последствий своих действий» [2]. 

Обучение основам финансовой грамотности следует начинать ещё на 

начальных ступенях образования. Грамотность, в том числе и финансовая, 

формируется на протяжении длительного периода времени по принципу «от 

простого к сложному», фокусируясь на практическом применении получен-

ных знаний для их лучшего усвоения учащимися. 

Формирование финансовой грамотности у школьников происходит в 

рамках учебных предметов посредством различных подходов, методов и 

средств. Необходимо интегрировать в учебные дисциплины финансовые и 

экономические темы, которые позволят раскрыть суть основных экономи-

ческих понятий и терминов.  

Наиболее эффективное обучение основам финансовой грамотности 

должно включать в себя следующие компоненты: 

– во-первых, теоретическая база: первоначальное изучение основ эко-

номики как науки, например, темы «рынок», «законы спроса и предложе-

ния», «банки и банковская система» и т. д.; 

– во-вторых, использование практико-ориентированных методов: 

применение полученных знаний и навыков на практике, например, создание 

собственных бизнес-планов и их представление и защита, а также возмож-

ность использовать различные онлайн-платформы, к примеру, «Финансо-

вый навигатор», где учащиеся могут попробовать себя в роли акционеров и 

управлять собственными акциями; 

– в-третьих, межпредметные связи: экономика непосредственно свя-

зана с такими предметами, как математика (решение задач на расчёт слож-

ных процентов) и обществознание (анализ последствий различных эконо-

мических решений на различный уровнях) [3]. 



2014 
 

В совокупности данные компоненты будут способствовать наиболее 

эффективному усвоению знаний учащихся в области экономики и финансов 

и позволят подрастающему поколению стать финансово грамотными и доб-

росовестными гражданами. 

Формирование финансовой грамотности в школах России происходит 

посредством внедрения различных программ и курсов, которые нацелены 

на обучение детей и в сфере экономики и финансов [1]. 

В общеобразовательной школе № 57 им. Н. М. Карамзина в городе 

Москва с начальной школы дети начинают изучать финансовую грамот-

ность. В школе проводятся различные интерактивные уроки, деловые  игры 

и квесты, которые помогают ученикам освоить основные экономические по-

нятия. Одним из примеров может быть игра-симулятор «Финансовая аз-

бука», благодаря которой дети учатся планировать семейный бюджет и ста-

раются сделать правильный выбор при решении экономических задач. 

Также, в Москве в Лицее информационных технологий № 1537 в учеб-

ный процесс была включена программа дополнительного образования по 

основам финансовой грамотности и предпринимательства. Основная задача 

заключается в практическом применении полученных знаний. Учащиеся со-

здают собственные бизнес-планы, в которых делают расчёты доходов и рас-

ходов, анализируют ситуацию на рынке в тот или иной период времени и 

узнают, как функционируют финансовые институты и банковские учрежде-

ния. Занятия такого рода способствуют осознанию детьми важности грамот-

ного управления финансами уже в подростковом возрасте. 

В школах Санкт-Петербурга финансовое воспитание является не ме-

нее важным аспектом образования. Например, в ГБОУ СОШ № 255 перио-

дически проходят различные семинары и лекции, которые проводят пред-

ставители банковских и финансовых организаций. Учащимся повествуют о 
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том, как грамотно обращаться с личными финансами, правильно пользо-

ваться кредитами, инвестировать свои денежные средства и как защитить 

себя и свою семью от мошенников. Примером такого мероприятия является 

«День финансовой безопасности», который проходит в школе каждый ме-

сяц. 

В городе Сочи существует один из самых известных образовательных 

центров – «Сириус». Данный центр известен тем, что в нём собираются 

люди со всей страны и получают знания в различных областях, включая зна-

ния в области финансовой грамотности. Организаторы «Сириуса» создают 

уникальные курсы, где участники изучают основы макроэкономики, инве-

стиции и фондовые рынки. На занятиях разбирают реальные экономические 

ситуации, которые могут произойти в обычной жизни с каждым человеком. 

Ребята учатся работать с ценными бумагами, с биржевой информацией и 

даже могут создать собственные инвестиционные портфели. 

Таким образом, мы можем сделать вывод о том, что обучение финан-

совой грамотности является важной составляющей современного экономи-

ческого образования. Обучение экономике создаёт фундамент для форми-

рования финансовой грамотности школьников, оно позволяет детям полу-

чить такие важные знания о рынке, денежных отношениях и принятии эко-

номических решений. Внедрение элементов финансовой грамотности в 

учебный процесс позволяет сделать обучение более эффективным и акту-

альным для современной жизни. 
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Финансовая грамотность является важным навыком для учащихся в 

современном быстро меняющемся мире. Речь идет о понимании эко-номи-

ческих концепций, принципов и умении применять эти знания в ре-альных 

жизненных ситуациях. По мере того как учащиеся готовятся к своей буду-

щей карьере и роли информированных граждан, развитие экономической 
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грамотности во время получения среднего образования становится критиче-

ски важным. В этом пособии исследуются важность, методы и преимуще-

ства воспитания экономической грамотности среди старшеклассников. 

Именно финансовая грамотность позволяет учащимся понять, как 

функционируют экономические системы, роль рынков и влияние госу-дар-

ственной политики на повседневную жизнь. Это дает им возможность ана-

лизировать различные экономические вопросы, от личных финансов до гло-

бальных экономических тенденций. Учащиеся с высокой экономи-ческой 

грамотностью могут принимать обоснованные решения в отно-шении бюд-

жетирования, инвестирования и сбережений, которые имеют решающее 

значение для их будущей финансовой стабильности. 

Кроме того, финансовая грамотность воспитывает навыки крити-че-

ского мышления. Этот навык особенно важен в эпоху, когда дезин-форма-

ция может легко распространяться через социальные сети и дру-гие плат-

формы. 

Финансовая грамотность А.А. Власовым характеризуется как со-во-

купность знаний о финансовых рынках, особенностях их функциони-рова-

ния и регулирования, профессиональных участниках и предлагае-мых фи-

нансовых инструментах, продуктах и услугах, умение их исполь-зовать с 

полным осознанием последствий своих действий и готовностью принять на 

себя ответственность за принимаемые решения [3]. 

С.М. Вишнякова понимает экономическую грамотность как готов-

ность к участию в экономической деятельности, состоящую в знаниях тео-

ретических основ хозяйственной деятельности, понимании природы эконо-

мических связей и отношений, в умении анализировать конкретные эконо-

мические ситуации [5]. 
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Проблема формирования финансовой грамотности широко пред-став-

лена в научной литературе. Ею занимались учёные и педагоги Ю.К. Васи-

льев, Т.В. Гришенко, Е.Л. Рутковская, А.Е. Судакова и др. 

Во всех, приведённых выше определениях финансовой грамотно-сти 

подчёркивается её функциональный характер, поскольку получен-ные в 

учебном заведении знания и компетенции хоть и приобретаются в ходе 

учебной деятельности, осваиваются и проверяются в течение жиз-ни. Так, 

отсутствие не только финансовой, но и экономической грамот-ности в це-

лом может привести к принятию неразумных экономических решений, ко-

торые могут оказать неблагоприятное воздействие на фи-нансовое состоя-

ние человека и даже загнать его в долговую яму [4]. 

Понимание основных экономических принципов, таких как спрос и 

предложение, инфляция и процентные ставки, имеет решающее значение 

для учащихся. Эти понятия составляют основу экономической грамот-но-

сти.  

Для эффективного интегрирования финансовой грамотности в уроки 

экономики, педагоги могут использовать следующие стратегии: 

Интерактивное обучение. Включение симуляций и сценариев из ре-

альной жизни может улучшить понимание студентами финансовых концеп-

ций. Например, ролевые игры, в которых учащиеся управляют бюджетом 

или инвестируют в смоделированный фондовый рынок, могут дать практи-

ческий опыт. 

Приглашенные докладчики. Приглашение финансовых экспертов, та-

ких как финансовые консультанты или банкиры, выступить перед сту-ден-

тами может дать ценные идеи и практическое применение финансо-вых кон-

цепций. Это воздействие может вдохновить студентов серьезно отнестись к 

своей финансовой грамотности. 
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Проектное обучение: Задание проектов, которые требуют от уча-

щихся создания комплексного финансового плана или анализа финансо-

вого состояния компании, может углубить их понимание и применение фи-

нансовой грамотности. 

Использование технологий. Существует множество приложений и он-

лайн-ресурсов, посвященных финансовому образованию. Учителя мо-гут 

использовать их в своей профессиональной деятельности. 

Развитие финансовой грамотности у обучающихся общеобразова-

тельных школ является многогранной задачей, требующей комплексно-го 

подхода, объединяющего усовершенствования учебных программ, участие 

сообщества и технологии.  

По нашему мнению, на сегодняшний день в условиях не предска-зуе-

мого будущего и экономической нестабильности необходимо совер-шен-

ствование экономической подготовки школьников. Современное по-коле-

ние должно не только представлять и знать, современные техноло-гии, а 

также быть мобильными личностями, разбираться в экономиче-ских про-

цессах, строить причина следственные связи. 

В заключение следует отметить, что развитие экономической гра-мот-

ности у учащихся средних школ – это не просто образовательная цель, а 

необходимость. Реализуя эффективные стратегии обучения и подчеркивая 

актуальность экономических концепций в реальном мире, преподаватели 

могут подготовить учащихся к процветанию в сложной экономической 

среде, что в конечном итоге приведет к тому, что они станут более инфор-

мированными и ответственными гражданами. 
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Человек, обладающий экономической грамотностью, умеет не только 

выдвигать новые идеи, но и анализировать различные варианты, а также 

принимать важные решения, особенно когда ресурсы ограничены. Знания в 

области экономики помогут определиться с выбором профессии и дальней-

шего обучения.  

Целью экономической подготовки учащихся в современной общеоб-

разовательной школе является формирование экономической грамотности 

учащихся, которая позволит им успешно ориентироваться в современном 

экономическом мире, принимать правильные решения в финансовых вопро-

сах, развивать предпринимательские навыки, а также понимать механизмы 

функционирования экономики и рыночных отношений. 

Термин «средство обучения» относится к дидактике и представляет 

собой важное понятие. В процессе обучения средства используются как ин-

струменты для передачи знаний и развития навыков у учащихся.  

Современные средства обучения (СРО) представляют собой как мате-

риальные, так и нематериальные объекты, которые используются в образо-

вательном процессе для передачи информации и в качестве инструментов 

для работы как учителей, так и учащихся. 

В настоящее время невозможно представить процесс обучения без 

использования цифровых технологий. Электронные образовательные ре-

сурсы (ЭОР) дают возможность учителю выбрать такой стиль подачи мате-

риала, который будет понятен ученикам. Часто ЭОР используются учени-

ками для самостоятельного поиска ответов на интересующие их вопросы по 

темам урока. 
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Существует возможность использовать видео-уроки на любую тему, 

учителя активно осваивают цифровое пространство, у многих из них есть 

личные сайты, блоги, они обучаются на различных платформах. 

Применение ЭОР в учебном процессе, по мнению И.В. Роберта [1], 

позволяет: 

 позволяет строить обучение с учетом индивидуальных особен-

ностей и разного уровня подготовки учащихся; 

 создает больше возможностей для контроля знаний, своевремен-

ной обратной связи и диагностики успехов; 

 дает возможность ученикам самим отслеживать свои успехи и 

исправлять ошибки;  

 поддерживает самостоятельную подготовку;  

 делает обучение более наглядным и понятным;  

 повышает интерес и мотивацию к учебе. 

Б.С. Гершунский [2] отмечает следующие психолого-педагогические 

требования к ЭОР: 

 обеспечивают доступ к знаниям для учеников с разным уровнем 

подготовки; 

 позволяют адаптировать программы под индивидуальные спо-

собности и темп усвоения; 

 гарантируют простоту использования и удобный интерфейс, что 

облегчает обучение. 

Современные средства обучения представляют собой как материаль-

ные, так и нематериальные объекты, которые используются в образователь-

ном процессе для передачи информации и в качестве инструментов для ра-

боты как учителей, так и учащихся. [3] 



2023 
 

Использование современных средств обучения помогает сделать про-

цесс обучения интерактивным, доступным, дифференцированным и увлека-

тельным для учащихся. СРО помогают расширить возможности учителей в 

организации уроков, оценке успеваемости и мониторинге успеваемости. В 

целом, современные средства обучения играют важную роль в современной 

образовательной среде. 

Среди современных средств обучения можно выделить следующие 

[4]: 

1. Пассивные технические средства (презентации PowerPoint или 

видеоуроки, где студенты получают информацию без активного участия; 

аудио и видеозаписи лекций, фильмы или документальные программы, ко-

торые показывают информацию без активного включения студентов; учеб-

ные материалы в письменном формате, такие как учебники или статьи, ко-

торые студенты могут прочитать и изучить самостоятельно). 

2.  Активные технические средства включают в себя интерактив-

ные доски и технологии, которые позволяют учащимся включаться в уроч-

ную деятельность, дают возможность самим решать задачи, выполнять раз-

личные задания для самопроверки. Создавать проекты, презентации, где 

школьники могут применять полученные знания в жизни.   

3. Интерактивные средства включают в себя веб-конференции, он-

лайн-платформы, где учащиеся могут выполнять задания и общаться с пре-

подавателями в реальном времени, VR или симуляторы, которые позволяют 

учащимся включаться в реальные ситуации, а также применять новые зна-

ния. 

Современные средства обучения включают в себя большой диапазон 

приемов и методик, направленных на улучшение показателей в сфере обра-

зования:  
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1. Онлайн-материалы или электронные учебники: доступ к таким 

учебным ресурсам существенно повышает возможности для усвоения но-

вых знаний.  

2. VR: они создают интерактивные инструменты для образователь-

ного процесса.  

3. Мобильные приложения: с развитием технологий появилось 

огромное количество приложений для обучения. 

4. Облачные технологии: они облегчают сохранение и обмен учеб-

ными материалами. 

5. Вебинары и онлайн-курсы: такие платформы позволяют обу-

чаться дистанционно по любым понравившимся курсам, давая возможность 

учиться из любой точки мира. 

6. Геймификация: применение игровых технологий в обучении 

способствует лучшему усвоению материала. [5] 

Перечисленные выше приемы и методики делают процесс более увле-

кательным, способствуют росту мотивации к обучению и помогают усвоить 

материал лучше.  Раньше такие приемы применялись для обучения малень-

ких детей, сейчас же они активно используются для обучения людей всех 

возрастов. [6]  

Перечисленные средства обучения становятся популярными в совре-

менном образовательном процессе.  

Таким образом, современные средства обучения помогают созданию 

интерактивного и увлекательного обучения, развитию критического мышле-

ния и получению навыков решения проблем. В современной школе это яв-

ляется неотъемлемой частью обучения.  

Вопросам использования современных средств в процессе обучения 

экономике в школе посвящены работы Е.И. Майер [7], И.А. Крыловой [8], 

Е.Ю. Калашниковой [9], Ю.А. Ившиной [10]. 
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А.А. Смоленцева [11] считает, что экономические предметы изучают 

действия людей в сферах производства, распределения, обмена и потребле-

ния товаров и услуг. Некоторые экономические процессы сложны для вос-

приятия учащимися, в этом случае современные средства обучения стано-

вятся полезными для учителей, так как они помогают сделать учебный про-

цесс более наглядным, активным и творческим. 

Исследовательская работа проводилась нами во время педагогической 

практики на базе МБОУ СОШ №19 на уроках обществознания во время изу-

чения раздела «Банковская система», в эксперименте принимали участие 

ученики из 10А и 10Б классов. Выбранные классы имеют одинаковую чис-

ленность и успеваемость.  

Ученикам из 10 Б класса материал по теме «Банки и банковская си-

стема» давался в традиционной форме, - в форме лекции. Ученики при за-

креплении нового материала отвечали на поставленные вопросы, решали за-

дачи.   

Ученикам из 10 А класса эта же тема была дана в форме лекции с ис-

пользованием мультимедийной презентации, на уроке была также использо-

вана деловая игра «Банковская система».  

На зключительном этапе урока в 10А и в 10Б классах был проведен 

итоговый контроль по теме «Банки и банковская система». Результаты теста 

показали, что в 10А классе среди учащихся оценку «5» получили 48% (12 

человек), оценку «4» получили 36% (9 человек), оценку «3» получили 12% 

(4 человека), оценку «2» получили 0 % (0 человек). Говоря о результатах те-

ста, проведенного в 10Б классе, было выявлено, что оценку «5» получили 

24% (6 человек), оценку «4» получили 48% (12 человек), оценку «3» полу-

чили 24% (6 человека), оценку «2» получили 4 % (1 человек). 

Результаты эксперимента приведены в таблице 1. 

Таблица 1 
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Рисунок 1 -  Диаграмма с результатами тестирования учащихся 

 

Результаты исследования показаны на диаграмме (рис. 1). По оси OY 

(ось ординат) указано количество учеников, а по оси OX (ось абсцисс) – 

оценка, полученная учениками за выполнение тестов. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что ученики из 10 Б 

класса, кому предлагалась традиционная система обучения, усвоили мате-

риал хуже, чем учащиеся 10А класса, изучившие материал с использованием 

современных средств и методов обучения (мультимедийная презентация, де-

ловая игра, кейс-метод, мозговой штурм), поскольку современные средства 

обучения дают возможность ученикам активно участвовать в процессе обу-

чения, что повышает их мотивацию к познавательной деятельности.  
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Аннотация: Статья посвящена изучению роли репетитора в подготовке 

обучающихся к Единому государственному экзамену. В ходе исследова-

тельской работы были определены причины обращения учащейся моло-

дежи к репетиторству и преимущества такого формата обучения. Выявлено, 

что значительное число учащихся обращается к репетиторам для повыше-

ния своих шансов успешно сдать экзамен, компенсировать недостатки 

школьной подготовки по сдаваемым предметам. Также обращается внима-

ние и на эффективность такой подготовки к экзамену.  

Ключевые слова: репетитор, подготовка к ЕГЭ, старшеклассники. 

 

 Успешная сдача Единого государственного экзамена (далее – ЕГЭ) яв-

ляется необходимым условием для поступления в престижные высшие 

учебные заведения и определяет дальнейшее профессиональное развитие 

молодых людей. Однако современные реалии таковы, что высокий уровень 

требований и сложности экзаменационных заданий зачастую находятся 

непреодолимым препятствием для множества старшеклассников. В связи с 
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этим большинство из них вынуждены искать внешние источники-помощ-

ники, которые поспособствуют качественной подготовке к предстоящему 

испытанию. В последние годы среди таких внешкольных источников зна-

ний наибольшую популярность приобретают репетиторы, которые прово-

дят индивидуальные занятия по подготовке к ЕГЭ. 

Наше исследование посвящено изучению причин, влияющих на реше-

ние обучающихся обратиться к услугам репетитора, ожиданий от работы с 

ним, а также преимуществ и эффективности такого формата подготовки к 

ЕГЭ по сравнению с традиционными формами. В статье будут рассмотрены 

социальные, образовательные и личностные факторы, которые стимули-

руют потребность в дополнительной поддержке. Полученные данные поз-

волят нам лучше понять механизмы принятия решения обучающимися за-

ниматься индивидуально с репетитором. 

По результатам научных работ современных отечественных исследо-

вателей, всё больше и больше современных школьников обращаются к 

услугам репетиторов при подготовке к ЕГЭ [1,2,3], что актуализирует изу-

чение вопроса о роли репетитора в этом сложном процессе. Действительно 

ли он так необходим для успешной сдачи выпускных экзаменов? 

В научной литературе репетиторству выделяется особое место в си-

стеме подготовки  обучающихся к ЕГЭ, так как именно с его помощью реа-

лизуется индивидуальный подход к каждому ученику, позволяющий адап-

тировать учебный процесс к его потребностям и темпу обучения, что за-

труднительно организовать на уроке в общеобразовательной школе. Репе-

титоры предоставляют мотивацию и поддержку обучающимся на протяже-

нии всей подготовки, помогая преодолевать трудности, формировать уве-

ренность в своих силах и достигать поставленных целей. Школьниками и их 

родителями отмечается также гибкость расписания и удобство обучения с 

репетитором.  



2030 
 

В современное время набирают популярность онлайн-репетиторы [4]. 

Так как дистанционный формат работы  аннулирует географические огра-

ничения, предоставляя возможность обучаться у высококвалифицирован-

ных специалистов независимо от места проживания, расширяет возможно-

сти для обучения в малых городах или сельской местности, где может быть 

ограничен доступ к ресурсам и компетентным преподавателям. 

Практическая часть исследования состояла в анкетировании обучаю-

щихся различных высших учебных заведений России. В нем приняли уча-

стие 28 респондентов в возрасте от 17 до 23 лет. Анкета была составлена с 

опорой на работы таких современных учёных, как И. Виноградов, Л.М. Ну-

риева, С.Г. Киселев, М.Д. Матюшкина. Анкета состояла из 9 вопросов, диф-

ференцированных на 4 блока: первый – вопросы о поле и возрасте, второй – 

вопросы об использовании репетиторских услуг при подготовке к ЕГЭ, тре-

тий – вопросы о причинах обращения к репетиторам, четвертый – вопросы, 

касающиеся оценки преимуществ работы с репетитором во время подго-

товки к ЕГЭ и вероятности повторного обращения. 

Согласно данным анкетирования, преобладающее большинство опро-

шенных обращалось к услугам репетиторов (рис.1). Эти данные согласу-

ются с тезисами учёных о том, что популярность репетиторства растёт не 

только в рамках подготовки к ЕГЭ, но и в системе школьного общего обра-

зования в целом. Кроме того, 42,9% респондентов, обращавшихся к услугам 

репетитора для подготовки к ЕГЭ, занимались с ним на постоянной основе, 

14,3% несколько раз, а 10,7% лишь единожды.  

 

Рисунок 4 - Обращение к услугам репетитора для подготовки к ЕГЭ 
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 Самыми популярными причинами обращения к услугам репетитора 

респонденты назвали: необходимость улучшения результатов ЕГЭ, недоста-

точная подготовка в школе, страх провалить экзамен (рис.2). Последняя из 

основных причин подтверждает тезисы отечественных учёных, связываю-

щих ЕГЭ с повышением стрессогенной нагрузки на учеников [5], что может 

негативно сказываться на уровне подготовки обучающихся. Кроме того, ин-

дивидуальные занятия с репетитором предоставляют уникальную возмож-

ность углубленного изучения материала, что часто невозможно в рамках 

школьной программы. Тесное взаимодействие репетитора со школьным 

преподавателем помогает развивать уверенность в собственных силах и 

снижает тревожность перед экзаменами, создавая условия для более эффек-

тивной подготовки не только учеников выпускных классов, а всех школь-

ников. Привлекает внимание и то, что «необходимость улучшить результат 

ЕГЭ» является лидирующим фактором среди влияющих на решение обуча-

ющегося обратиться к репетитору, что может быть вызвано ростом проход-

ных баллов, необходимых для поступления в высшие учебные заведения. 

 

Рисунок 2 - Факторы, влияющие на решение обучающегося обратиться к репетитору 

 

 Респонденты выделяют следующие преимущества подготовки к ЕГЭ 

с репетитором: индивидуальный подход, возможность задать любой вопрос 
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преподавателю, гибкий график занятий, мотивация и поддержка преподава-

теля (рис. 3). Они также отмечают эффективность подготовки к экзаменам с 

репетиторами, на вопрос «Насколько эффективны, по вашему мнению, заня-

тия с репетитором помогают подготовиться к ЕГЭ?» 67,9% опрошенных от-

ветили «достаточно эффективно», 28,65% – «очень эффективны», и лишь 

3,6% – «малоэффективны», при этом не один из опрашиваемых не выбрал 

вариант ответа «совсем неэффективны».  

 

 

Рисунок 3 - Преимущества подготовки к ЕГЭ с репетитором 

 

Вышеописанные результаты свидетельствуют о высоком уровне дове-

рия к индивидуальным занятиям с репетиторами, как одному из наиболее 

действенных способов подготовки к ЕГЭ, среди бывших экзаменуемых. Ав-

торитетность института репетиторства в рамках среднего общего образова-

ния иллюстрируют и ответы на вопрос «Если бы вам снова предстояло сда-

вать ЕГЭ, обратились бы вы к услугам репетитора?»: 75% опрашиваемых с 

высокой долей вероятности обратились бы к репетиторству снова. Резуль-

таты анкетирования показывают высокую степень удовлетворенности заня-

тиями с репетиторами. Большинство респондентов отмечают ряд преиму-

ществ репетиторства, что делает его одним из наиболее предпочтительных 
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средств подготовки к экзамену и подчёркивает его значимость в данном про-

цессе. 

Подводя итог, мы можем сделать следующие выводы: репетиторство 

играет важную роль в подготовке современных школьников к ЕГЭ, что вы-

звано необходимостью повышения уровня знаний по экзаменуемым пред-

метам, а также стремлением получить как можно большее количество бал-

лов по итогам государственного экзамена. В ходе исследования было уста-

новлено, что роль репетитора в подготовке к ЕГЭ возрастает, что подтвер-

ждает эффективность индивидуальных занятий с репетитором и, одновре-

менно с этим, может свидетельствовать о недостатках системы школьного 

образования. Преимуществами подготовки к ЕГЭ с репетитором были опре-

делены: индивидуальный подход, возможность задать любой вопрос препо-

давателю, гибкий график занятий, снижение стрессогенной нагрузки на 

школьника за счет повышения его уверенности в своих силах на экзамене, 

что, в свою очередь, способствует сохранению его психологического здоро-

вья.  
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Аннотация. Данная исследовательская работа направлена на изучение ме-

тодов обучения, выявление из их числа устаревших для современного 

школьного образования. В статье рассматриваются причины, по которым 

некоторые методы обучения устаревают и становятся неэффективными, а 

также предлагаются пути решения данной проблемы, которые могут повы-

сить мотивацию обучающихся, а вместе с тем и улучшить качество образо-

вания. 
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 Постановка проблемы. В постоянном меняющемся мире сложно 

найти «правильные» методы обучения, которые будут вызывать интерес у 

обучающихся и повышать их уровень образованности. Изучение методов 

обучения играет огромную роль в системе школьного образования. 

 Актуальность. Актуальность проблемы обусловлена активным внед-

рением новых технологий в систему образования, что требует от учителей 

постоянного освоения новых инструментов и методов обучения, так как тра-

диционные теряют свою эффективность в современных условиях. Поэтому 

выявление устаревших методов и поиск им альтернативных являются важ-

ными задачами современного школьного образования. 

Объект исследования. Образовательный процесс в современной об-

щеобразовательной школе. 

Предмет исследования. Устаревшие методы обучения в современ-

ном школьном образовании.  

 Цель исследования. Изучить, какие методы обучения существуют и 

какие из них являются устаревшими на сегодняшний день.  

 Методы исследования. Для достижения поставленной цели были ис-

пользованы разнообразные источники информации, проведен опорос среди 

студентов 2 курса Педагогического института ВлГУ для выявления устарев-

ших методов обучения в системе школьного образования. 

 Теоретическая часть. В современном мире образование претерпе-

вает изменения, и многие методы обучения, которые раннее являлись эф-

фективными, сегодня могут не оправдать ожидания высоких образователь-
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ных результатов, и даже провоцировать отсутствие мотивации у школьни-

ков к обучению, а порой и обусловливать низкий уровень их образованно-

сти. Это связано с тем, что они не соответствует современным требованиям. 

На данный момент школьников окружает масса разной информации, даже 

ее избыток в интернете, в следствие чего учитель перестает быть единствен-

ным и ценным источником информации. Зачастую поэтому обучающиеся 

теряют интерес к учебе.  

«Метод обучения – упорядоченная деятельность педагога и учащихся, 

направленная на достижение заданной цели обучения» [1, с. 204]. 

В педагогике существует большое количество классификаций мето-

дов обучения. Они могут разделяться по дидактическим задачам (М. Дани-

лов, Б. Есипов), по источнику передачи информации (Е. Голант, Н. Верзи-

лин, Е. Перовский), по характеру познавательной деятельности учащихся 

(И. Лернер, М. Скаткин), по логике изложения и восприятия информации 

(А. Алексюк), [2] и т.д.  

Для исследования было решено использовать классификацию мето-

дов обучения по источнику передачи информации (рис.1). 

 

Рисунок 1 – Классификация методов обучения по источнику передачи информации 

 (Е. Голант, Н. Верзилин, Е. Перовский) 
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Слово, наглядность, практика – три источника знаний для человека. 

Следовательно, по источнику передачи информации выделяют словесные, 

наглядные и практические методы обучения. Словесный метод обучения ос-

новывается на устном или печатном изложении информации: рассказ, бе-

седа, дискуссия, лекция, объяснение. При использовании наглядного метода 

обучения источником знаний выступают наблюдаемые предметы, явления, 

наглядные пособия. К практическим методам обучения относят упражне-

ния, лабораторные или практические работы, в процессе которых формиру-

ются определенные знания и умения [3]. 

Взяв данную классификацию за основу исследования, мы проанали-

зируем, какие методы обучения являются устаревшими в современном 

школьном образовании.  

Практическая часть. Для достижения цели исследования был прове-

ден опрос среди студентов 2 курса Педагогического института ВлГУ в ко-

личестве 12 человек. В ходе опроса участники ознакомились с классифика-

цией методов обучения по Е. Голанту, Н. Верзилину, Е. Перовскому.  

Респондентам нужно было ответить на 8 вопросов закрытого и откры-

того типа. На первый вопрос «Какие, на Ваш взгляд, из вышеприведенных 

методов обучения являются эффективными на сегодняшний день?» опра-

шиваемые ответили: наглядные – 35%, практические – 50%, словесные – 

25%. На следующий взаимосвязанный вопрос «Почему Вы считаете эти ме-

тоды обучения эффективными?» необходимо было дать развернутый ответ. 

Наиболее популярными ответами оказались следующие: самый понятный – 

58% респондентов, обучение идет лучше с применением теории на практике 

– 42%.  

На вопрос «Какие, на Ваш взгляд, из вышеприведенных методов обу-

чения являются устаревшими на сегодняшний день?» самыми частыми от-

ветами среди участников стали: словесный – 75% опрошенных и словесный 
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без комбинаций с наглядными и практическими методами – 25%. На вопрос 

«Почему некоторые методы обучения устарели по Вашему мнению?» ре-

спонденты отметили несколько вариантов, а именно: внедрение новых тех-

нологий в образование – 80%, отсутствие обновления учебных пособий или 

обновления в малом количестве – 10%, мало практики – 10%. 

При ответе на вопрос «Насколько эффективен лекционный метод обу-

чения?» участникам исследования необходимо было ответить, опираясь на 

балльную оценочную шкалу, где 1 – совсем неэффективный, а 5 – очень эф-

фективный. По мнению респондентов, лекционный метод обучения эффек-

тивен на 3 балла из 5.  

На вопросы «Считаете ли Вы необходимым учитывание индивидуаль-

ного подхода в современном обучении?» и «Фокусирование учителей на за-

поминании, а не на понимании является, по Вашему мнению, устаревшим 

методом образования?» участники опроса ответили единогласно – да. При 

ответе на вопрос «Можете ли Вы сказать, что в современном образовании 

отсутствует связь между теорией и практикой?» мнения разделились: «да, 

отсутствует» считает 23,1% опрошенных, «нет, присутствует» – 76,9%. 

Вывод по полученным результатам. После обработки результатов 

опроса можно сделать несколько выводов. По мнению респондентов, са-

мыми эффективными методами обучения являются практические и нагляд-

ные. Потому что при использовании данных методов обучения большое ко-

личество времени ученики взаимодействуют с учителем, а также приме-

няют свои знания на практике.  

В ходе опроса самым устаревшим методом обучения был определен 

словесный. Это связано с тем, что в современном образовании происходит 

массовое внедрение новых технологий, учитель обесценивается как источ-

ник новой информации из-за ее изобилия в доступных источниках. 
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Важными элементами эффективного обучения респонденты выде-

лили индивидуальный подход к каждому ученику, связь практики с теорией 

и фокусирование учителя на понимании информации учащимися. 

Заключение. В ходе данной работы удалось изучить методы обуче-

ния и выявить устаревшие среди них в условиях современного образования, 

вывить причины, по которым методы обучения теряют свою эффектив-

ность.  

В современном школьном образовании самым устаревшим и неэф-

фективным респондентами определен словесный метод по следующим при-

чинам: внедрение новых технологий в образование; постепенная потеря ак-

туальности учебных пособий; не предполагает применение знаний на прак-

тике. По мнению опрошенных, использование устаревших методов обуче-

ния могут повлечь за собой низкую мотивацию обучающихся, недостаточ-

ную подготовку к жизни и формирование пассивной позиции. 

Для преодоления проблемы устаревших методов в современном 

школьном образовании можно предложить несколько путей ее решения: 

1. Переподготовка педагогов и повышение их квалификации: учи-

телей необходимо обучать современным методам обучения, использованию 

новых технологий и подходов к организации образовательного процесса. 

2. Своевременное обновление учебных программ и материалов, 

внедрение в образовательный процесс интерактивных досок, онлайн-плат-

форм, образовательных игр, что окажет положительное влияние на интерес 

школьников к обучению. 

3. Изменение ресурсов: необходимо обеспечить школы современ-

ным оборудованием, программным обеспечением и высокоскоростным ин-

тернетом. 
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В наше время, когда цифровые технологии применяются в разных об-

ластях и целях, они также стали использоваться и в учебных организациях 

как «цифровая образовательная среда». Благодаря этой среде появилась воз-

можность совершенствования интерактивных технологий для проведения 

уроков и занятий, а также для повышения уровня познавательной активно-

сти учащихся на уроках. Именно интерактивное обучение помогает оттачи-

вать навыки критического мышления учащихся, которые являются основой 

для развития аналитического склада ума, при этом привлекая внимание уча-

щихся, которые воспитываются в среде, переполненной различной инфор-

мацией.  

Объектом исследования данной работы является процесс обучения в 

современной образовательной школе Российской Федерации. 

Предметом исследования является применение современных средств 

обучения в преподавании экономики в старших классах. 

Цель работы: рассмотреть использование современных средств обуче-

ния на уроках экономики как один из факторов повышения эффективности 

учебно-познавательной деятельности школьников. 

В ходе выполнения работы были выявлены задачи, которые необхо-

димо решить: 

- изучить понятийный аппарат интерактивного обучения; 

- провести анализ педагогического опыта по применению современ-

ных средств обучения в системе среднего общего образования; 

- провести анализ учебных программ 10-11 классов по экономике; 

- разработать систему уроков экономики по разделу «Банки: чем они 

могут быть полезны в жизни» для 10-11 классов с использованием интерак-

тивных методов обучения; 

- создать план-конспекты уроков с использованием интерактивных ме-

тодов обучения и с традиционными методами обучения; 
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- провести опытно-экспериментальную работу. 

Интерактивное обучение – это то, что не дает покоя педагогам, исполь-

зующим традиционные методы в процессе обучения, а также то, что уже на 

сегодняшний момент является неотъемлемой частью и формой современ-

ного образовательного процесса, при котором участники данного действия, 

а именно педагог и учащиеся, взаимодействуют друг с другом, с учебным 

материалом, создавая условия для активного усвоения знаний и формирова-

ния умений. 

Интерес к данному методу обучения проявляли многие и проявляют 

до сих пор, но мы хотели бы отметить уважаемых педагогов А.И. Влазнева 

и С.И. Влазневу, которыми была написана статья «Интерактивные методы 

обучения в экономической подготовке студентов вуза» [1]. При этом нельзя 

не отметить, что сотрудничество, взаимодействие, активность учителя и 

учащихся на уроках обеспечивает формирование и развитие оперативных 

общеучебных умений, определяющих успешность той или иной деятельно-

сти школьника. Именно так выражал свою позицию Н.И. Шевченко [2]. 

Дабы понять сущность интерактивного обучения нами дополнительно 

были рассмотрены следующие понятия: активное обучение, коллективное 

обучение, проектное обучение, моделирование и геймификация. 

Важно отметить одну особенность интерактивного занятия, во время 

такого урока учитель активен лишь около 25% времени, в то время как ос-

новная работа выполняется учащимися. Если они работают в группах, уро-

вень запоминания информации достигает 50%, а при ролевых играх – до 

90%. Об этом в своей статье упоминает Я.А. Беллер [3]. 

Исследуя и анализируя различные электронные ресурсы, нами также 

были найдены педагоги-предметники, использующие интерактивное обуче-
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ние. К большому сожалению, интерактивные методы чащи всего использу-

ются в ДОО и начальных классах, было мало представлено информации о 

среднем и старшем звене в школах. 

И одним из немногих преподавателей является В.Г. Юсупова, активно 

использующая интерактивные технологии на уроках географии. Данный пе-

дагог подчеркивает важность умения учителя создавать условия для эффек-

тивного обучения, внедряя активные методы и формы. Ею чаще всего ис-

пользуется проектная деятельность, тем самым прививая навыки самостоя-

тельного поиска информации и значительно активизируя учащихся [4]. 

О.Г. Такижбаева предлагает использовать интерактивные методы обу-

чения в преподавании экономики, включая лекции-дискуссии и лекции-кон-

сультации, которые развивают критическое мышление и помогают глубже 

усваивать материал [5]. 

О важности интерактивного метода обучения также было указано в 

статье для педагогического совета Т.Ф. Озеровой [6]. Татьяна Федоровна 

представила подробный анализ и описание концепции интерактивного обу-

чения, его методов и технологий, а также подчеркнула его роль в современ-

ном образовательном процессе. В своей статье автор подметила важную 

мысль, с которой нельзя не согласиться: «Постепенно люди начинают пони-

мать, что школа – не оазис чистых знаний, а один из основных институтов 

социализации ребенка, растущего в постоянно меняющемся мире». 

Подводя итоги, важно подчеркнуть следующее, интерактивные ме-

тоды обучения представляют собой мощный инструмент, который позволяет 

педагогам адаптировать свои знания под интересы и потребности учащихся, 

делая процесс обучения более привлекательным и эффективным. 
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Нами была разработана система уроков по разделу «Банки: чем они 

могут быть полезны в жизни» на основе рабочей программы среднего об-

щего образования «Основы финансовой грамотности» автора Е.Б. Лаврено-

вой по элективному курсу «Основы финансовой грамотности» [7]. 

Исследование было проведено на базе МАОУ «СОШ № 2 им. Героя 

Советского Союза И.Е. Жукова» г. Владимира. В нем участвовали 30 учени-

ков 11 классов в возрасте от 16 до 18 лет. 

Перед проведением исследования был разработан следующий план: 

- проведение беседы с учителем, преподающим экономику; 

- организация первичной диагностики; 

- выполнение обработки данных; 

- проведение уроков по разработанным ранее план-конспектам; 

- организация повторной диагностики; 

- выполнение обработки полученных данных. 

Опытно-экспериментальная работа состояла из трех ключевых этапов:  

– констатирующий, на данном этапе была проведена первичная диа-

гностика для выявления уровня знаний у двух 11 классов;  

– формирующий, именно на этом этапе проводились уроки экономике 

в 11 «А» классе с применением интерактивных методов обучения, а в 11 «Б» 

– с использованием традиционных методов; 

– контрольный, во время данного этапа была проведена повторная ди-

агностика с использованием того же теста, что и в констатирующем. Также 

был проведен сравнительный анализ результатов двух основных этапов – 

констатирующего и контрольного. 

Тест, используемый для диагностики, состоял из 20 вопросов по теме 

«Банки: чем они могут быть полезны в жизни», из которых первые 18 вопро-
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сов расценивались в 1 балл, 19 – в 10 баллов, а 20 – в 8 баллов [8]. Макси-

мально количество баллов, которое можно было получить за весь правильно 

решенный тест – 36 баллов. 

Средний балл прохождения теста у 11 «А» класса составил 18,6 балла, 

средняя оценка – 2,7. Однако, оценки за первый диагностический тест не 

были выставлены в журнал, так как результаты данного эксперимента были 

необходимы только нам и тестирование было проведено для еще неосведом-

ленной группы учащихся. 11 учащихся получили «удовлетворительно», к 

сожалению, 4 учащихся написали тест на «неудовлетворительно».  

Параллельно, тест по модулю «Банки: чем они могут быть полезны в 

жизни» был проведен в 11 «Б» классе. Количество учеников составило 15 

человек, как и в 11 «А» классе. Средний балл прохождения теста у 11 «Б» 

класса составил 17,3 балла, средняя оценка – 2,6. 9 учащихся получили «удо-

влетворительно», однако, 6 учащихся написали тест на «неудовлетвори-

тельно». Оценки за первый диагностический тест также не были выстав-

лены в журнал, так как результаты данного эксперимента были необходимы 

только нам и тестирование было проведено для еще неосведомленной 

группы учащихся. 

Результаты прохождения тестирования в 11 «А» классе представлены 

в диаграмме (Рисунок 1), указанной ниже, демонстрирующей незначитель-

ную разницу между результатами 11-х классов. 

 

Рисунок 1 – Результаты первичного тестирования в 11 «А» и 11 «Б» классах 
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Таким образом, резюмируя результаты проведения констатирующего 

этапа эксперимента, можно утверждать следующее, у обоих 11-х классов 

знания по модулю «Банки: чем они могут быть полезны в жизни» находятся 

практически на одном уровне, что дает нам возможность продолжить наш 

эксперимент, не беспокоясь о неравных условиях. 

В первую очередь, перед проведением уроков у 11-х классов по вы-

бранному нами разделу, был проведен анализ учебно-методической литера-

туры для выявления наиболее эффективных подходов к обучению старше-

классников. В ходе изучения многих материалов нами были выявлены важ-

ные факторы. Которые помогут учащимся лучше понять функционал банков 

и их роль в нашей жизни. 

Для этого необходимо рассмотреть основные функции, такие как 

вклады, кредиты, страхование и так далее, а также преподнести эту инфор-

мация максимально доходчиво, ведь эти знание помогут учащимся осознать, 

как банки могут помочь в управлении личным бюджетом и достижении важ-

ных целей для определенного человека. В этом нам поможет уклон на фи-

нансовую грамотность, включающую в себя основы составления бюджета, 

понимания простых и сложных процентов, а также кредитных ставок и раз-

личных рисков. Именно благодаря этим знаниям, 11-классники смогут при-

нимать более осознанные и обоснованные финансовые решения в будущем. 

После анализа различных материалов и обобщения основных момен-

тов стало очевидно, что для уроков экономики в данном разделе крайне 

важно применять интерактивные методы обучения, такие как ролевые игры, 

деловые игры, дискуссии, кейс-методы и так далее, чтобы сделать урок бо-

лее увлекательным и практико-ориентированным. И таким образом, основ-

ной целью уроков по модулю с банками заключается не только в информи-
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ровании учащихся о банковских услугах, но и развитии их финансовой гра-

мотности, критического мышления и навыков принятии решения в области 

личного бюджета.  

По информации, найденной и изученной ранее, были составлены 

план-конспекты и перспективно-тематический план по модулю «Банки: чем 

они могут быть полезны в жизни». Для уроков у 11 «А» класса были разра-

ботаны конспекты с применением интерактивных методов обучения, а 

именно: работа в группах/парах, ролевые игры, деловые игры, дискуссии, 

кейс-методы. А для 11 «Б» класса применялись традиционные методы: лек-

ции, беседы, работа с учебником. 

На последнем этапе нашей опытно-экспериментальной работы была 

проведена заключительная диагностика после взаимодействия с 11-ми клас-

сами и изучением тем по модулю «Банки: чем они могут быть полезны в 

жизни», затем было проведено сравнение результатов констатирующего и 

контрольного этапов работы.  

При проведении тестирования параллельно в 11 «А» и 11 «Б» классах 

присутствовало по 15 учащихся в каждом из них (стоит отметить их отлич-

ную посещаемость). Тест состоял из тех же 20 вопросов, что и в констати-

рующем этапе. 

Первое на что нужно обратить внимание – это отсутствие неудовле-

творительный оценок в обоих классах. Разберем же результаты каждого 

класса подробнее. 

Учащиеся 11 «А» класса кроме «неудовлетворительно» также не по-

лучили «удовлетворительно», это показывает в очередной раз эффектив-

ность интерактивных методов обучения. Отметку «хорошо» получили 2 уча-

щихся, а «отлично» - 13 учеников. И средний балл по итогам данного тести-

рования составил 33,8 балла, а средняя оценка – 4,9. 
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В 11 «Б» классе были получены следующие результаты: оценку «удо-

влетворительно» получили 3 учащихся, «хорошо» – 10, а «отлично» - 2 уча-

щихся. Итого средний балл по итогам тестирования составил 28,9 балла, а 

средняя оценка – 3,9.  

Для наглядности результаты итогового результаты были представлены 

в виде диаграммы (Рисунок 2). 

  

 

Рисунок 2 – Результаты итогового тестирования в 11 «А» и 11 «Б» классах 

 

Исходя из результатов последнего этапа опытно-экспериментальной 

работы можно сделать вывод, что уровень знаний по пройденному модулю 

выше у 11 «А» класса, в котором в течение всего времени преподавания ис-

пользовались разные интерактивные методы обучения. Отличия между 11 

«А» и 11 «Б» классами в соотношении баллов составляет 4,9 балла, в оце-

ночном же соотношении равно 1,0 баллу. Данные результаты показали нам 

эффективность и важность использования интерактивных методов в образо-

вании. И данный вывод касается всего нового поколения, ведь на них оказы-

вает большое влияние интерактивные методы, внедрение которых является 

ключевым фактором повышения эффективности усвоения знаний и форми-

рования практических навыков, в нашем случае, в сфере финансов. Деловые 
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игры, дискуссии, кейсы, моделируя реальные экономические ситуации, де-

лают процесс обучения увлекательнее, а также способствуют развитию кри-

тического мышления, которое в современном мире жизненно необходимо. 

Наше исследование подчеркивает, что интеграция интерактивных тех-

нологий в процессе обучения, особенно в контексте финансовой грамотно-

сти, является ключевым фактором повышения качества образования. Таким 

образом, дальнейшие исследования в этой области, а также адаптация ин-

терактивных методов к потребностям учащихся, могут значительно улуч-

шить образовательный процесс, сделав его более эффективным и соответ-

ствующим требованиям современного мира. 
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сматриваются теоретические аспекты внедрения проектного метода в учеб-

ный процесс, позволяющие развивать у учащихся ключевые компетенции, 

такие как креативное мышление, самостоятельность и умение работать в ко-

манде. Для оценки эффективности предложенной методики была проведена 

диагностическая работа среди учеников начальных классов. Результаты 

первичной диагностики позволили выявить начальные уровни сформиро-

ванности творческих навыков у детей. На основе полученных данных раз-

работана модель программы проектной деятельности, учитывающая воз-

растные особенности младших школьников и направленная на повышение 

уровня мотивации и познавательной активности. После реализации разра-

ботанной программы была проведена повторная диагностика, показавшая 

положительную динамику в развитии необходимых компетенций. Таким 

образом, статья демонстрирует успешный опыт внедрения проектного под-

хода в образовательный процесс начальной школы и подтверждает его зна-

чимость для всестороннего развития личности ребенка.  

Ключевые слова: проектная деятельность, начальная школа, теоретиче-

ские основы, образовательный процесс, образовательное учреждение, ком-

петенции, критическое мышление, креативность, сотрудничество, методики 

обучения, самостоятельность, мотивация.  

 

В современном стремительно развивающемся мире образовательная 

система сталкивается с необходимостью подготовки выпускников, которые 

будут обладать критическим мышлением, креативностью и способностью к 

самостоятельному принятию решений. Проектная деятельность в свою оче-

редь, выступает одним из наиболее эффективных инструментов формирова-

ния этих качеств, обеспечивая практико-ориентировочный подход к обуче-

нию и развитию междисциплинарного мышления.  
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Понятие «проект» в образовании трактуется как метод и как образо-

вательная технология. Первичным стало словосочетание «метод проектов», 

введенное У. Килпатриком. Так, метод проектов представляет собой способ 

достижения дидактической цели через детальную разработку проблемы, ко-

торая должна завершиться практическим результатом [2]. Метод проектов 

является совокупностью приемов учащихся, направленных на решение той 

или иной практической задачи.  

 В свою очередь, проектная деятельность в педагогике, по мнению Н. 

П. Вальковой и В. И. Михайленко, представляет собой исторически сложив-

шуюся и социально-экономически обусловленную потребность людей в по-

лучении в условной форме прогностических ситуаций вещественного ха-

рактера с целью направленного преобразовательного воздействия на окру-

жающий мир [1].  

В педагогике результатами проектной деятельности может быть осво-

ение новых видов деятельности, сплочение учащихся в ходе осуществления 

проектной деятельности, пробуждение интереса у учащихся к новой пред-

метной сфере, дальнейшее развитие проектного опыта и т.д. [3]. 

Именно благодаря проектной деятельности обучающиеся имеют воз-

можность активно проявить себя в учебном коллективе, формировать инди-

видуальную социальную позицию, приобретать навыки планирования и ор-

ганизации своей деятельности, развивать собственную индивидуальность и 

многое другое. 

Проектная деятельность в школе направлена в первую очередь на 

формирование таких качеств обучающихся, как самостоятельность, ответ-

ственность и активность, а также предполагает решение той или иной про-

блемной ситуации. Проектная деятельность часто включает в себя интегра-

цию самых разных школьных предметов — междисциплинарный проект, 
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который предполагает изучение, анализ, моделирование и практическое ис-

пользование средств из разных школьных предметов [4].  

Основная проблема реализации проектной деятельности в начальной 

школе заключается в том, что многие педагоги сталкиваются в целом со 

сложностями организации данного процесса. Что связано с рядом причин, 

таких как: нехватка часов в учебном процессе, отсутствие чёткой про-

граммы реализации проектной деятельности, отсутствие методических ре-

комендация для педагогов, нехватка оборудования, отсутствие мотивации и 

заинтересованности детей и многое другое.  

Важно заметить, что различные виды проектов направлены на дости-

жение самых разных целей и развитие различных навыков и умений. Таким 

образом, педагог может правильно подобрать вид проектной деятельности, 

подходящий для конкретной группы обучающихся. 

В процессе исследования была проведена диагностика исходного 

уровня креативности мышления детей начальной школы. Результаты иссле-

дования показали, что у учеников в начальном звене преобладает средний и 

низкий уровень развития данных показателей. Было принято решения раз-

работать и обосновать эффективную модель организации проектной дея-

тельности, направленную на повышение качества образования и развития 

ключевых компетенций учащихся. 

На основе учебной программы была разработана модель проектной 

деятельности для учеников 3 класса. Данная программа была разработана 

на период учебного года в течение 9 месяцев, раз в неделю. В процессе ис-

следовательской работы было реализовано 6 проектов, согласно распорядку 

учебы по системе триместров. На реализацию каждого проекта отводилось 

5-6 занятий, в зависимости от учебного периода и уровня сложности про-

екта. Выбор данного графика проведения занятий обусловлен тем, что в 
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силу возрастных особенностей детей, для полного ознакомление с проек-

том, необходимо больше времени.  

Авторская модель была разработана на основе учебной программы, с 

учетом психологических и возрастных особенностей детей, она объединяет 

в себе все предметы начального звена, тем самым создав междисциплинар-

ную связь. Каждый проект был подробно расписан, включая в себя методи-

ческие рекомендации для учителей и учеников.  

В процессе занятий педагог и дети совместными усилиями опреде-

ляли тему проекта, составляли план, искали, изучали и апробировали всю 

необходимую информацию, подготавливали презентацию проекта, прово-

дили рефлексию и презентовали результаты своего проекта. Педагог на про-

тяжении всего процесса сопровождал учеников, что является важной ча-

стью проектной деятельности. Он выступал в роли наставника, помощника 

и советчика. Тем самым, обучающиеся находились в психологически ком-

фортных обстоятельствах, и не боялись проявить себя и свои способности.  

На контрольном этапе проекта была проведена повторная диагно-

стика, анализ и оценка результативности проведённой экспериментальной 

работы. Результаты данной диагностики продемонстрировали положитель-

ный результат. Показатели тестирования экспериментальной группы отра-

зили значительное повышение среднего и высокого уровня креативности 

мышления,  с характерным уменьшением показателей низкого уровня. В то 

время как, в контрольной группе видимых изменений не произошло., что 

отражено на рисунке 1.  
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Рисунок 1 – Уровень креативности мышления детей начальной школы 

 

Так же, стоит отметить, что улучшились и академические результаты 

детей по сравнению с результатами прошлого учебного года. Что дает нам 

право сделать вывод, о благоприятном воздействии проектной деятельности 

не только на развитие творческих способностей детей, но и на улучшение 

успеваемости.  

В заключении хотелось бы отметить, что на основе данных результа-

тов, мы можем сделать вывод об эффективности разработанной модели ор-

ганизации проектной деятельности в начальном образовании. Исследование 

показало, что проекты способствуют улучшению уровня креативности 

мышления, учебной успеваемости, а так же развитию ключевых компетен-

ций учащихся. Так же стоит отметить, что разработанная модель программы 

и помогут педагогам эффективно организовывать и поддерживать проект-

ную деятельность, обеспечивая наилучшие условия для роста и развития де-

тей.  
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Данная тема является наиболее актуальной в педагогической прак-

тике. Научно-прикладные проблемы профессионального развития учителей 

всегда были в поле внимания отечественной педагогики и психологии [1]. 

Совершенствование профессионального развития определяется в ис-

следовании как поэтапный процесс наращивания профессиональных компе-

тенций. 

Наше исследование проведено на базе новой школы № 49 г. Влади-

мира, которая находится в развивающемся микрорайоне. В школе 1700 обу-

чающихся, 27 начальных классов, с каждым годом число которых значи-

тельно увеличивается. В них работают в основном молодые специалисты. 

В ходе исследования были выявлены следующие дефициты профес-

сиональных компетенций учителей начальных классов: 

– Затруднения в овладении современными инновационными образо-

вательными технологиями. 

– Ограниченность ИКТ-компетенций, недостаточное владение совре-

менными информационно-коммуникационными технологиями, что препят-

ствует эффективному использованию образовательных ресурсов и интерак-

тивных методов преподавания.  

– Неготовность к обеспечению индивидуального подхода к детям с 

разным уровнем подготовки и различными образовательными потребно-

стями. 

– Сложность в работе с родителями. Многие молодые учителя заяв-

ляют об этом, как о ключевой проблеме в педагогической деятельности. 
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– Недостаточная психолого-педагогическая подготовка для работы с 

детьми младшего школьного возраста, глубокого понимания их возрастных 

кризисов, что приводит к неэффективному взаимодействию с учениками. 

Для устранения выявленных в ходе опросов педагогов и их наставни-

ков дефицитов необходимо совершенствовать систему профессионального 

развития учителей начальных классов.  

Так, в школе реализуется проект «Наставничество», в котором особое 

внимание уделяется работе с молодыми учителями начальных классов. Мо-

лодые специалисты получают возможность проводить открытые уроки с 

участием более опытных коллег. После открытых уроков молодые учителя 

получают конструктивную обратную связь от наставников и коллег, что 

позволяет им анализировать свои сильные и слабые стороны, развиваться. 

Это помогает в управлении классом и освоении навыков использования раз-

личных педагогических технологий. Школа каждый год участвует в город-

ской декаде молодых специалистов «От дебюта к бенефису».  

 Молодые учителя систематически обучаются на курсах и семинарах 

ГИМЦ, по программам повышения квалификации ВИРО, которые помо-

гают им освоить методики преподавания, психолого-педагогические ас-

пекты работы с детьми. Они не только посещают семинары и вебинары в 

качестве слушателей, многие из них являются непосредственно выступаю-

щими. Так, учителя начальных классов принимали участие в межрегиональ-

ном семинаре «Приёмы развития математической, читательской, есте-

ственно-научной и финансовой грамотности младших школьников» посред-

ством пособия «Функциональная грамотность». 

Особое значение придаётся работе «Школы молодого специалиста». 

Опытные педагоги-наставники делятся своим опытом с молодыми учите-
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лями, проводят занятия, показывают, как преодолевать различные трудно-

сти, в том числе в освоении оценивания знаний, в организации образова-

тельного процесса.  

Проходя все эти этапы и мероприятия, можно отметить, что с колос-

сальной поддержкой администрации школы и педагогов-наставников моло-

дые учителя совершенствуют свои профессиональные навыки и это помо-

гает им в дальнейшей работе.  

Таким образом, проверка опытом позволяет определить следующую 

структуру поэтапного профессионального развития молодых учителей 

начальных классов в МАОУ «СОШ № 49» им. М.М. Сперанского: 

– повышение квалификации; 

– аттестация; 

– самообразование; 

– обмен опытом; 

– профессиональные конкурсы; 

– научно-практические конференции; 

– наставничество молодых учителей. 

Это создает основу для профессионального самоопределения моло-

дых педагогов начальной школы, их готовности к успешной реализации но-

вого ФГОС НОО [3]. 
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Аннотация: Рассмотрена разработка и реализация проекта по совершен-

ствованию профориентационной работы c обучающимися отделения СПО 

Балахнинского филиала ННГУ в сотрудничестве с Правдинским радиозаво-

дом, который для моногорода Балахна Нижегородской области является 

градообразующим предприятием, получившим в настоящее время большой 
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государственный оборонный заказ. В рамках сотрудничества был успешно 

применён комплекс мер – от разработки нормативной базы до создания цен-

тра проведения демонстрационного экзамена. 

Ключевые слова: профессиональная ориентация, обучающиеся колледжа, 

сотрудничество с работодателем, специалисты среднего звена. 

 

В настоящее время в реальном секторе экономики сложилась ситуа-

ция, характеризующаяся острым дефицитом кадров, особенно в отношении 

инженерно-технических направлений. Это обусловливает необходимость 

совершенствования профориентационной работы в сотрудничестве с рабо-

тодателями, проводимой с обучающимися образовательных организаций, в 

первую очередь профессиональных, осуществляющих подготовку для про-

мышленного производства специалистов среднего звена и квалифицирован-

ных рабочих и служащих по наиболее востребованным на рынке труда спе-

циальностям и профессиям. 

Актуальность данной проблемы стала предпосылкой к разработке и 

реализации проекта по совершенствованию профориентационной работы в 

колледже совместно с работодателями. Работа проводилась на базе отделе-

ния среднего профессионального образования Балахнинского филиала 

ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский Нижегородский государ-

ственный университет имени Н.И. Лобачевского», осуществляющего под-

готовку специалистов среднего звена для промышленного производства. 

В качестве предприятия-партнёра по реализации проекта выступило 

Акционерное общество «Научно-производственное объединение «Прав-

динский радиозавод», которое для моногорода Балахна Нижегородской об-

ласти является градообразующим предприятием оборонной промышленно-

сти. 
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При разработке проекта были исследованы научно-прикладные ос-

новы профессиональной ориентации молодёжи, проблемы которой широко 

освещены в отечественной науке. Вопросы профориентационной работы со 

школьниками, а также со студентами колледжей и вузов, остаются весьма 

актуальными для современной педагогики и психологии общего и профес-

сионального образования. 

При определении понятия профессиональной ориентации было ис-

пользовано данное в методических рекомендациях Минпросвещения следу-

ющее её определение: «…Профессиональная ориентация – комплексная 

подготовка обучающихся к профессиональному самоопределению в соот-

ветствии с их личностными качествами, интересами, способностями, состо-

янием здоровья, а также с учётом потребностей развития экономики и об-

щества. Реализуется в учебной, воспитательной и иных видах образователь-

ной деятельности» [1, с.]. 

Сегодня профориентационной работе с молодёжью уделяется боль-

шое внимание Правительством Российской Федерации и Министерством 

просвещения. Нормативно-правовая база профориентационной работы с 

обучающимися колледжа в сотрудничестве с работодателем в настоящее 

время определяется Федеральным законом «Об образовании» [2], методиче-

скими рекомендациями Минпросвещения по реализации профориентацион-

ного минимума [1], а также ФГОС СПО и рабочими программами воспита-

ния профессиональных образовательных организаций. 

На первом этапе проекта была разработана нормативно-правовая база 

сотрудничества Балахнинского филиала ННГУ и Правдинского радиоза-

вода при осуществлении мероприятий по профориентации студентов с це-

лью формирования их общих и профессиональных компетенций с последу-

ющим трудоустройством по востребованным для предприятия специально-
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стям и профессиям, включающая договор о сотрудничестве в сфере подго-

товки специалистов, положение о профориентационной работе, дорожную 

карту мероприятий по профориентации студентов, модель профессиональ-

ной ориентации обучающихся. 

Совершенствование процесса профориентационной работы осу-

ществлялось на основе комплексной модели, базовую структуру которой 

образуют несколько взаимосвязанных между собой компонентов: организа-

ционно-целевой – на основе которого колледжем и работодателем сов-

местно формируется единое пространство профориентационной работы; со-

держательный – на основе которого колледжем и работодателем совместно 

формируется содержание образовательных программ; деятельностный – ко-

торый устанавливает перечень мероприятий по профориентации обучаю-

щихся и определяет технологии профориентационной работы; оценочно-ди-

агностический – который на основе процедур оценки уровня сформирован-

ности профессионального самоопределения обучающихся позволяет скор-

ректировать профориентационную работу на всех этапах её осуществления 

[3]. 

В рамках реализации проекта в 2022 – 2024 гг. совместно с представи-

телями Правдинского радиозавода осуществлялся комплекс мероприятий 

по профессиональной ориентации обучающихся отделения СПО, включаю-

щий разработку нормативных документов и методических рекомендаций по 

профориентации, участие в Федеральном проекте «Профессионалитет» [4], 

создание центра проведения демонстрационного экзамена и др. Филиал и 

предприятие были объединены в образовательный кластер среднего про-

фессионального образования, что позволило сократить сроки обучения и в 

сжатые сроки удовлетворить потребность предприятия в квалифицирован-

ных сотрудниках. 
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На завершающем этапе проекта в качестве критерия эффективности 

его реализации была проведена оценка динамики уровня сформированности 

профессионального самоопределения выпускников отделения СПО Ба-

лахнинского филиала ННГУ. Результаты, представленные на рисунке, пока-

зывают существенный рост профессионального самоопределения обучаю-

щихся в ходе поэтапной реализации профориентационных мероприятий. 

 

 

Рисунок – Динамика изменения уровня сформированности профессионального  

самоопределения выпускников 

 

В заключение отметим полученные в ходе реализации проекта резуль-

таты, имеющие практическую значимость: 

1. Профориентационная работа в ходе образовательного процесса 

подготовки рабочих кадров и специалистов среднего звена с участием пред-

ставителей работодателя обеспечивает высокий уровень профессиональ-

ного самоопределения выпускников. 

2. Использование производственных площадок предприятий для про-

ведения практики студентов, укрепление материально-технической базы 

колледжа в сотрудничестве с работодателем, проведение впервые демон-

страционного экзамена в ходе реализации проекта позволило сориентиро-

вать выпускников на работу на предприятии. 

3. Реализация проекта по совершенствованию профессиональной ори-

ентации обучающихся обеспечила 85 % трудоустройства выпускников на 

производственные предприятия города Балахна Нижегородской области. 
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Аннотация: в данной статье описывается процесс создания механической 

модели летательного аппарата, основанной на бионическом принципе вос-

произведения маховых движения птиц – орнитоптера. Основной акцент сде-

лан на детальном анализе механической составляющей конструкции (де-

тали, материалы для изготовления), а также описан практический опыт со-

здания орнитоптера. Отдельное внимание уделено описанию трудностей и 

их преодолению, возникавших в процессе создания модели. Дополнительно 

в статье отмечается какие части модели были изменены с целью их улучше-

ния. Данная статья будет интересна студентам технических направлений и 

их преподавателям, школьникам, начинающим инженерам-конструкторам 

и любителям авиаконструкторам. 

Ключевые слова: орнитоптер, материалы, учебная модель, механическая 

птица. 
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Задачи и цели статьи: описать принцип работы и практический опыт 

построения орнитоптера, а также используемые для этого материалы с це-

лью упрощения задачи последующего моделирования аналогичных объек-

тов.  

Орнитоптер (от греч. ornithos — птица и pteron — крыло) — это лета-

тельный аппарат, который создает подъемную силу и тягу за счет машущих 

движений крыльев, подобно птицам, летучим мышам или насекомым. В от-

личие от самолетов, использующих неподвижные крылья и отдельный дви-

гатель для создания тяги, орнитоптер имитирует естественный механизм по-

лета, что делает его уникальным объектом для изучения в аэродинамике, 

бионике и механике. Так же стоит отметить, что модель орнитоптера на ре-

зиномоторе сделана из подручных и доступных материалов, что позволяет 

каждому собрать его в домашних условиях. Простое строение конструкции 

позволяет при собирании именно такой модели на резиномоторе объяснить 

законы аэродинамики и познакомить учеников и студентов с основами кон-

струирования, и механической физики. 

 

Рисунок 1 – Схематично изображение конструкции орнитоптера 
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Описание устройства орнитоптера (см. рис 1): 

1. Место соединения резинки с коленвалом, дающий движущую 

силу крыльям; 

2. Кривошип, который передает крутящую силу от резинки к кры-

льям; 

3. Основа орнитоптера, а которой все крепится; 

4. Место крепления шатунов к крылу, которые передают движущую 

силу от кривошипа к крыльям; 

5. Сами крылья, к которым в качестве перепонки приклеен полиэти-

лен; 

6. Хвост, угол наклона которого можно регулировать и благодаря 

этому стабилизировать траекторию полета конструкции; 

7. Место крепления конструкции крыльев к основе орнитоптера; 

8. Шатуны, соединяющие кривошип с крыльями, толкающие крылья 

вверх и вниз. 

Голубым цветом указаны самые подвижные части орнитоптера, их, 

для уменьшения силы трения после сборки, можно дополнительно смазать. 

Принцип работы орнитоптера на резиномоторе. 

Источник энергии орнитоптера на резиномоторе – это резиновая за-

мкнутая лента (или несколько лент), скрученная между выступом около ме-

ста соединения хвоста орнитоптера с основой (неподвижное крепление на 

корпус конструкции) и нижней части треугольной основы (за ось вращения, 

например, за крючок на валу с кривошипом (на рисунке под цифрой 1)). 

Сначала нужно закрутить резиновую ленту, которая в процессе запасает 

энергию упругой деформации (потенциальную энергию). При раскручива-

нии резина стремится вернуться в исходное положение, высвобождая по-

тенциальную энергию в виде вращательного движения, что в свою очередь 

вращает кривошип, а тот через шатуны передает толкающие движения к 
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крыльям, заставляя их то подниматься, то опускаться. Когда кривошип про-

ходит нижнюю точку, шатун тянет крыло вниз, а когда кривошип с шатуном 

проходят верхнюю точку, то, соответственно, это толкает крыло вверх.  

Описание принципа движения орнитоптера в пространстве. 

Крылья орнитоптера работают по принципу аэродинамики машущего 

крыла. Когда крыло опускается из верхней точки вниз, то оно создает подъ-

емную силу, толкая конструкцию наверх. Возвратных ход (взмах вниз) поз-

воляет в дальнейшем совершить следующее движение, чтобы снова оттолк-

нуться от воздуха и поднять конструкцию наверх за счет опускания кры-

льев. Важно подметить, что движения крыльев синхронны и совершаются 

только вверх-вниз, поэтому важно проверить место соединения крыльев и 

основы, чтобы основы крыльев (перпендикулярно расположенные по отно-

шению к основе) не совершали никаких движений в горизонтальной плос-

кости. Так же важно заметить, что центр тяжести орнитоптера, по аналогии 

с планерами, должен располагаться впереди центра подъемной силы. И так 

же важно, чтобы два крыла были симметричны и по весу, и по длине.  

Также можно подметить, что сама конструкция орнитоптера была 

вдохновлена наблюдениями за полетами птиц. Для лучшего понимания, 

ниже приведена таблица с особенностями строения птиц и их аналоги в кон-

струкции орнитоптера. 

Таблица 1 – Описание основных элементов орнитоптера 

№ 

п/п 

Особенности 

строения птицы 
Аналогичные узлы в конструкции орнитоптера 

1 
Костяная основа и перья 

Легкий, но прочный деревянные каркас, а роль пе-

рьев выполняет натянутая пленка (полиэтилен) 

2 Мускулатура, движущая 

крылья 
Резиномотор, кривошип и шатуны 

3 
Суставы  

Небольшие бусины или втулки из бумаги, уменьша-

ющие трение в подвижных частях механизма 

4 Хвост (рулевые перья) Тоже есть хвост, стабилизирующий полет 

5 Скелетная основа с по-

лыми костями 

Для облегчения веса конструкции используют легкие 

материалы, такие как древесина 
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6 
Энергия от метаболизма 

Энергия за счет возвращения туго закрученной рези-

новой ленты в исходное состояние 

 

Материалы, необходимые для создания орнитоптера: 

1. Деревянные шпажки (22 см длиной) 

2. Линейка  

3. Карандаш, маркер 

4. Канцелярский нож 

5. Ножницы  

6. Нитки  

7. Суперклей  

8. Плотный пакет из полиэтилена или мультифора 

9. Проволока или скрепки разного диаметра  

10.  Бусины 

11.  Офисная бумага, для создания втулок 

Далее будет описан практический опыт построения описанной выше 

модели, возникшие трудности в ходе процесса изготовления и изменения в 

оригинальной конструкции. Для начала, был немного увеличен размах кры-

льев, чтобы в случае избыточного веса, конструкция смогла подняться в воз-

дух.  

Самые большие изменения претерпела часть орнитоптера, соединяю-

щая крылья с корпусом (рис. 1, под цифрой 7). В оригинальном чертеже 

были использованы небольшие втулки, скатанные из офисной бумаги и 

скрепленные клеем. В процессе использования орнитоптера эти втулки ис-

пытали на себе довольно большую силу трения (от каждого движения крыла 

внутри прокручивалась металлическая проволока) и сами втулки из-за этого 

деформировались. Было принято решение заменить их на двухсантиметро-

вый отрезок от пустого стержня ручки, так как он гораздо прочнее, легче и 

внутри есть ровное отверстие как раз под размер тонкой проволоки. Так же 
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большая длина этого отрезка стержня позволил прочнее зафиксировать в го-

ризонтальной проекции крылья, чтобы они были ровно перпендикулярны 

основе. Таким же отрезком от стержня была заменена проволока, которую 

нужно скрутить в пружину, так как материал, из которого сделан стержень 

ручки давал меньше силы трения на крутящийся механизм. 

Так же были добавлены дополнительные бусины в подвижные места 

механизма, и так же все бумажные втулки, кроме описанной ранее, были 

заменены на бусины. В конце все подвижные части были дополнительны 

смазаны маслом, для уменьшения трения. 

Практическое применение. 

Оснастив предложенную конструкцию орнитоптера электродвигате-

лями и усложнив схему крыла (увеличив количество звеньев)  

Предложенную конструкцию модели орнитоптера отличает простота, 

что позволяет использовать её на уроках технологии в школе.  Вместе с тем, 

модель имеет большой потенциал к модернизации исходной конструкции, 

например, можно заменить силовую установку (можно использовать элек-

тродвигатель) или усложнить конструкцию крыла (многозвенное крыло). 

Данное обстоятельство делает её пригодной для проведения практических 

занятий в вузах и СПО, особенно на технических направлениях. В процессе 

изготовления механической птицы учащимся можно объяснить основные 

законы аэродинамики, а также принципы обработки различных материалов. 

Данная модель позволяет развивать мелкую моторику, точность и усидчи-

вость. Готовая модель механической птицы (орнитоптер) после сборки и 

приложения небольших физических усилий может двигаться некоторое 

время самостоятельно, совершая небольшой полёт. Подобные результаты 

практической деятельности обедают сильным мотивирующим эффектом, 

что способствует более активному вовлечению в учебный процесс уча-

щихся на любом уровне образования. Усилить мотивационный эффект 
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можно с помощью организации конкурсов на лучший дизайн моделей орни-

топтеров, чтобы учащиеся могли проявить свою креативность, например, в 

росписи полиэтилена на крыльях и хвосте механической птицы, а также 

конструкторский способности в соревнованиях на дальность полёта орни-

топтера. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблема развития технологиче-

ского образования в России и совершенствование методов подготовки пре-

подавателей в предметной области «Технология». Рассматривается норма-

тивная база определяющая актуальные требования к образовательному про-

цессу.  Приводятся конкретные примеры элементов профессиональной под-

готовки будущего учителя технологии на кафедре Технологии и экономи-

ческого образования Педагогического института ВлГУ. Отмечается необхо-

димость наполнения содержания образовательных программ подготовки 

учителей технологии элементами практической работы на современном 

оборудовании. 

Ключевые слова: высшее педагогическое образование, образовательная 

область «Технология», 3D-ручка, раскройный плоттер, профессиональная 

подготовка. 

 

Актуальность данного исследования связана с необходимостью реше-

ния задачи подготовки кадров для сохранения процесса инновационного 

развития экономики России в условиях глобальных изменений и экономи-
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ческих ограничений, оказывающих влияние на современные социально-эко-

номические процессы страны. Основная проблема заключается в том, что 

устойчивое развитие государства невозможно без внедрения инновацион-

ных решений во всех областях, в том числе в области подготовки кадров, 

при этом особое значение приобретает технологическая сфера. 

Именно поэтому Президент РФ сформулировал следующие ключевые 

задачи на среднесрочную перспективу в сфере образования и подготовки 

кадров [8]: 

1. Повышение качества образования. 

Заключается в обеспечении доступности качественного образования 

для всех слоев населения независимо от места проживания. Это также пред-

полагает создание условий для получения образования на уровне мировых 

стандартов. 

2. Подготовка квалифицированных кадров. 

Заключается в развитии системы профессионального образования, с 

целью обеспечения уровня подготовки специалистов, соответствующих 

требованиям современной экономики и рынка труда. 

3. Развитие цифрового образования. 

Заключается в широком использовании информационных технологий 

в образовательном процессе, включая дистанционные формы обучения и 

электронные образовательные ресурсы. 

4. Поддержка талантливой молодежи. 

Заключается в создании условий для выявления и поддержки одарен-

ных детей и молодежи, развитие их творческих способностей и профессио-

нального потенциала. 

5. Международное сотрудничество. 
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Заключается в укреплении международного сотрудничества в сфере 

образования, участие российских образовательных учреждений в междуна-

родных проектах и программах обмена студентами и преподавателями. 

6. Научные исследования и разработки. 

Заключается в стимулировании научных исследований и разработок в 

образовательных учреждениях, особенно в области естественных наук, тех-

ники и технологий. 

7. Социальная мобильность. 

Заключается в обеспечении равных возможностей для всех граждан в 

получении образования, независимо от социального статуса и материаль-

ного положения. 

Поскольку инновационная мощь зависит в значительной степени от 

знаний и компетенций работников, поступающих на предприятия, важным 

аспектом становится качественная подготовка профессионалов. При этом 

начинать такую подготовку необходимо как можно раньше, т.к. сложность 

и количество различных технологий постоянно возрастает. Одним из спосо-

бов достижения указанной цели является модернизация учебной программы 

«Технология» с опорой на современное оборудование и технологии. Ис-

пользование новейшего оборудования, в свою очередь предъявляет допол-

нительные требования к подготовке учителей технологии [2,7].  

Процесс подготовки учителя технологии регулируется рядом норма-

тивных документов, которые устанавливают стандарты образования, квали-

фикационные требования и порядок аттестации педагогических работников 

(см. табл. 1).  

Таблица 1 – Нормативные документы 
№ 

п/п  
Нормативный документ Примечание 

1.  

Федеральный закон №273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года «Об образовании 

в Российской Федерации» [9]. 

 

Этот документ определяет общие прин-

ципы государственной политики в области 

образования, права и обязанности обучаю-

щихся и педагогов, а также устанавливает 
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требования к организации образователь-

ного процесса. 

2.  

Приказ Минобрнауки России №499 

от 01 июля 2013 года «Об утвержде-

нии Порядка организации и осу-

ществления образовательной дея-

тельности по дополнительным про-

фессиональным программам» [4]. 

Данный приказ регулирует организацию 

дополнительного профессионального об-

разования (ДПО), которое может включать 

повышение квалификации и переподго-

товку педагогических кадров. 

3.  

Приказ Минпросвещения России 

№251 от 18 июня 2020 года «О вне-

сении изменений в федеральный 

государственный образовательный 

стандарт среднего общего образова-

ния» [5]. 

 

Этот документ уточняет содержание и 

структуру образовательных программ, 

включая предмет "Технология", который 

входит в перечень обязательных предметов 

средней школы. 

4.  

Профессиональный стандарт «Педа-

гог (педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, ос-

новном общем, среднем общем об-

разовании)» (утвержден приказом 

Министерства труда и социальной 

защиты РФ №544н от 18 октября 

2013 года) [6]. 

 

Профессиональный стандарт описывает 

необходимые компетенции и квалификаци-

онные требования к педагогическим работ-

никам, включая учителей технологии. Он 

определяет уровень знаний, умений и 

навыков, необходимых для эффективной 

работы в данной области. 

5.  

ФГОС ВО по направлению подго-

товки «Педагогическое образова-

ние» (например, профиль «Техноло-

гия») [3]. 

 

Федеральный государственный образова-

тельный стандарт высшего образования 

(ФГОС ВО) устанавливает требования к со-

держанию и результатам освоения основ-

ных образовательных программ бакалаври-

ата и магистратуры по данному направле-

нию. Этот стандарт определяет обязатель-

ные дисциплины, формы контроля и крите-

рии оценки результатов обучения. 

6.  

Локальные акты образовательных 

организаций 

 

Каждый вуз или колледж, осуществляю-

щий подготовку учителей технологии, раз-

рабатывает собственные образовательные 

программы и локальные нормативные 

акты, которые учитывают специфику реги-

она, материально-технические возможно-

сти учреждения и потребности рынка 

труда. 

 

Эти документы обеспечивают правовую базу для разработки и реали-

зации образовательных программ, направленных на подготовку квалифици-

рованных учителей технологии, соответствующих современным требова-

ниям системы образования. 
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При этом отметим, что современные стандарты технологического об-

разования требуют от будущих учителей технологии определенных навы-

ков и компетенций. Профессиональная подготовка педагогов играет ключе-

вую роль в их профессиональном развитии, которое продолжается на про-

тяжении всей карьеры. Учебный процесс в вузе предусматривает освоение 

теоретической базы, формирование профессиональных умений и навыков 

согласно квалификационным требованиям, а также осознание сути выбран-

ной профессии и развитие творческого потенциала.  

Особенностью подготовки учителей технологии во Владимирском 

государственном университете имени Александра Григорьевича и Николая 

Григорьевича Столетовых (ВлГУ) является активное использование совре-

менного оборудования. В частности, студентам доступны 3D-принтеры и 

3D-сканеры, лазерный раскройный комплекс, 3D-ручки, несколько видов 

плоттеров для обработки бумаги, картона, пластика, кожи, современный 

компьютерный класс и необходимое для работы с оборудованием про-

граммное обеспечение [1,10].  

Работа с оборудование начинается уже на первом курсе, в рамках 

практических занятий. И проходит постепенно – от простых заданий и обо-

рудования к более сложному. Например, первые занятия посвящены изуче-

нию устройства и принципов работы 3D-ручки. После изучения всех аспек-

тов работы с этим оборудованием и техники безопасности, студенты при-

ступают к самостоятельной работе. На начальном этапе работы на любом 

оборудовании студентам предлагается выполнять простые однотипные за-

дания. Они позволяют легко и быстро освоить новое оборудование. При-

меры работ студентов с 3D-ручкой представлены на рисунке 1. 

На следующем этапе студенты знакомятся с работой плоттера 

«Brother ScanNCut CM-900» — это универсальный инструмент для творче-

ства и работы с материалами, который сочетает в себе функции сканера и 
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режущего станка. С помощью этого устройства можно легко и быстро со-

здавать оригинальные проекты, начиная от простых аппликаций и заканчи-

вая сложными дизайнерскими решениями. Благодаря встроенному сканеру, 

устройство способно распознавать рисунки и изображения, и переводить их 

в векторные контуры, которые затем можно начертить или вырезать с мак-

симальной точностью. 

 

Рисунок 1 – Изделия выполненные с помощью 3D-ручки 

 

Вместе с тем, процесс работы на плоттере «Brother ScanNCut CM-900» 

достаточно прост и интуитивно понятен. Результаты освоения студентами 

первого курса плоттера приведены на рисунке 2. 

В ходе описанной выше подготовки студенты приобретают необходи-

мые личностные качества и профессиональные умения, которые лягут в ос-

нову их будущей трудовой деятельности. Такой подход полностью отвечает 

целям системы кадрового обеспечения: образовательный процесс по подго-
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товке будущих преподавателей технологии должен формировать у студен-

тов систему ценностей, развивать способность к самостоятельному поиску 

информации, творческому мышлению и принятию нестандартных решений, 

а также помогать осваивать компетенции, позволяющие успешно вести обу-

чение в условиях современных требований. 

  

Рисунок 2 – Выполненные с помощью плоттера изделия 
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Аннотация: в данной статье рассмотрена тема для проведения внеурочной 

деятельности по технологии для учеников 8-9 классов. Данная работа 

направленна на получение или закрепление умений и навыков, связанных с 

3Д моделированием, обработкой древесины и металла, создание электриче-

ских схем, а также программирование микроконтроллеров. В статье описана 

примерная последовательность действий для создания платформы, а также 

приведены полезные советы и расписаны некоторые трудности. 

Ключевые слова: внеурочная деятельность, программирование в школе, 

3Д моделирование, микроконтроллер Arduino. 

 

Образование не может всегда быть одинаковым, оно перестраивается 

под современные требования и нужды, появляются новые предметы, пере-

сматриваются и редактируются старые. Одним из таких нововведений явля-

ется внедрение 3Д моделирования, программирования и робототехники в 

школы. Все чаще проходят уроки, а также внеурочные занятия, связанные с 

этими дисциплинами [4].  На уроках могут изучаться основы, проводиться 

небольшие лабораторные или практические работы, но для тех детей, кто 

хочет полностью погрузиться в мир робототехники доступны внеурочные 

занятия. На таких кружках дети совместно с учителем могут создавать боль-

шие проекты и углубленно изучать робототехнику. В отличии от привыч-

ных уроков, можно долгое время работать над одной работой, что делает 

возможным выполнение больших и сложных проектов. Ученик может само-

стоятельно выбрать себе проект, но в случае возникновения затруднений 

учитель может предложить ему какую-нибудь тему на выбор. Одной такой 

темой может быть «Радиоуправляемая платформа». Такой проект растя-

нется на 5 - 8 занятий, в зависимости от навыков ученика и материалов кор-

пуса. 

Далее представлено подробное описание создания такого проекта 
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Для создания платформы потребуется некоторые компоненты, а 

именно: 

1. Самое главное – микроконтроллер Arduino; 

2. Моторы (можно использовать комплектные мотор-редукторы Arduino); 

3. Драйвера моторов (подбираются по потреблению ампер); 

4. Аккумулятор 12В для платформы; 

6. Готовый пульт с приёмником; 

7. Провода и некоторые радио компоненты (резисторы, конденсаторы, тран-

зисторы); 

8. Материалы для создания корпуса платформы и пульта. 

1. О проекте 

Проект реализуется на базе микроконтроллера Arduino (можно ис-

пользовать любую версию платы, но лучше Nano или UNO), питается дан-

ная плата от 5В (контакты платы GND и 5V) или же 12В (контакты платы 

GND и VIN), в нашем случае второй вариант. Платформа будет работать на 

12В, поэтому стоит позаботиться о хорошем питании, можно использовать 

несколько батареек последовательно, также есть уже готовые сборки акку-

муляторов или же можно собрать свой (но лучше купить готовый, выйдет 

дешевле и надёжнее). При проверке сборки можно использовать любой ис-

точник 12В. В движение платформу будут приводить 4 мотора, лучше ис-

пользовать комплектные мотор-редукторы Arduino, которые подключаться 

через драйверы (для проекта нужно 2 драйвера) к питанию и плате. Управ-

ление осуществляется через радио сигнал, можно взять уже готовый пульт 

с приёмником. 

2. Визуализация проекта  

Первым делом необходимо представить, как будет выглядеть плат-

форма и из каких материалов будет создаваться её корпус. Можно посмот-
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реть на подобные работы в интернете или же придумать собственный ди-

зайн, но не стоит переусердствовать, чтобы позже не застрять этапе реали-

зации. При наличии 3Д принтера и необходимых для работы с ним навыков, 

можно задействовать 3Д печать, но лучше всего в качестве материала кор-

пуса использовать фанеру, так как она легкая и легко поддаётся обработке. 

Также необходимо определиться с размерами платформы, она не должна 

быть очень маленькой, но и не стоит делать её очень большой (примерно от 

15см х 15см до 20см х 20см).  

  

Рисунок 1 - Варианты корпуса для платформы 

 

 

 

3. Создание корпуса 

После выполнения этапов выбора материала и проработки дизайна 

приступаем к реализации. Самое сложное на данном этапе не ошибиться с 

размерами, необходимо продумать каким образом верхний и нижний слои 

(днище и крыша) будут соединяться между собой. Важно помнить о том, 

что между этими слоями будет находиться вся электрика, моторы и аккуму-

лятор, поэтому надо оставить достаточное пространство (минимум 5см). На 

этапе создания корпуса могут возникать трудности и чем сложнее дизайн, 

тем больше их может быть.   
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При работе с инструментом нельзя забывать о технике безопасности, 

работать в фартуке и перчатках, при работе за станком надевать защитные 

очки.  

4. Проработка электросхемы и пайка  

Корпус готов и теперь приступаем к следующему этапу, для этого 

необходимо подготовить компоненты (указаны выше). К микроконтроллеру 

Arduino подключаем драйвера моторов. При использовании комплектных 

мотор-редукторов Arduino можно воспользоваться драйвером L298N, боль-

шой его плюс – это его цена и возможность управления сразу двумя мото-

рами, из минусов высокий нагрев и сила тока потребляемая моторами не 

должна превышать 2А, иначе драйвер выйдет из строя. Если позволяет бюд-

жет, то на замену L298N можно взять TA6586, он дороже, но надежнее и 

работает с током до 5-6А. 

  

Рисунок 2 - Драйверы моторов слева: L298N, справа: TA6586 

На данном этапе стоит решить, каким образом будет осуществляться 

управления платформой. Есть большое множество различных модулей, от-

личающихся способом передачи сигнала и сложностью работы с ними. Для 

тех, кто не хочет заморачиваться с этим, существуют уже готовые пульты 

и комплектные приемники к ним, воспользовавшись данным вариантом 
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сразу решается и проблема с пультом. Но если хочется попробовать что-то 

потяжелее, то используем любой радио модуль (но не стоит забывать, что 

тогда надо будет отдельно делать ещё и пульт, а это значит увеличение не-

обходимых компонентов и придумывание корпуса под пульт). Я рекомен-

дую первый вариант, особенно для учеников до10 класса, так как на руках 

будет уже готовый пульт управления, хорошая дальность работы, а также 

меньше проблем при подключении приемника. 

 

Рисунок 3 - Примерная схема пайки компонентов 

 

5. Программирование микроконтроллера 

Для программирования Arduino необходимо иметь компьютер с про-

граммой Arduino IDE и установленными драйверами для работы с платой. 

Пишем скетч, подключаем плату к компьютеру, выбираем правильные па-

раметры в программе и загружаем скетч. После успешной загрузки в ниж-

нем окне программы появиться надпись: «Загрузка завершена». Ни в коем 

случае нельзя вытаскивать плату из компьютера во время загрузки 

(надпись: «Загрузка»). 
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6. Окончательная сборка 

Когда выбор окончен и подготовлены все необходимые компоненты, 

можно собрать схему на макетной плате и проверить её работу. Для тех, 

кто выбрал уже готовый пульт с приёмником, это не составит особого 

труда. Но тому, кто решил делать пульт своими руками для начала стоит 

подумать над эго исполнением, сделать корпус, приготовить ещё один мик-

роконтроллер, джойстики, батарейки или аккумулятор для работы, все со-

брать на второй макетной плате и проверить на работоспособность. После 

проверки паяем, желательно не оставлять схему на макетной плате во из-

бежание лишнего дребезга контактов. Прикручиваем моторы на свои места 

(в зависимости от вашего корпуса). Загружаем и закрепляем электронику, 

важно всё хорошо зафиксировать, чтобы ничего не сломалось. 

7. Итог 

После финальной сборки включаем и тестируем платформу. Данный 

проект нацелен на развитие навыков пайки, программирования, 3Д моде-

лирования, обработки материалов. Проект отлично подойдёт для кружков 

и внеурочных занятиях по технологии у детей 7 – 11 классов. 
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В современных условиях развития образования актуальной целью 

освоения предмета «Труд (технология)» учащимися общеобразовательной 

школы является формирование технологической грамотности, познаватель-

ного интереса, творческих способностей, технологического мышления, ко-

торые создадут основу для разработки новых научных технологий [1]. 

Формирование и развитие технологического мышления на уроках 

труда (технологии) становится одна из самых важных задач общего образо-

вания. Все современные технологии и методы обучения предполагают са-

мое активное участие обучаемых в учебном процессе, развивая технологи-

ческое мышление школьников. 

Рассмотрим понятия техническое мышление, технологическое мыш-

ление. 

Впервые термин «техническое мышление» появился во второй поло-

вине XX века и начало XXI века. Это обосновывалось появлением вычисли-

тельной техники, увеличением производства в мире, появлением новых 

научных технологий [2]. 

Кудрявцев Т.В. рассматривает техническое мышление как множество 

интеллектуальных процессов и их результатов, обеспечивающих решение 

задач, связанных с технической деятельностью [3]. 

В последствии стремительного развития современного мира появля-

ется новый феномен «технологическое образование». Это связано с техно-

логической революцией XXI века, которая характеризуется интенсивным 

развитием новых технологий, таких как робототехника, нанотехнологии, 

биотехнологии. Создание перспективных технологий в нашей стране фор-

мируют научно-технологический потенциал, который в свою очередь дол-

жен быть присущ мировому технологическому развитию [4]. 
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В связи с этим, технологическое образование рассматривается как об-

разование, направленное на развитие творческого технологического мыш-

ления, комплекса технологических способностей, социальной адаптивно-

сти, готовности к профессиональной деятельности как результат сформиро-

ванных знаний современных технологий, их преобразования, а также при-

менение современных технологий в производстве, экономике, сфере услуг 

и быта и т.д. 

Таким образом, происхождение термина «технологическое мышле-

ние» берет свое начало с развития технического мышления. Оба термина 

взаимосвязаны, различие состоит в том, что технологическое мышление 

направлено на развитие интеллекта человека во всех сферах его деятельно-

сти, а не только в технической. 

Основной целью развития технологического мышления является со-

здание потенциала саморазвития индивида, реализация его творческих, кре-

ативных способностей. В данной статье мы рассмотрим методы поиска но-

вых технических решений, опираясь на классификацию ученого А.В. Куд-

рявцева и классификацию педагогических технологий Г.К. Селевко [5, 6].  

В нашем исследовании мы провели опытно-экспериментальную ра-

боту, целью которой являлось - осуществить диагностику личностной креа-

тивности учащихся, определить тип мышления, апробировать методы но-

вого поиска и педагогические технологии, направленные на развитие техно-

логического мышления.  

Исследование проводилось в МБОУ «СОШ №16» г. Владимир с уча-

щимися 5-х классов (22 человека). 

На констатирующем этапе проведена анкета «Диагностика личност-

ной креативности» Е.Е. Туник [7].  
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Исходя из анализа, мы выявили, что любознательность у испытуемых 

находится на разных уровнях. Это нам говорит о том, что учащиеся недо-

статочно вовлечены в учебный процесс, отсутствует самостоятельная моти-

вация учения. Большинство учащихся с развитым воображением, они го-

товы думать, находить пути решения различных задач и проблем. Отметим, 

что большинство учащихся готовы к познанию нового материала, им инте-

ресно то, что предлагает учитель. Учащиеся готовы к риску, чтобы узнать, 

что у них получится, но возможно некоторым не хватает мотивации, под-

держки, помощи со стороны учителя (Таблица 1). 

Анализ результатов в ходе проведения анкетирования для определе-

ния типа мышления по методике Г. Резапкиной показал, что в группе пре-

обладают учащиеся с разными типами мышления, что будет способствовать 

развитию коллективного технологического мышления в процессе занятий 

[8]. (Таблица 2) 

Результаты, полученные на констатирующем этапе, подтверждают, 

что у учащихся 5-х классов недостаточно сформировано технологическое 

мышление, но мы можем отметить, что учащиеся готовы к получению но-

вых знаний, умений и навыков. 

На формирующем этапе эксперимента нами были проведены занятия 

по авторской программе кружка «Волшебство эпоксидной смолы». Про-

грамма кружка разработана для 5-х классов а объеме 50 часов. 

В ходе занятий мы применили методы нового поиска и педагогиче-

ские технологии, направленные на формирование и развитие технологиче-

ского мышления учащихся. 

Рассмотрим конкретные примеры применения методов и педагогиче-

ских технологий на занятиях: 
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Пример № 1. Задание: Определить в группах: где используется мате-

риал эпоксидная смола, а где другой материал (какой?). (Учащимся пред-

ставлен слайд с двумя видами картинок). 

В задании был применен метод информационной недостаточности. 

Данный метод способствовал осуществлению анализа (форма, цвет, размер 

изделия на картинке), так как было недостаточно информации для правиль-

ного решения. 

Пример № 2. Задание: Выписать оригинальные идеи использования 

объекта, сделанного из эпоксидной смолы на представленной фотографии 

(7 и более идей). 

В задании был применен метод фокальных объектов. Данный метод 

способствовал развитию воображения у учащихся.  

Пример № 3 

Задание: Выполнить на листе А4, цветовой круг и цветовую растяжку 

за 15 минут (размеры указаны на изображении). 

В процессе выполнения задания использовался метод временных 

ограничений. Метод позволил активизировать умственную деятельности 

учащихся, так как было временное ограничение в выполнении задания. 

На контрольном этапе педагогического эксперимента учащимся вновь 

предложена повторная диагностика. 

Анализ результатов по диагностике личностной креативности [7], поз-

воляет отметить, что ее качества повысились. Следовательно, учащиеся 

были заинтересованы в изучении тем на занятиях кружка. Кружковая работа 

вызвала интерес учащихся в изучении нового материала, а также обеспечила 

развитие творческого мышления (Таблица 1). 
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Таблица 1 – Результаты сравнительного анализа «Диагностика личностной 

креативности» 

Качества креативной 

личности 

Констатирующий этап Контрольный этап 

Низкий 

уровень 

Средний 

уровень 

Высокий 

уровень 

Низкий 

уровень 

Сред-

ний 

уро-

вень 

Высо-

кий 

уровень 

Любознательность 7 (32%) 12 (54%) 3 

(14%) 

2 

(9%) 

9 

(41%) 

11 

(50%) 

Воображение 9 (41%) 7 

(32%) 

6 

(27%) 

3 (13%) 9 

(41%) 

10 

(46%) 

Сложность 8 (37%) 10 (45%) 4 

(18%) 

4 (18%) 8 

(36%) 

10 

(46%) 

Склонность к риску 11 (50%) 8 

(36%) 

3 

(14%) 

6 (27%) 10 

(46%) 

6 

(27%) 

 

Исходя из анализа результатов по диагностике «Тип мышления» [8], 

мы можем заметить, что после проведения занятий у учащихся изменился 

тип мышления. Мы можем отметить, что у большинства учащихся улучши-

лась креативность мышления так как обучение на внеурочных занятиях, 

были направлены на творческий процесс (Таблица 2). 

 

Таблица 2 – Результаты сравнительного анализа «Тип мышления» 

Тип мышления Констатирующий этап Контрольный этап 

Предметно действенное 5 (23%) 4 (18%) 

Абстрактно-символическое 4 (18%) 3 (13%) 

Словесно-логическое 4 (18%) 5 (24%) 

Наглядно-образное 4 (18%) 3 (13%) 

Креативность 5 (23%) 7 (32%) 

 

Благодаря нашему исследованию, мы выявили особенности творче-

ской личности: любознательность, воображение, сложность и склонность к 

риску. Именно данные качества влияют на развитие технологического мыш-

ления. Учащиеся на занятиях показали себя креативно, творчески, что спо-

собствовало изменению их личностной креативности, а также формирова-

нию творческого мышления. 
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В ходе исследования мы выявили методы и педагогические техноло-

гии, которые способствуют формированию и развитию технологического 

мышления у учащихся. Нами определены аспекты, которые положительно 

повлияли на формирование технологического мышления, таких как заинте-

ресованность в учебном познании, самостоятельность, трудолюбие, творче-

ство, повышенный познавательный интерес и мотивации к обучению, а 

также развитие способностей учащихся. 
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Аннотация: В статье рассматривается вопрос формирования коммуника-

тивных универсальных учебных действий у учащихся во внеурочной дея-

тельности по предмету труд (технология). Раскрывается смысл и значение 

коммуникативных универсальных действий для современного ребенка.  

Ключевые слова: универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, внеурочная деятельность, проектная дея-

тельность. 

 

Современное образование активно использует универсальные учеб-

ные действия для качественного обучения в общеобразовательной школе. 

Для начала нам необходимо понять, что же подразумевается под понятием 

«универсальные учебные действия» (УУД). Как пишет Е.А. Пономарева 

«универсальные учебные действия» означают умение учиться, т.е. способ-

ность субъекта к саморазвитию через сознательное и активное присвоение 

социального опыта» [7, с.39].  

Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) 

представляют четыре вида универсальных учебных действий.  «Личност-

ные действия отражают систему ценностных ориентаций обучаемого, его 

отношение к различным сторонам окружающего мира. Регулятивные дей-

ствия обеспечивают обучающимся способность организовывать свою 

учебно-познавательную деятельность. Познавательные действия обеспечи-

вают способность к познанию окружающего мира: готовность осуществлять 

направленный поиск, обработку и использование информации. Коммуника-

тивные действия обеспечивают способность осуществлять продуктивное 

общение в совместной деятельности, проявляя толерантность в общении, 

соблюдая правила вербального и невербального поведения с учетом кон-

кретной ситуации»[1, с.1]. Последние, являются наиболее интересными для 

нас. 
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«Коммуникативные УУД тесно связаны с психологическим разви-

тием личности ребенка, которая без навыков коммуникации не может быть 

социализирована в полной степени, у учеников не могут быть сформиро-

ваны регулятивные навыки и личностные качества, которые позволяют 

обеспечить адаптацию личности к социальным условиям» [3, с.98]. 

К основным моментам коммуникативных УУД можно отнести: взаи-

модействие - умение работать в группе, учитывать мнения других; речевая 

деятельность - способность ясно выражать мысли использовать речь для ре-

шения задач; рефлексия - анализ собственных действий и их коррекция.  

Изучением проблемы формирования коммуникативных навыков обу-

чаемых занимались многие выдающиеся представители педагогической 

науки: В.В. Давыдов, А.К. Маркова. С. Ю. Курганов, И.М. Соломадин и др. 

считали, что учебный диалог – это отличный способ, который следует ис-

пользовать в школах. В.Я. Лаудис, в свою очередь, выделял 6 фаз совмест-

ной деятельности преподавателя с учениками, что является особенно значи-

мым фактором для формирования коммуникативных УУД.  

Ключевым моментом в формировании коммуникативных УУД у обу-

чаемых является организация деятельности, которая стимулирует взаимо-

действие учащихся и таким образом способствует развитию их способности 

к коммуникации.  

Наиболее часто используемыми формами и методами для формирова-

ния коммуникативных УУД являются: групповая работа, проектная дея-

тельность, дискуссия, мозговой штурм, дидактические игры и др. Подроб-

нее рассмотрим только некоторые из них.  

Групповая работа - это форма обучения и организации деятельности, 

при котором несколько человек совместно работают над достижением об-

щей цели. Это не просто выполнение задания несколькими людьми рядом, 
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а координированное взаимодействие, направленное на достижение синерги-

ческого эффекта, когда результат совместной работы превосходит сумму 

индивидуальных вкладов. Групповая работа способна активизировать по-

знавательный интерес к изучению нового материала. Каждому из членов 

группы необходимо поспособствовать решению общей задачи. Такой вид 

деятельности имеет множество преимуществ: развитие коммуникативных 

навыков, развитие навыков сотрудничества, развитие социальных навыков. 

 «Групповую работу характеризует непосредственное взаимодействие 

между учащимися, их совместная согласованная деятельность. С учителем 

постоянного прямого контакта нет» [4, с.35].  

Не менее интересным в формированием коммуникативных УУД явля-

ется проектная деятельность, выполненная индивидуально или в группе. 

«Проект – это последовательность взаимосвязанных событий, кото-

рые происходят в течение установленного ограниченного периода времени 

и направлены на достижение неповторимого, но, в тоже время, определен-

ного результата» [5, с.9]. 

Проектная деятельность учащихся на уроках или во внеурочное время 

по предмету труд (технология) позволяет учащимся применять теоретиче-

ские знания на практике, развивать творческие способности, критическое 

мышление и навыки работы в команде. Она превращает пассивное усвоение 

информации в активное конструирование знаний. Кроме того, данный вари-

ант развития коммуникативных действий имеет множество преимуществ: 

общение, отстаивание своей точки зрения, работа в коллективе, обсуждение 

вопросов, поиск общих решений. Успешная реализация проектной деятель-

ности требует тщательного планирования, поддержки учителя и мотивации 

учащихся. Результат - глубокое и прочное усвоение знаний, развитие твор-

ческих способностей, формирование ключевых компетенций и подготовка 

к будущей жизни. 
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Важно понимать, что формирование коммуникативных УУД - это 

длительный процесс, требующий системного подхода и последовательной 

работы. Учителю необходимо создавать ситуации, которые стимулируют 

развитие этих навыков, и предоставлять учащимся возможности для прак-

тики и отработки своих умений.  Отличной возможностью для педагога по 

формированию коммуникативных УУД является внеурочная деятельность 

по предмету труд (технология).  

«Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, от-

личных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы» [6, с.3]. 

Внеурочная деятельность становится для учащихся более комфортной 

средой, чем школьные уроки. Этому есть несколько причин. Во-первых, 

свобода выбора: ученики сами решают, хотят они этим заниматься или нет, 

а также имеют возможность создавать практические вещи, которые им ин-

тересны. Это повышает мотивацию и снижает уровень стресса, связанного 

с обязательными заданиями. Во-вторых, менее формальная обстановка: 

дети могут свободно общаться между собой, легко взаимодействовать с учи-

телем, что является крайне важным аспектом для формирования коммуни-

кативных УУД. В-третьих, у учителя появляется возможность уделить 

больше внимания каждому ученику, учитывая его индивидуальные особен-

ности и интересы.  

В целом, внеурочная деятельность по предмету труд (технология) со-

здает среду, которая способствует развитию креативности, практических 

навыков, сотрудничества и уверенности в себе, что делает ее комфортной и 

привлекательной для детей. 

В проведённом авторами эксперименте принимали участие девочки 6 

«А» класса (16 учащихся) и 6 «Б» классов (16 учащихся) «МБОУ Лицей №1» 
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г. Волгореченск. Классы были распределены на экспериментальный - 6 «А» 

класс, и контрольный - 6 «Б» класс. В качестве инструментария исследова-

ния использовались: анкетирование, наблюдение, беседа.  

Для анкетирования была выбрана методика «Коммуникативные и ор-

ганизаторские склонности» В.В. Синявского и В.А. Федорошина (КОС), ко-

торая заключается в ответе «да» или «нет» на 40 вопросов.  Обобщив и про-

анализировав все данные исследования мы получили низкое количество 

учащихся с высокой сформированностью коммуникативных УУД (6«А» 

класс – 12%, 6«Б» класс – 12%), при достаточно высоких количествах сред-

ней (6«А» класс – 44%, 6«Б» класс – 56%) и низкой сформированности ком-

муникативных УУД (6«А» класс – 44%, 6«Б» класс – 32%). 

Результаты исследования показали, что у учащихся сформирован-

ность коммуникативных УУД в обоих классах недостаточная, что даёт нам 

право проделать дополнительную работу, которая поспособствует их повы-

шению.  

В соответствии с рекомендациями ФГОС по внеурочной деятельности 

по предмету труд (технология) была разработана программа кружка «Та-

лант - это ты!» для 6 классов с необходимыми занятиями. Внеурочную дея-

тельность посещали учащиеся 6 «А» класса, в то время как 6 «Б» нет. 

В течение занятий использовались различные методы и формы, спо-

собные повышать сформированность коммуникативных УУД у учащихся. 

Наиболее часто использовалась проектная деятельность, где учащиеся ра-

ботали в малых группах.  Им необходимо было выбрать подходящую тему 

проекта, например, «Создание аксессуара», «Изготовление игрушки» и т.п. 

Представляя свои работы как проекты, учащиеся формулировали цели про-

екта, описывали процесс его создания и демонстрировали результаты. Та-

кой подход стимулировал взаимодействие между участниками проекта, 
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ведь они обменивались опытом, задавали вопросы и оказывали поддержку 

друг другу.  

Важно отметить, что защита проекта учит ребят публичным выступ-

лениям, умению структурировать информацию и убедительно доносить её 

до аудитории. Всё это способствует формированию коммуникативных 

УУД, которые пригодятся им в дальнейшей жизни. 

Проведённое исследование по завершении посещения кружка «Та-

лант – это ты!» показало повышение высокого уровня сформированности 

коммуникативных УУД у экспериментального 6 «А» класса по сравнению с 

контрольным 6 «Б» классом (6«А» класс – 38%, 6«Б» класс – 25%),  и пони-

жение низкого уровня сформированности коммуникативных УУД у уча-

щихся экспериментального и контрольного классов (6«А» класс – 25%, 6«Б» 

класс – 25%). Средний уровень сформированности коммуникативных УУД 

также понизился (6«А» класс – 38%, 6«Б» класс – 50%). 

Таким образом, разработанные нами занятия кружка «Талант - это 

ты!» по предмету труд (технология) показали свою эффективность в форми-

ровании коммуникативных универсальных учебных действий у учащихся, 

а, следовательно внеурочная деятельность учащихся может быть результа-

тивной  в их формировании. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблематика формирования техни-

ческого мышления у учащихся на уроках труда (технологии). Приводятся 

результаты исследования эффективности использования компьютерных 

технологий в формировании технического мышления у учащихся на уроках 

труда (технологии).  

Ключевые слова: мышление, техническое мышление, технологическое 

мышление, компьютерные технологии.  

 

В современном информационном обществе, где во всех сферах жизни 

важная роль отводится технологиям, в том числе и образовании, формиро-

вание технического мышления у учащихся становится необходимым этапом 

образовательного процесса. Владения навыками технического мышления 

становится с каждым годом более востребованным ресурсом в обучении мо-

лодого поколения. 

При изучении темы формирования технического мышления учеными 

уделялось достаточное внимание основным понятиям и классификациям. 

Такие учёные как Т.В. Кудрявцев, А.В. Брушлинский, С.Л. Рубинштейн рас-

сматривали сущность этого понятия с различных точек зрения. 
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2104 
 

Для начала необходимо уточнить понятие «мышление». А.В. 

Брушлинский рассматривал понятие «мышление» как: «процесс самостоя-

тельного искания и открытия существенно нового, т. е. процесс опосредо-

ванного и обобщенного отражения действительности в ходе ее анализа и 

синтеза, возникающий на основе практической деятельности из чувствен-

ного познания и далеко выходящий за его пределы» [1, с. 54].  

Мышление, согласно мнения С.Л. Рубинштейна, - «это движение 

мысли, раскрывающее связь, которая ведёт от отдельного к общему и от об-

щего к отдельному. Мышление - это опосредованное, основанное на рас-

крытии связей, отношений, опосредований и обобщенное познание объек-

тивной реальности» [2, с. 333]. Выделяют разные подходы к классификации 

мышления. Среди них: по степени новизны и оригинальности, по характеру 

решенных задач и др. 

С точки зрения М.В. Кобяковой технологическое мышление - это 

«предметно-специфический вид мышления, в процессе которого проявля-

ется умение на основе образа конечного результата преобразовательной де-

ятельности по созданию материальных ценностей находить различные ва-

рианты альтернативных решений с последующим выбором рационально оп-

тимального» [3, с. 1]. 

Т.В. Кудрявцев раскрыл техническое мышление как «множество ин-

теллектуальных процессов и их результатов, обеспечивающих решение за-

дач, связанных с технической деятельностью» [4, с. 4].  

Практика показывает, что формированию технического мышления 

способствуют такие методы обучения как метод решения технических за-

дач, метод мозгового штурма, метод проектов, «МНВ» - метод новых вари-

антов, «МСЭ» - метод скоростного эскизирования, «МВО» - метод времен-

ных ограничений, «МВЗ» - метод временных запрещений и др.  
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Для проверки эффективности использования данных методов обуче-

ния нами была проведена опытно-экспериментальная работа, базой иссле-

дования при этом явилось МАОУ г. Владимира «Образовательный центр 

№9». Целью данного эксперимента было выявление уровня сформирован-

ности технического мышления у учащихся. В исследовании принимали уча-

стие два класса «А» и «В» из параллели 7-ых классов в количестве испыту-

емых по 15 человек в каждом. В качестве экспериментального участвовал 

7«А» класс, контрольным был 7 «В» класс. 

В ходе самого эксперимента использовались стандартные методы, 

включающие в себя анкетирование, наблюдение, а также беседа и анализ их 

объектов труда во время уроков. Результаты констатирующего этапа пока-

зали следующее: у экспериментального и контрольного классов высокий 

уровень сформированности технического мышления довольно низкий и со-

ставляет 6,7% в каждом классе, что соответствует 1 учащемуся. Уровень вы-

шесреднего также низкий в обоих классах 6,7%. Довольно высокий процент 

от общего количества учащихся составляет средний уровень сформирован-

ности технического мышления у учащихся - 53,3% в 7«А» классе и 40% в 

7«В» классе. Низкий уровень сформированности технического мышления 

анализ показал в обоих классах. 

Результаты первичной диагностики показали, что сформированность 

технического мышления у большинства ребят находятся на среднем уровне, 

а также на уровне ниже среднего, это говорит о необходимости поиска путей 

повышения уровня сформированности технического мышления у учащихся.  

Для этого нами была разработана система уроков в соответствии с мо-

дулем «3D-моделирование, прототипирование, макетирование» с примене-

нием компьютерных технологий, в частности программы Blender. Разрабо-

танные уроки проводились в 7 «А» классе. В 7 «В» классе обучение по ука-

занному модулю осуществлялось на основе традиционной методики. 
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Так, при изучении темы «Создание простых механизмов в программе 

Blender» учащимся 7 «А» класса необходимо было разработать конструк-

цию будущего механизма (шестерни или же гайки), затем выполнить эскиз 

и чертеж. Следующая задача заключалась в том,  чтобы смоделировать дан-

ный механизм в программе Blender. При этом в ходе создания эскиза ис-

пользовались такие методы как метод скоростного эскизирования (МСЭ), а 

также при выполнении моделирования будущего объекта метод новых ва-

риантов «МНВ». 

Выполнение задания с использованием инструментов в Blender рас-

ширяет количество возможностей при выполнении создания шестерёнки, 

используя многообразие модификаторов, существующих в программе. 

Например, модификатор Subdivision Surface (Сглаживание), можно заме-

нять другими аналогами Bevel (Скос) или Remesh (Перестроение сетки). Это 

помогает сделать модель шестерни более реалистичной и сгладить углы. 

По завершении эксперимента была проведена повторная диагностика 

сформированности технического мышления у учащихся.  Использовались 

всё те же стандартные методы, что и в начале эксперимента. Полученные 

данные выявили рост количества учащихся в 7 «А» классе со среднего до 

высокого уровня сформированности технического мышления (13,3%), а 

также с низкого уровня в категорию ниже среднего. Повышение уровня 

сформированности технического мышления в контрольном 7«В» также про-

изошло, но значительно меньше. 

Таким образом, такие методы как: метод решения технических задач, 

метод мозгового штурма, метод проектов, «МНВ» - метод новых вариантов, 

«МСЭ» - метод скоростного эскизирования, «МВО» - метод временных 

ограничений, «МВЗ» - метод временных запрещений и др. с использованием 
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компьютерных технологий позволяют повышать сформированность техни-

ческого мышления у учащихся в процессе обучения предмету труд (техно-

логия).  
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Аннотация: В статье рассматривается интеграция обучающего сериала 

«NicosWeg» в уроки немецкого языка в 8 классе с целью совершенствования 

умений аудирования. В работе проанализировано понятие «аудирование», 

установлены трудности овладения данным  видом  речевой  дея-

тельности, описаны преимущества использования аутентичных видеомате-

риалов для совершенствования умений аудирования, определены требова-

ния к отбору видеоматериала. В рамках проведенного опытного обучения 

интеграция обучающего сериала «NicosWeg» показала прогресс учащихся 8 

класса в развитии умений аудирования и подтвердила свою эффективность.  

Ключевые слова: аудирование; видеоматериалы, обучающий сериал, тре-

бования, немецкий язык.  

  

Совершенствование умений понимания речи на слух является неотъ-

емлемой частью успешного изучения иностранного языка. Аудирование, яв-

ляясь одним из 4 видов речевой деятельности, играет ключевую роль при 
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изучении иностранного языка посредством обеспечения восприятия, пони-

мания и интерпретации устной речи. Под аудированием принято понимать 

«процесс восприятия и понимания звучащей речи» [3, c. 161]. Некоторыми 

учеными даются несколько отличные определения данного термина. Так 

И.Е. Пассов объясняет процесс аудирования, как «понимание речи на слух» 

или же «слушание с пониманием" [5, с. 166]. Зарубежные ученые понимают 

под аудированием «процесс восприятия, концентрации внимания и опреде-

ления значения устных и зрительных стимулов» [7, с. 35]. Выделяется не-

сколько видов аудирования: понимание основного содержания, полное по-

нимание, выборочное понимание и дедуктивное понимание, которое пред-

ставляет собой способность читать между строк [1, c. 2].  

 Однако, несмотря на явную важность развития данных умений 

именно совершенствование умений аудирования, как правило, связано с пси-

хологическими, лингвистическими и методическими трудностями, для пре-

одоления которых эффективно использовать коммуникативных подход, со-

стоящих из трех этапов работы с аудиотекстом: дотекстовый, текстовый и 

послетекстовый этапы соответственно. Также любой материал для аудиро-

вания должен соответствовать следующим требованиям: уровень языка и 

интересы учащихся, воспитательная ценность, а также сочетание различных 

форм речи, т.е диалога и монолога [4, с. 262].  

При обучении аудированию в последнее время все чаще используются 

разнообразные аутентичные видеоматериалы, например, фильмы, сериалы, 

видеоблоги, передачи и обучающие сериалы. Особенно эффективны для со-

вершенствования умений аудирования именно обучающие сериалы, рассчи-

танные на уровень языка А1-В1. Подобные видеоматериалы при использо-

вании их как для самостоятельного обучения, так и на уроках иностранного 

языка в школе включают в себя такие преимущества, как: адаптированная 
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лексика и грамматика, которая соответствует уровню языка учащихся; мно-

гократно повторяющиеся речевые клише, сюжетные линии, ключевые 

фразы, что способствует запоминанию материала; комплексная подача ин-

формации, которая представлена в виде сочетания вербальных и невербаль-

ных опор [2, с. 218]. Возможность наблюдать ярко выраженную мимику и 

жесты персонажей, т.е невербальную коммуникацию, является большим 

преимуществом при совершенствовании понимания речи на слух, т.к это 

позволяет догадываться о происходящем действии, даже если учащиеся не 

поняли, что конкретно было сказано. Ситуации общения в обучающих сери-

алах, как правило, практико-ориентированные, т.е те, которые действи-

тельно можно встретить при реальной коммуникации на иностранном языке. 

Примером аутентичного видеоматериала для совершенствования умений 

аудирования может выступить обучающий сериал «NicosWeg», который в 

рамках опытного обучения был интегрирован в уроки немецкого языка в 8 

классе.   

«NicosWeg» это бесплатный обучающий сериал, разработанный ме-

диакомпанией Deutsche Welle* в 2018 году в Германии с целью поэтапного 

изучения языка. Данный видеокурс, состоящий из 3 сезонов ( A1, A2 и B1) в 

свободном доступе предоставлен на платформе RuTube [6]. Курс А1 состоит 

из 76 эпизодов длительностью около 2 минут, что является оптимальным ва-

риантом для использования данных видеоматериалов на уроках немецкого 

языка в школе. Данный сериал соответствует всем необходимым требова-

ниям для использования его в качестве материала для аудирования: диало-

гическая и монологическая формы речи, четкое произношение, знакомство 

с немецкой культурой, постепенное усложнение материала с постоянным 

повторением уже пройденного и реальные практико-ориентированные ситу-

ации, например, знакомство, ориентация в городе, еда, досуг, семья, работа, 

здоровье и другие повседневные ситуации.  
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Выбор данного обучающего сериала для проведения опытного обуче-

ния в 8 классе был связан с УМК И.В. Бим Немецкий язык 8 класс, в котором 

ученикам предложен годовой проект – разработка индивидуального разго-

ворника с полезными фразами для реального общения. Поэтому данный се-

риал использовался не только для совершенствования умений аудирования, 

но и для выполнения проектной работы. Предложенные авторами УМК 

фразы приветствия и прощания для начала ведения разговорника также 

встречаются и в первом эпизоде сериала, что позволило интегрировать его 

на уроки. Благодаря годовому проекту и темам УКМ, связанным с путеше-

ствием в Германию данный сериал можно использовать на протяжении всего 

учебного года.  

Работа над эпизодом может включать в себя различные виды заданий: 

заполнение пропусков, верные/неверные утверждения, множественный вы-

бор, проблемные вопросы, пересказ серии, расположение фрагментов эпи-

зода в правильно порядке, выражение собственного мнения, рассуждения о 

поступках героев, инсценировка диалогов и сцен из эпизодов и т.д. Также 

некоторые эпизоды на усмотрение преподавателя можно совмещать.  

В качестве примеров разработанных нами материалов к эпизодам се-

риала (с учетом этапов работы с видео, т.е преддемонстрационный, на кото-

ром снимаются возможные лексические и грамматические трудности, де-

монстрационный, где во время первого прослушивания ученикам дается 

установка на понимание основного содержания эпизода, во время второго 

прослушивания – на детальное понимание серии и постдемонстрационный 

соответственно) можем привести задания к сериям 1-5.   

Folge 1.  

1. Denken Sie darüber nach, was diese Serie sein könnte. (Wer ist der 

Hauptheld? Wo spielt die Handlung? Was ist passiert? )  
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  2.1. Welche Begrüßungsworte habt ihr gehört? Waren sie formell oder in-

formell? Welche Begrüßungsworte fehlen in der von den Autoren des Lehrbuchs 

vorgeschlagenen Liste? Wer ist die Hauptfigur? Wo findet die Aktion statt?  

   2.2. Welche Namen habt ihr gehört? Was war schön und wer hat das gesagt? 

Was wurde am Ende der Episode auf Papier geschrieben?  

   3. Spielt Dialog in Paaren aus! (Begrüßung und Abschied). Was wird in der 

nächsten Episode passieren?  

Folge 2.  

1. die Unterlagen hinterlegen - сдать документы на хранение; das Meeting 

- встреча.   

    2.1. - Was gibt es am Flughafen ( Achtet auf die Schilder!)  

- Was ist mit der Tasche passiert  

- Das Mädchen und die Frau half Nico   

a) richtig;  

b) falsch.  

    2.2. Füllt die Lücken aus!  

- Du kannst mir __________ für 

_________________________________.  

  Wählt die richtige Antwort!  

- Der Mann fährt …  

a) ins Restaurant Königshof;  

b) zum Hotel Königshof;  

c) zum Königshof Platz.  

    3. Spielt die Szene im Taxi!  

Folge 3.  

1. die Hilfe - помощь ; Wohin willst du? - куда тебе нужно?  

     2.1. - Welche Abschiede in der Episode waren formell und welche informell?  

- Braucht Nico Hilfe?  

a) ja;  
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b) nein;  

c) keine Information.  

    2.2. - Wohin will Nico?  

a) ins Zentrum;  

b) zum Hotel;  

c) nach Hause.  

- Was hat Nico gezeigt?   

    3. - Was meint ihr, wer ist auf dem Foto?  

- Was wird weiter passieren?   

- Welche Wörter und Wendungen könnt ihr in euren Sprachfüh-

rer schreiben?  

Folge 4-5.  

1. Ich kenne das nicht - я этого не знаю; Erzählt bitte, was in früheren Serien 

passiert ist!  

     2.2. - Wo spielt die Handlung?  

- Wie heißt das Mädchen?  

a) Lisa;  

b) Emma;  

c) Anna.  

    2.3. - Lisa ist Emmas Mutter.  

a) richtig;  

b) falsch;  

c) keine Information.  

- Wo arbeitet Emmas Mutter?  

- Was hat Nico gesehen?  

   3. Buchstabiert eure Namen und Vornamen!   

В рамках опытного обучения обучающий сериал «NicosWeg» был ин-

тегрирован в уроки немецкого языка в 8 классе с целью совершенствования 
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умений аудирования. До начала использования сериала было проведено 

входное тестирование, которое показало, что только 3 из 8 учеников набрали 

более половины баллов. После 2 месяцев работы с использованием данных 

видеоматериалов было проведено выходное тестирование, которое показало 

заметные улучшения: 7 из 9 учеников набрали более половины баллов, 2 

учеников получили высший балл (см. Рисунок 1). У всех учеников заметен 

прогресс в понимании речи на слух в сравнении с их предыдущими резуль-

татами, что подтвердило эффективность использования аутентичных видео-

материалов для совершенствования умений аудирования при изучении ино-

странного языка.  

 

Рисунок 1. Результаты входного и выходного тестирований в рамках  

пробного обучения. 
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Аннотация. В данной статье рассматривается проблема формирования 

лингвокультурологической компетенции учащихся в процессе обучения ан-

глийскому языку. В рамках исследования проведен анализ учебно-методиче-

ского комплекса Spotlight 6, выявлены особенности представления культу-

рологического материала. А также представлено исследование эффективно-

сти авторского сборника дополнительных лингвокультурологических мате-

риалов, представлены выводы по результатам исследования 

Ключевые слова: лингвокультурология, обучение английскому языку, УМК 

Spotlight 6, лингвокультурологическая компетенция.  

 

Изучение иностранного языка в современном характеризующемся 

расширением межкультурных контактов мире неразрывно связано с позна-

нием культуры народов, говорящих на этом языке, так как язык, по сути, яв-

ляется зеркалом культуры, отражающим в себе уникальные ценности, тра-

диции и представления о мире. Эффективное межкультурное общение ста-

новится невозможным без понимание культурных особенностей. [5, c. 99]. 

В связи с этим, использование лингвокультурологического подхода, инте-

грирующего изучение языка и культуры [7, с. 47], приобретает особую акту-

альность в современном образовательном процессе. Данный подход, впер-

вые теоретизированный в трудах С.Г.Тер-Минасовой и Г.И. Гальсковой, 

предполагает, рассмотрение языка в тесной связи с культурой, что способ-

ствует развитию у учащихся не только языковых, но и культурологических 

знаний и умений [7, с. 47]. 

Лингвокультурология, как междисциплинарная область знаний, рас-

сматривает язык в неразрывной связи с культурой, исследует отражение 

культурных особенностей в языковых единицах и речевых практиках.  [3, с. 

36]. Лингвокультурологический подход в обучении иностранным языкам 

преследует цель не только овладения языком как средством коммуникации, 
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но и формирования у учащихся способности понимать, интерпретировать и 

адекватно реагировать на культурно-специфические явления, отраженные в 

языке [5, с. 99]. 

Лингвокультурологический подход основывается на следующих 

принципах:  

1. принцип культуросообразности, предполагающий учёт куль-

турных особенностей англоязычны стран [2, с. 15] 

2. принцип диалога культур, сопоставляющий родную и англо-

язычную культуры [4, с. 85] 

3. принцип коммуникативной направленности, ориентированный 

на использование языка в реальных ситуациях межкультурного 

общения [6, с. 18] 

Однако, на практике существует противоречие между потребностью в 

формировании лингвокультурологической компетенции у учащихся и недо-

статочной реализацией лингвокультурологического компонента в обучении 

английскому языку, в том числе в таком популярном учебно-методическом 

комплексе как Spotlight.  Даже при наличии в УМК Spotlight разделов, по-

священных изучению культур стран изучаемого языка, при детальном ана-

лизе можно обнаружить данное противоречие, которое выражается в по-

верхностном и фрагментарном представлении культурных реалий, игнори-

рование социального или исторического контекста, отсутствие системного 

подхода к сопоставлению и сравнению российской культуры и культур ан-

глоязычных стран, изолировании лингвокультурологических знаний от язы-

ковых навыков, а также в преобладании традиционных методов обучения, 

ориентированных на грамматику и лексику, в ущерб коммуникативной ком-

петенции. Актуальность исследования обусловлена необходимостью пре-
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одоления данного противоречия посредством разработки и апробации мето-

дических технологий, способствующих внедрению лингвокультурологиче-

ского аспекта в процесс обучения английскому языку. 

В связи с этим, в ходе работы над исследованием нами был разработан 

и апробирован сборник дополнительных материалов, который получил 

название “Passport to Culture”. Материалы, вошедшие в данный сборник, 

направлены на углубление и расширение лингвокультурологического содер-

жания УМК, развитие у учащихся способности к межкультурной коммуни-

кации, а также на формирование положительного отношения к культурам 

стран изучаемого языка. Данный сборник позволяет не только компенсиро-

вать недостатки УМК Spotlight 6, но и создать целостную систему обучения 

английскому языку, основанную на принципах лингвокультурологического 

подхода.  

Ключевые особенности разработанного сборника: 

1. Структурная связь с каждым уроком «Culture Corner» 

2. Разнообразие заданий 

3. Аутентичность материалов 

4. Коммуникативная направленность 

5. Соответствие уровню учеников 

6. Практическая применимость 

Для оценки эффективности использования авторского сборника в раз-

витии лингвокультурологической компетенции учащихся было проведено 

опытное обучение на базе МБОУ г. Владимир «СОШ №46»., в котором при-

няли участие 36 учащихся 6-х классов, разделенные по результатам входного 

тестирования на контрольную и экспериментальную группы. Входное те-

стирования включало в себя тест, состоящий из 4 разделов: знание культур-

ных реалий Великобритании, понимание культурных различий, использова-

ние языка в аутентичных ситуация, эмпатия и толерантность.  На момент 
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начала опытного обучения не было статистических различий между груп-

пами по уровню владения языком. 

В контрольной группе занятия проводились на основе УМК Spotlight 

6 в соответствии со стандартной методикой преподавания, предусмотренной 

УМК. Основное внимание уделялось освоению лексико-грамматического 

материала. Культурологический компонент присутствовал в рамках, преду-

смотренных УМК текстов и упражнений, однако дополнительного акцента 

на нем не делалось. 

В экспериментальной группе использовался разработанный сборник, 

направленный на формирование лингвокультурологической компетенции 

учащихся. Уроки строились на основе плана-конспекта, разработанного на 

подготовительном этапе. Учитель тщательно отслеживал прогресс уча-

щихся экспериментальной группы, фиксируя их активность на уроках, ре-

зультаты выполнения заданий и проектов, а также степень усвоения культу-

рологического материала. 

В обеих группах было проведено итоговое тестирование с целью 

оценки уровня сформированности лингвокультурологической компетенции 

после реализации разработанной методики. 

  

Таблица 1. Сводная таблица результатов входного и итогового тести-

рования. 

Группа Тест Средний балл 

(M) 

Экспериментальная группа 

(6 «Б») 

Входной 62.2 

Экспериментальная группа 

(6 «Б») 

Итоговый 85.3 

Контрольная группа (6 «Г») Входной 61.8 

Контрольная группа (6 «Г») Итоговый 71.2 



2120 
 

После проведения опытного обучения было проведено итоговое те-

стирование, которое включало в себя аналогичные разделы и похожие во-

просы. По результатам итогового тестирования средний балл в эксперимен-

тальной группе значительно вырос и составил 85.3. В контрольной группе 

отмечается незначительный прирост. Полученные данные позволяют нам 

сделать вывод о положительном влиянии внедрения разработанного сбор-

ника, а также доказать его эффективность в обучении лингвокультурологи-

ческому аспекту.  

Таким образом, проведенное исследование подтвердило наличие про-

тиворечия в вопросе формирования лингвокультурологической компетен-

ции. Разработанный и апробированный сборник продемонстрировал эффек-

тивность, что позволяет рекомендовать его внедрение в процесс обучения 

английскому языку в 6 классе.  
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В динамично-развивающемся мире стремительный темп жизни дик-

тует личности принципиальные требования, ориентированные на успеш-

ность: ответственность, инициативность, активность, мобильность и др. Ли-

дерские качества, играющие важную роль в социализации подростков, 

укрепляют взаимодействие и вовлеченность в процесс принятия решений, 

способствуя формированию прочных связей с окружающими. 

Подростковый период – энергичный этап становления личности, вли-

яющий на формирование взглядов и привычек. Ключевыми чертами этого 

этапа становятся развитие лидерских навыков и активное участие в обще-

ственной жизни. Социальная активность подростков выражается в участии 

в значимых мероприятиях и поиске путей самовыражения. 

Активность подростков в обществе становится важнейшим этапом 

взросления. Она проявляется через вовлечённость в дела, вносящие вклад в 

местное сообщество. Г.М. Андреева обозначает эту активность как способ-

ность целенаправленно воздействовать на общественные процессы. Эпоха 

бурной социальной активности подростков сопровождается общим стрем-

лением расширить границы понимания окружающего мира. Постепенно 

развивается новый этап: формируется групповая самобытность, устанавли-

ваются сети взаимодействия в социальном пространстве, подростки начи-

нают искать своё место в обществе [1]. 

На роль лидера могут претендовать личности, стремящиеся к руковод-

ству, обладающие способностью взять ответственность за себя и окружаю-

щих. Р.Л. Кричевский выделяет такие качества современного руководителя, 

как: высокий профессионализм, ответственность и надёжность, уверенность 

в себе, самостоятельность, способность к творческому решению задач, 

стремление к достижениям. [2]. Эти качества развиваются через взаимодей-

ствие с окружающими, особенно с ровесниками в секциях, кружках по ин-

тересам, школе, где подростки могут проявить себя. 
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Аннализ исследований связи лидерских качеств и социальной вовле-

чённости показывает, что подростки с развитым лидерским потенциалом 

чаще принимают участие в школьных и общественных событиях. Они ак-

тивно влияют на досуг своих сверстников и успешно осваивают навыки сов-

местной организации. А.В. Мудрик отмечает, что такие молодые люди ак-

тивно проявляют инициативу, демонстрируя организаторский талант, а 

также получают богатый опыт взаимодействия и укрепляют связи с окружа-

ющими [3]. 

Подростки, обладающие лидерскими задатками, показывают значи-

тельно лучший уровень социализации. Их гибкость в адаптации к разным 

условиям и активное взаимодействие с множеством социальных групп вы-

деляют среди сверстников [2]. 

С целью определения взаимосвязи между лидерскими способностями 

и уровнем социальной активности нами проведено эмпирическое исследо-

вание на базе одного из образовательных учреждений г. Владимира. В вы-

борке участвовали 30 подростков в возрасте 16–17 лет. Для диагностики ис-

пользовались следующие методики: «Диагностика лидерских способно-

стей» (Е. Жариков, Е. Крушельницкий), «Методика для изучения социали-

зированности личности» (М.И. Рожков). 

По результатам методики Е. Жарикова, Е. Крушельницкого «Диагно-

стика лидерских способностей» 27% (8 человек) группы испытуемых со-

ставляют школьники, чьи лидерские способности выражены слабо, они не 

стремятся к руководству, им свойственен шаблонный подход к выполнению 

задач, они не проявляют высокую активность в социальной жизни; 40% (12 

человек) основная группа, для них характерна адаптированность к измене-

нию условий, способность к сотрудничеству, но невысокая мотивация уча-

стия в совместных проектах;  23% (7 человек) испытуемым присущи сильно 
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выраженные лидерские способности, они способны самостоятельно и свое-

временно принимать решения, выносливы, находчивы; 10% (3 человека) ис-

пытуемых – лидеры, им свойственна надёжность, выносливость, независи-

мость, требовательность к себе и другим. 

Результаты методики «Методики для изучения социализированности 

личности» (М.И. Рожкова) определили, что 23% (7 человек) имеют низкий 

уровень социальной активности, они предпочитает проводить время в оди-

ночестве, редко проявляют участие в социальных мероприятиях, акциях, 

выборах, ставят свои потребности на первый план без учёта интересов со-

общества; 67% (20 человек) имеют средний уровень социальной активно-

сти, эта группа участвует в общественной жизни, посещает праздники, для 

них характерна активность в знакомстве и общении с определёнными соци-

альными группами, но не с широким кругом лиц, также они способны про-

являть инициативу в отдельных проектах, но не систематически; 10% (3 че-

ловека) считаются активистами, поскольку для них характерен высокий 

уровень социальной активности, они часто участвуют в волонтёрской дея-

тельности, организуют мероприятия, инициативны и готовы нести ответ-

ственность за себя и других членов группы. 

При анализе результатов с помощью U-критерий Манна-Уитни были 

установлены достоверные различия по всем критериям оценки при (p≤0,01). 

Это подтверждает, что у подростков с низко выраженными лидерскими спо-

собностями наблюдается низкая социальная активность, а у подростков с 

высоко выраженными лидерскими способностями уровень социальной ак-

тивности наоборот высокий. 

На основе проведённого исследования разработаны следующие реко-

мендации о включении подростков в коллективные мероприятия, где они 

могут проявить лидерские качества (например, участие в школьных проек-
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тах, волонтёрской деятельности); проведении тренингов на развитие комму-

никативных навыков, уверенности в себе и умения принимать решения; 

проведении индивидуальных программ поддержки для подростков с низким 

уровнем лидерства (например, наставничество).  

Таким образом, проведённое исследование подтвердило гипотезу о 

том, что высокий уровень лидерских способностей способствует социаль-

ной активности подростков. Лидерство является важным фактором, влияю-

щим на успешную социализацию подростков и их включение в обществен-

ные отношения. 

 

Список используемой литературы: 

1.  Андреева, Г.М. Социальная психология [Текст] / Г. М. Андреева. –  5-е 

изд., испр. и доп.  –  М.: Аспект Пресс, 2009. – 365 с. 

2. Кричевский, Р.Л. Психология лидерства. [Текст] / Р.Л. Кричевский. – 

СПб.: Статут, 2007. – 544 с. 

3. Мудрик, А.В. Социализация и воспитание [Текст] / А.В. Мудрик. – М.: 

Сентябрь, 1997. – 96 с. 

 

 УДК 159.9.07 

ФОРМИРОВАНИЕ АССЕРТИВНОСТИ ПОДРОСТКОВ 

ПОСРЕДСТВОМ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ТРЕНИНГА 

 

М.А. БУШУЕВА – студент, Педагогический институт, кафедра СПП, 

группа СП-121, E-mail: bushuevv.vva@yandex.ru 

Е.Б. ЕЛИЗАРОВА – старший преподаватель, Педагогический институт, ка-

федра СПП, E-mail: liza.elizarova2011@yandex.ru  

 

mailto:bushuevv.vva@yandex.ru
mailto:liza.elizarova2011@yandex.ru


2126 
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расте и основные навыки ассертивного поведения. Проанализированы ре-

зультаты эмпирического исследования ассертивности подростков, их само-

отношения и саморефлексии телесного потенциала. Представлены основ-

ные положения программы формирования ассертивности подростков по-

средством психологического тренинга. 

Ключевые слова: ассертивность, ассертивное поведение, самоотношение, 

психологический тренинг. 

 

В современном обществе подростки подвержены стрессу и конкурен-

ции, что может снижать самооценку и приводить к внутренним конфликтам. 

Ассертивность помогает им выражать мысли, устанавливать границы и кон-

структивно решать конфликты. Высокая степень ассертивности улучшает 

адаптацию подростков в школе, социализацию и способствует успеху. Не-

уверенное поведение может привести к социальной дезадаптации и откло-

нениям в поведении. Ассертивность является профилактикой девиаций и за-

щищает от деструктивного влияния. Формирование ассертивности помогает 

избежать буллинга, снижает стресс и защищает от манипуляций. В подрост-

ковом возрасте, когда формируется представление о себе и мире, ассертив-

ность способствует становлению личности. 

Проблема исследования заключается в недостаточной теоретической 

и практической базе по теме формирования ассертивности подростков, что 

создает необходимость в разработке новой и эффективной программы. В 

связи с этим цель исследования заключается в разработке программы фор-

мирования ассертивности подростков посредством психологического тре-

нинга.  

Э. Солтер и Дж. Вольпе определяют ассертивность как способность 

человека конструктивно настаивать на своих правах, проявляя позитивное 
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уважение к другим людям, при этом полностью являясь ответственным за 

свое поведение» [1, с.31]. Высокая степень ассертивности характеризуется 

ассертивным поведением, которое способствует активному, самостоятель-

ному и ответственному освоению мира, смелому и открытому общению с 

окружающими, умению достигать поставленных целей и конструктивно от-

стаивать свои идеи, потребности и интересы (Ю.В. Шельцева) [2]. К навы-

кам ассертивного поведения относятся навыки эффективного общения, кон-

структивного решения конфликтов, проявления адекватного и уверенного 

поведения, отказа и защиты своих прав без колебаний, навык решения про-

блем и принятия решений. 

В подростковом возрасте ассертивность проявляется в таких характе-

ристиках, как:  

 свободное выражение своих мыслей и чувств; 

 общение с людьми на всех уровнях (в новых условиях с незнако-

мыми людьми, с друзьями, с семьей) открыто, честно, прямо и адек-

ватно, сохраняя самоуважение; 

 активное ориентирование и влияние на события собственной 

жизни; 

 принятие ограничений и при этом проявление активности [3, с. 18]. 

С целью разработки программы формирования ассертивности в под-

ростковом возрасте посредством психологического тренинга проводилось 

эмпирическое исследование на базе Муниципального бюджетного общеоб-

разовательного учреждения г. Владимира «ОЦ № 5». В исследовании при-

няли участие 16 человек 8 «Б» класса, возраст испытуемых 14-15 лет, из них 

10 мальчиков и 6 девочек. 

На первом этапе исследования был использован тест-опросник «Ис-

следование уровня ассертивности» В. Каппони и Т. Новак для выявления 



2128 
 

уровня ассертивности подростков. По данным первой методики было выяв-

лено, что у 50% подростков (8 человек) низкий уровень ассертивности, что 

говорит об их неуверенности в себе, чувствительности к критике и беспо-

койстве о том, что подумают о них другие люди. Остальные 50% учащихся 

(8 человек) с высоким уровнем ассертивности – уверены в себе, легко нахо-

дят общий язык с окружающими, заботятся о своих чувствах и мыслях.  

На втором этапе исследования был использован тест-опросник само-

отношения В.В. Столина и С.Р. Пантелеева для выявления самоотношения 

подростков. На третьем этапе исследования был использован опросник «Са-

морефлексии телесного потенциала» Г.В. Ложкина, А.Ю. Рождественского 

для выявления типа телесности. 

После проведения и интерпретации результатов диагностики нами 

был проведен сравнительно-качественный анализ. Данный анализ показал, 

что: 

 для подростков с высоким уровнем выраженности ассертивно-

сти определено: высокое (75%) значение глобального отношения, среднее 

(12,5%) и низкое (12,5%) значения; высокое (62,5%) значение самоуваже-

ния, среднее (12,5%) и низкое (25%) значения; высокое (87,5%) значение 

аутосимпатии и среднее (12,5%); низкое (87,5%) значение ожидаемого от-

ношения от других и среднее (12,5%); высокое (37,5) и низкое (37,5%) зна-

чения самоинтереса, среднее (25%); личностный тип телесности (75%) и 

конформный тип телесности (25%); 

 для подростков с низким уровнем выраженности ассертивности 

определено: высокое (62,5%) значение глобального самоотношения, сред-

нее (12,5%) и низкое (25%); высокое (37,5%) и низкое (62,5%) значения са-

моуважения; высокое (12,5%) и низкое (87,5%) значения аутосимпатии; вы-

сокое (12,5%) значение ожидаемого отношения от других, среднее (12,5%) 
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и низкое (70%); высокое (75%) значение самоинтереса и низкое (25%); лич-

ностный тип телесности (25%) и конформный тип телесности (75%). 

В ходе общего анализа результатов исследования удалось установить, 

что подростки, имеющие высокую ассертивность в большом процентаже, 

обладают высокими: глобальным самоотношением, самоуважением, ауто-

симпатией – и низким значением ожидаемого отношения от других, а также 

личностным типом телесности. Подростки, имеющие низкую ассертивность 

в большом процентаже, обладают высоким глобальным самоотношением и 

низкими: самоуважением, аутосимпатией, ожидаемым отношением от дру-

гих, а также конформным типом телесности. Для подтверждения вывленныз 

различий был использован U-критерий Манна-Уитни, благодаря которому 

были установлены достоверные различия по таким шкалам как «Аутосим-

патия» и «Самоинтерес», а также различия в телесности.  

Итак, результаты диагностики показали, что высокая степень ассер-

тивности связана с более позитивным самоотношением, проявляющимся в 

высоком самоуважении и аутосимпатии, а также с личностным типом телес-

ности, характеризующимся принятием своего тела. Низкая степень ассер-

тивности, напротив, сопряжена с низким самоуважением и аутосимпатией, 

а также с конформным типом телесности, ориентированным на внешние 

стандарты. Полученные данные подтверждают важность формирования ас-

сертивности подростков для формирования здорового самоотношения и по-

зитивного образа тела.  

Исходя из результатов, полученных в ходе эмпирического исследова-

ния, нами была разработана программа формирования ассертивности под-

ростков посредством психологического тренинга. Данная программа вклю-

чает 13 занятий продолжительностью 45 минут, направленных на формиро-

вание у подростков уверенности в себе, позитивного самовосприятия и 
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освоения навыков ассертивного общения. Все занятия реализуются по прин-

ципам и структуре психологического тренинга. В программе используются 

методы тренинговой работы, а именно мини-лекции, ролевые игры, дискус-

сии, психогимнастические упражнения, проективное рисование.  

В результате реализации программы ожидается, что у подростков бу-

дут сформированы основные навыки ассертивного поведения, повысится 

степень позитивного самовосприятия, в том числе своего внешнего облика, 

снизится уровень самокритики и самоуничижения. 
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К современным старшеклассникам предъявляется большое количе-

ство требований, в связи с предстоящей им сдачей Единого государствен-

ного экзамена. Старшеклассникам необходимо уметь самостоятельно пла-

нировать и структурировать свое время, т. к. от этого зависит продуктив-

ность их подготовки к экзаменам. Прокрастинация в современном мире ста-

новится все более актуальной проблемой, отвлечение на социальные сети, 
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откладывание дела на неопределенный срок препятствует эффективному 

выполнению необходимых задач. Актуальность данного исследования за-

ключается в том, что прокрастинация в старшем школьном возрасте явля-

ется одним из важных факторов, обуславливающих возникновение акаде-

мических проблем.  

Прокрастинация понимается как склонность к откладыванию выпол-

нения необходимых дел при наличии установленного срока. Старшекласс-

ники чаще сталкиваются с академическим видом прокрастинации, для кото-

рого характерно откладывание выполнения домашних заданий, учебных 

проектов, что может быть связано со страхом неудачи, отсутствием или не-

достатком мотивации, тревожностью [1, с. 327].  

Саморегуляция – это системный, специально организованный процесс 

построения, регулирования собственной деятельности, направленный на до-

стижение поставленных целей и задач [2, с. 99]. В процессе обучения само-

регуляция осуществляется через самомотивацию, самостоятельное опреде-

ление учебных целей и задач, оценку своих возможностей для их достиже-

ния, необходимую корректировку личностных особенностей и способов вы-

полнения работы [3, с. 9].  

С целью разработки программы профилактики прокрастинации стар-

шеклассников посредством формирования навыков саморегуляции в МБОУ 

«СОШ №40» было проведено эмпирическое исследование, в котором при-

няли участие учащиеся 10 класса в количестве 25 человек в возрасте 15-16 

лет. Для диагностики были применены следующие методики: опросник 

«Стиль саморегуляции поведения» В.И. Моросановой, опросник Мотива-

ции достижения А. Мехрабиана в модификации М.Ш. Магомед-Эминова, 

опросник «Степень выраженности прокрастинации» М.А. Киселевой. 

На основе анализа результатов проведенных методик можно сделать 

вывод о том, что у всех испытуемых с высоким уровнем прокрастинации 
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доминирующим мотивом является избегание неудачи. Кроме того, у этой 

категории старшеклассников уровень развитости регуляторных процессов 

свойства «гибкость» ниже, чем у респондентов со средней степенью выра-

женности прокрастинации. Однако такое регуляторно-личностное свойство, 

как самостоятельность более выражено у старшеклассников с высоким 

уровнем прокрастинации. 

Для подтверждения наличия связи между степенью выраженности 

прокрастинации и доминирующим мотивом деятельности старшеклассни-

ков был применен коэффициент ранговой корреляции rs-Спирмена. Резуль-

таты данного анализа подтверждают статистическую значимость корреля-

ции rs -Спирмена = -0,408 (rкр = 0.39, при p ≤ 0.05, rкр = 0,51, при p ≤ 0.01). С 

целью подтверждения наличия связи между уровнем прокрастинации и 

уровнем развитости регуляторно-личностных свойств и регуляторных про-

цессов был также использован коэффициент ранговой корреляции rs -Спир-

мена. Корреляция между данными явлениями не достигает уровня статисти-

ческой значимости из-за малочисленности выборки. 

На основе данных первичной диагностики была разработана про-

грамма профилактики прокрастинации старшеклассников посредством фор-

мирования навыков саморегуляции «Я борюсь с прокрастинацией». Цель 

данной программы: снижение уровня прокрастинации старших школьников 

посредством повышения навыков саморегуляции. Задачи программы: раз-

витие способности у подростков самостоятельно побуждать себя к дей-

ствию ради достижения поставленных целей; информирование о прокрас-

тинации и способах ее преодоления; формирование эффективных навыков 

саморегуляции; профилактика факторов прокрастинации, таких как тревож-

ность, мотивационная недостаточность, перфекционизм. 
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Программа состоит из 13 занятий по 40 минут, в которых использу-

ются такие методы, как мини-лекция, мозговой штурм, психогимнастиче-

ские упражнения, беседа. Программа направлена на развитие умения само-

стоятельно себя мотивировать, развитие навыков управления временем, 

планирования, приоретизации задач. Реализация программы осуществля-

ется поэтапно. На организационном этапе создаётся положительный 

настрой учащихся на участие в программе, разъясняются цель и задачи про-

граммы. На основном этапе реализации организуется совместная деятель-

ность, внутригрупповая коммуникация с помощью игр, упражнений, твор-

ческих заданий. Завершающий этап программы подразумевает оценивание 

результатов и включает процесс обратной связи. 

По результатам проведения программы ожидается, что произойдут 

следующие изменения: снизится степень выраженности прокрастинации, 

сформируются эффективные навыки саморегуляции, произойдёт смена век-

тора мотива избегания неудачи на стремление к достижению успеха. 
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Аннотация: Рассмотрены последствия повышенного увлечения виртуаль-

ным миром. Выделены особенности общения подростков – активных поль-

зователей интернета. Проанализированы результаты эмпирического иссле-

дования уровня киберкоммуникативной зависимости, уровня эмоциональ-

ной эффективности и типов эмоциональных барьеров в общении, низко-

адаптивных форм эмоциональной регуляции. Представлена программа со-

циально-психологического тренинга для преодоления барьеров контактного 

общения интернет активных подростков  

Ключевые слова: интернет-общение, барьеры общения, социально-психо-

логический тренинг.  

 

В эпоху цифровизации живое общение, которое раньше было основ-

ной частью повседневной жизни, уходит на второй план. Это приводит к 

замене реального социального взаимодействия на виртуальное. Чрезмерное 

увлечение виртуальным миром может привести к усилению чувства тре-

воги, фрустрации, повышению уровня агрессии и раздражительности, сни-

жению самооценки, а также появлению барьеров общения. Я.А. Лупьян ин-

терпретирует данное явление как «многочисленные факторы, которые слу-

жат причиной конфликтов или способствуют им» [2, с. 5]. Интернет-обще-

ние оказывает существенное влияние на развитие речевых навыков подрост-

ков, способствуя проникновению «сетевого» языка в их повседневную 
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жизнь. В социальных сетях они часто используют сокращения, такие как 

«пж» вместо «пожалуйста», «мб» вместо «может быть» и так далее. Кроме 

того, наблюдается тенденция замещения русских слов иностранными, 

например, «лайк» вместо «нравится», «топ» вместо «крутой». Эти выраже-

ния проникают и в устную речь подростков, усложняя коммуникацию с 

представителями старших поколений. Анализ лексики, используемой под-

ростками в онлайн-общении, показывает быстрый ритм современной 

жизни, требующей краткости и скорости в передаче информации, сохранив 

её суть. Также они часто игнорируют правила пунктуации ради экономии 

времени. Однако такое поведение не только ухудшает их грамотность, но и 

затрудняет восприятие текста [1, с. 64]. 

С целью разработки программы социально-психологического тре-

нинга для преодоления барьеров контактного общения интернет активных 

подростков в условиях общеобразовательного учреждения г. Владимира 

было проведено исследование с помощью методик: «Диагностика эмоцио-

нальных барьеров в межличностном общении», В.В. Бойко; «Опросник на 

киберкомуникативную зависимость», А.В. Тончева; «Опросник эмоцио-

нальной дисрегуляции», Н.А. Польская, А.Ю. Разваляева. Выборка респон-

дентов состояла из учеников 7 класса в количестве 19 человек в возрасте от 

13 до 14 лет. 

На основе анализа результатов методик, можно сделать вывод о том, 

что при низком уровне киберкоммуникативной зависимости (4 человека) 

выражен второй уровень эмоциональной эффективности в межличностном 

общении (67%), тип эмоциональной барьеров «неумение управлять эмоци-

ями, дозировать их» (67%) и средний уровень по шкале «руминация» (67%). 

У испытуемых со средним уровнем киберкоммуникативной зависимости 

(11 человек) выражен четвертый уровень эмоциональной эффективности 
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(64%), такой тип эмоциональной барьеров как «неумение управлять эмоци-

ями, дозировать их» (54%), высокий уровень по шкалам «руминация» (45%), 

«избегание» (45%) и «трудности ментализации» (45%). У испытуемых, ко-

торые имеют высокий уровень киберкоммуникативной зависимости (4 че-

ловека), прослеживается четвертый (50%) и пятый (50%) уровни эмоцио-

нальной эффективности, тип эмоциональной барьеров «неадекватное про-

явление эмоций» (50%), высокий уровень по шкале «избегание» (75%).  

Для того, чтобы подтвердить наличие связи между уровнем киберком-

муникативной зависимости и уровнем эмоциональной эффективности в об-

щении был использован коэффициент ранговой корреляции rs-Спирмена. 

Результаты математического анализа показали положительную корреляцию 

rs-Спирмена = 0,559 (rкр = 0,46, при р ≤ 0,05; rкр = 0,58, при р ≥ 0,01), что 

указывает на наличие связи между этими двумя явлениями. При проведении 

математического анализа между уровнем киберкоммуникативной зависи-

мости и низкоадаптивными формами эмоциональной регуляции корреля-

ция между данными явлениями не достигает уровня статистической значи-

мости, что обусловлено малочисленной выборкой.  

Основываясь на вышеизложенном целесообразно рассматривать  соци-

ально-психологический тренинг как один из наиболее подходящих методов по 

преодолению барьеров контактного общения. Согласно Н.С. Бастраковой, 

«социально-психологический тренинг – форма специально организованного 

общения, в ходе которого решаются вопросы развития личности, формиро-

вания коммуникативных навыков, оказания психологической помощи и 

поддержки, позволяющие снимать стереотипы и личностные проблемы 

участников» [1, с. 67]. Социально-психологический тренинг открывает 

большие возможности для работы с подростками. В процессе тренинговых 

занятий подростки, получая поддержку и обратную связь от сверстников, 

могут осознать свои индивидуальные особенности, оценить их и выработать 
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установку на их изменение. Групповая работа способствует более эффек-

тивному усвоению социальных норм и развитию ключевых личностных ка-

честв [2, с. 120]. 

На основании проведенного эмпирического исследования нами разра-

ботана программа социально-психологического тренинга, цель которой – 

снижение барьеров контактного общения у интернет активных подростков. 

Задачами данной программы являются: формирование умения понимать и 

управлять эмоциями, формирование навыка уверенного общения со сверст-

никами, снижение уровня эмоциональной эффективности в межличностном 

общении, снижение уровня киберкоммуникативной зависимости.  

Программа включает 13 занятий с применением интерактивных мето-

дов: упражнения, мини-лекция, ролевая игра, беседа. Программа разделена 

на четыре блока: ознакомительный, общение в жизни подростка, преодоле-

ние эмоциональных барьеров общения, киберкоммуникативная зависи-

мость и ее негативное влияние. 

Первый блок «Ознакомительный» включает упражнения (например, 

«Настроение по цвету», «Строительство башни»), которые направлены на 

знакомство и сплочение коллектива. Второй блок «Общение в жизни под-

ростка» направлен на развитие навыка знакомиться с новыми людьми и 

формирование представления о значении контактного общения в жизни че-

ловека (например, мини-лекция «Значение общения в жизни человека», 

упражнение «Ищу друга», психогимнастика «Слепой, глухой, немой»). Тре-

тий блок «Преодоление эмоциональных барьеров общения» ориентирован 

на информирование о феномене «барьеры общения» и способах преодоле-

ния конфликтов, формирование умения контролировать свои эмоции 

(например, упражнение «Решение конфликтных ситуаций», психогимна-

стика «Эмоциональная цепочка», мини-лекция «Барьеры общения»). Чет-
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вертый блок «Киберкоммуникативная зависимость и ее негативное влия-

ние» нацелен на формирование представления о негативном влиянии обще-

ния в интернет-пространстве (например, упражнение «Что важнее?», мини-

лекция «Чем опасно общение в интернете, дискуссия «Общение в интернете 

или в жизни»).  

После проведения программы ожидается, что у подростков произой-

дут следующие изменения: 

 сформируется умение управлять эмоциями и дозировать их;  

 сформируется навык уверенного общения со сверстниками;  

 снизится уровень эмоциональной эффективности в межличност-

ном общении; 

 снизится уровень киберкоммуникативной зависимости. 
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Аннотация: в статье рассмотрены особенности самоотношения учащихся 

подросткового возраста как личностного фактора их агрессивного поведе-

ния в общении с одноклассниками. Даны определения понятий «подростко-

вый возраст», «агрессивное поведение», «самоотношение», «профилак-

тика», «формирование». В ходе эмпирического исследование установлено, 

что подростки, проявляющие агрессию к своим сверстникам, имеют низкий 

уровень самопринятия, уверенности и высокий уровень самообвинения. Ос-

новной результат исследования – определение условий, способствующих 

формированию позитивного самоотношения  

Ключевые слова: агрессивное поведение, подростковый возраст, самоот-

ношение, профилактика, формирование. 

 

В современных школах наблюдается тенденция увеличения числа 

подростков с признаками агрессивного поведения во взаимодействии с од-

ноклассниками.  
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Агрессивное поведение подростков к сверстникам часто является 

следствием их негативного самоотношения. Подростки, которые неуве-

ренны в себе, могут проявлять агрессию как способ защиты, чтобы компен-

сировать свои внутренние переживания, что может негативно сказаться как 

на окружающих, так и на самих подростках. Поэтому формирование пози-

тивного самоотношения у подростков имеет ключевое значение для профи-

лактики их агрессивного поведения по отношению к сверстникам. 

Л.С. Выготский определяет подростковый возраст как этап онтогенеза 

(12-17 лет), отличающийся существенными изменениями, вызванными по-

ловым созреванием и переходом ко взрослому состоянию[2]. 

Агрессивное поведение, согласно определению Л.М. Семенюк, пред-

ставляет собой поведение деструктивного характера, которое противоречит 

социальным нормам и правилам, вредит окружающим и вызывает у них не-

приятные ощущения [4]. 

Самоотношение, по В.В. Столину, – это отношение субъекта к своему 

«Я», которое имеет для него личностный смысл [5].  

Е.А. Паршева определяет профилактику отклоняющегося поведения 

как комплекс мероприятий, направленных на защиту здоровья детей и под-

ростков, превенцию появления отклонений в поведении, улучшение усло-

вий жизнедеятельности [3].  

Согласно В.С.Безруковой, формирование – это процесс воздействия 

на личность или ее отдельные компоненты с целью их развития и придания 

заданных характеристик [1]. 

В рамках нашего исследования мы стремились ответить на два во-

проса: во-первых, может ли педагог-психолог посредством формирования 

самоотношения подростков предотвратить проявления агрессивного пове-
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дения в их отношении к сверстникам? Во-вторых, каковы условия, создава-

емые педагогом-психологом, для успешной организации такой профилакти-

ческой работы? 

В нашем исследовании мы поставили цель определить условия, созда-

ваемые педагогом-психологом для предотвращения агрессивного поведе-

ния подростков по отношению к сверстникам через формирование их само-

сознания. Мы применили методы: 1) сбора эмпирических данных: тестиро-

вание («Тест агрессивности» Л.Г. Почебут; «Методика исследования само-

отношения (МИС) С.Р. Пантилеева»), 2) обработки результатов: количе-

ственный и качественный анализ, методы математической статистики (U-

критерий Манна-Уитни). Базой исследования стало МБОУ г. Владимира 

«Образовательный центр для одаренных «Прогресс». В исследовании при-

нимали участие 28 учащихся 8 класса (13 мальчиков и 15 девочек). 

Согласно результатам «Теста агрессивности» Л.Г. Почебут 32,1% уча-

щихся продемонстрировали высокий уровень агрессивного поведения, 

57,1% − средний, а 10,7% − низкий уровень. На основе выявленных уровней 

агрессивности подростки были поделены на две группы: с высокой степе-

нью агрессивного поведения (13 человек) и с низкой степенью агрессивного 

поведения (15 человек).  

Результаты «Методики исследования самоотношения» С.Р. Пантиле-

ева и В.В. Столина показали, что подросткам первой группы свойственны 

низкие показатели по шкалам «Самоуверенность» (3,2 стена), «Самоприня-

тие» (3,1 стена) и высокие показатели по шкале «Самообвинение» (8 сте-

нов). У второй группы показатели по всем шкалам имеют среднее значение. 

Используя U-критерий Манна-Уитни, мы оценили достоверность этих раз-

личий. Первая группа имеет более низкий уровень самоуверенности 

(Uэмп=44,5 при p≤0,01), отражённого самоотношения(Uэмп=58 при p≤0,05) 
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и самопринятия (Uэмп=8,5 при p≤0,05), а также высокий уровень самообви-

нения (Uэмп=26 при p≤0,01), в отличие от подростков второй группы.  

Таким образом, в классе часты проявления агрессии подростков друг 

к другу, наиболее выражены ее вербальная, физическая и эмоциональная 

формы. У подростков, часто проявляющих агрессивное поведение, самоот-

ношение является негативным. Это говорит о необходимости разработки и 

реализации программы по формированию у них позитивного самоотноше-

ния.  

Цель программы заключается в формировании позитивного самоот-

ношения подростков, что будет способствовать профилактике их агрессив-

ного поведения в отношении сверстников. Задачи: 1) развить способность 

осознавать качества своей личности, выделять её достоинства и достиже-

ния, сильные стороны; 2) сформировать умение конструктивно выражать 

свои эмоции; 3) развить навыки культурного общения и конструктивного 

самовыражения среди сверстников.  

Мы планируем использовать групповую форму работы− занятия с 

элементами тренинга. Основными методами их проведения являются: 

мини-лекция, групповая дискуссия, психогимнастика, методы арт-терапии, 

визуализация, методы релаксации.  

Программа состоит из 13 занятий продолжительностью 45 минут. Мы 

сформировали группу из 13 учеников, демонстрирующих агрессивное пове-

дение и негативное самоотношение. С этой группой было проведено 8 заня-

тий. Затем эти ученики были включены в групповую работу со всем классом 

(28 человек). С классом было проведено 5 занятий. 

Предполагается, что после реализации программы у учащихся: 1) бу-

дут сформированы следующие компоненты самоотношения: самоуверен-
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ность, самопринятие, отраженное самоотношение, снизится уровень само-

обвинения; 2) снизится уровень агрессивного поведения по отношению к 

сверстникам. 

Для оценки эффективности программы, будут проведены: 1) повторно 

психологическая диагностика с использованием указанных выше методик; 

2) сравнительный анализ результатов первичной и вторичной диагностики 

для определения произошедших изменений и оценка их достоверности; 3) 

соотнесение изменений с целями программы. 
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Аннотация: Проанализированы понятие «аддиктивное поведение», его 

причины и виды в подростковом возрасте. Обозначены особенности лидер-

ских качеств подростков, склонных к аддиктивному поведению.  На основе 

эмпирического исследования выявлено, что чем сильнее выражены лидер-

ские способности, тем ниже склонность к аддиктивному  поведению. По ре-

зультатам исследования сформулированы рекомендации. 

Ключевые слова: подростковый возраст, аддиктивное поведение, лидер, 

лидерские качества. 

 

Актуальность данной темы обусловлена растущей проблемой аддик-

тивного поведения подростков в современном обществе. Зависимое поведе-

ние, распространенное среди подростков, представляет серьезную про-

блему, которая отрицательно сказывается на их личностном развитии. 

Именно подростки, в силу своих возрастных, физиологических, психологи-

ческих изменений и новообразований являются самыми уязвимыми. 

mailto:spp-vlgu@mail.ru
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Подростковый возраст – важный этап формирования личности. Для 

подростка на первом плане выступает межличностное общение со сверст-

никами, а чувство взрослости является центральным новообразованием 

этого периода. Известно, что данный возраст определяется как кризисный 

период с внутренними и внешними противоречиями и конфликтами. В 

связи с развитием самосознания, расширением круга интересов, получением 

нового опыта общения происходит интенсивный рост социально значимых 

побуждений и переживаний подростка [4]. Основным мотивом поведения 

подростков, склонных к аддикциям, является непреодолимое желание уйти 

от трудной реальности окружающего мира, что нередко связано с внутрен-

ними причинами, следствием переживания которых становится потеря 

смысла жизни, ощущение одиночества и ненужности. У подростков возни-

кает желание избавиться от этого за счет изменения своего психического 

состояния  в позитивную сторону. 

 В.Д.  Менделевичем зависимое поведение определено как «один из 

типов отклоняющегося поведения с формированием стремления ухода от 

реальности посредством применения веществ или фиксации внимания на 

определенных видах деятельности с целью развития и поддержания интен-

сивных эмоций» [3]. 

Видами аддиктивного поведения являются: нехимическая зависи-

мость (в основе зависимость от определенного поведения) – от компьютер-

ных, азартных игр, аддикция к пище и др.) и химическая зависимость (в ос-

нове зависимость от ПАВ) – наркотическая зависимость, алкогольная зави-

симость и др. [2]. 

Подростки, склонные к зависимому поведению, нередко занимают ли-

дерские позиции в своем окружении, что связано с их стремлением выде-

литься среди сверстников.  
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Лидером называют человека, признанного и поддерживаемого всеми 

членами команды. Лидерские качества подростков имеют свои особенно-

сти: склонность к риску, желание пробовать новое, упорство, инициатив-

ность, смелость, адаптивность, креативность [1]. Подростки, обладающие 

лидерскими качествами, могут существенно влиять на своих сверстников. 

Но данное влияние разнообразно и может быть как положительным, так и 

отрицательным. 

С целью изучения особенностей лидерских качеств подростков, 

склонных к аддиктивному поведению нами было проведено эмпирическое 

исследование среди 20 учащихся 13–14 лет на базе одного из лицеев г. Вла-

димира. Методики исследования: «Склонность к зависимому поведению» 

В.Д. Менделевича, «Диагностика лидерских способностей» Е. Жарикова, Е. 

Крушельницкого. Выбор был в пользу данных методик, так как они 

надежны и валидны, а также соответствуют теме исследования и возрасту 

респондентов. 

Остановимся на анализе результатов методики В.Д. Менделевича 

«Склонность к зависимому поведению». Исследование показало, что в 

классе преобладает число учащихся с признаками тенденции к зависимому 

поведению (45%). Это свидетельствует о потенциальных рисках зависимого 

поведения подростков.  Низким уровнем склонности обладают 20% под-

ростков. Эта группа имеет малую вероятность развития зависимости и не 

обладает качествами, способствующими положительному отношению к ад-

дикции. 25% учащихся обладают признаками повышенной склонности. 

Данной группе характерна психологическая зависимость и преобладание 

качеств, способствующих употреблению ПАВ. Признаки высокой вероят-

ности характерны 10% учащихся. Эти ученики обладают выраженной 

склонностью и позитивным отношением к аддиктивному поведению, высо-

кой направленностью на употребление ПАВ. 
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Для диагностики лидерских способностей подростков мы воспользо-

вались методикой Е. Жарикова, Е. Крушельницкого «Диагностика лидер-

ских способностей». В результате исследования выявлено, что большинство 

учеников обладает средней выраженностью лидерских качеств (40%), что 

указывает на наличие определенных способностей, которые в будущем мо-

гут быть развиты. Слабая выраженность лидерских качеств наблюдается у 

30% подростков, это указывает на нехватку навыков коммуникации и не-

уверенность в своих силах. Сильно выражены лидерские качества у 20% 

учащихся, что свидетельствует об их развитых организаторских и коммуни-

кативных качествах, способности вести за собой других. Как лидеры 

склонны к диктату 10%, это может указывать на авторитарный стиль лидер-

ства. 

Проведя исследование, мы увидели качественную взаимосвязь между 

уровнем выраженности аддиктивного поведения и степенью развития ли-

дерских качеств: чем сильнее выражены лидерские способности, тем ниже 

склонность к аддиктивному поведению (низкий уровень склонности к зави-

симому поведению выявлен у подростков, которые как лидеры склонны к 

диктату (100 %), а признаки высокой вероятности выявлены у учеников со 

слабо выраженными лидерскими качествами (50 %)). 

С учетом результатов исследования нами составлены рекомендации 

для педагога-психолога учреждения: 

– развитие коммуникативных навыков подростков. Развить данные 

навыки можно с помощью ролевых игр, упражнения «активное слушание», 

заключающегося в умении слушать партнера, не перебивая его, техники «я-

сообщений», которая помогает грамотно выражать свои мысли; 
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– обратная связь. У подростка всегда должна быть возможность обра-

титься к педагогу-психологу за советом и помощью, поддержкой. Он не дол-

жен ощущать себя одиноким, а свои проблемы считать никому не интерес-

ными; 

– регулярная деятельность. Необходимо поручать подросткам различ-

ные задачи, решение которых укрепит уверенность в себе. Взятие на себя 

ответственности за то или иное мероприятие и его реализацию (например, 

организация школьного праздника для учеников начальной школы или 

школьной викторины для средних и старших классов). 

Таким образом, наше исследование показало, что аддиктивное пове-

дение подростков является  серьезной проблемой, которая имеет связь с их 

лидерскими качествами. Мы выяснили, что чем сильнее выражены лидер-

ские способности, тем ниже склонность к аддиктивному поведению. 

На основе данной взаимосвязи были сформулированы рекомендации 

для  педагога-психолога учреждения. 
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Аннотация: Современное общество невозможно представить без интернета 

и социальных сетей. Они стали неотъемлемой частью жизни подростков, иг-

рая ключевую роль в формировании их личности, поведения и межличност-

ных отношений. Несмотря на то, что они открывают множество возможно-

стей для общения и самовыражения, чрезмерное увлечение виртуальным об-

щением может привести к деформации реальных социальных связей. Про-

веденное нами исследование, основанное на сравнении методики А.А. Рука-

вишникова (опросник межличностных отношений) и шкалы интернет-зави-

симости Чена (CIAS), позволило выявить ряд рисков, касающихся межлич-

ностного функционирования подростков с высоким уровнем зависимости от 

социальных сетей. 

Ключевые слова: подростковый возраст, межличностные отношения, соци-

альная зависимость, социальные сети. 

 

Подростковый возраст — период активного становления личности, 

поиска идентичности и формирования системы ценностей. Именно в этот 

период особую значимость приобретают социальные контакты, признание и 

принадлежность к группе. Социальные сети предоставляют подросткам 
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удобный инструмент для общения, самовыражения и получения одобрения. 

Однако чрезмерная вовлечённость в виртуальную реальность может нару-

шать реальные социальные связи, снижать уровень эмпатии и критического 

мышления, провоцировать агрессию, тревожность, ощущение одиночества 

и несправедливости [1]. 

Социальная зависимость представляет собой неконтролируемое же-

лание быть субъектом коммуникации, получать эмоции от общения и пози-

тивное подкрепление от других людей. В.Е. Шинкевич в своей работе отли-

чает социальную зависимость от других зависимостей по различным осно-

ваниям. Так, например, в наркотической зависимости главным объектом яв-

ляется определенное химическое вещество, в то время как в социальной объ-

ект зависимости – это взаимодействие с другими людьми и социальные от-

ношения. Механизм влияния наркотической или алкогольной зависимости 

связан с физическими изменениями в мозге и теле человека, а механизм со-

циальной зависимости фокусируется на психологических аспектах, таких 

как потребности в принятии и страхе быть отверженным. Социальная зави-

симость формируется через эмоциональные связи и является более гибкой, 

но не менее разрушительной, чем наркомания и алкоголизм, которые прояв-

ляются через физиологию и вызывают физическую зависимость [2]. 

Социальная зависимость порождает нарушения межличностных от-

ношений. М.И. Еникеев определяет межличностные отношения как субъек-

тивно переживаемые взаимосвязи и взаимовлияние людей, предполагающие 

отдачу и восприятие информации, обмен эмоциями и опытом, влияние и 

поддержку для достижения взаимопонимания и сближения [3].  

Поскольку социальная зависимость и зависимость от социальных се-

тей тесно связаны, подросток компенсирует нехватку общения в реальной 

среде посредством мессенджеров. С.В. Патюков определяет понятие соци-

альные сети как интерактивный многопользовательский веб-сайт, контент 
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которого наполняется самими участниками сети. Сайт представляет собой 

автоматизированную социальную среду, позволяющую общаться группе 

пользователей, объединенных общим интересом. Связь осуществляется по-

средством веб-сервиса внутренней почты или мгновенного обмена сообще-

ниями. Также бывают социальные сети для поиска не только людей по ин-

тересам, но и самих объектов этих интересов: веб-сайтов, прослушиваемой 

музыки и т. п. [4]. 

Ключевое различие между чрезмерным использованием социальных 

сетей, т. е. отклонением от нормы (что время от времени случается со мно-

гими), и зависимостью от социальных сетей заключается в том, что послед-

нее имеет неблагоприятные психосоциальные последствия, и что использо-

вание становится неконтролируемым и навязчивым. Иными словами, если 

речь идет лишь о чрезмерном использовании социальных сетей, то процесс 

остается все же под контролем, и люди ведут разнообразную жизнь, продол-

жая ценить другие виды деятельности, в то время как зависимость от соци-

альных сетей уже означает целый комплекс проблем и часто — необходи-

мость реабилитации. 

Такие авторы как С.Н. Варламова. Е.Р. Гончарова, И.В. Соколова в 

своей работе освещают факторы, влияющие на формирование социальной 

зависимости у подростка, и первостепенным фактором выделяют ведущую 

деятельность подросткового возраста – построение межличностных отно-

шений, которые могут формироваться посредством социальных сетей и мес-

сенджеров. Далее такие психологические факторы как тревожность, низкая 

самооценка и депрессия в подростковом возрасте могут служить стимулом 

к поиску одобрения и признания в социальных взаимодействиях, способ-

ствовать поиску утешения в социальных связях, что в дальнейшей перспек-

тиве приводит к зависимости. Касательно семейных отношений авторы при-
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держиваются мнения о том, что негатив, пренебрежение со стороны родите-

лей или, наоборот, гиперопека и отсутствие поддержки в семье заставляет 

подростка искать ее вне стен дома, что способствует формированию зависи-

мости от внешних социальных связей [5]. 

На базе Муниципального бюджетного общеобразовательного учре-

ждения ОЦдО «Прогресс» города Владимира было проведено исследование 

среди учащихся 7 «А» класса, респондентами которого выступили 16 маль-

чиков и 7 девочек. Для оценки интернет-зависимости использовалась шкала 

Чена –«шкала CIAS» и методика диагностики межличностных отношений 

А.А. Рукавишникова.  

Согласно данным по методике Рукавишникова 82,6% подростков 

имеют высокую или среднюю потребность в включении в группы, что гово-

рит о стремлении к социальной активности, 56,5% проявляют высокую по-

требность в эмоциональной близости, ожидая теплоты и поддержки от окру-

жающих. Однако более 50% демонстрируют склонность к зависимости от 

внешнего контроля, что может указывать на неуверенность и податливость 

влиянию.  

Согласно шкале CIAS, 34,8% подростков имеют высокий уровень ин-

тернет-зависимости, еще 47,9% — средний. К основным проблемным зонам 

можно отнести компульсивное поведение (52,2%) и трудности с управле-

нием временем (43,5%). Наряду с этим, наблюдаются симптомы отмены 

(30,4%) и внутриличностные проблемы (17,3%). 

Сопоставив данные двух методик, можно заключить, что подростки 

с выраженной интернет-зависимостью имеют высокую потребность в соци-

альном одобрении, испытывают трудности в установлении устойчивых 

офлайн-связей, могут проявлять зависимое и избегающее поведение в ре-

альных межличностных отношениях, а также склонны заменять реальные 
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отношения виртуальными, что препятствует развитию эмоциональной зре-

лости подростков. 

Таким образом, результаты исследования подтверждают гипотезу о 

том, что зависимость от социальных сетей может негативно влиять на меж-

личностные отношения подростков. Это подчёркивает важность разработки 

и внедрения мер, направленных на снижение уровня интернет-зависимости 

среди подростков и улучшение их коммуникативных навыков. 
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Саморегуляция является важным аспектом учебного процесса и про-

фессионального успеха студента. Студенты, обладающие развитой саморе-

гуляцией, более успешны в достижении образовательных целей и лучше 

справляются с учебными задачами. Развитие саморегуляции позволяет эф-

фективно управлять своими ресурсами в условиях информационной пере-

грузки и повышает способность к мотивации и самодисциплине [1]. 

Саморегуляция – это умение индивида или группы управлять и под-

держивать свои функции и процессы. Существует две главные категории 

саморегуляции это деятельностная и личностная [5]. 
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А.Н. Леоньтев внес значительный вклад в исследование саморегуля-

ции. Он разработал теорию деятельности, которая подчеркивает, что само-

регуляция играет ключевую роль в процессе активности [2]. 

В данном исследовании мы рассматриваем аспект саморегуляции, ка-

сающийся учебной деятельности. Ю.Н. Петров и Н.С. Петрова охарактери-

зуют саморегуляцию в контексте учебного процесса как управление личным 

обучением и поведением, ориентированное на индивидуальные характери-

стики. Этот процесс включает в себя осознание целей и стандартов, плани-

рование действий, оценку их эффективности и соответствующую регуля-

цию [3].  

Т.А. Маликова определяет учебную саморегуляцию как процесс, 

включающий в себя мотивацию, стратегическое планирование, мониторинг 

процесса обучения и оценку результатов, а также правила и стратегии, ко-

торые регулируют это поведение [4]. 

С целью определения уровня общей саморегуляции учебной деятель-

ности студентов было проведено эмпирическое исследование на базе 

ФГБОУ ВО «Владимирский Государственный Университет имени Алек-

сандра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых». Выборка соста-

вила 15 студентов 1 курса бакалавриата направления 44.03.02 Психолого-

педагогическое образование.  

Методики исследования: «Адаптированность студентов в ВУЗе» Т.Д. 

Дубовицкая, А.В. Крылов; «Мотивация учебной деятельности» (А.А. Реан, 

В.А. Якунин, в модификации Н.Ц. Бадмаевой), «Стиль саморегуляции учеб-

ной деятельности – ССП-98» В.И. Моросанова. 

Результаты по методике «Адаптированность студентов в ВУЗе» Т.Д. 

Дубовицкой и А.В. Крылова показали, что по шкале адаптированности в 

группе у 54% респондентов – средний уровень, у 33% – высокий уровень, а 
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у 13% респондентов – низкий уровень. По шкале адаптированности к учеб-

ной деятельности: у 70% респондентов – средний уровень, у 17% респон-

дентов – высокий уровень, у 13% респондентов – низкий уровень. 

По результатам методики «Мотивация учебной деятельности» (А.А. 

Реан, В.А. Якунин, в модификации Н.Ц. Бадмаевой) ведущими мотивами 

являются: 

– «Мотивы творческой самореализации» (4,3);  

– «Профессиональные мотивы» (4,2); 

–  «Коммуникативные мотивы» (3,9); 

–  «Учебно-познавательные мотивы» (3,8);  

– «Социальные мотивы» (3,5);  

– «Мотивы престижа» (2,8);  

– «Мотивы избегания» (2,4). 

Результаты по методике «Стиль саморегуляции учебной деятельности 

– ССП-98» В.И. Моросановой определили, что по шкале «Общий уровень 

саморегуляции» у 60% респондентов – высокий уровень саморегуляции, у 

20% – средний уровень и у 20% – низкий уровень. 

В ходе проведения математических расчетов с помощью коэффици-

ента ранговой корреляции rs-Спирмена была установлена положительная 

корреляция (rкр = 0,55 при р ≤ 0,5; rкр = 0,77, при р ≥ 0,1), что указывает на 

наличие связи между уровнями адаптированности студентов в вузе и стилем 

саморегуляции учебной деятельности. 

Для развития саморегуляции учебной деятельности целесообразно 

применять тренинг личностного роста, поскольку это форма самоорганиза-

ции и саморазвития личности ориентирована на индивидуальные потребно-

сти, цели и возможности, раскрытие потенциала и самореализацию. В ходе 

тренинга участники занимаются различными упражнениями, направлен-

ными на осознание себя, своих ценностей, установок и желаний. Тренинги 
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личностного роста отличаются следующими чертами: направленность на 

оказание психологической поддержки участникам в их саморазвитии, по-

стоянный состав группы (от 7 до 15 человек) [6]. 

С учетом результатов эмпирического исследования нами разработана 

программа, которая стоит из трех этапов: вводный, основный, заключитель-

ный. Основной этап программы разделен на блоки:  

– блок для развития компонента саморегуляции учебной деятельно-

сти «Планирование» (упражнения: «Беседа с постановкой цели», 

«Упражнение на постановку целей SMART» и др.);  

– блок для развития компонента саморегуляции учебной деятельно-

сти «Моделирование» (упражнения: «Превращаем проблемы в 

цели», «Верстовые столбы моего будущего»);  

– блок для развития компонента саморегуляции учебной деятельно-

сти «Программирование» (упражнения: «Таймер», мозговой 

штурм «Алгоритмы для решения учебных задач»); 

–  блок для развития компонента саморегуляции учебной деятельно-

сти «Оценки результатов» (упражнение «Анализ результатов», ви-

зуализация «Лестница успеха»);  

– блок для развития компонента саморегуляции учебной деятельно-

сти «Самостоятельность» (упражнения: «Тайм-аудит», «Ваш учеб-

ный тайм-менеджмент», «Проверка приоритетов»); 

– блок для развития адаптированности студентов к учебной группе 

(упражнения: «Интервью», «Общий круг доверия»); 

–  блок для развития адаптированности студентов к учебной деятель-

ности (упражнения: «Мой рюкзак ресурсов», «Карта ответственно-

сти», «Мой учебный план на семестр»). 
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Поскольку на основе результатов проведенного исследования из 15 

студентов были выявлены 3 испытуемых с низким уровнем общей саморе-

гуляции, нами разработаны несколько занятий для «группы риска». Данные 

занятия включают дополнительные упражнения на развитие таких состав-

ляющих саморегуляции, как «планирование», «самостоятельность», 

«оценка результатов» (например, упражнения: «Искусство приоритизации», 

«Визуализация успеха», «Дневник успеха» и др.). 

 Таким образом, саморегуляция является важным психологическим 

феноменом, который помогает человеку контролировать свои мысли, эмо-

ции и поведение, достигать поставленных целей и справляться с различ-

ными ситуациями. Термин «саморегуляция учебной деятельности» вклю-

чает в себя множество различных составляющих, таких как мотивация, пла-

нирование, мониторинг и самооценка процесса обучения. В ходе нашего эм-

пирического анализа была установлена связь между уровнями адаптирован-

ности студентов в вузе и стилем саморегуляции, который они применяют в 

учебной деятельности. На основе результатов исследования нами разрабо-

тана программа тренинга личностного роста, содержание которой разделено 

на блоки согласно развитию компонентов саморегуляции учебной деятель-

ности. 
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Стремительное развитие технологий привело к тому, что компьютер-

ные игры обрели огромную популярность среди школьников, что, в свою 

очередь, поспособствовало их социальной изоляции, так как они предпочи-

тают виртуальное общение, через социальные сети, реальному. Эта про-

блема привлекает внимание многих психологов, педагогов, социологов и 

других научных специалистов, так как длительное время, проведённое за иг-

рами, негативно влияет на здоровье и развитие подростков [1]. 

Под компьютерной игровой зависимостью подразумевается разновид-

ность аддиктивного поведения, которое характеризуется чрезмерной и дли-

тельной фиксацией внимания на компьютерной игре, снижением, а также 

нарушением способности контролировать вовлеченность в данный вид дея-

тельности и несамостоятельностью в выборе поведения [2]. 

Подростковый возраст — это переходный период от детства к взрос-

лой жизни, характеризующийся как положительными, так и отрицатель-

ными симптомами. С одной стороны, в этом возрасте усиливается негатив-

ное отношение к другим и к себе, а также негативные тенденции, такие как 

упрямство и непослушание. С другой стороны, проявляются и такие поло-

жительные качества, как сила воли, независимость и решительность. 

Изменяются отношения подростка с окружающими: он дистанциру-

ется от родителей и больше интересуется мнением сверстников. В подрост-

ковом возрасте происходит переориентация с внешних оценок на внутрен-

ние критерии. Подросток начинает развивать самооценку, сравнивать себя с 

другими, анализировать свои успехи и неудачи. Эта самооценка играет важ-

ную роль в его самопознании и саморазвитии [3]. 

В подростковом возрасте часто возникают трудности в общении с ро-

дителями, что приводит к конфликтам. Неблагоприятные условия воспита-
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ния (конфликты в семье, неудовлетворительные отношения со сверстни-

ками, завышенная самооценка, недостатки в образовательном процессе) мо-

гут привести к росту асоциальных чувств у подростков [4]. 

Особенности подросткового возраста способствуют повышению тре-

вожности.   

Тревожность — это склонность человека испытывать беспокойство и 

опасения в различных ситуациях. Многие авторы считают, что существует 

нормальный уровень тревоги, который могут испытать каждый человек. Од-

нако, если чувство тревоги будет затяжным, это может привести к опреде-

ленным негативным последствиям и снижению качества жизни [5]. 

В психологии тревожность определяется как предрасположенность к 

переживанию тревоги. Тревога представляет собой эмоциональное состоя-

ние, возникающее в условиях неопределенной опасности и характеризую-

щееся ожиданием неблагоприятного исхода. Важно отметить различие 

между этими понятиями: тревога – это временное состояние беспокойства, 

а тревожность – это устойчивая личностная черта. Большинство исследова-

телей сходятся во мнении о необходимости дифференцированного подхода, 

учитывающего как ситуативные проявления тревоги, так и личностные осо-

бенности, а также динамику и переходные состояния между ними [6]. 

Психолого-педагогическая профилактика — это специальный вид де-

ятельности психолога, направленный на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья детей на всех этапах школьного детства [7].  

Психолого-педагогическая профилактика предполагает предупрежде-

ние возможных осложнений и отклонений, связанных с переходом детей на 

следующую возрастную ступень, а также заблаговременное обнаружение 

особенностей ребенка, которые в последствии могут привести к сложностям 

и отклонениям в эмоциональном и интеллектуальном развитии. 
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Профилактическая работа может реализоваться педагогом-психоло-

гом как в индивидуальном формате, так и в групповом. Должна проводиться 

со всеми участниками образовательного процесса. 

С целью разработки психолого-педагогической профилактической 

программы нами было проведено эмпирическое исследование среди уча-

щихся 7 классов на базе МАОУ «СОШ №25».  

В исследовании были применены следующие методики:  тест Интер-

нет-зависимости В. Лоскутовой (русскоязычная адаптация опросника Ким-

берли Янг), диагностика компьютерной зависимости (Л. Н. Юрьева, Т. Ю. 

Больбот), Шкала депрессии, тревоги и стресса (Depression Anxiety and Stress 

Scale, DASS) С. Ловайбонд, П. Ловайбонд (1995) Адаптация: А. А. Золота-

рева (2021), методы количественного и качественного анализа результатов, 

математической статистики. 

В ходе исследования были проанализированы уровни интернет- и иг-

ровой зависимости, а также показатели тревожности, стресса и депрессии 

среди 23 подростков. По методике В. Лоскутовой (адаптация теста Ким-

берли Янг) выявлено, что 82,61% опрошенных (19 человек) являются обыч-

ными пользователями интернета, а 17,93% (4 человека) демонстрируют 

склонность к чрезмерному использованию, однако случаев выраженной за-

висимости не зафиксировано. Это указывает на относительно благополуч-

ную ситуацию с интернет-активностью, но требует профилактики у части 

учащихся. 

Более тревожные результаты показала диагностика компьютерной иг-

ровой зависимости (методика Юрьевой–Больбот). Только 17,4% подростков 

(4 человека) не имеют риска развития зависимости. Почти половина испы-

туемых (47,8%, 11 человек) находятся на стадии увлечения, что создаёт риск 

перехода в более тяжёлые формы. У 26,1% (6 человек) уже сформировалась 

первая стадия зависимости, сопровождающаяся снижением успеваемости, а 
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у 8,7% (2 человека) диагностирована вторая стадия, требующая немедлен-

ного психолого-педагогического вмешательства. 

Исследование эмоционального состояния (методика DASS) выявило, 

что у большинства подростков уровень стресса (69,65%, 16 человек) и де-

прессии (52,27%, 12 человек) соответствует норме. Однако у 21,7% (5 чело-

век) наблюдается повышенный стресс, а у 47,73% (11 человек) — признаки 

депрессии разной степени выраженности. Особого внимания заслуживает 

уровень тревожности: если у 52,17% (12 человек) он в пределах нормы, то у 

остальных 47,83% (11 человек) фиксируется повышенная, высокая или 

очень высокая тревога. 

Корреляционный анализ (метод Спирмена) подтвердил наличие стати-

стически значимой связи между зависимостями и тревожностью. Сила связи 

между интернет-зависимостью и тревогой оценивается как заметная 

(ρ=0,605), а между игровой зависимостью и тревогой — как умеренная 

(ρ=0,477). Это свидетельствует о взаимном влиянии данных факторов и под-

чёркивает важность комплексного подхода к коррекции. 

Полученные данные указывают на необходимость разработки профи-

лактической программы, направленной на снижение риска развития компь-

ютерной зависимости и коррекцию тревожных состояний у подростков. 

Особое внимание следует уделить учащимся с признаками второй стадии 

игровой зависимости и выраженной тревожностью, поскольку их состояние 

требует безотлагательной психологической помощи. 

Профилактическая программа будет включать себя несколько блоков. 

Один будет направлен на снижение уровня тревожности и развитие эмоци-

онального интеллекта учащихся. Второй блок будет отвечать за  изменение 

ценностного отношения подростков к данной проблеме и формирование 

личной ответственности несовершеннолетних за своё поведение.  
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Аннотация: Целью исследования является на основе теории и практики 

установить связь между такими внутренними компонентами личности, как 

конфликтность, школьная тревожность и уровень притязаний.  

Проанализированы основные понятия, представлены результаты эмпириче-

ского исследования и корреляционного анализа. Предложена структура 

программы психолого-педагогической профилактики конфликтности.  

Ключевые слова: подростковый возраст, конфликтность личности, кон-

фликт, школьная тревожность, уровень притязаний, образовательная среда. 

 

Актуальность рассматриваемой темы обусловлена ростом числа кон-

фликтных ситуаций в образовательных учреждениях. По данным Минпро-

свещения РФ, доля подростков, вовлеченных в конфликты, увеличилась с 

33% до 48% за период с 2019 по 2022 год. Это свидетельствует о значитель-

ном напряжении в школьной среде, что требует теоретического осмысления 

и практического вмешательства.  
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Социальные и академические причины (различия в ценностях, уровне 

подготовки, конкуренция) становятся источником напряжения. Также важ-

ную роль играют семейные конфликты, чрезмерный контроль и модель по-

ведения взрослых [1]. 

Подростковый возраст представляет собой критически важный этап 

становления личности, сопровождающийся интенсивными психологиче-

скими, физиологическими и социальными изменениями. На этом фоне уси-

ливаются внутренние противоречия, которые могут проявляться в виде кон-

фликтного поведения, тревожности и нестабильного уровня притязаний. 

Особенно остро эти особенности проявляются в образовательной среде, где 

подростки ежедневно сталкиваются с необходимостью адаптироваться к 

учебной нагрузке, требованиям учителей и взаимодействию со сверстни-

ками [2]. 

В рамках теоретического анализа были рассмотрены ключевые поня-

тия. 

Конфликтность может выступать как личностная черта (Л.И. Уман-

ский), так и социальная ситуация (В.П. Ратников).  

По мнению А.А. Бодалева и А.Н. Сухова, конфликтность - свойство 

отдельной личности становиться инициатором конфликта, выступая в нем 

как деструктивный лидер [3]. 

Школьная тревожность проявляется как эмоциональная неустойчи-

вость в условиях школьной деятельности. Она связана с негативным вос-

приятием оценок, страхом неудачи и затруднениями в общении с учителями 

и сверстниками [4]. 

Уровень притязаний отражает степень амбиций и самооценки под-

ростка. Их завышение или занижение может вызывать внутреннее напряже-

ние, повышающее склонность к конфликтам [5]. 
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Целью эмпирического этапа исследования являлось выявление взаи-

мосвязи между конфликтностью, школьной тревожностью и уровнем при-

тязаний. В исследовании приняли участие 25 учащиеся 7 класса. 

Для диагностики конфликтности применялся тест В.Ф. Ряховского. 

По его результатам, 12% учащихся имели высокий уровень конфликтности, 

ещё 12% — выраженный.  

Методика диагностика уровня школьной тревожности Филлипса поз-

волила определить, что 16% испытывают выраженную тревожность, из них 

12% — в связи с фрустрацией потребности в достижении успеха. 

Моторная проба Шварцландера в модификации Л.В. Бороздиной поз-

волила выявить, что 32% учащихся имеют отклонения в уровне притязаний 

— как в сторону завышения, так и занижения. 

Анализ данных проводился с использованием регрессионного анализа 

и критерия Стьюдента.  

Полученные коэффициенты регрессии при сравнении показателей по 

методикам Тест В.Ф. Ряховского «Самооценка конфликтности» и Методики 

Филлипса «Диагностика уровня школьной тревожности» составляют: a= 

38,226,b= 0,1526. Эмпирические коэффициенты регрессии a и b являются 

лишь оценками теоретических коэффициентов. 

Выдвигаемые гипотезы по критерию Стьюдента: 

H0: rxy = 0, нет линейной взаимосвязи между переменными; 

H1: rxy ≠ 0, есть линейная взаимосвязь между переменными; 

Эмпирическое значение 0,419 при уровне значимости 0,5 подтвер-

ждает прямую зависимость переменных; 

Полученные коэффициенты регрессии при сравнении показателей по 

методикам Тест В.Ф. Ряховского «Самооценка конфликтности» и моторной 

пробе Шварцландера составляют: a=1,6431,b=0,059. 

Выдвигаемые гипотезы по критерию Стьюдента: 
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H0: rxy = 0, нет линейной взаимосвязи между переменными; 

H1: rxy ≠ 0, есть линейная взаимосвязь между переменными; 

Эмпирическое значение 0,24 попадает в зону неопределенности, но 

при достаточном уровне значимости 0,5 можно принять наличие связи 

между переменными. 

Установлена статистически значимая связь между конфликтностью и 

школьной тревожностью (r = 0,419), а также менее выраженная связь с уров-

нем притязаний (r = 0,24). Это подтверждает гипотезу о взаимовлиянии изу-

чаемых переменных. 

Повторяющиеся показатели в выборке (5:5:5) также указывают на 

устойчивую связь между тремя исследуемыми параметрами, что подчерки-

вает необходимость комплексного подхода к профилактике конфликтности 

в образовательной среде. 

С целью профилактики данных тенденций была разработана про-

грамма психолого-педагогической профилактики конфликтности, направ-

ленная на снижение конфликтности подростков в образовательной среде, 

уменьшение уровня школьной тревожности и формирование адекватного 

уровня притязаний у учащихся. Состоит из 15 занятий, организованных в 4 

логически связанных блока: 

Первый блок программы — вводный, посвящён осознанию подрост-

ками своих эмоций, потребностей и уровня тревожности. На этом этапе уча-

щиеся знакомятся с целями программы и формируют ожидания от предсто-

ящей работы. Особое внимание уделяется взаимосвязи неудовлетворённых 

потребностей с возникновением конфликтов. В этом блоке закладываются 

основы для формирования доверительной атмосферы в группе и готовности 

к дальнейшей внутренней работе. 

Во втором блоке внимание акцентируется на работе с тревожностью. 

Учащиеся исследуют источники своей школьной тревоги, учатся выявлять 
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и классифицировать причины эмоционального напряжения, развивать 

навыки саморегуляции. Используются такие методы, как работа с метафо-

рами («тревожное дерево»), релаксационные практики, упражнения на по-

вышение уверенности и когнитивные техники. Работа с ожиданиями прово-

дится с целью выявления и коррекции нереалистичных установок, которые 

могут провоцировать тревожность и конфликты. 

Третий блок направлен на формирование адекватного уровня притя-

заний. Подростки получают представление о том, что такое притязания и 

как они соотносятся с самооценкой и реальными возможностями. Акцент 

делается на формирование реалистичного взгляда на собственные ресурсы, 

что снижает внутреннюю фрустрацию и уровень конфликтности, возника-

ющей при завышенных ожиданиях или страхе неуспеха. Программа помо-

гает ученикам увидеть, что ошибки — это возможность для роста, а не повод 

для самоосуждения или агрессии. 

Заключительный, четвёртый блок служит для интеграции и закрепле-

ния полученных навыков. В формате ролевых игр подростки отрабатывают 

конструктивные способы разрешения конфликтов, обсуждают личный опыт 

применения техник в жизни и совместно создают памятку с практическими 

рекомендациями. Важным элементом является финальное занятие, на кото-

ром происходит подведение итогов, выражение благодарности, а также 

награждение участников сертификатами, что усиливает мотивацию к даль-

нейшему развитию и самосовершенствованию. 

Таким образом, программа представляет собой целостную, логически 

выстроенную систему психолого-педагогической помощи подросткам, 

направленную на развитие эмоционального интеллекта, снижение тревож-

ности и формирование устойчивого позитивного поведения в школьной 

среде. 

Ожидаемые результаты:  



2171 
 

 представление подростков о полной картине понятия конфликт 

и конфликтном взаимодействии, как форме неконструктивного поведения; 

 сформированность адекватного уровня притязаний личности;  

 снижение уровня конфликтности;  

 снижение уровня школьной тревожности и повышение позитив-

ного отношения к школьному аспекту жизни. 

Оценка эффективности программы: 

 сравнение результатов с первичной диагностикой с использова-

нием математических методов; 

 рефлексия на каждом этапе пройденного занятия. 
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Аннотация: Рассматриваются фразеологические единицы в текстах влади-

мирских писателей. На основе полученных данных выявляются семантиче-

ские, структурные и хронотипические классификации фразеологизмов. Вы-

явлено, что в текстах владимирских авторов преобладают фразеологические 

выражения номинативного характера (речевые штампы). 
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Фразеология - раздел лексикологии, изучающий фразеологический 

состав языка. Развитие фразеологии как самостоятельный дисциплины при-

ходится на 40-е годы прошлого века и связано с именем В.В.  Виноградова. 

Труды М.В. Ломоносова, А.А. Шахматова, Ф.Ф.  Фортунатова являются 

предпосылками в теории развития фразеологии. Н.М. Шанский даёт следу-

ющее определение фразеологизма: «Это воспроизводимая в готовом виде 
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языковая единица, состоящая из двух или более ударных компонентов слов-

ного характера, фиксированная по своему значению, составу и структуре» 

[11, с. 22].  

В современной русской фразеологии традиционно выделяют два под-

хода для изучения устойчивых единиц: «широкий» и «узкий». Представите-

лями узкого подхода являются В.М. Мокиенко и А.В. Жуков. Учёные отно-

сят к фразеологии только те устойчивые словосочетания, которые эквива-

ленты слову. Следовательно, при узком подходе за пределы дисциплины 

выводятся пословицы, поговорки, «крылатые выражения». 

Н.М. Шанский и А.В. Кунин являются сторонниками широкого под-

хода к пониманию фразеологизмов. Согласно их мнению, фразеология 

языка включает в свой состав и словосочетания, переосмысленные полно-

стью. Мы будем придерживаться именно широкого подхода. 

Есть три классификации фразеологических единиц: семантическая, 

структурная и хронотипическая. 

Важно отметить, что устойчивые единицы могут выполнять в худо-

жественном тексте разнообразные функции. Они могут служить для выра-

жения аллегорий, образных сравнений; создают новые оттенки значения. 

Для сбора языкового материала мы проанализировали 25 произведе-

ний владимирских авторов. Используя метод сплошной выборки, мы вы-

явили 185 фразеологических оборотов. 

На основе изученного языкового материала мы получили следующую 

семантическую статистику. 

В произведениях владимирских авторов преобладают фразеологиче-

ские выражения номинативного характера, а именно - речевые штампы (65 

фразеологических единиц). Это очень интересное явление для художествен-

ных текстов. Вот некоторые примеры речевых штампов из произведений 
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владимирских писателей: «Из года в год, особенно во время весенних павод-

ков, речка подмывала подножье холма, размывая дери и верхнюю почву» [9, 

с. 80].  Некоторые речевые штампы встречаются в текстах владимирских 

авторов неоднократно: день и ночь, один на один. Большая часть речевых 

штампов имеют общее лексическое значение времени. Например, время от 

времени, из года в год, из века в век. Общая сумма таких фразеологизмов - 

18 устойчивых единиц. Некоторые обороты встречались в текстах дважды. 

Речевые штампы часто выражают отношение говорящего к сообщае-

мому. Эта группа фразеологизмов является второй по величине среди всей 

классификации речевых штампов (14 единиц). Вот некоторые примеры дан-

ной группы: в самом деле, собственно говоря, строго говоря. Указанные 

фразеологические обороты выполняют функции вводных слов и выраже-

ний. 

Устойчивые выражения, имеющие в своём лексическом значении 

компонент бог, – это ещё одна важная группа речевых штампов (всего 5 еди-

ниц). Все фразеологизмы встретились в драме «Великий князь Андрей»: 

«Что слезишь - то? Всё ведь слава Богу» [5, с. 45]. 

Обратим внимание на фразеологические выражения коммуникатив-

ного характера (пословицы). Они помогают отразить особенности быта, ис-

торической судьбы, позволяют привлекать внимание читателей к сюжету. В 

изученных текстах мы выявили четыре пословицы, вот пример: «Не всякая 

песня до конца допевается» [7, с. 33]. 

Фразеологические единства тоже часто встречаются в текстах влади-

мирских авторов (всего 40 единиц). В текстах владимирских писателей ча-

сто встречаются устойчивые выражения с лексическим компонентом глаза 

(всего 3 единицы), например: «Нет, я до лета как-нибудь доживу, а потом 

уеду. Куда глаза глядят...» [9, с. 194].  
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Фразеологические сращения встречаются часто в текстах владимир-

ских писателей. Общая сумма сращений в анализируемых произведениях 

составляет 39 единиц, например: «Любил он путешествовать, а то и про-

сто бродягой без всякой цели скитаться по белу свету» [7, с. 37]. 

Фразеологических сочетаний нам встретилось 23 единицы. Пример: 

«Плохо тебе без хозяйки. Сейчас бы она живо соорудила нам, как полага-

ется. А то живёшь бобылём. Вроде соломенный вдовец» [9, с. 191.  

В структурной классификации фразеологизмов большую часть зани-

мают подчинительные глагольные фразеологизмы - словосочетания. Всего 

мы выявили 38 глагольных фразеологизмов. Пример: «Мать приходила в 

ужас от такого транжирства, руки у неё опускались» [7, с. 39]. 

Адвербиальные фразеологизмы тоже часто встречаются в текстах вла-

димирских авторов. Общая сумма – 37 единиц, вот пример: «Уж лучше 

мельком, да один на один, чем здесь за столом, за чаем» [9, с. 30]. 

В ходе нашего анализа произведений было выяснено, что субстантив-

ные и адъективные фразеологизмы встречаются одинаково часто - всего 14 

субстантивных единиц и 14 адъективных единиц. 

В структурной классификации важную часть занимают фразеоло-

гизмы-словоформы. Среди изученного материала мы выявили 35 таких еди-

ниц, вот пример: «За чаши! И до капли пьём, до дна» [5, с. 21]. 

Важно отметить и фразеологизмы-предложения, так как они нередко 

встречаются в произведениях владимирских авторов (всего 18 единиц), 

например: «Я бросил их всех и ушёл с пляжа. Оделся и пошёл куда глаза 

глядят». [6, с. 55]. 

Изучив языковой материал, мы выявили, что некоторые выражения 

являются исконными. «Не мог он усидеть на месте, и всю жизнь его, точно 

перекати-поле, носило из края в край» [7, с. 37]. Это исконный устаревший 
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фразеологизм, согласно словарю Л.И. Степановой и В.М. Мокиенко [10, с. 

437]. 

Итак, нами было выявлено методом сплошной выборки 185 фразеоло-

гизмов в текстах владимирских авторов. Анализ языкового материала пока-

зал, что устойчивые обороты придают тексту выразительность, эмоциональ-

ную окраску, экспрессивно описывают те или иные явления и действия, по-

могают лучше понять характер героя.  
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первое из которых датируется 1230 годом, остальные –  1273–1275 годами.  

[1, с. 606].  

Минимальные устойчивые лексические единицы древнерусского тек-

ста М.В. Пименова предлагает обозначать термином синкретемы, который 

находится «… в одном ряду, во-первых, с терминами синкрета,  синкре-

тизм, синкретсемия, во-вторых, с терминами, указывающими на минималь-

ные единицы различных языковых уровней –  синтаксема, фразема, лек-

сема и прочими» [4, с. 56].  

В статье рассматриваются синкретемы парадигматического, синтаг-

матического уровней и устойчивые единицы, совмещающие в себе при-

знаки двух типов: синтагматического и эпидигматического. 

К синкретемам парадигматического типа, связанным подчинительной 

связью, относят парные именования и триады.  

Первые из перечисленных устойчивых единиц М.В. Пименова опре-

деляет как «устойчивые единицы древнерусского текста, указывающие од-

новременно на два сигнификата, выражающие синкретичное значение пар-

ности трех видов: однородных, разнородных и соположенных видовых сущ-

ностей» [3, с. 115]. 

Парные именования в «Словах» и «Поучениях» Серапиона Владимир-

ского построены по следующим структурным моделям: 1. «Имя сущ. + имя 

сущ.» (26 синкретем). Например, парное именование любовь и послушание 

выражает синкретичное значение «Почитание», радость и веселье – «Чув-

ство душевного удовлетворения, веселiя» [5, с. 13]; 2. «Имя прил. + имя 

прил.» (2 устойчивые единицы). Например, злые и темные, скверные и не-

милостивые; 3. «Гл. + гл.» – трясти и колѣблети;  4. «Имя сущ. + субст. 

имя прил.» – велможа или простый; 5. «Кр. прич. + кр. прич.» – оутвер-

жена и неподвижима. 
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Триады – устойчивые трехкомпонентные сочетание, образованные, по 

мнению многих лингвистов, на базе парных именований. В «Словах» и «По-

учениях» Серапиона Владимирского было обнаружено десять триад. Во-

семь из них имеют общее значение, однако устойчивыми не являются. Дан-

ные тернарные сочетания могут быть образованы по следующим структур-

ным моделям: «Имя сущ. + имя сущ. + имя сущ.» (6 триад). Например, 

устойчивые единицы неправда и зависть, немилосердье; татба, разбой и 

прелюбодѣиство имеют синкретичное значение «Грехи». 2. «Гл. + гл. + гл.» 

(2 триады). Устойчивая единица ограбляети, убивати, продати выражает 

синкретичное значение «Бесчинствовать, грешить».  

Две триады являются устойчивыми. Тернарное сочетание и нынѣ, 

присно, вѣкы выражает синкретичное значение  «Всегда, вечно». Триада 

отець съ Сыномъ и съ Святыим Духомъ – «Троица». 

К синкретемам синтагматического уровня, связанным подчинитель-

ной связью, относят словосочетания с устойчивыми книжными атрибутами, 

глагольно-именные синкретемы, устойчивые сравнения, сочетания с роди-

тельным падежом ограничения. 

Глагольно-именные синкретемы являются наиболее употребитель-

ным типом устойчивых единиц в «Словах» и «Поучениях» Серапиона Вла-

димирского. Было расклассифицировано тридцать четыре синкретемы. Они 

могут быть образованы по нескольким структурным моделям: 1. «Гл. + имя 

сущ. в В. п.» (18 устойчивых единиц). Например, глагольно-именная син-

кретема дати отвѣтъ выражает синкретичное значение «Ответить» 

[6, с. 155], насытитися плоть – «Наесться». 2. «Гл. + имя сущ. в Тв. п.» (6 

устойчивых единиц). Глагольно-именная синкретема видѣхомъ очима вы-

ражает синкретичное значение «Удостовериться лично; увидеть собствен-

ными глазами» [6, с. 75],  пасти трупиемь – «Умереть». 3. «Гл. + предл. + 

имя сущ. в В. п.» (5 устойчивых единиц). Глагольно-именная синкретема 
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впасти въ гневъ выражает синкретичное значение «Разгневаться», внидти в 

помыслы – «Помыслить, подумать». 4. «Гл. + имя сущ. в Р. п.» (4 устойчи-

вые единицы): (не) въсприяхомъ казни, держимся беззаконья, (не) наведемъ 

казни, пущаше страха. 5. «Гл. + предл. + имя сущ. в Д. п.» – притецѣте к 

покаянью.  

В «Словах» и «Поучениях» Серапиона Владимирского было выделено 

восемнадцать словосочетаний с устойчивыми книжными атрибутами. 

Например, синкретема небесныи Богъ выражает синкретичное значение 

«Иисус Христос», божественое сѣмя – «Евангельское слово».  

К устойчивым единицам синтагматического типа относятся также 

сравнительные обороты. В анализируемых нами текстах были выделены 

следующие типы данных синкретем: 1. Антопоморфный (6 устойчивых еди-

ниц). Например, сравнительный оборот аки къ отцю выражает значение «О 

почтительном отношении к кому-либо». 2. Биоморфный (3 синкретемы). 

Сравнительный оборот аки вода имеет значение «О большом количестве 

пролитой крови», акы дождь – «О большом количестве гнева Господня». 

3. Зооморфный – акы звѣрье («О жестоких воинх, врагах»). 4. Артефактный 

– аки трость. 

Сочетания с родительным падежом ограничения является одним из 

показателей оценочности в древнерусском тексте. В «Словах» и «Поуче-

ниях» Серапиона Владимирского было выявлено шесть данных синкретем, 

построенных по модели «сост. именное сказуемое + доп-е в Р. п.»: испол-

нени зависти («Очень завистливые»), не исполненъ   ума («Глупый»).  

Глагольно-именные однокорневые синкретемы совмещают в себе 

признаки двух типов древнерусских устойчивых единиц: глагольно-имен-

ных и однокорневых. Встречаются в анализируемых текстах семь раз. Дан-

ные синкретемы могу быть построены по модели «Гл. + имя сущ. в Тв.п.», 

которая включает в себя следующие типы: «Тв. п. “способа”» (обновитесь 
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обновлениемь, озлобите злобою), «Тв. п. “орудия”» (пожигаете огнем). А 

также по моделям «Гл. + имя сущ. в Р.п.» (не запрѣти запрѣщении), «Гл. + 

имя сущ. в В.п.» (мѣрите мѣру). 

Учеными считается, что расцвета стиль «плетения словес», «жанр ви-

тиеватых и пышных «похвал», первоначально обращенных к славянским 

святым, покровительствовавшим победам соотечественников» [2, с. 143], 

достиг в произведениях Епифания Премудрого. Однако, на наш взгляд, 

можно говорить об использовании этой особенности и в «Словах» и «По-

учениях» Серапиона Владимирского. В данных произведениях можно отме-

тить следующие отличительные черты стиля «плетения словес»: мультиси-

нонимию и постепенное увеличение числа видовых понятий. 

В «Словах» и «Поучениях» Серапиона Владимирского встречаются 

случаи усложнения парных именований, тернарных сочетаний. Количество 

структурных элементов в устойчивых сочетаниях может доходить до пятна-

дцати: разбоя, грабленья, пьяньства, прелюбодѣйства, скупости, лихвы, 

обиды, татбы, лжива послушьства, гнѣва, ярости, злопоминанья, лжи, 

клеветы, рѣзоиманья. 
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 Актуальность нашего исследования заключается в том, что в совре-

менном мире возрастает интерес к проблеме лингвистической природы 

сравнения. Приобретают важность анализ авторского мировоззрения через 
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построенные им лексические конструкции. При этом особый интерес вызы-

вает изучение таких конструкций на примере поэтических произведений, 

потому что, как отмечал А.И. Горшков, в них «реальный мир отражается 

через эмоционально-оценочное восприятие писателя в диапазоне одобре-

ние-неодобрение» [1, с. 41].  

Специфическая система сравнений и своеобразные способы их при-

менения в текстах произведений художественной литературы отражают, по 

мнению Н.А. Тупиковой, опыт человека, его мировосприятие и позволяют 

охарактеризовать стиль, эстетические принципы и убеждения писателя [3, 

с. 103]. 

В ходе анализа стихотворений В. А. Солоухина было выявлено 8 

групп сравнительных конструкций: 

1. Сравнительные обороты с союзами как, будто, словно, как 

будто, все равно что. 

Обособленные сравнительные обороты с точки зрения структуры 

представляют собой слово (42 примера) или словосочетание (36 примеров). 

Сравнительные обороты могут быть распространены разными чле-

нами предложения: определениями, чаще выраженными согласованным 

прилагательным; дополнениями и обстоятельствами места: 

Как птица пойманная в клетке, 

Ее сердечишко стучит … («Имеющий в руках цветы») 

2. Конструкции со сравнительными частицами. 

В качестве сравнительной частицы в стихотворениях выступает ча-

стица как бы. Она выражает приблизительное сходство, и потому сами кон-

струкции приобретают условно-предположительный характер. 

Я как бы под дамокловым мечом. 

Тяжелый меч… («Дамоклов меч») 

3. Конструкции со сравнительной степенью. 
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Сравнительные обороты, выраженные сравнительной степенью 

имени прилагательного, употребляются без союзов, и потому называются в 

русском языке «прямыми» или «простыми». Они не требуют вспомогатель-

ных компонентов, сочетая в себе и объект, и признак, на основании которого 

сравниваются субъект и объект. 

Кто больше любит, тот богаче, 

Кто меньше любит, тот бедней… («Давным-давно») 

4. Конструкции с творительным падежом. 

Такое сравнение выполняет синтаксическую функцию обстоятельства 

образа действия. Оно отличается тем, что, при его использовании, одно и то 

же действие распространяется сразу на два предмета – субъекта и объекта 

сравнения: 

Рассыпалась музыкой лихою 

Чья-то беспокойная душа… («Уходило солнце в Журавлиху») 

5. Конструкции с прилагательными типа похож, подобен. 

В таких конструкциях лексическими средствами выражения сравни-

тельного значения выступают слова, заключающие в себе семантику срав-

нения: 

Мне одуванчик ближе всех цветов. 

За то, во-первых, что вполне подобен солнцу… («Цветы») 

Здесь ночь сама на день похожа 

И темноты в помине нет… («Осенняя ночь») 

6. Отрицательные сравнения. 

Широкое распространение конструкции с отрицательным сравнением 

получили в устном народном творчестве. Из фольклора они перешли в рус-

скую поэзию.  
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Такие сравнения выделяются из общей картины, потому как заклю-

чают в себе не сопоставление двух предметов по общему признаку, что ле-

жит в основе сравнения как тропа, а противопоставление этих предметов. В 

поэзии В. А. Солоухина представлен только один пример использования от-

рицательного сравнения: 

Не ангельские глазки незабудок, 

Не маков сатанинское горенье, 

А одуванчик… («Цветы»). 

7. Сравнительные придаточные предложения. 

Их функция – пояснение через сравнительную конструкцию того, о 

чем говорится в главном предложении. В стихотворениях В. А. Солоухина 

придаточные сравнительные предложения присоединяются при помощи со-

юзов как, как будто, словно. 

Кроме того, используемые В. А. Солоухиным сравнительные прида-

точные, могут быть осложнены обособленным обстоятельством, выражен-

ным деепричастным оборотом, и обособленным определением, выражен-

ным причастным оборотом. 

Необычным с точки зрения синтаксического оформления сравнитель-

ного придаточного является пример, в котором В. А, Солоухин разрывает 

главную и придаточную часть точкой, такой прием называется парцелля-

ция: 

Мне одуванчик ближе всех цветов. 

За то, во-первых, что вполне подобен солнцу. 

Как будто солнце отразилось 

В бесчисленных осколочках зеркальных, 

Разбросанных по ласковой траве… («Цветы»)  

Сравнительное придаточное оформляется в виде отдельного предло-

жения с союзом как будто. 
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8. Сравнения, образованные с помощью наречий. 

В стихотворениях В. А. Солоухина обнаружены только два примера, 

в которых в сравнительных конструкциях присутствует наречие.  

По-солдатски жесток режим, 

Все расписано по минутам… («Жизнь моя, что мне делать с нею…») 

В современном русском языке субстантивное словосочетание с наре-

чиями, имеющими приставку по- и суффикс -и, выполняют функцию опре-

деления с обстоятельственным оттенком сравнения.  

Вторым примером является использование наречия под стать, пред-

ставляющего собой застывшую форму существительного с предлогом. 

А глаза под стать ножу… («На базаре») 

Под стать выполняет в предложении функцию сказуемого, именная 

часть которого выражена наречием. Использование таких наречий в сравни-

тельных конструкциях значительно расширяет и углубляет семантику гла-

голов, к которым эти слова относятся. 

Таким образом, самой многочисленной группой (77 примеров) срав-

нительных конструкций являются сравнительные обороты с союзами как, 

будто, словно; часто автор употребляет придаточные сравнительные пред-

ложения (20 примеров), присоединяемых союзами как будто, словно; менее 

частотны конструкции с творительным падежом (9 примеров) и со сравни-

тельной степенью (3 примера); конструкции, выражающие сравнение с по-

мощью прилагательных (подобен, похож) и наречий со сравнительным зна-

чением, единичны. 
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Рост конкуренции во всех сферах предложений товаров и услуг дик-

тует необходимость широкого охвата аудитории, вынуждая прибегать к но-

вым методам продвижения товара. Одним из таких методов становится 

включение в рекламное послание узнаваемых текстов, которые в науке по-

лучили обозначение прецедентные. 

Термин «прецедентный текст» был введен в научный обиход 

Ю. Н. Карауловым. По мнению ученого, прецедентными являются тексты, 

«значимые для личности в познавательном и эмоциональном отношениях, 

хорошо известные ее широкому окружению, обращение к которым возоб-

новляется неоднократно в дискурсе данной языковой личности» [8, с. 216].  

Наиболее полную и разработанную классификацию прецедентных фе-

номенов, считаем классификацию, предложенную В. В. Красных. Ученый 

выделяет четыре типа прецедентных феноменов: прецедентные ситуации, 

тексты, высказывания и имена. 

Под прецедентным именем принято понимать имя, которое связано с 

известным текстом, зачастую также относящимся к прецедентным (напри-

мер, Тарас Бульба, Дон Кихот, Василиса Премудрая) или ситуациям. Пре-

цедентные имена широко известны носителям языка и занимают значимое 

место в национальной языковой культуре, определяют основу националь-

ной системы ценностей и антиценностей, позволяют разграничить всех на 

своих и чужих [4]. 

Прецедентное высказывание понимается как «самодостаточная и за-

вершенная единица, полученная в результате речемыслительной деятельно-

сти и являющаяся репродуктивным продуктом» [1]. Прецедентные выска-

зывания в своей массе – это известные цитаты из литературных текстов 

(«Кому на Руси жить хорошо?», «Молилась ли ты на ночь, Дездемона?»), а 

также пословицы и поговорки (Язык до Киева доведет; Семеро одного не 

ждут и др.). 
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Прецедентная ситуация – это ситуация, которая определяется как фе-

номен, характеризующийся наличием устойчивой отсылки в образной си-

стеме конкретного лингвокультурного сообщества. Такая ситуация обла-

дает высокой степенью узнаваемости среди носителей определенного мен-

тально-лингвального комплекса и характеризуется актуальностью на когни-

тивном уровне, что подразумевает наличие инвариантного восприятия, раз-

деляемого членами сообщества. «Это некая «эталонная», «идеальная» ситу-

ация, связанная с набором определенных коннотаций, дифференциальные 

признаки которой входят в когнитивную базу» [3, с. 55]. Примерами могут 

быть ситуации изгнания из рая Адама и Евы, предательства Иудой Христа, 

Яблоко Париса, гибель Титаника, руки Бога и Адама на картине Микелан-

джело. 

Классификации прецедентных феноменов вызывает у многих иссле-

дователей разногласия. В основу классификаций могут быть положены раз-

личные критерии: степень известности феномена, его распространенность 

(социумно-прецедентные, национально-прецедентные, универсально-преце-

дентные и даже индивидуально-прецедентные), способ представления (вер-

бальные и невербальные), источник заимствования (фольклор, мифология, 

художественные произведения, реклама)  и др. [9].  

Лингвисты, изучающие прецедентность, часто обращаются к поня-

тиям «аллюзия», «реминисценция», «интертекстуальность». Надежных кри-

териев для их разграничения, видимо, не существует. 

А. Е. Супрун текстовыми реминисценциями называет «осознанные и 

неосознанные, точные и преобразованные цитаты или иного рода отсылки 

к более или менее известным ранее произведенным текстам в составе более 

позднего текста» [13]. Они могут проявляться в разнообразных формах: от 

пространных цитат, устоявшихся сочетаний до индивидуально окрашенных 
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слов, авторских неологизмов, имен литературных героев, названий произве-

дений и имен их создателей. Сюда же относятся специфические коннотации 

слов и выражений, а также прямые или косвенные отсылки к конкретным 

ситуациям.  

Е. Н. Золотухина в работе «Интертекстуальность в современном рус-

ском языке» определяет аллюзию так: «отсылка к прежде известному, взя-

тому в своей единичности факту, сопровождающаяся парадигматическим 

приращением метасистемы (текст, словосочетание, слово или другая семи-

отическая система)» [5, с.30]. Иными словами, заимствуемый текст (цитата, 

образ, имя и др.) определенным образом «встраивается» в другой текст, до-

полняя его смысловыми обертонами.  

Как видим, граница между терминами четко не определена, поэтому 

часто исследователи сталкиваются с проблемой отделения аллюзии от ре-

минисценции. Так, Т. Б. Цырендоржиева объединяет эти смежные понятия 

в единую категорию аллюзивных средств языка [17, с. 10]. В работе Ю. А. 

Воронцовой находим: «реминисценция является способом актуализации 

прецедентного текста» [2, с. 4]. По мнению А. А. Мирского, аллюзия явля-

ется разновидностью реминисценции, то есть между ними родо-видовые от-

ношения, отношения включения [5, с. 29]. П. И. Трофимчук отмечает, что 

«прецедентные тексты от реминисценций и аллюзий отличает ориентация 

на конкретную личность и постоянное обращение, поэтому их следует раз-

личать» [14].  

Суммируя сказанное, можно сказать, что реминисценция – скрытые 

цитаты, рассчитанные на выстраивание ассоциативного ряда. Аллюзия – 

фигура, предполагающая более однозначное понимание предтекста. Интер-

текстуальность – термин, чаще применяющий в литературоведении для вы-

страивания связей между литературными текстами, их диалогическое взаи-



2191 
 

модействие. Отметим, что в этом смысле такое употребление мало отли-

чимо от феномена прецедентности. Вероятно, следует констатировать, что 

указанные термины различаются прежде всего сферой употребления: тер-

мин прецедентный феномен и его разновидности более употребим лингви-

стами, аллюзия и реминисценция – литературоведами. 

Копирайтеры, создатели рекламы нередко обращаются к литератур-

ным образам, получившим распространение. Имена, ситуации, названия, 

тексты обладают свойством устойчивости и воспроизводимости – это удоб-

ный способ воссоздать в сознании потенциального потребителя рекламы 

определенную картину. Феномен узнаваемости в этом случае прекрасно ра-

ботает: человеку близко то, что он узнает; ему приятно осознавать, что он 

разгадывает «зашифрованные» послания, даже если они не слишком зашиф-

рованы (тонкость вкуса и глубинными знаниями обычно обладать не нужно, 

ведь реклама рассчитана на широкого потребителя).  

В качестве основы для анализа были взяты прецедентные феномены – 

тексты, ситуации и имена, – широко используемые в рекламных кампаниях 

банков «Империал» и ВТБ, а также компании «Касперский». Особый инте-

рес представляет рекламная кампания антивируса «Касперский» 2012 года, 

в которой креативно обыгрываются сюжеты и образы из русской классики. 

Одним из текстов для рекламы послужил роман Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание». В рекламном ролике обыгрывается моральная 

дилемма главного героя – Родиона Раскольникова, но в современном кон-

тексте. Вместо убийства старухи-процентщицы Раскольников сталкивается 

с «вирусом», который угрожает его компьютеру. Палена Ивановна выжи-

вает благодаря тому, что надела под платочек защитный шлем, на котором 

написано «Касперский».  

Еще одним «литературным» источником послужила дуэль А. С. Пуш-

кина с Ж. Дантесом. В роликах, вдохновленных дуэлью Пушкина, показана 
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метафорическая «дуэль» между компьютером, не защищенным антивиру-

сом, и вирусом. Сюжет обыгрывает трагическую развязку дуэли, прово-

дится аналогия с уязвимостью системы без защиты. Акцент делается на том, 

что «бездействие» равносильно поражению, а установка антивируса – это 

способ «выжить» в цифровом мире.  

Таким образом, данный пример рекламы показывает, что восприятие 

многими людьми прецедентных феноменов весьма неглубоко и приблизи-

тельно. Феномен прецедентности состоит не в том, что употребляющий его 

человек знает историю возникновения, в основе лежит феномен узнавания 

– иногда по очень поверхностному смыслу.  

На феномене прецедентности основываются не только мемы, реклама, 

но и стикеры из социальных сетей, которые опираются на знание имен из-

вестных писателей, особенностей их биографии, строк из произведений. 

В 2024 году ВТБ представил новую рекламную кампанию под назва-

нием «ВТБ – это классика», основанную на интеграции образов и сюжетов 

из произведений русской литературы XIX века. В рекламных роликах кам-

пании продукты и услуги банка органично вплетены в повествования, вдох-

новленные такими произведениями, как «Пиковая дама» и «Евгений Оне-

гин» А. С. Пушкина, «Муму» И. С. Тургенева, и «Преступление и наказа-

ние» Ф. М. Достоевского.  

В рекламе прецедентные феномены адаптированы под современные 

реалии. Например, классическая формула «Три карты» трансформировалась 

в «Три принципа ВТБ» (надежность, стабильность, инновационность). Образ 
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«пиковой дамы» становится символом не роковой тайны, а надежного парт-

нерства, образ Герасима трансформируется в символ надежности. История 

Муму переосмысляется как метафора личного финансового роста, 

конфликт с барыней превращается в идею свободы финансового выбора. 

Таким образом, рекламная компания ВТБ демонстрирует попытку ис-

пользования прецедентных феноменов в современной рекламе. Интересно 

ответить на вопрос, успех ли это или неудачное использование художествен-

ных текстов в рекламе.  

Нами был проведен мониторинг отзывов об этой рекламе. Большин-

ство зрителей оставляют критические комментарии: «Бездарно. Издеватель-

ство над русской рекламой», «Глумление над классическими произведени-

ями», «Происходит негативное влияние на молодое поколение», но встреча-

ются и позитивные: «Данная реклама передаёт дух и атмосферу классики 

лучше, чем многие «серьёзные» интерпретации»; «Только эту рекламу 

смотрю с большим удовольствием, вспоминая классику. Авторы – мо-

лодцы!». Основываясь на комментариях, точно сказать, является ли исполь-

зование классических текстов в произведении удачным, трудно, но стати-

стика отзывов о рекламе ВТБ показывает, что 41%, процент положительных 

комментариев на хорошо и отлично, 25% средняя оценка рекламы, плохо – 

34%. 

Таким образом, приведенная реклама показывает принципиальную 

«открытость» рекламных текстов, ориентацию на широкую аудиторию, по-

этому в основе рекламы хорошо известные тексты из школьной программы, 

которые трактуются, как правило, довольно поверхностно. 

Использование художественных текстов в рекламе ВТБ – это не одно-

значный успех или провал, а сложная и многогранная стратегия, требующая 

тонкого понимания целевой аудитории, уважения к литературному насле-

дию и креативного подхода к интеграции классических текстов в рекламный 
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контент. Успех данной стратегии зависит от качества исполнения, глубины 

интеграции и соответствия ценностям бренда ВТБ. Дальнейшие исследова-

ния в этой области должны быть направлены на изучение восприятия потре-

бителями конкретных рекламных кампаний ВТБ с использованием клас-

сики, а также на разработку рекомендаций по более эффективному исполь-

зованию художественных текстов в рекламе финансовых услуг. 
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Аннотация: В работе рассмотрены вопросы выражения имплицитного от-

рицания в русском языке. В частности, даётся понятие внутрилексемного 

отрицания, определён круг синтаксических конструкций, способных выра-

жать отрицание, отмечены некоторые особенности таких конструкций, роль 

интонации и контекста в формировании отрицательного значения. 

Ключевые слова: имплицитное отрицание, лексические средства, фразео-

логические средства, синтаксические средства. 

 

Отрицание – семантическая категория, представленная во всех язы-

ках. Изучением данной категории занимались как отечественные, так и за-

рубежные лингвисты: Ш. Балли, А. М. Пешковский, Е. В. Падучева, 

Н. Ю. Шведова и др. Несмотря на множество работ, посвящённых сред-

ствам и способам выражения отрицания в языке, до сих пор остаётся ряд 
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вопросов, не имеющих однозначного решения. Одним из таких вопросов в 

современной лингвистике является вопрос об имплицитном отрицании. 

Следует отметить, что данная категория является национально специфич-

ной, так как в каждом языке она имеет разные средства её выражения, и 

прежде всего это относится к имплицитному отрицанию. Выявление 

средств и способов выражения имплицитного отрицания в русском языке 

является основной целью данной работы.  

Материалом для исследования послужили примеры имплицитного 

отрицания, выявленные в произведениях владимирского писателя 

С.К. Никитина. В работе были использованы такие методы, как 

описательный и структурно-семантический, который проявляется в анализе 

формальной структуры грамматической формы языковой единицы и её 

семантики, а также метод контекстуального анализа. 

В лингвистических исследованиях, посвящённых отрицанию, 

большое внимание уделяется способам и средствам выражения данной 

языковой категории.  

Отрицание в высказывании может быть выражено эксплицитно и им-

плицитно. Эксплицитный способ выражения подразумевает использование 

формальных средств – специальных языковых единиц (отрицательных наре-

чий и местоимений, частиц не и ни, слова нет): Она ничего не знает (С.К. 

Никитин). Имплицитное отрицание обнаруживается в конструкциях, в ко-

торых план выражения, то есть форма, не совпадает с планом содержания, 

то есть семантикой. В выражениях с имплицитным отрицанием наблюда-

ется функциональный сдвиг. 

Имплицитное отрицание может быть обнаружено в семантике фор-

мально положительной словоформы с семами «отсутствия», «лишённости» 

и т.д. В этом случае можно говорить о внутрилексемном отрицании и лек-

сических средствах выражения отрицания. Предложение утвердительное по 
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форме с включёнными в него лексемами рассматриваемой группы приобре-

тает отрицательное значение: У неё отсутствует чувство меры (= у неё 

нет чувства меры).  

Некоторые фразеологизмы, как имеющие в своём составе формальные 

средства отрицания (например, отрицательные частицы), так и не содержа-

щие их, также способны выражать отрицательное значение: ни в зуб ногой 

(= ничего не знает и не понимает); после дождичка в четверг (= никогда) 

и др.  

Имплицитное отрицание может содержаться в составе целой синтак-

сической конструкции. Обнаружение подразумеваемого отрицания в пред-

ложении происходит с учётом ряда лингвистических и внелингвистических 

факторов [2, с. 65]. К лингвистическим факторам можно отнести наличие 

«эмоциональных частиц» [2, с. 67], порядок слов в предложении, особую 

интонацию и логическое ударение, окружающий контекст. Внелингвисти-

ческими факторами является речевая ситуация. 

Имплицитное отрицание характерно для разговорной речи, которая в 

письменном художественном тексте представлена, как правило, в речи пер-

сонажей.  

Имплицитное отрицание чаще выражается в восклицательных и во-

просительных предложениях. В.Н. Бондаренко и Е.В. Падучева подробно 

рассматривают особенности построения подобных предложений и их лек-

сическое наполнение [1, с. 107-109; 4]. Отмечается, что слова типа охота, 

хорош, выражающие «отчётливо положительный признак, …легче всего 

приобретают противоположный смысл» [4]: Охота ноги марать! (= не-

охота); Хорош специалист! (= плох). 

Для конструкций с имплицитным отрицанием характерно расположе-

ние некоторых частиц в начале восклицательного или вопросительного по 

форме предложения (так и, разве, неужели и др.): Так и простил я его! (= 
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Я его не простил). Исследователи отмечают также особое строение предло-

жений со скрытым отрицанием. Как правило, в начало таких предложений 

выносятся некоторые глаголы, вопросительные местоимения и наречия: Ка-

кое там счастье! (= нет счастья); Стану я с ним разговаривать! (= не 

стану). 

Наличие эмоциональных вопросительных частиц неужели, разве в 

предложении указывают на особый вид вопроса – риторический. В таком 

вопросительном предложении наблюдается асимметрия содержания и 

формы. Риторический вопрос часто не является по смыслу вопросительным 

предложением, так как ответ на него очевиден и будет иметь противополож-

ный смысл: Разве вино повредило ему? (С.К. Никитин) (=не повредило). 

Особенностью вопросительных предложений с имплицитным отрица-

нием служит их лексическое наполнение, которое характеризуется перенос-

ным словоупотреблением, которое, в свою очередь, способствует наруше-

нию смысловых связей между вопросительным словом и отдельными сло-

воформами и разрушению сущности вопроса: …неужели есть границы его, 

Митиного, «я», …неужели может без следа исчезнуть все, чем уже напол-

нено оно за восемнадцать лет?! (С.К. Никитин). 

Важной особенностью выражения имплицитного отрицания является 

особая экспрессивная интонация. При этом в вопросительном предложении 

может быть смещено логическое ударение с вопросительного слова на гла-

гол, что способствует разрушению сущности вопроса. Ср.: Кто знает? 

(собственно вопрос). – Кто знает? (=никто не знает, имплицитное отрица-

ние). 

Определению логического ударения в вопросительных предложениях 

в письменной речи способствует контекст, который может снять многознач-

ность вопросительного предложения. Наличие особой экспрессивной инто-
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нации также может разрушить сущность вопроса и стать маркером асиммет-

рии формы и содержания. Так, предложение Это плохая? вне контекста яв-

ляется вопросом, но в конкретной ситуации с учётом контекста может при-

обрести отрицательное значение: – Это плохая? – возмущенно кричит он, 

вертя батарейкой перед носом снисходительно улыбающегося покупателя, 

и вдруг изо всех сил шмякает ее о камни мостовой (С. К. Никитин).  

Таким образом, имплицитное отрицание может содержаться как в се-

мантике отдельной словоформы (внутрилексемное), так и быть компонен-

том целого предложения (подразумеваемое). Чаще всего имплицитное от-

рицание сопровождается экспрессией, особым строением предложения, 

наличием некоторых частиц в составе предложения. При рассмотрении под-

разумеваемого отрицания в вопросительных и восклицательных предложе-

ниях следует учитывать не только особенности построения предложения, но 

и окружающий контекст, а также порядок слов, интонацию и логическое 

ударение.  
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Аннотация: Настоящее исследование предполагало формантный анализ 

ойконимов Владимирской области. В результате изучения географических 

названий выявлен ареал распространения топоформанта -к(а) на территории 

региона. Сделан вывод о небольшом количестве ойконимов с данной мор-

фемой относительно общего числа географических названий области, что 

свидетельствует о древности владимирского топонимообразования.  

Ключевые слова: ойконим, топоформант, ареал распространения, Влади-

мирская область, топонимика.  

 

Как известно, ойконимы (т.е. названия населённых мест) любого ре-

гиона представляют собой богатый материал не только для изучения си-

стемы языка, особенностей образования онимов, но и для исследования 

жизни предшествующих поколений людей, их деятельности и обычаев.  
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В ходе нашего исследования специфики топонимообразования Влади-

мирской области уже изучены ареалы распространения древних топофор-

мантов -ец-, -ищ(е/и), -их(а) (см. статью «Формантный анализ в ойконимии 

(на материале Владимирской области)» [4, с. 1989]), в настоящей статье мы 

остановимся на анализе более позднего морфемного образования. 

Используемый в исследовании региональной топонимии формантный 

анализ предполагает изучение морфемной структуры географического 

названия, что позволяет определить специфику распространения отдельных 

моделей топонимических единиц, их этимологию, а вместе с тем историю 

освоения конкретных территорий. Общеизвестно, что производные геогра-

фические названия образованы от топоосновы производящего слова при по-

мощи определённого словообразовательного средства – топоформанта, в ка-

честве которого могут выступать префиксы, суффиксы и пр. При этом ис-

пользование того или иного топоформанта в региональной топонимической 

системе может быть весьма информативным. 

Как указывал В.А. Никонов в своем труде «Введение в топонимику», 

словообразование топонимов России в большинстве случаев суффиксально: 

из русских географических названий при помощи суффиксов образовано 

около 90% (однако нужно отметить, что суффиксации часто сопутствовали 

префиксация, словосложение и другие способы образования) [2, с. 68]. 

Наряду с этим при топонимообразовании обычно имеет место «окостене-

ние» суффикса и окончания, т. е. их слитное употребление, ср., напр.: -к(а),-

их(а), -щин(а) и пр. Именно поэтому называть данные образования терми-

ном «суффикс» не совсем точно, хотя и общепринято [2, с. 69]. В настоящей 

работе будет использоваться термин «топоформант». 

Цель настоящего исследования – определить ареал распространения 

топоформанта -к(а) на территории Владимирской области, сделать выводы 

об особенностях его функционирования.  
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Существует множество работ, которые посвящены изучению топони-

мов Владимирской области, среди них – исследования В.В. Носковой, 

Р.С. Кануновой, Н.В. Морохина, Н.Н. Воронина, В.В. Волкова и др. Стоит 

отметить, что некоторые из этих трудов посвящены анализу топоформан-

тов. Так, в статье В.В. Носковой «Способы образования и основные струк-

турные типы и модели владимирских топонимов» представлено исследова-

ние географических названий области с точки зрения их морфемной струк-

туры [3, с. 149–150]. Следует упомянуть также статью В.В. Волкова «Типы 

аффиксации в ойконимии Владимирской области», в которой автором пред-

принимается попытка проанализировать топонимы Владимирской области, 

которые образованы суффиксальным и префиксально-суффиксальным спо-

собами [1, с. 74]. 

В.А. Никонов указал наиболее часто встречающиеся топоформанты, 

участвующие в суффиксации. К ним относятся -ов- (-ев-), -ин-, -j, -ск-, -ец, 

-иц(а). Огромный вес также имеет топоформант -к(а) и его формы -овк(а), -

инк(а), которые использовались довольно активно при образовании ойко-

нимов и гидронимов в XVI–XVIII вв. Стоит отметить, что до XVI в. данный 

аффикс не имел большого распространения в топонимообразовании, а в XIX 

в. уже утратил своё первенство, поэтому топоформант -к(а) часто встреча-

ется южнее линии Брянск – Тула – Арзамас (это граница Московского госу-

дарства XVI в.) [2, с. 73].  

Обратимся к анализу ойконимов Владимирской области. Среди 16 

районов данный топоформант -к(а) представлен следующим образом (см. 

таблицу ниже): в Александровском районе названий с данным топоформан-

том 20, Вязниковском – 17, Кольчугинском –15, Гусь-Хрустальном и Судо-

годском – по 14, Юрьев-Польском – 11, в остальных – 10 и меньше. 

Таблица. 
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Район 

Коли-

че-

ство 

Ойконимы 

Александров-

ский 

20 Деревни Агафонка, Акимка, Аксёновка, Ани-

симка, Антонка, Арханка, Бельтеевка, Вяль-

ковка, Исаевка, Каменка, Кленовка, Кули-

ковка, Недюревка, Николаевка (2 деревни), 

Новосёлка, Романка, Сусловка; посёлок Ма-

ёвка; село Новосёлка 

Вязниковский 17 Деревни Быковка, Вязовка, Грачёвка, Жда-

новка, Захаровка, Ивановка, Исаковка, Коз-

ловка, Крутовка, Новосёлка, Порзамка, Сло-

бодка, Сосновка, Суволока, Тополёвка, Филип-

повка, Хотиловка 

Гороховецкий 10 Деревни Большая Карповка, Горловка, Ли-

повка, Литовка, Малая Карповка, Моисеевка, 

Морозовка, Нововладимировка, Новосемё-

новка, Семёновка 

Гусь-Хрусталь-

ный 

14 Деревни Александровка (2 деревни), Большая 

Артёмовка, Борзинка, Ивановка, Ильичёвка, 

Лазаревка, Малая Артёмовка, Новоуваровка, 

Семёновка, Тименка, Фёдоровка; посёлок Ко-

миссаровка; ж/д станция Вековка  

Камешковский 6 Деревни Марьинка, Нерлинка, Новая Быковка, 

Новосёлка, Рябиновка, Сосновка 

Киржачский 4 Деревни Дубровка, Сергиевка, Слободка; по-

сёлок Горка 
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Ковровский 9 Деревни Алексеевка, Андреевка, Бабиковка, 

Денисовка, Дроздовка, Погорелка, Подлесная 

Андреевка, Пустынка, Уваровка 

Кольчугинский 15 Деревни Абрамовка, Барановка, Болдинка, 

Гриденка, Косковка, Некрасовка, Нефёдовка, 

Николаевка, Новосёлка (2 деревни), Огибка, 

Отяевка, Павловка, Покровка, Скородумка 

Меленковский 6 Деревни Дубровка, Каменка, Максимовка, Ор-

ловка, Улановка, Черниченка 

Муромский 5 Деревни Берёзовка, Глебовка, Дмитриевка, 

Макаровка, Михайловка  

Петушинский 4 Деревни Берёзка, Воспушка, Горушка, Дуб-

ровка 

Селивановский 10 Деревни Андреевка, Екатериновка, Знаменка, 

Марьевка, Матвеевка, Мокеевка, Новлянка, 

Юромка; посёлок городского типа Красная 

Горбатка, посёлок Новлянка 

Собинский 10 Деревни Васильевка, Владимировка, Дани-

ловка, Дубровка, Елховка, Литовка, Ново-

сёлка, Таратинка, Фёдоровка; город Собинка 

Судогодский 14 Деревни Большая Козловка, Ванеевка, Верх-

няя Занинка, Вольная Артёмовка, Даниловка, 

Жуковка, Малая Козловка, Нижняя Занинка, 

Новокарповка, Павловка, Суховка, Трофи-

мовка, Черниговка; посёлок Тюрмеровка 

Суздальский 7 Деревни Боголюбка, Масленка, Новосёлка, 

Скородумка; сёла Воскресенская Слободка, 

Новосёлка Нерльская; посёлок Содышка 
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Юрьев-Поль-

ский 

11 Деревни Борисовка, Васильевка, Вёска, Его-

ровка, Новопавловка, Терентьевка, Хоро-

шовка; сёла Калиновка, Каменка, Карельская 

Слободка, Терновка 

 

Рассмотрим составленную на основе проведённого анализа карту (см. 

рисунок). Серым выделены районы с наибольшей представленностью топо-

форманта -к(а). Наименьшее количество наблюдается в ойконимии Киржач-

ского и Петушинского районов (менее 5 единиц).  

 

 

Таким образом, для ойконимии Владимирской области характерно 

наличие топоформанта -к(а), однако общее количество таких географиче-

ских названий не превышает 7% от 2,5 тысяч ойконимов области. Данный 

факт подтверждается и положением региона севернее линии Брянск – Тула – 

Арзамас. Соответственно, перед нами более древнее ойконимообразование, 

которое подлежит дальнейшему изучению. 
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Аннотация: В статье рассматривается градуальный комплекс упражнений, 

направленный на развитие умения обучающихся склонять количественные 

имена числительные в устной и письменной речи. Указаны трудности, ко-

торые испытали шестиклассники при изучении данной темы.  

Ключевые слова: количественные имена числительные, склонение, грам-

матические ошибки, принцип градуальности.  

 

Одной из самых сложных тем в 6 классе является склонение количе-

ственных имен числительных. В МБОУ СОШ №2 г. Лакинска учителя вслед 

за Н.С. Валгиной, Д.Э. Розенталем, М.И. Фоминой [2, с. 147], А.И. Власен-

ковым, Л.М. Рыбченковой [3, с. 80] рассматривают количественные, дроб-

ные, собирательные числительные как отдельные разряды. На наш взгляд, 

обучающимся важно понять материал, касающийся склонения количествен-

ных числительных на данном этапе, чтобы в дальнейшем при подготовке к 

ОГЭ, итоговому собеседованию, ЕГЭ школьники не испытывали трудно-

стей.  

Задания 8 ОГЭ и 7 ЕГЭ направлены на проверку знаний грамматиче-

ских (морфологических) норм, в том числе и в употреблении количествен-

ных числительных. На итоговом собеседовании обучающимся для прочте-

ния часто предлагается текст, в котором встречаются количественные чис-

лительные в косвенных падежах.  

В рабочей программе, составленной по учебнику М.Т. Баранова, 

Т.А. Ладыженской, Л.А. Тростенцовой 6 класса, на изучение темы «Имя 

числительное» выделено 22 часа. На склонение количественных имен чис-

лительных – всего 3 часа.  

Ученики, согласно образовательной программе, должны достичь сле-

дующих предметных результатов по данной теме:  
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1. Распознавать числительные; определять их общее грамматиче-

ское значение; различать разряды имён числительных по значению, по стро-

ению. 

2. Уметь склонять слова этой части речи и характеризовать осо-

бенности склонения, словообразования и синтаксических функций числи-

тельных, роль имён числительных в речи. 

3. Соблюдать правила правописания слов данной части речи [5]. 

Немаловажными задачами, не указанными в образовательной про-

грамме, являются следующие:  

1. Уметь конструировать предложения с количественными числи-

тельными; 

2. Уметь различать в речевом потоке грамматические ошибки, 

узнавать их и исправлять при одновременном контроле за смысловой сто-

роной высказывания. 

На наш взгляд, в рабочей программе выделено недостаточно часов для 

достижения обозначенных целей. Поэтому считаем необходимым включать 

на каждом уроке 5–7-минутные  задания для того, чтобы ученики совершен-

ствовали умения, связанные со склонением количественных числительных.  

Рекомендуемый нами комплекс упражнений  базируется на принципе 

градуальности, предложенном Е.В. Архиповой, согласно которому количе-

ство передаваемой информации постепенно увеличивается, методы и спо-

собы её представления усложняются в зависимости от уровня подготовки 

обучающихся [1, с. 41].  

В основе данного принципа лежит классификация упражнений, разра-

ботанная Г.Н. Приступой. Ученый предложил следующую последователь-

ность упражнений [4]: 1) пропедевтические (ознакомительные, поисковые); 

2) иллюстративные (соединяются теоретические и практические знания); 3) 

основные (умения перерастают в навыки); 4) повторительно-обобщающие 
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(переход от работы с готовым материалом к использованию собственных 

примеров в речи); 5) творческие. 

Приведем в качестве примеров задания, иллюстрирующие каждую 

группу упражнений. 

1. Пропедевтические упражнения: 

1.1. В 2022 г. репортёры популярного телешоу прошли по Санкт-Пе-

тербургу с видеокамерой и микрофоном, обещая подарок тому, кто верно 

произнесёт одну фразу. Однако награда осталась у ведущих. Попробуйте 

прочесть следующее предложение: «Арендатор владел 867 790 га земли». 

Вдруг приз ждет именно Вас?  

Упражнение направлено на формирование стремления обучающихся 

разрешить проблемную ситуацию.  

1.2. Законспектируйте за диктором новую для вас информацию, а за-

тем сопоставьте ее с материалами, предложенными в учебнике, переска-

жите.  

2. Иллюстративное упражнение. 

2.1. Просмотрите видеофрагменты из интервью блогеров и новостей 

на Федеральных каналах, исправьте ошибки, связанные со склонением ко-

личественных имен числительных.  

3. Закрепительные упражнения: 

3.1. Запишите примеры словами, решите их: к 52 398 прибавить 95; 

453 сложить с 18 774; от 800 142 отнять 69. 

3.2. Ребята, знаете ли вы, какая буква считалась самой дорогой до 

революции в России? Прочтите текст и запишите имена числительные в 

нужном падеже.  

До отмены дореволюционной орфографии самой дорогой буквой в 

России была „ер“ (Ъ). В романе Л. Н. Толстого «Война и мир» частота упо-

требления  появления данной буквы составляла около 54–55 раз на каждой 
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странице. На 2080 страницах романа „ер“ встречалась более 110 тысяч раз, 

занимая 70 печатных листов. Ежегодный расход бумаги на использование 

этой буквы во всех издаваемых книгах равнялся 8500000 страницам.  

4. Повторительно-обобщающее упражнение. 

4.1. Учитель предлагает следующую ситуацию. Один из вас – новый 

сотрудник банка. Ваш коллега потерял работу из-за безграмотности в пря-

мом эфире. Нужно исправить текст так, чтобы вас не уволили: «Уважаемые 

клиенты, наш банк предлагает повышенные ставки по вкладам, от шестна-

дцать до двадцать три % годовых, особые условия для пенсионеров: кредит 

под пятдесять восим %. Только в двух тысяча двадцать первом году в нашем 

офисе было оформлено около девяносто договоров. Всегда рады рассказать 

Вам об одной тысячи шестьсот сорок двух предложениях нашего банка. 

Ждем Вас!» 

Соседу по парте предстоит побывать в роли представителя СМИ. Про-

слушав ответ одноклассника, подумайте о том, сколько клиентов могло 

прийти в этот банк. Употребите имена числительные в своем ответе в кос-

венных падежах, используя следующие фразы:  

 Банку доверяет / не доверяет свыше … человек;  

 Новость о … тысячах/миллионах новых клиентов / клиентах, 

прекративших пользоваться услугами банка, удивляет и т.д.  

5. Творческие задания: 

5.1. Нарисуйте / смонтируйте страничку известной личности или 

любимого героя из фильма, мультфильма во ВКонтакте. Условие: должны 

быть использованы все разряды имен числительных по значению и составу, 

употреблены количественные числительных во всех падежах. 

Таким образом, проведенная контрольная работа показала, что боль-

шинство учащихся 6-го класса, выполнявших комплекс упражнений, бази-

рующийся на принципе градуальности, усвоили тему. Однако некоторыми 



2212 
 

из них были допущены следующие ошибки: изменение при склонении со-

ставных количественных числительных только последнего слова; отсут-

ствие согласования собирательных числительных с зависимыми от них су-

ществительными; неверное образование формы косвенных падежей числи-

тельного «девяносто»; отсутствие мягкого знака в конце первой основы 

сложных слов; орфографические ошибки на конце имен числительных 300, 

400. 
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Большая часть учебной программы по русскому языку в 7-м классе 

связана с изучением раздела «Морфология» и отдельных частей речи. Оно 

сопровождается освоением орфографических правил, связанных непосред-

ственно с изучаемой частью речи. Так, изучение темы «Производные пред-

логи» направлено в том числе и на формирование умения правильного напи-

сания предлогов и омонимичных самостоятельных частей речи. Проверка 

этого умения представлена, в частности, в одном из заданий ВПР по рус-

скому языку для 7 классов.  

Указанные факты в совокупности определяют актуальность данного 

исследования – создания сфокусированной на формировании орфографиче-

ского навыка методики изучения производных предлогов на базе использу-

емого в образовательном учреждении УМК. 

mailto:sok.ol@list.ru


2214 
 

Важную роль среди лингвистических умений и навыков учащихся иг-

рают именно орфографические умения и навыки. По определению С. Л. Ру-

бинштейна, навыки – это «автоматизированные компоненты деятельности, 

которые входят в ту или иную целенаправленную активность человека как 

средство достижения этой деятельности» [1, с. 148].  

Особой разновидностью речевого навыка является орфографический 

– сложный навык, который создается в процессе длительных упражнений. 

Написание конечных гласных в производных предлогах в современ-

ном русском языке не мотивировано, и, как и слитное написание некоторых 

предлогов, дается ученикам для запоминания. Основная трудность при ре-

шении школьниками орфографической задачи, связанной с написанием 

производных предлогов и самостоятельных частей речи, от которых они 

произошли, состоит в правильном определении части речи: «преодоление 

омофонии на письме с помощью разграничения конечных е-и в существи-

тельных и предлогах возможно лишь при условии определения, чем явля-

ется омофон – существительным или компонентом предлога, так как в каж-

дом случае будет мотив выбора буквы» [2, с. 103]. 

Нижеописанный вариант поурочного планирования составлен с рас-

чётом на возможное разрешение этой и некоторых других трудностей, ко-

торые могут возникнуть у обучающихся. 

Наша методическая разработка применялась на уроках русского языка 

в 7-м классе МАОУ «Гимназия № 3» г. Владимир. Класс занимается по учеб-

нику Л. М. Рыбченковой, О. М. Александровой и др. «Русский язык: 7-й 

класс: учебник: в 2 частях. 2-е изд., стер. М.: Просвещение, 2022. 

В тематическом планировании к учебнику на изучение раздела «Пред-

логи» отведено 14 часов (включая урок развития речи и контрольную ра-

боту). Также оно предполагает получение представления о грамматических 

омонимах, объяснение правописания предлогов и составление учениками 
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таблицы «Правила правописания предлогов». 

На тему «Производные и непроизводные предлоги» в нем отводится 

2 урока, первый из которых посвящен изучению понятий и их разграниче-

нию, а второй – употреблению предлогов. В разработках к урокам 92-93 

также предполагается решение по одному упражнению на грамматическую 

омонимию предлогов и самостоятельных частей речи и на правописание 

производных предлогов. Для составления плана действий используется тео-

ретическая информация из блока «Советы помощника».  

Следующие уроки, направленные на формирование орфографических 

умений, это уроки 97-99 по теме «Правописание предлогов». Выполняемые 

на уроках 97-98 задания направлены на «закрепление умения объяснять 

написание слова, опираясь на его морфологическую характеристику». Ре-

зультатом урока 99 должно быть закрепление умения применять изученные 

орфографические правила в практике письма.  

Предложенное составителями учебника планирование может быть 

адаптировано и изменено в соответствии с поставленными учителем це-

лями. В нашем случае – формирование орфографического навыка. На наш 

взгляд, орфографические правила в учебнике приведены достаточно поздно, 

только в параграфе «Правописание предлогов», тогда как задания на право-

писание встречаются начиная с «Производных и непроизводных предло-

гов». К тому же систематизация материала (в частности, составление таб-

лицы) является частью самостоятельной работы ученика.  

В адаптированном варианте предлагается отвести под составление 

таблицы «Правописание производных предлогов» один урок, целиком по-

священный подробному разбору способов разграничения омонимичных ча-

стей речи и различий в их написании. Вариант таблицы был составлен учи-

телем на основе пособия Д. И. Субботина «Русский язык 7 класс. Практикум 

по орфографии и пунктуации. Готовимся к ГИА» и списка производных 
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предлогов, приведенного в упражнении 370 из учебника Л. М. Рыбченко-

вой.  

Исходя из режима работы гимназии доработка таблицы, оформление 

чистового варианта в тетрадях для опорных конспектов и, главное, запоми-

нание материала стали домашним заданием на каникулы. Следующий урок 

был направлен на отработку изученных приемов разграничения и орфогра-

фических правил. Таким образом, изучение правописания производных 

предлогов проводилось не единым модулем, как в предложенном планиро-

вании, а в два этапа: при изучении тем «Производные и непроизводные 

предлоги» и «Правописание предлогов». 

Изучение темы включало следующие темы: 

 Предлоги производные и непроизводные (знакомство с понятиями; раз-

личение производных и непроизводных предлогов); 

 правописание производных предлогов (составление таблицы «Правопи-

сание производных предлогов»); 

 правописание производных предлогов (отработка изученных орфогра-

фических правил); 

 предлоги простые и составные (проведение словарного диктанта; зна-

комство с понятиями; различение простых и составных предлогов); 

 правописание предлогов (отработка изученных орфографических пра-

вил) – 2 урока. 

Контроль проводился в два этапа: были проведены словарный диктант 

и итоговая контрольная работа по теме «Предлоги», которая содержала за-

дания на различение омонимичных частей речи, правописание производных 

предлогов, употребление падежей с предлогами и морфологический разбор. 

Исходя из полученных результатов ученических работ можно сделать 

вывод, что проведение дополнительных уроков, направленных на отработку 
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изученных орфографических правил, позволяет существенно развить орфо-

графические навыки учащихся – за итоговую контрольную работу ученики 

получили сравнительно больше оценок «отлично» и «хорошо», чем за сло-

варный диктант. 

 Адаптированный вариант поурочного планирования предполагает 

увеличение количества часов, отведенных на изучение правописания произ-

водных предлогов (за счет одного из двух уроков развития речи или резерв-

ного урока). Один из уроков рекомендуется отвести под составление таб-

лицы или алгоритма, опираясь на который ученики будут формировать не-

обходимый орфографический навык. Предполагается также проведение не 

предусмотренной составителями УМК самостоятельной работы или словар-

ного диктанта. Как показала апробация в школе, использование данного по-

урочного плана в работе учителя позитивно влияет на усвоение учениками 

темы и их успеваемость, что особенно актуально в связи с проведением в 7-

х классах ВПР, включающей в себя задание по вышерассмотренной теме. 
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Аннотация: Рассматриваются методики изучения темы «Гласные в череду-

ющихся корнях» в средней школе с применением информационно-комму-

никационных технологий (ИКТ). Анализируются традиционные и иннова-

ционные подходы к обучению. Представлены результаты практической 

апробации методики на примере урока в 5 классе, демонстрирующие повы-

шение эффективности усвоения материала. Анализируется применение иг-

ровых и интерактивных методов, а также даются рекомендации для педаго-

гов. 

Ключевые слова: чередующиеся гласные, ИКТ, корни слов, методика пре-

подавания, русский язык, средняя школа, интерактивное обучение, урок, 

учебные материалы. 

 

Актуальность темы обусловлена сложностью усвоения правил напи-

сания чередующихся гласных в корнях слов, что часто вызывает затрудне-
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ния у учащихся. Орфографические ошибки, связанные с этой темой, явля-

ются распространёнными, что подчёркивает необходимость поиска эффек-

тивных методик обучения. Орфограмма требует не только запоминания пра-

вил, но и понимания условий ее применения. В условиях современного об-

разовательного процесса, когда внимание уделяется не только знанию пра-

вил, но и развитию критического мышления и аналитических навыков, ак-

туальность исследования методов преподавания данной темы возрастает. 

Современные образовательные стандарты требуют внедрения иннова-

ционных методов, включая ИКТ, для повышения мотивации и качества обу-

чения. Цель исследования — выявление оптимальных способов преподава-

ния, сочетающих традиционные и инновационные подходы, для повышения 

грамотности учащихся. 

Чередование гласных в корнях — это системное явление, при котором 

в корнях с одним и тем же лексическим значением меняются разные гласные 

звуки в зависимости от фонетических, грамматических или исторических 

условий [2, с. 134]. 

Классификация чередующихся корней включает несколько групп: 

1) корни, написание гласной в которых зависит от ударения (-гар-/-гор-, 

-зар-/-зор-, -клан-/-клон-, -твар-/-твор-, -плав-/-плов-/-плыв-); 

2) корни, написание гласной в которых зависит от последующей соглас-

ной (-лаг-/-лож-, -скак-/-скоч, -раст-/-рос-/-ращ-); 

3) корни, написание гласной в которых зависит от суффикса (-кас-/-кос-

, -бер-/-бир-, -пер-/-пир-, -дер-/-дир-, -тер-/-тир-, -мер-/-мир-, -жег-/-

жиг-, -стел-/-стил-, -блест-/-блист- ); 

4) корни, написание гласной в которых зависит от лексического значе-

ния (-равн-/-ровн-, -мак-/-мок /-моч-). 
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Тема «Чередующиеся гласные в корне» по Федеральной рабочей про-

грамме изучается в разделе «Морфемика. Орфография. Культура речи» в 

глава «Имя существительное» и «Глагол».  

Традиционные методы включают объяснительно-иллюстративный 

подход [3, с. 9] , дедуктивный и индуктивный методы, деятельностный под-

ход, а также контроль и диагностику [3, с. 12] . Однако современные обра-

зовательные стандарты требуют внедрения инновационных технологий, та-

ких как коммуникативный подход, дифференцированное обучение, игровые 

методы, мнемотехника, проблемное обучение, ИКТ. 

Практическая апробация методик сочетания традиционных и цифро-

вых методов состоялась в 5 классе. Урок был построен в формате игровой 

экспедиции в «Лингволандию», где учащиеся выполняли задания, связан-

ные с чередующимися гласными. 

Этапы урока: 

1. Организационный момент (1–2 мин.).   

  - Приветствие, создание позитивного настроя. Объявление формата 

урока — экспедиция в «Лингволандию».   

2. Мотивация и целеполагание (5 мин.).   

   - Мотивация: введение в игровой сюжет («хаос в корнях угрожает 

Древу Знаний»).   

   - Целеполагание: через обсуждение текста с пропущенными глас-

ными («Тайное послание») ученики формулируют тему урока: «Чередую-

щиеся гласные в корнях».   

3. Актуализация знаний (7 мин.).   

   - Расшифровка текста, выделение слов с пропущенными гласными.   

   - Обсуждение: «Почему возникли ошибки? Какие правила нару-

шены?».   

4. Изучение нового материала (10 мин.).   
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   - Локация «Сортировка»: распределение слов по группам правил (за-

висимость от ударения, суффикса, значения).   

   - Локация «Загадка волшебного дерева»: составление алгоритма вы-

бора гласной через анализ примеров.   

5. Первичное закрепление (8 мин.).   

   - Групповая работа («Сад корней»): восстановление деформирован-

ной таблицы соответствий.   

   - Интерактивная викторина (Wordwall): закрепление правил в игро-

вой форме.   

6. Физкультминутка (3 мин.).   

   Динамическая пауза с движениями, связанными с гласными («а» — 

руки в стороны, «о» — вверх).   

7. Практическое применение (10 мин.):   

   - «Остров ошибок»: исправление орфографических ошибок в словах 

с чередующимися гласными.   

   - Творческое задание: создание «амулетов» с правилами для жите-

лей Лингволандии.   

8. Рефлексия (3 мин.).   

   - Самооценка с помощью смайлов (🌟 — всё понял, ❓ — есть во-

просы, 🌱 — учусь) и обсуждение трудностей. 

9. Домашнее задание (2 мин.).   

   - Выучить правила, составить 10 словосочетаний с чередующимися 

корнями, пройти онлайн-тренажер на сайте Gramota.ru.   

В ходе работы были выявлены основные трудности, с которыми 

сталкиваются обучающиеся: путаница между чередующимися и проверяе-

мыми безударными гласными; неумение выделить условия, влияющие на 

выбор гласной; отсутствие ассоциативных связей для запоминания правил. 
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Результаты урока: повышение уровня понимания, развитие критиче-

ского мышления, улучшение навыков сотрудничества, повышение мотива-

ции к обучению, развитие творческого подхода.  

В качестве рекомендаций для педагогов при изучении темы  «Чере-

дующиеся гласные в корнях слов» можно предложить использование игро-

вых методов для повышения мотивации, внедрение дифференцирован-

ных заданий для учёта уровня подготовки, применение визуализа-

ции (таблиц, схем) для систематизации правил, организация практико-

ориентированных заданий (диктанты, анализ текстов). 

Итак, исследование подтвердило, что сочетание традиционных и ин-

новационных методов повышает эффективность изучения чередующихся 

гласных. Игровые и интерактивные технологии не только делают уроки 

увлекательными, но и способствуют глубокому усвоению материала [1, с. 

74] . Для дальнейшего развития темы рекомендуется разработка цифровых 

ресурсов и межпредметных проектов. 
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Аннотация: На основе анализа описаний из пяти источников (травников 

XVII–XVIII вв.) осуществлена группировка номинаций растений (480 кон-

текстов). Выделены основные факторы, осложняющие процесс соотнесения 

названий растений из средневековых рукописных травников с современ-

ными научными наименованиями, а также приведены некоторые номенкла-

турные соответствия. 

Ключевые слова: наименование растения, травник, асимметрия языкового 

знака и значения, означающее, означаемое, синонимия. 

 

Одной из важнейших проблем при изучении травников является уста-

новление связи между наименованием растения и означаемым. Несмотря на 

существование большого количества справочной литературы по этой теме, 

для многих древних названий трав современные эквиваленты ещё не опре-

делены.  

В данном исследовании соотнесение проводилось с использованием 

следующих источников: Н.  Анненков «Простонародные названия русских 
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растений», «Ботанический словарь», И.В. Бугаёв «Научные и народные 

названия растений и грибов», Е.И. Залесова, О.В. Петровская «Полный рус-

ский иллюстрированный словарь-травник и цветник», Н.И.  Коновалова 

«Словарь народных названий растений Урала», В.А.  Меркулова «Очерки 

по русской народной номенклатуре растений», М.Вас.  Пименова «Семан-

тика цветообозначений по памятникам древнерусской литературы», «К ис-

тории названий и описаний растений (на материале «простонародных» трав-

ников)». 

При выявлении данного соотношения мы столкнулись с рядом труд-

ностей. 

1. Первая из них – графическое искажение слов и ошибки переписчи-

ков.  

Так, в разных травниках встречаются варианты названия варахии – 

пентанемы шершавой (лат. Pentanema hirtum) [3, с. 51], хотя речь идёт об 

одном и том же растении: валахия [14, л. 24]; варахия, рахилъ [12, л. 18об.]; 

орахия [12, л. 18об.]; сарахiя [13, с. 5]. 

Подобные искажения названий при их общем единстве фиксируются 

и в описаниях травы с ярко выраженными магическими свойствами: 

солнѣшникъ [11, л. 5об.], солничникъ [12, л. 14об.], солнышникъ [14, л. 5об.]. 

Ошибки и графические искажения наблюдаются и при рассмотрении 

ряда других названий: вельзевецъ [14, л. 6] и бѣлзенецъ [12, л. 19об.]; бого-

родская [13, с. 9], богородцкая [12, л. 1об.], богороцкая [14, л. 3–3об] и бо-

городичная [11, л. 13]; болодной былѣцъ [11, л. 1об.] и болотный былецъ [13, 

с. 13]; волха [10, л. 19об.] и волхона [12, л. 3об.]; навыка [13, с. 8] и невика 

[14, л. 47об.]; уликъ [14, л. 12] и улицъ [14, л. 49] и т.д. 

2. Ещё одной сложностью в установлении соответствия означаемого 

означающему является включение в тексты травников описаний не только 

растений, но и представителей царства грибов:  
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1) елща [11, л. 3об.]; ершъ [14, л. 48об.]. Данные номинации предпо-

ложительно относятся к одному и тому же растению (гипогимния (лат. 

Hypogymnia) [4, с. 266]);  

2) истлянский мохъ [14, л. 50]; цвентаръ [12, л. 2об.] и цвинтария, или 

центарь (12, л. 4 об.). Данные описания можно отнести к роду Сetraria [4, с. 

595]; 

3) язель [14, л. 16] – мы предполагаем, что данное описание относиться 

к роду Cladōnia [4, с. 593]; 

4) чага (трутовик скошенный, или инонотус скошенный (лат. 

Inonotus obliquus) в травнике – гага рука березовая [14, л. 31об.]. 

3. Определению типа мотивации часто мешает явление синонимии: 

одна и та же лекарственная трава нередко имеет несколько различных назва-

ний.  

Растение башмачок желтый (лат. Cypripedium Calceolus L.) [5, с. 65] 

в травнике может обозначаться и как 1) адамова глава [11, л. 9], и как 2) 

царь корень [14, л. 1], при том, что наблюдается явная схожесть описаний: 

1) «ростетъ въ локоть а ростетъ кустиками при болотехъ...… цветъ ру-

дожелтъ кувшинцами...» [11, л. 9]; 2) «ростетъ невысока собою, въ локоть, 

на раменскихъ местахъ. Цветъ рудожелтъ кувшинчиками...» [14, л. 1]. 

Яркий пример синонимии представляют собой лексемы, обозначаю-

щие кубышку жёлтую (лат. Nymphaea lutea) [2, с. 227]. В травниках можно 

встретить следующие названия данного растения: бакланъ ([г]акланъ) [13, 

с. 11 и 14, л. 24об.], братенъ [12, л. 1] и бронецъ [10, л. 9].  

Другое водное растение – кувшинка белая (лат. Nympliaea alba) [7, с. 

31–32] – имеет названия бель (именемъ) словетъ [11, л. 28], вельзевецъ [14, 

л. 6] (и бѣлзенецъ [12, л. 19об.]).  
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Три разных названия имеет лопушник большой (лат. Lappa major 

Gärtn) [5, с. 168]: брилъ [14, л. 47об.], лапухъ [11, л. 25об. и 14, л. 31], репей-

никъ [10, л. 13об.; 12, л. 4об. и 14, л. 49]. 

Данное явление наблюдается при рассмотрении номинаций большого 

количества растений. Например: воронец (лат. Actaea erythrocarpa и лат. 

Actaea spicata) [6, с. 24, 57] – хоростревъ [11, л. 3]); мытник болотный (лат. 

Pediculāris palūstris) [2, с. 244] – гнида [11, л. 7] – грида [14, л. 8об.] – исида 

[12, л. 15об.]); мышиное ухо (лат. Myosōtis) [5, с. 202] – экумедисъ [13, с. 3] 

– измаденъ [14, л. 46] – измранъ недышъ [14, л. 13] – имомолди [11, л. 12об.]); 

ятрышник (лат. Orchis) – аристъ [12, л. 1] – кокуй [14, л. 51 и 11, л. 13об.] 

– кокусъ [14, л. 46об.] – кокушкины слезы [14, л. 19] – ласъ [14, л. 23об. и 13, 

с. 5] – лосось [12, л. 17об.] – омрстъ [11, л. 7об.]) и др. 

4. Наибольшие затруднения возникают в случае, если одному означа-

ющему соответствует несколько означаемых. Подобная асимметричность 

языкового знака и значения так же, как и в предыдущих случаях, выявляется 

при помощи сопоставления описаний растений. 

Так, одинаковые наименования (одоленъ) в травниках имеют растения 

кувшинка белая (лат. Nympliaea alba) [7, с. 31–32] («ростетъ в глубокихъ 

рекахъ... И на верху дылинка походитъ на хлопщатую бумагу, цвет наподо-

бие... или как большой макъ белой, осцветаетъ делается белъ с проседью 

багряновидною») [14, л. 2] и купальница европейская (лат. Trollius 

europaeus) [1, с. 112] («ростетъ при рекахъ, ростомъ въ локоть, цветъ ру-

дожелтъ, листочки белые...») [13, с. 3]. 

Подобное наблюдается и при рассмотрении описаний растений, име-

ющих название золотуха (современные эквиваленты установить не уда-

лось) («ростетъ... на раменыхъ местахъ по осиникамъ а ростом впядь... 
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сама будто золотомъ перевита цветъ былца белая...») [11, л. 15об.] – («ро-

стетъ по лесамъ, где женский полъ не ходитъ... Собою желта и толста... 

цветъ желтъ») [13, с. 8]. 

Таким образом, установление точного соотношения между древними 

названиями трав и самими растениями представляется довольно затрудни-

тельным, что связано как с внутрилингвистическими факторами (необходи-

мость отразить в названиях одно и тоже свойство разных растений), так и с 

экстралингвистическими причинами (ареал распространения растения и ме-

сто проживания составителя, время создания памятника, а также источники, 

которыми мог воспользоваться переписчик).  
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Аннотация: Статья посвящена установлению места числительного в си-

стеме частей речи и анализу сложностей преподавания темы «Имя числи-

тельное как часть речи» у учащихся средней школы. Среди сложностей от-

мечены определение морфологических и синтаксических признаков числи-

тельных, а также склонение числительных. Для улучшения усвоения темы 

описаны методики цветового кодирования, цифрового обозначения и мне-

монические техники. 

Ключевые слова: имя числительное, методика изучения числительного, 

метод цветового кодирование, цифровое обозначение, рифмизация. 

 

До настоящего времени среди лингвистов нет единого мнения отно-

сительно статуса числительных в системе частей речи. Анализируя «Рос-

сийскую грамматику» М. В. Ломоносова, мы не найдем упоминания об 

имени числительном как об отдельной части речи: ученый называет поряд-

ковые слова «производными» и отмечает их сходство с прилагательными в 

склонении, поскольку «имена прилагательные должны с существитель-

ными, к коим прилагаются, быть согласны в роде, числе и падеже» [6, с. 

188]. Рассматривая работы лингвистов ХХ века (А. А. Шахматова [11], В. В. 

Виноградова [4], Н. Ю. Шведовой [9] и др.), мы сталкиваемся с неоднознач-

ной оценкой положения числительных, ввиду их сходства с именами прила-

гательными, существительными и местоимениями. 

В современной лингвистике, несмотря на продолжающиеся дискус-

сии, статус числительных является относительно определенным: данные 

имена считаются особой частью речи на основании специфических морфо-

логических и синтаксических признаков. И. Г. Милославский отмечал, что 

«числительные, в отличие от большинства существительных, не обладают 

номинативным элементом значения морфологической категории числа и 

рода» [7, с. 121]. Среди особенностей ученый также выделяет неспособность 
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числительного сочетаться с прилагательным и «допустимость согласования 

числительных с глаголами в форме как множественного, так и единствен-

ного числа» [7, с. 122]. Тем не менее промежуточное положение числитель-

ных в системе частей речи продолжает вызывать вопросы у лингвистов. 

Значительную проблему составляют современные учебные пособия, 

демонстрирующие несовершенство тематического изучения раздела. Акту-

альные УМК представляют материал непоследовательно и отчасти фраг-

ментарно: если после ознакомительного параграфа учебники В. В. Бабайце-

вой [1], М. М. Разумовской [8], Л. М. Рыбченковой [10] и А. Д. Шмелева 

[12] предлагают перейти к изучению классификации имен числительных по 

составу в рамках одной темы, то пособия Т. А. Ладыженской [2] и М. Т. 

Баранова [3], как кажется, неоправданно членят сведения, отделяя сложные 

числительные от простых и составных, что затрудняет усвоение темы уча-

щимися. 

Важно отметить, что именно мы понимаем под усвоением. Г. М. Код-

жаспирова полагает, что усвоение – «это овладение человеком в процессе 

обучения действиями, понятиями, формами поведения, выработанными об-

ществом» [5, с. 273]. Усвоение определяется содержанием и методами обу-

чения, а также зависит от индивидуальных и возрастных особенностей уча-

щихся.  

С числительными учащиеся знакомятся в пропедевтическом курсе 

морфологии: сведения и них даются уже в начальных классах. Полноценное 

изучение материала приходится на шестой класс, где ученики знакомятся с 

числительными и их классификацией, выявляют их грамматические особен-

ности, изучают систему склонения и узнают об их синтаксической роли в 

предложении. Возвращение к изучению материала приходится на девятый 

класс в рамках курса повторения при подготовке к ОГЭ, где вопрос о скло-

нении числительных встречается в восьмом задании. 
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Во время педагогической практики нами было проведено контрольное 

тестирование учащихся 6 класса (27 человек) с целью выявления основных 

трудностей, с которыми они сталкиваются при изучении материала. Кон-

трольная работа включала 9 заданий, которые были разделены по трем 

направлениям: работа с текстом, морфологический разбор числительного и 

решение заданий грамматического плана (умение склонять числительные, 

распределять их по разрядам, определять их синтаксическую роль и морфо-

логические особенности). 

Работу с текстом успешно выполнили 92% учащихся; затруднений с 

морфологическим разбором у учеников также не возникло, 85% из них спра-

вились с заданием; при выполнении грамматических заданий со сложно-

стями столкнулись 38% обучающихся. 

В процессе проверки работ были обнаружили следующие проблемы: 

1) ошибки в определении падежной формы числительных (в сочетании 

«двадцать четыре года» школьники ошибочно классифицировали числи-

тельное «двадцать четыре» как форму родительного падежа); 

2) трудности при склонении имен числительных. Большее количество 

учащихся подвергали изменению лишь часть слова (семьсот пятьдесят во-

семь – нет *семьсот пятидесяти восьми); 

3) установление частеречной принадлежности слов (в предложении 

«Смеялся и пел второй» слово «второй» определяли как числительное, а не 

субстантивированное числительное в функции подлежащего); 

4) опредедение синтаксической роли числительных (в предложении: 

«Восемь кукол деревянных на столе у нас живут» слово «восемь» обозна-

чали как определение, а не как подлежащее, выраженное количественно-

именным сочетанием). 

Лучшему усвоению материала будет способствовать внедрение в пе-

дагогическую практику экспериментальных методов.  
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Одним их них является метод цветового кодирования. Он был разра-

ботан Э. Фицджеральд для слабослышащих детей [13]. Принцип заключа-

ется в том, что различные цвета закрепляются за определенными частями 

речи. Например, прилагательные выражаются синим цветом, а существи-

тельные – оранжевым. На уроках нами было применен цветовое кодирова-

ние падежных форм числительных, что существенно улучшило освоение 

грамматических правил и ускорило принятие решений учащимися при вы-

боре корректных форм. 

Еще один из методов – цифровое обозначение. Для различения схемы 

склонения порядковых и количественных числительных использовались 

коды следующего рода: для порядковых – «001» (то есть, меняется крайний 

компонент), а для количественных – «111» (склоняются все компоненты 

числительного).  

Полезным оказался метод рифмизации (одна из мнемонических тех-

ник), который позволил многим учащимся быстрее и легче запомнить окон-

чания падежных форм имен числительных. Его также можно использовать 

совместно с цветовым кодированием, что ускорит процесс усвоения мате-

риала, задействуя несколько видов памяти: образную, словесно-логическую 

и эмоциональную. Приведем пример одного из стихотворений, которое ис-

пользовалось при работе с числительными сорок, девяносто, сто:  

«Шкаф» 

Что у нас в шкафу висело? 

Сорок юбок, сорок кофт, 

Девяносто пар сапог, 

Сто рубашек и килот. 

Не хватало сорока 

Пар чулок и дивных бот,  

Девяноста пар перчаток 
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И ста радужных шнурков. 

Апробацию методов мы провели среди учащихся 6 класса. По завер-

шении занятия ученикам было предложено прохождение анкетирования с 

целью определения их мнения об использованных методах. Выявлено, что 

41% школьников предпочитает цифровое обозначение как интуитивно по-

нятный метод для различения видов числительных. Треть респондентов 

(37%) отдает предпочтение цветовому кодированию, считая его эффектив-

ным для  распознавания падежных форм и освоения склонения числитель-

ных. 

Применение мнемоники показало положительные результаты: более 

50% учащихся улучшили навыки определения падежей и написания числи-

тельных. Проговаривание стихов ускоряло работу со сложными составными 

числительными, однако метод оказался ограничен индивидуальными осо-

бенностями восприятия, так как часть учеников лучше воспринимает визу-

ально, часть – аудиально. Около 22% учащихся охарактеризовали метод как 

увлекательный и запоминающийся, однако большинство предпочло тради-

ционное заучивание правил стихотворной форме. 

Таким образом, применение на уроках указанных методов позволяет 

учащимся преодолеть затруднения при склонении и определении морфоло-

гических признаков числительных, а также при указании их синтаксической 

роли в предложении 

. 
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Аннотация: Исследование посвящено анализу восприятия блюд русской 

кухни, американским обывателем. В работе рассматриваются культурные 

различия влияющий на восприятие русской кухни, исследуется популярных 

блюд. Особое внимание уделено знакомству американцев с русской кухни, 

начиная с эмиграции начала XX в. 

Ключевые слова: русская кухня, культурные различия, русская эмиграция. 

 

Национальная кухня – неотъемлемая часть каждой культуры, в 

которой отражены история, географические условия, традиции и обычаи. В 

эпоху глобализации блюда разных стран становятся доступными по всему 

миру, открывая новые возможности для межкультурного диалога. Русская 

кухня обладает глубоким историческим и культурным наследием, 

привлекает жителей других стран, включая американцев. Однако ее 

восприятие американской аудиторией неоднозначно: культурные различия 

и гастрономические привычки могут как способствовать популярности 
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блюд, так и вызывать отторжение, что делает исследование данной темы 

актуальным.  

Целью данного исследования является анализ восприятия 

традиционных русских блюд американскими потребителями, выявление 

факторов, влияющих на их предпочтения. Также для данной цели были 

поставлены следующие задачи: изучить культурные аспекты восприятия 

русской кухни, изучить на конкретных примерах отношения американцев к 

русской кухне, рассмотреть, как американцы познакомились с русской 

кухней, а также оценить перспективу проникновения  русской кухни в 

повседневную  жизнь американцев. 

Как же американский обыватель познакомился с русской кухней? А 

связано это непосредственно с русской эмиграцией первой половине XX 

века. Волна переселенцев вместе с собой привезла и русскую кухню, 

которая являлась новой для Америки. Так в крупных городах, начали 

появляться русские рестораны, в которых предлагались блюда из России. 

Самый известный такой ресторан был открыт в 1927 году и назывался, 

«Русская чайная». Он стал первым крупным местом, где 

среднестатистический американец мог познакомиться с борщом и 

пельменями. Еще больше таких кафе и ресторанов стало в 90-х гг. XX в. [2, 

С. 34-45] Тогда в Америку нахлынула новая волна эмигрантов, которые 

помимо стандартной русской кухни, привезли с собой и советскую. Из-за 

наплыва эмигрантов, русские блюда становятся известны более широкой 

массе американцев.   

Если попытаться дать краткую характеристику русской кухни, то 

следует выделить её  две главные ключевые доминанты, а именно супы и 

выпечка. В русской кухне представлено обилие горячих и холодных супов 

(тюря, борщ, окрошка, рассольник), квашения и соления. Также 

присутствует большое разнообразие выпечки. Важную и почти основную 
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роль в русской кухне овощи (репа, свекла, морковь, огурцы) Также 

отличительной особенности русской кухни можно назвать то, что многие 

блюда готовятся продолжительное время, будь то томление, квашение, или 

выпечка. Данная характеристика контрастирует с национальными блюдами 

американцев, что может вызвать отторжение от нашей кухни, т. к. в 

американских блюдах большую роль играет мясо и быстро приготовление 

блюд [1, С. 2-3].   

Говоря о конкретных примерах, то мнения очень сильно 

контрастируют. Есть блюда, которое очень даже приглянулись 

американцем, а есть блюда, которые вызывают очень сильное отторжение. 

Самый известным супом из русской кухни является борщ. Но несмотря на 

это данный суп вызывает противоречивые взгляды. Борщ приготовлен из 

таких ингредиентов (т. к. свекла, капуста), которые для американцев не 

привычны. Варенная капуста и свекла выглядит для американца очень 

странно и непривычно. Борщ также является водянистым супом, а в 

Америке традиционно распространены крем-супы. Все это дает вкупе, то, 

что данный суп очень сильно отличаются от типичных американских супов 

из-за этого его любят очень ограниченное число людей [3, С. 36-39]. Но 

помимо блюд с трудным восприятием есть блюда, которые американцы 

любят. Таким блюдом можно назвать пельмени. Американцем известны 

многие аналоги пельменей, такие как итальянские равиоли, или китайскими 

пельменями. Данное блюдо легко приготовить, оно сочетается с большим 

разнообразием соусов, их удобно есть, и они являются очень сытными (из-

за этого некоторые обыватели считают их очень плотными и отдают 

предпочтения азиатским аналогам. Американцы часто адаптируют 

пельмени под свою кухню, добавляют сыр, острые соусы или добавляют в 

суп, что уже является странным для нас. В целом данное блюдо встречает 

положительный отклик у американцев [3, С. 84-91]. Также небольшое 
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количество американцев знакомы с киселем. В американской кухне нет 

аналога данному напитку, что сразу вызывает интерес и осторожность. 

Самое близкое, что похоже на кисель и знакомо американцу является 

фруктовый пудинг или желе, но их консистенция очень отличаются друг от 

друга. Густой, вязкий, теплый напиток слишком отличаются от типичных 

американских напитков, но те, кто его попробовал, оставляют 

исключительно положительную оценку [3, С 140-124]. 

Рассмотрение реакции американцев на русскую кухню показало, что 

её блюда вызывают неоднозначные, но в целом любопытные реакции. 

Культурные различия в кулинарных традициях играют ключевую роль: если 

одни блюда легко вписываются в американские гастрономические 

привычки, то другие требуют адаптации и объяснений. На восприятие также 

играют культурные различия. Американцы ценят простоту, скорость 

приготовления и насыщенный вкус, поэтому блюда с долгим процессом 

готовки или необычной текстурой могут вызывать настороженность. Но 

присутствуют блюда, которые хорошо адаптированы для американского 

обывателя так как-либо похожи на знакомые блюда или имеют аналоги. 

Русская кухня обладает значительным потенциалом в США, особенно в 

условиях растущего интереса к этническим кухням и здоровому питанию. 

Однако её продвижение требует грамотной презентации, учитывающей 

местные вкусы. Возможно, в будущем такие блюда, как борщ или сибирские 

пельмени, станут частью американского food-тренда – как когда-то суши 

или тако. Таким образом, из вышеизложенного следует, несмотря на 

различия, русская кухня способна завоевывать сердца американцев – 

главное, найти правильный подход к её подаче. 
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Аннотация: В статье проводится анализ ключевых слов, фраз и выражений 

английского языка, которые наиболее полезны в путешествиях. Исследу-

ются часто используемые языковые конструкции, которые могут облегчить 

коммуникацию в различных ситуациях во время поездок. Кроме того, в ста-

тье рассматривается опыт использования таких языковых конструкций 

среди студентов. Проводится анализ эффективности применения ключевых 

фраз в реальных ситуациях, что позволяет оценить их практическую значи-

мость. Исследование может быть полезно для студентов, изучающих ан-

глийский язык, а также для всех, кто планирует путешествия и хочет улуч-

шить коммуникативные навыки в иноязычной среде. 
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В условиях глобализации и активного развития международного ту-

ризма, который, согласно данным Всемирной туристской организации 

(UNWTO), к 2030 году достигнет 1,8 млрд прибытия в год, коммуникатив-

ная компетенция становится важнейшим элементом успешного межкуль-

турного общения. Для студентов, участвующих в программах академиче-

ской мобильности, волонтёрских проектах или совершающих самостоятель-

ные поездки за границу, знание английского языка становится необходи-

мым. 

Это доказывают следующие аспекты: 

• большинство путеводителей и навигационных приложений публи-

куются на английском языке, а его знание значительно упростит планирова-

ние поездок;   

• изучение языка помогает глубже погрузиться в культурные нормы и 

традиции, как результат – уважительное взаимодействие с местными сооб-

ществами и предотвращение культурных недоразумений; 

• путешествия со знанием языка укрепляют уверенность в себе, разви-

вают самостоятельность и эмоциональный интеллект; 

• технологическая независимость, или снижение зависимости от при-

ложений для перевода, которые могут оказаться недоступными отдельных 

зонах. 

 Еще в XVIII в. французский философ Ф. Вольтер говорил, что «знать 

много языков значит иметь много ключей к одному замку». Великий немец-

кий мыслитель И. Гете, отмечая взаимосвязь языков, говорил: «Кто не знает 

иностранных языков, тот ничего не смыслит и в своем родном языке». Цен-



2241 
 

ные мысли по вопросам изучения иностранных языков находим в высказы-

ваниях зарубежных и отечественных педагогов и мыслителей: Ф. Энгельса, 

К. Маркса, М.В. Ломоносова, Д.И. Писарева, К.Д. Ушинского, Л.С. Выгот-

ского и других, которые подчеркивают роль языка в формировании лично-

сти, его интеллекта, нравственности и духовности. Это обусловлено важ-

нейшей и определяющей ролью иностранного языка в развитии, прежде 

всего, мыслящей способности человека [1]. 

 Доказав необходимость изучения английского языка молодёжью, 

была сформулирована цель исследования: изучить слова, фразы и много-

значные выражения английского языка, наиболее полезные в путешествиях, 

а также проанализировать опыт использования таких языковых конструк-

ций среди российских студентов через электронное анкетирование. Резуль-

таты научной работы могут быть использованы для создания краткого раз-

говорника, и методических рекомендаций, помогающих студентам-путеше-

ственникам избегать языковых ошибок и улучшать коммуникацию в англо-

язычной среде. 

 Актуальность данного исследования объясняется увеличением числа 

студентов, которые сталкиваются с трудностями из-за языковых барьеров 

— от неправильно понятых указаний в аэропортах до невозможности полу-

чить срочную медицинскую помощь. Согласно данным British Council от 

2023 года, 67% путешественников подтверждают, что недостаточное знание 

английского ограничивает их в планировании маршрутов, переговорах с 

местными жителями и доступе к культурным ресурсам. При этом образова-

тельные программы зачастую сосредоточены на академической лексике, не 

учитывая практические аспекты языка, такие как знание идиом, этикетных 

формул или специализированной терминологии в сфере туризма. 
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 За две недели электронный опрос о знании иностранного языка про-

шли 84 человека, среди которых 56% учащихся Владимирского государ-

ственного университета, а остальные – студенты из Москвы (Высшая школа 

экономики, МГУ, МИИГАиК и МГТУ имени Н.Э. Баумана), Екатеринбурга 

(Уральский государственный экономический университет), Севастополя 

(Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского), Сочи 

(научно-технологический университет «Сириус») и Нижнего Новгорода 

(ННГУ имени Н.И. Лобачевского), а также из Братиславы, столицы Слова-

кии. 

 Большинство респондентов отметили, что самостоятельных поездок в 

англоязычные страны у них было немного, однако есть желание или опыт 

участия в стажировках, международных обменах и других студенческих об-

разовательных программах. Опрошенные считают, что самые популярные 

фразы, которые необходимо знать в поездках – это приветствие или проща-

ние, вопросы о местоположении, транспорте и экстренные ситуации. При 

этом только 5% опрошенных изучают английский углублённо, другие зна-

комы с ним на базовом уровне, полученном в рамках университета. Инте-

ресно, что лишь 12% респондентов смогли корректно интерпретировать 

идиомы, распространённые в туристической среде, такие как «hit the road» 

(отправиться в путь) или «break the ice» (начать общение).  65% студентов 

сталкивались с недопониманием иностранцев из-за разного значения слов в 

зависимости от контекста, что ещё раз доказывает важность изучения языка 

для преодоления барьеров.  

 Исследование показывает, что для преодоления языковых барьеров во 

время путешествий необходимы не только лексические знания, но и умение 

адаптироваться к культурным и контекстуальным особенностям. Примене-

ние ситуативно-ориентированных учебных методов поможет студентам 

снизить риски в общении и укрепить уверенность в международной среде. 
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Будущие усилия должны быть направлены на внедрение таких подходов.  

 В рамках имеющегося соглашения о сотрудничестве Владимирского 

государственного университета с Владимирским областным отделением 

Русского географического общества и его молодёжным Клубом силами сту-

дентов будут разработаны методические материалы (занятия, квесты и вик-

торины) о международном туризме, географии и путешествиях. Это обеспе-

чит метапредметный подход. В основу войдут модули, имитирующие реаль-

ные ситуации (бронирование жилья, прохождение таможни, экстренные за-

просы) и географические маршруты с лингвистическими заданиями, будет 

сделан акцент на контекстуальную многозначность слов (например, роле-

вые игры с использованием «trip» как «поездка» и «trip» как «спотыкание»).   
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Аннотация: Описана система образования в Австралии и альтернативные 

подходы к ней, их влияние на образовательную среду и участников данного 

процесса. Приведены достоинства и недостатки имеющийся системы в ав-

стралийских школах, а также её конкретная реализация в образовательном 

учреждении «The Nature School». 

Ключевые слова: школа Bush, лесная школа, Австралия, природа. 

 

Актуальность данной работы заключается в выявлении достоинств и 

недостатков лесных школ и их влияние на развитие личности ребенка.  

Образование в Австралии является главным образом ответственно-

стью штатов и территорий. Каждое правительство штата или территории 

обеспечивает финансирование и регулирует государственные и частные 

школы в пределах своей управляемой области. Федеральное правительство 

помогает финансировать государственные университеты, но не участвует в 

определении учебных планов. 
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Как правило, образование в Австралии осуществляется по трехуров-

невой модели, которая включает:   

Образование детей младшего возраста (от 4 до 5 лет). В Австралии 

школьное или дошкольное образование является официальным началом 

формального образования. Идея заключается в том, чтобы дать детям 

навыки письма, чтения, счета и общения.  

Начальное школьное образование (с 6 до 11 лет). В начальных школах 

предлагаются программы от базового до шестого класса. Основными це-

лями начального образования является развитие фундаментальных когни-

тивных, социально-эмоциональных и грамотных способностей. Они также 

преподают о внешнем мире.  

Среднее образование (с 12 до 18 лет) Некоторые правительства позво-

ляют учащимся записываться на программу ученичества. Это помогает про-

должать профессиональную подготовку после того, как они бросают школу 

в 10-м классе. Система средней школы Австралии придерживается нацио-

нальной учебной структуры. Изучаются математика, наука, история, языки, 

география, искусство, физическое воспитание и здоровье, ИКТ, бизнес, эко-

номика, гражданское общество и гражданство. После окончания средней 

школы ученики должны сдать экзамены для получения свидетельства об 

окончании средней школы. 

Высшее образование (университеты и/или колледжи TAFE).  

Рейтинг системы образования Австралии является одним из самых 

высоких в мире из-за передовых методологий, используемых для препода-

вания от дошкольного до высшего образования. Всё это гарантирует и про-

двигает равенство в образовании, улучшает навыки STEM, и прежде всего 

поддерживает высокий уровень образования для национальных и междуна-

родных студентов, независимо от экономического и культурного происхож-

дения.  
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Но помимо обычных учебных заведений, в Австралии существует 

альтернативные. Появляется всё больше свидетельств тому, что современ-

ные дети мало общаются с природой, это связано с увеличением количества 

развлекательных мероприятий на экране телевизоров. Исследование Ав-

стралийского института семейных исследований показало, что только 8% 

австралийских детей играют на улице каждый день. Австралийские дети 

были отнесены к числу наименее активных в мире, согласно ABC. Школы 

Bush могли бы стать достойной заменой для растущей проблемы бездея-

тельности детей.  

Тенденция открытия данных школ растет по всей стране. Простран-

ство позволяет детям свободно играть на природе, а не в квадратных короб-

ках класса, дети могут рисковать в безопасной среде, изучая множество жиз-

ненных навыков, которые можно узнать только через эмпирический уро-

вень познания. Дети погружены в естественную среду, свободно лазят по 

деревьям, плавают по водным рекам и используют природу для развития 

уверенности, самооценки и двигательных и тонких навыков. Они становятся 

настолько популярными, что сегодня более 10 процентов австралийских 

школ находятся в естественной среде, где окружающая среда занимает цен-

тральное место в их учебной программе. 

Вот что пишет основатель школы «The Nature School» на своем сайте: 

«Мы стремимся обеспечить непринужденное время для игры и исследова-

ния в местной природной парковой обстановке. Мы дадим детям возмож-

ность познакомиться с нашей природой, местной общиной и узнать о нашей 

местной культурной истории. Школа Bush хочет, чтобы дети воссоедини-

лись и оценили мир природы. Школа Bush - это 'дикая' среда, где риск и 

вызов себе являются частью опыта. Дети с помощью педагогов будут раз-

вивать устойчивость, решение проблем, командную работу, принятие рис-

ков и чувство удивления».  
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В одногодичном исследовании детей начального школьного возраста, 

участвующих в обучении на месте, Аманда (педагог, который изучает и 

практикует основанное на природе обучение в Gerringong на берегу моря) 

отслеживала благополучие детей и связь с местностью. Она обнаружила, 

что регулярные занятия на открытом воздухе положительно влияют на ака-

демические достижения детей, особенно с точки зрения развития словар-

ного запаса, умение писать и говорить. Она также отметила глубокое поло-

жительное влияние на психологическое благополучие детей. «Благодаря ре-

гулярному взаимодействию на открытом воздухе со своими сверстниками 

дети научились ценным социальным навыкам; Например, поворот событий, 

лидерство, компромисс и обмен. В течение этого года класс наладил взаи-

мопроникновенные дружеские отношения, основанные на доверии, веселье, 

удовольствии и заботе друг о друге», - говорит Аманда. 

Из выше указанного примера можно вывести следующие достоин-

ства: 

 социальные навыки и взаимоотношения 

Дети тяготеют к общим интересам и в результате взаимодействуют с 

сверстниками, которых они обычно не могут найти в классе. Это позволяет 

более тесное сотрудничество, поощрение друг друга, способность идти на 

компромисс и вести переговоры, решать проблемы и принимать риски более 

легко. Они развивают чувство принадлежности к своему сообществу. 

 cнижение тревоги и негативное поведение 

Чем больше времени дети проводят на открытом воздухе, тем более 

расслаблены и менее тревожными они становятся. Дети, которые провели 

много времени вне дома, лучше развивались в плане концентрации, игры, 

творчества, физического развития и социальных навыков. С экологической 

точки зрения, дети, которые учатся на открытом воздухе развивают более 

глубокое понимание вопросов сохранения и окружающей среды. 
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 лучшие результаты обучения 

Дети учатся лучше всему через практический опыт и веселье. Образо-

вание на открытом воздухе сочетает эти два фактора в «лесной школе», в то 

же время формируется навык исследования, который обеспечивает прекрас-

ный фундамент для изучения других дисциплин. 

 повышенное воображение 

Свободные игры — это идеальное место для развития творческого 

мышления и воображения, изготовление машины из бревен или кукла из ве-

точек – все это помогает познавать мир. 

 развитие внимания 

 На свежем воздухе дети более внимательны, имеют лучшие способ-

ности к запоминанию и концентрируются на занятиях в течение более про-

должительных периодов. Разнообразие природы дает возможность для раз-

личных сенсорных ощущений и может стимулировать желание детей иссле-

довать и экспериментировать.  

 приобретение жизненно-важных навыков  

 Принимая риски, отвечая за свою безопасность, решая проблемы в 

диком окружении, дети учатся заботиться о себе и других. Природа учит их, 

как решать проблемы и быть устойчивыми. 

Нельзя утверждать, что система идеальна отточена, имеются и недо-

статки:   

 трудности с интеграцией в общеобразовательные школы 

Дети в «лесных школах» подвергаются различным методам обучения, 

и они приспосабливаются к своему уникальному процессу обучения. Детям, 

которым приходится переходить от подхода «лесной школы» к традицион-

ному школьному подходу, могут возникнуть проблемы с переходом и адап-

тацией к методам, которые будут применяться в преподавании. И корень 
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этой проблемы лежит в отсутствии налаженной системы связи между шко-

лами. 

 погодные изменения  

Погода может повлиять на то, как можно проводить сеансы обучения 

в течение дня. К сожалению, это не то, что мы можем контролировать, и она 

непредсказуемая. Плохие погодные условия такие, как: штормы, крайняя 

жара и т.д. Это может демотивировать детей и повлиять на динамику обу-

чения вне школы. 

 техники безопасности  

По мере того, как малыши учатся в природе и рискованных играх, они 

испытывают трудности с занятиями, требующих определенных физических 

способностей, и в свою очередь это предусматривает пристальное внимания 

и достаточные меры безопасности со стороны педагогов. Так как дети иг-

рают свободно, это может привести к возможным падениям и синякам. 

Подводя итоги, можно сказать, что большая часть деятельность «лес-

ных школ» направлена на то, чтобы передать экологическую, экономиче-

скую и социальную значимость леса, и выполнить цели и задачи, связанные 

с развитием значимых качеств процессе формирования своей идентичности 

у подрастающего поколения, и в этом случае недостатки школы не будут 

являться негативными характеристиками. Это возможности для улучшения 

и уточнения идеи или обстоятельств. Они могут быть использованы для по-

иска решений, которые могут смягчить проблему. 
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Действительно ли частная образовательная система лучше государ-

ственной? Есть ли различия в роли различных аспектов развития учащихся 

в условиях интерната? Ведь сейчас альтернативные методы обучения ста-

новятся все более популярными, так как они часто предлагают более инди-

видуальный подход и адаптивность в процессе учебы. Это связано с тем, что 

всё больше людей ищут варианты, которые лучше соответствуют их лич-

ным потребностям и стилям обучения. Данная тенденция демонстрирует 

стремление к большей независимости и контролю над своим образователь-

ным путем.  

https://johnbrotch-p.schools.nsw.gov.au/our-curriculum/educational-program/bush-school.html
https://johnbrotch-p.schools.nsw.gov.au/our-curriculum/educational-program/bush-school.html
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mailto:ms.frida07@mail.ru


2251 
 

Школа-пансион – это особая учебная организация, имеющая уникаль-

ную закрытую систему, при которой учащееся обеспечиваются жильём и 

питанием, а их личная жизнь сочетается с учебной деятельностью. 

Частные организации дают широкий спектр возможностей, часто их 

программа выходит за рамки академических целей. Ведь школы-пансионы 

специализируются на углубленном изучении предметов, это особая меж-

культурная среда, где ученики общаются с людьми из других стран, регио-

нов, постоянные просветительские поездки, путешествия по миру обога-

щают ум, расширяют кругозор. Пансионы характеризуются высоким уров-

нем плотности взаимодействия учащихся и учителей, а их совместное про-

живание формирует особое единство и сплоченность. Также на базе част-

ных школ организуются различные секции, отличные от стандартного учеб-

ного плана, в которых учащееся могут реализовать свой творческий потен-

циал, найти круг общения по интересам. Количество прогулов в таком заве-

дении сводится к нулю, так как закрытая территория предполагает усилен-

ный контроль за учениками, и невозможность без согласия пересечь гра-

ницы школы. 

Хоть школы-пансионы и стараются поддерживать благоприятную 

психологическую среду, уделять внимание ментальному здоровью уча-

щихся, но не всегда удается справиться с проблемами, возникающими на 

почве изолированного учебного заведения. Во-первых, для ребенка, оказав-

шегося в закрытом учреждении, оторванным от родного крова, ласки и за-

боты родителей – это огромный стресс. Сепарация в большинстве случаев 

проходит болезненно, если у школьника были здоровые взаимоотношения с 

семьей. Дети с головой окунаются в новую среду, и это погружение отнюдь 

не легкий процесс, а долгосрочная адаптация. Снижение доли включенно-

сти родителей в воспитание ребенка может вызвать протест со стороны 

школьника, ослабление его эмоционального контакта с близкими, а в связи 
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с этим и потерю доверия, интереса к родным, невозможности компенсиро-

вать потребность в любви, поддержки со стороны родственников. Во-вто-

рых, замкнутая структура школы образует слаженный организм, действую-

щий по четко выдержанному стандарту, поэтому ученики вынуждены под-

чиняться системе, что неудобно, ведь на каждое действие отведено строгое 

количество времени, расписана даже внеучебная деятельность, и ребенку 

может просто не хватать часов на собственный досуг. В-третьих, само про-

живание в стенах школы-пансиона может оказаться некомфортной для уче-

ника, который привык к другой домашней обстановке, из этого вытекает 

проблема с отсутствием личного пространства, ведь в основном дети про-

живают не одни в комнате, а минимум по 2 человека. Все эти факторы при-

водят с дисгармонии учащегося, ухудшении его психоэмоцонального фона, 

в связи с чем повышается тревожность, ухудшается самочувствие, ребенок 

может закрыться от окружающих и переживать свои чувства в одиночку. 

Так швейцарская школа-пансион «le Rous» представляет собой эли-

тарный тип образовательной системы. Это одно из самых престижных учеб-

ных заведений мирового уровня, год нахождения в такой школе равен при-

мерно 15 миллионам рублей. Пансион наполнен самыми разными одарен-

ными учениками, ведь кастинг в это учебное заведение трудный. 

«Le Rous» позиционирует себя как сильнейшее спортивное, художе-

ственное учебное заведение. Поэтому особое внимание уделяется физиче-

скому здоровью учеников, в их программе обязателен ежедневный спорт, 

минимум час занятий на свежем воздухе. У школы имеется два учебных 

корпуса, один из которых предназначен для зимнего использования, а дру-

гой – в остальные сезоны. Основной филиал расположен в старейшем замке 

Розеи в Ролле, между Женевой и Лозанной. На его территории имеются по-

мимо танцевальных, художественных студий, лучших компьютерных клас-

сов, огромных библиотек, частный центр верховой езды, парусного спорта 
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с 11-метровой яхтой, поле для гольфа. С января по март студенты переходят 

во второй кампус в Гштааде – главный горнолыжный курорт мира. После 

основных занятий школьники могут покататься на сноуборде, лыжах, поиг-

рать в хоккей, также организуются походы в горы. 

Образование в «Le Rous» делится на начальную (8-12), среднюю (12-

16) и старшую школы (16-18). Обучение ведется сразу на двух языках (ан-

глийский + французский). Билингвистическая программа делает школу осо-

бенной, ведь дети овладевают сразу двумя языками на высоком уровне. Дву-

язычная система формирует профессиональные социальные навыки, расши-

ряет культурную осведомленность учеников. В старшей школе подростки 

выбирают основной язык для изучения. Чтобы ученики не теряли связь с 

родной страной, школа предлагает факультативные занятия по 30-ти язы-

кам. Таким образом, школьник находит нечто родное, близкое к сердцу в 

чужом краю. Также пансион отличает от других школ насыщенная мульти-

культурная среда. Подлинное смешение народов формируется благодаря 

минимальной квоте для каждой национальности – представители одной 

страны не могут составлять свыше 10% от общего числа студентов. Ученики 

так или иначе вынуждены взаимодействовать с представителями других 

государств, народностей. Это закладывает высокий уровень толерантности, 

понимание равноправия наций, формирует яркий международный колорит, 

где каждый репрезентует свою культуру.  

В отличие от обычной школы, в каждом классе здесь обучается при-

мерно 10 учеников, что дает возможность уделить внимание каждому из 

них. Индивидуальный подход благоприятно сказывается на состоянии 

школьника и его успеваемости, устанавливает близкие, доверительные вза-

имоотношения с преподавателем. 
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Учеников «Le Rous» от остальных детей отличают активность, энер-

гичность и особая гибкость. Ведь программа школьников пансиона посто-

янно меняется, что и развивает данные качества. В основном у ребенка в 

день по 9 уроков, куда обязательно включаются литература, языки, история, 

точные и естественные науки, математика, экономика, география, геополи-

тика (в старшей школе), музыка, драматическое и изобразительное искус-

ство, спорт (футбол, теннис, йога, легкая атлетика и др.). Специфика панси-

она предполагает отсутствие одинаковых недель, расписание насыщенно 

различными мероприятиями, экскурсиями в другие города и страны. Дети 

могут организовывать собственные рок-группы, вступать в оркестр, теат-

ральные труппы, снимать фильмы и многое другое – любые творческие 

начинания поддерживаются школой. 

Во Франции такой элитной школой-пансионом является «Ecole des 

Roches», в которой большое внимание уделяется экспериментальному изу-

чению естественных наук и трудовому воспитанию. Учебное заведение рас-

положено в Нормандии на северо-востоке Франции, это в полутора часе 

езды от Парижа.  Главный принцип школы – относиться к детям также как 

и ко взрослым, ведь тогда они быстрее вольются в систему, начнут брать 

ответственность за свои поступки. Ежегодно выпускники школ поступают 

в лучшие мировые университеты, а образованию пансиона доверяют коро-

левские семьи. Одни из представителей, закончивших школу, являются Рот-

шильды, Мишлен, Эрмес, Габсбурги и многие другие. Таким образом, 

школа взращивает образцовых людей мировой арены. 

Кампус пансиона действует на территории большого парка, площа-

дью 60 гектаров, где и располагаются жилые, культурные, учебные, спор-

тивные сооружения. Школа стоит в историческом месте, что позволяет ор-

ганизовать множество культурно-просветительских поездок по местам до-

стопримечательностей Франции. Только в отличие от швейцарской «le 
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Rous» здесь больше акцентируется внимание на истинно французском стиле 

жизни, в приоритете познакомить учащихся с культурой Франции, а уже по-

том со всем остальным миром. 

Школа специализируется на углубленном изучении языков, здесь 

тоже билингвистическая система обучения, а именно английский и фран-

цузский. Что даёт огромные возможности для дальнейшей коммуникации. 

Языковая программа для иностранных студентов по изучению француз-

ского языка в школе Рош уникальна. Это единственное учебное заведение 

такого класса предоставляющее полное погружение во французскую языко-

вую среду. Школа разработала свою особенную методику преподавания 

языка, которая зиждится на четырёх компонентах: высококачественное об-

разование, значимость спорта, творческий подход через искусство, осозна-

ние социальной ответственности. Это программа делает пансион особенно 

значимым, ведь благодаря такому подходу ученики, усваивая язык, быстро 

интегрируются в новой среде.  

Обучение в школе начинается с 6-ти лет и длится до 18. Образование 

подразделяется на три этапа: начальная школа, колледж (средняя школа), 

лицей (старшее звено). На каждой стадии обучения детей сопровождают пе-

дагоги-наставники, помогающие с домашней работой, объясняющие волну-

ющие вопросы.  

Помимо активной учёбы у школьников есть тысяча возможностей 

проявить себя. Ведь школа оснащена театром, танцевальной студией, музы-

кальной и звукозаписывающей студиями, художественной мастерской.  

Таким образом, частное образование ориентировано на индивиду-

ально-личностный подход, раскрытие потенциала каждого ученика, выяв-

ление его слабых сильных сторон и умение преобразовывать задатки. Также 

из плюсов школы-пансионы способствуют развитию самостоятельности, 
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ученики, находящихся в них, более независимы от окружающих, школь-

ники с ранних лет берут большую ответственность, что формирует дисци-

плинированность, высокий уровень притязаний, лидерские качества. Си-

стема обучения в школах-пансионах в корне отличается от общеобразова-

тельной, где действует типизированный подход для всех, и почти не акцен-

тируется внимание на прочих увлечениях детей, творчество часто остаётся 

подавленным.  
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Аннотация: статья посвящена сравнительному анализу образовательных 

систем, направленных на поддержку детей с расстройством аутистического 

спектра в двух странах. Рассматриваются ключевые аспекты, такие как под-

ходы к инклюзивному образованию и методы преподавания в школах Рос-

сии и США.  

Ключевые слова: расстройство аутистического спектра, РАС, США, Рос-

сия.  

 

Аутизм (от греч. autos – сам) представляет собой отрыв от реальности, 

отгороженность от окружающего мира. Впервые термин «аутизм» был ис-

пользован немецким психиатром Эйгеном Блейлером в 1911г. для обозна-

чения симптома у взрослых больных, страдающих шизофренией, который 

проявляется в виде ухода человека от внешней реальности в мир собствен-

ных фантазий. Несмотря на то, что этот термин употребляется во всем мире 

и сейчас, следует отметить, что современное понимание аутизма суще-

ственно отличается от первоначального клинического определения. В зару-

бежной психиатрии аутизм рассматривается как уход от действительности 

в мир внутренних переживаний, как сознательное или бессознательное за-

щитное приспособление против душевной боли, дающее человеку возмож-

ность избежать непосильных для него требований. Подход к определению 

аутизма в отечественной психиатрии также характеризуется некоторой 

неоднозначностью. Так, В. П. Осипов определял аутизм как «разобщенность 

больных с внешним миром». В.А. Гиляровский рассматривал его как свое-

образное нарушение сознания самого «Я» и всей личности, нарушение адек-

ватных установок к окружающему миру.  

mailto:ms.frida07@mail.ru
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На данный момент РАС рассматривается не только как медицинская, 

социальная, но и как педагогическая проблема. По данным американских 

центров по контролю и предотвращению заболеваний, каждый 88 ребенок 

болеет аутизмом, что делает тему данной статьи актуальной. 

Выбор школы для ребенка с аутизмом, особенно для ребенка, который 

нуждается в интенсивной терапии, является ответственным решением для 

родителей.  Это решение может оказать глубокое влияние на жизнь ребенка 

и семьи. Чаще всего родители стремятся отдать ребенка с РАС в специали-

зированную частную школу, в которой используются индивидуальные про-

граммы обучения.  

Школьное образование детей с РАС в США регулируется несколь-

кими важными законами и принципами, которые направлены на обеспече-

ние равного доступа к образованию и поддержку индивидуальных потреб-

ностей учащихся. Один из главных законов – «Закон о лицах с ограничен-

ными возможностями», который гарантирует, что все дети с ограниченными 

возможностями, включая аутизм, имеют право на бесплатное образование в 

общеобразовательных школах. Данный закон также включает в себя   инди-

видуализированные общеобразовательные программы (IEP), которые ис-

пользуются в специализированных школах.  

Индивидуализированная общеобразовательная программа – это доку-

мент, который определяет образовательные цели и услуги, необходимые для 

конкретного ученика. В рамках данной программы определяются подходя-

щие методы обучения, поддержка и ресурсы, которые гарантируются ре-

бенку для достижения целей. Она действует как юридический документ, 

служит подробным планом, в котором излагаются конкретные образова-

тельные услуги, которые человек имеет право получать в соответствии с за-

коном. Например, школа «Land Park Academy» в Сакраменто является об-
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щепризнанной школой для детей с аутизмом, предлагает интенсивные, ин-

дивидуальные образовательные программы, разработанные для каждого 

ученика на основе его общего адаптивного функционирования и поведения.  

Помимо индивидуальных программ, в США активно практикуется 

инклюзивное образование. Многие школы стремятся к инклюзии, т. е. дети 

с аутизмом обучаются вместе со сверстниками в обычных классах, когда это 

возможно, с участием специалистов и индивидуальных программ. Преиму-

щества инклюзивного образования для учащихся с РАС заключаются в том, 

что оно способствует социальной интеграции, высоким академическим до-

стижениям и развитию основных жизненных навыков. Инклюзивные 

классы предоставляют возможность для взаимодействия со сверстниками, 

позитивного ролевого моделирования и развития навыков самозащиты.  

Менее популярным в США является домашнее обучение, так как за-

коны каждого штата регулируют этот процесс. Перед принятием решения 

родителям нужно консультироваться с Департаментом образования своего 

штата, так как только некоторые из них разрешают данный вид обучения. 

Преимуществами домашнего обучения являются меньшее количество 

стрессовых факторов, знакомая, безопасная обстановка и более гибкий гра-

фик, однако не у всех есть возможность обучать особенного ребенка дома.  

В России образование детей с аутизмом осуществляется в соответ-

ствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» 

и рядом других нормативных актов.   

Для детей с более выраженными нарушениями организуется обучение 

в специализированных частных школах, где применяются адаптированные 

программы. Например, Частная школа «Ученый Подсолнух» уделяет особое 

внимание индивидуализированному обучению и поддержке детей с особен-

ностями развития. Данная школа также разрабатывает индивидуальные 

учебные планы, учитывая потребности и способности каждого ребенка.  
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В последние годы в России активно развиваются программы инклю-

зивного образования, которые направлены на интеграцию детей с аутизмом 

в общие образовательные учреждения.  Такой метод обучения способствует 

более активной социализации ребенка, но развит он не так сильно, как в 

США.  

Часто, когда посещение школы затруднено, родители выбирают до-

машнее обучение. Преимущество данного подхода заключается в том, что 

родители, хорошо знающие потребности своего ребенка, имеют возмож-

ность разработать персональную программу обучения. В дополнение к 

этому, организуются консультации с логопедом и психологом для всесто-

роннего развития ребенка. Такой подход позволяет адаптировать темп и со-

держание уроков, учитывая особенности восприятия и усвоения материала 

конкретным ребенком.  

Домашнее обучение также способствует формированию более тесной 

связи между родителем и ребенком. Привлечение логопеда и психолога в 

команду специалистов, работающих с ребенком на дому, обеспечивает ком-

плексный подход к его развитию. Логопед помогает корректировать рече-

вые нарушения, а психолог оказывает поддержку в решении эмоциональ-

ных и поведенческих проблем, что в совокупности способствует гармонич-

ному развитию личности. 

Обучение в школе для детей с РАС имеет огромное значение для их 

будущего. Сейчас существует множество возможностей и индивидуальных 

подходов, которые постоянно развиваются и улучшаются, что облегчает 

подбор наиболее подходящей и эффективной программы обучения с каж-

дым годом. Цель школьного образования для детей с РАС – не только пере-

дача знаний и навыков, но и формирование у них уверенности в себе, соци-
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альная адаптация и подготовка к самостоятельной жизни. Благодаря сов-

местным усилиям педагогов, родителей и специалистов, дети с аутизмом 

могут полностью раскрыть свой потенциал. 
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Аннотация: в данной статье проведен компаративистский анализ двух жен-

ских образов из трагедии И.Гёте «Фауст» и романа Т.Гарди «Тэсс из рода 

д’Эрбервиллей» Гретхен и Тэсс и сопоставлены данные образы со основ-

ными понятиями: фюсис и натура – вынесенные в статье А.В. Ахутина. 

Кратко изложены основные понятия (компаративизм, контекстные связи, 

топосы Курциуса, архетип),которые являются необходимыми  для анализа 

героинь.  

Ключевые слова: И. Гёте, Т. Гарди, компаративизм, контекстные связи, ар-

хетип, Гретхен, Тэсс, рубеж, фюсис, натура. 

 

В качестве понятия мировая литература возникла в процессе развития 

компаративистики в Германии. «Компаративистика определяется как уни-

версальная дисциплина, которая изучает связи, изменения, общее и разли-

чия между литературными традициями, уникальные межлитературные 

связи и влияния, а также характерные черты литературного развития, выхо-
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дящие за пределы языковых границ и определяющие индивидуальность ли-

тератур» [2]. Таким образом, компаративистика представляет собой метод в 

литературоведении, позволяющий изучать межлитературные связи. 

Упоминая межлитературные связи, важно рассмотреть такие тер-

мины, как «архетип» и «контекстные связи», на которые ссылается компа-

ративистская наука. 

В своей работе «Сравнительное литературоведение» [7] В.М. Жир-

мунский обращает внимание на понятие «архетипа». Он исследует архе-

типы как универсальные символы и образы, отражающие основные аспекты 

существования и играющие важную роль в формировании культуры и об-

щества. Эта концепция архетипов также рассматривается в трудах К.Г. 

Юнга, который выделяет архетипы личности как структурные элементы 

коллективного бессознательного и классифицирует их по различным крите-

риям (психологическим, историческим и т.д.). По сути, архетипы представ-

ляют собой шаблоны или прототипы поведения. Идея получает новое тол-

кование у А.И. Жеребина. 

А.И. Жеребин в своей книге «От Виланда до Кафки. Очерки по исто-

рии немецкой литературы» [6] упоминает «контекстные связи» и ссылается 

на немецкого филолога Э.Р. Курциуса, который выделяет топосы. Топосы 

представляют собой исследование мировой литературы через призму повто-

ряющихся мотивов (например, Мир – театр, жизнь – морское плавание, Бог 

– художник, поэт – безумец и т.д.). Они являются как мотивами, так и обра-

зами, а также композиционными приёмами. Таким образом, по мнению Же-

ребина, Курциус говорит об архетипических формах художественного 

мышления. 

Однако стоит разграничить понятия архетипов и топосов. Архетипы 

отражают психическую природу литературного творчества, а топосы — со-

циальную, так как связаны с традицией и коммуникативными процессами. 
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Для нас как исследователей, использующих компаративистский ме-

тод, важны контекстуальные взаимосвязи. Как отмечает Жеребин, поэты и 

писатели не всегда воспринимают друг друга, но интересно наблюдать, как 

они осознают одни и те же идеи, концепции, мотивы. Это и есть принцип 

контекстных связей, который не зависит от фактов взаимного восприятия. 

Следовательно, возникает вопрос: В чём заключается эта взаимная ре-

цепция?  

Чтобы тщательно проанализировать данное явление, рассмотрим та-

ких знаковых писателей своего времени, как И. Гёте и Т. Гарди. Их взаимное 

восприятие связано с историческим контекстом. Первая часть трагедии И. 

Гёте «Фауст» [4] была написана в 1808 году, а роман «Тэсс из рода д’Эрбер-

виллей» Т. Гарди [3] вышел в 1891 году. Таким образом, оба произведения 

относятся к времени, находящемуся на рубеже веков. 

Рубеж представляет собой одновременно единство и различия. Един-

ство проявляется в том, что старое постепенно наполняется новым, и этот 

процесс происходит непрерывно. На рубеже он становится особенно акту-

альным. 

Как известно, когда грядет что-то новое и неизведанное, стоит обра-

титься к «новому старому». А таким «новым старым» становится античная 

эпоха как основополагающий стержень всего: и культуры, и в частности ли-

тературы на рубеже веков. «…она (античность) является исходным момен-

том, первым опытом и фундаментальным основанием европейской цивили-

зации» - говорит Л.М. Мосолова в своих лекциях по искусствоведению. 

Античная традиция начинает переосмысливаться и интерпретиро-

ваться у рубежных писателей . Гёте и Гарди – не исключение. 

Относительно данного исследования хочется обратить внимание на 

работу А.В. Ахутина «Понятие «природа» в античности и в Новое время 
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(«фюсис» и «натура»)» [1]. В ней он говорит об античном «фюсисе» (или 

природе) и «натуре» Нового времени в Европе. 

Исследователь полагает, что эти два термина («фюсис» и «натура») по 

своей сути различны, что вполне естественно, поскольку они обусловлены 

разными культурными формами восприятия природы. В античные времена 

природа воспринималась как нечто, что имеет причину своего существова-

ния внутри себя. Существовало мнение, что непосредственное понимание 

природы возможно только через умное созерцание. Для античной филосо-

фии умное созерцание природы считалось наиболее подходящим путем к 

познанию истины. «Фюсис» – та природа, которая требует «генетив субъ-

екта» (т.е. у каждой сущности своя «фюсис»). Наподобие: природа красоты, 

природа бытия, природа закона и т.д. «Натура» новоевропейцев самобытна. 

Это Природа вообще  – что-то бесконечное и не требующее дополнитель-

ного субъекта.  

На основании концепции Ахутина иначе просматриваются героини  

произведений Гёте и Гарди.  

Фюсис у Ахутина «используется везде, где надо сказать о свободном, 

ничем не стесненном движении, самостоятельном развитии, о том, что со-

вершается само собой».  

Именно такова Тэсс – героиня романа «характеров и среды» «Тэсс из 

рода Д’эрбервиллей» Т. Гарди. Фюсис – бытийная категория (т.е. нечто само 

собой разумеющееся). 

Тэсс онтологична, т.е. с её образом связана проблема бытия, её бытия 

как «фюсис». Однако на её бытие давит быт, отчего она ломается. Здесь 

стоит обратиться к значению «характера» и «среды» у Гарди. Писатель счи-

тает, что «Судьба – это характер». Говоря иначе, тот самый античный «фю-

сис» у Гарди отражается в духовных качествах человека, которые являются, 

в свою очередь, базисом для формирования характера, а, следовательно, для 
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судьбы. Однако в этом отношении «фюсис» представлен отнюдь не в чи-

стом виде. Характер, представленный у Гарди, преломляется под влиянием 

наследственности как явления «натуры». О наследственности говорит Ч. 

Дарвин в своих работах, обретающих актуальность на рубеже XIX –XX вв., 

когда пишет Гарди.  Таким образом, характер у Гарди – это соединение как 

духовных качеств, так и естественных особенностей человека, которые и 

оказывают влияние на его дальнейшую судьбу.  

Понятие «среды» претерпевает то же самое. Окружающая среда – 

«обобщённое понятие, характеризующее природные условия некоторой 

местности и её экологическое состояние». У Гарди же среда – это не только 

природные условия, несмотря на то, что в его романах природа как окружа-

ющая среда играет важную роль, но и некая обстановка, пространство, в ко-

тором развивается и формируется характер. И она в той же степени оказы-

вает влияние на судьбу героини.  

Как известно, Гарди – писатель-натуралист, отсюда и идея о том, что 

человек – это «продукт обстоятельств», т.е. среда формирует человека.  По-

этому у писателей вызывает интерес не человек как личность, а человек как 

тип, собирательный образ. Таким образом, у Томаса Гарди в ряду с при-

чинно-следственными связями и характером стоит и среда как воздейству-

ющий на героиню компонент.  Уже упомянутый Дарвин говорит о природ-

ных законах, которые воздействуют на человека подобно тому, как они же 

воздействуют на животный мир. Возможно, что общество – это такой вид 

живых организмов, где эволюционирующая особь начинает выбиваться из 

собственной среды, впоследствии чего личностные качества начинают про-

являться ярче. 

И таким образом, в романе «Тэсс из рода Д’Эрбервиллей», входящий 

в цикл «характеров и среды», тесно переплетаются между собой характер и 

среда, которые и определяют судьбу Тэсс. 
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Теперь следует перейти к образу героини. Тэсс является не просто ре-

альной женщиной, а символическим образом, который уходит корнями в 

мифологические архетипы богини природы и Матери. Её судьба напоми-

нает библейскую историю о Адаме и Еве. Тэсс выступает в роли Евы, иску-

шенной Змеем – Алеком, в то время как Энджел, как церковный проповед-

ник, словно сам Бог, который является наставником и судьей для Тэсс. Это 

сравнение подтверждает тот факт, что главная героиня – жертва обстоятель-

ств. Как её описывает автор: «В лице ее таилось что-то детское» [3] - срав-

нение с ребенком. Образ ребенка в литературе – это всегда символ невинно-

сти и чистоты.  

Тэсс показывается писателем как чистая и невинная женщина, при 

этом имеющая внутренний стержень. Героиня чиста душой, а такие качества 

как доброта, отзывчивость и сопереживание предопределяют её судьбу. Из-

за своей чистоты героиня не может скрывать от Энджела всю истину о своем 

прошлом, надеясь на его понимание. Гарди представляет чистоту героини в 

античном «фюсисе» - природы в своем непосредственном, естественном и 

бытийном понимании. И именно это природное начало, античный «фюсис» 

Тэсс и полюбит Энджел, а именно внешнее обстоятельство – тот самый «ге-

нетив» нарушит представление Энджела о Тэсс, однако сама Тэсс остается 

на протяжении всего романа чистой и непорочной. В этом заключается её 

«фюсис». 

Гретхен – героиня трагедии «Фауст»  – больше соотносится с поня-

тием «натура». Как и Тэсс, она «природна» и естественна, но уже её природа 

подвержена обстоятельствам. Её «натура» меняется, трансформируется под 

воздействием на неё по большей мере Фауста и Мефистофеля.  

Во второй части «Фауста» Гёте вводит понятие «вечной женственно-

сти» – это сила, которая поднимает человека в сферу вечно творящей жизни, 
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и именно природа является истинным творцом жизни. Данный архетип иг-

рает ключевую роль и проявляется в земном образе Гретхен, в отличие от 

иллюзорного видения Фауста о Елене Троянской, которая представляется 

лишь идеальным, недосягаемым образом. 

Гретхен столь же непорочна и чиста, как и героиня Гарди. Мефисто-

фель испытывает разочарование, понимая, что терпит поражение в своем 

пари с Богом, когда дает возможность Генриху и Гретхен встретиться. «У 

меня нет власти над ней» [4] — произносит Мефистофель, осознавая невин-

ность души героини. Именно после их встречи развернется череда трагиче-

ских событий. Даже сам Дьявол с его темными силами признает своё бесси-

лие перед простой женщиной, которая является естественной частью при-

роды и которая любит с искренней природной чистотой. 

В сцене в пещере показано, как первоначальная страсть Фауста к Грет-

хен превращается в более высокое чувство, поскольку природное начало 

(«натура») Гретхен оказывает на Фауста воздействие. Любовь к Гретхен 

осознается Фаустом в момент соединения с природой. После этого следует 

песнь-благодарность духу Земли: 

«Высокий дух! Ты все, ты все мне дал, 

О чем тебя молил я. И в огне 

Свой образ обратил ты не напрасно 

Ко мне. Ты дал мне дивную природу, 

Как царство; дал мне силу ощущать 

Ее и ею наслаждаться.» [4] 

Т.е. любовное чувство смешивается с ощущением «натуры».  

И именно чувства к Фаусту пробудили в ней конфликт как с обще-

ством, так и с самой собой, что противоречит античному «фюсису» - от-

сюда и отличие. Именно любовь и стала причиной последующих бедствий 

(смерти матери, гибели брата, убийства ребенка). Гретхен предает свою 
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«натуру», обезумев от любви к Фаусту. Это она осознает уже будучи в 

тюрьме: 

«Ах! я свою убила мать, 

Свое дитя убила я! 

Ребёнок, дочь моя, твоя… 

Твоя? Ты здесь? Да, это он! 

Дай руку! Это был не сон? 

Рука твоя; но оботри 

Её скорее: посмотри — 

Дымится кровь его на ней! 

Что сделал ты! Скорей, скорей 

Вложи в ножны свой страшный меч, : 

Вложи, чтоб больше не извлечь!» [4] 

Но несмотря на осознание своих проступков, она всё же готова быть 

с Фаустом до конца. 

Античный «фюсис» Тэсс не подвержен обстоятельствам – она поги-

бает, поскольку «не вписывается» и не идентифицируется в окружающей 

среде под названием «общество». «Натура» Гретхен отличается тем, что в 

её природное начало вмешиваются и вторгаются, из-за чего та начинает со-

вершать действия, противоречащие её природе. Тэсс остаётся верной себе 

до конца, в то время, как Гретхен идёт против своей «натуры». 

Таким образом, опираясь на контекстные связи, можно прийти к вы-

воду, что рубежное время для Гёте и Гарди стало временем переосмысления 

античной традиции. А наиболее выразительно это заметно на женских об-

разах их ключевых произведений «Фауст» и «Тэсс из рода Д’Эрбервиллей». 

Гёте интерпретирует античную традицию в архетипе «вечной женственно-

сти», а Гарди – через призму натурализма в идее природности. На основе 

концепции А.В. Ахутина о «фюсисе» и «натуре» можно ясно увидеть, в чем 
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заключается принципиальная разница между античным «фюсисом» Тэсс и 

европейской «натурой» Гретхен –  что и было проанализировано в данной 

статье.  
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Оппозиция «природа-цивилизация» является традиционной оппози-

цией в литературе. В зависимости от того, какие ценности выводятся на пер-

вый план в том или ином литературном явлении, будут выстраиваться и вза-

имоотношения этих сфер. Чаще всего они изображены как дихотомия, как 

конфликт природы и цивилизации. В данной  работе рассмотрены образы 

природы и цивилизации в произведениях, относящихся к романтизму и 

неоромантизму. Цель нашего исследования – показать роль природы и ци-

вилизации в произведениях Людвига Тика и Германа Гессе. 

Для начала следует обозначить, что понимается под этими понятиями 

в данном контексте. Природа – это и материальный мир Вселенной, и есте-

ственные условия существования, и объективная реальность, и «первона-
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чало», совокупность всех физических, естественных и материальных эле-

ментов, не созданных человеком. Среди различных дефиниций присут-

ствует также следующая формулировка: «природа – противостоящий чело-

веку объективно существующий и независимый от него мир, противопо-

ставляемый всему, что создаётся человеческой деятельностью, истории, 

культуре, искусству, технике…» [3]. Словом цивилизация обозначается со-

циокультурная система, некое устройство человеческой жизни, социально-

историческое образование, локализованное в пространстве и времени. При 

этом понятие цивилизации может быть связано не только с техническим 

прогрессом, но и с развитием культуры, накоплением знаний, торжеством 

разума. Заметно, что определения и одной, и второй сферы лишены конкре-

тики относительно границ описываемых явлений. Отсутствует и чёткое раз-

деление природы и цивилизации. Таким образом, провести осязаемую, по-

нятную границу между ними становится практически невозможно. В жизни 

природа и цивилизация также сосуществуют – не в разных мирах, а в одном, 

условно объективном мире. Понятия обладают разными характеристиками, 

но не исключают друг друга. На основе данного наблюдения можно пред-

положить, что категорическое противопоставление одного другому и дихо-

томическое деление мира на две части обусловливается особенностями че-

ловеческого мировоззрения. Т.е. делению подлежит именно субъективный 

мир, зависящий от человека и общественных установок. В связи с чем осо-

бый интерес представляет рассмотрение природы и цивилизации в роман-

тических и неоромантических произведениях, которым свойственен антро-

поцентризм, установка на внимание к человеческой личности, её сознанию. 

Сравнение произведений обнаруживает как сходство названных литератур-

ных традиций, так и явление трансформации образов при переходе от одной 

к другой. 
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Для начала стоит сказать об общности явлений романтизма и неоро-

мантизма. Известный русский германист А.В. Карельский пишет: «Роман-

тизм – эпохальный слом художественного сознания и мироощущения, вы-

званный к жизни… установлением буржуазной цивилизации в Европе, вос-

принимаемой… как цивилизация прогрессирующего «омассовления». Ро-

мантическая апология свободы… тяготела к постулату свободы индивида» 

[9]. Примечательно, что романтизм как направление возникает на рубеже 

18-19-х веков, неоромантизм – на рубеже 19-20-х веков, т.е. также в эпоху 

реформации общественного сознания. Романтизм возникает в оппозиции 

классицизму, а неоромантизм старается расширить границы реалистиче-

ского искусства, которое являлось господствующим в Европе к концу 19 

века: «Романтизм снова дождался своего часа. Художественная личность 

снова берёт на себя представительство личности вообще, … поверх «века 

подлости» вперяет взор в грядущие века…». [9]  С этой точки зрения между 

романтизмом и неромантизмом наблюдаются отношения преемственности, 

которые в большей степени выражены в установке этих литератур. Общим 

компонентом для них становится не только и не столько некий набор поэ-

тических черт и приёмов, сколько феномен романтического мироощущения 

в целом. А.В. Карельский указывает на общую для названных литературных 

явлений «установку художника на свободное самовыражение в противовес 

отражению общественного мира». [9] Наиболее приближенным к данной 

точке зрения на предмет неоромантизма является определение литературо-

веда Н.Т. Пасхарьян: «Неоромантизм в широком смысле – комплекс тече-

ний в культуре конца 19-начала 20 в., характеризующийся своеобразным 

возрождением романтических настроений… тесно связан с романтизмом… 

общими принципами поэтики, отрицанием всего обыденного и прозаиче-

ского, пафосом личной воли, раздвоенностью рефлектирующего творче-

ского сознания». [14] Различие романтизма и неоромантизма состоит в 
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смене культурного и общественного опыта, на основе которого возникает 

новое течение. Филолог В. М. Толмачёв считает, что явление неромантизма 

следует рассматривать в соотношении с другими обозначениями культуро-

логического сдвига, существовавшими в конце 19-го века, а именно – нату-

рализмом, импрессионизмом, символизмом. [14]  

Так, в данном исследовании важны следующие черты, свойственные 

и романтизму, и неоромантизму: одушевление природы посредством её ме-

тафоризации; модель двоемирия, иногда противоборство, иногда взаимо-

действие реального и ирреального (что предполагает противопоставления: 

«реальное – ирреальное», «жизнь – смерть», «время – вечность» и некото-

рые другие); внимание к человеческой натуре во всём её многообразии, всей 

сложности и противоречивости; уменьшение роли социального начала, сме-

щение акцента с него на роль начала индивидуального; акцент на единстве, 

универсум (мир или множество миров) со всеми его явлениями осмысляется 

как единое целое. 

Стоит выделить и некоторые отличия неоромантизма от романтизма. 

В неоромантизме полнота земного существования получает мистическое 

значение. Жизнь становится высшим и единственным воплощением смысла 

существования. «Привычное получало непривычную многозначитель-

ность». [14] Неоромантики верили в сильную, яркую личность. Новый ге-

рой, сформировавшийся в том числе и на почве натурализма, находится в 

реальных обстоятельствах, но оказывается способным справиться с ними 

или отгородиться от них. Также в неоромантизме утверждается единство 

обыденного и возвышенного, мечты и реальности. Согласно такому взгляду 

на мир, все идеальные ценности можно обнаружить в обыденной действи-

тельности при особой точке зрения наблюдателя, иными словами, если 

смотреть на нее «сквозь призму иллюзии». [1] Обыденность или экзотич-

ность окружающего мира зависит не от имманентно присущих ему качеств, 



2275 
 

а, прежде всего, от характера миросозерцания индивида. В отличие от героя 

романтика, движимого сверхестественной силой, герой-неоромантик дол-

жен сам увидеть проявления божественности, проявления высшего идеаль-

ного мира на земле среди жизненных обстоятельств.  

Далее следует рассмотреть отношения природы и цивилизации. 

Важно отметить, что тезисы о едином универсуме и двоемирии как в роман-

тизме, так и в неоромантизме, не исключают друг друга. Однако в концеп-

ции романтического мироощущения существует явное противопоставление 

природы и цивилизации. Романтики видели в возникающих общественных 

законах просвещения, накопления и потребления (причём как в 19-м, так и 

в 20-м веке) – давление среды на личность, угрозу всеобщей нивелировки 

стандартизации и нивелировки, усиливающийся диктат массового вкуса. 

Поскольку это разрушало те жизненные ценности, которые утверждались в 

романтических произведениях, можно говорить о неприятии романтиками 

цивилизации. А затем и о стремлении неоромантиков уменьшить её влияние 

на душу человека. Противопоставленной цивилизации «силой» считается 

природа. И у романтиков, и у неоромантиков «уход от прозаического… су-

ществования становится формой протеста против зла». [14]  Поэтому клю-

чевым, важнейшим действием героя таких произведений является обраще-

ние к природе, а не к цивилизации.  

О природе писал исследователь немецкого романтизма – литературо-

вед Н.Я. Берковский: «Романтики …одухотворяли природу… Проникнутая 

и освоенная человеческим переживанием, она впервые получила глубокую 

связь с реальностью и с истиной».  В романтическом понимании: природа 

«самобытна, своенравна и неистощима, ей неспокойно в «железном пан-

цире» материи, она рвется к высшей форме жизни – т.е. к сознанию и чело-

веку.» [2] Эта свойственная романтикам мысль об особой одухотворенности 
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природы и ее причастности к более высокой реальности традиционно воз-

водится к философии представителя немецкого идеализма Фридриха Шел-

линга, которая в свою очередь опирается на учение неоплатоников, возник-

шее как осмысление и продолжение идей Платона и значительно повлияв-

шее на западную теоретическую мысль Средневековья, Возрождения и Но-

вого времени.  [8] 

Платон начал говорить о существовании идеального и материального 

миров: мира идей (эйдосов) и мира вещей. Идеям характеризуются постоян-

ством, единством и чистотой, а вещи – наоборот, изменчивостью, множе-

ственностью и искаженностью. [19] Мир по Платону создан из Материи – 

она не является божественной, но божественное творение придаёт ей разно-

образные формы. Само же соединение бытия и небытия является связью 

идеальных образцов и материи, а, следовательно, совершенства и несовер-

шенства, целесообразности и необходимости. Природу Платон восприни-

мал не как механическое собрание частей и результат действий слепой необ-

ходимости, а как органическое единение этих частей, целесообразно и ра-

зумно устроенное. В связи с этим и идея, и душа включаются философом в 

природу, т.е. признаётся, что идеи могут как существовать вне вещей, так и 

отражаться в них, в материальной природе. Поэтому, будучи материальной, 

природа имеет и духовные предпосылки. Мир представляет собой «видимое 

живое существо, созданное по образу творца». [19] Так, природа определя-

ется как часть «совершенного» мира, а обращение человека к ней призна-

ётся необходимостью. По Платону, созерцание красоты природы – наилуч-

ший способ для души подняться по «золотой лестнице» к миру идей  [19]. 

Плотин – античный философ, основатель неоплатонизма – вслед за Плато-

ном развивает идею возникновения мира из Материи совершенным разу-

мом. [13] Он определяет мир природы как сферу деятельности души и, как 

и Платон, считает его подражанием образцу «совершенного организма», 
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«совершенного» мира. [15] Плотин создаёт учение о воплощении триады в 

природе и космосе. Первоначалом всего сущего он называет Единое, кото-

рое находит своё воплощение в трёх ипостасях: Ум – Космос – Душа, где 

Ум есть материя Единого, а Душа – материя Ума. В Уме и Душе присут-

ствует «умопостигаемая» материя, в Космосе – телесная. [6] «До тех пор, 

пока Душа обращена к Уму и погружена в созерцание его идей, она пред-

ставляет собой чистый разум. Когда же Душа отворачивается от Ума… то 

начинает воспроизводить себя в материи, оформляя её идеями и формами, в 

результате чего возникает… Космос, а сама Душа, захваченная материей, 

становится … Душой мира в целом… и душами отдельных живых существ. 

Но даже для погружённой в материальный мир индивидуальной души 

сфера истинного бытия остаётся всегда открытой, ей нужно только су-

меть вернуться к себе самой, познав свою истинную природу.» [3] Это уче-

ние перекликается с указанием Платона на необходимость обращения чело-

века к красоте природы и с пониманием романтиками жизненной миссии 

героя. Возвращение к природе – не только возвращение к земле, к природ-

ному и животному миру, существовавшему до человека, но и необходимое 

для романтического героя познание «совершенного», идеального мира, обя-

зательное условие «пути его души». 

Прежде, чем основательно укорениться в романтической традиции, 

идеи неоплатоников несколько перерабатываются в натурфилософии Фри-

дриха Шеллинга. [5] Следуя за ними, Шеллинг считает, что Вселенная воз-

никает из Абсолюта, а любая вещь и материальный мир в целом являются 

символами этой высшей реальности. Важное для данной работы различие 

философии Шеллинга и неоплатоников состоит в следующем. По Плотину, 

главной целью жизни является «созерцание», а любое действие противопо-

ставляется созерцанию, в следствие чего считается результатом бессилия 

(действия – тени созерцания). «Созерцания недостаточно им  [людям] по 
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причине слабости душ, неспособности надлежащим образом ухватить пред-

мет созерцания.» [17]. Шеллинг же перерабатывает идею созерцания и при-

дает искусству, в отличие от Плотина, онтологическое значение. Согласно 

его теории, материальная природа и искусство тесно связаны: «в идеальном 

мире искусство занимает такое же место, какое в реальном мире – орга-

низм». Для Шеллинга искусство является овеществленной философией. Ху-

дожник, используя источник творческой энергии, находящийся в его ра-

зуме, создает произведения, в которых верно воспроизводится природа, т.к. 

и природа, и разум человека восходят к Абсолюту. Таким образом, предна-

значение художника – «неуклонно следовать тому проникающему природу 

духу», который «говорит языком осязательных символов». [7]  

Так возникает романтический вариант неоплатонизма, в котором 

находят выражение такие тенденции, как стремление романтиков к объек-

тивному знанию об универсуме и поиск соответствия между внутренним 

миром человека и миром природным. [8]. Обожествление природы, превоз-

несение её в сравнении с цивилизацией и необходимость обращения к ней 

являются не просто мотивом, а одним из основополагающих принципов ро-

мантического мироощущения, который сохраняется впоследствии в неоро-

мантических произведениях. Однако, принимая связь внутреннего мира че-

ловека и мира природного, принимая тезис о важности созерцания, а также 

необходимости человека оказаться в природной среде для понимания себя 

и мира, неоромантики всё же привнесли и своё понимание в романтический 

вариант неоплатонизма. В художественной системе неоромантиков появля-

ются концепции Всеединой Вселенной, космологические мифы, с помощью 

которых были предприняты попытки по-новому объяснить создание мира. 

[20] Литературовед Л.П. Щенникова называет неоромантиков «Богоискате-

лями». Она пишет об утрате чувства «укоренённости в вечности», о состоя-
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нии одиночества и «заброшенности в бытии», свойственных человеку кри-

зисной эпохи рубежа веков. [20]  Человек конца 19-го века всё больше убеж-

дался в своей автономности по отношению к Творцу, и, в то же время, наде-

ялся на свою, как мыслящей личности, способность самостоятельно отыс-

кать Нравственный Центр мира и человеческого духа. Эти устремления 

нашли выражение в «создании индивидуальных мифологем и мифов». Та-

ким образом, природа у неоромантиков оказывается не определённой и не 

предопределённой до конца, она становится местом поиска Центра мира, 

является «полем» для создающей, преображающей и познающей деятельно-

сти человеческой души.  

Человек приближает природу к вечному, открывает и постигает её 

тайны, взаимодействуя с ней, в результате чего сам становится ближе к иде-

алу. Причём, ради этого взаимодействия романтический герой обязан уйти 

от остального мира – от «бытийного» мира других людей, от  будничного 

бытия. Это может обозначать, что в оставленном цивилизованном простран-

стве природы нет, или, по крайней мере, нет той природы, которая близка 

романтическому мирочувствованию.  

Основанное на этих концепциях понимание природы и цивилизации 

проявляется в сказках Людвига Тика и повестях Германа Гессе. Первым 

важным моментом является то, что герои «Руненберга» Л. Тика и «Кнульпа» 

Г. Гессе – Христиан и Кнульп соответственно, уходят из родного дома, оста-

вив семью и обыденные занятия. Это связано с тем, что отправной точкой 

произведения, написанного в русле романтической традиции, является 

«уход» героя из привычного круга, из дома. По Ф.П. Фёдорову: «Дом-путь» 

– не только пространственная оппозиция, она демонстрирует всевозможные 

ценностные антиномии в романтическом тексте. [18] Бытие героя и бытие в 

целом понимается как вечное странствие. В «Руненберге» Христиан «думал 

об участи своей, думал о том, что в молодых годах покинул отца и мать, и 
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родину, и всех деревенских приятелей, для того, чтоб вырваться из круга 

всего, к чему привык с детства, и искать счастья на чужбине». [11] Обще-

ство, от которого отстраняются герои показывается как общество, не спо-

собное их понять: «Они считают, что я их дитя и такой же, как они… Я всё 

равно для них чужой человек, понять которого они не способны. Самое 

главное во мне, быть может, как раз и составляющее мою душу, они пола-

гают несущественным» («Кнульп») [10]. Христиан, по мнению отца, должен 

был стать садоводом. Кнульп должен был закончить латинскую школу и 

стать, например, учёным-натуралистом. Заметим, что эти занятия не очень 

далеки от природы, более того они с ней связаны, но, тем не менее, не вы-

зывают интереса у героев и не являются проявлениями той истинной при-

роды, которую должен искать романтический герой. Христиан и Кнульп 

оставляют цивилизацию или даже «цивилизованную природу». Примеча-

тельно, что раннеромантический герой Тика «терпеть не мог садовниче-

ства» и не любил цветы, предпочитая им камни, а неоромантический герой 

Гессе, наоборот, «в незапамятные времена испытал мимолётное счастье са-

довника, наблюдая и ухаживая за цветами». Христиан, перемещаясь из де-

ревни на равнине в горы, ощущает перемену тихой радости и спокойствия 

на страстное влечение. При этом, родные места и селение, в которой он сам 

создал семью, вызывают у героя тёплые чувства, ему нравится и звон коло-

колов, и смех ребят, и размеренная деревенская жизнь, они оказывают на 

него эмоциональное воздействие («он чувствовал в полной мере свое оди-

ночество и тосковал о людях; он жалел о книгах, которые видывал у отца 

своего и не желал читать… вспоминал про детство, про игры свои с дере-

венскими ребятами, про знакомых детей, про школу, которая некогда была 

для него несносна, и мысленно переносился в прежнее время, на родину»; 

«почувствовал он уже всю тягость разлуки и в первый раз в жизни испытал 

ее мученье; чуждые предметы казались ему почти дикими; он терялся в 
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неприязненном одиночестве»). Но всё это оказывается не способным побо-

роть основного сильного влечения души, которое Христиан считает более 

высоким: «Нет, ты не такова, как призрак, некогда восхищавший меня во 

сне и которого я не могу забыть… так я упрямо пренебрег высоким, вечным 

блаженством для счастья временного и преходящего!» Кнульпу также не 

чужда «любовь к родным местам», к родному городу, он находит прелесть 

и в саду, и в смородиновых кустах, и в фонтанах, и в старом мостике, и в 

каменных ступеньках: «Этот кусочек мира принадлежал ему, был изучен до 

мелочей и любим». Однако герой возвращается в родной город лишь одна-

жды – перед смертью, для этого героя родные края больше «жили в его меч-

тах и желаниях, отвечали на них и наполняли их жизнью».  

Нельзя не заметить, что Кнульп с самого начала не избегал городов, 

мастерских, танцев, мощёных дорог, людей – цивилизации. Здесь можно 

было бы предположить, что такая разница в осмыслении природы возникает 

из-за трансформации романтизма в неоромантизм, что отчасти оправдано 

некоторыми чертами этого направления. Неоромантический герой не ока-

зывается изолированным от «реальной почвы», он проходит вполне измери-

мые пространства и появляется в поселениях, по быту и устройству узнава-

емых читателями. Это не экзотика в чистом виде, герой помещается в быто-

вое, но способное к расширению за счёт сознания человека и взаимодей-

ствия с природой, пространство.   

Однако если бы переход от романтизма к неоромантизму характери-

зовался только «большей степенью цивилизованности» героев, Христиан 

должен был бы быть исключительно положительным раннеромантическим 

героем, нашедшим в горах своё истинное предназначение и счастье. Он не 

должен был бы избегать цветов, а тайны земли постигал бы в самих её 

недрах, не извлекая из них сокровища. В «Руненберге», как пишет Н.Я. Бер-

ковский: «нарушена жизнь человеческой души и жизнь самой природы – 
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природа оскорблена». Таким образом, сама по себе романтическая натура 

не предопределяет выбор в пользу некой «правильной природы». Настоя-

щая драма разыгрывается не в реальном пространстве, а на территории 

души. [2] Это сближает романтика Тика с неоромантиком Гессе (кризис лич-

ности, болезненность сознания). Людвиг Тик «одним из первых почувство-

вал и художественно зафиксировал драматическую раздвоенность сознания, 

свойственную человеку нового времени». Здесь можно вновь обратиться к 

философии неоплатонизма, а именно, к идее о том, что реальный мир создан 

из несовершенной материи, и что она может не только давать форму идеям, 

но и зеркально их отражать. «Сама по себе материя не обладает способно-

стью действовать как автономный причинный фактор, а лишь является не-

обходимым объективным условием для появления зла, главным образом в 

форме порочности в душе. Злодеяния совершаются, когда душа отвлекается 

от врождённого стремления к добру, потому что её сбивают с толку отраже-

ния Добра, появляющиеся в материи». [15]  

Различается объяснение этой драмы: в романтизме – через сверхъесте-

ственное влечение, которому человек не в силах сопротивляться, через вли-

яние несовершенной материи (Христиан оказывается во влиянии этого «ма-

териального» зла), в неоромантизме – через установку самого человека. В 

20-м веке человек уже больше определяет для себя то, что оказывается 

близко его душе, его внутреннему миру, делает выбор. Здесь стоит сказать 

об особенностях восприятия романтиками и неоромантики категорий Добра 

и Зла. У романтиков проявление зла в пространстве добра (и наоборот) объ-

ясняется несовершенностью Материи мира. Тогда как, согласно установке 

неоромантиков – метафизическое зло может корениться в сознании самого 

человека, но он должен ему противостоять. Неоромантический герой обязан 

познавать природу и себя, искать «настоящей жизни», противостоять при 
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этом жизни ложной, греховной. Большее развитие в произведениях полу-

чает рассмотрение нравственных и психологических проблем. В центре по-

вествования – размышления над проблемой цельности сознания, развития 

содержательной и гармоничной личности, характера человека. Здесь также 

важно отметить, что неоромантики обращали внимание такие мировоззрен-

ческие и философские ценности в античной культуре, как магическое по-

стижение природы, культ героики и культ прекрасного, в т.ч. трагической 

красоты, связанной с почитанием Диониса. Если в эпоху классицизма ан-

тичная культура понималась как носительница гармонии, а категории гар-

монии и равновесия считались наиболее значимыми, то неоромантики заме-

нили идею покоя и равновесия «всеобъемлющим мировоззренческим тра-

гизмом». [14] 

Следующий важный момент – природа и в том, и в другом произведе-

нии осмысливается через призму чувств романтического героя. Германист 

А.Б. Ботникова замечает, что «природные явления предстают… как аналог 

к движениям человеческого духа… Человеческая душа выступает играли-

щем сил природы». [4] Так, у Л. Тика: «Темная ночь с занавесом из облаков 

спускалась вглубь его души». Душа выступает объемным пространством, в 

котором разворачиваются действия, подобные природным… Природные ре-

алии выражают переменчивые настроения героя: «В глубине его существа 

разверзлась бездна образов и благозвучий… он узрел, как рождается в нем 

мир страданий и надежды, сливая воедино мощные и чудесные скалы дове-

рия и упрямой уверенности, огромные водные потоки, как бы исполненные 

тоски…» [11] У Гессе взаимосвязь природного мира и мира человеческой 

души прослеживается в описаниях смерти и смертности: «Цветам суждено 

увядать / В холодном осеннем тумане / И люди должны увядать / В сырой 

земле их хоронят. / Люди – те же цветы…»; «…и именно то, что вместе с 
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ним умирают листья и год, показалось ему огромным утешением, а вдоба-

вок ко всему, в нём трепетало что-то вроде музыки: ощущение человека, 

вновь обретающего утраченное единение с птицами, деревьями и землёю, и 

ощущение жизни, что переплетена со смертью.» [10] И в том, и в другом 

случае присутствует, характерная для творчества Новалиса, попытка иссле-

довать природный мир как одухотворенный организм. Однако заметно, что 

в романтических произведениях природа оказывает влияние на человека и 

делает его внутренний мир подобным своему, как бы подчиняя его себе, по-

тому что иначе быть не может, а в неоромантических – герой видит в при-

родном мире схожесть и слияние со своим миром, ищет эти точки соприкос-

новения, пытаясь доказать себе свою же связь с природой. У неоромантиков 

природа живёт самостоятельной жизнью, не становясь полным отражением 

душевного состояния героя. Но только в природе герой может ощутить ис-

комую неоромантиками «феерию бытия», полную жизнь. Особый подход к 

изображению природы в неоромантических текстах связан с идеей противо-

поставления «общество – стихия» и функцией пейзажа как «очистителя» че-

ловеческой сущности от всего ложного.  Характер неоромантических пер-

сонажей часто раскрывается под влиянием определённых природных усло-

вий, как и в романтических текстах. Но при этом природа не является зер-

кальным отражением героя. Герой сам ищет «утраченное единство» с при-

родой.   Созерцательность неоромантика, чувственность к простоте, приво-

дит героя современного романтизма в состояние крайней восприимчивости 

и раздражительности. Неразрешимость и двусмысленность, предел безыс-

ходности и страданий усиливают  чувство потери по утраченному покою и 

счастью, уединённому созерцанию. В природе неоромантику видится боже-

ственная мощь непревзойдённой игры, и он хочет быть единым со всей При-

родой. [14] 



2285 
 

Природа и у Тика, и у Гессе противопоставлена цивилизации. Это ан-

титеза природного и социального. Социум Тика конечен. Город для него – 

это социум, он конечен – потому что материален. Топос социума – это топос 

конечного, он покинут духом, Богом, «мировой душой», он являет собой 

продукт распавшегося (или несостоявшегося) единства мира, неосуществ-

ленного синтеза [18]. Возвращение человека к «мировой душе» становится 

возможным благодаря природе и искусству. Проблема возвращения чело-

века к Богу, к первооснове, к синтетической целостности – одна из централь-

ных проблем романтизма. Поэтому родной стихией многих героев Тика ока-

зывается лес (полный антипод города). [16]  Причём, лес в таком случае при-

обретает не только поэтическое, но и мистическое значение. Примеча-

тельно, что именно в лесу и герой Гессе, Кнульп, разговаривает с Богом, 

ищет ответы на главные вопросы жизни.  

При этом, нельзя не отметить, что цивилизация имеет своё представ-

ление и в романтических, и в неоромантических произведениях, она обла-

дает конкретными вещными характеристиками, запахами и звуками. По 

Ф.П. Фёдорову: искусство – своего рода божественное начало социума. Сле-

довательно, божественность, духовность, «бесконечность» человека, как и 

социума, явлены в искусстве. У Тика не только природа, но и социум может 

представлять собой синтез конечного и бесконечного. В оппозицию с при-

родой вступает только тот социум, который представляет собой «хаотиче-

ское начало». [18]  

У Гессе – герой, познавая истину в природе и окружённый природным 

миром, продолжает размышлять о ней, даже находясь внутри «цивилизован-

ного пространства». Природные пейзажи проникают в сознание героя даже 

во время его пребывания в городах. Противопоставление «общество – сти-

хия»  не исчезает, но оно переносится в само сознание героя. Вводится 

функция природы как «очистителя» человеческой души от всего ложного, 
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«тайным агентом», который сталкивает человеческую личность не столько 

с внешним миром, сколько с самим собой. Усиливается эффект мироздания, 

созданного воображением. Писатель верит: человек, внутренне уже обра-

щённый к природе, обязательно к ней вернётся.  

Христиан, казалось бы, оказывается в пограничном мире между циви-

лизацией во всех её проявлениях (город) и природой – в деревне. Однако 

бытийность сельского мира и необходимость «порабощать» природу садо-

водством, выращиванием, обрабатыванием определяют невозможность 

остановки романтического героя в этом пространстве. Невозможности 

остаться противостоит невозможность стать истинно счастливым и вне де-

ревни. Город у Гессе – место временного пребывания Кнульпа. Герой бы-

вает в разных городах, но никогда не остаётся в них надолго. Он тоскует по 

людям, когда долго ни с кем не общается, и рад обсуждать жизнь местных 

обывателей, быть участником их жизней. Цивилизация, на первый взгляд, 

не является «злом», однако её контраст с природой в сознании самого героя 

очевиден. Во всех «цивилизованных местах» Кнульп ищет соприкоснове-

ния с природным миром: уйти из города на танцы в деревню по дороге, про-

ходящей через лес, отказаться от пребывания в больнице, от работы в ма-

стерской друга, находясь в городе, пойти гулять по садам, к реке и т.д… 

(«Будь я здоров, – думал он, – и будь сейчас лето, я бы и часу здесь не 

остался (про дом друга и город)… – Пойду пройдусь по солнышку!»). [10] 

Тем не менее, следуя за изломами, изгибами и метаниями своего героя 

Герман Гессе отражает их не только в природе, но и в цивилизованном мире. 

Описание возвращения Кнульпа в родные края сначала во сне, а потом и 

наяву отчётливо показывает внутреннюю нестабильность героя, его болез-

ненное и неопределённое ещё мироощущение: «…что-то здесь было не так, 

и меня грызло сомнение, не очутился ли я всё же не на родине, а в чужом 
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краю… город вновь преобразился… всё было точь-в-точь, как в давние вре-

мена». Во сне всё видоизменяется и будто смеётся над героем, оказываясь 

не тем: не только люди, но и фронтоны, дома, часовня, дорожки – всё ка-

жется то знакомым, то чужим, то близким, то враждебным. Герой немного 

успокаивается, лишь оказавшись за городом, среди тополей. Похожее явле-

ние наблюдается и в «Руненберге». Действие романтической иронии у Тика 

создаёт не добрый и сказочный, но страшный мир. Страшный мир у Тика – 

бывший прекрасный мир. Н.Я. Берковский, анализируя сказки Тика, указы-

вает на двуобразность героев (незнакомец – отец, прекрасная дама – отвра-

тительная старуха) и эпизодов, которые «наполнены сиянием ложных цен-

ностей» (драгоценности – камни, мусор). «В мерцающем, лжепрекрасном 

мире невозможны верные пропорции, они неслучайно нарушены… Страш-

ный мир у Тика … на превращениях света в сумерки, здорового и трезвен-

ного – в больное и безумное, органического – в мертвое, прекрасного – в 

ужасное». [4]  

Схожее проявление романтической иронии в неоромантическом 

«Кнульпе» принимает форму онирических пейзажей (от греч. őνειρος – сон, 

имеющий отношение к сновидениям, грезам). Когда Кнульп на самом деле 

возвращается в родной город, уже в более спокойном расположении духа, 

зная, что лишь увидит его и оставит снова, тот представляется ему той самой 

родиной, которую он знал много лет назад с небольшими естественными 

изменениями. Город выступает как средство перемещения во времени, по-

могает герою отдать дань памяти детству. Герой приходит проститься, а не 

остаться. Поэтому в этот момент урбанистический пейзаж благосклонен ге-

рою, не имеет над ним такой власти. Представление страшного мира у Тика 

– показатель влияния на душу героя демонического начала, у Гессе – стрем-

ление осознать правильность и неправильность поступков, совершённых в 

прошлом. Кнульп, странствуя, возвращается в места, где уже побывал, 
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чтобы переосмыслить увиденное с уже новым знанием и чувствованием, 

чтобы принять свою жизнь такой, какая она сложилась. Здесь проявляется 

неоромантическое понимание памяти – способ приобщить земные воспоми-

нания к вечному. Для неоромантического героя Гессе не только «уход», но 

и возвращение героя в данном произведении – обязательный этап. Кнульпу 

нужно «пройти сквозь цивилизацию», чтобы поговорить со старыми знако-

мыми, лучше понять свою жизнь и жизнь в целом. («Переживёшь и всё то, 

что я пережил уже не раз, воспоминание о прошлой жизни, о многих про-

шлых жизнях»). [10] 

Вышесказанное подтверждает мысль о сложности сосуществования 

человека, цивилизации и природы, о переплетении этих сфер и их неразде-

лённости в едином мире, но противопоставленности в мире человека. Роль 

цивилизации схожа с ролью природы, однако она иначе влияет на героев. 

Как во времена Тика (конец 18 – начало 19 века), так и во времена Гессе 

(конец 19 – начало 20 века), важнейшие для романтических и неороманти-

ческих текстов оппозиции: «жизнь – смерть, живое – мёртвое», «временное 

– вечное», «цветок – камень», «божественное – земное» и др., – противопо-

ставляют цивилизацию и природу. Тот факт, что при многочисленных 

трансформациях романтических принципов в неоромантизме отношение к 

миру с рассматриваемой в данном исследовании точки зрения осталось 

весьма схожим с романтическим мироощущением не может не обратить 

себя внимания. Однако личность героя, даже находящаяся под влиянием 

«внутреннего духа», в неоромантических произведениях сама определяет 

соотношение природы и цивилизации в своей жизни, выбирает свой путь. 

Метания неоромантического героя обусловлены проявлением психоло-

гизма в произведении, попыткой осмыслить личность нового времени, её 

внутренние возможности, духовные способности. В неоромантизме расши-

ряется бытовое пространство, а мир природы становится местом познания 
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для героя, сферой, в которой он ищет утраченное единство с «божествен-

ным» началом. 
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Аннотация: Рассмотрено и проанализировано творчество А.И. Куприна в 

контексте традиций святочной прозы. Описаны закономерности и устойчи-

вые признаки святочного рассказа как жанра, а также показаны различия, 

обусловленные преломлением понятия «чудо» на рубеже XIX и начала XX 

веков.  

Ключевые слова: жанровые традиции, поэтика, святочный рассказ, чудо, 

календарная проза, А.И. Куприн, кульминация, социальная проблема, реа-

листическая проза, модернизм. 

 

Цель исследования – на примере творчества писателя выявить и рас-

смотреть черты преемственности в поэтике святочных рассказов И. А. Куп-

рина начала XX века, унаследованных от рассказов XIX века. В исследова-

нии данной проблемы недостаточное внимание было уделено рассмотре-

нию сходств и различий в произведениях писателя в рамках традиций жанра 

в литературе XIX-XX веков с учётом модификации рождественского архе-

типа.  

Е.В. Душечкина, Б. Хенрик, Н.Н. Старыгина, М.А. Кучерская занима-

лись изучением своеобразия поэтики святочной прозы и её жанровых инва-

риантов. Специалисты по творчеству отдельно взятых писателей Г.Г. Рам-

занова, О.И. Тиманова, М.М. Меретукова относят А.И. Куприна к авторам 

наиболее типичных образцов жанра святочного рассказа в русской литера-

туре рубежа веков.  

Предметом исследования стали рассказы «Миллионер», «Чудесный 

доктор». Материал исследования репрезентативен, так как рассказы можно 

отнести к разным смысловым пластам жанра. На примере рассмотренных 
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текстов можно выявить закономерности и устойчивые признаки данного ма-

лого жанра, а также показать различия, обусловленные преломлением поня-

тия «чудо» на рубеже XIX и начала XX веков 

В литературоведении рассматриваемый нами жанр относится к кате-

гории календарной литературы. Святочный рассказ – это художественное 

прозаическое произведение, относящееся к малым жанрам и повествующее 

о событиях, происходивших во время святок или в Рождественскую ночь. 

[1, с.22] 

В русской календарной прозе кон. XIX – нач. XX в. святочные рас-

сказы отражают размытие сложившихся в XIX веке чётких жанровых уста-

новок. В контексте преломления жанра поэтика произведений А.И. Куприна 

представляет собой уникальный феномен, несмотря на использование тра-

диционной для рождественской литературы нарративной конструкции, из-

вестной как «рассказ в рассказе». Специфика данных произведений обу-

словлена авторским подходом к канону календарной словесности, стремле-

нием намеренно «опрокинуть», переосмыслить его, предлагая читателю 

максимально достоверное воплощение святочного повествования. При этом 

автор сохраняет верность основополагающим принципам жанровой поэ-

тики, что создает особую эстетическую и смысловую парадигму произведе-

ния. [4, с.116] 

В одном из ранних календарных текстов Куприна – рассказе «Милли-

онер» (1895 г.) присутствуют традиционные для рождественского кода пер-

сонажи и сюжетные ходы. Герой рассказа – типичный «маленький» человек, 

почтовый чиновник Аггей Фомич Малыгин. В рассказе можно наблюдать 

обращение писателя к образу Акакия Акакиевича. Традиционное рожде-

ственское чудо – находка Малыгиным «толстого кожаного бумажника» спо-

собна изменить его жизнь. В развязке рассказа сообщается: Малыгин, уве-

ровавший, что в найденном им бумажнике сто тысяч рублей, но на самом 
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деле обнаруживший в нем «засаленную трехрублевую бумажку», впадает в 

безумие и начинает считать себя миллионером. Однако в этом нерожде-

ственском финале можно увидеть типичное рождественское начало, прояв-

ление христианских добродетелей: «жена и дети очень любят» своего 

безумного отца.  

Рассказ «Миллионер» можно назвать интерпретацией «Шинели» Н.В. 

Гоголя, переосмысленной на «рождественский лад». И.А. Куприн обыгры-

вает тему психического нездоровья или безумия, являющуюся важным ху-

дожественным концептом великого предшественника. Изменения в психике 

героя неочевидны: повествование структурировано через призму субъек-

тивного поля персонажа, что в кульминационной фазе произведения приво-

дит к демонстрации кажущегося благополучного исхода событий. Однако 

традиционная парадигма чудесного преображения не находит своего вопло-

щения в объективной действительности. Представленный эпизод демон-

стрирует альтернативную интерпретацию феномена “чуда”, оно другого 

толка. Финал рассказа фантасмагоричен, как и у Гоголя, но фантазийность, 

созданная Куприным, объясняется вполне реальными, печальными обстоя-

тельствами. [5, с.451] 

И всё же Куприн наследует некоторым жанровым традициям: в рас-

сказе есть социальная проблема, но она решается волей случая лишь в со-

знании героя. Тем не менее, чудесное событие предопределило душевное 

перерождение героя, что тоже является каноничным признаком жанра. Та-

ким образом, можно сделать вывод об унаследовании И. А. Куприным рус-

ской реалистической традиции, о сохранении некоторых устойчивых жан-

ровых святочных черт в данном рассказе, которые, тем не менее, были пе-

реосмыслены и обыграны по-новому. 
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Рассказ «Чудесный доктор» (1897) также явно наследует некоторые 

черты мироощущения произведений Ф.М. Достоевского в изображении гне-

тущей героев действительности. В начале произведения очевидна аллюзия 

на рассказ «Мальчик у Христа на Ёлке»: Володя и Гриша, сыновья Мерца-

лова, завороженно наблюдают за ярко освещённой витриной гастрономиче-

ского магазина, что сразу оголяет противопоставление двух миров: «сы-

того» и «голодного». Под призмой философии Достоевского И.А. Куприн 

также «изображает изнанку жизни и человеческой души». Так, фамилия 

Мерцалов созвучна с фамилией Мармеладов. Отец семейства также, как и 

герой «Преступления и наказания», обременён ответственностью за жену и 

детей, также скован беспросветной нищетой, из-за чего испытывает муки 

совести от бессилия и невозможности изменить своё настоящее.  

Но И.А. Куприн отходит от образа героя-мученика, безропотно при-

нимающего свою судьбу. В агонии душевных мук главного героя посещает 

мысль о самоубийстве, что расходится с христианским учением о смирен-

ном принятии всех искушений и бед. Уныние в русской православной тра-

диции – смертный грех, а самоубийство – попрание божественного замысла, 

заложенного в каждом человеке. Поэтому главный герой рассказа «Чудес-

ный доктор» нетипичен для традиций жанра, он не ведёт себя как образцо-

вый христианин («испытал прилив отчаянной злобы»), не просит Бога о по-

мощи, что может говорить об отражении социальной действительности ру-

бежа веков, когда происходит кризис веры и религия постепенно утрачивает 

своё значение в жизни людей. Тем не менее, даже согрешившему в мыслях 

и намерениях герою автор не отказывает в помощи, делая главными греш-

никами окружающих семью Мерцалова людей, по-настоящему духовно глу-

хих и слепых к человеческим страданиям.  
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«Чудесный доктор» насыщен традиционными рождественскими мо-

тивами: социальная проблема, основанная на страданиях бедной семьи, хро-

нотоп рождественской ночи, чудесная помощь извне, благополучный фи-

нал. Канонична и форма повествования – рассказ в рассказе, отражающая 

обращение к уже сбывшемуся (сама история случается 30 лет назад), и от-

того точно реальному. Данный рассказ может быть осмыслен в контексте 

святочной семантики, когда соединяются божественное и человеческое, и 

силы Добра противостоят силам Зла, которые предельно персонифициро-

ваны.  Настоящие грешники – это и швейцар, не принявший от детей бед-

няка письмо, и барин, оставивший Мерцалова без работы. [5, с.453] 

Особого внимания заслуживает персонификация Добра в произведе-

нии. В момент полного экзистенциального кризиса Мерцалов встречается с 

загадочной фигурой, выступающей в роли спасителя. Появление мистиче-

ского благодетеля характеризуется элементами сакральной таинственности: 

он неожиданно возникает в пространстве зимнего сада. Его фигура демон-

стрирует черты, сопоставимые с божественным началом. Результатом вме-

шательства подобного Богу прохожего становится чудо в жизни семьи: 

наполняется спасительным теплом холодное жилище, происходит исцеле-

ние находящейся при смерти девочки. Финал истории предельно реалисти-

чен: Бог обретает антропоморфные черты. Чудесным доктором оказывается 

профессор Николай Иванович Пирогов. [5, с.455] 

Итак, характерной особенностью календарной прозы И. А. Куприна 

является установка на достоверность, которая последовательно реализуется 

им в повествовательной структуре самого недостоверного жанра. Эта уста-

новка достигается через авторское заверение в экспозиции, что рассказ «не 

есть плод досужего вымысла», наличие подзаголовка, подтверждающего 

«правдоподобность» изложенного, ослабление инфернального, мистиче-
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ского начала, реалистическое обоснование чудесного, введение героев, ко-

торые являются не косвенными свидетелями события, а его непосредствен-

ными участниками, более того, зачастую конкретными историческими лич-

ностями. [3, с.110] 

Несмотря на своеобразие и отступление от некоторых жанровых ка-

нонов, присущее рассказам И. А. Куприна, в его календарной прозе можно 

выявить черты преемственности, унаследованные от поэтики святочных 

рассказов XIX века. Подводя итог сказанному, обобщим и назовём основ-

ные устойчивые жанровые признаки, характерные для изученных нами свя-

точных рассказов: 

1. Календарная приуроченность к Рождеству: данный признак харак-

терен для всех рассказов, так как является жанрообразующим. 

2. Чудо как ведущий элемент повествования и как кульминация про-

изведения присутствует во всех рассказах, но понимание чуда и чудесного 

подвергается писательской переоценке. 

3. В рассказах «Миллионер», «Чудесный доктор» есть социальная 

проблема. 

4. Характерная для жанра композиция, соотносимая со схемой «хаос 

— чудо — гармония» присутствует в обоих произведениях. 

5. Меняющийся герой. Герои всех рассказов попадают в необычные 

ситуации, которые меняют их и предопределяют душевное прозрение. 

6. Наличие рассказчика есть во всех произведениях. 

7. Обращение к литературной традиции Н.В. Гоголя и Ф.М. Достоев-

ского. 
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Образы петуха и курицы в культуре, мифологии, литературе разных 

народов занимают важное место и наделяются различной семантикой. 

Целью настоящего исследования является интерпретация данных об-

разов в повести А.П. Платонова «Котлован» в мифологическом контексте и 

в контексте славянской культуры.  

О петухах Андрей Платонович упоминает в повести два раза.  

В первой части «Котлована» действие происходит в городе, который 

ассоциируется у людей с наступлением счастливого будущего. Петух, кри-

чащий утром, символизирует начало нового дня, является отражением кол-

лективной жизни людей, противопоставленной безрадостному, одинокому 

существованию Вощева.  

На наш взгляд, А.П. Платонов обращался к славянской культуре, ми-

фологии при создании образа петуха, так как в повести и в этих источниках 

данный образ объясняется одинаково. 

Уже в первой части «Котлована» писатель наделяет образ петуха ам-

бивалентной природой. С одной стороны, эта птица предвещает криком 

начало нового дня, жизни. С другой – сразу после того, как Вощев услышал 

крик петуха, увидел рядом с головой «умерший, палый лист» [5, с. 53]. Так 

герой будто оказался на границе между двумя мирами: миром живых и 

мертвых. 

К рассмотрению амбивалентной природы образа петуха обращался 

В.Н. Топоров. Ученый отмечает, что, во-первых, в культуре многих стран 

прослеживается связь этой птицы с солнцем. Подобно небесному светилу, 

петух служит своеобразным хронометром, разделяющим сутки на времен-

ные отрезки. Данная птица часто связана в сознании людей с воскресением 

из мертвых, вечным возрождением к жизни. Изображение петуха иногда 

размещают на могилах, крестах, часто чередуя с образом солнца. Во-вто-

рых, В.Н. Топоров утверждает, что эта птица связана с подземным миром. 
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В античной мифологии петух воспринимался «как образ целительной 

смерти-возрождения» [6, с. 804–805]. В.В. Куклев отмечает: якуты и сваны 

рассматривают эту птицу как символ смерти [2, с. 378]. 

На наш взгляд, А.П. Платонов при создании образа петуха обращался 

и к библейским источникам. Вощев услышал крик птицы после того, как 

«почувствовал сомнение в своей жизни и слабость тела без истины» 

[5, с. 53]. Герой, одинокий в социалистическом обществе, так же, как и дру-

гие, отрекся от Бога.  

Феофилакт Болгарский, анализируя евангельский сюжет об апостоле 

Петре, трижды отрекшемся от Иисуса Христа прежде, чем пропел петух, 

утверждает, что эта птица символизирует Божье слово, не разрешающее ве-

рующим людям спать [7, с. 138]. Вероятно, именно поэтому Вощеву не уда-

ется заснуть. В.Н. Топоров анализирует образ петуха в данном контексте 

неоднозначно. С одной стороны, данная птица символизирует раскаяние 

апостола, рассматривается как истинный проповедник Евангелия. С другой 

– В.Н. Топоров считает петуха посланником дьявола, искусившего Петра 

[6, с. 805]. В.В. Куклев утверждает: птица является символом отречения [2, 

с. 385]. 

Во второй части «Котлована» образ петуха трансформируется из-за 

смены места действия. Деревня ассоциируется с раскулачиванием зажиточ-

ных крестьян. Герои, думавшие только о себе, желавшие утолить чувство 

голода, съели почти всех петухов.  

Удается найти лишь одного. Четырехлетний петух назван «ублюдоч-

ком», «почти что петухом», описан следующим образом: «Он держал на ла-

дони птицу, вроде обгаженного коровой цыпленка» [5, с. 116].  

Похожий образ петуха можно встретить в славянской культуре.  

С.П. Бушкевич отмечает: в некоторых регионах существовало поверье, что 
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эта птица прячет свое яйцо в навозе, из которого затем появляется змеепо-

добный демон [4, с. 308]. А.В. Гура, Е.С. Узенева утверждают, что, по пре-

даниям западных славян, из петушиного яйца с двойным желтком, закопан-

ного в конский навоз, высиженного  жабой, появляется на свет василиск, 

наделенный двойственной природой: змеиной и петушиной (имеет петуши-

ные ноги, гребень и кукарекает) [1, с. 31]. 

Так, в повести «Котлован» птица напоминает, с одной стороны, бес-

помощное существо – цыпленка  в коровьем навозе. С другой – образ отсы-

лает к преданиям о василиске. Оба толкования гармонично сочетаются с об-

щим замыслом А.П. Платонова: беспомощный цыпленок вряд ли сможет 

трудиться (так Чиклин определил задачу птицы), а василиск уничтожит все 

живое.  

Образ курицы встречается только во второй части повести. Из-за того, 

что рабочие съели почти всех петухов, курицы перестали нести яйца. Акти-

вист, когда узнал об этом, задумался: «…неужели птица подкулачница?» [5, 

с. 114].  

С подобной ситуацией можно встретиться в славянской культуре. 

С.П. Бушкевич утверждает: славяне верили, что без курицы скот умрет, а 

молочные продукты потеряют вкус. [4, с. 307]. Птица рассматривается как 

символ плодородия. 

В библейских источниках образ курицы резко противопоставлен об-

разу «птицы подкулачницы». Архимандрит Никифор утверждает, что Иисус 

сравнивает наседку с нежной матерью в обращении к Иерусалиму 

[3, с. 417]. 

Во второй части повести образ курицы приобретает сниженную 

окраску. Важнее для героев произведения оказывается не опыт предков, от-

носящихся с почтением к птице, а советская идеология, в которой курица 

стала восприниматься как враг народа.    
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Таким образом, с одной стороны, петух и курица в повести «Котло-

ван» являются приметой крестьянского быта. С другой – эти образы пере-

водятся из бытового плана в план символический, в котором проявляются 

мифопоэтические значения, различающиеся в первой и второй частях про-

изведения.  

В начале повести «Котлован», мифологии, славянской культуре пе-

тух, во-первых, является символом солнца, проводником из мира мертвых в 

мир живых. Во-вторых, птица в произведении А.П. Платонова, библейской 

литературе, с одной стороны, символизирует Божье слово, с другой – явля-

ется символом отречения. 

Во второй части повести «Котлован», в славянской культуре, во-пер-

вых, петух и курица воспринимаются как символы семейственности, плодо-

родия. Когда курицы перестают нести яйца, становятся врагами народа. Во-

вторых, петух и курица символизируют отказ от старого.  Подобно тому, как 

советская идеология истребляла христианскую веру, рабочие доели послед-

них петухов, ранее символизировавших Божье слово. 

Так, А.П. Платонов, проводя параллели между современностью и про-

шлым, рассуждает о том, к чему приведет отказ от старого. Социалистиче-

ские идеи окажутся нежизнеспособными, коллективистский мир рухнет с 

такой же скоростью, с какой были съедены в деревне петухи, символ хри-

стианской веры, возрождения к жизни, стали врагами народа курицы, являв-

шиеся отражением семейных ценностей.   
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Стихотворение в прозе – это специфическое жанровое образование, 

имеющее устойчивые признаки: лирическое настроение, прихотливое раз-

витие сюжета, субъективность оценок и моральных выводов, преобладание 

размышления, иногда саркастического, над наблюдением [2]. 

Жанр стихотворения в прозе зародился во Франции в эпоху роман-

тизма. В этот период времени происходило активное взаимодействие между 

поэтическими и прозаическими жанрами.  

Первой книгой, состоящей только из стихотворений в прозе считается 

«Гаспар из тьмы» Алоизиюса Бертрана. Сборник был опубликован только 

после смерти автора в 1842 году. Бертран продолжал традиции «эссеи-

стики», необычной образности, причудливой эстетики писателей Ренес-

санса и барокко XVIII века [2].  

Однако сам термин «стихотворения в прозе» был введен французским 

поэтом Ш. Бодлером. В сборнике «Парижский сплин» Бодлер использует 

черты лиро-эпических, драматических произведений, акцентирует внима-

ние на чувственном восприятие мира [6]. 

В России термин «стихотворения в прозе» появился благодаря  

И.С. Тургеневу. И.С. Тургенев начал работу над «Сборником стихотворе-

ний в прозе» в 1877 году. В черновых записях писатель определил их как 

«стихотворения без рифмы и размера». Стихотворения долгое время не 

имели заглавия. В 1879 году И.С. Тургенев во время работы над черновыми 

записями объединил стихотворения в группы и озаглавил их как Posthuma 

(в переводе с латинского «посмертные»). Позднее заголовок был изменен.  

И.С. Тургенев отправил стихотворения редактору «Вестника Европы»  

М.М. Стасюлевичу с новым заглавием – Senilia (в переводе с латинского 

«старческое») с пометой «40  стихотворений в прозе». В 1882 году  

И.С. Тургенев выпускает в издательстве «Вестник Европы» «Сборник сти-

хотворений в прозе». Стихотворения представляют собой зарисовки, или 
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особый тип размышления, обладающие единым художественным в преде-

лах одного фрагмента [1]. 

В цикле И.С. Тургенев высказывает свои переживания и мысли о ро-

дине и русском народе, быстротечности жизни и неизбежности смерти, от-

ношениях человека и природы, о любви и дружбе [4]. 

И.С. Тургенев оказал большое влияние на литературу XX века.  

В частности некоторые его традиции можно найти в творчестве  

В.А. Солоухина. О том, что В.А. Солоухин был хорошо знаком с творче-

ством И.С.Тургенева, нам свидетельствуют его очерк «Уроки Тургенева» и 

работы литературоведов. Например, диссертация О.Ф. Кобелевой «Тради-

ции И.С. Тургенева в современной литературе (на материале произведений 

Д. Гранина, Ю. Казакова, В. Солоухина) ». О.Ф. Кобелева сопоставляет тра-

диции «Записок охотника» И.С. Тургенева с «Владимирскими проселками», 

«Каплей росы» и «Третьей охотой»  В.А. Солоухина и говорит об общем 

влиянии Тургенева на Солоухина, рассматривает философские аспекты 

темы природы у Тургенева и их отражение в произведениях писателя ХХ 

века такие, как отчуждение между природой и человеком, отмечает общий 

мотив путешествия и жанровые параллели – это цикл очерков у названных 

писателей и переосмысление тургеневских традиций В.А. Солоухиным: до-

кументальность и автобиографичность [5]; диссертация Е.Ю. Геймбух «По-

этика жанра лирической прозаической миниатюры (лингвостилистический 

аспект)». Е.Ю. Геймбух рассматривает «Стихотворения в прозе» И.С. Тур-

генева, лирическую миниатюру XX века, в частности «Камешки на ладони»  

В.А. Солоухина и др. писателей. Литературовед говорит, что стихотворения 

в прозе и лирическая миниатюра – это синонимы. Е.Ю. Геймбух отмечает, 

что лирическая миниатюра – это двуродовое образование, которое сочетает 

в себе признаки эпоса и лирики. Лирическая миниатюра преобразует эссе, 
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очерк, зарисовку, диалоги, притчи, лирическую автобиографию, дневнико-

вые записи и т.д. В лирической миниатюре имеется свое жанровое содержа-

ние – выражение неразрывной целостности мира при помощи раздроблен-

ности его частей. Своеобразие композиции отражает наличие нескольких 

субъектов речи, с чем связаны иллюзия последовательности и непрерывно-

сти повествования (как в эпосе) и фрагментарность, раздробленность изоб-

ражения, «монтажная» композиция (как в лирике) [3]. 

В.А. Солоухин в очерке «Уроки Тургенева» пишет о писателе XIX 

века так: «С самого начала и на всю жизнь вошло и осталось в сознании 

светлое, доброе (пробуждающее светлые мысли и добрые чувства) имя Тур-

генев – Иван Сергеевич Тургенев».  

В.А. Солоухин отмечает несколько уроков, которые он извлек из твор-

чества И.С. Тургенева: 

1) русский писатель всегда должен выступать за справедливость и 

народ; 

2) служение не только литературе, но и при помощи литературы; 

3) писатель должен быть разносторонним человеком: знания нужны 

художнику как надежный и прочный потенциал; 

4) необходимо любить и уважать русский язык [8]. 

Лирической миниатюрой В.А. Солоухина является цикл «Камешки на 

ладони». Сама задумка произведения появилась у писателя давно.  

В.А Солоухин завел тетрадь и записывал туда мысли, возникавшие у него 

при чтении книг, разговоре с друзьями или просто во время прогулок. Пи-

сатель мысль старался запечатлеть любым способом: запомнить, записать 

на клочке бумаги, на билете или даже листочке, вырванном из календаря. 

Затем Солоухин проводил отбор и некоторые мысли переписывал в тетрадь. 

Изначально В.А. Солоухин планировал написать роман, в котором герои бу-

дут разговаривать о литературе, искусстве и других вещах. Все записанные 
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в тетради мысли были заготовками для этого романа, как назвал их писатель 

– «кирпичики». Однако герои в черновом варианте романа говорили то, что 

и должны говорить, а «кирпичики» оставались в стороне. Некоторые «кир-

пичики» писатель вставлял в статьи. В итоге В.А. Солоухин опубликовал в 

1977 году цикл миниатюр под названием «Камешки на ладони». 

Темами миниатюр стали жизнь и ее смысл, понимание природы и ис-

кусства. В миниатюрах содержится философский взгляд писателя на назван-

ные темы. 

Название «Камешки на ладони» выбрано не случайно. В.А. Солоухин 

рассказывает историю этого названия. Камешки – это ничем не примеча-

тельная бесцветная масса. Но когда перебираешь эти камешки в руке, какой-

нибудь один привлечет внимание. Потом окажется, что он цветной, инте-

ресной формы. Этот камушек окажется в коллекции. Камешки можно срав-

нить с мыслями человека. Повседневные мысли, ничем не занятая голова – 

это те самые бесцветные камешки; а философские мысли о великом, напри-

мер, о жизни и смерти, искусстве, об отношениях человека и природы, в 

дружбе и любви, – это особые камешки [7].  

Черты сходства и различий мы рассмотрим на сопоставлении стихо-

творений в прозе «Писатель и критик», «Завтра! Завтра!» И.С. Тургенева и 

миниатюры «Наши критики…» и «Человек проходит только один…»  В.А. 

Солоухина.  

Темой стихотворения «Писатель и критик» является разговор между 

писателем и критиком. Критик упрекает писателя в отсутствии таланта, од-

нако писатель не поддается давлению со стороны и продолжает творить во 

что бы то ни стало.  

Данное стихотворение имеет небольшой объем. Хронотопическая 

структура представлена следующим образом. Место действия – кабинет пи-
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сателя.  Представлены три временные рамки: прошлое – использование гла-

голов в прошедшем времени: «написал против вас», «не было никогда ни-

какого таланта», «позабыли», «выдохлись», «устарели», «Гомер пустил на 

вечные времена»; настоящее - с помощью использования глаголов в насто-

ящем времени: «входит», «продолжаете строчить», чем создаете эффект 

происходящего «здесь и сейчас» и будущее – глаголы в будущем времени: 

«…книги дойдут до потомства…», «будете щеголять», «прикажете 

назвать…все произнесут его без меня». В стихотворении несколько субъек-

тов повествования: писатель и критик. Используются метафоры: «устарели, 

выдохлись, превратились в тряпку», «надел на вашу разумную голову шу-

товской колпак». Произведение построено в форме диалога [9]. 

В миниатюре «Наши критики…» В.А. Солоухина темой является от-

ношения критиков к писателям. Критики не видят положительных сторон 

писательского труда. О произведениях они пишут поверхностно. В миниа-

тюре представлена картина настоящего времени, которая достигается ис-

пользованием соответствующих глаголов и глагольных форм: «разбирая», 

«говорят», «не говорят». Используются метафоры: сравнение с кораблем 

(«курс корабля», «плавучесть», «навигационные качества», «отдел салонов, 

палуб, кают»). Миниатюра имеет небольшой объем (один абзац) [7]. 

Проанализировав две миниатюры, можно сказать об общих и различ-

ных чертах между И.С. Тургеневым и В.А. Солоухиным. 

Общее:  

1) Обращение к одной теме – отношения между писателем и критиков; 

2) Небольшой объем; 

3) Использование метафор. 

Различия: 

1) Стихотворение И.С. Тургенева имеет заглавие; 
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2) Миниатюра Солоухина представлена больше философским размыш-

лением, наблюдением; Тургенев выбирает форму рассказа, есть действую-

щие лица, между ними происходит диалог. 

Проанализируем теперь стихотворение в прозе «Завтра! Завтра!» И.С. 

Тургенева и «Человек проходит только один жизненный цикл» В.А. Соло-

ухина. 

Темой стихотворения «Завтра! Завтра!» является быстротечность че-

ловеческой жизни. Необходимо жить, проживая каждый день, а не отклады-

вать на завтра. Использование метафор и эпитетов: «Как пуст, и вял, и ни-

чтожен почти всякий прожитой день! Как мало следов оставляет он за со-

бою! Как бессмысленно глупо пробежали эти часы за часами!».  Настроение 

стихотворения – грустно-ироническое. Идея и настроение стихотворения 

подчеркивается использованием восклицательных знаков. Повествование 

построено в форме философского рассуждения [9]. 

В лирической миниатюре В.А. Солоухина «Человек проходит только 

один жизненный цикл…» содержится размышление о жизни человека. Ее 

писатель сравнивает с жизнью птиц, у которых каждый новый цикл начина-

ется с приходом весны. В миниатюре используется многоточие, чтобы со-

здать естественность монолога, передать эмоциональное состояние. Настро-

ение у миниатюры грустное [7].  

Общие черты:  

1) Небольшой объем; 

2) Форма построения – философский монолог; 

3) Общая тема миниатюр; 

4) Одинаковое настроение. 

Различия:  

1) Стихотворение в прозе И.С. Тургенева озаглавлено; 

2) Настроение передается разными синтаксическими конструкциями; 
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3) Чтобы показать, как коротка жизнь человека, В.А. Солоухин исполь-

зует сравнение с жизненным циклом птиц. 

В.А. Солоухин, как мы видим, во многом опирается на традиции И.С. 

Тургенева. Они прослеживаются в использовании художественных мето-

дов, философской концепции. Однако В.А. Солоухин не подражает И.С. 

Тургеневу, а создает оригинальное произведение.  
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преимущества и недостатки представленных педагогических идей, методов 

и приемов работы. 

Ключевые слова: вальдорфская педагогика, коллегиальная форма само-

управления, ритм дня, преподавание по эпохам 

 

Первая Вальдорфская школа появилась в Германии в городе Штут-

гарт, когда директор сигаретной фабрики «Вальдорф-Астория» Эмиль 

Мольт совместно с Рудольфом Штайнером, основоположником антропосо-

фии и вальдорфского течения, основал школу для детей её работников. [1] 

Сегодня вальдорфские школы есть во многих странах мира, по дан-

ным на 2022 год их насчитывалось 1270. [3] В нашей стране функционирует 

16 школ, которые входят в Ассоциацию вальдорфских школ России. Одна 

из этих школ находится в городе Владимире. Она была открыта в 1992 году 

и продолжает работать и по сей день. [5] 

Принципы работы вальдорфской школы значительно отличаются от 

обычной общеобразовательной школы. К основным особенностям валь-

дорфской педагогики относятся: 

- Коллегиальная форма самоуправления 

- Ритм дня 

- Преподавание по эпохам 

- Занятия искусством  

- Классный учитель 

1) Коллегиальная форма самоуправления. Управляют школой именно 

педагоги, ведь они лучше всех знают, какие потребности есть в школе. Кол-

легия собирается еженедельно и обсуждает все текущие вопросы школьной 

жизни, в тесном контакте с ними находится родительский комитет, ведь со-

гласно философии Рудольфа Штайнера школьное управление должно быть 

«республиканским». Во владимирской школе коллегия занимается всеми 
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вопросами обучения, организацией поездок и мероприятий. Однако решаю-

щее слово за администрацией, директор контролирует все процессы. [2] 

2) Ритм дня и преподавание по эпохам. Рудольф Штайнер считал, что 

для лучшего усвоения учебного материала необходимо правильно составить 

учебное расписание. Утром ребенку легче всего дается мыслительная дея-

тельность, поэтому начинать учебный день надо с таких предметов как ма-

тематика, родной язык, физика и т.п. Затем следуют предметы, которые 

нуждаются в ритмическом повторении: иностранные языки, физкультура, 

музыка. Под конец дня рациональнее заниматься ручным трудом и ре-

меслом. [2] В вальдорфской школе города Владимира подобного ритма дня 

придерживаться сложно в силу того, что существует нехватка помещений. 

Но в целом коллегия учителей пытается выстроить учебный день так, чтобы 

максимально приблизить учебный процесс к вальдорфскому ритму дня. 

Первый урок – это основной урок, длящийся почти два часа. Основной урок 

начинается с ритмической части, которая составляет первые двадцать минут 

урока. В этот период ученики вместе с учителем читают стихи, поют, иг-

рают на флейтах, проводят совместные игры на чувство ритма. Затем сле-

дует эпохальный урок по определенному предмету. В конце занятия учитель 

рассказывает детям что-то новое и интересное по теме эпохи. Это могут 

быть сказки, басни, древние мифы, в старших классах биографии известных 

людей или обсуждение книг по теме. Принцип обучения по эпохам позво-

ляет сконцентрироваться на определенной теме и по окончанию эпохи у ре-

бенка возникает чувство удовлетворенности полученными знаниями. Эпохи 

могут повторяться на протяжении учебного года, что также способствует 

качественному усвоению учебного материала. В начальной школе эпоха 

длится приблизительно один месяц, а в старших классах эпоха сокращается 

до трех-четырех недель. Во владимирской вальдорфской школе этот прин-
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цип соблюдается  достаточно точно, так эпохи начальной школы продолжа-

ются месяц, а вот старшая школа учится эпохами длиной в две-три недели. 

[3] 

3) Занятия искусством. Лепка из глины, музыка, живопись – все эти 

аспекты искусства можно найти в любом учебном предмете. На уроках валь-

дорфской школы творчество органично вплетается в учебный процесс. Пе-

дагоги воспитывают не специалистов узкого профиля, а разносторонне раз-

витую личность. Ребенку изучать даже самый скучный предмет будет го-

раздо интереснее, если постоянно заниматься на уроках творческой деятель-

ностью. Во владимирской вальдорфской школе занятия искусством дей-

ствительно являются неотъемлемой частью учебного процесса. В начальной 

школе искусству отводится весомая роль и выделяется серьезный объём 

учебного времени. С первого класса все ученики поют, учатся играть на 

блок-флейте, лирах, совместно читают стихотворения, учат песни, ставят 

спектакли. Всё это не просто часть урока, результатами своей креативной 

работы ребята делятся на учебных праздниках. К тому же во владимирской 

вальдорфской школе есть внеурочные творческие занятия: музыкальный ан-

самбль, оркестр, читательский клуб, театр. Любая новаторская инициатива 

школьников может быть реализована в стенах школы.  

Ремесло и рукоделие – это вальдорфское название общеизвестной 

учебной дисциплины «Технология». Дети работают руками, развивая мел-

кую моторику в процессе работы с различными материалами. Вязание на 

спицах, крючком, вышивание крестиком, валяние шерсти, всем этим зани-

маются не только девочки, но и мальчики. Итогом работы становится полез-

ная вещь: сваленные тапки, связанная шапка, вышитая сумка и т.п. Помимо 

«мягкой» ручной работы есть и вырезание по дереву, работа с металлом, 

лепка из глины. В подобной деятельности развивается не только фантазия, 

но и усидчивость, сила воли, умение довести дело до конца.  
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4) Классный учитель. Классный руководитель курирует класс с пер-

вого года обучения по восьмой. [4] Педагог проводит не только основные 

уроки, но и зачастую другие предметы. Чтобы быть компетентным, учитель 

развивается сам, меняется вместе со своими учениками, все время повышая 

свою квалификацию. К восьмому классу нет уже того учителя, который по-

гладит по голове, есть педагог, с которым можно обсудить планы на буду-

щее, поговорить на волнующие темы. Учитель выполняет роль старшего ав-

торитетного наставника, а для кого-то может стать самым близким другом. 

[2] 

Владимирская вальдорфская школа – уникальная школа России. Реа-

лизовывать главные педагогические идеи Рудольфа Штайнера в государ-

ственном учреждении — это сложно, но возможно, что много лет доказы-

вает владимирская школа. С учетом больших трудностей, от нехватки поме-

щений и учителей, до обычных несоответствий государственному учебному 

плану, которого необходимо придерживаться, вальдорфская школа в городе 

Владимире продолжает функционировать и развиваться. А раз она развива-

ется, значит, данная система обучения востребована, и идеи Рудольфа 

Штайнера актуальны и по сей день, и, кажется, будут актуальны еще долгое 

время. 
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Владение английским языком является неотъемлемым условием для 

успешного ведения международного бизнеса и реализации в современной 

экономике. Поэтому изучение английского языка – это не просто личност-

ное развитие, но и практическая необходимость для обеспечения конкурен-

тоспособности на рынке. В нынешних условиях глобализации и развития 

https://n-e-n.ru/10-voprosov-o-valdorfskoy-shkole/
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сотрудничества на мировом уровне и сам английский язык, безусловно, ока-

зывает благоприятное воздействие на экономику и предпринимательство.  

Доказательством значимости делового английского языка является 

наличие англоязычных терминов во всех областях экономики.  

1) В финансовом менеджменте – такие словосочетания, как «capital 

investment» (капитальные затраты), «financial forecasting» (финансовое про-

гнозирование) и «revenue» (доход/выручка) используются для анализа и 

планирования финансовых потоков; 

2) В маркетинге существуют некоторые термины, которые помогают 

маркетологам разрабатывать эффективные стратегии на рынке, например, 

«customer retention» (удержание клиентов), «market segmentation» (сегмен-

тация рынка) и «brand awareness» (узнаваемость бренда); 

3) Профессиональный язык пилотов в авиации включает такие ко-

манды, как «taxi to runway» (такси на взлетную полосу), «forced landing» 

(аварийная посадка) и «point of destination» (пункт назначения); 

4) Для описания современных технологий и методов в такой сфере, 

как информационные технологии, часто применяются особые выражения, 

например, некоторые из них: «cloud computing» (облачные вычисления), 

«data analytics» (анализ данных) и «backup» (резервная копия). 

Сегодня можно с уверенностью сказать, что в наше время появля-

ется всё больше профессий, в которых английский язык является общеуста-

новленным критерием для успешного выполнения своих должностных обя-

занностей:  

1. Специалист в сфере информационных технологий должен обладать 

языком на уровне B1, чтобы понимать программное обеспечение и техниче-

скую документацию на английском языке. 
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2. Для такой профессии, как менеджер по продажам, необходимо 

иметь уровень английского языка – В2 – это поможет большинству органи-

заций сотрудничать и вести переговоры с иностранными поставщиками и 

клиентами. 

3. Для работы администратором в сфере туризма и гостиничного биз-

неса требуется уровень C1, так как без знания английского языка работать 

в этой сфере гораздо труднее и, как следствие, выполнять определённые 

функции: контролировать персонал, вести диалог с туристическими опера-

торами, а также принимать и регистрировать гостей. 

4. Рост и успех карьеры экономиста напрямую зависит от уровня ан-

глийского языка. Для аналитики по торговым рынкам за рубежом, восприя-

тия финансовой терминологии, а также формирования бухгалтерского учёта 

необходим уровень B2. 

Неоспоримым является и тот факт, что страны с лучшим уровнем ан-

глийского языка имеют высокие экономические показатели – такие как ва-

ловой национальный доход (ВНД) и валовой внутренний продукт (ВВП), 

что способствует благотворному циклу, а именно росту заработных плат и 

карьерных перспектив, что, в свою очередь, даёт частным лицам больше 

средств для инвестиций в языковое обучение. 

Для руководителей компаний понимание того, какие страны активно 

инвестируют в изучение английского языка, может служить ценным указа-

телем их интеграции в глобальный рынок. Бизнес-лидеры, обладающие ин-

формацией о странах, активно стремящихся к расширению доступа на ми-

ровые рынки, получают значительное конкурентное преимущество. В связи 

с ростом популярности английского языка появился новый сектор рынка – 

это предоставление образовательных услуг в сфере изучения языка для раз-

личных возрастных групп. 
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Свободное владение английским языком предоставляет компаниям 

возможность продвигать и рекламировать инновационные продукты и 

услуги, принимать активное участие в профессиональных дискуссиях, а 

также обмениваться ценными идеями и опытом с коллегами из разных угол-

ков планеты [2]. 

При этом стоит не забывать, что знание английского языка приносит 

значительные экономические преимущества: 

1) Во-первых, владение английским языком создаёт благоприятную 

почву для плодотворного международного делового общения, что является 

необходимым условием для индивидуальных предпринимателей. 

2) Во-вторых, подавляющее большинство международных договоров 

составляются именно на английском языке. Владение им обеспечивает воз-

можность полноценного участия в переговорах по вопросам торговли, что 

способствует расширению экспорта и импорта. 

3) В-третьих, знание английского языка значительно повышает конку-

рентоспособность на рынке, открывает потенциал для трудоустройства в 

престижные международные коммерческие корпорации [1].  

Студенческое население, несомненно, осознает значимость владения 

основами делового английского языка для своей будущей карьеры. Нами 

был проведен опрос среди студентов Педагогического института Владимир-

ского государственного университета. Были задействованы студенты воз-

растной категории от 18 до 22 лет. В анкетировании приняли участие 53 че-

ловека. Ниже приведены наиболее ключевые вопросы и полученные на них 

ответы:  

1. «На ваш взгляд, какие сферы бизнеса требуют абсолютных знаний 

английского языка?» 

- 50,9% респондентов указали на необходимость абсолютного знания 

английского языка в торговле; 
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- 96,2% респондентов заявили, что абсолютное знание английского 

языка крайне важно в туристической и гостиничной сферах;  

- 60,4% респондентов подчеркнули важность знания английского 

языка для научных исследований. (Рисунок 1) 

 

Рисунок 1. Диаграмма 1 

2. «Как вы думаете, что больше всего способствует изучению англий-

ского языка для бизнеса?» 

- 64,2% респондентов считают, что основным фактором, способству-

ющим изучению английского языка для бизнеса, является общение с носи-

телями языка; 

- Cпециальные курсы (11,3%), использование технологий (9,4%), ли-

тература и СМИ на английском языке выбрали (15,1%) респондентов, но их 

значимость оказалась ниже, судя по процентам. (Рисунок 2)  

 

Рисунок 2. Диаграмма 2 
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3. «Как вы думаете, какие трудности могут возникать при общении на 

английском языке в бизнес-среде?» 

- Наибольшую трудность для респондентов представляют непонима-

ние узкопрофессиональных жаргонизмов (77,4%) и недостаток лексики 

(терминологии), специфичной для определённой сферы бизнеса (73,6%); 

- Большая часть респондентов (69,8%) отмечает нехватку словарного 

запаса; 

- 26,4% респондентов выбрали, что ошибки в грамматике возникают 

при общении на английском языке в бизнес-среде. (Рисунок 3) 

 

Рисунок 3. Диаграмма 3 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что в современном мире 

большинство компаний устремляются на зарубежные рынки, подбирая бо-

лее компетентных и квалифицированных работников в сфере международ-

ного бизнеса и экономики, где одним из условий может стать такой навык, 

как знание английского языка на профессиональном уровне. 
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Перед современной школой стоит важнейшая задача: специальными 

педагогическими средствами целенаправленно развивать познавательную 

самостоятельность и активность обучающихся, умения самоорганизации и 

саморегуляции в выполнении какой-либо деятельности, а также создавать 

необходимые условия для их творческой самореализации. Работа по разви-

тию данных умений у обучающихся начинается уже в начальных классах. 

Именно в этот период формируются и закрепляются интеллектуальные и 

творческие способности, положительные качества личности. 

Проектная деятельность выступает эффективным инструментом для 

достижения данных целей. Она способствует развитию у детей инициатив-

ности, развивает критическое мышление, умение находить пути решения 

различных проблем. 

«Учебный проект с точки зрения учащегося —это деятельность, поз-

воляющая проявить себя, попробовать свои силы, приложить свои знания, 

принести пользу и показать публично достигнутый результат; это деятель-

ность, направленная на решение интересной проблемы, сформулированной 

самими учащимися в виде цели и задачи [1, с. 12]». 

Реализацию обучающимися самого проекта называют проектной дея-

тельностью. Ее также можно охарактеризовать, как совместную учебно-по-

знавательную, творческую или игровую деятельность обучающихся, имею-

щую общую цель, согласованные методы, направленную на достижение об-

щего результата.  

Поговорим о преимуществах использования проектной деятельности 

в образовательном процессе начальной школы. Данный вид деятельности:  

 способствует самостоятельному приобретению обучающимися 

информации из различных источников и ее усвоению в качестве новых 

знаний (школьники могут ориентироваться на опыт взрослых, изучать 

книги, журналы, Интернет по своей теме); 
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 способствует развитию у обучающихся способностей планиро-

вания, самоорганизации деятельности (продумывание плана дей-

ствий, его корректировка, по необходимости); 

 позволяет развивать навыки коммуникации, умения работать в 

команде и нести ответственность за свои действия; 

 влияет на повышение у школьников интереса к предмету, а 

также их учебной мотивации; 

 способствует формированию навыков самоконтроля и само-

оценки осуществляемой деятельности; 

 позволяет выявлять и развивать творческие способности обуча-

ющихся.  

Сюда также можно отнести повышение самооценки детей, их веры в 

свои силы благодаря поддержке родителей, учителя, сверстников. 

 Педагогу, несомненно, важно выстроить особую, благоприятную об-

разовательную среду, которая будет способствовать самовыражению и само-

реализации школьников в данном виде деятельности.  

Так какие же условия педагогу следует создать для успешной органи-

зации проектной деятельности в начальной школе? В первую очередь, важно 

учитывать возрастные, психологические особенности детей. Проект должен 

быть посильным для выполнения ребенком младшего школьного возраста, 

проблема проекта должна находиться в зоне ближайшего развития. Бес-

спорно, рекомендуется брать во внимание интересы школьников. Задания, 

темы проектов, проблемы должны соответствовать уровню развития детей 

и кругу их интересов на данном этапе обучения. Активное сотрудничество 

ребенка со сверстниками, родителями, педагогами положительно влияет на 

развитие его навыков коммуникации. Педагогу необходимо создать положи-

тельную мотивацию школьникам для выполнения работы над проектом, 
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предложить такую проблемную ситуацию, которая позволит пробудить за-

интересованность школьников к ее решению. Учитель должен организовать 

грамотное ознакомление обучающихся с содержанием проектной деятель-

ности, этапами работы над проектом, формами презентации результатов 

проекта и т.д. Все вышеперечисленное будет способствовать эффективному 

и успешному осуществлению обучающимися проектной деятельности в 

начальной школе.  

 

Схема 1 – Преимущества использования проектной деятельности в образовательном 

процессе 

 

Рассмотрим проекты, над которыми могут поработать второкласс-

ники. 

Развитие у способностей к са-

моорганизации, планирова-

нию деятельности 

Повышение мотива-

ции к изучению 

предмета 

Развитие у обучаю-

щихся навыков комму-

никации 

Формирование навыков 

самоконтроля и само-

оценки  

Самостоятельное приобре-

тение обучающимися зна-

ний  

Преимущества использования 

проектной деятельности в обра-

зовательном процессе в началь-

ной школе 

Развитие творческих 

способностей обучаю-

щихся 

Повышение само-

оценки детей 
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В первом полугодии обучающиеся знакомятся с темой «Будь природе 

другом!» [2, с. 92]. В процессе ее изучения они узнают о том, как их действия 

влияют на окружающую среду. С опорой на слова учителя, школьники вы-

ясняют, что необходимо соблюдать определенные правила поведения на 

природе, чтобы она оставалась такой же чистой и благоприятной для суще-

ствования в ней всего живого. На данном этапе мы бы предложили второ-

классникам выполнить коллективный мини-проект «Правила друзей при-

роды». Предполагается, что сначала по группам ребята изучат задания, за-

ранее подготовленные учителем, составят экологические правила, графиче-

ски изобразят знаки, соответствующие сформулированным предложениям. 

А затем соберут получившиеся «Правила друзей природы» и знаки, офор-

мят их с помощью учителя на едином плакате, который впоследствии раз-

местят в классе в качестве памятки о правилах поведения на природе. В про-

цессе работы над данным проектом окажутся задействованными все обуча-

ющиеся, даже самые тихие и стеснительные. Они поработают в команде, 

продемонстрируют умение договариваться и распределять роли, слушать 

друг друга, потренируются презентовать готовый продукт – экологическое 

правило и знак.  

 

Таблица 1 – Формулировки заданий для групп к проекту «Правила друзей 

природы» 

Задание для группы 1.  

Ребята отправились в поход в лес. Во время привала дети поймали несколько кузнечи-

ков и одну бабочку. Правильно ли поступили ребята? Почему? Сформулируйте пра-

вило и нарисуйте соответствующий экологический знак. 

Задание для группы 2. 

Ребята отправились в поход в лес. После привала школьники оставили разбитую стек-

лянную бутылку и несколько фантиков. Правильно ли поступили дети? Почему? Сфор-

мулируйте правило и нарисуйте соответствующий экологический знак. 

Задание для группы 3.  

Продолжите правило: «Не кричите в лесу и парке, потому что …» 

Объясните, почему? Нарисуйте соответствующий экологический знак. 
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Задание для группы 4. Девочка возвращалась с прогулки по парку, заметила красивые 

цветы. Она не смогла пройти мимо них, нарвала букет себе, маме, бабушке и сестре. 

Правильно ли поступили девочка? Почему? Сформулируйте правило и нарисуйте со-

ответствующий экологический знак. 

Задание для группы 5. 

Соберите правило из слов: кустарников, ломай, и, не, ветки деревьев. Объясните, по-

чему? Нарисуйте соответствующий знак. 

 

Во второй части учебника для 2 класса авторы предлагают обучаю-

щимся выполнить проект на тему: «Города России» [3]. Целью проекта яв-

ляется формирование у обучающихся представлений о разнообразии горо-

дов нашей страны. Роль учителя в данном случае – нацелить ученика на рас-

крытие собственного потенциала и творческой активности, показать его 

личную заинтересованность в приобретаемых знаниях, подсказать пути по-

иска информации по проблеме исследования. Для того чтобы повысить за-

интересованность и вовлеченность детей в процесс работы над данным про-

ектом, можно предложить им выступить в роли сотрудников туристиче-

ского агентства, которое занимается организацией и рекламой путешествий 

в города России. На этапе планирования деятельности ребята должны вы-

брать город, в котором они уже были или хотели бы побывать (без повторе-

ний), изучить его историю, достопримечательности, а затем отобразить ин-

тересную информацию о городе в какой-либо понравившейся форме (пла-

кат, брошюра, видеоматериал и др.), тем самым они создадут рекламу для 

потенциальных клиентов туристической компании, а также поделятся сво-

ими личными рекомендациями мест для посещения одноклассниками в кон-

кретном городе. Данная проблемная ситуация, на наш взгляд, позволит со-

здать положительную мотивацию для реализации детьми проекта «Города 

России», создаст условия для реализации творческих способностей млад-

ших школьников. 
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В заключении хотелось бы отметить, что проектная деятельность по-

ложительно влияет на раскрытие потенциала и возможностей учеников. Ра-

бота над проектами, несомненно, активизирует познавательную деятель-

ность обучающихся, способствует повышению уровня их учебной мотива-

ции, способствует развитию саморегуляции и самоконтроля, а также явля-

ется отличной возможностью для творческой самореализации школьников.  
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Аннотация: Рассмотрены материалы для проведения внеурочных занятий 

по ознакомлению обучающихся начальной школы с многообразием расте-

ний родного края, а именно с ядовитыми и с насекомоядными растениями 

Владимирской области.  

Ключевые слова: внеурочные занятия, окружающий мир, растения родного 

края, ядовитые растения, хищные растения. 

 

Федеральная рабочая программа начального общего образования по 

окружающему миру за 2022 год для 1 класса предусматривает приобретение 

предметных знаний учащимися о растительном мире в разделе «Человек и 

природа». Учащиеся должны уметь описывать на основе опорных слов 

наиболее распространённые в родном крае дикорастущие и культурные рас-

тения. Однако мир растений родного края очень интересен и разнообразен, 

поэтому познакомится с ними на уроках окружающего мира практически 

трудно, в связи с этим мы предусматриваем проработать это знакомство во 

внеурочной деятельности. Рассмотрим следующие тематики занятий:  

1. Ядовитые растения родного края; 

2. Хищные растения Владимирской области; 

 Начнём с первого занятия знакомства с ядовитыми растениями. Ядо-

витые растения — это растения, вырабатывающие и накапливающие в про-

цессе жизнедеятельности яды, вызывающие отравления животных и чело-

века. При этом растительные яды могут накапливаться в любой части расте-

ния: в корнях, в стебле, в коре, плодах, пыльце и т.д. Во Владимирской об-

ласти достаточно много ядовитых растений, например: ландыш майский, 

борщевик сосновского, вороний глаз, паслён сладко-горький, волчеягодник, 

белена чёрная, донник белый, кубышка жёлтая, дурман обыкновенный, 

льнянка обыкновенная и т.п. Рассмотри поподробнее некоторые из них.  
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 Ландыш Майский (лат. Convallária majális) - первый весенний цветок 

с нежным ароматом, который не является таким уж безобидным. Можно его 

встретить как в лесу, так и на дачных участках. Рассмотри строение: Корни 

мелкие, многочисленные, мочковатые. Надземные побеги укорочённые. Ли-

стья прикорневые и имеют продолговато-эллиптическую заострённую 

форму. Цветоносный стебель несёт кисть из 6-20 цветков, обращённых пре-

имущественно в одну сторону. Цветки имеют белый цвет, с шестью отогну-

тыми лопастями.  

Особую опасность Ландыш предоставляет детям, так как привлекает их вни-

мание красными яркими ягодами (плоды растения), которые появляются по-

сле цветения на стеблях. Даже если съесть всего лишь одну или пару ягодок, 

у ребёнка уже будут симптомы отравления: слабость, головокружение, тош-

нота. У взрослых проявление будет слабее. Стоит отметить, что все части 

этого растения ядовиты и содержат яд конваллятоксин, который поднимает 

давление и может привести к остановке сердца. Так что после контакта с 

таким растением необходимо тщательно вымыть руки.  

 Борщевик Сосновского (лат. Heracléum sosnówskyi) - одно из самых 

известных ядовитых растений в нашей стране, с которым борются на госу-

дарственном уровне, так как это растение не прихотливо к состоянию почвы 

и поэтому растёт повсеместно. Рассмотрим его внешний вид: Корневая си-

стема стержневая. Вырастает до 4 метров, стебель шероховатый несёт круп-

ные рассечённые листья. Цветёт всё лето крупными зонтиками из маленьких 

соцветий. Цветки белые или розовые. Плоды у борщевика формой обратно-

яйцевидные длиной до 10—12 мм. Больше всего у борщевика представляет 

опасность сок и пыльца. Если их вздохнуть или проглотить, то возникнет 

отёк дыхательных путей и пищевода. Если сок попадёт в глаза, то можно 

потерять зрения. Коварен ещё борщевик тем, что ослабляет защиту от уль-
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трафиолета, так что если сок или пыльца попадёт на кожу, то как только сол-

нечные лучи попадут на этот поражённый участок кожи, возникнет сильный 

ожог, который покроется язвами и волдырями.  

 Вот таким аналогичным образом можно познакомить детей с другими 

ядовитыми растениями родного края, не только рассказав, как выглядят рас-

тения, но и сообщив какую опасность они представляют. Рассмотрим теперь 

материал ко второму занятию знакомству, но уже с хищными растениями. 

  Хищные (насекомоядные) растения — это растения, которые приспо-

собились к ловле и перевариванию небольших животных, в основном насе-

комых. Их питание состоит теперь не только из синтеза органических ве-

ществ из неорганических, но и получение уже готовых органических ве-

ществ извне. Таким образом растения меньше зависят от некоторых элемен-

тов из почвы (азот), необходимых для синтеза белка. В основном встреча-

ются 18 видов, относящихся к двум семействам: Росянковые и Пузырчатко-

вые. Но рассмотрим те, которые произрастают во Владимирской области. 

 Росянка кругоголистая (лат. Drósera rotundifólia). Самое распростра-

нённое хищное растение в России. Обитает в основном на болотах, влажных 

торфяниках, в низменностях. Благодаря своему образу жизни растение по-

лучает все необходимые вещества, минеральные соли, так что может расти 

даже на участках, не имеющих грунтовое водоснабжение. Но из-за скудного 

питания росянка растёт очень медленно и достигает в основном размера в 

2–4 см. Рассмотрим внешний вид. Корневая система: мочковатая, довольно 

слабая. Листья округлые, распростёртые по поверхности почвы, очень 

близко к друг другу в связи с укорочённым стеблем. Росянка также цветёт, 

обычно с начало июня до августа, её цветки мелкие, беленькие и растут они 

на цветковом стебле, который вырастает уже до 25 см. Пестик с тремя стол-

биками. Плод — удлинённо-овальная коробочка; семена светло-бурые, мел-

кие, веретеновидные. 
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Охотятся растения с помощью своих листьев, по середине и по краям они 

усажены красноватыми железистыми волосками в виде головок на длинных 

стебельках. На краях волосков (ресничек) выделяется клейкая жидкость в 

виде росы. Эта жидкость обладает паралитическим действием, поэтому при-

липшее насекомое обездвиживается, а остальные реснички изгибаются и за-

хватывают его. Затем добыча «обрабатывается» и переваривается растением 

в течении нескольких дней.  

Интересный факт о росянке, Вы представляете её используют в меди-

цине! В ней содержатся многие физиологически активные вещества: плюм-

багин (прекращает развитие грибка и бактерий), яблочная, аскорбиновая 

кислота и т.д. Поэтому используют при различных простудах, бронхитов и 

астме. 

 Пузырчатка обыкновенная (Utriculária vulgáris) - самое распростра-

нённое водное растение в мире! Она зимуют под водой, под толстым слоем 

льда, поэтому не особо боится морозов. Обитают в озёрах, прудах, канавах, 

болотах. Рассмотри внешний вид: листья очередные, рассечённые на линей-

ные или нитевидные сегменты. В отличие от предыдущего хищного расте-

ния, пузырчатка имеет на листьях ловчие пузырьки, которыми и ловит мел-

ких беспозвоночных животных, микроорганизмы и даже водоросли. В лет-

нее время спутать пузырчатку с другими растениями достаточно сложно, так 

как она цветёт яркими жёлтыми цветками на цветоносах 15-30 см.  

Как же происходит процесс ловли? Достаточно интересно, пузырчатка вы-

качивает воду из пузырьков через открывающийся клапан внутри, создавая 

отрицательное давление в пузырях. Затем клапан закрывается и ловушка го-

това. Добыча подплывает и дотрагивается до мелких длинных волосков, рас-

тущих на клапане. В то же мгновение дверца открывается и, поток воды вме-

сте с жертвой устремляется внутрь пузырька, следом дверца захлопывается. 
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Вырваться обратно через клапан она уже не может, так как дверца открыва-

ется только вовнутрь. Всё, добыча поймана и переваривается с помощью 

ферментов, выделяемых пищеварительными железками, расположенными 

внутри пузырьков. Далее вода снова откачивается и ловушка готова к по-

вторной охоте.  

 Интересные факты: особенностью этого растения является отсутствие кор-

ней, оно свободно передвигается по водоёму. А в 2011 году была признана 

самым быстрым хищником среди растений, так как захват добычи происхо-

дит меньше чем за 1 миллисекунду.  

 Вот таким образом можно познакомить детей с хищными растениями, 

рассмотрев их внешний вид, способ охоты и узнать какие-нибудь интерес-

ные факты о таких необычных растениях. 

Подведём итоги, так как по программе невозможно обхватить все многооб-

разие растений родного края, то можно вынести на внеурочную деятель-

ность отдельные занятия знакомства, например одно занятие ядовитым рас-

тениям посвятить, а другое – хищным. И провести занятие аналогично пред-

ставленным в этой статье, т.е., познакомить учащихся с внешним видом рас-

тений и рассмотреть определённые особенности, например, чем опасны ядо-

витые растения, как питаются хищные растение.  
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Современные технологии значительно упростили образовательный 

процесс, сделав его более наглядным и эффективным. Особенно это заметно 

при изучении окружающего мира, где важно визуализировать природные яв-

ления, экологические процессы и географические объекты. Сегодня учителя 

могут использовать различные программы и приложения, которые не только 

облегчают подготовку к урокам, но и делают их более интересными и ин-

терактивными [1, с. 112–115; 2, с. 45–50]. 

Программы и приложения для учителя 
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1. LearningApps 

Принцип работы: это онлайн-платформа для создания интерактивных 

упражнений. Учитель может самостоятельно разрабатывать задания в виде 

тестов, кроссвордов, головоломок или игр на соответствие. Также можно ис-

пользовать уже готовые упражнения, созданные другими педагогами [6]. 

Почему это удобно? 

Экономия времени: учитель может быстро найти и адаптировать зада-

ния. 

Разнообразие форматов: помогает удерживать внимание учеников. 

Доступность: платформа бесплатная и не требует сложной установки. 

2. Plickers 

Принцип работы: это приложение для проведения тестирования и 

опросов без необходимости использования гаджетов у учеников. Учитель 

раздает распечатанные QR-коды, ученики поднимают их в ответ на вопросы, 

а учитель сканирует их с помощью телефона [7]. 

Почему это удобно? 

Не требует смартфонов у детей. 

Позволяет быстро проверить знания всего класса. 

Автоматический сбор и анализ ответов, что облегчает оценивание. 

3. Google Earth и Google Maps 

Принцип работы: позволяют виртуально путешествовать по всему 

миру, исследовать рельеф, климатические зоны, изучать исторические и 

природные объекты в формате 3D [8]. 

Почему это удобно? 

Можно проводить виртуальные экскурсии без выхода из класса. 

Позволяет показывать реальные примеры географических и экологи-

ческих явлений. 
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Доступ к актуальным данным о погоде, природных изменениях и со-

бытиях. 

4. ФГОС.Технология и ЯКласс 

Принцип работы: это образовательные платформы с готовыми матери-

алами, тестами и рабочими программами, соответствующими государствен-

ным образовательным стандартам [10; 11]. 

Почему это удобно? 

Готовые материалы экономят время учителя. 

Возможность автоматической проверки тестов. 

Интерактивный формат делает уроки интереснее. 

5. Padlet 

Принцип работы: это интерактивная стена, на которой ученики могут 

размещать свои ответы, изображения, заметки и презентации. Учитель со-

здает тему и предлагает детям добавлять свои материалы [9]. 

Почему это удобно? 

Позволяет организовать совместную работу класса. 

Все материалы хранятся в одном месте и доступны онлайн. 

Простота использования: ученики могут добавлять заметки даже с те-

лефона. 

Преимущества технологий для учителя 

Использование цифровых инструментов делает обучение не только 

удобнее для учеников, но и значительно облегчает работу учителя [1, с. 113]: 

1. Экономия времени – готовые задания, автоматическая проверка 

тестов и удобная организация материалов снижают нагрузку на педагога. 

2. Повышение вовлеченности учеников – интерактивные уроки 

вызывают больше интереса у детей, чем традиционные лекции. 

3. Гибкость – можно адаптировать учебные материалы под разные 

классы и уровни подготовки. 
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4. Отслеживание прогресса – цифровые платформы позволяют 

анализировать успеваемость учащихся в режиме реального времени. 

5. Доступность ресурсов – учитель может использовать онлайн-

экскурсии, карты, 3D-модели и видеоматериалы для объяснения сложных 

тем [2, с. 50–52; 5]. 

Применение технологий в обучении окружающему миру открывает 

перед учителем новые возможности. Использование приложений и онлайн-

платформ не только облегчает подготовку к урокам, но и делает процесс обу-

чения более увлекательным. Современные цифровые инструменты позво-

ляют педагогу сосредоточиться на главном – развитии познавательного ин-

тереса у учеников, формировании у них целостного представления об окру-

жающем мире и привитии навыков исследовательской деятельности [1, с. 

115; 2, с. 55; 3]. 
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Аннотация. В статье рассматриваются методические приёмы, способству-

ющие формированию у младших школьников умения различать звуки и 

буквы русского языка. Раскрываются особенности восприятия фонетиче-

ского и графического материала детьми младшего школьного возраста. 

Приводятся примеры использования игровых и наглядных методов, направ-

ленных на развитие фонематического слуха и зрительного восприятия. Под-

чёркивается значение систематической работы над соотнесением звука и 

буквы в процессе обучения грамоте. 

Ключевые слова: начальная школа, методика преподавания русского 

языка, звуки и буквы, обучение грамоте, фонематический слух, игровые 

приёмы, наглядность. 

 

Процесс обучения грамоте в начальной школе представляет собой ос-

нову всего дальнейшего языкового и речевого развития ребёнка. Одной из 

важнейших задач на этом этапе становится формирование у учащихся уме-

ний различать звуки и буквы. Это умение не является врождённым и требует 

целенаправленного педагогического воздействия. Звук — это элемент уст-

ной речи, его можно услышать и произнести, а буква — графический знак, 

который обозначает звук на письме. Установление чёткой связи между ними 

крайне важно для овладения чтением и письмом, однако в начальной школе 

дети часто путают эти понятия. Поэтому процесс обучения русскому языку 

должен быть направлен не только на усвоение фактических знаний, но и на 

осознание учащимися самой природы звуко-буквенных соответствий [1]. 

Младший школьный возраст характеризуется активным развитием ре-

чевых, когнитивных и сенсорных способностей. В этот период у детей фор-

мируется фонематический слух — способность точно воспринимать и раз-

личать звуки речи, выделять их в словах, слышать последовательность зву-
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ков, сравнивать между собой. Также важно развитие зрительного восприя-

тия и мелкой моторики, что напрямую влияет на овладение письмом и узна-

вание букв. На этом этапе особенно велика роль учителя, так как именно он 

с помощью грамотно подобранных методических приёмов направляет про-

цесс формирования этих навыков в нужное русло [2]. 

Одним из главных условий успешного обучения является включение 

элементов игры. Игровая форма деятельности обеспечивает высокую моти-

вацию учащихся, снижает уровень тревожности и создаёт комфортную пси-

хологическую атмосферу. Например, при обучении звуковому анализу эф-

фективно использовать такие игровые упражнения, как «Найди звук», «Уга-

дай, с чего начинается слово», «Кто спрятался в слове?». При выполнении 

этих заданиях дети не просто слушают, но и активно реагируют на услы-

шанное – хлопают в ладоши, поднимают карточку с нужным символом, 

изображают движение, связанное с конкретным звуком. Это активизирует 

сразу несколько видов восприятия – слуховое, зрительное и двигательное, 

что особенно важно в младшем школьном возрасте [3]. 

Большое значение имеет работа с наглядным материалом. детям 

важно «увидеть звук» и понять, как он «превращается» в букву. Для этого 

используются звуковые схемы, в которых гласные и согласные обознача-

ются разными цветами или символами. например, гласные могут быть изоб-

ражены в виде красных квадратиков, твердые согласные – синих, мягкие – 

зеленых. Такие схемы позволяют ученикам воспринимать звуковой состав 

слова как структуру, которую можно анализировать, воспроизводить и пре-

образовывать. переход от схемы к написанию букв становится более осмыс-

ленным и последовательным.  

Немаловажную роль играют и предметно-наглядные средства, такие 

как магнитные буквы, карточки с изображениями предметов, начертаниями 

букв, буквы-кубики и даже буквы, выполненные их пластилина или ткани. 
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С помощью тактильного и визуального взаимодействия с буквами ребенок 

не только запоминает их графический облик, но и устанавливает прочную 

связь между образом, звуком и значением. особенно эффективны задания, в 

которых необходимо выложить слово из букв, заменив один звук другим, 

вставить пропущенную букву или сопоставить картинку с начальным зву-

ком.   

Первостепенную роль на уроках обучения грамоте играет работа со 

звуками, в ходе которой первоклассники знакомятся с их характеристиками. 

В частности, они узнают, что звуки бывают гласными и согласными; глас-

ные звуки могут быть ударными и безударными, а согласные – твердыми 

или мягкими, глухими или звонкими. После изучения звука первоклассники 

знакомятся с буквой, которая его обозначает.  Для усвоения различий между 

звуками и буквами рекомендуется сравнивать их по признакам, которые пе-

речислены в таблице 1.  

 

 Таблица 1.  Сравнение характеристик звуков и букв 

Признак Звук Буква Методический 

комментарий 

Что это? Единица устной 

речи 

Графический сим-

вол 

Подчёркивать от-

личие в формах 

существования 

Как воспринима-

ется? 

Слухом (мы его 

слышим) 

Зрением (мы её 

видим) 

Использовать 

упражнения на 

слух и зрительное 

восприятие 

Как обознача-

ется? 

Не записывается, а 

произносится 

Записывается на 

письме 

Формировать 

представление о 

«невидимости» 

звука 
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Где использу-

ется? 

В устной речи В письменной 

речи 

Показывать при-

меры слов в уст-

ной и письменной 

форме 

Пример [м], [а], [к] м, а, к Анализировать 

слова по звукам и 

буквам 

 

Таким образом, умение различать звуки и буквы формируется в про-

цессе систематических упражнений. правильно организованная работа по 

изучению звуков и букв является основой для формирования навыка гра-

мотного письма. 
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Большинство учёных и педагогов выделяют выразительность речи как 

один из показателей речевого развития детей. Выразительность речи – это 

«такие особенности её структуры, которые поддерживают внимание и инте-

рес у слушателя или читателя», – писал Б.Н. Головин [2].  То есть, вырази-

тельная речь – это такая речь, которая способна поддерживать внимание 

слушателей и возбуждать их интерес к сказанному. 

Чтобы развивать выразительность речи младших школьников часто 

привлекают художественные тексты на уроках литературного чтения. 

mailto:ulyanagavrilishina@yandex.ru
mailto:manasovagn@mail.ru
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Насчитывается большое количество способов для развития выразительно-

сти речи, среди них особое внимание уделяется приёму драматизации. Л.С. 

Выготский писал, «драматизация – игра, которая помогает детям прочув-

ствовать произведение и понять его, воссоздавая прочитанное или услышан-

ное с помощью средств выразительности» [1]. Психологи отмечают, что за-

нятия театральной деятельностью являются эффективным средством для 

развития чувств и эмоций, что в свою очередь является ключевым аспектом 

выразительной речи. 

Драматизация близка младшим школьникам, потому что связана с иг-

рой и основана на действии, совершаемом самим ребёнком. Применяя на 

уроках литературного чтения приём драматизации, ученики перенимают 

различные речевые клише. Такой урок приносит массу впечатлений – обу-

чающиеся представляют себя литературными героями и пытаются перенять 

их поведение, чувства, эмоции и состояние в момент произнесения реплик 

и фраз.  

Существует семь форм приёма драматизации – анализ иллюстраций, 

постановка живых картин, чтение по ролям, составление сценария спек-

такля, драматические импровизации, развёрнутые драматизации и панто-

мима.  

Анализ иллюстраций развивает выразительность речи по трём причи-

нам – во-первых, развивает связную речь, во-вторых, активизирует словар-

ный запас, в-третьих, развивает диалогическую речь. 

Постановка живых картин способна развивать выразительность речи 

потому, что стимулирует мышление, воображение, фантазию и умение ана-

лизировать. Также эта форма драматизации предоставляет возможности для 

активизации словаря, эмоционального развития. 
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Чтение по ролям развивает выразительность речи следующим обра-

зом – ученики вживаются в роль и проживают те же эмоции, что и персонаж; 

развивается интонация, дикция и артикуляция. 

Составление сценария спектакля способствует развитию выразитель-

ности речи несколькими способами – активизируется словарь, улучшается 

интонационный строй, вырабатывается практика вести диалог и монолог. 

Драматические импровизации развивают выразительность речи, так 

как в процессе этой деятельности обучающиеся учатся использовать инто-

нацию, мимику и жесты. 

Развёрнутые драматизации предоставляют огромные возможности 

для развития выразительности речи следующим образом – обучающиеся 

усваивают многообразие родной речи, выражают события или переживания 

не только голосом, но и движениями и мимикой. 

Пантомима может способствовать развитию выразительной речи по-

тому, что с помощью мимики и пластики можно изобразить любое эмоцио-

нальное состояние, что в свою очередь поможет ученикам научиться изоб-

ражать радость, удивление, восторг, гнев и другие чувства, не используя го-

лоса. 

Нами был проведён анализ учебников по литературному чтению УМК 

«Школа России» Л. Ф. Климановой, В. Г. Горецкого, М. В. Головановой, Л. 

А. Виноградской, М. В. Бойкиной, который был направлен на поиск заданий 

по обучению учеников всем формам драматизации. 

Первое задание, которое связано с приёмом драматизации и направ-

лено на развитие выразительности речи встретилось нам в первом классе 

второго полугодия, во время изучения Азбуки. При чтении стихотворения 

«Читалочка» Валентина Берестова нужно прочитать первую строчку «Как 

хорошо уметь читать!» с интонацией восклицания.  Это задание похоже на 

драматическую импровизацию [3, с.83]. 
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Чтение по ролям чаще всего встречается в третьем классе. Например, 

в ходе работы с русской народной сказкой «Сивка-бурка» обучающимся 

предлагается прочитать с другом понравившийся эпизод, и подумать, какую 

интонацию необходимо выбрать [5, с.40-50]. 

Драматические импровизации преобладают в первом классе. При изу-

чении произведения Корнея Ивановича Чуковского «Телефон» необходимо 

разыграть с другом понравившуюся часть произведения и определить, как 

нужно читать каждую роль [4, с.17-21]. 

Анализ иллюстрации встречается только в первом классе при изуче-

нии рассказа Нины Михайловны Артюховой «Саша-дразнилка». Необхо-

димо рассмотреть рисунок и обратить внимание на позы, жесты и выраже-

ние лиц героев [4, с.9-11]. 

Развёрнутая драматизация для обучающихся четвёртого класса пред-

лагается в ходе работы над сказкой Петра Павловича Ершова «Конёк-Гор-

бунок», нужно инсценировать любую часть произведения [6, с.39-61]. 

Составление сценария спектакля в третьем классе предлагается после 

изучения стихотворения Ивана Никитина «Встреча зимы». Обучающимся 

нужно продумать и придумать сценарий утренника «Первый снег» [5, с.68-

71]. 

Исходя из проведённого анализа, можно сделать вывод о том, что в 

первом классе встречаются три формы драматизации – чтение по ролям, 

драматические импровизации и анализ иллюстраций. Во втором классе нам 

встретились такие формы приёма драматизации, как чтение по ролям, раз-

вёрнутые драматизации и составление сценария спектакля. Для обучаю-

щихся третьего класса авторы учебника предлагают использовать чтение по 

ролям, составление сценария спектакля и драматические импровизации. В 

четвёртом классе нам встретились только две формы драматизации - чтение 

по ролям и развёрнутая драматизация.   
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Также хочется отметить, что чтение по ролям встречается в каждом 

классе. Такая форма, как драматическая импровизация предлагается в пер-

вом и третьем классах. Анализ иллюстрации авторы предлагают только 

один раз в первом классе. Развёрнутые драматизации встречаются во втором 

и четвёртом классах. Составление сценария спектакля можно увидеть во 

втором и третьем классах. А вот такие формы драматизации, как пантомима 

и постановка живых картин авторами не предлагается совсем. Учитель мо-

жет сам предлагать эти задания на своих уроках. 

Использование пантомимы. Например, при чтении пятнадцатой главы 

сказочной повести «Крокодил Гена и его друзья» Эдуарда Успенского 

встречаются такие строчки: «в дверь тихонечко постучали». Учитель может 

не объяснять лексическое значение этой фразы, а предложить ученикам про-

демонстрировать.  

Постановка живой картины. После чтения рассказа Николая Никола-

евича Носова «Затейники» можно предложить ребятам изобразить в застыв-

шем виде начало произведения, чтобы ученики понимали, как всё начина-

лось (что это был самый обычный день из жизни ребят): 

- мама собирается в магазин 

- Валя и Петя читают сказку «Три поросёнка». 

Таким образом приём драматизации предоставляет огромные возмож-

ности для развития выразительности речи младших школьников. 
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русского языка. Доказано, что разные виды средств наглядности играют 

важную роль в формировании связной речи. Предложены варианты исполь-

зования средств зрительной наглядности на уроках русского языка. 

Ключевые слова: уроки русского языка, связная речь, наглядные средства, 

развитие речи. 

 

Развитие связной речи у младших школьников является одной из клю-

чевых задач современного начального образования. В условиях реформиро-

вания системы образования особую значимость приобретает поиск эффек-

тивных методов и приемов, способствующих формированию речевых уме-

ний у учащихся. 

По определению Н.В. Нищевой, связная речь представляет собой раз-

вернутые высказывания, которые связаны между собой по смыслу, по 

структуре и обеспечивают общение людей [1, с.9]. 

Ф.А. Сохин определял связную речь как не простую последователь-

ность связанных между собой мыслей, выраженных в грамматически и син-

таксически верно построенных предложениях, а как показатель уровня ре-

чевого и психического развития ребенка [2]. 

Способность ребёнка формулировать свои мысли вслух напрямую 

связана с работой его мышления: чем лучше развито логическое мышление, 

тем более чёткой и последовательной будет его речь. По тому, как ребёнок 

строит свои высказывания, как умеет осмысливать и передавать информа-

цию, можно судить о уровне развития его речи в целом. Фактически, связ-

ность речи является прямым отражением связности мышления, а качество 

речевых высказываний служит важным показателем речевого развития ре-

бёнка. 

Формирование связной речи у младших школьников представляет со-

бой захватывающее путешествие, стартующее в самый первый школьный 
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день. Если взглянуть на юного первоклассника, едва освоившего азы чтения 

и письма, его речевое выражение напоминает простые зарисовки: фразы ко-

роткие, конструкции примитивные, а идеи проступают сквозь слова не 

вполне отчетливо. 

Формирование связной речи - это комплексный процесс, который тре-

бует совместных усилий педагогов и семьи. Хотя эта работа и не приносит 

быстрых результатов, её значение трудно переоценить: она закладывает 

фундамент не только для академической успеваемости, но и для успешной 

социальной адаптации ребенка в современном обществе. 

Наглядность выступает как эффективный инструмент активизации 

мыслительной деятельности, позволяющий создавать в сознании ученика 

визуальные образы и формировать четкое представление о изучаемом мате-

риале. 

В фундаменте педагогического процесса лежит несколько ключевых 

принципов, среди которых особое место занимает наглядность. Этот осно-

вополагающий подход впервые был сформулирован великим педагогом 

Яном Амосом Коменским, который жил в 1592-1670 годах. Он назвал 

наглядность “золотым правилом” дидактики, подчеркивая, что эффективное 

обучение должно задействовать все сенсорные возможности человека. 

Я. А. Коменский отмечал что, «если мы намерены насаждать в уча-

щихся истинные достоверные знания, то мы вообще должны стремиться 

обучать всему при помощи личного наблюдения и чувственной наглядно-

сти» [3]. 

Наглядность стала основополагающим принципом в обучении. Когда 

педагог подкрепляет свои объяснения наглядными примерами, сравнени-

ями и аналогиями, учащиеся значительно эффективнее осваивают даже 

наиболее сложные научные идеи и закономерности. При этом, чем менее 
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знаком ученикам изучаемый материал, тем более актуальным становится 

его наглядное представление. 

Метод наглядности успешно применим на всех этапах образователь-

ного процесса. По своей сути, это особый подход к организации познава-

тельной деятельности, при котором в сознании учащегося формируются ви-

зуальные образы изучаемого материала через взаимодействие с различными 

системами знаков. 

Выделяют основные виды наглядных материалов: 

 таблицы – наиболее распространенный вид наглядности, кото-

рый обеспечивает длительное экспонирование материала и позволяет систе-

матизировать информацию; таблицы особенно эффективны для формирова-

ния орфографических и пунктуационных навыков; 

 схемы – представляют теоретический материал в графическом 

виде, подчеркивают соотношение языковых явлений; 

 наглядные изображения (предметные картинки, сюжетные ил-

люстрации, серии сюжетных рисунков) – помогают ученикам лучше вос-

принимать и усваивать информацию через зрительное восприятие. 

Преимущества использования наглядности: 

 улучшение восприятия теоретического материала; 

 более быстрое и осмысленное запоминание; 

 демонстрация логических связей между языковыми явлениями; 

 повышение эффективности обучения; 

 формирование прочных навыков. 

Систематическое использование наглядных средств помогает сделать 

процесс обучения более эффективным и интересным для младших школь-

ников, способствует лучшему усвоению материала и формированию необ-

ходимых языковых навыков. 
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Ниже рассмотрены фрагменты уроков с использованием некоторых 

наглядных материалов (предметные картинки, таблицы, сюжетные кар-

тинки). 

1. Урок изучения нового словарного слова во 2 классе. Примене-

ние предметных и сюжетных изображений. 

Работа начинается с пословицы и ее обсуждения: 

- Сегодняшний урок мы начнём с пословицы, которую вы можете уви-

деть на экране: «Не стыдно не знать, стыдно не учиться». 

- Как вы понимаете это выражение? (Не нужно бояться спрашивать и 

узнавать что-то новое) 

- Всё верно, человек не может знать все, важно не останавливаться на 

изучении и познании мира. 

- Предлагаю вам прочитать еще раз эту пословицу и записать ее в тет-

радь. 

Организуется работа, подводящая к главной теме урока: 

- Рассмотрим картинки на доске: ложка, кастрюля, чашка, тарелка. 

- Назовем все эти предметы. Какая общая тема объединяет эти слова? 

(Посуда.) 

- Всё верно, эти предметы можно назвать одним словом – посуда. 

- Запишем это слово в наши словари и запомним его написание. 

- Продолжите предложение: «Тарелки, ложки, кастрюля и чашка – это 

…» (Посуда.) 

- Повторите полностью это предложение. Сначала девочки повторят, 

затем мальчики. 

- Обратите внимание на экран (показ сюжетной иллюстрации). Что на 

нём изображено? (Кухня, стол, мама, ребенок, посуда на столе.) 

- Составьте предложения по этой картинке. Для этого давайте ответим 

на мои вопросы. 



2353 
 

- Что делает мама? (Мама готовит суп.) 

- Чем занимается мальчик? (Мальчик сидит за столом и ест кашу.) 

- В чем находится каша? (Каша находится в тарелке.) 

- Что еще находится на столе? (На столе стоит чайник с чашками и 

тарелка с пирогами.) 

- Какое настроение у мальчика? (Мальчик грустный.) 

- А почему он грустный? (Он не хочет есть кашу.) 

- Смотрите, у нас получился целый рассказ. А кто попробует его пе-

ресказать?  

- Молодцы! 

- Вспомним, с чем мы сегодня познакомились? (Со словарным сло-

вом.) 

- Что мы делали на уроке? (Рассматривали картинки с предметами по-

суды, составляли предложения и рассказ.) 

2. Урок обобщения «Изменение имен существительных по паде-

жам» в 3 классе. Использование таблицы в качестве наглядного средства. 

Работа начинается с повторения пройденного материала: 

- На прошлых уроках мы изучали с вами тему. Как она называется? 

(Изменение имен существительных по падежам.) 

- Верно. Давайте вспомним, что такое изменение по падежам? (скло-

нение) 

- Сколько в русском языке падежей? (6.) 

- Все ли мы изучили? (Да.) 

- Настало время повторить всю тему. В этом нам поможет таблица па-

дежей. Такую таблицу мы можем увидеть с вами на экране и в учебниках на 

странице 57. 

- Посмотрите, что содержит таблица? (Названия падежей, падежные 

вопросы, предлоги.) 
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- Как много информации содержит эта таблица. Уж она нам точно по-

может вспомнить всё о падежах русского языка. 

- Как называется самый первый падеж? (Именительный.) 

- А что мы о нём знаем? (Отвечает на вопрос кто? что?, употребляется 

без предлогов.) 

- Замечательно, кто попробует сказать полным предложением об этом 

падеже? (Именительный падеж отвечает на вопросы кто? что? и употребля-

ется без предлогов.) 

- Хорошо, приведите примеры имен существительных в именитель-

ном падеже. (Стол, солнце, мама, собака.) 

- Переходим к следующему падежу. (Родительный падеж.) 

- Смотрим в таблицу, что мы знаем про этот падеж? (Отвечает на во-

просы кого? чего?, употребляется с предлогами – без, у, от, до, из, около, 

для, с, возле, вокруг.) 

- Расскажем про родительный падеж. 

- На экране слова, которые стоят в именительном падеже. Давайте по-

ставим их в Родительный падеж, используя предлоги, которые мы назвали: 

стол, солнце, мама, собака. (Около стола, от солнца, для мамы, возле со-

баки.) 

- Отлично. Сколько падежей мы еще не повторили? (Дательный, ви-

нительный, творительный, предложный падежи.) 

Предлагается самостоятельная работа в группах и парах для система-

тизации полученных данных: 

- Разделимся на группы. Первые парты составляют рассказ про датель-

ный падеж, вторые парты – про винительный падеж, третьи парты –про тво-

рительный падеж, а четвертые парты – про предложный падеж. Через не-

сколько минут проверим. 

- Проверяем то, что у вас получилось. 
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Практическая работа, выполнение упражнений на закрепление мате-

риала: 

- Мы повторили все падежи. На доске записаны словосочетания: 

играю с кошкой, думаю о маме, иду по дороге, вижу лису, горжусь 

дедом, мечтаю о море. 

- Определим падежи имен существительных. Что нужно сделать, 

чтобы определить падеж? (Задать вопрос от главного слова к имени суще-

ствительному.) 

- Составим предложение с любым из словосочетаний. (Я иду по до-

роге к дому. Наступило лето, и я мечтаю о море.) 

Таким образом, использование предметных и сюжетных картинок при 

изучении словарных слов играет важную роль. Данный вид наглядного ма-

териала является незаменимым инструментом в работе по обогащению сло-

варного запаса, совершенствованию грамматического строя речи, развитию 

связной речи,  поскольку школьники с опорой на значение лексического зна-

чения слова учатся составлять с ним не только словосочетания и предложе-

ния, но и целые тексты. 

Регулярная работа с таблицами помогает ученикам научиться четко и 

последовательно излагать свои мысли, что является важной составляющей 

развития связной речи в начальной школе. 
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Аннотация: В начальной школе учащиеся сталкиваются с трудностью за-

поминания таблицы умножения. Поэтому предлагаем рассмотреть матема-

тические хитрости – счёт на пальцах, чтобы запоминание таблицы умноже-

ние было интересным и не превратилось в простую зубрёжку.  

Ключевые слова: счёт на пальцах, начальная школа, таблица умножение, 

интересное запоминание, математические фокусы. 

 

С таблицей умножения ученики согласно Федеральному государ-

ственному образовательному стандарту начального общего образования 

знакомятся уже втором классе. И если умножение до числа пяти дети легко 

и просто запоминают и применяют, то вот умножение на 6–9 вызывает у 

детей затруднение и превращается в простую зубрёжку. Поэтому, для того, 

чтобы знакомство с таблицей умножения была детям в радость, не отбило 

желание заниматься математикой и проходило достаточно просто, можно 

показать детям математические хитрости, фокусы, которые не только помо-

гут запомнить таблицу умножения, но и замотивируют ребят на работу в 

классе. А хитрость это как ни странно – счёт на пальцах.  Интересный 

факт, что ещё с Древней Руси люди просто заучивали таблицу умножения 

до 5 включительно, а вот с умножения на число 6 и далее использовали 

умножение на пальцах. Так, что данный метод проверен в своей надёжности 

временем. Поэтому давайте рассмотрим некоторые способы умножения на 

числа 6–9 с помощью счёта на пальцах.  

Первый способ помогает при изучении таблицы умножений на 5–9. 

Необходимо повернуть руки ладонями к себе, так чтобы пальцы были 

направлены на встречу друг другу, как представлено на картинке: 
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Рисунок 1 – Расположение рук в первом способе 

Присваиваем каждому пальцу на обеих руках номера от 5 до 9 начиная 

с мизинца. Если таблица умножения на 5 не интересует, то можно рассмот-

реть этим способом умножение на 6–10. В этом случае присваиваем каж-

дому пальцу начиная с мизинца на обеих руках номера от 6 до 10. Вернёмся 

к нумерации от 5 до 9 и рассмотрим алгоритм способа сразу на примере. 

Попробуем умножить число 6 на 8. Для этого необходимо соединить в одну 

линию палец под номером 6 левой руки и палец под номеров 8 правой руки. 

Честно не играет большую разницу именно на какой руке брать число 6 или 

8, так как по коммутативности умножения или проще при перестановке мно-

жителей, как мы знаем, произведение не изменяется. Затем считаем общее 

количество пальцев ниже воображаемой линии, получаем 4 - это первое 

число в двухзначном числе или по другому десятков. Найдём теперь еди-

ницы и для этого переходим на пальцы выше воображаемой линии. Необхо-

димо умножить количество пальцев левой руки на количество пальцев пра-

вой, но важно учитывать ещё пальцы составленные в пару, в одну линию. 

Получаем на левой руке число 4: 3 пальца выше воображаемой линии и один 

входит в состав этой линии. На правой руке число 2: 1 палец выше вообра-

жаемой линии, а другой входит в состав этой линии. Перемножаем числа 

пальцев левой и правой руки и получаем число 8 – это количество единиц в 
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двухзначном числе. Значит получаем, что умножение 6 на 8 равно 48, что 

соответствует табличному умножению.  

Второй способ применяется только уже для умножения с 6. И воз-

можно покажется легче предыдущего, так как выполняется достаточно про-

сто. Необходимо повернуть руку ладошками перед собой, пальцы в этот раз 

не смотрят друг на друга, а сжаты в кулачок. И в отличии от предыдущего 

метода не нужно каждому пальцу присваивать какое-либо число. Способ 

умножения достаточно прост: необходимо на каждой руке отогнуть столько 

пальцев, насколько один из множителей больше пяти. Затем сложить коли-

чество отогнуть пальцев на обеих руках – это десятки. А вот число пальцев 

на каждой руке, которые остались прижаты, необходимо перемножить - это 

число единиц.  

Рассмотри сразу же на примере: 8*9=?. На левой руке отогнём три 

пальца, так как первый множитель 8 больше числа 5 на 3. На правой руке 

отогнём 4, так как второй множитель 9 больше 5 на 4. Всего отогнутых паль-

цев у нас 7 – это десятки. Теперь посчитаем количество согнутых пальцев 

на каждой руке. На левой руке – 2, на правой – 1; перемножим и получаем 

2 единицы. Значит произведение чисел 8 и 9 равно 72, что соответствует 

табличному умножению. 

Третий способ умножения аналогичен предыдущему, только в этот 

раз не нужно считать на сколько множитель больше числа 5. Ладошки опять 

перед собой, в этот раз пальцы не сжимаем в кулак. Схему умножения рас-

смотрим сразу с примером. Умножим 9 на 7. Начинаем считать пальцы сна-

чала слева на право до первого множителя, т.е. до числа 9. Как видим, при 

счёте мы переходим на вторую руку и теперь до числа 9 нужно загибать 

пальцы. Получаем такую картину на левой руке пальцы не согнуты, а вот на 

правой руке 4 пальца согнуты. Затем считаем справа на лево до числа вто-
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рого множителя, т.е. до 7. При счёте мы также считаем пальцы, которые со-

гнуты. И аналогично перейдя на вторую руку мы считаем и загибаем 

пальцы. 

 Число загнутых пальцев - это десятки и поэтому мы просто склады-

ваем количество всех загнутых пальцев. Получаем 6 десятков. Теперь пе-

рейдём к единицам, необходимо перемножить число не согнутых пальцев 

левой руки (3 в нашем случае), с не согнутыми пальцами правой руки (1). И 

получаем число единиц 3. Значит произведение чисел 9 и 7 равно 63, что и 

соответствует табличному умножению. 

Рассмотрим последний способ умножение уже только на число 9. 

Необходимо сложить перед собой руки ладонями вверх. И мысленно про-

нумеровать каждый пальцы от 1 до 10.  

Рассмотрим схему умножения сразу же на примере. Умножим число 9 на 4. 

Загнём палец, который обозначает второй множитель, в нашем случае - это 

4. Количество пальцев слева от загнутого пальца обозначает количество де-

сятков, в нашем случае это 3 десятка. А вот числа справа от загнутого пальца 

обозначают количество единиц, и в нашем случае - это 6 единиц. Значит 

произведение чисел 9 и 4 равно 36, что и соответствует табличному умно-

жению.  

 Подводя итоги, стоит отметить, что умножение на пальцах достаточно 

интересно и увлекательно. Данный метод можно применять как вспомога-

тельный при изучении таблицы умножения, после того как дети изучать но-

вую таблицу умножения, усвоят её принципы. Умножение на пальцах 

можно использовать как дополнительное задание на уроке или включить 

как игровой этап на внеурочной деятельности. Для детей начальной школы, 

счёт на пальцах покажется чем-то необычным, каким-то фокусом. Есть ве-

роятность, что дети будут пробовать использовать этот метод, не только, 
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чтобы закрепить таблицу умножения, но и чтобы найти ошибку, погреш-

ность в этой хитрости. Но всё равно по итогу даже, если учащиеся будут 

просто искать, где не получится посчитать на пальцах, они будут запоми-

нать таблицу умножения. И процесс запоминания таблицы умножения ста-

нет более оживлённым, интересным и увлекательным. И это не единствен-

ный плюс использовать счёт на пальцах на уроке. Также этот метод позво-

ляет развивать мелкую моторику, так как работают пальцы. Развивает па-

мять и мышление, так как необходимо одновременно помнить позиции 

пальцев, а также следовать этапам вычисления на пальцах. Ну и конечно 

счёт на пальцах помогает развивать навык счёта в уме, помогает ускорить 

этот процесс и лучше понимать процесс умножения. 
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Аннотация: В данной статье описаны основные характеристики комплекс-

ного урока по математике, его особенности и значение. Выявлены сильные 

и слабые стороны данного вида урока, а также, на основе изученной литера-

туры, приведены методические рекомендации для учителей, которые могут 

помочь им при организации комплексного урока. Разработан фрагмент ком-

плексного урока на тему «Удивительные тайны математики в природе», ко-

торый может служить опорой при составлении подобных уроков.  
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В современном мире уделяется большое внимание развитию у детей 

структурированного, полноценного, разностороннего мышления, для того 

чтобы они могли генерировать креативные идеи, способные привнести но-

вый вклад в развитие науки и жизни в целом. Чтобы воплотить данную цель, 

необходимо, начиная с начальной школы, воспитывать у детей умение ви-

деть взаимосвязь между несовместимыми, как может показаться на первый 

взгляд, объектами. Именно эту задачу решает использование на практике 
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комплексных уроков. Разберемся, что же такое комплексный урок и каковы 

его основные цели и задачи.  

Комплексный урок – это форма организации учебного процесса, ха-

рактеризующаяся интеграцией содержания нескольких учебных дисциплин 

вокруг определенной темы, проблемы или идеи. Он отличается от традици-

онного урока, ориентированного на изучение отдельных предметов, и наце-

лен на формирование целостного представления об окружающем мире, раз-

витие системного мышления и установление взаимосвязей между различ-

ными областями знаний. 

Учитель при разработке комплексного урока обозначает такие цели: 

         •  Формирование у детей целостного представления об окружа-

ющем его мире и жизни в целом;  

•  Развитие структурированного мышления;  

•  Усиление познавательного интереса к учебе;  

•  Развитие когнитивных способностей;  

•  Повышение уровня желания получать новые знания.  

Для достижения поставленных целей используются следующие за-

дачи: 

1) На конкретных примерах показывать взаимосвязь различных 

процессов и явлений, которые происходят в общественном, внутреннем и 

природном мирах; 

2) Научить ребенка не только получать знания в готовом виде, но 

и осознавать, для чего они ему нужны, в какой конкретной ситуации могут 

ему пригодиться; 

3) С помощью разных подходов к организации учебной деятельно-

сти активизировать интерес школьников к получению нового материала; 

4) Развивать память, внимание, мышление, восприятие, которые 

являются необходимыми для жизни способностями; 



2364 
 

5) Используя новый формат заданий, повышать у детей желание 

изучать новую для них информацию. 

Комплексный урок – прекрасная возможность организовать учебную 

деятельность интересно, но в то же время и познавательно. Но, как и у боль-

шинства методических приемов, у него есть как сильные, так и слабые сто-

роны. Их очень важно учитывать при организации данного вида урока, 

чтобы избежать «подводных камней», которые могут встретиться на пути, 

поэтому обратим на них внимание.  

Преимущества комплексного урока: 

•  По причине внедрения в комплексный урок знаний из разных пред-

метных областей изучаемый материал усваивается прочно и структуриро-

вано; 

•  Комплексный урок развивает креативное мышление, благодаря ис-

пользованию в нем нестандартных заданий и проблемных ситуаций; 

•  Постоянный процесс установления взаимосвязей на данном уроке 

позволяет ребенку увидеть картину мира в целом; 

•  Необычный формат объяснения нового материала позволяет при-

влечь внимание детей, следовательно, повысить их интерес к обучению 

•  Комплексный урок позволяет изучить сразу несколько тем, что эко-

номит время и дает возможность направить его на повторение тем, которые 

обучающимися усваиваются трудно. 

Но, несмотря на большое количество преимуществ, комплексный 

урок имеет свои недостатки: 

•  Из-за того, что на одном уроке, затрагивается сразу несколько тем 

из разных предметных областей, учителю необходимо затратить большее 

количество времени на его подготовку; 
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•  Несмотря на то, что комплексный урок позволяет осознать взаимо-

связь различных процессов и понять материал лучше, есть риск поверхност-

ного изучения той или иной темы, так как нет достаточного количества вре-

мени, чтобы изучить весь материал досконально; 

•  Зачастую комплексный урок требует большого количества нагляд-

ного материала и различных технических средств обучения, которых может 

не оказаться в арсенале учителя.  

Для того, чтобы показать теоретическую информацию в практической 

деятельности, приведем фрагмент комплексного урока по математике на 

тему «Удивительные тайны математики в природе»: 

Учитель: Ребята, сегодня у нас необычный урок, а урок тайн. Вы лю-

бите тайны? А любите ли вы их разгадывать? Сегодня на уроке мы и будем 

этим заниматься. Для того, чтобы узнать, о ком будет наша первая тайна, 

отгадайте загадку:  

Если крылья распахнет — 

Красотой с ума сведет. 

На лугу она летает, 

Всех собою удивляет. 

Обучающиеся: Бабочка. 

Учитель: Правильно! Рассмотрите её внимательно. Что вас в ней при-

влекает? А теперь давайте подумаем, где же у бабочки кроется тайна. Я вам 

сделаю подсказку: обратите внимание на её крылья. Какие они? (Обучаю-

щиеся высказывают свои предположения) 

Учитель: Верно, ребята, они симметричные. Это и есть тайна бабочки, 

которую мы с вами успешно разгадали. Теперь давайте разберемся, что же 

значит «симметричные». 
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Учитель: Представьте, что мы с вами провели линию по середине ба-

бочки, вот таким образом (учитель проводит линию посередине бабочки). 

Эта линия называется осью симметрии. 

(Учитель складывает изображение бабочки по оси симметрии). 

Учитель: Обратите внимание, если мы сложим бабочку по оси сим-

метрии, две её половинки получаются одинаковыми или разными? Конечно 

же одинаковыми, они как будто отражаются в зеркале. Это и называется 

симметрией.  

(Учитель показывает другие изображения, которые обладают симмет-

рией: снежинка, божья коровка, кленовый лист и др.) 

Учитель: Изучите внимательно изображения на слайде и найдите ось 

симметрии на них. Выполняйте эту работу в парах.  

(Обучающиеся работают в парах, обсуждая и показывая друг другу 

ось симметрии) 

Учитель: Молодцы, ребята! Вы верно справились с заданием. А теперь 

перейдем к разгадыванию второй тайны нашего урока. Она кроется в ви-

деоролике, который мы сейчас с вами посмотрим. 

(Учитель показывает обучающимся видеоролик с построением дерева 

Пифагора). 

Учитель: Ребята, что необычного вы заметили? Как происходит по-

строение дерева в этом видеоролике? 

(Дети делятся своими версиями и предположениями) 

Учитель: Все верно, ребята, вы правильно подметили, дерево строи-

лось с помощью повторения одних и тех же частей. Именно этот признак – 

самоподобия – и является главным признаком фракталов. Вы отлично спра-

вились с разгадыванием нашей второй тайны! 

(Учитель показывает слайды с изображениями деревьев и молний) 
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Учитель: Посмотрите внимательно на эти изображения. Посоветуй-

тесь в парах и ответьте, можно ли сказать, что деревья и молнии тоже со-

зданы по признаку самоподобия, а то есть, являются фракталами?  

(Обучающиеся высказывают свои предположения) 

Учитель: Вы все большие молодцы! Действительно, и молнии, и дере-

вья являются фракталами. 

Учитель: А сейчас я предлагаю вам побыть творцами и самим создать 

свой собственный фрактал. Возьмите листок бумаги, нарисуйте на нем тре-

угольник, а на концах треугольника нарисуйте еще по треугольнику и про-

должайте так, пока у вас не получиться красивый узор. 

(Обучающиеся выполняют творческое задание.) 

Учитель: Ребята, давайте покажем свои узоры друг другу. Посмот-

рите, какие они красивые! Математика окружает нас повсюду, не только на 

страницах учебника, но и в природе. Сегодня мы с вами в этом убедились, 

это ли не чудо? 

В заключении хочется сказать, что использование комплексных уро-

ков в учебной деятельности позволяет погрузить детей в интересный мир, 

где всё взаимосвязано, учит понимать эти связи и осознано подходить к про-

цессу обучения. Комплексный урок – прекрасная возможность повысить 

уровень знаний обучающихся, их учебную мотивацию и просто провести 

время в увлекательной обстановке.  
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Логопедическая математика – это интегративный подход, сочетаю-

щий методы логопедии и математики, направленный на развитие речи и ма-

тематических навыков у детей дошкольного и младшего школьного воз-

раста. Такая математика позволяет использовать логопеду в своей работе 

понятия и принципы для оценки, диагностики и лечения речевых наруше-

ний.  
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Логопедическая математика помогает детям: 

 Формировать математические знания и умения, а именно: понимать 

понятия число, количество, форма, размер, пространственные отно-

шения. 

 Улучшать навыки счета, сравнения, классификации объектов. 

 Формировать и обогащать математическую речь (правильное упо-

требление математических терминов, построение предложений с ис-

пользованием количественных и порядковых числительных, предло-

гов). 

 Исправлять дефекты речи (звукопроизношение, грамматический 

строй речи, слоговая структура слова). 

 Развивать общие психические процессы (внимание, память, мышле-

ние, восприятие). 

Для чего нужна логопедическая математика? 

 Коррекция и профилактика речевых нарушений: Математические за-

дания помогают активизировать речь, формировать правильную арти-

куляцию звуков, развивать слоговую структуру слова. Математиче-

ские задания помогают ребенку не пропускать слоги в словах. 

 Понимание последовательности звуков и слогов. 

 Формирование математических представлений: Ребенок знакомится с 

основными математическими понятиями в игровой форме, что спо-

собствует лучшему усвоению материала. Задания помогают развить у 

ребенка восприятие, мыслительные операции, внимание, память. Все 

это влияет на развитие правильной и грамотной речи.  

 Развитие познавательной активности: Математические игры и упраж-

нения стимулируют интерес к познанию, развивают логическое мыш-

ление, умение анализировать и решать задачи. 
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 Ориентирование в пространстве. Дети знакомятся с чертежами, схе-

мами, учатся ориентироваться на листе бумаги и понимать взаимное 

расположение предметов относительно друг друга. 

 Подготовка к школе: Логопедическая математика помогает ребенку 

успешно адаптироваться к школьному обучению, формирует необхо-

димые навыки для изучения математики и других предметов. 

 Комплексный подход: Развитие математических и речевых навыков 

происходит одновременно, что повышает эффективность коррекци-

онно-развивающей работы. 

Как же формировать у ребенка навыки логопедической математики? 

 Лучше всего начинать знакомить ребенка с математическими пред-

ставлениями не только в специально организованной деятельности, но и в 

повседневной жизни. Так ребенок сможет увидеть, что математические по-

нятия смогут описывать и реальный мир.  

 Рассмотрим некоторые игры и упражнения, а также способы их адап-

тирования к реальной жизни.  

o Счет: Считайте предметы вокруг, играйте в счетные игры. 

Например, “Сколько спряталось мишек?”, или считаем ступеньки на лест-

нице, этажи, дома, машины, окна, прочее.  

o Форма и размер: Сортируйте предметы по форме и размеру 

(например, геометрические фигуры). Лепите из пластилина шарики, кубики, 

цилиндры. При изучении овощей или фруктов, можно предложить детям 

сравнить размер, цвету, а также выделить отличительные признаки.  

o Пространственные отношения: Используйте предлоги (на, под, 

в, за, между) в играх. Например, “Положи машинку на стол”, “Спрячь 

мишку за дерево”. Полезны будет такие игры как: «Магазин», «Лабиринт», 

«Как пройти к домику зайца» и др. 
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o Сравнение: Сравнивайте предметы по количеству, размеру, 

цвету (например, “Каких яблок больше: красных или зеленых?”). 

Используйте математические сказки и истории: 

o Придумывайте сказки, в которых герои решают математические 

задачи. 

o Используйте математические термины в сказках (например, 

“Жили-были три медведя…”). 

Используйте дидактические материалы: 

o Счетные палочки, геометрические фигуры, карточки с цифрами 

и картинками. Это помогает включить в работу разные сенсорные каналы: 

зрительные, слуховые, тактильные. Можно использовать такие игры как: 

«Что изменилось?», «Найди похожее», «Найди пару», «Нади отличия» и др. 

Сочетайте математику с развитием речи: 

o Просите ребенка проговаривать свои действия во время игр и 

упражнений. 

o Помогайте ребенку строить предложения с использованием ма-

тематических терминов. 

o Исправляйте речевые ошибки. 

Факторы, которые необходимо учитывать педагогу в работе, где включены 

элементы логопедической математики: 

 Занятия должны быть регулярными и систематическими. 

 Осуществлять комплексный подход. 

 Использовать наглядные материалы. 

 Предлагать детям разнообразные виды задач. 

 Не перегружайте ребенка сложными заданиями. 

 Создавайте положительную мотивацию к занятиям. 

 Хвалите ребенка за успехи и поддерживайте в случае неудач. 
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Логопедическая математика – это эффективный и интересный способ 

развития речи и математических навыков у детей. Таким образом, используя 

игровые методы и разнообразные упражнения, можно помочь ребенку 

успешно подготовиться к школе, первокласснику легче адаптироваться в 

новых условиях, обучающимся понимать математику и с интересом зани-

маться данным учебным предметом.  
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Януш Корчак – выдающийся педагог, писатель и врач. Родился 22 

июля 1878 года в Варшаве. В 1898 году Януш поступил в Варшавский уни-

верситет, на медицинский факультет.   В 1905 году он окончил высшее учеб-

ное заведение и получил диплом врача, сразу же после начал медицинскую 

практику в детской больнице. В 1911 Корчак решил стать основателем дома 

сирот для еврейских детей и попрощаться с профессией врача. В августе 

1942 года, во время Второй Мировой Войны, пришел приказ о депортации 

Дома сирот. Януш вместе со всеми воспитателями и детьми был отправлен 

в Треблинку. Ему предлагали свободу, но Корчак не согласился, он выбрал 

остаться с воспитанниками. Януш умер с ними в газовой камере 7 августа 

1942 года. 

Для Януша Корчака ребенок был личностью, которую надо уважать и 

растить в любви. Человек, которого любили в детстве таким, какой он есть, 

имеет защиту и силу для того, чтобы взять ответственность за свою жизнь и 

поступки.  

Всю свою педагогическую деятельность Януш Корчак всматривался 

в детей, изучая их характеры, потребности и душевные порывы. Он старался 

mailto:zoyam@ai33.ru
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помочь своим воспитанникам в минуты печали или трудностей и своим при-

мером вдохновлял детей и коллег на то, чтоб смело и по-доброму идти по 

жизни. Педагогические идеи Януша Корчака основывались на следующих 

принципах: 

• «Воспитатель должен любить ребенка. 

• Ребенок имеет право на уважение. 

• Педагог должен понимать, что все дети разные. 

• Требования к ребенку должны быть выполнимыми. 

• Нельзя унижать ребенка. 

• Ребенок имеет право на признание его жизни важной в данный мо-

мент, а не когда он вырастет.  

• Педагог должен позволить ребенку быть таким, какой он есть. 

• Ребенок имеет право на ошибку. 

• Ребенок имеет право на смерть и на сегодняшний день. 

• Дети не должны подвергаться никаким физическим наказаниям.  

• Ребенка нужно учить самостоятельности. 

• Право ребенка на собственную жизнь. 

• Ребенка нельзя заставлять спать, и есть по расписанию.  

• Нужно уважать проблемы ребенка. 

• Нельзя требовать с ребенка платы за то, что ты для него сделал. 

• Нужно относиться к ребенку так, как хочешь, чтобы он относился к 

людям в будущем. 

• Нельзя смеяться над ребенком.  

• Нельзя пугать ребенка. 

• Нельзя обнимать и целовать ребенка, если он этого не хочет. 

• Нельзя вмешиваться в конфликты детей, если не видел всей ситуа-

ции»[4,с.123]. 



2375 
 

Идеи Януша Корчака для многих людей его времени были инноваци-

онными, ведь период его педагогической деятельности пришелся на жесто-

кое время революций и войн, в школах нормой была жесткая дисциплина. В 

наши дни тоже возникают горячие споры меду людьми на тему дисциплины 

и права ребенка на уважение. Но после Второй мировой войны ценности 

жизни человека, а тем более ребенка стала более важной. В России в феде-

ральном образовательном стандарте начального образования показано 

направление для работы педагогов на развитие личности ученика, его инди-

видуальные способности. На помощь учителю сейчас приходят психологи, 

логопеды и дефектологи. Они готовы помочь ребенку справиться с его труд-

ностями.  

Януш Корчак еще в 1911 году в доме сирот ввел систему самоуправ-

ления. Детей назначались дежурными, и они следили за порядком на пере-

менах. Кроме того, проводились дни самоуправления, когда ребенок может 

примерить на себя роль учителя и провести урок у других классов. Идею с 

днями самоуправления воплощают во многих современных школах России 

на день учителя и это становится для них доброй традицией.  

Эмоциональное состояние своих воспитанников Януш Корчак считал 

важным и относился к нему очень внимательно, признавая право ребенка не 

только на общественно-одобряемые эмоции, такие как радость, лружелю-

бие, симпатию, восхищение и другие, но и отрицательные. Во времена Кор-

чака ребенок не имел права злиться, печалиться, обижаться, в тоже время 

это признавалось нормой для взрослых. В наше время на освоение эмоцио-

нального интеллекта  уделяется психологами и педагогами много сил и вре-

мени.  

 Книги Януша Корчака «Как любить ребенка»; «Воспитательные мо-

менты»; «Правила жизни»; «Право ребенка на уважение» помогают взрос-
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лым вчувствоваться в мир ребенка, осмыслить мотивы их поступков, по-

смотреть на происходящее чистым взглядом ребенка и, вдохновляя взрос-

лых, более обдуманно взаимодействовать с детьми. В своих книгах он пока-

зывает, что каждый ребенок уникален и поэтому нет единых рецептов по 

воспитанию именно этого ребенка. Он советует, вслед за Л.Н. Толстым, 

наблюдать за маленьким человеком, доверять его чистой природе и нахо-

дить индивидуальный стиль общения с этим конкретным ребенком. При 

этом Корчак признает право родителей на ошибки, но осмысливать их, по 

возможности, исправлять и становиться лучше.  Его книги задают направ-

ление для саморазвития взрослого как родителя, а не дают конкретных ре-

цептов. 

Работа с детьми дает Янушу Корчаку идеи и для написания книг его 

маленьким воспитанникам. Он создает такие книги, как «Король Матиуш 

Первый»; «Король Матиуш на необитаемом острове»; «Когда я снова стану 

маленьким»; «Кайтусь-чародей».  Читая эти книги, юные читатели погружа-

лись в мир отваги, доброты, чистой взаимопомощи и ответственности не 

только за себя, но и за других. Дети, отождествляя себя с главными героями 

этих книг, наполнялись положительными качествами героев. А взрослые 

глубже понимали мир ребенка, его чувства, ощущения и трудности детей во 

взаимодействии с миром взрослых.   

Таким образом, книги Януша Корчака и его героическая жизнь напол-

няют и современных педагогов новыми идеями добра и теплого внимания к 

детству, как самоценному периоду жизни человека.   
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В настоящее время выпускники школ привыкают к тому, что знания, 

которые даются в учебном заведении, предлагаются в готовом виде. И для 

того, чтобы ученики самостоятельно могли решать текущие проблемы во 

взрослой жизни, учителям нужно задуматься о том, как излагать знания так, 

чтобы дети сами искали новое и применяли это на практике. А это значит, 

учащийся должен стать главной фигурой учебной деятельности, что посте-

пенно позволяем ему стремиться к саморазвитию и самопознанию.  

Одна из педагогических систем, которая ставит себе задачей учебную 

самостоятельность учащихся, - эта система развивающего обучения Д.Б. 

Эльконина и В.В. Давыдова.  Основы развивающего обучения были зало-

жены Львом Семеновичем Выготским в 30-е годы. Выготский считал, что 

психическая функция в развитии ребенка проявляется сначала как коллек-

тивная деятельность, социальная, а потом как индивидуальная, как способ 

мышления. Л.С. Выготский подчеркивал, что для запуска процессов разви-

тия педагогу нужно создавать в работе с ребенком зону ближайшего разви-

тия. 

Идеи Выготского стал развивать и практически реализовывать осно-

воположники концепции развивающего обучения Эльконин Даниил Бори-

сович, доктор психологических наук, профессор, заведующим лаборато-

рией в Психологическом институте РАО (Российской академии образова-

ния). Он отмечал, что традиционное обучение грамоте, письму, чтению но-

сит практический характер. Это затрудняло формирование учебной деятель-

ности и выявление основных ее компонентов. Поэтому Даниил Борисович 

берется за разработку новой системы обучения. 
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В 1959 году к лаборатории присоединяется В.В. Давыдов, который в 

дальнейшем станет соратником и соавтором концепции развивающего обу-

чения.  

Василий Васильевич Давыдов – выдающийся психолог и педагог, ака-

демик и вице-президент Российской академии образования, доктор психо-

логических наук, профессор. 

В 1991 году система развивающего обучения Эльконина и Давыдова 

вошла в широкую педагогическую практику. 

Целью системы развивающего обучения Д.Б. Эльконина и В.В. Давы-

дова является формирование основ теоретического мышления у детей в спе-

циально организованной учебной деятельности. 

К задачам развивающего обучения относятся:  

  Овладение основными мыслительными операциями; 

 Развитие умение обобщать; 

 Формирование и развитие самооценки и самоконтроля; 

 Формирование способности к рефлексии. 

Основными методами и подходами развивающего обучения являются:  

 Наблюдение; 

 Эксперимент; 

 Отказ от репродуктивного способа обучения;  

 Групповые формы работы; 

 Формирование самооценки и самоконтроля;  

 Игровая деятельность. 

О важности формирования у учащихся контроля и оценки говорит Во-

ронцов Алексей Борисович в своей работе «Контрольно-оценочная самосто-

ятельность младших школьников как основа учебной самостоятельности 

подростка»[2,с.22]. Он показывает как начинает формироваться самостоя-
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тельное учение через работу учителя и детей с контролем и оценкой, отме-

чает ее динамику в разные периоды обучения от класса к классу, приводит 

большой ряд педагогических приемов, которые помогают учителю форми-

ровать учебные действия контроля и оценки у младших школьников в 

начальной школе.   

А о важности обучению младшего школьника простейшему экспери-

ментированию писала Чудинова Елена Васильевна в своей работе «Психо-

логические основания обучения младших школьников простейшему экспе-

риментированию»[7]. По мнению Чудиновой, экспериментирование — 

главный способ получения естественно-научных знаний о мире. Она от-

мечает, что это способ обучения позволяет более полно реализовать 

принцип связи теории с практикой. 

Обучая детей по той или иной системе возникают как положительные 

как и отрицательные результаты. У системы развивающего обучения они 

тоже есть. Например, к положительным аспектам можно отнести развитие 

самооценки и самоконтроля, развитие теоретического мышления, а к отри-

цательным, например, то что, при обучении первоклассников, принцип по-

нимания правил будет дискуссионным, по сравнению с принципом заучива-

ния.  

Задания по традиционной системе и системе развивающего обучения 

существенно отличаются. Задания в развивающей системе обучения направ-

лены на развитие не только знаний, но и навыков, способностей, компетен-

ции. 

Основная образовательная программа начального общего образова-

ния МБОУ СОШ «Эврика-развитие» г. Томска отмечает, что учащиеся, обу-

чающиеся по системе развивающего обучения, показывают следующие ре-

зультаты:  

-повышенную познавательную  активность;  



2381 
 

-интерес / инициативу; 

-самостоятельность; 

-продуктивное и рефлективное действие.  

Таким образом, идеи Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова успешно реали-

зуются как в московских школах, так и в школах России. Ученики, которые 

обучаются по программам развивающего обучения показывают навыки вла-

дения теоретическим мышлением, устойчевый интерес к получению новых 

знаний, умения обсуждать как друг с другом, так и со взрослыми предмет-

ное содержание, ставить вопросы и искать на них ответы самостоятельно, 

работать в команде и проводить экспериментальную работу как на матема-

тике, русском языке, так и по окружающему миру. Это доказывает состая-

тельность данной системы обучения.  
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Аннотация: определены образы обстоятельств, где происходит действие 

текста. Найдены детали, составляющие каждый образ, суммировав их, опре-

делены ключевые характеристики, особенности каждого из образов места. 

Сделан вывод об особенностях изображения предметного мира у данного 

писателя. 

Ключевые слова: предметный мир, образы обстоятельств, детали, герои. 

 

Образы предметного мира (в частности, образы обстоятельств дей-

ствия) очень важны в литературном произведении: они помогают читателю 

представить, где именно разворачиваются события произведения, оценить 

общую атмосферу изображенных мест, определить отношение к ним автора. 

Особенно важны в этом отношении образы обстоятельств действия в 

текстах, относящихся к фантастической литературе: эти книги описывают 

ситуации, не опирающиеся непосредственно на опыт читателя (вымышлен-

ные миры или, как в случае с художественным творчеством К. Булычева, 

облик человеческого мира, который тот примет в далеком будущем). Разра-

ботанные, детализированные образы будущей жизни необходимы чита-

телю, чтобы максимально подробно вообразить себе этот мир, чтобы пред-

ставлять себе в момент чтения книги то же, что представлял и автор. Про-

анализируем одну из фантастических повестей К. Булычева, а именно, по-

весть «Заповедник сказок» (1980), чтобы определить типичные для творче-

ской манеры писателя способы создания образов будущего. 

В повести К. Булычёва насчитывается13 образов обстоятельств (обра-

зов места), где происходит действие текста: улица за окном комнаты Алисы; 

Москва будущего (дом главной героини); Заповедник сказок; Лес заповед-

ника; Дом гномов; Холодильник; Дом красной шапочки; Замок дирекции 

заповедника сказок (снаружи); Замок дирекции заповедника сказок 
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(внутри); Тронный зал; Подвал; Площадка перед замком; Комната с маши-

ной времени. Рассмотрим каждый из названных образов. 

Образы улицы: детали, описывающие улицу, немногочисленны и  ука-

зывают в основном на хорошие погодные условия; из описания улицы 

можно понять можно понять, что действия разворачиваются в мае - июне, 

так как цветет черемуха. 

Образы Москвы будущего: также не очень подробны, но по некото-

рым необычным деталям складывается образ инновационного развитого го-

рода. Например, «марсианский язык» (который учит главная героиня 

школьница), «марсианский богомол» (питомец Алисы), «видеофон» (вместо 

телефона) [1, с. 9] и т.д. Москва будущего настолько далеко ушла от совре-

менного писателю мира, что чудесам (и сказочным, и техническим) там уже 

никто не удивляется, они в порядке вещей (Алиса спокойно общается с те-

леучительницей, появление Кусандры с драконом на улицах города (по сю-

жету, дракона привели домой к профессору Селезневу) никого не удивляет. 

Сказка и технический прогресс соединяются, создавая образ будущего в ко-

тором возможно все и привычно всё. 

Образы заповедника сказок чуть более многочисленны: исходя из 

этих деталей, можно сделать вывод, что заповедник сказок - это массивное 

и красивое сооружение под куполом. Оно одновременно предусматривает 

хорошие, комфортные условия как для его обитателей, так и для зрителей-

гостей. 

Уже первые страницы повести и первые образы мест, созданные на 

них, позволяют заметить: К. Булычев избегает многих подробностей, явной 

детализации в создании образов обстоятельств своей повести. В большин-

стве случаев он ограничивается сравнительно небольшим числом деталей, 
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сосредотачиваясь, скорее, на сюжетной стороне текста. Продолжим анали-

зировать повесть, чтобы определить: сохранится ли эта манера повествова-

ния на протяжении всего текста. 

Образы леса заповедника: лес спокойный и монотонный, выступает в 

качестве проводника между реальным миром и миром фантастическим. 

Дом гномов: образы дома показывают нам это место, как большое, 

уютное жилище, которое держат в чистоте и ухаживают за ним.  

Холодильник: комната, устроенная в гигантском холодильнике, из де-

талей упоминаются ледяные стулья, снежный ковер и занавески из инея [1, 

с. 47]. 

Дом Красной шапочки: по данным деталям можно сказать, что дом 

небольшой и внутри немного места из-за того, что бабушка вяжет огромный 

занавес для театра. 

Замок дирекции заповедника сказок описан преимущественно сна-

ружи; детали текста позволяют описать образ могучего и величественного 

замка, вход в который доступен только людям. Описания внутреннего 

устройства замка позволяют понять, что внутри замка темно и тихо, не-

сколько узких коридоров и дверей. 

Тронный зал: данные детали указывают на то, что мебель в тронном 

зале соответствующая для короля - красивые подушки, огромный трон и 

столик возле кровати. Но сама комната пыльная и грязная, создается впечат-

ление, что в ней давно не убирались. 

Подвал: объединяя все детали, можно понять, что в подвале находится 

хрустальный гроб со спящей царевной, а также решетка. Там холодно, сыро, 

везде бегают тараканы и к тому же очень толстые стены, через которые ни-

чего невозможно услышать. 
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Площадка перед замком упомянута в тексте, но практически недета-

лизированна; по перемещениям персонажей мы можем понять, что этот до-

статочно обширное место. 

Комната с машиной времени: благодаря деталям, можно увидеть про-

сторную комнату, забитую многочисленными приборами, а также с маши-

ной времени, которая работала. И, видимо, она уже перенесла кого-то, так 

как горел экран с выбранным направлением. 

Рассмотрев изображение предметного мира у К. Булычёва, можно сде-

лать вывод, что в этой повести автор уделяет большое внимание образам 

обстоятельств, он создает значительное количество образов различных 

мест, в которых разворачиваются события повести. Их количество ориенти-

рует читателя на особое отношение к миру повести: он выглядит жизнепо-

добным, многообразным – и за счет этого таким же реальным, как и мир, 

современный читателю. С помощью отдельных деталей, которые конкрети-

зируют каждое место, мы можем лучше понять характер окружающей дей-

ствительности, например, когда обстановка накаляется или наоборот, когда 

она более спокойная. Также некоторые элементы могут раскрыть поведение 

и характер персонажей; мы можем увидеть, как ведут себя персонажи в той 

или иной ситуации, что также помогает прочтению и пониманию произве-

дения. Вместе с тем подробного, полного описания каждого из мест дей-

ствия в сказке практически нет; все описания лаконичные, создаются бук-

вально одним-двумя штрихами каждый. Можно предположить, что это спе-

циальный художественный прием, который нужен для того, чтобы органи-

зовать особую работу читателей в момент знакомства с текстом. Небольшим 

числом деталей К. Булычев задает направление для работы воображения чи-

тателей – но остальное, более подробное видение обстоятельств будущего 

должно принадлежать читателям и возникнуть благодаря работе их вообра-

жения 
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«Огненный бог Марранов» — это четвертая книга цикла А.М. Вол-

кова «Волшебник Изумрудного города». Данное произведение относится к 

классической детской литературе. «Волшебник Изумрудного города» инте-
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ресен не только с развлекательной точки зрения, но и с научной. А.М. Вол-

ков использует множество «новаторских приемов», которые обнаружива-

ются при рассмотрении жанровых особенностей и специфики системы об-

разов произведения [4, с. 1078]. Интерес также вызывает предметный мир 

цикла. 

Предметный мир художественного произведения – это совокупность 

всех объектов, расположенных в определенном хронотопе и описанных пи-

сателем. Он является важным компонентом литературного текста. Предмет-

ный мир оказывает существенное влияние на восприятие произведения, по-

тому что с его помощью формируются образы героев, передается атмо-

сфера. Он включает в себя разные материальные объекты, явления, время, 

пространство и другие элементы. Описание предметного мира позволяет чи-

тателю ощутить, что события развиваются в определенном реальном мире, 

а герои находятся в конкретных местах. Это является одной из его функций 

– формирование впечатления реалистичности произведения [3, с. 193]. 

Предметный мир делает художественное произведение более правдоподоб-

ным. 

Предметный мир состоит из деталей, которые и формируют систему 

образов художественного текста. Деталями может быть что угодно: особен-

ности пейзажа, интерьера или портрета, жесты, мимика и движения. По-

этому детали разделяют на пейзажные, портретные, вещные и психологиче-

ские [1, с. 250]. Они используются для обогащения представления читателя 

об образе героя, так как обычно несут символическую значимость. В.Е.  Ха-

лизев писал: «Вещь впрямую связана с их [«людей» − А. Б.] поведением, 

сознанием и составляет необходимый компонент культуры: «вещь перерас-

тает свою «вещность» и начинает жить, действовать, «веществовать» в ду-

ховном пространстве»» [5, с. 236]. Это объясняет важность деталей. Пред-
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метная, вещная, конкретика – неотъемлемая часть словесно-художествен-

ной образности. Материальные объекты в художественном тексте могут 

приобретать функцию не только атрибута обстановки, но и символа, харак-

теризующего внутренние и внешние черты персонажей. 

Так, в сказке «Огненный бог Марранов» предметный мир, как и в лю-

бом художественном произведении, играет важную роль в создании атмо-

сферы, передаче настроения и раскрытии особенностей народов, населяю-

щих Волшебную страну. Описываемое пространство не только служит фо-

ном для событий, но и отражает традиции, верования и образ жизни персо-

нажей. 

Одними из самых значимых пространств в книге «Огненный бог Мар-

ранов», в которых происходят действия, являются Волшебная страна в це-

лом, Изумрудный город, страна Жевунов и страна Марранов. Образы этих 

мест характеризуют героев и их быт. 

Волшебную страну А.М. Волков описывает, как прекрасное место, со-

четающее в себе множество разнообразных контрастов. С одной стороны 

она окружена высокими горами, с другой – пустыней. Так и народ, населя-

ющий Волшебную страну, разнообразен и контрастен: добрые и мягкосер-

дечные Жевуны, воинственные и традиционные Марраны, прогрессивные 

жители Изумрудного города. Автор говорит о Волшебной стране с востор-

гом, подчеркивая ее сказочность, необыкновенность. «Как будто не так уж 

и велика она была, каким отличалась разнообразием природы, сколько люд-

ских племен, необычайных животных и птиц ее населяло!» [2]. 

В произведении упоминается и Изумрудный город – центр власти 

Волшебной страны. А.М. Волков описывает великолепие города. Автор пи-

шет, что всех, кто прибывал в город, поражала его красота: искусные фа-

сады домов, фонтаны, изумруды, наряженные жители. Именно таким был 
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Изумрудный город до правления Урфина Джюса. Город находился в благо-

приятном климате, поэтому пересаженные деревья в любое время года при-

живались. Также этот город – образ открытого пространства. А.М. Волков 

не один раз акцентирует внимание на этом («широкие аллеи», «широкая по-

лоса парка», «широкое водное пространство») [2]. Изумрудный город – сим-

вол цивилизации и перемен. Изменения, происходящие в Изумрудном го-

роде, влияют на судьбы героев, показывая, что мир не стоит на месте, а тра-

диции сталкиваются с новыми вызовами. 

Контрастом Изумрудному городу служит страна Марранов. Если Изу-

мрудный город – это большое открытое пространство, то страна Марранов 

– долина, окруженная горами. Открытость и замкнутость пространства сим-

волизирует характер жителей тех мест. В Изумрудном городе толпы жите-

лей, многие приезжают туда. В страну Марранов же попасть трудно. Сами 

жители никого не пускают к себе. Горы служат естественным барьером, от-

деляющим Марранов от других народов. Замкнутость пространства подчёр-

кивает их изолированность и особый уклад жизни. Также горы и ущелья яв-

ляются символом красоты и опасности. Горные пейзажи, окружающие по-

селение Марранов, подчёркивают суровость их жизни и тесную связь с при-

родой. Они олицетворяют опасность и величие мира, в котором живут ге-

рои. Условия жизни Марранов не такие хорошие, как в Изумрудном городе. 

Несмотря на то, что горы защищают их от ветра, ночи в их стране холодные. 

Такие условия закалили характер Марранов. Также в их стране часто про-

ходят грозы. «Молнии сверкают беспрерывно, раскаты грома, отражаясь от 

горных склонов, сливаются в протяжный оглушительный гул, дождь льет 

потоками» [2]. Это характеризует сложный, вспыльчивый и воинственный 

характер Марранов. 
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Стоит отметить, что Марраны не строят себе домов, потому что не 

умеют. Они живут в соломенных шалашах. В отличие от поселения марра-

нов, Изумрудный город является воплощением прогресса и культурного 

разнообразия. Долина же Марранов – центр традиций и верований, сердце 

их культуры и быта. Важной частью долины является центральная площадь, 

где установлен идол Огненного бога – символ веры Марранов. Этот элемент 

подчёркивает религиозность народа и его стремление следовать традициям 

предков. 

Пейзажные детали помогают описать края, которые сформировали ха-

рактер героев. И если постоянные грозы, высокие скалы и горы, холодные 

ночи закалили Марранов, то хорошие условия, в которых жили Жевуны, 

сделали их мягкими и добрыми. А.М. Волков описывает их как добрых и 

милых человечков. Голубую страну, где живут Жевуны, автор называет пре-

красной. Он не говорит о явлениях, которые могли бы негативно повлиять 

на жизнь, как грозы на существование Марранов. А.М. Волков описывает 

только деревья с необыкновенными плодами, звонкие ручьи с золотыми и 

серебряными рыбками. 

Обобщив все вышесказанное, можно сделать вывод, что в сказочной 

повести «Огненный бог Марранов» А.М. Волков продолжает делать деталь-

ную проработку предметного мира, характерного для всего цикла «Волшеб-

ник изумрудного города». Автор тщательно изображает мир сказочной 

страны, уделяя внимание быту, одежде, архитектуре и природным усло-

виям. Однако его описание не перегружено лишними деталями, а вплетено 

в сюжет, что делает его естественным и легким для восприятия. Предмет-

ный мир интересует Волкова не сам по себе, а как средство создания атмо-

сферы и характеров персонажей. Например, богатый, но не слишком удоб-

ный быт Марранов отражает их своеобразный уклад жизни: с одной сто-
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роны, развитый (они строят крепости), но с другой — деспотичный и зави-

симый от страха перед Огненным богом. Мир, изображенный автором, кра-

сочен, разнообразен и логичен. В нем соседствуют фантастические эле-

менты (говорящие животные, магия) и реалистичные детали (оружие, тех-

ника, быт). Это создает ощущение правдоподобности даже в сказочной ре-

альности. 

Таким образом, изображение предметного мира в «Огненном боге 

Марранов» является важным аспектом, который помогает читателю погру-

зиться в волшебный мир. Детали, описание и атмосфера мест не только со-

здают визуальный ряд, но и подчеркивают внутреннее состояние персона-

жей, их развитие и взаимодействие. Это делает текст более убедительным, 

реалистичным и многогранным, способствуя лучшему пониманию произве-

дения в целом. 
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Литературные произведения для детей традиционно выполняют выра-

женную воспитательную функцию: транслируют ребенку определенные 

ценности, задают положительные или, наоборот, отрицательные модели по-

ведения, которые позволят читателю сориентироваться в ожидаемом от него 

поведении.  

Это воспитательное звучание реализуется на всех уровнях текста: в 

системе персонажей, на уровне языка повествования, в системе прямых ав-

торских оценок. Проанализируем повесть Н.Н. Носова «Витя Малеев в 

школе и дома» чтобы определить, реализуется ли воспитательная функция 

произведения и на уровне образов обстоятельств действия? Как именно эта 

сторона произведения способствует раскрытию его воспитательного звуча-

ния? 

mailto:katechkina06@mail.ru
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В повести Николая Носова возможно выявить 5 самых ярких и деталь-

ных образа предметного мира: школа (вместе с кабинетом директора и за-

лом), класс в котором обучались Витя Малеев и Костя, футбольное поле, 

Квартира (дом) Кости, Квартира (дом) Вити. Но также в произведении есть 

образы места, создающие ощущение реального мира, такие как: описание 

мест работы родителей мальчиков, цирк, город. 

Школа – это место вызывает у героя двоякие чувства и эмоции. С по-

мощью образа школы, а точнее описания первого учебного дня, и воспоми-

наниях главного героя о прошлых «первых сентябрях», автор показывает 

нам интерес, любопытство и любовь Вити (главного героя) к школе. Но 

также Николай Николаевич, обращает наше внимание на то, что образ 

школы вызывает у героя разные чувства, от радости до переживаний. Витя 

хоть любопытен, но испытывает негативные эмоции, такие как, обеспоко-

енность походом к директору. Обида и грусть от «невозможности» высту-

пить с одноклассниками, и все эти эмоции мы прослеживаем во времяпро-

вождении героя в школе, во время подготовки сценки, в которой мальчики 

не могли принять участие. 

Класс – тоже вызывает у героя двоякие чувства ( вспомним, что отно-

шения у героев с одноклассниками постепенно развиваются и совершен-

ствуются на протяжении всей повести.). С одной стороны автор показывает 

читателям класс, как обычное помещение, где учатся дети. Светлое и с но-

вым ремонтом – место куда хочется идти и возвращаться после летних ка-

никул, и даже создаётся впечатление, что он не может вызывать негативные 

эмоции. С одной стороны – это так. И всё же класс – это не только место, 

это также и отображение учеников – эмоциональных, активных и самых раз-

ных. С одной стороны они стремятся показаться взрослыми и самостоятель-

ными, с другой стороны они всё ещё дети, которые проказничают и совер-

шают некоторые шалости. 
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Футбольное поле. Также является важным образом, ведь благодаря 

ему, мы можем лучше понять эмоции и поступки героев. Так место футболь-

ного поля, отображает эмоциональность, сплочённость и некоторую безот-

ветственность ребят. Автор показывает это в изображении длительного вре-

мяпровождения ребят на поле. Так герои часто задерживаются, и приходят 

поздно домой из-за того, что сильно увлекаются игрой, что показывает их 

увлечённость и сплочённость общим делом. Но и футбольное поле, а точнее 

игра- отвлекают главного героя от учёбы и даже становится одной из при-

чин его проблем с отметками. Что также отображает неоднозначность дан-

ного образа места. Также главный герой находит футбол одним из главных 

развлечений. Для него игра — это отдых и что-то интересное. Здесь Нико-

лай Николаевич отображает для нас детский энтузиазм, увлечённость ко-

мандным делом.  

Квартира (дом) Вити. Квартира Вити не описывается подробно в де-

талях, но она весьма часто фигурирует в тексте. Также как и школа, дом – 

неотъемлемое место для героя. Здесь мы также видим разнообразные эмо-

ции персонажа, от переживаний за двойку в четверти до радости празднику 

и подаркам. Мальчик проходит путь совершенствования и этот процесс, 

несомненно, связан с домом, а точнее с семьёй. Ведь нельзя рассматривать 

дом только как место куда герой приходит только чтобы провести время, 

здесь он испытывает самые разнообразные эмоции: любовь и поддержку 

(когда мама готова выслушать все переживания сына), но также и назида-

тельные уроки и в некоторой мере воспитательные процессы. Ведь если за-

метить, то удачное развитие Вити в арифметике произошло благодаря его 

сестре Лике. Да и множество положительных эмоций он получает благодаря 

семье, их сплоченности и любви.  

Квартира (дом) Кости. Так квартира Кости не описывается до мель-

чайших деталей, но она является важным местом в произведении. Здесь мы 
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следим за развитием героев, как в плане совершенствования в учёбе, так и в 

эмоциональном. Мы узнаем об эмоциональных переживаниях, когда Костя 

пропускает школу без уважительной причины и его навещают однокласс-

ники, так и у Вити, который обманывает всех, решив поддержать друга. 

Также мы можем наблюдать за дружеским сближением героев и их приклю-

чениях. Так автор обращает наше внимание на двойственность и данного 

образа тоже. Ведь с одной стороны это совершенствование дружеских отно-

шений, помощь ближнему причём не только другу, но и животным, с другой 

обман и безответственность. Хорошие качества отображают совершенно 

разные ситуации- и когда Костя ни смотря ни на что заботится о собаке, а о 

сближении героев нам отображает сцена, где мальчики чинят окно. Но и 

плохие, так в первую очередь это непослушание и обман мамы Кости, так и 

обман и вера в правильность только своего поступка мальчиков. И многое 

из этих важных эпизодов происходит в квартире Кости. 

Чтобы передать «объёмность» мира, автор добавляет небольшие опи-

сания деталей города, других городов, места работы родителей и даже опи-

сание цирка. Так одним из ярчайших образов здесь, Николай Николаевич 

представляет именно цирк. Этому образу места даже выделяется целая 

глава. Он не только передаёт и создаёт не плоский мир, а также показывает 

нам героев с разных сторон. Все дети очень ждали представление, а потому 

сидели и завороженно наблюдали за ним. Также это место необычайно по-

влияло и на взгляд героев, мальчики так воодушевились, что и сами захо-

тели стать артистами. С одной стороны данный образ отображает детскую 

наивность в то, что всё просто, а с другой также акцентирует наше внимание 

на их безответственности. Зато заинтересованные и замотивированные 

мальчики принялись обучать собаку считать. Что также можно рассмотреть 

с разных сторон, как наивное и даже легкомысленное желание сделать всё, 

быстро и сразу. С другой стороны их целеустремлённость и в особенности, 
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когда получили должный результат – гордость за него.  И мы понимаем это 

благодаря образу цирка и образам места. 

Николай Николаевич Носов описывает образы предметного мира не 

особенно детально и углублённо. Больший акцент он делает на эмоции, 

мысли и диалоги героев. И даже часть образов места мы замечаем из диалога 

несмотря на то, что они играют весомую роль в развитии персонажей и их 

совершенствовании. Но автор не забывает про важность образов предмет-

ного мира и весьма практично описывает нам его, как действительно суще-

ствующий город. Где мы узнаём не только о жизни главных героев, но и их 

семьи. Также автор с помощью образов места показывает нам, какие все 

персонажи на самом деле разносторонние личности, ведь именно благодаря 

этим образам мы понимаем их.  Поэтому можно сказать, что Николай Ни-

колаевич создаёт не «плоский» мир, а такой, что будет понятен и интересен 

читателю. Эта сторона текста добавляет читателю, некий комфорт, про-

стоту, лёгкость и умиротворённость, вместе с тем она способствует более 

глубокому представлению интересов, героев, частично объясняет мотивы 

их поступков и, следовательно, способствует реализации воспитательной 

функции произведения.  
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Аннотация: Описано значение работы по развитию и обогащению словаря 

детей, имеющих тяжелые нарушения речи. Для эффективности  проведения 

этой работы педагогам необходимо не только самим овладеть теорией лек-

сикологии, но и уметь донести ее до обучающихся. В статье рассматрива-

ется значение теоретических основ  для развития и обогащения словаря де-

тей, имеющих тяжелые нарушения речи. 

Ключевые слова: теоретические основы, тяжелые нарушения речи (ТНР), 

лексикология, обогащение словаря. 

 

Теоретические основы являются фундаментом в развитии любого че-

ловека, любой области знаний. Многие выдающиеся умы пытались дать от-

вет на вопрос, что важнее: теория или практика? Теория активно предлагает 

нам определенный набор предложений, определений, концепций и знаний, 

которые могут помочь в объяснение той или той ситуации, а также могут 

стать базой для применения теории на практике. Всем известно высказыва-

ние о том, что теория без практики мертва, а практика без теории слепа. Для 
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теории нужны знания,  для практики, кроме знаний, важны еще  и умения.  

Теория и практика связаны с методикой:  практика без методики беспо-

мощна, а теория – мертва. В этой цепочке для нас особый интерес представ-

ляет теория. 

Поскольку наше исследование связано с  обучением детей, имеющих 

тяжелые нарушения речи, для начала  определим, какие нарушения речи яв-

ляются тяжелыми.  В этом нам поможет теория. 

Тяжелые нарушения речи  (ТНР) –  это стойкие специфические откло-

нения в формировании компонентов речевой системы: лексического и грам-

матического строя речи, фонематических процессов, звукопроизношения, 

просодической организации звукового потока, которые отмечаются у детей 

при сохранном слухе и интеллекте [3].  

К ТНР относятся следующие нарушения: алалия, афазия, дизартрия, 

ринолалия и заикание, у детей с ТНР нарушены тормозные функции речи. 

[1, с.74] 

Если рассматривать теоретические основы обогащения словаря детей, 

имеющих ТНР, то можно выделить 2 аспекта: психологический и  лингви-

стический. 

Психологический аспект помогает  понять, что вызывает ограничения    

возможностей здоровья. В первую очередь, это дети, имеющие временные 

или постоянные нарушения в физическом или психическом развитии и нуж-

дающиеся в создании специальных условий для получения знаний. Тяжелые 

нарушения речи могут сопровождаться проблемами с памятью, вниманием 

и мышлением. 

Перечислим основные виды работы с детьми, испытывающими нару-

шения речи. На первом этапе работы проводится диагностика. Грамотная 

диагностика важна для точного определения проблемы, планирования кор-
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рекции, она помогает учесть особенности каждого ребенка и подобрать ме-

тодики для индивидуальной работы, подобрать специальный маршрут для 

обучения детей с ТНР.  На следующем этапе  в содержание программы вво-

дятся адаптированные разделы, подбираются специальные приемы, зада-

ния, формы работы и методы. [2, с.113-114] Все это направлено на развитие 

познавательных процессов, высших психических функций и достижение 

как можно более высокого уровня обучаемости детей с ТНР. 

Поскольку дети с ТНР могут испытывать такие проблемы, как замкну-

тость, заниженная самооценка, тревожность, влияющие на успешное обуче-

ние, необходимо создание благоприятной обстановки в классе. 

Лингвистический аспект в теоретической основе включает в себя фор-

мирование и обогащение лексической стороны речи детей с ТНР, выше 

были перечислены психические процессы, препятствующие развитию лек-

сической стороны речи. 

Основные принципы обогащения словаря детей, имеющих ТНР,  

представлены в работах Р.Е.Левиной, К.В.Комарова и других. Их не-

сколько: коммуникативный, систематизации, формирования языковых 

обобщений. Один направлен на развитие языка как средства общения. Бога-

тый лексический запас позволяет точно сформулировать свои мысли, так 

задать вопрос, чтобы получить на него правильный ответ. Другой позволяет 

устанавливать связи между единицами разных уровней: фонетического, 

лексического, грамматического. Как связано звучание слов со значение? 

Наблюдаем за тем, как мена звуков изменяет значение слов. Третий принцип 

– переход от конкретного к абстрактному - предполагает наличие достаточ-

ного речевого опыта для того, чтобы делать обобщения. 

Каждый из вышеперечисленных принципов находит свое место в разделах 

образовательной программы и находит свое место на разных этапах прове-

дения занятий [2, с. 114]. 
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Таким образом, можем сказать, что лингвистический аспект раскры-

вает суть теоретических основ в работе с детьми, имеющих ТНР, и это мо-

жет активно помочь педагогам грамотно выстроить  и организовать струк-

туру и наполненность занятий по обогащению словаря. 

Рассмотренные теоретические основы обогащения словаря детей, 

имеющих ТНР,  демонстрируют важность систематизации двух аспектов 

теоретических основ, свидетельствуют, что дети с ТНР  имеют специфиче-

ские трудности, что ведет за собой ряд определенных особенностей. Педа-

гогу важно понимать,  как должна строиться работа, исходя из  ряда диагно-

стируемых нарушений и принципах работы с детьми, имеющими ТНР.  
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Умение грамотно выражать свои мысли и правильно их оформлять – 

важный показатель интеллектуального развития ребенка. В век технологий, 

когда письменная коммуникация приобретает все большую значимость, 

формирование навыков связного изложения становится особенно актуаль-

ным. Одним из эффективных способов развития данного процесса высту-

пает использование творческих заданий, которые помогают развивать вооб-

ражение, расширяют словарный запас и формируют логическое мышление. 

Для того, чтобы лучше разобраться в данной теме, нам необходимо позна-

комиться с основными понятиями. 

А.А. Леонтьев писал: «Речь является одним из видов общения, кото-

рое необходимо людям в совместной деятельности, в общественной жизни, 

в обмене информацией, в познании мира, в образовании» [1, с.30].  
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 «Речь считается связной, - писал А.В.Текучев, - если она организована по 

законам логики и грамматики, содержит в себе единое целое, имеет соб-

ственную тематику, обладает относительной автономностью, полнотой и 

делится на более или менее значимые части, связанные друг с другом» [2, 

с.57]. 

Не достаточно просто знать множество различных слов, необходимо 

уместно использовать их в речи. Важно также, чтобы ребёнок учился пра-

вильно строить фразы – как простые, так и  развернутые. Эти навыки помо-

гут ясно выражать свои мысли, применять грамматически правильную речь 

в различных ситуациях. 

Сравнивая связную письменную и устную речь, Е.И. Тихеева отме-

чала двусторонний характер устной речи, которая  «складывается из умения 

говорить (экспрессивная речь) и умения понимать речь других людей (им-

прессивная речь)» [3, с.22]. Однако высшей формой связной монологиче-

ской речи исследователь называла речь письменную [3, с.25]. При наличии 

различий в оформлении этих форм речи, исследователи выделяют и то, что 

их объединяет -  необходимость четко выражать свои мысли. 

Связная письменная речь – это умение ясно и последовательно изло-

жить свои мысли при помощи правильных грамматических конструкций и 

точно подобранных слов, которые бы максимально передавали суть того, о 

чём идёт речь. 

В момент письма наши мысли могут меняться, уточняться и допол-

няться. Поэтому так важно заранее продумывать, что и в каком порядке мы 

хотим сказать. Это помогает избежать путаницы и неясности в тексте. Уме-

ние планировать и структурировать письменную речь – необходимый 

навык, без которого невозможно полноценно развивать связное письмо. 

Развитие связной речи младших школьников происходит наиболее 

продуктивно при условии использования творческих заданий. Под заданиям 
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креативного характера понимают такие задания, которые выходят за рамки 

обычных требований и предписанных ролей и включают в себя процесс из-

менений, который происходит внутри самого человека. 

В начале обучения младшим школьникам можно предложить класси-

ческие задания творческой направленности, которые часто используются в 

школах. К простым видам творческих заданий, с которых обычно начина-

ется работа над связной речью, можно отнести такие, как: составление пред-

ложений по картинке, распространение простых предложений, сочинение 

рассказа по вопросам, а также придумывание учеников начало или финал 

готового текста. Эти задания знакомы обучающимся ещё с детского сада, 

поэтому обычно не вызывают трудностей и воспринимаются с интересом. 

По мере того, как растёт уровень владения речью, можно переходить 

к более сложным упражнениям: творческому диктанту, выборочному изло-

жению и другим подобным формам работы. Данные виды заданий приме-

няются уже давно и хорошо зарекомендовали себя в процессе обучения. 

Однако в современной школе учителя всё чаще обращаются к новым 

форматам творческих заданий, которые помогают младшим школьникам 

развивать не только речь, но и воображение и умение точно подбирать слова 

для выражения мыслей. К таким заданиям относятся следующие: 

1. День наоборот. Младшим школьникам предлагается придумать 

рассказ о том, как один день в их жизни вдруг пошёл «наоборот». Всё стало 

не таким, как обычно: утро началось с ужина, на уроках преподавали дети, 

а учитель отвечал урок, карандаш сам писал в тетради, а портфель вдруг 

решил взять выходной и остался дома.  

2. Сказка наоборот. В данном случае обучаемся предлагается ра-

бота на основе уже готового произведения, которое знакомо с детства каж-

дому ребенку. К примеру, сказка «Волк и семеро козлят», только козлята в 

данном случае будут иметь отрицательные черты личности (капризные, 
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драчливые, наглые), а волк – положительные (добрый, доверчивый). Зада-

чей младших школьников будет составить новую сказку с другими исход-

ными данными. 

3. Газета из будущего. Предлагаем детям подумать над тем, как 

выглядела бы наша планета через 100 лет, что бы изменилось на улице, 

дома, в школе. Их задача будет – придумать и написать статью для школь-

ной газеты будущего. Это может быть новость, объявление, небольшое ин-

тервью или заметка о каком-нибудь событии, случившимся в школе. 

Проведенное нами в ходе педагогического эксперимента исследова-

ние подтверждает целесообразность использования творческих заданий для 

развития связной письменной речи младших школьников. В ходе работы 

над такого рода заданиями у обучающихся развивается умение выражать 

свои мысли в письменной форме, расширяется лексический запас и форми-

руются грамматические навыки. Креативные задания стимулируют вообра-

жение, творческую способность и самостоятельность, позволяют детям про-

явить себя и показать свою уникальность. Данный подход воспитывает лю-

бовь к родному языку, литературе и чтению, развивает интерес к обучению 

и созданию чего-то нового и необычного. 

Исходя из всего вышесказанного, становится понятно, что развитие 

связной письменной речи посредством выполнения творческих заданий – 

это эффективный инструмент формирования ключевых компетенций, необ-

ходимых для успешного обучения младшего школьника. 
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Аннотация: Описана важности творческих заданий в образовательном про-

цессе, особенно при обучении основам грамматики в начальной школе. В 

статье рассматриваются различные подходы к использованию творческих 

заданий в учебном процессе, направленных на развитие языковой компетен-

ции учащихся начальных классов. Представлены примеры заданий, которые 

позволяют сделать процесс изучения грамматики увлекательным и продук-

тивным, способствуют развитию критического мышления и творческих спо-

собностей младших школьников. 

Ключевые слова: изучение грамматики, творческие задания, обучение рус-

скому языку. 

 

Грамматика является одной из ключевых составляющих любого 

языка, и её изучение играет важную роль в формировании грамотной устной 

и письменной речи. Для учеников начальных классов предмет «Русский 

язык» может быть особенным сложным и трудным для понимания из-за 

большого объёма информации, понятий и правил. Традиционные методы 

обучения не всегда учитывают индивидуальные особенности восприятия 

информации каждым ребёнком, что может привести к снижению интереса к 
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предмету и, как следствие, ухудшению результатов обучения. Таким обра-

зом, у учителя возникает необходимость включать в работу различные за-

дания, пробуждающие интерес к изучению данного предмета. Например, 

можно использовать различные творческие задания при изучении грамма-

тики в начальной школе. 

Творческое задание представляет собой особый вид учебной деятель-

ности, который предполагает активное участие ученика в создании нового 

продукта. На уроках русского языка это может быть рассказ, рисунок, схема 

или кластер, стихотворение или другой творческий проект. Включение та-

ких заданий несомненно позволяет разнообразить учебный процесс, сделать 

его более интересным и мотивирующим для детей. Кроме того, творческие 

задания помогают развивать важные когнитивные способности, такие как 

критическое мышление, воображение и способность к самостоятельной ра-

боте. 

В современном образовании важную роль играет активное участие 

ученика в процессе изучения нового знания. Концепция конструктивизма, 

разработанная Жаном Пиаже и Львом Выготским, утверждает, что знания 

формируются через взаимодействие ребёнка с окружающей средой и актив-

ное построение собственного опыта. Можно сказать, что именно творческие 

задания предоставляют возможность учащимся самостоятельно конструи-

ровать новые знания, применять полученные навыки в различных ситуациях 

и качественнее воспринимать и усваивать материал. Творческие задания по-

могают на практике применить изученные правила или свойства, находить 

им объяснения и пользоваться в повседневной жизни.   

Важно отметить влияние эмоций на процесс обучения. Эмоциональ-

ный отклик на учебные материалы способствует лучшему запоминанию и 

пониманию информации. Поэтому включение элементов творчества в урок 
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помогает создать положительную атмосферу, повысить интерес к изучае-

мому предмету и стимулировать познавательную активность. 

 Далее рассмотрим конкретные примеры творческих заданий, 

которые помогут сделать уроки грамматики интересными и увлекатель-

ными для младших школьников.  

 Задание №1. Орфографическая мозаика.  

Задание: ученикам выдаётся набор карточек с буквами, морфемами 

или словами, из которых им нужно правильно составить слово или целые 

предложения, учитывая правила русского языка. Это помогает развивать ор-

фографическую зоркость и внимание.  

Задание№2. Составление истории с заданными частями речи.  

Задание: после изучения новой темы (например, прилагательное или 

глагол) ученикам предлагают написать небольшой рассказ или составить 

предложение с использованием изученной части речи. Учитель предлагает 

классу список слов, из которых нужно составить связный текст. Это задние 

помогает закрепить материл на практике, развивает креативность и помо-

гает запомнить какие функции выполняют разные части речи. 

Задание №3. Театр одного предложения 

Задание: группам детей выдаётся сложное предложение, задача каж-

дой группы разыграть его как маленькую сценку, обращая внимание на то, 

к какой части речи относится каждое слово в предложении. Такой подход 

помогает лучше разобраться в структуре предложений и развивает актёр-

ские способности. 

Задание №4. Исправь ошибки 

Задание: ученикам предлагается для анализа текст с намерено допу-

щенными ошибками (пропущенные или лишние знаки препинания, непра-

вильный порядок слов, отсутствие пробелов между словами). Ученикам 

необходимо найти ошибки и исправит их, переписав правильный вариант 
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себе в рабочую тетрадь. Возможен вариант игры с этим заданием: кто быст-

рее найдёт больше ошибок за ограниченное время. Это упражнение помо-

гает формировать орфографический навык.  

Задание №5. Создание диалогов сказочных героев. 

Задание: ученикам в парах выдаются картинки различных сказочных 

героев, необходимо придумать возможный диалог, который может между 

ними состояться и записать его, соблюдая правильную расстановку знаков 

препинания. Это задание целесообразно давать на этапе изучения темы 

«Предложения с прямой речью». 

Также к разнообразным видам творческих заданий, направленных на 

закрепление знаний, можно предложить ученикам составление стихотворе-

ний, кроссвордов, различных схем, кластеров и ребусов на грамматические 

темы.  

Включение творческих элементов повышает уровень заинтересован-

ности в занятиях грамматикой после. Для учеников такие задания делают 

уроки интереснее и помогают лучше понимать правила языка. Они разви-

вают у детей самостоятельность, креативность и умение работать в команде. 

Тем не менее, стоит учитывать некоторые ограничения данного под-

хода. Например, внедрение творческих заданий требует от учителя допол-

нительного времени на подготовку материалов и адаптацию учебных пла-

нов. Также не все ученики одинаково хорошо реагируют на такие формы 

работы, и некоторым детям может потребоваться дополнительная под-

держка для успешного выполнения заданий. 

В заключении можно отметить, что использование творческих зада-

ний при изучении грамматики в начальной школе эффективны. Данный под-

ход способствует улучшению академической успеваемости, развивает клю-

чевые когнитивные и социальные навыки, а также повышает мотивацию 

учащихся к обучению. Внедрение творческих заданий в учебный процесс 
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включают необходимость тщательной подготовки материалов, адаптации 

заданий под конкретные потребности каждой группы. 
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Перед тем как раскрыть понятие «культура речи учителя», надо опре-

делить, кто же такой учитель.  

Учитель - это человек, который передает знания по различным пред-

метам, а также воспитывает и обучает ребенка. Данная профессия зароди-

лась в эпоху возникновения первых цивилизаций (в Египте, Месопотамии, 

Индии и в Китае). 

В те времена появились государства и большой спрос на грамотного 

администратора, и поэтому появились школы как государственная система 

продуцирования образованных людей. В 17-19 веках появились государ-

ственные требования к профессиональной подготовке учителя. 

Что такое речь? 

Речь – это форма общения, которая исторически развивалась у людей 

через языковые конструкции, созданные на основе ряда определенных 

норм.  

Речь учителя представляет собой инструмент взаимодействия в про-

фессиональной сфере педагога, которая, являясь устной формой языка, 

включает высказывания и напрямую влияет на результаты общения.  

Речь учителя выполняет две ключевые роли: коммуникативную и ди-

дактическую, которые включают в себя передачу определенной информа-

ции и обмен данными во время общения с учащимися и применение речи 

как средства воздействия на учеников в процессе управления и взаимодей-

ствия в классе. 

Если мы обратимся к истории возникновения понятия культура речи 

учителя, то увидим, что идея культуры речи и ее изучение появились еще в 

древности в сфере риторики, где очень высоко было значение правильного 

и выразительного ораторского мастерства. М.В. Ломоносов внес весомый 
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вклад в развитие российской культуры речи, опубликовав в 1748 году 

«Краткое руководство к красноречию», где он не делил культуру речи и ри-

торику, подчеркивая важность «созидания» и оформления словесных форм. 

Формирование культуры речи как научной области состоялось в середине 

двадцатого века благодаря С.И. Ожегову, который акцентировал внимание 

на значимости изучения живой разговорной речи и необходимости обуче-

ния для повышения уровня владения языком. 

Культура общения учителя является одной из ключевых профессио-

нальных характеристик, включающей умение ясно, точно и выразительно 

формулировать свои мысли.  

Основные элементы культуры общения учителя:  

• Нормативный аспект. Этот аспект определяет правильность 

произношения, употребления слов и фразеологизмов, форм слова и синтак-

сических конструкций. 

• Коммуникативный аспект. Это способность воспринимать и 

осмысливать речь других. 

• Этический аспект. Он подразумевает уместность и законность 

высказываний в зависимости от ситуации.  

Правила и нормы культуры общения учителя: 

1. Содержательность. Речь должна быть обдуманной, краткой, но 

при этом максимально информативной. 

2. Логичность. Учитель должен обладать способностью логично и 

основательно излагать свои мысли, а идеи должны быть последователь-

ными, взаимосвязанными и непротиворечивыми.  

3. Доказательность. Аргументы, представленные учителем, 

должны быть пояснены, правдивы и отражать реальность. 

4. Убедительность. Цель речи учителя заключается в том, чтобы 

убедить слушателя в правильности представленных данных.  
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5. Ясность. Речь должна быть четкой, спокойной, сдержанной и 

находиться в умеренном тоне.  

6. Понятность. В ходе разговора следует использовать лишь те 

термины и слова, которые понятны собеседнику.  

7. Чистота речи. Это отсутствие элементов, чуждых литератур-

ному языку, а также тех, что противоречат моральным нормам. 

Для улучшения речевой культуры учителей можно выполнить следу-

ющие действия: 

1. Выяснить характеристики и возможности своего голоса. Для 

этого необходимо записать свою речь и внимательно прослушать получен-

ную запись.  

2. Регулярно читать художественные произведения. Это поможет 

расширить словарный запас и научиться правильно строить фразы и пред-

ложения. 

3. Организовывать дискуссии и участвовать в них. Общение с кол-

легами, учащимися или друзьями на спорные темы содействует развитию 

навыков слушания, говорения и корректного отстаивания своей точки зре-

ния. 

4. Постоянно работать над совершенствованием артикуляции и ра-

боты голосовых органов. Также важно развивать мелодичность и интона-

цию речи. 

5. Использовать афоризмы, метафоры, сравнения и пословицы. 

Это сделает речь более привлекательной и запоминающейся. 

6. Работать над содержанием, организацией и языковым оформле-

нием высказываний. Для этого можно применять специальные упражнения 

и практические задания, например, готовить речи и сообщения по заранее 

заданным темам. 
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изучена готовность студентов 1-5 курсов к профессиональной деятельности 

педагога. 

Ключевые слова: педагогическая деятельность, психологическая готов-

ность, педагогические интерес, опыт педагогической деятельности, педаго-

гические способности. 

 

Педагогическая деятельность – вид деятельности, направленный на 

обучение и воспитание личности в человеке, передаче социального опыта, 

духовной и материальной культуры, развитие компетенций, необходимых 

для жизнедеятельности в современном обществе [1]. 

Под готовностью к профессиональной деятельности А.В. Гришина, 

М.В. Косцова понимают субъективное состояние личности, считающей себя 

способной и подготовленной к выполнению определенной профессиональ-

ной деятельности в условиях специфической профессиональной ситуации и 

стремящейся ее выполнять. Главной особенностью готовности к професси-

ональной деятельности является ее интегративный характер, проявляю-

щийся в упорядоченности внутренних структур, согласованности основных 

компонентов личности профессионала, в устойчивости, стабильности и пре-

емственности их функционирования, то есть профессиональная готовность 

обладает признаками, свидетельствующими о психологическом единстве, 

целостности личности профессионала, способствующими продуктивности 

деятельности [2]. 

Психологическая готовность к профессиональной деятельности вклю-

чает в себя следующие компоненты: 

 а) мотивационные (потребность успешно выполнить поставленную 

задачу, интерес к деятельности); 

 б) познавательные (понимание обязанностей, задач, оценки ее значи-

мости, знание средств достижения цели); 
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 в) эмоциональные (чувство ответственности, уверенности в успехе, 

воодушевления); 

 г) волевые (управление собой и мобилизация сил, сосредоточение на 

задаче, отвлечение от посторонних воздействий) [3]. 

Нами было организовано и проведено исследование психологической 

готовности к педагогической деятельности, в котором приняли участие 53 

студента 1 – 5 курсов Педагогического института ВлГУ в возрасте от 18 до 

24 лет. Оценка готовности студентов к профессиональной деятельности 

была проведена по методике исследования склонностей студентов к педаго-

гической деятельности Павлютенкова Е.М. 

Всего в рамках методики рассматривалось три показателя: 

 педагогический интерес; 

 опыт педагогической деятельности;  

 собственно-педагогических способностей.  

Они, в свою очередь давали представление об общей склонности сту-

дентов к деятельности учителя. 

В результате проведенного исследования были получены результаты, 

позволяющие сделать следующие выводы.  

 

Рисунок 1 - Педагогический интерес студентов 
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По шкале «Педагогический интерес» (рисунок 1) мы видим тенден-

цию к снижению уровня педагогического интереса. Необычно, что никто из 

опрошенных не показал высокого уровня – он отсутствует на всех курсах. 

Среди возможных причин можно выделить: недостаток мотивации, недо-

статок практической составляющей в обучении, разочарование в выбранной 

профессии и неопределенность в будущем трудоустройстве. Вероятно, у 

студентов отсутствует интерес из-за отсутствия четких перспектив, недо-

статка поддержки со стороны преподавателей и близких. 

 

Рисунок 2 - Опыт педагогической деятельности студентов 1-5 курсов 
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Рисунок 3 – Собственно педагогические способности студентов 1-5 курсов 

  

Среди всех опрошенных можно сделать вывод о том, что доля студентов с 

низким уровнем собственно педагогических способностей велика (рисунок 

3). При этом наблюдается тенденция к уменьшению доли студентов со сред-

ним и высоким уровнями. Возможно, студенты старших курсов более ре-

ально оценивают свою подготовку и способности, в то время как студенты 

младших курсов предполагают у себя более высокий уровень способностей, 

хотя, на самом деле, это не совсем так. 

 

Рисунок 4 - Склонность студентов к педагогической деятельности 
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На всех курсах наблюдается тенденция, что большинство студентов 

имеют низкую склонность к педагогической деятельности (рисунок 4), при 

этом средняя склонность уменьшается с 1 по 5 курс обучения, а высокую не 

показывает никто. На третьем курсе наблюдается большинство студентов с 

низкой склонностью к педагогической деятельности, а на пятом уровень 

средней склонности меньше, чем на всех других курсах. Это говорит о том, 

что необходимо повышать интерес и мотивацию будущих педагогов к про-

фессиональной деятельности. 

Можно предположит, что студенты первого и второго курсов могут 

идеализировать будущую профессию из-за отсутствия знаний о ней и необ-

ходимого опыта реальной работы учителя. Зачастую представление о про-

фессии складывается из личных ожиданий и восприятия, что не даёт студен-

там младших курсов возможности сформировать более реальную картину.  

В то же время студенты старших курсов уже были на практике и пред-

ставляют работу учителя не только исходя из своих ожиданий, но и опыта. 

Студенты осознают сложности, связанные с профессией педагога: высокая 

нагрузка, ответственность за детей и перед администрацией, необходимость 

беспрерывного обучения и постоянного повышения своей квалификации и 

др. Из-за этого им может казаться, что имеющихся навыков не будет доста-

точно для качественной работы и они оценивают свои способности, опыт и 

интерес более реалистично и строго. При этом, есть вероятность общей 

усталости у студентов старших курсов, изменение профессиональных инте-

ресов, влияния преподавателей и другие факторы, которые могут снижать 

интерес и готовность к профессии учителя.  

Большинство опрошенных студентов старших курсов не готовы стать 

педагогами, но и студенты младших курсов не имеют достаточно знаний, 

учений, опыта и компетенций. 
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Таким образом, нельзя с уверенностью сказать, что студенты младших 

курсов более готовы к деятельности педагога, чем студенты старших кур-

сов, так как есть множество факторов, виляющих на психологическую и 

профессиональную готовность.  
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Аннотация: Статья описывает результаты исследования эмоционально-

ценностного отношения к Родине (ЭЦОкР) у 9-классников. Установлены 

ранги ценности субъективного отношения к Родине:  Здоровье, Свобода, 

Развитие. Средний и высокий уровень ЭЦОкР у 88,5 % выборки, при этом 

низкий уровень - у 11,5 %. 

Ключевые слова: эмоционально-ценностное отношение к Родине, под-

ростки.  

 

В условиях глобализации и быстрого развития технологий происхо-

дит усиление влияния различных культур и ценностных систем, что создает 

определенные вызовы для формирования у молодежи устойчивых нрав-

ственных ориентиров и чувства патриотизма [2].  

Проблема формирования эмоционально-ценностного отношения к Ро-

дине среди подростков является крайне актуальной в свете современных со-

циокультурных изменений, происходящих в российском обществе. Уязви-

мость именно подростков в столкновении с противоречащими государ-

ственной политике идеологическими воздействиями требует дополнитель-

ного внимания со стороны общественного сообщества, педагогов и родите-

лей.  

Ценностное отношение к Родине (ЭЦОкР) – это «устойчивая связь ре-

бенка с Родиной, которая выражается в комплексе переживаний глубокой 

привязанности, любви и уважения к своей стране, готовность в любой мо-

мент защитить её интересы и сохранить культурные особенности» [1].  

Факторами, определяющими отношение к Родине, являются личные 

переживания человека, его воспитание, а также культурные традиции, пере-

даваемые из поколения в поколение. Такое отношение подразумевает осо-

знание важности сохранения и защиты национальной идентичности, тради-

ций и ценностей своей страны.  
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В данный возрастной период активного формирования ключевых мо-

ральных установок, национальной, социальной идентичности, взглядов на 

свою страну и общественные ценности важно вовлекать учащихся в обще-

ственно-полезную деятельность, активность просоциальной направленно-

сти с целью закрепления тех принципов, которые будут определять их от-

ношение к Родине, а также их роль и ответственность в жизни общества.  

Современная педагогическая наука и практика образования находятся 

в поиске эффективных путей решения стоящей перед ней задачи – воспита-

нию патриотизма. Полученные в исследовании результаты могут стать ос-

нованием для разработки методик патриотического воспитания, а также для 

оптимизации всей системы воспитательной работы в учебных заведениях. 

Целью данного исследования было выявление уровня эмоционально-

ценностного отношения к Родине среди учеников 9 классов.  

База исследования – МБОУ «Школа № 3» г. Юрьев-Польского Влади-

мирской области. Выборку исследования составляли ученики 9-х  классов 

(n=69). Срок проведения исследования – декабрь 2024 г. 

В качестве психодиагностического инструментария для оценки эмо-

ционально-ценностного отношения к Родине использовался тест, разрабо-

танный А.А. Пашиным [1]. 

Первый блок методики даёт возможность ранжировать ценности 

субъективного отношения к Родине по их важности. Вторая часть устанав-

ливает уровень ЭЦОкР. Конструкт  феномена имеет четыре компонента 

(шкалы методики): перцептивно-эмоциональный,  познавательный, практи-

ческий и поступочный компоненты [1]. В этом блоке 24 вопроса; оценочная 

шкала трёхбальная; по нормам теста устанавливаются уровни ЭЦОкР (вы-

сокий, средний, низкий).  
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 По результатам первого блока установлены наиболее важные ценно-

сти: Здоровье выбрали 65,7 %; Свободу - 57,1 %; Развитие - 48, 6 %. Наиме-

нее важные ценности: Развлечения выбрали 71,2 %; Любовь - 51,5 %; Мате-

риальное благополучие - 45,5 %.  

По результатам второй части установлены средние значения по шка-

лам методики (табл. 1). 

Таблица 1 – Средние значения общей выборки по шкалам методики  

Перцептивно-

эмоциональный 

компонент 

Когнитивный 

компонент 

Практический 

компонент 

Поступоч-

ный компо-

нент 

Интенсивность 

ЭЦО 

 к Родине 

11,8 11,8 10,2 11,1 45 

 

Далее выявлены уровни сформированности ЭЦО к Родине в выборке 

(табл. 2). 

 

Таблица 2 – Выраженность ЭЦО к Родине в выборке  

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

8 чел.  (11,5 %) 43 чел. (62,4 %) 18 чел. (26,1 %) 

 

У 88,5 % испытуемых ЭЦО к Родине среднего и высокого уровня, од-

нако у 11,5 % низкий. 

Далее выборка объединена в подгруппы по уровням, установлены 

среднеарифметические значения по шкалам методики каждой (табл. 3). 

 

Таблица 3 – Среднеарифметические значения подгрупп разных уровней по 

шкалам методики  

Компоненты ЭЦО к Родине Низкий уро-

вень 

Средний уро-

вень 

Высокий 

уровень 

Перцептивно-эмоциональный ком-

понент 

7 11,4 15,05 

Когнитивный компонент 6,25 10,95 16,55 
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Практический компонент 2,375 9,8 14,9 

Поступочный компонент 8 10,95 15,55 

Интенсивность ЭЦО 

 к Родине 

23,625 41,65 62,05 

 

В группе с низким уровнем ЭЦО  к Родине крайне западает практиче-

ский компонент (вовлеченность в практическую жизнь страны). Гармо-

нично сформированы все компоненты у подростков с высоким уровнем. 

Далее предпринята попытка выявления различий с помощью U-кри-

терия Манна-Уитни между подгруппами с разными уровнями (табл. 4).  

 

Таблица 4 – Различия между шкалами методики А.А. Пашина у подгрупп 

разного уровня 

Вид тревожности 

Uкрит.-

критерий 

Манна-Уитни 

p≤0.01 

Uкрит.-

критерий 

Манна-Уитни 

p≤0.05 

Uэмп.-

критерий 

Манна-

Уитни 

Статистиче-

ская значи-

мость связи 

Подгруппы с низким и высоким уровнем  

Перцептивно-эмоци-

ональный компонент 
30 40 0 Значима 

Когнитивный компо-

нент 
30 40 0 Значима 

Практический ком-

понент 
30 40 0 Значима 

Поступочный компо-

нент 
30 40 0,5 Значима 

Интенсивность ЭЦО 

 к Родине 
30 40 0 Значима 

Подгруппы с низким и средним уровнем  

Перцептивно-эмоци-

ональный компонент 
81 107 39,5 Значима 

Когнитивный компо-

нент 
81 107 40 Значима 

Практический ком-

понент 
81 107 3 Значима 

Поступочный компо-

нент 
81 107 107 

Зона неопре-

делен-ности 

Интенсивность ЭЦО 81 107 0 Значима 
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 к Родине 

Подгруппы с высоким и средним уровнем  

Перцептивно-эмоци-

ональный компонент 
239 282 88,5 Значима 

Когнитивный компо-

нент 
239 282 36 Значима 

Практический ком-

понент 
239 282 55 Значима 

Поступочный компо-

нент 
239 282 48,5 Значима 

Интенсивность ЭЦО 

 к Родине 
239 282 0 Значима 

 

Практически все установленные различия статистически досто-

верны на уровне 1 % значимости. Воспитательное влияние должно 

быть целостно воздействующим на все психические процессы.   

Таким образом, в выборке подростков-девятиклассников с Роди-

ной связаны такие ценности, как здоровье, свобода и развитие. У 11,5 

% констатирован низкий уровень эмоционально-ценностного отноше-

ния к Родине,  а 62,4 % имеют средний уровень и 26,1 % высокий. 

Различия между группами разных уровней обнаружены на 

уровне высокой статистической значимости (за исключением посту-

почного компонента подростков групп низкого и среднего уровня). 

Воспитательная работа патриотической направленности должна плани-

роваться с одновременным воздействием на познавательную, эмоцио-

нальную и волевую сферу.  

Опора на знание особенностей такой ведущей деятельности дан-

ного возрастного периода как общественно-значимая, позволит педаго-

гам формировать осознанную готовность учащихся к опыту различных 

практических действий патриотического характера.   
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глийском языке учениками младшего школьного возраста. В статье рассмат-

риваются вопросы важности фонетического подхода для развития беглости 

и понимания текстов младшими школьниками в контексте изучения англий-

ского языка как иностранного.  

Ключевые слова: аналитическая фонетика, базовые навыки чтения, фоне-

тическое декодирование, синтетическая фонетика, техника чтения, началь-

ное образование. 

 

Чтение является одним из фундаментальных навыков, который дети 

приобретают в первые годы обучения. Овладение навыками и техникой чте-

ния служит основой успешного обучения, обеспечивая доступ к знаниям, 

творчеству и учебной деятельности на протяжении всей жизни. Однако, 

обучение детей чтению, особенно в контексте изучения английского языка 

как иностранного, сопряжено особыми трудностями, так как возникают су-

щественные различия между графико-фонетическими системами двух язы-

ков. Обучение чтению  требует систематического обучения и эффективных 

стратегий, учитывающих потребности юных учащихся. Как же обучать де-

тей чтению без необходимости в использовании сложных правил чтения и 

транскрипции? 

К сожалению, найти однозначный ответ довольно трудно. Однако, в 

современных реалиях наибольшее количество методистов заявляют о «фо-

нетическом подходе» как об оодном из самых эффективных подходов к обу-

чению технике чтения на английском языке.  

Рассматиривая учебно-методические комплексы 90-х годов была вы-

явлена тенденция к обучению детей чтению через знакомство с алфавитом, 

в том числе и при произношении и транскрипции (рис.1) Сложность обуче-

ния чтению состоит в том, что в английском языке фонетика более трудна: 
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некоторые из букв имеют несколько вариантов прочтения, а также присут-

ствует множество буквосочетаний, которые кардинальным образом меняют 

чтение буквы.  

 

Рисунок 1 – Пример изучаемого алфавита 

Исходя из всего вышеперечисленного, мы можем сделать вывод о том, 

что при обучении чтению необходимо учитывать следующие факторы, ко-

торые позволят сделать обучение чтению доступным и увлекательным:  

 Опора на родной язык (проведение параллелей между прави-

лами чтения в русском и английском языках); 

 Создание мотивации успеха для учащихся (успехи в чтении 

должны быть очевидными и для самих учеников);  

 Чтение, как простой и осмысленный процесс; 

Большинство из этих факторов применяется в фонетическом подхо-

дею Термин «phonics» возник в работах отечественных методистов относи-

тельно недавно. Уделяя особое внимание взаимосвязи между звуками (фо-

немами) и соответствующими им буквами или буквосочетаниями (графе-

мами), фонетика дает детям инструменты для самостоятельного декодиро-

вания слов, закладывая при этом прочную основу для беглого чтения и по-

нимания текста. 
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К. Станович описывает термин «phonics», как методику, основанную 

на обучении чтению звуко буквенных соответствий, построенную на прин-

ципе фонетического алфавита [1, стр. 280]. 

Стоит отметить, что фонетический подход особенно эффективен для 

детей младшего школьного возраста. Например, в отличие от «Whole Phon-

ics Approach» (Метод целого слова), который делает упор на запоминание 

целых слов, фонетический подход позволяет детям «расшифровать» слова в 

письменной речи, повышая их уверенность при знакомстве с новыми тек-

стами. 

Фонетический подход основан на принципе звукобуквенной корреля-

ции, что позволяет младшим школьникам наиболее эффективно освоить 

навыки чтения. Исследования показывают, что фонетический подход спо-

собствует улучшению беглости чтения, пониманию содержимого текста и 

грамотности учащихся [2, стр. 12]. Кроме того, стоит отметить, что обуче-

ние, основанное на фонетическом подходе, способствует развитию фонема-

тического восприятия, что является одним из компонентов, способствую-

щим восприятию, пониманию и умению манипулировать звуками в устной 

речи, что позволяет учащимся производить декодирование слов а не пола-

гаться исключительно на запоминание [3, стр. 2-5]. 

Фонетический подход включает в себя два основных метода: 

1- Синтетическая фонетика – метод, при котором обучающиеся 

осваивают каждый звук по отдельности, а затем соединяют в одно слово 

(например, /d/ - /o/ - /g/ = “dog”) 

2- Аналитическая фонетика – метод, при котором дети сначала 

учатся распознавать целые слова, анализируя их структуру, а затем выде-

ляют отдельные звуки и слоги (например, “dog” = /d/ + /og/). 
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Обучение фонетике основано на лингвистических и когнитивных ис-

следованиях, в которых подчеркивается владение фонематической осведом-

ленностью как необходимое условие для овладения техникой чтения.  

Эллен Моатс утверждает, что «фонематическая осведомленность яв-

ляется основой успеха в чтении и должна четко преподаваться в раннем воз-

расте» [3, стр. 42]. Исследования показывают, что систематическое обуче-

ние фонетике значительно улучшает беглость чтения и точность правописа-

ния. К ключевым аспектам обучения по фонетическому подходу относятся: 

1- Фонематическая осведомленность: умение обучающихся распо-

знавать отдельные звуки и манипулировать ими; 

2- Звукобуквенное соответствие: планомерное представление букв 

с связанными с ними звуками;  

3- Blending (Кодирование) и Segmenting (Декодирование): стиму-

лирование учащихся комбинировать звуки в слова и разбивать 

слова на отдельные фонемы; 

4- Распознавание звуков: обучающимся необходимо распознавать 

и идентифицировать отдельные буквы; 

5- Мультисенсорное обучение: использование аудиальных, визу-

альных и кинестетических методов для усвоения техники чте-

ния; 

Многочисленные исследования подтверждают эффективность фоне-

тического подхода при обучении чтению и его положительное влияние на 

общую грамотность устной и письменной речи учащихся. Согласно Блум-

филду, "обучение акустике предоставляет детям структурированный метод 

самостоятельного расшифровывания незнакомых слов" [3, с. 88]. Некото-

рые ключевые преимущества включают в себя: 

1- Развитие навыков декодирования: учащиеся учатся самосто-

ятельно расшифровывать незнакомые слова. 
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2- Улучшенная беглость чтения: обучение фонетике помогает 

учащимся читать быстрее и точнее. 

3- Развитие навыков правописания: понимание взаимосвязи 

фонем и графем повышает уровень владения орфографией. 

4- Улучшенное понимание: когда расшифровка становится авто-

матической, учащиеся могут сосредоточиться на понимании 

текста, а не на попытках распознать слова. 

5- Поддержка читателей, испытывающих трудности с чте-

нием: Акустика особенно полезна для учащихся с дислексией и 

другими трудностями при чтении [4, с. 20]. 

Стоит отметить, что для успешного внедрения фонетического подход 

при обучении технике чтения  для учащихся начальной школы необходимо 

использовать систематические и структурированные программы обучения, 

применять мультисенсорные методы (визуальные карточки, аудиозаписи, 

тактильные упражнения).  

Фонетический подход является эффективной стратегией для обучения 

чтению учащихся начальной школы. Систематическое применение данной 

методики способствует развитию техники чтения и повышению уверенно-

сти и  беглости чтения детей. 
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Актуальность любой педагогической школы сегодня проявляется в 

возможности ответить на вызовы современного этапа реформирования, ко-

торый характеризуется гуманизацией учебного процесса. Это ответ на такие 

вопросы, как, является ли учащийся субъектом обучения, на чем построены 
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его отношения с преподавателем, уважаются ли его права на развитие, уде-

ляется ли внимание его творческому потенциалу.  

Вальдорфская школа, созданная австрийским философом и педагогом 

Р. Штейнером, представлена в большинстве стран европейского образова-

тельного пространства, в том числе по причине соответствия выше перечис-

ленным стандартам, а также приверженности идеям свободы и духовного 

единения с природой. 

Особый интерес представляет вальдорфская лингводидактическая си-

стема, так как строится на предположении схожести процесса изучения род-

ного и иностранного языка. Разработкой вопроса занимались такие отече-

ственные исследователи, как Е. Конева, Н. Плоткин, так и зарубежные уче-

ные: S. Baldszun, E. Dahl, A. Deanjean, J. Christoph. Основным аспектам валь-

дорфской педагогики посвящены труды таких исследователей, как Р. М. Аса-

дуллин, Б. С. Гречин, Л. Д. Грушова, В. К. Загвоздкина, Л. В. Образцова, Д. 

Ю. Пантелин, В. А. Пегов, А. А. Пинский.  

Согласно Р. Штайнеру, только опытный педагог способен пробудить и 

довести до совершенства, заложенные в каждом ребёнке способности, что 

собственно и является главной задачей педагогики, по его мнению. Соответ-

ственно,  каждый учебный предмет рассматривается в плоскости его потен-

циальных возможностей и служит инструментом развития. Цель Р. Штай-

нера: Vollmenschen, т.е. «полноразвитые» люди, чьи умения и способности 

не подгоняли бы под рамки требований общества, как в случае со школой, 

основанной на идеях бихевиоризма [7]. Только тогда станет возможным, 

чтобы в социальный поток  постоянно вливались бы новые силы подраста-

ющих поколений.    

Одна из главных целей изучения любого иностранного языка, с точки 

зрения учебного плана – выработать позитивное отношение к другим куль-

турам. Иностранные языки позволяют дифференцированно взглянуть на 
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привычный для нас мир, на собственную культуру и язык. Каждый ино-

странный язык, который мы изучаем, открывает новый доступ к тому, что 

есть человечество в целом. Изучение иностранного языка расширяет наше 

понимание мира и одновременно возможности индивидуального самовыра-

жения [7]. Интенсивная работа с языком гармонизирует и расширяет эмоци-

ональные связи с окружающим миром, таким образом, целеполагание совре-

менного учебного плана не концептуально соответствует идеям Р. Штай-

нера. Р. Штайнер считал язык необходимой основой любого понимания и 

любого человеческого общения. Согласно Р. Штайнеру, народы обладают 

собственными темпераментами, причем отдельный человек вполне может в 

своей жизни выйти за его пределы, что тоже следует учитывать при обуче-

нии. Учебное пособие М. Роусона и М. Макговерн [7] рассматривает язык 

как самостоятельную сущность, как нечто универсальное и глубоко челове-

ческое, пропущенное, можно сказать, через соответствующую народную 

душу. 

Вальдорфская школа акцентирует внимание на сходстве в процессе 

изучения иностранного и родного языка, делая вывод о важной роли воз-

растной ориентации учебного плана. Развивая эту концепцию, произноше-

ние, чувство интонации и мелодичность языка могут быть достигнуты 

только тогда, когда органы речи ребёнка ещё податливы и пластичны. «Он 

[ученик] переживает иностранный язык как дополнение к формам выраже-

ния, способу мыслить и способу поведения в родном языке». Вальдорфская 

школа использует преимущества раннего возраста, программа рассчитана на 

обучение двум иностранным языкам с шести лет. Методика вальдорфской 

школы также опирается на связь между движением, жестами и языком, с од-

ной стороны, и подвижностью мышления – с другой, инкорпорируя созна-

тельное использование движения и жестов. В вальдорфской лингводидак-

тике учитывается: 
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1.Соотнесение учебного плана с возрастом школьников. Штайнер вы-

деляет три этапа развития ребенка: духовно-душевно-телесное. Для каждой 

ступени разрабатываются свои образовательные методики. 

Весь учебный план разбит на ступени классов с четкими целями, со-

ответствующими возрастному развитию (например, за второй класс выучить 

названия месяцев, счет до 100, порядковые до 10, ряд природных явлений, 

уметь отвечать на простые вопросы). В ранних классах (1-3) важную роль 

играют упражнения, связанные с языком тела («total physical response»).  

2. Акцент на устной подаче материала, который основан на нацио-

нально-культурных традициях. Интеграция творческого аспекта в учебный 

процесс (элементы театральных постановок, знакомство с драматургией 

изучаемого языка)  В учебном плане важную роль играют повествователь-

ные песни («Dornröschen», «Hänschen Klein»), национальные песни 

(Volkslieder). 

3. Использование педагогом метапредметных связей в лингводидак-

тике. В 8-ом классе упор идет на культурные, географические, исторические 

темы, особенно подчеркнута важность актуальности материала и роль про-

ектной деятельности. 

Таким образом, мы видим, что проанализированное учебное пособие 

во многом совпадает с принципами лингводидактики Р. Штайнера, что сви-

детельствует о релевантности его подхода в современном образовательном 

процессе. Однако не следует считать, что данный подход очень распростра-

нен в школах Германии. Ведь в Германии методика Р. Штайнера не является 

очень популярной и распространяется  лишь на небольшой процент школ.   
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Аннотация. В статье характеризуются библейские тексты как источники 

духовно-нравственных ориентиров и культурных элементов России. Разра-

ботана анкета, позволяющая выработать наиболее эффективные условия 

адаптации текстов Писания в соответствии с возрастными особенностями 

учащихся 5-6 классов и гуманистическими целями образования. 

Ключевые слова. Нравственные ценности, библия, образовательный про-

цесс, мораль. 

 

Воспитание духовно-нравственных ориентиров у школьников явля-

ется фундаментальной основой для их будущей социализации, создания 

внутреннего “морального компаса” и активной гражданской позиции, кото-

рые формируются в соответствии с общепринятыми человеческими ценно-

стями. Одной из целеполагающих задач программы основного общего об-

разования выступает стимулирование у учащихся осознания приоритетной 

значимости приобретаемых ими духовных установок.  

Библейские наставления Ветхого и Нового заветов содержат многооб-

разие нравственных назиданий, касающихся всех сфер общественной 

жизни, поэтому они активно способствуют развитию у школьников понима-

ния верного построения взаимоотношений в социуме. Более того, для более 

эффективного осуществления рабочих программ учебных курсов, направ-

ленных на приобретение обучающимися знаний о религиозных элементах 

культуры России, учителям необходимо обращаться к источникам их про-

исхождения и формирования. В настоящее время практика использования 

Библейского текста педагогами является большой редкостью, а проблема 

привлечения ветхо и новозаветных учений в образовательную программу 

практически не освещена историографией.  

Однако библейские примеры могут качественно дополнить и разно-

образить школьные уроки, ориентируя учащихся на духовно-нравственный 
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путь их личностного развития. Исходя из этого, целью настоящего исследо-

вания выступает теоретическое обоснование влияния христианских ценно-

стей ветхого и нового заветов на формирование у школьников нравственных 

ориентиров и экспериментальное демонстрирование методов интеграции 

библейских учений в образовательный процесс. Объектом исследования яв-

ляется формирование у школьников духовно-нравственных ценностей. 

Предметом исследования - библейские учения как источник духовных ори-

ентиров у учащихся 5-6 классов. 

Духовное человеческое начало, о котором свидетельствуют тексты 

Священного Писания, и личностно-ценностные характеристики каждого 

члена общества бесспорно имеют неразрывную связь. Непрерывная корре-

ляция эмпирического центра человека и его духовной сущности создают 

плодотворное основание для развития у него нравственных качеств [2, с. 

234-235].  

Ветхий и Новый заветы являются источниками, богатыми мораль-

ными нормами и ориентирами, которые еще в древности заложили фунда-

мент общественных отношений, а в наше время помогают формировать у 

детей высоконравственное мировосприятие и взращивать в них доброде-

тель. Каждый человек может осознавать себя частью большого общества, 

которое должно быть в согласии и единстве, чтобы быть целостным. Каса-

ясь отношения личности к другим членам социума, библейские тексты не-

однократно подчеркивают ценность заботы об окружающих – неотъемле-

мый аспект христианских догматов. В первую очередь об этом свидетель-

ствует так называемое “золотое правило нравственности”, записанное еще 

апостолом Матфеем: “итак, во всем, как хотите, чтобы с вами поступали 

люди, так поступайте и вы с ними” (Мат. 7:12) [3].  

Истинная любовь к своей родине обретает настоящую славу лишь то-

гда, когда ее корни уходят в почву духовных  ценностей, где человек стоит 
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на первом месте, а жертвенная любовь к ближнему становится оплотом об-

щественных взаимоотношений. 

Ветхий и Новый заветы сохраняют собственную значимость не только 

в качестве религиозных догматов, но и как основа для воспитания высоко-

нравственных и сознательных членов общества, способных вносить вклад в 

его процветание. Кроме того, говоря о педагогическом потенциале библей-

ских учений, необходимо подчеркнуть универсальную систему принципов, 

которая актуальна вне зависимости от религиозной и конфессиональной 

принадлежности школьника. Ценности, проповедуемые Библией, являются 

общечеловеческими. Они реализуются в рамках культурологического под-

хода, т.е. не имеют национального контекста и не вызывают религиозных 

противоречий. Библейские тексты направлены в первую очередь на нрав-

ственное самовоспитание, что соответствует целям гуманистической пара-

дигмы в педагогике. Более того, рефлексия над библейскими примерами вы-

ступает инструментом формирования у учащихся сознательности и само-

идентификации, что реализовывает задачу построения субъектной позиции 

школьников [1, с. 46-47]. 

Для продуктивного использования творческих методов в педагогиче-

ском процессе необходимо опираться на эмоционально-ценностный опыт, 

уже имеющийся у обучающихся. Для определения у школьников уровня 

знаний, степени мотивации и их личных интересов, была разработана анкета 

“Духовно-нравственные ценности и библейские учения” с градационными 

вариантами. Она позволила проанализировать осведомленность и отноше-

ние школьников 11-12 лет к библейским текстам и роли веры в жизни чело-

века, чтобы на основе данных выделить подходящие темы для обсуждения 

со школьниками и осуществить реализацию наиболее эффективных педаго-

гических методов обучения. Анкетирование проходило на базе муниципаль-

ного бюджетного общеобразовательного учреждения города Владимира 
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«Школа 13 имени героя Советского Союза Д.Д. Погодина» среди 29 школь-

ников 6 класса и включало семь вопросов: 

1. Как ты думаешь, важно ли для человека верить во что-то (Бога, 

добро, справедливость)? 

2. Знакомы ли тебе библейские истории? (Например, о Вавилонской 

башне, о Ноевом ковчеге, об Иисусе)? 

3. Как ты считаешь, могут ли библейские истории научить чему-то 

полезному? 

4. Хотел бы ты, чтобы на уроках обсуждали библейские притчи как 

примеры нравственных поступков? 

5. Какое качество характера из Библии тебе кажется самым важным? 

6. Как ты относишься к тому, что в школе говорят о добре, зле, сове-

сти? 

7. Кто, по-твоему, должен учить детей нравственности?  

По итогам первичного анкетирования были получены следующие ре-

зультаты: из 29 человек, четверть класса (8 учеников) признает ценность ду-

ховно-нравственных ориентиров и пять учеников отрицает их важность, то-

гда как большинство (16 человек) не имеет определенности в вопросе о 

необходимости веры в человеческой жизни. Один школьник осведомлен о 

сюжетах Библии, в то время как шесть учеников знакомы с ними поверх-

ностно, а 22 человека, что составляет 75,5% от класса, ранее не слышали о 

библейских историях. Также 22 ученика (76%) при первичном тестировании 

имеют несформированную оценку восприятия нравственных библейских 

примеров, 3 школьника признают их педагогический потенциал, и 4 школь-

ника относятся к привлечению библейских историй скептически. Среди 

нравственных приоритетов преобладают рационалистические – справедли-

вость и честность, которые отметили 19 человек из 29. Кроме того, домини-

рующим мнением на субъектность нравственного воспитания выступает 
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традиционный семейно-центричный взгляд (19 школьников (65%), тогда 

как 4 ученика отдают преимущество школе, а 6 обучающихся восприни-

мают воспитание как комплексный подход двух субъектов.  

Таким образом, наиболее плодотворное внедрение библейских тек-

стов в педагогический процесс возможно при соблюдении двух условий: 

адаптации содержания Ветхого и Нового заветов к восприятию учащихся и 

применении интерактивных и визуальных форм обучения (дискуссии, роле-

вые игры и творческие задания), которые активизируют личный опыт уча-

щихся и способствуют осмыслению школьниками духовно-нравственных 

ценностей на практике. Оптимальными и понятными для учащихся 5-6 клас-

сов являются сюжетные библейские истории, подкрепленные иллюстратив-

ным, визуализированным материалом и творческой формой взаимодействия 

всех учащихся, что соответствует ведущей деятельности младших подрост-

ков и способствует развитию эмоционального интеллекта, критического 

мышления и духовно-нравственного самоопределения. 

После проведения урока на тему: “Религия как источник нравствен-

ности”, цель которого заключалась в том, чтобы показать, как религиозные 

тексты формируют общечеловеческие моральные ценности, и научить 

школьников применять такие духовно-нравственные качества, как милосер-

дие, сострадание, терпение, бескорыстие в реальных жизненных обстоя-

тельствах, было проведено повторное тестирование учащихся с теми же во-

просами.  

Сравнительный анализ итогов первичного и вторичного тестирова-

ния среди 29 человек 6 класса показал, что после занятия в 2 раза больше 

учащихся признало важность веры в человеческой жизни (+ 34,5% с первич-

ного тестирования), а число детей, которые сомневаются в ответе, сократи-

лось с 55% до 31%. Практически все ученики (93%) после урока могли ска-

зать, что знакомы с библейскими историями, а ее нравственный потенциал 
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был оценен школьниками резким ростом от 10% до 76%. Число заинтересо-

ванных в привлечении библейских текстов на уроках возросло в 3,5 раза (17 

школьников; + 42%), а количество незаинтересованных сократилось ровно 

на половину. В данных относительно наиболее ценных нравственных ка-

честв, которые дети почерпнули из Библии, также произошли некоторые из-

менения. Лидировавшая при первичном тестировании “справедливость” 

утратила авторитет на 27%, а любовь к ближнему и милосердие стали наибо-

лее частыми добродетелями, которые подчеркнули 22 школьника. При по-

вторном тестировании 59% учеников (17) осознали важность обсуждений 

духовно-нравственных ценностей в школе, что в 3 раза превышало показа-

тели первичного прохождения теста. Кроме того, 19 учащихся (31%) стали 

считать возможной роль школы и совместных усилий в воспитании нрав-

ственности и добродетели.  

Программное содержание урока позволило обратить внимание детей 

на тему “Религия как источник нравственности”, потому как часть учеников 

впервые сталкивается с вопросами духовно-нравственного развития и тек-

стами библейского источника. Знакомя детей с Евангелиями и ветхозавет-

ной «Торой» мы не только расширяем кругозор мировоззрения обучаю-

щихся, но и закладываем фундамент их личностного самосознания. Посред-

ством данного урока учащиеся осознают значимость и необходимость соб-

ственного самосовершенствования.  

В этой связи, данное направление в педагогическом процессе требует 

системного развития. Рекомендуется продолжать интегрирование библей-

ских сюжетов в педагогический процесс, делая упор на практическое при-

менение таких принципов как: дискуссии, проекты, театральные поста-

новки. Более того, учитывая, что Государственный стандарт программы 

ОДНКНР отводит теме «Религия как основа нравственности» всего один 
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час, необходимо реализовать расширение практики проведения обучающих 

занятий по данной теме. 

Следует отметить, что сегодня огромное внимание уделяется органи-

зации внеурочной деятельности с учащимися и индивидуальной работе с 

родителями, где педагоги смогут восполнить потенциал воспитательного 

компонента образования. Объединение «ученик, родитель, педагог» позво-

ляет наиболее эффективно заложить прочный духовный фундамент школь-

ника и задать направление его морально-нравственному началу. В подрост-

ковом возрасте ребенок сможет самостоятельно и более осознанно выбрать 

путь личностного развития, опираясь на знания и ценности, усвоенные в 

процессе обучения и воспитания. 
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Организация командной работы является одним из важных аспектов 

обновленного содержания образования. Командная работа на занятиях в 

колледже является ключевым элементом обучения, поскольку способствует 

развитию социальных навыков и способности к сотрудничеству. Эта форма 

взаимодействия позволяет студентам обмениваться знаниями, решать слож-

ные задачи в команде и развивать навыки коммуникации, что подготавли-

вает их к будущей профессиональной деятельности [1]. 
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В нашем исследования под командой мы будем понимать небольшую 

группу людей, совместно работающую над решением заявленной про-

блемы, объединенную на условиях взаимозаменяемости и правил, направ-

ленных на эффективную совместную деятельность. Обеспечение команд-

ной работы связано с умением согласовывать действия отдельных членов 

команды, планировать совместную деятельность, распределять роли с уче-

том индивидуальных особенностей, 

владением коммуникативными навыками.  

Для формирования команды необходимо обозначить чем она отлича-

ется от группы. Различия между командой и группой заключаются в уровне 

взаимодействия, целях, ответственности и результативности. Хотя эти тер-

мины иногда используются как синонимы, они имеют принципиальные от-

личия [2]. Например, в группе участники имеют индивидуальные цели, ко-

торые могут быть не связаны между собой, а в команде все работают ради 

достижения общих целей. Поэтому и ответственность за результат команды 

разделяется между всеми участниками в отличии от группы, где результат 

лежит на каждом индивидуально. Команда всегда является группой, но не 

каждая группа становится командой. Превращение группы в команду тре-

бует усилий, включая формирование доверия, распределение ролей и разви-

тие навыков взаимодействия. 

Развивать умение работать в команде на занятиях математики можно 

разными способами. Например, с помощью отдельных заданий.  

Пример задания: Математический квест 

Цель: решить серию задач, где ответ на каждую задачу дает подсказку 

для следующей. 
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Формат: Группа делится на команды по 3–4 человека. Далее каждая 

команда получает первую задачу. Ответ к задаче – это код/ключ к следую-

щему заданию. Побеждает команда, которая быстрее всех пройдет все 

этапы. 

Пример задачи: решить уравнение: 3x+5=20 (ответ: x=5, это номер 

следующей задачи). 

Но на наш взгляд эффективнее применять систему заданий по опреде-

ленной теме, рассчитанную на несколько занятий. Например, структура си-

стемы заданий по теме «Производная функции». 

Первое занятие (90 мин). Тема: «Определение производной. Произ-

водная степенной функции с действительным показателем». Командно-по-

исковая работа «Научное исследование по истории математики». При по-

мощи интернет-ресурсов обучающимся предлагалось ответить на вопрос и 

зафиксировать ответ на постере при помощи каких-либо символов. 

Второе занятие. Тема: «Физический и геометрический смысл произ-

водной. Уравнение касательной к графику функции». Самостоятельное изу-

чение новой темы в команде. Командная поисковая  стратегия на развитие 

критического мышления «Поход в гости». 

Третье занятие. Тема «Производные тригонометрических функций». 

Командная работа – практикум решения задач по дифференцированию 

функций. Стратегия «Математический марафон «СВЕТОФОР».  

На всех трёх занятиях мы изучали взаимодействие студентов в коман-

дах, выявляли индивидуальные подходы к учебному процессу и оценивали 

результаты каждой команды. Выявились сильные стороны и области для 

улучшений в командной работе. 
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Анализ результатов проведенного исследования позволил создать бо-

лее гибкий и индивидуализированный подход к организации командной ра-

боты на уроках математики в колледже, учитывая потребности и уровни 

подготовки различных групп студентов.  

Также мы отметили, что при организации командной работы на уро-

ках математики возникает ряд проблем, связанных как с содержанием учеб-

ного предмета, так и уровнем сформированности исследуемого умения. 

Но при всех проблемах организации командной работы на уроках ма-

тематики, ее положительной влияние невозможно переоценить, так как ко-

мандная работа способствует развитию социальных навыков у учащихся. 

Работа в команде часто включает в себя обмен идеями и поиск нестандарт-

ных подходов к решению задач. Решение математических задач в команде 

требует распределения обязанностей, совместной работы и взаимной под-

держки. Каждый ученик в команде может внести свой вклад в решение за-

дачи.  

В целом, командная работа на уроках математики способствует не 

только углубленному пониманию предмета, но и формированию важных 

навыков, которые будут полезны в будущей учебе и профессиональной де-

ятельности учащихся. 
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Эффективное освоение навыков и умений, связанных с иноязычной 

речью, зависит в том числе от того, насколько эффективно взаимодействует 

между собой коллектив класса. Известно, что при наличии недоброжела-

тельной атмосферы в группах в процесс обучения иностранному языку по-

являются негативные эффекты: боязнь вступать в диалог на иностранном 
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языке, страх высказывания своего мнения перед классом на иностранном 

языке. Важность развития конструктивного взаимодействия обусловлена 

необходимость решения задач возрастного развития. Л. С. Выготский утвер-

ждает, что на каждом возрастном этапе социальная ситуация развития явля-

ется фактором, обуславливающем успешность становления новообразова-

ний личности. Поскольку ведущая деятельность в подростковом возрасте - 

это общение, то согласно И.А. Зимней, использование проектной деятель-

ности будет наиболее эффективным средством, способствующим развитию 

в среднем школьном возрасте [1]. Она позволяет решать, как предметные, 

так и психолого-педагогические задачи развития, состоящие в овладении 

предметными и метапредметными универсальными учебными действиями. 

В научном дискурсе метод проектов имеет несколько определений: 

как образовательная технология, как метод обучения, как самостоятельная 

деятельность учащихся. Сущность проектной деятельности раскрывается в 

трудах Р. Б. Вендровской, Ф.Ю. Боташевой, С. И. Дорошенко, М.Ш. Каппу-

шевой, И. Ф. Летова, Н.В. Матяш, Е.С. Полат, Е. Ю. Рогачевой и мн.  др.  

Под проектной деятельность принято считать особый вид деятельно-

сти людей, направленный на достижении заранее определённого результата, 

создание определённого уникального продукта. Е. С. Полат определеляет 

проектную деятельности: «...как совокупность приемов, позволяющих в 

определенной их последовательности реализовать данный метод на прак-

тике» [4]. По ее мнению, современное понимание метода проектов, привле-

кающего многие образовательные системы, состоит в нахождении баланса 

между академическими знаниями и практическим применением этих зна-

ний в реальной жизни. Результатами применения метода проектов, по мне-

нию М. Ш. Каппушевой, является развитие познавательных навыков учени-

ков, а также их умения самостоятельно конструировать свои знания, разви-

тие метапредметных компетенций, в том числе креативного и критического 
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мышления [2]. Н. В. Матяш выражает мнение о том, что, при выполнении 

проектов, которые связаны с преодолением проблем практической значимо-

сти, учащиеся приобретают комплекс умений и навыков, выходящий по сво-

ему личностному смыслу за пределы отдельной дисциплины [3].  

Таким образом, суть метода проекта состоит в развитии интереса уча-

щихся к определенным областям знаний, и формировании компетенций раз-

ного уровня в процессе движения к достижению результата проектной дея-

тельности.  

К использованию метода проектов Е.С. Полат предъявляет следую-

щие требования: 

1. Наличие актуальной в исследовательском и \ или творческом от-

ношении проблема, для решения которой необходим определенный пере-

чень знаний, умений и навыков.  

2. Результаты проектной деятельности должны обладать практиче-

ской, теоретической и познавательной значимостью. 

3. Высокий уровень субъектности учащихся, который подразумевает 

индивидуальную, парную и \ или групповую деятельность. 

4. Обязательное наличие ярко выраженной структуры проекта, кото-

рая отражает этапы движения к результату деятельности.  

Проектная деятельность была организована нами в рамках опытно-

экспериментальной деятельности в период педагогической практики на базе 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Коврова «СОШ №10 имени героя Советского Союза Владимира Алексан-

дровича Бурматова». В проектной деятельности приняли участие учащиеся 

8-го класса (N=12). В начале реализации проекта была проведена входная 

диагностика с использованием методики: Н.Б. Шумаковой, Е. И. Щеблано-

вой, М. Г. Сороковой «Климат в классе» [5]. Результаты исследования поз-

волили сделать вывод, что выраженность параметров, характеризующих 
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взаимоотношения в классе, имеет удовлетворительный уровень Близкий к 

нижней границе нормы. Результаты представлены в таблице 1. 

Организованная проектная деятельность решала две основные цели: 

- обогащение словарного запаса учащихся; 

- развитие навыков взаимодействия в учебной группе.  

Для достижения указанных целей в учебной группе 8-го класса уча-

щимся был предложен проект с использованием известной повести англий-

ского писателя Джона Р. Р. Толкиена «Хоббит», которая приобрела культо-

вый статус. 

Реализация проекта проходила в три этапа. На первом этапе учащиеся 

знакомились с биографией и творчеством Джона Р. Р. Толкиена, а также с 

его вкладом в развитие современной культуры. Итогом первого этапы стали 

выступления учащихся, в ходе которых они кратко повествовали о выбран-

ном эпизоде жизни писателя на английском языке. 

Второй этап был посвящен разработке заданий для интерактивной 

игры «Хоббитский квест» и ее реализация. Учащиеся, объединенные в мик-

рогруппы, разрабатывали содержание частей квеста на основе глав произве-

дения. Далее учащиеся были вовлечены в участие в интерактивных языко-

вых играх, основанных на произведении Джона Р. Р. Толкиена, для успеш-

ного участия в которых им были необходимы не только знания в области 

английского языка, но и демонстрация навыков в области командного взаи-

модействия.   

Третий этап реализации проекта включил разработку содержания вик-

торин «Эльфийские Загадки», «Орочье Послание», «Сборка Взаимопомощи 

и Взаимовыручки», «Встреча с Былинным Зверем», «Сокровища Одинокой 

Горы».  
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Через две недели после завершения третьего этапа проекта была про-

ведена повторная диагностика, результаты которой представлены в таблице 

1.  

Таблица 1 ₋ Динамика выраженности параметров, характеризующих 

взаимоотношения в группе учащихся 8-го класса (результаты представлены 

в средних баллах)  

 
Поддер-

живаю-

щий учи-

тель 

Сотруд-

ничество 

с одно-

классни-

ками 

Организа-

ция ра-

боты в 

классе 

Соперни-

чество с 

одноклас-

сниками 

Давление 

школьной 

среды 

Вовле-

ченность 

одноклас-

сников в 

учёбу 

Входная 

диагно-

стика 

13 12,86 10 9,86 6 6,64 

Итоговая 

диагно-

стика 

15 13,86 11 8 5 8 

Нормы 

выражен-

ности па-

раметров 

25,92± 

14,08 

15,48± 

4,52 

14,7± 

5,34 

9,19± 

2,81 

5,87± 

3,23 

10,12± 

5,88 

 

Анализ полученных данных позволяет сделать выводы о положитель-

ной динамике развития параметров, характеризующих навыки взаимодей-

ствия: уровень соперничества между одноклассниками снизился ( с 9,86 

баллов до 8 баллов), навыки сотрудничества выросли (с 12,86 баллов до 

13,86 баллов), организация работы в классе воспринимается более положи-

тельно (10 баллов – 11 баллов). Вовлеченность одноклассников в учёбу пре-

терпела позитивные изменения (с 6,64 баллов до 8 баллов).  Также учащиеся 

стали более позитивно оценивать поддержку учителя, а давление школьной 

среды стало восприниматься учащимися менее критично.  

Использование U – критерия Манна Уитни по отношению к диагно-

стическим результатам не выявило достоверных отличий в выраженности 
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параметров, полученных «до» и «после» опытно-экспериментальной ра-

боты. При этом выявленная динамика в выраженности параметров свиде-

тельствует о том, что проектная деятельность решает не только предметные 

задачи, но и способна развивать конструктивное взаимодействие, что явля-

ется одним из условий для решения задач возрастного развития в подрост-

ковом возрасте.  

 

Список используемой литературы:  

1. Зимняя, И.А. Педагогическая психология /И.А. Зимняя. Ростов-на Дону, 

М., – 2000. – С. 191-216. 

2. Каппушева, М. Ш. Основы проектной деятельности: учебно-методиче-

ское пособие / М.Ш. Каппушева, Ф.Ю. Боташева, А.С. Байрамукова. – Чер-

кесск: БИЦ СКГА, 2022. – 32с. 

3. Матяш, Н.В. Инновационные педагогические технологии. Проектное обу-

чение :учеб. пособие для студ. учреждений высш. образования / Н.В. Ма-

тяш. – 3-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2014. – 160 с. 

4. Полат, Е.С. Метод проектов на уроках иностранного языка / Е.С. Полат // 

Иностранные языки в школе. 2000. – № 2, 3. 

5. Шумакова, Н. Б., Щебланова Е. И., Сорокина М. Г. «Климат в классе» - 

стандартизация русскоязычной версии модифицированного опросника 

«Школьный климат»/ Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, М.Г. Сорокина. // 

Психология. Журнал высшей школы экономики, 2023. –Т.20. – №2. – С. 231-

256.  

 

 

 

 

 



2454 
 

УДК 159.9.075 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ВОСПРИЯТИЯ АНГЛИЙСКИХ  

И НЕМЕЦКИХ ПОСЛОВИЦ, ПРЕДСТАВЛЕННЫХ В ЦИФРОВОЙ 

СРЕДЕ В МУЛЬТИМЕДИЙНОМ ФОРМАТЕ 

 

Д.А. ГОРЯЧЕВА – студентка, Педагогический институт, кафедра педаго-

гики, группа АН-122, E-mail: darrrya_goryacheva@mail.ru  

А.П. СЕЙДАМЕТОВА – студентка, Педагогический институт, кафедра пе-

дагогики, группа АН-122, E-mail: seydametova.afina@mail.ru 

И.В. ПЛАКСИНА – к.пс.н., Педагогический институт, кафедра педагогики,  

E-mail: irinaplx@mail.ru 

 

Аннотация: Содержание статьи раскрывает степень доступности, запоми-

наемость и понимание культурных смыслов пословиц и поговорок, пред-

ставленных в цифровом формате в виде мемов, инфографики, видео-сюже-

тов. Анализируется трансформация пословиц в цифровом пространстве и 

особенности их восприятия в образовательном контексте.  

Ключевые слова: пословицы, мультимедийные форматы, межкультурная 

коммуникация, английский язык, немецкий язык, культурные смыслы. 

 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью осмысле-

ния процессов адаптации и трансформации фольклорных жанров в условиях 

цифровой культуры, а также выявления особенностей восприятия куль-

турно-маркированной информации в межкультурном контексте. 

Пословицы, как неотъемлемая часть культурного наследия любого 

народа, представляют собой краткие, устойчивые изречения, несущие в себе 

сконцентрированный опыт и мудрость поколений. Вольфганг Мидер, веду-

mailto:darrrya_goryacheva@mail.ru
mailto:irinaplx@mail.ru
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щий исследователь паремиологии, определяет пословицы как «краткие, за-

поминающиеся выражения народной мудрости, передаваемые из поколения 

в поколение и используемые для иллюстрации, аргументации или убежде-

ния» [4, с. 27]. Как отмечает И.В. Арнольд, «пословица - это краткое фами-

льярное эпиграмматическое изречение, выражающее народную муд-

рость...» [2, с. 179]. В.П. Аникин подчеркивает, что «пословица - это народ-

ное изречение, в ней не выражается мнение отдельных лиц...» [1, с. 21]. С.И. 

Ожегов лаконично определил пословицу как «народный афоризм» [3]. Ари-

стотель, глубоко понимая роль пословиц, отмечал: «Пословица — сохранив-

шийся обломок древней философии». 

Действительно, знание и понимание пословиц способствует не только 

более глубокому постижению языка, но и раскрывает особенности нацио-

нального характера, мировоззрения и культурных традиций. Будучи квинт-

эссенцией народной мудрости, они представляют собой ценный источник 

для изучения культуры и мировоззрения различных народов, позволяя 

взглянуть на мир глазами носителей языка. 

В современном мире, характеризующемся стремительной цифровиза-

цией и повсеместным распространением мультимедийных технологий, кар-

динально трансформируются не только способы передачи информации, но 

и формы бытования традиционных фольклорных жанров, в том числе и по-

словиц. «Интернет, – отмечает известный лингвист Дэвид Кристал, – оказы-

вает глубокое влияние на язык, изменяя способы его использования, распро-

странения и восприятия» [5, с. 31]. Эта трансформация особенно заметна в 

контексте пословиц, которые, адаптируясь к цифровой среде, обретают но-

вые формы выражения, выходя за рамки традиционных текстовых форма-

тов. Мемы, инфографика, короткие видеоролики, интерактивные приложе-

ния – это лишь некоторые из примеров того, как пословицы интегрируются 
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в мультимедийное пространство. С одной стороны, это способствует их по-

пуляризации и расширению аудитории, делая их доступными для молодежи 

и людей, не знакомых с традиционными формами фольклора. С другой – 

существует риск искажения первоначального смысла и контекста пословиц, 

упрощения их содержания и утраты связи с культурными корнями. 

В свете проблемы упрощения и фрагментации смысла пословиц при 

их визуализации и адаптации для социальных сетей, в нашем исследовании 

были использовало полные, оригинальные формы пословиц. Это позволило 

избежать искажения смысла и сохранить культурный контекст, присущий 

каждому изречению. 

Для оценки восприятия пословиц, размещенных в цифровой среде, 

был разработан оригинальный опросник, в котором были использованы 16 

изображений с иллюстрациями смыслов английских и немецких пословиц. 

В приложении к тексту статьи представлены примеры цифровой визуализа-

ции пословиц. 

Выборку исследования составили студенты и преподаватели 

Педагогического института. На рисунке 1 представлено описание выборки 

исследования. 

 

Рисунок 1 – Состав исследовательской выборки в процентном соотношении 
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Также ответы респондентов позволил установить, что большинство 

респондентов владеют средним и продвинутым уровнем английского языка, 

и нулевым или начальным уровня немецкого. В соответствии с этими 

данными, цифры, которые указывают на степень понимания пословиц на 

иностранном языке с опорой на изображения, выше в пользу пословиц на 

английском языке (Рисунок 2). 

 

 

 

Рисунок 2 – Степень понимания пословиц с опорой на изображения,  

представленные в цифровой среде 

 

Обобщение результатов по всей выборке при ответе на вопрос «По-

могают ли изображения в виде мемов, иллюстраций, демонстрирующих 

прямое или метафорическое значение пословицы, в понимании их значения, 

а также лексических и грамматических структур языка», позволило сде-

лать вывод о том, что 44% выборки ответили утвердительно, 32,7% опро-

шенных оценили влияние визуализации как нейтральное, а 23,3% не видят 

в ней существенной пользы.  

27,9
% 35,7

%

36
%

Совершенно не помогают

Нейтрально

Очень сильно помогают

Немецкий язык
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На рисунке 3 представлены результаты ответов на вопрос «В какой 

степени опора на визуализацию, представленную в цифровом формате, по-

могает понимать смыслы пословиц на английском и немецком языках для 

лиц с начальным или нулевым уровнем знания языка при?»  

 

Рисунок 3 – Степень влияния визуального контента на понимание смыслов посло-

виц  

Анализ выборов респондентов выявил ответ «очень сильно помо-

гают» в качестве преобладающего (48%).  

Таким образом, результаты исследования подтвердили высокий по-

тенциал мультимедийной визуальной составляющей в изучении и понима-

нии смыслов традиционных фольклорных жанров.  

Приложение  

 

Рисунок 1 – Иллюстрация пословицы «Лучше поздно, чем никогда» 
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Рисунок 2 – Иллюстрация пословицы «Яблоко от яблони недалеко падает» 
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Аннотация: В содержании статьи представлены задачи воспитания под-

ростков. Описана роль курса внеурочной деятельности «Разговоры о важ-

ном» в воспитании детей среднего школьного возраста, кратко раскрыто со-

держание разработанной рабочей программы курса внеурочной деятельно-

сти «Разговоры о важном» для 5–9 классов с учетом историко-культурного 

наследия региона. 

Ключевые слова: подростковый возраст, задачи возрастного развития, вос-

питание, курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 

Современная образовательная система в России претерпевает значи-

тельные изменения, которые касаются в первую очередь образовательных 

практик. В рамках реализации стратегии воспитания в 2022 году в образо-

вательных организациях Российской Федерации был введен курс внеуроч-

ной деятельности «Разговоры о важном», направленный на обсуждение с 



2461 
 

учащимися актуальных вопросов, связанных с историей, культурой, обще-

человеческими ценностями и перспективами развития России [5].  

Потенциал «Разговоров о важном» огромен. Именно на этих уроках 

дети учатся мыслить шире, дискутировать, анализировать получаемую ин-

формацию. В ходе бесед и рассуждений подростки формируют собственную 

систему ценностей и убеждений, что является необходимым условием для 

их успешного самоопределения и самореализации [4]. Одним из ключевых 

элементов успешного проведения уроков является качественная разработка 

учебных материалов, которые должны быть адаптированы под разные воз-

растные группы и учитывать специфику восприятия школьниками различ-

ных тем. 

Подростковый возраст является одним из самых сложных и важных 

этапов развития личности. На этом возрастном этапе подросток решает за-

дачи сепарации, обретения идентичности с опорой на ценности референт-

ных групп. Ведущей деятельностью подростков является общение, основ-

ным содержанием которого является другой подросток как человек с опре-

деленными личными качествами, взглядами, способами поступания [2; 3]. 

Результаты воспитания, представленные во ФГОС [1, с. 31], соответ-

ствуют задачам возрастного развития, обозначены как личностные универ-

сальные учебные действия самоопределения (формирование личностной, 

социальной, гражданской, половой идентичности); смыслообразования 

(обеспечение становление учащегося как сознательного субъекта деятель-

ности и межличностных отношений); нравственно-этической ориентации 

(выработка и «присвоение» социальных и личностных ценностей). Развитие 

личностных УУД является основным критерием для подбора учебной ин-

формации и заданий, которые в дальнейшем будут включены в уроки «Раз-

говоры о важном». 
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В рамках реализации курсового учебного проекта по педагогике нами 

были разработано содержание уроков по четырем направлениям. Для каж-

дого урока был создан сценарий, а также мультимедийная презентация. Лю-

бой урок включает в себя рассказ педагога с опорой на мультимедийную 

презентацию. Затем педагог организует интерактивное взаимодействие, в 

ходе которого подростки высказывают свою позицию, слушают ответы дру-

гих ребят, обсуждают, сравнивают свои взгляды с мнением других и тем 

самым формируют ценностные отношения к содержанию обсуждаемого. 

Содержание уроков по направлению «Патриотическое воспитание» 

представлено следующими темами: Символы России для 5 класса, «Патри-

отизм начинается с любви к своему краю. История Владимирской области» 

для 6 класса, «Герои России: подвиги ради защиты Родины» для 9 класса. 

Приведем примеры заданий: в 5 классе предлагается работа в минигруппах. 

Каждая группа получает карточку с описанием одного из символов России. 

Группе необходимо подготовить мини-презентацию о символе. На следую-

щем уроке учащимся предлагается викторина «Символы России». В 9 

классе предлагается дискуссия «Кто может быть героем сегодня?», которая 

заканчивается заданием написать письмо любому герою России, поблагода-

рив его за подвиг.  

Содержание уроков по направлению «Экологическое воспитание» 

направлено на формирование культуры осознанного потребления, ответ-

ственности за использование природных ресурсов. В блоке представлены 

занятия по следующим темам: «Экология и здоровье человека» для 5 класса 

(составление памятки «Как экология влияет на здоровье человека»); Любовь 

к природе начинается с Родины. Национальный парк «Мещера» для 6 класса 

(Виртуальное путешествие по национальному парку «Мещера», составле-

ние маршрута по главным местам национального парка); «Вторая жизнь 

вещей: основы разумного потребления» для 8 класса (Рассказ о раздельном 
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сборе мусора и его переработке; мозговой штурм «Как можно использовать 

старые вещи»; творческое задание «Эко-стартап» - разработка идеи бизнеса, 

связанного с переработкой отходов). 

Содержание уроков по направлению «Спорт» способствует формиро-

ванию у подростков ценности здорового образа жизни. В данный блок 

включены следующие темы: «Спорт – путь к здоровью и успеху» для 5 

класса; «Олимпийские игры – символ единства страны» для 7 класса; «Гор-

дость за целый народ начинается с одного человека. Николай Ефимович Ан-

дрианов – гордость Владимирской области и всей страны» для 8 класса. 

Для уроков спортивного направления разработаны следующие зада-

ния: групповая дискуссия «Какой вид спорт лучше?», интерактивная викто-

рина «Спортивный марафон», составление индивидуальных и группового 

списков «5 причин заняться спортом» (5 класс); викторина «Знаешь ли ты 

Олимпиаду?», подготовка мини-эссе «Какие качества нужны олимпийскому 

чемпиону?» (7 класс); мультимедийный мини-проект в микрогруппах 

«Спортсмены Владимирской области» (8 класс). 

Эстетическое направление является одним из самых важных в реали-

зации воспитательной деятельности. В содержательном плане оно знакомит 

детей с культурным наследием нашей страны, способствует развитию эсте-

тического вкуса и формированию критериев нравственно-этического и эс-

тетического оценивания действительности. Это направление представлено 

уроками «Народные традиции и обычаи России» для 6 класса, которые 

включают знакомство с главными традициями нашей страны, групповая ра-

бота «Инсценировка праздничного обряда», групповое обсуждение темы 

«Как традиции сохраняются сегодня?». 

Для 8-го класса подготовлены уроки «Художники нашей малой Ро-

дины. Ким Николаевич Бритов». Учащиеся знакомятся с владимирской 
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школой живописи и биографией К. Бритова. Подростки включаются в ин-

терактивное взаимодействие, целью которого является поиск соответствия 

картины и ее названия (учитель готовит карточки с иллюстрациями полотен 

и названиями). Также учащимся предлагаются мультимедийные мини-про-

екты «Художники владимирской школы живописи». 

Для 9-го класса подготовлены уроки «Русская литература как отра-

жение национального характера». Учащиеся знакомятся с основными 

направлениями русской литературы, обсуждают роль литературы в россий-

ской культуре. Учащимся предлагается групповая работа: анализ отрывков 

произведений (А.С. Грибоедов «Горе от ума», А.С. Пушкин «Евгений Оне-

гин», М.Ю. Лермонтов «Герой нашего времени», Н.В. Гоголь «Мёртвые 

души»), организуется групповая дискуссия «Почему русская литература из-

вестна во всём мире?»  

Создание рабочей программы «Разговоры о главном» позволило осо-

знать важность качественной, продуманной организации воспитательных 

практик в подростковом возрасте и разработать не простой набор меропри-

ятий, а ряд воспитательных событий, в которых развитие личности под-

ростка осуществляется на трех уровнях: когнитивном (знаниевом), эмоцио-

нальном (формирование эмоционального отклика на предлагаемое содержа-

ние) и деятельностном (поступочном), который проявляется в высказыва-

ниях, отстаивании точек зрения, поиске решения, выборе вариантов персо-

нального вклада в совместную деятельность. 
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Возникновение клипового мышления, отличающегося специфиче-

скими особенностями, связывают с особенностями современной социализа-

ции/киберсоциализации, клиповой культурой и в целом обилием визуаль-

ного контента (телевидение, видеоигры, онлайн-платформы, социальные 

сети) [1, 2, 3, 4, 5]. 

 Несмотря на то, что расширяется научный поиск в сфере предупре-

ждения негативного влияния информационного пространства, исследова-

ний по состоянию проблемы выраженности клипового мышления у школь-

ников недостаточно.   

Цель исследования – установить выраженность клипового мышления 

у детей подросткового возраста. 

Работами М. Маклюэна, Э. Тоффлера периода 60-80х гг. ХХ в. пред-

сказаны возможные влияния нарастающей цифровизации на жизнедеятель-

ность и психическое развитие человека [2, 4, 5]. Э. Тоффлер обозначил фе-

номен клипового мышления, порождаемый влиянием клиповой культуры 

[5].  

Кубанцевой Д.И. описаны ключевые признаки клиповой культуры 

(видеоклипы, рекламные ролики, сжатые новости): информация представ-

лена фрагментарно, с акцентом на развлекательный контент; методы полу-

чения и распространения упрощены; общение чаще всего происходит в циф-

ровом пространстве; приоритет отдается созданию яркого и динамичного 

анимационного контента [1]. 

К причинам формирования клипового мышления также относят: ак-

тивное внедрение цифровых инструментов, изменение способов получения 

информации и ускоренный темп жизни, который сопровождается постоян-

ным потоком новостей и тенденций.  
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По Кубанцевой Д.И., клиповое мышление - это способ получения и 

восприятия информации посредством ярких, ассоциативных и эмоциональ-

ных фрагментов…, которые непрерывно сменяют друг друга [1] - требует 

высокой скорости восприятия и мгновенного реагирования. 

Распространенность клипового мышления как особого способа вос-

приятия информации у подрастающего поколения вызывает опасения – уга-

сает умение логически мыслить и критически оценивать информацию, утра-

чивается способности воспринимать и анализировать полную картину.  

В самом процессе обучения наблюдается, что ученики стремятся вы-

разить свои мысли максимально компактно, заменяя словесные формули-

ровки схемами, графическими изображениями и символами; при запомина-

нии доминирует кратковременная память, что приводит к быстрому забыва-

нию информации и затруднениям в ее воспроизведении; у них не сформи-

ровано умение проводить глубокий анализ и формировать протяженные ло-

гические связи; в рассуждениях доминирует практический подход над тео-

ретическим [1].  

В исследовании Полякова С.Д. и соавт., 2019 г., обнаружена тревож-

ная тенденция: у 98,9 % испытуемых школьников имеются признаки клипо-

вого мышления [3]. Разработанная в ходе этого эксперимента методика вы-

брана нами в качестве психодиагностического инструментария.  

В методике «Клиповость – целостность» Полякова С.Д. и соавт. для 

комплексной оценки особенностей мышления учитываются объективные и 

субъективные показатели [3].  

Клиповое и теоретическое/целостное мышление различаются по трем 

критериям: степень связности и целостности обработки информации, соот-

ветствие интерпретации смысла содержанию материала, точность рефлек-

сивных комментариев по отношению к смыслу текста (по каждому макси-
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мальная оценка 3 балла). Стимульным материалом выбран публицистиче-

ский текст В. Розова, разбитый на 10 частей. Участникам эксперимента тре-

бовалось проанализировать текст, выявить взаимосвязи между его частями, 

определить главную идею и сформулировать свою аргументированную по-

зицию по его содержанию. 

При интерпретации результатов выделялись следующие типы выпол-

нения задания: выраженное «клиповое мышление» (в ходе выполнения за-

дания проявлялась тенденция к разделению текста на отдельные, независи-

мые друг от друга блоки); средне выраженное «клиповое мышление» (про-

являлось в оперировании отдельными частями текста, формирование после-

довательности, обладающей некоторой логической связью, при этом без 

учета общей идеи излагаемого материала); относительно «целостное мыш-

ление» (проявлялось в акцентировании и последующем применении глав-

ной мысли произведения для объединения его компонентов и соответству-

ющих ей пояснений) [3]. 

В исследовании приняли участие 65 учащихся (14-16 лет) МБОУ ОЦ 

№3 (СОШ №13) г. Владимира. 

Обобщенные результаты представлены в таблице 1.  

 

Таблица 1 – Выраженность типов мышления в выборке испытуемых  

Тип мышления Школьники (%) 

Выраженное клиповое 47,69 

Клиповое 41,54 

Целостное 10,77 

 

Установлено, что у 47,69 % (31 чел.) наблюдается выраженное клипо-

вое мышление, у 41,54 % (27 чел.) выявлено средне выраженное клиповое 

мышление. Лишь небольшая доля подростков (10,77 %) демонстрирует спо-

собность к целостному мышлению. 
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Таким образом, у преобладающего большинства подростков в той или 

иной мере выражено клиповое мышление как ведущий способ обработки 

информации, что предполагает неспособность к длительному сосредоточе-

нию, затруднения в долговременном запоминании, невозможность  постро-

ения логических связей и формулировании выводов, минимизация языка.    

Можно предположить, что для незначительной части выборки (10, 77 

%) клиповое мышление остается лишь одним из инструментов познания и 

позволяет надеяться на сохранение у них склонности к глубокому анализу 

и структурированию информации. Причинами могут быть индивидуальные 

особенности восприятия информации, специфика образовательного про-

цесса или сознательный отбор источников знаний. 

В части рекомендаций целесообразно в современном образователь-

ном процессе учитывать распространенность и сформированность у детей 

клипового мышления. Эффективно обучать детей возможно с помощью ис-

пользования интерактивных методов обучения, наглядных презентаций, 

ментальных карт; целесообразна смена видов деятельности, многозадач-

ность, мобильность и большой поток информации и др. [1]. Попытка влиять 

на проблему видится в создании образовательной среды, стимулирующей 

аналитический и критический подход к полученной информации (задания 

на анализ, аргументацию, размышления, осознавание противоречий и др.). 
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развитию учебной активности учащихся, которая является ключевым фак-

тором формирования компетенций и эффективного усвоения знаний. На 

уроках английского языка формирование познавательной активности осо-

бенно важно в связи со сложностью и не всегда понимаемой учащимися 

практической значимостью самого изучаемого предмета. 

В последние годы наблюдается тенденция к снижению мотивации и 

интереса к изучению иностранного языка среди школьников, что может 

быть связано с отсутствием его практического применения в повседневной 

жизни, а также с преобладанием традиционных методов обучения, которые 

не соответствуют современным требованиям и интересам учащихся и не 

стимулирует их мотивацию и интерес. 

Доктор психологических наук Волочков Андрей Александрович рас-

сматривает учебную активность как качественно-количественную меру вза-

имодействия учащегося с образовательной средой [5]. Она включает в себя 

такие показатели, как: потенциал активности - внутреннюю характеристику, 

сопровождающуюся готовностью к осуществлению учебной деятельности; 

регулятивный компонент, выражающийся в соотношении волевой и эмоци-

ональной саморегуляции в процессе обучения; динамический компонент – 

наблюдаемые изменения инициативности и самостоятельности обучаю-

щихся; результативный компонент, содержащий в себе чувство удовлетво-

ренности и оценку собственных достижений в образовательной деятельно-

сти. 

Нами было проведено исследование учебной активности учащихся, в 

котором приняли участие учащиеся 8 класса МБОУ «СОШ №9» города Вла-

димира в возрасте 14 -15 лет. Для оценки учебной активности бы л  исполь-

зован «Вопросник учебной активности школьников» А.А. Волочкова. 

На основе полученных данных можно сказать, что по шкале «Резуль-
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тативный компонент учебной активности» высоким уровнем удовлетворён-

ности своими учебными достижениями на уроках английского языка обла-

дают 7% учеников. Средний уровень результативности имеют 75% опро-

шенных. Такой результат говорит о способности учащихся достигать учеб-

ных целей, но без стремления к повышению уровня достижений. Стоит отме-

тить, что 18% учащихся явно недовольны своими учебными результатами и 

оценивают свой уровень результативности в учебной деятельности как низ-

кий. Результаты представлены на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Результативный компонент учебной активности учащихся  

на уроках английского языка. 

 

Рассматривая шкалу «Потенциал учебной активности» (рисунок 2), 

отметим высокий уровень у 11% обучающихся, что свидетельствует о гар-

моничном сочетании мотивации и способностей при изучении английского 

языка. 78% учащихся имеют средний потенциал учебной активности, ука-

зывающий на умеренную вовлеченность в образовательный процесс и не-

высокий уровень возможностей в освоении иностранного языка. Низкие по-

казатели у 11% учеников говорят о необходимости серьёзной работы пре-

подавателей по развитию учебного потенциала, стимулированию мотива-

ции обучения и активного использования индивидуального подхода в учеб-

ной деятельности. 

7% 18% 

75% 

низкий средний высокий 
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Рисунок 2 – Потенциал учебной активности учащихся  

на уроках английского языка. 

 

Полученные результаты по шкале «Регулятивный компонент учебной 

активности» (рисунок 3) свидетельствуют о том, что высокие навыки само-

регуляции на уроке английского языка демонстрируют 21% учащихся, сред-

ний уровень регуляции - 65%, что свидетельствует об умеренной сформи-

рованности навыков самоорганизации, но указывает на недостаточное ис-

пользование эффективных стратегий планирования и рефлексии. 14% уча-

щихся испытывают явные трудности с самоконтролем, не умеют организо-

вать свою деятельность, поставить цели и управлять процессом их достиже-

ния. И это означает, что учитель в таких ситуациях выступает как внешний 

организатор деятельности учащихся. 

 

 

Рисунок 3 – Регулятивный компонент учебной активности учащихся  

на уроках английского языка. 

 

11% 11% 

78% 

низкий средний высокий 

21% 14% 

65% 

низкий средний высокий 
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Анализ полученных результатов по шкале «Динамика учебной активно-

сти» (рисунок 4) показал, что лишь 4% учащихся имеют высокий уровень, то есть 

они способны к стабильно высокой активности в процессе освоения иностранного 

языка. 92% демонстрируют стабильную, но недостаточно высокую и гибкую 

учебную активность, что может говорить нам о неспособности учащихся 

быстро и легко адаптироваться к изменяющимся условиям, новым требова-

ниям и целям обучения. Низкий уровень динамики учебной активности у 

4% учащихся свидетельствует о необходимости активизации учебной дея-

тельности со стороны учителя. 

 

 

Рисунок 4 – Динамика учебной активности учащихся на уроках английского языка. 

 

Суммарный показатель по шкале «Учебная активность» (рисунок 5) 

дает общее представление о сформированности учебной активности в изу-

чении английского языка у восьмиклассников. Результаты по данной шкале 

показали, что высокий уровень учебной активности имеют 7% обучаю-

щихся, 75% имеют средний уровень, что говорит о наличии интереса, моти-

вации и сформированными на достаточном уровне навыков самоорганиза-

ции, необходимых для успешного освоения иностранного языка. 18% уче-

ников имеют низкий уровень учебной активности, что является препятствием 

в освоении английского языка и в целом мешает реализации компонентов 

учебной деятельности на любом уроке. 

4% 4% 

 

 

92% 

низкий средний высокий 
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Рисунок 5 – Суммарный показатель учебной активности учащихся  

на уроках английского языка. 

Таким образом, анализ показал, что у большей части обучающихся в 

данном классе преобладает средний уровень учебной активности, что, с од-

ной стороны, является достаточным для освоения иностранного языка на 

базовом уровне, но недостаточно для овладения языком на продвинутом 

уровне, более свободного владения им. Кроме того, уровень учебной актив-

ности определяет успешность и легкость формирования необходимых ком-

петенций учащихся не только в рамках изучения иностранного языка, но и 

в учебной деятельности в целом. Мы считаем, что для развития и поддержа-

ния на высоком уровне учебной активности школьников необходимо ис-

пользовать интерактивные методы обучения, индивидуальный подход в 

изучении английского языка, практико-ориентированные задания, что явля-

ется перспективой данного исследования.  
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растных особенностей юношеского возраста, а также социальных факторов, 
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оказывающих ключевое влияние на учащихся 10-го класса. Приводятся аргу-

менты в пользу использования технологии образовательного квеста как ме-

тода развития рефлексивных умений в раннем юношеском возрасте. Пред-

ставлена обобщённая структура образовательного квеста с сопоставлением 

элементов и развиваемых рефлексивных умений. 

Ключевые слова: Рефлексия, рефлексивные умения, ранняя юность, обра-

зовательный квест, квест-технология. 

 

Применение образовательной технологии следует обосновывать, опира-

ясь на нужды и особенности её целевой аудитории. В данном случае речь идёт 

об учащихся 10-го класса общеобразовательной школы, а в качестве образова-

тельной технологии выступает образовательный квест как средство развития 

рефлексивных умений. 

Цель исследования: теоретически обосновать необходимость и актуаль-

ность развития рефлексивных умений у учащихся десятого класса с помощью 

образовательного квеста. 

Научная новизна состоит в анализе психовозрастных особенностей уча-

щихся десятого класса на предмет предрасположенности к развитию рефлек-

сивных умений, а также в выявлении способов их эффективного развития на 

данном этапе с помощью технологии образовательного квеста. 

В работе приняты следующие определения: 

Рефлексивные умения – это самостоятельно выполняемые и осознавае-

мые интеллектуальные действия, детерминирующие деятельность субъекта на 

основе знаний о сущности, средствах и способах осуществления рефлексии 

деятельности [5, с. 95]. 

Рефлексивные умения включают в себя интеллектуальную, личност-

ную, коммуникативную и кооперативную составляющие [6, с. 8]. 
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Образовательный квест – это интегрированная технология, объединяю-

щая идеи проектного метода, проблемного и игрового обучения, взаимодей-

ствия в команде, ИКТ, сочетающая целенаправленный поиск при решении 

главной проблемы и выполнении серии вспомогательных заданий с элемен-

тами приключенческого жанра и (или) игрой по определенному сюжету [2, с. 

32]. 

Возраст учащихся 10-го класса варьируется от 15 до 17 лет. В соответ-

ствии с общепринятыми возрастными классификациями, это период ранней 

юности, переход от подросткового периода к взрослости [7, с. 263]. 

Согласно Л.С. Выготскому, в юности человек становится склонен к са-

моанализу, а в соответствии с И.С. Коном, рефлексивное «Я» – центральное 

новообразование периода [4, с. 482]. Личная мотивация учащихся позволяет 

легче и эффективнее проводить работу над развитием рефлексивных умений. 

Юношеский возраст – это время психологической стабилизации после 

подросткового кризиса, что проявляется в закреплении нравственных ориен-

тиров. Согласно Р. Хавигхерсту, одной из важнейших задач юности является 

формирование социально ответственного поведения [4, с. 479]. 

Благодаря развитию рефлексивных умений учителя помогают уча-

щимся подойти к вопросу нравственных ориентиров осознанно, критически 

оценивать усвоенные нормы с точки зрения гуманизма. 

Рефлексивные умения наиболее эффективно развиваются при условии, 

что учитель выполняет курирующую функцию: подбирает эффективные, не-

навязчивые методики, отслеживает прогресс [1, с. 20]. 

В юношеском возрасте учащиеся уже не принимают мораль на уровне 

нравоучений. Однако игра, в которой у каждого действия учащихся есть по-

следствия, затрагивающие судьбу персонажей и участников, демонстративно 

позволяет ученикам ознакомиться с собственными возможностями. 
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Наличием предпосылок и благоприятных условий для развития рефлек-

сивных умений, а также необходимостью аккуратного курирования со сто-

роны учителя обуславливается применение технологии образовательного кве-

ста.  

По мнению Л.С. Выготского, планирование и самоопределение в жизни 

являются центральными новообразованиями юношеского возраста [7, с. 273]. 

Согласно классификации Т.Ф. Ушевой, умение планировать и прогнозировать 

свою деятельность относится к интеллектуальным рефлексивным умениям [6, 

с. 2]. Следовательно, их развитие необходимо для полноценного освоения од-

ного из центральных новообразований возраста.  

На данный момент существует проблема: молодые люди не могут по-

нять, чем они хотят заниматься в дальнейшей жизни, хотя в 10-м классе пора 

определяться с выбором экзаменов и направлением будущей деятельности. 

Развитие рефлексивных умений помогает учащимся с помощью самоан-

ализа понять себя и спроецировать это понимание на несколько лет жизни. А 

применение образовательного квеста позволяет научиться строить чёткий 

план деятельности, согласовывать его с товарищами, принимать быстрые ре-

шения. Все эти навыки помогают выстроить понимание того, что такое плани-

рование в целом, снимают страх перед этим видом деятельности. 

В таблице представлена схема этапов образовательного квеста и разви-

ваемых рефлексивных умений. Таблица основана на образовательном квесте 

«Невероятная кража». 

Таблица – Структура квеста 

Эпизод квеста Деятельность учащихся Развиваемые рефлексивные умения 

1. Знакомство с проблемой. Опрос персонажей квеста, осмотр мест-

ности. Учащимся необходимо обращать внимание на датели, подбирать во-

просы.Кооперативные: умение организовывать деятельность в группе, соотно-

сить осуществляемую деятельность с целью. 
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2. Записка преступника. Анализ текста записки, составление психологи-

ческого портрета преступника. Коммуникативные: умение выявлять ба-

зовые психологические особенности индивида из их проявлений в тексте. 

3. Обсуждение. Построение плана последующих действий в игре.

 Интеллектуальные: умение планировать свою деятельность, прогнози-

ровать её результаты. 

4. Составление фоторобота. Домашняя работа по составлению фото-

робота, кооперация для сбора данных. Кооперативные: умение удержи-

вать коллективную задачу, распределять роли в группе и действовать в соот-

ветствии с ними. 

5. Моральный выбор. Принимают решение: помочь персонажу в беде 

или попытаться поймать преступника с поличным. Сталкиваются с послед-

ствиями своего выбора. Коммуникативные: умение проявлять эмпатию, сде-

лать выбор, основанный на субъект-субъектных отношениях. 

6. Финал. Оценка деятельности персонажей. Оценивают действия 

персонажей, принимают окончательные решения относительно их 

судьбы.Коммуникативные: умение проанализировать и оценить деятельность 

другого человека, выявить причины его поведения. 

7. Оценка пройденного пути, общая рефлексия. Знакомятся с альтерна-

тивными вариантами развития событий, и их исходами. Оценивают свои ре-

шения. Обсуждают влияние квеста на своё мировоззрение. Личностные: 

умение анализировать своё поведение, его причины и результаты, свои состо-

яния, влияние на них внешних факторов. 

Практическая значимость исследования состоит в составлении пример-

ной структуры образовательного квеста как метода развития рефлексивных 

умений. Результаты исследования могут быть использованы учителями ан-

глийского языка, работающими с учащимися 10-го класса, с целью разработки 

стратегии развития рефлексивных умений. 



2481 
 

Применение образовательного квеста на уроках английского языка с це-

лью развития рефлексивных умений у учащихся 10-го класса является обосно-

ванным. Требуется проведение дальнейших практических исследований по 

этой теме. 
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Аннотация: в статье рассматриваются потенциальные риски и угрозы, кото-

рые могут возникнуть вследствие неконтролируемого использования систем 

искусственного интеллекта в образовательном процессе, выделяется проблема 

возможного ухудшения развития критического мышления обучающихся. В 

работе представлены результаты поиска способов «укрощения» систем ИИ 

при их использовании в сфере образования. 
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В настоящее время происходит молниеносное развитие систем искус-

ственного интеллекта, существует немалое количество сфер, где данная тех-

нология может полностью вытеснить человека уже в ближайшей перспективе. 

Системы искусственного интеллекта (ИИ) проникают и в образовательный 

процесс, их использование открывает новую главу в истории обучения. Но 

чтобы будущее было обнадеживающим, а использование систем ИИ прино-

сило пользу обучающимся, сегодня очень важно не упустить из виду потенци-

альные опасности использования данной технологии. Уже в ближайшем буду-
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щем мировое сообщество может столкнуться с проблемой развития критиче-

ского мышления детей, которые будут осуществлять использование искус-

ственного интеллекта не в качестве средства познавательной деятельности, а 

как один из способов уклонения от выполнения домашних заданий и самосто-

ятельной работы. Как следствие, будет формироваться поверхностный подход 

к освоению учебного материала, что непосредственно скажется на навыке кри-

тического мышления. Цель данной работы заключается в поиске всевозмож-

ных вариантов «укрощения» систем ИИ при их использовании в образователь-

ном процессе. 

В нашей стране Указом Президента Российской Федерации от 

10.10.2019 г. № 490 была утверждена Национальная стратегию развития ИИ 

на период до 2030 года. Согласно статье 5 данного документа, искусственный 

интеллект – это комплекс технологических решений, позволяющий имитиро-

вать когнитивные функции человека (включая поиск решений без заранее за-

данного алгоритма) и получать при выполнении конкретных задач результаты, 

сопоставимые с результатами интеллектуальной деятельности человека или 

превосходящие их [1].  

Современные системы ИИ существенно меняют образовательный про-

цесс и поднимают важные вопросы о принципах обучения, равенстве возмож-

ностей и значении учителя в школе будущего. Особенно ценным нововведе-

нием становится возможность учитывать индивидуальные особенности каж-

дого обучающегося, что оказывается крайне затруднительным при традицион-

ном подходе к обучению.  ИИ, анализируя данные о прогрессе обучающихся, 

может адаптировать учебный материал под потребности каждого ученика. Ис-

кусственный интеллект уже сегодня меняет образовательную парадигму, де-

лая обучение более гибким, персонализированным и доступным. Однако, как 

отмечается в статье на Forbes [3], ИИ ставит перед образованием новые во-
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просы: как сохранить человеческий фактор в обучении, как избежать дискри-

минации при использовании алгоритмов и как подготовить учащихся к жизни 

в мире, где технологии играют все большую роль. Ответы на эти вопросы бу-

дут определять будущее образования в эпоху ИИ. Не случайно поэтому Илон 

Маск считает, что «искусственный интеллект может уничтожить человече-

ство!» [2]. Во время выступления на конференции SXSW в 2018 году он за-

явил, что ИИ может стать более опасным явлением, чем ядерное оружие, и 

призвал к регулированию его использования. Безусловно, с его словами 

сложно не согласиться, потому что неконтролируемое применение данного 

средства может привести к катастрофическим проблемам, в том числе и в об-

разовании.  

Проблема неконтролируемого использования ИИ вызывает беспокой-

ство и у педагогов г. Владимира. В анкетировании приняло участие восемьде-

сят три (83) человека, из данного перечня проблем пятьдесят шесть (56) педа-

гогов отмечают, что неконтролируемое использование системами ИИ может 

привести к возможному ухудшению развития критического мышления обуча-

ющихся. На втором месте проблема, связанная с отсутствием подготовки пе-

дагогов к работе с ИИ (47 человек отмечают это), и на третьем – недостаточная 

техническая оснащенность учебных заведений (44 педагога выбирают этот ва-

риант). Учителя уже сегодня активно используют системы ИИ, сорок семь (47) 

педагогов города отмечают этот факт, также они наблюдают за тем, что и сами 

обучающиеся начинают пользоваться данной технологией. Тридцать четыре 

(34) человека утверждают, что иногда замечают факт использования искус-

ственным интеллектом обучающимися, а тридцать два (32) педагога отвечают, 

что дети стали пользоваться им довольно часто.  

Подчеркнем, что не случайно большинство из опрошенных педагогов 

выразили озабоченность по поводу потенциального вреда для развития крити-
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ческого мышления современного человека в условиях бесконтрольного ис-

пользования ИИ. По мнению Д. Халперн, критическое мышление – это ис-

пользование таких когнитивных навыков и стратегий, которые увеличивают 

вероятность получения желаемого результата. Критическое мышление отли-

чается взвешенностью, логичностью и целенаправленностью [6, с. 39]. Дайана 

Халперн считает, что посредством формирования «критического мышления» 

у человека может развиваться «живое знание», то знание, которое необходимо 

грамотному человеку в XXI веке, в веке бурных перемен, ставящих перед лю-

бым из нас множество проблем. Она подчеркивает, что именно на развитие 

интеллектуального компонента, делающего процесс мышления более продук-

тивным, должны ориентироваться современные программы обучения, способ-

ствующие направленному формированию критического мышления у различ-

ных возрастных категорий населения с учётом их базового образовательного 

уровня [6, с. 41]. 

Очевидно, в целях плодотворного использования ИИ в образовании 

необходима комплексная стратегия действий, предполагающая следующие 

направления деятельности. 

1. Целесообразно формирование осознанного отношения обучающихся 

к искусственному интеллекту, они должны понимать, как работают алгоритмы 

ИИ, их ограничения и потенциальные ошибки. Требуется учить детей прове-

рять информацию, полученную с помощью ИИ, и сравнивать её с другими ис-

точниками. Полезно анализировать те случаи, когда ИИ допускал ошибки или 

выдавал предвзятые результаты, чтобы дети понимали, что данная технология 

может ошибаться и полностью доверять ей не стоит. 

2. Требуется ограничить бесконтрольное использование ИИ, поэтому 

должны существовать чёткие рамки, когда и как можно его использовать в 

учебном процессе. Например, полный запрет на использование ИИ для выпол-

нения творческих заданий, написания сочинений и т. д. 
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3. Важно развивать креативность и самостоятельность обучающегося, 

поэтому стоит выдавать детям задачи, которые требуют нестандартных реше-

ний. Важно развивать навыки поиска и анализа информации, которые так 

необходимы в современном мире. 

4. Использовать ИИ как инструмент для развития критического мышле-

ния. Требуется обучать детей применять искусственный интеллект для обра-

ботки больших объёмов данных, но при этом интерпретировать результаты са-

мостоятельно. К примеру, можно предложить ученикам сравнивать резуль-

таты, полученные от различных ИИ-систем, и проанализировать различия. По-

лезно убеждать детей в особой значимости для современного человека навыка 

критического мышления.  

5. Перспективно важной исследовательской задачей должна стать инте-

грация ИИ в образовательный процесс, необходимо установить чёткие пра-

вила его использования. Требуется осуществить внедрение таких систем, ко-

торые предоставляют обучающимся обратную связь не только по результатам 

работы, но и по процессу выполнения заданий. 

6. Разработчики ИИ обязаны принять тот факт, что их детище должно 

приносить пользу и не разрушать личность ребёнка. Это требует внедрение 

определенных инструментов, которые будут не просто выдавать готовые от-

веты, а использовать различные виды помощи ребёнку в ситуации затрудне-

ния.   

На сегодняшний день учителя должны принять факт того, что ИИ не 

сможет их заменить. Его основная задача – осуществлять поддержку работни-

кам образования, справляться с рутинными делами [5], поэтому педагоги 

должны сосредоточить свои усилия на освоении способов применения ИИ в 

целях развития критического мышления обучающихся, эмоционального ин-

теллекта и социальных навыков. Так как факт помощи со стороны разработчи-
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ков маловероятен, то только слаженная работа учителя со своими подопеч-

ными и их родителями поможет преодолеть множество проблем, связанных с 

использованием ИИ в качестве инструмента познавательной деятельности. 

Для минимизации рисков, сопровождающих внедрение ИИ в образовании, 

необходимо развивать у всех участников образовательного процесса критиче-

ский подход к пониманию его возможностей, а не полный отказ от него.  
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чения в образовательный процесс интерактивной практики работы через ме-

тод кейсов, дискуссионный аквариум, интерактивные дискуссии и иммер-

сионную драматизацию в учебной и внеучебной работе.  

Ключевые слова: антитеррористическое сознание, курсанты, вуз ФСИН 

России, практико-ориентированные проекты. 

 

Современная ситуация в правовом поле в Российской Федерации, обу-

славливает необходимость поиска инновационных форм педагогической 

превенции террористической идеологии в молодежной среде.  В таких усло-

виях особого внимания заслуживает организация психолого-педагогиче-

ской комплексной поддержки исследования новых форм, методов, подходов 

и средств для формирования не только правовой культуры, антитеррористи-

ческого сознания, но и антитеррористической культуры. 

Антитеррористическое сознание курсантов вузов ФСИН России мы 

понимаем как составную часть антитеррористической культуры, которая 

выступает интегративный свойством личности, является частью общей ци-

вилизационной культуры и содержит в себе нормативно-аксиологический, 

когнитивно-герменевтический и деятельностно-семантический критерии. 

[2].  

Сегодня становится очевидно, что одних самостоятельных усилий для 

молодого человека недостаточно по формированию у него антитеррористи-

ческой культуры на достаточно высоком уровне.   

Рост угроз обусловленных, киберпреступностью, фейками, откры-

тыми провокациями поступков молодежи, инициирует потребность не 

только их осмысления, но и поиска личностно значимых способов противо-

действия им.   

Проектное ориентированная деятельность, направленная на практиче-

ское осмысление антитеррористического бытия, играет исключительно 
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важное значение в воспитании курсантов, так как связывает эмоции, субъ-

ектность и действия в единый процесс по формированию правовой куль-

туры не только на уровне декларации, но и на уровне значимых индивиду-

альных смыслов.   

Практическая ориентированность формирования антитеррористиче-

ской культуры курсантов занимает первостепенное место по важности, по-

скольку крайне важно понимать уровень реальной угрозы, которая профи-

лактируется средствами духовно-нравственных ценностей, правовым про-

свещением и конкретно силовыми методами.   

Двойственность многих ценностей инициирует сложное восприятие 

некоторых детерминант социальных правонарушений, создавая условия для 

неуместного милосердия и неестественной жалости к преступлениям про-

тив человечества и человечности.  

Таким образом, затрагивая проблематику формирования антитерро-

ристическая культуры, мы косвенно затрагиваем вопросы подлинного гума-

низма в вопросах всего человечества.  Именно такая подача антитеррори-

стических смыслов сегодня выглядит наиболее оправдано и масштабно.   

Терроризм (и его киберформа), создающий условия, для социального 

ужаса, паники, страха принимает совершенно разные формы, в том числе, и 

цифровую. Разные нейросети могут создавать террористический контент, 

пропагандировать террористическую угрозу при правильно прописанных 

заданиях. Подобная ситуация не регламентируется ни ГОСТАМи, ни иными 

нормативно-правовыми актами единообразно. Поэтому такая ситуация ини-

циирует потребность формирования информационно-коммуникативной 

культуры как основного базиса для антитеррористической культуры [3; 4; 5; 

6].  
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Искусственный интеллект не содержит никакого внутреннего меха-

низма защиты от террористического контента. В то же время, не стоит пе-

реоценивать развитость критического мышления личности, так как крими-

нальное воздействие преступников (кибертеррористов) также учитывает 

факт того, что чем выше уровень критического мышления у молодого чело-

века, тем выше спрос такого пользователя на логичный прозрачный объяс-

няемый информационный контент. Любая несогласованность приводит к 

противоречию, которое может стать основой для противопоставления лич-

ности и государства друг другу.   

В таких условиях и создаётся база для индивидуальной террористиче-

ской идеологии.  Поэтому так важно для курсантов понимать первопричины 

возникновения террористической идеологии, террористического мышления 

чтобы наиболее эффективно противодействовать ему в своей профессио-

нальной среде. 

Для наиболее эффективной организации противодействия подобным 

угрозам мы предлагаем использовать авторскую триаду педагогических 

подходов Юдиной А. М. (симулякративный, асимулякративнй, нарратив-

ный), позволяющие конструировать смысловое поле традиционных ценно-

стей на качественно ином уровне [3; 4; 5; 6]. Управляемость, прогнозируе-

мость и целенаправленность процесса формирования антитеррористиче-

ской культуры инициирует поиск инновационных интерактивных и творче-

ских методов и форм педагогической работы. Особенный интерес вызывает 

применением метода иммерсионной педагогической драматизации, повы-

шающий уровень эмоционально-когнитивной сопричастности у обучаю-

щихся к рассматриваемым проблемам. 

 Таким образом, формирование антитеррористической культуры сред-

ствами практико-ориентированных проектов сегодня обладает высоким пе-

дагогическим потенциалом и показывает свою результативность в разных 
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средах обучения студентов, курсантов . Важной особенностью такой работы 

представляется системность в ее организации и контролируемость сформи-

рованности антитеррористических знаний на всех уровнях обучения и вос-

питания.  
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Аннотация: Статья посвящена исследованию роли кинематографа в воспи-

тании толерантности и межнационального взаимопонимания среди под-

ростков. Рассматриваются механизмы влияния кино на формирование куль-

турных установок, анализируются критерии отбора фильмов для образова-

тельных программ. Особое внимание уделяется практическому примене-

нию киноматериалов в школах и молодежных организациях. Делается вы-

вод о необходимости интеграции кино как инструмента межкультурного 

диалога в педагогическую практику. 
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В условиях роста культурного разнообразия и глобализации форми-

рование у подростков навыков межнационального общения становится 

ключевой задачей современного образования. Кино, как один из наиболее 

доступных и популярных видов медиа, обладает уникальным потенциалом 

для развития эмпатии, разрушения стереотипов и знакомства с традициями 

разных народов. Актуальность темы обусловлена увеличением межэтниче-

ской напряженности среди молодежи и необходимостью поиска эффектив-

ных методов воспитания толерантности. Подростковый возраст является 

сензитивным периодом для формирования ценностных ориентаций, что де-

лает кинематограф мощным инструментом педагогического воздействия. 

Современный кинематограф представляет собой мощный образова-

тельный ресурс, обладающий значительным потенциалом в формировании 

межкультурной компетентности подрастающего поколения. Подростки ре-

гулярно обращаются к кинопродукции, что свидетельствует о естественной 

вовлеченности молодежной аудитории в кинопространство, что создает 

благоприятные предпосылки для целенаправленного педагогического ис-

пользования кинематографа в образовательных целях. 

В условиях современной школы системное применение кино как ди-

дактического инструмента открывает широкие возможности для развития 

культуры межнационального общения. Наиболее эффективной формой ра-

боты в данном направлении представляется организация специальных ки-

ноуроков, сочетающих просмотр тематических фильмов с последующим со-

держательным анализом. Подобные занятия позволяют не только знакомить 

учащихся с культурными особенностями различных народов, но и форми-

ровать у них навыки критического осмысления медиаконтента. В процессе 
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коллективного обсуждения кинолент, затрагивающих проблемы межэтни-

ческого взаимодействия, у подростков развивается способность к эмпатии, 

вырабатывается осознанное отношение к культурным различиям, происхо-

дит деконструкция устойчивых стереотипов. Особую методическую цен-

ность представляет сравнительный анализ интерпретаций схожих социаль-

ных ситуаций в кинематографе разных стран, позволяющий учащимся осо-

знать относительность многих культурных норм и поведенческих паттер-

нов. 

Важным элементом системы кинообразования в школе становится ор-

ганизация тематических киноклубов и фестивалей, создающих простран-

ство для межкультурного диалога. Практика показывает, что регулярные ки-

нопоказы с участием представителей различных этнических групп способ-

ствуют формированию атмосферы открытости и взаимного интереса. В рам-

ках таких мероприятий особую эффективность демонстрируют форматы, 

предполагающие активное вовлечение самих учащихся – презентации наци-

ональных кинолент, обсуждение особенностей репрезентации различных 

культур в киноискусстве, встречи с представителями кинематографиче-

ского сообщества. Значительный воспитательный потенциал содержит ор-

ганизация школьных кинофестивалей с международным участием, где под-

ростки получают возможность не только познакомиться с кинопродукцией 

разных стран, но и вступить в непосредственное взаимодействие со сверст-

никами из иных культурных сред. 

Особого внимания заслуживает проектная деятельность, связанная с 

созданием учащимися собственных киноработ. Практика разработки корот-

кометражных фильмов и социальных роликов на тему межнационального 

взаимодействия способствует глубокому осмыслению проблем толерантно-

сти через творческий процесс. В ходе совместной работы над кинопроек-

тами в многонациональных группах у подростков естественным образом 
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формируются навыки межкультурной коммуникации, развивается способ-

ность к компромиссу и совместному поиску решений. Такие формы работы, 

как съемки документальных зарисовок о культурных традициях разных 

народов, создание видеокейсов по разрешению межэтнических конфликтов 

или проведение интервью с представителями различных национальностей, 

позволяют перевести теоретические знания о межкультурном взаимодей-

ствии в практическую плоскость. 

Интеграция кинематографа в общеобразовательные дисциплины от-

крывает дополнительные возможности для формирования межкультурной 

компетентности. На уроках истории анализ художественных и документаль-

ных фильмов помогает учащимся осмыслить исторические процессы в кон-

тексте культурного многообразия. В рамках изучения литературы сопостав-

ление литературных произведений с их экранизациями, созданными в раз-

ных национальных кинематографических традициях, способствует понима-

нию вариативности культурных интерпретаций. На занятиях по общество-

знанию обращение к кинодокументалистике позволяет наглядно иллюстри-

ровать современные социальные процессы, связанные с межэтническим вза-

имодействием. 

Таким образом, кинематограф как многофункциональный образова-

тельный инструмент обладает уникальной способностью воздействовать 

одновременно на эмоциональную, когнитивную и поведенческую сферы 

личности подростка. Системное использование кино в образовательном 

процессе создает условия не только для приобретения знаний о культурном 

многообразии мира, но и для формирования устойчивых навыков межнаци-

онального общения. Комплексный подход, сочетающий просветительскую, 

дискуссионную и творческую деятельность, позволяет максимально реали-

зовать воспитательный потенциал кинематографа в формировании толе-
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рантного сознания подрастающего поколения. Дальнейшее развитие дан-

ного направления предполагает углубленную методическую проработку 

форм интеграции кино в образовательный процесс, а также расширение 

практики сотрудничества образовательных учреждений с профессиональ-

ным кинематографическим сообществом. 
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глийского языка с целью повышения мотивации к изучению предмета и 
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Чтение художественной литературы в оригинале играет важную роль 

в процессе обучения иностранному языку, поскольку учащиеся знакомятся 

с новой лексикой, которая является одним из основных аспектов иноязыч-

ной коммуникативной компетенции. Для практического овладения ино-

странным языком необходимо формирование обширного словарного за-

паса, закрепление его в активной речи и регулярное его пополнение.  Кроме 

того, фонетические и грамматические навыки не получат должного разви-

тия, если лексические навыки не сформированы или сформированы недо-

статочно. В таком случае изучающий иностранный язык будет неспособен 

корректно и точно выразить свои мысли и понять высказывание носителя 
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данного иностранного языка, что приведет к невозможности достижения 

участниками диалога стоящей перед ними коммуникативной задачи.  

Кроме того, одним из актуальных методов формирования лексических 

навыков является художественный перевод литературных произведений. 

Он предполагает, с одной стороны, необходимость определить точные зна-

чения лексических единиц предоставленного иноязычного текста, а с дру-

гой – адаптировать эти значения под реалии родного языка, сохранив, 

насколько это возможно, изначальный смысл, вложенный автором [1, с.87]. 

Таким образом, используя метод художественного перевода на уроках ино-

странного языка и во внеурочной деятельности, учитель может развивать у 

учеников целый ряд навыков: непосредственно лексические (изучение но-

вых слов), социокультурные (познание иноязычной культуры через художе-

ственное произведение), компенсаторные (необходимость выразить лекси-

ческими средствами родного языка смысл иноязычного высказывания, ко-

торое не всегда можно и нужно перевести дословно) и многие другие.  

Чтение и перевод английской художественной литературы, без-

условно, являются эффективными средствами достижения не только пред-

метных, но и личностных результатов образования. На этапе старшей 

школы важную роль в образовательном и воспитательном процессе явля-

ется формирование у подростков гражданской идентичности. Современные 

ученые определяют гражданскую идентичность как тождественность лич-

ности статусу гражданина, как оценку своего гражданского состояния, спо-

собность и готовность выполнять сопряжённые с наличием гражданства 

обязанности, пользоваться правами, принимать активное участие в жизни 

государства [2, с.140].  

Тема патриотизма и гражданственности, осознания соблюдения прав 

и обязанностей как одной из высших ценностей, важности своей культуры 
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и толерантности к культурам других народов находила и продолжает нахо-

дить широкое отражение в произведениях мировых авторов, в том числе и 

английских. Подробнее стоит остановиться на поэтических произведениях, 

т.к. они при помощи различных стилистических приемов, ритма и эмоцио-

нальной окраски способны оказывать глубокое воздействие на человека и 

побуждать его к проявлению и развитию значимых личностных качеств.  

Проблема исследования заключалась в том, что реализации воспита-

тельной цели обучения в процессе реализации учебной программы по ан-

глийскому языку зачастую не уделяется должного внимания, приоритет от-

дается исключительно достижению предметных результатов учащихся. В 

частности, это приводит к отсутствию у старшеклассников сформированной 

гражданской идентичности, скептического отношения к государству, отсут-

ствию уважения к своей культуре и культуре других народов России и мира. 

Посредством чтения и художественного перевода англоязычных поэтиче-

ских произведений, в которых раскрывается тематика гражданственности и 

патриотизма, можно воспитать у подростков необходимые качества лично-

сти, которые приведут к их осознанному поведению в рамках правового 

поля и пониманию ценности и важности государства. Кроме того, творче-

ская составляющая данного метода служит также средством повышения мо-

тивации к изучению иностранного языка. Возникающие обсуждения и де-

баты на основе прочитанного также будут способствовать воспитанию у 

подростков гражданской идентичности [3, с.136] 

Целью исследования являлась разработка актуальных педагогических 

средств формирования гражданской идентичности учащихся 10-11 классов 

посредством метода чтения и художественного перевода литературных про-

изведений. 

Для достижения поставленной цели необходимо было выполнить сле-

дующие задачи: определить значимость сформированной гражданской 



2501 
 

идентичности для старших подростков; выявить психологические особен-

ности учащихся старшей школы и их влияние на формирование у них граж-

данской идентичности; проанализировать специфику англоязычной литера-

туры с точки зрения возможности формирования гражданской идентично-

сти; отобрать произведения английских поэтов, содержание которых буде 

отвечать поставленной цели исследования – формированию гражданской 

идентичности; в ходе уроков английского языка в 10-11 классах ввести чте-

ние и художественный перевод поэтических произведений, в которых отра-

жена тема гражданской идентичности. 

Для реализации поставленных целей и задач целесообразно выбрать 

произведения таких авторов, как В. Вордсворт, С. Кольридж и Р. Саути – 

представителей так называемой «озерной школы». Эти поэты жили и тво-

рили в конце XVIII – начале XIX вв. в Озерном крае – местности Северо-

Западной Англии. В своих стихотворениях они воспевали красоту родной 

земли, призывали обратиться к традиционным ценностям: христианской 

вере, любви к своей семье и стране. Данные ценности являются универсаль-

ными, их можно спроецировать и на русскую культуру, родную для уча-

щихся, и на любую другую. Обращение внимания на красоту своей страны, 

чувство гордости от ощущения себя гражданином, размышления о наиболее 

ценных для человека понятиях – все это, безусловно, приведет к формиро-

ванию у подростков гражданской идентичности.  

В качестве конкретного примера можно привести стихотворение Ви-

льяма Вордсворта «Прощальный сонет реке Даддон». В нем поэт сравнивает 

человеческую жизнь с течением реки. Автор говорит о том, что тот, кто смог 

сделать в жизни что-то полезное и передать это потомкам, подобен сильной 

и могучей реке, несущей свои воды сквозь века. Чтение и обсуждение дан-

ного стихотворения на уроке английского языка даст учащимся возмож-

ность поразмышлять на важные темы, стать на шаг ближе к формированию 
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гражданской идентичности. Целесообразно включить его в качестве допол-

нительного материала к уроку английского языка.  

Подводя итог, можно сказать, что возможности художественной лите-

ратуры как средства формирования гражданской идентичности у старших 

подростков действительно велики. Чтение произведений в оригинале, при 

условии их соответствия уровню владения языком у учащихся, повышают 

их интерес к изучению предмета, побуждают осмыслять прочитанное, вы-

носить на обсуждение с одноклассниками и учителем то, что произвело на 

них наибольшее впечатление. Посредством данных бесед и грамотно вы-

строенного педагогом объяснения материала можно добиться не только 

формирования у подростков лексических навыков, но и развития значимых 

личностных качеств, совокупность которых и составит гражданскую иден-

тичность. Таким образом, при формировании гражданской идентичности 

средствами английской художественной литературы на уроках английского 

языка можно достичь высокого уровня наглядности, доступности и эмоци-

онально-когнитивной включенности обучающихся. 
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прогрессивных основ вновь созданной судебной системы с политическим 

бесправием общества, ставшим главной причиной революционного движе-

ния. Также в своей работе автор попытался объяснить причину вынесенного 

А.Ф. Кони оправдательного приговора Вере Засулич при имеющейся воз-

можности повлиять на вердикт присяжных. 

Ключевые слова: судебная реформа 1864 года, революция, либерализм, 

развитие права, правосознание, А.Ф. Кони, Вера Засулич, присяжные засе-

датели. 

 

Большой импульс в развитии гражданского правосознания в обществе 

был получен в результате Судебной реформы 1864 года. Актуальность темы 

обусловлена значимостью проблем, связанных с характеристикой историко-

правового развития российского общества. В работе использованы истори-

ческий, а также общенаучные методы познания. Исследователи и ученые 

высказывают различные мнения относительно своевременности этой судеб-

ной реформы 1864 года. Многие современники и потомки отмечали глубо-

кое увлечение либеральными идеями создателей Судебных Уставов, несвое-

временность для неподготовленного российского общества прогрессивных 

мер, выразившихся в введении института мировых судей для только что 

освободившегося крестьянства и в особенности суда присяжных, допускав-

ший к правосудию «неразвитых вчерашних рабов» [2, с. 96].  

Бесспорно, неграмотному крестьянину, веками лишенному доступа к 

цивилизованному решению споров, представлявшему правосудие как нака-

зание, назначаемое власть имущими, сложно разобраться в вопросах юрис-

пруденции, даже с позиции «минимума добра» - тесной взаимосвязи хри-

стианских добродетелей и справедливости [7, с. 26]. В сложившихся исто-

рических условиях с четким курсом либеральных реформ, освободивших 
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основную часть населения от крепостной зависимости, менять сознание лю-

дей было очевидной необходимостью. Достичь этого можно было путем 

практической реализации идей, направленных на создание правового госу-

дарства. 

Положительная роль судебной реформы в развитии отечественного 

права бесспорна, с ее помощью были решены такие вековые проблемы, как 

перегруженность судов, громоздкость и длительность процедуры рассмот-

рения дел, доступность цивилизованного способа решения споров для са-

мых низших и бесправных слоев общества. Прогрессивный характер Судеб-

ных уставов, в особенности в части криминалистики, получил высокую 

оценку не только соотечественников. Известный немецкий правовед Карл 

Миттермайер писал, что «он стоит выше даже многих новейших законода-

тельных работ» [6, с. 16]. 

При этом несомненном положительном воздействии проводимых пре-

образований на общество нельзя не отметить некоторые негативные послед-

ствия радикальных мер реформирования отечественного судоустройства и 

системы права в целом. Речь идет об известном уголовном деле Веры Засу-

лич, проходившем в Петербургском окружном суде в 1878 году и вызвав-

шем огромный общественно-политический резонанс. Студент Алексей Бо-

голюбов, народоволец, осужденный на 15 лет каторги за участие в полити-

ческой демонстрации, по приказу Петербургского градоначальника Ф.Ф. 

Трепова был высечен плетьми за то, что не снял вторично шапку перед гра-

доначальником. Приказ был выполнен с нарушением действующих право-

вых норм, однако Трепов не понёс никакого взыскания. Вера Засулич, 28-

ми летняя девушка, дворянка по происхождению, активно занимавшаяся ре-

волюционной пропагандистской деятельностью, возмутилась безнаказанно-
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стью поступка градоначальника. 24 января 1878 года Вера Засулич выстре-

лила в Трепова из револьвера, не предприняв при этом попыток скрыться в 

традициях революционной романтики.  

В тот же день в должность председателя Петербургского окружного 

суда вступил выдающийся оратор, юрист, активный сторонник судебных 

реформ 1864 года А.Ф. Кони, который и рассматривал данное дело. На ос-

новании вердикта присяжных о невиновности подсудимой А.Ф. Кони объ-

явил Засулич, что она оправдана. 

Попробуем разобраться в данной ситуации. С одной стороны, нару-

шение законодательства очевидны – сама подсудимая не отрицала факт 

того, что намеренно стреляла в человека, заявив на суде: «могла ли после-

довать от этого рана или смерть, для меня было безразлично» [1, с. 61]. По-

пытка лишить жизни человека не может быть оправдана превышением пол-

номочий градоначальником, это базовые принципы юриспруденции, нару-

шение которых недопустимо как с правовой точки зрения, так и с позиций 

нравственности и морали. Если допустить самосуд, о какой законности и 

охране правопорядка в государстве может идти речь? 

Председательствующий в судебном заседании А.Ф. Кони, конечно, 

понимал нарушение норм права в случае оправдательного приговора. Вме-

сте с тем, являясь горячим сторонником судебной реформы, быть может 

слишком ревностно защищал свою независимость судьи, которому нака-

нуне заседания недвусмысленно дал понять министр юстиции свои ожида-

ния обвинительного судебного акта. Как грамотный и опытный юрист, пре-

красно разбиравшейся в нормах права и обладающий даром ораторского ис-

кусства, А.Ф. Кони, безусловно, мог повлиять на решение суда присяжных, 

при этом «не теряя лица» и действуя строго в рамках правового поля.  
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Вероятно, почувствовав общественное настроение, отражающее глу-

бокий социально-политический кризис в стране, А.Ф. Кони попытался до-

казать способность обновленной судебной системы гармонично существо-

вать в новом демократическом обществе, показать ее независимость от по-

литической власти, доказать ее соответствие интересам народа и великого 

государства. Что это – «заигрывание» перед просвещённой экзальтирован-

ной публикой, демонстрация возможности безнаказанности неподчинения 

власти, или фанатичная преданность судебной системе, глубокое самоощу-

щение необходимости защиты ее новых начал, идей и демократических 

принципов? Как писал сам А.Ф. Кони о себе, он был и состоит «первым лю-

бовником богини Фемиды, присутствуя при ее появлении на Руси взамен 

прежнего бессудия и бесправия, любил ее всей своей душой и приносил ей 

жертвы» [3]. Быть может, это и была жертва Фемиде, давшая ему моральное 

право нарушить дух закона, не преступив его «букву»? Чем бы ни было обу-

словлено оправдание преступницы, как со стороны председательствующего 

судьи, так и со стороны либерально настроенного общества в лице присяж-

ных заседателей, упущен был важнейший этический идеал уважения к пра-

вам человека, справедливости и равенства всех перед законом. 

Сам Кони пишет в своих воспоминаниях: «в обществе образовалось 

два взаимно противоположных взгляда, проводимых со страстностью и не-

терпимостью, давно невиданными. Для одних решение по делу Засулич 

было вполне правильным выражением политического настроения общества, 

и в этом состояла его высота и целесообразность. Для других это решение 

было проявлением революционных страстей и начавшегося разложения гос-

ударственного порядка». [5]. 

Вряд ли А.Ф. Кони мог предвидеть те глубокие последствия, которые 

спровоцированы были вынесенным вердиктом. «Стрелять в жандармов, по-
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лицейских офицеров, губернаторов даже стало некоей революционной мо-

дой. Вера Засулич стала символом революции, социальным эталоном для 

подражания. Террористка стала героиней либерального общества» [8, с. 

472]. Развитие революционного движения в конечном итоге привело к ги-

бели Российской империи. Был разрушен не только государственно-поли-

тический строй, но и та либерально-демократическая судебная система, на 

разработку и внедрение которой было потрачено столько интеллектуаль-

ных, моральных и физических сил виднейших представителей юридиче-

ского сообщества России, и так горячо любимой Анатолием Федоровичем 

Кони. 

Очевидно, что судебная система, какой бы прогрессивной она ни 

была, не смогла бы справиться с политическим бесправием общества, став-

шим главной причиной революционного движения. Закрепив юридические 

права человека, не дав при этом политических, самодержавие совершило 

главную ошибку, приведшую к гибели Российской империи. П.Б. Струве в 

своей работе «Исторический смысл русской революции и национальные за-

дачи» отмечал, что, отказывая в участии в управлении государством дво-

рянству и прогрессивной интеллигенции, «самодержавие создало в душе, 

помыслах и навыках русских образованных людей психологию и традицию 

государственного отщепенства. Это отщепенство и есть та разрушительная 

сила, которая…сокрушила великое и многосоставное государство» [4, с. 

237]. 

В завершении рассуждений об исторических уроках развития права в 

Российском обществе необходимо сказать о текущей ситуации в современ-

ной России. Возрождение основных начал, заложенных в судебной реформе 

Александра II, ее востребованность в правовой системе общества спустя 

столетие, в эпоху промышленного прогресса и цифровизации, как нельзя 
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лучше свидетельствует о положительной роли преобразований XIX века в 

развитии отечественного правосознания. 
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Аннотация: Статья содержит обзор средств и способов, применявшихся 

для контроля  и регуляции общественных настроений и их поведенческих 

проявлений в годы Первой Мировой войны в Вологодской губернии. В ста-

тье анализируются архивные данные Вологодского губернского жандарм-

ского управления, а также публикации периодической печати того времени. 
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Первая мировая война, ставшая переломным моментом развития для 

многих стран начала ХХ века, кардинально изменила не только политиче-

ский ландшафт Европы, но и общественное сознание. Огромная мобилиза-

ционная волна, охватившая миллионы людей, заставляла правительства 

стран-участников искать способы контролировать  и поддерживать в нуж-

ном ключе народные настроения, чтобы поднять  боевой дух солдат  и обес-

печить стабильность в тылу. Единство мнений, настроений и убеждений 

способствовало патриотическому подъему, помогало справиться с воен-

ными реалиями, пережить нужду, лишения и гибель, и ранения близких. 

mailto:asya-barinova@yandex.ru
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Меры для поддержания этого единства использовались различные, от цен-

зуры до шпионажа. Были изучены основные способы контроля народных 

настроений путем анализа архивных дел и периодической печати. 

Одним из главных инструментов управления общественным мнением 

стала цензура. 22 июля 1914 года в «Правительственном вестнике» было 

опубликовано Временное положение о военной цензуре, она делилась на 

полную и частичную [4]. Цензоры следили за тем, чтобы публикации в га-

зетах, журналах и книгах освещали ход войны в положительном ключе, а 

также не выдавали расположение частей, поскольку в газетах и журналах 

появляются рублики, связанные с событиями на различных фронтах.  Так, 

например, в изученной подшивке газеты «Вологодский листок» за 1915 год 

во всех выпусках с 800 по 820 номер присутствовали новые постоянные руб-

рики, непосредственно связанные с театром военных действий: «Теле-

граммы вологодскому листку от Штаба Верховного Главнокомандующего»,  

«Обзор военных событий» [1]. Можно заметить, что в изданиях от 1917 года 

остается из этих рублик только «Телеграмма», и та печатается не в каждом 

номере, но война по-прежнему освещается в других заметках. В некоторых 

случаях неудачная статья, не соответствующая требованиям цензуры, могла 

пройти в печать. Это не оставалось незамеченным среди полиции.  В подоб-

ных случаях начинались расследования деятельности главных редакторов 

журналов [10]. 

Проходили цензуру также письма и другие почтовые отправления.  

Если цензор на месте не мог принять окончательное решение по содержа-

нию письма, он ставил на него специальные штемпель и отправлял в более 

крупный пункт, главный из которых базировался в Петрограде. Подобный 

штемпель был обнаружен на почтовой карточке, которая была принята поч-
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товым отделением   Сиднея (Австралия) 6 февраля 1916 г., после пересече-

ния нашей границы был проверен в Петрограде и, наконец, была доставлена 

в Вологду 13 апреля 1916 г. [11]. 

 При этом нельзя сказать, что под цензурой была только российская 

печать. Все страны — участники конфликта использовали цензуру для кон-

троля печали — и как следствие, настроений народных масс. Так о цензуре 

в Германии писал один из участников боевых действий В. Николаи, руково-

дитель немецкой военной разведки в годы Первой мировой войны [13, с. 

209]. 

Помимо цензуры, правительства активно использовали пропаганду 

для формирования патриотического подъема. Выступления и публикации 

общественных деятелей призывали население поддерживать военные уси-

лия, участвовать в военных займах, поддерживать благотворительность, 

подчёркивая необходимость борьбы против общего врага.  Так, например, 

газете Эхо была опубликована статья П. Сорокина «Социальная роль и бу-

дущее войны». Автор делает вывод, что «война была необходима, нужна для 

того, чтобы уничтожить войну» [12, с. 2]. То есть с каждой войной общество 

все ближе к тому дню, когда мир не будет нуждаться в войнах в принципе, 

к вечному миру, по мнению автора. 

В результате такой пропаганды образ противника часто демонизиро-

вался, что способствовало укреплению ненависти и решимости продолжать 

борьбу. Иностранцы с подачи прессы четко делились на своих и чужих. Чу-

жие – немцы, австрийцы, венгры, турки. Они представлялись «в качестве 

«зверей и варваров» [14, с.75]. Поддерживается это различными публикаци-

ями про ужасные условия для пленных, например, что «пленных кормят 

плохо, обращаются грубо, бьют и заставляют исполнять весьма тяжелые ра-

боты. Смертность весьма велика» [2]. 
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При этом руководство страны понимало, что одно лишь информаци-

онное воздействие не сумеет удержать под контролем народные массы. 

Чтобы смягчить социальные конфликты, создавались специальные комис-

сии, распределявшие продовольствие и материальные блага среди нуждаю-

щихся слоёв населения. Активно оказывалась помощь раненым, а также се-

мьям мобилизованных. Рассматривались различные меры помощи, от де-

нежной, до вещевой и продуктовой [5, с. 2]. Для раненых устраивались бла-

готворительные концерты, информация об этом публиковалась в СМИ. 

Например, в номере Вологодского листка от 29 января была опубликована 

заметка о прошедшем спектакле: «Вчера… устроен бенефисный спектакль 

для раненых воинов» [3, с. 3]. 

Также особое внимание уделялось внутреннему порядку. Полицей-

ские силы получили дополнительные полномочия для наблюдения за насе-

лением и предотвращения массовых беспорядков. Любые формы протеста 

— забастовки, демонстрации, митинги – жестоко подавлялись. Вологодское 

губернское жандармское управление занималось контролем за настроени-

ями народных масс. Согласно данным архива, пунктовые унтер-офицеры и 

полиция дважды в месяц писали отчеты по наблюдению за настроениями 

народонаселения [6]. Из 123 отчетов за 1915 год 117 подтверждали спокой-

ствие, тревожные сообщения не воевать появляются только во второй поло-

вине года. Также полиция активно выявляла неблагонадежных, а также со-

общала сведения о предотвращении «преступных замыслов... по искус-

ственному возбуждению внутри России народной смуты» [9, с. 62]. 

Для определения настроений населения была разработана специаль-

ная анкета, в которой оценивались настроения различных категорий населе-

ния. В анкете выделялись крестьяне, рабочие и интеллигентные слои обще-

ства, такие как пресса, просветительские организации, учащиеся и так далее 
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[7]. На основании отчетов составлялась ежемесячная справка правителя кан-

целярии вологодского губернатора Министру внутренних дел. Так, напри-

мер, в отчете от 02.02.1916 г. указывается, что «в настроении населения Во-

логодской губернии за январь месяц текущего года никаких изменений не 

наблюдалось» [8, с. 38].  В целом из 272 рапортов разного уровня нет ни 

одного, где бы говорилось о серьезных волнениях, антивоенных настрое-

ниях, только о недовольстве и усталости. 

Таким образом, контроль над народными настроениями в годы Пер-

вой мировой войны осуществлялся через комплекс мероприятий, направ-

ленных на управление информацией, социальными процессами и психоло-

гическим состоянием общества. Создавались условия, при которых граж-

дане воспринимали войну как необходимость, неизбежность, могли объеди-

ниться ради общей цели сокрушить врага.   

Однако чрезмерное давление и растущее разочарование от происхо-

дящего как на фронте, так и в тылу привели к тому, что еще до завершения 

боевых действий страну охватила революция. Но контроль над обществен-

ными настроениями осуществлялся и после нее. 
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Аннотация: История путей сообщения нашего государства имеет для об-

щества познавательный интерес. Стромынский тракт имеет непосредствен-

ную связь с зарождением, развитием и становлением ткацких промыслов, 

что исследуется в данной статье на примере Покровского уезда, а также вхо-

дящих в его состав населённых пунктов. В статье автор опирается на труды 

знаменитых краеведов, таких как С.А. Харизоменов и Н.П. Копышев. 
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Ключевые слова: развитие промыслов, магистраль, Стромынь, ремесло, 

текстиль, домашнее производство, мануфактура, крестьянство. 

 

Стромынь – древнерусский тракт, расположенный между южной и се-

верной Русью, пролегающий от Москвы в Суздальскую землю, он проходил 

через Юрьев, Суздаль и далее по правому берегу реки Нерли к Владимиру.  

Стромынский тракт имел огромное значение для развития промыслов и ре-

мёсел, снабжением сырьём и торговли.  

Активное движение, происходившее по этой магистрали до появления 

московско-нижегородского тракта, имело важнейшее значение для эконо-

мического развития близлежащих к магистрали поселений.  Круглый год, 

летом и в суровые зимние месяцы, и днём, и ночью переправляли купцы 

свои товары из Нижнего Новгорода, Владимира, Суздаля, Юрьев-Польского 

по направлению к Москве, в Курск, в Киев и другие города. Обратно вво-

зили товары, которыми были богаты южные земли.  

Город Киржач своим развитием более чем обязан Стромынскому 

тракту, пролегающему от Москвы через Филипповскую волость и пересека-

ющему Киржач. В Киржаче обозы останавливались для отдыха, купцы но-

чевали, производили необходимый ремонт саней или телег для дальнейшего 

передвижения по тракту.  

Часто устраивались ежегодные промежуточные ярмарки, самой круп-

ной и праздничной стала Сергиевская, осенняя ярмарка.  С момента возник-

новения монастыря по настоятельным просьбам бояр Милославских, Ржев-

ских, Пожарских царь Алексей в 1668 году остановил сборы с пяти ярмарок, 

благодаря чему значительно возросли доходы Киржачского Благовещен-

ского монастыря. 

Вдоль всей Стромыни местные крестьяне имели уникальную возмож-

ность для организации собственного ремесла или промысла.  Проезжие 
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обозы нуждались в различных услугах. Чтобы удовлетворить их, изворот-

ливые мужики приспосабливали свои избы, перестраивая их под постоялые 

дворы или трактиры. Другие создавали вдоль дороги кузницы, часто бра-

лись за частный извоз, нанимаясь к купцам подвозить для них грузы. Такие 

занятия давали крестьянам хорошие заработки. 

Скудные земли, примыкающие к Стромыни, не приносили ожидае-

мого урожая, тем самым заставляя крестьян искать более надёжные источ-

ники пропитания. Кто-то потянулся на заработки, их называли отходни-

ками, а более предприимчивые местные жители принялись осваивать новые 

промыслы каменщиков, гончаров, плотников, шерстобитов. Но больше при-

влекало крестьян занятие прядильными и ткацкими ремеслами.  

Мощным толчком развития всевозможных промыслов стало освобож-

дение от крепостного права и зависимости народа, что позволило предпри-

имчивым крестьянам быстро становиться на ноги и осваивать разные виды 

ремёсел. При этом основополагающим при выборе промысла являлся спрос 

на товар или изделия, на услугу.  От наличия сырья для производства и усло-

вий, от практических навыков ремесленников зависел весь процесс органи-

зации промысла. Известный краевед А.И. Батурин посвятил много лет изу-

чению промыслов нашего района. По его статистике к началу XIX столетия 

в каждой деревне был развит тот или иной промысел.  

 К середине XIX столетия ручное шёлковое и бархатное ткачество 

стало основным промыслом в Киржаче и близлежащих сёлах. Крестьяне-

отходники из Московской губернии принесли это ремесло в сёла Филиппо-

вской волости, а затем и в город. С.А. Харизоменов писал, что отходники 

«богатых мужиков разжигали своими рассказами о баснословных барышах, 

какие промысел доставляет светёлочнику и мастерку». 
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Именно отходники по Стромынскому тракту перенесли в свои де-

ревни шелкоткачество, древний промысел, положивший начало развития 

фабричному производству знаменитых Киржачских шёлковых мануфактур.  

В 1817 году впервые шёлкоткачество появилось в селениях Филиппо-

вской волости.  Братья Евдокимовы, около деревни Никулкино, основали 

шёлкоткацкую фабрику. В 1849 году Пётр Александрович Соловьёв вместе 

с отцом Александром Петровичем основали пряжекрасильную фабрику в 

Киржаче. В 1865 году начала действовать миткально-красильная и ситцена-

бивная фабрика Соловьёвых, а в 1879 году — миткально-ткацкая. В 1913 

году в Киржаче и близлежащих сёлах вырабатывалось около 7 млн метров 

шёлковых тканей, что составляло 20% от общего производства в России.  

 С.А. Харизоменов, по профессии экономист, по мировоззрению 

народник, в 1880-х годах побывал во всех деревнях Александровского и По-

кровского уездов (Киржач в те времена входил в состав Покровского уезда). 

Благодаря результатам своих исследований, краевед смог составить отчёт о 

развитии ткацкого промысла этих районов.       

С.А. Харизоменов утверждает, что благодаря умельцам Богородского 

уезда, их помощи в освоении ткацкого промысла Покровским светёлочни-

кам, произошло дальнейшее развитие шёлковых домашних производств По-

кровского уезда. Первое бархатное производство, по данным С.А. Харизо-

менова было освоено в деревне Никулкино, далее произошло быстрое рас-

пространение этого ремесла в соседних сёлах: Заречье, Фряново, Наумово, 

Михалёвка, Исаковка, Ратьково и др. 

Значительное количество деревень, в которых большая часть населе-

ния была занята ткацким промыслом, было расположено вдоль Стромыни 

или в непосредственной близости от неё. Харизоменов С.А. представил 

карту, где указано расположение 27 поселений относительно магистрали. 

Карта даёт возможность проследить продвижение промысла не только в 
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сторону Киржача, где ткацкое производство постепенно получило широкое 

развитие, но и по всем направлениям, охватывая близлежащие деревни. 

Благодаря исследователю мы имеем интересные данные об организа-

ции 268 ткацких промысловых заведений и год их создания начиная с 1825 

года по1881 год в Покровском и Александровском уездах. Так зарождался 

знаменитый «шёлковый пояс Владимирщины», где производилось к началу 

XX века более пятой доли всех шелков России.  

 Такая статистика позволяет проследить не только обустройство и су-

ществование ткацкого промысла, нам интересен весь путь освоения и рас-

ширения, а главное, постепенный переход «домашней промышленности» в 

организацию мануфактурных производств. Быстрое освоение шёлкового 

производства в Киржаче дало возможность сыграть городу главную роль в 

развитии ткацкого промысла и оказать значительное влияние в рамках раз-

вития ткацкой промышленности всей Владимирской губернии. В период с 

1825 по 1830 года началось производство в двух фабриках: Заречье и Ни-

кулкино. С 1830 года по 1845 ещё две фабрики: в Фёдоровском и Боровкове.  

А за пять последующих лет по 1850 год сразу получили развитие 11 фабрик. 

 Наше исследование показывает дальнейший рост фабричных произ-

водств, что связано с политическими изменениями в стране и явившимися в 

период до 1880-х годов главной причиной роста ткацкого производства, 

также дальнейшего его спада, начиная с 1881 года, что является естествен-

ным для экономического развития любого государства.   

Значимость Стромыни для экономической, общественной и хозяй-

ственной жизни определила её важную роль для развития Киржачского рай-

она и губернии в целом. Но необходимо в завершении отметить о связях 

торгово-экономических с политическими, культурными и религиозными. 

Важен сам факт того, что появление Стромынского тракта начинается в 
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сложный период борьбы Москвы с феодальной раздробленностью и усилен-

ных действий за утверждение единодержавной власти и территориальной 

целостности Руси.  

Таким образом, со Стромынским трактом связано не только экономи-

ческое и хозяйственное развитие, но также многие важнейшие исторические 

события нашего государства.  
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Аннотация: В статье рассматривается деятельность М. Т. Лорис-Меликова, 

в должности губернатора Терской области – ключевого региона Кавказа в 

XIX столетии. Особое внимание уделяется преобразованиям, реализован-

ным им для оптимизации административной системы и укрепления влияния 

Российской империи в этом районе. При анализе деятельности Михаила Та-

риэловича подчеркивается его стремление к налаживанию конструктивного 

диалога с местным населением, что способствовало созданию более ста-

бильной и спокойной обстановки в регионе. 
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При изучении выдающихся государственных лиц второй половины 

XIX века особое значение нужно уделить М.Т. Лорис-Меликову, его дея-

тельность всегда вызывала споры и неоднозначные оценки в отечественной 

историографии. При этом его фигура однозначно признавалась ключевой в 

формировании, как внутренней политики Российской Империи в целом, так 

и на кавказском направлении, в частности. Поэтому в данном исследовании 
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внимание обращено на недостаточно исследованную реформаторскую дея-

тельность М.Т. Лорис-Меликова на посту руководителя Терской области – 

одного из наиболее сложных регионов империи, отличавшегося значитель-

ной национальной и военно-политической спецификой. 

Важно подчеркнуть, что его реформы в Терской области отличалась 

систематическим и комплексным подходом, что было важно в нестабиль-

ном регионе. В условиях социальной и национально-религиозной напря-

женности среди местного населения он начал проводить аграрную, судеб-

ную и военную реформы. 

В основу источниковой базы работы легли мемуары самого М.Т. Ло-

рис-Меликова, а также воспоминания его современников, среди которых 

особый интерес представляет работа Белоголового Н.А. Кроме того исполь-

зовались материалы делопроизводственной документации, позволившие 

изучить официальную сторону деятельности губернатора, её результаты и 

значение.  

Ключевым модернизационным процессом, затронувшим всю терри-

торию Российской империи в 1860-е годы, стала аграрная реформа. Лорис-

Меликову было поручено включить регион в экономическую систему импе-

рии. Это имело ключевое значение, поскольку Терская область, обладая не-

использованными ресурсами, могла возместить потери от Кавказской 

войны и обеспечить доход государству [2]. Первым шагом для реализации 

аграрных преобразований стало внедрение «Комиссии по личным и позе-

мельным правам туземного населения Терской области». Ее председателем 

был назначен Д.С. Кодзоков, профессиональные способности которого не 

вызывали сомнений. Будучи выходцем из привилегированных горских кру-

гов, он был более понятен и близок местному населению, а также он лучше 
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разбирался в особенностях сложного горного ландшафта и умел завоевы-

вать доверие местных жителей, в отличие от чиновников из центральной ад-

министрации [8]. 

Несмотря на настойчивые попытки внедрения данной реформы, она 

выявила ряд сложных противоречий. Одним из них выступала невозмож-

ность равномерного и справедливого разделения земельных наделов между 

местным крестьянством. Другим острым и проблемным аспектом высту-

пало определение размера выкупных платежей. На конце 1865 г. его норма 

была установлена в 200 рублей за крестьянина. При этом меры понуждения 

к выведению крестьянства из зависимости были радикальными и оператив-

ными: владельцам грозили безвозмездным отъемом принадлежащих им кре-

стьян, а самих «упорствующих» крестьян понуждали к выходу из зависимо-

сти угрозами депортации в Сибирь как государственных крестьян [3]. В 

итоге значительная часть жителей Терской области, ранее находившиеся 

под властью местных правителей, получила свободу, что стало ключевым 

моментом в преобразовании общественных связей на Кавказе. А использо-

вание массы новых земель в сельском хозяйстве послужило началом эконо-

мического роста региона и увеличение государственных доходов. Усилия 

Лорис-Меликова создали фундамент для экономической устойчивости ре-

гиона.  

Значительными мерами была отмечена деятельность Михаила Тариэ-

ловича в проведении военной реформы в регионе, направленная на создание 

военной силы, поддерживающей имперскую администрацию, но не вызыва-

ющей враждебности местного населения. Одной из ключевых реформ стало 

реформирование Терского казачьего войска: обязательная служба для каза-

чьих офицеров была упразднена, а процедура их перевода в регулярные ар-

мейские подразделения значительно упрощена. Эти изменения были полно-

стью реализованы к апрелю 1869 года [5]. В то же время попытка внедрения 
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всеобщей воинской повинности натолкнулась на недовольство со стороны 

местных властей и населения. В итоге, к моменту завершения полномочий 

М.Т. Лорис-Меликова в 1875 году, эта мера так и не была реализована. Ос-

новные причины сопротивления со стороны жителей были связаны с их яв-

ным нежеланием подчиняться нововведениям. Сам М.Т. Лорис-Меликов от-

мечал, что на данном этапе развития политико-правовых отношений у че-

ченцев их модель мировосприятия «не уживается ни с каким понятием о 

праве одной постоянной власти… нужно… сломить, во что бы то ни стало, 

сопротивление народа» [3]. Исходя из сказанного, можно сделать вывод, что 

после таких оценок массовое привлечение местного населения к несению 

военной службы с правом ношения орудия выглядит достаточно сомнитель-

ной мерой. Несмотря на это, будучи профессиональным военным, Лорис-

Меликов сумел достичь заметных результатов в укреплении системы воен-

ной безопасности в регионе. В частности, он стал организатором патруль-

ной службы в городах, активно развивал структуру военной полиции, а 

также стал создателем отрядов милиции на местах.  

Лорис-Меликов выступил инициатором создания судебной реформы, 

целью которой было замещение местного шариатского законодательства 

гражданским правом Российской империи. Михаил Тариэлович получил 

распоряжение наместника Кавказа от 30 декабря 1869 года, в котором гово-

рилось о введении обновленных судебных правил [2]. В документе утвер-

ждались нормы для мировых, окружных судов, а также нотариальной дея-

тельности. Осознавая особенности Терской области, Лорис-Меликов внед-

рил горские словесные суды, которые сохраняли элементы традиционного 

правосудия. Также генерал-губернатор старался смягчать сопротивление 

горцев, способствуя их постепенному включению в правовую структуру им-

перии. Как начальник Терской области, он следил за тем, чтобы новшества 
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не вызывала массового недовольства, и изменял её ход в зависимости от ре-

акции со стороны местных жителей. Благодаря его влиянию и глубокому 

знанию региона, Лорис-Меликов убедил имперские власти в необходимости 

корректировки реформы под особенности Кавказа, что позволило Терской 

области стать одним из первых регионов за пределами центральной России, 

где были применены судебные уставы 1864 года [4]. 

Во время пребывания Лорис-Меликова на посту начальника Терской 

области, врач и общественный деятель Н.А. Белоголовый подвел итог его  

деятельности в регионе, говоря о том, что власти приложили максимум уси-

лий, подчинив Кавказ военной силой, однако для установления крепких и 

долгосрочных связей необходимо культурное воздействие, а также привле-

чение русских поселенцев и инвестиций, чтобы они осваивали этот плодо-

родный регион в качестве фермеров, предпринимателей и производителей 

[1].  

Российский император Александр II, посетивший регион в 1871 году, 

охарактеризовал его состояние как вполне удовлетворительное. Он отметил, 

что благодаря ряду инициатив, реализованных под руководством админи-

страции, удалось обеспечить устойчивый порядок в горских общинах и за-

метно ускорить их социальное развитие. Это способствовало успешной ин-

теграции многих местных жителей в общие с русским населением граждан-

ские структуры [7]. 

Таким образом, назначение М.Т. Лорис-Меликова руководителем 

Терской области, несмотря на различные мнения, в целом принесло благо-

приятные результаты для региона. Его умение находить баланс между мест-

ными традициями и имперскими интересами способствовало укреплению 

стабильности в регионе. Кроме того, работа в Терской области оказала боль-

шое влияние на профессиональное и личностное развитие самого государ-

ственного деятеля. Михаил Тариэлович не только приобрел ценный опыт в 
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области гражданского управления, который впоследствии успешно приме-

нял в 1870-х годах, работая в центральных регионах Российской империи, 

но и смог выработать собственный уникальный подход к решению админи-

стративных задач, что выделяло его среди других государственных деятелей 

того времени. 
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Александр Исаевич Солженицын (1918-2008) – известный русский 

писатель и философ, лауреат Нобелевской премии и лауреат Государствен-

ной премии РФ. Тяжелая судьба писателя нашла непосредственное отраже-

ние в его творчестве. С молодости Александра Исаевича интересовали глу-

бокие темы, связанные с личностью и судьбой человека. Автор пристально 

mailto:shumkinadaria.15@mail.ru
mailto:arodionova823@gmail.com
mailto:yana.kasap@yandex.ru


2528 
 

рассматривает характер русского человека через призму христианства, не 

случайно, он единственный из русских писателей и философов, был удо-

стоен Темплтоновской премии «За прогресс в развитии религии» [2, с.7]. 

Александр Исаевич - участник Великой Отечественной войны с 1941–

1945 гг., где дослужился до воинского звания капитана, а в феврале 1945 

года был арестован за содержание личной переписки. Солженицын значи-

тельную часть срока отбывал в исправительно-трудовых лагерях и в итоге 

был направлен на вечное поселение в Казахскую ССР. После массовой реа-

билитации 1950-х гг. Солженицын до 1962 года трудится учителем в городе 

Рязани. 60-е гг. стали плодотворными для творчества писателя, так в свет 

выходят его известные произведения: повесть «Один день Ивана Денисо-

вича», рассказы «Матрёнин двор» и «Случай на станции Кречетовка», худо-

жественно-историческое произведение «Архипелаг ГУЛАГ», а также ро-

маны «В круге первом» и «Раковый корпус». К сожалению, судьба писателя 

еще испытала крутые повороты: в 1969 г. Александр Исаевич Солженицын 

был исключен из Союза писателей, в 1974 г. был лишен советского граж-

данства и выслан из СССР. Долгожданная встреча с Родиной случалась че-

рез два десятилетия, только в 1994 году автор смог вернуться из иммиграции 

[1, с.73]. 

 Одно из знаковых произведений Александра Исаевича Солженицына 

- «Один день Ивана Денисовича», опубликованное в журналах «Новый мир» 

и «Романгазета». Автор погружает читателя в пространство советского тру-

дового лагеря в начале 1950-х годов. Публикация произведения была вос-

принята неоднозначно, т.к. в Советском Союзе еще так открыто не затраги-

вали темы сталинских репрессий в художественной литературе. Но на волне 

развенчания культа личности Сталина в 1960-х в своем творчестве автор по-

лучает поддержу от государства. 
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Актуальность темы несложно определить, так как в произведении она 

лежит на поверхности: автор поднимает вечную тему ценности свободы, 

справедливости и жизни. Это повествование о том, как простой человек мо-

жет оказаться в нелицеприятной навязанной реальности, где каждый день 

будет похож на предыдущий. История Ивана Денисовича Шухова призы-

вает людей к бдительности, чтобы не допускать повторения трагедий про-

шлого и строить общество, основанное на уважении прав и свобод каждого 

человека. Поэтому предметом исследования в данной статье будет – изме-

нение поведения и переосмысление ценностей человеком, который нахо-

дится в местах лишения свободы.  

Действие повести происходит в пределах одного лагерного пункта, в 

котором находятся барак, столовая, плац, штрафной изолятор (ШИЗО), про-

изводственная зона. Это создает ощущение замкнутости и ограниченности 

мира, в котором живут заключенные. Барак является основным местом дей-

ствия, где заключенные спят, едят, общаются и проводят большую часть 

времени: «…во всём полутёмном бараке, где лампочка горела не каждая, где 

на полусотне клопяных вагонок спало двести человек» [4, с.9]. Описание 

барака с его теснотой, грязью и духотой создает ощущение удушающей ат-

мосферы и подчеркивает бесправное положение заключенных: «И где тут 

угреешься — на окне наледи намётано, и на стенах вдоль стыка с потолком 

по всему бараку — здоровый барак! — паутинка белая. Иней» [4, с.6]. 

Повесть охватывает всего один день из жизни Ивана Денисовича, что 

создает эффект концентрации и напряжения. В течение этого дня происхо-

дит множество событий, которые кажутся незначительными, но на самом 

деле имеют огромное значение для выживания и сохранения человеческого 

достоинства: «Таких дней в его сроке от звонка до звонка было три тысячи 

шестьсот пятьдесят три. Из-за високосных годов — три дня лишних набав-

лялось» [4, с.162]. 
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Время в лагере течет медленно и однообразно. Каждый день похож на 

предыдущий и в этом монотонном ритме теряется ощущение времени. Ав-

тор подчеркивает это повторяющимися деталями и ритуалами, которые со-

провождают каждый день заключенных: день в лагере начинается с подъ-

ема, проверки, завтрака, работы, обеда, работы, ужина и отбоя. Эта циклич-

ность создает ощущение безысходности и предопределенности. 

Пространственно-временной уровень композиции в повести "Один 

день Ивана Денисовича" служит для создания реалистичной и убедительной 

картины лагерной жизни, показа ее жестокости, бесчеловечности и моно-

тонности. Ограниченное пространство, сжатое время, цикличность событий 

и влияние пространства на персонажей – все эти элементы композиции уси-

ливают трагизм произведения и заставляют задуматься о цене свободы и че-

ловеческого достоинства: «Прошёл день, ничем не омрачённый, почти 

счастливый» [4, с.162].  

Поведение людей, попадавших в систему исправительно-трудовых 

лагерей ГУЛАГ, менялось до неузнаваемости. В рамках одного дня, где про-

странство и время событийно сжаты, автор пытается показать полную 

трансформацию личности: для заключенных все дни были одинаковые - 

одна и та же рутина, никаких радостей, один физический труд и присталь-

ный надсмотр. Главной целью заключенного становится выживание, что за-

ставляет людей быть предельно прагматичными и внимательными к малей-

шим изменениям. Шухов, например, тщательно следил за своей одеждой, 

едой, обувью, старался выполнять работу качественно, чтобы получить до-

полнительный паек или избежать наказания: «Осмотрел телогрейку свою — 

номер на груди пообтерся, каб не зацапали, надо подновить» [4, с.22]. 

К сожалению, немногие заключенные могли быть носителями поло-

жительного примера, приходилось идти на компромиссы с совестью, чтобы 

выжить. Фетюков, например, подбирал объедки за другими, унижался перед 
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надзирателями. Заключенные старались не откровенничать друг с другом, 

опасаясь предательства или доноса. Но в тоже время, в лагере существовала 

и солидарность между заключенными, основанная на общем несчастье и же-

лании выжить. Шухов, например, делился хлебом с другими заключенными, 

оказывал посильную помощь членам своей бригады и в ответ на доброту 

заключенные плотили тем же: «Сосед Ивана Денисовича Цезарь получил 

посылку, и Шухову в конце дня перепало два печенья и кусок колбасы» [4, 

с.160]. 

Повесть «Один день Ивана Денисовича» убедительно показывает, как 

ГУЛАГ деформирует личность, подчиняя ее инстинкту выживания. Заклю-

ченные, сталкиваясь с бесчеловечными условиями, проявляют широкий 

спектр поведенческих реакций: так главному герою иногда приходится при-

бегать к хитрости: «...Но Шухов однажды обсчитал инструментальщика и 

лучший мастерок зажилил. И теперь каждый вечер он его перепрятывает...» 

[4, с.52]. Но при этом автор показывает, что даже в самых экстремальных 

обстоятельствах человек сохраняет свободу выбора: выбор между жизнью 

и смертью, между предательством и верностью, между отчаянием и надеж-

дой. Поэтому Александр Исаевич акцентирует внимание читателя на твер-

дость нравственного положения главного героя: «...но он не был шакал даже 

после восьми лет общих работ – и чем дальше, тем крепче утверждался...» 

[4, с.143].  

Повесть Александра Солженицына «Один день Ивана Денисовича» 

занимает особое, значительное место в русской и мировой литературе.  Про-

изведение заставило многих людей задуматься о масштабах сталинских ре-

прессий, о цене, которую пришлось заплатить советскому народу за строи-

тельство «светлого будущего». Также повесть «Один день Ивана Денисо-

вича» положила начало целому направлению в русской литературе – «ла-
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герной прозе», посвященной исследованию темы ГУЛАГа. Вслед за Солже-

ницыным свои произведения о лагерях стали писать и другие писатели, про-

шедшие через сталинские застенки, такие как Варлам Шаламов, Евгения 

Гинзбург, Анатолий Жигулин.  «Один день Ивана Денисовича» – это не 

только историческое свидетельство, но и нравственный урок. Произведение 

напоминает о ценности свободы, справедливости и человеческого достоин-

ства, призывает к бдительности и недопущению повторения трагедий про-

шлого. 
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Аннотация: В статье автор рассматривает художественный образ предво-

дителя крестьянского восстания Емельяна Пугачева на основе произволения 

А.С. Пушкина «Капитанская дочка». В исследовании автор подчеркивает, 

что нерешенный крестьянский вопрос и дискуссии в области государствен-

ного устройства, занимают особое место в творчестве писателя и обще-

ственной мысли первой половины XIX века.  
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Крестьянская война 1773-1775 гг. затронула юго-восток Российской 

империи и носила антикрепостнический характер. Основной движущей си-

лой восстания стало русское крестьянство в союзе с угнетёнными народами 

Башкирии и Поволжья. Требования восставших заключались в воцарении 

царя, который смог бы стать на защиту угнетенного крестьянства. Взял на 

себя роль императора Петра Федоровича - бывший донской казак Емельян 

Пугачёв. 

Личность Емельяна Пугачёва и тема Пугачёвского восстания широко 

представлена в художественной литературе. Литераторов привлекает тема 
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народного сопротивления в связи с необходимостью найти ответ на острей-

ший крестьянский вопрос и осуществить попытку осмысления будущего 

Российского государства на разных этапах своего развития. Здесь можно 

вспомнить несколько авторов: Сергея Есенина и его поэму «Пугачёв», Ми-

хаила Юрьевича Лермонтова и его роман «Вадим», Тараса Шевченко, кото-

рый затрагивал тему восстания в произведении «Москалёва крыница» и в 

повести «Близнецы», а А.И. Гайсинович, В. И. Буганов, Е. Н. Трефилов, 

стали авторами биографических книг о Емельяне Пугачёве, изданных в се-

рии «Жизнь замечательных людей». 

Александр Сергеевич Пушкин особенно широко освятил события вос-

стания Пугачева в двух своих произведениях: в монографии «История Пу-

гачева» и повести «Капитанская дочка». Но и в других произведения также 

затрагиваются темы, посвященные крепостному праву, например, в стихо-

творениях «Вольность» (1817), «Деревня» (1819), «К Чаадаеву» (1818) и в 

статье «Путешествие из Москвы в Петербург» (1833–1835).  

Для правильного понимания замысла автора в написании труда, по-

священного народному восстанию, необходимо учитывать исторический 

контекст периода, когда Пушкин берет эту тему. К моменту, когда автор 

приступил к исследованию, минуло уже половина столетия после подавле-

ния последнего крестьянского восстания. Но нерешенный крестьянский во-

прос продолжал оставаться актуальным для общественной мысли первой 

половины XIX века. Для автора также была актуализирована тема восстания 

в связи с недавними событиями казни декабристов и действующим запре-

том на поднятие тем народных выступлений в прессе и литературе [5, стр. 

239]. Поэтому исследователи отмечают особый интерес Пушкина к истории 

бунта Емельяна Пугачева, т.к. освещение этой темы является единственным 

законченным историческим исследованием автора среди его многочислен-

ных трудов [5, стр. 246]. 
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Александр Сергеевич в 30-е годы XIX века проделал довольно боль-

шую работу, которая легла в основу написания повести «Капитанская 

дочка». Для того, чтобы иметь доступ к архивным материалам, Пушкин вос-

станавливается на службе в коллегии иностранных дел, где он по официаль-

ной версии работает над историей генералиссимуса Суворова. Для служеб-

ной надобности ему выдают из петербургского и московского отделений ар-

хива Военного министерства 10 «пугачевских книг»: это были документы 

делопроизводства Секретной экспедиции Военной коллегии и военных кан-

целярий карательных армий [2, стр. 1, 4]. Эти материалы станут источнико-

вой базой для будущих произведений. Также летом 1833 года Александр 

Сергеевич отправляется в экспедицию по районам, которые были затронуты 

крестьянскими волнениями. Пушкин посетил: Оренбург, Яик (Урал), при-

уральские казачьи крепости, Симбирск, Нижний Новгород, Казань [6, стр. 

1-4]. Там он беседовал с местными жителями, собирал информацию о собы-

тиях полувековой давности и пытался составить образ предводителя народ-

ного восстания - Емельяна Пугачёва. Так автор вспоминает об этих собы-

тиях: «Я посетил места, где произошли главные события эпохи, мною опи-

санной, поверяя мертвые документы словами еще живых, но уже престаре-

лых очевидцев, и вновь поверяя дряхлеющую память историческою крити-

кою» [4]. В письме к Тургеневу Пушкин называет себя «историографом Пу-

гачева» [2, стр. 3], подчеркивая тем самым, что тема крестьянского волнения 

и личность Пугачева заняли значительное место в творчестве автора. В 

связи с особым подходом к созданию произведения, образ главного героя, 

до сих пор остается актуальным и не теряет источниковедческого значения 

для современных исследователей, которые интересуются историей стихий-

ных народных выступлений.   

Образ Пугачева, как руководителя крестьянского восстания, в произ-

ведении Капитанская дочка складывается через призму главного героя - 
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Петра Гринева. Пушкин наделил Гринева чистыми и благородными каче-

ствами, и в произведении Петру суждено встретиться с неоднозначной лич-

ностью. Емельян Пугачёв – донской казак, народный вожак, который был 

совершенно безграмотным с явно выраженной духовной отсталостью. 

Именно эти черты роднят Емельяна с собирательным образом простого 

народа. Но при этом герой обладает сильным характером, проницательно-

стью и способностью вести за собой угнетенные слои населения. Поэтому 

для помещиков Пугачев – это вор и самозванец, а для простого человека – 

герой и освободитель. 

В повести сложный образ Пугачева раскрывается постепенно. В 

сцене, где Пугачёв благодарит Гринёва за тулуп, можно увидеть доброже-

лательность героя. Емельян, проникаясь человеческой симпатией к Петру, 

вспоминает подаренный Гринёвым тулуп. Вожак щадит офицера, когда тот 

отказался присягнуть ему на верность, Гринев это описывает так: «Я удо-

стоверился, что Пугачёв и он были одно и то же лицо, и понял тогда причину 

пощады, мне оказанной. Я не мог не подивиться странному сцеплению об-

стоятельств: детский тулуп, подаренный бродяге, избавлял меня от петли, и 

пьяница, шатавшийся по постоялым дворам, осаждал крепости и потрясал 

государством!» [3, гл. 8].  

В тот же время образ «шатающегося пьяницы» в произведении соче-

тается с амбициозным характером Пугачева. В откровенном разговоре, по 

дороге из Оренбурга в Белогорскую крепость, Гринев предлагает Пугачёву 

отказаться от задуманного и просить милости у императрицы. На это Еме-

льян отвечает, что для него помилования не будет: «Буду продолжать как 

начал. Авось и удастся!» [3, гл. 11]. Далее разговор продолжается в ключе 

сравнения судьбы и участи с другим самозванцем – Григорием Отрепьевым, 

где читатель понимает, что Емельян Пугачев не испытывает иллюзий, но 

готов все равно идти на риск.  В подтверждение своим словам он приводит 
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притчу про орла и ворона, где сравнивает себя с гордой птицей: «Нет, брат 

ворон, чем триста лет питаться падалью, лучше раз напиться живой кровью. 

А там что бог даст!» [3, стр. 11]. 

Александр Сергеевич Пушкин также обращается к «царственной» 

стороне личности предводителя крестьянского восстания и описывает его 

так: «Пугачёв на первом месте сидел, облокотясь на стол и подпирая черную 

бороду своим широким кулаком. Черты лица его, правильные и довольно 

приятные, не изъявляли ничего свирепого» [3, гл. 8]. «А в отдельном эпи-

зоде, где Пугачёв требует от Ивана Игнатьича присяги, автор показывает 

твердость характера: «Присягай», - сказал ему Пугачёв, - государю Петру 

Феодоровичу!» [3, гл. 7]. При этом образ персонажа отягчен чертами хитро-

сти и проницательности, которые должны произвести на читателя неизгла-

димое впечатление: «…Пугачёв смотрел на меня пристально, изредка при-

щуривая левый глаз с удивительным выражением плутовства и насмешли-

вости…» [3, гл. 8].  

Мы видим, что Пушкин вложил в художественный образ Пугачева 

много сложных и противоречивых характеристик, тем самым подчеркивая 

тот факт, что современники Пугачева также к нему имели неоднозначное 

отношение. В этой оценке личности Пугачева солидарны и российские уче-

ные. Самуил Евсеевич Гайсинович, советский и российский учёный, выска-

зывался о Емельяне Пугачеве так: «героический, умный, решительный, от-

важный, хотевший добиться своих целей» и при этом «предусмотрительный 

и осторожный» [6, стр. 5]. По мнению Гайсиновича, Пугачев был наделен 

«всеми чертами ограниченности крестьянского вождя» [6, стр. 6]. Алек-

сандр Ипполитович Дмитриев-Мамонов, русский государственный деятель, 

учёный и историк Сибири, также описывает Пугачева без особой привлека-

тельности: «Пугачев роста среднего, волосы и борода черные, под правым 
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глазом рубец, лицом бел, немного сухощав, … волосы обриты под кружало 

и немного сверху спущены» [6, стр. 8].  

Подводя итог, образ Пугачёва в повести «Капитанская дочка» с одной 

стороны способен воплотить невзыскательные народные чаяния и стать во-

площением крестьянской справедливости, а с другой - мы видим образ са-

мозванца, который ставит перед собой амбициозные цели по завоеванию 

государственной власти. Поэтому это произведение очень знаковое для 

творчества А.С. Пушкина, т.к. является научным трудом в области истории 

и одновременно поднимает философский вопрос мироустройства россий-

ского общества и наталкивает читателя на размышления о перспективах раз-

вития Российского государства. 
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Проблема социального развития городов Древней Руси интересовала 

исследователей на протяжении всего времени, поскольку именно социаль-

ные процессы определяют государственное устройство и уровень обще-

ственного развития. При этом локомотивом общественного развития всегда 

выступала городская среда, которая в исследуемый период достигает пика 

своего развития и переживает существенную трансформацию отношений с 

княжеской властью.  В связи с этим одним из наиболее важных вопросов 

является изучение роли князя в системе городского управления Северо-Во-

сточной Руси.  

В историографии сложилось устойчивое мнение, что князь на терри-

тории Северо-Восточной Руси обладал гораздо более широкой властью по 

сравнению с другими регионами. Поэтому основной задачей работы стал 

анализ соотношения  позиций князя и вече на этапе утверждения князя на 

престоле. 

К XII веку на Руси зачастую практиковалось наследование княжеских 

столов определённых территорий конкретными княжескими родами. Такой 

династией для Владимиро-Суздальской земли с XII века стали Монома-

шичи. Однако, горожане по-прежнему играли важную роль не только в 

утверждении князя на престоле, но и даже выборе княжеской династии, ведь 

именно они обладали полномочиями приглашения и изгнания князя. Дан-

ные решения принимались на городском вечевом собрании. Так в  Лаврен-

тьевской летописи сохранились свидетельства о факте замещения княже-

ского стола после смерти князя Андрея Юрьевича Боголюбского. В источ-

нике говориться, что жители земли «съехашася к Володимерю, и реша ... по 

кого хочемъ послати в своих князей на суть князя...» [4, стб.371-372].  
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На вечевом съезде жители Владимира выступили за кандидатуры кня-

зей Юрьевичей – младших братьев Андрея Боголюбского, но Ростов и Суз-

даль поддержали кандидатуры князей Ростиславичей – племянников князя. 

Это размежевание вечников крупнейших городов земли спровоцировало 

длительное военно-политическое противоборство князей за престол. При 

этом важно, что хотя владимирцы были вынуждены подчиниться решению 

«старших» городов земли (Ростова и Суздаля), обозначенная ими на вече 

позиция позволила Михаилу и Всеволоду Юрьевичам вступить в борьбу за 

престол на более легитимных основаниях и уверенно победить в ней.  

Процесс приглашения князя на престол сопровождался не только тор-

жественным ритуалом встречи с почестями представители дружины, выс-

ших должностных лиц и духовенства, но у городских ворот, где встречали 

вновь прибывшего князя, знаменовались первые устные договорённости, 

которые формировали порядок взаимоотношения между князем и горожа-

нами, которые доверились ему. Встреча нового князя в 1174 г. во Владимире 

описывает данное событие: «Выидоша из города с крестами противу Мсти-

слава и Ярополка из города... и потом Володимирцы утвердились с Рости-

славичем крестным целованием тако не створити им в городе никакого зла» 

[4, стб.373-374]. 

Церемония встречи включала и подписание так называемого ряда, в 

котором прописывались обязанности князя, его права и устав по отношению 

к горожанам «...мы есть волная» [2, стб.599]., - говорили владимирцы. Нару-

шение данных договоренностей могло повлечь за собой решение веча об из-

гнании князя, после чего горожане высказывали князю свои претензии и 

предлагали самостоятельно покинуть город. Так владимирцы, увидев гра-

бительства Ярополка, заявляли, что они «волная князя прияли к собе» и 

«укрепившеся», т.е. приняв единое решение на городском вече, посылают в 

Чернигов за Михалкой [1, с.33].  
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В 1176 г. на владимирском престоле утвердился Всеволод Юрьевич. 

Очевидно, что получив опыт взаимодействия с вечем, данный князь не про-

сто чтил традицию уважения мнения горожан, но стремился использовать 

этот инструмент для придания легитимности собственным действиям. В 

этом плане особенно интересен прецедент, демонстрирующий поведение 

князя в случае несовпадения его точки зрения с позицией веча. Когда ро-

стовский князь Глеб в 1177 году предпринял неудачную попытку занять вла-

димирский престол, Всеволод Юрьевич, не желая продолжать конфликт со 

своими родичами и стремясь избежать кровопролития, принял решение от-

пустить плененных Глеба и его союзников (Мстислава и Ярополка Рости-

славичей). Тем не менее, владимирцы не разделили его позицию и, приняли 

решение на вече о совершении собственного суда над виновными. Это об-

стоятельство вынудило князя Всеволода Юрьевича согласиться с требова-

нием горожан [4, стб.404-405].  

А в 1211 году по инициативе Всеволода Юрьевича произошел знаме-

нитый съезд представителей Суздальской земли во Владимире. Летопись 

сообщает, что князь собрал во Владимире бояр, представителей духовен-

ства, купцов, дворян и «всех людей» для того, чтобы они утвердили его по-

литическое завещание – отдать после своей смерти город Владимир и «всю 

братию», то есть дать в подчинение всех остальных сыновей князя, своему 

второму по старшинству сыну – Юрию, в обход старшего сына, сидевшего 

на ростовском столе, - Константина [4, стб.385]. Это широкое представи-

тельное собрание утвердило волю князя, поскольку стремление Констан-

тина Всеволодовича укрепить политические позиции Ростова в ущерб Вла-

димиру вызвало неодобрение у владимирцев. В любом случае, данный казус 

демонстрирует огромную роль вечевых собраний и городского самоуправ-

ления в целом на северо-востоке Руси во взаимоотношениях князей друг с 

другом и с представительством земли.  
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Все приведенные факты позволяют сделать вывод о том, что в XII – 

середине XIII веков городские веча Северо-Восточной Руси твердо стояли 

на позициях сохранения своей самостоятельности и использовали вече как 

инструмент достижения своих целей. Возможность реализации властных 

полномочий князем, серьезно зависела от его отношений с городским само-

управлением и выполнением взаимных договоренностей. Проведенный ана-

лиз позволяет сделать заключение, что полномочия князей на практике 

были ограничены как сложившимися традициями взаимоотношений, так и 

непосредственными договоренностями с народными собраниями городских 

общин при утверждении князя на престоле.  
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1914 год Россия встречала невиданным подъемом экономической 

жизни. Владимирская губерния, находясь в самом сердце страны, не отста-

вала от соседних экономически развитых регионов – Московского и Яро-

славского. Согласно рапорту губернатора И.Н. Сазонова за 1913 год, в гу-

бернии проживало около 2 млн.120 тыс. человек. В городах и сельской мест-

ности работали крупные и мелкие фабрики и заводы. Рабочие составляли 

значительную долю населения губернии, а, следовательно, забастовочное и 

стачечное движение были здесь привычным явлением с конца XIX в.  После 

революционных событий 1905-1907 годов такие формы выражения соци-

альных ожиданий и требований как митинги, демонстрации, забастовки 

стали распространенным методом проявления социальной активности граж-

дан.  

Безусловно, начало Первой мировой войны спровоцировало социаль-

ную тревожность общества и стало фактором для роста подобных социаль-

ных проявлений. Тем не менее, массовые уличные выступления в годы 
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войны имели свою специфику и не были однородными. Исследование дина-

мики и характера выступлений позволяет оценить трансформацию обще-

ственно-политических настроений и является крайне важной задачей.  

Владимирская губерния, как одна из центральных, получила распоря-

жение в ночь с 17 на 18 июля 1914 года о приведении 9-го гренадерского 

Сибирского полка в боевую готовность [8]. С этого момента начинаются и 

разнообразные проявления массового уличного и забастовочного движения. 

Уже 16 июля 1914 года около часа ночи в Иваново-Вознесенске по требова-

нию населения была организована патриотическая манифестация. Участ-

ники данного выступления, основой которого была учащаяся молодежь, 

обошли аллеи городского сада с пением гимна «Боже, Царя храни!» и кри-

ками «Ура!», «Да здравствует Сербия!», «Долой Австрию!». После получе-

ния 17 июля телеграммы о военных действиях, по городу были развешаны 

объявления о начале мобилизации, по поводу чего в разных городах губер-

нии собирались огромные толпы народа. Настроение участников массовых 

демонстраций было, конечно, встревоженным, но вместе с тем патриотиче-

ским. Люди понимали, что идут воевать они не за кого-либо, а за свою ро-

дину, свою семью.  

Во Владимире 20 июля 1914 года после торжественного молебна на 

площади о благополучии императора Николая II и всей Российской импе-

рии, манифестанты с портретом Государя ходили к казармам Малороссий-

ского и Сибирского полков с пением гимна. По просьбе населения губерна-

тор направил Императору телеграмму, в которой было описано, что все 

население города Владимира молится всевышнему о здравии царской се-

мьи. В ответ император прислал телеграмму: «Сердечно благодарю населе-

ние города Владимира за молитвы и выраженные мне чувства преданно-

сти». Подобные патриотические манифестации прошли во всех крупных го-

родах Владимирской губернии [7]. 
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Как писал исполняющий обязанности председателя первой приемной 

комиссии, в Гороховце, на лицах людей не было заметно ни горечи, ни уны-

ния, ни недовольства. Можно сказать, что люди не только беспрекословно 

шли навстречу мобилизации, они, напротив, охотно выполняли все требова-

ния по ее организации. Вообще, если говорить о настроениях людей, то они 

были истинно патриотическими, воодушевленными на победу [9, с. 2-3]. 

Еще одним фактором, вызывавшим социальное брожение, стал рост 

недоверия к лицам немецкого и австрийского происхождения. Их стали об-

винять во вредительстве и шпионаже в пользу стран, воевавших против Рос-

сийской империи. Материалы прессы и отчеты губернской администрации 

свидетельствовали, что по Владимирской губернии довольно активно рас-

пространялись слухи о немецких шпионах и вредителях. Тем более, что ино-

странные подданные довольно часто трудились на промышленных предпри-

ятиях региона, занимая руководящие должности. Все это провоцировало 

вспышки ненависти к австрийцам и немцам, проживавшим и работавшим 

на территории губернии, становилось мотивом организации рабочих заба-

стовок с требованием удалить данных людей с территории региона [10, с. 

268].   

Тем не менее, начиная с 1915 года, характер социальных выступлений 

в губернии начинает постепенно меняться: наметился  рост антивоенной и 

антиправительственной агитации прибывшими с фронта ранеными воен-

ными и членами социалистических партий. Так в январе – феврале 1915 года 

большевики распространили воззвание среди рабочих красильной фабрики 

в Юрьев-Польском, ряде других волостей и селах Суздальского уезда «Про-

летарии всех стран, соединяйтесь!». Таким образом, они призывали к борьбе 

против мировой войны и к массовым забастовкам [1]. 
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О развитии деятельности революционных партий и их представителей 

в губернии свидетельствуют факты ужесточения надзора со стороны гу-

бернских властей за категорией так называемых «неблагонадежных» лиц, а 

также активная деятельность по контролю за партийными отделениями и 

центрами, существовавшими на территории промышленных центров губер-

нии. Например, отделения РСДРП, по данным губернаторского делопроиз-

водства, в 2015 г. существовали в более, чем десяти крупных промышлен-

ных городах и селах региона, включая Владимир, Иваново-Вознесенск, Ков-

ров, Муром, Гусь-Хрустальный и другие [10, с. 269].   

Из документов известно, что 5 мая 1915 года губернатор В.Н. Крейтон 

направил циркуляр полицмейстерам и исправникам о предупреждении вол-

нений рабочих на фабриках. Основной идеей данного циркуляра было пре-

дупреждение забастовочного движения, которое на тот момент было крайне 

нежелательным. Если виновниками каких-либо замешательств на фабриках 

и заводах окажутся рабочие, то следует немедленно применить к организа-

торам волнений суровые меры, но в пределах правовых норм [2]. 

28 августа 1915 года в сельском поселении Горки Быковской волости 

Ковровского уезда большевики занялись распространением прокламации с 

призывом рабочего населения к борьбе против капитализма, царизма и про-

должения Первой мировой войны [3]. Подобные настроения продолжались 

в течение года. По официальным данным, на 31 декабря 1915 года за рево-

люционную деятельность под надзором полиции состояли во Владимир-

ском уезде 59 человек, в основном из рабочей среды, в Гороховецком уезде 

– 87 человек, в Муромском – 133 человека, в Судогодском – 49 человек [4].   

В общей сложности, в течение года на территории Владимирской гу-

бернии, которая включала в себя помимо современных границ еще и насе-

ленные пункты, ныне состоящие в Ярославской и Ивановской областях, Пе-

реславский, Тейковский и Шуйский районы, в том числе город Иваново-



2548 
 

Вознесенск, а также часть Орехово-Зуевского района Московской области, 

произошло относительно небольшое число забастовок. Наиболее активно 

участвовали в забастовочном движении рабочие Кольчугинского меднооб-

рабатывающего завода и текстильных фабрик Юрьев-Польского. Забастов-

щики требовали повышения зарплаты, улучшения условий труда и быта. 

Требования рабочих администрация выполнила лишь частично, поэтому за-

бастовщики лишь незначительно сбавили пыл, продолжая участие в рево-

люционной деятельности [5]. 

В сентябре 1916 года был создан первый нелегальный революцион-

ный кружок молодежи в Ковровском реальном училище. Как и другими ре-

волюционными кружками, руководство его деятельностью осуществляли 

по поручению комитета РСДРП(б) большевики А.Н. Барсуков и Н.И. Дол-

билкин [11, с. 57]. В октябре 1916 года в Коврове действовало несколько 

кружков под руководством 20 большевиков. Партийной же организацией 

руководили И.С. Агапов, Е.Н. Васильев, Н.А. Рунов и И.Н. Рыжов. В тече-

ние этого года во Владимирской губернии на заводах и фабриках в забастов-

ках участвовало более 168 тысяч рабочих. По официальным данным заба-

стовок на территории Владимирской губернии было около 145, и затраги-

вали они в основном крупные промышленные центры.  

При этом следует отметить, что случаев агрессивного антиправитель-

ственного и антиобщественного поведения рабочих и других представите-

лей городского населения в ходе забастовок вплоть до марта 1917 года не 

наблюдалось. Данный вывод подтверждается и оценкой ситуации главой гу-

бернии в феврале 1917 года: «масса рабочих забастовкам совершенно не со-

чувствует, но под влиянием распускаемых агитаторами ложных слухов, под 

влиянием их угроз, невольно примыкает к забастовке и останавливает ра-

боту, лишаясь заработка» [6]. 
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Таким образом, в заключении следует признать, что с начала вступле-

ния России в Первую мировую войну массовые уличные выступления и ра-

бочие забастовки усилились. Тем не менее, абсолютное большинство этих 

явлений до начала 1917 года нельзя назвать революционными и антиправи-

тельственными. В ходе войны характер выступлений менялся. Если на 

начальном этапе они носили явно патриотический и проправительственный 

характер, то начиная с 1915-1916 годов, под влиянием социально-экономи-

ческих и военных трудностей, а также нарастающей революционной агита-

ции, население начинает попадать под влияние социалистических организа-

ций. Но даже в этих условиях, значительная часть забастовочного движения 

была далека от политических целей и лозунгов. Последние проявились 

только к 1917 году, когда у губернской администрации истощились ре-

сурсы, помогающие противостоять политической агитации лидеров рево-

люционных партий.  
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Аннотация: В статье проанализирована реализация политики «ускорения» 

в годы «Перестройки». Авторами рассмотрена программа реформ в рамках 

данной политики, а также выявлены ключевые инициативы, направленные 

на воплощение данных изменений в жизнь и результаты реализации поли-

тики «ускорения».   

Ключевые слова: «Перестройка», «ускорение», машиностроение, экономи-

ческая политика.  

 

К проблеме реализации политики «ускорения» в годы «Перестройки» 

в Советском Союзе обращаются многие современные исследователи. А.В. 

Шубин считает, что в период с 1982 по 1988 гг. лидерами партии проводи-

лась политика авторитарной модернизации. Она подразумевала ускорение 

научно-технического прогресса, использование хозяйственных эксперимен-

тов, улучшение организации производства путем наведения трудовой дис-

циплины [9, с. 40]. М.Ф. Полынов выделяет те же самые ориентиры поли-

тики «ускорения», но, что касается результатов, то их историк считает нега-

тивными из-за допущенных ошибок на начальном этапе преобразований. 

Автор говорит о неграмотной инвестиционной политике лидеров, нерацио-

нальных капиталовложениях, которые должны были играть решающую 

роль в проводимой политике «ускорения» [6, С. 373]. Д.Я. Травин считает, 

что данная политика М.С. Горбачева состояла в попытках наведения по-

рядка организации труда и улучшении качества производства. Руководство 

страны, по мнению историка, хотело получить новый тип работника, кото-

рый мог бы умело обращаться с современной техникой. Однако автор при-

ходит к выводу, что за два года не было достигнуто положительных резуль-

татов, что привело к осложнению финансового положения СССР, после чего 

требовалась уже радикальная экономическая реформа [8, с. 245]. А.С. Бар-
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сенков обращает внимание на результат политики «ускорения», который за-

ключался в развитии продуманной системы мер для решения накопившихся 

экономических проблем [1, с. 567].  

23 апреля исполнилось 40 лет с момента открытия Апрельский пленум 

ЦК КПСС, на котором М.С. Горбачев провозгласил курс на «ускорение» со-

циально-экономического развития страны. Генеральный секретарь высту-

пил с докладом «О созыве очередного XXVII съезда КПСС и задачах, свя-

занных с его подготовкой и проведением» [7, c. 292]. В нем лидер обозначил 

следующие ориентиры новой экономической политики. Во-первых, М.С. 

Горбачев назвал причину начала нового курса, которую он видел в дина-

мизме жизни. Во-вторых, что касается непосредственно самих целей преоб-

разований, то М.С. Горбачев рассматривал их в научно-техническом обнов-

лении производства и достижении высшего уровня производительности 

труда в мире. Далее он расшифровывал свой тезис, говоря о задачах, кото-

рые состояли в ускорении темпов роста производства, интенсификации эко-

номики и ускорении НТП [7, c. 295].  

Методы, с помощью которых, можно было бы осуществлять данные 

преобразования, состояли в упрощении аппарата управления, ликвидации 

лишних звеньев, совершенствованию организационных структур, сокраще-

нии предписаний, инструкций, положений, исходящих из центра. Кроме 

этого было сформулировано, что приоритетный характер развития должно 

получить машиностроение [7, c. 298]. 

Спустя 2 месяца, в июньском докладе М.С. Горбачев дал определение 

понятию «ускорение» [7, с. 376]. Под ним следовало понимать направление 

экономической политики партии, которое основывалось на научно-техниче-

ском прогрессе, интенсификации народного хозяйства и повышении его эф-

фективности.  
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В начале реализации политики «ускорения» руководство столкнулось 

с трудностями, которые заключались в недостаточном объеме капиталовло-

жений. В это время СССР потерял большую часть дохода из-за падения цен 

на нефть. Также из-за радикальной антиалкогольной компании Союз ли-

шился доходов от продажи алкогольной продукции. Весной 1986 г. большой 

урон экономике нанесла катастрофа на ЧАЭС. Таким образом, уже в начале 

реализации «ускорения» СССР столкнулся с финансовыми трудностями [7, 

с. 376]. 

Непосредственно приведение в жизнь политики «ускорения» начина-

ется с лета 1986 г. С мая 1986 г. начали выходить постановления ЦК КПСС 

и Совмина СССР, которые касались информатизации производства и разви-

тия машиностроения. К главным документам можно отнести следующие по-

становления «О создании Государственного комитета по вычислительной 

технике и информатике», «О создании Бюро Совмина СССР по машино-

строению», «О создании межотраслевых научно-технических комплексов» 

[2, с. 260]. 

Для повышения качества выполнения работ, что должно было приве-

сти к повышению уровня производства в стране, правительство СССР под-

писало 15 августа 1985 г. постановление «О проведении аттестации рабочих 

мест» [3]. Данный документ подразумевал, что для повышения уровня 

научно-технического производства, а также развития интенсификации про-

изводства, на предприятиях должна осуществляется регулярная аттестация 

и рационализация рабочих мест. Таким образом, министерствам и ведом-

ствам поручалось организовать обучение основам аттестации и рационали-

зации рабочих мест, создать постоянно действующие комиссии по проведе-

нию аттестации и рационализации рабочих мест, а также утвердить научно-

исследовательские и проектно-конструкторские организации, ответствен-

ные за научно-методическое руководство аттестацией и рационализацию 
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рабочих мест в отрасли [3]. Руководители предприятий должны были сокра-

тить уровень тяжелого физического труда, произвести учет мест, которые 

не соответствуют прогрессивным условиям труда, произвести проверку 

обоснованности применяемых норм трудовых затрат. Кроме этого, в данном 

постановлении говорилось о решение вопросов по поводу трудоустройства 

пенсионеров, женщин, которые имеют детей, лиц с ограниченной трудоспо-

собностью. 

Таким образом, данное нововведение соответствовало поставленным 

на апрельском Пленуме задачам, которые были направлены на совершен-

ствование работников из-за развития общества в научно-техническом 

направлении.  

Продолжая устанавливать меры по улучшению экономики, в рамках 

политики «ускорения» правительство начало реорганизацию министерств и 

ведомств. Поскольку управление экономикой имело громоздкий характер, 

оно оказывало неэффективное влияние на производственный аппарат. По-

этому 14 ноября 1985 г. вышло постановление ЦК КПСС и Совета Мини-

стров СССР «О совершенствовании управления агропромышленным ком-

плексом» [4]. Таким образом, создавался центральный орган государствен-

ного управления агропромышленным комплексом - Госагропром СССР, и 

ликвидировалось шесть сельскохозяйственных ведомств. Целью создания 

данного органа являлось улучшение условий планирования и управления 

агропромышленным комплексом в СССР. Это должно было осуществляться 

путем сокращения количества ведомств. Так же создавалось бюро Совета 

Министров СССР по машиностроению. В отрасль машиностроения было 

приятно увеличить в 1,8 раз вложений [4].   

Продолжая политику, направленную на интенсификацию производ-

ства и улучшения качества продукции, весной 1986 г. было приятно реше-
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ние о создании государственной приемки. 12 мая 1986 г. вышло постанов-

ление «Об утверждении Положения о государственной приемке продукции 

в объединениях и на предприятиях» [5]. Таким образом, на предприятиях 

создавались специальные отделы, которые осуществляли проверку качества 

продукции на любой стадии ее изготовления, а также проверяли соответ-

ствие произведенного товара стандартам, утвержденным технологической 

документацией. По свидетельству М.С. Горбачева, первоначально госпри-

емка была введена на 1500 предприятиях, что оказалось шоком для них. Ка-

чество продукции, производимое даже на ведущих предприятиях продол-

жало не соответствовать требованиям. Например, зимой 1987 г. в ленин-

градском заводе «Электросила» госприемку прошло всего 7% всей продук-

ции. А на заводе станкостроения под названием «Спутник» половина предъ-

являемой продукции была отправлена на доработку. 

Политика «ускорения», которая проводилась на начальном этапе «Пе-

рестройки» характеризовалась стремлением партии увеличить производи-

тельность труда с помощью наведения дисциплины на производстве, реор-

ганизации структуры управления, развитии машиностроения. Что касается 

последнего пункта, то он имел наибольший прогресс. Наибольший прогресс 

был достигнут в машиностроении и составил 7% в 1986 г. Производство 

средств вычислительной техники возросло на 13%. [6] По свидетельству 

М.С. Горбачева, в данный период удалось немного сдвинуть с места глыбу 

экономических реформ. В данное время предпринимались точечные шаги, 

которые имели разрозненный характер, но не давали разрешения кризисной 

ситуации в целом. При реализации данных преобразований, было выяснено, 

что они противоречат развитию командно-административной экономики. 

Поэтому было решено убрать «механизм торможения» советской эконо-

мики путем разрушения плановой системы и провести радиальную эконо-

мическую реформу.  
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в период Сталинградской битвы по воспоминаниям ветеранов Великой Оте-

чественной войны. Это важная часть фронтовой повседневности, т.к. быт и 

досуг влияют на физическое и психологическое состояние военнослужа-

щих, что сказывается на боеспособности армии.  
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Фронтовая повседневность остается актуальным и не до конца изучен-

ным предметом исследования. Быт и досуг являются ее частью. В СССР 

публиковались мемуары военачальников, сборники фронтовых писем. Изу-

чение данной проблематики усилилось в 1990-е, тогда Е.С. Сенявская 

начала изучать социально-психологические особенности поколения фрон-

товиков [4]. В настоящее время историография серьезно пополнилась све-

дениями о жизни людей на войне. Проблемы фронтовой повседневности как 

предмет исследования рассматриваются в работах Е.Ф. Кринко, И.Г. Таджи-

новой и Т.П. Хлынина [5]. В монографии Е.Ю. Зубковой отражены особен-

ности фронтовиков, их адаптация к мирной жизни [4]. В статье А.Э. Ларио-

нова исследуется досуг и отдых Красной Армии [6]. 
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Источники личного происхождения – главный носитель информации 

о фронтовой повседневности во время Великой Отечественной войны. Оче-

видцев войны – ветеранов с каждым днем становиться меньше, поэтому цен-

ность их воспоминаний постоянно возрастает. Стоит выделить интернет-

проект А.В. Драбкина «Я помню», в котором собраны многочисленные ме-

муары ветеранов войны. В мемуарах Б.Н. Еремина – Героя Советского Со-

юза отражены военные будни советских летчиков [3]. Изучая Сталинград-

скую битву необходимо обратиться к мемуарам В.И. Чуйкова [8]. 

Условия быта и досуг влияют на физическое и психологическое со-

стояние военнослужащих, тем самым на боеспособность армии. В данной 

статье эта часть фронтовой повседневности рассматривается в период Ста-

линградской битвы – одного из ключевых событий Второй мировой войны. 

 Быт на фронте она кардинально отличается от мирного времени. На 

примере артиллериста В.Ф. Афанасьева можно рассмотреть быт солдата в 

полевых условиях. Позиции артиллеристов располагались в местах, где про-

тивнику трудно заметить орудия – на опушке леса или за пригорком, по-

этому условия были спартанскими. Деревни были в основном разрушены, 

если были целые дома, то их занимало начальство. Быт – это не только жи-

лище, питание, гигиена и досуг, это и служебные обязанности. Артиллери-

сты в первую очередь готовили боевые позиции для более, чем двухтонных 

орудий. Выкопать такое гнездо – это тяжелая работа, которая выполнялась 

коллективными силами. Затем было необходимо выкопать окопы для укры-

тия во время обстрела, оборудовать безопасное место для снарядов (если в 

них попадут, то они взорвутся). Саму землянку нужно было тоже соорудить. 

По ночам военнослужащие заступали на дежурства по два 1-2 часа в зави-

симости от погодных условий, сменяли друг друга. В свободное время, ко-

его было немного, военнослужащие уже тратили и на другие факторы быта. 

В полевых условиях с гигиеной обстояли проблемы, ведь бани нет, поэтому 
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если находилось какое-либо здание (например, сарай), которое можно было 

переоборудовать под баню, то это делали. Баня помогала избавиться не 

только от грязи, но и от вшей. Чтобы убить это насекомое, разводили костер 

и прокаливали белье. Особенно туго военным приходилось зимой при усло-

вии, что бани нет, приходилось ходить в теплой одежде, не раздеваясь. Зи-

мой одежда была следующая: «стеганые ватные брюки, фуфайки, шинели, 

у некоторых даже тулупы, в общем, одеты хорошо. Валенки, рукавицы - в 

общем, жаловаться не на что» [2]. 

Внутреннее убранство и размеры землянок были различными. Внутри 

должен был быть стол (это место для письма и стратегического планирова-

ния, здесь удобно развернуть карту), скамейки или иной предмет для сиде-

ния, поскольку землянка – это также место отдыха, то должны быть койки 

или что-то подобное. Для обогрева была железная печка времянка – бур-

жуйка. У военнослужащих могло быть радио, а у командного состава теле-

фон для оперативной связи. Землянка имела слабую освещенность, поэтому 

чтение вслух стало распространенной практикой [5]. 

Быт летчиков отличался. Летчик-истребитель, Герой Советского Со-

юза Ф.Ф. Архипенко так его описал: «Мы кроме аэродрома ничего не ви-

дели. Утром с восходом на аэродром, с закатом - в ближайшую деревню, где 

тебя ждет брезент поверх соломы. Все! Засыпали нормально. Только под 

Сталинградом мыши не давали спать» [1]. Проблему с мышами решили по-

купкой двух кошек. Опять же условия быта различны от конкретной ситуа-

ции, так Б.Н. Еремин в своих мемуарах писал, что, когда он перебазировался 

в Сталинград, на т.н. «школьный аэродром» (на нем раньше обучали кур-

сантов), ситуация была следующая: «В бытовом отношении мы, наконец, 

попали в давно забытые условия сносного житья. Авиагородок, который 

располагался возле летного поля, был покинут жителями гарнизона подобно 
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тому, как когда-то в сорок первом покинули свой авиагородок в Кирово-

граде и мы. Поэтому мы разместились в чьих-то оставленных квартирах с 

полной обстановкой и всем тем житейским скарбом, который даже остав-

ленной квартире придает уют. В комнате, где я поселился, была мебель, по-

стельное белье, книги – непонятно было: взяли ли с собой что-нибудь хозя-

ева или оставили все, с чем жили? На буфете стоял набор старомодных сло-

ников, которые, по народным поверьям, приносили в дом счастье» [3]. 

Досуг – это то небольшое время, которое боец РККА мог использовать 

для отдыха или оттачивания навыков. Досуг можно разделить на две части: 

регламентированную и импровизированную. По регламенту в свободное 

время военнослужащих собирали для бесед с политработником, который 

разъяснял политическую и идеологическую сторону войну. Политической 

работе с военнослужащими была отведена большая роль, еще в 1938 г. был 

создан Отдел культуры и пропаганды. Мнения красноармейцев на такое 

проведение досуга разделилось, часть считала, что политработники выпол-

няют важную функцию в поддержании боеспособности войск, другие же 

считали, что такие мероприятия бесполезны и лишь мешают восстановить 

силы после боевых действий или иных служебных обязанностей [6]. Полит-

руками была проведена важная работа. Они объясняли, за что бьется крас-

ноармеец и что будет, если он отступит от своей цели. То есть политработ-

ники мотивировали военнослужащих на борьбу против захватчиков и пре-

секали моральное разложение. Неслучайно, что немцы убивали коммуни-

стов в первую очередь. В мемуарах В.И. Чуйкова – командующего 62-й ар-

мией содержится следующая информация о роли коммунистической идео-

логии и роли политработников: «Партийные силы были расставлены в ар-

мии на всех важнейших участках. На маршах, в окопах и в бою коммунисты 

личным примером показывали, как надо бороться за выполнение требова-

ния партии, Родины - «Ни шагу назад!» … Защитники Сталинграда стояли 
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насмерть. Однако не так-то просто было морально подготовить людей к та-

кому упорству» [8]. 

Другой формой регламентированного досуга являлись выступления 

артистов и деятелей культуры перед бойцами, но это было очень редкое яв-

ление. Иногда военнослужащие сами организовывали свою культурную 

жизнь, устраивали свои творческие коллективы [6]. В.А. Шелестов так опи-

сал свой досуг: «С нами обязательно проводили какие-нибудь занятия по-

литруки, причем воспитательные занятия преобладали над остальными. 

Иногда организовывалась самодеятельность: собирали тех, кто мог петь или 

танцевать и давали концерты для своих однополчан. Я умел петь немного и 

об этом узнали наши старики-танкисты. Они стали просить, чтобы я испол-

нил для них какую-нибудь песню» [9].  

Здесь мы плавно перешли на импровизированную часть досуга. Раз-

нообразие свободного времяпрепровождения зависело от наличия предме-

тов, которые для этого сгодятся и смекалки. М.Л. Сандлер, служивший пом-

комвзода рассказывал: «Досуг наш был простой. В роте было несколько ак-

кордеонов и баянов, в свободное время собирались, песни слушали, да 

байки травили про довоенную жизнь. Я не помню, чтобы кто-то «резался» в 

карты. Никаких книг не было. Газету раз в две недели в роту принесут, так 

ее сразу на самокрутки пускали» [7]. Также слушали радио и просто отды-

хали. 

Исходя из всего вышенаписанного, можно сделать вывод, что быт был 

различен и зависел от того, где солдат находился – на передовой в полевых 

условиях или в тылу. Многое зависело от рода войск. Досуг был скромным 

(что еще можно ожидать от войны), изредка военнослужащих посещали ар-

тисты, чаще всего солдаты занимались самодеятельностью (если позволяли 

обстоятельства). В общем, досуг зависел от увлечений самих военнослужа-

щих и от наличия предметов досуга. 



2562 
 

 

Список используемой литературы: 

1. Архипенко Федор Федорович. Интервью с ветераном ВОВ [электронный 

ресурс]. URL: https://iremember.ru/memoirs/letchiki-istrebiteli/arkhipenko-fe-

dor-fedorovich-geroy-sovetskogo-soiuza-letchik-istrebitel/ (дата обращения: 

19.03.2025). 

2. Афанасьев Виктор Федорович. Интервью с ветераном ВОВ [электронный 

ресурс]. URL: https://iremember.ru/memoirs/artilleristi/afanasev-viktor-

fedorovich/ (дата обращения: 19.03.2025). 

3. Еремин Б.Н. Воздушные бойцы. – М.: Воениздат, 1987. 

4. Кринко Е.Ф. Человек на войне: что о нем пишут исследователи и что он 

сам рассказывает о себе // Новое прошлое. – 2020. – № 4. – С. 8-24. 

5. Кринко Е.Ф., Тажидинова И.Г., Хлынина Т.П. Частная жизнь советского 

человека в условиях военного времени: пространство, границы и механизмы 

реализации (1941–1945). – Ростов н/Д: Изд-во ЮНЦ РАН, 2013. – 362 c. 

6. Ларионов А.Э. Отдых и досуг как компонент повседневной жизни Крас-

ной Армии в годы Великой Отечественной войны // Сервис в России и за 

рубежом. 2011. №7. – С. 120-133. 

7. Сандлер Михаил Львович. Интервью с ветераном ВОВ [электронный ре-

сурс]. URL: https://iremember.ru/memoirs/voditeli/sandler-mikhail-lvovich/ 

(дата обращения: 19.03.2025). 

8. Чуйков В.И. От Сталинграда до Берлина. – М.: Сов. Россия, 1985 [элек-

тронный ресурс]. URL: http://militera.lib.ru/memo/russian/chuy-

kov_vi4/09.html (дата обращения: 19.03.2025). 

9. Шелестов Василий Александрович. Интервью с ветераном ВОВ [элек-

тронный ресурс]. URL: https://iremember.ru/memoirs/tankisti/shelestov-

vasiliy-aleksandrovich/ (дата обращения: 19.03.2025). 

 

https://iremember.ru/memoirs/letchiki-istrebiteli/arkhipenko-fedor-fedorovich-geroy-sovetskogo-soiuza-letchik-istrebitel/
https://iremember.ru/memoirs/letchiki-istrebiteli/arkhipenko-fedor-fedorovich-geroy-sovetskogo-soiuza-letchik-istrebitel/
https://iremember.ru/memoirs/artilleristi/afanasev-viktor-fedorovich/
https://iremember.ru/memoirs/artilleristi/afanasev-viktor-fedorovich/
https://iremember.ru/memoirs/voditeli/sandler-mikhail-lvovich/
http://militera.lib.ru/memo/russian/chuykov_vi4/09.html
http://militera.lib.ru/memo/russian/chuykov_vi4/09.html
https://iremember.ru/memoirs/tankisti/shelestov-vasiliy-aleksandrovich/
https://iremember.ru/memoirs/tankisti/shelestov-vasiliy-aleksandrovich/


2563 
 

УДК 93/338.2/338.5 

ЖИЛИЩНЫЕ ЭКСПЕРИМЕНТЫ В ПЕРВЫЕ ДЕСЯТИЛЕТИЯ 

СУЩЕСТВОВАНИЯ СССР 

 

Е.А. КЛЮЧЕНЮК – студент, Педагогический институт ВлГУ, кафедра ис-

тории России, группа ИО-122, E-mail: klyuchenyuk04@mail.ru  
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тилетия существования СССР. На основе источников представлены различ-

ные виды жилых помещений и ключевые идеи правительства в сфере реа-

лизации массового строительства.  

Ключевые слова: жилищная политика, дома-коммуны, коммунальное жи-

лище, новый тип жилого дома, коллективистский быт.  

 

Жилищное строительство СССР отражало процесс решения государ-

ством социальных проблем граждан. На определенном этапе своего разви-

тия советская власть стремилась удовлетворить потребности граждан на ос-

нове особого видения социалистического строя, нередко это делалось с 

ошибками. По этой причине многие эксперименты с жилищных правитель-

ством, характерные для 1920-1930-х гг. были отвергнуты и забыты. 

Первое время после образования Советский Союз пытался воплотить 

идею единства всего народа на бытовом уровне. Основой такого единства 

правительство видело «дома-коммуны» или «дома переходного типа». Осо-

бенности нового типа домов были представлены в постановлении от 14 

июля 1932 г. «О новом типе жилого дома», который предполагал создание 

целых жилых комплексов с общими залами или столовыми. Первым домом 

«переходного типа» стал Дом Наркомфина. Он также предполагал строи-

тельство семейных ячеек и коллективных пространств. По сути, это была 

mailto:klyuchenyuk04@mail.ru


2564 
 

гармоничная постройка с продуманным фасадом, для удобной пристройки 

дополнительных корпусов [6]. 

Для всех домов типа общежития было характерно наличие жилых 

ячеек, то есть, квартир, размеры которых не должны были превышать: в ши-

рину – 2,8 м2, в глубину – 3 м, в высоту – 2,6 м [2, с. 4]. 

Дома нового типа были призваны избавить население от ненужного 

домашнего уюта, любые признаки семейной частной жизни не умещались в 

маленьких комнатах, рассчитанных, по сути, лишь на сон. Врагом социа-

лизма называли даже малейший декор комнаты и квартир – это, например, 

домашние цветы, питомцы и т.д. Но расчёт правительства на переход к кол-

лективной жизни не оправдался: большинство людей, лишившись уединен-

ного пространства, стали лучше скрываться, придумывать способы обойти 

коллективистские принципы [7, с. 47]. 

Еще одним нововведением советской власти могли стать, так называ-

емы, дома-коммуны. Эти проекты не смогли прижиться в Советском Союзе, 

но тем не менее, они демонстрируют всю утопичность первых идей совет-

ского правительства, которое столкнулось с проблемами переселения 

народа. Предшественником домов-коммун стали «Дома Советов» - по сути, 

общежития для людей служащих и их семей. Первым таким домом стал Дом 

Советов в Петрограде: «в 1917 – 1918 годы [там] обитают многие крупные 

партийные и советские работники» [4, c. 25]. Первоначальная задумка была 

в том, чтобы освободить партийных работников от трудностей бытовой 

жизни (наличие в этих домах ресторанов, кино и пр.), но вскоре содержать 

такие дома стало тягостно для государства и пришлось вновь расселять по-

стояльцев. Им выделялись комнаты в коммуналках, которые потом перехо-

дили в статус индивидуальных квартир на одну семью [4, c. 28]. 

Что касается, собственно, домов-коммун, то они предназначались для 

рабочего населения и предполагалось, что сооружения будут располагаться 
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возле предприятий. Образцом такого дома можно считать здание в Москве, 

построенное в начале 1930-х годов и представлявшее собой сооружение 

буквой «П», со средней частью в пять этажей и крайними корпусами в шесть 

этажей. Дом строился жилищно-кооперативной организацией и имел в 

своем обеспечении все удобства: электричество, отопление, газ, внутренняя 

отделка (мраморные лестницы, паркетные полы), балконы и лифт. Плани-

ровался полный переход людей на коллективные социалистические рельсы; 

для этого применялись инструкции, имеющие за собой суть уведомить 

жильцов об использовании всех коллективных благ, то есть, дети должны 

были посещать детсад, питаться предпочтительнее в столовых и пр. [1, с. 55, 

56]. В сущности, такие дома должны были облегчить жизнь рабочим, снять 

с женщин бремя воспитания детей, превратить большинство бытовых труд-

ностей в поле совместной деятельности. На практике же, такие квартиры 

лишали людей уединения, частной жизни и семейной тайны. Если этот дом 

еще предполагал наличие индивидуальных квартир, то поздние проекты та-

кой роскоши не имели.  

Неудобства, возникающие при переселении граждан в новые дома, 

широко использовались правительством Советского Союза в первые годы 

своего существования для формирования основ социалистической интер-

претации образа жизни. Идея создания домов-коммун зиждилась на пред-

ставлениях большевиков о том, как должен вести себя человек, проживаю-

щий в коммунистическом государстве. В первую очередь это выражалось в 

стремлении власти распространить свой контроль над всеми сферами 

жизни, вплоть до частной семейной. Расселяя всех жителей в дома-ком-

муны, власть надеялась создать открытое для нее пространство для наблю-

дения за настроением населения и ликвидации на корню зарождающихся 

оппозиций [3, с. 98]. Квартира стала не местом отдыха или частью личной, 
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семейной жизни, а переродилась в институт власти, в котором извне были 

решены все вопросы проживания и совместного быта [3, с. 99]. 

Еще одним «средством борьбы» с индивидуализмом была коммуналь-

ная квартира. Воспринимать ее как институт, управляющий населением, бу-

дет самым верным решением. Такие дома возводили быстро и часто некаче-

ственно, что вызвало негативную оценку у жителей. Суть коммуналки не 

менялась еще длительное время. Сама идеология подталкивала государство 

к крайним мерам: нужно было перестроить сознание людей, направить их 

на путь коллективного труда, а не индивидуальных предпочтений. В случае 

с коммунальной квартирой все сразу становилось проще: находясь внутри 

нее человек ненароком становиться заложником общих представлений, за-

дачи власти в этот момент создать условия для возникновения лишь поло-

жительных настроений в обществе.  

Первые коммунальные квартиры предполагали наличие индивидуаль-

ных комнат и семейных пространств в виде ванн и спален. Однако кухня, 

часто вообще не входила в проект дома. Так как большинство домов были 

приписаны каким-либо предприятиям, то рабочие и их семьи должны были 

питаться в столовых при этих заводах [5, с. 5]. 

Уже позднее, проекты зданий вообще перестали предусматривать ин-

дивидуальные кухни, в каждый дом включалась общая кухня на этаж или 

блок комнат. Это было сделано для ликвидации семьи, как индивидуальной 

экономической ячейки, а также для перехода сознания людей на коллектив-

ное мировосприятие [5, с. 5]. 

Таким образом, можно говорить о том, что реализация идей прави-

тельства СССР не всегда имела успех. Желание перестроить мировосприя-

тие населения не было воспринято с энтузиазмом, поэтому процесс реформ 

в этой сфере усложнялся. Для того, чтобы создать эргономичное жилье, 

необходимо было привлечь в работу как можно больше специалистов и уже 
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сообща, с использованием талантов всех членов группы, создавать новые 

жилища.  
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Аннотация: В условиях цифровизации и усложнения социально-экономи-

ческих процессов возрастает потребность в системном мышлении и умении 

работать с данными. Данная статья адаптирует математические методы обу-

чения для формирования у учащихся навыков анализа числовой информа-

ции на уроках истории. Использование этих приемов способствует не 

только углублению исторического мышления, но и развитию универсаль-

ных аналитических компетенций.  
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подход, визуализация данных. 

 

Современное образование сталкивается с необходимостью подго-

товки обучающихся к жизни в информационно насыщенном мире, требую-

щим такие компетенции, как установление причинно-следственных связей 

и анализ исторической информации. Одним из перспективных направлений 

в междисциплинарной интеграции является соединение математических и 

исторических подходов в обучении.  
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Несмотря на то, что история считается гуманитарным предметом, а 

некоторые ученики и даже учителя иногда выделяют ее в антипод матема-

тики, современная школа и современные ученики, попадая в профильный 

класс, показывают свою способность как к гуманитарным, так и точным 

наукам. Мы предполагаем, что связь этих наук глубже, чем кажется.  

Отметим, что исторические события всегда сопровождаются числами, 

это не только даты, но и численность армий, экономические показатели, де-

мографические тенденции. Эти данные не просто украшают повествование, 

но становятся ключом к пониманию причинно-следственных связей, мас-

штаба и последствий исторических процессов. 

Целью работы является: развитие системного мышления через объ-

единение математических и исторических подходов к анализу процессов, 

формирование навыков анализа и интерпретации числовых данных в исто-

рическом контексте, разработка математических приемов для решения ис-

торических кейсов. 

Несмотря на широкое распространение цифровых технологий и ста-

тистических данных в повседневной жизни, школьники часто сталкиваются 

со следующими трудностями: 

1) работа с числовыми и экономическими данными: недостаток 

навыки интерпретации количественной информации, сложности в 

сравнительном анализе данных; 

2) хронологическая организация: недостаток понимания временных 

отношений между событиями, сложности в применении масштабов 

времени и визуализации исторических процессов; 

3) ограниченные навыки представления данных. 

Отметим, что знания математики помогают учащимся ориентиро-

ваться в датах и процессах. Известно, что школьникам проще запомнить, 

что Иван Грозный правил 51 год, чем даты его правления: 1533-1584 гг. Этот 



2570 
 

факт мы предлагаем использовать в хронологических таблицах в качестве 

наглядного метода запоминания дат. В этом случае, учителю важно самому 

уметь правильно составлять хронологические таблицы [1].  

Предлагаем следующую модель для отражения данных в математиче-

ской таблице: классическая тетрадь включает в себя 28 клеток, пусть 20 кле-

ток (10см) составляют век, если это необходимо, то в линию можно вклю-

чить дополнительно по 4 клетки до и после века. Тогда мы получим, что 1 

клетка – 5 лет, это также удобно, так как клетка состоит из 5 миллиметров. 

В итоге ученики смогут рассмотреть на такой хронологической линии про-

должительные события (максимум – 140 лет). Например, не только период 

правление Ивана Грозного, но и Смутное время, а также политику первых 

Романовых.  

Педагог всегда может подкорректировать линию времени под кон-

кретное содержание. Если он понимает, что ему необходимо в ближайшие 

уроки рассмотреть только период времени с 1533 по 1584 (51 год правления 

Ивана Грозного), он может изменить масштаб. Например, в 24 клетки уме-

стить 60 лет можно со следующим масштабом: 2 клетки – 5 лет. 

Важно отражать материал последовательно и в правильном хроноло-

гическом порядке, расставляя события на линии не примерно, а в точном 

порядке. Так ученики будут лучше понимать причинно-следственные связи 

и запоминать хронологию материала [2]. Данный прием полезно использо-

вать для синхронизации истории России и всемирной истории. Особенно 

ценны данные графические таблицы при подготовке к ОГЭ и ЕГЭ, где есть 

задания, направленные на проверку хронологических умений и по отече-

ственной, и по зарубежной истории. 
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Хронологическую линию времени в популярном сборнике для подго-

товки по истории часто изображают без сопоставления дат, что мешает уча-

щимся правильно сопоставлять процессы и выделять причинно-следствен-

ные связи (рис. 1).  

 

 

Рисунок 1 – Пример хронологической таблицы 

 

Наш вариант несмотря на то, что требует подготовки учителя и детей, 

времени на отработку, позволяет эффективно проследить процессы исто-

рии, запомнить материал и вывести причинно-следственные связи (рис. 2).  

 

 

Рисунок 2 - Вариант изображения продолжительности событий 
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Математические знания пригодятся и при сравнении демографиче-

ских и экономических показателей. Отметим, что даже в ОГЭ по истории 

есть задание на анализ данных, за которые ученик может получить 2 балла 

(рис 3). Это задание считается заданием повышенного уровня трудности, а 

его процент выполнения составляет всего 59,9% по стране. На уроках исто-

рии учителю важно показать возможность применения простейших матема-

тических действий для анализа демографических и экономических показа-

телей. Проще всего применить этот прием на расчетах данных, основанных 

на исторических источниках.  

 

 

Рисунок 3 - Пример задания ОГЭ по истории 

 

Учитель может включить математический анализ данных в следую-

щем контексте: демографические расчеты (сравнение численности населе-

ния Древней Руси с современной Россией), экономические показатели (рас-

чет стоимости строительства храма в средневековье), военные кампании 

(расчет скорости передвижения армий (Наполеоновской армии от Москвы 



2573 
 

до Парижа) на основе описаний в источниках), расчет расстояний между го-

родами по карте с использованием координат (например, маршруты Вели-

кого шелкового пути).  

Для иллюстрации предлагаемого подхода рассмотрим налоговую си-

стему XVI века. Посошный налог составлял 2 рубля с человека, приписан-

ного к сохе. Однако эти данные не помогут ученику составить целостную 

историческую картину. Поэтому предлагаем учителю действовать через со-

ставление и сопоставление, опираясь на финансовые ориентиры. Стоимость 

лошади в то время составляла 5-10 рублей, а стоимость курицы – 1 копейка. 

Следующим шагом мы должны перевести в современные деньги на относи-

тельной стоимости: 1 рубль – условно 2500-5000 рублей. Важно учитывать, 

что этот показатель не учитывает данных таких экономических показателей, 

как инфляции, и не является исторически «чистым», но он помогает лучше 

усвоить тему, так как касается понятных учениками терминов. 

Интеграция математики в исторические уроки — это не просто допол-

нение к учебному материалу, а метод, преобразующий историю в живой ин-

струмент анализа. Мы предлагаем педагогам, использовать исторические 

примеры как «мост» между абстрактными математическими понятиями и 

их практическим применением. Математические приемы позволяют расши-

рить образовательные горизонты учащихся, развить навыки анализа дан-

ных, сформировать системное мышление.  

 

Список используемой литературы: 

1. Линко Г. М., Петрова Е. В. Работа с хронологией в школе. Пособие для 

учителей. Л.: Учпедгиз, 1960. 84 с. 

2. Юргасов М. К. Хронологические карты – новый тип дидактического ма-

териала по истории // Преподавание истории в школе. 2000. № 5. 

 



2574 
 

УДК 37.026.4 

ФОРМИРУЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАК ФОРМА ПОВЫШЕНИЯ 

КАЧЕСТВА ОБУЧЕНИЯ НА УРОКАХ ИСТОРИИ В ОСНОВНОЙ 

ШКОЛЕ 

 

А.Н. ЧЕКУЛАЕВА – студент, Педагогический институт ВлГУ, кафедра ис-

тории России, группа ИО-121, E-mail: chekulaevaaaaalina@mail.ru 

А.В. РОМАШКОВЕЦ – старший преподаватель, Педагогический институт 

ВлГУ, кафедра истории России, E-mail: kulanna14@yandex.ru 

  

Аннотация: В статье рассматриваются важность качества обучения в обра-

зовательном процессе, акцентируется внимание на методе формирующего 

оценивания, который не только помогает учителю отслеживать успехи уче-

ников, но и способствует повышению мотивацию к изучению истории. Ав-

тор обращает внимание на такие методы формирующего оценивания, как 

«одноминутное эссе», карта понятий, составление вопросов для теста. Ис-

пользование формирующего оценивания показало свою значимость и эф-

фективность в образовательном процессе.  

Ключевые слова: формирующее оценивание, качество образования, «од-

номинутное эссе», карта понятий, вопросы для тестов.  

 

В образовательном процессе важное место имеет качество обучения, 

которое в большей степени зависит от методов и подходов, применяемых 

учителем на уроке. Одним из таких методов является формирующее оцени-

вание, которое позволяет не только отслеживать успехи учеников, но и по-

вышать уровень их мотивации к изучению истории.  
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Современная система оценивания в школе направлена на постоянное 

совершенствование качества образования, она должна обеспечивать кон-

структивную обратную связь для всех субъектов образовательного про-

цесса. Оценивание должно не просто подводить итоги достигнутого, оно 

должно стать отправной точкой для познания чего-то нового, исправления 

ошибок, совершенствования. Все эти требования выполняет формирующее 

оценивание. Именно оно создает обратную связь между учителем и учени-

ками, что в свою очередь позволяет адаптировать учебный процесс под ин-

дивидуальные потребности каждого ученика. Данное обстоятельство осо-

бенно ценно в рамках реализации системно-деятельностного подхода, 

направленного на формирование УУД и достижение конкретных результа-

тов. Именно формирующее оценивание позволяет формировать регулятив-

ные результаты, особенно навыки самоорганизации и самоконтроля. 

Использование формирующего оценивания на уроках истории осо-

бенно актуально. Материал на уроках истории достаточно объемный, а уче-

никам на постоянной основе необходимо анализировать те или иные собы-

тия. Таким образом, некоторая информация в ходе урока может быть поте-

ряна конкретными учениками или не в полной мере усвоена. Формирующее 

оценивание в данном случае помогает ученику проанализировать уровень 

своих знаний в конкретный промежуток времени, а учитель, используя дан-

ный прием, может определить, какие моменты урока учениками были недо-

поняты и выстроить план дальнейших действий по заполнению пробелов в 

знаниях.  

Целью настоящей работы является определение влияния формирую-

щего оценивания на качество образования на уроках истории. 

Для реализации поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи: 

1) изучить теоретические основы формирующего оценивания; 
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2) исследовать конкретные методы и приемы использования форми-

рующего оценивания на уроках истории; 

3) разработать задания и фрагменты уроков, основанных на примене-

нии формирующего оценивания; 

4) ценить результаты внедрения формирующего оценивания.  

Формирующее оценивание представляет собой инновационный педа-

гогический подход, который полностью соответствует современным обра-

зовательным стандартам и целям. Этот метод направлен на адресную под-

держку процесса обучения, способствуя развитию учебной самостоятельно-

сти каждого учащегося. Формирующее оценивание помогает самостоя-

тельно выбирать оптимальные стратегии и методы обучения, что способ-

ствует их успешному усвоению материала.  

Концепция формирующего оценивания была впервые предложена 

Майклом Скривеном в 1967 году в его труде «Методология оценивания». 

Формирующее оценивание, по его мнению, представляет собой ком-

плекс мер, направленных на оценку деятельности как преподавателей, так и 

учащихся. Оно обеспечивает обратную связь, которая позволяет адаптиро-

вать процесс обучения и учения в соответствии с потребностями и интере-

сами учащегося. [2] 

Истоки формирующего оценивая в отечественной методологии про-

слеживаются в статье Л.С. Выготского «Динамика умственного развития 

школьника в связи с обучением». Автор рассматривал разницу между отно-

сительной и абсолютной успешностью и приводил данные об обучении де-

тей с разным уровнем интеллекта. Он предполагал, что дети с высоким IQ 

будут развиваться лучше, но школьная программа замедляет их умственное 

развитие. Наибольшую пользу, по его мнению, получают дети с низким IQ, 

а дети со средним IQ сохраняют свой уровень. Выготский Л.С. приходит к 

выводу, что оценивание по абсолютной успешности, сравнивая ребёнка с 
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другими учениками, неправильно. Наиболее эффективно оценивание по от-

носительной успешности, которое предполагает сравнение работы учени-

ков до и после обучения. Дети сравнивают свои успехи не с работой других, 

а с собственными результатами. Анализ относительной успешности помо-

гает учителю понять, как учится каждый ученик. Технология формирую-

щего оценивания должна включать методы учёта относительной успешно-

сти для индивидуального подхода к каждому ученику и составления плана 

работы в классе. Дети с низкой мотивацией или самооценкой добиваются 

успеха, ставя цель улучшить свои результаты, а не догнать отличников. [1] 

Формирующее оценивание является активно изучаемой темой в со-

временной науке с обширной базой исследований и практических трудов. 

Однако есть еще множество вопросов, которые требуют дальнейшего изу-

чения, что открывает новые возможности для исследователей.  

На сегодняшний день предложено большое количество методов фор-

мирующего оценивания. К ним относятся: «индекс карточки», «цепочка за-

меток», недельный отчет, «две звезды и одно желание», поиск ошибки, рас-

суждение по алгоритму и так далее. В данном исследовании подробно были 

рассмотрены такие методы формирующего оценивания, как «одноминутное 

эссе», составление вопросов для тестов и «карта понятий».  

Одним из приемов формирующего оценивания является «одноминут-

ное эссе». Данный метод применятся учителем на завершающем этапе 

урока, может заменить рефлексию в конце занятия. Педагог предлагает уче-

никам ответить на несколько вопросов, а именно «Что самое главное я узнал 

на уроке?», «Какая информация осталась для меня непонятной?», «Что 

нужно оставить в памяти?», «Если я был бы учителем, я задал бы такие во-

просы ученикам, чтобы проверить понимание данной темы». 

Суть задания заключается в том, что, оно выполняется анонимно, то 

есть ученику не стоит волноваться, что учитель плохо оценит результаты 
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его работы на уроке, кроме того, задание выполняется честно. Такой прием 

позволит проанализировать работу на уроке как учителю, так и ученикам. 

Отвечая на предложенные вопросы, ученики подводят некий итог своей ра-

боте на уроке, анализируют моменты занятия, которые остались для него 

неясными, а также подтверждают свои знания, отвечая на вопрос «Что 

нужно оставить в памяти?».  

Помимо этого, в завершении «одноминутного эссе», ученикам пред-

лагается побыть в роли учителя и подумать, какие вопросы он мог бы задать 

другим ученикам, чтобы проверить понимание данной темы. Благодаря та-

кому заданию ученики еще раз вспоминают изученный материал на уроке, 

анализируют его, ставят себя на место учителя и составляют несколько во-

просов по теме занятия. Составление вопросов - одно из самых сложных за-

даний для учеников, которое в «одноминутном эссе» реализуется макси-

мально.  

Данный прием был использован на уроке истории по теме «Природа 

и население Апеннинского полуострова в древности». В ходе занятия уча-

щиеся подробно познакомились с территорией полуострова, определили по 

карте, какими морями омывается, какие реки протекают, а также какие 

крупнейшие племена располагаются на территории Апеннинского полуост-

рова. Ученики самостоятельно познакомились с легендой основания Рима, 

а также ответили на вопрос, какое управление было в Древнем Риме.  

На уроке присутствовало 30 учеников, 6 (20%) из которых проигнори-

ровали написание «одноминутного эссе». 10% учеников выполнили задание 

недобросовестно, ответив на вопросы «ничего, все, никакие», либо «все, мне 

все понятно, вопросы не придумал». 70% учеников постарались и выпол-

нили задание хорошо, они постарались проанализировать свою деятель-

ность на уроке, ответив на вопросы достаточно подробно.  
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По завершении анализа ответов учеников было выяснено - самым 

главным, что узнали ученики на уроке, стала легенда об основании Рима; 

расположение Апеннинского полуострова; племена, которые населяли по-

луостров в древности, а также управление в Древнем Риме.  

Что ученики запомнили на уроке? Конечно же, дату основания Рима, 

а также имя основателя города; новые термины «патриции», «плебеи», «се-

нат».  

Следует обратить внимание, что, отвечая на вопрос «Что осталось не-

понятным?», большая часть учеников ответила «мне все понятно», однако 

для некоторых учеников неясными остались следующие моменты урока: 

моря, которые омывают Апеннинский полуостров; реки, которые протекают 

на территории полуострова.  

Достижением этого задания являются правильно составленные во-

просы по теме урока. Учениками были предложены вопросы, с помощью 

которых, по их мнению, можно проверить понимание темы занятия: «Как 

звали двух братьев, которые решили свергнуть Амулия?», «Как выжили бра-

тья?», «Кто был основателем Рима?», «На каком полуострове располагается 

Древний Рим?», «Какое управление было в Древнем Риме?», «Чем отлича-

ются патриции и плебеи?», «На что похож Апеннинский полуостров?» 

Таким образом, «одноминутное эссе» - хорошая методика, которая по-

могает ученикам самостоятельно проанализировать свою деятельность на 

уроке. Данный прием помогает и учителю: проанализировав ответы учени-

ков, можно понять, на какие моменты стоит обратить внимание еще раз, 

чтобы закрепить данную тему в памяти. «Одноминутное эссе» следует при-

менять на постоянной основе, чтобы ученики смогли адаптироваться к 

этому заданию, не боясь отвечать на вопросы честно, не боясь осуждения со 

стороны учителя.  
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Немаловажный метод формирующегося оценивания - составление во-

просов для тестов самими учениками. Этот подход не только помогает учи-

телю лучше понять уровень усвоения материала, но и активно вовлекает 

учеников в активный процесс обучения.  

Данный метод акцентирует внимание учеников на пройденной теме: 

учащимся предстоит осмыслить содержание темы, выделить самые важные 

моменты. Ученики в данном случае выступают в роли учителя, им предла-

гается составить по одному вопросу для теста, который в последующем мо-

жет быть использован учителем на этапе актуализации знаний, а также на 

итоговом контроле.  

Составление вопросов для тестов самими учениками — это хороший 

метод, позволяющий каждому ученику не только осмыслить пройденную 

тему, выделить ключевую информацию, но и закрепить полученный мате-

риал в памяти.  

Помимо образовательных результатов прием вносит в урок интерес и 

интерактивность, вовлекает учащихся в познавательную деятельность.  

Следует отметить, что данный метод хорош не только для учеников, 

но и для педагога. Анализ составленных вопросов позволяет учителю по-

нять, как учащиеся воспринимают материал, какие аспекты они считают 

важными и какие моменты вызывают затруднения. 

Для эффективного применения данного метода на практике педагогу 

необходимо обратить внимание учащихся на правила выполнения данного 

задания, а именно вопросы должны быть логично сформулированы и отно-

ситься исключительно к пройденной теме. Учитель самостоятельно задает 

формат тестовых вопросов: это могут быть вопросы с одним верным отве-

том, с множественным ответом, задание на сопоставление информации, на 

заполнение пропусков, а также это могут верные или неверные утвержде-

ния.  
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После составления вопросов учащиеся могут обсудить их с одноклас-

сниками или учителем. Это позволит уточнить формулировки и улучшить 

качество заданий. Возможен вариант составления задания каждым уча-

щимся на отдельном небольшом листе для записей, с последующим обме-

ном в парах или по цепочке. 

Данный прием мною был использован на уроке истории по теме «При-

рода и население Апеннинского полуострова в древности». Ученикам пред-

лагалось встать на роль учителя и составить вопросы для тестов в формате: 

вопрос с одним верным ответом, вопрос с множественным выбором, соста-

вить утверждение, ответом на который могут быть «верно» или «неверно».  

Ученики определили, какие ключевые моменты были рассмотрены на 

уроке, проанализировали свое понимание данного аспекта. Самым популяр-

ным вопросом с одним правильным ответом стал: «В каком году был осно-

ван город Рим?» Составляя вопросы с множественным выбором, ученики 

воссоздали в памяти предыдущие темы, такие как Древнее Двуречье, Древ-

ний Египет, Древняя Греция и так далее. Были предложены следующие ва-

рианты ответов на вопрос «Какие реки протекают на территории Апеннин-

ского полуострова?»: Нил, Тигр, Тибр, По. Данный вопрос включает два 

верных ответа, но для того, чтобы составить такой вопрос, ученик был вы-

нужден вспомнить изученный ранее материал. Составляя верные или невер-

ные утверждения, ученики также обращались к информации, которую по-

лучили ранее, например: «В Риме жили шумеры» или «Древний Рим распо-

лагается на Балканском полуострове?». 

Такие вопросы требуют от учащихся не только знания фактов, но и 

умения анализировать события, выявлять причинно-следственные связи и 

структурировать информацию. 

Метод составления вопросов для теста учащимися – это эффективный 

инструмент формирующего оценивания, который способствует развитию 
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ключевых навыков XXI века: критического мышления, анализа информации 

и самостоятельности. Его использование в образовательном процессе помо-

гает сделать обучение более осознанным и увлекательным как для учеников, 

так и для учителя. 

Еще одним интересным методом формирующего оценивания является 

«карта понятий». Данный прием помогает организовать и структурировать 

знания учеников по определенной теме. «Карта понятий» представляет со-

бой графическую схему, где излагаются основные идеи и понятия выбран-

ной темы, которые впоследствии соединяется между собой с помощью ли-

ний и стрелок, тем самым показывая причинно-следственный связи.  

Данный прием может быть использован на этапе актуализации зна-

ний. Учитель предлагает ученикам индивидуально или в паре выделить 

ключевые моменты, события, термины и возможные последствия пройден-

ной темы. Для большего погружения в задание можно использовать цветные 

карандаши, маркеры или ручки, фиксируя всю информацию на большом ли-

сте. После создания карты, класс может обсудить связи между понятиями, 

что более углубит знания данной темы. Учитель может задавать вопросы 

ученикам, побуждая учащихся объяснить связи между терминами. Также 

учащиеся могут оценивать карты понятий друг друга, тем самым развивая 

навыки критического анализа.  

Мною данный метод был использован на уроке истории по теме «При-

рода и население Апеннинского полуострова в древности». В начале урока 

на этапе актуализации знаний учащимся был предложен данный метод по-

вторения пройденного материала. Ученики работали в парах, вместе вспо-

миная и анализируя информацию, полученную на прошлом уроке. Ученики 

вспомнили моря, омывающие Апеннинский полуострова (Средиземное, Ад-

риатическое, Тирренское), реки, протекающие на территории полуострова 

(Тибр и По), племена, населяющие Апеннинский полуостров в древности 
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(латины, самниты, умбры, апулы, этруски), легенду об основании Рима. 

Полнота карты показывает учителю уровень усвоение материала. 

Таким образом, карта понятий — это эффективный метод формирую-

щего оценивания, который может значительно повысить качество образова-

ния на уроках истории. Она не только поможет учащимся структурировать 

знания, но и развить аналитические способности учащихся, вовлеченность 

и интерес к предмету.  

Использование формирующего оценивания как способа повышения 

качества образования на уроках истории показало его значимость и эффек-

тивность в образовательном процессе. Применение таких методов, как «од-

номинутное эссе», составление вопросов для тестов и карта понятий, позво-

ляет не только активизировать познавательную деятельность учащихся, но 

и способствует более глубокому усвоению материала. 

«Одноминутное эссе» и составление вопросов для тестов развивают 

навыки критического мышления, позволяя учащимся формулировать и 

обосновывать свои мнения. 

Использование карт понятий помогает структурировать информацию 

и устанавливать связи между различными историческими событиями и кон-

цепциями, что способствует более глубокому пониманию предмета. 

Таким образом, внедрение методов формирующего оценивания в 

уроки истории не только повышает качество образования, но и способствует 

достижению важнейших результатов у учащихся основной школы. Это де-

лает их более подготовленными к жизни в информационном обществе. 
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ных экскурсий на уроках истории с целью активизации познавательной де-

ятельности обучающихся. Даётся теоретическое обоснование использова-

ния виртуальных экскурсий в современных школах. Проанализированы ре-

зультаты реализации данного приема  на уроках истории в 6 классе, полу-

ченные во время педагогической практики и позволяющее говорить о силь-
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История – предмет, требующий ярких образов и эмоционального по-

гружения. Традиционные методы обучения, зачастую ограничивающиеся 

содержанием учебника и рассказом учителя, не всегда способны обеспечить 

высокий уровень вовлеченности, особенно у современных школьников. 
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Данная тема является весьма актуальной, так как образовательная си-

стема имеет сложную задачу: сделать обучение интересным и эффективным 

для нового поколения, особенно по такому предмету, как история. Иннова-

ционным средством обучения являются виртуальные экскурсии, позволяю-

щие оживить прошлое и сделать его доступным и увлекательным для каж-

дого ученика.  

Целью данной работы является исследование эффективности приме-

нения виртуальных экскурсий на уроках истории, опираясь на анализ теоре-

тических основ и практическую апробацию данного средства обучения с 

учетом возрастных особенностей учащихся 11-13 лет.  

В рамках исследования были поставлены задачи:   

1) анализ теоретических основ использования виртуальных экскурсий 

в образовательном процессе, исследование их влияния на восприятие уча-

щимися учебного материала; 

2) определение оптимальных способов интеграции данного средства 

обучения в учебный процесс учащихся основной школы;    

3) обоснование практической значимости данного средства обучения 

через создание и апробацию методических рекомендаций для проведения 

виртуальной экскурсии на уроках истории в 6 классе.   

Предметом исследования является влияние виртуальных экскурсий на 

усвоение исторического материала учащимися 6 класса.   

Для достижения поставленной цели и решения исследовательских за-

дач в работе применялся комплекс взаимодополняющих методов, таких как:  

1) сравнительно-исторический анализ педагогической литературы для 

выявления эволюции взглядов на использование визуальных методов в обу-

чении истории; 

2) системный анализ существующих цифровых образовательных ре-

сурсов и платформ виртуальных экскурсий; 
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3) контент-анализ нормативных документов (ФГОС, примерных обра-

зовательных программ) на предмет соответствия современным цифровым 

трендам; 

В эпоху цифровых технологий виртуальные экскурсии стали мощным 

инструментом познания и образования. Они позволяют преодолевать гео-

графические границы, экономить время и ресурсы, а также предлагают уни-

кальные возможности для интерактивного взаимодействия с объектом по-

каза.  

Термин «виртуальная экскурсия» – понятие новое, его лексическое 

значение значительно расширилось с момента зарождения. Если в ранних 

работах, например, у Д.Х. Саутворта и Э.Б. Клемма, виртуальная экскурсия 

рассматривалась преимущественно как «компьютеризированное средство 

коммуникации для преодоления пространственных расстояний», то сегодня 

его определение выходит далеко за рамки этого описания [2, с. 42]. 

Е.В. Александрова считает, что виртуальная экскурсия - форма обуче-

ния, сочетающая рассказ учителя с демонстрацией наглядного материала: 

фотографий, репродукций, видеофрагментов, аудиозаписей. Это не просто 

набор картинок, а целенаправленное погружение в тему, где рассказ учи-

теля, подобно опытному гиду, сопровождает зрителя сквозь мир изображе-

ний, звуков и видео [1, с. 1054]. 

Использование виртуальных экскурсий в образовании базируется на 

принципах деятельностного подхода, где ученик становится активным 

участником процесса познания. Интерактивность, визуализация и возмож-

ность самостоятельного исследования виртуального пространства значи-

тельно повышают эффективность запоминания и усвоения информации. По 

сравнению с традиционными методами, виртуальные экскурсии стимули-

руют развитие пространственного мышления, воображения и креативности.  
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Методическая литература, например, работы Н.В. Устюжаниной, вы-

деляют несколько основных видов виртуальных экскурсий. Во-первых, об-

зорные экскурсии – это своего рода информационный продукт, собирающий 

воедино элементы нескольких отдельных экскурсий, объединенных общей 

тематикой. Во-вторых, тематические экскурсии, они углубленно раскры-

вают одну конкретную тему. В-третьих, биографические – тип экскурсий, 

посвященный жизни и деятельности выдающихся личностей [3, с. 72-73]. 

Классификация виртуальных экскурсий продолжает развиваться вме-

сте с технологическим прогрессом. Выбор вида экскурсии зависит от целей 

и задач, а также от возможностей используемой техники образовательной 

организации. Однако, все виды объединяет одна цель – сделать процесс обу-

чения и познания более доступным, интересным и эффективным. 

Преимущества виртуальных экскурсий заключается в следующем:   

- не покидая здания учебного заведения можно посетить и познако-

миться с объектами, расположенными за пределами школы. Виртуальная 

реальность позволяет погрузить учеников в атмосферу изучаемого места, 

сделать обучение более живым и запоминающимся; 

- автоматизация обработки информации об изучаемом объекте повы-

шает производительность работы педагогов. Виртуальные экскурсии часто 

включают в себя интерактивные элементы, готовые информационные 

блоки, тесты и задания, что существенно облегчает работу учителя; 

- данный прием помогает организовать деятельность педагогов по 

овладению научными знаниями; 

- подготовка к использованию данного средства обучения позволяет 

ознакомиться с методами поиска, систематизации и наглядного представле-

ния информации с помощью компьютера. [4, с. 240] 
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Виртуальные экскурсии – это мощный инструмент, преодолевающий 

границы пространства и времени, открывающий новые возможности для об-

разования, туризма и культурного обмена.  

Оценка преимуществ виртуальных экскурсий для изучения истории и 

их значимость на сегодняшний день позволяет перейти к практической сто-

роне исследования, а именно, к разработке методики проведения урока ис-

тории в 6 классе. На примере уроков истории в 6 классе, по теме «Русь в 

середине XII – начале XIII в.» и использования виртуальной экскурсии по 

Боровицкому холму, рассмотрим, как подобные технологии могут транс-

формировать процесс обучения.  

В качестве основного средства обучения нами была выбрана экскур-

сия по Московскому Кремлю. На официальном сайте можно совершить вир-

туальную прогулку по Большому Кремлевскому дворцу, Сенатскому 

дворцу, Ивановской площади, Красной площади и т.д. Экскурсия включала 

в себя посещение Московского Кремля, краткие информационные блоки и 

интерактивные задания.  

Возможность свободного перемещения по виртуальным локациям – 

это ключевое преимущество таких ресурсов. Учащиеся не ограничены ли-

нейным повествованием, они могут самостоятельно исследовать интересу-

ющие их объекты, составляя собственную картину событий. Наличие как 

текстовой, так и аудиоинформации позволяет удовлетворить разные стили 

обучения. Визуалы смогут воспринимать информацию через текст и иллю-

страции, аудиалы – через живое повествование, создающее атмосферу и 

эмоциональную связь с историческими событиями.  

Разработанные на базе таких ресурсов учебные материалы способ-

ствуют возникновению благоприятной среды для дискуссий. Возможность 

свободно обсуждать увиденное и услышанное, сравнивать различные точки 

зрения и анализировать источники значительно повышает эффективность 



2589 
 

усвоения. Вместо пассивного запоминания фактов, учащиеся активно участ-

вуют в построении собственного понимания исторических процессов. 

Организация виртуальной экскурсии должна предусматривать целый 

комплекс интерактивных активностей, стимулирующих критическое мыш-

ление, анализ и формирование собственного мнения. При использовании на 

уроках виртуальных экскурсий, необходимо придерживать определённых 

этапов:  

1. Вводная часть в виде загадки, способствует формированию инте-

реса у учащихся.  

2. Проведение экскурсии с интерактивными элементами. Например, 

после просмотра одной локации, можно предложить ученикам пе-

реместиться в другое место.  

3. Использование вовлекающих активностей, такие как дискуссии, 

анализ исторических событий и формирование оценочных сужде-

ний. 

4. Рефлексия, на данном этапе подводятся итоги о проделанной ра-

боте.  

Чтобы превратить виртуальное путешествие в эффективный образо-

вательный опыт, необходимо использовать грамотный подход, интегрируя 

интерактивные элементы и вовлекающие активности. Только тогда вирту-

альная экскурсия превратится в активное усвоение знаний, способствуя глу-

бокому пониманию изучаемого материала. Использование виртуальных 

экскурсий открывает широкое поле для творчества педагогам. Данные экс-

курсии можно проводить как обзорные, а можно и создавать на их основе 

квесты, просить учащихся найти предметы или описания, давать задания по 

составлению собственной экскурсии, а может быть, и целого музея. 
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Эксперимент, посвященный изучению истории Московского Кремля, 

показал, что учащиеся, прошедшие виртуальную экскурсию, продемонстри-

ровали на 25% более высокие показатели запоминания исторических фактов 

по сравнению с контрольной группой, изучавшей материал традиционным 

способом. Более того, учащиеся, участвовавшие в виртуальной экскурсии, 

высоко оценили ее интересность и эффективность.  

Подводя итог, хочется добавить, что виртуальные экскурсии – это 

мощный инструмент обучения, который способен повысить уровень вовле-

ченности, запоминания и понимания учебного материала на уроках исто-

рии. Однако, как и любой инструмент, виртуальные экскурсии требуют гра-

мотного подхода к планированию и реализации, чтобы достичь максималь-

ного эффекта. Только в этом случае виртуальные экскурсии станут действи-

тельно мощным инструментом для создания более интересного, доступного 

и эффективного обучения.  
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Аннотация: рассматриваются исторические пути бытования гениального 

творения древнерусского зодчества и связанные с ними изменения в его пер-

воначальном облике, на что решающее влияние оказывали идейно-эстети-

ческие воззрения времени. Анализируются параметры этого воздействия на 

первообраз памятника и устанавливаются реставрационные пути приближе-

ния к нему, занявшего более ста лет. Обосновывается ключевая роль в этом 

процессе выдающегося владимирского архитектора Александра Василье-

вича Столетова (1896–1966) и отмечается принципиальная позиция реали-

зации его идей на завершающем этапе восстановления памятника Игоря 

Александровича Столетова (1931–2014). Делается вывод об уникальной ре-

зультативности проведенных работ, несущих в себе высокий поэтический 

настрой своего древнего первообраза. 
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Дмитриевский собор во Владимире, реставрация памятника, деятельность 

А.В. Столетова, восстановление первообраза. 
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Время всегда оставляет на памятнике след своих изменчивых вкусов 

и потребностей. И чем оно древнее, тем больше памятник облекается в по-

кровы неузнаваемости. За восемь столетий жизни Дмитриевский собор во 

Владимире (1194–1197, ок. 1230) неоднократно горел, вновь обустраивался, 

меняя внешние контуры и изначальные формы. 

Поэтому поставленная нами задача проследить на памятнике не 

только появление более поздних искажающих его пристроек, но и реставра-

ционное избавление от них в последующем, предопределили историзм са-

мого подхода к ее разрешению. За этим закономерно вставал вопрос об уста-

новлении последовательности этого процесса, в котором определяющую 

роль играли общественные и архитектурно-художественные установки вре-

мени. В этом отношении, учитывая огромный временной диапазон памят-

ника, более убедительным показалось перенести акценты на сравнительный 

анализ материала, в котором нашли бы выход его текстовые и иллюстратив-

ные эквиваленты в форме своеобразных взаимодополняющих коммента-

риев. 

Исходя из сказанного, ретроспекция памятника прослеживается во 

всех его состояниях – на момент возведения постройки, в ходе длительных 

наслоений на нее и, наконец, на всех стадиях последующего восстановле-

ния. 

Памятник на момент возведения. Рассмотрение облика памятника це-

лесообразнее начать с его исходной позиции, которую дает итоговая графи-

ческая реконструкция собора, выполненная Александром Васильевичем 

Столетовым на основе реставрационных работ на нем в 1941–1954-х годах. 

Из всех остальных существующих вариантов, она представляется наиболее 

убедительной. Изначальные формы его легко прочитываются по изображе-

ниям западного и северного фасадов (рис. 1, 2).  
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Рисунок 1 – Западный фасад.  

Реконструкция А.В. Столетова на XIII в. 

Рисунок 2 – Северный фасад.  

Реконструкция А.В. Столетова на XIII в. 

Это одноглавый, четырехстолпный храм классического крестово-куполь-

ного типа с членением фасадов по вертикали полуколоннами на три прясла, 

завершающимися полукруглыми закомарами, по которым уложена посвод-

ная кровля, а по горизонтали – аркатурно-колончатым поясом посредине, 

выше которого стены сплошь заполнены ажурной белокаменной резьбой, 

контрастно оттененной ровной гладью нижних регистров. 

Предложенная А.В. Столетовым реконструкция фиксирует собор од-

новременно с белокаменными галереями, примыкавшими к нему с юга и се-

вера и выходившими на западный фасад лестничными башнями на хоры, 

фланкировавшими весь объем здания. 

Хотя галереи и были простроены к храму несколько позже, после по-

жара 1229 года, они были воплощением единого архитектурного замысла, 

исходившего из уже сложившейся строительной традиции, о чем напоми-
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нают галереи церкви Покрова на Нерли (1165) и Успенского собора во Вла-

димире времени Всеволода III (1185–1189). 

Памятник в период искажений. Это время следует отнести к XVI – 

началу XIX века. Наиболее зримые черты изменений оставили пожар 

1536 года и нововведения, связанные с распространением в России западно-

европейских архитектурных стилей барокко и классицизма. 

В первом случае, в эпоху Ивана Грозного, в южной галерее собора 

был устроен придел в имя Иоанна Предтечи, а к западному фасаду пристро-

ена трапезная. Все они были перекрыты односкатными кровлями, включая 

и завершение лестничных башен, сменив тем самым их прежнее посводное 

покрытие. Скорее всего, в это же время и на основном объеме храма появи-

лась четырехскатная кровля (рис. 3). К этому же следует добавить и появле-

ние луковичных глав над приделами и шатровой колокольни, надстроенной 

над северно-западной лестничной башней. Все это явные влияния «грознен-

ского» стиля. 

 

 

Во втором случае побуждением к обновлению собора послужил боль-

шой городской пожар 1719 года, нанесший ему значительные разрушения. 
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Основные перестройки пришлись на середину XVIII века. Отдавая дань ба-

рочным влияниям, основной объем был перекрыт крутой сферической кров-

лей. По-барочному «взбухает» центральная глава храма, бывшая до того 

шлемовидной. В этом же ряду стоит и расширение окон центральных прясел 

собора, и пробивка новых в нижнем ярусе апсид и на западных пряслах уг-

ловых лестничных башен (рис. 4). 

 

Рисунок 4 – Западный фасад. Рисунок 1836 г. 

Свою лепту в облик собора внес и классицизм. Поводом для нововве-

дений послужило выделение по ходатайству государственного канцлера 

России Александра Романовича Воронцова, чьи связи с Владимиром были 

весьма тесными, необходимых средств «на поправление ветхостей» храма. 

В 1805–1807 годах две бывшие лестничные башни, выходившие на запад-

ный фасад, перестраиваются в стройные ампирные колокольни, что вполне 

соответствовало архитектурным правилам александровской эпохи. В свою 

очередь западный вход в храм центрируется изящным восьмиколонным 

крыльцом, принявшим вид своеобразного портика. Вместе с тем куполооб-

разная сферическая кровля сохранила свою прежнюю форму. Так на прак-

тике осуществлялась преемственность традиций, итогом которой к началу 

XIX века памятник представлял собою сложный конгломерат исторических 

наслоений. 
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Памятник в период первой реставрации (1837–1847). Господствовав-

шей идеологической доктриной эпохи царствования Николая I (1825–1855) 

была последовательная ориентация на «православие, самодержавие и 

народность», за которой последовала волна широкого общественного инте-

реса к возрождению национального наследия. В 1834 году Николай I, побы-

вав во Владимире, дает указание привести собор в «первобытный вид» [2, 

с. 398]. 

Начатые тогда же исследования памятника привели к выводу, что бе-

локаменные галереи были пристроены к храму не «в перевязку» с ним, а 

«впритык» к нему, на основе чего было сделано заключение об их более 

позднем происхождении. На основании этого разработанный проект рестав-

рации предусмотрел их разборку. Это был самый крупный просчет в восста-

новлении памятника. В 1838 году все изначально задуманное архитектурное 

окружение храма было разобрано, о чем наглядно свидетельствует его план 

1836 года (рис. 5). 

 

Рисунок 5 – План. 1836 

Напротив, на основном объеме поиски его древностей были более 

успешными. Они свелись к следующим работам снаружи: отремонтировали 

древний надглавный крест; самой главе вновь придали шлемовидный харак-

тер; прежний уровень примыкания высокой сферической кровли к барабану 



2597 
 

существенно понизили, придав ей форму, более близкую к прежней позако-

марной; широко растесанные в XVIII веке окна вновь приняли древнюю ще-

левидную форму. В это же время фасадную белокаменную резьбу частично 

перенесли на храм с древних разобранных галерей, а частично вместо утра-

ченной заменили на новую, выполненную в довольно реалистической ма-

нере, оттенив в целом ее белизну цветовой раскраской фона. 

В интерьере же работы проводились по понижению уровня пола до 

первоначальной отметки; по раскрытию остатков древней фресковой живо-

писи, после чего остальная часть стен была расписана заново палехским 

иконописцем М.Л. Софоновым «в древней манере». Наконец, в северо-за-

падном углу храма под хорами была сделана дубовая винтовая лестница, 

выполненная вместо древней лестничной башни. 

Нет сомнения, что все вышеуказанные мероприятия значительно при-

близили памятник к его древнему виду. Наглядно это можно проследить по 

состоянию храма до и после его реставрации (рис. 6, 7).  

 
 

Рисунок 6 – Общий вид до реставрации. 

С акварели Ф.Д. Дмитриева. 1837 

Рисунок 7 – Общий вид после реставра-

ции. С акварели Ф.Д. Дмитриева. 1844 
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В замысле идеологов подобной реставрации явно стояли задачи представ-

ления широкой общественности России обобщенного образа владимиро-

суздальского белокаменного храма. От их внимания пока ускользала кон-

кретизация самого стиля постройки. 

Противоаварийные работы 1941 года. Имея прежде всего архитек-

турно-эстетический характер, реставрация XIX века практически игнориро-

вала все вопросы, связанные с конструктивной прочностью памятника. Лик-

видация белокаменных галерей и башен, служивших для здания своеобраз-

ными контрфорсами, и постепенное разрушение воздушных дубовых связей 

в интерьере, выполнявшими роль устойчивого инженерного каркаса, со вре-

менем все более давали о себе знать. 

Первые признаки появления трещин в кладке и деформации форм по-

явились в начале 1930-х годов. Предложенные тогда московскими архитек-

торами вари анты укрепления здания не имели успеха. Деформации угрожа-

юще продолжали расти. Лишь в августе 1941 года, когда уже шла Великая 

Отечественная война и враг приближался к Москве, владимирский инже-

нер-строитель А.В. Столетов предложил свой проект инженерного укрепле-

ния храма, который сводился к устройству внутри стен по их периметру но-

вых железобетонных связей и замене существующих деревянных на метал-

лические с перекладкой деформированных участков белого камня на пару-

сах барабана, стенах и опорных столбах (рис. 8).  
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Работы по спасению храма носили, конечно, уникальный характер. 

Они стали в целом практической основой не только для инженерного укреп-

ления всех сооружений владимиро-суздальского белокаменного зодчества, 

но и для познания самой их технологической структуры, дающей возмож-

ность направлять реставрационную мысль к более детальному поиску пер-

вообраза памятника. 

Реставрационные работы А.В. Столетова в 1946–1954 годах. Перво-

очередным оставалось инженерное укрепление всех деформированных кон-

струкций здания – стен, столбов, парусов, сводов, подпружных арок, хор. 

Помимо придания им прежних прочностных свойств, выравнивалась и сама 

белокаменная кладка, вновь принимавшая характер своей исторической 

подлинности. 

Самой же значительной частью проведенных тогда работ, касаю-

щихся раскрытия древностей, было восстановление первоначальных форм 

барабана и кровли храма. Установленное еще в XVIII веке крутое полусфе-

рическое покрытие полностью скрыло постамент (четверик) барабана, что 

существенно исказило его пропорции. Это же коснулось и самой кровли, 

Рисунок 8 – Инженерный каркас  

металлических и железобетонных  

связей. 1941 
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имевшей в древн6ости, как показали исследования, посводную (позакомар-

ную) форму, конструктивно уложенную в ее плавные очертания. Дополнен-

ная водометами, отлитыми по древнему образу, она придала, наконец, 

храму его давно искомый архитектурный первообраз (рис. 9). Подобное же 

коснулось и интерьера. Вслед за удалением со стен поздних росписей 

XIX века последовало восстановление фрагментарно сохранявшихся фре-

сок XII века. 

Задачей последующих реставраций памятника было лишь внесение 

необходимых корректив в его уже найденный вид. Этому в первую очередь 

способствовали мероприятия по использованию более приемлемых совре-

менных материалов, близких к первоначальным путем замены на кровле 

«черного» железа на медь, железобетонных водометов на белокаменные, 

сосновых оконных рам на дубовые, пола из метлахской плитки на белока-

менные плиты, простых по конфигурации дверей на более сложные по ри-

сунку со стилизацией на формы XII века. Все это в целом еще более при-

ближало облик памятника к древнему. Таков был итог реставрации памят-

ника в 1974–1979-х годах, проводившейся под научным руководством 

И.А. Столетова (рис. 10). 

 
 

Рисунок 9 – Общий вид после  

реставрации. 1954 

Рисунок 10 – Общий вид после  

реставрации. 1979 
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Из виду не уходили и вопросы защиты памятника от агрессивных раз-

рушений окружающей среды, что привело к проведению целого ряда мер – 

к химической консервации белого камня, к замене открытых белокаменных 

водометов на водосточные трубы, к установке защитных латунных покры-

тий над аркатурно-колончатым поясом, на подоконных плитах и капителях 

всех фасадных колонок, к замене сплошной отмостки вокруг собора на дис-

кретную, и, наконец, к устройству отопления в храме, что весьма опти-

мально отразилось на состоянии объекта в целом.  

К разряду последних работ с древностями памятника относилось и 

восстановление надглавного креста храма, золочение его шлемовидной 

главы и консервация фресок в интерьере. Таков был состав реставрацион-

ных мероприятий, выполненных в храме в 1999–2005 годах под научным 

руководством А.И. Скворцова (рис. 11). 

 

Рисунок 11 – Общий вид после реставрации. 2005 
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Подводя итоги, отметим ряд следующих положений, имевших важное 

значение в сложении существующего вида памятника.  

Во-первых, с момента возведения постройки образ его исторически 

менялся, пройдя этапы многочисленных искажений и последовательных по-

исков первоначальности. 

Во-вторых, погружение в первообраз памятника на стадии зарожде-

ния самой реставрации в России в XIX веке носило достаточно дилетант-

ский характер, чем можно объяснить уничтожение галерей и башен собора, 

которое выдающийся исследователь белокаменного зодчества Н.Н. Воро-

нин назвал «невежественной» реставрацией [2, с. 410]. 

В-третьих, несмотря на это восстановление наследия вызывало широ-

кий общественный и культурный резонанс, становясь символом обретения 

Россией своего национального стиля, понимавшегося как его обобщенный 

образ [4, с. 15]. 

В-четвертых, аварийная ситуация на памятнике в 1941 году поставила 

автора проекта его спасения в экстремальные условия, что позволило ему 

досконально познать характер памятника и раскрыть в последующем его 

первообраз. 

В-пятых, задачей всех реставраций, выполненных после А.В. Столе-

това и предстоящих в будущем, было и остается не только сохранение вы-

явленных им изначальных форм храма, но и познание самих методов их рас-

крытия и восстановления. 
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Аннотация: В статье проводится исследование и сравнение основных ха-

рактеристик льна и хлопка как тканевых основ станковой масляной живо-

писи. Во взаимосвязи с особенностями рассматриваемых материалов изу-

чена проблема сохранности произведений, написанных на хлопковых осно-

вах. 
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В качестве основы для масляной живописи могут использоваться та-

кие тканевые основы как джутовые, пеньковые, суровые полотна, синтети-

ческие холсты. Тем не менее издавна используются и чаще всего встреча-

ются в работах художников такие зарекомендовавшие себя натуральные ма-

териалы как лён и хлопок, которые также могут быть в виде смесей. Эти 

тканевые основы имеют схожие характеристики, однако различия в их со-

ставе влияют на сохранность живописи. В данной статье будут рассмотрены 

особенности и свойства хлопковых и льняных холстов, их влияние на дол-

говечность произведения, а также проблемы использования хлопкового 

холста в качестве основы для живописи. 

Для начала следует рассмотреть, какими свойствами необходимо об-

ладать тканевым основам живописи для обеспечения лучшей сохранности 

произведения. Холсты различаются прочностью, гибкостью и возможно-

стью сохранять первоначальное состояние при изменении температуры и 

влажности воздуха. Основа и уток должны быть изготовлены из волокон 

одинаковой толщины. Необходимо, чтобы в составе холста не было узлов, 

примесей древесных частей стеблей и менее качественных волокон. Также 

важным является соблюдение соответствия манеры письма основанию кар-

тины, как утверждает  художник, реставратор, профессор кафедры рестав-

рации монументально- декоративной живописи МГХПА имени С.Г. Стро-

ганова Мухитдин Разанов (1957 г.).  Пастозно написанная картина с боль-

шим количеством красок на мелкозернистом холсте даже небольшого раз-

мера не сдержит нагрузку и деформируется по фактуре мазков. В то же 

время большая картина с менее пастозной живописью, написанная на мел-

козернистом холсте, будет провисать под тяжестью красок. Для лессировоч-
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ной техники письма на крупнозеристом холсте требуется чрезмерное насло-

ение грунта, что недопустимо. Таким образом, на качество живописи и со-

хранность полотна существенно влияет правильный выбор холста. [4, с.62] 

Значительным недостатком холста является его способность сжиматься и 

расширяться из-за изменений температурно-влажностного режима. Когда 

холст находится в постоянном движении, нити неравномерно расширяются 

по направлениям основы и утка. В результате появляются трещины и осы-

пание грунта и красочного слоя.  

Необходимо изучить взаимосвязь характеристик и свойств льняных и 

хлопковых холстов. Наиболее показательным способом различения волокон 

является их исследование под микроскопом. 

Льняной холст получают из пряжи, изготавливаемой из стеблей льна. 

Обычно материал обладает сероватым или желтоватым цветом. Элементар-

ное льняное волокно состоит из клетчатки, имеет цилиндрическую форму с 

остроконечным концом сверху, и обычно покрыто продольными полосами 

или коленными уступами на всем протяжении. Оно на 75% состоит из цел-

люлозы, но содержит больше труднодоступных примесей по сравнению с 

хлопковым волокном. Лён отличается высокой прочностью и устойчиво-

стью к влаге и температурным колебаниям, что позволяет сохранять его тек-

стуру. Холсты подразделяются на те, которые изготовлены из длинного во-

локна, и на те, которые сделаны из отходов (короткого волокна и очёса). 

Рисунок 1 – Микроснимок льняных волокон 
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Хлопковое волокно на 95% состоит из природного полимера – целлю-

лозы, химическая структура и свойства которой определяют свойства хлоп-

чатобумажных тканей в целом. Кроме того, в хлопковом волокне имеются 

воскообразные, азотсодержашие, пектиновые примеси и минеральные соли, 

которые удаляют в процессе подготовки ткани к крашению и печатанию. 

Хлопок отличается от других растительных волокон высоким содержанием 

целлюлозы и низким уровнем примесей. Целлюлоза обладает полезными 

свойствами, такими как хорошее поглощение влаги и высокая прочность, но 

имеет и недостатки, ограничивающие ее применение. Природная окраска 

хлопка варьируется от белой до зеленоватой, волокна матовые, но после 

мерсеризации становятся блестящими. Хлопок состоит из тонких, мягких, 

пушистых волокон, которые представляют собой удлиненные клеточки се-

мян. Обычно волокна винтообрано скручены, однако их внешний вид раз-

нообразен в зависимости от сорта и зрелости, а их структура включает глад-

кую или шероховатую кутикулу. Что касается длины и тонкости, то могут 

отличаться друг от друга волокна не только разных сортов, но и и даже 

внутри одного сорта. Могут встречаться так называемые мертвые хлопчато-

бумажные волоконца — плоские, без внутреннего канала, неизвитые и про-

зрачны, как стекло. 

Хлопковая ткань обладает способностью быстро впитывать влагу и 

быстро ее испарять. Благодаря наличию открытого с одной стороны канала 

и относительно тонким стенкам, хлопок обладает адсорбционными свой-

ствами, что способствует качественному окрашиванию. Помимо прочего у 

хлопка относительно невысокая стойкость к износу. Хлопок является горю-

чим волокном: он легко загорается в пламени и продолжает быстро гореть 

даже после удаления из огня, образуя легко рассыпающийся пепел. При 

сжигании волокон ощущается запах жженой бумаги. Под воздействием сол-

нечного света активизируется процесс окисления целлюлозы кислородом 
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воздуха, что приводит к снижению механических свойств (прочности и 

удлинения), а также к повышению жесткости и хрупкости волокон. [2, 1.3] 

Основываясь на данных характеристиках, можно сделать вывод, что в 

качестве основы для живописи хлопок не следует использовать. В дальней-

шем хлопковая основа является фактором, вызывающим стойкие деформа-

ции холста, влияющие на сохранность живописи. 

Примером произведения, написанного на хлопковой основе, и c по-

добными деформациями, может послужить картина «Апостол Матфей». Па-

мятник поступил на реставрацию в Академию им. Штиглица в аварийном 

состоянии, по всей поверхности наблюдались многочисленные разнохарак-

терные фалды и деформации основы. Хлопковый холст имеет неравномер-

ную усадку и подвержен температурным и влажностным изменениям. По-

этому в процессе реставрационных работ от увлажнения и воздействия 

тепла основа увеличивалась в размерах и появлялись фалды. В связи с тем, 

что хлопковая основа обладает неудовлетворительной сохранностью было 

принято решение дублировать картину. [6, с.169] 

Также картина «После дождя» (1914 г.) С.И.Лобанова (1887-1943) по-

ступила на реставрацию ФГБОУ ВО ВлГУ на хлопковом холсте со стой-

кими деформациями основы. В процессе предыдущих реставрационных ра-

бот авторская основа была дублирована на загрунтованный холст. После 

процесса раздублировки проводились исследования авторского холста. 

Анализ на горение нити и исследования под микроскопом выявили наличие 

хлопковых волокон. В визуальном наблюдении нити авторского холста тон-

кие, мягкие, пушистые белого светло-желтоватого цвета. Основа произведе-

ния обладала характерными для хлопка свойствами: быстро впитывала 

влагу и быстро высыхала; участки с тонкой живописью провисали во время 

влажных процессов, а после высыхания возвращались в прежнее состояние. 

Поскольку живопись пастозная и написана на мелкозернистом хлопковом 
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холсте, не соответствующем манере живописи автора и дальнейшей сохран-

ности произведения, на реставрационном совете было принято решение 

проводить дублирование на новую основу. 

Также примером произведения, написанного на хлопковой основе с 

характерными для неё деформациями является картина Антонио Шранца 

(1801-1865), датируемая 1841 г. и поступившая на кафедру реставрации фа-

культета археологии Каирского университета. Исследования показали, что 

одной из важнейших причин появления разрушений на этой картине явля-

ется тип основы - хлопчатобумажная ткань. Окружающая среда и погодные 

условия негативно повлияли на холст, что вызвало появление трещин вдоль 

слоя живописи и грунта. В процессе реставрационных мероприятий автор-

ская основа была сдублирована на новый холст. [1, с.426] 

 

Рисунок 2 – Микроснимок волокон авторского холста картины 

«После дождя» (1914 г., холст, масло) С.И.Лобанова, увеличение 60х 

 

Так, был проведён сравнительный анализ структуры и свойств воло-

кон льна и хлопка, и изучены характерные для хлопковых основ разрушения 
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на примерах из реставрационной практики. Можно сделать вывод, что хлоп-

ковые холсты не обладают хорошей сохранностью и являются одним из 

факторов появляния деформаций основы, приводящим к дальнейшим раз-

рушениям картины. В связи с этим произведения с подобной основой тре-

буют дублирования. 
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Аннотация: В 2024 году в мастерские реставрации кафедры ДИИР посту-

пила картина неизвестного художника «Портрет Турчанки» XIX (?) века. На 

картине изображена молодая девушка с восточными чертами лица, одетая в 

чалму и турецкий халат. Особое внимание привлекают золотые объемные 

украшения- колье на шее, серьги в ушах и полумесяц с золотыми бусинами 

на головном уборе. Фон выполнен в сине-зеленых оттенках. В верхней части 

картины мы можем заметить округлую линию, которая создает образ некой 

арки или окна. О данной картине довольно мало сведений - автор, место со-

здания не известны. Даже датировка портрета лишь предположительная и 

указывает на XIX век. При поиске аналогов к «Портрету турчанки» не было 

найдено ни одной похожей картины, которая бы повторяла композицию, 

цветовую гамму и манеру письма. Это осложнило поиски автора картины и, 

следовательно, ее изначального возможного места создания.  В связи с та-

ким скудным набором данных о картине возник интерес к попытке в даль-

нейших научных работах дать четкую датировку памятнику, а именно ука-

зать точный век создания. Для осуществления этой цели в данной статье 

мною будут рассмотрены зарубежные и отечественные портреты XVIII- 

XIX веков в стиле ориентализм и тюркери. 

mailto:ochra72@mail.ru
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В XVIII веке Российская империя активно перенимала культурные 

традиции Европы, включая интерес к экзотике мусульманского Востока, ко-

торый распространился в Европе с конца XVII века. Одним из источников 

знаний о Востоке стал национальный костюм, который отличался своей 

уникальностью и необычностью. Этот костюм использовался в постановках 

в театре, на балах и маскарадах, а также в повседневной жизни. В живописи 

этот интерес отразился в изображениях в восточном стиле, которые условно 

можно разделить на две группы. В первую группу входят изображения пред-

ставителей мусульманского общества, а во вторую — костюмированные 

портреты, на которых портретируемый представляет не только себя, но и 

некий восточный персонаж. 

Перейдём к рассмотрению первой группы живописных произведений 

в отечественном искусстве XVIII столетия, посвящённых турецкой тема-

тике. Эти произведения представляют собой идеализированные образы жи-

телей Востока. Для глубокого понимания данного феномена необходимо об-

ратиться к историческому контексту европейского искусства, так как репре-

зентация мусульманского мира в России осуществлялась под значительным 

влиянием западных художественных традиций. Процесс художественного 

освоения Востока западноевропейскими мастерами был инициирован путе-

шественниками, которые, изучая мусульманскую культуру, акцентировали 

внимание на экзотических персонажах. В результате их художественных 

наблюдений появились серии изображений, представляющих типичных 

представителей восточного общества, таких как турецкие офицеры, визири, 

вельможи, торговцы, знатные дамы, молодые турчанки и турки. Основным 

методом создания стереотипизированных восточных образов стала ко-

стюмизация. Стоит заметить, что роль национального костюма была столь 
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значительна, что именно он, а не человек, выступал главным объектом изоб-

ражения в этих произведениях. В XVIII столетии в Российской империи не 

было такого активного использования изображений восточных нарядов, как 

в странах Западной Европы. В основном они появлялись в виде отдельных 

произведений искусства. Одним из таких произведений является картина 

Пьетро Антонио Ротари «Девушка-турчанка», созданная в период с 1756 по 

1762 год и хранящаяся в Государственном музее-заповеднике «Петергоф». 

Это небольшое по размеру изображение восточной девушки отличается от 

традиционных образов кокетливых или томных дам и крестьянок, представ-

ленных в коллекции музея. Взгляд девушки напряжённый и суровый, ниж-

няя часть лица скрыта под покрывалом. Одеяние девушки лаконично и про-

сто и представляет собой белый платок, который покрывает волосы и плечи.  

Вторая группа состоит из портретов, где костюмы персонажей носят 

фантастический или театральный характер и не соответствуют реальным во-

сточным нарядам. Эти произведения классифицируются как «аллегориче-

ские», поскольку они передают не конкретного индивида, а определенную 

идею или настроение. Одним из первых художников, начавших создавать 

такие портреты при российском дворе, был Жан де Самсуа.  Одним из 

наиболее значимых произведений Самсуа является пастель «Азия», создан-

ная в 1756 году. На этом полотне изображена княгиня Александра Яко-

влевна Грузинская. В данной картине Азия представлена женщиной, обла-

ченной в восточный костюм. В её руках находится курильница с благовони-

ями, а окружающую её композицию составляют птицы и бабочки. Эти порт-

реты являются одними из первых примеров изображения мусульманского 

Востока в русском искусстве. Они демонстрируют ключевые атрибуты во-

сточной культуры, такие как чалма, курильница с благовониями, экзотиче-

ские животные и растения. При этом черты лица модели идеализируются, а 

портретный элемент отходит на второй план, уступая место экзотическим 



2613 
 

мотивам. Для данного исследование стоит также рассмотреть портрет Анге-

лины Качиони, созданное мастером Иоганном Баптистом Лампи-младшим 

в период между 1775 и 1837 годами. Для более глубокого понимания осо-

бенностей внешнего облика Ангелины на портрете, следует обратиться к 

описанию традиционного турецкого женского костюма, предоставленному 

леди Мэри Уортли-Монтегю, известной путешественницей и супругой бри-

танского посла в Константинополе. Костюм состоял из нескольких элемен-

тов. Первая часть — шаровары, отличавшиеся пышностью и доходившие до 

обуви, что обеспечивало более открытое положение ног по сравнению с 

нижними юбками, характерными для европейской моды того времени. На 

шаровары надевалась сорочка из тонкого белого шёлка, украшенная вышив-

кой по краям. Антери, элемент костюма, напоминающий камзол, изготавли-

вался из белого и золотого дамаска и декорировался голубой и золотой ба-

хромой. На нём располагались пуговицы, выполненные из драгоценных 

камней, таких как бриллианты или жемчуг. Головной убор, известный как 

кальпак, украшался драгоценными камнями или роскошной вышивкой. Во-

лосы могли оставаться распущенными или быть заплетёнными в косы, ко-

торые декорировались жемчугом или лентами. Этот наряд имеет значитель-

ное сходство с костюмом, изображённым на портрете Ангелины Качиони. 

Качиони длительное время жила среди турок, и её костюм на портрете не 

только отражает модные тенденции того времени, но и символизирует во-

сточное влияние, внесённое ею в российскую культуру. Это делает портрет 

не только костюмированным изображением, но и аутентичным портретом 

модели, впитавшей в себя элементы восточной культуры.  

В конце XVIII века в портретной живописи наблюдается временное 

снижение акцента на восточную экзотику. С развитием романтизма в искус-

стве костюм в портрете утратил свою первостепенную значимость, уступив 

место раскрытию внутреннего мира, личности и эмоционального состояния 
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модели. Параллельно с этими изменениями в художественной сфере проис-

ходили трансформации в области моды, особенно заметные в женском пла-

тье, которое стало отражать стиль ампир. Тем не менее, Египетский поход 

Наполеона способствовал возрождению интереса к восточным элементам, 

таким как тюрбаны и турецкие шали. Однако их популярность достигла та-

кого уровня, что они утратили свою экзотическую привлекательность и 

стали общепринятыми элементами гардероба. 

К началу XIX века в Европе происходил активный процесс индустри-

ализации, который оказал значительное влияние на социальные и культур-

ные аспекты жизни. В ответ на массовую механизацию и упадок духовных 

ценностей, представители творческих профессий стремились к более глубо-

кому и эстетически насыщенному самовыражению. Это привело к активи-

зации путешествий, включая поездки на Восток, где они изучали новые 

культурные и художественные традиции. В результате этих тенденций 

сформировалось художественное направление, известное как ориентализм, 

которое специализировалось на изображении восточных культур. Особое 

внимание уделялось турецким мотивам, что привело к выделению подстиля, 

получившего название «тюркери». Выдающиеся мастера, такие как Жан-

Леон Жером и Жан Огюст Доминик Энгр, внесли значительный вклад в 

формирование восприятия Востока в европейском обществе. Однако сле-

дует отметить, что большинство их произведений основывались не на непо-

средственных наблюдениях, а на интерпретации представителей других 

культур, таких как Ирландия, Румыния или Алжир. Лишь в конце XIX века, 

на фоне политических и социальных изменений в Османской империи и 

ослабления власти султана, европейцы получили возможность более глу-

боко и достоверно ознакомиться с мусульманской культурой. Тем не менее 

традиционные стереотипные представления о Востоке продолжали оказы-

вать влияние на европейскую культуру. 
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Вновь ожил интерес к Востоку в русской живописи. Образ Турции, 

созданный отечественными художниками, отличался от того, что было при-

нято в Европе. Если европейские живописцы изображали в своих работах 

восточных красавиц в гаремах и султанских покоях, то русские художники 

больше внимания уделяли природе и повседневной жизни. Они стремились 

передать неторопливый ритм жизни жителей Востока. Примером такого 

портрета с восточными мотивами может служить картина Карла Брюллова 

«Турчанка», написанная в 1837–1839 годах и хранящаяся в Государствен-

ной Третьяковской галерее. На этом полотне художник создал собиратель-

ный образ, который отражает культурные особенности Турции. Стоит отме-

тить, что Карл Брюллов довольно часто изображал русских аристократов в 

традиционных турецких нарядах: портреты женщин в тюрбанах, мужчин в 

фесках. 

Проведенный анализ влияния восточной экзотики на русскую живо-

пись XVIII-XIX веков, особенно в контексте ориентализма и тюркери поз-

волил лучше понять, как восточные мотивы были восприняты и интерпре-

тированы русскими художниками. Выделение двух групп костюмирован-

ных изображений XVIII века на турецкий мотив — условных и портретов с 

двойным преображением подчеркивает разнообразие подходов к изображе-

нию восточной тематики. В ходе статьи был выявлен переход от ярко выра-

женной восточной экзотики к более индивидуализированным портретам в 

конце XVIII века, что связано с развитием романтизма и изменением моды. 

Это подчеркивает динамичность художественных течений и их зависимость 

от социальных и культурных контекстов. Русское восприятие Востока уни-

кально и значительно отличается от западноевропейского подхода. Осу-

ществленный научный обзор может послужить основой для дальнейших ис-

следований картины неизвестного художника «Портрет турчанки» XIX (?) 

века. 
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Цель работы – рассмотреть и сравнить современные награды в Рос-

сийской Федерации с наградами времён Великой Отечественной войны, 

проанализировать историю их возникновения, внешний вид и символику. 

Награды – это важный инструмент признания и поощрения труда, героизма 

и самоотверженности, которой люди нашего могучего государства вклады-

вают в развитие общества. Поскольку государственных наград очень много, 

я выбрал для сравнения две награды: из периода Великой Отечественной 

войны – орден Красной Звезды и из современных наград Российской Феде-

рации – орден Мужества. Эти награды были выбраны как одни из наиболее 

значимых и соответствующих друг другу. Считается, что в Российской Фе-

дерации орден Мужества, условно говоря, заменил орден Красной Звезды 

[4]. 

Тема сравнения наград двух разных эпох интересна и актуальна, так 

как фалеристические символы отражают довольно значимые различия в си-

стеме награждения. Изучение того, как видоизменялись эти награды, позво-

ляет лучше понять, как общество оценивало героизм в разные периоды ис-

тории. Анализ и сравнение наград позволяет установить государственные 

ценности времен Великой Отечественной войны и современности, по-

скольку государственные награды всегда отражают систему ценностей гос-

ударства [1, с. 123-124]. 

В задачи данного исследования входит анализ внешнего вида, симво-

лики и функций выбранных наград, а также сравнение советского и совре-

менного орденов между собой. Для решения этих задач были использованы 

метод анализа изображения и сравнительный метод. 
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Источники, использованные в работе: статут ордена Красной Звезды 

1930 г. [5], указ 1994 г. «О государственных наградах Российской Федера-

ции» [7], статут и описание ордена Мужества в современной редакции указа 

2010 г. «О мерах по совершенствованию государственной наградной си-

стемы Российской Федерации» [8]. 

Из современных авторов, изучающих похожие темы, можно назвать 

статью О.Г. Кандаурова, в которой он сравнивает советскую и российскую 

государственные наградные системы, а именно принципы, на которых эти 

системы построены [3]. О.Г. Кандауров пришел к выводу о том, что совет-

ская и современная наградные системы идеологически не совместимы [3, с. 

120]. А.В. Гончаров указывает на синтезированный, эклектический характер 

современной наградной системы, которая взяла некоторые моменты из со-

ветской системы, а некоторые – из Российской империи [2]. Б.И. Осипов 

отмечает, что в современных российских наградах содержится много хри-

стианской символики [6]. 

Рассмотрим внешний вид, символику и функции советского ордена 

Красной Звезды и современного ордена Мужества.  

Орден Красной Звезды был учрежден в 1930 году, это один из самых 

старых советских орденов. Внешний вид ордена Красной Звезды разрабо-

тали художник В.К Куприянов и скульптор В.В. Голенецкий. По форме ор-

ден представляет собой выпуклую красную пятиконечную звезду. По мне-

нию исследователя Б.И. Осипова, красная пятиконечная звезда – это «по-

пытка объединить христианскую и коммунистическую символику» [6]. Но 

в советской идеологии звезда трактовалась как «символ единства трудя-

щихся пяти континентов в борьбе за свои права и крови, пролитой в этой 

борьбе» [6]. В центре звезды расположен щит, на котором находится рель-

ефная фигура красноармейца с винтовкой в руках [5]. Это явный военный 

символ, который показывает защитника социалистического Отечества. По 
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ободу щита идет надпись «Пролетарии всех стран, соединяйтесь!» (это был 

государственный девиз СССР), в нижней части обода идет надпись «СССР». 

Ниже щита помещено  рельефное изображение скрещённых серпа и молота, 

которое являлось символом союза советских рабочих и крестьян [5].  

Согласно статуту 1930 года, орденом Красной Звезды награждались 

«граждане Союза ССР, оказавшие выдающиеся услуги в деле обороны Со-

юза ССР как в военное, так и в мирное время» [5]. Орденом могли наградить 

за успешные действия во время войны, за подвиги мирного времени, за 

изобретения и технические улучшения в военном деле, а также за деятель-

ность, которая способствовала повышению боеспособности армии и укреп-

лению обороноспособности государства [5]. 

Орден Мужества был учреждён указом от 2 марта 1994 г. президента 

Российской Федерации Б.Н. Ельцина [7], тогда же были утверждены его ста-

тут и описание. Знак Ордена Мужества изготавливается из серебра. За ос-

нову ордена Мужества был взят крест, вписанный в круг. Орден представ-

ляет собой «равноконечный крест с закругленными концами, рельефным 

бортиком по краю и рельефными лучами» [8]. В центре ордена помещено 

рельефное изображение Государственного герба Российской Федерации. На 

оборотной стороне ордена идет рельефная надпись: «МУЖЕСТВО» и номер 

знака ордена [8]. 

Орденом Мужества, согласно ст. 1 его статута, награждают граждан, 

которые проявили «самоотверженность, мужество и отвагу при охране об-

щественного порядка, в борьбе с преступностью, при спасении людей в 

чрезвычайных ситуациях, а также за смелые и решительные действия, со-

вершенные при исполнении воинского, гражданского или служебного долга 

в условиях, сопряженных с риском для жизни» [8]. В статье 31 статута ска-

зано, что удостоенные награждения тремя орденами Мужества при совер-

шении ещё одного подвига или самоотверженного поступка могут быть 
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представлены к званию «Героя Российской Федерации» [8]. Орденом Му-

жества награждали, например, за удачные действия в современных воору-

жённых конфликтах: Чеченские кампании, русско-грузинский конфликт и 

Специальную Военную Операцию на востоке Украины.  

Если сравнивать внешний вид орденов Красной Звезды и Мужества, то 

оба они по дизайну достаточно простые и лаконичные, особенно орден Му-

жества. Ордена не перегружены изображениями и надписями. В основе ор-

дена Красной Звезды лежит звезда (один из главных символов советского 

времени), а в основе ордена Мужества лежит крест, что скорее отсылает к 

временам Российской империи. 

Если говорить о функциях орденов, то орден Красной Звезды имеет 

только военное значение, а орден Мужества можно получить не только за 

военные подвиги, но и за гражданские свершения, и за героизм на службе. 

Анализ советского и современного орденов позволяет выявить эволю-

цию государственных ценностей. Сопоставление наград двух исторических 

эпох показывает нам, что и в то, и в другое время ценились патриотизм, 

храбрость и мужество в защите государства. Эти награды подчёркивают 

важность человеческой инициативы, отваги и вклада каждого человека в 

развитие своей страны. 
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Аннотация: в статье рассматривается внешний вид и символика военных и 

оккупационных денег, имевших хождение на оккупированной Германией 

территории СССР в период Второй Мировой войны. Сделан вывод об их 

идеологическом значении. 

Ключевые слова: бонистика, Вторая Мировая война, военные деньги, ок-

купационные деньги, карбованцы, рейхсмарки, идеология и пропаганда. 

 

Цель данной работы состоит в том, чтобы рассмотреть особенности 

выпуска, обращения и дизайна военных и оккупационных денег на террито-

рии СССР в период Второй Мировой войны. 

Актуальность темы заключается в следующем. Изучение военных и 

оккупационных денег позволяет глубже понять экономические аспекты 

войны, стратегии оккупационных режимов и их влияние на жизнь населе-

ния. Выпуск оккупационных денег был частью политики оккупантов, 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/31716
http://www.kremlin.ru/acts/bank/31716
mailto:fasikcat@yandex.ru
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направленной на подчинение населения. Изучение этих процессов помогает 

понять использование оккупационных купюр в качестве оружия в войне. 

Особенности дизайна купюр отражают политические лозунги и пропаганду 

того времени. Раскрытие темы способствует сохранению исторической па-

мяти о происходивших событиях, купюры можно использовать как матери-

альный источник во время изучения тем о Второй Мировой войне в образо-

вательных учреждениях. 

Будут рассмотрены следующие вопросы: 1) как выглядели военные и 

оккупационные деньги, отличительные черты в дизайне купюр; 2) особен-

ности их обращения и выпуска. В качестве источников в работе использу-

ются денежные купюры (рейхсмарки и карбованцы) различного номинала 

[2]. Исследование проводилось методом анализа изображений и надписей 

на купюрах, а также путем определения исторического контекста данных 

купюр. 

В годы Второй Мировой войны Германия оккупировала ряд европей-

ских стран, в том числе западную часть СССР.  В оккупированных странах 

производилась эмиссия военных и оккупационных денег. Рассмотрим по-

дробнее  деньги, которые выпускались на захваченной территории СССР. 

Военные деньги по определению – это «денежные знаки, которые вы-

пускаются в военное время одним государством на территории другой 

страны с целью финансирования своих военных и оккупационных расхо-

дов» [4, с. 5].  Военные деньги, характерные для периода 1939–1945 годов, 

чаще всего представляли собой ничем не обеспеченные купюры, которые 

выпускались оккупантами с целью использования на захваченных землях. 

Население вынуждали принимать денежные знаки по завышенному курсу 

относительно других местных валют. Такие деньги чаще всего оформлялись 

на языке захватчика, было характерно и использование присущей ему сим-
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волики. Также существовал другой вид денежных знаков, который называ-

ется оккупационные деньги. После оккупации Германией какой-либо 

страны в ней создавалось зависимое от немцев правительство. Этому пра-

вительству разрешали печатать денежные знаки с местными националь-

ными элементами, но без основных национальных символов [3, с. 20]. 

Можно выделить две основные категории военных и оккупационных 

денег на территории СССР: 1) рейхсмарки (военные деньги); 2) немецкие 

карбованцы (оккупационные деньги). 

Военные деньги выпускались Германией по единому образцу для 

многих оккупированных стран, в том числе и для СССР. При этом в СССР 

было сохранено обращение советского рубля и червонца наравне с оккупа-

ционными марками. По распоряжению из Берлина одна марка приравнива-

лась к десяти рублям [3, с. 21]. Это соотношение было в пользу оккупантов. 

Оно позволяло немецким войскам приобретать товары по минимальной сто-

имости. Советские деньги при этом массово изымались из банковских касс 

и учреждений. 

К весне 1940 года была завершена подготовка к массовому выпуску 

военных марок единого образца для оккупированных территорий. Билеты 

печатались в номиналах 1, 2, 5, 20 и 50 рейхсмарок. Эти деньги использова-

лись преимущественно для расчетов внутри  административных структур и 

среди немецких военных, а их хождение среди населения было ограничен-

ным [2]. 

Если проанализировать внешний вид рейхсмарок, можно заметить ряд 

присущих им особенностей. На купюрах отсутствовала даты выпуска, при 

этом было наличие на них серийных номеров. На купюрах номиналом в 20 

и 50 находился тиснёный штемпель со свастикой. Использовались традици-

онные для рейхсмарок сдержанные цвета: коричневый, зеленый или серый. 

Оккупанты старались придать военным маркам «народный» характер. Это 
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достигалось тем, что на купюрах изображали в основном люди труда. Мы 

можем увидеть на деньгах рабочего, шахтера и крестьянку в белом платке 

[2]. Скорее всего, образы людей труда были простыми и понятными для ши-

роких слоев населения, включая малограмотных крестьян и рабочих. 

«Народный» характер оформления купюр помогал создать иллюзию, что 

деньги выпускаются для блага местных жителей, а не для нужд оккупантов. 

Например, на 50 рейхсмарках на аверсе изображена крестьянка в бе-

лом платке, под портретом указан номинал, левее предупреждение о под-

делке купюры и название «рейхсмарка». На реверсе изображен замок Мари-

енбург (сейчас город Мальборк в Польше), который был разрушен во время 

Второй Мировой войны, а позже восстановлен. 

Типичным примером оккупационных денег на территории СССР 

были карбованцы, выпускавшиеся в Рейхскомиссариате Украина с центром 

в городе Ровно. Такие деньги использовались в Западной и Центральной 

Украине. С июня 1942 года Центральный эмиссионный банк начал эмиссию 

купюр номиналом от 1 до 500 карбованцев (1 карбованец = 1 советский 

рубль). Общий объем эмиссии достигал около 12 миллиардов карбованцев 

[3, с. 21].   

Карбованцы соотносились с рейхсмарками по принципу: 10 карбован-

цев = 1 рейхсмарка. Местное население заставили обменять советские ку-

пюры на карбованцы. Эти деньги обеспечивали снабжение немецких войск 

продовольствием и символизировали смену власти. Их курс варьировался в 

зависимости от региона и времени: в голодную зиму 1941–1942 годов цены 

росли, а успехи немецких войск временно укрепляли курс [1, с. 189-190]. 

Для выпущенных карбованцев были характерны темные тона – корич-

невые, тёмно-зелёные, тёмно-синие. Как и на военных деньгах, использова-

лось изображение простых людей, например, крестьянки или девочки с цве-

тами. На лицевой стороне купюры делались надписи на немецком языке, на 



2626 
 

обороте купюры были надписи на немецком и украинском языках, включая 

предупреждение о подделках [2].   

После отступления немцев в 1944 году карбованцы стремительно 

обесценились, что привело к снижению цен на товары в 2–3 раза. Германия 

также планировала выпустить поддельные советские рубли. Эти деньги в 

обращение не поступили. Так как курс карбованцев и немецких марок был 

искусственно завышен, после их выхода из обращения цены на продукты и 

товары стали в два-три раза ниже, что, соответственно, положительно отра-

зилось на населении [3, с. 22]. 

Выпуск военных и оккупационных денег был одним из ключевых ин-

струментов экономической эксплуатации оккупированных территорий. 

Немецкие власти использовали эти денежные знаки для изъятия ресурсов, 

продовольствия и сырья. Принудительный курс обмена был крайне невы-

годным для местного населения и способствовал обогащению оккупантов 

за счет грабежа захваченных территорий.  

Итак, одной из главных особенностей оккупационных денег было их 

пропагандистское значение. Дизайн денежных знаков, выполненный в сдер-

жанных тонах и с использованием национальных мотивов, также служил 

инструментом психологического воздействия. Военные и оккупационные 

деньги являются важным напоминанием о трагических событиях войны и 

необходимости сохранения исторической памяти. 
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Цель данной работы – рассмотреть герб города Павлово, изучить его 

историю и символику. Я выбрала именно этот город, потому что я в нем 

живу, это мой родной город.  

Тема истории герба города Павлово Нижегородской области акту-

альна, так как геральдические символы отражают историю региона и мест-

ности, и каждый элемент герба играет важную роль. Изучение символики 

герба позволяет: 1) познакомиться с традициями города, узнать о его исто-

рии; 2) узнать о расположении города. 

В задачи данного исследования входит: изучить историю возникнове-

ния герба города Павлово, рассмотреть его символику, а также сравнить со-

ветский герб города Павлово с современным гербом Павловского района 

Нижегородской области. Для решения этих задач были использованы метод 

анализа изображения и сравнительный метод. 

Гербы советского времени недостаточно хорошо изучены, по сравне-

нию с дореволюционными гербами. Из исследований по Нижегородскому 

краю можно отметить статью А.А. Корникова, в которой прослеживается 

эволюция гербов Нижегородского края от средних веков к современности 

[1]. 

Рассмотрим историю возникновения герба города Павлово. Город 

Павлово  находится в Нижегородской области, он расположен на правом бе-

регу реки Оки. Первое письменное упоминание о Павлове датируется 1565 

годом: Павлово названо в указной грамоте приказа Казанского дворца как 

дворцовое село [6]. Это были времена правления царя Ивана IV Грозного. 

Несмотря на то, что первое упоминание относится к XVI веку, герб Павлово 

был утвержден только в 1980 году. Связано это было с тем, что Павлово 

получило статус города в 1919 году, в период Советской России, а также с 
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тем, что в 1960–1980-е гг. в советском обществе возрос интерес к краеведе-

нию и геральдике [1, с. 105]. Автором этого герба является житель Павлово 

Аркадий Александрович Мавричев. 

 Рассмотрим символику герба города Павлово. Геральдический щит 

герба имеет две вертикальных части: синюю и красную. По центру герба 

изображена ладья белого цвета. Цвета, предположительно, выбраны в соот-

ветствии с цветами флага РСФСР [2]. Ладья – это символ того, что город 

находится на реке Оке. Также с историей Павлово связана легенда о том, 

что был некий перевозчик Павел, который переправлял население через Оку 

[5].  

Кроме того, на гербе города Павлово мы видим изображение молота 

желтого цвета и высеченную над ним красную искру. Молот символизирует 

кузнецов и металлургическое производство. Учитывая, что на гербе СССР 

одним из важных элементов был молот, который символизировал рабочий 

класс, можно предположить, что на гербе Павлово молот тоже символизи-

рует рабочих. Искра может напоминать о революционном прошлом совет-

ских рабочих.  

Важно отметить, что художественная обработка металла зародилась в 

Павлово еще в XVI веке и передавалась мастерами из поколения в поколе-

ние. В XIX веке Павлово славилось тем, что изделия из металла продавались 

не только на внутреннем рынке, но и вывозились в другие страны. В Пав-

лово изготовляли различные металлические предметы: например, вилки, 

замки, ножи, бритвы [4]. Нижегородский писатель и краевед XIX века П.И. 

Мельников-Печерский, посетивший Павлово, так писал о производстве ме-

таллических изделий: «Кому не известны павловские изделия? Почти вся-

кий из нас обедает с павловским ножом и вилкою, чинит перо павловским 



2630 
 

ножичком, запирает свои пожитки павловским замком, с некоторого вре-

мени и бриться стали павловскими бритвами» [3]. Таким образом, автор от-

метил многообразие изготовляемых металлических предметов. 

На основе герба города Павлово был принят наиболее современный 

герб Павловского района Нижегородской области. Этот герб утвердило Зем-

ское собрание Павловского района в 2019 году [7], и далее герб был утвер-

жден Геральдическим советом при Президенте России. К  решению Зем-

ского собрания добавлялось Приложение о гербе с его описанием. Если мы 

сравним советский герб с современным, то увидим, что основные элементы 

советского герба остались: 1) деление геральдического щита на две части по 

цвету – «рассеченное червлено-лазоревое поле» [7, с. 1]; 2) изображение ла-

дьи, молота и искры. Но можно заметить и различия: 1) на советском гербе 

ладья показана белого цвета с желтой каймой, а на современном гербе она 

стала золотой; золотой цвет является здесь символом «высшей ценности, 

величия, богатства, урожая» [7, с. 1]; 2) на советском гербе парус у ладьи не 

развевается по ветру, а на современном гербе паруса раздуваются ветром: 

это «символ целеустремленности и развития, движения вперед к новым це-

лям и свершениям» [7, с. 1]; 3) на советском гербе молот показан желтым 

цветом, а на современном гербе рукоятка у молота коричневая, а навершие 

синее. 

Таким образом, герб города Павлово Нижегородской области отра-

жает историю и традиции города, связанные с его расположением на реке 

Оке, о чем напоминает ладья, и традиционным промыслом по художествен-

ной обработке металла, о чем говорят молот с искрой и красный цвет одной 

из половин герба. Герб отражает важные аспекты истории города и его куль-

туры, делая его одним из уникальных символов Нижегородской области. 

 

 

https://heraldicum.ru/russia/texts/2019_pavlovo.doc
https://heraldicum.ru/russia/texts/2019_pavlovo.doc
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Аннотация: В Музее Шнютгена (Кельн, Германия) хранится литейная 

форма XII века для изготовления hystera-амулетов, христианских крестов, 

подвесок разной формы и пуговиц. Форма является уникальной в своем роде 

и не имеет аналогов. Этот артефакт свидетельствует о сложности и разно-

образии в религиозно-культурной ситуации христианской Европы Высо-

кого Средневековья. 

Ключевые слова: Музее Шнютгена, Германия, Византия, литейная форма, 

hystera-амулет, амулет-змеевик, христианство, язычество.  

 

Среди самых известных образцов средневекового искусства, большая 

часть имеют религиозную тематику. Вместе с тем, нельзя представить по-

вседневную жизнь людей эпохи Средневековья без магии. При этом, однако 

следует понимать магию не как совокупность представлений и обрядов до-

христианской эпохи, но как религиозно-мистические практики, имеющие 

место во все эпохи и адаптированные на разных социальных уровнях. 

Наиболее распространенными инструментами этих практик были амулеты 

– предметы, которым приписывали чудесные (прежде всего защитные) 

mailto:passs_pal1805@mail.ru
mailto:lapshin-lapshin@mail.ru
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свойства. Особое место среди предметов этой группы, имевших хождение в 

эпоху Средневековья, занимают hystera-амулеты [8]. Это медальоны из 

камня или металла (свинец, бронза, серебро, золото, эмали) с изображением 

горгонейона (голова горгоны Медузы) на одной из сторон. Со временем на 

свободной стороне амулетов стали помещать христианский образ - hystera-

медальоны были адаптированы в христианской культуре. Иногда изображе-

ние дополнялось текстом: это было заклинание демона (злобного духа) hys-

tera и христианская молитва о защите. Некоторые формулы были именными 

– включали имя человека, которого защищал амулет. На византийских аму-

летах это были женские имена. Поэтому данные амулеты связывают с гине-

кологией. Медицинская традиция соотносить истерику (одержимость демо-

ном hystera, который вредит фертильности женщины) сохранялась до XIX 

века [1, 2, 3, 4, 8]. Однако, уже в Средневековье в молельных надписях на 

амулетах появляются мужские имена: гендерная ограниченность данной 

группы апотропеев была преодолена. В ранней Византии эти амулеты полу-

чили широкое распространение[8]. История амулетов продолжилась на 

Руси [5]. В науке эта группа артефактов получила название «древнерусские 

амулеты-змеевики». Материалы из Руси относятся к XI-XIX векам, они раз-

нообразны по формам и иконографии.  

В Западной Европе эпохи Средневековья известно немного hystera-

амулетов. Среди этих материалов – каменная форма для отливки подвесок, 

которая хранится в Музее Шнютгена в Кельне с 1790 года [6]. В музей она 

поступила в качестве подарка от торговца произведениями искусства. Раз-

меры формы: 87 мм × 123 мм × 20 мм. Форма изготовлена из празинита 

(кристаллический сланец). В форме предусмотрены углубления для восьми 

подвесок каждая из которых должна быть отлита вместе с петельками для 

подвешивания: круглый амулет с изображением горгонейона, окруженного 

надписью на греческом языке, крест с зигзагообразным узором, небольшая 
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сферическая пуговка и пять подвесок различных форм. Каждая полость 

могла заполняться жидким металлом через отдельный литник. Вторая поло-

вина формы отсутствует. Внешняя сторона формы грубо обработана, на ней 

вырезана фигура небольшого размера, состоящая из квадрата и примыкаю-

щего к одной из его сторон длинного и узкого прямоугольника. Внутри 

квадрата – две диагональных линии.  

В настоящей публикации бОльшее внимание я уделю матрице hystera-

амулета - большого круглого медальона. Она сохранилась на три четверти. 

В центре – круглая голова. Симметричное лицо проработано схематично. 

От головы отходят некие образования, которые в конце разделяются на три 

и заканчиваются горошинами-наконечниками. Образования обозначены ду-

гообразными линиями, загнутыми вверх. По внешней стороне линий распо-

ложены перпендикулярные штрихи. Только одна линия просматривается 

полностью. Остальные сохранились частично (пять) или не сохранились во-

обще. Гипотетически можно предположить, что с каждой стороны лица рас-

полагались симметрично по три линии и одна – на макушке головы. Схема-

тизм и размеры изображения затрудняют ответ на вопрос, что изображают 

эти линии. Очевидно, что это не одноголовые змеи/драконы, как обычно 

принято на hystera-амулетах и древнерусских змеевиках. Однако несо-

мненно, что они не являются декоративными элементами, но представляют 

собой подвижные выросты головы существа, представленного на медаль-

оне. Вокруг головы по всей окружности располагается надпись, начинаю-

щаяся с креста над макушкой: +PHTHOPO[Y?]...OC...IOCKCC. На основа-

нии сравнения с другими амулетами надпись реконструируется как вербаль-

ная формула «Свят, свят, свят Господь Саваоф! [Господи,] помоги вла-

дельцу» [6]. Обращает на себя внимание, что что в литейной форме надпись 

представлена не зеркально - то есть на отлитом медальоне буквы были раз-

вернуты справа налево, а сама надпись располагалась против часовой 
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стрелки. Возможно это связано с тем, что форма для литья была вырезана 

по модели мастером-ремесленником, который не понимал апотропейный 

механизм медальона.  

Датировка литейной формы была выполнена на основании аналогий 

[6]. Схожие hystera-амулеты имели хождение в X-XII веках. Крест, подвески 

и пуговица обнаруживают сходство с предметами прикладного искусства 

XII-XIV веков. Таким образом можно полагать, что форму для отливки из-

готовили в XII веке. 

Византийская традиция hystera-амулетов имеет свои отличительные 

черты. Литье металлических изделий, особенно ювелирных, было и оста-

ется широко распространенной практикой, в том числе и в Византии. Од-

нако хранящаяся в кельнском музее литейная форма для производства hys-

tera-амулетов уникальна – о других предметах данной группы не известно 

ничего.  

Не менее важным является факт присутствия в одной литейной форме 

полостей для амулета с изображением демона и христианского креста. Цер-

ковь боролась с магией (которую понимала как язычество) и преследовала 

всё, что выходило за рамки институционально-религиозных норм. Это под-

тверждалось на многих церковных соборах. Одним из первых был Лаоди-

кийский собор (около 360 года), постановивший, что те, кто носят амулеты 

(филактерии) должны быть преданы анафеме. Государство поддерживало 

эту политику: Эклога (свод законов, кодифицированный в правление Льва 

III Исавра – предположительной в 726 году) регламентировал изготовление 

амулетов (XVII, 44); нарушение регламента каралось конфискацией имуще-

ства и изгнанием. Последнее – примечательно: Эклога не запрещает, но ре-

гламентирует - то есть изготавливать можно, но по определенным правилам. 

С учетом этого создание в XII веке литейной формы для производства аму-

летов и крестов выглядит логичным.  
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Каменная литейная форма позволяла воспроизводить предметы мно-

гократно. Простота оформления и схематизм декора упрощали производ-

ство предметов. Можно полагать, что производство хозяина формы был 

ориентировано на серединные страты общества.  

Подводя итог вышесказанному можно заключить, что хранящаяся в 

Музее Шнютгена в Кельне литейная форма XII века для изготовления hys-

tera-амулетов, христианских крестов, подвесок разной формы и пуговиц 

представляет собой уникальный артефакт, свидетельствующий о сложности 

и разнообразии в религиозно-культурной ситуации христианской Европы 

Высокого Средневековья.  
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Эпоха Возрождения в Италии — это период в истории европейской 

культуры, который начался в XIV веке и продолжался до XVI века. В это 

время произошёл подъем интереса к античному наследию, были сформиро-

ваны основополагающие идеи гуманизма, появились новые направления в 

искусстве, архитектуре и литературе. Одним из ключевых персонажей 

эпохи был гуманист Лоренцо Валла (1407-1457).  

Деятельность Лоренцо Валлы неоднократно привлекала внимание ис-

следователей. Среди исследований ХХ века следует отметить работы С. 

Кампореале, Р. Фубини, Э. Гарена, А.И. Хоментовской, Н.В. Ревякиной, 

Л.М. Брагиной, М.Л. Абрамсон, Л.М. Баткина, В.В. Соколова, Л.Г. Степа-

новой [1; 3; 4; 5]. Общим для всех этих исследований является тезис о том, 

что усилия Л. Валлы, направленные на обновление и усовершенствование 

действующей схоластический системы знаний, привели его к выработке ме-

тодов историко-филологической критики и стилометрии. Л. Валла первым 

применил критические методы к тексту Библии. Это заложило основы для 

дальнейшего развития критического анализа и в последствии историко-кри-

тического метода. Также важным для современной историографии является 

тезис о том, что Л. Валла был последовательным христианином – при всей 

разрушительности выводов о подложности Константинова дара, его кри-

тика была направлена не против веры, но против администраторов веры: не 

отвергая ни религию, ни Церковь, Л. Валла видел и критиковал ошибки слу-

жителей Церкви.  

Особое место в интеллектуальном наследии Л. Валлы занимает трак-

тат «Рассуждение о подложности Дарственной грамоты Константина» (De 

falso credita et elementia Constantini Donatione declamation) [2]. В 1440 году 

Л.Валла служил секретарем короля Альфонса Арагонского, который в это 

время вел борьбу за престол со своим братом Рене Добрым. Этот конфликт 

был длительным и в него были втянуты многие влиятельные люди Европы 
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второй четверти XV в., римские пары в том числе. Однако, Церковь в это 

время не была ни едина (Ранняя реформация), ни целостна (одновременно 

действовали два Римских папы – Евгений IV и Феликс V). Вполне логично, 

что в условиях борьбы светских сеньоров за власть имели место попытки 

ограничить количество участников конфликта. Одним из вариантов реше-

ния этой проблемы могло стать обоснование неправомерности претензий 

Римских пап на светскую власть. Именно об этом трактат «Рассуждение о 

подложности Дарственной грамоты Константина», который Л. Валла напи-

сал в Неаполе в 1440 году.  

Свое рассуждение Лоренцо Валла структурирует по принципу «тезис 

– аргумент – вывод». В начале работы он заявляет, что «дар Константинов» 

является подложным документом, а в последующих рассуждениях аргумен-

тирует свою позицию. 

В качестве дополнительных тезисов, укрепляющих уверенность 

Валлы в недостоверности источника (грамоты Константина), приводятся 

следующие положения:  

1. император Константин не был таким человеком, который бы 

имел желание, возможности и полноту власти для создания изложенного в 

грамоте дарования;  

2. дарение власти над указанными в грамоте владениями, не состо-

ялось, земли оставались под властью наместников императора на местах;  

3. текст дарственной грамоты невозможно найти в каких-либо ис-

точниках, в частности в указанных папской курией «Истории Сильвестра» 

и «Декрете». 

Таким образом, для достижения поставленной цели «удалить из умов 

людских тяжкие заблуждения» Лоренцо Валла выдвигает основной тезис, 

заключающийся в недостоверности «дара Константина» и несколько допол-

нительных тезисов, дополняющих общую картину «обвинения». 
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Критика по первому положению начинается с использования «метода 

погружения». Л. Валла призывает читателя встать на место императора Кон-

стантина и порассуждать о возможности передачи Рима в чьи-либо владе-

ния. Рим представляется автору столицей мира, величайшим городом, кото-

рый необходимо укреплять и расширять. Это (укрепление и расширение) 

входит не только в обязанности правителя, но должно быть истинным же-

ланием: «Чем могущественнее государь, тем сильнее его тревожит и мучает 

пламенное желание господствовать над огромными просторами» [2]. Автор 

также обращает внимание читателей на простые логические доводы о том, 

что люди чаще испытывают гнев и досаду, когда узнают, что правитель ли-

шается части империи. Причем даже речь не идет о Риме, Лоренцо в пример 

приводит потерю Галлии и землях варваров. 

Миф о принятии подобного решения Константином под влиянием 

христианства Л. Валла развенчивает приведением фактов теологического 

характера. «Верховная власть — это особый дар Бога», и христианскому 

правителю вдвое больше необходимо заботиться о процветании своего гос-

ударства и преумножении его могущества, так как теперь его власть обли-

чена Господом [2]. Действия, подобные дарованию города в чьи-либо руки, 

представляются постыдными для императора.  

Доказательство второго тезиса Л. Валла строит на логическом доводе 

о том, что факт дарования можно доказать фактом получения дара. Однако 

никаких свидетельств о получении Сильвестром дара от Константина нет, 

даже в документе не содержится записи о принятии Сильвестром дарован-

ных владений. Здесь Л. Валла также применяет метод гиперболизации: «Го-

ворите вы, что Сильвестр признал этот дар. С тем же правом я мог бы ска-

зать: вполне вероятно, что Сильвестр не только признал этот дар, но даже 

домогался его, выпрашивал его, выманил его ценою униженных молений. 

Почему вы называете вероятным то, что противоречит здравому смыслу?» 
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[2]. Л. Валла также обращает внимание на вопиющее нарушение традиции 

передачи власти во владениях со стороны Константина и Сильвестра – не 

была произведена торжественная церемония ввода Сильвестра на Капито-

лий, не была совершена триумфальная поездка по Италии. Как новый пра-

витель, Сильвестр ни вел ни одной войны, а также не принимал участие в 

управлении землями. Таким образом, дарование земель является ложью. 

Л. Валла обратил внимание на отсутствие подтверждения фактов, ука-

занных в «Дарственной грамоте Константина» в других авторитетных ис-

точниках того периода. Он провел компаративный анализ документов эпохи 

Константина Великого и его преемников (постановлений Римских пап, ука-

зов императоров, исторических сочинений) и сделал вывод, что ни в одном 

из документов, не содержится ни одного упоминания о «Дарственной гра-

моте Константина» или последствиях ее принятия.  

Таким образом, в процессе создания «Рассуждения о подложности 

Дарственной грамоты Константина» Л. Валла разработал трехэтапную ме-

тодику проверки достоверности исторического источника. На первом этапе 

исследователь выполнил общую логическую проверку - попытался объяс-

нить названные в источнике события с помощью логических законов. На 

втором этапе была установлена подлинность документа через проверку фак-

тов, связанных с его автором или указанными персонами. На третьем этапе 

проверки был проведен сравнительный анализ фактографии исследуемого 

документа и источников, в достоверности которых сомнений нет либо из-за 

авторитетности авторов, либо по причине описания авторами событий, ко-

торые они видели своими глазами.  

Лоренцо Валла ставил перед собой цель раскрыть истину и остановить 

последовательность нарушений, совершённых церковной администрацией, 

ссылающейся на подложный документ, но достиг не только этого. Помимо 

доказательства подложности важного церковного документа, Лоренцо 



2642 
 

Валла продемонстрировал эффективность критики исторического источ-

ника как начального этапа исторического исследования. Таким образом, 

можно с полным правом считать итальянского гуманиста Лоренцо Валла 

родоначальником исторической критики.  
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Аннотация: Статья представляет результаты компаративного анализа агио-

графии Святого Роха и его изображений. Святой Рох почитается в католи-

цизме как защитник от чумы. Чудесное излечение Святого Роха от чумы 

было иконографически стандартизировано в XVI веке.   

Ключевые слова: чума, «Черная смерть», Святой Рох, Возрождение, ико-

нография.  

 

Пандемия бубонной чумы в 1346 – 1353 гг., получившая в Европе 

название «Черная смерть», нашла свое отражение как в хрониках, художе-

ственной литературе и произведениях изобразительного искусства. В связи 

с этим представляется интересным рассмотреть иконографию Святого Роха 

(1295 – 1327 гг.) – католического святого, которого почитали как защитника 

от чумы. В отечественной историографии отсутствуют работы, посвящен-

ные данному вопросу. Однако, имеются многочисленны публикации, напи-

санные на основе анализа визуальных источников, отдельную группу среди 

которых составляют исследования по иконологии пандемии чумы XIV века 

[об этом см.: 1, 2, 3].  

 Прежде чем переходить к изложению биографии Святого Роха, ска-

жем несколько слов о тех образах, которые нередко появляются на тех или 

и иных картинах, связанных с чумой. Образ смерти, как метафора чумы, был 

популярным в средневековом искусстве, и соотносился с идиомой 

«memento mori» (помни о смерти; помни, что ты смертный). Визуальные 

символы пандемии - череп, скелет, коса, скрещенные кости - по большому 

счету неотличимы от иконографии смерти. В Средние века и в более позд-

ние периоды сюжеты о чуме отсылали к эсхатологии – учению о конечности 

земной истории. Визуальными маркерами этого были следующие изображе-

ния: опорожнение сосудов, Орудия Страстей, стигматы, знамения Страш-
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ного суда (меч и лилия; радуга; труба как инструмент Трубного гласа; чу-

деса великие (signa magna) из Откровения Иоанна Богослова - затмение 

солнца и луны, падение звезд, землетрясения, огненный дождь с небес; об-

лака Судного дня [5]. Апокалиптические изображения, связанные с панде-

мией, включали образы Христа, Троицы, ангелов, Богородицы, царя Давид, 

святых, почитавшихся защитниками и целителями.  Среди последних был 

Святой Рох. 

 Основные сведения о биографии Святого Роха содержатся в «Золотой 

легенде» Якова Варагинского [6]. Будущий святой родился в семье губерна-

тора французского города Монпелье; с детского возраста мальчик размыш-

лял о Боге и часто молился. Рох был отмечен особым знаком – родимым 

пятном в форме креста на груди. В возрасте 20 лет, после смерти отца он 

раздал все имущество как милостыню и отправился паломником в Рим. В 

путешествии Рох узнал, что в городе Аквапенденте (регион Лацио) болеют 

чумой. Он отправился туда и вступил в общину местного госпиталя (благо-

творительного учреждения), чтобы днем и ночью помогать больным. Там 

он совершил первые чудеса исцеления. Потом Рох исцелял в Мантуе, Мо-

дене, Новаре, Парме, Риме, Римини, Чезене. В Пьяченце он провел год в 

заботах о чумных больных и их исцелении. Там болезнь настигла и его: об 

этом Роху сообщил ангел, явившийся ему во сне. Узнав об этом, Рох ощутил 

боль и слабость и, чтобы не мешать ни больным, ни тем, кто о них заботился, 

ушел из госпиталя. Однако, это было расценено как нарушение санитарных 

норм и Роха выслали из города и его предместий. Он ушел в лес, где с Бо-

жьей помощью вылечился. В этом чудесном излечении особую роль сыграл 

пес по кличке Готхард, который принес больному кусок хлеба и спас от го-

лода.  
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После выздоровления Св. Рох вернулся в родной Монпелье, но был 

арестован по подозрению в шпионаже (отказался называть свое имя), про-

быв в заключении 5 лет, скончался 16 августа 1327 года. При обследовании 

на груди усопшего обнаружили родимое пятно в форме креста и опознали 

Роха.  

Сюжет о чудесном исцелении Св. Роха представлен в живописи Ран-

него нового времени: полотно Моретто да Брешиа «Святой Рох исцеляется 

ангелом» [7] (1545 год, Музей изобразительных искусств в Будапеште, Вен-

грия) и картина неизвестного автора «Ангел исцеляет Святого Роха» [4] 

(1620 год, Городской музей Бад-Заульгау, Германия).   

Изображения Святого Роха обладают одной важной деталью: почти 

всегда праведник изображается с открытой раной посередине внутренней 

стороны бедренной части ноги, к которой прикасается ангел Господень. Это 

соответствует симптоматике бубонной чумы (воспаление лимфатического 

узла в паху), для избавления от которой обращались к Св. Роху. Но стоит 

отметить, что с медицинской точки зрения это не совсем верно, т.к. лимфа-

тический узел расположен выше. Изображая так сцену исцеления Св. Роха, 

художники Возрождения возможно вдохновляясь классической моделью – 

сценой из «Энеиды»: «Врач Япиг извлекает стрелу из ноги Энея» [5].   

Картина Моретто да Брешиа представляет нам сидящего под сенью 

дерева Св. Роха, рукой подпирающего голову, лицо которого выражает стра-

дание от болезни. Рядом со святым, преклонив колено, располагается ангел: 

в левой руке он держит аптекарскую банку, в правой руке - скальпель, с по-

мощью которого он вскрывает чумной бубон на бедре Св. Роха. Ангел ви-

зуализирует исцеление, происходящее от Бога.  

На картине неизвестного немецкого художника мы видим уже двух 

ангелов. Один из них сообщает Св. Роху о том, что он будет исцелен. Другой 

представитель сил бесплотных – ангелица (женщина-ангел). На ее голове 
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корона. Она одета в женское платье с глубоким вырезом, открывающим 

шею.  Ангелица опустилась на одно колено, наклонилась к бедру Св. Роха и 

с помощью скальпеля вскрывает бубон на бедре больного. В ее левой руке 

– аптекарская банка с лекарством. Сам святой изображен как весьма рослый, 

хорошо сложенный мужчина, вознесший очи к небу.  

Сопоставим иконографию описанных картин. В обоих случаях мы 

имеем схему: ангел вскрывает скальпелем чумной бубон, расположенный 

посередине внутренней стороны бедра правой ноги мужчины. Однако, в 

«Золотой легенде» не говорится о вскрытии бубонов на теле Св. Роха. То 

есть изображения расходятся с текстом агиографии? Ответом на этот вопрос 

будет «и да, и нет». «Да» потому что расхождение налицо. Но вспомним, 

что любой агиографический сюжет акцентирован на чуде, присутствии бо-

жественного в жизни людей и не предполагает описание рецепта излечения 

в рамках естественно-научного (медицинского) знания. Именно это позво-

ляет констатировать соответствие легенды и ее визуализации: между ними 

нет расхождения. Вскрытие чумных бубонов как способ лечения был апро-

бирован и получил широкое распространение во второй половине XIV веке. 

Вполне логично, что в XV и XVI веках изображения святого, к которому 

обращались за защитой от чумы имели детали, маркирующие его чудесное 

исцеление. 
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Аннотация: Конвенция ООН огеноциде как исторический источник тре-

бует анализа как внутренних, так и внешних особенностей написания. При 

рассмотрении внутренней критики источника, были раскрыты такие во-

просы как: язык написания и ратификации источника, ключевая проблема и 

роль рассматриваемого документа.  В ходе внешнего анализа изучаются та-

кие элементы как: тип, вид, род источника; авторство, время и место созда-

ния, условия публикации, достоверность и цель создания.     

Ключевые слова: Рафаэль Лемкин, холокост, ООН, Нюрнбергский про-

цесс, геноцид. 

 

При изучении внешней критики источника, необходимо изучить та-

кие аспекты как:тип, род, вид; авторство; время и место создания; опреде-

ление подлинности; определение условий публикации источника; цели его 

создания.  

По классификации известного историка — Льва Никитича Пушкарева 

тип анализируемого источника — письменный. Род — документ, вид — 

нормативно-правовой акт. 

Авторство анализируемого источника можно отнести к нескольким направ-

лениям: 
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Во-первых, считается, что Рафаэль Лемкин — это первый человек, кто 

ввел понятие «геноцид» в общепризнанном смысле. Авторство юриста 

польско-еврейского происхождения является ключевым в создании концеп-

ции международных законов, призванных остановить преступления подоб-

ного масштаба. Усилия Лемкина способствовали созданию предпосылок 

для того, чтобы мировое сообщество признавало подобные преступления, 

как официальные нарушения.  

Во-вторых, важным элементом авторства Конвенции считается Гене-

ральная Ассамблея ООН. Это орган, который 9 декабря 1948 года утвердил 

Конвенцию [4, с. 723-729]. Этот результат считается основным достиже-

нием совместной работы многих организаций и государств, чьи люди рабо-

тали над созданием и разработкой содержания данного документа. Работа 

над Конвенцией отражала стремление мирового сообщества не допустить 

тех катастроф и трагедий, что потрясли мир в XX веке. 

Говоря о времени и месте создания, стоит отметить, что Конвенция 

была официально принята резолюцией 260 (III) генеральной ассамблеей Ор-

ганизацией Объединенных Наций от 9 декабря 1948 года в Париже [4, с. 723-

729]. После того, как были получены необходимые 20 ратификаций, требу-

емых согласно статье 13, Конвенция вступила в действие 12 января 1951 г. 

Подлинность документа подтверждается рядом ключевых факторов: 

1) Официальный статус. Конвенция о геноциде  получила одобрение клю-

чевым органом ООН, выражающим волю и интересы мирового сообщества, 

а также является важной частью международного права для всех стран, под-

писавших и ратифицировавших ее. Этот документ стал важным шагом в 

укреплении глобальной системы защиты от массовых преступлений против 

человечности. Утверждение Конвенции ООН о геноциде открыло новую 

страницу, на которой страны взяли на себя обязанность не допускать повто-

рения таких катастроф.   
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2) Доступность в официальных архивах. Текст Конвенции свободно досту-

пен на официальном портале ООН и различных глобальных юридических 

ресурсах, что подтверждает её подлинность. Ее правовые нормы считаются 

руководством для государств, которые стремятся развивать свое междуна-

родное взаимодействие в защите прав человека.  

Определение условий публикации: Конвенция ООН о геноциде воз-

никла в результате международной реакции на ужасы Второй мировой 

войны. Главным толчком к его созданию послужили события Холокоста и 

Нюрнбергский процесс, в ходе которых главные представители нацистского 

режима были привлечены к ответственности[2, с. 10-14]. Именно там впер-

вые закрепили принцип ответственности на международном уровне за шаги, 

направленные против человечества. 

Главной целью было исключить возможность геноцида. В связи с 

чем создавались международные юридические нормы и стандарты, которые 

предоставляют возможность странам оперативно пресекать преступления 

данного масштаба  и  не допускать их превращения в ужасающие бедствия 

для человечества. Данная цель помогала государствам координировать свои 

действия, разрабатывая общие принципы и методы управления данной про-

блемы. Результатом стало создание системы, направленной на защиту прав 

человека и предотвращение повторения удачных трагедий, известных всему 

миру.  

Что же касается внутреннего анализа источника, то мной были рас-

смотрены такие аспекты как: язык написания; затронутые проблемы и исто-

рическое значение документа.  

Язык: Текст Конвенции включает 19 статей и было утверждено на 

всех официально признанных языках Организации Объединённых Наций, в 
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том числе на русском, что свидетельствует о его подлинности как самосто-

ятельного международного правового инструмента, а не заимствованной 

версии [4]. 

Центральная проблема, которую решала Конвенция, была безнака-

занность преступников, совершавших геноцид [2]. Конвенция ООН о гено-

циде установила уголовную ответственность на международном уровне вне 

зависимости от того, где было совершено преступление. Документ направ-

лен на создание четких правовых норм для идентификации геноцида, при-

влечения виновных к ответственности и побуждения стран к совместным 

усилиям по его предотвращению. Однако, возникающие проблемы, связан-

ные с разногласиями в вопросах юрисдикции делают эту проблему актуаль-

ный и по сей день.  

В заключении, говоря об исторической значимости, важно сказать, 

что Конвенция ООН о геноциде стала первым юридическим документом, 

который официально признал геноцид преступлением, а также закрепил 

международный статус термина «геноцид». Данный документ создал 

фундамент для развития международного уголовного права, способ-

ствовал учреждению трибуналов, таких как по бывшей Югославии и 

Руанде, и укрепила принцип глобальной ответственности за преступ-

ления против человечества, став ключевым этапом в формировании со-

временных стандартов защиты прав человека [6]. 

 

Список используемой литературы: 

1. Lemkin R. Axis Rule in Occupied Europe: Laws of Occupation, Analysis of 

Government, Proposals for Redress. — Washington: Carnegie Endowment for 

World Peace, 1944. 

2. Абашидзе А.Х. Защита прав меньшинств по международному и 

внутригосударственному праву. — М., 1996. 



2652 
 

3. Верле Г. Принципы международного уголовного права: Учебник / Пер. с 

англ. С.В. Саяпина. — М.: Транслит, 2011. 

4. Конвенция о предупреждении преступления геноцида и наказании за него 

1948 г. // Права человека: Сб. международных договоров. Организация 

Объединенных Наций. - Нью-Йорк и Женева, 2002. — Т. 2. 

5. Римский Статут Международного уголовного суда от 17 июля 1998 

//Действующее международное право. Документы в 2-х томах. Т.1. - М.: 

Международные отношения, Юрайт - Издат, 2007. - 768 с. 

6. Тарбагаев А.Н., Москалев Г.Л. Основные направления 

совершенствования нормы об уголовной ответственности за геноцид в УК 

РФ // Всероссийский криминологический журнал, 2016. Том 10, Nº3. - C. 

511-520. 

 

УДК 94.37 

ПЕРЕПИСКА ПЛИНИЯ МЛАДШЕГО С ТРАЯНОМ  

КАК ИСТОЧНИК ПО ИСТОРИИ РАННЕГО ХРИСТИАНСТВА  

 

В.А. АНТИПОВА – студентка, Педагогический институт, кафедра Всеоб-

щей истории, группа ИИ-122, E-mail: varanlex@gmail.com 

 

Аннотация: В статье рассматривается переписка Плиния Младшего с им-

ператором Траяном (письма 96, 97 десятой книги) как исторический источ-

ник. Она позволяет изучать отношение самого римского императора и его 

наместников в провинциях к христианам во II в. Однако переписка отражает 

позицию только одного императора эпохи принципата, что ограничивает 

информативность этого источника. 
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Стремительное распространение христианского вероучения на терри-

тории Римской империи закономерно вызвало ответную реакцию политиче-

ской власти. Отношение римского императора к христианам в начале II в. 

представлено в 96 и 97 письмах X книги «Переписки Плиния Младшего с 

Траяном» [7, с. 205-206].  

Гай Плиний Цецилий Секунд (Плиний Младший, ок. 61 – 114 гг.) за-

служил ораторской, адвокатской и литературной деятельностью признание 

римской общественности, а затем самого императора Траяна. Он был наде-

лен должностью императорского наместника Восточной провинции, в кото-

рую входили Вифиния и Понт [6, с. 236-237]. . Обладая широкими полномо-

чиями, Плиний должен был регулировать на подконтрольных ему террито-

риях социальную обстановку. Он был даже наделен правом непосредствен-

ного общения с Траяном по всем возникающим у него вопросам [6, с. 238].   

Столкнувшись с деятельностью христианских общин, которые в дан-

ный период подвергались гонениям и судебным преследованиям, Плиний 

обратился с письмом к императору с целью разрешить его сомнения и поре-

комендовать ему, как поступить с христианами [7, с. 205-206]. Сведения о 

приверженцах христианства Плиний получил в виде списка со множеством 

имен от неизвестного частного доносчика  [7, с. 205]. Ответ Траяна на его 

обращение также сохранился [7, с. 206]. Оба этих письма датируются при-

мерно 112 г. [1, с. 30].  

Исследователи, изучающие историю раннего христианства, часто об-

ращаются к переписке Плиния с Траяном как историческому источнику. В 

основном они затрагивают вопросы отношения императорской власти к по-

следователям христианского вероучения. П. Аллар, Д.А. Самойлов, В. Гур-

боликов пытаются на основе этих писем выявить объективные основания 

виновности христиан перед римским государством и причин религиозных 
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гонений [1, 8, 4]. В.В. Болотов и В.Н. Парфенов рассматривают ответ Тра-

яна Плинию в качестве новой юридической нормы, доказывающей преступ-

ный характер принадлежности к христианскому вероисповеданию [2, 5]. 

Особое место в историографии заняла тема аутентичности обоих писем и 

достоверности сведений, в них содержащихся. Существуют полярные мне-

ния по поводу этих вопросов. Р.Ю. Виппер, к примеру, критикует подлин-

ность и достоверность данной Плинием информации [3, с. 180-183]. Он до-

казывает значительное преувеличение этим римским наместником количе-

ства христиан в провинции и неформальный характер его обращения к Тра-

яну, что делает письмо непохожим на отчет императору, и, соответственно, 

отрицает подлинность и достоверность данного источника. В противовес 

мнению Р.Ю. Виппера, выводы других исследователей свидетельствуют о 

неоспоримой принадлежности писем Плинию Младшему и императору 

Траяну и полной достоверности всех содержащихся в них сведений [6, 

с. 243, 245].  

Письма Плиния и Траяна являются весьма ценными историческими 

источниками. Они демонстрируют основные аспекты отношения римской 

императорской власти к приверженцам христианства: особенности взаимо-

действия представителей языческого мира с ними, формально обусловлен-

ные причины их подсудности, процесс судебного разбирательства, наказа-

ния. Кроме того, переписка отражает отношение самих последователей хри-

стианства к собственному вероисповеданию и дает сведения об их религи-

озных практиках. Правдивость информации, данной Плинием, не оставляет 

явных сомнений, однако можно предположить сознательное преувеличение 

количества христиан Плинием для того, чтобы придать письму более значи-

мый характер. Несмотря на его достаточно уверенное сообщение Траяну о 

собственной практике судопроизводства над сознавшимися христианами, в 
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самом начале письма прослеживается неопределенность легата и робкое об-

ращение к императору, что позволяет говорить о субъективности некоторых 

сведений [7, с. 205]. На протяжении всего письма Плиний не раз отражает 

гуманное отношение к христианам и как-будто сглаживает причины их пре-

ступности [7, с. 205].  Кроме того, переписка дает сведения об отношении к 

последователям христианского вероучения только одного императора пери-

ода принципата, что не позволяет составить исчерпывающее и объективное 

представление об их положении в Римской империи в указанную эпоху. 
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Аннотация: Сочинение Робера де Клари «Завоевание Константинополя» по 

сей день остается одним из важнейших источников не только по истории 

крестовых походов в целом, но и конкретно по истории IV крестового по-

хода в восприятии его непосредственного участника. События излагаются в 

нем не достаточно точно, а иногда даже ошибочно. Сам Робер де Клари де-

монстрирует неполные знания о некоторых фактах и субъективность в их 

оценках.  

Ключевые слова: Робер де Клари, Завоевание Константинополя, историче-

ский источник, IV крестовый поход, хроника, мемуары. 

 

«Завоевание Константинополя» Робера де Клари представляет собой 

один из наиболее важных памятников средневековой литературы, способ-

ный, хоть и субъективно, отразить IV крестовый поход (1202 – 1204 гг.) от 

лица среднестатистического рыцаря-крестоносца. Цель данной работы за-

ключается в том, чтобы охарактеризовать этот исторический источник. 

Анализом данного произведения занимались известные советские ме-

диевисты А. Д. Люблинская [4, с. 124], М. А. Заборов [2, с. 23; 3, с. 192, 206, 

mailto:maksim555405@gmail.com
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241, 246-248] и др., которые в своих трудах постарались дать целостную 

оценку информации, отраженной в сочинении де Клари.  

Данное произведение было написано на старофранцузском языке в 

начале XIII в. французским рыцарем Робером де Клари – непосредственным 

участником IV крестового похода. Перевод на русский язык был осуществ-

лен Михаилом Абрамовичем Заборовым [5]. Точно установить дату и место 

создания сочинения «Завоевание Константинополя» не представляется воз-

можным, но, вероятно, можно говорить о том, что оно было написано уже 

после событий IV крестового похода. Это подтверждается словами самого 

Робера де Клари: «Здесь начинается история тех, которые завоевали Кон-

стантинополь; потом мы расскажем вам, кто они были и по каким причинам 

туда отправились» [5, с. 5]. 

Этот исторический источник описывает хронологию событий 

IV крестового похода, поэтому можно заключить, что Робер де Клари хотел 

познакомить читателя со всем путем крестоносного воинства, собранного в 

начале XIII в. Данное произведение было ориентировано на светское обще-

ство, что нашло свое место в подборе сведений, описывающих все путеше-

ствие крестоносцев. Кроме того, информация, содержащаяся в нем, изло-

жена сквозь призму взглядов самого Робера де Клари. М. А. Заборов указы-

вает: «За недостатком достоверных известий он иногда путает факты, при-

думывает то, чего на самом деле не было, смешивает реальность с домыс-

лами, иной раз подробнейшим образом повествует о второстепенном в 

ущерб более значительному» [5, с. 81]. 

Немаловажным остается вопрос, откуда черпал информацию сам Ро-

бер де Клари. На основе текста источника мы не можем точно говорить о 

том, кто конкретно являлся свидетелем событий, описанных рыцарем-кре-

стоносцем, но можно с полной уверенностью утверждать, что сам француз-
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ский рыцарь в некоторых из них задействован не был. Можно точно утвер-

ждать, что Робер де Клари непосредственно участвовал в двух осадах Кон-

стантинополя [4, с. 124], однако прямых свидетельств о его участии в других 

событиях нет. Так, например, один из ярчайших примеров отсутствия до-

стоверности в сведениях, представленных этим рыцарем, связан с описа-

нием посольства глав похода, среди которых был автор одноименного сочи-

нения – Жоффруа де Виллардуэн. В контексте данного события интересны 

отличия в его сведениях и сведениях Робера де Клари, из которых можно 

узнать о запросе посольства глав похода в ходе сделки с венецианцами, а 

именно о количестве морских судов для перевозки войска крестоносцев и 

размере этого самого воинства. Робер де Клари представляет огромные 

числа [5, с. 8-9], которые могут показаться совершенно фантастическими, в 

то время как Жоффруа де Виллардуэн, который являлся членом посольства 

в Венецию и вполне располагавший нужной для оформления сделки с вене-

цианской верхушкой информацией, пишет о совсем иных цифрах [1, с. 9]. 

Говоря о степени правдивости сведений, приводимых в произведении 

Робера де Клари, можно затронуть описание первой осады Константино-

поля [5, с. 32-41]. Информацией, претендующей на объективность, можно 

считать изложение взятия Галатской башни, которое имеется как в сочине-

нии де Клари [5, с. 32-35], так и в произведении де Виллардуэна [1, с. 39-41]. 

Эти данные позволяют полагать, что, как уже было сказано ранее, Робер де 

Клари являлся непосредственным участником этого сражения, так как он 

очень подробно описывает все подготовительные мероприятия к осаде. 

Важно также отметить, что оба автора дают об этом схожие сведения. Оче-

видно, что для маршала Шампани картина всего происходившего выглядела 

более целостной, чем для не обладавшего полным его пониманием рыцаря-

крестоносца.  
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Характер же самого источника можно оценить как сугубо светский, 

но, конечно, находящийся под влиянием провиденциализма. Степень ин-

формированности автора остается под сомнением, исходя из выше сказан-

ного, но полностью отрицать приводимые им сведения нельзя. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что Робер де Клари не-

умышленно, но под влиянием обстоятельств и из-за отсутствия понимания 

полноты картины всего процесса IV крестового похода представляет совер-

шенно субъективные данные об этом событии. Но его произведение по сей 

день остается важным историческим источником, который дает историкам 

информацию о быте крестоносного воинства, об осадных мероприятиях, 

проводимых рыцарями-крестоносцами, и о настроениях, царивших в войске 

пилигримов.  
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на общественные мероприятия и участие в культурной жизни. Приведены 

конкретные примеры законодательных актов и их последствий для афган-
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Вопрос о положении женщин актуален в любое время, но сейчас он 

особенно остро стоит в связи с приходом к власти в Афганистане движения 

«Талибан» (движение признано террористическим и запрещено в РФ). 

Это привело к ущемлению прав женщин и введению законов, которые не 

соответствуют реальности. 

Российская пресса также не осталась в стороне от этой проблемы. В 

публикациях российских СМИ отмечается о том, как ухудшается положе-
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ние женщин в Афганистане после того, как в августе 2021 года к власти при-

шло движение «Талибан». В статье «Положение женщин в Афганистане 

ухудшается с каждым днем»» подчёркивается, что с момента захвата власти 

талибами права женщин в стране стали значительно ущемляться [3].   

В период с 2021 по 2025 год в средствах массовой информации всё 

чаще появляются сообщения о новых законодательных актах, которые 

ущемляют права и свободы женщин.  

С момента прихода к власти движения «Талибан»  права афганских 

женщин подверглись значительным ограничениям. Как сообщает россий-

ская пресса, за короткий срок были введены строгие нормы, касающиеся 

внешнего вида, работы, образования и общественной жизни женщин.   

По данным российских изданий, в Twitter официального представи-

теля правительства Афганистана Забихуллы Муджахида был опубликован 

указ о правах женщин [1]. Однако на практике талибы значительно урезали 

их возможности: женщин обязали носить мусульманскую одежду, запре-

тили женщинам появляться на публике с непокрытым лицом [7], запретили 

совместное обучение с мужчинами и трудовую деятельность в сферах, где 

их могут заменить представители мужского пола. В ноябре был издан указ, 

запрещающий афганским актрисам сниматься в телевизионных драмах, а 

женщинам-ведущим появляться в студии без головного убора [1].  

Кроме того, частные университеты получили распоряжение нанимать 

преподавательниц для студенток, при этом всех педагогов старшего воз-

раста обязали проходить тщательную проверку на «благонадежность». Не-

смотря на заявления талибов о том, что эти меры носят временный характер 

и направлены на обеспечение безопасности, многие эксперты сомневаются 

в их отмене. Российские СМИ также отмечают, что представители движе-

ния периодически заявляют о возможном включении женщин в состав пра-

вительства, но «с соблюдением норм шариата» [1]. 
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С конца ноября 2024 года ограничения в сфере СМИ и культуры стали 

еще жестче. В афганских телеканалах запретили комедийные и развлека-

тельные шоу, а также иностранные фильмы, которые, по мнению радикалов, 

«пропагандируют западные культурные ценности». Женщинам-журнали-

стам теперь предписано носить головные платки во время эфиров, однако 

четкие требования к форме одежды не установлены [6].   

Одним из самых жестких ударов по правам женщин стало полное за-

крытие школ и университетов для девочек и женщин. Афганистан остается 

единственной страной в мире, где почти половина населения лишена права 

на образование. Российская пресса подчеркивает, что это решение вызвало 

критику международного сообщества, но талибы продолжают утверждать, 

что образовательные ограничения временные, не указывая конкретных сро-

ков их отмены [3]. 

РБК Life собрал исчерпывающий список запретов, введенных для 

женщин в Афганистане в период до 2023 года. Каждому ограничению по-

священа отдельная статья. Ниже приведены некоторые из них, о которых не 

было упомянуто ранее. 

27 марта 2022 года: запрет на прогулки в парках в дни, когда там со-

бираются мужчины. 

7 ноября 2022 года: ограничение на посещение общественных бань. 

10 ноября 2022 года: запрет на посещение спортивных залов. 

21 декабря 2022 года: запрет на использование изображений на вывес-

ках. 

24 декабря 2022 года: ограничение на работу в неправительственных 

организациях. 

26 декабря 2022 года: запрет на поездки в автомобиле без хиджаба и 

без сопровождения. 
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10 января 2023 года: запрет на работу в торговых центрах и посещение 

салонов красоты. 

Эти ограничения продолжают усугублять положение женщин в Афга-

нистане, лишая их многих прав и возможностей [2]. 

В 2024 году в газете «Московский комсомолец» была опубликована 

статья в формате беседы с россиянкой, проживающей и работающей в Аф-

ганистане по контракту. В ходе беседы обсуждались нововведения в зако-

нодательстве страны, в частности, так называемый «Закон о голосе». Со-

гласно этому закону, женщины не могут общаться в общественных местах, 

даже с другими женщинами. По мнению западных экспертов, этот норма-

тивный акт представляет собой очередной шаг на пути к ограничению прав 

человека[5]. 

В соответствии с законом, женский голос объявлен «источающим по-

рок». За соблюдением данного запрета следят специальные органы — 

мохтасабины. Нарушение запрета карается физическим наказанием или за-

ключением в тюрьму, что приравнивается к «неисламскому поведению». 

Кроме того, закон распространяется и на работающих женщин, для которых 

его соблюдение является практически невозможным. 

Соотечественница сообщила, что местные женщины действительно 

лишены многих прав, и лишь немногие из них работают. Степень свободы 

женщины в семье определяется её мужчиной, и не все местные мужья рады 

новым ограничениям, так как женщины теперь не могут самостоятельно хо-

дить в магазин или отводить детей в школу [5]. 

Иностранки также обеспокоены новым законом, хотя официально на 

них его действие не распространяется. Однако существует «фирман» (указ), 

требующий от иностранцев уважения к местным обычаям и законам, что 

вынуждает их соблюдать запреты. Те, кому необходимо обойти запрет, де-

лают это, не афишируя своё неповиновение [5]. 
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Организация Объединенных Наций также выражает обеспокоенность 

по поводу ситуации с правами женщин в Афганистане. В статье «Права жен-

щин в Афганистане» на сайте OHCHR подчеркивается, что после прихода 

талибов к власти права женщин и девочек подвергаются серьезным ограни-

чениям, что вызывает глубокую обеспокоенность международного сообще-

ства [4]. 

Таким образом, российские и международные источники фиксируют 

значительное ухудшение положения женщин в Афганистане в XXI веке, 

особенно после прихода к власти движения «Талибан» в 2021 году.   

Анализ российской прессы свидетельствует о том, что одной из 

наиболее распространенных тем в освещении афганской действительности 

являются законодательные изменения, существенно ограничивающие права 

и свободы человека, особенно женщин. В СМИ публикуются материалы, 

включающие интервью как с российскими, так и с афганскими женщинами, 

которые делятся своим опытом и рассказывают о сложностях жизни в усло-

виях нового режима. 
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затяжной характер и представляют собой сложный процесс, который не за-

вершен в настоящее время. Благодаря международным усилиям удалось до-

биться смягчения напряженной ситуации. 

Ключевые слова: Джамму и Кашмир, кашмирский конфликт, терроризм, 

линия контроля, территориальный спор. 

 

Кашмирский конфликт – давнее противостояние Индии и Пакистана, 

в основе которого лежат территориальные споры, ведущие свое происхож-

дение еще с начала нового времени, с периода раздела территории Индо-

стана и нагорий между различными княжествами, империями, государ-

ствами. После обретения независимости в 1947 году, когда Британская Ин-

дия разделилась на два государства, штат Джамму и Кашмир превратился в 

«пороховую бочку». Расположение между двумя странами сделало его 

предметом ожесточенного спора. Настоящий конфликт затрагивает истори-

ческий, культурный и религиозный аспекты как индийского, так и пакистан-

ского обществ, поэтому его разрешение на данный момент является очень 

спорным вопросом для государств и  сложным для мирового сообщества. 

Борьба за контроль над штатом Джамму и Кашмир длится уже несколько 

десятилетий и привела лишь к политическим и социальным проблемам, а 

также существенно осложнила политическую ситуацию во всем мире. 

Начало XXI в. ознаменовалось значительным всплеском противосто-

яния между Индией и Пакистаном. Так, 13 декабря 2001 года было совер-

шено нападение на индийский парламент в  официальной столице Индии – 

Нью-Дели. В ходе выяснения подробностей было установлено, что пятеро 

террористов, которые принадлежали или имели связь с пакистанской орга-

низацией «Лашкар-и-Тоиба», были замешаны в этом преступлении. В ре-

зультате перестрелки нападающие были ликвидированы, но, к сожалению,  
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жертв избежать не удалось – погибли 8 сотрудников правоохранительных 

органов, еще 16 человек получили ранения разной степени тяжести. 

Следующий виток конфликта случился довольно скоро – в начале 

2002 года власти Индии мобилизовали около полумиллиона резервистов и 

разместили их на всем периметре границы с Пакистаном. Сообщалось, что 

в ответ на данные действия Пакистан призвал 300 тысяч своих офицеров 

запаса [2, с. 24]. Таким образом, это стало самым масштабным противосто-

янием между двумя государствами за последние тридцать лет. По оконча-

нии столкновения войска были отведены вглубь государств, за пределы ли-

нии соприкосновения; произошло это только через пять месяцев под давлением 

Соединенных Штатов Америки. 

Следующее и самое ужасающее преступление произошло в ноябре 

2008 года в одном из городов на западе Индии – Мумбаи, которое в прессе 

и мировой общественности получило название «индийское 11 сентября». 26 

ноября десять пакистанских боевиков из уже упоминаемой организации 

«Лашкар-и-Тоиба» высадились с надувных плавательных средств у камен-

ной арки монумента «Ворота Индии». Террористы разделились на не-

сколько групп и атаковали известные индийские отели «Тадж Махал», 

«Оберой Трайдент», еврейский центр и железнодорожный вокзал «Викто-

рия - Терминус». В результате данного события погибли более 150 человек, 

включая 18 полицейских, и 293 человека получили ранения разной степени 

тяжести. Индия выступила с официальным обращением, в котором осудила 

действия Пакистана, обвинив государство в разжигании джихада и под-

держке терроризма [2, с. 24]. 

Конфликт в регионе Джамму и Кашмир проявлялся не только в виде 

вооруженных столкновений – народные волнения, забастовки и массовые 

протесты стали неотъемлемой частью этого многолетнего противостояния. 

Поворотным моментом стали выборы 2014 года в законодательное собрание 
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штата, после которых было сформировано новое коалиционное правитель-

ство, однако его деятельность столкнулась с серьезными препятствиями в 

управлении, особенно остро это проявилось в социально и политически 

напряженном северном регионе. Эти события показали, что глубокие исто-

рические и культурные разногласия между различными группами населения 

Кашмира остаются нерешенными, что, в свою очередь, увеличивает риск 

повторения конфликтов и насилия в будущем. 

Волна протестов охватила регион по множеству причин: от обвинений 

в нарушении человеческих прав до беспокойства о политическом и эконо-

мическом будущем Кашмира. Основной движущей силой этих выступлений 

начала XXI столетия стала молодежь, которая привнесла в конфликт новое 

измерение, отражающее смену поколений и стремление к радикальным из-

менениям в социальной, экономической и религиозной сферах жизни реги-

она [6, с. 136]. 

Параллельно с народными выступлениями, 2015 год ознаменовался 

вновь обострением ситуации вдоль линии контроля – фактической границы, 

разделяющей регион. Постоянные случаи перестрелок армий двух госу-

дарств и вооруженных столкновений лишь усиливали ощущение нестабиль-

ности, серьезно осложняя и без того непростые отношения между Индией и 

Пакистаном. Таким образом, конфликт приобрел комплексный характер, 

где военные столкновения переплетались с народными протестами, а внут-

риполитическая нестабильность усугублялась внешними факторами, созда-

вая замкнутый круг напряженности и недоверия между противоборствую-

щими сторонами. 

Следующий этап напряженности в этом регионе начался в феврале 

2019 года и привлек значительное внимание мирового сообщества. Военные 

столкновения возобновились после теракта, организованного пакистанским 
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смертником в одном из городов штата Джамму и Кашмир – Пулваме, кон-

троль над которым всегда осуществлялся Индией. В ответ на этот инцидент 

Индия произвела авиаудары по лагерям боевиков на территории Пакистана, 

что было первым значительным военным действием с 2015 года [5, с. 48]. 

Пакистан, в свою очередь, ответил, сбив индийский истребитель и захватив 

его пилота, что привело к дальнейшему ухудшению ситуации. Понимая 

угрозу затяжного обострения обстановки, международное сообщество при-

зывало обе стороны проявить сдержанность и начать мирные переговоры. 

Организация Объединенных Наций выступила посредником в этих перего-

ворах, акцентируя внимание на необходимости мирного разрешения кон-

фликта во избежание дальнейшей дестабилизации в регионе [3, с. 213]. 

Несмотря на то, что как Индия, так и Пакистан предъявляют претен-

зии на всю территорию Джамму и Кашмира, каждая из стран контролирует 

свои области, разделенные линией контроля. Знаменательным событием 

стал август 2019 года, когда Индия приняла решение отменить особый пра-

вовой статус Кашмира, закрепленный в статье 370 Конституции 1950 года. 

Эта статья предоставляла региону значительную автономию, включая соб-

ственную конституцию, флаг и широкие полномочия в решении внутренних 

вопросов. Кроме того, статья 370 наделяла жителей штата особыми правами 

и привилегиями. Местные жители имели преимущественное право на тру-

доустройство, получение стипендий и другие социально-экономические 

льготы, недоступные для граждан из других регионов страны. В результате 

принятых в августе 2019 года законодательных изменений, индийский пар-

ламент издал закон о реорганизации региона. Согласно этому закону, еди-

ный штат Джамму и Кашмир был разделен на отдельные территории: 

Джамму, Кашмир и Ладакх, что существенно изменило устройство региона 

[1, с. 69]. 
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Противостояние Индии и Пакистана за Кашмир прочно удерживает 

статус одного из самых затяжных и трудноразрешимых конфликтов на меж-

дународной арене. Несмотря на увеличение международных усилий с 2019 

года, направленных на достижение мира и стабильности в регионе, благо-

приятный выход из этого конфликта остается невозможным, так как ни одно 

из государств не желает идти на взаимные уступки [4, с. 154]. 

Коренные причины конфликта заключаются в глубинных историче-

ских, политических и социокультурных противоречиях, которые суще-

ствуют между двумя странами. Оба государства обладают укоренившимися 

позициями по данному вопросу, внутриполитические факторы играют зна-

чительную роль в разрешении спора, линия контроля, которая разделяет 

территории, находится в постоянном напряжении, в связи с чем, любая про-

вокация может вновь обострить вооруженный конфликт. Официальный по-

литический курс обоих государств направлен на то, чтоб сохранить целост-

ность своей страны, чтоб обеспечить нормальную и спокойную жизнь всем 

народам, населяющим их страны. Отсюда и возникает проблема Кашмира, 

так как именно данный регион оказывается абсолютно не втянутым в корен-

ные изменения в государствах, в их политике, и, как следствие этого, не 

видно никакого дальнейшего возможного путя развития территорий. 

Таким образом, кашмирский конфликт представляет собой глубоко 

укоренившееся противостояние, корни которого уходят в различные сферы 

жизни южноазиатского региона. За десятилетия он превратился в хрониче-

ский источник нестабильности, который не только сложно урегулировать, 

но и который представляет собой серьезную проблему для дипломатиче-

ских усилий. В XXI веке ситуация на границе так и не решена, оба государ-

ства отказываются идти на компромисс, не согласны с политическим кур-

сом друг друга. Последние события в данном регионе как раз это показали 
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– вторжение 2 апреля 2025 года пакистанских войск на индийскую террито-

рию в секторе Пунч с целью проникновения на территорию Индии террори-

стов из пропакистанских сепаратистских группировок. 
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Аннотация: В статье рассматривается дискуссионный вопрос о подлинно-

сти «Меморандума Танака» – документа, который якобы представляет со-

бой план японской экспансии в Азии, составленный в 1927 году. Отсутствие 

оригинала и сомнения в его подлинности, возникшие после публикации ки-

тайскими националистами в 1929 году, ставят под вопрос его достовер-

ность. Особое внимание уделяется необходимости критического подхода к 

этому документу в образовании, чтобы противодействовать историческим 

мифам и развивать навыки верификации источников. 

Ключевые слова: Япония, японский милитаризм, меморандум Танака, им-

периализм. 

 

Меморандум Танака, разработанный в 1927 году премьер-мини-

стром Японии Гиити Танакой, на протяжении длительного времени оста-

ется одним из наиболее дискуссионных эпизодов в истории международных 

отношений XX века[1]. Этот документ, в котором излагался план последо-

вательной экспансии Японии в Азии – от захвата Маньчжурии и Монголии 

до установления мирового господства, – стал символом агрессивной внеш-

ней политики японского империализма.Однако вопрос о подлинности этого 

меморандума до сих пор вызывает дискуссии среди историков. Одни иссле-

дователи считают его ключом к пониманию причин японской агрессии 
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1930-1940-х годов, в то время как другие указывают на отсутствие ориги-

нальных документов и возможную фальсификацию. 

Исследование меморандума имеет большое значение не только с 

точки зрения его роли в предвоенной геополитической ситуации, но и в кон-

тексте формирования исторической памяти. Включение этого документа в 

образовательные программы, в том числе в России, делает его важным ин-

струментом воспитания патриотизма и понимания причин, которые привели 

к началу Второй мировой войны. Однако некритический подход к меморан-

думу как к безусловному источнику информации может привести к иска-

женному восприятию мотивов японской экспансии, что подчеркивает необ-

ходимость проведения междисциплинарного анализа происхождения и со-

держания данного документа. Этот документ стал своеобразным «зерка-

лом» пропагандистских войн XX века, в которых подлинные документы 

смешивались с фальсифицированными для достижения политических це-

лей. 

Сомнения в оригинальности данного меморандума возникли вместе 

с его публикацией в декабре 1929 года, когда его обнародовалонационали-

стическое изданиев Нанкине (Китай), переведя текст с китайского языка на 

японский. В опубликованном документе подробно излагались планы Япо-

нии по достижению мирового господства путем экспансии сначала через 

азиатский регион и военное столкновение с Россией, а в дальнейшем с рас-

пространением по всему миру, обозначались в документе и этапы осуществ-

ления этих намерений. Очень скоро, а именно начиная с 1931 года, когда 

произошел Мукденский инцидент, планы, изложенные в обнародованном 

меморандуме, начали совпадать с тем вектором экспансионистский устрем-

лений, который в реальности избрала для себя страна восходящего солнца, 

что подвергло подлинность меморандума Танака к пересмотру. В течение 
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десятилетия с 1930 года по 1940 год многие считали меморандум подлин-

ным, а среди совпадающих провозглашенных в документе намерений Япо-

нии, помимо уже названного, можно перечислить следующие: интервенция 

в Маньчжурию, японо-китайская война в 1937 году, бои на Халхин-Голе в 

1939 году, вторжение во Французский Индокитай в 1940 году, а также напа-

дение на Перл-Харбор в 1941 году[1]. 

После капитуляции Японии в 1945 году союзники искали доку-

менты, подтверждающие военные преступления, но не нашли никаких про-

ектов или копий, соответствующих меморандуму, в свою очередь японские 

официальные лица всегда отрицали его подлинность, и историки не могли 

ввиду противоречивости данных подтвердить или опровергнуть оригиналь-

ность текста. Помимо отсутствия оригинального документа меморандума, 

как одна из причин сомнений в подлинности меморандума Танака приводят 

и аргумент о сомнительном первоисточнике публикации, поскольку кон-

текст противостояния между Китаем и Японией в течение многих десятиле-

тий, позволял говорить и об идеологическом противостоянии в том числе, 

что отражалось также в прессе обоих государств, в следствие чего предпо-

ложения о подлоге данного документа появились вместе с его публикацией 

и вновь стали рассматриваться как одна из версий уже после окончания Вто-

рой Мировой войны.  

Обращаясь к вопросу о подлинности меморандума Танака, стоит 

упомянуть в том числе японских исследователей. Например, Такэси Томита, 

почетный профессор университета Сэйкэй в Токио, который исследует меж-

дународные отношения и японскую историю, утверждает, что меморандум 

является фальсификацией, вероятно, созданной в Китае, акцентируя внима-

ние на том, что Япония не стремилась к мировому господству и не планиро-

вала захватывать территории Монголии и Советского Союза[4, с.320]. Мно-

гие другие японские ученые, в том числе те, кто тщательно исследовал текст 
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меморандума не только с точки зрения исторических фактов, но и, проводя 

лингвистический анализ, пришли к заключению, что в нем содержится мно-

жество лексических и синтаксических ошибок, которые не могли бы быть 

допущены в официальном документе, предназначенном для представления 

императору, также отмечая, что стиль и грамматика текста свидетельствуют 

о том, что его мог написать человек, не имеющий представления о японских 

традициях составления подобных документов[3]. 

Обращаясь к российским исследователям, мнения исследователей в 

общем сходятся с видением японских историков на проблему подлинности 

меморандума.Некоторые исследователи даже предполагают, что документ 

мог быть основан на реальных планах Японии, но был «доработан» для уси-

ления его пропагандистского эффекта.В этом вопросе представляется необ-

ходимым упомянуть В. Э. Молодякова, исследователя, занимающегося в 

том числе вопросами Японской внешней политики, который настаивает на 

факте фальсификации меморандума Танака, основываясь на анализе исто-

рических реалий и фактов[2]. Ряд исследователей высказывают предполо-

жение о том, что документ мог быть подделан приближенными маньчжур-

ского правителя Чжан Сюэляна, которые многие историки также называют 

«молодой маршал», для укрепления его политических позиций, однако дан-

ная версия не имеет под собой никаких весомых доказательств. 

Вместе с тем рассмотрение меморандума Танака может быть вклю-

чено в школьную программу, став эффективным инструментом для форми-

рования у учащихся навыков критического мышления и анализа историче-

ских источников. Интеграция этого документа в образовательный процесс 

может быть осуществлена в нескольких аспектах. Во-первых, меморандум 

может быть использован для изучения вопросов исторической достоверно-

сти. Ученикам может быть предложено в качестве задания проанализиро-

вать аргументы за и против подлинности документа, что позволит обсудить 
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методы проверки исторических источников и роль пропаганды в формиро-

вании исторической памяти. Такой подход способствует развитию у школь-

ников аналитических способностей и понимания сложности исторической 

науки. 

Интеграция изучения документа в образовательный процесс может 

быть осуществлена посредством рассмотрения меморандума с примене-

нием междисциплинарного подхода, включающего элементы истории, по-

литологии и источниковедения. Такой подход позволит учащимся осознать 

влияние исторических документов на восприятие международных отноше-

ний, а также рассмотреть на историческом примере, как спорные источники 

могут бытьиспользованы для формирования идеологических нарративов. 

Также изучение меморандума Танака в рамках школьной программы 

может быть реализовано через проведение дебатов или групповых проектов. 

Учащихся предварительно разделяют на группы, каждая из которых будет 

исследовать документ с разных точек зрения: как доказательство японского 

империализма, как возможную фальсификацию или как инструмент пропа-

ганды в международных отношениях. Такой формат занятий способствует 

не только развитию навыков работы с источниками, но и развивает умение 

аргументировать свою позицию, а также критически оценивать информа-

цию.  

В заключении необходимо отметить, что проблема достоверности ме-

морандума Танака выходит за рамки академических споров, затрагивая во-

просы исторической правды, образования и геополитической ответственно-

сти. Хотя данная тема является сложной для освещения, не стоит избегать 

ее изучения в рамках школьной программы, поскольку включение проблем-

ных вопросов в образовательный процесс в рамках исторического образова-
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ния может помочь сформировать у учащихся не только понимание о важно-

сти сохранения исторической памяти и правды, но и навык критического 

анализа, научить их различать факты и интерпретации. 
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Аннотация: в статье анализируется деятельность Сесила Джона Родса, его 

предпринимательская деятельность, колонизаторские способности и идео-

логические взгляды. Источники и работы африканистов, рассматривающие 

деятельность Сесила Родса, позволяют детально проанализировать влияние 

колонизатора на социальные, экономические и политические процессы в 

Южной Африке, а также оценить долгосрочные последствия его политики 

для региона. 

Ключевые слова: Британская Южноафриканская кампания, «De Beers 

Diamond Mining», Родезия, ндебеде, Лобенгула, «стипендия Родса». 

 

Сесил Родс — фигура, о которой существует множество различных 

представлений. Некоторые воспринимают его как колонизатора, другие — 

как миллиардера и «алмазного короля», третьи считают его угнетателем и 

эксплуататором меньшинств, а четвертые подчеркивают его успехи в биз-

несе и политике. Однако интерес представляет не только его роль в этих 
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областях, но и тема упорства и сложной судьбы одного из самых противо-

речивых и влиятельных людей XIX века. 

Важно помнить, что Сесил Родс всю свою жизнь страдал от различ-

ных заболеваний. Помимо проблем с сердцем в юношестве Сесил заболел 

туберкулезом, в 19 лет у него произошел первый сердечный приступ [9, с. 

24-25], а чуть позже заболевание легких которое было у молодого человека 

заставило родителей отправить его в Африку [9, с. 26-27]. Но, несмотря сло-

жившуюся ситуацию и на все трудности, проблемы со здоровьем не стали 

для него препятствием в политике и в бизнесе. Напротив, эти болезни, воз-

можно, подтолкнули его сосредоточиться на стратегическом планировании 

и управлении и на скорости реализации своих планов и идей. 

Рассмотрим его жизнь и деятельность, в контексте завяленной нами 

проблематики подробнее. 

Сесил Родс родился в 1853 году в семье англиканского священника [9 

с. 24]. В 9 лет он поступил в школу, но из-за болезни был вынужден вер-

нуться домой, где подхватил туберкулез [9, с. 24], в результате он продол-

жил учится на дому до самого поступления в университет. Отец, обеспоко-

енный состоянием здоровья сына, решил, что для улучшения его самочув-

ствия будет лучше отправить его в южные районы, где он мог бы поправить 

здоровье [9, с. 26-27]. Родс отправился в Британскую Южную Африку, к 

своему старшему брату, который работал на хлопковой плантации в провин-

ции Наталь [9, с. 27]. Однако эта работа не приносила желаемых результа-

тов, условия для выращивания хлопка оказались крайне неблагоприятными: 

земля была бедной, а хозяйство убыточным. Вскоре братья решили продать 

плантацию [9, с. 31].  

В завещании Сесила, которое он написал еще в 24 года отражаются 

его взгляды на общество того времени. Уже в те годы многие люди начали 
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проявлять либеральные настроения, выражая нежелание в дальнейшем рас-

ширять колониальные владения и искать новые рынки сбыта [6, с. 117]. 

Можно сказать, что Сесил Родс родился слишком поздно, чтобы стать 

великим колонизатором, так как мир уже был в значительной степени поде-

лен между европейскими державами и это деление было весьма однознач-

ным. Да и многие считают его лишь продолжателем эпохи, просто ярким 

символом своего времени, но на самом деле Сесил Джон Родс стал ее созда-

телем. 

Британская Империя уже достигла пика своего могущества. Однако 

Родс был не удовлетворен этим, он стремился к большему. В его представ-

лениях Великобритания должна была захватить всю Африку, Святую 

Землю, долину Евфрата, острова Кипра и Канди, южную Америку, необжи-

тые острова Тихого океана, Малайский архипелаг, побережье Китая и Япо-

нии, а также вернуть Соединенные Штаты Америки в состав Британской 

Империи [3, с. 56].  

 В работе «Символ веры» [3] он пишет: «Мир почти поделен, а то что 

от него осталось сейчас делят завоеватели между собой и колонизируют. 

Как жаль, что мы не можем добраться до звезд, не можем добраться до звезд, 

сидящих над нами в ночном небе. Я бы забрал планеты, я бы забрал звезды, 

если мог. Я часто думаю об этом, мне трудно видеть их – такими ясными и, 

вместе с тем, такими далекими. Да, я утверждаю, мы лучшая нация в мире 

и чем большую часть мира мы заселим, тем лучше будет для всего челове-

чества, мы люди практичные, должны завершить то, что пытались сделать 

Александр Великий и Наполеон [1]. Человечество страдает только от того, 

что наш народ дает только половину прироста населения, на который спо-

собен и все это из-за недостатка жизненного пространства для англичан и 

нехватки земель для поселения. Может быть мы сможем мигрировать за 

пределы Британской Империи в другие страны? Нет, это было бы бесчестно, 
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лучше бедность под своим флагом, чем богатство под чужим. Выход из 

этого только один – расширять нашу империю. Наш долг пользоваться каж-

дой возможностью, чтобы захватить новые территории, и мы должны по-

стоянно помнить, что чем больше у нас земель, тем многочисленнее англо-

саксонская раса, тем больше представителей этой лучшей и самой достой-

ной человеческой расы на земле!» [3, с. 4-9]. 

Родс мечтал о создании организации, которая бы способствовала рас-

ширению Британской Империи, стремился объединить людей, готовых по-

святить свои силы этому великому делу, и подготовить новое поколение по-

следователей, распространителей идеи колониализма по всему миру. Его 

план включал в себя создание тайного общества, которое могло бы прини-

мать важнейшие решения и определять будущее планеты, заменяя собой 

традиционные структуры власти. В своих размышлениях Родс также выска-

зывал идею создания всемирного правительства, мечтая об объединенном 

мире, под руководством Великобритании [3, с. 9-10].  

В 1871 году братья решили попытать удачу на алмазных приисках в 

Кимберли [9, с. 5]. Родсы купили участок земли, на котором вскоре была 

обнаружена алмазная жила [9, с. 30]. Эта находка оказалась удачной: алма-

зов было много, и благодаря полученной прибыли братья смогли построить 

свою алмазную империю. Драгоценности добывались из-под земли в основ-

ном африканскими рабочими, которых привлекали к труду на рудниках и 

условия этой работы были очень тяжелые [9, с. 270].  

В 1873 году, пока деньги от алмазной добычи продолжали поступать, 

Сесил Родс вернулся в родную Англию, чтобы продолжить образование и 

поступить в Оксфордский университет [4]. Во второй половине 70-х годов 

отрасль алмазодобычи переживала кризис [9, с. 48] и многие владельцы 

шахт столкнулись с необходимостью их углубления, что неизбежно приво-

дило к удорожанию процесса добычи, а часто просто к обвалу и затоплению 
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тоннелей. Братья Родс решили использовать этот момент и приобрели 

насосные установки для откачки воды из двух крупных шахт, что позволило 

им расширить свои алмазные залежи и укрепить позиции на рынке [2, с. 8]. 

В «Символе веры» Сесил формулирует свое утверждение о том, что 

только тот, кто трудится и стремится к успеху, заслуживает уважения и воз-

награждения [4, с. 9]. В свою очередь, те, кто не хочет работать, по его мне-

нию, не заслуживают ничего, и такие люди вообще не должны существо-

вать. Это был пример социал-дарвинизма и подхода к его представлениям о 

жизни и обществе, при котором с одной стороны были британцы, а с другой 

африканцы. 

В 1889 году Сесил Родс основывает Южноафриканскую кампанию 

(ЮАК), получив права на земли, простирающиеся от реки Лимпопо на се-

вере до великих африканских озер [4, с. 10]. Эти территории позже стали 

известны как Северная и Южная Родезия, которые в будущем превратятся в 

современные Зимбабве и Замбию соответственно. ЮАК как раз и была той 

организацией, о которой ранее писал предприниматель. 

Здесь Родс стремился создать «тотально белое государство» [4, с. 37]. 

Его концепция заключалась в простом, но радикальном замысле — создать 

государство для белых. Северная Родезия оставалась под контролем Вели-

кобритании, в то время как в Южной Родезии Родс начал строить своеоб-

разный «рай» для белого населения. 

Даже название «Родезия» было дано в его честь, так как он решил уве-

ковечить свою фамилию в названии вновь образованного государства. Но 

при этом название своей самой знаменитой алмазной компании, которую он 

выкупил у двух братьев-фермеров, Де Бееров, он менять не стал [2, с. 219]. 

Полное название компании на английском языке звучало как: «De Beers 

Diamond Mining», фамилия прошлых владельцев так и осталась в нем [2, с. 
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9]. Уже к концу XIX века эта компания контролировала 97% мирового обо-

рота алмазов, став крупнейшим и почти единственным производителем дра-

гоценных камней. На ее долю приходилась практически вся добыча алмазов 

в мире, что сделало компанию и самого Родса ключевыми игроками на гло-

бальном рынке алмазов, а на его предприятиях попрежнему трудились 

сотни рабочих африканцев. 

К середине 1880-х годов Сесил Родс уже контролировал значитель-

ную территорию. Ему едва исполнилось 30 лет, а он стал влиятельной фи-

гурой, управляющей экономикой всей Капской колонии. Его амбиции не 

ограничивались только югом Африканского континента, он начал «смот-

реть» на север, где в землях племени ндебеле было обнаружено золото [9, с. 

65]. В 1888 году Родс отправился к вождю Лобенгуле и заключил с ним до-

говор о создании золотодобывающих шахт в этих землях [7]. Когда золото 

было найдено, Лобенгулу убили, а большинство его подданных были вы-

нуждены работать на шахтах [7]. Вскоре земли ндебеле стали частью Ро-

дезии, а темнокожее местное население оказалось под жестким контролем. 

Эти действия Сесила не остались незамеченными. Британские власти 

начали подозревать, что его методы не соответствуют ожиданиям метропо-

лии, и опасаясь, что чернокожие рабочие могут восстать. Но сам колониза-

тор не испытывал страха и был готов ответить за свои действия, несмотря 

на возможные последствия. 

Влияние Сесила Родса продолжало расти, и в 1890 году он стал пре-

мьер-министром Капской колонии, совмещая эту должность с руководством 

своей компанией [8]. При этом одним из направлений Родса была «забота» 

о том, чтобы чернокожие жители колонии не оставались без работы. Он счи-

тал, что каждый должен работать на благо Британской Империи, избегая 

иждивенчества и зависимостей от государства. 
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В последующие годы одной из его амбициозных идей было построить 

железную дорогу, которая бы соединяла Кейптаун с Каиром, простираясь 

через весь африканский континент [9, с. 221]. Для реализации этого гранди-

озного проекта он был готов идти на многое, в том числе на конфликт с со-

седними колониями, часть из которых была немецкими территориями. Родс 

стремился объединить два полюса континента и реализовать свою концеп-

цию единой транспортной сети, что бы значительно усилило британское 

влияние в регионе [9, с. 218].  

Подводя итог можно сказать что Сесил Родс объединил в себе не-

сколько ключевых ролей: промышленника, финансиста, завоевателя, идео-

лога, политика и государственного деятеля, занимал посты премьер-мини-

стра и члена королевского Тайного совета, а также дипломата. 

В каждой из этих сфер деятельности он достиг успеха, и его имя стало 

символом удачи и упорства, его успехи воспринимались как результат це-

леустремленных усилий созидателя. Одиозность его личности заключается 

еще и в том, что он не был аристократом или богатым человеком, а достиг 

всего собственными силами, упорством и энергией. 

Говоря о его роли в колонизации Южной Африки стоить отметить, 

что сосредоточение на расширении британских интересов в Африке при-

несло свои результаты. Часто Родс не обращал внимание на способы дости-

жения поставленной цели и не видел препятствий на своем пути. Например, 

давая взятки, уговаривая и подкупая в конечном итоге он основал колонии 

Северная и Южная Родезия. В другом случае, якобы заботясь о повышении 

уровня занятости местного населения он создавал для них рабочие места, но 

с какими условиями. Но тем не менее его деятельность, направленная на 

расширение зоны британского владычества в Южной Африке и имела свои 

результаты, которые неоспоримы. 
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Аннотация: в работе основное внимание уделяется е двум путешествиям 

Петра Ивановича в Индию в 1873-1875 годах. Но акцент делается не на гео-

графических точках этих путешествий, а на том как Пашино позиционирует 

себя в них.  В ходе первой экспедиции он, действуя инкогнито под видом 

арабского купца, предпринял попытку проникнуть в Кашмир и установить 

контакты с местными властями от имени Российской империи. Во второе 

путешествие П.И. Пашино отправился открыто, в статусе европейского ту-

риста, с целью получения более глубоких знаний об индийском обществе по 

сравнению с первым походом. 

Ключевые слова: Пашино П.И., Индия, Российская империя, Ташкент, 

Русское географическое общество, Средняя Азия. 

 

Петр Иванович Пашино родился в 1836 году в городе Ирбите [1, с.96], 

но позже в беседе с Т. Х. Торнтоном, своим родным городом он называет 

Пермь [3, с.86]. 

В школьные годы Пашино проявил способности к изучению восточ-

ных языков, которые позволили ему перевести «Татарские сказания», а по-
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сле гимназии он поступил на отделение историко-филологического факуль-

тета Казанского университета, но из-за закрытия факультета вынужден был 

продолжил обучение в Петербургском университете. 

После года пребывания в Петербурге, он вернулся в Казанскую губер-

нию, где сосредоточил свое внимание на изучении археологии Булгара. По-

сле окончания магистратуры в 1857 году Петр Иванович служил в Азиат-

ском департаменте при министерстве иностранных дел, откуда был направ-

лен в Персию и Ташкент, но не смог адаптироваться к условиям службы, в 

результате вынужден был покинуть свой пост в МИИДе. Период с1873–

1875 годов ознаменован его двумя поездками в Индию [1, с.96-97]. 

В 1873 году он отправился в Индию, уведомив Русское географиче-

ское общество о своих планах исследовать маршруты, соединяющие Индию 

с Центральной Азией [1, с.109]. В Александрии он представился арабским 

купцом Шейхом Магомедом Айядом Эффенди и получил пропуск турец-

кого подданного, 18 июня прибыл в Бомбей, посетил Секундерабад и Хай-

дарабад, потом отправился в Амритсар, где провел целый месяц [2, с.220]. 

Далее, под видом арабского чиновника, он направился в Джамму, где 

предпринял попытку получить разрешение на проезд в Сринагар с целью 

проведения переговоров с Диваном Джоала Сахаем в качестве представи-

теля России. Однако ни он сам, ни его сын Лаксман Дас (который сопровож-

дал его в этом путешествии) не получили желаемого ответа и разрешения 

на дальнейшее продвижение по территориям страны [3, с.86]. 

Будучи исследователем, Пашино всегда проявлял значительный инте-

рес к культуре, быту и повседневной жизни местного населения. Находясь 

в условиях относительной анонимности, он получил возможность более 

свободно взаимодействовать с жителями региона. Пашино описывает, как 

не опасаясь быть узнанным, он в дневное время посещал базары и другие 

общественные места, чтобы лучше понять местные обычаи и традиции [1, 
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с.110]. Однако его план не сработал. В Даркоте местный житель афганского 

происхождения узнал в путешественнике человека, которого ранее видел в 

Самарканде в обществе генерала Кауфмана. Афганец выдвинул требование 

о передаче ему суммы в тысячу рублей, угрожая в противном случае рас-

крыть его личность местному правителю (вали). Соблюдая своё обещание, 

афганец выполнил угрозу, после чего перед Петром Пашино встала опас-

ность разоблачения и ареста со стороны местных властей. Пашино активно 

отрицал своё русское происхождение и высказывал негативное отношение 

к соотечественникам. Вали, в свою очередь, заявил о своей готовности при-

менить крайние меры, включая применение насилия, в отношении любого 

представителя русской национальности, который попытается проникнуть 

на территорию его юрисдикции. 

Пашино удалось тайно покинуть Даркот, однако вали направил за ним 

группу преследователей. В результате действий преследователей в горах 

произошёл инцидент, информация о котором распространилась в Ташкенте, 

породив слухи о насильственной смерти Пашино [2, с.221]. Но все это при-

вело к тому что информация о действиях и маршрутах экспедиции стала 

всем известна. В результате он прибыл в Лахор где в конечном итоге принял 

решение отказаться от своего маскировочного образа и официально обра-

титься к британскому правительству за разрешением на посещение Каш-

мира [3, с.86].  

Уже с момента прибытия Петра Пашино в Индию британская адми-

нистрация проявляла к нему настороженность. Такая реакция была спрово-

цирована странными действиями и поступками Пашино, а также тем, что в 

своих высказываниях он утверждал, что в различных регионах Индии при-

сутствует значительное количество тайных агентов, работающих на Россий-

скую империю [3, с.88]. Одним из таких агентов был русский полковник, 
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который в течение последних двух-трёх месяцев по просьбе Петра Ивано-

вича вёл переговоры с эмиром Кабула, о возможности проезда по террито-

рии страны [3, с.88].  

Стоит так же отметить, что в период колониального господства бри-

танцев в регионе их элиты испытывали серьезные опасения относительно 

продвижения Российской империи к границам Индии через территорию 

Средней Азии. Эти страхи были обусловлены не только геополитическими 

соображениями, но и устойчивыми представлениями в индийском обществе 

о том, что освобождение от колониального режима может прийти из России. 

В результате любое появление русских в Индии вызывало у местных вла-

стей настороженность и неприязнь [2, с.220].  

Это путешествие было сопряжено с немалыми трудностями, о кото-

рых он рассказал по возвращению в Россию, свой отчет он представил на 

заседании Географического общества. В своем выступлении он подчеркнул 

сложность и рискованность маршрута. А наиболее примечательной частью 

путешествия «господина» Пашино стало его странствие от Кашмира к неза-

висимым владениям в Индии, расположенным в горах Гималаев» [1, с.109]. 

В период с 1874 по 1875 годы П.И. Пашино предпринял второе путе-

шествие в Индию, организованное в формате туристической поездки с до-

кументами на свое настоящее имя и в европейской одежде [2, с.233].  В ходе 

своего продолжительного пребывания в Лахоре он проплыл на пароходе по 

реке Инд до города Котри, а откуда вернулся в Лахор уже на поезде. Такой 

способ перемещения позволил ему посмотреть на страну под разными уг-

лами, в этой поездке Пашино посетил такие населенные пункты, как Муль-

тан, Ширшах, Чачира и Шикарпур.  

В период своего трехмесячного пребывания в Лахоре он не имел воз-

можности глубоко погрузиться в изучение социальной и культурной жизни 

местного населения, что существенно отличалось от его предыдущего 
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опыта, когда он, облаченный в одежды араба, проживал в караван-сараях и 

непосредственно взаимодействовал с представителями различных социаль-

ных групп. В этот раз, будучи одетым как европейский турист, он ограни-

чивался лишь поверхностными наблюдениями за общественными процес-

сиями и ритуальными действиями, связанными с кремацией тел [2, с.233]. 

НО тем не менее итогом данного путешествия стали ценные этногра-

фические наблюдения, обогатившие научное понимание повседневной 

жизни и культурных особенностей индийского общества того времени [1, 

с.110]. 

В результате двух экспедиций в Индию П.И. Пашино не достиг всех 

свих поставленных целей, на его пути возникали серьёзные затруднения, 

связанные с британской колониальной политикой и состоянием его здоро-

вья. Тем не менее, несмотря на неудачу миссии Петр Иванович смог собрать 

ценные сведения и богатые материалы, которые представляют значитель-

ный интерес для изучения Индии и её населения. 
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Аннотация: в данной работе дается краткая характеристика процесса фор-

мирования и развития русской диаспоры в Южной Африке на протяжении 

XX века. Рассматривается её влияние на социальную и культурную жизнь 

страны, а также специфика интеграции русских эмигрантов в южноафри-

канское общество. Анализируется роль русской общины в различных сфе-

рах, включая науку, культуру, промышленность и религию. Отдельное ме-

сто занимает рассказ о выдающихся представителях русской эмиграции — 

геологах, художниках, учёных и деятелях искусства, чьи достижения оста-

вили заметный след в истории Южной Африки.   

Ключевые слова: русская диаспора, миграция, культурное взаимодействие 

Красный крест, вклад в науку. 

 

Русская диаспора в Южной Африке как яркий, самостоятельный ин-

дикатор взаимодействия этносов сформировалась в XX веке на основе не-

скольких волн эмиграции, вызванных различными событиями произошед-

шими в России: революциями, воинами, сменой политических режимов и 

т.д.  

Русскоговорящие поселенцы появились на континенте ещё в конце 

еще XIX века, преимущественно это были евреи, бежавшие от дискримина-

ции и экономических трудностей. Их приток совпал с открытием месторож-

дений золота и алмазов, что способствовало экономическому развитию ре-

гиона и позволило русской общине внести значительный вклад в различные 

сферы жизни ЮАР, но при этом сохранив свою культурную идентичность. 
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Первые данные о численности русских на Южно-Африканском кон-

тиненте появились только 1875 г., тогда в Кейптауне было 82 россиянина. В 

основном, они проживали в таких городах как Кейптаун, Трансвааль, Йо-

ханнесбург, так в самом конце XIX века в Трансваале проживало более 4000 

русских [3, с.51]. М.Н. Муравьев писал о том, что в Претории, Йоханнес-

бурге и Крюгерсдорпе проживало до 8000 подданных Российской Империи, 

подчёркивая, что большинство людей занимаются торговлей и имеют 

деньги [5, с.73]. 

Все возрастающий поток переселенцев из России на юг Африки заста-

вил русское правительство задуматься об открытии дипломатического пред-

ставительства в Трансваале [1]. Стоит отметить, что несмотря на территори-

альную удаленность Африканского континента большинство русских, про-

живающих здесь не теряли связи с домом [2], они посылали заработанные 

ими деньги и после нескольких лет пребывания в Южной Африке как пра-

вило возвращались в свое отечество [10, с.247]. В Африку приезжали и муж-

чины, состоявшие в браке, но чьи семьи остались в России [7, с. 119]. Моло-

дые люди планировали заработать денег, а затем вернуться домой, но обос-

новавшись на новом месте, найдя жилье и работу, мужчины «выписывали» 

из России жену и детей, а нередко и невесту [2]. Они оставалась жить в Юж-

ной Африке –  так как социально-экономические условия проживания были 

здесь слишком благоприятными, как и отношение к ним местного населения 

[2]. 

Постепенно это привело к тому, что в конце XIX века в южноафри-

канских городах появились районы компактного проживания русских ев-

реев. 

Русские эмигранты, приехавшие после событий 1917 года, обладая 

инженерным и академическим образованием, внесли значительный вклад в 
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развитие ЮАР. Они работали в горнодобывающей отрасли, строили инфра-

структуру, преподавали в учебных заведениях. Переселенцы добились зна-

чительных успехов в южноафриканской промышленности, торговле и сель-

ском хозяйстве, используя навыки, полученные на родине. 

Русская культура, особенно музыка и балет, получила признание 

среди местного населения. Православные священники создавали приходы, 

ставшие центрами духовной жизни диаспоры. Часть эмигрантов занималась 

сельским хозяйством в плодородных регионах Наталя и Трансвааля. 

Большинство избегало военных конфликтов, переселяясь в безопас-

ные регионы. Для сохранения культурной идентичности эмигранты созда-

вали общины, наиболее активные в 1950-60-х годах.  

Во время Второй мировой войны российские эмигранты активно под-

держивали Советский Союз. В ЮАР существовало несколько обществ 

дружбы с СССР, включая: «Друзья Советского Союза», «Медицинская по-

мощь для России» собирались средства и лекарства для Красной Армии. 

«Общество друзей Биробиджана» отправляло посылки с продовольствием в 

СССР. Эти общества дружбы пользовались поддержкой правительства и де-

ловых кругов. Покровительство поднимало престиж организаций и их дея-

тельности. Участие в обществах помогало эмигрантам почувствовать связь 

с родиной оказывая помощь [4, с.15].  

После войны русскоговорящее население стремилось вырваться из 

послевоенной Европы, перебраться на постоянное жительство удалось ме-

нее сотни человек. Русские эмигранты из Франции, Германии и Югославии 

приехали в Южную Африку и основали «Общество русских эмигрантов», 

но в это время русская община столкнулась с ассимиляцией и распадом из-

за отсутствия преемственности поколений. В конце 1980-х годов началась 

новая волна иммиграции из Советского Союза, которая спасла русскую об-

щину от распада, когда, успешно интернировавшись в южноафриканское 
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общество переселенцы стали занимать высокие позиции в политике и биз-

несе. 

Еще одной важной страницей истории русских эмигрантов в ЮАР 

стала работа Красного креста на континенте. Русский Красный Крест играл 

важную роль в жизни русской диаспоры Южной Африки на протяжении 

всего XX века. 

Стоит сказать, что изначально, в конце XIX века деятельность Крас-

ного Креста, была направлена на оказание помощи бурам, туда был отправ-

лен русский медицинский отряд [8, с.3]. Русские врачи и медсестры оказы-

вали медицинскую помощь обеим сторонам конфликта, а добровольцы под-

держивали буров, которых в России считали борцами за независимость и 

справедливость. Но уже после революции 1917 года направлений деятель-

ности Красного Креста стало гораздо больше.  организация взяла на себя 

заботу о русских беженцах, помогая им с жильем, работой, медицинским 

обслуживанием и образованием для детей. В 1930-1940-е годы проводились 

благотворительные акции с целью оказания помощи нуждающимся, а во 

время Второй мировой войны Красный крест помогал бежавшим с оккупи-

рованных нацистами территорий, содействовал в поиске родственников и в 

организации гуманитарных поставок. А в послевоенные годы помогал но-

вым эмигрантам адаптироваться к жизни в Южной Африке, уделяя особое 

внимание сохранению культурного наследия через поддержку русских 

школ, библиотек и проведение культурных мероприятий. К концу XX века, 

по мере интеграции русской диаспоры в южноафриканское общество, ак-

тивность организации постепенно снизилась. Примечательно, что Русский 

Красный Крест пользовался поддержкой самых высоких кругов - от импе-

раторской семьи и высшего духовенства до выдающихся представителей 

русской науки и культуры. 
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Кроме вышеперечисленных аспектов необходимо обратить внимание 

на роль личности и вкладе русских эмигрантов в развитии русского искус-

ства и науки в Южной Африке, приведем несколько примеров. 

Так, например, Третчиков Владимир Григорьевич, приехавший в 

ЮАР в 1946 году, нашел там множество интересных персонажей для своих 

полотен. Виктор Архипович Иванов приехал в Африку в 1936 году с каза-

чьим хором Жарова, где активно занимался созданием и развитием Нацио-

нальной южноафриканской оперы. Стал известным карикатуристом, и со-

здал альбом: «Вторая мировая война в карикатурах». В 1960-1970 годах был 

председателем «Общества русских эмигрантов» в ЮАР, писал иконы для 

церкви святого Владимира в Йоханнесбурге [9, с.88]. 

Видный член Императорского Санкт-Петербургского минералогиче-

ского общества, Императорского географического общества и Общества 

натуралистов Павел Степанович Назаров в 1930 г. [1] получил южноафри-

канское гражданство и поселился в Йоханнесбурге. Здесь он написал все 

свои основные работы по геологии, а также два тома воспоминаний, кото-

рые представляют собой ценные источники информации о регионе [10, 

с.43]. 

На золотодобывающих рудниках Трансвааля работал горный инженер 

Владимир Рязанов, к его знаниям и опыту часто обмарались местные ком-

пании. Борис Иванович Балинский один из крупнейших эмбриологов мира, 

основоположник электронной микроскопии на африканском континенте, 

декан факультета естественных наук и заведующий кафедрой зоологии в 

университете Витватерсранда в 1950–1960-х годы [9]. 

Мы еще можем назвать бизнесмена Константина Владыкина, инже-

нера гражданского строительства Михаила Свиридова и оперную приму 

Ксению Бельмас, приехавших в Южную Африку в конце 1920-х и в 1930-х 
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годах [9, с.34] и многих других оказавших значительное влияние на жизнь 

русскоговорящего населения в ЮАР. 

Таким образом мы можем говорить, что русская община в Африке 

стала ярким примером успешной адаптации мигрантов. Формируясь вол-

нами, после революции 1917 года, Гражданской войны и Второй мировой 

диаспора сохранила культурные традиции, одновременно активно участвуя 

в жизни принимающей страны. 

Особенно значителен вклад русских специалистов в развитие Южной 

Африки. Геологи и инженеры способствовали становлению горнодобываю-

щей отрасли, педагоги и деятели культуры создавали образовательные и 

культурные учреждения. Православные приходы и организации вроде Крас-

ного Креста стали центрами сохранения идентичности и взаимопомощи. 

Это наглядно показывает, как эмигранты могут быть связующим зве-

ном между культурами, обогащая принимающее общество, сохраняя при 

этом связь с исторической родиной. Русская диаспора в ЮАР продемон-

стрировала ценность культурного разнообразия и важность взаимной под-

держки в условиях глобальных перемен. 
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Вопросы, связанные с Французской революцией XVIII века, вклю-

чены в Кодификатор ОГЭ 2025 года, то есть в перечень тем, проверяемых 

на ОГЭ по истории. [3] Подтверждением этому служит, к примеру, специ-

фикация ОГЭ 2024 года, где зафиксирован соответствующий элемент содер-

жания, подлежащий проверке. При изучении данной темы особое внимание 
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уделяется предпосылкам революционных событий, определению времен-

ных границ, истокам революции, содержанию Декларации прав человека и 

гражданина, политическим движениям и фигурам, в частности, Ж.Ж. Дан-

тону, Ж.-П. Марату и другим.  

Важным инструментов наглядности на уроках являются визуальные 

источники. Но зачастую им уделяется мало внимания в рамках уроках – 

предпочтение отдаётся тексту учебника. Визуальные материалы, углубляют 

понимание роли личности в исторических процессах, что делает изучение 

истории интересным и насыщенным. Подход, сочетающий элементы исто-

рии, искусствоведения и культурологии, способствует формированию ком-

плексного взгляда на прошлое. В условиях, когда информация становится 

всё более цифровой и визуализированной, использование произведений жи-

вописи на уроках отвечает современным требованиям образования и инте-

ресам новых поколений учащихся; делает учебный процесс более значимым 

и эффективным. 

Отметим, что в революционных событиях активное участие активно 

участвовали женщины, становясь символами борьбы за свободу и равен-

ство. Художники, например, Эжен Делакруа, запечатлели на своих полот-

нах не только исторические события, но и эмоциональные состояния и 

стремления женщин, что позволяет современным исследователям глубже 

понять их роль в революции.  

Цель работы - показать возможности применения визуальных мате-

риалов (картин) в образовательном процессе при изучении женских образов 

в контексте Великой Французской революции. Основная задача - разрабо-

тать вопросы и задания к картинам, передающим женский образ эпохи Ве-

ликой Французской революции.  
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«Свобода, ведущая народ» — это произведение французского худож-

ника Эжена Делакруа, созданное в 1830 году в ответ на революционные со-

бытия июля. [1] На картине изображён момент баррикадного сражения на 

одной из улиц Парижа. В центре композиции находится фигура Мари-

анны— главный революционный символ Франции, олицетворяющая триаду 

«Свобода, Равенство, Братство». Сегодня её профиль размещён на государ-

ственной печати Франции; хотя после революции 1830-го, было запрещено 

использовать её образ. Женщина смело движется вперёд, полная решимости 

отстоять священные идеалы. Мы предлагаем следующие задания для уча-

щихся при работе с данной картиной. 

Определить, что символизирует центральная фигура картины? Сво-

бода представлена в образе мужественной женщины, ведущей народ в 

борьбу и держащей в руке французский триколор. Этот образ олицетворяет 

не только свободу, но и революционный дух, вдохновляющий народ на 

борьбу за свои права.   

Описать, представители каких слоёв общества окружают централь-

ную фигуру картины. Предположить почему. Перечислить персонажей, 

объяснить, что символизирует каждый из них (нужны две фигуры 

слева). За фигурой Свободы следуют представители разных социальных 

слоёв — рабочий, буржуа, юноша — символизируя единство французского 

народа во время июльской революции. 

Какие символы Французской революции присутствуют на картине? 

Что означает триколор? Штык, триколор, фригийский колпак. Триколор 

— символ французской национальной идеи: свобода (синий), равенство (бе-

лый) и братство (красный).  

Следующая картина, с которой можно поработать на уроках – это 

работа французского художника Поля Жака Эме Бодри (1828–1886), напи-

санная в 1868 году - «Шарлотта Корде после убийства Марата». [2]   Жан 
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Поль Марат был врачом и журналистом, и революционером, издававшим 

газету «Друг народа», где критиковалась французская буржуазия. Шарлотта 

Корде 13 июля 1793 года совершила убийство Марата в ванной, полагая, что 

избавляет Францию от грозного врага, чему и посвящен сюжет картины. По 

данной картине мы предлагаем следующие варианты заданий. 

Назовите основных персонажей картины. Чем они известны? Шар-

лотта Корде — французская революционерка, известная участием в убий-

стве Жана-Поля Марата. Шарлотта Корде, центральная фигура полотна, за-

печатлена в кульминационный момент своего деяния. Жан-Поль Марат 

представлен поверженным, в своей ванне. Отсутствие величия и благород-

ства бросается в глаза.  

Почему Марат во время убийства находился в ванной? Страдая от 

мучительной экземы, Марат находил облегчение в водных процедурах. 

Даже в таком состоянии он не прекращал свою деятельность, продолжая ра-

ботать и принимать посетителей. 

Опишите, как художник изобразил героиню? Бодри представил Шар-

лотту Корде как героиню и мученицу, сосредоточив внимание на её страда-

ниях и жертвенности.  Её взгляд был полон уверенности в своем поступке. 

В нем не было ни капли раскаяния.  

Также можно поставить перед учениками проблемный вопрос: как 

вы думаете, Ш. Корде убила человека или спасла Францию от чудо-

вища?  

       Таким образом, использование визуальных источников на уроках исто-

рии является мощным инструментом для более глубокого понимания исто-

рических событий и социальных изменений. Визуальные материалы спо-

собствуют развитию критического мышления, позволяя учащимся анализи-

ровать и интерпретировать различные аспекты роли женщин в револю-
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ции. Картины отражают не только исторические факты, но и эмоциональ-

ные состояния, социальные нормы и культурный контекст, окружавшие 

женщин в тот период. Это помогает учащимся увидеть женщин как актив-

ных участниц политических процессов и расширяет их горизонты восприя-

тия истории.  Внедрение искусства в историческое образование расширяет 

кругозор учащихся и способствует развитию их критического анализа и 

навыков мышления, позволяя рассматривать исторические события с раз-

ных точек зрения и глубже понимать их многогранность. 
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Аннотация: Описаны революционные события в Венгрии в 1848-1849 го-

дах, а также их освещение в зарубежной историографии, в частности 

взгляды венгерских исследователей, общие тенденции в западной историо-

графии по данному вопросу, а также были изучены взгляды знаменитых 

немецких мыслителей К. Маркса и Ф. Энгельса, являвшихся современни-

ками венгерской революции 1848-1849 годов 

Ключевые слова: Венгерская революция, Лайош Кошут, Лайош Баттьяни, 

Петер Ханак, И. Рошонци, Пал Лендвай, К. Маркс, Ф. Энгельс. 

 

Революционные события в Венгрии 1848-1849 годов являются частью 

знаменитой «Весны народов», однако в российской историографии наибо-

лее освещённым является вопрос подавления восстания русским корпусом 
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во главе с И.Ф. Паскевичем, но всё же это лишь часть всех событий, разго-

ревшихся в 1848-1849 году в Венгрии. Зарубежную историографию по дан-

ному вопросу можно условно разделить на два направления: Венгерскую и 

Западноевропейскую, но отдельно стоят работы Ф. Энгельса, посвящённые 

венгерской революции 1848-1849 годов.  

В истории этого события было много выдающихся личностей, но ос-

новными действующими лица были Лайош Баттьяни- фактический пре-

мьер-министр, поставленный из Вены с целью стабилизации ситуации, но 

не предпринимавший прямых действий против революции, Лайош Кошут - 

один из членов либеральной фракции в венгерском сейме. С ним будут свя-

заны все политические решения новой власти, начиная от его же поездки в 

Вену в самом начале и заканчивая планированием наступления на столицу 

австрийской империи для борьбы с Габсбургами.[3, с.215]  

В венгерской революции приняло участие большое количество гене-

ралов. Самым известным из них был Артур Гёргей, он успешно осуществ-

лял операции на начальном этапе революции, а позже боролся с русским 

корпусом фельдмаршала И.Ф. Паскевича. До начала событий в Венгрии су-

ществовало определённое самоуправление, в частности венгерский сейм, но 

в его руках не было существенной власти, до 1848 года, но приход новой 

венгерской более национально настроенной элиты изменил существовав-

ший ранее порядок.[1, с.8] А именно к власти пришло либеральное крыло, 

фактическим главой которого был Лайош Кошут.  

В середине марта состоялся визит Венгерской делегации в Вену с тре-

бованием большей автономии для Венгрии, требования были удовлетво-

рены, а во главе правительства стал граф Баттьяни. Однако вся идеологиче-

ская сфера осталась под управлением Кошута, занимавшего пост министра 
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финансов. Поводом же для вооружённого выступления стала отправка вен-

герских солдат на итальянский фронт, после чего и началась активная фаза 

конфликта.[3, с.215]  

Венгерские войска смогли разбить хорватские части на юге, но потер-

пели поражение от австрийцев под Веной 30 октября 1848 года, что не поз-

волило установить контроль над столицей. В начале весенней кампании 

1849 года венгерская армия смогла провести ряд победоносных сражений, 

разбивая как австрийские войска, так и не самые большие по численности 

русские. Однако поражения под Шегешваром 18 июля и Дебрецене 21 июля 

1849 года были закатом всех событий. Австрийские власти наводили поря-

док железной рукой: 13 генералов были повешены, 1.3тысячи человек были 

арестованы, всякая автономия Венгрии была упразнена, вводилась цен-

зура.[2, с.75] Многие высокопоставленные члены Венгерского правитель-

ства 1848-1849 годов были казнены, однако части удалось скрыться в эми-

грации, так главный идеолог - Лайош Кошут бежал в Османскую империю 

и прожил до 1894 года. 

В венгерской историографии революция 1848-1849 годов восприни-

мается как уникальное социально-политическое явление. Среди венгерских 

исследователей господствует мнение, о единении всего народа, даже не 

смотря на поражения на поле боя и довольно невнятную внутреннюю поли-

тику. Данная тема в венгерской историографии очень популярна, причины 

этого интереса кроются как в идеологических моментах, так и в «националь-

ной рефлексии» относительно тех событий. 

 В работе венгерского историка Петера Ханака «Угнетённые народы 

Австрийской империи и венгерская революция 1848–1849 гг.» выделяется 

особая роль классового подтекста в революции и особенно беднейших слоёв 

общества, по которым сильнее всего ударил экономический кризис 1847 го-

дов. Также автором обозначены и иные угнетённые народы Австрийской 
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империи, так хорваты после пары поражений и обещания нового Австрий-

ского императора Франца Иосифа не решились на активные выступления.[1, 

с.54] А Трансильвания со всеми населявшими её народами считалась вен-

герской территорией.  

Другим известным исследователем Венгерской революции 1848-1849 

годов является И. Рошонци. Одной из основных её работ является книга 

«Венгерская кампания русской армии 1849 года. Диалог о проблемах и ис-

следованиях», написанная в соавторстве с А.А. Стыкалиным. В ней уделя-

ется особое внимание боевым действиям весны 1849 года между венгер-

скими армиями и русско-австрийскими войсками. Подчёркивается разница 

между русскими и австрийцами не только в отношении к военнопленным, 

но и своеобразном менталитете, в частности отсутствие случаев намерен-

ного уничтожения мирного населения русскими войсками.[2, с.82] 

Напротив, в западной историографии во многом подчёркивается ло-

кальность происходящего. Так большинство английских и французских ис-

следователей ограничиваются лишь обзорными сведениями о революции, 

особо показывая в нём роль русских войск. Также делается акцент, что дан-

ное событие важно для истории Австрийской империи, особенно в контек-

сте её трансформации в Австро-Венгрию в 1867 году, но не так значимо для 

Европейской истории XIX века.[3, с.221] 

В контексте данной теме интересно ознакомиться с работами К. 

Маркса и Ф. Энгельса касаемо революционных событий, ведь оба являлись 

их современниками, причём в достаточно молодом возрасте (28 и 30 лет со-

ответственно). «Борьба в Венгрии», «Коlnische Zeitung» о борьбе мадьяр, 

«Война в Италии и Венгрии», «Венгрия» - работы 1848-1849 годов, напи-

санные Ф. Энгельсом имеющие ряд схожих выводов. Кроме темы в работах 

явно видна некая симпатия к революции, не смотря на её далеко не социа-

листический характер. Также именно в этих работах была выдвинута теория 
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о делении народов на революционные и контрреволюционные (иное назва-

ние неисторические).[4 с.2] Во многом она является следствием анализа 

всей «Весны народов», поэтому, к народам революционным были отнесены 

поляки, итальянцы и венгры, а к контрреволюционным в основном славяне.  

Ещё один вывод, который, скорее всего, стал желанием идеологов ре-

волюционной борьбы, что Венгрия является тем огоньком, способным раз-

жечь пламя мировой революции. Стоит отметить, что данный тезис был ак-

туален до поражения венгерских повстанцев под Веной и вступления рус-

ского корпуса, после чего он окончательно сошёл на нет.[5, с.3] Последний 

схожий вывод - невероятное совпадение всех условий для этой революции, 

так в низах созрело самосознание, а элита имела и, сильного лидера и, ре-

сурсы для вооружённой борьбы.[6, с.4] От этого и наличие поддержки насе-

ления даже после тяжёлых поражений от русского корпуса. 
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Актуальность изучения жизни и научной деятельности Эмили Дю 

Шатле определяется современными социальными тенденциями, вызываю-

щими повышенный интерес к историческим фигурам, сумевшим добиться 

высот вопреки своему статусу. Эмили дю Шатле – яркий пример женщины, 

преодолевшей в немалой мере патриархальные установки своего времени и 

оставившей след в истории науки.  Многие исследования, посвященные 

Эмили дю Шатле посвящены в большей мере Вольтеру, чем ей. В последние 

же годы все сильнее возрастает интерес к «забытым» персонажам истории. 

Изучение вклада в науку Эмили дю Шатле поможет обогатить понимание 

истории. 

Габриэль Эмили ле Тоннелье де Бретей родилась 17 декабря 1706 года 

в семье барона Луи-Николя де Бретея и Александры-Элизабет де Пруле. Ее 
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отец, будучи бароном, имел неплохое положение при дворе Людовика XIV, 

благодаря чему Эмили росла в Париже. [7] 

Отец Эмили, заметив в дочери выдающиеся способности, дал ей каче-

ственное образование. К двенадцати годам девочка свободно владела латин-

ским, греческим, английским и итальянским языками, а также переводила с 

древнегреческого «Политику» и «Эстетику» Аристотеля и с латыни «Эне-

иду» Вергилия. Ее талант проявлялся и в области точных наук. [4, с. 127-

128] 

В 1725 г. в возрасте девятнадцати лет Эмили вышла замуж маркиза 

Флорана Клода дю Шатле-Ломона. Муж был старше на десять лет, являлся 

военачальником, генерал-лейтенантом. [4, с. 127] В браке у пары родилось 

трое детей: двое мальчиков и дочь. Младший сын умер вскоре после рожде-

ния. [1] 

Несмотря на наличие превосходного классического образования, 

Эмили не имела доступа к высшему образованию. Женщин не принимали в 

Сорбону, не допускали в места неформальных встреч интеллектуалов того 

времени.  Одноко, в 1733 г. Эмили со своим другом, членом Академии наук 

Мопертюи стала появляться в кафе «Градо» и, хотя администрация попро-

сила ее уйти в первый раз, в последующие она присоединялась к философам 

и поэтам за столами уже будучи переодетой в мужской костюм.  

Проблему с невозможностью получения высшего академического об-

разования Эмили дю Шатле решала за счет занятий с репетиторами, нани-

мая профессоров математики и физики, чтобы те с ней занимались на дому. 

В 1733 г. выделился один из наиболее важных научных интересов 

Эмили дю Шатле – работы Ньютона. Несомненно, Ньютоновская физика 

стала постоянным значимым интересом женщины. Вероятнее всего, именно 

в соавторстве с ней Вольтер писал «Элементы философии Ньютона» (1738). 

Это можно понять по предисловию несмотря на то, что официально работа 
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была выпущена в свет под авторством Вольтера. [5] Не исключено, что и 

при написании других его работ помогала Эмили. [4, с. 132-133] 

Эмили дю Шатле считается первой женщиной, чье эссе было пред-

ставлено на конкурс, организованный Академией наук. Ее «Диссертация о 

природе и распространении огня» — это не пространное размышление по 

теме. Работа научно обоснованна и содержит оригинальные идеи. Эмили де 

Шатле экспериментальным путем показывает, что огонь не является эле-

ментарным началом, а также формулирует концепцию, схожую с современ-

ными представлениями об инфракрасном излучении. Труд был впервые из-

дан в 1744 г. на личные средства Эмили, а в 1752 г. был переиздан Королев-

ской академией наук в Париже. Учёная, несмотря на то, что так и не стала 

членом Академии наук, оставалась важной личностью и авторитетом в уче-

ных кругах.[5] 

В 1738 г. Эмили публикует в «Журнале ученых» «Письмо об «Эле-

ментах философии Ньютона»», где критиковала картезианскую теорию 

притяжения.  

Наибольшую известность обрела работа Маркизы дю Шатле по пере-

воду на французский книги Исаака Ньютона «Математические начала нату-

ральной философии», опубликованная посмертно в 1756 г. Этот труд до сих 

пор остается стандартным французским переводом. В работе содержались 

комментарии Эмили, содержащие в себе концептуализацию энергии и уста-

новление ее количественного соотношения с массой и скоростью объекта. 

Эти комментарии игнорировались учеными вплоть до XX в. [3] 

В 1740 г. публикуются «Основы физики», иное название – «Начала 

физики», преподнесенные общественности как учебник, написанный для 

сына, но на деле представлявшим собой серьёзную работу по натурфилосо-

фии. Данная книга считается главным трудом ученой, где был заложен ме-
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тафизический принцип физики Ньютона. В течении двух лет после публи-

кации данная работа была переведена на несколько языков и переиздава-

лась. В работе Эмили опиралась как на Лейбница, так и на Вольфа, однако 

в конечном счете выразила поддержку именно Лейбницу, чем спровоциро-

вала спор с Жан-Жаком Дортом де Майраном. [1]  

Идеи Эмили дю Шатле были широко представлены в «Энциклопе-

дии» Дени Дидро и Жана Лерона Д’Аламбера. Некоторые статьи в «Энцик-

лопедии» - прямая копия ее работ. [3] Исследования Коффи Магло, Глена 

Роу и других показали, что минимум 12 записей в «Энциклопедии» вклю-

чают в себя материалы из «Основ  физики» дю Шатле. Без указания автор-

ства скопированы материалы для следующих статей: пространство, гипо-

теза, перемещение, гравитация, покой, время. С указанием авторства, а 

именно с применением цитирования ее «Основы» используют в статьях не-

прерывность, непрерывность, расщепление, маятник, достоверная причина, 

скорость. [2, с. 255-265] 

Таким образом, Эмили дю Шатле оказала значительное влияние на ис-

торию науки. К ней прислушивались именитые современники, однако ее по-

ложение в обществе не позволяло ей достичь должного признания. О ней 

думали, как о любовнице Вольтера и современники, и последующие поко-

ления, забывая о ее собственных достижениях.  «Не имея от природы ни та-

лантов, ни вкуса, ни памяти, ни воображения, она сделалась геометром, 

чтобы выйти из круга обыкновенных женщин; странность помогла ей воз-

выситься», - писала ее современница.[6] Женщина сумела добиться уваже-

ния в ученом обществе, хотя и не стала членом Академии наук. 
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Аннотация: В данной статье предпринята попытка рассмотреть заповеди 

Ветхого и Нового заветов как источники естественно-правовой теории 

Джона Локка. Регуляция взаимоотношений древнего и античного христиан-

ского общества действовала на основе Божьих канонов, в дальнейшем 

осмысливающихся пророками и апостолами. Синайские заповеди и пропо-

ведь Иисуса из Назарета трактовали безусловные права на жизнь, свободу и 

имущество, которые позднее были привнесены философскими исканиями 

эпохи Просвещения в естественную концепцию о правах. 

Ключевые слова: естественные права, Просвещение, Библия, Джон Локк. 

 

Еще процесс Реформации породил кардинальную перестройку рели-

гиозного самосознания представителей Нового времени в Европе. Дерзно-

вение к более глубокому и всестороннему анализу христианских догматов 

сменило вектор на рационалистическую модель осмысления существования 

Бога и отказ от трансцендентного обоснования картины мира [4, С. 88-89]. 

Однако поиски собственно Бога продолжались вместе с новыми попытками 

размышления о текстах Писания. Учение Локка – зачинателя оформления 
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идеи о естественном праве, еще в период Ветхого завета были сформулиро-

ваны в христианском Законе Божьем. В связи с этим целесообразно рассмот-

реть принципы, заложенные в Ветхом и Новом заветах, которые коррели-

руют с рациональными идеями Просвещения и находят отражение в тракта-

тах английского философа. 

Начиная толкование собственной тройственной концепции права 

«жизнь, свобода, имущество», Локк отводит особое внимание разговору об 

общественном равенстве, которое является скрепляющим элементом есте-

ственных человеческих прав  [2, С. 5]. Согласно закону природы, каждый 

член общества наделен правом, соразмерным с правами остального челове-

чества. Причем, несоблюдение всеобщего равенства карается наказанием, 

включающим и убийство, так как нанося ущерб одному лицу,  “преступ-

ник”, таким образом, вредит всему населению [2, С. 5,7]. Законы Ветхого 

завета, данные Богом Моисею для еврейского народа, содержат идентичную 

систему: “если человек ударит кого-либо и убьет его, то и его самого сле-

дует убить” (Исход, 21:12) [1]. Такое серьезное возмездие за ущерб лично-

сти и его жизни было обусловлено предотвращением возможных преступ-

лений со стороны всего общества – наказание таким образом сдерживало 

человеческий беспредел. Новый завет неоднократно подчеркивает открытое 

презрение к лицам, превосходящим остальных в социальном отношении, 

устанавливая тем самым отсутствие правовой дифференциации идеалом об-

щества. Более того, Павел, последователь учения Иисуса, открыто заявлял в 

Послании к галатам об абсолютном равенстве каждого человека в социуме: 

“нет уже иудея, ни язычника; нет раба, ни свободного…” (Гал., 3:28)  [3].  

Затрагивая также функцию закона в контексте естественно-правовой 

теории, Локк утверждает, что именно он позволяет человеку обрести пол-

ную свободу  [2, С. 35]. Законодательные нормы, по мнению философа, по-



2715 
 

могают члену общества выделить собственную волю внутри данного регла-

мента и определить ей место в социальном пространстве. Сообразуясь с за-

коном и собственным разумом, человек обретает возможность самостоя-

тельно пользоваться своей свободой. Новый завет также характеризует за-

кон как норму освобождающую, а не обременительную. Живя по закону 

Духа, верующий самостоятельно выбирает исполнять совершенные повеле-

ния Бога и находит в этом свободу от прежней греховной жизни (Рим., 8:2) 

[3]. Благодаря данному выбору, любое лицо обретает право на жизнь, сво-

боду и собственность, так как ограждает себя от совершения соответствую-

щих преступлений против всего общества. 

Касаясь вопроса имущества, Локк доказывает его принадлежность к 

естественным правам посредством  становления собственностью через труд. 

Именно “прибавление сверх того, что природа сотворила” делают имуще-

ство личной собственностью отдельного члена общества  [2, С. 16, 17, 19]. 

В соответствии с остальными естественными правами, эта собственность 

является неотъемлемой. Основные заповеди, контролирующие имуще-

ственные отношения, были переданы обществу на горе Синай – “не кради”,  

“не желай дома ближнего твоего, не желай ни жены его, ни слуг его, ни слу-

жанок, ни скота его, ни ослов. Не желай ничего, что принадлежит ближнему 

твоему!” (Исход, 20:13,17)  [1]. Таким образом, Бог установил законом су-

ществование личного имущества у каждого отдельного лица, наделил чело-

века естественным правом на его защиту и приказал в рамках закона не по-

сягать на чужую собственность. 

Черты естественно-правовой теории берут свое формально обуслов-

ленное начало еще в дохристианский период эпохи древнего мира. Причем 

в контексте теологического мировоззрения, человек был наделен естествен-

ным правом на жизнь, свободу и имущество сразу при его сотворении. Бо-
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жий Закон, отражающийся в данных на Синайской горе заповедях и в про-

поведи Иисуса, регламентирует общественные взаимоотношения, не только 

устанавливая соответствующее наказание за грех, но и даруя человеку пол-

ную свободу от преступлений. Заповеди Ветхого и Нового заветов защи-

щают неприкосновенность личности и наделяют право человека на жизнь 

особым достоинством, посягательство на которое приравнивается к смерти. 

Касаясь личного имущества как естественного права, закон также гаранти-

рует его неотчуждаемость и охраняет целостность собственности, карая ря-

дом наказаний за причиненный ущерб.  Таким образом,  библейские тексты 

свидетельствуют о явной корреляции социально-регулятивных норм Вет-

хого и Нового заветов с естественно-правовой концепцией Локка. 
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и возможное решение данной проблемы. 

Ключевые слова: пауперизм, Д. Дэфо, бедность, Англия. 

 

Социально-экономические трудности, проблемы трудоустройства и 

низкий уровень благосостояния части населения периодически возникают 

во многих странах в различные временные периоды. В каждом отдельном 

случае необходим поиск подходящего данной ситуации и существующим 

условиям решения, но это не отменяет возможности обратиться к размыш-

лениям предшественников. Представляется значимым раскрыть идеи Д. 

Дэфо о современной ему социально-экономической ситуации в Англии и 

предложенных им путях решения данной проблемы. 

Цель работы состоит в том, чтобы выявить позицию Д. Дэфо по отно-

шению к проблеме пауперизма. 

Для достижения сформулированной цели необходимо определить 

мнение Д. Дэфо о современном ему состоянии проблемы пауперизма; рас-
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смотреть объяснение, данное Д. Дэфо о причинах распространенности пау-

перизма в Англии; описать предложенное Д. Дэфо решение проблемы пау-

перизма. 

Для решения поставленных задач применяется метод эмпирического 

анализа текста памфлета «Подача милостыни – не благотворительность». 

Прежде чем охарактеризовать свое видение проблемы пауперизма, Д. 

Дэфо указывает, что пишет о вопросе с точки зрения английского фриголь-

дера, кем представляется читателям, которые также являются фригольде-

рами. Произведение написано автором не ради выгоды или похвалы: он ука-

зывает, что его единственная награда за написание – возможность служить 

стране и общественному благу [1, с. 4].  

Далее автор обращается к относительно успешной попытке решить 

проблему бедности и безработицы среди английского населения. Он обра-

щается к законодательству Королевы Елизаветы, которая, издавая законы о 

пауперах, ставила целью спасение людей своей страны от бедности и повы-

шение полезности и прибыльности их труда в первую очередь для них самих 

[1, с.  4]. Она предложила им поддержку, льготы и свободы. Это привлекло 

в страну целые семьи представителей небританских народов, перебрав-

шихся в британские города. Среди местных жителей, которых считали ос-

новой благополучия государства, существовало мнение, что приезжие люди 

отбирают их хлеб. Фламандцы учили английских женщин и детей прясть 

кружево, а молодежь и мужчин – ткать. Последних это  избавило от того, 

чтобы зарабатывать на жизнь войной [1, с.  7]. От подобного влияния благо-

состояние англичан улучшалось, пользу также получили представители 

других государств. Повысился процент трудоустроенных людей, развива-

лась торговля, повышались доходы. Другие народы также внесли свой вклад 

в развитие страны обработкой хлопка, плетением кружев, строительством, 
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рыбалкой и др. Их старания приводили к убыткам для экономики их соб-

ственных стран, приводя к бедности [1, с.  8]. 

После таких благополучных для англичан времен снова настал период 

бедности, и Д. Дэфо объясняет, почему это произошло, указывая, что англи-

чане не стали бедной нацией в целом, напротив, они – одна из наиболее бо-

гатых наций в мире, но ее жизнь отягощается множеством нетрудоустроен-

ных и необеспеченных среди населения [1, с.  9].  

О современной ему ситуации Д. Дэфо высказывает следующее: в 

стране больше работы, чем рабочих рук; недопустимо, чтобы желающий ра-

ботать был беден только из-за отсутствия работы; работные дома вредны 

для бедных и только увеличивают их число и разрушают их семьи. То, что 

сейчас делается для регулирования положения бедных – это лишь принуж-

дение их к работе, а не то регулирование, которое нужно Англии [1, с.  9].  

Д. Дэфо предполагает, что бедным людям лучше и выгоднее взяться 

за оружие и стать солдатами, чем продолжать жить в нищете, поскольку, 

находясь на службе в армии, они будут обеспечены едой, одеждой и зара-

ботком, и такая занятость также отвадит их от противоправных действий. 

Им, как англичанам, не свойственно избегать войн, потому отвращение к 

войне не воспрепятствует их службе. Однако, заключает Д. Дэфо, люди, по-

хоже, недостаточно бедны, чтобы покинуть страну и отправиться воевать. 

Бедность приводит человека в армию и превращает толпы в военные от-

ряды, но, видимо, некоторые все же предпочтут умереть от голода дома, чем 

защищая страну за границей [1, с.  24]. 

У бедности, по мнению Д. Дэфо, может быть только два типа причин: 

случайные и преступные. К первой категории он относит болезни в семьях, 

потерю конечностей и утрату трудоспособности любым другим естествен-

ным или случайным способом. Таким людям, названным Д. Дэфо несчаст-

ными, необходима поддержка для обеспечения возможности жить, но для 
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этого не нужно издавать дополнительных законов: предшественники ны-

нешних законодателей уже позаботились о данной категории населения, ей 

всегда уделялось внимание. К преступным причинам бедности Д. Дэфо от-

носит три основных порока: расточительность, лень и гордыню. Эти черты 

присущи национальному характеру англичан наряду с неспособностью 

накапливать деньги [1, с.  25]. Потому, например, датчанин, обладая равным 

с англичанином достатком, сможет стабильно содержать семью и оставить 

наследство своим детям, а англичанин едва будет сводить концы с концами. 

Англичане не заботятся о наступлении болезни, старости или неожиданных 

происшествий, а если они наступают, он голодает и попрошайничает. Из-за 

непредусмотрительности англичан страдают их дети. Д. Дэфо определяет 

английский народ как самый ленивый народ в мире, тем не менее сумевший 

развить производительную промышленность [1, с.  26]. Стабильно работать 

англичане не склонны. Заработав желаемую сумму денег, англичанин тра-

тит ее, иногда даже набирая долги во время этих трат, и только после этого 

возвращается к работе. Д. Дэфо называет такой образ жизни эпидемиологи-

ческим по масштабу и стойко укоренившимся в природе англичан. Такой 

режим жизни приводит к страданиям жен и детей в то время как английские 

мужчины ленятся или выпивают, не желая работать. Д. Дэфо подчеркивает, 

что для них есть работа, дело только в их нежелании ее выполнять [1, с.  27]. 

С целью решения обозначенной проблемы Д. Дэфо призывает к созда-

нию законодательных актов, способных исцелить общество от указанных 

выше пороков. Тогда английские бедняки приступят к работе и их число 

уменьшится. При этом сам Д. Дэфо не берет на себя инициативу предложить 

законопроект, предлагая это более мудрым и способным соотечественни-

кам, при этом не навредив ни торговле и производству, ни народу. Он убеж-

ден, что они найдут решение рассмотренной им проблемы [1, с.  28]. 
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Таким образом, Д. Дэфо рассматривает проблему пауперизма в совре-

менной ему Англии как серьезную и массовую, вредящую обществу, эконо-

мике и самим пауперам. Причины распространенности пауперизма Д. Дэфо 

видит в национальном характере англичан, в их лени, гордыне и расточи-

тельности. Для решения рассматриваемой проблемы Д. Дэфо предлагает 

введение законов, способных противостоять характерным для англичан по-

рокам, чтобы те не мешали людям работать, поскольку работать и содер-

жать себя самостоятельно они способны.  
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Фергюс О'Коннор, один из наиболее харизматичных лидеров чартист-

ского движения, в середине XIX века предпринял попытку радикального 

преобразования британского общества через реформу земельных отноше-

ний. Его идеи, изложенные в труде «The Land» (1841), стали ответом на глу-

бокий социально-экономический кризис, усугублённый промышленной ре-

волюцией, безработицей и классовым неравенством. О'Коннор утверждал, 

что монополия крупных землевладельцев не только тормозит развитие эко-

номики, но и создаёт угрозу социального взрыва. «Революция снизу», по его 

мнению, была неизбежна, если элита откажется делиться ресурсами. В ка-

честве альтернативы он предлагал «революцию сверху» — добровольную 

передачу земли рабочим через законодательные механизмы, что позволило 

бы избежать насилия и обеспечить устойчивый прогресс [2, с. 20-21]. 

1840-е годы в Великобритании были периодом крайней социальной 

напряжённости. Зима 1841-1842 гг. ознаменовалась массовой безработицей, 

голодом и волнениями среди рабочего класса. Чартистское движение, бо-

ровшееся за всеобщее избирательное право и политические права, столкну-

лось с жёстким противодействием властей. После отклонения петиции о 

Народной хартии в 1842 году О'Коннор, разочарованный провалом полити-

ческих методов, переключился на экономические решения. В статье «Север-

ной звезды» от 7 мая 1842 года он сформулировал два возможных пути: 

союз с буржуазией, обладавшей политическим влиянием, или создание сети 

мелких земельных хозяйств, которые дали бы рабочим имущественный ценз 

для получения права голоса (40-фунтовый минимум) [1, c 16]. Первый вари-

ант оказался утопичным, что подтолкнуло О'Коннора к реализации земель-

ного проекта. 
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В «The Land» О'Коннор детально аргументировал необходимость пе-

рераспределения земли. Он критиковал фиксированную арендную плату как 

инструмент угнетения: «Если единственная цель рабочего — выжить, чтобы 

заплатить аренду, у него нет стимула развивать хозяйство». Вместо этого он 

предлагал гибкую систему, где выплаты зависели бы от урожайности. Это, 

по его мнению, стимулировало бы повышение продуктивности и создание 

свободного рынка. Метафора «арендованную лошадь меньше берегут, чем 

собственную» стала лейтмотивом его аргументации — только личное вла-

дение могло пробудить ответственность и инициативу [2, с. 28-34]. 

Программа включала несколько ключевых пунктов: 

1. Перераспределение 15 млн акров земли через государственное вы-

купа у крупных владельцев. 

2. Выделение стартового капитала в 100 фунтов стерлингов каждому 

арендатору. 

3. Постепенное погашение долга: арендаторы вносили проценты и 

аренду, а через 21 год получали право на вечное владение за символическую 

плату (1 шиллинг и 4 пенса за акр). 

4. Создание Национального фонда под парламентским контролем, ко-

торый выполнял бы функции банка [1, с. 34-38]. 

О'Коннор верил, что такая система превратит рабочих в «собственных 

производителей и потребителей», устранив зависимость от фабрик и земле-

владельцев. 

В декабре 1846 года была учреждена «Национальная кооперативная 

земельная компания», ставшая практическим воплощением идей О'Кон-

нора. К январю 1847 года она насчитывала 60 000 членов, 180 000 акций и 

600 филиалов по всей Британии. Капитал компании достиг 90 000 фунтов, 

что позволило начать покупку земель. Рабочие, ремесленники и слуги (в до-

кументах зафиксированы представители 56 профессий) видели в проекте 
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шанс обрести независимость: «Жизнь в собственном коттедже с землёй — 

это свобода от произвола хозяев и работодателей» [1, c 16]. 

Однако уже на раннем этапе возникли системные проблемы. Земель-

ный банк, созданный для финансирования компании, не мог легально выда-

вать кредиты, что вынудило О'Коннора учредить частный банк под залог 

имущества компании. Это решение, одобренное на конференции в августе 

1847 года, стало первым шагом к финансовой нестабильности. Несмотря на 

рост числа участников (42 000 новых членов к 1848 году) и еженедельные 

поступления в 6 000 фунтов, управленческий хаос и отсутствие чёткой 

структуры вели к кризису [1, с. 40-49]. 

В 1848 году парламент инициировал расследование деятельности ком-

пании. Комитет под руководством Уильяма Хейтера выявил ряд нарушений 

в числе которых незаконный статус компании, финансовая безответствен-

ность и обман вкладчиков.  

Компания О’Коннора не соответствовала принципам «дружеских об-

ществ», а её регистрация носила формальный характер. Счета велись хао-

тично, а О’Коннор был обвинен в корысти. Затем парламент подтвердил, 

что компания была должна ему 3400 фунтов [3]. Были выявлены и кон-

фликты со вкладчиками, так в поместье Сниггс Энд арендаторы не могли 

покрыть даже базовые потребности. 

Комитет заключил, что компания «не оправдала надежд акционеров», 

но отметил искренность намерений О'Коннора. Ликвидация активов нача-

лась в 1851 году, однако окончательный отчёт так и не был опубликован, а 

долги перед вкладчиками остались невыплаченными [1, c 78]. 

Анализируя деятельность компании можно выделить следующие вы-

воды о ее провале: 
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1. Утопизм экономических расчётов. О'Коннор недооценил рыночные 

риски. Покупка земли по 50 фунтов за акр (Сниггс Энд) при арендной плате 

в 5 фунтов в год делала проект убыточным. 

2. Юридическая несостоятельность. Отсутствие чёткого правового 

статуса компании и Земельного банка привело к конфликтам с законом. 

3. Управленческая некомпетентность. Отказ от профессионального 

аудита и ставка на личный контроль О'Коннора усугубили хаос. 

4. Социальные противоречия. Разрешение привилегированной по-

купки участков (по инициативе Эрнеста Джонса) разрушило идею равен-

ства, вызвав недовольство среди рабочих [1, с. 40-49]. 

Хотя компания потерпела крах, её опыт оказал влияние на дальнейшее 

развитие социальных и аграрных реформ в Британии. Идеи О'Коннора пред-

восхитили кооперативное движение и дискуссии о перераспределении 

земли в XX веке. Однако его проект также стал предостережением: благо-

родные цели требуют не только энтузиазма, но и прагматичного подхода. 

Как отметил критик Кобден, О'Коннор «хотел помочь всем, но нанёс вред» 

[1, с. 49-53]. Национальная земельная компания Фергюса О'Коннора оста-

ётся ярким примером социальной утопии, рождённой в эпоху кризиса. Её 

крах раскрывает противоречие между идеализмом и реальностью, подчерк-

нув необходимость системного подхода к реформам. Несмотря на провал, 

проект стал важной вехой в истории борьбы за социальную справедливость, 

напоминая, что даже самые смелые мечты требуют тщательного планирова-

ния и адаптации к законам экономики. 
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В современной историографии большое внимание уделяется изуче-

нию истории повседневности. Исследователи обращаются, в том числе, к 

малоизученным аспектам досуга учащихся, их быта, участия в сообществах 

и политической жизни. Вместе с тем недостаточно освещенным остается во-

прос сопоставления студенческой жизни в Российской империи и США на 

рубеже XIX–XX вв. по воспоминаниям современников.  

Основными источниками для изучения избранной темы стали доку-

менты личного происхождения. В данной статье были проанализированы 

дневник Ч. Аллинга, выпускника Хановерского колледжа (Индиана, США) 

и воспоминания студентов Московского императорского университета И.И. 

Янжула, Ф.И. Буслаева, Г.В. Аммосова, А.Н. Наумова. Они являются цен-

ным свидетельствами, отразившими личные переживания и повседневность 

студентов того времени, включая информацию об учебных занятиях и соци-

альных событиях. 

В процессе работы применялись как общенаучные, так и специальные 

исторические методы. Основным стал метод сравнительного анализа, поз-

воливший сопоставить различные аспекты повседневности студентов в двух 

странах.  

Описание бытовых условий занимает существенное место в воспоми-

наниях. В довольно старом общежитии Хановерского колледжа студентам 

предлагались необустроенные комнаты, в которых находились только ста-

рые и жесткие кровати. Необходимые вещи приходилось приобретать само-

стоятельно. Так, Чарльз купил поддержанный стол за полтора доллара. К 

тому же осенью в комнатах было холодно, т.к. печи устанавливали позже 



2728 
 

заморозков. Подростки создавали в комнатах уют с помощью открыток, 

плакатов с изображением известных людей [5, p.1, 14]. 

Общежитие Московского императорского университета было органи-

зовано в казенных помещениях, способных разместить около 150 человек. 

В общей сложности там насчитывалось примерно 15 комнат [2, с.6-8]. Рос-

сийские студенты, в отличие от американских, обеспечивались всем необ-

ходимым для эффективного обучения, включая форму, книги, осветитель-

ные средства, канцелярские товары и др. Каждая комната была оснащена 

функциональным рабочим местом и хранилищем для личных вещей [2, с.8-

9].   

Устанавливался строгий распорядок дня, которого студенты должны 

были придерживаться. Не желавшие ночевать в общежитии должны были 

уведомить дежурного и получить разрешение, указав адрес своего предпо-

лагаемого местонахождения [2, с.10]. 

Привлекает внимание питание американских и российских студентов. 

В Хановерском колледже студенты собирались вместе за большим столом и 

их обслуживал официант. Рацион был разнообразным: подавались как тра-

диционные блюда, так и изысканные (пирог с кокосовыми орехами, хоро-

ший сидр). За чашкой чая студенты укрепляли дружеские отношения, об-

суждали насущные вопросы и шутили [5, p.14]. 

В Московском университете для приема пищи студенты спускались в 

большой зал, оборудованный длинными столами. Качество питания в целом 

было удовлетворительным, но иногда за обедом возникала напряженная ат-

мосфера, сопровождавшаяся жалобами на подачу несвежей еды. Студенты 

ценили щи и кашу, однако говяжьи котлеты вызывали сомнения относи-

тельно своего качества [2, с.10-11]. 

Следующий рассматриваемый аспект – студенческий досуг. Вариан-

тами культурного времяпрепровождения студентов Хановерского колледжа 
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были посещение филармонического оркестра, промышленных выставок 

или художественной галереи. Особой популярностью среди воспитанников 

пользовались мероприятия, которые проводились в течение нескольких 

дней и были посвящены обсуждению актуальных тем. На них выступали как 

приглашенные ораторы, так и сверстники учащихся [5, p. 23-24]. Стоит от-

метить, что помимо активной внеучебной жизни, студенты колледжа уде-

ляли большое внимание подготовке домашнего задания, вставая за не-

сколько часов до начала учебы [5, p.12-13].  

Страсть к науке и самопознанию была характерна для учащихся Мос-

ковского университета. Ф.И. Буслаев свободное время посвящал латин-

скому языку [5, p. 22]. И. И.  Янжул больше всего любил историю и древние 

языки [4, с. 8], а главным увлечением А.Н. Наумова было уголовное право 

[3, с. 92-93]. Культурные развлечения включали посещение театров, музеев, 

концертов [3, с.75]. Однако такого рода мероприятия были более доступны 

достаточно обеспеченным молодым людям [1].  

Физической подготовке студентов в США уделяли больше внимание, 

чем в Российской империи. Особенно популярным в американских колле-

джах и университетах стал в это время футбол [6, p. 221]. Дневник Чарльза 

Аллинга содержит большое количество информации про данный вид спорта 

и практически ежедневных матчах [5, p.14-16]. Воспоминания студентов 

Московского университета не содержат информации об их спортивных 

увлечениях.  

Российское и американское студенчество активно создавало свои ор-

ганизации и клубы по интересам. Важной составляющей жизни учащихся 

Хановерского колледжа было участие в братствах, где на собраниях обсуж-

дали актуальные темы, книги и многое другое в формате дебатов или сво-

бодных выступлений [5, p.2-4, 9, 13, 26].  
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 Многие студенты Московского университета состояли в земляче-

ствах, которые возникли как средство взаимной поддержки и защиты общих 

интересов. Они позволяли студентам, приехавшим из разных регионов, объ-

единять свои усилия и участвовать в обсуждениях социальных вопросов. 

Одним из ключевых направлений их активности стала критика Универси-

тетского устава 1884 г., который характеризовался строгими требованиями 

к дисциплине, обязательным дресс-кодом, а также запретом на участие в 

землячествах [3, с.71-73].  

Проведенный анализ показал, что студенчество обеих стран характери-

зовалось общим стремлением к самовыражению, интересом к учебе, уча-

стию в культурной и общественной жизни. Культурно-ценностные особен-

ности обществ определили различия в направленности образовательных си-

стемах: американская более ориентировалась на воспитание самостоятель-

ности и гибкости, в том время как российская акцентировала дисциплину и 

подчинение институциональным нормам.  
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Роман Фрэнсиса Скотта Фицджеральда «Великий Гэтсби» и его экра-

низации, включая фильм База Лурмана 2013 года, представляют собой ху-

дожественные произведения, отражающие эпоху «ревущих двадцатых» в 

США. Фильм австралийского режиссера демонстрирует яркую и динамич-

ную картину, но сохраняет историческую основу, нашей целью является 

уточнение насколько точно были переданы реалии 1920-х годов.  

Современное поколение часто знакомится с историей через средства 

массовой информации, а искажение фактов может сформировать неверное 

представление о прошлом. При анализе фильма был применен историко-

культурный анализ для изучения насколько точно передаются знания о со-

циальных и культурных преобразованиях, показанных в ленте, чего ранее в 

российской историографии почти не проводилось.  

Американский писатель напишет свой культовый роман в 1925 году, 

по сюжету главный герой, таинственный миллионер Джей Гэтсби, устраи-

вает роскошные вечеринки в надежде вернуть свою возлюбленную Дейзи 

Бьюкенен, с которой расстался несколько лет назад. Рассказ ведётся от лица 

Ника Каррауэя, который наблюдает за трагическим стремлением Гэтсби к 

несбыточной мечте. События разворачиваются летом 1922 года в ограни-

ченной географической области в окрестностях Лонг-Айленда, Нью-Йорк 

[4, с. 11].  

Режиссером пятой экранизации романа выступил Баз Лурман, кото-

рый точно передает сюжет, реплики и атмосферу оригинального романа, по-

этому исторический контекст совпадает [1]. Действия фильма и книги раз-

ворачиваются после Первой мировой войны, и они отражают то, как этот 

конфликт изменил американское общество, где с 1920 по 1929 год происхо-

дит экономический бум и рост потребления. В «Великом Гэтсби» и Ник 

Каррауэй и Джей Гэтсби являются ветеранами Первой мировой войны, и 

именно военная служба Гэтсби становится началом его восхождения от 
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«Господина Никто из Ниоткуда» до богатого владельца особняка в Уэст-

Эгге, Лонг-Айленд, что служит примером образа «американской мечты» - 

обретение богатства и свободы независимо от твоих стартовых возможно-

стей [4, с. 114].  

Говоря по исторические события, которые нашли свое отражение в 

книге и фильме, ключевым является ратификация Конгрессом США в ян-

варе 1919 года 18-ю поправки в Конституцию, которая устанавливала «су-

хой закон», из-за чего процветали нелегальные питейные заведения и бут-

легерство, от английского bootlegging – незаконная продажа и производство 

спиртных напитков, эти факты демонстрируются в фильме через действия 

самого Джея Гэтсби, который занимался продажей алкоголя через сети ап-

тек [2]. По мере роста богатства многие американцы 1920-х годов ломали 

традиционные барьеры общества, в «Великом Гэтсби» сухой закон финан-

сирует восхождение Гэтсби к новому социальному статусу, где он может 

ухаживать за Дэйзи Бьюкенен, которая по рождению обладала более пре-

стижным социальным статусом [4, с. 42].  

В после военное время были достигнуты значительные успехи в обес-

печении женской независимости, многие представительницы прекрасного 

пола взяли на себя мужские роли, активно работали в госпиталях. Именно 

эти изменения отразились в моде той эпохи, девушки стали носить более 

свободную одежду, коротко стричь волосы и демонстрировать поведение, 

отличное от принятого в обществе ранее, так появились «флэпперс» - моло-

дые и независимые девушки [5]. В экранизации романа представительницей 

этого направления считается Джордан Бейкер, подруга главной героини. 

Она изображена как спортивная женщина с иным взглядом на жизнь, чем 

привлекла внимание и рассказчика, и Джея Гэтсби [4, с. 18].  

В это же время возрастает производство автомобилей, и 1920 годы 

станут называть «первым автомобильным десятилетием», поскольку они 
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становятся доступными для простых американцев. Автомобилей будет не 

так много, как привык современный зритель, они все еще будут ассоцииро-

ваться с роскошью, но в фильме автомобиль будет одним из центральных 

элементов сюжета [5]. Для владельцев авто появится соответствующая ин-

фраструктура, такие как мотели, заправки, трассы. Часть событий сюжета 

будет разворачиваться на заправочной станции, именно она станет противо-

весом для мира богачей, там и произойдет трагедия с гибелью любовницы 

Тома Бьюкенена. 

Повсеместное увеличение потребление электроэнергии становится 

еще одним важным изменением в жизни общества, появляется большое ко-

личество техники и изобретений, облегчающих жизнь человека, особенно 

для женщины, которые теперь не привязаны к быту и могут вести свою соб-

ственную жизнь [5]. К тому же появление нового распорядка дня, непривя-

занного к дневному свету, делает доступной новые виды досуга, а конкретно 

бурную ночную жизнь с вечеринками, которые и проводил главный герой в 

своем особняке. Эти вечеринки станут символом эпохи, которую сам автор 

«Великого Гэстби» назовет «веком джаза» [3, с. 39].   

Историческая достоверность в фильме немного страдает в деталях, 

например, в экранизации используются не только джазовые композиции той 

эпохи, но и песни современных исполнителей, что делается для лучшего 

восприятия именно современным зрителем, но искажает действительность, 

что можно сказать и про костюмы, созданные для фильма, они передают дух 

эпохи, но имеют стилистические неточности, такие как более обтягиваю-

щий крой, схожесть с современными фасонами и некоторую театральную 

вычурность, что характерно для фильмов [1].  

В работе База Лурмана для узнаваемости видов Нью-Йорка в кадр до-

бавлены небоскребы, которых в тот момент не было так много в городе, а 

легендарный автомобиль Джея Гэтсби в данной работе не соответствует 
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оригиналу, поскольку в романе главный герой владеет Rolls-Royce, но в 

фильме показан Duesenberg Model J, которые начнут выпускаться лишь 6 

годами позднее [1]. 

Проведя комплексный анализ данной картины, а не только изучение 

отдельных культурных или социальных аспектов, мы видим грамотно вос-

созданную атмосферу общества эпохи 1920-х годов, где нам демонстрируют 

основные социальные преобразования, такие как появление новой элиты, 

изменения в культурной жизни, досуге, моде, поведении, введение «сухого 

закона» и связанная с этим нелегальная деятельность. Фильм является худо-

жественным, по определению не требующий исторической достоверности и 

несущий в себе авторский взгляд.  

Роман «Великий Гэтсби» спустя ровно 100 лет после публикации про-

должает сохранять свою уникальность, а экранизация 2013 года дарит зри-

телю переосмысленную картину, наполненную яркими визуальными обра-

зами, известными киноактерами, привлекая современных исполнителей, де-

лая эту ленту понятной для молодого зрителя, для отражения исторических 

событий и погружения в эпоху рассматриваемый нами фильм прекрасно 

подходит. Кроме того, установление исторической достоверности в подоб-

ных фильмах сохраняет перспективу дальнейшего внедрения и использова-

ния на уроках истории, которые предполагают работу с темами культурного 

характера.  
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Образ современного школьника предстает перед нами в виде социа-

лизированного подростка, обладающего цифровой грамотностью, критиче-

ским мышлением, креативностью, навыками коммуникации,  способностью 

быстро адаптироваться к новым технологиям и методам обучения.  

ФГОС среди метапредметных результатов освоения основной образо-

вательной программы называет владение навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания. Внеуроч-

ные занятия в школе должны укреплять полученные на уроках знания. 

Одной из новых форм эффективных технологий обучения является 

проблемно-ситуативное обучение с использованием кейсов в рамках груп-

повой работы на уроке.  

Деркач А.М. определяет кейс-метод, как активный метод обучения, 

основанный на организации преподавателем в группе обучающихся обсуж-

дения задания, представляющего собой описание конкретной ситуации с яв-

ной или скрытой проблемой [2, с. 22-23].  

Шимутина Е. определяет цель работы с кейс-методом в развитии уме-

ний взаимодействовать с различными проблемами и находить их решения, 

научиться работать с материалом [5, с. 172-179].  

Перед тем, как начать пользоваться на уроках истории кейс-технологи-

ями, необходимо дать обучающимся логистику решения данных заданий. 

Иванова О.А., Цегельная Н.В., Дементьева О.М. предлагаются алгоритм ре-

шения кейсов:  

1. Знакомство с ситуацией, формирование мотивации обучающихся, их 

желание работать сообща; 

2. Определение проблемы;  

3. Работа обучающихся с материалами кейса, решение поставленной в 

кейсе проблемы; 
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4. Обсуждение проблемы в группах (5-6 человек);  

5. Представление результатов работы, рефлексия [1, с. 169-194].  

Для дальнейшей мотивации и проявления творческих способностей 

преподавателю необходимо поощрять использование обучающимися схем, 

таблиц, рисунков, сделанных самостоятельно во время обсуждения. Очень 

важным является задействовать всю команду в работе, пока одни отвечают 

и презентуют решение проблемы, другие дополняют и помогают с места [3, 

с. 88-91]. 

Проанализировав учебник 10 класса по Всеобщей истории (под редак-

цией Мединского и Чубарьян), было выявлено, что тема «Распада Осман-

ской империи после Первой мировой войны» раскрыта не полностью и не 

дает полноценного представления о событиях [4, с. 48-57].  

Для более углубленного изучения данного вопроса был разработан 

план внеклассного мероприятия (Таблица «План внеклассного мероприя-

тия»).  

План внеклассного мероприятия 

Разработка внеклассного мероприятия 

Тема мероприятия «Распад Османской империи после Первой мировой 

войны» 

Форма проведения Работа в группах с использованием кейс-метода.  

Целевая аудитория Обучающиеся 10-11 классов. 

Цель мероприятия  Расширение объёма знаний обучающихся по отношению к 

историческим событиям, связанных с распадом Османской 

империи, и их последующим влиянием на мировую поли-

тику. 

Используемое оборудо-

вание. 

       Раздаточный материал в конвертах, ватманы, ручки, 

карандаши, фломастеры, маркеры и стикеры.  
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Подготовка к мероприя-

тию. 

       Педагогом заранее подготавливается пять кейсов: пер-

вый – проявление социального кризиса при распаде импе-

рии; второй – экономического; третий – политического; 

четвертый – духовного; пятый – роль Первой мировой 

войны в распаде государства. В кейсах содержится инфор-

мация из исторических источников, литературы, статисти-

ческие данные. Все материалы оформляются в отдельные 

конверты.  

       Также  заранее были подготовлены необходимые ма-

териалы (ватманы, цветные карандаши, фломастеры) для 

творческого решения кейса. 

  

Ход мероприятия Организационно-мотивационный этап 

      В начале занятия педагог приветствует обучающихся, 

рассказывая о формате работы в группах. На мотивацион-

ном этапе педагогу необходимо задать вопрос обучаю-

щимся «Какое государство, просуществовавшее более 600 

лет, охватывало три континента, ставшее одной из самых 

могущественных империй мира, прекратило своё суще-

ствование после Первой мировой войны?». 

           После обсуждения правильного ответа педагог раз-

деляет обучающихся на 5 групп. 

         Распределившись на группы и заняв столы для об-

суждения, педагог раздает обучающимся конверты, в кото-

рых содержится информация по той или иной области для 

изучения.  

Основной этап 

        Педагог проговаривает требования и условия работы: 

«Вам необходимо в рамках полученной информации найти 

и сформулировать причины, которые стали основными и 

привели к распаду государства, у каждого из вас своя 

сфера деятельности (политическая, социальная, экономи-

ческая, духовная, а также роль участия в Первой мировой 

войне). В полученных вами конвертах содержатся отрывки 

из исторических источников, мнения историков, статисти-

ческие таблицы, схемы, а также отрывки из исторических 

произведений. Ваша задача обработать материалы и сфор-

мулировать краткие выводы-причины. Подойдите к работе 

творчески и изобразите их на ватмане яркими каранда-

шами, фломастерами. Время на выполнение работы: 20 

минут» 

       В процессе работы обучающихся над материалом, пе-

дагог может отвечать на интересующие ребят вопросы, 

направлять и курировать общую деятельность.  
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       Обучающихся необходимо предупреждать за 10 минут 

и 5 минут до окончания работы над кейсами.  

Презентация выводов, составление общего образа 

         По истечении 20 минут работы группам по очереди 

необходимо презентовать свои плакаты и кратко расска-

зать о причинах в каждом из направлений.  

Подведение итогов, ре-

зультаты мероприятия 

     На данном этапе преподаватель обобщает материалы по 

всем проектам и формулирует общий вывод: обостренные 

кризисы во всех областях жизнедеятельности создали 

благоприятные условия для распада государства.  

Рефлексия 

       На заранее подготовленных листочках ребятам необ-

ходимо написать, что понравилось им в работе в группах и 

выделить для себя самую интересную и важную, по его 

мнению, причину распада империи.  

 

Планируемыми результатами работы в группах можно считать разви-

тие критического мышления: умение анализировать исторические события 

с разных точек зрения, оценивая причины и последствия, способность аргу-

ментировать свое собственное мнение; повышение интереса к истории; раз-

витие командной работы: обмен мнениями и дискуссия помогают лучше по-

нять исторические события и их последствия; творческие способности: раз-

витие креативного мышления. 
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Клонирование, как технология, вызывает острые дискуссии в научном 

сообществе и обществе в целом, Его актуальность определяется потенци-

альными преимуществами, но и серьезными этическими и практическими 

опасениями. С одной стороны, клонирование открывает перспективы в ре-

генеративной медицине, позволяя выращивать ткани и органы для транс-

плантации, решая проблему дефицита донорских органов. С другой сто-

роны, клонирование связано с моральными дилеммами, такими как наруше-

ние естественного порядка вещей, возможная эксплуатация клонированных 

существ и снижение генетического разнообразия. Можно выделить не-

сколько достижений клонирования: 

 1902 год: Немецкий эмбриолог Ханс Шпеман провел эксперименты 

по разделению эмбрионов саламандры, доказав, что из одной клетки 

можно вырастить полноценный организм. 

 1952 год: Американские ученные Роберт Бриггс и Томас Кинг 

успешно клонировали лягушку, используя метод переноса ядра сома-

тической клетки. 

 1966 год: знаковое событие в истории клонирования-рождение овцы 

Долли. Ученые из Рослинского института в Шотландии под руковод-

ством Яна Вильмута и Кита Кэмпбелла впервые клонировали млеко-

питающее из клетки взрослой особи. 

 2000-е годы: после успеха с Долли ученые клонировали множество 

других животных, включая коров, свиней, кошек и собак. В 2003 году 

был клонирован первый исчезающий вид- гаур, а в 2020 году- черно-

ногий хорек, что открыло новые перспективы для сохранения биораз-

нообразия. 

При клонировании используются такие методы как: 

1. Перенос ядра соматической клетки (SCNT) 
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 Извлечение ядра из соматической клетки донора (например, клетки 

кожи).   

 Перенос ядра в яйцеклетку, из которой предварительно удалено соб-

ственное ядро.   

 Стимуляция яйцеклетки к делению с помощью электрического тока 

или химических веществ.   

 Имплантация развивающегося эмбриона в матку суррогатной матери. 

2. Эмбриональное клонирование 

Этот метод предполагает разделение эмбриона на ранней стадии раз-

вития (на стадии бластулы) на несколько частей, каждая из которых может 

развиться в отдельный организм. Этот подход используется в сельском хо-

зяйстве для получения генетически идентичных животных с желаемыми 

признаками. 

3. Репродуктивное клонирование 

Репродуктивное клонирование направлено на создание полноценного 

организма, генетически идентичного донору. Оно применяется для клони-

рования животных, но вызывает серьезные этические споры применительно 

к человеку.   

4. Терапевтическое клонирование 

Терапевтическое клонирование используется для создания стволовых 

клеток, которые могут дифференцироваться в различные типы тканей. Это 

открывает перспективы для регенеративной медицины, например, для вы-

ращивания органов для трансплантации.   

5. Генная инженерия и CRISPR/Cas9 

Современные технологии, такие как CRISPR/Cas9, позволяют редак-

тировать геном клонированных организмов, что делает клонирование еще 

более мощным инструментом для науки и медицины. 
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Главные этические дилеммы связаны с потенциальным клонирова-

нием человека. Проблемы самоидентификации клонированных индивидуу-

мов, риски их социальной стигматизации, а также возможность использова-

ния технологии в неэтичных целях вызывают серьезные опасения. Не менее 

важны экологические риски: снижение генетического разнообразия и по-

тенциальное нарушение баланса экосистем при введении клонированных 

особей в природу. 

Современное регулирование клонирования варьируется от страны к 

стране, но в большинстве государств репродуктивное клонирование чело-

века запрещено. Международные организации подчеркивают необходи-

мость осторожного подхода к этой технологии, сочетающего научный про-

гресс с этической ответственностью. 

Перспективы развития клонирования зависят от решения как техни-

ческих проблем (повышение эффективности и безопасности методов), так и 

этических вопросов. Междисциплинарный диалог между учеными, филосо-

фами, юристами и представителями общественности представляется необ-

ходимым условием для ответственного применения этой технологии в бу-

дущем. 
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Нитраты – естественная составляющая почвы, воды, содержащиеся в 

овощах и фруктах. Нитраты участвуют в круговороте азота в природе. С хи-

мической точки зрения они представляют собой соли азотной кислоты.  

Антропогенное воздействие, выражающееся в интенсивных сельско-

хозяйственных технологиях, привело к значительному повышению уровня 

нитратов в почвенном, водном и пищевом ресурсах. Это обуславливает 

необходимость углубленного исследования влияния повышенной нитрат-

ной нагрузки на здоровье человека. Несмотря на физиологическую значи-

мость нитратов как естественных компонентов пищи, их избыточное по-

требление ассоциируется с негативными последствиями для здоровья.  

Впервые заговорили о нитратах в нашей стране в 70-х годах прошлого 

века, когда в Узбекистане случилось насколько массовых желудочно-ки-

шечных отравлений арбузами, при их чрезмерной подкормке аммиачной се-

литрой [1]. 

Нитраты изучаются научным сообществом уже длительное время. В 

настоящий момент установлена высокая токсичность нитратов как для че-

ловека, так и животных. 

Цель работы: обзор научных данных о влиянии нитратов на здоровье 

человека. 

Азот является одним из самых важных элементов для полноценного 

роста и развития растения. Данный макроэлемент участвует в образовании 

аминокислот, являющихся основными компонентами белков. Большинство 

растений способны фиксировать азот только из почвенного раствора. Од-

нако почвы имеют свойство истощаться, и для восполнения количества дан-

ного элемента используют азотные удобрения [8] .  
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Нитраты, являющиеся источником азота для растений,  широко при-

меняются в качестве азотных удобрений.  Наиболее распространёнными яв-

ляются калийная (KNO₃), натриевая (NaNO₃), кальциевая (Ca(NO₃)₂) и ам-

миачная (NH₄NO₃) селитры.  Низкая стоимость обуславливает их глобаль-

ное распространение и использование для повышения продуктивности сель-

скохозяйственных культур [8]. 

Однако избыточное внесение азотных удобрений приводит к тому, 

растения не справляются с их переработкой и накапливают их в своих тка-

нях, достигая концентраций, представляющих при их употреблении в пищу 

угрозу для здоровья человека [1].  

Вследствие этого, основным источником нитратов в организме чело-

века являются продукты растительного происхождения [8]. Ларченко Н. А. 

подчеркивает, что присутствуют и другие источники их поступления: 

• С водой, загрязнённой продуктами распада органики или избытками 

минеральных удобрений, смытыми дождями с сельскохозяйственных полей 

в грунтовые воды.  

• С продуктами технической переработки мяса. Так, например, пище-

вая добавка – Е-250 – известный краситель, придающий розовый цвет кол-

басам. Она представляет собой нитрат натрия (NaNO3) 

• Некоторые лекарства также содержат их в своем составе (нитрогли-

церин сустак, нитронг и др.). 

• Часть образуется в самом организме в результате обмена веществ [3]. 

Степановских А.С. и Хвощева Б.Г. в своих работах указывают, что 

растения накапливают нитраты с неодинаковой интенсивностью.  Листовые 

овощи (например, укроп и салат) характеризуются наиболее высоким содер-

жанием нитратов.  Распределение нитратов в растениях также неоднородно: 

у капусты  они концентрируются в верхних листьях, у огурцов — в кожуре, 

а у салата и укропа — в листьях и черешках [5, 7]. 
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Несмотря на сравнительно низкую токсичность нитратов и естествен-

ное их присутствие в организме человека, избыточное содержание этих ве-

ществ может быть опасным: прежде всего это связано с возможностью вос-

становления до более токсичных нитритов и нитрозаминов под действием 

микрофлоры кишечника.  Высокая водорастворимость нитратов и нитритов 

способствует их быстрому распределению в биологических жидкостях ор-

ганизма, что приводит к дальнейшим метаболическим превращениям с об-

разованием других соединений, негативно влияющих на человеческий ор-

ганизм и процессы жизнедеятельности [3]. 

Наиболее опасное их воздействие на организм заключается в том, что 

нитриты окисляют железо в гемоглобине: превращают двухвалентное же-

лезо (Fe2+) в трехвалентное (Fe3+), образуя метгемоглобин. Метгемоглобин 

не способен переносить кислород, что при высоких концентрациях приво-

дит к гипоксии (кислородному голоданию), удушью и снижению кровяного 

давления, что может повлиять на нарушение функций печени, появлению 

тахикардии, отдышки, головным болям и снижению умственной и физиче-

ской активности [4]. 

К последствиям воздействия нитратов на организм человека Ромазова 

и Н.В. Коношина С.Н. относят также развитие патогенной кишечной мик-

рофлоры, выделяющей в организм человека токсины,  снижение содержа-

ния витаминов в пище, которые входят в состав многих ферментов, а также 

уменьшение йодного статуса, что может приводить к увеличению щитовид-

ной железы [4]. 

Исходя из сказанного выше, нитраты естественным образом присут-

ствуют во многих растениях, следовательно, полностью чистых продуктов 

питания в природе не существует, что в свою очередь означает, что челове-

ческий организм способен справляться с ограниченным числом нитратов, 

не вызывая негативных последствий.  
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Продовольственной и сельскохозяйственной комиссией ФАО ООН 

установлено предельно допустимое количество (ПДК) нитратов, которые 

человеческий организм способен поглотить и переработать без серьезного 

вреда для здоровья. Максимально допустимое значение – 500 мг. В странах 

СНГ показатель ПДК намного ниже – 300-325 мг для взрослого человека. 

Превышение данного значения ведет к чрезмерной нагрузке на организм и 

отравлению. Важно заметить, что для детей этот показатель значительно 

ниже – около 5 мг на 1 кг массы тела. Это связано с тем, что у детей наблю-

дается недостаточный синтез ферментов, необходимых для восстановления 

гемоглобина, причем, чем младше, тем этот показатель ниже. Так, напри-

мер, для младенцев может стать токсичной доза в 10 мг [3]. 

Резюмируя и обобщая вышесказанное, можно сделать вывод, что ядо-

витые в больших количествах для человеческого организма нитраты содер-

жатся во всех растениях, причем современные способы повышения урожай-

ности при неконтролируемом использовании азотных удобрений только 

увеличивают концентрацию этих соединений в растительной продукции. 

Исходя из этого, возникает закономерный вопрос: Как снизить концентра-

цию нитратов в овощах, составляющих значительную часть рациона каж-

дого человека? 

Глунцев Н.М., Дмитриева Л.В., Макарова С.О. в своих работах указы-

вают необходимые меры, направленные на снижение количества нитратов 

в съедобных частях растений: 

- Удаление наружных листьев: Внешние листья листовых овощей 

(шпинат, салат) содержат больше нитратов, чем внутренние, так что их уда-

ление позволит значительно снизить концентрацию вредных соединений в 

овоще. 

- Вымачивание в чистой воде: нитраты - хорошо растворимые в воде 

соединения, так что осмотический градиент, создаваемый чистой водой, 
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приводит к снижению их концентрации в растительных тканях. Воду  после 

замачивания необходимо обязательно слить. 

- Варка овощей: научно доказано, что вареные овощи содержат мень-

шее количество нитратов, чем сырые (ниже на 60-80%). 

- Большинство овощей следует очищать от кожуры, а также срезать 

оба конца, так как именно в этих частях содержится наибольшая концентра-

ция нитратов [2]. 

В заключение, следует подчеркнуть, что хотя нитраты являются есте-

ственными компонентами пищевых продуктов и играют важную роль в ро-

сте растений, их избыточное потребление, обусловленное интенсивным ис-

пользованием азотных удобрений, представляет серьезную опасность для 

здоровья.  Превышение допустимых норм потребления нитратов может при-

вести к образованию токсичных соединений, таких как нитриты и нитроза-

мины, вызывая различные заболевания. Поэтому,  контроль уровня нитра-

тов в пищевых продуктах и применение методов их снижения являются не-

обходимыми мерами для обеспечения здоровья населения.  Особое внима-

ние следует уделять рациону детей, более чувствительных к воздействию  
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Искусственное освещение становится важным элементом в развиваю-

щемся сельском хозяйстве и домашнем растениеводстве. С помощью спе-

циальных световых технологий можно создать правильные условия для ро-

ста растений даже в зимнее время года. 

Учёные давно обнаружили, что одни фотоны света ускоряют фотосин-

тез, а другие подавляют, вызывая ожоги и даже повреждение ДНК. Фотон — 

это частица света, которая представляет собой неразрывное скопление энер-

гии. Электромагнитные волны, излучаемые солнцем, состоят из фотонов и 

образуют волны разной длины (100 нм – 1 мм). Но растения для фотосин-

теза используют только видимую часть, называемую ФАР (400-700 нм) [2]. 

Дословно ФАР — это фотосинтетически активная радиация, но пра-

вильней было бы сказать «фотоактивное излучение».  

Проще говоря, ФАР — это спектр света от 400 до 700 нм, который ис-

пользуется растением для фотосинтеза и виден человеческим глазом. Мы 

видим ФАР, но не видим радиацию. Есть спектры света, которые не входят 

в ФАР, но также важны для растения [1].  

Влияние освещённости на растения заключается в том, 

что свет — ключевой фактор развития растительного организма, так как 

именно ему отводится роль запускающего элемента для фотосинтеза.   

Под действием света в зелёных листьях из углекислоты и воды обра-

зуются углеводы — вещества, жизненно необходимые для успешного раз-

вития растений. Когда света не хватает, фотосинтез замедляется. Это сказы-

вается на внешнем виде растений: листья теряют окраску, побеги истонча-

ются и плохо растут, цветение ослабевает [3].   
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Однако избыток света для некоторых растений вреден. От этого их 

листья могут сморщиться, покрыться пятнами от ожогов.   

Потребность в свете у разных растений отличается, и они по-разному 

реагируют как на его недостаток, так и на избыток [5].  

Для исследования влияния освещенности на рост и развитие растений, 

были выбраны следующие культуры: 

1. Салат «Гранд Рапидс» 

 Среднеспелый сорт полукочанного салата, период от всходов до 

уборки — 45–50 дней. Сорт свето- и влаголюбив: при недостатке света рас-

тения вытягиваются, а у кочанного формируются рыхлые кочаны. Продол-

жительность светового дня для данной культуры 15 часов. 

2. Микрозелень рукколы «Индау» 

Микрозелень руколы «Индау» не требовательна к свету. Продолжи-

тельность светового дня составляет 16–18 часов.  

Закладка опыта производилась 18 апреля 2024 года. Были выбраны 6 

вариантов опыта: естественное освещение, освещение фитолампой мощно-

стью 12 Вт, светодиодное освещение мощностью 8 Вт, и освещение фито-

лампой мощностью 30 Вт на высоте 10 см, 15 см, 20 см. Грунт был выбран 

универсальный с добавлением вермикулита. Продолжительность освеще-

ние лампами составляла 15 часов (с 5:00 до 20:00). 

Сначала произвели наполнение сосудов (30 шт.) грунтом – универ-

сальным с добавлением вермикулита для рыхлости. Сосуды с грунтом хо-

рошо пролили водой два раза и промаркировали для удобства сбора резуль-

татов. Затем посадили семена в грунт в каждый сосуд по 1 семени салата. 

Снова все хорошо пролили поставили сосуды под свет.  

Через 3 дня (21.04.2024) появились первые всходы в каждой группе 

растений (от 1 до 3 шт.). 
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На 30-й день (20.05.2025) была произведена подкормка растений – 

внесение удобрений «Фертика». Раствор с удобрением был разведен в про-

порции 1,5 г удобрения на 1 л воды.  

В каждый сосуд было внесено по 50 мл раствора с удобрением.   

Таблица 1- Выдержка из таблицы по динамике развития салата «Гранд Ра-

пидс» 

 

Окончательные измерения готовой продукции салата «Гранд Рапидс» 

производились 5 июня 2024 года. Измерение параметров роста растений 

проводилось с использованием стандартных методов. Высота растений фик-

сировалась с помощью линейки, измеряя от основания до верхушки. Коли-

чество листьев подсчитывалось вручную, что позволяло оценить общую 

лиственную массу. Для определения биомассы растения были извлечены из 

почвы, очищены от грунта и взвешены на электронных весах.  
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Рисунок 1 – Средние показатели характеристик исследования растений  

салата «Гранд Рапидс» 

 

По полученным результатам выращивания салата сорта «Гранд Ра-

пид» можно сделать вывод, что лучшее влияние на рост и развитие растения 

оказали естественное освещение, а также освещение фитолампы мощно-

стью 12 Вт. 

В то время как растения, находящиеся под специальными фитолам-

пами разной мощности и на разной высоте от рассады, показали худшие ре-

зультаты в показателях растений. 

Закладка второй части опыта с микрозеленью производилась 12 но-

ября. Использовались семена руколы. Посев производился в пластиковые 

контейнеры с джутовыми ковриками размером 17*10 см.  Количество высе-

ваемых семян составляет 2 г на каждый коврик.  

Затем промаркированные контейнеры были размещены каждый под 

определенный вид освещения 

По наблюдениям на 15 ноября 2024 года мы видим, что в контейнерах 

микрозелени рукколы индау во всех экземплярах появились всходы в диа-

пазоне от 2 до 2,7 см в высоту. 

Наблюдения 18 ноября 2024 года показали, что микрозелень рукколы 

увеличилась в высоту, появились густые посевы.  

Сбор микрозелени производился на 14-й день после посева. 

Таблица 2 - Итоговые параметры микрозелени сорта «Индау» 
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Вид освещения 

26.11.2024 – Микрозелень сорта «Индау» 

Высота всходов, 

см 
Вид листьев 

Количество ли-

стьев, шт 
Масса, г 

1. Естественное 

освещение 

(окно) 

3,4 Светло-зеленые 2 6,15 

2. Фитолампа 

мощностью 12 

Вт 
2,6 

Крупные, 

светло-зеленые 
3-4 7,8 

3. Светодиодная 

лампа мощно-

стью  

8 Вт 

2,8 Густые  3-4 7,6 

4. Фитолампа 

мощностью 30 

Вт, на высоте 10 

см 

2,0 Ярко-зеленые 2 5,75 

5. Фитолампа 

мощностью 30 

Вт, на высоте 15 

см 

1,9 Ярко-зеленые 2 6,65 

6. Фитолампа 

мощностью 30 

Вт, на высоте 20 

см 

2,1 
Дружные 

всходы 
2 10,90 

 

Наилучший результат по выходу зеленой массы показал опыт с фито-

лампой мощностью 30 Вт (высота 20 см от контейнера).  

Наименьший результат – фитолампа мощностью 30 Вт (высота 10 см 

от контейнера). 

Близкое расположение фитолампы плохо сказывается на росте расте-

ний по нескольким причинам: 

Неравномерное освещение. Крупные листья могут перекрывать по-

ступление света другим растениям, что делает освещение неравномерным.   
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Перегрев. Во время работы фитолампы нагреваются, и если разме-

стить их слишком близко к растениям, они могут получить ожоги.  

В заключение, наше исследование показало, что мощность освещения 

играет ключевую роль в росте и развитии культурных растений.  

1. Методом определения влияния освещения на рост и развитие салата 

«Гранд Рапидс» было показано, что оптимально благоприятным освеще-

нием для данной культуры является естественное освещение, а также осве-

щение фитолампой, мощностью 12 Вт 

2. Метод определения влияния освещения на рост и развитие Микро-

зелени показал, что наилучший результат показал опыт с использованием 

фитолампы мощностью 30 Вт (высота 20 см). 

3. В практике выращивания культурных растений следует учитывать 

биологические особенности растений. 
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Рекреационные ресурсы представляют собой все объекты природного 

и антропогенного характера, имеющие определенное значение в использо-

вании с целью отдыха, лечения или туризма. Выделяют два основных вида 

рекреационных ресурсов: природные и культурно-исторические. Для терри-

тории Ковровского района они имеют особенное значение. Их можно рас-

сматривать как фактор его развития. Выделяется целый ряд ключевых мест 

Ковровского района, которые необходимо рассмотреть.  

Ковровский район расположен в живописной части Владимирской об-

ласти. Среди наиболее значимых рекреационных ресурсов выделяются при-

родные и историко-культурные. Они являются потенциалом его территори-

ального развития. В последние годы наблюдается устойчивый интерес к 

внутреннему туризму, что делает изучение рекреационных ресурсов региона 

особенно актуальным. Рекреационные ресурсы включают в себя не только 

природные ландшафты, такие как леса, реки и озера, но и культурные памят-

ники, исторические места и традиции местного населения. 

Среди всех историко-культурных объектов выделяется историко-ме-

мориальный парк «Иоанно-Воинский некрополь». Он расположен на терри-

тории старинного ковровского кладбища. Здесь погребали местных жителей 

еще с XV столетия при прежде существовавшей деревянной церкви Покрова 

Пресвятой Богородицы. Самые старые из уцелевших к началу XX в. надгро-

бий находились на могилах князей Ковровых, бывших владельцев села. 

Одна из плит, среди тех, что удалось прочесть, датирована 1492-м годом. 

Княжеские надгробия, выполненные из белого известняка, были собраны в 

каменной часовне кладбища и составляли главную историческую ценность 

некрополя. К нашему времени надгробия не уцелели.  
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В 1930 году кладбище было закрыто для захоронений, позже нару-

шено и превращено в парк (1935). 

С 1937 года парк стал носить имя А.С. Пушкина (в год столетия со дня 

смерти поэта). Основное архитектурное оформление парка пришлось на 

1950-1960 г., когда были разбиты аллеи, появилась и поныне существующая 

ограда, ворота с бюстом А.С. Пушкина и памятник поэту при входе в парк. 

Тогда же были установлены распространенные скульптуры советского пери-

ода и памятник В.И. Ленину, при установке которого и была окончательно 

разрушена часовня над могильными плитами князей Ковровых. 

Постановлением администрации города от 17 июня 2015 года парк 

имени А. С. Пушкина передан Ковровскому историко-мемориальному му-

зею для организации на его территории Историко-мемориального парка. [1] 

Список памятников, расположенных на территории парка: 

1. Церковь в честь св. мученика Иоанна Воина (1811-1827). 

2. Могила Малеева Александра Яковлевича (1884-1905), ра-

бочего железнодорожных мастерских, революционера, погибшего на 

станции Орехово-Зуево в годы первой российской революции. 

3. Могила Дегтярева Василия Алексеевича (1880-1949), вы-

дающегося конструктора автоматического стрелкового оружия. 

4. Автор бронзового бюста В.А. Дегтярева - скульптор О.М. 

Манизер. 

5. Крест в память князей Ковровых. Установлен на месте су-

ществовавшей прежде часовни. 

Надгробия: 

1. Треумов Иван Андреевич (1849-1899) - купец, владелец 

прядильно-ткацкой фабрики; 

2. Треумов Александр Иванович (1874-1909) - купец, владе-

лец прядильно-ткацкой фабрики; 
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3. Култашева Мария Ивановна (1841 -1894) и Култашева 

Вера Николаевна (1867-1869) - представители старинного дворян-

ского рода; 

4. Сомова Александра Михайловна (1860 -1873) - купеческая 

дочь; 

5. Курёнкова Ольга Ивановна (1877-1900) - купеческая дочь: 

6. Неустановленному лицу. 

Музей предлагает тематические экскурсии по парку: 

1. «Тайны старого парка», или Ковровский некрополь: 

2. Квест «В аллеях парка дремлет память ...». 

3. Парк включен и следующие городские экскурсионные 

маршруты: 

4. «Прогулка по старому городу»; 

5. «По Никитинским местам…» (объекты и места, связанные 

с детством и юностью известного писателя, земляка С.К. Никитина); 

6. «Ковров в прошлом и нас настоящем»»; 

7. Квест «Старый город» 

Ковровский район имеет удачное географическое расположение, что 

создает множество живописных мест такие как: лесные массивы, речные до-

лины, уникальные типы рельефа, луговые поляны и озера. Это способствует 

развитию туризма для любителей активного отдыха на природе. Примером 

уникального рельефа является «Малыгинский карьер». 

Малыгинский карьер — это действующий, обводнённый карьер, кото-

рый находится в аренде Ковровского завода силикатного кирпича. Местные 

жители называют карьер «Ковровским Байкалом» за его кристально-чистую, 

бирюзового цвета, воду. Карьер пользуется популярностью у местных жите-

лей и любителей живописных мест. 
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В близи Ковровского района так же расположился «Дюкинский ка-

рьер». Дюкинский карьер — место, где раньше добывали горные породы, 

расположено на территории государственного природного заказника регио-

нального значения «Дюкинский» в Судогодском районе Владимирской об-

ласти, в 18 км. от Ковровского района. Рельеф местности, где располагается 

Дюкинский карьер, холмистый и пересечённый, что не характерно для Вла-

димирской области. С виду он напоминает горные пейзажи: разноуровневые 

террасы, обрывистые склоны и пользуется популярностью у любителей аль-

пинизма, здесь проводятся соревнования альпинистов и скалолазов, а также 

тренировки по технике горного туризма. На заповедной территории разви-

вается пешеходный и велосипедный туризм. 

Среди объектов, представляющих культурное наследие необходимо 

выделить Ковровский историко-мемориальный музей, в котором находятся 

постоянные экспозиции и периодически меняющиеся, а также выставки. 

Посетители музея смогут увидеть авторские работы из разных материалов: 

авторские куклы,  лоскутная техника, композиции из разных материалов. 

Все работы уникальны и выполнены профессиональными авторами Ков-

рова. [3] 

Помимо вышеперечисленных туристических мест, существует множе-

ство других, уникальных, объектов, достойных внимания каждого человека, 

живущего как во Владимирской области, так и за его пределами. В Ковров-

ском районе находится более 40 памятников архитектуры, 41 церковь, более 

6 туристических баз, около 8 музеев, более 14 парков и скверов. Ковровский 

район обладает богатым туристическим потенциалом благодаря своему уни-

кальному природному и культурному наследию. Рекреационные ресурсы не 

только привлекают туристов, но и способствуют развитию местной эконо-

мики. Туризм в этом районе создает новые рабочие места, поддерживает ма-
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лый бизнес и способствует сохранению культурных традиций.  Значение ту-

ристических мест Ковровского района заключается не только в их экономи-

ческом вкладе, но и в возможности для жителей и гостей региона насла-

диться природой, узнать больше о местной культуре и истории. Для дости-

жения устойчивого развития важно продолжать развивать туристическую 

инфраструктуру, проводить мероприятия по сохранению природных ресур-

сов, чтобы сделать Ковровский район привлекательным направлением для 

туристов на долгосрочную перспективу.  
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Аннотация: проведена корректурная проба «Кольца Э. Ландольта» для вы-

явления общего уровня работоспособности среди первокурсников Педаго-

гического института ВлГУ. Сделаны выводы об их общем уровне работоспо-

собности и частных параметрах.  Представлены некоторые рекомендации 

для повышения умственной работоспособности. 

Ключевые слова: умственная работоспособность, «кольца Ландольта». 

 

Умственная работоспособность является одним из важнейших факто-

ров успешного освоения информации из окружающей среды. Скорость пе-

реработки информации, точность её интерпретации и возможность своевре-

менно ею пользоваться в современном мире безусловно являются жизненно 

необходимыми для успешной жизнедеятельности. 

Будущие преподаватели должны обладать развитыми когнитивными 

способностями для преодоления множества профессиональных трудностей, 

поэтому умственная работоспособность как компиляция этих процессов 

становится крайне важной характеристикой, актуальной для изучения. Бу-

дущее молодых учителей уже сейчас может быть предопределено некото-

рым образом благодаря проведению различных физиологических тестов, ко-

торые покажут, насколько им удается подстроится под увеличенную 

нагрузку в университете.  

После исследования научной литературы, было принято решение про-

вести корректурную пробу «Кольца Э. Ландольта», так как проба достаточно 

универсальна для выявления данного параметра в любом возрасте, начиная 

со школьного [1, 2]. Методика Э. Ландольта представляет собой невербаль-

ный тест достижений. Её суть состоит в дифференциации стимулов, близких 

по форме и содержанию, в течение длительного, точно определенного вре-

мени [3].  
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В исследовании приняли участие 32 человека в возрасте от 18 до 20 

лет, являющиеся студентами 1 курса ПИ ВлГУ.  

Около половины первокурсников (46,8%) показали высокую скорость 

переработки информации, у 25% студентов– скорость выше среднего, у 22% 

– средний показатель скорости, у 6,2 % – низкий. Этот показатель характе-

ризует скорость смены процессов торможения и возбуждения, и большин-

ство первокурсников показали себя как людей высоко подвижных, с доста-

точно высокой скоростью центральной переработки информации, что может 

положительно сказываться при освоении большого объема данных при огра-

ниченном количестве времени. 

Эффективность умственных усилий для решения определенных задач 

характеризуется продуктивностью работы. Продуктивность показывает, ка-

кое количество работы способен совершить человек за определенное коли-

чество времени. Большая часть испытуемых (56,2%) показали результаты 

продуктивности выше среднего, у 22%– средний показатель продуктивно-

сти, у 15,6%– высокий показатель продуктивности, а у 6,2% – низкий пока-

затель. Результаты свидетельствуют, что большая часть испытуемых спо-

собна не только обрабатывать большие объемы информации, но и делать это 

в короткие сроки без потери общей скорости. 

Около 3/4 испытуемых (75%) показали высокий коэффициент вынос-

ливости, что говорит о возможности длительное время сохранять продук-

тивность без признаков утомления и снижения общей скорости деятельно-

сти. Студенты с данными характеристиками обычно проявляют большую 

устойчивость к возникновению помех и «шумов» в работе, а также большую 

надежность при возникновении критических ситуаций. Средний коэффици-

ент выносливости выявлен у 12,5% первокурсников и у 12,5% - низкий уро-

вень выносливости. 
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Точность позволяет человеку безошибочно выполнять деятельность в 

течение определенного времени. Почти у половины исследуемых (47%) ко-

эффициент точности высок, что проявляется как способность к длительному 

поддержанию характерной индивидуальной точности с сохранением темпа 

и без признаков утомления. У 28% исследуемых этот показатель характери-

зуется допустимым уровнем изменений, у остальных студентов (25%) – вы-

является высокий уровень утомления. С одной стороны, результаты показы-

вают, что достаточно большая часть испытуемых способна справляться с 

нагрузкой длительное время без потери собственного темпа и продуктивно-

сти, но с другой стороны, выявлено, что у четверти студентов существуют 

сложности с поддержанием определенного уровня точности. 

Показатель надежности работоспособности лишь у 16% является вы-

соким, у половины испытуемых (50%) находится на среднем уровне, у более 

трети (34%) – на низком уровне. Показатель надежности дает возможность 

сделать прогноз о вероятности поддержания заданной изначально эффек-

тивной деятельности в течение определенного времени. Это свидетель-

ствует о том, что у большинства испытуемых есть сложности с сохранением 

определенного темпа работы без потери её качества, появления признаков 

утомления. 

Комплексно результаты были оценены с помощью схемы, разработан-

ной Хосковцем: количественные (продуктивность, выносливость) и каче-

ственные (точность, надежность) показатели можно рассматривать вместе и 

делать выводы на основе совокупности данных. 

Анализ показал, что хорошие количественные и качественные резуль-

таты характерны для 44% первокурсников; хорошие количественные, но 

слабые качественные результаты выявлены у 47%; слабые количественные, 

но хорошие качественные показатели у 6%; слабые и количественные и ка-

чественные показатели отмечены у 3%. 
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Таким образом, многие первокурсники сталкиваются с трудностями в 

удержании высоких показателей точности при высокой скорости обработки 

информации. Обычно это приводит к поверхностному изучению любой 

темы и, соответственно, формированию ложных представлений. 

Для преодоления разрыва можно последовать следующим советам: 

1. Соблюдение режима сна и отдыха, повышение физической активно-

сти. Хороший отдых, повышенный крово- и газообмен всегда положительно 

сказываются не только на умственной работоспособности, но и на самочув-

ствии в целом. 

2. Тренировка памяти и мышления. Может происходить по специаль-

ным методикам, а может ограничиться увеличением количества чтения, за-

поминанием стихов или текстов с последующим изложением их в словесной 

форме, играми на развитие логического мышления (например, шашки и 

шахматы). 

3. Освоение новых навыков. Благодаря этому в мозге включается боль-

шое количество отделов, что связано с новизной деятельности и её неавто-

матизмом, образуется большое количество новых нейронных связей. 
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Выяснение особенностей современной территориальной организации 

населения необходимо рассматривать в исторической ретроспективе, в ис-

тории формирования района. 

Собинский район в своих границах был образован в 1965 году, когда к 

нему был присоединен Ставровский район. В то время в состав вошли 15 

сельских советов, ныне большинство оказались основой для образования 

сельских поселений, некоторые упразднили. Через 4 года, в 1969 году, посе-

mailto:al.egory4eva@yandex.ru
mailto:larisasafro@yandex.ru
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лок Лакинский преобразовали в город – Лакинск, второй после централь-

ного город района. Позже, в 1998 году, все сельские советы были преобразо-

ваны в сельские округа. 

Статус муниципального района Собинский получил дважды: 1 де-

кабря  2004 года, когда в состав вошли два города и поселок городского типа 

(далее - ПГТ) Ставрово, и 6 мая 2006 года, когда предыдущий закон отме-

нили и в состав муниципального района включили и 9 сельских поселений. 

С течением времени границы постоянно изменялись, но в последние 

десятилетия все стало гораздо спокойнее. Сейчас можно с уверенностью го-

ворить о площади района – 1606 км2, о количестве населения и плотности – 

около 48 500 человек (на 2024 год) плотностью 31,7 чел/км2, об уровне ур-

банизации – около 73,2%. 

Нынешняя численность населения – результат постоянной убыли. Это 

видно на графике (рисунок 1): 

 

Рисунок 1. График изменения численности населения Собинского района с 1929 

по 2024 гг. 

Примечание. В 1929 и 1959 годах без Ставровского района (38 591 и 17 057 чел. 

соответственно). В 1970, 1979 и 1989 годах без Собинского горсовета (38 020, 41 139 и 

42 638 чел. соответственно). В 2002 году без населённых пунктов, подчинённых адми-

нистрации Собинки (38 140 чел.) 
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Особенно хорошо видно изменение численности в период с 2009 по 

2024 год. Причин тому несколько: отсутствие рабочих мест, менее привле-

кательные условия для жизни, малая возможность для реализации. Чтобы 

рассмотреть причины более подробно, рассмотрим населенные пункты от-

дельно.  

Основные центры концентрации населения – города Собинка и Ла-

кинск (население – 17 444 и 12 861 человек соответственно), ПГТ Ставрово 

(6932 человека). 

Собинский район условно можно разделить на две части – северную и 

южную, которые пересекаются федеральной автодорогой. Одна часть – юж-

ная – располагается вдоль автомагистрали М7 «Волга» (Москва – Владимир 

– Нижний Новгород) к западу от г. Владимир, и включает города района и 5 

сельских поселений (Асерховское, Березняковское, Воршинское, Колокшан-

ское, Копнинское). Территория Лакинска находится непосредственно вдоль 

автомагистрали, Собинки – в некотором ответвлении, на расстоянии в 37 км 

от областного центра. Близость к федеральной трассе в настоящее время яв-

ляется причиной повышенной концентрации и повышенной миграции насе-

ления одновременно. Московская область как ближний к району сосед пере-

тягивает население из поселений менее развитых, сельских, ближе к путям 

сообщения и впоследствии – в более богатую область (расстояние от Со-

бинки до Москвы составляет около 160 км, из каждого крупного поселения 

имеются прямые рейсы до столицы, что, например, облегчает перемещение 

к месту работы в Подмосковье). 

Вторая же часть располагается на северных территориях, включает 

ПГТ Ставрово и 4 сельских поселения (Куриловское, Рождественское, Тол-

пуховское, Черкутинское). Эта часть района расположена несколько в отда-

лении от автомагистрали, и основные пути к ней лежат через проезд от Став-

ровского поворота (около 18 км от Владимира по трассе «Волга») и через 
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проезд на Куриловское сельское поселение (около 3 км от Лакинска по 

трассе «Волга»). Территории части района контактируют с другими райо-

нами Владимирской области и в основном заняты сельским населением, что 

также выявляет причину небольшой концентрации. 

Исторически район считался промышленным, но с большой долей 

сельского хозяйства. Огромную роль играло градообразующее предприятие 

– прядильно-ткацкая фабрика, основанная в 1856 году братьями М.В. и Л.В. 

Лосевыми. Благодаря нему возникло село Собино в 1865 году, ныне извест-

ное как город Собинка. Именно оно являлось главным центром притяжения 

населения в свое время и играло основную роль в территориальной органи-

зации населения. На данный момент фабрика, получившая название «Ком-

мунистический Авангард» [3]  во времена СССР, не работает в тех же объе-

мах и многие цеха находятся в аварийном состоянии. Основное место ра-

боты горожан перестало существовать, что до сих пор подталкивает их на 

поиск работы за чертой города и приводит к миграциям. 

Похожая ситуация наблюдается и с городом Лакинск. Основанный при 

прядильно-ткацкой фабрике «Лакинские мануфактуры» в 1889 году поселок 

Лакинский получил свое звание города в 1969 году. Плачевная ситуация 

наблюдалась с этого периода постоянно – отток населения шел постоянно, а 

в 2018 году компания была признана банкротом, что окончательно лишило 

многих поселенцев возможности дальнейшего проживания со стабильным 

заработком. На данный момент на территории города и близлежащих терри-

ториях функционируют небольшие предприятия («МирАгро», «Владимир-

ский консервный завод», др.) [3], которые не в состоянии обеспечить всех 

жителей достаточным количеством рабочих мест. 

Несколько иной вектор развития имеет ПГТ Ставрово. Изначально он 

существовал как дворцовое село, первое упоминание о котором уходит в 

XV-XVI века (в одних документах отмечается, что село было пожаловано 
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Василием III Дмитриевскому собору во Владимире в 1515 году, в других мо-

настырских записях оно упоминается с 1450 года) [1]. Изначально свою цен-

ность оно получило после открытия нескольких ткацких фабрик в XIX веке, 

которые принадлежали нескольким фабрикантам – Бажанову, братьям Си-

маниным и Белову. Большая часть жителей Ставрово и ближайших поселе-

ний работали на них. К 1917 году остались лишь одна фабрика Белова, пе-

реименованная в 1923 году в фабрику Кутузова. В 1946 году на ее месте воз-

никает градообразующее предприятие - завод «Автонасос», который в буду-

щем станет заводом «Автотракторное оборудование» [3]. 

Этот исторический процесс определил развитие поселения, его рост 

из сельского в промышленный центр (с 1929 года по 1930 Ставрово считался 

отдельным районным центром). Его долгая история сказалась на территори-

альном расселении населения положительным образом, однако, как и в дру-

гих городах, здесь наблюдается убыль населения, несмотря на развитие ин-

фраструктуры и появление новых предприятий (предприятие EKF, пред-

ставленное ООО «Электрорешения») [3], что может быть связано с близо-

стью более развитого областного центра. 

Все сельские поселения на территории района объединяют 196 посе-

лений различного масштаба. Среди них можно самое большое по численно-

сти населения – Воршинское (2240 человек). Центр – село Ворша – распо-

ложен на автомагистрали М7, имеет крупное предприятие АО "Ферреро Рус-

сия" [3] и возможность для жителей выбирать работу близко к городам – 

Владимиру, Лакинску и Ставрово. Стратегически, на наш взгляд, Воршин-

ское сельское поселение является самым перспективным из всех 9 на терри-

тории района. 

Также отдельно стоит отметить сельскохозяйственную направлен-

ность района. Она занимает не последнее место в структуре экономики ре-
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гиона, также влияя на территориальную организацию населения. Из 8 дей-

ствующих хозяйств половина имеет статус племзавода. Это ЗАО «Имени Ле-

нина» (с. Рождествено), ОАО им. Лакина (д. Копнино), СПК «Бабаево» (с. 

Бабаево) и СПК «Черкутино» (с. Черкутино) [3]. 

Таким образом, современное расселение населения связано с большим 

количество факторов, главный из которых – закрытие градообразующих 

предприятий. Особенно благодаря этому в Собинском районе наблюдается 

постоянная убыль населения, ищущего возможность заработать за преде-

лами района. 
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Изучение биоразнообразия насекомых, особенно стрекоз (Odonata), 

имеет важное значение для экологии и образования. Стрекозы - это древняя 

группа насекомых, которые действуют как биоиндикаторы состояния прес-

новодных экосистем. Их размер и биоразнообразие отражают уровень за-

грязнения водоемов, что делает их изучение актуальным для мониторинга 

окружающей среды. 

Изучение насекомых в школьной биологии важно не только для пони-

мания анатомии и систематики животных, но и для формирования у уча-

щихся экологического мышления и наблюдательности. Среди всего много-

образия насекомых особенно выразительны представители отряда стрекоз, 
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которые отличаются большими размерами, своеобразным строением тела и 

эффектным поведением. Меленковский район Владимирской области - это 

территория с богатым ландшафтным разнообразием — здесь есть водоемы, 

луга, леса, которые создают благоприятные условия для обитания различ-

ных видов стрекоз. 

Целью этого исследования было показать способы использования 

местных видов стрекоз в процессе обучения при изучении класса насеко-

мых. В задачи входили: наблюдения в естественной среде, определение мор-

фологических особенностей, анализ экологических предпочтений и форму-

лирование предложений по использованию полученных данных в школь-

ном обучении. 

Исследования проводились летом 2021 года и по настоящее время в 

окрестностях сел, прудов и рек Меленковского района. Меленковский 

район Владимирской области богат различными водоемами - от рек и ручьев 

до озер и прудов, что создает идеальные условия для обитания многих видов 

стрекоз. Вот некоторые из исследованных мест – пруд в с. Рождествено, 

река Ушна, озеро в с. Лужи и другие. Сбор и анализ данных позволили опре-

делить характеристики распространения, численность, массу и редкие виды, 

а также предпочтительные места обитания для каждого вида. Полученные 

данные не только расширяют представление о видовом разнообразии стре-

коз Меленковского района, но и подчеркивают важность этих насекомых 

как регуляторов численности других беспозвоночных и показателей чи-

стоты водоемов. 

Наблюдение за стрекозами велось с помощью визуальной фиксации, 

фотоаппарата, видовых определителей и полевого дневника. Работа была 

проведена совместно с преподавателем биологии, чтобы объединить обра-

зовательный и исследовательский подход. 
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В ходе работы были выявлены основные морфологические особенно-

сти стрекоз: наличие двух пар прозрачных крыльев с густой сетью прожи-

лок, больших сложных глаз, длинного брюшка и сильной грудной мускула-

туры. Обнаружены представители двух подотрядов - равнокрылые стрекозы 

(Zygoptera), которые отличаются тонким телом и крыльями на спине, и раз-

нокрылые стрекозы (Anisoptera), которые имеют более массивное тело и от-

личаются формой передних и задних крыльев. 

• В ходе исследования нами было отловлено и идентифицировано 

около 250 представителей семейства Odonata.  

• Из этого числа были идентифицированы представители 18 видов, 

принадлежащих к 14 родам и 10 подсемействам. 

В ходе полевых наблюдений были зарегистрированы следующие 

виды: Стрелка голубая (Coenagrion puella), Коромысло большое (Aeshna 

grandis), Красотка девушка (Calopteryx virgo), Плоскобрюх обыкновенный 

(Libellula depressa). Все они жили вблизи водоемов, в основном со стоячей 

или мутной водой и богатой водной растительностью. Они помогают регу-

лировать численность комаров, мошек и других мелких насекомых, что осо-

бенно важно для местных жителей и сохранения биоразнообразия водоемов.  

     Ниже приведено описание наиболее распространенных видов стре-

коз и их предпочтительных мест обитания в этом районе. 

1. Коромысло большое (Aeshna grandis) 

Места обитания: Этот вид предпочитает стоячие водоемы, такие как 

большие пруды и озера, заросшие тростником или рогозом. В Меленков-

ском районе коромысло большое можно встретить на прудах на открытых 

участках и вблизи сельских водоемов. 

Особенности: Характеризуется высокой активностью в сумерках. Ли-

чинки развиваются в условиях обильной подводной растительности, где они 

охотятся на мелких водных обитателей. Взрослые особи питаются более 
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мелкими стрекозами и мухами, активно летают вдоль береговой линии во-

доемов. 

2. Стрелка голубая (Coenagrion puella) 

Места обитания: Голубая стрела обитает возле рек с медленным тече-

нием, а также в прудах и озерах. Его можно встретить на спокойных берегах 

заросших травой и кустарником водохранилищ Меленковского района. 

Особенности: Этот вид является одним из самых маленьких и ярких 

из-за ярко-синей окраски самцов. Личинки развиваются под водными рас-

тениями, которые служат им как укрытием, так и источником пищи. Взрос-

лые стрекозы охотятся на мелких летающих насекомых, таких как тля и ко-

мары, что позволяет им эффективно регулировать численность вредителей. 

3. Красотка-девушка (Calopteryx virgo) 

Места обитания: Красотка девушка предпочитает проточные водоемы 

с чистой водой, такие как ручьи и небольшие реки. В Меленковском районе 

ее часто можно увидеть у лесных рек и ручьев с чистой водой и богатой 

прибрежной растительностью. 

Особенности: Этот вид привлекает внимание своей яркой окраской – 

у самцов темно-синие крылья с зеленым или синим телом. Красотка де-

вушка - важный хищник, который охотится на летающих насекомых. Ли-

чинки живут на дне ручьев и рек, где они питаются мелкими водными орга-

низмами и играют важную роль в экосистеме этих водоемов. 

4. Плоскобрюх обыкновенный (Libellula depressa) 

Среда обитания: предпочитает неглубокие пруды, небольшие водо-

емы и водно-болотные угодья. В Меленковском районе его можно встретить 

у прудов и заболоченных водоемов. 
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Особенности: Характеризуется широким плоским брюшком с голубо-

ватым оттенком у самцов и желтым у самок. Личинки плоского брюшка ак-

тивно охотятся на водных насекомых и мелкую рыбу и играют важную роль 

в контроле численности водных беспозвоночных. 

Я также наблюдала за поведением. Некоторые особи охотились на ко-

маров прямо на лету, кружа по воде, а самки откладывали яйца на подвод-

ные растения. Было особенно интересно наблюдать, как личинки, вылупив-

шиеся в воде, развивались в течение нескольких недель, прежде чем превра-

титься во взрослых насекомых. Хотя я не могла определить сам процесс пре-

вращения, я обнаружила на берегу несколько пустых хитиновых оболочек 

— явное свидетельство линьки. 

Главный вывод, к которому я пришла, заключается в том, что такие 

наблюдения вполне могут быть включены в школьную биологическую про-

грамму. Это не просто теория из учебников — вы действительно видите, как 

живут животные, как они взаимодействуют с окружающей средой. Мне ка-

жется, что такие проекты развивают интерес к науке, формируют навык ис-

следовательской работы и просто помогают лучше понять окружающую нас 

природу. 

Таким образом, стрекозы являются не только прекрасной частью 

нашей фауны, но и отличным примером для изучения проблемы насекомых 

в образовательных целях. Я надеюсь, что мой опыт будет полезен другим, 

кто также хочет совместить учебу с наблюдением за живой природой. 
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Лесные пожары – одна из самых опасных угроз для окружающей 

среды, приводящая к тяжелым последствиям для экосистем, климатических 

условий и жизни человека. В последние годы их частота и масштабы увели-

чиваются, что связано с климатическими изменениями, включая рост тем-

ператур.  

Влияние температуры на происхождение лесных пожаров. Одним 

из основных условий для появления лесных пожаров является повышенная 

температура. Высокие температуры могут приводить к снижению влажно-

сти почвы и растительности, что делает леса более уязвимыми к возгора-

ниям. Основные механизмы влияния температуры на риск возникновения 

лесных пожаров включают: 

1. Снижение влажности: при повышении температуры происхо-

дит ускоренное испарение влаги из почвы и растительности. Это приводит 

к снижению влажности древесины, увеличивая её воспламеняемость. 

2. Грозы и молнии: Высокие температуры часто сопровождаются 

грозами, которые могут вызывать молнии. Эти молнии являются частой 

причиной лесных пожаров, особенно в засушливых регионах. 

3. Роль человека: Увеличение числа отдыхающих в лесу в сухую 

погоду часто приводит к пожарам из-за нарушений правил обращения с ог-

нем. 

4. Изменение экосистем: Изменения климата могут влиять на со-

став растительности, что может привести к увеличению количества легко-

воспламеняющихся видов растений [4]. 

 

Примеры лесных пожаров  

1. Лесные пожары в Сибири (2024) 
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В 2024 году Сибирь столкнулась с серьезными лесными пожарами, ко-

торые охватили значительные территории. Причиной возгораний стали вы-

сокие температуры, достигающие почти 40°C в некоторых регионах. По-

жары нанесли серьезный ущерб экосистемам и способствовали выбросам 

углекислого газа в атмосферу [1]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1. 

2. Пожар в Калифорнии (2025) 

Лесные пожары в Калифорнии в 2025 году стали одними из самых раз-

рушительных в истории штата. Температуры превышали 35°C, что способ-

ствовало быстрому распространению огня. Пожар "Гидро" уничтожил бо-

лее 400 000 акров земли и тысячи зданий, а также привел к эвакуации тысяч 

людей [2]. 

                      

Рисунок 2. 
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3. Лесные пожары в Австралии (2024) 

Австралия также столкнулась с серьезными лесными пожарами в 2024 

году. Высокие температуры и засушливые условия способствовали возник-

новению множества пожаров, которые охватили более 15 миллионов гекта-

ров земли. Пожары нанесли значительный ущерб экосистемам и привели к 

гибели многих видов животных [3]. 

                

Рисунок 3. 

4. Лесные пожары во Владимирской области 

Во Владимирской области в 2024 году произошел масштабный лесной 

пожар, охвативший значительные территории. По данным ТАСС, возгора-

ние возникло из-за аномальной жары и сильной засухи, температура в реги-

оне достигала 32–35°C, что способствовало быстрому распространению 

огня. Пожар уничтожил более 10 000 гектаров леса, угрожая населенным 

пунктам. Власти проводили эвакуацию жителей из наиболее опасных зон и 

задействовали авиацию для тушения. По предварительным оценкам, ущерб 

экосистеме может оказаться значительным. 
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Рисунок 4. 

Температура играет ключевую роль в возникновении и распространении 

лесных пожаров. Повышение температуры приводит к снижению влажно-

сти как в почве, так и в растительности, что делает леса более уязвимыми к 

возгораниям. При высоких температурах увеличивается вероятность воз-

никновения гроз, сопровождающихся молниями, которые могут стать при-

чиной пожаров. Кроме того, в теплую погоду увеличивается человеческая 

активность в лесах, что также повышает риск случайных возгораний.  

Лесные пожары представляют собой серьезную угрозу для экосистем и 

человечества. Повышение температуры, вызванное изменением климата, 

играет ключевую роль в увеличении частоты и интенсивности этих ката-

строф. Необходимы дальнейшие исследования для понимания всех аспек-

тов влияния температуры на происхождение лесных пожаров и разработки 

эффективных методов борьбы с ними. 
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Большая часть населения мира (80%) предпочитает жить вблизи бере-

говой зоны морей и океанов, в результате неразумной деятельности человека 

происходят изменения и загрязнения водных ресурсов планеты, что делает 

антропогенное загрязнение ключевым фактором ухудшения их качества. На 

основе анализа научных данных (спутниковый мониторинг, статистика за-

грязнений) проведено районирование океанических акваторий по типам и 

интенсивности антропогенного воздействия. Использованы методы карто-

графирования, сравнительной геоэкологии и системного подхода.  

mailto:so1ta@yandex.ru
mailto:ia-karlovich@yandex.ru


2785 
 

В Мировом океане  сосредоточено около 80% жизни на Земле, однако 

биологические ресурсы во многих районах истощены, к примеру если брать 

рыболовный промысел: в водах территорий Индонезии, Филиппин, Таи-

ланда используются динамит и цианид при ловле рыбы, что уничтожает ко-

ралловые рифы. Еще один урон экосистеме наносит вырубка мангровых ле-

сов в Юго-Восточной Азии и Южной Америке наряду с оказываемым на эти 

леса влиянием от загрязнения моющими средствами и пластиком. 

Реки, насыщенные загрязненными стоками, вносят в моря и океаны 

свои токсичные воды. 

Существенными источниками загрязнения Мирового океана явля-

ются[1,3,7]: 

I. Промышленные предприятия, осуществляющие стоки вод. 

1. Текстильная промышленность: стоки с красителями и формальдегидом 

(Бангладеш, Вьетнам, Индонезия, Индия). 

2.  Горнодобывающая отрасль: ртуть, цианид (Перу, Гана). 

3. Химические заводы: пестициды, кислоты (Индия, Китай). 

4. Металлургия: тяжёлые металлы (Россия, Украина, Китай). 

II. Сточные воды коммунального хозяйства городов и др. населенных пунк-

тов. 

1. Стоки моющих средств, образующих пену на поверхности воды (Бал-

тийское, Северное и Ирландское моря); 

2. Загрязнение химическими веществами: ртуть, свинец, азот, фосфор (Бал-

тийское море); 

3. Загрязнение микропластиком (Филлипины, Индия, Малайзия, Китай и 

Индонезия, Япония, Канада, США, Россия, Европа); 

4. Фекальные бактерии (Индия, Корея, Китай, США). 

III. Стоки систем орошения, поверхностные стоки с полей и др. сельскохо-

зяйственных объектов. 
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Попадание азота и фосфора из удобрений вызывает эвтрофикацию. «Мерт-

вые зоны» с малым количеством кислорода наблюдаются в: 

1. Китайском море из-за стоков реки Янцзы;  

2. Мексиканском заливе в площадью до 15000 км² из-за стоков реки 

Миссисипи; 

3. Балтийском море из-за стоков с полей Польши, Германии, России; 

4. Оманском заливе в Аравийском море; 

5. Бенгальском заливе. 

IV.  Иные источники. 

1. Выпадение загрязняющих веществ из атмосферы. 

Калифорнийский технологический институт провел исследования, показы-

вающие внесение в воды Мирового океана до 50 тыс. т. свинца, который по-

ступает в атмосферу через выхлопные газы автомобилей [4,7]. 

2. Неконтролируемый отвод осадковых вод, включающих ливневые стоки и 

талые воды[6]. 

Токсичные вещества попадают в биоту океана через миграцию по пи-

щевым цепочкам, накапливаясь в организмах все сильнее при повышении 

трофического уровня (биоаккумуляция). Примером биоаккумуляции могут 

служить микрочастицы пластика, поглощающиеся планктоном, затем пере-

ходящие к рыбам, черепахам, морским птицам и млекопитающим, поэтому 

на пластик в океане нужно обратить особое внимание. В северной части Ти-

хого океана ежегодно растет Большое мусорное пятно (Рис.1), которое нано-

сится туда океаническими течениями и является собранием мусора антро-

погенного происхождения. 
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Рисунок 1 – Схема зон пластикового загрязнения Тихого океана [8]. 

Реки Янцзы (Китай), Ганг (Индия), Меконг (Вьетнам) — привносят 90% 

пластика, представляющего собой городской мусор, рыболовные сети, а 

также микропластик из косметики и синтетических тканей. Исследовате-

лями насчитывается скопление в 1,8 трлн пластиковых частиц[7]. 

V.  Нефть и нефтепродукты. 

Согласно различным оценкам, ежегодный объем нефти, попадающей в воды 

Мирового океана, составляет от 2,4 до 6,3 миллиона тонн [2]. 

Источники загрязнения нефтепродуктами вод океана и прибрежной зоны 

(наиболее уязвимо северное полушарие): 

1. Промышленные предприятия, осуществляющие стоки вод; 

2. Воды, омывающие порты;  

3. Крушения танкеров (примером могут послужить аварии танкеров в по-

следние годы 21 века, произошедшие в странах Великобритании, в 20 км 

от берега Восточного Йоркшира в 2025 г., и России, в районе Керчи в 

2024 г.), аварии с морскими скважинами или промывание емкостей тан-

керов морской водой; 

4. От ДВС (двигателей внутреннего сгорания). 

VI.  Радиоактивные отходы.  

Россия Аляска 

Гавайи 

Канада 

Япония 
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1. Великобритания, Франция и ФРГ сбрасывали РАО в районе Глубины Херд 

и другие воды Атлантики, проводили захоронения зацементированных кон-

тейнеров с плутонием и цезием. Россия и США захоранивали РАО в Индий-

ском океане, а также США сбрасывали РАО в районе Калифорнии[2,5]; 

2. Россия наряду с США захоранивали боеприпасы и подводные лодки в во-

дах Северного и Балтийского морей (Шпицберген и Новая Земля); 

3. Сбросы радиоактивной воды с Фукусимы в последние десятилетия (Япо-

ния) [2,3]. 

Исходя из всех данных становится ясным, что проблема регулирования чи-

стоты океана носит ярко выраженный международный аспект. 
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Актуальность изучаемой нами темы связана с возможностью путем 

работы с лимериком развивать языковые навыки и умения, стимулировать 

развитие творческого мышления и расширять культурную образованность 

благодаря использованию такой стихотворной формы, как лимерик на заня-

тиях по английскому языку.  
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Исследование проводилось в рамках дополнительных занятий по ан-

глийскому языку. Занятие проводилось один раз в неделю. В течение прак-

тики нам удалось провести пять занятий. Перед началом занятий нами было 

проведено входное анкетирование, позволяющее определить, насколько 

изучение лимериков было бы актуально и насколько учащиеся 9 класса го-

товы обучаться по данной методике. Более 80% учащихся не были знакомы 

с лимериками до этого. 

Свою широкую известность лимерик стал получать благодаря Эд-

варду Лиру [1, с.5–7]. Обратимся к структуре лимерика. Лимерик состоит из 

5 строк. 1 и 2 строки самые длинные. В первой строке мы узнаем главного 

героя лимерика и его место жительства. Главная идея второй строки - отра-

жение отличительных особенностей героя. 3 и 4 строки короче и, чаще 

всего, описывают самые незаурядные ситуации, происходящие с героем ли-

мерика. Последняя пятая строка несет в себе весь юмористический смысл 

целого лимерика, в ней выражается отношение общества к поступку героя 

или делается вывод относительно его характера. Особого внимания заслу-

живает организация рифмы в лимерике. Рифма в лимерике строго фиксиро-

вана. 1 и 2 строка должны рифмоваться с 5 строкой, а 3 всегда рифмуется с 

4.   

Итак, нами был разработан комплекс упражнений, включающий в 

себя 15 уроков. Каждый урок посвящен работе над одним конкретным ли-

мериком. Рассмотрим алгоритм работы. Первый раздел «фонетика». В 

начале урока учащиеся совместно с учителем знакомятся с лимериком и тре-

нируют беглое чтение в парах с одноклассниками, обращая внимание на 

правильную расстановку пауз, интонацию и ритм. Основным методом ра-

боты над произношением является повторение слов, предложений, стихов и 

диалогов детьми хором и по одному под руководством учителя. Кроме того, 
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каждое новое слово или словосочетание требует усвоения путём многократ-

ного повторения по заранее подготовленной модели [2, с.95]. Лимерики яв-

ляются отличным инструментом в тренировке произношения долгих и крат-

ких гласных, отдельных дифтонгов. Далее, ознакомившись с лимериком, 

учащиеся вместе с учителем стараются отследить фонетические закономер-

ности стихотворной формы, читают пары и тройки рифмующихся слов и 

строк. Заключительным заданием является написание транскрипции слов. 

Важно понимать, что для корректного выполнения данного задания учащи-

еся должны владеть навыками транскрибирования.  

Следующий блок заданий направлен на формирование и расширение 

словарного запаса. Отдельным преимуществом внедрения лимерика в урок 

станет тот факт, что при его изучении, встретив незнакомое слово, у учени-

ков возникнет потребность и интерес узнать толкование и перевод этого 

слова, что положительно скажется на словарном запасе обучающихся. С 

точки зрения психологии, использование наглядности положительно сказы-

вается на глубоком осмыслении информации и запоминается она на более 

длительное время. Для этого необходимо грамотно организовывать инфор-

мацию: использовать таблицы, изображения, схемы и т.д. [3, с. 200]. С це-

лью применения наглядности, в каждом уроке нами была разработана таб-

лица, состоящая из трех столбцов. В первом столбце представлены изобра-

жения, расположенные в хаотичном порядке, которым нужно подобрать со-

ответствующее слово на английском языке из второго столбца, а в заключе-

нии нужно найти правильный вариант перевода слова на русский язык. Для 

отработки новых лексических единиц мы предлагаем набор из пяти, уже 

знакомых из предыдущего упражнения, слов и лимерик с пропущенными 

словами. Задача учащихся - логически правильно вставить пропущенные 

слова, после чего дома эти слова нужно будет выучить. В дополнение к уже 
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изученным лексическим единицам, мы предлагаем учащимся поработать са-

мостоятельно. Задача учащихся найти еще дополнительно, если представ-

ляется возможность, от трех до пяти незнакомых слов из лимерика, запол-

нить таблицу, написать перевод слов, отработать их правильное написание 

и произношение, а в заключении придумать свои собственные предложения 

с данными словами. 

Для отработки грамматики мы также предлагаем выполнить ряд 

упражнений. Поскольку целью обучения грамматике в средней школе явля-

ется формирование грамматических навыков как одного из компонентов ре-

чевых умений говорения, аудирования, чтения и письма, мы не можем 

обойти стороной этот аспект [4, с.101]. Лимерики очень богаты на глаголы, 

поэтому мы не можем упустить возможность выучить еще больше форм гла-

голов в английском языке. Перед учащимися находится частично заполнен-

ная таблица. Заполненные столбцы форм глаголов взяты в той форме, кото-

рая используется в самом лимерике. Задача учащихся с помощью словарей 

найти две недостающие формы глагола и дать их перевод. В комплексе 

упражнений встречаются как правильные глаголы, так и неправильные, за-

дача учащихся правильно определить эти формы, а задача учителя состоит 

в контроле за корректным выполнением данного типа упражнений. Далее 

перед учащимися еще раз предстает тот же самый лимерик. Однако он все 

же отличается от того, с которым ребята познакомились в начале урока. 

Этот лимерик написан с ошибками. Для формирования орфографического 

навыка и знания форм глаголов и других частей речи, мы используем дан-

ный тип упражнений. Для предотвращения нахождения ложных ошибок в 

правильно написанных словах, над теми словами, что нуждаются в исправ-

лении, мы дали специальное место для того, чтобы учащиеся вписали туда 

верный вариант слова. 
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Чтобы разнообразить процесс изучения английского языка посред-

ством лимериков, в конце мы предлагаем креативный раздел. Он поможет 

снять накопившееся у учащихся напряжение от выполнения упражнений, 

направленных на отработку фонетики, лексики и грамматики. Здесь мы зна-

комим учащихся с героем нашей разработки и просим помочь ему в приду-

мывании рифмы к словам. Первая колонка включает в себя лексику, исполь-

зуемую в лимерике, во второй колонке мы даем заранее придуманный учи-

телем (нашим героем) вариант, тем самым давая учащимся возможность са-

мостоятельно придумать еще одну рифму к слову и записать ее в третий 

столбик. Это задание дается ученикам не бесцельно, поскольку логическим 

завершением работы над лимериком является создание своей собственной 

стихотворной формы. Для написания своего лимерика учащиеся могут ис-

пользовать все слова из вышеупомянутой таблицы, а также слова, которые 

были ранее изучены в рамках данного урока.  

Таким образом, лимерик особенно хорошо помогает учащимся в осво-

ении иностранного языка, в частности английского, поскольку несёт в себе 

сразу три полезные функции: во-первых, знакомит учащихся с правилами 

произношения, во-вторых, помогает расширять словарный запас, в-третьих, 

знакомит с правилами грамматики иностранного языка, и, наконец, форми-

рует важную сегодня социолингвистическую компетенцию 

После серии проведенных уроков, мы провели итоговое анкетирова-

ние среди учащихся класса. Полученные результаты свидетельствуют о по-

вышении интереса к работе с лимериками, кроме того, нами также была про-

ведена дополнительная работа по анализу совершенных ошибок в рамках 

двух разделов - лексики и грамматики относительно второго лимерика и за-

ключительного пятого. Полученные результаты свидетельствуют о повы-

шении уровня эффективности использования лимерика на дополнительных 
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занятиях по английскому языку в средней школе, поэтому мы можем поре-

комендовать внедрять данный тип работы на занятиях по английскому 

языку в средней школе. 
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На основе анализа апробации разработанных упражнений делается вывод 

об их эффективности.  

Ключевые слова: лексические и грамматические способы сравнения, не-

сплошной текст, описание графически представленной информации, ан-

глийский язык, обучение. 

 

В современном мире, насыщенном различными информационными 

данными, способность верно считывать и описывать информацию, пред-

ставленную в виде графиков, диаграмм и других визуальных форматов, ста-

новится необходимой не только для образовательного процесса, но и для 

совершения успешной коммуникации. Поэтому, обретение навыков описа-

ния графически представленной информации становится все более актуаль-

ной темой в образовательном пространстве.  

Целью исследования выступает разработка заданий, направленных на 

формирование у учеников старшей школы лексико-грамматического 

навыка применения различных способов выражения сравнения при работе 

с графически представленной информацией. 

В рамках исследования был проведён анализ способов описания и 

сравнения данных в английском языке, а также составлены упражнения, по-

могающие развить навык описания графически представленной информа-

ции у учеников старшей школы.  

Сравнение в английской грамматике устанавливает отношения равен-

ства и неравенства и включает три степени: положительную, сравнительную 

и превосходную [1, с. 453]. Положительная степень служит точкой отсчёта 

для сравнительной и превосходной, которые выражают относительность ка-

честв. Сравнительная степень указывает на большую степень качества, а 

превосходная – наивысшую. В английском языке существуют три способа 
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выражения степеней сравнения: синтетический, аналитический и суппле-

тивный. Синтетическое сравнение образуется с помощью суффиксов -er и -

est для односложных и некоторых двусложных прилагательных. Аналити-

ческий способ использует слова more и themost для многосложных прилага-

тельных [2, c. 139]. Супплетивные формы образуются от разных корней, как 

в случае с прилагательными good и bad. Кроме того, в английском языке 

есть сравнительные обороты, такие как "as...as..." для выражения равенства. 

Сравнение может включать числовые показатели, например, «X 

timesasmanyas» и «X timesmorethan», где первое будет означать Качество 

увеличенное в Х раз, а второе - Качество+ Качество увеличенное в Х раз - 

Качество увеличенное в (Х+1) раз. Данные виды выражения сравнения 

можно назвать лексико-грамматическими, так как при формировании они 

объединяют лексические и грамматические элементы для создания сравни-

тельной формы.  

Помимо лексико-грамматических способов выражения сравнения, су-

ществуют также лексические  [3]. Они выражены специальной лексикой, 

служащей для определения количественного и качественного соотношения 

между объектами сравнения. В рамках работы была выделена 21 лексиче-

ская единица, каждая была распределена в соответствующую группу:  

Глаголы:overtake, overwhelm, hit, rocket, round (out), dominate 

Прилагательные:different, various, alike, similar, comparable, same, such, 

major, notable 

Существительные:  a rise (in), an increase (in), a growth (in), a fall (in), a 

decrease (in), a gap (between). 

Данный материал служит основой для создания упражнений по развитию 

навыка описания графически представленной информации.  
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Разработка и апробация заданий, рассчитанных на формирование навыка 

работы с несплошными текстами, проводилась на основе учебно-методиче-

ского комплекса «Spotlight», 10 класс, В. Эванс. Экспериментальная группа 

для проведения занятий с использованием упражнений состояла из 10 стар-

шеклассников.  

Работу по созданию и внедрению упражнений можно поделить на три 

основных этапа. Первый этап работы с учащимися посвящён повторению 

лексико-грамматических способов, описанных ранее: темы формирования 

степеней сравнения прилагательных, отрицательному сравнению и спосо-

бам выражения равенства между предметами. Закрепление материала про-

исходит через тематическую лексику (Hobbies: Music; Living and Spending). 

На данном этапе используется формат устного опроса, в рамках которого 

ученики самостоятельно вспоминают правила формирования степеней срав-

нения - «The songs of Eminem are faster than the songs of Adele» и «Metallica 

is more popular than Imagine Dragons». В качестве наглядного справочного 

материала учащимся предлагается таблица с правилами образования степе-

ней сравнения в английском языке. Далее актуализируются знания уча-

щихся по использованию конструкции «as… as» и вводятся правила форми-

рования отрицательного сравнения. Для закрепления изученного материала 

проводится устный опрос, в рамках которого ученики образуют сравнитель-

ную и превосходную степени прилагательных и объясняют выбранный спо-

соб (аналитический или суффиксальный). Затем выполняется упражнение 

на определение нужной формы сравнения в контексте. В качестве домаш-

него задания учащимся предлагается описать информацию, представлен-

ную в виде несплошного текста (см. рисунок 1), используя лексико-грамма-

тические способы выражения сравнения. Данные работы будут в дальней-

шем использованы в качестве первичных собранных описаний учеников для 

анализа успешности внедрения разработанных заданий.  
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Рисунок 1 - график на тему «Музыкальные предпочтения» для финального задания 

первого блока работы. 

Второй блок работы посвящён введению лексики для выражения срав-

нения. Для этого ученикам предлагается прочесть текст, описывающий и 

сравнивающий данные. Задание предполагает самостоятельный анализ и 

выбор специальных лексических единиц, помогающих понимать отношение 

сравниваемых предметов друг с другом, для последующего вывода об осо-

бенностях формирования лексического способа выражения сравнения. В ка-

честве дополнительного материала используется таблица, в которой по-

дробно описаны случаи употребления сравнительных оборотов в англий-

ском языке. После ознакомления с новыми словами ученикам предлагается 

создать интеллектуальные карты на тему «Сравнение», разделив их на под-

группы: «Большое различие», «Незначительное различие», «Отсутствие 

различия». Это упражнение активизирует новые слова и включает уже зна-

комую лексику. Дополнение схемы собственными вариантами приветству-

ется. Аналогичную работу можно провести и с ранее изученными глаго-

лами, прилагательными и существительными.  

Следующий этап работы – описание графически представленной ин-

формации с использованием изученных способов выражения сравнения. 

Уроки проходят в рамках темы, посвящённой профессиям и карьерным вы-

борам. Учащиеся описывают графически представленные данные о работах 
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и зарплатах. Выходные данные графически представленной информации, 

описываются отдельно. На данном этапе не предполагается их включение в 

полноценные речевые высказывания. Это скорее формальное упражнение, 

необходимое для автоматизации навыка. 

В качестве финального задания предлагаются диаграммы по пройден-

ным темам: книги (см. рисунок 2), еда, музыка и работа, актуальные для 

учебной программы. Ученики должны описать их, используя лексические и 

лексико-грамматические способы выражения сравнения. Данные описания 

будут служить в качестве итоговых работ, на основе которых будет сделан 

вывод об успешности освоения материала.  

 

Рисунок 2 - график на тему «Популярны жанры книг» для выполнения финального 

задания в рамках исследования 

 

Итоговые работы были проанализированы по нескольким критериям: 

частота и корректность использования лексических конструкций, а также 

отсутствие грамматических ошибок. Выявлено, что в описаниях графиков 

часто используются специальные прилагательные и наречия, такие как 
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popular/unpopular, notable, widespread, а также нейтральные глаголы, напри-

мер, occupy и hold. Использование существительных для анализа информа-

ции оказалось наименее популярным, что можно объяснить сложностью ор-

фографии и непривычностью использования сложных предложений на ино-

странном языке.  

Для оценки успешности использования разработанных упражнений 

для формирования навыка по описанию графически представленной инфор-

мации, был проведён анализ двух видов работ: первые были собраны на 

начальном этапе, до ознакомления со специальной лексикой и ходом описа-

ния графиков, в это время ученики знали только сравнительные степени 

имён прилагательных (конец первого блока). В рамках данной письменной 

работы школьники описывали содержание лепестковой диаграммы, из 10 

учеников только 20% использовали лексический способ выражения сравне-

ния, 70% не сравнили более одной пары данных между собой. Частота ис-

пользования сравнительных конструкций – из общего количества 608 слов 

в рассматриваемых описаниях, встречается 32 примера использования срав-

нения данных, что составляет 5% от общего объёма высказывания. Воссо-

здать заново график без потери информационных данных на основе пись-

менных высказываний учеников не представляется возможным (см. рису-

нок 1 и 3). Все эти факторы могут свидетельствовать о недостаточной работе 

с данными диаграммы, а значит неполном описании данных графика. Фи-

нальные работы показали больший процент использования специальных 

конструкций и слов: в среднем 13% (из общего количества 1012 слов – 132 

являются специальными словами выражения сравнения). Лексические и 

лексико-грамматические способы выражения сравнения были использо-

ваны всеми учащихся, сравнение трёх и более данных между собой было 

отмечено у 60% школьников. Воссоздать исходный график, основываясь на 
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описании, возможно с минимальной потерей информации (см. рисунок 2 и 

4).  

 

Рисунок 3 - воссозданный из ученического описания график  

на тему «Музыкальные предпочтения» 

 

 

Рисунок 4- воссозданный из ученического описания график  

на тему «Популярные жанры книг». 

 

В ходе работы были разработаны задания, рассчитанные на постепен-

ную интеграцию лексико-грамматических способов выражения сравнения 

при описании графически представленной информации. Они показали эф-
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фективность в рамках работы по УМК Spotlight, отвечали тематическим тре-

бованиям, а также возрастным интересам исследуемой группы. Поэтапное 

внедрение новых лексических компонентов помогло избежать трудностей 

на этапе формирования навыков по описанию и сравнению графически 

представленной информации.  
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риски, включая этические аспекты и технические ограничения. Особое вни-

мание уделяется анализу различных цифровых платформ (quizizz, 

memrizz.com, slidesai и др.) и их функциональных возможностей в процессе 

обучения лексическим единицам.  

Ключевые слова: искусственный интеллект, обучение языкам, иноязычная 

лексика, цифровые технологии, автоматизация обучения. 

 

В современном мире глобализации и цифровых технологий знание 

иностранных языков становится ключевым навыком для успешной интегра-

ции в международное сообщество. Самый изучаемый язык в мире – англий-

ский, и именно он является лингва-франка, т.е. языком, систематически ис-

пользуемым для коммуникации между людьми. Особое внимание уделяется 

лексической составляющей языка. Качественное знание лексики напрямую 

влияет на способность человека эффективно выражать свои идеи и мысли в 

профессиональной, академической и повседневной сфере. Однако традици-

онные методы изучения лексики сталкиваются с рядом сложностей: недо-

статок индивидуального подхода, низкая мотивация учащихся из-за шаб-

лонных заданий, трудности в отслеживании прогресса в реальном времени 

и высокая нагрузка на преподавателей, связанная с реализацией рутинных 

задач.  

К тому же, сложность заключается еще и в особенности нынешних 

подростков — это поколение скриннеджеров, которое выросло среди циф-

ровых технологий [2]. Вовлечённость таких учеников обусловлена ярко-

стью и интерактивностью учебного материала, а также возможностью его 

персонализации. В свою очередь, одной из неотъемлемых частей процесса 

образования стало внедрение компьютерных технологий.  

Актуальность внедрения современных технологий в сферу образова-

ния обусловлена как нормативными требованиями, так и практическими по-
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требностями. В Российской Федерации это подкреплено нормативными ак-

тами. Например, статьи 13, 16 и 18 Федерального закона № 273-ФЗ от 

29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» обязывают образо-

вательные учреждения использовать цифровые технологии, включая «элек-

тронное обучение» и «дистанционные образовательные технологии». Это 

создает прочную основу для интеграции новейших практик в учебный про-

цесс [3]. 

В нынешнее время, из последних разработок, наибольшее внимание к 

себе привлекает искусственный интеллект, который трансформирует под-

ходы к обучению за счет глубокой аналитики и адаптивности. Искусствен-

ный интеллект — это, на данный момент, новейшая технология, благодаря 

которой компьютерные ресурсы обретают способность мыслить как люди и 

решать задачи, требующие умственных усилий. Способы применения ИИ в 

процессе обучения безграничны, обширный набор инструментов модерни-

зирует обучение, делая его более красочным, личностно-ориентированным 

и интересным.  

В рамках данной работы мы всесторонне проанализируем роль искус-

ственного интеллекта в обучении иноязычной лексике, оценив его обшир-

ные возможности, и немаловажные риски. Бесспорно,  ИИ открывает новые 

горизонты в изучении иностранных слов, сочетая передовые технологии с 

педагогическими принципами. Одним из главных преимуществ является 

возможность персонализации обучения. Современные системы анализи-

руют уровень подготовки учеников и подбирают материалы, соответствую-

щие их потребностям.  

Рассмотрим некоторые ресурсы ИИ и их функциональные возможно-

сти для преподавания английской лексике. Например, такие платформы как 

Quizizz и Memrizz.com. Данные ИИ-ресурсы создают упражнения, учитыва-
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ющие индивидуальные пробелы в знаниях, что значительно ускоряет про-

цесс усвоения материала. ИИ проверяет ответы учеников при прохождении 

интерактивных карточек и создает отчет об успеваемости группы. Также по-

добные платформы позволяют создавать "умные" тесты по изучаемому лек-

сическому материалу,, где сложность вопросов может зависеть от предыду-

щих ответов ученика.  

Еще одним преимуществом является автоматизация обучения. Авто-

матизация рутинных задач освобождает время преподавателей для творче-

ской работы. Инструменты, такие как SlidesAI и AiTableGenerator, генери-

руют презентации и таблицы, экономя усилия на подготовку материалов. 

Эти платформы помогают педагогам с инфографикой являющейся одним из 

самых важных и основополагающих способов семантизации лексики. При-

менение актуальной наглядности при обучении лексике способствует луч-

шему запоминанию новых слов через ассоциации, и стимулирует разные 

типы восприятия, что делает запоминание более эффективным. 

 Мгновенная обратная связь — еще одно важное преимущество. Си-

стемы, такие как Cheevo EnglishBot или DeepSeek, проверяют задания в ре-

альном времени, выявляют ошибки и дают рекомендации. Эти ресурсы яв-

ляются чат-ботами, основанными на искусственном интеллекте, их функци-

онал практически безграничен, поэтому им не составляет труда, например: 

найти все однокоренные слова к определенной лексической единице, предо-

ставить примеры с различными суффиксами, приставками и окончаниями, 

и даже создать упражнения для полноценной практики. 

Искусственный интеллект также способствует инклюзивности обра-

зования. Технологии адаптируют контент для людей с ограниченными воз-

можностями, преобразуя аудио в текст или изменяя шрифты и контраст-

ность. Следовательно, ИИ делает обучение доступным для всех. 



2806 
 

Далее хотелось бы представить конкретный пример работы ИИ при 

подготовке персонализированного дидактического материала при работе с 

лексикой. Для реализации данной цели самым простым и доступным ИИ-

ресурсом является чат-бот GPT. Учителю необходимо лишь оставить запрос 

на русском или английском языке с кратким описанием желаемого, и бот 

сгенерирует ответ за считанные секунды. Например: 

1. Make up a text on the topic "steps to your career", use the following 

(vocabulary). The volume of the text should be half the A4 page, the language 

level is B1. 

2. Ask ten questions about the text that require a detailed answer using 

the vocabulary.  

3. Make up one more task on this text to practice the vocabulary. 

4. Make up a communicative situation by using the topic of the text and 

using the vocabulary for further dialogues between students. 

5. Correct the mistakes in the essay (text). 

Таким образом, учитель делает свою работу быстрей и продуктивней. 

Дидактические материалы становятся более интересными и персонализиро-

ваны под уровень не только одной группы, но и под личные интересы и спо-

собности отдельного ученика. Варианты использования ИИ ограничива-

ются лишь фантазией преподавателя.  

Вместе с тем, согласно опросу Стэнфордского института, проведен-

ному в марте 2023 года, большинство американских преподавателей и сту-

дентов позитивно оценивают роль ChatGPT в образовании. Получается, что 

88% учителей и 79% студентов считают технологию полезной. Также, по 

результатам исследования, примерно три четверти преподавателей (76%) и 

более половины учащихся (65%) убеждены в необходимости интеграции 

нововведений, основанных на искусственном интеллекте, в образователь-

ный процесс. Эти данные позволяют выдвигать такие предположения, что 
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ресурсы искусственного интеллекта имеют все шансы стать неотъемлемой 

частью обучения уже в ближайшем будущем [4, С.365]. 

Однако, несмотря на очевидные преимущества, применение ИИ в обу-

чении иноязычной лексике связано с рядом рисков. Этические аспекты оста-

ются одной из ключевых проблем. Если ИИ становиться доступным не 

только преподавателю, но и ученикам, то чрезмерная зависимость от авто-

матических подсказок может снизить уровень критического мышления. 

Есть вероятность, что ученики перестанут анализировать контекст и ню-

ансы языка, полагаясь исключительно на быстрые алгоритмы.  

Риск переоценки возможностей искусственного интеллекта проявля-

ется в сложности замены человеческого фактора. Например, ИИ не всегда 

корректно оценивает творческие задания или эмоциональный контекст вы-

сказываний, что критично для развития коммуникативных навыков. Также, 

у большинства ресурсов ИИ отсутствует учет культурного контекста при 

обучении языку. Данный фактор может привести к недопониманию и иска-

жению значений слов и фраз, так как многие разговорные фразы или иди-

омы сильно зависят от культурных особенностей. Искусственный интеллект 

не всегда способен уловить тонкие нюансы, основанные на историческом 

контексте, что может затруднить коммуникацию. 

Ещё одна сложность, возникающая при внедрении искусственного ин-

теллекта, заключается в недостаточной технической подготовке преподава-

тельского состава. Преподаватели в среднем уже достигли возраста 47 лет, 

и это означает, что далеко не все из них свободно владеют компьютерными 

технологиями. Это может стать неразрешимой проблемой при нежелании 

педагога открыться новым технологиям и обучиться новому [1, С.79]. 

Эти недостатки подчеркивают важность сбалансированного подхода 

к использованию технологий в образовании, где ИИ может служить допол-

нением к традиционным методам обучения. На основе вышесказанного, 
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можно сделать вывод, что искусственный интеллект открывает новые гори-

зонты в обучении иноязычной лексике, но его внедрение требует продуман-

ного баланса между инновационными решениями и традиционными мето-

дами обучения. Перспективным направлением дальнейших исследований 

является изучение долгосрочных эффектов использования ИИ в языковом 

образовании и разработка методологических рекомендаций по их эффектив-

ному применению. 
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ности, возникшие  в ходе образовательного процесса, предоставлены ре-
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На сегодняшний день китайский язык является одним из самых попу-

лярных иностранных языков для изучения в России, в то же время он один 

из самых сложных. Дети, изучающие его, испытывают большие трудности 

в освоении письменности, ведь в сравнении с индоевропейскими языками, 

ученикам приходится запоминать не алфавит, а сложные комбинации черт, 

которые в каждом иероглифе являются довольно уникальными. Таким об-

разом, перед педагогами стоит задача выбрать наиболее эффективную ме-

тодику обучения иероглифическому письму для начального этапа, способ-

mailto:smida2003@mail.ru
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ную мотивировать детей продолжать изучать китайский несмотря на труд-

ности. Из-за пока ещё небольшой методической базы данных в сфере обу-

чения китайскому в России, актуальность предоставленного в данной статье 

исследования высока: педагоги заинтересованы в том, чтобы повысить ин-

терес детей к данному языку в целом и уровень усвоения иероглифики в 

частности. 

Слово «иероглиф» было заимствовано из французского языка и пере-

водилось как «священная вырезанная письменность». Ссылаясь на словарь 

Ожегова, иероглиф - это фигурный знак, в системе идеографического 

письма, обозначающий понятие, слог и звук. [2]  

На методах преподавания иероглифики было основано наше пробное 

обучение, которое проводилось в частной школе на одной группе учеников 

от 8 до 12 лет, которые ранее не имели опыта изучения китайского языка. 

Занятия проводились два раза в неделю по 60 минут. Целью такого иссле-

дования было решение методической проблемы усвоения иероглифов на 

начальном этапе изучения китайского языка.   

Опираясь на работы методиста Деминой Н. А., мы провели вводный 

курс, который длился 1,5 месяца для создания первичной языковой компе-

тенции, с включением введения [1, c.20], в  процессе которого в краткой, 

доступной форме дети были ознакомлены с историей китайских иероглифов 

и основными инструментами письма. В процессе проведения этого вводного 

этапа мы рассказали детям про первый вид письменности - цзягувэнь и про 

простые древние иероглифы-пиктограммы, которые сохранились до наших 

времен. В ходе данного этапа были использованы иллюстративные матери-

алы, видеоролики, чтобы погрузить детей в древний мир Китая, в результате 

у учеников повышался интерес к китайской культуре в целом и к изучению 

китайского языка в частности. 
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После  историко-культурного экскурса начался месяц применения 

различных  методик обучения иероглифическому письму. На первой неделе 

использовался метод ассоциаций, на второй – разбор ключей, на третьей - 

прописывание и объяснение правильного порядка черт, на четвертой - ри-

сование и каллиграфия. В ходе эксперимента учитывались промежуточные 

результаты, проводился анализ эффективности каждого метода.  

Мы рассказали детям, что в наше время в Китае существует два вида 

письменности: традиционная и упрощенная. Доступным языком была изло-

жена реформа упрощения иероглифов и при помощи карты были показаны 

территории, на которых используется тот или иной вид письменности. В 

ходе урока применялся иллюстративный материал, чтобы показать разли-

чия в структурах иероглифов и в качестве примера была разобрана вопро-

сительная частица吗. На ней показывались три иероглифических аспекта: 

начертание, оболочка, которую мы видим визуально, когда пишем иеро-

глиф, она состоит из черт – это минимальные графические элементы и гра-

фем - совокупность черт; пхиньинь - звукобуквенный стандарт, по которому 

мы читаем и значение. Последним этапом была каллиграфия. Были визу-

ально представлены стили письма и материалы: кисти, бумага, тушь. Хо-

чется отметить, что дети испытывали сильный интерес к этим инструмен-

там, потому что ранее не видели ничего подобного.  

Итак, на первой неделе применялся метод ассоциаций, по которому 

происходит воссоздание смысловых, эмоциональных связей между новым 

материалом и уже имеющимися знаниями. Дети легко запоминали написа-

ние новых слов, потому что использовали свое воображение. Данная мето-

дика применима не ко всем иероглифам, к тому же педагогу приходиться 

тратить много времени на создание ассоциаций. По данным проводимых те-

стов, эффективность высокая.  
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Вторая неделя - метод преподавания по ключам. Они представляют 

собой традиционное и удобное средство поиска и организации иероглифов. 

В современной китайской орфографии принят список из 214 ключей Канси. 

Метод преподавания по ключам основан на том, что иероглиф разбивается 

на минимальные составные части, учащиеся запоминают повторяющиеся 

элементы. В незнакомых иероглифах ученики видели выученные части и 

могли отгадать, как читается тот или иной иероглиф и могли легче вспом-

нить написание. Недостатком такого метода является частичное усвоение: 

если в иероглифе вторая часть не изучена, то она быстрее забывается. Ещё 

одна трудность состоит в том, что  в некоторых словах ключи идут без смыс-

ловой нагрузки, и их тяжелее выучить. Видимо по названным причинам эф-

фективность данного метода была средней. 

Следующая методика – каллиграфия - была нацелена на развитие 

творческих навыков. Она оказалась неэффективной, так как данный процесс 

был больше досуговым, чем познавательным. После применения данной ме-

тодики дети написали иероглифический диктант плохо.  

Последним методом было прописывание иероглифов после  объясне-

ния порядка их черт. Мы показали детям, что слова пишутся в специальных 

прописях, что в каждом символе есть черты, которые нужно уметь писать в 

строгой последовательности. Данная методика показала себя как  неэффек-

тивная на начальном этапе работы с детьми, по-видимому, потому что детям 

тяжело запоминать правильный порядок черт, а дома их никто не может 

проконтролировать.   

По итогам пробного обучения был сделан вывод о различной эффек-

тивности методов. Самый продуктивный из всех на начальном этапе обуче-

ния - запоминание с помощью ассоциаций: по итогам контрольных самые 

лучшие результаты были на первой неделе. Метод ключей требует более 
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зрелого восприятия и предварительной языковой базы. Каллиграфия от-

лично мотивировала учащихся, но эффект не приносила. А метод прописы-

вания только снижал интерес к языку. 
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работе представлены методические рекомендации, направленные на пре-

одоление данных трудностей. В качестве практического материала предла-

гаются упражнения, включающие отработку сложных инициалей, распозна-

вание звуков и артикуляционные тренировки.  

Ключевые слова: китайский язык, фонетика китайского языка, инициаль, 

финаль, трудности, интонация, тон, сложные инициали, речевой аппарат, 

органы речи, артикуляционный подход, артикуляция. 

 

Изучающие китайский язык сталкиваются с довольно большим коли-

чеством трудностей в освоении языка, так как китайский язык представляет 

собой незнакомую систему для носителей индоевропейских языков. Свя-

зано это, прежде всего с особенностями письма, в частности, иероглификой, 

а также спецификой фонетического оформления речи (наличие тонов, осо-

бых, не характерных для других языков звуков). Китайский язык отличается 

своей структурой, интонацией и системой согласных и гласных звуков. Пре-

подавателю китайского языка нужно уметь найти методы преодоления фо-

нетических сложностей.  

Разберем некоторые трудности в изучении китайского языка. 

Первой трудностью является сама тональная система. Китайский язык 

- тоновый язык, в котором важна интонация слова. В китайском языке су-

ществует четыре основных тона и пятый нулевой тон. Легче всего запом-

нить тональную систему будет тем, кто имеет музыкальное образование. Но 

музыкальное образование не дает стопроцентного результата. Залог успеш-

ного усвоения тонов - это усердная работа со слуховым и речедвигательным 

аппаратом.  
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Вторая сложность заключается в системе вокализма и консонантизма. 

Китайский язык является языком синно-тибетской семьи и имеет свои осо-

бенности. Среди согласных звуков, например, следует выделить те звуки, 

которые: 

1. схожи с русскими звуками - [m], [f], [n], [l], [s]; 

2. частично совпадают – [b], [d], [g], [t], [p], [k], [h]; 

3. не совпадают – [z], [c], [zh], [ch], [sh], [r], [j], [q], [x]. 

Несомненно, трудности в усвоении имеют согласные, которые отли-

чаются от соответствующих им русских солгласных или частично совпа-

дают с произношением некоторых из них [1, с.67]. К примеру, звук [z] явля-

ется смежным с русским звуком [ц], но является звонким и начало звука 

совпадает с русским [д]. Получается звук, похожий на сочетание некоторых 

русских согласных: [д], [з], [ц]. 

Учитель в данной ситуации должен не просто произнести данный 

звук, но и объяснить постановку органов речи в момент произнесения звука, 

используя при этом артикуляционный подход, помогающий выявить разли-

чия между языковыми фонетическими единицами, а также наглядно уви-

деть произносительные особенности каждого звука. Здесь следует выделить 

третью сложность - различие схожих звуков. Например, звуки [q], [j] можно 

условно назвать «парными» согласными, так как инициаль [q] является глу-

хой, а инициаль [j], соответственно, звонкой и постановка органов речи не 

имеет различий.  

Из вышеперечисленного следует сделать вывод о том, что китайский 

язык имеет свои трудности в усвоении. Особую трудность представляют со-

бой сложные инициали. Применение артикуляционного подхода, различ-

ных методик и упражнений помогает в усвоении фонетики китайского 

языка. 



2816 
 

Существует несколько методов для улучшения произношения китай-

ских звуков.  

1. Фонетическая подготовка 

Для успешного освоения фонетики китайского языка в начале обуче-

ния следует ввести вводный фонетический курс, в ходе которого учащиеся 

научатся не только произносить основные базовые инициали и финали, но 

и освоят произношение сложных инициалей и носовых звуков. 

2. Работа с артикуляцией 

При работе с артикуляцией учителю необходимо обращать внимание 

на постановку органов речи в момент произнесения того или иного звука. 

Учащиеся в момент повтора звука за учителем пытаются имитировать звук 

и находить похожие звуки в русском языке, что приводит к неправильному 

усвоению и запоминанию произношения звуков.  

Для лучшего усвоения звуков следует использовать артикуляционный 

подход. Артикуляционный подход в обучении фонетики – это такой подход, 

при котором учитель не только произносит звук, но и объясняет учащимся 

постановку органов речи в момент произнесения. Данный подход имеет 

большое количество плюсов, так как он поволяет перейти от бессознатель-

ного урвоня освеоения языка (простой имитации за учителем) к осознан-

ному (понимаю отличий в фонематическом составе родного и иностранного 

языка и особенностям интонирования).  

3. Использование аудио и видео ресурсов 

В качестве примера учителю следует использовать не только свой го-

лос, как опору, но и следует показать учащимся произношение носителей 

языка, чтобы в большей мере понять манеру и стиль китайской фонетики. 

Данный вид работы привлечет внимание студентов, так как в настоящее 

время новое поколение старается чаще опираться на блогеров и других ме-
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дийных личностей. С помощью этого метода можно не только слушать тек-

сты из учебника, но и наслаждаться китайскими стихотворениями, песнями 

просмотром фильмов и мультфильмов на китайском языке. Также, суще-

ствует большое количество как платных, так и бесплатных онлайн-ресурсов, 

где учащиеся могут тренировать свое произношение во внеурочное время.  

Список онлайн-ресурсов: 

- Glossika. На этом сайте можно прослушать речь носителей в более 

чем 3000 разных предложениях [5]. 

- Tone trainer. Здесь можно прослушать различие тонов и, для усвое-

ния тональной системы, предлагаются упражнения, в которых нужно отме-

тить верный тон [6]. 

- Forvo. Сайт предлагает ознакомиться с несколькими диалектами ки-

тайского языка, а также прослушать запись любого слова на китайском 

языке от разных носителей [7]. 

- ChinesePod – платный ресурс, на котором можно за несколько видео-

уроков освоить китайскую фонетику [8]. 

Однако нужно помнить, что обучение фонетике должно нести двусто-

ронний характер, то есть, прогресс ученика должен быть отслежен и зафик-

сирован учителем. Поэтому, четвертым важным пунктом является контроль 

учителя за всеми этапами усвоения фонетики китайского языка учащимся, 

а также корректировка произношения.  

Далее предлагаются некоторые упражнения для усвоения сложных 

инициалей для учеников начального уровня. 

Упражнение 1. Артикуляционное упражнение. Знакомство со слож-

ными инициалями. Задача – повторить положение органов речи за учителем 

и воспроизвести данных звук. Учитель объясняет важные моменты произ-

ношения и указывает на типичные ошибки. Учитель индивидуально коррек-
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тирует постановку органов речи в момент произнесения и следит за пра-

вильностью произношения. В данном упражнении можно также использо-

вать зеркало, чтобы ученики видели работу своего речевого аппарата. 

Задание: Прослушайте данные звуки. Внимательно повторите за учи-

телем постановку органов речи в момент произнесения.  

«zh» - округлить губы, поднять язык к небу. 

«ch» - как «zh», но с добавлением более сильного потока воздуха. 

«sh» - поднять язык к небу, губы расслаблены. 

«j» - кончик языка прижат к нижним зубам. 

«q» - язык в таком же положении, но с сильным потоком воздуха. 

«x» - прижатый к нижним зубам язык, губы немного округлены. 

Упражнение 2. Ученикам предлагается список слов, которые они уже 

изучили. Главной задачей является нахождение различий в произношении 

некоторых финалей и инициалей. В некоторых фонетических парах есть то-

новое различие, некоторые пары содержат фонетические изменения. 

Задание. Повторите фонетические пары за учителем. Попытайтесь 

произнести слова вслух группой и индивидуально. Учитель корректирует 

произношение. 

zh: 纸 (zhǐ - бумага) - 知 (zhī - знать) 

ch: 吃 (chī - есть) - 出 (chū - выходить) 

sh: 书 (shū - книга) - 是 (shì - быть) 

j: 基 (jī - основа) - 机 (jī - машина) 
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q: 钱 (qián - деньги) - 起 (qǐ - подниматься) 

x: 西 (xī - запад) - 习 (xí - учиться) 

Упражнение 3. Творческое задание. Данное упражнение следует ис-

пользовать тогда, когда ученики уже знают свои слабые и сильные стороны 

в фонетике. Предлагается найти скороговорку, текст, стихотворение или 

песню, где много раз используется тот или иной сложных для произнесения 

звук. Ученики выполняют данное упражнение в качестве домашнего зада-

ния и проверяют его выполнение на следующем уроке вместе с учителем. 

Данное задание можно выполнять как в индивидуальном формате, так и в 

групповом, если есть одинаковые трудности.  

Таким образом, предложенные упражнения и интернет-ресурсы помо-

гут учащимся овладеть фонетикой китайского языка. Учитель может разно-

образить уроки фонетики данными упражнениями и мотивировать учеников 

к изучению китайского языка. Самое главное в обучении фонетике – создать 

доверительную и комфортную обстановку, где ученики будут чувствовать 

себя уверенно, и не будут бояться ошибок и трудностей. 
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«Китайский мост». Особое внимание уделяется особенностям процесса обу-

чения в китайском вузе. Делается вывод о необходимости реализации таких 

программ с целью не только развития языковых навыков обучающихся, но 

и укрепления международного сотрудничества государств в различных сфе-

рах общественной жизни.  

Ключевые слова: сотрудничество, международная программа, культурный 

обмен, компетенции, языковые навыки, коммуникативные навыки. 

 

В связи с геополитическими и экономическими тенденциями послед-

них лет активно расширяется сотрудничество Российской Федерации и Ки-

тайской Народной Республики, что проявляется в разных сферах человече-

ской деятельности: бизнесе, торговле, промышленности и др. Кроме того, 

быстрыми темпами развивается взаимодействие РФ и КНР в области обра-

зования: появляются новые программы обмена преподавателями и студен-

тами между вузами двух государств, открываются научно-исследователь-

ские центры, создаются профессиональные студенческие союзы и иные 

формы совместной деятельности [1, с.90].  

Данное сотрудничество обусловлено взаимным интересом граждан 

России и Китая к культуре друг друга, а также возросшим спросом на спе-

циалистов со знанием китайского языка. Китайский занимает одну из веду-

щих позиций среди языков международного общения; люди, владеющие 

этим языком, получают отличную возможность трудоустройства на востре-

бованные должности как в России, так и за рубежом. 

Следует отметить в том числе и желание китайской молодежи изучать 

русский язык. Все чаще студенты из Китая приезжают поступать в россий-

ские вузы, где им предоставляется возможность получить интересующую 

их специальность, а также выучить русский язык, который, с одной стороны, 

является для иностранных студентов инструментом общения в стране, а с 
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другой – показателем их профессиональной компетентности в той или иной 

сфере. [2, с.79] 

Указанные выше причины еще раз обуславливают необходимость 

поддержания сотрудничества между российскими и китайскими вузами. 

Необходимо подчеркнуть, что в настоящее время действует большое коли-

чество международных программ, реализуемых на базе высших учебных за-

ведений, в том числе Нанькайского университета – национального исследо-

вательского университета в Тяньцзине, Китай.  

Одной из международных программ является проведение лагеря ки-

тайского языка «Китайский мост». C 13 по 26 декабря 2024 года группа сту-

дентов и преподавателей ВлГУ приняла участие в данной программе и про-

вела 10 дней в кампусе Нанькайского университета, изучая китайский язык 

и культуру Китая. 

Первые три дня участники провели в столице Китая – Пекине, где 

была организована насыщенная экскурсионная программа, позволившая по-

знакомиться с главными достопримечательностями Пекина и его окрестно-

стей. Затем студенты и преподаватели прибыли в город Тяньцзинь, где им 

предстояло в течение 10 дней пройти курс китайского языка и культуры Ки-

тая на базе Нанькайского университета. 

Участников разместили в общежитиях для иностранных студентов, 

провели экскурсию по кампусу, создав благоприятную атмосферу для 

учебы и проживания. После церемонии открытия был проведен тест на зна-

ние китайского языка с целью распределения студентов по группам в зави-

симости от их уровня языковой подготовки.  

Важно подчеркнуть, что в данной программе помимо студентов из 

России принимали участие студенты из Японии и Республики Корея; и 

учебные группы были сформированы таким образом, чтобы в них находи-
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лись представители всех трех государств, что способствовало обмену куль-

турным опытом, а также формированию языковых навыков всех участников 

программы. Таким образом, у студентов была возможность не только заве-

сти новые знакомства со своими сверстниками из других стран, но и приме-

нить на практике знания китайского и английского языков посредством об-

щения с ними. 

Развитию языковых навыков, безусловно, способствовала ежедневная 

языковая практика на базе университета. Учебный день состоял из двух за-

нятий практического курса китайского языка с двумя разными преподавате-

лями. При объяснении материала педагоги использовали китайский и ан-

глийский языки, но от студентов требовалось выражать свои мысли и зада-

вать вопросы исключительно на китайском. Занятие начиналось с речевой 

зарядки, в ходе которой преподаватель спрашивал студентов, что они 

успели сделать и где успели побывать за предыдущий день, какие у них 

планы на сегодня.  

Основной упор был сделан на изучение лексики и грамматики. Обяза-

тельным этапом занятия было чтение текста, который затем следовало пе-

ревести на английский язык и ответить на вопросы по содержанию, что 

также способствовало формированию и развитию коммуникативной компе-

тенции студентов. Список слов и выражений, представленный после текста, 

был предложен в качестве дополнительного материала для расширения сло-

варного запаса и формирования активного словаря обучающихся. Также 

были представлены новые грамматические структуры и примеры их упо-

требления, а от студентов требовалось составить свои предложения, содер-

жащие изучаемый лексический и грамматический материал.  

Для развития навыков говорения студентам давали задание составить 

диалоги на определенные темы. Такие задания вызывали интерес, однако 



2824 
 

темы диалогов иногда предполагали использование узконаправленной лек-

сики, которая ещё не была изучена, из-за чего у студентов возникали труд-

ности (например, нужно было обсудить с партнёром преимущества и недо-

статки работы по найму и ведения собственного бизнеса). 

Кроме непосредственного изучения языка, студенты также получили 

возможность поучаствовать в мастер-классах и выездных мероприятиях по 

изучению культуры Китая. Среди них можно выделить: мастер-класс по ки-

тайской каллиграфии, в ходе которого студентов познакомили с различ-

ными стилями написания иероглифов и дали возможность отработать их на 

практике; мастер-класс по вырезанию из бумаги традиционных китайских 

украшений цзяньчжи; мастер-класс по игре на музыкальном инструменте 

эрху; обзорная экскурсия по Тяньцзиню с посещением основных достопри-

мечательностей города; экскурсия в художественную галерею Tianjin 

Yangliuqing New Year Pictures Museum.  

Подводя итог, можно сказать, что данная стажировка стала ценным 

опытом для студентов ВлГУ, поскольку они оказались в среде носителей 

изучаемого ими языка и получили возможность не только приобрести цен-

ные теоретические знания, но и применить свои коммуникативные навыки 

в реальных ситуациях общения: в магазинах, кафе, транспорте и т.д.  

Благодаря таким программам, как международный лагерь «Китайский 

мост», студенты получают дополнительную мотивацию к дальнейшему изу-

чению китайского языка, приобретают компетенции, которые обеспечивают 

их востребованность на рынке труда. Готовность вузов России и Китая к 

диалогу и желание поделиться богатым опытом в области образования и 

науки оказывают положительное влияние на российско-китайские отноше-

ния и позволяют прогнозировать их надежность и дальнейшее укрепление.  
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Аннотация: В данной статье проводится анализ показателей международ-

ного сотрудничества товарами России. Рассматриваются ключевые тенден-

ции экспорта и импорта, динамика товарооборота, торговых потоков, а 

также влияние различных факторов на развитие экономической деятельно-

сти страны. Особое внимание уделяется изменениям в географии партнеров, 

отраслевой структуре каналов сбыта. На основе проведенного анализа фор-

мируется прогноз динамики внешней торговли на ближайшую перспективу. 

Ключевые слова: внешняя торговля, экспорт, импорт, санкции, переориен-

тация, логистика, диверсификация, прогнозирование. 

 

Внешняя торговля (ВТ) – особый вид международной экономической 

деятельности, предполагающий ввоз и вывоз продукции, обмен услугами и 

другими нематериальными ценностями. В ней покупателями и продавцами 
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выступают разные государства. Она осуществляется в различных формах, 

основные операции - экспортные и импортные [1]. 

Основой внешней торговли является всемирное разделение труда, при 

котором каждая страна специализируется на производстве тех товаров и 

услуг, в которых она имеет конкурентные преимущества. Это позволяет эф-

фективно использовать свои ресурсы и повышать уровень благосостояния 

населения. 

Исследование параметров ВТ России за период 2019–2024 годов и 

прогноз ее динамики на ближайшую перспективу требует учета множества 

факторов, включая макроэкономические тенденции, геополитическую об-

становку, изменения в структуре купли и продажи, а также влияние санкций 

и глобальных экономических процессов. Рассмотрим основные аспекты. 

За 2019 год экспорт из РФ составил 425 миллиардов долларов, что со-

кратилось по сравнению с прошлым годом на 5.6%. В основном поставля-

лись товары, представленные на рисунке 1 [2]. 

 

Рисунок 1 - Экспорт из России за 2019 
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Основная часть товаров в 2019 году была направлена в Китай, дру-

гими значимыми направлениями являлись: Германия, Беларусь, Нидер-

ланды, Турция, Южная Корея, Италия, Казахстан, США и Великобритания.  

Импорт в РФ за 2019 составил около 244 миллиардов долларов, уве-

личившись относительно прошлого года на 2.5%. На рисунке 2 рассматри-

вается продукции ввоза. 

 

 

Рисунок 2 - Импорт в РФ за 2019 

 

Основная часть ввоза товаров в Россию в 2019 году была направлена 
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Италия, Япония, Франция, Южная Корея, Казахстан, Польша.  

Наибольший прирост экспорта в 2019 году по сравнению с 2018 годом 
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металлы, и изделия из них; бижутерия; монеты, а импорта - по фармацевти-

ческой продукции.  

В 2020–2021 гг. (допандемийный и пандемийный периоды) состав 

внешней торговли РФ характеризовалась преобладанием экспорта мине-

ральных продуктов (57,4% в 2021 г.) и импорта машин, оборудования и 

транспортных средств (47,3% в 2021 г.). Основным экономическим партне-

ром стал Китай. Наблюдался рост продажи топлива, металлов и удобрений, 

а также увеличение привоза высокотехнологичной продукции и фармацев-

тики. Санкции и геополитические изменения повлияли на переориентацию 

торговых потоков, усиливая сотрудничество с восточными государствами. 

В 2022–2024 гг. (постсанкционный период) структура ВТ России зна-

чительно изменилась под влиянием ограничений и переориентации на ази-

атские рынки. Экспорт по-прежнему опирался на минеральные продукты 

(61,46% в 2024 г.), но при этом увеличилась доля продовольствия и метал-

лов. Основными союзниками стали Китай, Индия и Турция, что компенси-

ровало сокращение поставок в Европу. Импорт оставался сосредоточен на 

машинах и оборудовании (51,53% в 2024 г.), с ростом закупок из Китая и 

Индии, особенно в сфере фармацевтики и техники. Запреты ускорили изме-

нения в торговых связях, усилив сотрудничество с Азией и Африкой, что 

способствовало снижению зависимости от традиционных рынков. 

На рисунках 3 и 4 представлены товары вывоза и ввоза за 2024 год [2]. 
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Рисунок 3 - Экспорт в 2024 году 

 

 

Рисунок 4 - Импорт в 2024 году 
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Основными товарами, отправляемыми из России, остаются нефть и 

газ. В 2024 году прогнозировался рост поставок нефти на 0,7%, до 240 мил-

лионов тонн. Однако в первом квартале 2024 года объемы экспорта в Европу 

сократились на 44%, что обусловлено геополитическими изменениями и 

введением санкций [3]. 

Вместе с тем, экспорт на Восток показывает рост, что указывает на 

перестройку российской торговли в новых условиях. Страны Азиатско-Ти-

хоокеанского региона становятся ключевыми партнерами, что способствует 

диверсификации структуры и снижению зависимости от традиционных 

рынков. Китай укрепил свои позиции как крупнейший поставщик товаров в 

Россию, увеличив объемы на 2%, а импорт из Индии вырос на 20%, главным 

образом за счет фармацевтики и продовольствия.  

Также особую роль в импорте занимают технологические средства. В 

условиях санкций и ограниченного доступа к западным инновациям, Рос-

сийская Федерация активно наращивает сотрудничество с производителями 

из государств Юго-Восточной Азии, что позволяет компенсировать дефи-

цит высокотехнологичной продукции.  

Дальнейшее развитие ВТ товарами России может быть следующим:  

1. Диверсификация экспорта: снижение зависимости от энергоресур-

сов за счет развития высокотехнологичных отраслей. 

2. Укрепление связей с дружественными государствами (Китай, Ин-

дия, страны БРИКС). 

3. Развитие транспортной и логистической инфраструктуры для но-

вых маршрутов. 

4 Стимулирование импортозамещения в критически важных отрас-

лях. 

5. Сохранение тенденции снижения доли экспорта и импорта между 

Россией и Европой, а также другими недружественными странами. 
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6. Правительство планирует принять ряд мер, чтобы помочь отече-

ственным фирмам, занимающимся экспортом несырьевых товаров. Если эти 

меры будут успешно реализованы, то объем продажи продукции, которые 

не относятся к нефти и газу, может вырасти. К 2030 году он станет на 31% 

больше, чем был в 2020 году, а к 2035 году — на 70% больше. 

Анализ показателей внешней торговли товарами РФ за 2019–2024 гг. 

выявил значительные изменения в объемах ввоза и вывоза, обусловленные 

колебаниями мировых цен на энергоносители, санкциями и пандемией 

COVID-19. Снижение мирового спроса на нефть и газ оказало давление на 

российский экспорт, тогда как импорт сокращался из-за девальвации рубля 

и ограничений на международные поставки. Географическая структура тор-

говли претерпела изменения: доля стран СНГ увеличилась, тогда как зави-

симость от Евросоюза снизилась. 

Прогноз динамики ВТ для Российской Федерации и ее компаний 

трудно предсказать, мнения расходятся, нов основном на ближайшую пер-

спективу предполагает умеренный рост благодаря восстановлению миро-

вых рынков нефти и газа, а также диверсификации продаж в сторону Азиат-

ско-Тихоокеанского региона. Также сохраняются риски, связанные с геопо-

литическими факторами и возможным ужесточением ограничений. Для по-

вышения устойчивости внешнеторгового сектора необходимы меры по раз-

витию несырьевого экспорта и углублению интеграционных процессов в 

рамках Евразийского экономического союза. 
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Аннотация: В статье проводится оценка влияния международных санкций 

на экономику Российской Федерации и динамики ее внешнеэкономических 

связей. В работе также рассмотрены адаптационные стратегии российской 

экономики в рамках новых условий мирового рынка. 

Ключевые слова: санкционная политика, российская экономики, инфляци-

онные процессы, санкционные ограничения, адаптивные мероприятия. 

 

Введение санкционных ограничений в современных условиях геопо-

литической нестабильности становится инструментом экономического воз-

действия на макроэкономические показатели и внешнеэкономическую дея-

тельность государства. Российская экономика, начиная с 2014 года, функ-

ционирует под воздействием нарастающего санкционного давления, кото-

рое охватывает широкий спектр отраслей от финансового до высокотехно-

логичного производства. Введенные ограничения модернизируют торгово-

экономические связи страны, что вызывает структурные изменения во 

https://customs.gov.ru/statistic/vneshn–torg/vneshn–torg–countries
mailto:v.godorozha.03@mail.ru
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внешнеторговом балансе, переориентацию экспортных потоков, а также мо-

дификацию механизмов международных расчетов.  

Санкционные меры, введенные против Российской Федерации, стали 

ответной реакцией международного сообщества на присоединение Крыма в 

состав РФ в 2014 году и значительно расширены после начала специальной 

военной операции в 2022 году. Основные ограничения со стороны США, 

стран Европейского союза, Великобритания были направлены на стратеги-

чески значимые сектора российской экономики, включая банковский сек-

тор, энергетическую отрасль и высокотехнологичные производства, что су-

щественно изменило экономическую среды страны.  

С 2014 года антироссийский санкции прошли деформацию от мер по 

отношению к отдельным физическим и юридическим лицам к масштабной 

антироссийской санкционной политике, охватывающей целые отрасли эко-

номики России. Для первого этапа санкционного воздействия на Россий-

скую Федерацию с 2014 по 2016 гг. характерны аспекты, отраженные на ри-

сунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Результаты влияния санкционного давления на РФ  

в период 2014-2016 гг. [1, с.8] 
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функционирования на внутреннем и международном рынке с учетом вве-

денных ограничений, что позволило не допустить значительного негатив-

ного эффекта на состояние отечественной экономики. В период с 2022 года 

глобальное санкционное давление на российскую экономику снова повто-

ряются. Основные санкции, введенные против России в период с 2022 по 

2025 год, представлены в таблице 1 [2, c. 116-138]. 

 

Таблица 1 – Основные санкции против России в период 2022-2025 гг. 

Год Основные санкции 

2022 Заморозка активов ЦБ РФ за рубежом; 

Отключение российских банков от международной системы SWIFT; 

Введение эмбарго на поставки российской нефти и нефтепродуктов морским 

транспортом; 

Санкции против крупных российских финансовых институтов (Сбербанк, 

ВТБ, Альфа-Банк); 

Запрет на операции с российскими облигациями и ценными бумагами; 

Массовый выход западных компания с российского рынка (Visa, MasterCard. 

McDonald`s и др.) 

2023 Расширение эмбарго на российский нефтепродукты; 

Введение потолка цен на российскую нефть – 60 долларов за баррель; 

Блокировка российских IT-компаний и ограничение доступа к облачным сер-

висам; 

Санкции против банков, работающих с альтернативными платежными систе-

мами МИР, СПФС. 

2024 Введение новых экспортных ограничений, в том числе запрет на поставки за-

пчастей для авиации; 

Усиление контроля за обходом санкций через третьи страны (Казахстан, Тур-

ция, ОАЭ); 

Блокировка активов российских государственных и частных компания, свя-

занных с ОПК; 

Санкции против судов, перевозящих российские энергоносители через альтер-

нативные маршруты. 

2025 Введение 16-го пакета санкций ЕС, включающего запрет на импорт алюминия 

и продажу игровых консолей в РФ; 

Блокировка 73 судов, задействованных в обходе санкций на поставку нефти; 

Ужесточение экспортных ограничений на товары двойного назначения; 

Расширение санкционного списка физических и юридических лиц. 

 

С 2014 года российская экономика находится под воздействием санк-

ций, введенных рядом стран Европы и США, что влечет за собой негатив-

ные последствия для экономического сектора. На рисунке 2 представлена 
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динамика годовой инфляции в РФ. 

 

 

Рисунок 2 – Уровень годовой инфляции РФ в период 2013-2024 гг., % [3] 
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стал причиной роста годовой инфляции до 11,94% в 2022 году, что привело 
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к повышению цен, поскольку продавцы получили возможность увеличивать 

стоимость товаров и услуг без риска снижения потребительского спроса. Со 

стороны Центрального Банка были приняты меры по повышению ключевой 

ставки с целью сдерживания роста инфляции и стабилизации макроэконо-

мической ситуации. При этом Банк России также выделяет дефицит рабочей 

силы, охвативший около 73% предприятия, в качестве основного фактора 

инфляционного давления. Сложная экономическая ситуация на рынке 

труда, которая сопровождается повышением государственных расходов, 

усугубляет дисбаланс в экономике. 

В 2024 году государственная бюджетная политика продолжила фор-

мироваться в условиях значительного увеличения расходных обязательств, 

что привело к росту дефицита бюджета на 1,7 трлн. рублей. Важной транс-

формацией структуры бюджетных расходов стало перераспределение при-

оритетов, в результате чего основной частью бюджетных затрат становится 

финансирование оборонного сектора страны. По состоянию на 2021 год 

объем финансирования ОПК был вдвое ниже показателя 2024 года что сви-

детельствует о значительном изменении фискальной стратегии в условиях 

экономической и геополитической нестабильности.  

В условиях санкционного давления российская экономика нуждается 

в пересмотре внешнеэкономических приоритетов развития, в связи с чем 

разрабатываются мероприятия, направленные на снижение негативного воз-

действия и изменение концепции внешнеэкономической интеграции (таб-

лица 2). 

 

Таблица 2 – Основные направления адаптации экономики России к 

санкционному давлению [4, c. 775-779] 

Основные меры Экономический эффект 

Переориентация на южные и восточные рынки 

Рост товарооборота с Китаем до 240 млрд. 

долл. в 2023 году; 

Диверсификация экспортный потоков, 
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Увеличение поставок нефти в Индию; 

Рост экспорта аграрной продукции в 

Ближний Восток и Африку. 

снижение зависимости от западных рын-

ков. 

Развитие альтернативных платежных систем 

Ускоренное внедрение СПФС и расшире-

ние системы «Мир»; 

Рост расчетов в национальной валюте. 

Снижение зависимости от системы 

SWIFT и западных финансовых инстру-

ментов, что положительно влияние на раз-

витие независимой платежной инфра-

структуры. 

Укрепление Евразийского экономического союза (ЕАЭС) 

Углубление промышленной кооперации; 

Развитие совместных предприятий в Бела-

руси, Казахстане и Армении. 

Рост внутрисоюзной торговли на 15% в 

2023 году, что положительно отражается 

на импортозамещении и снижает барьеры 

для капиталовложений. 

Развитие транспортных и логистических маршрутов 

Расширение Северного морского пути 

(СМП); 

Рост грузопотока по коридору «Север-

Юг» на 60% в 2023 году; 

Увеличение доли поставок через Казах-

стан и Турцию.  

Оптимизация логистических цепочек, 

снижение транзитных издержек и ускоре-

ние товарообмена с Азией и странами 

Ближнего Востока. 

 

Антироссийская санкционной политика направлена на создание эко-

номических барьеров, которые ограничивают доступ государства к между-

народным рынкам капитала, инвестициям и технологиям. Воздействие та-

ких ограничений приводит к дестабилизации валютно-финансовой системы 

страны, снижению инвестиционной привлекательности страны на мировом 

рынке, а также к изменению структуры внешнеторговых операций. В дол-

госрочной перспективе санкционные ограничения сопровождаются ростом 

инфляции, снижением уровня жизни населения и росту показателя безрабо-

тицы, что оказывает негативное воздействие на макроэкономический потен-

циал развития страны. При этом российская экономика разрабатывает адап-

тивные методы к новым условиям мирового рынка, что подтверждает стра-

тегическую направленность на диверсификацию внешнеэкономических 

связей и укрепление финансовой и логистической независимости.   
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данной темы обусловлена нестабильной ситуацией, введением многочис-

ленных санкций и закрытие путей интеграции с недружественными наци-

ями, что стимулирует к еще более широкому взаимодействию. 

Ключевые слова: совершенствование, рынок, экономика, внешнеэкономи-

ческая деятельность. 

 

ЕАЭС – организация, созданная для укрепления связей и сотрудниче-

ства между несколькими странами. Участниками его являются: Россия, Ар-

мения, Беларусь, Казахстан, Киргизия. Также есть государства-наблюда-

тели: Молдавия, Узбекистан и Куба, Иран (с 2024 года также присоединился 

к этому числу). Они имеют право по приглашению присутствовать на засе-

даниях, но не имеют права голоса, а также им недоступны документы кон-

фиденциального характера.  

У граждан, проживающих на территории союза, есть определенная 

льгота: перемещение без оформления виз благоприятно влияет на ведение 

бизнеса, расширение туристической сферы. Еще это приводит к долгосроч-

ному росту, открывает новые возможности для трудоустройства, професси-

онального развития и повышения доходов. Благодаря свободному движе-

нию товаров, услуг, капитала и рабочей силы, люди получают больше раз-

нообразия и более доступные цены [1]. 

У России, как у страны-участницы, существуют свои преимущества 

от партнёрства с данной организацией. Они описаны на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Выгода России от участия в Евразийском Экономическом Союзе 

 

Участие РФ в данной организации позволяет увеличить объемы экс-

порта и импорта, чему помогает унификация тарифной политики, т.е. при-
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составила 9%, что положительно влияет на расширение разнообразия отрас-
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союза создают благоприятную среду для развития высокотехнологичных 
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энергоресурсов через ЕАЭС координирует энергетику, что стабилизирует 

цены на газ и нефть, развивая новые пути продаж (пример: трубопровод 
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В целом, Евразийский Экономический союз оказывает положитель-

ное влияние на благосостояние их жителей, а для России приносит значи-

тельные выгоды, стабилизируя ситуацию на рынке, расширяя варианты 

сбыта товаров, совершенствуя инфраструктуру и укрепляя позиции на меж-

дународной арене. 

Для улучшения взаимодействия между странами реализуется ряд мер, 

которые направлены на углубление интеграции и повышение эффективно-

сти сотрудничества. Участники уже сейчас работают над сближением нор-

мативно-правовых баз в области финансов, налогообложения и других сфе-

рах, что способствует созданию единого экономического пространства. 

Организация стремится к упрощению процедур торговли между чле-

нами, снижению таможенных барьеров и формированию общих рынков то-

варов и услуг. Это включает в себя разработку и внедрение новых торговых 

соглашений и механизмов поддержки экспорта. Также формируются благо-

приятные условия для привлечения инвестиций, включая совместные про-

екты и программы поддержки инвесторов, ориентированные на укрепление 

связей и развитие инфраструктуры. 

У ЕАЭС в планах большое множество совместных проектов, которые 

в последующем будут способствовать укреплению стабильности и форми-

рованию новых рынков. Создание и развитие цифровых технологий – одно 

из приоритетных направлений. В 2021 год была выдвинута инициатива 

«цифрового ЕАЭС», где будут содержаться электронные документы, транс-

портные коридоры, отображенные в цифровом формате и также платформы 

торговли в сетях. Крупные компании как «Сбер» и «Яндекс» уже реализо-

вывают данный проект и активно работают в нем. 

Перспективой на будущие годы является также создание «Евразий-

ского сетевого университета», в котором будут объединены ведущие ВУЗы 
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стран союза, где студенты и преподаватели смогут делиться опытом, знани-

ями и участвовать в проектах международного уровня, разрабатывая инно-

вационные решения для дальнейшего общего развития. Кроме этого углуб-

ление данной интеграции позволит создать общую структуру кредитования 

и инвестирования, что привлечет дополнительные средства для реализации 

крупных проектов. 

 

Таблица 1 – Роль и перспективы ЕАЭС для России 

Аспект Текущая роль ЕАЭС для 

России 

Перспективы развития 

Промышленность Совместные проекты в вы-

сокотехнологичных отрас-

лях   

создание платформ и кла-

стеров 

Торговля устранение барьеров на та-

можне за счет чего увели-

чится экспорт и импорт 

расширение торговли с но-

выми странами – участни-

цами в перспективе 

Цифровизация Предложения по трансфор-

мации в сетях (создание 

«цифрового ЕАЭС»)  

Последующее развитие 

торговли, IT и т.д. в дан-

ном формате 

Энергетика Стабилизация цен на ре-

сурсы, координации поли-

тики в области электро-

энергетики 

Интеграция рынков дан-

ной сферы и открытие но-

вых путей экспорта 

Образование и наука Совместные научные и об-

разовательные программы  

Разработка инноваций, об-

мен кадрами и развитие 

дальнейшего сотрудниче-

ства 

Финансы Платежная система 

«МИР», использующаяся в 

странах союза 

Установление единой си-

стемы платежей и созда-

ние фонда развития и фи-

нансирования проектов, 

направленных на развитие 

инфраструктуры Евразий-

ского Экономического со-

юза 

Транспорт Развитие логистики и тор-

говли  

строительство междуна-

родных транспортных ко-

ридоров, увеличивающих 

потоки транзита 
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Представленная таблица демонстрирует значимость ЕАЭС для эконо-

мического развития России. Уже сейчас участие ее дает хорошие резуль-

таты и укрепляет экономическую безопасность, развивая высокотехноло-

гичные отрасли и развивая связи для последующих интеграций. 

Таким образом, Евразийский экономический союз остается главным 

инструментом достижений целей, способствуя тем самым снижению зави-

симости от экспорта недружественных стран, укреплению сотрудничества с 

партнерами. Дальнейшее развитие данных процессов позволит реализовать 

потенциал на максимальном уровне и добиться устойчивого развития всех 

участвующих стран. 
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2024 году, в то время как уровень безработицы снизился с 5,2% до рекордно 

низкого значения в 2,5%. Эти данные свидетельствуют о восстановлении 

экономики и улучшении состояния трудового рынка в стране. 

Ключевые слова: рынок труда, занятость, безработица, заработная плата, 

экономическое развитие, демографические изменения, трудовые отноше-

ния. 
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Современный рынок труда — это важная часть экономики, в которой 

взаимодействуют спрос и предложение рабочей силы. Труд включает в себя 

не только право на работу, но и навыки, которые работники предлагают ра-

ботодателям. Заработная плата, в свою очередь, служит оплатой за труд. 

Данное взаимодействие формирует основу для организации трудовых отно-

шений и влияет на экономическое развитие страны. Важно понимать, что 

рынок труда не является статичным, на него влияют различные факторы, 

такие как экономическая ситуация, законодательство, демографические из-

менения и социальные тенденции [2, с.169]. 

Участниками рынка труда являются как соискатели, так и поставщики 

рабочих мест, включая предпринимателей и компании. Работодатели, в 

свою очередь, стремятся нанимать квалифицированных работников для 

обеспечения успешной деятельности своих организаций [2, с.169]. Рынок 

труда функционирует через механизмы государственных и частных 

агентств занятости. К ним относятся агентства занятости, отделы кадров 

компаний и прямое взаимодействие между работниками и работодателями. 

Эти механизмы играют ключевую роль в обеспечении эффективного рас-

пределения рабочей силы и в оказании помощи соискателям в поиске под-

ходящих вакансий. 

Движения и изменения на рынке труда происходят постоянно и тесно 

связаны с демографическими колебаниями в обществе [3, с.82]. Это касается 

таких показателей, как уровень рождаемости и смертности, количество бра-

ков и разводов, структура семьи и среднее количество детей в семье, а также 

других социальных показателей. Например, демографические изменения 

могут привести к нехватке или избытку рабочей силы в определенных сек-

торах экономики, что, в свою очередь, сказывается на уровне безработицы 

и заработной платы. 
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Рынок труда можно охарактеризовать как сферу социально—эконо-

мических отношений, направленных на стабилизацию процесса обновления 

рабочей силы и ее эффективное использование в экономической деятельно-

сти. Он определяется не только ценовыми факторами, такими как заработ-

ная плата и условия труда, но и неценовыми аспектами, такими как соци-

альный престиж профессии, гарантии занятости и перспективы карьерного 

роста. Эти аспекты влияют на привлекательность различных профессий и 

могут определять выбор работников. Например, профессии с высоким со-

циальным престижем и хорошими условиями труда часто привлекают 

больше соискателей. 

Для нормального функционирования рынка труда необходимо не-

сколько условий. Во-первых, работники должны иметь возможность само-

стоятельно распоряжаться своей работой. Это означает, что они должны 

свободно решать, где и как им работать. Во-вторых, у человека должна быть 

потребность в работе, особенно если альтернативных источников дохода не-

достаточно, чтобы свести концы с концами. Это положение подчеркивает 

важность создания рабочих мест и поддержания экономической стабильно-

сти. В-третьих, на рынке должен быть покупатель труда — предпринима-

тель, стремящийся предоставить необходимую рабочую силу. Соответ-

ственно, взаимодействие между работниками и работодателями составляет 

и должно иметь функционирующего рынка труда. 

Независимость и самостоятельность как продавца, так и покупателя 

трудовых услуг является необходимым условием эффективного функцио-

нирования рынка труда. Взаимодействие сторон должно основываться на 

принципах соглашения и договора, признающих взаимные равные права. 

Это позволяет обеспечить честную конкуренцию и способствует здоровым 

трудовым отношениям. Также важно поддерживать баланс между ваканси-

ями, общим предложением труда и общей заработной платой. Такой баланс 



2848 
 

помогает избежать нехватки или избытка рабочей силы, что может нега-

тивно сказаться на экономике. 

Безработица оказывает значительное влияние на рынок труда, и ее по-

следствия могут быть как положительными, так и отрицательными [1, с.54]. 

С одной стороны, безработица может создать резерв рабочей силы и повы-

сить стимулы к труду, поскольку люди пытаются найти работу и улучшить 

свое экономическое положение. С другой стороны, она может привести к 

недоиспользованию экономического потенциала, снижению уровня жизни 

и социальным проблемам [4, с.3]. 

Государственное регулирование безработицы включает в себя ряд 

мер, таких как реструктуризация и переобучение профессий, расширение 

служб занятости, создание дополнительных рабочих мест, особенно в госу-

дарственном секторе, предоставление пособий по безработице и установле-

ние минимальной заработной платы [1, с.54]. Эти меры направлены на то, 

чтобы поддержать людей, потерявших работу, и дать им возможность найти 

работу. Эффективная политика в этой области может значительно снизить 

уровень безработицы и улучшить экономическую ситуацию в стране. 

Существуют различные виды безработицы, которые могут возникать 

в зависимости от экономических условий [4, с.2]: 

1. Фрикционная безработица — вид безработицы, отражающий вре-

менные затраты трудоспособного населения на поиск работы в условиях 

полной занятости, например, у молодых специалистов, только начинающих 

свою карьеру.  

2. Структурная безработица возникает в результате изменений в эко-

номике, таких как внедрение новых технологий или изменения на рынке, 

которые заставляют людей искать новую работу.  

3. Циклическая безработица возникает в периоды экономического 

спада и снижается в периоды роста, в зависимости от общих экономических 
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условий.  

4. Сезонная безработица связана с периодическими колебаниями в от-

раслях с ярко выраженной сезонностью, таких как сельское хозяйство или 

строительство.  

5. Скрытая безработица — вид безработицы, при котором фактически 

рабочая сила на рынке труда не используется, но формально трудовые от-

ношения с работодателями у работников зарегистрированы. 

Для более глубокого анализа текущих тенденций и особенностей 

рынка труда нужно рассмотреть динамику среднего показателя занятости 

населения и уровня безработицы за период с 2017 по 2024 годы, представ-

лено на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Средний показатель уровня занятости 

 

На основе представленных данных о среднем уровне занятости на гра-

фике 1, за период с 2017 по 2024 год, можно сделать несколько выводов. 

В 2017 году средний уровень занятости в России составил 65,4%, и 

этот показатель остался неизменным в 2018 году. Однако в 2019 году наблю-

дается небольшое снижение до 64,7%, данное снижение, вероятно, связано 
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с изменениями в экономической ситуации и динамикой на рынке труда. В 

2020 году уровень занятости продолжил падать, достигнув 63,4%. Такой 

резкий спад можно объяснить негативными последствиями пандемии 

COVID-19, которая оказала значительное влияние на различные отрасли 

экономики. 

Тем не менее, в 2021 году ситуация начала меняться: уровень занято-

сти вырос до 64,6%. В последующие годы наблюдается положительная ди-

намика. В 2022 году уровень занятости увеличивается до 65,2%, а в 2023 

году достигает 66,3%. Эти изменения свидетельствуют о восстановлении 

экономики и росте спроса на рабочую силу. Наконец, в 2024 году уровень 

занятости продолжает расти и достигает 67,2%, что указывает на улучшение 

ситуации на рынке труда и позитивные изменения в экономической обста-

новке страны. 

На основе представленных данных о среднем уровне безработицы на 

представленном рисунке 2 за период с 2017 по 2024 год, можно сделать не-

сколько выводов. 

 

Рисунок 2 – Средний показатель уровня безработицы. 
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В 2017 году средний уровень безработицы в России составил 5,2%. В 

последующие годы этот показатель постепенно снижался, достигнув 4,8% в 

2018 и 2019 годах. Снижение уровня безработицы объясняется несколькими 

факторами. Во-первых, в 2018 году наблюдался рост экономики, что спо-

собствовало увеличению спроса на рабочую силу. Во-вторых, в 2019 году 

снижение безработицы также связано с демографическими тенденциями, 

приведшими к сокращению числа трудоспособных людей. В результате 

спрос на рабочую силу превышал предложение, что способствовало даль-

нейшему снижению уровня безработицы. 

Тем не менее, в 2020 году уровень безработицы резко возрос до 5,8%. 

Это, вероятно, связано с негативными последствиями пандемии COVID-19, 

которая затронула многие сферы экономики и привела к массовым увольне-

ниям. Однако в 2021 году уровень безработицы вновь снизился до 4,8%, и в 

последующие годы продолжал падать: в 2022 году он составил 4%, а в 2023 

году — уже 3,2%. Эти данные свидетельствуют о восстановлении эконо-

мики и улучшении ситуации на рынке труда. Наконец, в 2024 году уровень 

безработицы достиг рекордно низкого значения в 2,5%, что является поло-

жительным знаком для будущего экономического развития страны. 

В заключении, на основе представленных данных о среднем уровне 

занятости и безработицы в России за период с 2017 по 2024 год можно сде-

лать несколько выводов. Во-первых, уровень занятости демонстрирует по-

ложительную динамику, начиная с 65,4% в 2017 году и достигая 67,2% в 

2024 году, что свидетельствует о восстановлении экономики и росте спроса 

на рабочую силу. Во-вторых, уровень безработицы, который в 2017 году со-

ставлял 5,2%, постепенно снизился до рекордно низкого значения в 2,5% к 

2024 году, данное снижение также подтверждает улучшение ситуации на 

рынке труда и положительные изменения в экономической обстановке 

страны. Таким образом, можно констатировать, что в указанный период 
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наблюдается общее улучшение состояния трудового рынка в России.  
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демографическую ситуацию в России и их последствиям для социально-эко-

номического развития страны. В ней рассматриваются ключевые демогра-

фические проблемы, такие как старение населения, снижение рождаемости 

и миграционные процессы, а также их связь с трансформациями в институте 

семьи. Отмечается, что рост числа разводов и уменьшение числа заключае-

мых браков приводят к увеличению неполных семей, что создает дополни-

тельную нагрузку на социальные службы и экономику. Также в статье пред-

ставлена статистика по браком и разводам за последние 70 лет, акцентиру-

ется внимание на изменениях в общественных норм ах и семейный струк-

туре. В исследовании предлагаются рекомендации для улучшения демогра-

фической ситуации через поддержку молодых семей и укрепление семей-

ных ценностей. 

Ключевые слова: демография, браки, разводы, социально-экономическое 

развитие, старение населения, рождаемость, семья.  

 

Демография изучает, как меняется численность населения, выявляя 

закономерности этих изменений. Её основным направлением является ана-

лиз принципов воспроизводства, распределения населения, динамики этих 

процессов, а также связи изменений численности человеческой популяции 

с другими социальными явлениями. Кроме того, демография исследует, та-

кие процессы связанные с экономическими, социальными, математиче-

скими и статистическими аспектами жизни общества. Таким образом, демо-

графия – это междисциплинарная наука, объединяющая знания из различ-

ных областей [1].  

Современный мир переживает демографический кризис, который за-

трагивает все страны, хотя и проявляется по-разному. В развитых странах и 

некоторых развивающихся наблюдается увеличение числа пожилых людей. 

Это происходит из-за того, что люди живут дольше, а детей рождается 
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меньше. Старение населения создает трудности для пенсионных фондов, 

больниц и социальных служб. В ряде стран, в частности, в Европе и Восточ-

ной Азии, наблюдается снижение рождаемости, не обеспечивающий про-

стое воспроизводства населения. Это ведёт к сокращению доли трудоспо-

собного населения и, как следствие, к увеличению нагрузки на работающих 

граждан. Миграция играет важную роль в изменениях демографической 

картины: в одних странах она компенсирует убыль населения, в других – 

создает социально-экономические трудности. Приток мигрантов может сти-

мулировать экономический рост, но одновременно требует значительных 

затрат на их адаптации и интеграции общества.  

Томографические трансформации оказывает глубокое влияние на со-

циальную сферу, провоцирую ряд структурных изменений. В первую оче-

редь, система здравоохранения сталкивается с возрастающей нагрузкой так 

как увеличение доли лиц пожилого возраста неизбежно влечёт за собой рост 

спроса на медицинские услуги. Данная тенденция требует существенного 

увеличение бюджетных ассигнований, что создает дополнительное давле-

ние на финансовую систему государства. Параллельно с этим сокращение 

рождаемости приводит к уменьшению численности детского и молодёж-

ного контингента, что, в свою очередь, способно спровоцировать оптимиза-

цию образовательной инфраструктуры – закрытия школ, сокращение педа-

гогического состава и сворачивании специализированных учебных про-

грамм. Снижение рождаемости приводит к уменьшению числа детей и мо-

лодёжи, что может вызвать закрытия школ и сокращение финансирования 

образовательных программ. Демографических сдвиги, включая миграцию и 

дисбаланс в распределении населения между городом и деревней, способны 

усугублять социальное напряжение и приводить к конфликтам [2].  

Состояние населения в любой стране – ключевой показатель её благо-

получие и прогресса. Семья, а именно браки и разводы играют важную роль 
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в формировании этого состояния и оказывает влияние на общественное 

устройство. Эти события отражают изменения в ценностях и культуре, а 

также влияние на экономику, численность населения и стабильность обще-

ства. В этой статье анализируется, как браки и разводы влияют на демогра-

фическую ситуацию в России и какие последствия это влечёт для её эконо-

мического и социального развития.  

Браки и разводы оказывают существенное влияние на томографию, 

определение рождаемой, состав семей и общая численность населения. Брак 

традиционно считается основой для создания семьи и появление детей. Уро-

вень рождаемости напрямую зависит от количества браков и прочности. В 

странах с высоким уровнем разводов наблюдается снижение рождаемости, 

поскольку в неполных семьях реже принимается решение о рождении вто-

рого или третьего ребёнка. Разводы способствуют росту числа семей, в ко-

торых дети воспитываются только одним из родителей.  Это может нега-

тивно сказаться на социальном и экономическом благополучии таких семей, 

а также на психологическом состоянии детей. Уменьшение количества бра-

ков и рост числа разводов могут усугубить проблему старения населения. 

Молодёжь, которая откладывает создание семьи или выбирает гражданские 

браки, часто также задерживает рождение детей, что приводит к снижению 

доли молодых людей в населении. Нестабильность в семейных отношениях 

может оказывать влияние на миграцию. Например, разводы могут прину-

дить одного из родителей переехать в другой регион или страну что сказы-

вается на распределение населения.  

Браки, как правило укрепляет финансовое положение семьи. Объеди-

няя свои доходы и имущество, супруги получают больше возможностей для 

управления финансами и достижения материального благополучия. Развод, 

наоборот, часто негативно сказывается на уровне жизни, особенно для того 

родителя, который остается с детьми и берет на себя основную финансовую 
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ответственность [3]. Рост числа разводов и неполных семей увеличивает 

нагрузку на социальную систему. Государство вынуждена тратить больше 

средств на поддержку нуждающихся, выплату пособий одиноким родите-

лям и организацию программ помощи детям из неполных семей. Разводы 

также могут влиять на рынок труда и производительность. Одинокие роди-

тели, особенно женщины, часто сталкиваются с необходимостью совмещать 

работу и заботу о детях. Это может ограничить их профессиональный рост, 

снизить рабочую активность и повлиять на карьерные перспективы. Распад 

семьи часто влечёт за собой раздел совместно нажитого имущества, в том 

числе и жилплощади. Это, в свою очередь, может увеличить спрос на съём-

ное жильё, усугубляя ситуацию на рынке недвижимости. Кроме того, раз-

рыв отношений негативно сказывается на эмоциональном состоянии всех 

членов семьи, включая детей. Это может повлечь за собой рост затрат на 

медицинскую помощь и социальную поддержку.   

Браки и разводы оказывают значительное влияние на социально-эко-

номическое развитие государства. Рассмотрим на рисунке 1 статистику чис-

ленности разводов на 1000 человек населения [4].  

 

Рисунок 1 – Статистика численности разводов на 1000 человек населения 
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С помощью статистики разводов за период с 1950-го по 2023 год 

можно проследить, как менялась количество расторжения браков в обще-

стве. Наибольший уровень разводов зафиксирован в 2002 году — 5,9 на 1000 

человек. Второй пик наблюдался в 2008–2009 годах (4,9). С 2015 года 

наблюдается постепенное снижение уровня разводов. В 2020 году показа-

тель опустился до 3,8, что является минимальным значением с 1990 года. 

Однако в 2021–2023 годах уровень снова вырос до 4,4–4,7. 

Рост разводов в 1960–1980-х годах может быть связан с изменением 

социальных норм, увеличением экономической независимости женщин и 

либерализацией взглядов на брак. Стабилизация в 2000-х и 2010-х годах мо-

жет отражать адаптацию общества к новым семейным моделям. 

Снижение уровня разводов в 2020 году может быть связано с панде-

мией COVID-19, когда многие пары отложили разводы из-за экономической 

нестабильности или ограничений. Рост в 2021–2023 годах может быть "от-

ложенным эффектом" пандемии. 

Данные показывают, что уровень разводов значительно вырос за по-

следние 70 лет, но в последние десятилетия стабилизировался. Современ-

ные значения (4,0–4,7) остаются относительно высокими по сравнению с се-

рединой XX века, что отражает изменения в общественных нормах и семей-

ной динамике. 

Так же рассмотрим статистику численности браков на 1000 человек 

населения представленную на рисунке 2 [4].  
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Рисунок 2 - Статистика численности браков на 1000 человек населения 

 

Данные о количестве браков на 1000 человек населения за период с 

1950 по 2023 год отражают изменения в уровне заключения браков. 

Наибольший уровень заключения браков зафиксирован в 1960 году — 12,5 

на 1000 человек, а второй пик наблюдался только в 2007 году (8,8). 

Начиная с 2015 г., наблюдается устойчивая тенденция к уменьшению 

количества браков. В 2018 году показатель опустился до 6,0, а в 2020 году 

— до 5,2, что является минимальным значением за весь период наблюдений. 

В 2021–2023 годах уровень немного вырос (6,3–7,2), но остаётся низким по 

сравнению с серединой XX века. Снижение уровня браков с 1950-х годов 

может быть связано с изменением социальных норм, увеличением возраста 

вступления в брак, ростом числа сожительств и альтернативных форм се-

мейных отношений. 

Стабилизация в 2000-х и 2010-х годах может отражать адаптацию об-

щества к новым моделям семейной жизни. Резкое снижение уровня браков 

в 2020 году (5,2) может быть связано с пандемией COVID-19, когда многие 
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пары отложили свадьбы из-за ограничений и экономической нестабильно-

сти. Рост в 2021–2022 годах (6,3–7,2) может быть "отложенным эффектом" 

пандемии, когда пары начали регистрировать браки, запланированные ра-

нее. 

Статистика свидетельствует о существенном сокращение количества 

браков с течением времени, особенно за последние 70 лет. Современные 

значения (5,2–7,2) остаются низкими по сравнению с серединой XX века, 

что отражает изменения в общественных нормах, семейной динамике и 

предпочтениях людей. Тенденция к снижению уровня браков может быть 

связана с увеличением возраста вступления в брак, ростом числа сожитель-

ств и изменением отношения к институту брака в целом. 

Браки и их расторжение – ключевые факторы, определяющие демо-

графическую картину страны и, как следствие, влияющие на её экономиче-

ское и социальное благополучие. Тенденция к уменьшению числа браков и 

роста разводов может негативно сказаться на рождаемости, увеличить ко-

личество семей, где ребёнка воспитывает один родитель, и создать допол-

нительную нагрузку на социальные службы. Для улучшения демографиче-

ской ситуации правительству необходимо разработать всестороннюю стра-

тегию, включающую поддержку молодых семей, укрепление традиционных 

семейных ценностей и предоставление социальной защиты семьям с одним 

родителем. Только внимательное изучение и учёт изменений в сфере браков 

и разводов позволит обеспечить стабильное развитие общества и повысить 

уровень жизни населения.  
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Аннотация: Статья посвящена анализу уровня заработной платы работни-

ков социальной сферы и науки, чей труд играет ключевую роль в развитии 

общества. Рассмотрены основные факторы, влияющие на доходы этих спе-

циалистов: экономические (инфляция, уровень безработицы), социальные 

(квалификация, опыт работы) и политические (государственная политика в 

области образования и здравоохранения). На основе данных Росстата про-

анализирована динамика изменения средней заработной платы педагогиче-

ских работников дошкольных образовательных организаций, которая де-

монстрирует устойчивый рост. 
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Статья подчеркивает важность достойной оплаты труда для повышения мо-

тивации работников и качества предоставляемых услуг. Несмотря на поло-

жительные изменения, отмечаются проблемы, такие как региональное нера-

венство, влияние инфляции и необходимость повышения квалификации. В 

заключении предложены меры для дальнейшего улучшения положения ра-

ботников социальной сферы и науки, что будет способствовать устойчи-

вому развитию общества. 

Ключевые слова: экономика, заработная плата, работники социальной 

сферы и науки, труд, анализ, диаграммы. 

 

Средняя заработная плата – это важный экономический показатель, 

который отражает уровень доходов работников в той или иной сфере. Од-

нако за сухими цифрами статистики не всегда видна реальная ситуация, осо-

бенно в социальной сфере и науке, где вклад работников сложно переоце-

нить. Работники образования, медицины, социальных услуг традиционно 

получают меньше, чем специалисты в коммерческом секторе, хотя их труд 

напрямую влияет на качество жизни общества 

Средняя заработная плата является одной из основных характеристик 

оценки уровня заработной платы на конкретный промежуток времени. Сущ-

ность данного показателя состоит в том, что он помогает оценить заработ-

ную плату в различных областях деятельности в различных регионах 

страны. 

Именно заработная плата выступает основным мотивом осуществле-

ния трудовой деятельности. Низкий уровень оплаты труда обусловливает 

ухудшение трудовых показателей, что оказывает влияние на социальное 

развитие страны. Данное положение применимо и к работникам социальной 

сферы, труд которых зачастую бывает недооценен, а оплата труда крайне 

мала по сравнению с другими процессиями [1].  
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Так же можно сказать и о работниках науки. И об их вкладе в жизнь 

общества часто забывают. Но нельзя забывать, что они создают новые тех-

нологии, обучают младшее поколение. Недостаточная оплата труда работ-

ников сферы науки может снизить темпы научного прогресса. 

На формирование заработной платы работников всех категорий по-

своему влияют различные группы факторов. Остановимся на экономиче-

ских, социальных и политических группах. 

Сначала поговорим об экономических факторах. Наиболее влиятель-

ный в этой группе - инфляция. Инфляция - устойчивое повышение общего 

уровня цен, которое приводит к снижению покупательной способности де-

нег. Для преодоления этого фактора нужно своевременно индексировать 

зарплаты в соответствии с темпом инфляции, вовремя повышать. В против-

ном случае работники будут ощущать обесценивание своих доходов [2]. 

Не менее важный экономический фактор – общий уровень безрабо-

тицы в стране. В случае высокого уровня безработицы соискатели соглаша-

ются даже на низкие зарплаты, чтобы иметь любой стабильный доход. 

Обратим внимание и на социальные факторы. Здесь на величину зара-

ботной платы влияют квалификация работника и его профессиональный 

стаж. Работодатель готов платить тем сотрудникам, которые имеют боль-

шой опыт, соответственно, приобрели необходимые знания и умения. 

Рассмотрим политические факторы, а именно государственную поли-

тику в области медицины и образования. Финансирование этих и других об-

ластей дает большую возможность повышать заработную плату работников. 

И наоборот, недостаточный приток денег приводит к низкой оплате труда и 

недовольству населения. Также в политической сфере стоит упомянуть гос-

ударственные программы поддержки, такие как налоговые льготы или суб-

сидии, и их влияние нельзя недооценивать [3]. 

Таким образом, уровень заработной платы работников социальной 
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сферы и науки зависит от сложного взаимодействия экономических, соци-

альных и политических факторов. Инфляция и безработица определяют об-

щую экономическую ситуацию, квалификация и опыт работников влияют 

на их конкурентоспособность, а государственная политика задает рамки для 

финансирования и поддержки ключевых отраслей. Понимание этих факто-

ров позволяет лучше анализировать текущую ситуацию и разрабатывать 

меры для улучшения положения работников. 

Проанализируем статистические данные, представленные на офици-

альном сайте Федеральной службы государственной статистики – Росстат. 

На диаграмме можно прочитать динамику изменения заработной платы пе-

дагогических работников дошкольных образовательных организаций на 

Всероссийском уровне.  

В 2022 году средняя заработная плата педагогических работников до-

школьных образовательных организаций составила 43 064 рублей, в то 

время как в 2023 году она увеличилась до 48 170 рублей, что свидетель-

ствует о росте на 5 106 рублей. В 2024 году эта цифра продолжила расти, 

достигнув 55 645 рублей, что указывает на устойчивую тенденцию к увели-

чению заработной платы в данной категории. С данными можно ознако-

миться на рисунке 1.  

 

Рисунок 1 – Динамика изменения заработной платы педагогических рабочих  

дошкольных организаций с 2024 по 2022 на Всероссийском уровне 
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Также рассмотрим изменение заработной платы работников Влади-

мирской области. В сфере здравоохранения средняя заработная плата вра-

чей во Владимирской области в 2022 году составила 71 455 рублей. В 2023 

году она увеличилась до 81 779 рублей, а в 2024 году достигла 88 338 руб-

лей. Это также указывает на рост заработной платы в медицинской сфере, 

что может быть связано с увеличением финансирования здравоохранения и 

необходимостью повышения квалификации медицинских работников. Све-

дения можно увидеть на рисунке 2.  

 

Рисунок 2 – Динамика изменения заработной платы работников здравоохранения  

Владимирской области с 2024 по 2022 год 

 

Вопрос заработной платы работников социальной сферы и науки оста-

ется крайне важным. Уровень их доходов зависит от экономических, соци-

альных и политических факторов. Инфляция и безработица влияют на по-

купательную способность, квалификация и опыт работников определяют их 

ценность для работодателя, а государственная политика задает рамки фи-

нансирования. 

Статистика Росстата показывает положительную динамику: средняя 

зарплата педагогов дошкольных образовательных организаций в 2024 году 

по сравнению с 2022 выросла. Такая же ситуация наблюдается и в сфере 
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здравоохранения Владимирской области. Это свидетельствует о постепен-

ном улучшении положения работников социальной сферы. 

Однако проблемы остаются. Рост зарплат должен быть равномерным 

по всем регионам, важно учитывать инфляцию и своевременно индексиро-

вать доходы. Необходимо продолжать повышать квалификацию работников 

и создавать условия для их профессионального роста. 

Таким образом, несмотря на положительные изменения, предстоит 

еще много работы для достижения достойного уровня доходов работников 

социальной сферы и науки. Комплексный подход, учитывающий все фак-

торы, позволит улучшить их положение, что положительно скажется на ка-

честве жизни общества. 
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Стремительная цифровизация бизнеса, сопровождаемая повсемест-

ным внедрением облачных технологиq, создает не только новые возможно-

сти, но и неизбежные риски. В условиях, когда данные становятся одним из 

главных активов предприятия, угрозы корпоративного шпионажа и несанк-

ционированного доступа к информации трансформируются в один из глав-

ных вызовов экономической безопасности. Актуальность проблемы подчер-

кивается растущим числом кибератак: по данным за первое полугодие 2024 

года, более половины успешных инцидентов завершились утечкой конфи-

денциальных сведений. 

Таким образом, корпоративный шпионаж, который раньше традици-

онно ассоциировался с промышленным разведкой, сегодня приобретает 

цифровое измерение. Его методы варьируются от целевых фишинговых 

атак до эксплуатации недочетов в цепочках поставок программного обеспе-

чения компании [1]. Экономические последствия подобных действий ката-

строфичны: потеря конкурентных преимуществ, многомиллионные 

штрафы, судебные иски. Не менее опасны и утечки данных, которые можно 

классифицировать по типу компрометируемой информации: персональные 

сведения клиентов, учетные записи сотрудников и, наконец, коммерческая 

тайна. Каждая категория несет прямую угрозу стабильности предприятия, 

подрывая доверие партнеров и инвесторов. 

Цель исследовательской работы — систематизировать современные 

тенденции в области кибер-угроз, проанализировать их влияние на эконо-

мическую безопасность компаний и предложить комплекс мер, направлен-

ных на минимизацию рисков. 

В ходе анализа показателей 2024 года, была выявлена тенденция рас-

пределения кибер-прецедентов и потери информации по отраслям в резуль-

тате мошеннических действий. Её интерпретация представлена на рисунке 

1[2]. 
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Рисунок 1 – Ранжирование количества утечек по отраслям в 2024 г. 

 

Согласно анализу инцидентов первого полугодия прошлого года, гос-

ударственные структуры оказались наиболее уязвимой мишенью, став объ-

ектом 12,7% успешных атак. Это объясняется повышенной ценностью хра-

нимой информации и частым взаимодействием госучреждений с внешними 

подрядчиками, чьи системы безопасности не всегда соответствуют стандар-

там. Например, в мае 2024 года хакеры получили доступ к данным Schneider 

Electric через компрометацию учетных записей поставщика, что привело к 

утечке терабайтов технической документации, включая схемы энергопо-

требления клиентов [3]. 

Второе место по частоте инцидентов занимают ИТ-компании (12%), 

чья инфраструктура становится плацдармом для атак на конечных заказчи-

ков. Ярким примером служит взлом облачного провайдера, через который 

злоумышленники скомпрометировали данные нескольких крупных банков. 

Финансовый сектор также демонстрирует тревожную динамику - 

79,7% атак на банки и страховые организации завершаются утечками — это 

связано с переходом киберпреступников от сложных схем кражи средств к 
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массовому использованию программ-вымогателей, что намного проще и 

эффективнее. 

Особого внимания заслуживает рост доли краж учетных данных — за 

год показатель увеличился на 9 процентных пунктов, достигнув 20,98%. Это 

обусловлено распространением вредоносных репозиториев на платформах 

вроде GitHub, где в начале 2024 года было обнаружено свыше 100 тыс. за-

раженных пакетов. Одновременно выросла и доля утечек коммерческой 

тайны (24%), что особенно критично для промышленного сектора [4]. Так, 

компрометация 18,5 тыс. документов Volkswagen, содержащих патентован-

ные технологии электромобилей, поставила под угрозу рыночные позиции 

компании. 

Тенденции, которые прослеживаются на рисунке, свидетельствуют о 

смещении фокуса злоумышленников с прямого финансового мошенниче-

ства на долгосрочные стратегии, нацеленные на подрыв устойчивости биз-

неса через компрометацию критически важной информации. 

В результате, злоумышленники сочетают техническую изощренность 

с глубоким пониманием бизнес-процессов — это позволяет им наносить 

ущерб целой отрасли, сопоставимый с масштабными экономическими кри-

зисами Одним из ключевых инструментов остаются программы-шифро-

вальщики, которые в 40% случаев используются не только для блокировки 

систем, но и для принуждения компаний к выплате выкупа под угрозой пуб-

ликации украденных данных. Например, атака на британскую NRS 

Healthcare в июне 2024 года привела к утечке около 600 ГБ внутренней до-

кументации, включая контракты и финансовые отчеты [5]. 

Особую опасность представляют атаки на цепочки поставок, где ком-

прометация одного звена влечет масштабные последствия для всей экоси-

стемы бизнеса. Так, эксплуатация уязвимости в GitLab позволила злоумыш-
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ленникам получить доступ к специальным сервисам — это привело к внед-

рению вредоносного кода в продукты десятков предприятий.Подобные ин-

циденты демонстрируют, каким образом недостатки в безопасности подряд-

чиков становятся «троянским конем» для крупных корпораций, нарушая их 

операционную деятельность и подрывая доверие клиентов. 

Социальная инженерия также эволюционирует: вместо массового фи-

шинга преступники все чаще используют таргетированные кампании, ими-

тирующие коммуникацию внутри организаций. В мае 2024 года сотрудники 

французского агентства стали жертвами рассылки, маскирующейся под 

внутренний приказ о смене паролей. Это привело к компрометации данных 

42,9 млн. граждан, спровоцировав не только судебные иски, но и поставив 

под вопрос надежность государственных систем аутентификации [6]. 

Данные методы подчеркивают, что корпоративный шпионаж перестал 

быть проблемой исключительно ИТ-отделов. Он трансформировался в си-

стемную угрозу, способную парализовать целые отрасли через разрушение 

цепочек создания стоимости [7]. 

Исследование показателей за прошедший год подтверждает факт того, 

что корпоративный шпионаж и утечки данных стали неотъемлемой частью 

рисковой составляющей современного бизнеса, напрямую угрожая его эко-

номической устойчивости. Цифровизация процессов, с одной стороны, по-

вышает эффективность деятельности компаний, с другой — увеличивает 

возможность для атак, превращая ценную информацию организации в уяз-

вимый актив. Примеры компрометации Schneider Electric через подрядчи-

ков или массовой утечки билетов TicketMaster иллюстрируют, как техниче-

ские сбои трансформируются в финансовые потери, репутационные кри-

зисы и судебные разбирательства. 

Особую опасность представляет теневой рынок данных, где украден-

ные сведения становятся инструментом конкурентной борьбы и шантажа. 
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Бесплатное распространение 88% баз российского ритейла, как и продажа 

патентованных технологий Volkswagen, подтверждают: злоумышленники 

эксплуатируют информацию не только для сиюминутной выгоды, но и для 

долгосрочного влияния на рыночные позиции компаний. 

Экономическая безопасность предприятия в таких условиях зависит 

от способности предвидеть многоуровневые угрозы — от технических уяз-

вимостей до регуляторных санкций. Ключевым выводом исследования 

можно считать вывод о необходимости перехода от реактивного устранения 

инцидентов к системной интеграции киберзащиты в бизнес-стратегию. 

Внедрение принципиально новых мер, таких как регулярная инвентариза-

ция данных, обучение сотрудников и использование адаптивных платформ 

мониторинга, позволяет не только минимизировать риски, но и превратить 

безопасность в элемент конкурентного преимущества. В такое время, когда 

утечка исходного кода или клиентской базы способна обрушить капитали-

зацию компании, защита информации становится не технической задачей, а 

стратегическим требованием для "выживания" организаций. 
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Аннотация. В статье проанализированы положительные и отрицательные 

стороны цифровизации и инновационных преобразований. Кроме того, рас-

смотрены инновационные методы обеспечения экономической безопасно-

сти предприятий, а также описано влияние новшеств на безопасность фи-

нансовых и информационных активов бизнеса.  
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Современные условия, которым свойственно быстрое развитие новых 

технологий, делают вопрос обеспечения экономической безопасности для 

различных экономических субъектов особенно актуальным. 

На сегодняшний день особенно остро стоит вопрос обеспечения эко-

номической безопасности государства. Высокий уровень экономической 

безопасности способствует устойчивому развитию экономики страны. 

Национальная экономическая безопасность не может быть организо-

вана и гарантирована в полном объеме без обеспечения экономической без-

опасности на уровне отдельных предприятий. Под экономической безопас-

ностью бизнеса следует рассматривать особое состояние, при котором ком-

пания защищена от различных внешних и внутренних угроз. Это касается 

защиты финансовых ресурсов, кадрового потенциала, интеллектуальной 

собственности, информации, технологий и других важных аспектов, необ-

ходимых для эффективного функционирования и устойчивого развития биз-

неса. 

Глобальная цифровизация оказывает значительное влияние на про-

цесс работы компании. Кибер трансформация несет в себе как возможности, 

так и угрозы для бизнеса. Риски могут проявляться в виде кибератак, утечки 
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и хищения данных. Для того, чтобы справиться с этими вызовами, предпри-

ятиям нужно быть более гибкими в сфере безопасности. 

В меняющихся условиях внешней среды важно грамотно перестраи-

вать деятельность компании с учетом рисков и возможностей. 

На сегодняшний день, существуют инновационные методы обеспече-

ния экономической безопасности предприятий, которые находят широкое 

применение в условиях цифровизации. 

В таблице 1 представлены основные положительные и отрицательные 

направления цифровизации и инновационных преобразований [1]. 

Таблица 1 – Положительные и отрицательные аспекты цифровизации 

и инновационных преобразований 

 Цифровизация Инновационные преобразования 

Положительные 

аспекты 

- повышение эффективности 

производства и управления за 

счет автоматизации процессов; 

- улучшение качества продукции 

и услуг благодаря внедрению со-

временных технологий; 

- ускорение обработки информа-

ции, коммуникации и принятия 

решений и другие преимуще-

ства. 

- разработка новых продуктов и 

услуг, которые могут успешно 

конкурировать на рынке; 

- увеличение прибыли компании 

благодаря внедрению иннова-

ций; 

- создание устойчивого конку-

рентного преимущества через 

инновационные решения. 

Отрицательные 

аспекты 

- угроза кибератак и возмож-

ность сбоев в работе из-за си-

стемных проблем; 

- необходимость регулярного 

обновления цифровой инфра-

структуры; 

- потребность в переподготовке 

сотрудников. 

- значительные затраты на 

научно-исследовательские раз-

работки; 

- вопросы, связанные с интел-

лектуальной собственностью; 

- риск неудачного внедрения ин-

новационных решений и другие 

проблемы. 

 

Стоит остановиться на рассмотрении современных подходов к улуч-

шению экономической системы предприятия. 

Инновации в сфере экономической безопасности предприятий пред-

полагают наличие множества разнообразных факторов, влияющих на нее. 

Основным элементом инноваций является мониторинг. Оценка состояния 
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экономической безопасности фирмы осуществляется с помощью специаль-

ной системы индикаторов, учитывающих уникальные характеристики каж-

дой организации. Ключевые принципы, формирующие систему показателей 

для достижения максимальной эффективности, включают в себя: систем-

ный подход, постоянство, законность, дифференциацию, компетентность, 

комплексность, полноту, координацию и взаимодействие как внутри компа-

нии, так и за ее пределами, экономическую целесообразность. Исходя из 

этого, при разработке системы контроля следует принимать во внимание 

указанные индикаторы, представленные на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 - Категории индикаторов, необходимые для создания системы контроля 

 

В зависимости от особенностей той или иной компании и актуальных 

и нормативных значений показателей, а также величины их отклонений от 

критических границ, можно выделить состояния, представленные на ри-

сунке 2 [2]. 

Категории 
индикаторов

финансовые

правовые

технико-технологические

интеллектуальные

кадровые

информационные

экологические

силовые
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Рисунок 2 - Возможные состояния компаний в зависимости от отклонения  

актуальных финансовых показателей от критических значений 

 

Под инновационными методами экономической безопасности следует 

понимать такие приемы, практики и подходы, которые предполагают ис-

пользование новых технологий в процессе управления рисками с целью 

обеспечения экономической безопасности предприятия. В таблице 2 пред-

ставлены инновационные методы обеспечения экономической безопасно-

сти бизнеса, используемые в современных условиях. 

 

Таблица 2 – Описание инновационных методов обеспечения экономи-

ческой безопасности компании в условиях цифровизации 

Инновационный метод Описание метода 

Цифровизация управленческих процес-

сов 

- Автоматизация бухгалтерского и управ-

ленческого учета; 

- Использование облачных решений. Со-

временные программы дают возможность 

• Оно подразумевает под собой состояние, когда 
показатели экономической безопасности 
находятся в пределах установленных значений, а 
использование потенциала близко к 
оптимальным нормативам.

Нормальное 
состояние

• В таком случае, хотя бы один из индикаторов 
превышает критическое значение, а остальные 
близки к границе своих пороговых значений. 
При этом сохраняется возможность улучшения 
результатов посредством мер предупреждения.

Предкризисное 
состояние

• Данное состояние выделяется тогда, когда 
большинство ключевых индикаторов, по мнению 
экспертов компании, превышают барьерные 
значения, и проявляются признаки снижения и 
потенциала из-за сокращения ресурсов.

Кризисное состояние

• Для него характерно нарушение всех или 
практически всех барьеров, которые отделяющие 
нормальное состояние от кризисного. В таком 
случае неизбежна значительная утрата 
потенциала бизнеса.

Критическое 
состояние
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минимизировать риски ошибок и киберу-

гроз, обеспечивая прозрачность финансо-

вых потоков и облегчая аудит. 

Облачные технологии предоставляют без-

опасность данных и доступ из любой 

точки, что помогает оптимизировать 

управление ресурсами и сократить за-

траты. 

Аналитика больших данных 

Позволяет прогнозировать и анализиро-

вать финансовые риски и повышать эф-

фективность бизнес-процессов. 

Кибербезопасность 

- Создание современных систем защиты 

данных. 

Новые решения, такие как многофактор-

ная аутентификация, защищают данные 

от доступа третьих лиц и уменьшают риск 

финансовых потерь. 

Обучение персонала в области кибербез-

опасности является важным шагом для 

снижения рисков, связанных с человече-

ским фактором. 

Технология блокчейн 
Обеспечивает прозрачность и безопас-

ность, что снижает риски мошенничества. 

Стратегическое планирование 

- Стратегическое планирование с исполь-

зованием цифровых технологий позво-

ляет лучше реагировать на влияние внеш-

них факторов. 

- Сотрудничество с компаниями, исполь-

зующими технологии и инновации (фин-

тех компании) дает доступ к новшествам 

и современным решениям, с целью повы-

шения уровня экономической безопасно-

сти бизнеса. 

 

Инновационные методы обеспечения экономической безопасности 

предприятий создают возможности для компаний. Грамотное применение 

технологий помогает бизнесу защищать свои интересы, а также значительно 

улучшать финансовые показатели относительно предыдущих периодов, 

адаптируясь к динамично изменяющейся экономической среде. 
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В современных условиях глобализации и усиления геополитической 

напряженности внешнеэкономическая среда становится одним из ключевых 

факторов, которые определяют устойчивость и конкурентоспособность рос-

сийских предприятий. Экономическая безопасность хозяйствующих субъ-

ектов имеет прямую зависимость, связанную с изменениями в мировой эко-

номике и международной торговле, на валютных рынка, а также с измене-

ниями политической ситуации в стране или на мировой арене. 

Под экономической безопасностью предприятия понимается состоя-

ние защищенности его финансовых, материальных, кадровых и информаци-

онных ресурсов от внешних и внутренних угроз [1]. Обеспечение экономи-

ческой безопасности российских предприятий под воздействием ряда внеш-

них угроз становится критическим важным, поскольку преследует достиже-

ние главных целей и задач любого предприятия (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1 – Причины обеспечения экономической безопасности предприятий 

 

Российские организации преследуют цель создания наиболее благо-

приятной и перспективной среды для роста и повышения доходности. Сле-

довательно, повышение уровня экономической безопасности является стра-

тегически важной задачей для отечественных предприятий, позволяющей 

Защита от внешних рисков

• Защита активов предприятия от валютных рисков, колебания цен, а также 
снижение воздействия санкций и ограничений со стороны иностранных 
государств

Сохранение конкурентоспособности

• Обеспечение доступа к новым рынка сбыта, поддержание технологической 
независимости

Обеспечение устойчивости бизнеса

• Минимизация финансовых потерь, сохранение социальной стабильности
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им адаптироваться к изменениям во внешней среде и обеспечивать свое 

успешное функционирование и развитие. Правильно организованная и реа-

лизованная стратегия по обеспечению данного рода безопасности предпри-

ятия позволит минимизировать риски и финансовые потери компании. 

Внешнеэкономическая среда оказывается положительное влияние на 

развитие бизнеса страны в условиях мирной геополитической обстановки. 

В условиях глобализации мировых торговых и финансовых рынков внеш-

неэкономическая деятельность предоставляет для хозяйствующих субъек-

тов расширенные возможности проведения разного рода торговых операций 

на мировой арене. Однако могут проявляться и негативные последствия, ко-

торые способны повлиять на деятельность субъектов. 

Одним из основных элементов экономической безопасности предпри-

ятия является его финансовая устойчивость, на которую может оказать вли-

яние изменения валютных курсов. Такие изменения могут привести к уве-

личению затрат на импортируемые товары и услуги и снижению доходов от 

реализации экспортной группы товаров. Например, укрепление националь-

ной валюты Российской Федерации может негативно сказаться на предпри-

ятиях-экспортерах, тогда как ее ослабление способно увеличить стоимость 

импорта. Как следствие, данные изменения могут повлиять на покупатель-

скую способность потребителей, поскольку спровоцируют рост цен на ко-

нечную продукцию. 

В связи с вышеизложенным тезисом стоит провести анализ динамики 

финансовой устойчивости российских предприятий в динамике (рис. 2) [2]. 
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Рисунок 2 – Динамика финансовой устойчивости российских организаций  

за 2019 –2024 годы 

 

За анализируемый период на территории России преобладающее ко-

личество компаний являются прибыльными, что говорит о устойчивости и 

эффективности ведения бизнеса, рентабельности его проектов. С каждым 

годом доля прибыльных компаний увеличивается. В 2024 году доля таких 

организаций достигла 74,5%, что на 7% больше показателя 2019 года. Рост 

прибыльных организаций, прежде всего, связан с их экономическим ростом 

и возможным переходом из нерентабельных отраслей в рентабельные, в ко-

торых влияние внешнеэкономической среды минимально. 

Данный анализ показал, что под влиянием изменений внешнеэконо-

мической среды большинство предприятий адаптировались к новым усло-

виям внешней среды, перенастроив экспортно-импортные потоки. Это поз-

волило снизить хозяйственные расходы, повысить финансовые результаты 

и остаться прибыльным предприятием. 

Начиная с 2014 года, против России применяются санкционные огра-

ничения от иностранных государств. Однако отечественные предприятия 

смогли адаптироваться, повысить уровень своей экономической безопасно-

сти и минимизировать причиненный ущерб. В 2022 году Россия снова 
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столкнулась с санкционными ограничениями со стороны США, Европей-

ского Союза и других недружественных стран. Эти санкции затронули клю-

чевые секторы экономики страны, включая финансовый, энергетический, 

технологический и многие другие секторы, и негативно сказались на наци-

ональной безопасности государства и экономической безопасности субъек-

тов хозяйствования. 

В условиях санкций, ограничений и нестабильной внешнеэкономиче-

ской среды импортозамещение становится также ключевым элементом 

обеспечения экономической безопасности предприятий. Запрет на поставку 

определенных групп товаров и продуктов интеллектуальной собственности 

привел к необходимости ускоренного развития импортозамещения. С 2022 

года данное направление активно развивается, однако существуют про-

блемы, которые препятствуют этому. Проблема низкого уровня технологи-

ческого суверенитета актуальна для отраслей производства электроники, 

машиностроения и других отраслей. Степень технологической зависимости 

от импортных товаров, материалов и составляющих довольно высока. Ос-

новным стратегическим партнером по импорту электроники и техники, а 

также автомобилей и запчастей является Китай. Сотрудничество с Китаем 

открывает российскому бизнесу доступ к инновациям и значительному 

рынку сбыта товаров. Также наблюдается проблема низкой инновационной 

активности в российской экономике, которая базируется на ориентации 

предпринимательства на закрытие спроса не в долгосрочной перспективе, а 

в настоящий момент времени. Для решения вышеперечисленных проблем 

импортозамещения необходим системный подход, разработанный с учетом 

специфики национальной экономики страны. 

Особую роль в создании благоприятных условий для укрепления эко-

номической безопасности предприятий играет государство. В качестве ос-
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новных мер государственной поддержки выступают развитие импортозаме-

щения за счет финансовой поддержки через субсидии и налоговые льготы, 

упрощение таможенных процедур в виде снижения административных ба-

рьеров для экспорта и импорта, защита от недобросовестной конкуренции в 

качестве введения антидемпинговых и компенсационных пошлин с целью 

защиты отечественных производителей и финансовая поддержка иннова-

ций. 

Помимо государственной поддержки предприятия страны должны 

лично принимать проактивные меры для укрепления данного рода безопас-

ности (рис. 4). 

 

 

Рисунок 4. Внутренние меры предприятий по повышению экономической  

безопасности 

  

Вышеперечисленные меры могут выступать ключевыми направлени-

ями обеспечения устойчивости российского бизнеса. 

Диверсификация рынков сбыта и поставщиков

• Расширение географии экспорта

• Поиск альтернативных поставщиков сырья и материалов

Управление валютными рисками

• Использование финансовых инструментов хеджирования

Внедрение инновационных технологий

• Разработка отечественных технологий

• Автоматизация производственных процессов

Оптимизация финансовой политики

• Создание резервных фондов для непредвиденных случаев

Развитие кадрового потенциала

• Подготовка, переподготовка сотрудников в новых условиях
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Влияние внешнеэкономической среды на экономическую безопас-

ность российских предприятий является многогранным и требует анализа 

многих факторов. Учитывая динамичность глобальных процессов, субъек-

там хозяйствования необходимо адаптировать разработанные стратегии 

управления рисками и активно реагировать на изменения внешней среды. 

Эффективное управление экономической безопасностью позволит органи-

зациям функционировать в условиях неопределенности на мировой арене. 
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Каждое их них создается вручную, используя специальную технику по      

нанесению рисунков и обжигу дерева, что делает их уникальными. Такой 

подход способствует созданию имиджа премиального характера продукта, 

способного конкурировать на лучших мировых аукционах и выставках. Вы-

сокий уровень мастерства и аутентичность продукции привлекает    внима-

ние любителей искусства и коллекционеров со всего мира. 

Продукция варьируется от декоративной посуды до элементов инте-

рьера и сувениров. Такое многообразие позволяет охватить различные сег-

менты рынка: от туристических сувениров до предметов элитарного    де-

кора в частных коллекциях. Это позволяет привлекать международных по-

купателей и увеличивать экспортный потенциал.  

На данный момент основным предприятием, специализирующимся на 

производстве изделий с хохломской росписью, является АО «Хохломская 

роспись», расположенным в городе Семенов, Нижегородской области.   Рас-

пространение изделий на международные рынки началось в 19 веке. В то 

время мастера по росписи хохломы получали заказы из Румынии, Болгарии, 

Турции, Норвегии, Франции и Египта. В 1884 году изделия начали появ-

ляться на Парижских, Лондонских, Пражских выставках народно – художе-

ственных промыслов [2]. Само предприятие активно ведет свою экспортную 

деятельность, начиная с 20 века. Тогда изделия с хохломой начали прони-

кать не только в европейские страны, но и в отдаленные города Америки, 

Австралию и даже Африку. Участвуя в многочисленных международных 

выставках, начиная с 1925 г. предприятие неоднократно награждалось ме-

далями и дипломами таких стран как Франция, Бразилия, Германия, Вели-

кобритания, Бельгия, Китай, Канада, США, Ливан и Южная Корея [1].  

В настоящее время география экспорта АО «Хохломская роспись» об-

ширна и насчитывает более тридцати стран. Среди партнеров, с которыми 

ведется многолетняя работа, - крупнейшие оптово–розничные компании из 
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Европы, Китая, Латинской Америке, Аргентины, США и других [3].  

Однако существует определенные трудности при сбыте изделий на за-

рубежные рынки. АО «Хохломская роспись» сталкивается с различными 

препятствиями. Основные барьеры для выхода предприятия на междуна-

родные рынки представлены на рисунке 1.  

 

 

 

Рисунок 1 - Барьеры выхода на зарубежные рынки продукции  

с хохломской росписью 

 

К регуляторным барьерам выхода на зарубежные рынки относятся 

ограничения, которые вводятся органами государственной власти или      ор-

ганами местного самоуправления. Существует множество видов           регу-

ляторных барьеров: 

- определенные условия лицензирования для различных видов      дея-

тельности; 

- установление импортных квот; 

- введение ограничений на ввоз и вывод товаров; 
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- установление критериев конкурсного отбора поставщиков продук-

ции; 

- стандарты, которые должны соблюдать импортеры товаров и так да-

лее.  

Для АО «Хохломская роспись» основными регуляторными барьерами 

являются необходимость соблюдения местных стандартов, а также импорт-

ные пошлины и квоты, так как они могут увеличить себестоимость изделий, 

поставляемых за рубеж, и уменьшить их конкурентоспособность.  

Культурные и языковые барьеры являются не менее важным аспектом 

при определении экспортного потенциала продукции с хохломской роспи-

сью. Основные культурные и языковые барьеры для выхода на зарубежные 

рынки АО «Хохломская роспись» представлены на рисунке 2.  

 

 

 

Рисунок 2 – Основные культурные и языковые барьеры для выхода  

на зарубежные рынки АО «Хохломская роспись» 

 

При экспорте своей продукции АО «Хохломская роспись» может 

столкнуться также с экономическими барьерами. Экономические барьеры 

представляют собой ограничения, связанные с высокими финансовыми   за-

тратами.  Для АО «Хохломская роспись» экономическими барьерами при 
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выходе на зарубежные рынки могут стать следующие факторы: 

- нестабильность курсов валют (валютные колебания приводят к не-

возможности предсказания доходов от экспорта); 

- высокие затраты на обеспечение логистических операций (изделия с 

хохломской росписью часто сделаны из непрочных материалов, что требует 

более аккуратной транспортировки); 

- высокие ставки налогообложения (страны устанавливают собствен-

ные налоговые ставки, оплата некоторых налогов может существенно уве-

личить расходы компании). 

Несмотря на перечисленные проблемы, у изделий с хохломой есть 

определенные перспективы в освоении новых рынков сбыта. Они будут 

включать в себя следующие ключевые направления, представленные на ри-

сунке 3.  

 

 

 

Рисунок 3 - Перспективы развития экспортного потенциала у изделий с хохломой 
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потребителя, например, на сайтах международной электронной коммерции.  

Международная электронная коммерция позволяет в упрощенной 

форме проходить таможенный досмотр, исключает оплату таможенных по-

шлин и расходы на содержание физического магазина за рубежом. Напри-

мер, магазин с оригинальной продукцией с хохломской росписью может 

располагаться на таких платформах, как e-Bay, Alibaba, Amazon [4].  

Другим способом налаживания связи с международными потребите-

лями является открытие новых точек продаж в странах, где набирает попу-

лярность русская культура. В частности, акцент стоит сделать на такие 

страны, как Индия, Япония и Шри-Ланка. В этих государствах изделия с 

хохломской росписью могут стать востребованными по нескольким причи-

нам [5]. 

Во - первых, в Индии наблюдается рост интереса к искусству и     ре-

меслам других культур, что делает изделия с хохломой, как уникальное яв-

ление проявление русского ремесленничества, привлекательным товаров на 

местном рынке. 

Во - вторых, Япония известна своим глубоким уважением к           тра-

дициям русского искусства. Хохломская роспись с ее яркими цветами и 

сложными узорами может привлечь как обычных японских обывателей, так  

и коллекционеров, собирающих необычные предметы других культур. 

В - третьих, в Шри-Ланке наблюдается рост туристического потока и 

интерес к разнообразной культуре.  Открытие магазинов с хохломской   рос-

писью может привлечь не только местных жителей, но и туристов, ищущих 

аутентичные подарки и сувениры, олицетворяющие дух русского ремеслен-

ничества.  

Также коллаборации с международными брендами могут помочь хох-

ломской росписи реализовать свой экспортный потенциал. Для покорения 

иностранных рынков потребуется специальный экспортный продукт. 
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Например, по просьбе аргентинских партнеров предприятием «Хохломская 

роспись» была сделана партия чаш для мате с хохломой. Поэтому важно 

продолжать двигаться в данном направлении и поддерживать инициативы, 

укрепляющие культурные и торговые связи между странами [3]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что экспортный потенциал про-

дукции с хохломской росписью представляет собой важный элемент куль-

турного наследия России, который в условиях глобализации и увеличения 

интереса к уникальным декоративно – прикладным искусствам может обре-

сти значение на международных рынках. Однако для успешного выхода на 

новые рынки сбыта необходимо преодолеть множество барьеров. Перспек-

тивы экспорта, в свою очередь, могут быть реализованы через международ-

ную электронную коммерцию и сформировать связи с новыми иностран-

ными дистрибьюторами. Важно также наладить сотрудничество с иностран-

ными партнерами, заинтересованными в продвижении уникальных русских 

изделий. 
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Современная рыночная экономика характеризуется высокой степе-

нью конкуренции и стремительными изменениями. Поэтому, в таких усло-

виях, перед предпринимателями стоит четкая задача оценивать результаты 

своей деятельности и открывать новые перспективы дальнейшего роста 

компании. Одним из наиболее универсальных критериев оценки эффектив-

ности деятельности предприятия в рыночной среде является оценка его сто-

имости [1]. 

Оценка стоимости предприятия представляет собой целую совокуп-

ность процессов, включающую идентификацию предприятия, анализ фи-

нансовых показателей, динамики капиталовложений, показателей по труду, 

товарообороту, внешней торговле и так далее, которые направлены на опре-

деление денежной величины, за которую компания может быть передана 

покупателям в собственность.  

В отличие от многих других показателей эффективности деятельности 

компаний, например, таких как прибыль и рентабельность, стоимость пред-

приятия отражает ее целостное состояние, учитывая не только текущие фи-

нансовые результаты, но и будущие перспективы. 

На данный момент, международным комитетом по стандартам оценки 

выделяется три основных подхода к оценке стоимости любого предприятия: 

 

Рисунок 1 - Подходы к оценке стоимости компании 

В зависимости от имеющейся информации о предприятии и цели 

оценки стоимости, также можно использовать два или три подхода вместе 
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[2]. 

С помощью затратного подхода, предприниматель определяет сумму, 

которую он получит при продаже всего имущества компании и полной вы-

плате всех долгов. Данный подход используется, в основном, для компаний, 

которые имеют в своей собственности оборудование, здания, транспорт и 

другие высокостоящие активы. 

Доходный подход применяется преимущественно к растущим компа-

ниям. Его суть состоит в прогнозе будущей прибыли организации с учетом 

возможных рисков и инфляции. 

Сравнительный подход сочетает в себе методы и способы оценки сто-

имости объекта, основанные на его сравнении с конкурентами и аналогами, 

которые имеют сходные экономические, технические, материальные и дру-

гие характеристики. 

Сравнительный подход оценки стоимости предприятия, как правило, 

состоит из следующих этапов: 

1. Подбор компаний-аналогов по следующим критериям: 

 Отрасль; 

 Аналогичная продукция; 

 Доля на рынке; 

 Размер компании; 

 Перспективы развития. 

2. Сбор данных и получение информации об объектах-аналогах. 

3. Определение стоимостного мультипликатора. 

4. Вычисление значений мультипликатора компаний-аналогов. 

5. Определение стоимости анализируемого предприятия. 

Можно выделить следующие преимущества сравнительного подхода: 

 В сравнении с доходным подходом, он значительно проще. Так как 



2895 
 

он осуществляется благодаря мультипликаторам и не предполагает слож-

ных анализов.  

 Он обладает наиболее высокой степенью достоверности. Потому 

что рассчитанная стоимость компании является естественной для данной 

отрасли. 

Именно по этим причинам в 85% случаев, при процедуре оценки сто-

имости компаний, используется именно сравнительный подход. Однако, 

необходимо учитывать то, что важным условием для использования дан-

ного подхода является наличие достаточной информации о конкурентах. 

На основе сравнительного подхода в оценке стоимости бизнеса про-

ведем сравнительный анализ конкурентов ООО «Карамелия». Данный ме-

тод является самым простым и наглядным, так как для него нужны только 

критерии и список конкурентов анализируемой организации. Основными 

конкурентами ООО «Карамелия» на федеральном уровне являются ООО 

«КДВ Воронеж», ООО «Барри Каллебаут НЛ Раша» и ОАО «Рот Фронт». 

Рассмотрим каждый из них более подробно. 

ООО «КДВ Воронеж» – это крупный кондитерский холдинг с боль-

шим собственным производством. Главной целью данной компании явля-

ется именно выпуск качественной продукции, которая отвечает самым вы-

соким требованиям рынка.  Благодаря этому ООО «КДВ Воронеж» продол-

жает оставаться одной из крупнейших организаций в кондитерской отрасли. 

ООО «Барри Каллебаут НЛ Раша» является мировым производителем 

шоколада и какао-продуктов. Под маркой Callebaut выпускается бельгий-

ский шоколад, который предназначен для кондитеров премиального каче-

ства. На протяжении всего своего существования компания продолжает со-

хранять лидерские позиции благодаря отменным характеристикам и яркому 

вкусу производимой продукции. 

ОАО «Рот Фронт» – одно из старейших и известнейших кондитерских 
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предприятий страны. На сегодняшний день в цехах предприятия изготавли-

вается более 300 наименований кондитерских изделий. Кондитеры посто-

янно удивляют потребителей оригинальными и уникальными сладостями. 

Продукция кондитерской фабрики отличается высоким качеством, что под-

тверждается почетными призами, медалями, а также дипломами отечествен-

ных и зарубежных выставок.  

Далее проведем анализ факторов, влияющих на стоимость каждой ор-

ганизации. Данный анализ представлен в таблице 1 [3]. 

Таблица 1 – Сравнительный анализ конкурентов ООО «Карамелия» 

Факторы 
ООО «КДВ Воро-

неж» 

ООО «Барри Кал-

лебаут НЛ Раша» 
ОАО «Рот Фронт» 

Выручка (тыс. 

руб.) 2023 г. 

46 064 111  

(+18,5%) 

31 114 977  

(+41,8%) 

21 623 042  

(+3,7%) 

Чистая прибыль 

(тыс. руб.) 2023 г. 

951 573  

(+79,6%) 

4 473 075  

(+68,3%) 

731 690  

(-23,9%) 

Как давно на 

рынке 
2011 г. 2006 г. 1992 г. 

География работы 
Россия, страны СНГ, 

Китай, США 

Россия, страны 

СНГ, Грузия, 

Украина, Молда-

вия 

Россия, страны 

СНГ, Западная Ев-

ропа, Северная 

Америка, Ближний 

Восток 

Ассортимент 

Конфеты 

Вафли 

Карамель 

Шоколад 

Мармелад 

Печенье 

Зефир и др. 

Шоколад 

Конфеты и др. 

 

Шоколад 

Конфеты 

Мармелад 

Карамель 

Печенье  

Вафли  

Драже и др. 

На каких площад-

ках представлены 

Официальный сайт 

Интернет-магазин 

KDV Online 

ВК 

Официальный сайт 

ВК 

Официальный сайт 

ВК 

Отличительные 

особенности 

1. Фабрика оснащена 

высокотехнологич-

ным оборудованием 

2. Наличие распреде-

лительного центра 

3. Максимально при-

ближена к жителям 

центральной части 

России 

1. Эксклюзивная 

технология вы-

бора, обжарки и 

помола какао-бо-

бов 

2. Создание не-

обычных шоколад-

ных изделий 

3. Инновационный 

1. Неповторимый 

вкус и узнаваемый 

дизайн упаковки 

2. Собственный 

цех по переработке 

какао-бобов 

3. Сохранение 

многолетних тра-

диций – секрет 
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4. Выпуск товаров 

под другими товар-

ными знаками («Яш-

кино», «Бонди» и 

др.) 

методы производ-

ства продукции 

успеха фабрики 

«Рот Фронт» 

 

Итак, стоимость предприятия можно оценить с помощью различных 

факторов. В нашем случае это финансовые показатели, ассортимент, геогра-

фия работы, отличительные особенности и др. На основе сравнения конку-

рентов ООО «Карамелия», можно сделать вывод, что наибольшую стои-

мость имеет ООО «КДВ Воронеж». Во-первых, компания показывает поло-

жительную динамику. В 2023 г. наблюдается рост как выручки (+18,5%), так 

и чистой прибыли (+79,6%). Также можно заметить, что ООО «КДВ Воро-

неж» имеет широкую географию продаж. Организация производит продук-

цию не только для внутреннего, но и для внешнего рынка. Например, для 

стран СНГ, Китай и США. Важно также отметить, что ассортимент компа-

нии очень велик. Продукция ООО «КДВ Воронеж» славится высоким каче-

ством и отменным вкусом.  

У других конкурентов ООО «Карамелия», а именно у ООО «Барри 

Каллебаут НЛ Раша» и ОАО «Рот Фронт» также есть свои некие преимуще-

ства. Однако у одной не все так хорошо с финансовыми показателями, а у 

другой – с ассортиментом. Отсюда следует, что все-таки большую стои-

мость составляет ООО «КДВ Воронеж». 

Проведенное исследование оценки стоимости и анализа конкурентов 

в кондитерской отрасли подтверждает, что данная сфера характеризуется 

высокой степенью конкуренции и требует постоянного внимания со сто-

роны участников рынка. Оценка стоимости предприятия является ключе-

вым инструментом для определения конкурентоспособности и выявления 

сравнительных преимуществ других компаний. Она не только позволяет по-

нять предпринимателям свое положение на рынке, но и помогает в принятии 
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правильных стратегических решений. 

Таким образом, грамотный подход к оценке стоимости предприятий и 

анализу конкурентной среды является необходимым условием для эффек-

тивного функционирования и роста компаний в кондитерской отрасли. 
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Аннотация: В изменяющихся условиях рынка кондитерская отрасль стал-

кивается как с новыми проблемами, так и возможностями. Основная цель 

данного исследования заключается в рассмотрении и выявлении основных 

факторов, влияющих на конкурентоспособность предприятия на примере 

ООО «Невский кондитер Мокшан». В работе будут рассмотрены основные 

конкуренты предприятия, произведен PEST-анализ, а также приведена ди-

намика производства кондитерских изделий. 

Ключевые слова: конкурентоспособность, кондитерская отрасль, объемы 

производства, экономические факторы, политические факторы, технологи-

ческие факторы 

 

В настоящее время большое влияние на деятельность любого пред-

приятия оказывает конкуренция. Усиливая свои позиции на конкурентной 

арене, привлекая большее количество клиентов, расширяя товарный ассор-

тимент, предприниматели стараются устранить своих прямых оппонентов, 

а также не дать возможности только открывающимся предприятиям занять 

выгодное место на потребительском рынке. Руководство организаций часто 

сталкивается с урегулированием проблем, возникающих из-за поведения 

других фирм, поскольку на производстве не работают сотрудники с доста-

точным уровнем компетенций.  

Стоит отметить, что конкурентоспособность рассматривается на раз-

ных уровнях, которые представлены на рис.1. 
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Рисунок 1 – Пирамида конкурентоспособности [1] 

Конкурентоспособность оказывает положительное влияние на рабо-

тоспособность предприятия, стимулируя производителей на более эффек-

тивное использование имеющихся ресурсов и запасов. Конкуренция отра-

жает уровень развития организации и ее конкурентов, способность удовле-

творить запросы потребителей и потенциальных клиентов изготавливаемой 

продукцией. Соперничество предприятий между собой затрагивает не 

только производителей, которые стремятся заинтересовать широким и каче-

ственным товаром, но и потребителей. Чаще всего, покупатели интересу-

ются положением фирмы на рынке товаров и услуг, чтобы исходя из конку-

рентных преимуществ, выбрать подходящий и высококачественный про-

дукт. 

Некоторое время назад, предприятия, осуществляющие деятельность 

на территории нашей страны, столкнулись с некоторыми трудностями. 

Сложности, возникшие в 2022 году, затронули процессы функционирования 

всех производителей, вне зависимости от ниши, занимаемой ими на товар-

ном рынке. В частности, проблемы не обошли стороной и кондитерскую от-

расль. С одной стороны, предприниматели перестали получать необходимое 

сырье и ресурсы из стран зарубежья, а также прекратили использование 

Конкурентоспособно
сть страны

Конкурентоспособно
сть экономики

Конкурентоспособно
сть отрасли

Конкурентоспособно
сть предприятия

Конкурентоспособно
сть продукции
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иностранного оборудования, которое, из-за отсутствия комплектующих, не-

возможно починить, в случае поломки. С другой стороны, ушедшие с рынка 

иностранные компании, выпускающие идентичную продукцию, освобо-

дили место для отечественных производителей. Компании, действующие 

долгие годы, получили возможность расширить свое влияние на конкурент-

ной арене, а мелкие организации, только начинающие свое функционирова-

ние, получили доступ к будущему росту и развитию. 

Кроме того, стоит отметить, что из-за введенных ограничений, отече-

ственные производители прекратили поставки товарной продукции в неко-

торые страны, что, вначале, снизило прибыльность деятельности. Несмотря 

на данное обстоятельство, наши предприниматели начали заключать дого-

ворные отношения с дружественными странами, которые на взаимовыгод-

ных условиях начали взаимодействовать с местными товаропроизводите-

лями.  

Ситуацию осложняет и цены на сырьевую продукцию. На сегодняш-

ний день довольно сильно выросла стоимость какао-бобов, что объясняется 

проблемами стран-поставщиков. Трудности экологического, политического 

и социального характера поспособствовали появлению засухи, что в значи-

тельной степени отразилось на урожайности.   

Несмотря на все негативные аспекты, объемы производства кондитер-

ских изделий в России практически не изменились. Динамика объемов про-

изводства отражена на рис. 2. 
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Рисунок 2 - Динамика производства кондитерских изделий в России  

2019-2023 гг. [2]  

Рынок кондитерских изделий не понес серьезных потерь из-за сокра-

щения импортных поставок. Главными производителями до сих пор оста-

ются: 

- ООО «Марс»; 

- АО «Конти - Рус»; 

- ПАО «Красный Октябрь»; 

- ОАО «Рот Фронт»; 

- ОАО «Кондитерский Концерн Бабаевский». 

Предприятия, работающие в одной сфере производства, выпускаю-

щие идентичную продукцию, имеющие примерно одинаковую долю на 

рынке автоматически являются прямыми конкурентами. Грамотное опреде-

ление оппонентов способствует верному определению собственной пози-

ции на рынке, выявлению сильных и слабых сторон бизнеса, формированию 

эффективной стратегии деятельности. 
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Рисунок 3 – Основные конкуренты ООО «Невский Кондитер Мокшан» 

 

Исследуя товарную продукцию основный конкурентов у организации 

появляется возможность не только определить флагманы оппонентов, но и 

выявить слабые стороны, мешающие их совершенствованию. Понимая все 

недостатки и преимущества других производителей, возникает вероятность 

опережения соперников в качестве товаров, технологических инновациях. 

Помимо изучения качественных характеристик предлагаемого ассорти-

мента, руководителям компаний необходимо обращать внимание на прово-

димую рекламную политику, использование социальных сетей для продви-

жения изделий, наличие фирменных магазинов. 

ООО «Невский Кондитер Мокшан» ориентирован на удовлетворение 

массовых групп населения. Производство сотрудничает с крупными сете-

выми магазинами, такими как: ООО «АШАН», ООО «Лента», ООО 
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изделий в 
Кировской области

Финансовое 
состояние 

улучшилось, 
осталось на 

высоком уровне

Примерная доля 
рынка – 7%
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«О’КЕЙ» и др. Товары предлагаются для продажи в 20 городах России, а 

также экспортируются в страны зарубежья: Армению, Китай, Вьетнам, 

Азербайджан, Литву, Грузию, Беларусь и др. Кроме того, изделия исследу-

емой организации можно приобрести на известнейших маркетплейсах: 

WILDBERRIES, OZON. 

PEST-анализ -это способ планирования, с помощью которого органи-

зация может анализировать как внешнеэкономические макроэкономические 

факторы. С помощью полученных данных в результате проведенного PEST-

анализа компания может как избежать убытков, так и наоборот их приобре-

сти. 

 

Рисунок 4 – PEST-анализ ООО «Невский Кондитер Мокшан» 

 

В проведенном PEST-анализе были взяты такие факторы как полити-

ческие, экономические, социальные и технологические. Все эти факторы 

при регулярном анализе помогут фирме наиболее быстро адаптироваться к 

Экономические факторы:

1. Изготовление шоколада и какао-содержащих
продуктов выросло на 13,4%, а сахаристых изделий на
15,9% (увеличение прибыли) [3]

2. В 2023 с января по июль вырос спрос на 118% в
сравнении с 2022 годом (увеличение прибыли)

3. С 2024 года наблюдается глобальная нехватка какао,
в связи с этим цены на какао растут (уменьшение
прибыли)

4. Рост инфляции влияет на все сферы производства.В
т.ч. курс доллара связан с ростом цен на кондитерские
изделия (уменьшение прибыли)

Социальные факторы:

1. В 2024 году была организована выставка кондитерских
изделий, где была представлен «Невский кондитер»
(увеличение прибыли)

2. Соц.сети помогают покупателям увидеть,выбрать
продукцию,которую они хотят приобрести(увеличение
прибыли)

3. Тенденция здорового питания становится популярнее, из-
за чего в России уменьшилось потребление шоколада на
10% (уменьшение прибыли)

4. В 2023 году количество резюме кондитеров увеличилось
на 14%, а число вакансий-на 148%. Конкурс на вакансию
снизился в 2 раза (уменьшение прибыли) [4]

Политические факторы:

1. Большой круг поставляемых стран таких как: Литва,
Латвия, Эстония, Молдова, Грузия, Беларусь,
Азербайджан, Казахстан, Узбекистан, Монголия,
Китай, Вьетнам, США, Германия, Армения,
Кыргызстан, Туркмения, Таджикистан
свидетельствует об увеличении продаж ООО
«Невский кондитер» (увеличение прибыли)

2. Специальная военная операция в стране, которая
поставляет сырье, негативно влияет на производство
готовой продукции (уменьшение прибыли)

Технологические факторы:

1. Расширение ассортимента продукции, которое будет
привлекать больше покупателей (увеличение прибыли)

2. Использование наиболее дешевого сырья, которое не
отличается по вкусу от более дорогого (увеличение
прибыли)

3. В следствие нехватки кадров, руководству приходится
закупать новейшее оборудование для их замены
(уменьшение прибыли)

4. Для закупки европейского сырья, производителю
требуется увеличивать свои расходы на доставку
необходимых составляющих (уменьшение прибыли)
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изменениям во внешней среде и чествовать уверенность в своей конкурен-

тоспособности. 

Основным фактором узнаваемости ООО «Невский кондитер Мок-

шан» является тот факт, что организация регулярно выступает на выставках 

не только в России, но и в других странах. Пример таких выставок: 

- «ПРОДЭКСПО - 2025», г. Москва 

-«SIAL Shanghai 2024», г. Шанхай; 

- «IV Евразийский женский форум», г. Санкт-Петербург; 

- «ISM Middle East», г.Дубай; 

-«ПРОДЭКСПО - 2024», г. Москва; 

- «YouLead 2024», г. Москва; 

- «INTEKPROM BAKERY 2024», г. Санкт – Петербург и др. 

ООО «Невский кондитер Мокшан» в 2024 году являлся спонсором IV 

Евразийского женского форума, а также всероссийских соревнований по 

паркуру.  

Для того, чтобы ООО «Невский кондитер Мокшан» оставался на та-

кой же высокой позиции, оно использует следующие правила: 

-Генеральный директор в лице Игоря Решетченко уделяет много вни-

мания поощрению сотрудников в материальной форме. Из-за таких бонусов 

сотрудники в большей степени замотивированы в высокой производитель-

ности; 

-После участия компании ООО «Невский кондитер Мокшан» в про-

екте «Производительность труда», компания смогла уменьшить время на 

первой линии на 52%, количество незавершенного производства уменьши-

лось на 62%. Все вышеперечисленные факторы привели к повышению вы-

работки на 6%. 

Благодаря таким правилам ООО «Невский кондитер Мокшан» дер-

жится на высоких позициях, продолжая использовать больше подобных 



2906 
 

правил производство сможет выйти на другой уровень и занимать более вы-

годные позиции.  

Из проделанной работы можно сказать, что ООО «Невский Кондитер 

Мокшан» имеет четко урегулированную структуру, которая помогает дер-

жать высокую конкурентную позицию. Но нельзя не учесть тот факт, что 

рынок растет и появляются новые производители. В рекомендацию можно 

сказать, что при выступлении на мировой арене производителю можно от-

крывать большее количество точек для продажи своей продукции, а также 

сувениров для туристов.  
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Аннотация. В рамках статьи авторами предпринята попытка формирования 

системы управления фестивальными проектами территории на основе су-

ществующих разработок в сфере событийного туризма и исследований, про-

веденных авторами. Статья содержит описание системы факторов развития 

города или региона, детализацию элементов событийной инфраструктуры 

такой территории, а также разработанную авторами базовую систему управ-

ления фестивальными проектами в рамках event-mix. 

Ключевые слова: событийный туризм, музыкальный туризм, фестиваль-

ный проект, управление фестивалем, управление персоналом, персонал фе-

стивального проекта. 

 

Актуальность темы управления персоналом на крупных фестиваль-

ных событиях в целом и на российских музыкальных фестивалях в частно-

сти, обоснована проблемами, возникающими в ходе организации и проведе-

ния подобных ивентов. Крупные фестивали, такие как VK Fest и Alfa Future 

People сталкиваются с критическими вызовами в управлении персоналом 
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из-за масштабов мероприятий и требований безопасности. Несмотря это, 

лишь 30% организаций внедряют цифровые инструменты, такие как плат-

форма Timepad, для оптимизации планирования.  

При этом, внедрение современных технологий будет эффективно 

лишь при системном подходе к задачам управления фестивальным персона-

лом.Для решения обозначенных задач авторами было проведено исследова-

ние, состоящее из трех ключевых элементов: 

1. Контент-анализ профильных аналитических туристических СМИ и 

пабликов в социальных сетях (Живая карта России, Трэвелэксперт, RATA 

NEWS), а также пабликов крупных российских и зарубежных фестивалей 

(Sziget, Дикая мята, Ural Music Night, VK Fest); 

2. Экспертный опрос, в котором приняли участие представители 

сферы событийного и музыкального туризма Москвы, Нижнего Новгорода, 

Владимира, Мурома. 

3. Экспресс-панель – глубинные интервью организаторов фестивалей. 

Первым шагом проектирования по результатам проведенного иссле-

дования была детализация концепции event-mix, разработанной и апробиро-

ванной Национальной ассоциацией специалистов событийного туризма [2]. 

На основе экспертных интервью, были определены ключевые роли и сте-

пень значимости каждого из элементов событийного комплекса (event-mix): 

1. Главное событие территории:  

- Выступает стратегическим ядром бренда территории, обеспечивая 

синергию между идентичностью локации и событийной активностью;  

- Формирует узнаваемость и долгосрочную лояльность аудитории, 

служа катализатором для остальных элементов инфраструктуры;  

- Интегрирован с ресурсами территории, что усиливает аутентичность 

и снижает диссонанс между ожиданиями туристов и реальным опытом.  

2. События смены сезонов:  
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- Выполняют роль маркетинговых триггеров, запускающих высокий 

туристический сезон;  

- Создают цикличность спроса, стимулируя повторные посещения и 

продлевая жизненный цикл туристического продукта; 

- Презентуют программу сезона через интерактивные форматы, ак-

центируя уникальные возможности территории в конкретный период.  

3. Ключевые тематические ивенты: 

- Гастрономический, спортивный, деловой, детский и другие ивенты 

выступают вертикальными опорами событийного календаря;  

- Интеграция с брендом территории достигается через использование 

локальных ресурсов; 

- Обеспечивают диверсификацию предложения, снижая зависимость 

от одного типа туризма.  

4. Нишевые деловые события:  

- Нацелены на стабилизацию турпотока в низкий сезон через привле-

чение профессиональных сообществ;  

- Используют инфраструктуру территории (отели, конференц-залы) в 

периоды низкой загрузки, повышая рентабельность объектов;  

- Формируют имидж территории как мультифункционального хаба, 

пригодного для работы и отдыха.  

5. Событийная инфраструктура площадок: 

- Систематизированная база площадок включает: технические пара-

метры (вместимость, оборудование), логистические характеристики (до-

ступность, соседство с туристическими объектами), экологические ограни-

чения (для природных зон) и пр.; 

- Сервис модерации и продажи автоматизирует бронирование, снижая 

транзакционные издержки для организаторов; 

- Площадки, при системном подходе должны быть каталогизированы 
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по типам событий, что обеспечивает гибкость планирования.  

6. Сбалансированный событийный календарь:  

- Баланс между высоким и низким сезонами достигается через: пико-

вые периоды (массовые фестивали) и межсезонье (нишевые и деловые 

ивенты).  

- Календарь синхронизирован с климатическими, культурными и эко-

номическими циклами территории, минимизируя конфликты ресурсов 

(например, перегрузка транспорта).  

7. Система подготовки кадров:  

- Включает образовательные программы для организаторов событий 

(менеджмент, логистика), персонала (гостеприимство, безопасность), во-

лонтёров (коммуникация, экскурсионное сопровождение).  

- Обеспечивает актуальность компетенций через комплексное парт-

нёрство с вузами и профессиональными ассоциациями.  

8. Система управления кадровым потенциалом:  

- База данных специалистов (гиды, техники, аниматоры) с рейтинго-

вой системой для оптимизации подбора;  

- Механизмы мотивации; 

- Мониторинг нагрузки для предотвращения выгорания в пиковые пе-

риоды.  

9. Центр развития событийного туризма координирует все элементы 

инфраструктуры, выполняя функции аналитики, коммуникации и реализа-

ции инновационных решений, а также выступает платформой для коллабо-

рации между бизнесом, властью и локальными сообществами.  

В результате проведенных экспертных интервью и на основе двухсту-

пенчатого контент-анализа авторами были выделены базовые взаимосвязи 

системы event-mix: 

1. Главное событие задаёт смысловой каркас, влияя на тематику 
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остальных ивентов.  

2. Сезонные события синхронизируются с календарём, активируя 

спрос в ключевые периоды.  

3. Инфраструктура площадок и кадровые системы обеспечивают опе-

рационную основу для всех типов событий.  

4. Центр развития выступает интегратором, устраняя дисбалансы че-

рез аналитику и управление ресурсами.  

Такая модель создаёт циклическую устойчивость: доходы от массо-

вых событий финансируют развитие инфраструктуры, а нишевые ивенты 

поддерживают экономику территории в межсезонье, формируя непрерыв-

ный туристический поток. 

Следующим шагом в рамках исследования была разработка системы 

управления кадровым потенциалом для событийного туризма – важной со-

ставляющей событийного комплекса, не достаточно детально прописанной 

в базовой модели event-mix. На первом этапе нами была определена специ-

фика кадрового потенциала территории, с акцентом на событийный и музы-

кальный туризм, в частности выделены: 

1. Ключевые категории специалистов:  

- Организаторы событий: менеджеры проектов, координаторы логи-

стики, специалисты по безопасности массовых мероприятий; 

- Сервисный персонал: гиды с углублённым знанием локальной куль-

туры, аниматоры, сотрудники F&B с навыками работы в формате pop-up; 

- Технические специалисты: звукорежиссёры, светодизайнеры, IT-ин-

женеры для поддержки гибридных форматов; 

- Нишевые эксперты: кадры для реализации гастрономической части 

программы, эко-аудиторы (для контроля устойчивости событий), специали-

сты по инклюзивным программам и др.;  

- Временные/сезонные кадры: волонтёры с обучением по стандартам 



2912 
 

территории, студенты профильных направлений.  

2. Ключевые компетенции:  

- Навыки управления командами и процессами; 

- Владение цифровыми инструментами;  

- Мультиязычность и межкультурная коммуникация; 

- Навыки кризис-менеджмента (включая действия при ЧС).  

Третьим этапом формирования системы управления персоналом, 

стала интеграция институциональных игроков в соответствующие про-

цессы, в рамках которой авторами предлагается сделать акцент на:  

1. Партнёрство с образовательными учреждениями.  

2. Взаимодействие с государственными структурами. 

3. Коллаборация с бизнес-сообществом. 

4. Локальные НКО и сообщества.  

Для придания авторской разработке всех характеристик системности, 

была разработана схема взаимодействия, в рамках представленного ком-

плекса субъектов и объектов управления персоналом событийных проектов 

на территории, которая учитывает: 

1. Факторы данных. Цифровая платформа управления кадрами агре-

гирует информацию от вузов, центров занятости, бизнеса → формирует 

«кадровую карту» территории.  

2. Факторы процессов. Запрос от организатора события → автомати-

ческий подбор команды из базы → утверждение через платформу → рас-

пределение задач.  

3. Факторы обратной связи. Рейтинги сотрудников после каждого со-

бытия → корректировка программ обучения.  

Такая система превращает кадровый потенциал в динамический ак-

тив, где документооборот и институциональная интеграция минимизируют 
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разрывы между спросом и предложением на рынке труда, а локальные иг-

роки становятся соавторами событийной идентичности территории. Без-

условно, данный процесс апробации ограничен рядом гипотез, хоть и под-

твержденных в рамках серии экспертных интервью. В настоящий момент 

часть разработанной авторами системы используется в рамках организации 

музыкальных кемпов и фестиваля «ВЕРХОМ!» на территории Владимир-

ской области [3]. 
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Аннотация: в статье рассматривается особенность внедрения ИИ 

(искусственного интеллекта) в гостиничном бизнесе. Анализируются его 

влияние на персонал, эффективность работы и клиентский опыт. 

Приводятся статистические данные и реальные примеры применения 

технологий ИИ в отелях. Обозначено влияние ИИ на индустрию 

гостеприимства, выделены преимущества ИИ для персонала и клиентов, а 

также сложности при внедрении ИИ. 

Ключевые слова:  искусственный интеллект, гостиничный бизнес, 

персонализация сервиса, автоматизация процессов, улучшение клиентского 

опыта, инновационные решения. 

 

Искусственный интеллект с его возможностями анализа данных, 

машинного обучения и автоматизации предлагает инновационные решения 

для улучшения различных аспектов клиентов. Начиная с начального 

процесса бронирования и заканчивая взаимодействием после пребывания в 

отеле, искусственный интеллект может превратить традиционную практику 

гостеприимства в сложный, ориентированный на клиента опыт. Такие 

технологии, как чат-боты, голосовые помощники и предиктивная аналитика 
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на базе ИИ, позволяют обеспечить персонализированное взаимодействие в 

режиме реального времени. 

При этом, доверие профессионалов индустрии гостеприимства к 

технологиям ИИ остается неоднозначным. 

Преимущества для гостей состоит в том, что искусственный 

интеллект значительно улучшает персонализацию клиентского опыта в 

гостиничном бизнесе. С помощью анализа больших данных ИИ создает 

персонализированные рекомендации по услугам, блюдам и мероприятиям, 

что повышает удовлетворенность и лояльность гостей. Чат-боты и 

голосовые помощники автоматизируют рутинные задачи, позволяя 

персоналу сосредоточиться на индивидуальном обслуживании. Кроме того, 

ИИ помогает собирать мгновенную обратную связь от гостей, анализируя 

настроение и устраняя проблемы в реальном времени, что улучшает 

качество обслуживания и создает положительный опыт для клиентов [2]. 

Что касаемо работников, несмотря на опасения, что ИИ заменит их, на 

практике технологии чаще дополняют персонал, освобождая его от 

рутинных задач. Чат-боты и автоматизация процессов позволяют 

администраторам сосредоточиться на более сложных запросах, улучшая 

при этом качество обслуживания. 

Внедрение ИИ также открывает новые возможности для 

профессионального роста, требуя освоения новых навыков. Это 

способствует повышению квалификации сотрудников и расширению их 

обязанностей. Кроме того, автоматизация помогает оптимизировать рабочее 

время, позволяя персоналу больше времени уделять гостям. Однако, в 

некоторых случаях, она может снизить потребность в 

низкоквалифицированных работниках, создавая при этом спрос на 

специалистов с более высокой квалификацией [1]. 

Индустрия гостеприимства всегда была ориентирована на построение 
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глубоких и значимых человеческих отношений, что придает ей 

эмоциональную ценность. В отличие от этого, искусственный интеллект 

ограничен заранее заданными алгоритмами и не может адекватно 

реагировать на нестандартные ситуации. Он не способен чувствовать и 

распознавать эмоции гостей, что снижает уровень персонализированного 

обслуживания. К тому же возникает вопрос этики в использовании ИИ, 

поскольку машины не могут нести ответственность за свои действия в той 

мере, как это делает человек. 

Это подводит нас к рассмотрению реальных кейсов использования ИИ 

в гостиничном бизнесе. 

Японская сеть «Hotel Monterey», которая внедрила сразу несколько 

AI-решений от компании Appier для улучшения клиентского опыта. 

Система AI-driven Customer Data Platform (AIRIS) помогает гостинице 

интегрировать разрозненные данные о гостях в единую платформу, что 

позволяет быстро анализировать предпочтения клиентов [3]. 

Онлайн-платформа «Ostrovok.ru» использует алгоритмы машинного 

обучения для динамического ценообразования и анализа спроса. Это 

позволяет предложить клиентам лучшие варианты жилья по оптимальной 

цене и повысить доходы партнеров на 20%. 

Отель «АЗИМУТ», внедривший цифрового помощника, использует 

ИИ для автоматической обработки запросов клиентов и улучшения 

коммуникаций. По результатам, среднее время ответа на вопросы гостей 

сокращается на 40%, что значительно повышает уровень 

удовлетворенности клиентов. 

«Яндекс.Путешествия». Платформа использует алгоритмы 

машинного обучения для анализа предпочтений пользователей и 

рекомендаций гостиниц, которые максимально соответствуют их запросам. 

Это значительно повышает конверсию бронирований [4]. 
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Компания «TravelLine». Российская платформа предлагает отелям 

решения для автоматического ценообразования и управления загрузкой 

номеров. В результате гостиницы увеличивают доходы на 10-20% даже в 

низкий сезон. Также они разработали инструмент HotelGPT для 

гостиничного бизнеса, который использует искусственный интеллект для 

создания текстов, обработки запросов клиентов и генерации контента, 

например, описаний тарифов. Он предоставляет удобный интерфейс на базе 

ChatGPT, что позволяет отельерам легко использовать ИИ без 

необходимости настроек и регистрации. В будущем инструмент может 

интегрироваться в платформу TravelLine для автоматизации создания 

тарифов и других процессов. HotelGPT ориентирован на упрощение работы 

сотрудников отелей, минимизируя их время на рутинные задачи [5]. 

Искусственный интеллект сегодня – это не просто тренд, а мощный 

инструмент, который уже начал менять гостиничную индустрию. Он 

способен автоматизировать рутинные задачи, настраивать сервис и 

повышать прибыльность отелей. Однако, важно не забывать, что 

гостеприимство – это, прежде всего, забота о людях. Хороший баланс между 

технологиями и человеческим фактором позволит отелям не только 

повысить эффективность, но и поддерживать комфортную атмосферу, 

которую невозможно заменить самыми передовыми технологиями 

искусственного интеллекта. 
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Аннотация: В статье рассматривается рынок дополнительного детского об-

разования, который является неотъемлемой частью системы образования 

России. Приведен анализ сектора дополнительного детского образования.  

Приведены статистические данные о количестве организаций дополнитель-

ного образования и численность учащихся в учреждениях дополнительного 
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образования за последние пять лет. Также выявлены основные причины ро-

ста и падения рынка дополнительного детского образования в России.  

Ключевые слова: дополнительное образование, рынок дополнительного 

детского образования, ДО. 

 

Дополнительное образование является неотъемлемой частью системы 

образования России. Согласно конституции Российской Федерации, каж-

дый гражданин имеет право на получении образования [1, с.15]. Основные 

требования к реализации дополнительного детского образования описаны в 

статье 75 «Дополнительное образование детей и взрослых» основного за-

кона об образования [2, с.113]. 

Поэтому анализ рынка дополнительного детского образования в Рос-

сии является важным для понимания текущих трендов в образовательной 

системе. 

Анализируя сектор дополнительного образования, отметим, что он 

включает в себя программы и курсы, которые направлены на развитие навы-

ков и знаний у обучающихся вне рамок формального образования. К ним 

относятся бюджетные организации (ЦОД, ДЮСШ, музыкальные школы и 

школы искусств), а также частные (онлайн школы, частные школы, репети-

торские классы и т.д.). Сюда так же можно отнести репетиторов и фрилан-

серов [4, c.113]. 

Каждая из этих категорий имеет своих лидеров и сильные стороны, 

что создает разнообразие в предложениях на рынке дополнительного дет-

ского образования.  

По данным РОССТАТ мы выяснили статистику изменения численно-

сти образовательных организаций, оказывающих ДО услуги как платно, так 

и бесплатно. Данные представлены в виде таблицы (таблица 1). 
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Таблица 1 – Статистические данные о кол-ве организаций ДО 

 

А также в виде гистограммы, для наглядного представления об изме-

нениях количества таких организаций за последние пять лет (рис. 1) [6].  

 

 

Рисунок 1 – Статистические данные о кол-ве организаций ДО 

 

В настоящее время рынок дополнительных образовательных услуг 

меняется и растёт. Согласно данным BusinesStat, в 2020 г. наблюдалось 

угнетение спроса на услуги ДО в целом. Одним из основных факторов, вли-

яющих на снижение спроса в 2020 году, стала эпидемия COVID-19, оказав-

шая значительное воздействие как на экономику в целом, так и на сферу 

дополнительного образования, в частности. 

В условиях ужесточения эпидемиологических требований многие 

учреждения дополнительного образования, как государственные, так и част-

ные, были вынуждены перейти на онлайн формат работы, а некоторые из 

них прекратили свою деятельность вовсе.  

Показатель 2

019 

2

020 

2

021 

2

022 

2

023 
Численность органи-

заций ДО 

60

35 

58

43 

62

06 

66

13 

70

50 

Динамика (% к преды-

дущему году) 

- -

3,2 

6,

2 

6,

6 

6,

6 



2921 
 

Начиная с 2021 года рынок ДО начинает восстанавливаться. По под-

счетам BusinesStat рынку удалось возрасти на 8% до 2,98 миллиардов ака-

демических часов.   

Но уже в 2022 году начался экономический кризис, связанный с осо-

бой политической обстановкой в стране и за ее пределами. На сегодняшний 

момент рынок начинает снова медленно и неспеша расти, за 2023 год его 

удалось увеличить всего на 3%, но до полного восстановления уровня 2019 

осталось 1,2% [3]. 

Данные о потреблении услуг дополнительного образования представ-

лены ниже (таблица 2). 

Таблица 2 – Численность учащихся в учреждениях ДО 

Параметр 2020 2021 2022 2023 2024 

Числен-

ность учащихся 

17,3 18,2 18,8 19,4 19,6 

Динамика 

(% к предыду-

щему году) 

- 5,2 3,2 3,0 1,3 

 

А также в виде гистограммы, для наглядного представления об изме-

нениях количества учащихся в организациях за последние пять лет. 

 

Рисунок 2 – Статистические данные о численности учащихся в учреждениях ДО 
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Мы видим, что развитие учреждений идет очень медленными тем-

пами, но продолжает расти. По данным за 2020 год количество учащихся 

составило 17, 3 млн человек и это самые низкие показатели за последние 

пять лет [6].  

В 2021-2024 гг. количество учеников ежегодно увеличивалось на 1,3-

5,2% и достигло 19,6 млн в 2024 г, что на 13,2% превысило уровень 2020 г. 

Основными факторами роста числа учащихся в сфере дополнительного об-

разования детей в 2021-2024 гг. стали следующие факторы:  

1. Восстановление рынка после снижения показателей в 2020 г из-за 

пандемии коронавируса [3].  

2. Развитие онлайн-сервисов для дополнительных занятий по общеоб-

разовательным предметам, ИТ-дисциплинам, для изучения иностранных 

языков. Всплеск интереса к удаленному формату занятий пришелся на пан-

демию из-за введения карантинных ограничений. Однако, сектор продол-

жил развиваться и в дальнейшем [5, c.135].  

Таким образом, рынок дополнительных образовательных услуг меня-

ется. Дальнейшее его развитие будет завесить от многих факторов, но глав-

ное, что проблема неудовлетворения всевозможных интеллектуальных, ду-

ховно-нравственных, физических потребностей будет постепенно решаться.  
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Современная логистика сталкивается со множеством вызовов, таких 

как необходимость оптимизации цепочек поставок, снижение издержек, по-

вышение требований к скорости и точности доставки. В этих условиях тех-

нологии Big Data становятся ключевым инструментом повышения эффек-

тивности логистических процессов. Big Data позволяет анализировать 

огромные объемы данных, как структурированных, так и неструктурирован-

ных, что открывает новые возможности для прогнозирования, оптимизации 

и управления ресурсами. 

Технологии Big Data обеспечивают анализ больших массивов инфор-

мации, включающие в себя как структурированные, так и неструктуриро-

ванные данные, что создает предпосылки для прогнозирования, оптимиза-

ции процессов и эффективного управления ресурсами. Big Data представ-

ляет собой методическую и инструментальную основу, позволяющую осу-

ществлять обработку больших объемов данных [3, с. 132]. Полученные ре-

зультаты могут применяться для решения разнообразных бизнес-задач. 

Среди ключевых технологий в этой области выделяются Hadoop, Spark и 

NoSQL-базы данных. Внедрение Big Data способствует оптимизации опера-

ций, сокращению затрат и укреплению конкурентных позиций компании на 

рынке. 

Ключевыми направлениями использования Big Data в логистике вы-

ступают прогнозирование потребительского спроса, оптимизация маршру-

тов транспортировки, мониторинг перемещения грузов и управление склад-

скими запасами. 
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Одним из основных применений этой технологии является прогнози-

рование спроса и планирование поставок [4]. Использование Big Data дает 

возможность анализировать огромные объемы исторических факторов, а 

также учитывать такие внешние факторы, как сезонность, экономическая 

ситуация и поведение потребителей, что значительно повышает точность 

прогнозов. Однако, предиктивная аналитика является самой дорогой для 

внедрения технологией. 

Большие данные служат эффективным инструментом оптимизации 

маршрутов, обрабатывая информацию о текущей дорожной обстановке, па-

раметрах грузов и характеристиках транспортных средств [6, с. 274]. 

Интеграция технологий IoT обеспечивает сбор и передачу больших 

данных в режиме реального времени. IoT объединяет оборудованные датчи-

ками и программным обеспечением физические объекты, которые взаимо-

действуют через интернет для обмена информацией. Данные системы поз-

воляют мониторить текущее местоположение и состояние грузов, что спо-

собствует повышению прозрачности логистических цепочек и минимиза-

ции рисков, связанных с утратой или порчей товаров [7]. Big Data позволяет 

автоматизировать процессы управления складскими запасами, минимизиро-

вать риски избыточного или недостаточного складирования, что особенно 

важно для компаний, работающих в условиях высокой конкуренции и из-

менчивого спроса, а также снизить издержки на содержание запасов с помо-

щью анализа данных о продажах, сезонных колебаний и экономических ин-

дикаторов. [1, с. 38]. 

В рамках статьи рассмотрены кейсы использования технологий. В 

таблице 1 приведены сведения о компаниях, использующих больших дан-

ных в логистике. 
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Таблица 1 – Кейсы применения Big Data в логистике 

Компания Применение Big Data Результаты 

Amazon Применение технологий 

больших данных и машинного 

обучения в логистике для опти-

мизации размещения запасов, 

маршрутизации поставок и про-

гнозирования спроса. В 2022 году 

компания перешла на региональ-

ную модель сети выполнения за-

казов, используя алгоритмы ма-

шинного обучения для более точ-

ного распределения товаров по 

регионам [8, с. 43–45]. 

Сокращение расстоя-

ний доставки, снижение за-

трат, ускорение выполнения 

заказов и рекордные скорости 

доставки Prime. 

ПЭК Использование больших 

данных в собственном аналитиче-

ском центре управления перевоз-

ками [5]. 

Совершенствование 

планирования транспорти-

ровки грузов, прогнозирова-

ние уровня загруженности 

складских мощностей и со-

кращение затрат. 

Деловые Ли-

нии 

Применение методов боль-

ших данных в сборе информации 

с транспортных средств и GPS-

трекеров, анализ гипотез с помо-

щью BI-систем на базе Hadoop, 

Quick View и Self-service BI [2]. 

Формирование реко-

мендаций для более безопас-

ного и экономичного движе-

ния, сокращение времени 

подготовки отчетов в 2–3 

раза, улучшение качества сер-

виса, сокращение издержек 

по работе персонала и рас-

ходу топлива. 

 

Анализ примеров использования Big Data в логистике, представлен-

ных в таблице, показывает значительные преимущества данных технологий 

для оптимизации логистических и бизнес-процессов. Amazon, ПЭК и Дело-

вые Линии, активно используют технологии Big Data для решения ключе-

вых задач. Большие данные являются мощным инструментом повышения 

эффективности логистики, но его внедрение должно быть тщательно спла-

нировано. Применение технологий Big Data в логистике представляет собой 

перспективное направление, способное значительно повысить эффектив-

ность и конкурентоспособность логистических компаний. Возможности 
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анализа больших данных охватывают широкий спектр логистических про-

цессов, от оптимизации маршрутов и управления складскими запасами до 

прогнозирования спроса и улучшения клиентского сервиса. Дальнейшее 

развитие технологий Big Data и их интеграция с другими цифровыми реше-

ниями (IoT и искусственный интеллект) откроют новые горизонты для 

трансформации логистической отрасли. 
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Владимирская область. 

 

На рынке логистических услуг основными характерными чертами вы-

ступают глобализация и стремительное развитие рыночной экономики. Ка-

чество логистических услуг напрямую влияет на конкурентоспособность 

компаний-конкурентов на рынке. Однако, на пути многих потенциально 

успешных компаний встает ряд проблем, связанных с сложностью предо-

ставления должного уровня логистических услуг. 

Данные проблемы можно увидеть на схеме, представленной на ри-

сунке 1.  

 

Рисунок 1 – Проблемы рынка логистических услуг 

 

Одной из самых часто встречающихся проблем при организации ло-

гистической деятельности являются большие издержки, связанные с транс-

портными услугами. Создание эффективной системы управления, а также 

анализ деятельности конкурентов приведет к уменьшению издержек. Также 

часто предприниматели встречаются с проблемой задержек грузов на рос-

сийской границе. Из-за этого компании несут значимые издержки, связан-

ные с простоем товаров. В этом случае невозможно оптимизировать из-

держки. Еще одной из проблем логистики является недостаток квалифици-

рованных кадров. На данный день довольно мало специалистов, которые 
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имеют образование в сфере логистики. Из-за этого компаниям приходится 

выделять большое количество ресурсов на поиск сотрудников либо органи-

зацию профессионального обучения. Также стоит упомянуть достаточно ак-

туальную проблему отсутствия рационального управления цепочками по-

ставок. Из-за этого снижается эффективность процесса управления всем ло-

гистическим комплексом. Использование автоматических систем облегчает 

управление многими процессами. Они позволят выбирать нужный маршрут 

и подходящий транспорт без участия логистов. [2] 

Также затронем проблематику клиентского рынка: современные кли-

енты предъявляют высокие требования к скорости, надежности и гибкости 

доставки, что требует от транспортных компаний постоянного улучшения 

механизма оказания логистической услуги.  

Согласно работе В.А. Шумаева логистический сервис можно пони-

мать, как: «комплекс видов услуг во всех звеньях логистической цепи, обес-

печивающий связь между производителем и потребителем», а также пред-

ставлена ее схематичная структура, которая наглядно представлена на ри-

сунке 2. [1, с.219, 290] 

 
Рисунок 2 – Структура логического сервиса  
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Переходя к теме проблем и специфики развития логистического биз-

неса во Владимирской области стоит учесть, что регион благодаря своему 

выгодному географическому положению в центре европейской части Рос-

сии, является крайне привлекательным и выгодным местом для развития 

транспортного узла. Область находится на пересечении крупных федераль-

ных трасс, соединяющих развитые регионы, что крайне положительно вли-

яет на перспективность региона на развитие транспортных услуг. Влади-

мирская область обладает большими преимуществами для развития логи-

стики на своей территории, отсюда можно проследить причины активного 

развития больших авто- и ж/д-путей, связывающих крупные рынки сбыта 

продукции, в лице мегаполисов, таких как Москва, Нижний Новгород, Ка-

зань. Это позволяет реализовать экономически выгодный логистический 

сектор региона.  

Рассматривая локальный рынок логистических услуг Владимира и ре-

гиона в целом, можно найти множество малых компаний, которые предо-

ставляют, как перевозки по региону, так и по стране в целом. Можно выде-

лить: Транс-Влад (компания, специализирующаяся на грузоперевозках по 

Владимирской области и другим регионам России), Владимирские филиалы 

крупных транспортных компаний (например, «Деловые Линии», «ПЭК», 

«СДЭК» и т.д.) предоставляют широкий спектр логистических услуг, а 

также складские комплексы и логистические операторы, которые предо-

ставляют услуги хранения и обработки грузов. Информация о них может 

быть доступна на специализированных сайтах по коммерческой недвижи-

мости. 

Рынок логистических услуг Владимирской области является дина-

мично развивающимся и конкурентным. Крупные федеральные предлагают 

обширный спектр услуг, но не так лояльны к потребителю в аспекте цены, 
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региональные же компании могут предложить более гибкий подход к потре-

бителю, особенно если в его цели входят сугубо локальные перевозки.  

Одним из основных «плюсов» при выборе логистической компании 

является ее способность адаптации к современным технологиям, как пра-

вило локальные компании не могут предоставить достаточного уровня циф-

ровизации процесса, что останавливает некоторых потребителей от работы 

с ними. 

Владимирская область как отмечалось выше привлекательным для 

предпринимателей, но несмотря на это логистические организации сталки-

вается с рядом проблем, препятствующих превращению региона в один из 

ключевых логистических хабов страны. Основные барьеры развития логи-

стической деятельности во Владимирской области связаны с инфраструк-

турными проблемами, а также с нехваткой квалифицированных кадров. 

Далее приведен список возможных шагов по повышению уровня сер-

виса логистической компании: 

• развитие партнёрских отношений: сотрудничество с другими 

компаниями в сфере логистики может привести к обмену опытом и знани-

ями, что положительно скажется на качестве обслуживания. 

• расширение ассортимента услуг: предоставление дополнитель-

ных услуг, таких как страхование грузов, консультации по вопросам логи-

стики и т. п., может повысить уровень сервиса. 

• улучшение качества обслуживания: обучение персонала, внед-

рение системы контроля качества и т. д. 

• оптимизация процессов доставки: внедрение новых технологий 

и методов работы может значительно ускорить и упростить процесс до-

ставки товаров. 

• внедрение системы обратной связи: сбор и анализ отзывов кли-

ентов поможет выявить слабые места в работе и разработать меры по их 
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устранению. 

Далее рассмотрим проблемы, с которыми встречаются владимирские 

предприниматели более точечно. Одной из самых актуальных проблем яв-

ляется нехватка складских помещений, соответствующих современным тех-

нологическим требованиям. Это ведет к ограничениям работы, связанной с 

хранением и распределением грузов. А также делает регион менее интерес-

ным для больших игроков на рынке логистических услуг. Также уровень 

привлекательности региона для больших логистических компаний снижают 

проблемы, связанные с недостаточно развитой дорожной инфраструктурой.  

В заключении хочется отметить, что повышение качества логистиче-

ского сервиса является важной задачей для любой логистической компании. 

Реализация предложенных выше рекомендаций поспособствует повыше-

нию качества обслуживания клиентов и организации цепей поставок. 
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На данный момент происходит глобализация, соответственно 

возрастает необходимость в эффективных логистических решениях. Так же 

современные клиенты ожидают быструю доставку, с возможностью 

отслеживать нахождение своего товара. 

В статье использованы следующие методы исследования: 

1. Анализ литературы: изучение существующих, отчетов, статистик, а 

так же научных работ о трендах в логистике и цифровых технологиях. 

2. Кейс-стадии: анализ успешных примеров применения компаниями 

логистических трендов и новых технологий. 

1. В теоретической части статьи рассматриваются ключевые 

концепции цифровой трансформации в логистике, такие как: автоматизация 

процессов, цифровые платформы и аналитика данных. 
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2. Практическая часть статьи включает в себя исследования кейсов: 

анализ компаний, действующих на территории Российской Федерации, а так 

же компаний других стран мира, которые успешно внедрили цифровые 

решения. 

Логистика - это наука о планировании, контроле и управлении 

транспортированием, складированием и другими материальными и 

нематериальными операциями, совершаемыми в процессе доведения сырья 

и материалов до производственного предприятия [2]. Это также важнейший 

элемент современной экономики, обеспечивает бесперебойное 

перемещение товаров. 

С каждым днем технологии развиваются все быстрее, появляются 

огромное количество систем управления, которые активно применяются в 

различных областях, в том числе и в области логистики. Соответственно 

появляются новые возможности, а также формируются актуальные тренды 

в сфере логистических услуг. На 2025 год можно выявить несколько таких 

логистических «трендов». 

Согласно отчету, который был основан на опросе 143 экспертов и 

анализе открытых источников, от аналитиков «Strategy Partners» о 

технологических трендах в российской логистике, основные тренды 

включают в себя развитие искусственного интеллекта, автоматизации и 

платформизации, а также повышение прозрачности цепочек поставок и 

внимание к ESG- повестке [3]. 

Далее рассмотрим последовательно эти тенденции. 

1. Искусственный интеллект (AI). 

Искусственный интеллект широко используется в сфере логистики, 

автоматизируя важные этапы, включая нахождения наиболее выгодного 

экономически маршрута, контроль над запасами, находящимися на складе, 

а также связь и коммуникация с потребителями. Искусственный интеллект 
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обладает возможностью обрабатывать и изучать огромное количество 

информации сразу из нескольких источников, и что не менее важно, это не 

занимает большое количество времени, а также существенно увеличивает 

точность прогнозов и улучшает эффективность работы. 

Существует множество ИИ чат-ботов, виртуальных ассистентов, 

которые предоставляют персонализированные решения и быструю помощь, 

заметно улучшая сервис. Такие запрограммированные ассистенты могут 

отвечать на вопросы пользователей, оформлять заказы и сообщать о 

текущем положении доставки. Что способствует получению хороших 

отзывов и привлечению новых клиентов. 

2. Автоматизация и платформизация. 

Автоматизация - использование технологий для выполнения 

процессов с минимальным участием человека. Она подразумевает под собой 

использование различных систем управления [1]. 

Например, система управления складом «WMS» - Warehouse 

Management Systems –это программа, которая позволяет проводить полный 

контроль над складской логистикой, охватывая все этапы от приёма и 

размещения, до отгрузки, инвентаризации и учета. 

Платформизация – это создание цифровых платформ, которые 

соединяют различных участников логистической цепи - от производителей, 

до конечных потребителей. 

Согласно имеющейся статистики в открытых источниках, на данный 

момент от 30-50% компаний в ряде отраслей используют данные методы 

(отчеты McKinsey и Deloitte). Например, компания «Яндекс», которая 

использует алгоритмы для оптимизации маршрутов доставки через Яндекс 

еду и Яндекс Маркет, что позволяет сократить время поставки. Что касается 

платформизации, то существует так же Яндекс Лавка и Яндекс еда - 

платформы, которые позволяют взаимодействовать между собой 
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ресторанам, клиентам и курьерам. 

3. ESG (Environmental, Social, Governance) повестка. 

С каждым днем требования от бизнеса со стороны клиентов, а также 

инвесторов, становятся только жестче, требуя большей ответственности в 

основных трех областях. 

Экологические аспекты (Environmental) - компании стремятся 

минимизировать свой углеродный след и переходят на возобновляемые 

источники энергии. Ожидается, что в 2025 году более 70 % компаний будут 

иметь стратегии по снижению выбросов парниковых газов. 

Социальные аспекты (Social) - компании принимают на себя 

обязательство по улучшению условий труда, а также обеспечению равенства 

и инклюзии. Нормой становится участие компаний в социальных проектах 

и акциях. 

Управленческие аспекты (Governance) - прозрачность и 

подотчетность, это то к чему стремятся компании. Каждая компания обязана 

предоставлять отчетность о своих ESG- показателях и действиях. 

В России все больше крупных компаний, которые начинают 

интегрировать данные принципы. Например, Сбербанк, который активно 

развивает свою ESG-повестку, включая устойчивое финансирование, 

программы по снижению углеродного следа и инициативы по поддержке 

социальных проектов. Банк также публикует отчеты по устойчивому 

развитию. 

Таблица 1 – Использование современных цифровых технологий в логистике 

Логистические тренды 

 

Процент использования логистических 

трендов 

Искусственный интеллект Примерно 40% 

Автоматизация и платформизация 30-50% 

ESG повестка Более 70% 
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Далее изучим основные перспективы развития логистических услуг. 

Согласно аналитики «Strategy Partners» в ближайшие 2-3 года 

ключевыми направлениями станут: 

1. Электронный документооборот (48%) - подразумевает под собой 

систему управления документами в электронном виде, которая позволяет 

практически мгновенно создавать, хранить и обрабатывать документы без 

использования бумажных носителей, при этом снижая затраты.  

2. Искусственный интеллект (29%) 

3. Облачные сервисы (26%) – услуги, предоставляемые через 

интернет, которые позволяют пользователям получать доступ к 

вычислительным ресурсам, программному обеспечению без необходимости 

их локального хранения. У данных услуг есть ряд преимуществ, которые 

являются очень важными, особенно в области логистики: экономия затрат, 

доступность и безопасность. 

В заключении стоит отметить, что цифровая трансформация в сфере 

логистики открывает новые горизонты для повышения производительности 

и улучшения сервиса. Интеграция передовых технологий, таких как, анализ 

больших данных и искусственный интеллект дает возможность компаниям 

не только усовершенствовать внутренние операции, но и существенно 

увеличить лояльность потребителей. 
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Прежде чем изучать особенности гастрономического туризма, сле-

дует рассмотреть базовое определение туризма. В соответствии с положе-

нием ФЗ №132 от 24.11.1996 «Об основах туристской деятельности в Рос-

сийской Федерации», туризм – это временные выезды из мест постоянного 

проживания в оздоровительных, познавательных, профессионально-дело-

вых, спортивных, религиозных и иных целях без занятия оплачиваемой де-

ятельностью [1].  

В современной туриндустрии существует множественная классифи-

кация туризма. По территориальному признаку выделяют внутренний, вы-

ездной и въездной туризм, по организационному обеспечению - самостоя-

тельный и социальный, по масштабу - международный и др. Однако более 

значимым является функциональное разделение на рекреационный (оздоро-

вительный), культурно-познавательный, деловой, спортивный, религиоз-

ный и другие виды [1]. 

Гастротуризм можно отнести почти к каждому функциональному раз-

делению.  Он позволяет глубже погрузиться в культуру посещаемого места 

и получить более аутентичный опыт, чем обычные туристические марш-

руты. Это привлекает современных путешественников, которые стремятся 

к глубоким и запоминающимся впечатлениям. 

Если обратиться к определению гастрономического туризма, то оно 

будет звучать так: это путешествие в определённую местность, целью кото-

рого является дегустация традиционных блюд и продуктов, встречающихся 

только в этом регионе и больше нигде в мире. 

Гастротуризм выполняет следующие функции: дегустационная, раз-

влекательная, познавательная, образовательная.  

Целевая аудитория гастротуризма — гурманы и ценители изысканной 

кухни, для которых приём пищи — это способ узнать культуру региона че-

рез его продукты и традиционные блюда. 
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Центральная часть России имеет схожую кухню, и сложно выделить 

что-то особенное. Тем не менее существуют традиционные продукты, кото-

рые представляют собой основное гастрономическое достояние Владимир-

ской области. 

К таким продуктам можно отнести, во-первых, сорт вишни Владимир-

ская, также известный как вишня «Владимирка». Дискуссии о своём проис-

хождении в холодном регионе продолжаются и сегодня. Это вызывает боль-

шой интерес у туристов, что делает Владимирскую область привлекатель-

ной для посещения [2]. 

Во-вторых, Суздальский огурец. Он также привлекает множество ту-

ристов своим появлением в регионе. Традиция выращивания огурцов нача-

лась ещё в XVIII веке, но выращивание прекратилось в 1917 году. Суздаль 

стал “огуречной столицей” России благодаря новой методики выращивания, 

что позволило продавать ранние огурцы с мая. Таким образом, небольшой 

город стал важной частью современного туризма, привлекая всё больше и 

больше туристов на День огурца [5]. 

В-третьих, Невежинская рябина. Этот сорт рябины не отличается от 

других внешне, но по вкусовым качествам превосходит их. Рябина сладкая 

даже в недозрелом виде и не горчит. Сорт назван по месту создания - села 

Невежино рядом с Суздалем. Такая уникальная рябина может привлечь ту-

ристов во Владимирскую область и способствовать развитию гастрономи-

ческого туризма. 

Необходимо также подчеркнуть, что в нашем регионе существуют 

фермерские хозяйства и предприятия с уникальными технологиями произ-

водства традиционных напитков. Ниже приведены примеры некоторых из 

них. 

Дар берёз — производитель берёзового кваса, зарегистрирован в 

Александровском районе [4]. Напиток изготавливается путём натурального 
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брожения берёзового сока без дрожжей. Для сладости используется мёд. Бе-

рёзовый квас — уникальный продукт нашего времени, доступный только во 

Владимирской области. 

Гурин Крафт – еще один производитель уникальных напитков, напри-

мер, «Мёд игристый». Такой мёд готовится по технологии игристого вина, 

в его составе только мед, вода и натуральный сок. Бывает со вкусом: черная 

смородина, абрикос, лайм, имбирь, вишня, рябина. Игристый мёд — это 

тоже уникальный напиток, который может привлекать туристов. 

Семейная сыроварня Яхаевых производит ремесленный сыр. Произ-

водство находится в Гусь-Хрустальном районе. Сыроварня завоевала брон-

зовую медаль на международном конкурсе во Франции [3]. Самый извест-

ный продукт — сыр «Пьяная коза». Его делают из козьего молока и выдер-

живают в вине два месяца. Неповторимый вкус привлекает туристов. 

Уездный дар – семейная сыроварня в Юрьев-Польском районе, произ-

водит натуральные сыры и молочные продукты из коровьего, козьего и ове-

чьего молока без искусственных добавок [7]. В производстве также пред-

ставлены оригинальные соусы на основе пюре из мандаринов, облепихи и 

абрикосов.  

Важно отметить, что в городе Владимире имеется множество заведе-

ний, которые продвигают продукцию региона. Это приводит нас к более ак-

туальной теме — концепции ресторанов в русском стиле. 

Гранд-бистро «Меряне» является одним из многочисленных рестора-

нов в городе Владимире, привлекающих туристов в регион. В ресторане го-

товят блюда русской кухни в современном прочтении. Меню состоит пре-

имущественно из блюд, приготовленных на открытом огне в дровяной печи. 

В ресторан приезжают шеф-повара из крупных российских ресторанов вы-

сокого уровня, чтобы проводить встречи и мастер-классы с эффектной по-

дачей [6].  
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Ресторанно-гостиничный комплекс «Русская деревня» представляет 

собой значимый объект туристической инфраструктуры. Данный объект об-

ладает интерактивностью, что обусловлено регулярной организацией куль-

турно-массовых мероприятий. В частности, особой популярностью пользу-

ются такие событийные мероприятия, как празднование Масленицы и фе-

стиваль «Окрошка», которые включают в себя развлекательную программу 

с конкурсной составляющей для всей семьи. 

На основе исследования этих ресторанов можно сделать вывод, что 

различные мероприятия привлекают не только жителей города Владимира, 

но и туристов из соседних регионов. Гастрономический туризм все более 

актуален, востребован и представляет большой интерес для нашего региона 

с точки зрения привлечения туристов и косвенного получения прибыли.  
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Суздаль – жемчужина Золотого кольца России, ежегодно притягива-

ющая к себе огромное количество туристов со всего мира. По статистиче-

ским данным Правительства Владимирской области Суздаль в последний 

год посетило более 2 млн человек [2]. Столь высокая популярность имеет и 
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обратную сторону: основной туристский поток, как правило, сосредоточен 

в историческом центре, что создает избыточную нагрузку на инфраструк-

туру и снижает комфорт как для гостей, так и для местных жителей. В этой 

связи возникает острая необходимость в создании альтернативных точек 

притяжения, способных разгрузить центральную часть города и равномерно 

распределить туристический поток по всей территории Суздаля. Это позво-

лит не только снизить негативное воздействие на историческое наследие, но 

и обогатить опыт путешественников, открыв им новые грани города. 

В настоящий момент туристическая отрасль демонстрирует стреми-

тельное развитие. Отмечается увеличение числа туристических предприя-

тий, появление новых турпродуктов и непрерывное повышение качества 

предоставляемых услуг. Традиционный формат экскурсий с участием экс-

курсовода постепенно теряет свою популярность, уступая место аудиоги-

дам. Аудиогид – это комфортный способ самостоятельного путешествия по 

городу, который предоставляет возможность получения информации в ин-

дивидуальном темпе, позволяет избежать дискомфорта, связанного с внеш-

ними шумами или необходимостью повторять объяснения для участников 

группы.  

На данный момент существует большое количество аудиогидов по 

Суздалю, однако большинство из них характеризуются одной общей чертой 

– ориентация на обзорную прогулку по основным достопримечательностям. 

Это является хорошей отправной точкой для первого знакомства с городом, 

но такой подход не раскрывает всего потенциала Суздаля как уникального 

исторического и культурного памятника [1].  

Отходя от традиционных маршрутов, можно взглянуть на город через 

призму необычных тематик: жанровых скульптур и резных наличников. В 

последние годы Суздаль украсили очаровательные жанровые скульптуры, 
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изображающие сценки из жизни города. Они стали своеобразными «жи-

выми картинками», добавляющими городу колорита и привлекательности. 

Аудиогид, посвященный этим скульптурам, позволит туристам не просто 

увидеть их, но и узнать истории, которые они рассказывают. Ответы на во-

просы поможет найти аудиогид, который проведет слушателей по самым 

интересным местам, где «оживают» бронзовые и каменные герои. 

Рассмотрим основные темы маршрута «Жанровые скульптуры» в таб-

лице 1. 

Таблица 1 – Подтемы маршрута «Жанровые скульптуры» 

Подтема Раскрытие подтемы 

Исторические персонажи Скульптуры известных личностей, связанных с историей 

Суздаля 

Сказочные персонажи Скульптуры, вдохновленные русским фольклором и 

народными сказками. Образы мифических существ и ге-

роев народных преданий 

Современные интерпрета-

ции 

Инсталляции и арт-объекты, созданные современными 

художниками 

Скульптуры, связанные с 

культурными событиями и 

образовательными инициа-

тивами 

Через скульптуру показано влияние искусства на разви-

тие культуры в Суздале 

Скульптура как часть  

городской среды 

Обсуждение роли скульптур в формировании обще-

ственных пространств 

 

Вторая тема аудиогида – «Суздальские наличники». Наличники – это 

не просто декоративные элементы окон, а настоящие произведения искус-

ства, отражающие традиции и мастерство местных плотников [3]. Каждый 

наличник уникален, со своим неповторимым узором и символикой. С помо-

щью аудиогида слушатели смогут узнать, как по наличнику можно опреде-

лить возраст дома, социальный статус его владельца, какие символы исполь-

зовались в резьбе и что они означали. Рассмотрим основные темы маршрута 

«Жанровые скульптуры» в таблице 2. 
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Таблица 2 – Подтемы маршрута «Суздальские наличники» 

Подтема Раскрытие подтемы 

Историческое происхожде-

ние наличников 

Как и когда появились наличники в русской архитектуре 

и в Суздале, их эволюция и современное состояние 

Материалы для изготовле-

ния наличников 

Традиционные и современные материалы, включая де-

рево, металл и пластик 

Особенности Суздальских 

наличников 

Отличие Суздальских наличников от Киржачских, Ка-

мешковских, Муромских, Гороховецких 

Функциональное назначе-

ние наличников 

Объяснение декоративных и практических функций 

Наличники в русской лите-

ратуре и искусстве  

Упоминание наличников в произведениях русских писа-

телей и художников, их символика и значение 

Современные наличники 

Суздаля  

Как дизайнеры адаптируют традиционные наличники к 

современным зданиям 

Влияние народного искус-

ства на наличие налични-

ков 

Народные традиции и ремесла отражаются в дизайне и 

стиле наличников 

Декоративные элементы 

Суздальских наличников 

Различные орнаменты и узоры, используемые в оформ-

лении наличников 

 

Стоимость аудиогидов, предлагаемых туристам, варьируется в широ-

ком диапазоне, что делает их доступными для различных бюджетов. Бюд-

жетные варианты часто представлены бесплатными приложениями с огра-

ниченным функционалом. Наиболее премиальные аудиогиды обычно 

имеют фиксированную плату за аренду устройства или скачивание прило-

жения. Цена может варьироваться в зависимости от продолжительности 

экскурсии, объема информации и дополнительных функций, таких как 

карты, фотографии или интерактивные элементы. Но если сравнивать стои-

мость аудиогидов с индивидуальными экскурсиями экскурсовода, то аудио-

гид является наиболее экономичным вариантом. Одна из главных задач – 

сделать тематический аудиогид по Суздалю наиболее экономичным, что по-

влечет за собой привлечение широкого круга путешественников. 
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Рисунок 1 – Стоимость имеющихся аудиогидов в Суздале 

 

По нашим наблюдениям, средняя стоимость имеющихся аудиогидов 

в Суздале составляет 785 рублей. Оптимальным будет создание аудиогида 

стоимостью 300 рублей. Такая ценовая политика позволит охватить более 

широкий круг потенциальных пользователей, включая студентов, для кото-

рых высокая стоимость аудиогида может быть препятствием. Более доступ-

ная цена также повысит конкурентоспособность продукта на рынке, привле-

кая внимание туристов, ищущих оптимальное соотношение цены и каче-

ства. 

Разработка аудиогидов в Суздале – это не только тренд, но и страте-

гически важный шаг для развития туристической отрасли города. Аудиогид 

привлечет новых гостей, позволит путешествовать экономично, сделает го-

род более доступным для самостоятельных путешественников, молодежи и 

тех, кто предпочитает современные технологии и интерактивные способы 

знакомства с культурой. Уникальность аудиогида будет заключатся в том, 

что он позволит туристам познакомиться с малоизвестными, но не менее 

интересными местами Суздаля. 
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Военно-патриотический туризм занимает особое место в туристиче-

ской индустрии России. В 2025 году исполняется 80 лет со дня Победы в 

Великой Отечественной войне, и этот год посвящен защитникам Отечества. 

В связи с этим интерес к памятным местам, связанным с войной, значи-

тельно возрос. Целью исследования выступило выявление степени исполь-

зования потенциала существующих памятников защитникам Отечества 

Владимирской области в маршрутной сети военно-патриотических туров. 

Методология исследования. На первом этапе исследования, были вы-

явлены и изучены предложения туроператоров военно-патриотических экс-

курсионных и многодневных туров для школьников во Владимирской обла-

сти. Далее был проведен анализ маршрутов, посвященных Победы в Вели-

кой Отечественной войне на предмет использования существующих памят-

ников защитникам Отечества. Это позволило выявить текущую ситуацию и 

достичь цели исследования. 

Результаты исследования. Владимирская область несмотря на то, что 

не была ареной крупных сражений, внесла значительный вклад в Победу: 

областной центр Владимир удостоен звания «Город трудовой доблести», 

районный центр Ковров – «Город воинской славы» [4]. Здесь находились 

военные госпитали, велась работа по снабжению фронта, а также были эва-

куированы многие предприятия и культурные учреждения. На территории 

региона создано несколько военно-патриотических маршрутов, включаю-

щих мемориалы, музеи и памятные места [2]. Мы проанализировали наибо-

лее посещаемые: «Ковров – город оружейной и воинской славы», «Героиче-

ские страницы Владимира» и «Лётная школа усадьбы Жуковских» [3]. Уже 

разработан двухдневный «бесшовный маршрут», посвященный Александру 

Васильевичу Суворову, проходящий через города Москву, Владимир, Суз-

даль, Гаврилов Посад и село Кистыш [2]. 
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В регионе сохранилось множество памятников и мемориалов, посвя-

щенных защитникам Отечества:  

1. Мемориал Славы во Владимире представляет собой монумент с 

вечным огнем и барельефами, изображающими сцены сражений. Располо-

жен в парке 850-летия Владимира и посвящен воинам, павшим в Великой 

Отечественной войне. 

2. Памятник погибшим в Великой Отечественной войне в Семязино 

Включает в себя имена 29 жителей деревни, погибших на фронте, установ-

лен на улице Пригородной. 

3. Обелиск воинам в Юрьевце установлен методом народной стройки 

и представляет собой стелу с барельефом солдата. Возведен в честь 52 жи-

телей бывших деревень Юрьевец, Пиганово и Спасское. 

4. Музей боевой славы во Владимирском авиационном техникуме де-

монстрирует макеты самолетов, фотографии летчиков и документы воен-

ного времени и включает экспозиции, посвященные вкладу авиаторов в по-

беду. 

5. Мемориальные доски героям войны: Павлу Маштакову, Дмитрию 

Погодину. 

Включение памятников и мемориалов, посвященных защитникам 

Отечества в туристические маршруты, способствует сохранению памяти о 

событиях войны и патриотическому воспитанию молодежи.  

Для расширения туристического потенциала Владимирской области 

мы предлагаем разработать новые маршруты, включающие посещение ма-

лоизвестных, но значимых военных мемориалов и музеев: 

1. Маршрут «Фронтовой Владимир» будет включать посещение 

военного госпиталя, действовавшего в годы войны, музею боевой славы при 

Владимирском авиационном техникуме, осмотр Мемориала Славы и возло-

жение цветов. 
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2. Маршрут «Партизанскими тропами» будет включать рассказ о 

подпольных операциях и героических подвигах владимирцев с виртуаль-

ным посещением мест, где действовали партизанские отряды. 

3. Маршрут «Военные заводы Владимира» будет включать 

встречи с ветеранами трудового фронта и виртуальную экскурсию по ме-

стам, где в годы войны работали эвакуированные заводы, просмотр доку-

ментальных фильмов о вкладе тыла в Победу. 

4. Маршрут "Память поколений" будет включать посещение 

школьных музеев с уникальными экспозициями о войне, встречами с поис-

ковыми отрядами, посещение мемориальных мест, где жили во Владимир-

ской области герои войны. 

Создание подобных маршрутов позволит школьникам глубже погру-

зиться в историю региона и осознать важность сохранения памяти о собы-

тиях Великой Отечественной войны. 

Военно-патриотический туризм во Владимирской области является 

перспективным направлением, способствующим сохранению исторической 

памяти и патриотическому воспитанию молодежи. Регион, несмотря на от-

сутствие крупных сражений, сыграл значительную роль в Великой Отече-

ственной войне, о чем свидетельствуют многочисленные памятники и обе-

лиски. Анализ маршрутов Владимирской области показывает, что регион 

имеет потенциал для дальнейшего развития в данной сфере. Создание но-

вых маршрутов и расширение инфраструктуры позволит привлечь больше 

туристов и усилить патриотическое воспитание. С одной стороны, это за-

крепление в молодежной среде общенациональных гражданско-правовых и 

нравственно-культурных ценностей, основанных на патриотизме. С другой 

стороны, это способ передачи новому поколению накопленного человече-

ством жизненного опыта и материально-культурного наследия, формирова-

ния ценностных ориентаций, нравственного оздоровления и культурного 
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развития нации. Заместитель Председателя Правительства Дмитрий Черны-

шенко, поздравляя россиян с Днём молодёжи отметил, что: «Очень важно, 

чтобы профессиональное и интеллектуальное развитие молодёжи происхо-

дило вместе с развитием нравственным. Верность традициям, ценностям де-

лает наше общество единым и сильным. В число наших общих традицион-

ных ценностей входят высокие нравственные идеалы, крепкая семья, сози-

дательный труд, взаимопомощь, взаимоуважение, справедливость, патрио-

тизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу» [1]. 
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Заместитель Председателя Правительства Дмитрий Чернышенко, по-

здравляя россиян в возрасте с 14 до 35 лет с Днём молодёжи отметил, что 

«одной из национальных целей развития России, которые поставил Прези-
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дент, является создание возможностей для самореализации и развития талан-

тов» [1]. Учитывая, что туризм обладает не только мультипликативным эф-

фектом, но и служит развитию компетенций, реализации бизнес-проектов, 

стимулирует формирование идей для студенческих сатрапов, мы решили 

рассмотреть уровень использования экономического и культурного потен-

циала, популярной для посещения у молодежи Южной Кореи, среди лиди-

рующих в Яндекс поисковике российских туроператоров.  

Для этого, на первом этапе исследования, мы изучили предпочтения 

молодёжи в области туризма. Молодежный туризм является важной состав-

ляющей современной туристической индустрии, привлекающей внимание 

не только самих путешественников, но и государственных структур, образо-

вательных учреждений, а также предпринимателей, заинтересованных в 

привлечении этой активной и разнообразной аудитории. Это особая форма 

досуга и образовательного процесса, ориентированная на молодёжь, вклю-

чающая путешествия с целью получения новых знаний, культурных впечат-

лений и расширения кругозора. Рассмотрим несколько его аспектов. 

1. Социальный аспект. С одной стороны, это закрепление в молодеж-

ной среде общенациональных гражданско-правовых и нравственно-культур-

ных ценностей, основанных на патриотизме [3, с.98]. Молодые люди пред-

почитают отдыхать большими компаниями, объединёнными общей целью 

познания мира и проведения досуга [2, с.12]. Немаловажную роль играет 

поп-культура, ведь молодежь вдохновляется музыкой, кино и трендами со-

циальных сетей. С другой стороны, это способ передачи новому поколению 

накопленного человечеством жизненного опыта и материально-культурного 

наследия, формирования ценностных ориентаций, нравственного оздоровле-

ния и культурного развития нации [7, с.25]. 

2. Экономический аспект. Развивает не только дестинацию, но и явля-

ется наиболее динамичным и активным элементом производительных сил, 
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так как при помощи социально-культурных механизмов создаются условия 

для раскрытия способностей молодого человека [5, с.47].  

3. Инновационный аспект. Молодежь тянется в современные мегапо-

лисы, где можно почувствовать ритм жизни, увидеть футуристические зда-

ния и прогрессивные городские пространства. Популярностью пользуются 

панорамные площадки небоскребов, уличное искусство, граффити-квар-

талы, креативные районы с арт-пространствами, кафе и бутиками. Кроме 

того, современные технологии становятся важным элементом путешествий. 

Молодежь стремится посетить роботизированные кафе и отели, парки вир-

туальной реальности, киберспортивные клубы, городские инновационные 

центры и музеи будущего, фестивали и массовые мероприятия, гастромар-

кеты с уличной едой. 

Итак, современная молодежь путешествует не столько ради отдыха, 

сколько ради новых впечатлений, активных развлечений, посещения трен-

довых мест, позволяющих приобрести уникальный опыт мультикультурного 

коммуникативного характера для самовыражения в социальных сетях. 

Успешные молодежные маршруты динамичны, разнообразны и насыщенны 

впечатлениями, так как сочетают развлечения, урбанистику, гастрономию, 

природу, ИТ-технологии и погружение в культуру социума. Благодаря кей-

попу, корейским дорамам, моде, косметике и уличной культуре Южная Ко-

рея входит в число таких стран. Здесь находятся культовые места, связанные 

с известными артистами, музыкальные агентства, тематические кафе и мага-

зины. Кроме того, корейская кухня становится важным фактором выбора. 

Молодежь стремится попробовать популярные корейские блюда, посетить 

традиционные рынки и кафе, предлагающие современную интерпретацию 

национальных блюд. Еще одним значимым аспектом является технологич-

ность Южной Кореи. Высокоскоростной интернет, автоматизированные сер-
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висы, современные транспортные системы и умные города делают путеше-

ствия удобными и комфортными. Важную роль играет и безопасность, по-

скольку Корея считается одной из самых безопасных стран для туристов, что 

особенно привлекает молодежь. 

Таким образом, Южная Корея становится одной из ключевых точек 

притяжения молодежи благодаря популярности кей-поп, развитой инфра-

структуре, уникальному культурному опыту и высоким стандартам ком-

форта, что делает ее идеальным направлением для молодежных туров. 

На втором этапе исследования мы решили провести маркетинговое ис-

следование туристических предложений туроператоров в Южную Корею, 

ориентированных на молодежь. Наша цель – выяснить, какие туры предла-

гают туроператоры и насколько они соответствуют интересам и потребно-

стям молодых путешественников.  

В таблице «Анализ популярных предложений туров в Южную Корею 

для россиян» представлен результат сравнительного анализа трех туропера-

торов, предлагающих кей-поп туры в Сеул на 7 дней и 6 ночей и лидирую-

щих в Яндекс поисковике. 

Все туры включают проживание в гостиницах среднего ценового диа-

пазона, питание по системе BB (только завтрак), трансфер на комфортабель-

ном микроавтобусе. экскурсии по программе: исторического центра Сеула, 

Сеульской башни Намсан, экскурсия в город Канным, посещение парка раз-

влечений Эрверлэнд, тематического парка Лотте Ворлд, посещение района 

Каннам, шопинг. 

Основные различия не только в стоимости, а заключаются в комплек-

товании программы экскурсий. Корона Тревел предлагает классический 

маршрут с посещением фольклорной корейской деревни Минсокчхон, 

пляжа Чумунджин [6]. Интурист делает акцент на посещении торговых цен-
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тров района Мёндон, торгового центра Коикс, СМ Интертейменти и танце-

вального мастер-класса [4]. Туроператор «Свои люди» предлагает не только 

посещение невербального шоу НАНТА, но и предлагает организовать посе-

щение интересующих кампаний [8]. 

Проведя маркетинговое исследование предложений туроператоров, 

мы смогли выявить проблему недостаточной адаптации предложений туро-

ператоров для молодежной аудитории.  

Таблица – Анализ популярных предложений туров в Южную Корею 

для россиян. 

Название туропера-

тора, реестровый 

номер 

Корона Тревел 

(Corona Travel), РТО 

017691 

Интурист (Intourist), 

РТО 022543 

Свои люди, РТО 

017357 

Название тура Кей-поп тур, Сеул 

2025 

Кей-поп Кей-поп тур 

Продолжитель-

ность  

7 дней/6 ночей 7 дней/6 ночей 7 дней/6 ночей 

Питание BB (только завтрак) BB (только завтрак) BB (только завтрак) 

Проживание Саммит отель (THE 

SUMMIT HOTEL) 

3*, двухместное раз-

мещение 

Саммит отель (THE 

SUMMIT HOTEL) 

3*, двухместное 

размещение 

Шератон Джойсан 

(Sheraton Josun) 4*, 

двухместное разме-

щение 

Экскурсии 2-6 день 7 экскурсий 

обзорного, этногра-

фического, развле-

кательного харак-

тера,  

посещение магази-

нов и пляжа. 

2-3 день обзорные 

экскурсии, 4-6 день 

экскурсии на выбор 

с посещением тор-

говых центров или 

мест съёмок корей-

ских звезд с танце-

вальным мастер-

классом. 

2-3 день обзорные 

экскурсии, 4-6 день 

экскурсии на выбор 

с посещением инте-

ресующих кампа-

ний или мест съё-

мок корейских 

звезд. 

Транспорт Трансфер в комфор-

табельном микроав-

тобусе 

Трансфер в комфор-

табельном микроав-

тобусе 

Трансфер в комфор-

табельном микроав-

тобусе 

Стоимость 145711 руб./чело-

века без перелета 

142023 руб./чело-

века без перелета 

154891 руб./чело-

века без перелета 

 

Исследование подтвердило нашу гипотезу, что на данный момент 

большинство предлагаемых туров ориентированы на традиционные куль-

турные достопримечательности и стандартные экскурсионные программы, 
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тогда как молодые путешественники зачастую ищут совсем другой опыт. Их 

больше интересуют концерты кей-поп исполнителей, фестивали, связанные 

с культурой Южной Кореи, а также активный отдых.  

Для увеличения спроса на туры в Южную Корею туроператорам стоит 

развивать доступные, тематически насыщенные и интерактивные про-

граммы, учитывающие разнообразие интересов молодежной аудитории. 

Особое внимание следует уделить развитию предложений, включающих не 

только стандартные экскурсии, но и уникальный опыт взаимодействия с ко-

рейской культурой. Такой подход позволит туроператорам усилить свою 

конкурентоспособность, а Южной Корее сохранить статус одного из самых 

востребованных направлений молодежного туризма. 
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Аннотация: статья посвящена традиционным праздникам и фестивалям на 

территории республики Калмыкии, которые помогут повысить туристскую 

популярность в этом регионе. 

В статье анализируются туристские ресурсы республики Калмыкии, тури-

стический поток в этот регион. На основе этого автором был выделены тра-

диционные праздники и фестивали, туры на которые увеличат туристскую 

привлекательность республики Калмыкии. 

Ключевые слова: республика Калмыкия, фестивали, праздники, событий-

ный туризм. 

 

Республика Калмыкия входит в состав Южного федерального округа, 
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https://www.svoiludi.ru/
mailto:radosvett@mail.ru
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а также Поволжского экономического района. Столицей субъекта является 

город Элиста. Официальные языки – это калмыцкий и русский. 

Калмыкия обладает немалыми туристскими ресурсами, которые мо-

гут привлечь туристов. Во-первых, к ним относятся уникальные природные 

памятники, такие как солёное озеро Маныч-Гудило и Меклетинские розо-

вые озёра. В регионе также расположено 2 природных парка, 12 заказников 

и большой биосферный заповедник. 

Калмыкия может похвастаться и своим уникальным историко-куль-

турным наследием. Этот регион, один из немногих в РФ, исповедует буд-

дизм и здесь расположено много хурулов, например, самый большой буд-

дистский храм «Золотая обитель Будды Шакьямуни». Калмыкию населяли 

множество народов, с культурой которых можно познакомиться в музеях, 

например, в Национальном музее республики Калмыкии имени Н.Н. Паль-

мова. 

В 2024 году участники социальной сети для путешественников «По-

гнали» вместе с Сочинским государственным университетом и научно-об-

разовательным консорциумом «Устойчивый туризм» провели подсчёт ин-

декса туристической привлекательности регионов России, и для Калмыкии 

он составил всего 0.28 процентов [2]. Это очень маленький показатель. 

Например, у популярного среди туристов Краснодарского края он составил 

0.68 процентов.  

По данным от Министерства экономического развития РФ за 2024 

года, размещённых в статье «Где отдыхают Россияне?» на официальном 

сайте «ТАСС», отмечен большой турпоток в Калмыкию с июля по сентябрь, 

но общее количество туристов на низком уровне [1]. 

Но уже в апреле 2025 года по данным туристического портала Калмы-

кии количество туристов, захотевших посетить Калмыкию, возросло на 
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300% [4]. Одним из средств для повышения туристической привлекательно-

сти региона могли стать традиционные праздники и фестивали в Калмыкии, 

некоторые из которых проводятся и в зимнее время. 

Рассмотрим историю становления событийного туризма в Калмыкии. 

Её можно разделить на несколько этапов: 

- постсоветский период (1990-1999). После распада СССР регион пы-

тался восстановиться, и поэтому событийный туризм развивался достаточно 

медленно. В 1996 году началось проведение фестиваля Тюльпанов, который 

носил раньше название «Гимн Тюльпану». В 1997 году появился культурно-

спортивный фестиваль «Джангириада», на котором гости могли ощутить со-

бытия из героического эпоса «Джангар», поучаствовав в стрельбе из лука, 

бросании копья и аркана. В этом же году Министерству по делам молодёжи, 

туризму и спорту Республики Калмыкии были делегированы полномочия на 

право осуществления лицензирования международной туристской деятель-

ности [9, с.159], что также способствовало развитию туризма. 

- возрождение туризма (2000-2010). Начиная с 2000-х годов событий-

ный туризм начал активно развиваться. На это повлияло посещение Далай-

Ламой XIV Калмыкии и строительство Золотой обители Будды Шакьямуни, 

что привлекло многих буддистов посетить этот регион. Важным шагом 

стало принятие в 2000 году закона № 57-II-З «О туристской деятельности в 

Республике Калмыкия». Кроме того, была разработана и утверждена Рес-

публиканская целевая программа «Развитие туристской деятельности в Рес-

публике Калмыкия на 2001–2006 годы» [9, с.159]. С 2009 года регулярно 

проводится Международный фестиваль современной музыки монголоязыч-

ных народов «Пентатоника». В рамках фестиваля проводятся мастер-классы 

для учащихся учебных музыкальных заведений, встречи с мастерами искус-

ств, концерт участников фестиваля, а также различных музыкальных кол-
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лективов Калмыкии, в том числе исполнителей протяжных горловых песно-

пений. 

- современность. Сегодня событийный туризм в Калмыкии активно 

развивается. В регионе проводится достаточно много фестивалей и празд-

ников, такие как «Зул», «Цаган Сар», фестиваль «Джангириада», религиоз-

ный праздник «День явления, просветления и ухода в Паринирвану Будды 

Шакьямуни», фестиваль Лотосов и т.д. Рассмотрим некоторые из них по-

дробнее: 

Праздник весны «Цаган Сар». Это один из самых значимых и попу-

лярных праздников в Калмыкии, который отмечается весной, в зависимости 

от лунного календаря. Цаган Сар символизирует приход весны, обновление 

и возрождение жизни после зимней спячки [6]. Проводятся специальные ри-

туалы с целью достижения расположения духов. Также существует легенда 

о божестве Окон Тенгри, победившей злых духов. Когда она вернулась 

назад в свои родные кочевья, то заметила, что если она прикоснётся к чему-

то, то оно сразу же отравляется. Почитая богиню, калмыки спускают рукава 

при приветствии друг друга в этот день. 

Зул. Этот праздник ежегодно отмечается в декабре. В переводе с кал-

мыцкого языка название праздника означает «лампада» [5]. По традиции 

калмыки не имели своего «Дня рождения», но, отмечая Зул, они прибавляли 

один год к своему возрасту. Получался общенациональный День Рождения, 

который объединял народ. С этого же дня калмыки ведут начало календар-

ного года, отчего праздник именуют и Новым годом. 

Фестиваль Тюльпанов. Он проводится в конце апреля или начале мая, 

когда распускаются многочисленные тюльпаны разного цвета и размера, 

превращая калмыцкую землю в красочную мозаику из нежных благоухаю-

щих бутонов [8]. Главной задачей этого фестиваля является сохранение при-

роды, так как тюльпаны Шренка являются краснокнижными растениями. 
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В Калмыкии существуют разнообразные событийные туры и экскур-

сии, которые организуют как региональные турфирмы, так и компании из 

других регионов России. Очень популярны туры на национальные празд-

ники и фестивали, в которых туристы могу прочувствовать всю историю 

калмыцкого народа. 

Популяризация Калмыкии через событийный туризм представляет со-

бой многообещающую стратегию, способствующую как экономическому 

развитию региона, так и укреплению культурной идентичности. Организа-

ция таких мероприятий как фестивали, культурные праздники, позволит не 

только продвигать местные традиции и обычаи, но и создавать новые воз-

можности для общения между населением и туристами.  
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Аннотация: Статья посвящена роли мастер-классов в формировании уни-

кального туристического опыта, который поможет привлечь и заинтересо-

вать туристов. В статье рассматривается история возникновения мастер-
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лением в них мастер-классов и формирование уникального туристического 
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Анимация в туризме создает уникальные впечатления, обогащая пу-

тешествие. На данный момент существует большое количество разнообраз-

ных вариантов анимационной активности. Можно выделить спортивную 

анимацию, театрализацию, разнообразные формы игровой деятельности, 
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однако наиболее используемым в практике можно считать мастер-классы. 

Они знакомят с культурой и традициями, а также позволяют творчески по-

грузиться в процесс, делая отдых насыщенным и запоминающимся. 

В данной статье будет проведен краткий экскурс в историю появления 

мастер-классов. Проанализированы какие формы и виды существуют, а 

также рассмотрено каким образом данный вид деятельности помогает на 

экскурсиях, благодаря чему формируется туристический опыт. 

Мастер-класс в сфере туризма представляет собой обучение или прак-

тическое занятие, проводимое экспертом в конкретной области туристиче-

ской деятельности. Во время мастер-классов участники могут получить как 

теоретические знания, так и практические навыки, что позволяет им сразу 

же применять полученные знания на практике.Например, это может быть 

организация мероприятий, работа с клиентами, управление путешествиями, 

гастрономический туризм и многие другие. Основная задача таких меропри-

ятий – помочь людям глубже понять историю, предлагая в перерывах инте-

ресные интеллектуальные задачи.   

История организаций и проведения мастер-классов имеет глубокие 

корни и берет начало в период античности. В эпоху Возрождения некоторые 

художники начинали использовать некоторые элементы проведения ма-

стер-классов. Однако родоначальником мастер-класса именно в том виде, в 

каком его привыкли считать на данный момент, является Ференц Лист, ор-

ганизовавший мастер-класс в Веймаре в 1869 году. 

Выделяют три основные формы проведения мастер-классов: очная, 

дистанционная и индивидуальная формы. Мастер-класс может проходить в 

очном формате, когда участники собираются вживую на каком-либо меро-

приятии или выезжают куда-то все вместе. Практическая работа проводится 

полностью под контролем наставника. Преподаватель тут же даёт ученикам 

обратную связь, можно задать интересующие вопросы по теме. Приведем 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D1%82,_%D0%A4%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/1869_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
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пример: семья приобрела билет на мастер-класс по приготовлению торта. 

По прибытии на место руководитель мастер-класса подробно объяснил и 

показал, как правильно приготовить выбранный торт.  

Также мастер-классы могут проходить в дистанционном формате. 

Особенно это актуально в наше время. Через онлайн-платформу тоже 

можно без проблем научиться новому навыку, тут же получить коммента-

рии наставника и задать вопросы. Например, девочка хочет научиться ва-

лять игрушки. Её родители оплачивают онлайн-курс, где она может зани-

маться в группе с преподавателем, который будет подсказывать ей, как пра-

вильно сделать игрушку-зайчика.  Индивидуальные мастер-классы предпо-

лагают самостоятельный разбор материала, просмотр видео, изучение ин-

струкций и файлов. В интернете огромное количество такого материала на 

любую тему и на уровень любой сложности. Представим: подросток плохо 

понимает математику, он ищет в интернете видео с подробным объяснением 

темы, которая ему не понятна [2]. 

На сегодняшний день можно найти множество оригинальных обуча-

ющих мастер-классов в зависимости от предпочтений и возраста людей. Да-

вайте рассмотрим несколько примеров интересных и популярных вариан-

тов, применяемых в туристской практике: 

1) Интеллектуальные. Такие мастер-классы, которые подходят для тех, 

кто любит больше размышлять, а не делать что-то руками. Например, созда-

ние мультфильма, парфюмерное искусство, мыловарение, рисование 3D 

ручкой и другие. 

2) Художественные. Художественные тренинги отличаются оригиналь-

ностью и эксклюзивностью, ведь сама сфера необычна. Приведем пример: 

скетчинг журналов, роспись строительных касок, граффити, картины из 

пластилина и т.д.). 
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3) Кулинарные. Этот мастер-класс подойдет тем, кто хочет больше про-

вести время с семьёй и любит что-то делать своими руками. Пример: блюда 

из национальной кухни стран, дегустация вина, букет из шоколадных роз, 

приготовление коктейлей. 

4) Спортивные. Отлично подходят людям, которые ведут здоровый об-

раз жизни. Зачастую, это могут быть танцы, борьба, йога, фитнес. 

5) Музыкальные. В музыкальной сфере мастер-классы отличаются своей 

атмосферой. Музыка, творчество, эмоции – то, что переплетается на подоб-

ных тренингах. И дети, и взрослые любят данный формат. Среди популяр-

ных вариантов выделяются следующие: декор музыкальных открыток, ак-

терское мастерство, пение, игра на музыкальных инструментах [1]. 

Чаще всего, мастер-классы проводятся на базе музейных учреждений 

и являются дополнительным элементом для разнообразия экскурсионных 

программ. Также, активное распространение получили мастер-классы на 

промышленных предприятиях. В процессе проведения таких программ 

участники экскурсии могут сами могут освоить какой-либо навык, инфор-

мацию о котором они получали до этого. В качестве примера можно приве-

сти популярные программы на предприятия по производству елочных игру-

шек или посещение кондитерских фабрик. 

Мастер-классы активно используются при проведении этнографиче-

ских экскурсий. Для того, чтобы максимально наглядно продемонстриро-

вать туристам культуру разных народов, используются костюмированные 

действия. Посетителей переодевают в традиционную одежду и привлекают 

к участию в событийных мероприятиях той или иной культуры. Это глубо-

кое погружение в культурно-историческую эпоху, а не просто наблюдение 

за ней со стороны. Например, группа туристов поехала на исторический 

объект, на котором проживали древние народы, им проводят увлекательную 

экскурсию-квиз, где туристы могут почувствовать себя в роли жителей тех 
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лет. 

Популярной активностью для детской аудитории служат различные 

варианты взаимодействия с животными на базе природных объектов. При-

смотр за животными, кормление, уход производят сильное впечатление и 

вызывает большое эмоциональное вовлечение у детей. Например, семья из 

4 человек, мама, папа и двое детей в возрасте 6 и 10 лет приехали на ферму, 

где им рассказали про жителей фермы, предложили ответить на вопросы в 

конце экскурсии, а также, самостоятельно покормить животных [3]. 

В заключение хочется отметить, что мастер-классы играют ключевую 

роль в формировании туристического опыта, который не только привлекает 

внимание путешественников, но и способствует больше погрузиться в куль-

туру и традиции региона. Они позволяют людям не просто слушать и 

наблюдать, но и активно участвовать в процессе, что делает путешествие 

более запоминающимся и насыщенным. А благодаря большому разнообра-

зию видов мастер-классов можно попробовать себя в чем угодно, благодаря 

чему экскурсии пройдут наиболее интересно и познавательно. 
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Аннотация: В статье рассматривается методика прогнозирования ожидае-

мого уровня заработной платы кандидатов на основе анализа их резюме и 

базы вакансий. Предлагаемый подход объединяет методы обработки есте-

ственного языка (NLP), машинного обучения и глубокого обучения для ав-

томатизированной оценки рыночной стоимости специалиста. Результаты 

исследования демонстрируют эффективность комбинации различных алго-

ритмов в зависимости от поставленных задач. 
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В условиях динамично развивающегося рынка труда актуальной зада-

чей является разработка автоматизированных систем оценки компетенций 
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специалистов. Особый интерес представляет задача прогнозирования 

уровня заработной платы на основе анализа резюме кандидатов. Традици-

онные методы оценки часто оказываются субъективными и не учитывают 

весь спектр факторов, влияющих на уровень дохода соискателей. В данной 

работе предлагается комплексный подход, сочетающий методы обработки 

естественного языка (NLP) и машинного обучения для создания объектив-

ной системы оценки рыночной стоимости специалистов. 

В качестве исходных данных для проведения анализа были использо-

ваны данные рекрутингового интернет-сервиса HeadHunter, который предо-

ставляет программный доступ к полному тексту вакансий, размещенных ра-

ботодателями различной региональной и отраслевой принадлежности.  

В рамках исследования акцент был сделан на анализ вакансий пред-

приятий, которые предполагают поиск ИТ-специалистов. Начиная с декабря 

2024 года по март 2025 года было получено 158 453 вакансий, которые со-

держат название должности, полное описание требований к соискателю в 

свободной форме, указание предполагаемого уровня заработной платы, 

типе трудоустройства, кратких сведений о работодателе, а также его терри-

ториальном расположении. 

Исходные данные были предварительно обработаны. В первую оче-

редь были исключены дублирующие записи. Всего было исключено 34 234 

записей (или 21,61% от общего исходного их количества записей). На сле-

дующем этапе было проведено исключение из результирующего набора ва-

кансий, которые не содержат сведения об уровне заработной платы.  Всего 

было исключено 69 740 записей (или 21,61% от общего исходного их коли-

чества). Далее был проведен анализ аномальных сведений о заработной 

плате и было выявлено 556 записей (или 0,35% от общего исходного их ко-

личества), которые не могут быть использованы в дальнейшем анализе (ра-
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ботодатель указал заведомо завышенные или заниженные сведения, напри-

мер 10000000 руб. или 1 руб.). Данные записи были исключены. 

После проведения данного этапа предварительной обработки данных 

для дальнейшего анализа были приняты пригодными 53 923 записей (или 

34% от общего исходного их количества). Таким образом, только треть ис-

ходных данных оказались полезными для проведения дальнейшего анализа. 

Наибольшее количество вакансий в результирующем наборе при-

шлось на г. Москву (17515 записей), Санкт-Петербург (7329 записей), Ека-

теринбург (1971 запись), Новосибирск (1466 записей), Казань (1180 запи-

сей), Краснодар (1124 записей). Работодателями г. Владимира было разме-

щено 222 вакансий. 

Лидерами по уровню средней заработной платы выступают Москва 

(158 042 руб.), Санкт-Петербург (125124 руб.), Владивосток (102771 руб.), 

Новосибирск (100874 руб.). Средняя заработная плата ИТ-специалистов по 

предложениям работодателей в г. Владимире составляет 64584 руб. 

На следующем этапе предварительной обработки данных сведения об 

уровне заработной платы были проведены к единому уровню, в качестве ко-

торого выступал уровень заработной платы на 1 января 2025 года в г. 

Москве. Для эти целей были использованы индексы Росстата по регионам и 

временным интервалам для работников, занятых в ИТ-секторе. 

На заключительном этапе исходные данные, включающие описания 

вакансий, подверглись структурированию. Текстовые компоненты, такие 

как требования к навыкам и опыту работы, были нормализированы, в т.ч. 

была проведена токенизация, удаление стоп-слов и лемматизация, что поз-

волило сократить шумы и выделить значимые термины. 

Для перевода неструктурированного текста в числовое представление 

применены современные методы векторного кодирования. Так TF-IDF ис-

пользован для выделения ключевых терминов, в то время как Word2Vec и 
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BERT обеспечили учет семантических связей между словами. Такое комби-

нированное представление данных, с нашей точки зрения, должно повысить 

точность последующего анализа. 

В рамках исследования рассматриваются два подхода к прогнозиро-

ванию уровня заработной платы по резюме, который для анализа предостав-

ляет соискатель. 

Первый подход основан на поиске схожих вакансий. Использование 

моделей кластеризации позволяет определить степень соответствия между 

резюме кандидата и описанием вакансии. В исследовании на основе метода 

K- ближайших соседей формируется выборка релевантных вакансий, а про-

гнозируемая зарплата вычисляется как средневзвешенное значение диапа-

зонов зарплат найденных вакансий, где веса определяются степенью их со-

ответствия резюме.  

Основное преимущество данного подхода – высокая интерпретируе-

мость результатов. Однако метод демонстрирует снижение точности при ра-

боте с уникальными или узкоспециализированными резюме, для которых в 

базе данных отсутствуют близкие аналоги. 

Второй подход предполагает непосредственное прогнозирование 

уровня заработной платы с использованием регрессионных моделей. В ка-

честве признаков используются: векторизованные профессиональные и 

коммуникативные навыки, уровень опыта работы, образование. 

Перечень профессиональных навыков был получен из общедоступ-

ных отраслевых баз данных, а также дополнен самостоятельно на основании 

анализа требований работодателей в базе анализируемых вакансий. Комму-

никативные навыки, требуемые ИТ-специалистам для эффективной работы, 

были выявлены на основании изучения существующей базы вакансий. 

Профессиональные навыки были сгруппированы по типам технологи-
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ческих стеков, требований со стороны стандартов профессиональной дея-

тельности в области ИТ, а также по уровню специалиста (Junior, Middle, 

Senior). 

В исследовании сравнивается эффективность различных алгоритмов, 

таких как: 1) линейная регрессия – простейшая модель, устанавливающая 

линейную зависимость между признаками и целевой переменной; 2) случай-

ный лес – ансамблевый метод, эффективный для работы с категориальными 

признаками; 3) градиентный бустинг – современные алгоритмы, показыва-

ющие высокую точность на структурированных данных; 4) нейронные сети 

– глубокое обучение для учета сложных нелинейных зависимостей 

Для объективной оценки эффективности предложенных методов ис-

пользуется кросс-валидация с разбиением данных на обучающую (80%) и 

тестовую (20%) выборки. Основные примененные метрики качества: 1) 

среднеквадратичная ошибка (RMSE) – оценивает абсолютную величину 

ошибки прогноза; 2) средняя абсолютная процентная ошибка (MAPE) – по-

казывает относительную точность предсказания; 3) коэффициент детерми-

нации (R²) – измеряет долю дисперсии, объясняемую модель. 

Для улучшения качества прогнозирования проводится оптимизация 

гиперпараметров моделей с использованием методов случайного поиска и 

байесовской оптимизации. Особое внимание уделяется проблеме переобу-

чения – для ее предотвращения применяются методы регуляризации и ран-

ней остановки. 

Эксперименты показали, что для большинства случаев оптимальным 

является комбинированный подход. Для стандартных должностей с боль-

шим количеством аналогичных вакансий эффективен метод k-ближайших 

соседей, обеспечивающий высокую точность при минимальных вычисли-

тельных затратах. Для редких специализаций и руководящих позиций луч-

шие результаты демонстрируют ансамблевые методы и нейронные сети. 
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Глубокое обучение показывает превосходство при работе с неструк-

турированными текстовыми данными, однако требует значительных вычис-

лительных ресурсов и большого объема обучающих данных. В практиче-

ской реализации системы рекомендуется использовать каскадную архитек-

туру, где сначала применяются более простые и быстрые алгоритмы, а при 

необходимости - более сложные модели 

Данная методика позволяет автоматизировать процесс оценки рыноч-

ной стоимости специалиста на основе анализа его резюме. Комбинация ме-

тодов NLP и машинного обучения обеспечивает гибкость и точность про-

гнозирования. Практическая значимость исследования заключается в воз-

можности создания объективных инструментов для: 1) соискателей - для 

адекватной оценки своих компетенций; 2) работодателей - для формирова-

ния конкурентных предложений; 3) кадровых агентств - для оптимизации 

процессов подбора персонала. 
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данных именно ИИ-технологии займут ведущую роль в HR-практике с це-

лью повышения эффективности подбора персонала, автоматизации про-

цесса найма, в обучении и развитии сотрудников компаний различных от-

раслей и сфер. 

Ключевые слова: Искусственный интеллект, управление персоналом, эко-

номика данных, ресурс, развитие персонала, оценка 

 

Современные реалии таковы, что повсеместная цифровизации абсо-

лютно всех отраслей и сфер заставляет активно копаниям использовать пе-

редовые информационные технологии в своей деятельности. Производ-

ственные процессы, аспекты взаимоотношения с клиентами, документообо-

рот уже не являются теми классическими видами деятельности, которые 

осуществляются посредством классического математического аппарата и 

реализующего их методы программного обеспечения. 

 

В настоящее время передовые технологии прочно вошли не только в 

промышленную область. Все чаще вектор их применения смещается в сто-

рону непроизводственной сферы. Об свидетельствую многочисленные от-

четы производственных компаний и организаций сферы услуг. Тем не ме-

нее, вопросам управления человеческими ресурсами, подбора персонала на 

базе применения передовых информационных технологий, в том числе по-

строенных с использованием искусственного интеллекта уделяется недоста-

точное внимание. Этот аспект сегодня является настолько актуальным и 

значимым, что заслуживает детального рассмотрения. 

Следует отметить, что возможность применения искусственного ин-

теллекта в HR-практике была отмечена еще 6-8 лет назад. [3] В предковид-

ный период рассматриваемая в статье сфера занимала лишь место во второй 
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десятке, уступая и банковскому сектору, сфере страхования, СМИ и т.д. Од-

нако, разного рода ограничения и локдауны, режим самоизоляции, действу-

ющей в рамках реализации мер по нераспростанению  COVID-19, заставили 

директорат компаний, кадровые департаменты, а также службы занятости и 

подбора персонала пересмотреть свое отношение к технологиям искус-

ственного интеллекта в разрезе применения их в профессиональной дея-

тельности. Так, по данным аналитических компаний, на конец 2024 г. HR-

сфера уверенно занимает пятое место наравне с технологическими компа-

ниями, финансовым сектором и учреждениями предоставления государ-

ственных и муниципальных услуг. [3] При этом, все, что касается рассмат-

риваемой сферы, высокий уровень востребованности наблюдался у руково-

дящих сотрудников HR-служб во внедрении и применении так называемых 

«рекомендательных» систем и систем поддержки принятия решений. [2, 4]   

В настоящее время в условия перехода к экономике данных и актив-

ного наращивания компаниями цифрового потенциала значительную транс-

формацию получила деятельность HR-отделов и других служб, связанных с 

подбором персонала. При этом, как отмечают эксперты консалтингового 

агентства Gartner, это не какое-либо поступательное развитие, а существен-

ный сдвиг рассматриваемой сферы. Здесь показательна следующая стати-

стика: порядка 52% руководителей HR-служб рассматривают инструмента-

рий и возможности применения технологии искусственного интеллекта в 

своей деятельности. Кроме того, из указанного числа директората 76 % схо-

дятся во мнении, что внедрение в их работу программного обеспечения, со-

зданного на базе генеративного ИИ, в ближайшие полтора-два года в значи-

тельной мере повысит эффективность и конкурентоспособность их деятель-

ности. [1] 

Использование технологий искусственного интеллекта в области 
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управления человеческими ресурсами предоставляет широчайшие возмож-

ности в рамках автоматизации процесса найма персонала. Так, ИИ может 

оперативно помочь компаниям закрывать наиболее востребованные вакан-

сии путем отбора резюме, сократить время и затраты на процессы найма, а 

также, при необходимости, оперативно повысить уровень квалификации но-

вых сотрудников. [2, 4]  Ведущую организационную роль в указанном про-

цессе будут играть специализированные программные приложения – ИИ-

боты. Как отмечают их разработки, использование их работы сводится к ин-

теграции ИИ в HR-платформ для анализа резюме, запросов сторонних рабо-

тодателей и поиска релевантных кандидатов на вакантное место. Он срав-

нивает информацию, представленную в резюме с критериями, заложенными 

в вакансии, и оперативно с высокой точностью выбирает необходимых спе-

циалистов. Вторым направлением работы ИИ-ботов является генерации 

текстов вакансий исходя из общих и специфических требований к канди-

дату, в том числе с учетом его soft skills и hard skills. [2, 5]   

Другой важный аспект использования технологий искусственного ин-

теллекта, заслуживающий внимания, заключается в управлении производи-

тельности сотрудников. Так, программное обеспечение, созданное на базе 

ИИ, позволяет не только отслеживать не только производственные показа-

тели персонала, но и отмечать пиковые их значения в виде повышенной или 

низкой работоспособности, а также выявлять разного рода простои. Указан-

ный аспект в будущем позволят более индивидуализировано подходить  раз-

работке индивидуальных графиков работы сотрудников, более четко вы-

страивать их профессиональную траекторию. Кроме того, интеллектуаль-

ные системы могут анализировать рабочие процессы производственного, 

управленческого и непроизводственного характера, выявляя их проблемные 

места с целью разработки рекомендаций по оптимизации работы персонала. 



2979 
 

Данное обстоятельство становится особенно важным для компаний с боль-

шим числом сотрудников, где подобного рода мониторинг, выполняемый 

вручную весьма затруднителен или невозможен вовсе. 

Подводя итог сказанному выше, необходимо заключить, что активное 

применение технологии искусственного интеллекта в практике HR-деятель-

ности, особенно в части подбора, оценки и развития персонала является 

весьма перспективным направлением. Оно может стать действенным ин-

струментом в контексте автоматизации бизнес-процессов, связанных с пер-

соналом и его отдельных категорий, обеспечить эффективность и точность, 

а также улучшить опыт сотрудников. Однако, для эффективного использо-

вания ИИ в сфере управления человеческими ресурсами необходимо про-

анализировать данные о работниках и определить, совокупность факторов, 

оказывающих ключевое влияние на уровень их удовлетворенности и моти-

вации. Более того, здесь важно применять надежные инструменты, позволя-

ющих обеспечить конфиденциальность информации компании, включая и 

сохранность персональных данных сотрудников. 
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В современном мире сохраняется актуальность интернет-рекламы. 

Благодаря способности точно нацеливаться на нужную аудиторию, анали-

зировать результаты в режиме реального времени и адаптироваться под из-

менения рынка, интернет-реклама стала незаменимым инструментом у мар-

кетологов. Она привлекает внимание потенциальных клиентов, обеспечи-

вает долгосрочные результаты, повышая узнаваемость бренда и лояльность 
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потребителей.   

Одним из способов интернет-рекламы является таргетированная ре-

клама. Таргетированная реклама становится все более востребованной бла-

годаря своей точности и эффективности. Она позволяет направлять реклам-

ные сообщения непосредственно тем пользователям, которые с наибольшей 

вероятностью заинтересуются предложением, основываясь на их возрасте, 

поле, интересах и других характеристиках. Это значительно повышает 

шансы на отклик и снижает затраты на неэффективные показы, улучшая 

возврат инвестиций. Гибкие настройки и возможность быстрой адаптации к 

изменяющимся условиям рынка делают таргетированную рекламу удобным 

инструментом для бизнеса любого масштаба. Аналитика и отчетность дают 

возможность контролировать успех кампаний и своевременно вносить не-

обходимые коррективы. В сочетании с возможностями персонализации и 

многоканального охвата, таргетированная реклама становится мощным 

средством привлечения новых клиентов и повышения продаж. 

Хотя таргетированная реклама имеет много преимуществ, с ее попу-

ляризацией возникает вопрос о конфиденциальности данных. 

Закон о персональных данных (№ 152-ФЗ), безусловно, играет важ-

ную роль в обеспечении защиты персональных данных в России, но его при-

менение в контексте таргетированной рекламы сталкивается с рядом огра-

ничений и сложностей [1]. Вот несколько ключевых причин, почему этот 

закон сам по себе может оказаться недостаточным для полного регулирова-

ния защиты персональных данных в таргетированной рекламе: 

1. Современные методы сбора и анализа данных быстро меняются, 

и законодательство не всегда успевает адаптироваться. 

2. Государственные органы, такие как Роскомнадзор, испытывают 

сложности с мониторингом огромного объема данных, что создаёт возмож-

ности для нарушений. 
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3. Многие люди не осознают важности защиты своих данных и не 

внимательно читают условия предоставления согласия, что снижает эффек-

тивность защитных мер. 

Важно развивать законодательную базу таким образом, чтобы она 

могла гибко реагировать на изменения в сфере технологий и защищать ин-

тересы пользователей.  

Отличным примером такого правого акта является Общий регламент 

по защите данных (GDPR), действующий в европейском союзе. Его основ-

ная цель — укрепление и унификация правил защиты персональных данных 

жителей ЕС [2]. Операторы, обрабатывающие данные граждан ЕС, должны 

получать четкое согласие на использование персональной информации и 

обеспечивать пользователям полный контроль над их данными. Это подра-

зумевает право доступа к этим данным, возможность их корректировки и 

удаления. 

В Калифорнии действует CCPA – это законодательный акт штата Ка-

лифорния, принятый в 2018 году и вступивший в силу с января 2020 года. 

Он направлен на защиту конфиденциальности и прав потребителей в отно-

шении их персональных данных [3]. 

Согласно требованиям CCPA, компании обязаны предоставлять поль-

зователям подробную информацию о категориях собираемых персональных 

данных, целях их сбора, источниках получения данных, а также о том, каким 

третьим лицам эти данные передаются. Кроме того, компании должны уве-

домлять пользователей о их правах в рамках CCPA, включая право на до-

ступ, удаление и изменение данных, а также право отказаться от продажи 

данных. Также необходимо указывать контактные данные для связи с ком-

панией по вопросам, связанным с реализацией этих прав [4]. 

Исправление проблем, связанных с недостаточностью действующего 
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законодательства о защите персональных данных в контексте таргетирован-

ной рекламы, требует комплексного подхода, включающего изменения на 

уровне законодательства в РФ. Вот несколько предложений Васильевой 

Я.В. и Шалегина С.П, которые могли бы улучшить ситуацию: 

1. Регулярное обновление нормативных актов с учётом новых тех-

нологий и методов обработки данных [5]. 

2. Требование от компаний предоставлять более подробные и по-

нятные пользователям объяснения о том, как собираются и используются их 

данные. 

3. Увеличение полномочий надзорных органов для проведения прове-

рок и наложения штрафов. 

В заключении можно отметить, что развитие информационных техно-

логий и повсеместная цифровизация привели к тому, что персональные дан-

ные стали уязвимыми перед злоумышленниками и недобросовестными ком-

паниями. Без новых норм и стандартов, которые бы четко регулировали 

сбор, хранение и использование этих данных, пользователи остаются без 

должной защиты. Важно создать такую правовую систему, которая обеспе-

чит баланс между интересами бизнеса и правами человека на конфиденци-

альность, гарантируя прозрачность процессов обработки данных и предо-

ставляя гражданам инструменты контроля за своими личными сведениями. 
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Аннотация: В статье рассматривается понятие криптовалюты, сложности 

передачи ее по наследству, а также предлагаются способы их решения. 

Ключевые слова: криптовалюта, наследование, цифровое наследие, право-

вое регулирование, цифровые финансовые активы. 

 

На сегодняшний день криптовалюты становятся важной частью эко-

номики, однако встает вопрос об их наследовании. Традиционные методы 

передачи наследства неприменимы из-за особенностей криптовалюты: де-

централизации, анонимности и высокого уровня защиты. Отсутствие право-

вого регулирования создает дополнительные трудности для наследников. 

В отличие от традиционных финансовых инструментов, таких как 

банковские счета или ценные бумаги, которые могут быть переданы по за-

вещанию через нотариальные процедуры, криптовалюта существует вне 

привычных правовых рамок. Владельцы криптовалют управляют своими 

активами с помощью приватных ключей, которые обеспечивают доступ к 

средствам. Если ключи утеряны или владелец не оставил инструкции о пе-

редаче доступа, то эти активы могут оказаться недоступными для наследни-

ков навсегда. Таким образом, отсутствие четкого правового механизма и 

технических решений делает процесс наследования криптовалют сложным 

и потенциально рискованным для правопреемников. 

Цифровой валютой признается совокупность электронных данных 

(цифрового кода или обозначения), содержащихся в информационной си-

стеме, которые предлагаются и (или) могут быть приняты в качестве сред-

ства платежа, не являющегося денежной единицей Российской Федерации, 

денежной единицей иностранного государства и (или) международной де-

нежной или расчетной единицей, и (или) в качестве инвестиций и в отноше-

нии которых отсутствует лицо, обязанное перед каждым обладателем таких 



2986 
 

электронных данных, за исключением оператора и (или) узлов информаци-

онной системы, обязанных только обеспечивать соответствие порядка вы-

пуска этих электронных данных и осуществления в их отношении действий 

по внесению (изменению) записей в такую информационную систему ее 

правилам. [6] 

Криптовалюта — разновидность цифровых денег, которая является 

результатом функционирования соответствующей компьютерной про-

граммы (цифровой код). Криптовалюты создаются с помощью протокола, 

функционирующего децентрализованно с использованием технологии 

Blockchain. [1, с. 130] 

Для начала важно отметить, что в Российской Федерации правовое ре-

гулирование оборота криптовалют пока еще находится в стадии формиро-

вания.  

На данный момент основным нормативным актом является Федераль-

ный закон № 259-ФЗ "О цифровых финансовых активах", принятый в июле 

2020 года. Этот закон определяет понятие цифровых финансовых активов 

(к которым относятся криптовалюты) и устанавливает правила их выпуска 

и обращения. Однако он не охватывает все аспекты использования крипто-

валют, включая вопросы налогообложения, наследования и защиты прав по-

требителей. 

Кроме того, Центральный банк России занимает достаточно осторож-

ную позицию относительно криптовалют, предупреждая граждан о высоких 

рисках, связанных с их использованием. Пока что правовой статус крипто-

валют остается неопределенным, что создает сложности как для владельцев 

этих активов, так и для государственных органов, регулирующих финансо-

вые рынки. 

Очирова П. И. и Степаненко А. С. выделяют следующие проблемы 

наследования криптовалюты: 
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1. Отсутствие законодательного ответа на вопрос о возможности заве-

щать криптовалюты. Применение к криптовалютам «традиционных» пра-

вил наследования активов невозможно, что объясняется анонимностью 

криптокошельков. [2, с. 198] 

2. Сложности с получением доступа к криптокошельку. Доступ к 

счёту определяется внутренними правилами каждой биржи самостоятельно, 

а системы безопасности создают трудности для наследника, так как не все-

гда с передачей логина и пароля наследодатель передаёт, например, свой 

номер телефона или электронную почту. [2, с. 199] 

А также предлагают следующие способы наследования криптова-

люты: 

1. Наследодатель внес в завещание запись о том, что передает после 

своей смерти криптовалюту какому-либо наследнику. [2, с. 199] 

2. Наследодатель внес в завещание не только запись о передаче крип-

товалюты, но и передал логин и пароль, однако, криптовалюта хранится на 

бирже. [2, с. 199] 

3. Криптовалюта хранится на «холодном» кошельке (флеш-карте). [2, 

с. 199] 

4. Помещения ключа (логина, пароля) и всей необходимой информа-

ции в банковскую ячейку. [2, с. 199] 

Данные методы имеют как свои достоинства, так и недостатки, 

именно поэтому их следует рассмотреть более подробно в таблице 1. 

Следует отметить, что сами авторы считают первые три способа не-

благонадежными и выделяют схожие проблемы. Однако как мы видим и 

четвертый, по их мнению, самый «надёжный» способ не лишен недостатков. 

С учетом действующего законодательства, а также специфики цифро-

вых активов, можно предложить следующие подходы к решению данной 

проблемы: 
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Использование аппаратных кошельков. С их помощью можно дока-

зать принадлежность криптовалюты. [3] 

1. Использование Legacy-кошелька. При этом способе можно перево-

дить криптовалюту в кошелёк и помещать её в физическое кастодиальное 

хранилище при жизни. Третьи лица не смогут получить доступ к кошельку, 

пока владелец жив. После его смерти личные представители должны будут 

предоставить свидетельство о смерти и постановление суда, подтверждаю-

щее их полномочия на доступ к активам покойного, в результате чего они 

смогут получить доступ к кошельку. [4] 

2. Использование криптоплатформ с схемами передачи аккаунтов 

умерших пользователей их наследникам. Например, такая схема работает на 

криптобирже Coinbase. Чтобы получить доступ к аккаунту погибшего, по-

требуется предоставить доказательства его смерти и прав на вступление в 

наследство. [5] 

3. Передача кодов доступа к криптовалюте нотариусу. В этом случае 

коды доступа и сам физический кошелёк можно передать нотариусу, кото-

рый после смерти клиента отдаст их адресату. [5] 

 

Таблица 1 – Сравнительная характеристика способов наследования 

№ 
Способы 

наследования 
Плюсы Минусы 

1 

Запись в завещании о 

передаче криптова-

люты 

Это традици-

онный способ пере-

дачи имущества по 

наследству, который 

закреплен в законода-

тельстве РФ. 

Криптовалюты являются 

цифровыми активами, доступ к 

которым осуществляется через 

приватные ключи. Если наслед-

ник не будет знать этих ключей, 

он не сможет получить доступ к 

активам, даже если они указаны 

в завещании. 
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2 

Передача ло-

гинов и паролей вме-

сте с записью в заве-

щании 

Этот метод 

может быть более эф-

фективным, так как 

наследники получают 

доступ к учетной за-

писи биржи, где хра-

нятся активы. 

В случае утраты доступа 

к учетной записи (например, при 

изменении условий использова-

ния биржи), наследники могут 

потерять возможность восстано-

вить доступ без помощи наследо-

дателя. Также это создает риски 

безопасности, поскольку логины 

и пароли могут быть перехва-

чены третьими лицами до мо-

мента открытия наследства. 

3 

Хранение 

криптовалюты на "хо-

лодных" кошельках 

Холодный ко-

шелек считается од-

ним из самых без-

опасных способов 

хранения криптова-

люты, так как он не 

подключен к интер-

нету и менее подвер-

жен хакерским ата-

кам. 

Без знания приватного 

ключа наследникам будет 

сложно получить доступ к сред-

ствам. Также существует риск 

физической потери устройства 

(флешки). 

4 

Размещение 

ключей и другой ин-

формации в банков-

ской ячейке 

Такой подход 

позволяет обеспечить 

физическую безопас-

ность данных, необ-

ходимых для доступа 

к криптовалюте. 

Банк может отказать в до-

ступе к ячейке до завершения 

всех юридических процедур, 

связанных с открытием наслед-

ства. Кроме того, есть вероят-

ность физического повреждения 

или кражи ячейки. 

 

Подводя общий итог, следует отметить, что полноценное решение 

всех проблем, связанных с наследованием криптовалют, возможно лишь с 

совершенствованием законодательной базы Российской Федерации, а также 

с улучшением технической составляющей учета криптавалют. 
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бизнес для оптимизации различных процессов. Подчеркивается значимость 

искусственного интеллекта, позволяющего управлять компанией. Дается 

классификация информационных систем, а также приводятся примеры оте-

чественного ПО с ИИ. Выделяются преимущества. И рассматриваются про-
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В последние годы наблюдается активное внедрение информацион-

ных технологий в бизнес-процессы различных компаний. Они позволяют 

эффективно управлять компанией, автоматизировать рутинные процессы, 

улучшать коммуникацию и связи между сотрудниками, а также с клиентами 

(партнерами), оптимизировать затраты ресурсов, а также открывают доступ 

к аналитике. Это лишь частью их преимуществ. 
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Одним из наиболее перспективных направлений развития информа-

ционных технологий является использование искусственного интеллекта 

(ИИ) для оптимизации этих процессов.  

Искусственный интеллект представляет собой область компьютер-

ных наук, занимающуюся созданием систем, способных выполнять задачи, 

требующие человеческого интеллекта. В бизнесе ИИ может использоваться 

для автоматизации рутинных задач, анализа больших данных, прогнозиро-

вания и принятия решений. 

На российском рынке существует несколько категорий информаци-

онных систем, которые активно используют ИИ для оптимизации бизнес-

процессов [1].  

Первая категория - это CRM (Customer Relationship Management) си-

стемы управления взаимоотношениями с клиентами. CRM – ‘Это программ-

ное обеспечение, которое помогает компаниям управлять взаимодействием 

с клиентами, улучшать отношения с ними и оптимизировать процессы про-

даж. Основные функции CRM: управление контактами, автоматизация про-

даж, управление маркетингом, поддержка клиентов, аналитика и отчеты. 

Среди российских CRM-систем можно выделить, такие как Бит-

рикс24 и amoCRM. 

В Битрик24 внедрен AI-помощник CoPilot позволяющий взять часть 

работы человека на себя. На данный момент он обладает такими функциями 

как: переводчик, выделение главного из текста, разработка рекламы, созда-

ние вакансий, постановление задачи, написание писем, а также создание от-

чётов и аналитика. CoPilot уникален тем, что в него можно подключить 

удобную языковую модель, например YandexGPT или Gigachat. 

В аmoCRM интегрирован GPT-4 позволяющий анализировать звонок 

с клиентом, давать рекомендации, а также выявлять негатив в разговоре; 

Вторая категория – это системы ERP (enterprise resource planning) - 
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планирование ресурсов предприятия. ERP-система позволяет управлять ак-

тивами компании, трудовыми и финансовыми ресурсами. При ее помощи 

можно выстроить цепочки закупок и поставок товаров партнерам. ERP-си-

стема выступает в роли центральной нервной системы предприятия, позво-

ляя управлять всеми процессами, проходящими в компании. 

Российские ERP-системы обладают высоким функционалом, среди 

них можно выделить «1С:ERP Управление предприятием», S2, 

«МойСклад». 

«1С:ERP Управление предприятием» разработан компанией 1С в 

2014 году и на данный момент более 9000 организаций внедрили его в ра-

боту. В нем есть функции на основе ИИ, среди которых прогнозирование 

продаж, оценка достижения целей, перевод бумажных документов в доку-

менты базы 1С, голосовое управление, а так же оптимизация маршрутов пе-

ремещений ТМЦ между складами на территориально распределенной 

структуре предприятий[2].  

S2 является как CRM, так и ERP системой. В него внедрен ИИ, поз-

воляющий выполнять различные функции, например: управление запасами, 

создание цепочек поставки, планирование финансов, аналитика, а также со-

здание графиков производства.  

«МойСклад» - облачная ERP-система для складского учета, а также 

учета продаж. Основные клиенты - малый и средний бизнес, связанный с 

интернет-торговлей. Внедрение ИИ в систему «МойСклад» открыло множе-

ство возможностей для пользователей. Среди этих функций: формирование 

заявок, создание счетов, организация отгрузок.  

Третей категорией являются аналитические программы. Российские 

компании, такие как Яндекс и Сбер, предлагают аналитические решения, 

которые используют ИИ для обработки больших объемов данных и предо-

ставления бизнес-аналитики.  
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YandexCloud платформа от российского ИТ гиганта, предоставляю-

щая услуги облачного хранения для бизнеса. Среди его возможностей есть 

различные предложения по оптимизации управлению ИТ-инфраструктурой 

компании. Так же есть сервисы, в которые внедренО машинное обучение 

[3]. 

«Сбер Аналитика» - платформа позволяющая производить корпора-

тивную аналитику, управлять большими объемами данных. Может работать 

в связке с CRM и ERP- системами, а так же в него может быть интегрирован 

нейросеть Giga.chat от Сбера. 

Использование ИИ в бизнесе открывает много возможностей, а так 

же позволяет[4]: 

- повысить эффективность как самой компании, так и определённых 

отделов, сотрудников. Автоматизация рутинных задач позволяет сотрудни-

кам сосредоточиться на более важных аспектах работы, порой им не нужно 

делать что-то самим, а лишь управлять процессом; 

- улучшить качество принятия решений. ИИ может анализировать 

большие объемы данных и предоставлять рекомендации, что способствует 

более обоснованным решениям; 

- снизить операционные затраты как В финансовом, так и в времен-

ном ключе. 

Несмотря на преимущества, внедрение ИИ в бизнес-процессы стал-

кивается с рядом проблем [4]: 

- в России только недавно начали внедрять ИИ, поэтому на рынке 

труда присутствует недостаток квалифицированных кадров. Для работы с 

ИИ необходимы специалисты, обладающие не только знаниями в области 

больших данных и программировании, а еще и хорошо понимающие пред-

метную область; 
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- высокие затраты на внедрение. Начальные инвестиции в техноло-

гии ИИ могут быть значительными, что является барьером для многих ком-

паний. Но данную проблему как раз решают ПО, описанные в статье, пред-

лагая свои продукты с внедренными в них ИИ. 

Анализ российских информационных систем показывает, что ис-

пользование ИИ для оптимизации бизнес-процессов становится все более 

актуальным, что отечественные разработчики не стоят на месте, предлагают 

ПО, отвечающие современным стандартам, и могут легко конкурировать с 

мировыми разработчиками. Несмотря на существующие проблемы, преиму-

щества, которые предоставляет ИИ, делают его важным инструментом для 

повышения конкурентоспособности компаний. В будущем можно ожидать 

дальнейшего развития и внедрения ИИ в различные сферы бизнеса, что от-

кроет новые возможности для оптимизации процессов и повышения эффек-

тивности деятельности компаний. 
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Аннотация: Арктика приобретает все большее значение в международных 

отношениях, становясь ключевой ареной как для сотрудничества, так и для 

геополитической конкуренции. В условиях климатических изменений и рас-

ширения экономических интересов различных стран возрастает необходи-

мость комплексного управления ресурсами региона. Арктика становится 

новой зоной для международной торговли, открывая уникальные возмож-

ности для развития транспортных маршрутов, таких как Северный морской 

путь. В статье анализируются основные направления международного вза-

имодействия в Арктике, включая вопросы экологии, безопасности, исполь-

зования природных ресурсов и развития инфраструктуры. Особое внимание 

уделяется роли России в этих процессах, а также перспективам устойчивого 

развития региона. Растущая конкуренция за доступ к ресурсам и контроль 

над транспортными коридорами делает Арктику полноправным участником 

глобальной экономики и политики. 

Ключевые слова: Арктика, международное сотрудничество, конкуренция.  

 

Введение 

Арктика — это стратегически значимый регион, привлекающий вни-
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мание как мировых держав, так и международных организаций. Ее ключе-

вое значение объясняется богатейшими природными ресурсами, уникаль-

ной геополитической позицией и влиянием климатических изменений. В 

этом регионе сосредоточены огромные запасы нефти и газа, что вызывает к 

нему особый интерес мирового сообщества. Согласно информации Мини-

стерства природных ресурсов и экологии России, около 80% всех арктиче-

ских запасов нефти и газа находятся на территории российской Арктики [1]. 

Россия играет ведущую роль в освоении Арктики благодаря самой 

длинной береговой линии в регионе, которая составляет более 24 000 км. В 

Арктической зоне России проживает около 2,5 миллиона человек, что со-

ставляет более 40% от общего числа населения всего арктического региона 

[2]. 

Исторический контекст 

Изучение Арктики началось еще в XI–XII веках, когда новгородские 

поморы начали исследовать северные моря, осваивать побережье Белого 

моря и прокладывать морские пути к богатым рыболовным угодьям. В XVII 

веке экспедиции Семёна Дежнёва и Михаила Стадухина открыли новые 

земли на северо-востоке Сибири, а в XVIII веке Великая Северная экспеди-

ция Витуса Беринга и Алексея Чирикова смогла внести серьёзные уточне-

ния в карты северного побережья России и Америки [3]. 

В XX веке Арктика приобрела особое стратегическое значение, став 

ключевой ареной противостояния между СССР и США в период «Холодной 

войны». В это время Советский Союз активно развивал ледокольный флот, 

строил военные базы и обеспечивал контроль над регионами Северного Ле-

довитого океана. В 1932 году ледокол «Александр Сибиряков» первым 

успешно прошел через Северный морской путь (СМП) за одну навигацию, 

что продемонстрировало его важность для мировой торговли [3]. 

Международное регулирование 
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Арктический совет, который был учрежден в 1996 году, играет важ-

ную роль в организации и регулировании деятельности в этом уникальном 

регионе. В его состав входят восемь государств: Россия, Канада, США, Да-

ния, Норвегия, Исландия, Швеция и Финляндия. Основной целью совета яв-

ляется решение вопросов, связанных с охраной окружающей среды, без-

опасностью морского судоходства и социально-экономическим развитием 

Арктики [4]. 

Главным нормативным актом, регулирующим права и обязанности 

стран в отношении использования морских территорий, в том числе Арк-

тики, является Конвенция ООН по морскому праву, принятая в 1982 году. 

Россия активно использует возможности данной правовой нормы: в 2015 

году она подала в ООН заявку на расширение континентального шельфа, 

обосновывая требования правами на дополнительные 1,2 миллиона квадрат-

ных километров в арктической зоне. 

В 2021 году Россия утвердила Стратегию развития Арктической зоны 

до 2035 года, которая охватывает ключевые направления, такие как улучше-

ние транспортной инфраструктуры, добыча полезных ископаемых, охрана 

экологии и поддержка социальных программ для коренных народов реги-

она. 

Экономические и экологические вызовы 

Арктика обладает большими природными ресурсами, особенно в рос-

сийской части региона, где сосредоточено около 80% всех арктических за-

пасов нефти и газа. В 2021 году объём добычи нефти и газа в этом регионе 

увеличился на 6%, а доля арктического сжиженного природного газа (СПГ) 

в общем объёме экспорта составила 20%. Ключевыми проектами в Арктике 

являются «Ямал СПГ» и «Арктик СПГ-2», которые позволяют России зна-

чительно нарастить экспорт сжиженного газа в Европу и Азию [2]. 

Однако климатические изменения представляют собой серьёзную 
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угрозу для региона. За последние 50 лет температура в Арктике увеличилась 

на 3°C, что в три раза быстрее, чем средний мировой показатель. Это явле-

ние вызывает таяние ледников, изменение природных экосистем и сокраще-

ние ареала таких видов животных, как белые медведи и моржи. По прогно-

зам, к 2050 году численность белых медведей может сократиться на 30%. 

Кроме того, рыболовные ресурсы региона также находятся под угро-

зой. В Баренцевом море наблюдается изменение миграционных путей рыб, 

что оказывает негативное влияние на экономику прибрежных государств, 

таких как Норвегия и Россия. 

Геополитическая конкуренция в Арктике 

Арктика становится ареной обостряющегося геополитического сопер-

ничества из-за обилия природных ресурсов, новых торговых маршрутов и 

стратегического военного значения. Климатические изменения приводят к 

таянию ледников, открывая доступ к ранее недоступным территориям, что 

увеличивает интерес ведущих мировых держав к этому региону. В борьбе 

за влияние участвуют как приарктические страны (Россия, США, Канада, 

Дания, Норвегия), так и другие государства, такие как Китай и Европейский 

союз. 

Роль России 

Россия занимает ведущие позиции в Арктике, обладая самой протя-

жённой береговой линией среди арктических государств. В последние годы 

страна активно развивает Северный морской путь (СМП), наращивая его 

пропускную способность. В 2024 году грузопоток по СМП достиг 80 млн. 

тонн, а к 2030 году ожидается рост до 150 млн. тонн [5]. 

Военное присутствие России в регионе также укрепляется. Ведётся 

модернизация военных баз на архипелагах Земля Франца-Иосифа, Новоси-

бирских островах и Кольском полуострове. Развёртываются современные 
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ракетные системы, включая С-400, создаются аэродромы для стратегиче-

ской авиации. Россия активно использует ледокольный флот, включая атом-

ные ледоколы, для обеспечения круглогодичного судоходства [6]. 

Деятельность стран НАТО 

Страны НАТО, включая США, Канаду и государства Европейского 

союза, стремятся укрепить своё присутствие в Арктике. В последние годы 

НАТО значительно увеличило частоту военных учений в регионе, а в 2022 

году альянс принял новую стратегию, направленную на сдерживание Рос-

сии. США активно расширяют арктические исследования, строят новые ле-

доколы и модернизируют базы на Аляске и в Гренландии. 

Норвегия и Дания, обладая территориями в Арктике (Шпицберген и 

Гренландия соответственно), усиливают своё влияние, расширяя разведку 

природных ресурсов и укрепляя военную инфраструктуру. 

Китайский фактор 

Китай, не имея выхода к Арктике, объявил себя "приарктическим гос-

ударством" и активно инвестирует в арктические проекты. В 2018 году Ки-

тай представил Белую книгу по арктической политике, в которой объявил о 

намерении создать "Полярный шёлковый путь" — сеть морских маршрутов, 

соединяющую Азию и Европу через Арктику [7]. 

Китайские компании участвуют в проектах по добыче природного 

газа в России, таких как "Ямал СПГ" и "Арктик СПГ-2". Кроме того, Китай 

активно развивает исследовательские станции в регионе, организует науч-

ные экспедиции и стремится закрепить своё присутствие в арктической зоне 

[7]. 

Международное сотрудничество в Арктике 

Несмотря на геополитическую напряжённость, Арктика остаётся пло-

щадкой для международного взаимодействия в области экологии, науки и 
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экономики. Главные механизмы сотрудничества включают Арктический со-

вет, двусторонние соглашения и научные программы. 

Экономическое взаимодействие 

Россия и Китай являются ключевыми партнёрами в освоении Арк-

тики. Китайские компании инвестируют в российские проекты, связанные с 

добычей углеводородов, развитием портовой инфраструктуры и строитель-

ством ледокольного флота [7]. Кроме того, страны Евразийского экономи-

ческого союза (ЕАЭС) разрабатывают совместные проекты, связанные с 

развитием Северного морского пути. 

Россия и Норвегия продолжают сотрудничество в области рыболов-

ства и экологической безопасности. В 2010 году страны подписали согла-

шение о разграничении морских пространств в Баренцевом море, что позво-

лило развивать нефтегазовые месторождения на основе взаимных интересов 

[8]. 

Научное сотрудничество  

Арктика является ключевым регионом для климатических исследова-

ний. Международные организации, включая российские научные инсти-

туты, ведут мониторинг изменений климата, состояния ледников и морских 

экосистем. Несмотря на санкции, Россия сохраняет сотрудничество с Фин-

ляндией, Швецией и другими странами в области изучения климатических 

изменений [9]. 

Заключение 

Арктика - ключевой регион глобальной политики, где сталкиваются 

экономические, экологические и геополитические интересы. Международ-

ное сотрудничество остается важнейшим инструментом устойчивого разви-

тия. Необходим баланс между экономическим освоением и экологической 

безопасностью. В долгосрочной перспективе стабильность региона зависит 
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от способности стран находить компромиссы и развивать партнерские от-

ношения. 

Сохранение Арктики как зоны мира и сотрудничества требует посто-

янного диалога, учёта интересов коренных народов и принятия решений на 

основе научных данных. Только через совместные усилия можно обеспе-

чить процветание этого уникального региона для будущих поколений. 
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В современном обществе, в условиях развития информационных тех-

нологий, все большее значение приобретают нематериальные активы, объ-

екты интеллектуальной собственности, они становятся важнейшими факто-

рами производства. Оценка интеллектуальной собственности позволяет по-

высить доходность бизнеса, улучшить конкурентные позиции и минимизи-

ровать риски.  

Как и материальные объекты, объекты интеллектуальной собственно-

сти в РФ регулируются и охраняются законом. Сегодня результатом интел-

лектуальной деятельности является некий продукт, в зависимости от его 

формы и характера - это может быть художественное произведение, научная 

разработка, инновационный промышленный образец, изобретение или уни-

кальная технология производства.  

mailto:juliamish777@mail.ru
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В РФ авторство гражданина на результат интеллектуальной деятель-

ности подтверждает зарегистрированный патент. Чтобы получить патент на 

промышленный образец или полезную модель, он должен соответствовать 

критериям патентоспособности, важнейшим из которых является новизна. 

Патентное право в России регулируется Конституцией Российской Федера-

ции, а также частью четвертой Гражданского Кодекса Российской Федера-

ции (ГК РФ).  

В соответствии с п. 2 ст. 1345 ГК РФ автор технического решения, 

обладает следующими правами:  

1) Исключительное право (т.е. совокупность прав на правооблада-

теля на использование результатов интеллектуальной деятельности); 

2) Право авторства (т.е. право признаваться автором технического 

решения). 

Гражданин или юридическое лицо, являющееся правообладателем, 

также может по своему усмотрению запрещать или разрешать другим лицам 

использовать результаты интеллектуальной деятельности. Получение па-

тента на результат интеллектуальной деятельности в Российской федерации 

имеет свои положительные и отрицательные стороны. Главные плюсы заре-

гистрированного патента для правообладателя представлены в таблице 1. 

Таблица 1-  Преимущества патентования в Российской Федерации 

 
№ Преимущества патенто-

вания 

Описание 

1 Возможность продажи 

прав на технические ре-

шения и полезные мо-

дели 

Продажа патентных прав способствует мгновенному 

получению прибыли, которую можно получать даже 

тогда, когда у правообладателя нет возможности или 

средств внедрить новую технологию в собственном 

производстве. 

2 Использование техни-

ческого решения в про-

изводстве 

Новшества в основном помогают упрощать или уде-

шевлять процесс производства, минимизировать из-

держки, увеличить объемы продаж (за счет внедрения 

инноваций). 

3 Привлечение инвесто-

ров  

Патент перед регистрацией проверяется государствен-



3005 
 

ными органами на уникальность, эффективность, непо-

вторимость, новизну и др. Если имеется зарегистриро-

ванный патент, то инвесторы будут уверены в том, что 

инвестиции окупятся. 

4 Оформление патента Поставленное на баланс предприятия техническое ре-

шение увеличит его стоимость для последующей про-

дажи. 

5 Сроки действия патен-

тов 

В соответствии с ГК РФ, сроки действия патентов со-

ставляют от пяти до двадцати лет, что гарантирует за-

конодательную защиту интеллектуальной собственно-

сти в течении этого времени. 

 

 С другой стороны, патентование имеет некоторые, на наш 

взгляд, несущественные минусы. Основные недостатки патентования в Рос-

сийской Федерации представлены в таблице. 

 

Таблица 2 – Недостатки патентования в Российской Федерации 

№ Недостатки патентова-

ния 

Описание 

1 Стоимость и длитель-

ность процесса патенто-

вания 

Средняя длительность рассмотрения заявки на получе-

ние патента в Российской Федерации составляет двена-

дцать месяцев, а также облагается государственной по-

шлиной. 

2 Публикация патентных 

данных 

Принесение прибыли владельцу патента, является не 

основной целью системы патентования в Российской 

федерации. Публикация патента, дает возможность 

конкурирующим структурам брать за основу патент-

ные данные и совершенствовать их, это важно для тех-

нологического развития государства, как на микро, так 

и макроуровне. 

3 Территориальные огра-

ничения 

Защита патентных прав на изобретение, полезную мо-

дель или техническое решение действует исключи-

тельно на территории государства, в которой зареги-

стрирован патент.  

 

Можно отметить, что регистрация объектов интеллектуальной соб-

ственности в РФ связана с некоторыми проблемами, однако преимущества 

владения правом, являются значимыми для потенциальных правообладате-

лей. В системе государственной защиты интеллектуальной собственности 
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отдельно выделен такой аспект, как «Двойное патентование». На современ-

ном этапе проблеме двойного (единовременного) патентования, уделяется 

неоправданно мало внимания. На сегодняшний день мы можем говорить о 

том, что новое изобретение может быть запатентовано в России и мире всего 

один раз. Однако понятие «двойное патентование» существует, и занимает 

отдельное место в сфере регулирования авторского права. 

В соответствии ГК РФ, если заявки на идентичные технические реше-

ния, имеют одну и ту же дату подачи заявления, и экспертизой установлен 

данный факт, то патент может быть выдан только по одной из двух заявок, 

одному заявителю. Это связано с тем, что в соответствии с ГК РФ исключи-

тельное право на объект интеллектуальной деятельности может принадле-

жать только одному или совместно нескольким лицам (в таком случае лица 

являются соавторами). Эта часть защиты от двойственности, относится к 

преимуществам, потому, что защитит патент от повторяемости использова-

ния. У лиц, подавших заявки на идентичные полезные модели или промыш-

ленные образцы, имеется двенадцать месяцев на то, чтобы прийти к согла-

шению, и сообщить о своем решении в соответствующие органы. Эта часть 

защиты от двойственности, относится к недостаткам, потому, что один из 

заявителей, лишается права на владение своим техническим решением, а в 

случае, если соглашение не было достигнуто, то в соответствии со статьей 

1385 ГК РФ, оба заявления автоматически отзываются. 

Таким образом, отсутствием понимание соответствий условий патен-

тования напрямую влияет на стратегию правовой охраны разработки, тех-

нического решения и др. Сегодня интеллектуальная собственность – важ-

нейший фактор глобальных изменений, а правообладатели активно борются 

за свои права, чтобы получать выгоды от владения объектами авторского 

права.  

На современном этапе необходимо использовать всю совокупность 
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методов защиты объектов интеллектуальной собственности и выбирать 

наиболее подходящие подходы для каждой конкретной ситуации в условиях 

современного цифрового общества. Наиболее актуальными сегодня явля-

ются проблемы авторского права в условиях развития искусственного ин-

теллекта. По мнению экспертного, сообщества проблема современного ав-

торского права – отсутствие принципов определения, кого именно и в каких 

случаях можно считать авторами и правообладателями. Вопросы ответ-

ственности, прозрачности обучения и признания творческого вклада чело-

века остаются актуальными и ключевыми для законодателей множества ин-

дустрий. 
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В современных условиях предпринимательская деятельность нахо-

дится в центре внимания, представляя собой сложную систему взаимодей-

ствий различных субъектов, на которые распространяется влияние, как 

частного, так и публичного права. Частное право с его диспозитивными ме-

тодами регулирования предоставляет субъектам широкие возможности для 

самостоятельного определения условий взаимодействий, обеспечивая гиб-

кость и адаптивность в сложной бизнес-среде. В то же время, интенсивное 

проникновение элементов публичного права отражает современные требо-

вания по усилению регулирования для защиты общественного блага и под-

держания экономической стабильности. 

Публично-правовые начала оказываются неотъемлемой частью си-

стемы регулирования, позволяя обеспечить баланс между интересами част-

ных лиц и общества, а также способствовать стабильному экономическому 

развитию. Этот процесс требует пересмотра и адаптации юридических 

норм, что позволяет более точно реагировать на изменения в бизнес-среде. 

Гармонизация частноправовых и публично-правовых инструментов стано-

вится важной задачей для создания устойчивой и предсказуемой правовой 

базы, способствующей достижению долгосрочных экономических успехов. 

Регулирование предпринимательских отношений через призму 

частно-публичных взаимодействий требует хорошо структурированной и 

предсказуемой правовой среды. Это позволяет не только минимизировать 

правовые коллизии, но и укрепляет доверие между государством и бизне-

сом, содействуя инновациям и устойчивому экономическому росту. Иссле-

дование подчеркивает необходимость ясных правовых механизмов и проце-
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дур, что обеспечивает прозрачность и эффективность регулирующей си-

стемы в условиях современной экономики. 

Частное право характеризуется диспозитивными нормами, которые 

позволяют участникам самостоятельно устанавливать условия своих взаи-

моотношений, демонстрируя при этом значительную гибкость и адаптив-

ность. Исследование показывает, что «в частном праве присутствует соче-

тание императивного и диспозитивного метода с преобладанием послед-

него» [3]. Это сочетание способствует созданию разнообразных бизнес-ре-

шений в соответствии с индивидуальными потребностями субъектов пред-

принимательской деятельности. 

Тем не менее, современные условия требуют усиления элементов пуб-

личного регулирования в экономических отношениях. «Необходимость 

усиления публично-правовых начал в регулировании экономических отно-

шений осознается все в большей мере, элементы публичного права все 

глубже проникают в ткань частного права» [3]. Этим обусловлена необхо-

димость защиты общественных интересов и обеспечения справедливости в 

экономической деятельности, что приводит к более сложной правовой 

среде. Стремление к защите общественного блага и экономической стабиль-

ности вызывает внедрение публично-правовых элементов в сферы, тради-

ционно относящиеся к частному праву. 

В результате, баланс между частными и публичными интересами ста-

новится предметом постоянного пересмотра. Горшунов отмечает, что «в са-

мой норме права изначально заложено, относится ли она к частному праву 

или же носит публично-правовой характер» [3]. Эта квалификация позво-

ляет гибко реагировать на изменения в бизнес-среде, обеспечивая равнове-

сие интересов. Однако, найти оптимальный баланс в данной правовой кон-

струкции — задача не из легких, требующая постоянного анализа и коррек-
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тировки методов правового регулирования, чтобы удовлетворять как част-

ные амбиции, так и публичные нужды. Такой подход помогает создать гар-

моничную правовую систему, способствующую стабильному экономиче-

скому развитию. 

Влияние публичного регулирования на бизнес-среду значительно уси-

лилось в последние годы, проявляясь в активном использовании таких ме-

ханизмов, как концессионные соглашения и государственно-частные парт-

нерства (ГЧП). Эти механизмы позволяют государству не только контроли-

ровать и направлять экономическую деятельность, но и способствуют до-

стижению более широких социальных и экономических целей. Концессион-

ные соглашения, как отмечено, представляют собой «определенным обра-

зом соединяющий публично-правовые и частно-правовые признаки» [2]. 

Это соединение позволяет более эффективно управлять и распределять ре-

сурсы, что в свою очередь приводит к улучшению инфраструктурных про-

ектов и более целенаправленному использованию экономических террито-

рий. 

ГЧП играет не менее важную роль, предоставляя возможность не 

только разделения финансовых рисков между государством и бизнесом, но 

и обмена технологиями и знаниями, что идеально подходит для решения 

сложных задач в различных секторах экономики. «Государственно-частное 

партнерство (ГЧП) является универсальным механизмом для решения це-

лого ряда долгосрочных задач, охватывающих различные сферы экономики 

и технологий» [8]. В этом контексте ГЧП рассматривается как инструмент, 

способствующий устойчивому развитию и технологическим инновациям, 

которые могут значительно увеличить конкурентоспособность националь-

ной экономики и повысить качество жизни населения. 

Таким образом, государственное регулирование экономики всегда 
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было важной функцией, обеспечивающей баланс между частными и пуб-

личными интересами [6]. Оно способствует созданию более сбалансирован-

ной и устойчивой бизнес-среды, где частные и государственные структуры 

могут взаимодействовать более продуктивно. В реалиях современной эко-

номики такое сотрудничество особенно важно для достижения долгосроч-

ных экономических успехов и инновационного роста. Это взаимодействие 

обеспечивает возможность выработки эффективных стратегий для управле-

ния текущими вызовами и способствует созданию более предсказуемой и 

стабильной бизнес-среды. 

Оптимизация регулирования предпринимательских отношений тре-

бует внимательного учета и балансирования частных и публичных интере-

сов. При этом ключевым аспектом является совершенствование правовых 

механизмов, которые обеспечивают ясность и предсказуемость правопри-

менительной практики. В частности, необходимость участия государствен-

ных органов в примирительных процедурах, таких как медиация, подчерки-

вает важность разработки четких стандартов и правил, касающихся полно-

мочий участников. Примеры участия государственных органов в примири-

тельных процедурах, таких как медиация, показывают, что для их активного 

участия необходимы более четкие правила касательно полномочий [4] Это 

обеспечивает эффективное разрешение конфликтов и позволяет минимизи-

ровать недопонимания между сторонами. 

Кроме того, значительное внимание необходимо уделить совершен-

ствованию процедур государственных закупок и договоров концессии. Пра-

вильное оформление и структура договоров должны строго регулироваться, 

чтобы снизить риск правовых коллизий и облегчить их корректную иденти-

фикацию. Необходимость дальнейшего совершенствования положений до-

говоров концессии и государственных закупок поможет снизить риск оши-

бок их корректной идентификации. Таким образом, четкая идентификация 
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и систематизация этих договоров способствуют созданию более надежной 

и предсказуемой правовой среды, благоприятной для бизнеса. 

Важным аспектом при регулировании предпринимательских отноше-

ний является устранение коллизий между частным и публичным правом. В 

диссертации подчеркивается, что «коллизии частного и публичного права в 

предпринимательских отношениях по распределению денежных (финансо-

вых) средств, полученных от предпринимательской деятельности» требуют 

систематизации и классификации. Успешная реализация указанных мер 

способствует укреплению доверительных отношений между государством 

и бизнесом, стимулирует инновации и поддерживает устойчивый экономи-

ческий рост. Это не только улучшает деловой климат, но и способствует 

долгосрочному сотрудничеству и стабильному развитию предприниматель-

ских инициатив. 

Сегодня необходим поиск оптимального баланса между частными 

инициативами и государственным регулированием. Эффективная правовая 

система должна учитывать динамичные изменения в бизнес-сфере, предо-

ставляя механизмы, такие как концессионные соглашения и государ-

ственно-частное партнерство (ГЧП), которые интегрируют элементы обоих 

правовых направлений. Эти механизмы не только способствуют более 

структурированному управлению и распределению ресурсов, но также 

укрепляют социальную и экономическую стабильность, что в свою очередь 

способствует устойчивому экономическому развитию и внедрению иннова-

ций. 
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В современном образовании все большее значение приобретают ин-

новационные методы обучения, а повышение вовлеченности и мотивации 

студентов являются одними из ключевых задач сегодняшней системы обра-

зования. Виртуальная реальность открывает перспективы для создания глу-

бокого погружения в обучение. VR-технологии в образовательной сфере – 

это трехмерное пространство, генерируемое компьютером, которое имити-

рует физическое присутствие в различных виртуальных локациях и позво-

ляет пользователю осуществлять взаимодействие с ними.  

Первые технологии, связанные с виртуальной реальностью, были раз-

работаны во второй половине 20 века американским ученым и кинематогра-

фистом Мортоном Хайлингом [1]. Подобный прорыв в научно-технологи-

ческом прогрессе оказал сильнейшее влияние на потенциальные векторы 

дальнейшего развития новейших технологий в сфере IT-технологий.  

Виртуальное пространство предоставляет уникальную возможность 

изучить в подробностях явления и объекты, недоступные или труднонаблю-

даемые в обычной реальности. VR-технологии позволяют смоделировать 

любую механику действий, находить решение сложных математических за-

дач в интерактивной форме и многое другое. Также пространство, создан-

ное в VR, легко обозревается в полном круговом обзоре 360 градусов, при 

этом ничто не отвлекает внимание. Ключевые особенности VR-технологий 

представлены на рисунке 1.  

 

Рисунок 1 – Ключевые особенности VR-платформы 
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Внедрение данных технологий гармонирует со стратегическими це-

лями Владимирской области в сфере регионального развития, акцентируя 

внимание на интеграции передовых технологий в сферу образования и сти-

мулирования развития человеческого потенциала. Реализация VR-

технологий в образовательном процессе способствует решению задач, 

сформулированных рамках Национального проекта «Цифровая образова-

тельная среда», направленного на обеспечение доступности и высокого ка-

чества обучения посредством использования современных технологических 

решений [2].  

Внедрение VR-технологий в российский вузах находится на стадии 

активного развития, но пока не является повсеместным явлением. При рас-

смотрении нескольких университетов, уже использующих виртуальную ре-

альность в образовании, можно выделить следующие наиболее крупные.  

В НИТУ «МИСиС» активно интегрируют VR в учебный процесс для 

студентов инженерных направлений. Созданы VR-тренажеры для воспроиз-

ведения производственных этапов, взаимодействия с техникой и осуществ-

ления виртуальных исследований [3].  

В СПбПУ VR интегрируется в образовательные курсы по архитектуре 

и проектированию. Учащиеся имеют возможность создавать и визуализиро-

вать свои разработки в VR-среде, осуществлять виртуальные обходы зданий 

и анализировать свои проекты в реалистичном окружении [4]. 

На текущей момент во Владимирской области отсутствуют организа-

ции, занимающиеся интеграцией VR-технологий в учебные планы. Это со-

здает для Института Экономики и Туризма шанс занять эксклюзивное поло-

жение на рынке образовательных услуг, заинтересовав абитуриентов и парт-

неров, стремящихся к инновациям в образовательной сфере. Успешное 

внедрение предоставит ИЭиТ возможность получать гранты и инвестиции 

для дальнейшего развития VR-технологий в образовании.  
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Важно отметить, что VR-технологии подходят практически подо все 

направления обучения в Институте экономики и туризма ВлГУ. В первую 

очередь, это позволит студентам, обучающимся на направлении «Туризм» 

и иные смежные специальности, посетить не только крупные города России 

дистанционно, но и зарубежные страны с высокими потоками туристов. У 

студентов на факультете «Менеджмента» и «Управления персоналом» по-

явится возможность спроецировать различные ситуации, с которыми они 

могут столкнуться в реальной жизни. Впрочем, каждому студенту будет 

дана возможность проверить свои навыки стрессоустойчивости, находчиво-

сти и в выступлении перед широкой аудиторией.  

Таким образом, основные цели проекта – увеличить заинтересован-

ность учащихся и повысить качество обучения посредством интеграции VR-

технологий. Данная платформа откроет перспективы для формирования 

профессиональных компетенций, критически важных для успешного трудо-

устройства.  

 

 

Рисунок 2 – Примеры VR-модулей, которые можно внедрить в ИЭиТ 
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номики и туризма.  Также будет спроектирован инструментарий для генера-

ции VR-материала, позволяющий преподавателям трансформировать суще-

ствующие образовательные ресурсы и создавать новые VR-компоненты. А 

для гарантии доступа к VR-технологиям будет организована VR-

лаборатория, оборудованная передовой техникой, обеспечивающая уча-

щимся и преподавателям все необходимые ресурсы для работы с виртуаль-

ной реальностью.  

Подводя итог, можно сказать о том, что реализация все вышеперечис-

ленного позволит Владимирскому государственному университету им. А. Г. 

и Н. Г. Столетовых оказаться в приоритете не только для будущих студен-

тов, но и для всех потенциальных спонсоров, инвесторов и партнеров во 

Владимирской и близлежащих областях. Несмотря на то, что полноценное 

внедрение VR-технологий в образовательный процесс потребует значитель-

ных финансовых, материальных, временных и иных затрат, ожидаемая вы-

года для университета превосходит их в несколько раз.  
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себя получение не только теоретических знаний, но и приобретение практи-

ческих навыков. Это очень значимо для будущей карьеры выпускников 

независимо от направления подготовки. Для усиления практической состав-

ляющей обучения университеты все более плотно сотрудничают с различ-

ными компаниями и государственными органами.  

Для развития навыков и базы карьеры выпускников Владимирского 

государственного университета имени Алексея Григорьевича и Николая 

Григорьевича Столетовых, проектной командой был предложен проект по 

созданию «Центра управления карьерой ВлГУ». Центр представляет из себя 

специализированную интернет-платформу, который позволит студентам 

находить вакансии на практику, стажировку и работу от работодателей.  

Актуальность проекта заключается в том, что очень старт   професси-

ональной карьеры начинают не по профессии или даже в организациях, где 

их занимают неквалифицированной деятельностью. Для трудоустройства 

студентов по специальности учебное заведение должно активно выступать 

посредником между работодателем и студентом.  

Сама идея заключается в создании интернет-портала, где будут разме-

щаться вакансии от работодателей региона. Всего на портале 3 стороны: 1 – 

студенты, которые будут выступать искать для себя подходящие предложе-

ния, 2 – работодатели, которые будут опубликовывать вакансии и вести ра-

боту по ответу на запросы студентов, 3 – вуз, здесь могут быть сотрудники 

«Центра карьеры ВлГУ», которые будут заниматься администрированием 

платформы, преподаватели и кураторы студентов, которые могу писать ха-

рактеристику для студентов.  

Целью проекта является повышение уровня трудоустройства выпуск-

ников ВлГУ по профилю подготови, а также содействие студентам в поиске 

места прохождения учебных и производственных практик [3].  

Проект выполняется в несколько этапов: 
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- первый этап — это анализ существующих решений. Ни для кого не 

секрет, что у студентов есть различные возможности по поиску работы. Их 

можно разделить на 2 категории: в самом вузе и вовне его. В вузе действует 

уже «Центр карьеры ВлГУ», который занимается трудоустройством студен-

тов, но ее деятельность не оценена студентами, однако опрос студентов по-

казал, что многие о нем даже ни разу не слышали [1]. Хорошим инструмен-

тов в вузе является сотрудничество институтов и кафедр с бизнесом, это 

позволяет студентам получать предложения от работодателей напрямую. 

Вне ВлГУ можно отметить сайт «Факультетус», который по своему функ-

ционалу очень похож на идею платформы, предложенной проектной коман-

дой, но его главным минусом является отсутствие предложений от работо-

дателей Владимирской области [2]. Студенты также используют сайты с ва-

кансиями, такие как hh.ru, «Яндекс Работа» и «Центр занятости населения 

Владимира» (сайт «Работа в России»). 

- второй этап – это выявление спроса в продукте проекта. Проведя не-

большой опрос в социальных сетях среди студентов Владимирского госу-

дарственного университета, мы выявили такие тенденции: многие студенты 

готовы после завершения обучения, а некоторые даже во время получения 

образования готовы начать работу по специальности. При этом они сталки-

ваются с некоторыми трудностями: многие предложения от работодателей 

требуют от будущих работников опыта работы, практических навыков, ко-

торые можно получить во время прохождения стажировок, для достаточ-

ного опыта не хватает. Практически все опрашиваемые ответили позитивно 

на необходимость создания интернет-портала с вакансиями именно для сту-

дентов. 

-третий этап – привлечение финансирования. В данном проекте пла-

нируется финансирование за счет федеральных грантов, бюджета области и 
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вуза, а также за счет спонсорства бизнеса. Все это стороны, которые заинте-

ресованы в данном проекте. Сводный бюджет проекта представлен в таб-

лице 1. 

Таблица 1 – Сводный бюджет проекта 

№ Наименование 
Ко-

личество 
Цена, руб. 

1 Разработка web-сайта с дизайном 1 150 000 

2 Разработка мобильного приложения 1 200 000 

3 
Печать баннеров и рекламных объяв-

лений 
150 200 

4 Поддержка сайта (в месяц) - 25 000 

5 Подготовка документации и обучение - 150 000 

6 Резервный фонд 20% 111 000 

Итого: 666 000 

 

-четвертый этап – разработка платформы. Это самый главный этап, 

который как правило занимает больше всего времени. Он включает разра-

ботку платформы, ее запуск и закрытое бета тестирование. 

- пятый этап – обучение сотрудников «Центра карьеры ВлГУ» и пер-

вичный запуск платформы. На данном этапе сотрудники получают необхо-

димые знания в работе сайта. 

- шестой этап – привлечение студентов и работодателей. Чтобы сайт 

имел смысл на нем должны быть пользователи, для этого их нужно привле-

кать на сайт. Планируется реклама в социальных сетях вуза, баннеры по 

учебным корпусам и общежитиям и открытые лекции со студентами. С ра-

ботодателями планируются регулярные встречи и подписание соглашений. 

В первую очередь будет работа с уже существующими партнерами ВлГУ, а 

также планируется привлечение новых организаций нашего региона. 

-седьмой этап – это работа платформы. После успешного запуска и 

привлечения студентов, необходимо продолжать работу над ним, выпускать 
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периодические обновления сайта, где будут добавляться новые функции и 

исправляться недочёты. 

Главным преимуществом нашего проекта является то, что он удовле-

творяет потребности всех задействованных сторон. Для студентов и выпуск-

ников это возможность найти достойную работу, для организаций – найти 

требуемые кадры. Для вуза же это играет имиджевую роль, повышает дове-

рие к нему. Для государства это играет экономическую роль, ведь государ-

ство платит за обучение многих студентов, цель этого обеспечения является 

в том, чтобы обучить специалистов в определенной среде, чтобы потом они 

работали на благо страны.  

«Центр управления карьерой ВлГУ» это проект, который позволит со-

здать уникальную платформу для студентов для поиска стажировок и вакан-

сий. Это позволит поднять авторитет вуза, благодаря тому, что процент тру-

доустройства выпускников по профилю подготовки и удовлетворенность 

выпускников работой повысится, ВлГУ активизирует сотрудничество с ве-

дущими организациями во Владимирской области. Данный проект позволит 

повысить уровень подготовки специалистов, благодаря возможности более 

широкого спектра практических занятий, которые будут проводить квали-

фицированные специалисты различных отраслей экономики региона.  
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В нынешних условиях с высокой интенсивностью растет важность ре-

ализации процессов, связанных с разработкой проектов, как в образователь-

ной среде, так и в общественной жизни в целом. В общем понимании про-

ектная деятельность представляет собой некий инструмент, с помощью ко-

торого происходит исполнение креативных задумок и инновационных ре-

шений.  

Таким образом, проект – это временная инициатива, направленная на 

разработку и создание уникального продукта с сохранением изначально 

предназначенного смысла. Целевым предназначением проекта является до-

стижение высоких и заранее определенных конечных результатов по завер-

шении осуществления всех этапов проектной деятельности [1].  

Проект имеет свои уникальные черты и особенности, позволяющие 

отличать его от других видов деятельности (рис. 1) [2]:  

 

 

Рисунок 1 – Ключевые признаки проекта 
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нением проекта, необходимо отметить, что проектная деятельность осу-

ществляется посредством реализации определенных этапов:   

1. Этап инициации (Включает: определение целей, разработка общих 

параметров (основных характеристик) проекта) 

2. Этап планирования (Включает: конкретизация целей; постановка 

задач; расчет социально-экономической эффективности; оценка и бюджети-

рование необходимых материальных, человеческих, финансовых, информа-

ционных и других ресурсов; распределение исполнителей и их ответствен-

ности; установление сроков реализации; анализ и аудит рисков); 

3. Этап исполнения (Включает: выявление и устранение ошибок и 

конфликтных ситуаций; налаживание коммуникации между основными зве-

ньями проектной команды и заинтересованными сторонами; контроль над 

рациональным использованием всех ресурсов);  

4. Этап оценки итоговых результатов работы (Включает в себя сопо-

ставление полученных результатов ранее установленным целям реализации 

проекта);  

5. Заключительный этап (Включает: документирование результатов; 

написание финансового отчета; подготовка к предоставлению отчетности). 

Далее в таблице 1 представлена классификация проектов [3]:  

 

Таблица 1 – Классификация проектов  

Тип Описание 

Личный проект Самоуправляемый процесс формулировки и 

реализации авторской идеи, направленной на дости-

жение персонализированных целей и задач (напри-

мер, произвести ремонтные работы) 

Рабочий проект Процесс реализации установленных целей ор-

ганизации для повышения ее эффективности и про-

изводительности в рамках специализированной 

сферы деятельности (например, разработка реклам-

ной стратегии) 
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Групповой проект Совместная деятельность команды, направ-

ленная на достижение единых коллективных целей и 

конечных результатов (например, запуск стартапа по 

разработке инновационной технологии) 

Долгосрочный/кратко-

срочный проект 

Долгосрочный проект представляет собой 

крупномасштабную задачу, на осуществление кото-

рой требуется долгие годы (от 5 лет и более, напри-

мер, получение профильного образования), кратко-

срочный проект, наоборот, требует меньше времени 

(до двух лет, проведение мастер-класса для сотруд-

ников компании) 

Проект с высоким/низ-

ким уровнем риска 

У проекта с высоким уровнем риска преобла-

дает потенциальная угроза, при которой существует 

большая доля вероятности наступления отрицатель-

ного исхода по завершении проекта (например, бла-

гоустройство парковой зоны). Проект с низким уров-

нем риска, в свою очередь, характеризуется нали-

чием незначительной угрозы, наступление которой 

окажет минимальное негативное воздействие на ре-

зультаты проекта либо совсем не скажется на них 

(например, организация офисного мероприятия). 

 

В практической части данной работы был разработан групповой про-

ект «Система сбора макулатуры – Экологический сбор (ЭкоСбор)» для Ин-

ститута экономики и туризма ВлГУ, направленный, главным образом, на ре-

шение социально-экологических проблем современности. 

Данный проект представляет собой комплексную программу по со-

кращению и утилизации бумажных отходов в Институте экономики и ту-

ризма ВлГУ, направленную на привитие экологической ответственности его 

сотрудникам и работникам, а также на развитие их социальной ответствен-

ности. 

Основным продуктом проекта являются 3 многофункциональных 

контейнера, которые будут расположены на всех этажах Института. Плани-

руется, что каждый из них будет иметь разделение по типам бумаги (напри-
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мер, офисная бумага будет отправляться в 1 контейнер, картон – во 2 кон-

тейнер, журналы – в 3 контейнер), а также специальные датчики отслежива-

ния уровня наполненности. Помимо этого, для облегчения сортировки бу-

мажных отходов каждый контейнер будет окрашен в особенный цвет и 

оснащен визуальными инструкциями по сортировке отходов. Это позволит 

повысить уровень информированности потребителей продукта проекта от-

носительно его использования. 

Особенностью группового проекта является его нацеленность на са-

моокупаемость, основанную на доходах от продажи собранных бумажных 

отходов организации, занимающейся непосредственно приемом макула-

туры и переработкой вторсырья. В качестве такого предприятия, с которым 

необходимо наладить договорные отношения ВУЗу, был выбран ООО «Век-

тор», расположенный на территории г. Владимира.  

Внедрение системы «ЭкоСбор» в Институте не потребует больших 

финансовых вложений. В первый месяц реализации проекта его финансиро-

вание составит порядка 45 тыс. руб., одна часть которого пойдет на закупку 

специализированных контейнеров, а другая – на оплату расходов по вывозу 

бумажных отходов и оформлению зоны сбора макулатуры.  

Институту экономики и туризма выгодно участие в данном проекте 

по нескольким причинам: 

1.  Направленность на финансовую самоокупаемость (Действующий 

проект будет приносить определенный доход за счет сдачи бумажных отхо-

дов. Полученные средства могут быть направлены на улучшение образова-

тельной среды, поддержку студенческих инициатив и реализации других 

экологических проектов в стенах Института);   

2. Улучшение имиджа Института экономики и туризма в глазах его 

потенциальных партнеров (Это позволит укрепить позиции ВлГУ в таком 

экологическом рейтинге, как «Зеленые ВУЗы России»); 
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3. Содействие решению экологических проблем, связанных с бумаж-

ными отходами в пределах Владимира и Владимирской области (Например, 

сокращение огромных объемов макулатуры, вывозимых на полигоны го-

рода и области). 

В условиях популяризации заботы об экологии проект «ЭкоСбор» 

дает возможность поучаствовать в продвижении экологической культуры 

на базе университета. Сбор макулатуры позволяет сократить вырубку дере-

вьев, снизить затраты на энергию в ходе обработки древесины и снизить 

уровень загрязнения окружающей среды.  

Таким образом, проект представляет собой не только программу ути-

лизации использованной бумаги, но и форму экологического просвещения 

и развития экологической осознанности. 
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Аннотация: Статья посвящена проблеме быстрой военной конверсии со-

временных предприятий в условиях обострения военных конфликтов. В по-

иске ее решения предлагается актуализировать соответствующие уроки ис-

тории управленческой мысли. Предметом исследования является предло-

женная Е.А. Преображенским идея быстрой индустриализации, реализован-

ная в период с 1929 по 1941 годы. Исследование нацелено на извлечение 

полезных уроков из практической реализации политики быстрой индустри-

ализации для современности, когда предприятиям ставится задача их быст-

рой конверсии для производства военной продукции. Определены сущность 

и основные положения концепции «первоначального социалистического 

накопления», предложенной Е.А. Преображенским. Определены основные 

результаты и последствия ее практической реализации и извлечены уроки 

для современности. 
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В условиях обострения венных конфликтов актуальной становится 

проблема быстрой военной конверсии современных предприятий. В поис-

ках ее решения предлагается актуализировать соответствующие уроки ис-

тории управленческой мысли. Предметом исследования является предло-

женная Е.А. Преображенским идея быстрой индустриализации, реализован-

ная в период с 1929 по 1941 годы.  

Евгений Алексеевич Преображенский (1886–1937) – был одним из 

наиболее выдающихся и авторитетных советских экономистов. Гало-эф-

фект его славы возник в связи с успехами индустриализации экономики Со-

ветского Союза в 1930-х годах. Ее теоретическим основанием стали разра-

ботки этого исследователя. 

Наибольший интерес представляют вклад индустриализации в эконо-

мику Великой Победы и долгосрочные последствия для восстановления и 

развития российской экономики и общества. 

Индустриализация экономики Советского Союза была главным 

направлением экономической политики государства после Октябрьской ре-

волюции 1917 года. Коммунистическая идеология предполагала создание 

бесклассового общества, основанного на принципах равенства и справедли-

вости «от каждого – по способностям, каждому – по потребностям». Для 

построения социализма, как этапа на пути к коммунизму, был необходим 

высокий уровень экономического развития, который можно быто тогда до-

стигнуть лишь на основе массовой индустриализации. Создание крупных 

предприятий, освоение новых технологий и электрификация страны – всё 

это должно было стать фундаментом для будущего социалистического 
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строя.  

Исследование нацелено на извлечение полезных уроков из практиче-

ской реализации политики быстрой индустриализации для современности, 

когда предприятиям ставится задача их быстрой конверсии для производ-

ства военной продукции. В задачи исследования входит рассмотрение: 

1) сущности и основных положений концепции «первоначального 

социалистического накопления», предложенной Е.А. Преображенским; 

2) основных результатов ее практической реализации в период инду-

стриализации; 

3) основных уроков политики быстрой индустриализации для совре-

менности. 

Методы и материалы 

Для проведения исследования использовались такие научные методы, 

как: обзор научных источников, индукции, ретроспективный анализ, сопо-

ставительный анализ. 

Материалами исследования послужили труды таких авторов, как: Дэ-

вис Р.У., Волкогонов Д.А., Зеленин И.Е., Преображенский Е.А. и Фицпат-

рик Ш. 

Результаты 

1. Определены сущность и основные положения концепции «первона-

чального социалистического накопления», предложенной Е.А. Преображен-

ским. 

2. Определены основные результаты практической реализации кон-

цепции Е.А. Преображенского в период индустриализации (1929-1941 гг.), 

включая допущенные ошибки. 

3. Извлечены основные уроки политики быстрой индустриализации 

для современности из ее позитивных и негативных результатов и послед-

ствий для развития российской экономики и общества. 
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Обсуждения 

1. Сущность и основные положения концепции «первоначального 

социалистического накопления», предложенной Е.А. Преображенским. 

Концепция «первоначального социалистического накопления» (ПСН), 

сформулированная Е.А. Преображенским в 1920-х годах, стала теоретиче-

ской основой для разработки стратегии ускоренного экономического разви-

тия страны. При обосновании концепции Преображенский использовал ме-

тод аналогии с концепцией первоначального капиталистического накопле-

ния, описанной К. Марксом в «Капитале». Преображенский утверждал, что 

для построения социалистической экономики необходимо осуществить 

масштабное перераспределение ресурсов из ее аграрного сектора в промыш-

ленность. Он видел в этом объективную необходимость, обусловленную от-

сталостью российской экономики и потребностью в её быстрой модерниза-

ции.  

Введенный Преображенским в управленческий оборот термин «пер-

воначальное социалистическое накопление» означал процесс, при котором 

в социалистических моделях управления средства производства и ресурсы 

сосредотачивались в руках государства. Эта модель в те годы помогла 

наиболее эффективно реализовать принцип преемственности монархиче-

ской модели управления в царской России, существовавшей до социалисти-

ческой революции. 

Рассмотрим основные положения концепции ПСН [1]. 

 Перекачка ресурсов из деревни в город. Преображенский предлагал 

использовать инструменты ценообразования и налогообложения для пере-

распределения ресурсов в пользу промышленности. Он считал, что необхо-

димо сознательно устанавливать заниженные закупочные цены на сельско-

хозяйственную продукцию и завышенные – на промышленные товары, со-

здавая таким образом «ножницы цен». 
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 Государственное планирование. Преображенский подчёркивал 

необходимость централизованного планирования как основного инстру-

мента сбалансированного управления экономическим развитием. По его 

мнению, плановая экономика обеспечивает более эффективное распределе-

ние ресурсов, особенно рабочей силы, сырья и капитальных вложений, что 

помогает значительно увеличить производительность труда и уменьшить 

потери. Кроме того, экономические планы способствуют повышению 

уровня образования и подготовки специалистов, что было крайне необхо-

димо для поддержания растущей экономической системы России в усло-

виях дефицита рабочей силы. 

 Развитие тяжелой промышленности. Преображенский отдавал 

приоритет развитию тяжелой промышленности, считая ее основой для со-

здания мощной экономики и укрепления обороноспособности страны. Он 

полагал, что развитие тяжелой промышленности создаст материально-тех-

ническую базу для дальнейшего развития легкой промышленности и сель-

ского хозяйства. 

Преображенский признавал, что в процессе практической реализации 

концепции ПСН неизбежно возникнут трудности и противоречия, особенно 

в сельском хозяйстве. Он предупреждал о возможности сопротивления со 

стороны крестьянства и необходимости принятия мер по его преодоле-

нию. Однако он был убеждён, что эти трудности носят временный характер, 

и что, в конечном итоге, индустриализация приведёт к повышению уровня 

жизни всего населения страны. 

2. Результаты практической реализации концепции Е.А. Преобра-

женского в период индустриализации (1929-1941 гг.). Несмотря на то, что 

сам Преображенский к концу 1920-х годов был отстранен от активной по-

литической деятельности и подвергся критике, его идеи оказали значитель-

ное влияние на разработку и реализацию политики индустриализации в 
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СССР. Вот ее основные результаты [2,3]: 

 коллективизация сельского хозяйства. Принудительное объедине-

ние крестьян в колхозы позволило государству установить контроль над 

производством и реализацией сельскохозяйственной продукции и обеспе-

чить стабильный приток ресурсов, особенно кадров, из сельского хозяйства 

в промышленность. Однако коллективизация сопровождалась массовым 

раскулачиванием и репрессиями против крестьян, сопротивлявшихся но-

вому порядку; 

 «ценовые ножницы». Государство активно использовало механизм 

«ценовых ножниц» для перекачки ресурсов из сельского хозяйства в про-

мышленность. Закупочные цены на сельскохозяйственную продукцию 

оставались низкими, в то время как цены на промышленные товары были 

высокими. Это привело к ухудшению материального положения крестьян-

ства и снижению стимулов к производству сельскохозяйственной продук-

ции; 

 директивные пятилетние планы. Период индустриализации харак-

теризовался внедрением политической системы директивного планирова-

ния. Первый пятилетний план (1928-1932 гг.) был нацелен на ускоренное 

развитие тяжелой промышленности и создание новых промышленных цен-

тров. Государство, в лице партийных органов власти, осуществляло жест-

кий контроль над производством, распределением ресурсов и трудовыми 

отношениями; 

 масштабные строительные проекты. Период индустриализации 

ознаменовался реализацией масштабных строительных проектов, таких как 

Днепрогэс, Магнитогорский металлургический комбинат и Турксиб. Эти 

проекты были призваны продемонстрировать успехи советской экономики 

и создать мощную промышленную базу. 
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Таким образом, практическая реализация политики индустриализа-

ции, которая опиралась на концепцию ПСН Е.А. Преображенского, привела 

к значительным успехам в развитии промышленности. В течение 1930-х го-

дов СССР превратился из аграрной страны в мощную индустриальную дер-

жаву. Были построены новые заводы и фабрики, созданы новые отрасли 

промышленности, такие как автомобилестроение и авиационная промыш-

ленность. Однако эти успехи были достигнуты ценой огромных жертв и ли-

шений. 

3. Уроки политики быстрой индустриализации для современно-

сти. Политика быстрой индустриализации, основанная на идеях Е.А. Пре-

ображенского, оказала глубокое и противоречивое влияние на дальнейшее 

развитие советского общества и экономики [4,5]. Ретроспективный анализ 

ее практической реализации позволил извлечь много уроков для современ-

ности. Ее главные позитивные уроки – это эффективные принципы управ-

ления, такие как: нацеленность, приоритетность, планомерность, концен-

трация усилий, мобилизация ресурсов, массовое воспитание и образование, 

инклюзивность, сплоченность, следование которым обусловило достигну-

тые цели и позитивные последствия для развития экономики и общества, 

такие как: 

1) быстрый рост промышленности. Индустриализация позволила 

СССР в короткие сроки создать мощную промышленную базу, которая 

стала главной составляющей экономики Великой Победы, а в дальнейшем 

обеспечивала обороноспособность страны и повышение уровня жизни насе-

ления; 

2) укрепление обороноспособности. Развитие тяжелой промышлен-

ности позволило СССР создать современную армию и успешно противосто-

ять немецкой агрессии во время Великой Отечественной войны; 
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3) развитие образования и науки. Индустриализация требовала ква-

лифицированных кадров, что способствовало развитию системы образова-

ния и науки. Были открыты новые университеты, институты, техникумы, 

ПТУ, расширена сеть общеобразовательных школ; 

4) изменение социальной структуры. Индустриализация привела к 

увеличению численности рабочего класса, повышению его социального ста-

туса и изменению социальной структуры советского общества. 

Однако в ходе практической реализации политики быстрой индустри-

ализации было допущено много непоправимых ошибок, например, «желез-

ный занавес», следование ложным идеалам, несогласованность интересов 

всех социальных групп, физическое устранение творческой интеллигенции 

и священства, атеизм, пренебрежение традиционными ценностями и исто-

рическом прошлым и др., которые также могут служить уроками для совре-

менности, чтобы их более не повторять. Допущенные ошибки обусловили 

такие отрицательные результаты и последствия как: 

1) кризис сельского хозяйства. Принудительная коллективизация и 

политика «ножниц цен» привели к кризису сельского хозяйства, массовому 

голоду (голодомор 1932–1933 гг.) и снижению производства сельскохозяй-

ственной продукции; 

2) истребление национального генофонда. Индустриализация сопро-

вождалась массовыми репрессиями против крестьян, интеллигенции и дру-

гих социальных групп, которых обвиняли в «саботаже» и «контрреволюци-

онной деятельности»; 

3) низкий уровень жизни. Несмотря на успехи в развитии промыш-

ленности, уровень жизни населения оставался низким. Дефицит продоволь-

ствия и товаров народного потребления была хронической проблемой со-

ветской экономики; 

4) экологические проблемы. Ускоренное развитие промышленности 
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происходило в условиях варварского использования природных богатств, 

безоглядного потребления невозобновляемых запасов природных ресурсов 

(«после нас хоть потоп»), что привело к серьезным экологическим пробле-

мам. 

Оценки политики быстрой индустриализации остаются предметом 

дискуссий среди историков и экономистов. Одни считают, что индустриа-

лизация была необходимым шагом для выживания СССР в условиях враж-

дебного окружения. Другие утверждают, что выбранный путь индустриали-

зации был неоптимальным и привёл к неоправданным жертвам и потерям. 

Заключение 

Идея быстрой индустриализации Е. А. Преображенского, реализован-

ная в СССР в период с 1929 по 1941 год, стала одним из самых масштабных 

и противоречивых социально-экономических экспериментов в исто-

рии. Хотя она и позволила СССР в короткие сроки создать мощную про-

мышленную базу, способствовала Великой Победе, но привела к серьезным 

социальным, экономическим и экологическим потерям и последствиям, ко-

торые до сих пор негативно сказываются на развитии экономики и обще-

ства. Ретроспективный анализ этой и других реализованных политик управ-

ления важен для понимания и объективных оценок истории российской эко-

номики, а также извлечения уроков для будущего развития, чтобы впредь 

не допускать аналогичных ошибок. 
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Аннотация: Статья посвящена проблеме совершенствования современных 

систем управления на основе актуализации успешных практик и уроков 

прошлого в управлении. В ракурсе исследования – основные идеи НОТ, раз-

работанные школой социального управления в Советской России. Исследо-

вание нацелено на обоснование условий целесообразности актуализировать 

эти идеи с учетом опыта их практической реализации. Рассмотрены наибо-

лее актуальные идеи основоположников НОТ, основные направления и 

факты эффективности их практической реализации при оценке вклада со-

ветской школы социального управления в экономику Великой Победы. 

Представлены примеры практического применения идей НОТ в современ-

ных системах управления в российских и зарубежных компаниях. Опреде-

лены условия целесообразности внедрения идей НОТ в современные си-

стемы управления. 



3040 
 

Ключевые слова: НОТ, школа социального управления, эффективность 

труда, бережливое производство, стандартизация процессов 

 

Введение 

Современные системы управления непрерывно совершенствуются и 

богаты разнообразными неологизмами, которые, по сути, стали их «брэн-

дами», например, CRM-системы, цифровые планировщики, тимбилдинг и 

др. И мало кто знает, что это эти инновации были придуманы сто лет назад. 

Совершенствование современных систем управления на основе актуализа-

ции успешных практик и уроков прошлого в управлении – проблема, попу-

лярная у исследователей всех времен. 

Научная организация труда (НОТ), зародившаяся в СССР в 1920-е 

годы, стала революционным направлением в управлении производством и 

трудовыми процессами. Её основоположники – А.К. Гастев, П.М. Кержен-

цев, О.А. Ерманский, Е.Ф. Розмирович, Ф.Р. Дунаевский, Н.А. Витке и др. – 

разработали принципы, которые не только способствовали индустриализа-

ции страны, но и сыграли ключевую роль в Победе в годы Великой Отече-

ственной войны. И по сей день их идеи не утратили своей актуальности и 

находят применение в современных системах менеджмента, бережливом 

производстве и даже цифровой трансформации.  

Предметом нашего исследования стали основные идеи НОТ, разрабо-

танные школой социального управления в Советской России. Исследование 

нацелено на обоснование условий целесообразности актуализировать идеи 

НОТ того времени с учетом опыта их практической реализации, чтобы ис-

пользовать их в современных системах управления в российской экономике 

с учетом политической ситуации. В задачи исследования входит рассмотре-

ние: 

1) основных идей основоположников НОТ, которые целесообразно 
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актуализировать; 

2) фактов эффективности основных идей НОТ при оценке вклада со-

ветской школы социального управления в экономику Великой Победы; 

3) современных практик применения идей НОТ в системах управле-

ния компаний; 

4) условий целесообразности внедрения идей НОТ в современные 

системы управления. 

Методы и материалы 

Для проведения исследования использовались такие научные методы, 

как: обзор научных источников, индукции, кейс-стади, сопоставительного 

анализа. 

Материалами исследования послужили опубликованные труды осно-

воположников НОТ, интернет-ресурсы, документальный фильм. 

Результаты 

4. Рассмотрены наиболее актуальные идеи основоположников НОТ и 

основные направления их практической реализации (табл. 1). 

5. Приведены факты эффективности основных идей НОТ при оценке 

вклада советской школы социального управления в экономику Великой По-

беды. 

6. Представлены примеры практического применения идей НОТ в со-

временных системах управления в российских и зарубежных компаниях. 

7. Определены условия целесообразности внедрения идей НОТ в со-

временные системы управления. 

Обсуждения 

1. Актуальные идеи основоположников НОТ и их практическая ре-

ализация. Результаты исследования представлены в таблице 1. 
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Таблица 1 – Основные идеи основоположников НОТ и опыт их прак-

тической реализации  

№ ФИО 

(годы 

жизни) 

Сфера дея-

тельности 

Теоретическая ценность 

идей 

Практическая реализация 

идей 

1.  Гастев Алек-

сей Капито-

нович (1882–

1939)  

 

выдающийся 

советский 

ученый, рево-

люционер, 

поэт 

Система «трудовых уста-

новок», социальная ин-

женерия [1,2]. 

Стандартизация рабочих 

движений. Тренажеры для 

обучения [1]. 
 

2.  Керженцев 

Платон Ми-

хайлович 

(1881–1940) 

выдающийся 

советский 

ученый, рево-

люционер, 

поэт 

Разработал теорию науч-

ного управления, в кото-

рой выделил три основ-

ных направления: плани-

рование как четкие ин-

струкции и регламенты; 

учет и контроль как си-

стему проверки выполне-

ния; и координацию как 

согласование действий 

подразделений [3]. 

Для развития теории и 

практики управления про-

изводством и трудовыми 

процессами в Советском 

Союзе [3]. 

3.  Ерманский 

Осип Арка-

дьевич 

 (1866–1941)   

экономист Разработал теорию «фи-

зиологического опти-

мума» в организации 

труда [4]. 

Расчет оптимальной 

нагрузки на работника. 

Учет биоритмов и утомля-

емости. Научное нормиро-

вание перерывов [4]. 
4.  Розмирович  

Елена Фёдо-

ровна  

(1886–1953)  

 

юрист и эко-

номист 
Теория «организацион-

ного проектирования» 

[5].  

Решение проблем право-

вого регулирования труда 

и управления. 

Стандартизация докумен-

тооборота. Упрощение 

бюрократических проце-

дур [5]. 
5.  Дунаевский 

Фёдор Рома-

нович (1887–

1960)  

специалист в 

области 

управления 

производ-

ством 

Теория «административ-

ной емкости» и концеп-

ции «социально-трудо-

вой организации» [6].  

Определение оптималь-

ного числа подчиненных у 

руководителя. Борьба с 

бюрократией  [6]. 

6.  Витке Нико-

лай Андре-

евич (1891–

1938)  

теоретик 

управления 
Идеи социального управ-

ления и роли человече-

ского фактора в органи-

зации труда  [7].   

Важность человеческого 

фактора. Корпоративная 

культура и трудовая моти-

вация [7]. 
Источник: составлено авторами по [1 – 7]. 

 

2. Эффективность идей НОТ и вклад советской школы социаль-

ного управления в экономику Великой Победы. Великая Отечественная 
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война (1941–1945) стала не только испытанием для советского народа, но и 

проверкой достоверности и эффективности социально-экономических и 

управленческих моделей, разработанных в предвоенные годы. Одним из 

важнейших механизмов управления, обеспечивших мобилизацию промыш-

ленности и бесперебойное снабжение фронта, стала научная организация 

труда (НОТ), зародившаяся в СССР в 1920-е годы. Принципы НОТ, разра-

ботанные такими учеными, как: А.К. Гастев, П.М. Керженцев, О.А. Ерман-

ский, Е.Ф. Розмирович, Ф.Р. Дунаевский и Н.А. Витке, позволили в кратчай-

шие сроки перестроить экономику на военные рельсы, оптимизировать про-

изводство и подготовить миллионы новых рабочих.  

Практическая реализация положений НОТ стала основой политики 

индустриальной мобилизации. Объективная необходимость проведения 

этой политики объясняется следующими фактами. С началом войны СССР 

столкнулся с катастрофической нехваткой трудовых ресурсов по причинам: 

 потери таких промышленных регионов, как: Украина, Белоруссия, 

западные области РСФСР;  

 эвакуации предприятий. Более 2,5 тыс. заводов были перемещены 

на Урал, в Сибирь и Среднюю Азию; 

 дефицита квалифицированных кадров. Мужчины ушли на фронт, и 

их заменили женщины, подростки и пенсионеры.  

В этих условиях НОТ стала инструментом выживания. Методика 

ЦИТ, разработанная А.К. Гастевым, позволила сократить сроки обучения 

рабочих с месяцев до недель; увеличить производительность за счет рацио-

нализации операций, исключения лишних движений и введения многоста-

ночного обслуживания. Так, внедрение методов НОТ на Уралмаше позво-

лило сократить время сборки артиллерийских орудий на 30%. Фактором ро-

ста эффективности стала стандартизация производства. Например, упроще-

ние конструкции танка Т-34 ускорило его выпуск [8,9]. 
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Перечислим основные принципы НОТ, которые применялись в воен-

ном производстве:  

а) принцип оптимизации трудовых процессов по методу Гастева. Он 

предполагает разделение сложных операций на простые элементы и приме-

нение тренажеров для ускоренного обучения (аналогов современных VR-

симуляторов) и стандартизацию рабочих движений. С помощью этого ме-

тода за годы войны ЦИТ подготовил более 500 тыс. рабочих;  

б) принцип «физиологического оптимума» Ерманского – расчет 

норм нагрузки с учетом утомляемости и введение рациональных графиков 

работы, например, для работников ночных смен;  

в) принцип координации по методу Керженцева – планирование, 

учет, контроль. Применялись четкие производственные планы с ежеднев-

ным мониторингом и «военные графики работы» (например, на авиазаво-

дах); 

г) принцип организационного проектирования, обоснованный Роз-

мирович. Был упрощен документооборот, особенно при эвакуации предпри-

ятий и проведена автоматизация отчетности (прообраз современных ERP-

систем); 

д) принцип социальной мотивации с доминированием психологиче-

ских стимулов в соответствии с концепцией Витке о «человеческом фак-

торе». Были созданы «фронтовые бригады» в духе соревнования, организо-

ваны Доски почета, вручались переходящие знамена. 

В результате практической реализации данных принципов НОТ резко 

повысилась производительность труда, повысилась скорость перестройки 

экономики. За 6 месяцев 1941 г. на восток страны перемещено 1,5 тыс. пред-

приятий, многие из которых начали работу уже через неделю после монтажа 

оборудования. К 1943 г. выпуск военной продукции превысил довоенный 
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уровень, несмотря на потери территорий. Например, за счет упрощения тех-

нологии, т.е. применения сварки вместо клепки, производство танков Т-34 

увеличилось до 1,2 тыс. машин в месяц. Внедрение конвейера на авиазаво-

дах сократило время сборки самолета-штурмовика Ил-2 с 14 до 3 дней. 

Эти факты служат уроками для современности. Опыт военных лет до-

казал, что НОТ – не просто теория, а эффективный инструмент мобилизации 

в кризисных условиях. Принципы НОТ актуальны и находят практическое 

применение, например, принцип минимизации потерь – в системах береж-

ливого производства (Lean); принципы гибкости и адаптивности – в Agile-

методологиях; принципы мотивации персонала в стрессовых ситуациях – в 

HR-менеджменте. 

Таким образом, вклад советской школы социального управления в 

экономику Великой Победы трудно переоценить. НОТ не только спасла 

промышленность от коллапса, но и заложила основы современных эффек-

тивных управленческих практик, доказав, что научный подход к организа-

ции управления – это мощное интеллектуальное оружие, которое работает 

как в мирное время, так и на войне. Великая Победа доказала эффективность 

НОТ даже в экстремальных условиях. 

3. Примеры практического применения идей НОТ в современных 

системах управления. Многие идеи советской школы социального управ-

ления актуальны до сих пор и нашли практическое применение в междуна-

родных системах менеджмента, вернулись в российскую экономику под ав-

торством зарубежных экономистов. Приведем наиболее распространенные 

примеры современных практик с использованием идей НОТ. 

Идеи А.К. Гастева процветают в разработках VR-тренажеров, которые 

широко применяются при обучении сварщиков в компании Газпромнефть-

Заполярье; при создании цифровых двойников (Уралвагонзавод); в систе-

мах 5S, которые используются при организации рабочего пространства. 
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Например, в компании Норникель благодаря применению VR-тренажеров 

для обучения горняков время их подготовки сократилось с 6 месяцев до 8 

недель. 

Идеи П.М. Керженцева можно увидеть в методологиях Agile и Scrum, 

которые нашли практическое применение в гибком управлении проектами 

и технологиях ежедневного «Стенд-апа» (daily stand-up meeting). Стенд-ап  

– это короткие собрания длительностью от 5 до 20 минут в день, на которых 

каждый участник команды кратко поясняет, что происходит при выполне-

нии его рабочих задач. Быстрый обмен важными новостями о работе помо-

гает команде обеспечивать прозрачность процессов, вселяет уверенность в 

то, что все сотрудники на одной волне движутся в сторону общей цели, по-

могает в оперативном разрешении спорных вопросов в работе коллег. 

Стенд-ап применяется в KPI-системах и цифровых планировщиках (Trello, 

Asana). Например, внедрение системы оперативного контроля перевозок в 

ОАО РЖД позволило сократить простои вагонов на 18%. 

Идеи О.А. Ерманского применяются в моделях «эргономичных офи-

сов», например, в компании Mail.ru Group. Гибкие графики (sliding hours) 

применяются в компании СберТех. Wellness-программы (фитнес, психоло-

гическая поддержка) успешно практикуются в компании Google. Например, 

на заводе «Бош» благодаря внедрению регулируемых конвейеров профес-

сиональные заболевания работников снизились на 23%. 

Идеи Е.Ф. Розмирович практически реализуются в электронном доку-

ментообороте (программа 1С:Документооборот), CRM-системах 

(Salesforce), международных стандартах серии ISO 9000. Например, в 

Минэкономразвития РФ электронное согласование документов позволило 

сократить время обработки документов на 40%. 

Идеи Ф.Р. Дунаевского нашли практическое применение в плоских 

организационных структурах (компания Wildberries), Lean-производствах 
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(компания Toyota, система Just-in-Time), автоматизации рутинных задач 

(RPA-роботы). Например, в компании X5 Retail Group сокращение уровней 

управления с 7 до 4 повысило скорость принятия решений на 35%. 

Идеи Н.А. Витке развиты в современных программах лояльности 

(например, в компании Яндекс.Такси), корпоративных университетах (ком-

пания Росатом), моделях тимбилдинга (тренинги в Сбербанке). Например, в 

МТС система наставничества способствовала повышению retention rate на 

28%. 

Таким образом, идеи НОТ остаются актуальными и реализуются в 

сферах цифровых технологий управления (Agile, CRM), бережливого про-

изводства (Lean, Kanban), HR-менеджмента (мотивация, корпоративная 

культура) и др.  

4. Условия целесообразности внедрения идей НОТ в современные 

системы управления. Результаты обзора научных публикаций показали, 

что в современных системах управления идеи НОТ не всегда эффективны 

(табл. 2). 

 

Таблица 2 – Сопоставление преимуществ и недостатков внедрения 

идей НОТ в современные системы управления 

Критерий сопо-

ставления 

Преимущества  Недостатки  

Производитель-

ность труда 

повышение за счет оптимиза-

ции процессов, сокращения 

потерь времени и ресурсов. 

жесткая регламентация может 

подавлять инициативу и твор-

ческий подход. 

Условия труда улучшение за счет снижения 

физической и психологиче-

ской нагрузки. 

чрезмерная механизация мо-

жет снизить трудовую мотива-

цию. 

Стандартизация единые нормы упрощают 

управление и контроль. 

излишняя бюрократизация 

усложняет процессы. 

Экономия ресурсов рациональное использование 

материалов, оборудования и 

рабочего времени. 

требует дополнительных за-

трат на обучение и реинжини-

ринг процессов. 

Утомляемость пер-

сонала 

снижение за счет правильной 

организации труда. 

сопротивление персонала из-за 

страха интенсификации труда. 
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Качество продук-

ции 

улучшение благодаря четким 

инструкциям и нормированию 

(меньше брака). 

риск устаревания норм в дина-

мично развивающихся отрас-

лях. 

Корпоративная 

культура 

укрепление дисциплины 

труда через системный под-

ход. 

может игнорировать индиви-

дуальные особенности работ-

ников, создавая дискомфорт. 
Источник: составлено автором, Мануйловым Д.П., по [1,3 – 7]. 

 

Таким образом, результаты сопоставительного анализа показали, что 

идеи НОТ наиболее эффективны в стабильно функционирующих производ-

ственных процессах и условиях, но в творческих процессах и быстро меня-

ющихся условиях, когда от управления требуют гибкость и непрерывное со-

вершенствование, идеи НОТ могут создавать тормоз или приносить отрица-

тельные эффекты. Успешное внедрение идей НОТ в современных системах 

управления зависит от того, достигнут ли там баланс принципов стандарти-

зации и адаптивности. 

Школа НОТ внесла существенный вклад в экономику Великой По-

беды. Ее идеи стали основой политики мобилизации промышленности вен-

ной экономики. Благодаря методикам ЦИТа были быстро обучены сотни 

тысяч рабочих и преодолен кадровый дефицит. Методы НОТ помогли опе-

ративно перестроить экономику на военные рельсы и ввести передовые при-

емы рационализации труда, такие как многостаночное обслуживание, упро-

щение технологий и др. Многие идеи НОТ стали источниками инноваций 

во всем мире и получили развитие в современных системах управления. По-

этому при непрерывном совершенствовании и пересмотре моделей управ-

ления полезно обращаться к урокам прошлого в теории и практике управле-

нии. 
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Аннотация: Статья посвящена проблеме масштабной трансформации со-

временной экономики, при решении которой предлагается учитывать исто-

рический опыт, извлекая из него полезные уроки. Объектом исследования 

выступает социально-экономическая система Советской России периода 

1921-1928 гг., предметом – институциональные механизмы и экономиче-

ские результаты НЭП. Целью работы является извлечение полезных уроков 
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для современности из результатов практической реализации НЭП. Рассмот-

рены основные позитивные социально-экономические результаты НЭП, ко-

торые способствовали быстрому восстановлению экономики России в 

постреволюционном периоде и переходу к модели директивного управле-

ния. Выявлены основные принципы эффективного взаимодействия рыноч-

ных и государственных механизмов регулирования. Обоснованы преиму-

щества принципа справедливой дифференциации в управлении развитием 

экономик регионов России. 

Ключевые слова: НЭП, рыночные реформы, смешанная экономика, госу-

дарственное регулирование, СССР 

 

Введение 

В ракурсе нашего исследования – Новая экономическая политика 

(НЭП), которая проводилась в Советской России в период с 1921 по 1929 

годы. Ее инициаторами и лидерами были: В.И. Ленин, Н.И. Бухарин, Л.Д. 

Троцкий и И.В. Сталин. В период царящей экономической разрухи, обостре-

ния политического кризиса и социальной напряженности в НЭП видели воз-

можность быстрого восстановления экономики страны и перехода к дирек-

тивной модели управления. 

Актуальность данного исследования обусловлена тем, что НЭП яв-

ляет собой уникальный исторический опыт быстрой масштабной трансфор-

мации экономики, осуществленной в условиях послереволюционной Рос-

сии. Ретроспективный анализ этого опыта помогает выявлять принципы эф-

фективного взаимодействия рыночных и государственных механизмов ре-

гулирования, которые целесообразно учитывать при смене моделей управ-

ления. Кроме того, современные большие вызовы, связанные с глобальными 

трансформациями, требуют объективного переосмысления исторического 

опыта через призму новых теоретических подходов, чтобы, извлекая из 
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этого опыта полезные уроки, определять верные ориентиры развития и не 

повторять допущенных ошибок. 

Объектом нашего исследования выступает социально-экономическая 

система Советской России периода 1921-1928 гг., предметом – институцио-

нальные механизмы и экономические результаты НЭП. Хронологические 

рамки исследования охватывают полный период реализации НЭПа – от X 

съезда РКП(б) в марте 1921 года до свертывания политики в 1928-1929 го-

дах. Целью работы является извлечение полезных уроков для современно-

сти из результатов практической реализации НЭП. Достижение этой цели 

предполагало решение следующих задач: 

1) рассмотреть основные социально-экономические результаты 

НЭП; 

2) выявить основные принципы эффективного взаимодействия ры-

ночных и государственных механизмов регулирования в условиях НЭП; 

3) оценить результативность дифференцированного подхода к 

управлению развитием экономик регионов России. 

Гипотеза исследования состояла в утверждении того, что достигнутый 

баланс между принципами экономической свободы и государственного ре-

гулирования, который обусловил эффективность НЭПа, является объектив-

ным фактором устойчивого развития современной социально-экономиче-

ской системы. 

Методы и материалы 

В работе использовались такие научные методы исследования, как: 

обзор научных трудов, индукция, ретроспективный анализ, статистический 

анализ, сравнительно-исторический метод сопоставления результатов 

обоих этапов НЭП и их сравнения с современными экономическими рефор-

мами. 
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Материалами исследования послужили интернет-ресурсы и труд Гим-

пельсона Е.Г.  

Результаты 

1. Рассмотрены основные позитивные социально-экономические ре-

зультаты НЭП, которые способствовали быстрому восстановлению эконо-

мики России в постреволюционном периоде и переходу на директивную мо-

дель управления. 

2. Выявлены такие основные принципы эффективного взаимодей-

ствия рыночных и государственных механизмов регулирования, как: согла-

сованность идеологии и экономической целесообразности управления, 

наличие необходимых институциональных стабилизаторов устойчивого 

развития и последовательность реформаторского курса. 

3. Обоснованы преимущества принципа справедливой дифференци-

ации в управлении развитием экономик регионов России. 

 

Обсуждения 

1. Основные социально-экономические результаты НЭП. НЭП спо-

собствовала быстрому восстановлению экономики России в постреволюци-

онном периоде (табл. 1). 

 

Таблица 1 –  Динамика основных экономических показателей  

Советской России за 1921-1928 гг. [1] 

Показатель 1921 г. 1925 г. 1928 г. 

Темп ро-

ста, 

% 

Валовая продукция сельского хозяйства (% 

к 1913 г.) 
58% 98% 103% 8,2% 

Промышленное производство (% к 1913 г.) 31% 75% 89% 6,5% 

Объем розничной торговли (млн. руб.) 120 580 720 22,4% 

Число частных торговых предприятий 

(тыс.) 
15 148 62 – 
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Благодаря НЭПу в экономике России произошли позитивные инсти-

туциональные изменения, например, в системе налогообложения. Так, на 

смену политики продразверстки пришел продналог, который позволил сни-

зить налоговую нагрузку на крестьян с 35% до 10% [1]. С помощью прове-

денной финансовой реформы, в ходе которой был введен золотой червонец 

(1922-1924 гг.), укрепилась национальная валюта и снизилась инфляция. В 

управлении был совершен переход с модели трестов на хозрасчет, что спо-

собствовало повышению эффективности производства. 

Получены ощутимые социальные эффекты: уровень безработицы сни-

зился с 18% в 1921 г. до 7% к 1926 году; реальные доходы рабочих в период 

1921-1925 гг. выросли на 40%; произошло справедливое социальное рассло-

ение общества, основанное на результатах труда [1]. 

Таким образом, эффективность НЭП обусловил достигнутый баланс 

между принципами экономической свободы и государственного регулиро-

вания. 

2. Основные принципы эффективного взаимодействия рыночных и 

государственных механизмов регулирования в условиях НЭП. В НЭП вы-

деляют два этапа – рыночный, или период либерализации, и идеологиче-

ский, характеризующийся усилением государственного регулирования. 

Сравнительный анализ результатов реализации НЭП в эти два этапа показал 

преимущества рыночных отношений (табл. 2). 

Таблица 2 –  Сравнение результативности экономических мер, предприня-

тых в российской экономике в рамках НЭП в периоде 1921-1928 гг. [1] 

Период Основные меры Темп приро-

ста ВВП в 

год 

Социальные  

последствия 

1921-1925 гг. 
Либерализация (экономи-

ческая свобода) 
9,1%  

Улучшение материаль-

ного положения населе-

ния 

1926-1928 гг. Усиление государствен-

ного регулирования 
4,7%  

Рост социальной напря-

женности 
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Положительные эффекты рыночных механизмов выражались в быст-

ром восстановлении сельского хозяйства, оживлении товарного обращения 

и росте предпринимательской активности. При усилении государственного 

регулирования на идеологической основе темпы роста ВВП снизились по-

чти в 2 раза, возросли бюрократические издержки, деформировались рыноч-

ные механизмы. 

Интерес для современности представляет оперативность смены моде-

лей управления экономикой огромной территории: модель «военного ком-

мунизма» – модель либерального управления – модель идеологического 

управления – модель директивного управления – модель управления в во-

енное время. 

Таким образом, в условиях НЭП стали очевидными противоречия 

принципов идеологической и рыночной экономики, которые породили кон-

фликт идеологии и экономической целесообразности. Данная политика по-

казала низкую эффективность управления при отсутствии необходимых ин-

ституциональных «амортизаторов» и непоследовательности реформатор-

ского курса. Напротив, согласованность идеологии и экономической целе-

сообразности управления, наличие необходимых институциональных ста-

билизаторов устойчивого развития и последовательность реформаторского 

курса – это принципы эффективного взаимодействия рыночных и государ-

ственных механизмов регулирования. Несмотря на выявленное противоре-

чие, интерес представляет оперативность смены политических курсов 

управления экономикой. 

3. Дифференцированный подход к управлению развитием экономик 

регионов России в период НЭП. Экономика регионов России различалась 

по темпам восстановления промышленности (табл. 3) и сельского хозяйства 

(табл. 4), а также спецификой реализации реформ в регионах, что обусло-

вило обоснованную неравномерность их развития. 
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Таблица 3 – Сравнение экономик регионов России по уровню восстановле-

ния промышленности в период НЭП [1] 

Регион Специализация Уровень восстановления  

к 1928 г (% к 1913 г.) 

Центральный Текстиль, металлообработка 95% 

Петроградский Машиностроение, судостроение 85% 

Урал Металлургия, военные заводы 75% 

Поволжье Пищевая промышленность 70% 

 

Так, экономика Урала отставала в темпах развития из-за износа обо-

рудования и нехватки рабочих, а Петрограда – по причине сокращения фи-

нансирования после потери статуса столицы [1]. 

 

Таблица 4 – Сравнение темпов роста сельского хозяйства по основным куль-

турам в регионах России в период НЭП [1] 

Регион Основные культуры Темп роста, %  (1921-1928 гг.) 

Черноземный центр Пшеница, рожь +120 

Поволжье Пшеница подсолнечник +90 

Сибирь Маслоделие, экспорт +150 

 

Основная причина неравномерного развития сельского хозяйства в 

разных регионах России – дифференциация ставки продналога. Например, 

в Сибири продналог был ниже на 25%, чем в европейской части России [1]. 

Заключение 

Период НЭПа наглядно показал, что баланс рыночных и государ-

ственных механизмов регулирования способен быстро вывести экономику 

из кризиса. Всего за четыре года либерализация отношений в сельском хо-

зяйстве и торговле помогла восстановить производство до довоенного 

уровня. Однако дальнейшее развитие столкнулось с системными противо-

речиями. С одной стороны, рыночные реформы доказали свою эффектив-

ность – там, где хозяйствующие субъекты имели экономическую свободу 

(сибирское земледелие, московская торговля и др.), наблюдался рост. С дру-
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гой – отсутствие правовых гарантий для частного сектора и зависимость ре-

форм от политической конъюнктуры привели к их свертыванию.  

Основные уроки НЭПа для современной России заключаются в том, 

что успешные реформы возможны только при сбалансированном подходе, 

когда гибкость экономических мер сочетается с политической стабильно-

стью и социальной справедливостью, а также при справедливой дифферен-

циации подходов к управлению экономиками разных регионов и отраслей. 

Баланс между принципами экономической свободы и государствен-

ного регулирования, достигнутый на первом этапе НЭП, не только обусло-

вил ее эффективность, но также стал рассматриваться как объективный фак-

тор устойчивого развития любой социально-экономической системы, вклю-

чая современные. 
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Сфера туризма постоянно развивается, привлекая всё большее число 

людей для посещения различных стран и городов. У России есть ряд госу-

дарств, включая Республику Куба, с которыми она ведёт активное сотруд-

ничество в данном направлении, несмотря на имеющиеся ограничения для 

путешествия российских туристов. 

Политические отношения данных стран постоянно развиваются, со-

вершенствуются также и область экономики, энергетики, партнёрские отно-

шения по научно-инновационной, технической совместной работе в позна-

нии космоса и астрономической науке. [1] 

Учитывая сложившиеся отношения между РФ и Кубой, важно отме-

тить их взаимодействия в туристической сфере, и то, что страны Латинской 

Америки не поддержали США во введении санкций против России. Это 

сыграло существенную роль в развитии отношений между государствами в 

области туризма. 

Согласно данным Росстата, движение туристических потоков можно 

отразить в таблице 1. [2] 
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Таблица 1 - Численность въездных поездок туристов из Кубы в Рос-

сию (январь – декабрь) 

  Год 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Число въездных тури-

стических поездок из 

Кубы в РФ, тыс. 

26 29 27 28 6 76 13 15 15 

 

По представленным данным можно заметить существенный скачок в 

посещении России туристами из Кубы в 2021 году: по сравнению с 2020 

годом число въездных туристских поездок увеличилось почти в 13 раз, что 

вызвано изменениями в порядке приёма и введения ослабления мероприя-

тий, ограничивающих приезд иностранных туристов в РФ в условиях рас-

пространения COVID-19. Так, ведущую позицию по числу въездных пото-

ков в РФ в 2021 году заняла именно Куба. 

Обратимся к рисунку 1, чтобы рассмотреть ситуацию с выездом граж-

дан России в Кубинскую республику. [2] 

 
 

Рисунок 1 – Выездной турпоток из РФ в Кубу, тыс. 
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Анализируя рисунок 1, можно заметить тенденцию увеличения тури-

стических потоков из России в Кубу в период с 2016 по 2019 год.  

В 2020 году наблюдается снижение числа российских посетителей Ку-

бинской страны, что связано с эпидемиологической ситуацией во всём мире.  

В 2021 году ситуация с движением турпотоков улучшилась, однако в 

2022 году произошло снижение посещения Кубы туристами из России по-

чти на 66%. Это связано с тем, что прямые перелёты осуществлялись всего 

2 раза в неделю. 

В 2023 году увеличение туристов из России на Кубе доходит до 

166 000 поездок, что на 120 000 больше, чем в 2022 году, из-за возвращения 

прямых перелётов с РФ. Так, в середине лета 2023 года были организованы 

полёты по маршруту Москва – Варадеро, Санкт-Петербург – Кайо-Коко и 

рейс, соединяющий две столицы – Москву и Гавану. [3] 

Одной из существенных причин, способствующих росту потоков рос-

сийских туристов на Кубу, является возможность использования карт 

«Мир» для оплаты. [3] 

Таким образом, можно заметить нестабильную ситуацию с количе-

ством российских туристов на Кубе в силу постоянно меняющихся условий 

внешнего мира. Однако к 2023 году заметно значительное увеличение тур-

потоков в Кубинскую республику со стороны российских авиакомпаний, 

что вызвано наличием прямых перелётов и возможностью использования 

российской платёжной системы «Мир». 

Можно выделить ряд тенденций и перспектив в улучшении отноше-

ний между РФ и Кубой в области туризма (рис. 2). 
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Рисунок 2 –Пути улучшения взаимоотношений России и Кубы в туристской сфере 

 

Власти Кубы ещё во времена распространения инфекции COVID-19 

запланировали определённые шаги по привлечению российских туристов на 

свои курорты, обеспечивая качественный сервис в отелях, например [4]: 

- совершенствование беспроводного соединения сети интернет; 

- создание и развитие программ для смартфонов, позволяющих полу-

чить информацию об отеле, развлекательной программе и предлагаемых 

экскурсиях, резервировании столов и заказов; 

- вакцинирование жителей Кубы, а также обеспечение полного соот-

ветствия режимам здорового питания и медицинских ограничений для ту-

ристов. 

Разработка проектов в области инвестиционных решений является ве-

дущей траекторией в сотрудничестве между двумя странами. Российским 

предпринимателям следует обратить внимание на условия, предлагаемые 

Кубой для привлечения бизнесменов: выгодная логистика, уникальная дву-

сторонняя договорно-правовая база с благоприятными условиями ведения 

проектов и др. [5] 

1. Улучшение сервисов в отелях республики Куба;

2. Привлечение инвесторов из Российской Федерации;

3. Развитие туристической инфраструктуры в интересных с 
исторической и культурной стороны городах Кубы;

4. Создание круглогодичного курорта на Кубе;

5. Замена туристического флота;

6. Закупка и продвижение товаров и продуктов питания, 
которые являются привычными для российских туристов.
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Туристы выбирают отдых на Кубе по нескольким причинам, но основ-

ными по-прежнему остаются красивая природа и доброжелательная атмо-

сфера для российских туристов. Вице-премьер Дмитрий Чернышенко, ком-

ментируя ситуацию с улучшением инфраструктуры страны, отметил разра-

ботку российско-кубинского проекта по созданию круглогодичного курорт-

ного комплекса, прежде всего, для туристов из России. [6] 

Также остаётся большим спрос на экскурсии по морю. Власти Кубы 

приняли решение о замене крупногабаритных катамаранов на маленькие 

суда, позволяющие создать более комфортную обстановку для путешествия 

россиян. [7] 

 Важна также забота о туристах в сфере продуктов питания, которые 

представляют особую важность. Власти Кубы хотят повысить число приоб-

ретаемых и заказываемых продуктов, являющихся обыденными и привыч-

ными для россиян. [7] Это необходимо для того, чтобы Республика Куба 

полюбилась российским туристам не только своими ландшафтами и разно-

образными экскурсионными поездками, но и особым трепетным отноше-

нием к россиянам.   

Подводя итог, можно заключить следующее: Куба – давний и надёж-

ный партнёр Российской Федерации. Власти данных стран открыты к со-

трудничеству в различных сферах, акцентируя внимание на туризме, а 

именно: на увеличении турпотока из России в Кубу, улучшении инфра-

структуры Кубинской Республики, создании благоприятных условий для 

развития инвестиционной деятельности российских бизнесменов на терри-

тории Кубы, на реализации российско-кубинских проектов, организации 

комфортных условий для пребывания туристов из России круглый год. Все 

перечисленные мероприятия направлены на привлечение российских путе-

шественников и на улучшение взаимоотношений между Республикой Куба 

и РФ в сфере туризма в долгосрочной перспективе.  
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Еще в феврале 2024 года Сергей Лавров отметил перспективы сотруд-

ничества Кубы и России в сфере туризма, также глава Министерства ино-

странных дел России подчеркнул, что использование платежной системы 

«Мир» сделает пребывание россиян на Кубе еще более комфортным. [1] 

С давних времен, еще с 1902 года Россия и Куба находятся в теплых, 

дружественных отношениях, основанных на взаимопонимании и поддержке 

друг друга, однако, если углубиться в историю, то мы можем увидеть, что 

иногда были разногласия, как между хорошими друзьями. Например, с 1917 

года между Советской Россией и Кубой были расторгнуты дипломатиче-

ские отношения, вследствие того, что Куба не признавала СССР, но в ок-

тябре 1942 года отношения снова были восстановлены. В 1959 году к власти 

на Кубе пришло революционное правительство во главе с Фиделем Кастро, 

который со временем улучшил отношения между Кубой и СССР. В 1962 

году на острове Куба произошел знаменитый Карибский кризис, после чего 

Кубу стали называть «непотопляемым советским авианосцем у берегов 

США». С тех пор Куба всегда была надежным союзником для нашей страны 

и постоянно дипломатически ее поддерживала на международном уровне. 
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Можно сказать, что отношения этих дружественных стран проверены вре-

менем. 

Республика Куба уже 30 лет переживает серьезный кризис. Большая 

часть населения проживает в черте бедности: растущая инфляция, малое ко-

личество продовольствия и безработица – вот драйверы отрицательного раз-

вития республики, но, к счастью, на острове низкий уровень преступности. 

Средняя заработная плата на Кубе составляет 10 долларов в месяц. [2]  

Россия пытается помочь своему союзнику, отправляет гуманитарную 

помощь, дает кредиты и поставляет нефть, чтобы хоть как-то сгладить по-

следствия американского эмбарго. Но несмотря на все это, страна с населе-

нием 11 миллионов человек готова принимать 1 миллион туристов в год. 

Сфера туризма в отношениях между Гаваной и Москвой играет свою 

особенную роль. Немаловажным козырем Кубы является то, что эта страна 

может принимать туристов круглогодично. Необыкновенная красота тропи-

ческой природы и стратегия Правительства Кубы в направлении туризма 

привлекают наших граждан все больше и больше. Только в 2023 году на 

Острове Свободы побывало 185 тысяч россиян, в свою очередь около 20 ты-

сяч кубинцев побывало в России в этом же году, темп роста увеличения ту-

ристических поездок с каждым годом набирает обороты. Об этом сообщает 

ТАСС с ссылкой на Министерство туризма этой карибской страны. Еще 10 

лет назад на Кубе был открыт виртуальный филиал Русского музея, который 

до сих пор работает для посетителей. В прошлом году при содействии Рос-

сийского посольства на Кубе был проведен фестиваль российского кино. 

Также в прошлом году Москва принимала фестиваль культуры стран Ла-

тинской Америки. Кроме классического туризма две союзные державы осу-

ществляют образовательный туризм. Так, Правительство России предостав-

ляет ежегодно 100 бюджетных мест в ВУЗах России кубинцам. [3] 

Что касается классического туризма, то все россияне привыкли видеть 
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красивые пляжи, песок и теплое море, но на самом деле у Острова Свободы 

гораздо выше туристический потенциал, ведь там есть кубинская культура 

со своим южным колоритом, спорт, музыка, литература, танцы, дайвинг, 

рыбалка и другие виды морской активности. На территории всех 4-х и 5-ти 

звездочных отелей работает интернет, что подтвердил в прошлом году в 

своем выступлении министр туризма Кубы Хуан Карлос Гарсиа Гранда. 

Также из плюсов можно отметить то, что в море на Кубе очень безопасно. 

Куба находится на континентальном шельфе, тут не так глубоко, чтобы 

здесь могли жить хищники. Это все очень красиво и приятно звучит, но есть 

и обратная сторона медали. Туризм на Кубе развит недостаточно. Если к 

острову причалит большой корабль с туристами, то туристическая инфра-

структура любого взятого района будет переполнена, но при этом министр 

Кубы говорит, что готов принять в 2025 году еще больше туристов, чем ран-

нее. Туризм вообще является одной из основных статей дохода в государ-

ственный бюджет Кубы, но т.к. деньги быстро тратятся, и американское эм-

барго затрудняет что-либо привозить, из-за этого страна даже практически 

ничего не импортирует. Расцвет туризма на Кубе пришел на 1950-е годы, а 

его критические времена начались уже спустя 10 лет, из-за введения выше 

упомянутого эмбарго США. Новый этап для Кубы начался в 70-е годы. Всю 

современную историю на Кубе преобладают 3 сектора: биотехнологии, про-

изводство сахара и самая прибыльная – туризм. Ускоренное увеличение об-

служивания туристов, как и в советской практике (пятилетка за 3 года) при-

вело к серьезным проблемам, одной из них является неподготовленный пер-

сонал по обслуживанию. Вся отрасль туризма начала регулироваться с верх-

них слоев власти только с 1994 года, когда на Кубе создали Министерство 

туризма. В 1970-е годы СССР заинтересовался туристическим потенциалом 

Кубы. На Острове Свободы было несколько американских отелей, однако 

их было недостаточно. Начался рост строительных работ. Отели получились 
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простыми и без особых удобств, однако работа была выполнена, и уже к 

1989 году Кубу посетило 300 000 человек. Тогда со стороны социалистиче-

ских было целью отдавать свои деньги союзникам, даже за туризм. Из-за 

схожести взглядов на политику советские туристы на Кубе чувствовали себя 

как дома. 

В наше время тоже можно предположить, что взгляды кубинцев и рос-

сиян в области политики очень схожи. Наши страны долгое время объеди-

няла неприязнь к капитализму. Если приехать на Кубу в наше время, то 

можно на минуточку представить, что ты попадаешь в СССР. Куба является 

весьма недорогой страной для российского туриста, если не считать цену 

перелета. Она составляет порядка 60 000 - 100 000 рублей в одну сторону по 

данным сайта Travelask.com. [4] Куба очень богатая страна с точки зрения 

туризма, рекреационная отрасль здесь имеет свои уникальные преимуще-

ства, а именно: на Кубе прекрасно обустроены пляжи, остров находится в 

тропической зоне, специфическая архитектура в лице исторических соору-

жений и огромное количество старинных автомобилей дополняются необы-

чайными пейзажами. Также на Кубе очень развита музыка. Но есть и ми-

нусы. Одним из них является то, что на Кубе вы не сможете купить привыч-

ные импортные товары, а отечественные аналоги будут гораздо хуже по ка-

честву. Также на Острове Свободы есть серьезные проблемы с энергией, ко-

торые отражаются на туризме, к счастью, туристические районы в приори-

тете в плане обеспечения энергией, но эту ситуацию можно частично разре-

шить, если рекомендовать посетителям экотуризм. 

Что касается основных козырей Кубы, как рекреационного центра Ка-

рибского моря, то можно выделить: огромный человеческий капитал, 

огромное количество рабочих ресурсов, более-менее налаженное воздуш-

ное сообщение, есть автомагистрали, которые требуют небольшого ре-
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монта, но для стран этого района Куба находится на высоте в этом показа-

теле, вышеупомянутые туристические районы постоянно снабжаются элек-

троэнергией. Вообще, исследуемая здесь страна для обывателя ничем не от-

личается от другой такой же страны Карибского Бассейна, однако кубин-

ские маркетологи в области туризма придумали такой слоган, как «Большой 

остров». Куба предлагает такие направления, как семейный туризм, меди-

цинский туризм, бизнес поездки, путешествия на круизных лайнерах, спорт, 

программы оздоровления, автотуризм, рыбалка и охота. 

Медицинский туризм представляет собой целый спектр услуг, кото-

рый включает в себя недорогое и качественное лечение у стоматологов, кос-

метологические услуги, возможность посетить СПА-центры. 

Экотуризм предлагает посещение зоопарков, дендрариев и садов с эк-

зотическими видами животных и растений. 

Автотуризм включает в себя походы в авто-музеи, ведь ни в одной 

стране мира не сохранилось столько раритетных автомобилей в таком пре-

красном состоянии. 

Из всего этого следует сделать вывод, что у Кубы получается создать 

образ отличного места для путешествий. Эта тропическая страна обладает 

внушительным потенциалом в туристической отрасли. Для российского ту-

риста в этой стране будут всегда рады, т.к. Куба и Россия с давних времен 

поддерживают хорошие отношения. 
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Аннотация: В настоящее время в условиях глобализации и динамичности 

бизнес-среды планирование играет важную роль в успехе международных 

компаний. В статье рассматриваются стратегическое и оперативное плани-

рование, особое внимание уделяется тому, насколько планирование разли-

чается по масштабам и временным рамкам – от краткосрочного до долго-

срочного, также их преимущества и ограничения. Уделяется внимание роли 

стратегического планирования, как основы устойчивого роста на глобаль-

ных рынках. Резюмируя, данное исследование даёт четкое представление о 

том, как планирование помогает международным компаниям оставаться 

конкурентоспособными, адаптируемыми и ориентированными на будущее 
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в сложных условиях. 

Ключевые слова: международный менеджмент, планирование, виды пла-

нирования, формы планирования, стратегическое планирование, оператив-

ное планирование, международные компании. 

 

Планирование является фундаментальной частью эффективного 

управления, особенно в контексте международного бизнеса, а также одной 

из основных функций менеджмента. В широком смысле планирование пред-

ставляет собой деятельность, направленную на постановку целей, задач и 

определение средств, которыми их можно достичь [1].  

Стратегическое планирование становится инструментом раскрытия 

потенциала и укрепления позиций компании на мировом рынке [2-4]. Опе-

ративное планирование в международном менеджменте предполагает раз-

работку подробных краткосрочных целей и задач, которые поддерживают 

более широкие стратегические цели компании. Оно преобразует видение и 

миссию компании в практические шаги, сосредоточив внимание на том, что 

именно необходимо сделать для достижения стратегических целей. По сути, 

оперативное планирование разбивает цели высокого уровня на конкретные, 

поддающиеся измерению действия с четкими сроками выполнения. В отли-

чие от стратегического планирования, которое задает направление, опера-

тивное планирование фокусируется на исполнении – описании того, как 

стратегия будет выполняться неделя за неделей, месяц за месяцем. Это 

включает координацию людей, распределение времени и бюджетов между 

командами и часто между отделами. Этот тип планирования по своей при-

роде краткосрочный и касается повседневной деятельности международных 

компаний. Оно охватывает производственные процессы, логистику, челове-

ческие ресурсы и другие рутинные операции. Оперативное планирование 
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гарантирует бесперебойную работу всех отделов и эффективное выполне-

ние неотложных задач, помогая организации оставаться на пути к достиже-

нию своих долгосрочных целей [3]. 

Планы в международных компаниях также могут быть классифициро-

ваны на основе их содержания и организационного уровня, на котором они 

создаются. 

По содержанию хозяйственной деятельности планы могут включать: 

1. производственные планы, 

2. планы продаж и дистрибуции, 

3. планы закупок и логистики, 

4. финансовые планы [5].  

В зависимости от организационной структуры планы могут разраба-

тываться на разных уровнях, например: 

1. планы вспомогательного уровня (для филиалов или междуна-

родных подразделений), 

2. планы для конкретных департаментов или подразделений 

(например, производственных или научно-исследовательских отделов) [5]. 

Каждый вид плана играет определенную роль в обеспечении согласо-

ванности операций международных компаний и их способности реагиро-

вать на динамичный характер глобальных рынков. 

Также в международном менеджменте выделяют следующие формы 

планирования – краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. Каждая 

форма играет определенную роль в продвижении компании к ее глобальным 

целям. 

Краткосрочное планирование обычно фокусируется на конкретной 

повседневной реализации более широких целей. Это могут быть бюджеты, 

маркетинговые планы или графики производства конкретных продуктов. По 

сути, эта форма определяет, как компания будет использовать свои ресурсы 
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в ближайшем будущем для продвижения к стратегическим целям. Кратко-

срочные планы особенно полезны для постановки промежуточных целей и 

обеспечения гибкости в быстро меняющихся условиях. Краткосрочное пла-

нирование практично и оперативно, но может упускать из виду долгосроч-

ные последствия или более широкую стратегическую согласованность [5]. 

Среднесрочное планирование обычно охватывает период 3-5 лет и 

устраняет разрыв между оперативными действиями и долгосрочными це-

лями. Оно преобразует стратегии высокого уровня в количественные пока-

затели результатов, как для компании в целом, так и для каждого её подраз-

деления. Среднесрочные планы помогают установить более четкие ожида-

ния и позволяют международным фирмам корректировать свою траекторию 

по мере необходимости, не упуская из виду общую картину. Среднесрочное 

планирование обеспечивает баланс, но может оказаться сложным в адапта-

ции, если произойдут кардинальные внешние изменения [5].  

Долгосрочное планирование обычно предполагает перспективу на 10-

15 лет, иногда даже на 20. Традиционно в этой форме основное внимание 

уделялось изложению видения компании на будущее, включая стратегии 

расширения, инвестиции в инновации и т.д. Однако в современных часто 

меняющихся и порой непредсказуемых экономических условиях традици-

онное долгосрочное планирование, которое когда-то считалось стандартом 

бизнес-прогнозирования, становится все менее практичным. Традиционный 

подход, предполагающий прогнозирование роста компании и рыночных 

тенденций на много лет вперед, с трудом поспевает за темпами технологи-

ческого роста, политической нестабильности и внезапных сбоев и ограни-

чений на рынке. Поэтому многие компании отдают предпочтение стратеги-

ческому планированию, которое является более динамичным и адаптивным. 

Стратегическое планирование объединяет анализ, прогнозирование и при-

нятие решений и это делает его более подходящим для современного мира. 
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Это не только постановка общих глобальных целей, но и понимание цель-

ной картины с сохранением способности адаптироваться при необходимо-

сти [2], [5]. 

В международном менеджменте успешными компаниями считаются 

те, которые эффективно сочетают все три формы – согласование повседнев-

ных решений со среднесрочными целями и долгосрочным и стратегическим 

видением. 

Таким образом, можно сделать вывод, что в динамичном и сложном 

мире международного бизнеса планирование – это не просто инструмент 

управления, это необходимость. Независимо от того, ориентируется ли ком-

пания на новых рынках, адаптируется ли к глобальным тенденциям, эффек-

тивное планирование обеспечивает структуру, ясность и направленность. 

Планирование помогает международным компаниям определить, чего и как 

они хотят достичь. От долгосрочных стратегий до краткосрочной логистики 

– каждый уровень планирования способствует лучшему и более рациональ-

ному использованию ресурсов и более высоким шансам на успех. 
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Налоговая система Канады — многоуровневая структура, сочетающая 

федеральные, провинциальные и муниципальные налоги. Она обеспечивает 
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финансирование социальных программ, здравоохранения, образования, ин-

фраструктуры и экологических инициатив [1]. Канада, как страна с высоким 

уровнем социальной защиты, использует прогрессивное налогообложение 

для перераспределения доходов. Система характеризуется гибкостью, учи-

тывающей региональные особенности 10 провинций и 3 территорий.  

Исторический контекст значительно отразился на формировании со-

временной системы налогообложения Канады. В 1867 году Конституцион-

ный акт закрепил право провинций и федерального правительства взимать 

налоги.  В 1917 году как временная мера для финансирования Первой миро-

вой войны был введен подоходный налог.  В 1991 году произошла замена 

налога с продаж (FST) на налог на товары и услуги GST (Goods and Services 

Tax) в размере 7%, позже сниженного до 5%.  Легализация каннабиса в 2018 

году привела к введению акцизов для дополнительного пополнения бюд-

жета страны. В 2022 году был введен налог на роскошь и повышен углерод-

ный налог.   

Рассмотрим подробнее структуру налоговой системы Канады. Феде-

ральные налоги управляются Canada Revenue Agency (CRA). К ним отно-

сятся: подоходный налог, налог на товары и услуги, корпоративный налог, 

а также акцизы. 

Подоходный налог (Federal Income Tax) имеет прогрессивную  шкалу, 

ставки которой на 2024 год проведены в таблице 1.  

Таблица 1 – Прогрессивная шкала подоходного налога в Канаде 

Налоговая база Ставка  

До $55,867             15% 

$55,867–$111,733 20,5% 

111,733–$173,205  26% 

$173,205–$246,752 29% 

Свыше $246,752 33% 
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В соответствии с налоговым законодательством у резидентов облага-

ется налогом весь мировой доход, а нерезиденты платят налог только с до-

ходов, полученных в Канаде.   

Налог на товары и услуги (GST/HST) делится на GST (федеральный) 

составляет 5%, и HST (Harmonized Sales Tax) - комбинированный налог в 5 

провинциях: Онтарио – 13%, Нью-Брансуик – 15%, Ньюфаундленд и Лаб-

радор – 15%, Новая Шотландия – 15%, Остров Принца Эдуарда – 15%. 

При этом освобождаются от налога GST/HST основные продукты питания, 

лекарства и медицинские услуги. 

Корпоративный налог имеет базовую ставку 15%, для малого бизнеса 

с доходом до $500,000 ставка составляет 9%.  Льготы (Tax credits) предо-

ставляются для инновационных компаний (SR&ED) посредством снижения 

ставок для зеленых технологий. 

Акцизы начисляются по следующим направлениям: 

- топливо: Федеральный акциз на бензин — $0.14 за литр.   

- алкоголь и табак: Например, акциз на сигареты — $7.12 за пачку.   

Провинциальные налоги. 

Каждая провинция устанавливает свои ставки и правила для подоход-

ного налога.  Их примеры приведены в таблице 2. 

Таблица 2 - Примеры провинциальных ставок подоходного налога в 

2024 г.     

Провинция  Минималь-

ная ставка  

Максималь-

ная ставка  

Альберта 10% 10% 

Британская Колум-

бия 

5,06% 20,5% 

Квебек 15% 25,75% 

Ставки налога с продаж (PST/RST/QST) так же колеблются в зависи-

мости от провинции: 

– Британская Колумбия: PST 7%.   
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– Квебек: QST 9.975%.   

– Манитоба: PST 7%.   

– Саскачеван: PST 6%.   

В соответствии с Федеральным стандартом углеродный налог устанав-

ливается для провинций без собственной системы.  Ставка в 2024 году со-

ставляет $80 за тонну CO₂.  Компенсации: Семьи получают выплаты через 

Climate Action Incentive.   

Также в системе налогообложения Канады существуют и другие про-

винциальные налоги, такие как налог на страхование автомобилей (Британ-

ская Колумбия) – 4.4% от страховой премии, и налог на капитал (Онтарио) 

– 0.3% для крупных корпораций [3].   

Муниципальные налоги в Канаде также зависят от регионального 

законодательства. Так, ставка налога на недвижимость (Property Tax) со-

ставляет 0.5–2% от оценочной стоимости. А, например, в Торонто: 0.61% 

(2024).  

К особенным налогам Канады можно отнести экологические и соци-

альные налоги, а также налог на роскошь. 

К 2030 году плату за выбросы углерода планируется повысить до  

$170 за тонну CO₂.  Доходы от этого налога перераспределяются, так как 

90% возвращается гражданам через чеки. С 2023 года введен налог на одно-

разовый пластик: 20% акциз на производство и импорт.   

Социальные налоги включают: налог на пустующие дома, в Ванкувере 

3% от оценочной стоимости, если дом пустует более 6 месяцев, а в Торонто 

- 1% с прогрессией до 3% к 2025 году; а также сахарный налог, например, в 

Британской Колумбии он составляет 7% на сладкие напитки.  

Налог на роскошь распространяется на автомобили дороже $100,000 

и составляет 20% на сумму превышения, на яхты и самолёты дороже 

$250,000 - 10% на сумму превышения.   
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В Канадской системе налогообложения также существуют различные 

налоговые льготы и вычеты, которые разделяются для физических и юри-

дических лиц [5]. 

Для физических лиц: 

1. Basic Personal Amount: необлагаемый минимум — $15,705 (2024).   

2. Canada Child Benefit (CCB): до $7,437 в год на ребенка.   

3. Медицинские вычеты – возмещение 15–25% расходов на лечение.   

4. Пенсионные планы:   

- RRSP: Лимит взносов — 18% дохода (макс. $31,560 в 2024).   

- TFSA: Годовой лимит — $7,000 (2024).   

 Для бизнеса: 

1. Small Business Deduction: сниженная ставка 9% для компаний с до-

ходом до $500,000.   

2. Scientific Research Tax Credit (SR&ED): возмещение до 35% расхо-

дов на НИОКР.   

Администрирование налогов в Канаде осуществляет Canada Revenue 

Agency (CRA), которое обрабатывает более 30 млн налоговых деклараций 

ежегодно, их электронная подача осуществляется через NETFILE и My 

Account.  Также существуют провинциальные агентства, например, Revenu 

Québec в Квебеке.   

Основными международными аспектами налогообложения Канады 

являются:  

– наличие соглашений об избежание двойного налогообложения бо-

лее чем с 95 странами, включая США и Китай.   

– налог на прирост капитала: 50% прибыли включается в доход.   

– контроль за офшорами: участие в CRS (Common Reporting Standard). 

Перечислим основные проблемные зоны системы налогообложения 

Канады:  
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1. Высокая налоговая нагрузка: средняя семья отдает 42% дохода в 

виде налогов [2].   

2. Региональные противоречия: провинции Альберта и Саскачеван 

оспаривают углеродный налог в суде.   

3. Уклонение от налогов: ежегодные потери составляют $40–50 млрд 

[4].   

4. Сложность системы: более 140 различных налоговых форм.   

На основе анализа информации о системе налогообложения Канады 

можно назвать следующие аспекты её потенциального развития:  

– цифровизация: расширение использования возможностей искус-

ственного интеллекта для аудита; 

– экологические инициативы: увеличение налогов на ископаемое топ-

ливо; 

– реформа налога на недвижимость: введение прогрессивных ставок 

для дорогой недвижимости.  

Таким образом, налоговая система Канады — сложный, но социально 

ориентированный механизм. Её ключевые особенности: прогрессивность, 

экологическая направленность и учет региональных различий. Несмотря на 

такие вызовы как высокие ставки и бюрократия, система адаптируется к гло-

бальным трендам, таким как борьба с изменением климата и цифровая 

трансформация. Для повышения эффективности необходимы упрощение 

процедур, усиление прозрачности и централизация всей системы налогооб-

ложения.   
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Аннотация: Данная статья посвящена анализу процессов формирования 

потребительского поведения в современной России в условиях глубоких со-

циально-экономических трансформаций. В работе подробно рассматрива-

ются историко-культурные, экономические и социальные предпосылки, 

способствующие возникновению потребительства, а также факторы, влия-

ющие на рост спроса среди населения. Особое внимание уделяется сравни-

тельному анализу масштабов потребительского спроса в России и странах 

СНГ, что позволяет выявить как общие тенденции, так и особенности раз-

вития рынка в различных регионах постсоветского пространства. Исследо-
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вание опирается на анализ статистических данных, теоретических концеп-

ций и эмпирических наблюдений, что обеспечивает комплексное понима-

ние динамики потребительского поведения. Полученные выводы могут спо-

собствовать разработке эффективных экономических стратегий, направлен-

ных на стимулирование внутреннего рынка и повышение уровня жизни, а 

также служат основой для дальнейших исследований в области экономики 

и социологии. 

Ключевые слова: потребительство, экономика, Россия, СНГ, рынок, транс-

формация 

 

В современной научной дискуссии понятие потребительства рассмат-

ривается как многогранное явление, объединяющее экономические, социо-

культурные и психологические аспекты. По А.К. Жапаровой, потребитель-

ство выступает как социокультурный феномен, где акцент делается на ма-

териальных ценностях и стремлении к личному благосостоянию, что отра-

жает изменившиеся культурные установки и социальные приоритеты совре-

менного общества [2]. Такой подход позволяет трактовать потребительство 

не только как совокупность экономических процессов, но и как отражение 

глубинных социокультурных трансформаций, влияющих на коллективное 

сознание и формирование индивидуальной идентичности. 

С другой стороны, В.Э. Смирнов подчеркивает социально-экономиче-

ский характер данного явления, акцентируя внимание на его связи с ком-

мерциализацией общества и изменением структуры потребления [4]. Иссле-

дования Н.П. Баранова, ориентированные на анализ современной моло-

дежи, свидетельствуют о том, что потребительство становится важным 

культурным ориентиром, способствующим формированию новых моделей 

поведения в условиях глобализации и информационных технологий [1]. Со-

вокупный анализ представленных источников позволяет утверждать, что 
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понятие потребительства охватывает не только экономические отношения, 

но и отражает эволюцию культурных и социальных норм, определяющих 

образ жизни современного человека. 

В период 2003–2008 наблюдался резкий рост благосостояния потре-

бителей: заработная плата в регионах увеличивалась в 2–4 раза, что способ-

ствовало расширению возможностей для покупок и стимулировало разви-

тие торговли, сферы услуг и строительного сектора. В 2004–2005 годах по 

данным Центробанка темпы роста потребительских расходов опережали 

рост доходов, чему способствовало бурное развитие кредитования, изме-

нившее психологию россиян и стимулировавшее потребление. Появление 

новых товаров и услуг, таких как мобильный доступ к социальным сетям, 

дополнительно расширяло рынок [6]. 

В 2023 году официальная статистика подтверждала потребительский 

бум: согласно Росстату, в августе оборот розничной торговли достиг 4,17 

трлн рублей, увеличившись на 11% по сравнению с прошлым годом, а за 

период январь–август показатель составил 29,9 трлн рублей с ростом на 

3,7%. Дополнительные данные включают улучшение потребительских 

настроений: по NielsenIQ к началу 2024 года индекс потребительского оп-

тимизма достиг 107 пунктов, а продажи новых легковых автомобилей в ян-

варе 2024 года выросли на 77,3% год к году, а автомобилей с пробегом – на 

10% [6]. 

 

Таблица 1 – Динамика развития потребительства 

Период Показатель Данные/Изменения 

2003–2008 Рост благосостояния, заработная плата Увеличение в 2–4 раза 

2004–2005 Рост потребительских расходов и кре-

дитование 

Расходы опережали доходы; 

бурное развитие кредитова-

ния 

2023 Розничный оборот (август) 4,17 трлн руб. (+11% по срав-

нению с прошлым годом) 

2023 Розничный оборот (январь–август) 29,9 трлн руб. (+3,7% за пе-

риод) 
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Январь 2024 Продажи новых легковых автомобилей +77,3% год к году 

Январь 2024 Продажи автомобилей с пробегом +10% год к году 

Начало 2024 Индекс потребительского оптимизма 107 пунктов 

2 полугодие 

2024 

Реальные располагаемые доходы Рост на 9,6% (рекорд с 2014 

года) 

 

Дополнительными причинами роста потребительства стали прямой 

рост зарплат, обусловленный высокой загрузкой производственных мощно-

стей и дефицитом рабочей силы, а также отложенный спрос: граждане про-

должали стремиться к приобретению жилья и автотранспорта, несмотря на 

рост курса валют и стоимости этих объектов. Федеральное правительство 

также принимало решения, основанные на инфляционных ожиданиях, 

например, обещание повышения регулируемых тарифов на 26% за два года, 

что дополнительно подстегивало спрос. 

В 2024 году факторы, способствующие дальнейшему росту потреби-

тельства, включают рекордный рост реальных располагаемых доходов на 

9,6% во втором полугодии, увеличение поступлений от размещения денег 

на депозитах благодаря высоким ставкам и заметное переориентирование 

спроса на непродовольственные товары. Эти данные свидетельствуют о 

том, что улучшение экономических показателей напрямую влияет на увели-

чение расходов домохозяйств [6]. 

Контраст наблюдался в кризисные периоды: в 2020 году пандемия ко-

ронавируса привела к снижению располагаемых доходов, что отразилось на 

изменении поведения потребителей – 64% респондентов сообщили о сни-

жении доходов, а доля тех, кто планировал сокращение расходов, выросла с 

19% до 36%. В 2022 году рынок товаров повседневного спроса столкнулся 

с реальным снижением потребления (–3,4%) на фоне сокращения реальных 

доходов, которые за три квартала подряд падали с ускорением до –3,4% в 

июле–сентябре, что подтверждает влияние экономических кризисов на по-

требительское поведение [6]. 
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В 2024 году в Казахстане плановое потребление природного газа со-

ставило 20,9 млрд кубометров, а фактический объём достиг 21,2 млрд кубо-

метров, что на 9% больше, чем в 2023 году (19,4 млрд кубометров). По дан-

ным Our World in Data за 2022 год, потребление газа в Казахстане составило 

217,1 ТВт⋅ч, тогда как в Украине – 192,7 ТВт⋅ч, в Беларуси – 184,6 ТВт⋅ч, а 

в Азербайджане – 121 ТВт⋅ч. [3] 

В сфере сжиженного нефтяного газа Казахстан в 2024 году произвёл 

3 млн тонн, при этом потребление увеличилось на 5,6% – с 2,28 млн тонн в 

2023 году до 2,4 млн тонн в 2024 году. Показатели расходов на основные 

продукты питания относительно минимальной заработной платы также де-

монстрируют значительные различия в странах СНГ: в январе 2024 года со-

отношение составило 96,1% в Узбекистане, 78,7% в Армении, 54% в Казах-

стане, 49,3% в Украине, 44,9% в Азербайджане, 40,8% в Беларуси, 39% в 

России и 36,1% в Молдове [3]. 

По данным Index Mundi, потребление электроэнергии на душу насе-

ления в год составило 6,4 тыс. кВт·ч в России, 4,9 тыс. кВт·ч в Казахстане и 

3,3 тыс. кВт·ч в Беларуси, в то время как Молдова, Таджикистан и Узбеки-

стан демонстрировали наименьшие показатели – 1,3 тыс., 1,5 тыс. и 1,6 тыс. 

кВт·ч соответственно. В сфере потребления мяса в 2022 году Россия лиди-

ровала с 11,8 млн тонн, за ней следовали Украина (1,9 млн тонн), Узбекистан 

(1,5 млн тонн) и Казахстан (1,4 млн тонн), тогда как Армения зафиксировала 

наименьший объём – 165 тыс. тонн [5]. 

Прогнозы на 2025 год указывают на умеренный рост потребления во 

всех странах СНГ, что будет зависеть от экономических условий региона, в 

том числе от влияния военного конфликта на Украине, что может замедлить 

темпы роста потребительских расходов в ряде стран. 

Исследование показало, что возникновение потребительства в России 
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обусловлено комплексом факторов, включая резкий рост доходов населе-

ния, расширение возможностей кредитования и появление новых товаров и 

услуг, что способствовало быстрому развитию розничной торговли и сферы 

услуг. Анализ данных выявил, что в сравнении со странами СНГ, где пока-

затели потребления варьируются в зависимости от специфики энергетиче-

ского и продовольственного секторов, российский рынок характеризуется 

относительно более высокими темпами роста и устойчивостью спроса, что 

отражается в высоких значениях потребительского оптимизма и значитель-

ном увеличении оборота розничной торговли. 
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Аннотация: В статье рассматриваются ключевые характеристики и специ-

фические аспекты системы налогообложения Ирландии, анализируется ее 

влияние на экономический рост и привлечение иностранных инвестиций. 

Особое внимание уделяется низким ставкам налога на прибыль корпораций, 

что делает Ирландию привлекательной юрисдикцией для транснациональ-

ных компаний. Исследуются особенности налогообложения доходов физи-

ческих лиц, налога на добавленную стоимость и других видов налогов. Де-

лается вывод о роли налоговой системы Ирландии в обеспечении ее эконо-

мического процветания и перспективах ее дальнейшего развития в условиях 

глобализации и меняющейся международной налоговой среды. 
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Ключевые слова: ставка налога, инвестиционный климат, кредит, холдин-

говый режим, пассивный доход. 

 

Система налогообложения играет ключевую роль в формировании 

экономического ландшафта любой страны, определяя инвестиционный кли-

мат, стимулируя или сдерживая предпринимательскую активность, а также 

обеспечивая финансовые ресурсы для функционирования государства. Ир-

ландия, благодаря своей уникальной налоговой политике, смогла превра-

титься из аграрной страны в динамично развивающуюся экономику, при-

влекающую миллиарды долларов иностранных инвестиций.  

Данная статья ставит перед собой задачу всестороннего анализа си-

стемы налогообложения Ирландии, добавленную стоимость и других видов 

налогов. Особое внимание будет уделено вопросам, связанным с междуна-

родной налоговой конкуренцией и борьбой с уклонением от уплаты нало-

гов, а также перспективам развития ирландской налоговой системы в усло-

виях глобализации и меняющейся международной налоговой среды. 

Основные характеристики системы налогообложения Ирландии. 

Низкая ставка налога на прибыль предприятий. Самая известная осо-

бенность. Стандартная ставка составляет 12,5% для торговой деятельности. 

Для пассивных доходов (например, от инвестиций) ставка выше - 25%. 

Именно эта низкая ставка сделала Ирландию привлекательной для многих 

транснациональных корпораций. 

Развитая система налоговых льгот и стимулов для бизнеса. Ирландия 

предлагает ряд налоговых льгот и стимулов, направленных на привлечение 

иностранных инвестиций и поддержку инноваций.  

К ним относятся: 

1. Налоговый кредит на исследования и разработки: кредит по налогу 

на прибыль для компаний, занимающихся исследованиями и разработками. 
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2. Блок развития знаний: позволяет облагать прибыль от интеллекту-

альной собственности (например, патентов) по сниженной ставке 6,27%. 

3. Холдинговый режим: благоприятный режим для холдинговых ком-

паний, предполагающий умеренное налогообложение входящих дивиден-

дов. Ставка корпоративного подоходного налога для большинства видов до-

ходов в Ирландии составляет 12,5%. Для пассивных (не торговых, напри-

мер, рентных или лицензионных) доходов, а также доходов от сделок с зем-

лёй и от эксплуатации природных ресурсов, применяется ставка 25%. 

Ирландия имеет соглашения об избежании двойного налогообложе-

ния со многими странами мира, что облегчает ведение международного биз-

неса и минимизирует налоговые риски. 

Ирландская налоговая система считается прозрачной и предсказуе-

мой, что важно для компаний, планирующих долгосрочные инвестиции. 

Стандартная ставка 23% применяется ко всем видам товаров и услуг, 

кроме некоторых. Например, строительный сервис, вывоз мусора, предо-

ставление электроэнергии облагаются ставкой 13,5%, услуги ресторанов, 

музеев, парикмахерских, выпуск печатных изданий — 9%. 

Налог на доходы физических лиц. Для налоговых резидентов Ирлан-

дии предусмотрены две ставки налога на доходы физических лиц — 20% и 

42%. Для иностранных граждан, работающих по трудовому договору в Ир-

ландии, предусмотрен льготный налоговый режим, который разрешает 

уплату налога только с дохода, полученного на территории Ирландии. 

Практически отсутствует налог на имущество предприятий. В отли-

чии от многих других стран, в Ирландии нет налога на имущество предпри-

ятий. 

Ключевой фактор - низкая ставка налога на прибыль. Англоязычная 

среда: английский язык является официальным, что облегчает ведение биз-

неса с другими странами. Ирландия имеет доступ к европейскому рынку, 
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так как она является членом Европейского Союза, что обеспечивает компа-

ниям свободный доступ к рынку ЕС. Стране присуща квалифицированная 

рабочая сила и высокий уровень образования, а также благоприятный инве-

стиционный климат. Правительство Ирландии активно привлекает ино-

странные инвестиции и создает благоприятные условия для ведения биз-

неса. 

Недостатки и критика. 

Критика за “налоговый рай”. Ирландия часто подвергается критике за 

то, что она является “налоговым раем”, поскольку низкие налоги позволяют 

компаниям уклоняться от уплаты налогов в других странах. 

Зависимость от иностранных инвестиций. Экономика Ирландии в зна-

чительной степени зависит от иностранных инвестиций, что делает ее уяз-

вимой к изменениям в глобальной экономике и налоговой политике. 

Изменения в глобальной налоговой политике. В последние годы пред-

принимаются попытки на международном уровне по борьбе с уклонением 

от уплаты налогов и установлению минимальных ставок налога на прибыль. 

Эти изменения могут повлиять на привлекательность Ирландии для между-

народного бизнеса. 

Система налогообложения Ирландии имеет свои собенности, которые 

делают ее привлекательной для международного бизнеса. Однако, необхо-

димо учитывать, что глобальная налоговая политика меняется, и Ирландия, 

вероятно, будет вынуждена адаптироваться к новым реалиям. 
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Введение: Налоговая система Великобритании (UK) является слож-

ной и разветвленной, играющей ключевую роль в финансировании государ-

ственных услуг и поддержании экономики. Понимание особенностей этой 



3090 
 

системы важно как для резидентов, так и для нерезидентов, ведущих бизнес 

или осуществляющих инвестиции в UK. 

Общие принципы налоговой системы Великобритании представлены 

на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Общие принципы налоговой системы Великобритании 

 

Налогообложение физических лиц имеет свои особенности.  

В качестве базы для расчета налога принимается общая величина по-

ступлений физического лица, полученных от различных источников, таких 

как зарплата, самозанятость, сдача в аренду имущества, дивиденды и про-

центные выплаты. 

Варианты налоговых ставок представлены на рисунке 2. 

 

Общий 
принцип

Налоговая система Великобритании основана на принципе 
самооценки, где налогоплательщики самостоятельно рассчитывают 
и декларируют свои налоги.

Администрация За сбор налогов и контроль над их уплатой отвечает Her Majesty’s 
Revenue and Customs (HMRC).

Налоговый год Налоговый год в Великобритании начинается 6 апреля и 
заканчивается 5 апреля следующего года.

Типы налогов В Великобритании существует широкий спектр налогов, включая 
налог на доходы физических лиц, корпоративный налог, налог на 
добавленную стоимость, налог на наследство, муниципальный 
налог и другие.
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Рисунок 2 – Виды налоговых ставок в Великобритании 

 

Британская налоговая система предусматривает широкий спектр вы-

четов и льгот, предназначенных для снижения налогооблагаемой базы. Ви-

зуальное представление этих механизмов приведено на рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3 – Классификация налоговых вычетов и льгот, применяемых  

в Великобритании 

 

Порядок уплаты налогов в Великобритании представлен на рисунке 4. 

Personal 
Allowance 

£12,570 (это сумма, которую можно заработать до уплаты 
какого-либо подоходного налога). Снижается на £1 за каждые £2 
дохода, превышающего £100,000

Starting Rate for 
Savings

0% (до £5,000 дохода от сбережений, применяется только при 
низком общем доходе)

Basic Rate 20% (на доход от £12,571 до £50,270)

Higher Rate 40% (на доход от £50,271 до £125,140)

Additional Rate 45% (на доход свыше £125,140)

Pension 
Contributions

Взносы в пенсионные фонды

Gift Aid Пожертвования благотворительным организациям

Marriage 
Allowance

Льгота для состоящих в браке

Employment 
Expenses

Расходы, связанные с трудовой деятельностью
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Рисунок 4 – Порядок уплаты налогов в Великобритании 

 

Налоговый статус резидента UK определяется количеством дней, про-

веденных в стране в течение налогового года. Если лицо является резиден-

том Великобритании, то налогом облагаются все его доходы, независимо от 

места их получения, а если же лицо не является резидентом, то налогообло-

жению подлежат только доходы, полученные в UK. 

Корпоративный налог, или Corporation Tax, в Великобритании пред-

ставляет собой налог, которым облагается прибыль компаний, полученная 

от различных видов деятельности, включая ведение бизнеса, инвестирова-

ние и продажу активов. Система налогообложения организаций в UK имеет 

ряд отличительных характеристик. Величина ставки налога на прибыль ор-

ганизаций зависит от размера полученной ими прибыли. 

 

Рисунок 5 – Величина ставки корпоративного налога в Великобритании 

 

Компании могут уменьшить налогооблагаемую прибыль за счет раз-

личных вычетов и льгот. Они представлены на рисунке 6.  

PAYE (Pay As 
You Earn)

oБольшинство наемных работников уплачивают налог через 
систему PAYE, когда налог автоматически удерживается из 
заработной платы работодателем и перечисляется в HMRC

Self 
Assessment

oСамозанятые лица и те, кто получает доход, не облагаемый 
PAYE, должны самостоятельно декларировать свои доходы и 
уплачивать налог через систему Self Assessment

oС 1 апреля 2023 года основная ставка корпоративного налога составляет 25% для 
компаний с прибылью свыше £250,000

oДля компаний с прибылью до £50,000 применяется ставка Small Profits Rate в 
размере 19%

oДля компаний с прибылью от £50,001 до £250,000 применяется прогрессивная 
ставка, увеличивающаяся от 19% до 25%
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Рисунок 6 – Вычеты и льготы для уменьшения налогооблагаемой базы  

в Великобритании 

 

Компании должны самостоятельно рассчитывать и декларировать 

свой корпоративный налог через систему онлайн-отчетности. Уплата налога 

производится в несколько этапов в течение года. 

Суть налога на добавленную стоимость (НДС или VAT) заключается 

во взимании с каждой стадии производства и сбыта разницы между ценой 

реализованной продукции или услуги и ценой ресурсов, затраченных на её 

создание. НДС является косвенным налогом. Ставки, которые использует 

VAT представлены на рисунке 7. 

 

Рисунок 7 – Ставки VAT в Великобритании 

 

Компании, чей годовой оборот превышает установленный порог 

(£85,000 на 2023-2024 год), обязаны зарегистрироваться в качестве платель-

щика VAT. Плательщики VAT должны регулярно (обычно ежеквартально) 

подавать декларации VAT и уплачивать налог в HMRC. Налог на наследство 

Capital 
Allowances

oАмортизационные отчисления на основные средства

Research and 
Development 
(R&D) Relief

Налоговые льготы для компаний, занимающихся 
исследованиями и разработками

Loss Relief Возможность переносить убытки на будущие периоды или 
использовать их для уменьшения налогооблагаемой прибыли 
прошлых лет

Standard Rate 20% (применяется к большинству товаров и услуг)

Reduced Rate 5% (применяется к определенным товарам и услугам, например, 
отоплению, электроэнергии, установке детских автокресел)

Zero Rate o0% (применяется к определенным товарам и услугам, 
например, продуктам питания, книгам, детской одежде)
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(Inheritance Tax - IHT) - это налог, взимаемый с стоимости имущества, пере-

ходящего по наследству после смерти. Налогооблагаемой базой является 

стоимость имущества, превышающая необлагаемый порог. Ставка IHT со-

ставляет 40% на имущество, превышающее необлагаемый порог. На 2023-

2024 год необлагаемый порог составляет £325,000 на одного человека. 

Льготы могут предоставляться следующим категориям граждан: 

 Лицам, у которых низкий доход; 

 Студентам; 

 Пенсионерам. 

Нерезиденты уплачивают налог только с тех доходов, которые были 

получены и источников, находящихся на территории Великобритании. 

Ставки для их расчёта аналогичны ставкам, применимым для резидентов.  

Великобритания установила соглашение со многими государствами, 

которые тоже поддерживают неприменение двойного налогообложения. 

Таким образом, систем сборов налогов в Великобритании является до-

вольно сложной. Для ведения бизнеса в данной стране или проживания в 

ней требуется знание основных аспектов налогообложения. В любом случае 

есть возможность обращения к лицам, занимающимся профессиональными 

консультациями. 
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САМОЗАЩИТА ПРАВ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ 
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Аннотация. В данной статье рассматривается понятие самозащиты моло-

дых семей, механизмы самозащиты прав, а также проблемы, с которыми мо-

гут столкнуться молодые семьи. 

Ключевые слова: молодая семья, самозащита, механизмы самозащиты, 

проблемы, жилищные вопросы, социальный вопрос 

 

В современных условиях развития общества молодые семьи часто 

сталкиваются с различными правовыми и социальными проблемами. Они 

могут испытывать трудности в различных областях: в вопросах жилищных 

условий, трудоустройства, получения образования, медицинской помощи и 

т.д. В этом контексте самозащита прав приобретает особую актуальность. 

Самозащита прав — это механизм, который позволяет индивидуумам и 

группам самостоятельно защищать и отстаивать свои права без обращения 

в государственные органы. В данной статье будут рассмотрены основные 

аспекты самозащиты прав молодых семей, механизм ее реализации и спо-

собы повышения правовой грамотности [7, c. 57]. 

mailto:n.garay@bk.ru
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Самозащита прав включает в себя действия, которые осуществляют 

граждане для защиты своих законных интересов. Это могут быть как мир-

ные способы (ведение диалога и переговоров), так и более активные дей-

ствия, например, использование средств массовой информации для публич-

ного обсуждения своих проблем. 

В российском законодательстве признается право на самозащиту. Ос-

новным документом, закрепляющим это право, является Конституция Рос-

сийской Федерации. Кроме того, Гражданский кодекс содержит положения, 

касающиеся самозащиты гражданских прав, по смыслу ст. 14 ГК РФ данный 

способ защиты прав, не являющийся основным, может осуществляться с со-

блюдением определенных условий. Такое право может реализовать лишь 

само лицо (без обращения в государственные и иные органы), чье право 

нарушается или может быть нарушено. Пределы осуществления этого права 

устанавливаются в соответствии с общим принципом защиты прав – сораз-

мерности действий лица, осуществляющего самозащиту, предотвращен-

ному вреду [8, c. 46]. 

Также имеет место применение норм международного права, таких 

как Конвенция о правах ребенка, которая подчеркивает право детей на за-

щиту и поддержку. Это непосредственно относится к молодым семьям, в 

которых важным аспектом является обеспечение интересов детей. 

Проблемы, с которыми сталкиваются молодые семьи при самозащите 

прав, включают в себя множество различных и важных аспектов. Рассмот-

рим основные из них: 

Первое, но, пожалуй, самое главное -жилищный вопрос. Например: 

нехватка доступного и качественного жилья; высокие процентные ставки по 

ипотеке [6, c. 332]. 

Далее, экономическая неустойчивость. А именно: низкая заработная 

плата; множество препятствий и ограничений при получении социальных 
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льгот и пособий - это затрудняет финансовую независимость молодых се-

мей. 

Правовая неграмотность. Не все молодые семьи знают о своих правах, 

тем более о возможностях их защиты. Следует отметить и отсутствие бес-

платной квалифицированной юридической помощи. 

Если говорить о правовой политике защиты прав молодых семей, то 

существуют такие государственные программы, которые охватывают про-

блемы молодых семей частично, а некоторые из них имеют очень сложные 

условия. 

И наконец, здоровье и образование. Молодые родители сталкиваются 

с трудностями в получении качественной медицинской помощи, а расходы 

на образование их детей могут создавать значительные финансовые слож-

ности [5, c. 163]. 

Эти проблемы требуют комплексного подхода и взаимодействия как 

со стороны государства, так и со стороны общественных организаций для 

улучшения ситуации. 

Рассмотрим механизмы самозащиты прав молодых семей.  

1. Объединение в общественные организации, инициативные группы, 

целью которых будет решение вопросов, касающихся жилищных условий, 

образования и воспитания детей и др. Успешная групповая самозащита поз-

волит совместно отстаивать права молодых семей. 

2. Улучшение знаний о своих правах и способах их защиты. А именно, 

создание бесплатных, специализированных центров, в которые смогут об-

ращаться молодые семьи за какой-либо юридической консультацией.  

3. Проведение различных тренингов и семинаров, касающихся моло-

дых семей.  

4. Публикация статей, блогов, обращений в СМИ с целью привлече-

ния внимания к проблемам, с которыми сталкиваются молодые семьи. 
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Таким образом, можно сказать, самозащита прав молодых семей пред-

ставляет собой комплекс активных действий и мер, направленных на защиту 

их интересов в различных сферах жизни, включая социальные, экономиче-

ские и правовые аспекты. Это может включать как индивидуальные иници-

ативы, так и коллективные действия, направленные на привлечение внима-

ния к проблемам, с которыми сталкиваются молодые семьи. 

Для повышения эффективности самозащиты молодых семей целесо-

образно рассмотреть внесение изменений в законодательство, направлен-

ных на упрощение доступа к социальным льготам и другим программам 

поддержки. В частности, необходимо: 

1. Упрощение процедур получения пособий и субсидий: Сокращение 

бюрократических барьеров и автоматизация процессов подачи заявлений 

могут значительно облегчить жизнь молодым семьям. 

2. Расширение программы материнского капитала: Введение допол-

нительных мер поддержки для семей с одним ребенком. 

3. Создание специализированных консультационных центров: Откры-

тие центров по оказанию бесплатной юридической помощи и консультаций 

по вопросам прав молодых семей. 

Самозащита прав молодых семей является важным аспектом социаль-

ной политики и правозащитной деятельности. Необходимо повышать пра-

вовую грамотность молодежи, развивать механизмы групповой самозащиты 

и обеспечивать доступ к качественной правовой помощи. В итоге, эффек-

тивная самозащита прав молодых семей способна значительно улучшить их 

положение в обществе и способствовать социальному прогрессу в целом. 
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Аннотация: легальное закрепление возможности правовой охраны частей 

произведения в качестве самостоятельных объектов авторских прав произо-

шло посредством принятия четвёртой части Гражданского кодекса Россий-

ской Федерации. Причиной написания данной статьи стало отсутствие в тео-

рии гражданского права и законе достаточной, по мнению автора, опреде-

лённости в вопросах выделения частей литературных, драматических и му-

зыкально-драматических произведений. 

Ключевые слова: литературное произведение, охрана прав на часть произ-

ведения, часть литературного произведения, часть драматического произве-

дения, часть музыкально-драматического произведения. 

 

Каждый элемент произведения может быть отнесён либо к его форме, 

либо к содержанию, что предопределяет наличие или отсутствие охраноспо-

собности у каждой отдельно взятой части произведения. Термин «литера-

турное произведение» не имеет легального определения, которое включало 

бы в себя сущностные признаки этого объекта авторских прав. Однозначно 

из закона следует только то, что любое произведение представляет собой 

выраженный в объективной форме результат творческой деятельности. По-

лагаем, что такое определение можно считать в известной степени абстракт-

ным. 

Из системного толкования положений статьи 1257 и пункта 3 статьи 
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1259 ГК РФ следует, что условиями охраноспособности произведения явля-

ются его существование в объективной форме и творческий характер труда, 

которым данное произведение создано. 

Литературное произведение можно разделить на части несколькими 

способами, первый, назовём его «искусственным», — это искусственное вы-

деление отдельных целостных и неотъемлемых фрагментов произведения 

(например, глав литературного произведения), способных к самостоятель-

ному использованию [1, с. 347-353.]. 

Существует иной подход к разделению литературного произведения 

на части, обозначим его как «драматургический»: при анализе произведения 

выделяется сюжет, как цепь событий, соотносимых с традиционными сю-

жетными линиями. Сам сюжет здесь обозначает текстовый материал произ-

ведения, который сгруппирован в соответствии с авторскими функциональ-

ными установками, и в основе которого лежит система образных средства и 

правил, существующих в языке [2, с. 29-41]. Всякий сюжет построен из от-

носительно самостоятельных единиц — событий. 

При делении литературного произведения на части «искусственным» 

способом главным критерием установления границ между фрагментами та-

кого объекта интеллектуальной собственности служит их относительная 

обособленность в структуре текста. Разделение текста на главы, параграфы 

и иные подобные единицы обычно имеет целью упорядочение материала 

произведения. Основанием отграничения в тексте произведения обособлен-

ных единиц служит наличие в них описания последовательности наиболее 

тесно взаимосвязанных событий, каждая из таких единиц обладает некото-

рой завершённостью, позволяющей говорить о возможности самостоятель-

ного использования той или иной части произведения. 

В определении частей литературного произведения драматургическим 
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способом наибольшее значение имеет установление границ каждого из со-

бытий, образующих сюжет. При этом за самостоятельную структурную еди-

ницу принимается именно само событие, о котором автор повествует в про-

изведении, но не глава или параграф, представляющие собой некоторый 

объём текста с чёткими формальными пределами. 

Закономерно возникает вопрос какой из способов членения текста ли-

тературного произведения позволяет определить его часть, которая может 

быть использована отдельно от произведения в целом. Ответить на него 

можно, уяснив что представляют собой части произведений, определённые 

с использованием каждого из способов. 

Глава, параграф и иные подобные структурные единицы представляют 

собой некоторую часть текста, включённого в произведение, они имеют явно 

очерченные границы, которые создаются самим автором. Такие элементы 

литературного произведения в первую очередь взаимосвязаны с его формой. 

Описание любого из событий, составляющих сюжет, может как нахо-

диться в пределах одного параграфа или главы, так и простираться на не-

сколько томов. Следовательно, определить формальные границы события в 

сюжете не всегда возможно, поскольку в произведении может содержаться 

описание нескольких параллельных событий. 

Ввиду того, что гражданским правом охраняется форма произведения, 

а не его содержание, считаем, что как части литературных произведений, 

подлежащие правовой охране, следует рассматривать разделы, главы, пара-

графы и прочие структурные элементы текста, имеющие непосредственную 

связь с формой произведения. 

Оригинальная структура литературного произведения можете быть 

трансформирована вследствие рерайтинга, в процессе которого произво-

дятся изменения, вариации или упрощения оригинального текста. Такая де-
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ятельность, наряду со сменой жанра или переводом, требует одобрения ав-

тора первоначального произведения [3. с. 158-161]. 

При формальном подходе к определению частей драматического про-

изведения принято выделять акты или сцены. Каждый из таких элементов 

связан в первую очередь с приходом и уходом персонажей и обозначается 

самим автором произведения. Некоторые филологи полагают, что акт или 

сцена должны восприниматься как целый текст, который в то же время ми-

нимальной драматургической единицей не является, а включает в себя менее 

крупные элементы, которые также обладают свойством целого [4, с. 54-69]. 

В качестве минимальных смысловых фрагментов могут быть выделены ре-

плики персонажей, ряд исследователей в качестве таких элементов произве-

дения называют «микродействия». С точки зрения права минимальна роль 

деления драматургических произведений на менее крупные, чем акт или 

сцена, единицы, что связано с таким сущностным признаком охраняемой ча-

сти произведения, как возможность самостоятельного использования. Воз-

можность самостоятельного использования акта или сцены драматургиче-

ского произведения нам представляется вполне реальной, чем возможность 

самостоятельного использования одиночной реплики. 

Наряду с драматическими в абзаце третьем пункта 1 статьи 1259 ГК 

РФ поименованы музыкально-драматические произведения, дробление на 

части которых также заслуживает внимания. Использование отрывков му-

зыкально-драматического произведения упоминается в пп. 1 п. 1 статьи 1244 

Гражданского кодекса в контексте аккредитации организаций по управле-

нию правами на коллективной основе. Полагаем, что термины «часть» и «от-

рывок» произведения применительно к произведения музыкально-драмати-

ческим могут быть использованы в качестве синонимов. 

Мы определяем музыкально-драматическое произведение как один из 

видов произведений литературы, однако, находим вполне обоснованным 
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мнение, согласно которому музыкально-драматическое произведение — это 

один из видов музыкальных произведений [5, с. 55-61]. Наша позиция осно-

вана на предположении о равнозначной роли музыкальной и литературной 

составляющих таких произведений. 

Музыкально-драматическое произведение, в отличие от чисто драма-

тического, может быть разделено не только хронологически — на акты или 

сцены, но и по уровням — на литературный и музыкальный. Первый вклю-

чает в себя описания событий произведения, действующих лиц, их поступки 

и реплики; второй — музыкальное сопровождение разворачивающегося 

действия. 

На основании вышеизложенного сформулируем авторскую классифи-

кацию частей произведений художественной литературы. Литературные 

произведения обычно включают в себя такие композиционные элементы, 

как часть (книги), раздел, глава и параграф; все эти структурные единицы 

представляют собой некоторый объём текста, объединённый тематическим 

единством содержания, поэтому такие части произведения мы предлагаем 

именовать «объёмными частями». Части драматических произведений, акты 

и сцены, предлагаем именовать «хронологическими частями» ввиду того, 

что их границы предопределяются описанием некоторой совокупности вза-

имосвязанных действий и реплик персонажей, аналогичным образом выде-

ляются части музыкально-драматических произведений, но вместе с тем 

сами их части могут быть как музыкальными (мелодии, записанные но-

тами), так и драматическими (текст, реплики персонажей). 
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Аннотация: В статье проводится краткое исследование мер гражданско-

правовой ответственности, применяемых к ответчику (должнику) за неис-

полнение вступившего в законную силу судебного акта. На основании си-

стемного анализа доктрины и судебной практики определено, что систему 

мер данного вида юридической ответственности образуют убытки, про-

центы, предусмотренные ст. 395 ГК РФ, судебная неустойка, а также охарак-

теризованы условия их применения. 
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В условиях количественного увеличения случаев обращения субъек-

тов гражданских правоотношений, чье право оспорено или нарушено, за су-

дебной защитой особую значимость приобретает проблематика надлежа-

щего и своевременного исполнения (как принудительного, так и доброволь-

ного) вынесенных судебных актов.  

Предоставленный правоприменителю инструментарий по принуди-

тельному исполнению судебных актов, образованный, как правило, из мер 

публично-правовой ответственности: судебный штраф (ст. 332 Арбитраж-

ного процессуального кодекса РФ), исполнительский сбор (ст. 112 Феде-

рального закона от 02.10.2007 № 229-ФЗ «Об исполнительном производ-

стве»), а также охватываемый составом преступления, предусмотренного ст. 

315 Уголовного кодекса РФ, и административного правонарушения – ст. 

17.15 Кодекса РФ об административных правонарушениях, не может оказать 

эффективного давления на должника, способствующего добровольному ис-

полнению акта судебной власти, по причине крайне низких размеров приме-

няемых к нему санкций и наличия организационных проблем привлечения 

должника к приведенным видам ответственности. В этой связи в должном 

осмыслении нуждаются меры гражданско-правовой ответственности, при-

меняемые в целях понуждения ответчика (должника) к добровольному ис-

полнению судебного акта.  

Традиционно под мерами гражданско-правовой ответственности при-

нято понимать санкции, то есть «имущественные меры государственно-при-

нудительного характера, применяемые судом к правонарушителю с целью 

компенсации имущественных потерь потерпевшего и возлагающие на пра-
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вонарушителя неблагоприятные имущественные последствия правонаруше-

ния» [4, с. 446]. Приведенная трактовка исследуемой категории в цивили-

стической науке поддержана и иными учеными: О.Э. Лейстом [3, с. 126], 

М.С. Карповым [1 с. 36] и др. 

Однако мы не разделяем сложившийся подход, отождествляющий 

меры гражданско-правовой ответственности с санкциями, поскольку к ме-

рам ответственности допустимо относить только те меры властного принуж-

дения, реализация которых сопряжена с применением к правонарушителю 

неэквивалентного имущественного обременения либо влечет за собой пре-

кращение принадлежащего ему субъективного гражданского права. Целевое 

назначение таких мер в первую очередь заключается в формировании для 

правонарушителя в рамках охранительного правоотношения негативных по-

следствий как результата реакции государства на его противоправное пове-

дение. При этом гражданско-правовая санкция определяется исключительно 

объемом воздействия и размером неблагоприятных последствий для право-

нарушителя, на что также указывает М.П. Крашенинников [2, с. 44]. 

Анализ научных трудов, посвященных исследованию мер гражданско-

правовой ответственности, показал, что в цивилистической науке отсут-

ствуют комплексные работы, предметом которых выступает изучение мер 

ответственности, применяемых к ответчику (должнику) за совершение осо-

бого вида правонарушения – неисполнение вступившего в законную силу 

судебного акта.  

В качестве отправной точки для определения системы мер граждан-

ско-правовой ответственности за неисполнение судебного акта возможно из-

брать определение Конституционного Суда РФ от 06.10.2008 № 738-О-О, в 

котором отмечено, что по причине отсутствия в законодательстве правил, 

регулирующих отношения по возмещению финансовых потерь кредитора, 
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вызванных длительностью неисполнения должником судебного акта, креди-

тор вправе избрать один из способов защиты, предусмотренных Граждан-

ским кодексом РФ (далее – ГК РФ), например, ст. ст. 393, 394, 395, в зависи-

мости от характера спорного правоотношения1. 

Следовательно, стоит констатировать, что указанную систему обра-

зуют следующие меры гражданско-правовой ответственности: убытки (ст. 

ст. 15, 393 ГК РФ); проценты, предусмотренные ст. 395 ГК РФ; а также су-

дебная неустойка (ст. 308.3 ГК РФ, ч. 3 ст. 206 Гражданского процессуаль-

ного кодекса РФ, ч. 4 ст. 174 Арбитражного процессуального кодекса РФ). 

Данное утверждение основано на комплексном анализе большого объема ре-

левантной судебной практики и научной литературы, проведенного в рамках 

подготовки диссертационного исследования, обозначение которых в рамках 

настоящей работы в силу сжатых объемов изложения не представляется воз-

можным.  

Установив систему мер гражданско-правовой ответственности за не-

исполнение судебного акта, считаем необходимым сформулировать автор-

ское понимание исследуемой категории, под которой следует понимать сред-

ства правового воздействия на ответчика (должника), влекущие наступление 

неблагоприятных имущественных последствий дополнительного и неравно-

ценного характера, применяемые после совершения правонарушения в виде 

неисполнения вступившего в законную силу судебного акта в целях восста-

новления прав и законных интересов истца (кредитора), нарушенных дли-

тельностью такого неисполнения.  

                                                           
1 Об отказе в принятии к рассмотрению жалобы общества с ограниченной ответственно-

стью «Дальневосточная трастовая компания» на нарушение конституционных прав и 

свобод частью 1 статьи 183 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федера-

ции: определение Конституционного Суда РФ от 06.10.2008 № 738-О-О // Вестник Кон-

ституционного Суда РФ. 2009. № 1. 
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При этом реализацию названных мер гражданско-правовой ответ-

ственности целесообразно рассмотреть через категорию состава граждан-

ского правонарушения, то есть систему условий, необходимых для привле-

чения ответчика (должника) к гражданской ответственности. 

Необходимо отметить, что мы разделяем подход, согласно которому в 

составе гражданского правонарушения следует выделять одно основание 

наступления ответственности, в рассматриваемом случае им является граж-

данско-правовое нарушение – действие (бездействие) ответчика (должника), 

выраженное в виде уклонения от исполнения вступившего в законную силу 

судебного акта. В свою очередь условиями наступления ответственности, 

образующими состав гражданского правонарушения, выступают элементы 

противоправности, виновности, вреда, причинно-следственной связи между 

таким поведением и наступившими вредными последствиями. 

Вследствие этого для взыскания убытков как самостоятельной меры 

ответственности за неисполнение судебного акта требуется наличие в дей-

ствиях ответчика (должника) всех условий наступления ответственности, а 

для процентов, предусмотренных ст. 395 ГК РФ, и судебной неустойки необ-

ходимо установить противоправность его поведения и наличие в его дей-

ствиях вины, иные условия обладают факультативным характером и не под-

лежат обязательному установлению. 

Таким образом, в результате проведения настоящего исследования 

определена система мер гражданско-правовой ответственности за неиспол-

нение судебного акта, установлены и кратно охарактеризованы основание и 

условия их применения к ответчику (должнику), уклоняющемуся от испол-

нения акта судебной власти.  
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Аннотация: в данной научной статье рассматривается принцип исчерпания 

исключительного права на товарный, анализируется его понятие и приво-

дится классификация. Автором проведено сравнение, как регламентирован 

такой принцип в российском праве и международном законодательстве. На 

основе изучения гражданского законодательства Российской Федерации и 

международных актов, делается вывод о том, что в России формально дей-

ствуют два вида принципа исключительного права на товарный знак: наци-

ональный принцип установлен в соответствии со ст. 1487 ГК РФ, но при это 
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этом Российская Федерация является участником ЕЭАС, на территории ко-

торого применяется региональный принцип, что способствуют возникнове-

нию неясностей относительно применения ответственности в части наруше-

ния прав на интеллектуальную собственность. С целью поиска решения ука-

занной проблемы автором статьи анализируется судебная практика, пози-

ции должностных лиц, государственных органов, и делаются выводы с уче-

том существующих условий и состояния экономики. 

Ключевые слова: интеллектуальная собственность, товарный знак, исчер-

пание исключительного права, гражданско-правовая ответственность. 

 

Процесс регистрации товарного знака включает в себя много этапов: 

подача заявки в Роспатент, проведение экспертизы данной заявки в целях 

установления ненарушения поданного на регистрацию товарного знака прав 

третьих лиц, а также отсутствие идентичности или схожести с уже зареги-

стрированными знаками и, как следствие, принятие решения о регистрации.  

В случае нарушения исключительных прав не товарный знак правооб-

ладатели имеют право защищать свои исключительные права в судебном 

порядке путем подачи искового заявления о запрете использования схожих 

знаков, а также требования о возмещении убытков. 

С каждым годом количество зарегистрированных товарных знаков в 

Российской Федерации растет. Так, из статистических данных, содержа-

щихся в отчете Роспатента в 2023 году было подано 143 192 заявок на то-

варный знак – из них зарегистрировано 86 757 товарных знаков. Число за-

явок на регистрацию товарного знака стабильно растет: в 2022 году было 

подано 97 828 заявки, что на 13,98% заявок больше, чем за аналогичный пе-

риод 2021 года. 

Исключительное право на товарный знак включает в себя возмож-

ность правообладателя использовать данный товарный знак, осуществлять 
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его защиту посредством запрета другим лицам неправомерного использова-

ния товарного знака и распоряжаться им. Этот принцип направлен на уста-

новление баланса интересов правообладателей и потребителей, обеспечи-

вая, с одной стороны, защиту интеллектуальной собственности, а с другой 

— свободную конкуренцию и доступность товаров на рынке. Принцип ис-

черпания исключительных прав на товарный знак, можно сказать, является 

ограничителем права владельца товарного знака. 

Исключительное право на товарный знак у правообладателя прекра-

щается в случае ведения в гражданский оборот товара с правомерно разме-

щенным на нём товарным знаком непосредственно им или третьим лицом с 

его согласия. В этом и состоит суть принципа исчерпания исключительного 

права на товарный знак. 

Принцип исчерпания исключительного права означает, что после ле-

гальной продажи товара с товарным знаком правообладатель теряет воз-

можность контролировать дальнейшую продажу этого товара. Это означает, 

что последующие владельцы могут свободно перепродавать товар без необ-

ходимости получения разрешения от первоначального владельца товарного 

знака. 

Рассматриваемый принцип способствует здоровой конкуренции на 

рынке, позволяя перепродажу и распространение товаров. Он предотвра-

щает создание искусственных барьеров для торговли и способствует более 

свободному движению товаров. 

Исчерпание исключительного права защищает интересы потребите-

лей, позволяя им свободно приобретать и перепродавать товары. Это важно 

для создания вторичного рынка и поддержания доступности товаров. 

На территории таких союзов государств, Евразийский экономический 

союз (ЕАЭС) или Европейский союз (ЕС) действует региональный принцип 
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исчерпания права на товарный знак. При установлении этого принципа, ис-

ключительное право на товарный знак правообладателя не нарушаются при 

маркировки товарным знаком товаров, законно введенных в оборот на та-

моженной территории любой страны союза самим правообладателем или с 

его разрешения. 

Важно заметить, что согласно ст. 6 Соглашения по торговым аспектам 

прав интеллектуальной собственности от 15.04.1994, которое также было 

ратифицировано Российской Федерацией, никакой из трёх режимов не мо-

жет устанавливаться обязательным для стран-участников Соглашения.  

Однако согласно ст. 1487 ГК РФ, в которой закреплено, что исключи-

тельное право на размещенном на товаре товарный знак исчерпывается с 

момента введения этого товара в гражданский оборот на территории Рос-

сийской Федерации, предусматривает тем самым национальный режим ис-

черпания исключительного права на товарный знак. 

При отсутствии конкретизирующей нормы обязательные для Россий-

ской Федерации положения Договора будут применяться с учётом положе-

ний п. 4 ст. 15 Конституции РФ и ст. 7 ГК РФ, в которых закреплен приори-

тет норм международного права. Но исходя из толкования гражданского за-

конодательства Российской Федерации в части исчерпания исключитель-

ного права на товарный знак, товар с правомерно размещенным на нем то-

варным знаком, но ввезенный на территорию РФ без согласия правооблада-

теля является нарушением.   

В Постановлении Конституционного суда Российской Федерации  

№ 8-П от 13.02.2018 суд подчеркивает необходимость отделения ответ-

ственности за ввоз товаров, которые ранее были законно введены в оборот 

на территории другого государства с нанесёнными на них товарных знаков 

без разрешения правообладателя, от ответственности за ввоз контрафакт-

ных, то есть поддельных, товаров 



3114 
 

Первая ситуация — это наглядное проявление «параллельного им-

порта», который многие ученые называют внешним выражением междуна-

родного принципа исчерпания права [2, с. 229]. Дискуссии по поводу парал-

лельного импорта ведутся до сих пор, существует точки зрения, как поддер-

живающие установление международного принципа исчерпания права, так 

и утверждающие, что это может привести к увеличению контрафактной 

продукции.  

На территории Российской Федерации 29 марта 2022 года был офици-

ально разрешен параллельный импорт (фактически установление междуна-

родного принципа исчерпания права) для определенной категории маркиро-

ванных товаров, то есть разрешение на ввоз на территорию Российской Фе-

дерации товаров с законно размещенными товарными знаками без согласия 

правообладателя. Председатель Правительства РФ – Мишустин М.В. – 

утверждает, что при существующих обстоятельствах данная мера положи-

тельно повлияет на устойчивость российской экономики в условиях санк-

ций, а также поможет удовлетворить спрос покупателей на необходимые то-

вары. До вступления в силу Постановления Правительства РФ от 29 марта 

2022 г. № 506 ввозить на территорию страны товары с законно размещен-

ными на них товарными знаками, без согласия правообладателя было запре-

щено.  

Кроме того, существует точка зрения, согласно которой на территории 

государств-участников ЕАЭС более рациональный будет частично снять за-

прета на параллельный импорт, то есть как и в Российской Федерации лега-

лизовать ввоз на таможенную территорию ЕАЭС определенной категории 

маркированных товаров, правомерно введенных в оборот ранее не на терри-

тории стран, входящих в Евразийский экономический союз, без согласия 

правообладателя. Представляется, что это позволяет потребителям получать 

доступ к товарам, которые могут быть недоступны или слишком дороги на 
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внутреннем рынке, как например жизненно необходимые лекарства зару-

бежного производства.  

Так, в проекте Протокола о внесении изменений в Договор от 

29.05.2014 г. предлагалось предоставить Евразийскому межправительствен-

ному союзу полномочия временно устанавливать для определенной катего-

рии товаров исключение из применения регионального принципа исчерпа-

ния права. При этом в данном проекте предлагалось ввести международный 

принцип на некоторые товары при сохранения преимущественного дей-

ствия регионального [1, с. 104]. Однако данное положение так и не получило 

закрепление в Договоре.  

Изначально на территории Российской Федерации официально за-

креплялся международный принцип исчерпания исключительного права. 

Последствием принятия ныне действующей 4 части Гражданского кодекса 

Российской Федерации, где уже закрепляется национальный принцип вме-

сто международного, стали бурные обсуждения юристов, предпринимате-

лей и т.д. 

В целях содействия однозначному пониманию режима исчерпания ис-

ключительного права на товарный знак в Российской Федерации предлага-

ется закрепить в ст. 1487 Гражданского кодекса РФ и в п. 16 Приложения № 

26 к Договору международный принцип исчерпания права на товарный 

знак. Данной позиции придерживается и Федеральная антимонопольная 

служба РФ. Согласно п.  3.2.2. «Стратегии развития конкуренции и антимо-

нопольного регулирования в Российской Федерации на период до 2030 

года», рекомендуется «содействовать введению в Российской Федерации и 

ЕАЭС международного принципа исчерпания прав на товарные знаки».  

Как уже было сказано выше, на практике принцип исчерпания может 

вызывать споры, особенно в контексте интернет-торговли и параллельного 
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импорта. Правообладатели могут пытаться ограничить перепродажу своих 

товаров, аргументируя это защитой качества или имиджа бренда. 

Рассмотрим как позитивные, так и негативные возможные послед-

ствия такого реформирования законодательства. В первую очередь, парал-

лельный импорт призван урегулировать ситуацию на рынке, а именно 

предотвратить дефицит каких-либо товаров, однако при этом с учётом но-

вых и усложненных условий поставки таких товаров в Российскую Федера-

цию, цены на них соответственно увеличиваются. Так, исходя из стати-

стики, предоставленной одной из компаний, осуществляющих продажу тех-

ники, цены на такие товары как телефоны, ноутбуки, планшеты и т.д., вво-

зимые путем параллельного импорта, стали выше на 10-20% по сравнению 

с ценами до 2022 года. Объясняя такое резкое повышение цен, компания 

ссылается на трудности, связанные с логистикой, необходимостью поиска 

новых поставщиков и т.д. Именно возникающие проблемы и трудности с 

логистикой – одна из главных причин роста цен. После введения санкций 

многие ранее существующие торговые связи торговли между Россией и дру-

гими странами были разорваны, в связи с чем производители были вынуж-

дены искать новых поставщиком и разрабатывать новые формы логистики. 

Одним из наиболее распространенных аргументов, которые приво-

дятся «за» легализацию параллельного импорта – развитие отечественного 

производства в связи с уходом с рынка многих известных зарубежных фирм. 

В данном случае, по нашему мнению, данный аргумент можно толковать 

по-другому. Учитывая продолжающийся до сих пор процесс технологиче-

ского развития российских производителей в некоторых отраслях (напри-

мер, автотранспорт), нельзя утверждать, что большинство потребителей в 

ближайшее время будут покупать товары российского производства, так как 

пока нет возможности заменить все зарубежные товары российскими ана-

логами, в связи с чем потребность в зарубежных товарах не уменьшается. 
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Кроме того, в ряде секторов экономики сохраняется зависимость от зару-

бежных технологий и комплектующих, что ограничивает возможности 

быстрого развития промышленности и наращивания объемов производства 

[3, с. 15]. И в данном случае одно из последствий, описанное выше, – повы-

шение цен – для определенной части потребителей не будут являться пре-

пятствием для покупки товара зарубежного производства. 

Также некоторые потребители даже с учетом появления российских 

аналогов зарубежных товаров могут всё равно предпочитать товары зару-

бежного производства, например из-за их лучшего качества или более об-

ширного ассортимента. Можно утверждать, что несмотря на развитие каче-

ства товаров российских производителей, потребность в зарубежных това-

рах сохраняется, что связано как с объективными ограничениями в произ-

водстве, так и с субъективными предпочтениями потребителей. 

Международный принцип исчерпания исключительного права на то-

варный знак в общем смысле является инструментом по установлению ба-

ланса между интересами владельца товарного знака и потребителем. Напри-

мер, у правообладателей есть возможность контролировать качество своих 

товаров при их первом выпуске на рынок, а потребители, в свою очередь, 

после исчерпания права потребители могут товары по более низким ценам, 

так как товары могут быть перепроданы или импортированы параллельно 

без дополнительных ограничений.  

Переход к международному принципу исчерпания исключительного 

права на товарный знак в отношении некоторых товаров в режиме действия 

антироссийских санкций способствует поддержанию экономики страны, 

обеспечивает работоспособность некоторых отраслей производства. Напри-

мер, в одной из жизненно важных отраслей промышленности – фармацев-

тической – сырье для многих лекарств и препаратов импортного производ-

ства. 
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Так, в качестве вывода можно утверждать, что на данный момент с 

учетом антироссийских санкций параллельный импорт необходим эконо-

мике Российской Федерации, чтобы обеспечивать нормальное функциони-

рование рынка.  

При этом важно понимать, что переход к закреплению международ-

ного принципа должен осуществляться поэтапно, учитывая интересы рос-

сийского производителя, и только при усиленном и эффективном контроле 

данного механизма и подлинности ввозимого импортного товара. Так, уста-

новление перечня товаров, в отношении которых разрешен параллельный 

импорт, по мнению авторов настоящей статьи, является наиболее соответ-

ствующим существующим реалиям и условиям экономики. 
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Аннотация: Сравнительно-правовое исследование особенностей регулиро-

вания парфюмерно-косметической отрасли в различных юрисдикциях. Ана-

лизируются ключевые аспекты законодательства, касающиеся производ-

ства, оборота и маркировки косметических продуктов в России, Европей-

ском Союзе, США и Китае. Основное внимание уделяется вопросам стан-

дартизации, сертификации, безопасности и защиты прав потребителей. 

Ключевые слова: парфюмерно-косметическая отрасль, правовое регулиро-

вание, сравнительно-правовое исследование, законодательство, стандарты, 

сертификация, безопасность продукции, защита прав потребителей, между-

народное сотрудничество.  

 

Парфюмерно-косметическая отрасль занимает одно из важных мест в 

регулировании экономики стран. Потребление парфюмерно-косметических 

средств постоянно растет, это связано с ростом осведомленности населения 

о здоровье и красоте, а также с развитием производства, улучшением каче-

ства продукции и экологической безопасностью, влияющей на людей. Од-

нако, вместе с этим возрастает необходимость строгого регулирования дан-

ной отрасли, чтобы обеспечить безопасность потребителей и защитить их 
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права. На прямую, на мой взгляд, это связано с ростом подпольного произ-

водства косметики и парфюмерии, что никак не регулируется и не отслежи-

вается производителем. 

На основе этого можно провести сравнительно-правовой анализ дан-

ной темы, разобрать отрасль в разных странах, Европейский союз и Китай, 

включая Россию.  

В России регулирование парфюмерно-косметической отрасли осу-

ществляется в рамках Федерального закона № 61-ФЗ «Об обращении лекар-

ственных средств» [1]. Этот закон устанавливает приоритет государствен-

ного регулирования безопасности, качества и эффективности лекарствен-

ных средств при их обращении на территории Российской Федерации.  

В рамках этого Федерального закона регулируется только лекарствен-

ные парфюмерно-косметические средства. Поэтому помимо его, суще-

ствуют специальные технические регламенты Таможенного союза ЕАЭС, 

такие как ТР ТС 009/2011 «О безопасности парфюмерно-косметической 

продукции» [2], который определяет общие требования к качеству и без-

опасности продукции. Он помогает защитить потребителя и окружающую 

среду, а также не допустить действий со стороны производителя, которые 

могут ввести покупателя в заблуждение касательно безопасности и приме-

нения продукта. 

На мой взгляд, Технический регламент ТР ТС 009/2011 представляет 

собой достаточно детализированный и строгий нормативный акт, направ-

ленный на обеспечение безопасности парфюмерно-косметической продук-

ции в Евразийском экономическом союзе (ЕАЭС). Его положения охваты-

вают все ключевые аспекты – от состава продукции до её маркировки и кон-

троля, что создаёт единые стандарты для всех стран-участниц. Запрет на 

опасные вещества (канцерогены, мутагены) и строгие микробиологические 

нормы соответствуют мировым практикам (например, директивам ЕС).  
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Рассмотрим область применения законов в Европейском союзе. Ос-

новные положения содержатся в Регламенте Европейского парламента и 

Совета (EC) № 1223/2009 «О косметике». Он был разработан с целью уста-

новления и гармонизации стандартов для косметических продуктов, доступ-

ных на рынке. Документ вступил в силу 11 июля 2013 года. Регламент рас-

пространяет своё действие только на косметическую продукцию, не затра-

гивая лекарственные препараты, медицинские изделия, биоцидную продук-

цию.  

Одной из отличительных особенностей Европейского союза является 

статья 5 «Запрет на испытания на животных». В нем прописано, что испы-

тания косметических продуктов и их ингредиентов на животных, а также 

продажу продуктов, прошедших такие испытания (с некоторыми исключе-

ниями для сложных случаев). Но также есть исключения, например, если 

ингредиенты используются не только в косметике, но и в других отраслях, 

то тестирование на животных может проводится в рамках других регламен-

тов.  

Регламент устанавливает современную систему мониторинга безопас-

ности через обязательное уведомление о продукции статья 19 «Уведомле-

ние продукта (CPNP)» в централизованной базе данных. Это позволяет опе-

ративно выявлять и изымать с рынка опасную продукцию. 

Также содержит подробные процедурные нормы, регулирующие вза-

имодействие между национальными компетентными органами, Европей-

ской комиссией и Научным комитетом по потребительской безопасности 

(SCCS). Это создает эффективную систему контроля на общеевропейском 

уровне. 

Регламент 1223/2009 [3] создает комплексную систему регулирова-

ния, которая сочетает высокий уровень защиты потребителей с требовани-
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ями научной обоснованности и пропорциональности. Его положения оказы-

вают значительное влияние не только на европейский, но и на мировой кос-

метический рынок, задавая высокие стандарты безопасности и прозрачно-

сти. 

На мой взгляд, в рамках регулирования парфюмерно-косметических 

средств, является законодательство Китайской Народной Республики. Регу-

лирование осуществляется в соответствии с «Положением о надзоре и 

управлении парфюмерно-косметической продукцией» [4], вступившим в 

силу, не так давно, с 1 января 2021 года. Этот закон заменил предыдущий 

нормативный акт 1989 года.  Новый закон ужесточил требования к безопас-

ности, регистрации, производству и маркетингу косметики, что отражает 

стремление властей усилить контроль за качеством продукции и защитить 

потребителей.  

Законодательство разделяет косметику на две категории: обычную и 

специальную. К обычной относится продукция для повседневного ухода, не 

обладающая выраженным воздействием на кожу, такая как увлажняющие 

кремы, шампуни или декоративная косметика. Для её вывода на рынок до-

статочно процедуры уведомления, которая проходит в упрощённом по-

рядке. Специальная косметика, включающая солнцезащитные средства 

(SPF), продукты с отбеливающим эффектом и детскую косметику, подлежит 

обязательной регистрации в Национальном медицинском продуктовом 

управлении (NMPA). Процесс регистрации требует предоставления данных, 

включая результаты токсикологических исследований, клинических испы-

таний и подробную информацию о составе. 

Особое внимание уделяется производственным стандартам. Все пред-

приятия, выпускающие косметику для китайского рынка, обязаны соответ-

ствовать требованиям Good Manufacturing Practice (GMP) [5], что подразу-
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мевает строгий контроль на всех этапах производства. Импортная продук-

ция также попадает под эти правила, а иностранные производители должны 

назначить локального представителя, который будет нести ответственность 

за соблюдение нормативов. 

Регулирование парфюмерно-косметической отрасли в России, Евро-

пейском Союзе и Китае демонстрирует как общие тенденции, так и нацио-

нальные особенности, направленные на обеспечение безопасности продук-

ции и защиту прав потребителей. В России основой регулирования является 

Федеральный закон № 61-ФЗ, который охватывает косметику с лечебными 

свойствами, и Технический регламент ТР ТС 009/2011, устанавливающий 

требования к безопасности, маркировке и контролю для всей парфюмерно-

косметической продукции. Эти документы обеспечивают базовые стан-

дарты, но требуют адаптации к новым технологиям и упрощения бюрокра-

тических процедур. В Европейском Союзе Регламент (EC) № 1223/2009 

представляет собой наиболее гармонизированную и строгую систему, вклю-

чающую запрет на испытания на животных, детальные требования к марки-

ровке, учет наноматериалов и централизованный мониторинг безопасности. 

Подход ЕС сочетает высокий уровень защиты потребителей с научной обос-

нованностью, влияя на глобальные стандарты отрасли. В Китае новое Поло-

жение 2021 года ужесточило требования к регистрации, производству и мар-

кировке, разделяя продукцию на обычную и специальную, с обязательным 

соответствием стандартам Good Manufacturing Practice (GMP). Китайское 

законодательство отличается высокой детализацией и строгостью, создавая 

административные барьеры, особенно для иностранных производителей. 

Общим для всех юрисдикций является стремление к обеспечению безопас-

ности, прозрачности и контроля, однако различия в подходах и уровнях ре-

гулирования отражают специфику экономических, научных и культурных 
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условий каждой страны. Для дальнейшего развития отрасли важно гармо-

низировать стандарты, учитывать новые научные данные и технологиче-

ские достижения, а также балансировать между защитой потребителей и 

поддержкой бизнеса.  
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минга в России, подчеркивая их рост и влияние на медиапотребление. Автор 
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лайн-кинотеатры, медиапотребление, экономико-правовой анализ, цифро-

вая экономика, правовая защита интеллектуальной собственности, прокат-

ные удостоверения, финансовая динамика. 

 

В последнее время стриминг стал одним из ключевых факторов, опре-

деляющих динамику медиапотребления в России и за ее пределами. Возник-

новение новых технологий и платформ привело к динамике экосистемы ви-

деоиндустрии. Из-за этого появляется необходимость в экономико-право-

вом анализе стриминга в Российской федерации, который, в свою очередь, 

позволит ощутить его влияние на рынок и прояснить актуальные правовые 

проблемы.  

 Широкий и разнообразный ассортимент контента также будет яв-

ляться ключевым фактором в популяризации данной экосистемы. Онлайн-

кинотеатры предлагают обширную библиотеку фильмов, сериалов, доку-

ментальных проектов и другого вида видеоконтент, зачастую эксклюзив-

ного характера. Платформы достаточно активно вкладываются в производ-
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ство собственных проектов, привлекают новых пользователей разнообра-

зием контента и отсутствием рекламы. Одно из лидирующих мест уже дол-

гое время закрепил за собой «Кинопоиск», преодолев рубеж в 14, 1 милли-

онов зрителей (в этом году прирост составил 21%), за ним следом Ivi с 10 

миллионами (+18%), Okko с 9,8 миллионами (+34%), Wink с 8,4 миллионами 

(+49%), KION с 7,7 миллионами (+53%). 

 Ещё один фактор играющий роль в предпочтении стриминговых сер-

висов – экономическая доступность и высокое качество контента. Подпи-

сочная модель позволяет зрителям получать доступ единовременно ко 

всему каталогу за фиксированную ежемесячную плату по тарифу, что зача-

стую дешевле многих традиционных кабельных телеканалов. Онлайн-кино-

театры выигрывают благодаря комфорту, скорости показа и доступным пер-

сональным рекомендациям. Таким образом, средняя стоимость подписки на 

платформу равняется стоимости одного билета в кино, что однозначно де-

лает выигрышным и выгодным первый вариант. Лидером по количеству 

платных подписок так же стал «Кинопоиск» -10,7 млн человек. Далее сле-

дуют Okko (6,7 млн), Wink (6,4 млн), Ivi (6,1 млн), KION (5,4 млн). 

 По данным на февраль 2025 года доля людей, которые пользуются он-

лайн-кинотеатрами в России, возросла. Так, общее количество пользовате-

лей стриминговых сервисов превышает отметки в 58 млн человек. 

 К концу 2024 года количество пользователей онлайн-кинотеатров уве-

личилось почти на 30% по сравнению с тем же периодом 2023 года. Доля 

крупнейших медиа сервисов, таких как «Кинопоиск», Ivi, Okko, KION, 

Wink, START, возросло до 86% от общего показателя рынка, что является 

хорошим приростом с 80% за тот же период годом ранее. Также количество 

подписок возросло с 31 миллиона до 41 миллиона, что составило почти 33% 

и говорит о том, что больше половины жителей РФ готовы заплатить за по-

добного рода сервисы.  
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 Благодаря технологическому прогрессу, обеспечившему возможность 

трансляции видео в высоком разрешении, параллели распространения муль-

тимедийного контента кардинально изменились. Венцом этой эпохи стало 

появление Smart-TV и развитие мобильного интернета, что и дало мощный 

импульс развитию онлайн-платформ в начале 2010-х. Уже в 2013 году ры-

нок стриминговых сервисов продемонстрировал впечатляющий рост в 

39,8% по сравнению с предыдущим годом, достигнув отметки в 1,57 млрд 

рублей (Таблица 1). К середине 2010-х годов сформировалась структура 

рынка, где лидирующие позиции заняли ivi (28%), Play (16%), «Видеоморе» 

(13%) и Tviggle (13%). 

  Конец 2010-х годов ознаменовал собой новый виток в развитии он-

лайн-сервисов и медиа-рынков, дав старт производству оригинального кон-

тента. В 2017 году отечественные платформы, такие как Start и продакшн-

компания Yellow, Black & White, решили взять курс на уникальность, а в 

2018 году открывшийся «ТНТ-Premier» и вовсе сделал это направление 

своим флагманом. Успех этих платформ вдохновил многие компании на со-

здание и приобретение собственных сервисов: в 2018 году Rambler Group 

приобрела Okko, «Ростелеком» организовал Wink, а в 2019 году на базе ви-

деосервиса СТС «Видеоморе» был запущен онлайн-кинотеатр more.tv. Эта 

тенденция продолжилась и в 2020-х годах: мобильный оператор «Мегафон» 

приобрел 33,8% группы компаний Start, увеличив свою долю до 50% в 2021 

году, а МТС в том же году создал онлайн-кинотеатр KION. 

Третий этап эволюции стриминговых сервисов начался в 2020 году, в 

эпоху пандемии COVID-19, когда переход на удаленную работу и закрытие 

кинотеатров стимулировали потребление аудиовизуального контента в до-

машних условиях по всему миру. Российские стриминговые платформы 

привлекли к себе огромное внимание, предлагая пользователям первый ме-

сяц подписки всего за 1 рубль. Однако, несмотря на это, темпы роста рынка 
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онлайн-сервисов в 2020 году замедлились по сравнению с 2019 годом, хотя 

и незначительно. Более существенный спад произошел в 2022 году, когда 

рост рынка составил всего 5,95%.  

 Таким образом, наличие в фильме контента, несоответствующего тра-

диционным принципам духовно-нравственных ценностей, будет являться 

основанием для отказа в выдаче такого удостоверения. Принятие законо-

проекта, затрагивающего лишь онлайн-кинотеатры, включенные в реестр 

аудиовизуальных сервисов (АВС) Роскомнадзора, может создать искус-

ственное преимущество для пиратских и нелегальных платформ. В резуль-

тате, значительная часть аудитории может мигрировать на эти ресурсы, где, 

помимо нелегального контента, их ждет обилие рекламы сомнительных бет-

тинговых компаний и прочих сервисов, функционирующих в «серой» или 

«черной» зонах законодательства. 

Повсеместное распространение и непрерывная эволюция стриминго-

вых технологий оказывают ощутимое воздействие на проблему пиратства. 

Легкость и удобство скачивания нелегального контента из сети, отсутствие 

каких-либо барьеров, делают его привлекательным для пользователей. Раз-

работчики пиратских сервисов предоставляют своей аудитории платформу 

для самостоятельного создания и распространения контента, что, согласно 

статьям 15.2, 15.6 и 15.7 Федерального закона «Об информации, информа-

ционных технологиях и о защите информации» от 27 июля 2006 г. N 149-

ФЗ, квалифицируется как доведение до всеобщего сведения информации, 

необходимой для получения охраняемого объекта авторских или смежных 

прав с использованием информационно-телекоммуникационных сетей. 

Назревает закономерный вопрос: исчезнет ли пиратство как явление? Без-

условно, в эту сторону сейчас намечено движение, как со стороны легаль-

ных стриминговых ресурсов, так и со стороны государства. 
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В заключение, стоит отметить, что сегодня рынок онлайн-видеосерви-

сов занимает прочные позиции в современной экономической системе. За 

относительно короткий период существования, рынок онлайн-кинотеатров 

не только завоевал признание зрителей, но и достиг внушительных масшта-

бов. Динамика развития рынка из года в год набирает обороты, что свиде-

тельствует о его существенном влиянии на экономику страны в целом. 
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В условиях значительных производственных мощностей в продоволь-

ственном секторе экономики всё большее внимание уделяется вопросам ин-

теллектуальной собственности, как инструменту конкурентной борьбы и 

средству индивидуализации. Особенно это актуально в условиях насыщен-

ного рынка кондитерской продукции, где производителям необходимо выде-

ляться не только качеством продукции, но и её визуальной, эмоциональной 

и сенсорной идентичностью. Одним из ключевых средств такой индивидуа-

лизации выступает товарный знак — обозначение, с помощью которого по-

купатель сможет отличать товары одного производителя от других товаров. 

На текущий момент официальная статистика Роспатента представляет 

следующие данные о количестве зарегистрированных товарных знаков. По 

данным за февраль 2025 года Холдинг «Объединённые кондитеры», в кото-

рый входят «Красный октябрь», «Рот Фронт» и другие крупные кондитер-

ские фабрики, в совокупности имеют исключительные права на 989 товар-

ных знаков. АО «Конти-Рус» зарегистрировало 864 товарных знака; у АО 

«Акконд» зарегистрировано 412 товарных знаков, из них действующих — 

397. ООО «КДВ Групп» обладает исключительными правами на 97 товар-

ных знаков [9]. 

Правовой режим товарного знака представляет собой один из ключе-

вых институтов системы интеллектуальной собственности.  

Для того, чтобы разобраться в данном вопросе необходимо ознако-

миться с понятием товарного знака. В соответствии со статьёй 1477 ГК РФ 

товарный знак — это обозначение, служащее для индивидуализации товаров 
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юридических лиц или индивидуальных предпринимателей, исключительное 

право, на которое удостоверяется свидетельством на товарный знак. 

В законодательстве РФ нет закрытого перечня обозначений, для кото-

рых предусмотрена охрана как для товарных знаков. В соответствии со ста-

тьей 1482 ГК РФ в качестве товарных знаков могут быть зарегистрированы 

словесные, изобразительные, объемные и другие обозначения и их комбина-

ции [1]. 

Следует отметить, что объемные товарные знаки являются наиболее 

релевантной категорией в контексте исследования. Именно в рамках этой 

категории рассматриваются: форма конфеты, её упаковка и иные визуально 

воспринимаемые свойства, способные выполнять различительную функ-

цию. 

В целях согласования понятий в международной практике для указа-

ния на такие нестандартные товарные знаки П.В. Герман предлагает исполь-

зовать термин «нетрадиционные» товарные знаки. Подобной позиции при-

держивается О.И. Терещенко [8]. В отношении исследуемого явления М.А. 

Егорова использует категорию «знаки особого вида» [7]. 

 В данном исследовании в отношении изучаемых объектов будет ис-

пользоваться термин «нетрадиционные» товарные знаки. 

Появление и развитие нетрадиционных видов товарных знаков — объ-

емных, вкусовых, обонятельных — связано с эволюцией потребительского 

поведения и активным развитием маркетинговых стратегий. Учитывая, что 

современные потребители воспринимают товар не только через его назва-

ние, но и через форму, цвет, упаковку и даже вкусовые ощущения, произво-

дители стремятся защитить эти элементы с правовой точки зрения. 

П. В. Герман считает необходимым включить в российское законода-

тельство нормы, схожие с европейскими, с целью устранения препятствий 

на пути регистрации большинства нетрадиционных товарных знаков [2]. 
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Для регистрации объекта в качестве товарного знака необходимо, 

чтобы он имел различительную способность и не подпадал под ограниче-

ния, предусмотренные законом. В случае с конфетой предметом охраны мо-

гут выступать следующие элементы [8]. 

1. Форма конфеты — может быть зарегистрирована в качестве объём-

ного (трёхмерного) товарного знака, если она является оригинальной и не 

определена исключительно технической или функциональной необходимо-

стью. 

2. Упаковка конфеты — как внешнее оформление, упаковка может 

быть зарегистрирована при наличии оригинальности и ассоциации с кон-

кретным производителем. 

3. Цветовое оформление — отдельные цветовые решения (моноцвет 

или сочетания) подлежат охране, если доказана их устойчивая ассоциатив-

ная связь с определённым товаром.  

4. Вкус и аромат — в теории, вкусовые и обонятельные признаки мо-

гут выступать в качестве нетрадиционных элементов товарного знака, од-

нако на практике, конкретно в России, регистрация таких знаков сталкива-

ется с рядом сложностей. П. В. Герман считает, что конкретно вкусовые обо-

значения не должны подлежать охране по причине того, что вкусовой товар-

ный знак не может определять выбор товара и по этой причине товарным 

знаком не является [2]. 

Такого же мнения и М. А. Саблина. Обоснование такого утверждения 

заключается в том, что вкус товара можно почувствовать, только купив и по-

пробовав его, а не в момент, когда стоит выбор [6].  

Также, проблема именно вкусового товарного знака в том, что его не-

возможно точно графически описать. 
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Следовательно, наибольшую практическую значимость для правовой 

охраны представляют именно форма и упаковка конфеты, как элементы, ви-

зуально воспринимаемые и ассоциируемые у потребителя с производите-

лем. 

Чтобы подробнее разобраться в вопросе защиты товарного знака стоит 

обратиться к правоприменительной практике. Анализ судебных решений, 

как международных, так и российских, а, также, состоявшихся регистраций 

свидетельствует о противоречивости применения нормативных актов в от-

ношении нестандартных товарных знаков. 

В одном из наиболее известных дел Европейского Союза компании 

Nestlе против Mondelez (ранее Cadbury) суд ЕС отказал в регистрации четы-

рёхчастной формы батончика KitKat, указав, что Nestlé не доказала устойчи-

вую ассоциацию формы с брендом на территории всех стран ЕС. 

Следующий пример – это успешная регистрация итальянской компа-

нии Ferrero, где им удалось зарегистрировать в ряде юрисдикций как упа-

ковку, так и форму конфет Ferrero Rocher. В делах против конкурентов 

(например, при появлении аналогично упакованных конфет в золотой 

фольге) Ferrero удалось доказать, что упаковка ассоциируется исключи-

тельно с их брендом, и, соответственно, нарушается исключительное право 

на товарный знак. 

Сравнительно-правовой анализ международного опыта показывает, 

что подходы к охране конфет как товарных знаков значительно различаются 

по юрисдикциям, и в большинстве случаев требуют индивидуальной стра-

тегии защиты, включающей как регистрацию товарного знака, так и исполь-

зование иных форм правовой охраны (например, фирменный стиль). 

Анализ возможности признания конфеты товарным знаком позволяет 

сделать ряд значимых теоретических и практических выводов. В условиях 

усиливающейся конкуренции и насыщения рынка кондитерской продукции 
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оригинальные формы, упаковки и визуальные решения приобретают всё 

большее значение как средства индивидуализации товаров. Вместе с тем ре-

гистрация таких нестандартных объектов сталкивается с рядом правовых, 

технических и доказательных барьеров, обусловленных как спецификой 

объекта (форма, цвет, вкус), так и действующими нормативными критери-

ями охраноспособности. 

Таким образом, несмотря на существующие трудности, конфета как 

товарный знак представляет собой реальный, но сложный объект правовой 

охраны, требующий взвешенного подхода, юридической экспертизы и стра-

тегического планирования со стороны производителя. 
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перевозок. Удобный флаг представляет собой практику регистрации судов 

под флагами стран, предлагающих льготные условия налогообложения, 

упрощенное регулирование и низкие затраты на эксплуатацию. В работе 

рассматриваются причины популярности удобных флагов среди судоход-

ных компаний, а также их влияние на мировую экономику и морское право. 
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эксплуатационных расходов и налоговые льготы, а также потенциальным 

рискам, связанным с использованием удобных флагов, включая проблемы 

безопасности и экологические последствия.  
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Удобный флаг — это регистрация судна в стране, отличной от той, 

которой оно фактически принадлежит или контролируется.[7, с.6] Вла-

дельцы часто регистрируют суда под "удобным флагом" по налоговым со-

ображениям, в связи с желанием избежать строгого контроля за соблюде-

нием мер безопасности и комплектованием команды в странах их происхож-

дения и из-за стремления укомплектовать команду иностранцами, соглас-

ными на меньшую заработную плату по сравнению с той, которую при-

шлось бы платить соотечественникам. 

Первым судном, зарегистрированным под «удобным флагом», счита-

ется судно «Belen Quezada», которое сменило регистрацию с флага США на 

флаг Панамы с целью обхода запрета на продажу алкоголя на судах во вре-

мена сухого закона в США.  

Начало феномену «удобного флага» положила Панама, которая пер-

вой ввела льготный режим приписки судов в 1925 году. Внося сравнительно 

небольшую сумму за регистрацию, судовладельцы получали возможность 

найма более низко оплачиваемого экипажа и снимали с себя заботу о под-

держании судна в мореходном состоянии, поскольку в Панаме не было тру-

дового законодательства и административного органа, контролирующего 

техническое состояние морских судов. [4] 

В 1990-е годы после распада СССР российские судовладельцы начали 

массово переводить суда под иностранные флаги (Панама, Либерия, 

Мальта) из-за высоких налогов и бюрократии в России. [7, с.128] 
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В 2000-е годы Правительство РФ пыталось вернуть суда под россий-

ский флаг через льготы (например, «тонный налог»), но процесс шел мед-

ленно. 

В 2010-е - 2020-e года было санкционное давление (особенно после 

2014 и 2022 гг.) ускорило уход судов под «удобные» флаги. 

Регистрация судна под удобным флагом — это практика, когда судно 

регистрируется в другой стране, отличной от страны владельца судна, чтобы 

получить налоговые льготы, снизить административные расходы и исполь-

зовать более гибкое регулирование. [7, с. 8] В контексте России этот термин 

относится к регистрации судов в иностранных юрисдикциях, где действуют 

льготные условия налогообложения и упрощённые требования к экипажу и 

техническому обслуживанию. 

Судовладелец или титульный владелец (не всегда это собственник 

судна), принимая решение о месте регистрации судна должен учитывать 

многие факторы, такие как: законодательство страны, резидентом которой 

он является; регион и характер будущей работы судна; характеристики 

судна; спектр будущих грузовладельцев или заказчиков, и т.д. 

В условиях санкционного давления российские судовладельцы ак-

тивно используют «удобные» флаги (Панама, Либерия, Мальта и др.) для 

сохранения доступа к международным перевозкам. Однако, если бенефи-

циар или оператор – российская компания, судно сталкивается с усиленным 

контролем со стороны портовых властей, классификационных обществ и 

международных организаций.  

 Основными объектами проверок являются: [9, с.53]  

– Документальные проверки: установление бенефициарного вла-

дельца и проверка сертификатов. 

– Технические инспекции: проверяется состояние корпуса и двигате-

лей, а также проверка навигационного оборудования. 
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– Грузовые проверки: происхождение груза и контроль соблюдения 

проверки price cap. 

Российские судовладельцы используют тактики уклонения и противо-

действия при использовании «удобного» флага, рассмотрим их: [8, с.114] 

1. Маскировка владельческой структуры. При этой тактике ис-

пользуются каскадные офшорные схемы через многоуровневые цепочки 

(Кипр- ОАЭ- Гонконг). 

 Использование номинальных директоров и подставных компа-

ний;          

 Фиктивные сделки купли-продажи судов с сохранением факти-

ческого контроля. 

2. Операционные уловки. 

 Динамическая ротация между 3-4 реестрами (Панама- Либерия- 

Камерун); 

 Регулярная смена названий судов и IMO-номеров; 

 Использование «однодневных» флагов (Белиз, Того, Молдова). 

 Логистический камуфляж. 

 Перегрузка в нейтральных водах (район Ла-Манша или Синга-

пура); 

 Использование портов-посредников (Фуджайра, Хор-Факкан); 

 Создание ложных маршрутов через манипуляции с AIS. 

3.  Финансовые схемы. 

 Расчеты в альтернативных валютах (юань, дирхамы); 

 Использование криптовалют для платежей; 

 Создание параллельных страховых пулов. 

Для борьбы с этими тактиками были разработаны международные 

контрмеры. Например, система RED FLAG (ЕС) эта система анализирует 
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цепочки бенефициаров. Также разработана система спутникового монито-

ринга, она фиксирует отключение AIS системами Spire и Windward. И те-

перь работает блокировка платежей через SWIFT.  

Суда, зарегистрированные под «удобным» флагом, часто сталкива-

ются с проблемами соблюдения международных норм безопасности. Отсут-

ствие жёсткого контроля над состоянием судов, квалификацией экипажа и 

выполнением требований Международной морской организации (IMO) мо-

жет привести к авариям и катастрофам.  

Международная морская организация (IMO) продолжает адаптиро-

вать нормативную базу к вызовам современности — от климатических из-

менений до цифровизации. Период 2024–2025 годов отмечен рядом ключе-

вых обновлений в международных правилах, которые затрагивают техниче-

скую, экологическую и операционную сферы судоходства. [5] 

Также одной из главных проблем является эксплуатация труда моря-

ков. Многие владельцы судов выбирают такие флаги, чтобы избежать со-

блюдения трудовых стандартов, установленных Международной организа-

цией труда (ILO).[2] Моряки на судах под «удобным» флагом нередко рабо-

тают в условиях, близких к рабским. В 2021 году Боцман Николай Харченко 

получил производственную травму во время работы на судне «Платон» 

(ИМО 9102904, флаг Сьерра-Леоне). Компания-судовладелец SK Grand 

Shipping отказалась оплачивать больничный лист за три месяца лечения и 

выплачивать компенсацию. Это нарушало международные нормы трудо-

вого законодательства, в частности поправки к Правилу 4.2 Конвенции о 

труде в морском судоходстве. [6] 

Судебные споры, возникающие в связи с судами под «удобным» фла-

гом, часто осложняются отсутствием чётких правил юрисдикции. Напри-

мер, если судно терпит аварию в территориальных водах другой страны, 

возникает вопрос, кто несёт ответственность за расследование инцидента и 
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компенсацию ущерба. Это усложняет процесс привлечения виновных к от-

ветственности и защиты интересов пострадавших сторон. [3] 

В заключении хотелось бы отметить, что использование «удобных» 

флагов остается важным инструментом для оптимизации затрат и расшире-

ния возможностей судоходных компаний. Однако оно требует тщательного 

баланса между экономическими выгодами и соблюдением международных 

стандартов безопасности, экологии и трудовых прав. Дальнейшее развитие 

международного морского права должно учитывать эти аспекты и способ-

ствовать созданию более справедливой и устойчивой системы морской тор-

говли. 

Таким образом, выбор «удобного» флага — это сложный вопрос, ко-

торый требует внимательного анализа как юридических, так и экономиче-

ских факторов.  
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Аннотация: Анализируется выставочная деятельность как важный элемент 

экономики России. Рассматриваются роль и значение выставок в развитии 

различных отраслей экономики, стимулировании инноваций, укреплении 

деловых связей и привлечении инвестиций. Исследуется современное со-

стояние выставочной индустрии в России, выделяет ключевые тенденции и 

проблемы, связанные с организацией и проведением выставок. Особое вни-

мание уделяется влиянию выставочной деятельности на региональное раз-

витие, а также её вкладу в формирование положительного имиджа страны 

на международной арене.  
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Выставочная деятельность является одной из самых важных стратеги-

ческих единиц экономического развития Российской Федерации, которая 

обеспечивает взаимосвязь между предпринимательством, государственным 

аппаратом и научными кругами. В нашей стране, выставки традиционно 

служат платформой для презентации новых технологий, медикаментов, 

услуг и даже еды, обеспечивая устойчивое заключение контрактов и поиска 

партнеров по бизнесу.  

В настоящее время, в условиях глобализации и цифровизации миро-

вой экономики, выставки претерпели огромные изменения, преобразовав-

шись из обычных ярмарок, на которых показывают и продают товары в 

сложный механизм, играющий особую роль в экономическом развитии 

страны. Современные выставки и форумы представляют собой уникальные 

платформы, где пересекаются интересы бизнеса, государства, науки и об-

щества. 

Россия не первый век в этой области и обладает богатейшими тради-

циями выставочного бизнеса, которые берут свое начала еще в XIX веке в 

Нижнем Новгороде. Нижегородская ярмарка было не просто местом тор-

говли и обмена товарами, а настоящим экономическим и культурным фено-

меном. После открытия Московско-Нижегородской железной дороги, яр-

марка получила международное признание: на неё приезжали русские тор-

говцы, европейцы, армяне, персы, бухарцы, хивинцы, ташкентцы. Истори-

ческая преемственность этой ярмарки прослеживается сквозь года в разви-

тии современных выставочных международных форумов: Петербургский 
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международный экономический форум (далее ПМЭФ), Суздальский эконо-

мический форум, выставки компании SIGMA EXPO и многие другие, кото-

рые продолжают и развивают лучшие традиции российского выставочного 

дела. 

В современном экономическом контексте выставочная деятельность 

приобретает особую стратегическую значимость – как инструмент реализа-

ции новой экономической модели России [2]. Она становится важным меха-

низмом решения ключевых задач экономического развития, включая про-

цессы импортозамещения, достижения технологического суверенитета и 

разнообразия экспортного потенциала. Особенно актуальной эта функция 

становится в условиях глобальных экономических трансформаций и изме-

нения архитектуры международных экономических отношений. 

В современных реалиях выставки выполняют роль эффективных ком-

муникационных платформ, где формируются новые деловые связи, заклю-

чаются соглашения, а также рождаются технологические проекты. Вы-

ставки стали местом скопления передовых технологий, медикаментов, но-

вой техники, продуктов, создавая уникальную среду для делового взаимо-

действия. 

Важной особенностью современной выставочной деятельности явля-

ется ее способность оперативно реагировать на вызовы времени. Современ-

ные выставки проводятся не только в формате реального времени, многие 

международные мероприятия можно посетить через онлайн-конференции. 

В условиях цифровой трансформации выставки активно осваивают новые 

форматы, сочетая традиционные офлайн-мероприятия с цифровыми техно-

логиями, что значительно расширяет их аудиторию и увеличивает эффек-

тивность. Виртуальные экспозиции, онлайн-трансляции – все это стало 

неотъемлемой частью современного выставочного бизнеса. 
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В последние десятилетия выставочная индустрия стала важным эле-

ментом национальной экономической системы, выполняющим несколько 

стратегических функций: 

 Создание коммуникационной платформы для бизнеса, власти и 

науки; 

 Формирование новых рынков и каналов сбыта; 

 Стимулирование инновационной активности; 

 Привлечение иностранных инвестиций; 

 Продвижение национальных экономических интересов на меж-

дународной арене. 

Особую актуальность данное исследование выставочной деятельно-

сти приобретает в нынешних условиях, когда российская экономика сталки-

вается со множеством вызовов, таких как санкции, различные ограничения, 

другие внешними вызовами, которые требуют перестройки традиционного 

делового взаимодействия и поиска новых форматов международного со-

трудничества.  

В данной статье хочется рассмотреть роль выставок в экономике Рос-

сии. Стимулирование отраслевого развития выставки охватывают ключе-

вые сектора экономики: промышленность, IT, сельское хозяйство, энерге-

тику, медицину и др. Они позволяют компаниям демонстрировать достиже-

ния, обмениваться опытом и находить новые рынки сбыта. Например, такие 

мероприятия, как «EXPO» или «ВДНХ» (Москва), способствуют продвиже-

нию отечественных технологий. 

Выставочная деятельность оказывает комплексное воздействие на 

экономику, создавая особый эффект, который проявляется в: 

 Прямых экономических результатах (заключенные контракты, 

объемы продаж); 
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 Косвенных эффектах (развитие сопутствующих отраслей - гос-

тиничного бизнеса, транспорта, общественного питания); 

 Увеличение налоговых поступлений; 

По оценкам экспертов, каждый рубль, вложенный в выставочную де-

ятельность, приносит от 5 до 7 рублей дополнительного дохода в смежных 

отраслях [1]. 

Но как же коммерческие выставки привлекают инвестиции для своих 

мероприятий? Крупные международные выставки, такие 

как ПМЭФ или «FOOD EXPO», привлекают иностранных инвесторов, что 

положительно сказывается на экономическом росте страны. 

Выставки служат площадкой для презентации стартапов, научных 

разработок, лекарств, техники и еды[3]. Благодаря им компании получают 

обратную связь от потенциальных клиентов и партнёров, что ускоряет ком-

мерциализацию инноваций. 

Участие российских предприятий в зарубежных выставках, например, 

Hannover Messe, CES повышает экспортный потенциал страны, а проведе-

ние международных форумов в России способствует укреплению её ими-

джа. 

Несмотря на значительный потенциал, российская выставочная дея-

тельность сталкивается с рядом проблем: 

 Санкционное давление, ограничивающее участие ино-

странных компаний в российских выставках и участие России на меж-

дународных форумах; 

 Недостаточная инфраструктура в регионах, что затруд-

няет проведение масштабных мероприятий; 

 Цифровая трансформация, требующая внедрения гибрид-

ных (офлайн + онлайн) форматов. 

В то же время наблюдаются положительные тенденции: 
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 Рост числа отраслевых выставок (IT, биотехнологии, эко-

логия); 

 Активное развитие региональных выставочных цен-

тров (Казань, Сочи, Новосибирск, Владимир и Крым); 

 Использование виртуальных платформ для проведения 

выставочных мероприятий, что расширяет аудиторию; 

 Влияние на региональное развитие. 

Выставочная деятельность способствует: 

 Развитию туризма (например, выставки в Сочи или 

Крыму); 

 Созданию новых рабочих мест (организаторы, гиды, логи-

стика); 

 Повышению привлекательности регионов для инвесто-

ров. 

В заключение хочется подчеркнуть, что выставочная деятельность 

продолжает играть одну из ключевых ролей в экономической сфере Россий-

ской Федерации, выступая инструментом для развития предприниматель-

ства, стимулирование технических элементов в науке и укрепление между-

народных связей среди стран. Такая деятельность создает уникальные воз-

можности для формирования связей, показа новых технологий и поиска но-

вых партнеров. 

Для дальнейшего динамичного развития отрасли выставок в будущем 

необходимо всестороннее совершенствование выставочных площадок, 

внедрения новых цифровых технологий, таких как онлайн-трансляции, ис-

коренение искусственного интеллекта, усовершенствование логистики и 

сервисного обслуживания. 
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Аннотация: В статье раскрываются особенности таможенной системы Ки-

тая, правовое регулирование таможенного дела в КНР, проблемы и перспек-

тивы развития китайской таможенной системы.  

Ключевые слова: Главное таможенное управление Китая, таможенные ор-

ганы КНР, таможенный контроль КНР, уполномоченный экономический 

оператор. 

 

Китай – лидер по использованию инновационных технологий, круп-

нейший производитель товаров, стремительно развивающееся государство 

с многовековой историей.  

Крупнейшие производители товаров, располагающиеся КНР, рост им-

порта и экспорта требуют государственного контроля. Сегодня таможенные 

органы Китая являются флагманом в предоставлении услуг участникам 

ВЭД, применяя оптимальные подходы к проведению таможенного контроля 

и обеспечивая «прозрачность» совершения таможенных операций.  

На страже государственной и экономической безопасности в Китае 

стоит Главное Таможенное управление Китайской народной республики 

(GACC - General Administration of Customs People’s of China), которое было 

утверждено в декабре 1949 года [1]. 

Главное Таможенное управление Китая подчиняется напрямую Пра-

вительству Китая (в РФ ФТС России входит в структуру Министерства фи-

нансов).  

Приоритетные направления деятельности ГТУ КНР:  

- противодействие незаконному обороту контрафактной продукции; 

- анализ динамики ввозимых и вывозимых товаров, а также опублико-

вание периодических изданий; 
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- внедрение искусственного интеллекта в программные средства та-

моженных органов Китая для ускорения совершения таможенных опера-

ций; 

-  содействие добросовестным участникам внешнеэкономической де-

ятельности [2]. 

В подчинении главного таможенного управления находится 42 тамо-

женных округа, в состав которых входят 678 таможенных пунктов. Штатная 

численность таможенных органов Китая составляет более 100 000 сотруд-

ников [3]. 

В организационную структуру главного таможенного управления Ки-

тая входят 22 таможенных управления. В таможенной службе Китая со-

зданы управление по политическим вопросам, управление по партийно-мас-

совой работе, управление по делам пенсионеров таможенных органов.  

В структуре таможенной службы Китая выделено отдельное управле-

ние по делам предоставления жилья. Обеспечение жильем госслужащих 

одна из мер, повышающая социальные гарантии сотрудников. 

В таможенной службе РФ вышеуказанное управление отсутствует, об-

щая координация подобных вопросов находится в ведении главного управ-

ления тылового обеспечения. 

Кроме того, в организационной структуре таможенной службы Китая 

существуют отдельные институты социальной защиты для семей сотрудни-

ков таможни - образовательные учреждения для детей госслужащих. 

В таможенных органах КНР применяет ранговую систему, состоящую 

из 5 уровней и 13 классов. В России таможенная служба состоит из двух 

категорий сотрудникии и государственные гражданские служащиие. Си-

стема рангов таможенной службы Китая регламентирована Указом предсе-

дателя КНР от 28 февраля 2003 г. № 85 «Положение КНР о рангах таможен-

ных органов» [4]. 
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Впервые нормативно-правовой документ о таможенной деятельности 

появился в Китае 22 января 1987 года – Таможенный кодекс КНР, состояв-

ший из 7 глав и 61 статьи, вступивший в силу 1 июля 1987 года [5]. 

Основные положения таможенной службы в КНР: 

- ведение статистики внешней торговли и подготовка аналитических 

отчетов; 

- проведение процессуальных действий в отношении товарных пар-

тий, перемещаемых в нарушение таможенных правил КНР; 

 - предупреждение административных правонарушений и преступле-

ний в области таможенного дела; 

- защита права интеллектуальной собственности; 

- развитие института уполномоченного экономического оператора; 

- регулирование преференциальных режимов при импорте и экспорте. 

Основные положения таможенного законодательства Китая и Россий-

ской Федерацией имеют общие черты. 

Китайская таможня активно развивает информационные технологии 

предоставления услуг физическим лицам. Новеллой в развитии инфраструк-

туры пунктов пропусков для физических лиц в Китае стала практика уста-

новок электронных помощников. Помощник представляет собой терминал 

(похожий на банковский) и имеет чат-бот с возможными вопросами и отве-

тами. Особенностью такого терминала является возможность физического 

лица заполнить пассажирскую таможенную декларацию и распечатать QR-

код. Таким образом терминал с набором подсказок позволяет не прибегать 

к заполнению бланка на бумажном носителе [6]. 

Кроме того, если ввозимый/вывозимый товара превышает нормы та-

моженного законодательства Китая (общая стоимость товаров превышает 

5000 юаней), можно воспользоваться мобильным приложением таможни и 
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по QR-коду оплатить таможенную пошлину. Подобная операция позволяет 

завершить таможенное оформление в течении нескольких минут. 

Пассажиры могут оплатить свои пошлины за багаж и междунарожные 

почтовые отправления не только наличными в юанях или банковскими кар-

тами, но и отсканировав коды «Alipay» или «WeChat» на своих телефонах, 

тем самым ускорив их таможенное оформление. Впервые случай такого 

оформления произошел 28 марта 2018 г. в пункте пропуска Чанпин [7]. 

Таможенной службой Китая активно используется программа «Еди-

ного окна» для упрощения таможенного оформления и создания максималь-

ной прозрачности совершения таможенных операций. Помимо таможенных 

документов на информационной платформе можно предоставить и иные до-

кументы для таможенного оформления, такие как: фитосанитарный/ветери-

нарный сертификат, разрешительные документы и другие. 

Как и в Российской Федерации, в таможенных органах Китая приме-

няется технология автоматического выпуска товаров (при соблюдении ряда 

условий). 

Новеллой в таможенном деле Китая стало применение системы «Ин-

теллектуальное управление», состоящую из 4 модулей. Данная система спо-

собна в автоматическом режиме контролировать товаропотоки, распреде-

лять равномерно нагрузку на таможенные органы [8]. 

Следует отметить модуль «Интеллектуальный осмотр (инспекция)». 

Применение новейшего оборудования под названием «advance NII», позво-

ляет проводить таможенный контроль без участия должностного лица. Обо-

рудование представляет собой сложную систему, состоящую из специаль-

ной рентген-установки с интеллектуальной базой. При получении снимков, 

система способна распознавать товар. Такое новшество позволяет сократить 
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время проведения таможенного контроля. В РФ схожую систему имеют та-

моженные осмотры с применением инспекционно-досмотровых комплек-

сов (стационарные и мобильные на базе специальных автомобилей) [9]. 

В целом система «Интеллектуального управления» таможни позво-

ляет сделать автоматическое прохождение таможенного контроля товаров, 

управление портом и логистические процессы более интеллектуальными и 

прозрачными для участников ВЭД.  Работа системы позволяет оптимизиро-

вать логистические затраты, упростить таможенные формальности, уско-

рить трансграничное перемещение. С учетом новых требований и роста 

внешней торговли, применение таможенного контроля активно изменяется. 

Китайская таможня активно развивает институт уполномоченного 

экономического оператора (далее - УЭО). 

В феврале 2022 года главы таможенных служб Китая и России подпи-

сали взаимный протокол о признании института УЭО [10]. Такое новшество 

позволяет добросовестным участникам ВЭД получать преимущества, в 

частности: первоочередный порядок оформления товарных партий в обеих 

странах, освобождение от форм таможенного контроля и иные. 

Кроме того, ведение реестров УЭО позволяет обоим сторонам тамо-

женных органов оперативно получать информацию об объёмах товарных 

партий. 

Основное преимущество такой программы заключается в том, что то-

вар перемещается от склада изготовителя на склад получателя, минуя посе-

щение таможенного поста. Предприятие, включенное в статус УЭО имеет 

зоны таможенного контроля на площадях предприятии [11]. 

По состоянию на декабрь 2024 года в Китае насчитывается более 5800 

предприятий, которые получили статус УЭО [12]. 

В Китае, как и в России основной документ, необходимый для тамо-

женной «очистки груза» - декларация на товары. 
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Некоторые особенности структуры и порядка заполнения Китайской 

таможенной декларации: 

- Номер Китайской таможенной декларации состоит из 18 цифровых 

знаков, где: с 1 по 4 знак – код таможенного органа, с 5 по 8 – год регистра-

ции таможенной декларации, знак 9 – буквенное обозначение направления 

товара (ввоз/вывоз), с 10 по 18 знак – регистрационный номер таможенной 

декларации. 

В России номер таможенной декларации состоит из 21 цифрового знака, где: 

с 1 по 8 знак – код таможенного органа, с 9 по 14 – число, месяц, год, с 15 

по 21 знак – регистрационный номер таможенной декларации, а обозначе-

ние направления товара выделено в отдельную графу. 

В ходе исследования были рассмотрены общие черты таможенных 

служб Китая и РФ. В таможенных органах Китая активно ведется работа по 

внедрению искусственного интеллекта. Китай и Российская Федерация – 

участники сообщества БРИКС и сотрудничают в области таможенного дела 

на протяжении многих лет. 
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философии – проблема свободы и ответственности. В центре внимания – 
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билизма, а также современных точек зрения 
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Проблема ответственности и свободы – одна из центральных в фило-

софии, она пронизывает различные философские направления и эпохи. Суть 

проблемы – понять, как свобода воли (если она существует) связана с ответ-

ственностью за свои действия. Если у нас нет свободы выбора, можем ли 

мы быть ответственными за то, что делаем? И наоборот, если мы не несем 

ответственности за свои действия, то имеет ли вообще смысл говорить о 

свободе? 

Одним из основных философских взглядов на эту проблему является 

детерминизм, который утверждает, что каждое событие, включая челове-

mailto:liutaeva@yandex.ru
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ческие мысли, решения и действия, причинно обусловлено предшествую-

щими событиями, всё происходящее во вселенной происходит по законам 

причинности, и ничего не происходит случайно [1]. 

Ключевые положения детерминизма – это причинность (каждое собы-

тие имеет причину, ничто не возникает из ничего); неизбежность (если из-

вестны все причины, то можно с точностью предсказать следствие); пред-

определенность (будущее предопределено настоящим и прошлым, а вселен-

ная развивается по заранее заданному сценарию) и отсутствие случайности 

(т.е. случайность – это просто наше незнание причин, и если бы мы знали 

все факторы, влияющие на событие, то мы бы увидели, что оно неизбежно). 

В детерминизме происходит отрицание свободы воли – если всё пред-

определено, то у нас нет реальной свободы выбора, мы лишь марионетки в 

руках судьбы или законов природы. 

Также детерминизм ограничивает или отрицает моральную ответ-

ственность: если наши действия предопределены, то мы не можем нести 

полную моральную ответственность за них. Нас можно хвалить или винить, 

но это будет лишь способом воздействия на наше будущее поведение, а не 

справедливым воздаянием за свободный выбор [1]. 

Критикующие детерминизм выделяют следующие аспекты: противо-

речие интуиции (многие люди интуитивно чувствуют, что обладают свобо-

дой воли); проблему морали (если нет свободы воли, то рушится вся система 

морали, правосудия и ответственности); особенности квантовой механики 

(вносит элемент случайности и неопределенности в физический мир, что 

противоречит классическому детерминизму) и редукционизм – детерми-

низм часто сводит сложные явления к простым причинно-следственным 

связям, игнорируя многообразие факторов, влияющих на события. 

Детерминизм – это сложная и многогранная философская концепция, 

которая имеет важные последствия для нашего понимания свободы воли, 
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ответственности и человеческой природы. Хотя детерминизм предлагает 

логически стройную картину мира, он сталкивается с рядом серьезных воз-

ражений и вызывает много споров. Вопрос о том, насколько детерминизм 

верен, остается открытым [1]. 

Представителями детерминизма были: Барух Спиноза, Пьер-Симон 

Лаплас, Пол Анри Гольбах, Карл Маркс. 

Еще одним из основных философских взглядов на проблему ответ-

ственности и свободы является индетерминизм (либертарианство) – фи-

лософская позиция, прямо противоположная детерминизму, которая утвер-

ждает, что события не полностью предопределены предшествующими при-

чинами, и что, по крайней мере, некоторые события, в частности, человече-

ские действия и решения, являются результатом свободной воли. 

Ключевыми положениями индетерминизма (либертарианства) счи-

тают свободу воли (у людей есть реальная свобода выбора; наши решения 

не являются просто результатом цепи причин и следствий; мы можем вли-

ять на ход событий); возможность альтернативных действий (в каждый мо-

мент времени существует несколько возможных путей действия; мы могли 

поступить иначе, чем поступили); первопричинность (человек может быть 

первопричиной своих действий; наши решения не просто вытекают из 

нашего характера, желаний и убеждений, а являются результатом сознатель-

ного и независимого выбора); отсутствие полной предопределенности (бу-

дущее не предопределено; мы активно формируем его своими решениями и 

действиями) и случайность как возможность – индетерминизм не обяза-

тельно означает, что все события случайны. Он допускает, что некоторая 

степень случайности может играть роль в принятии решений [3]. 

Аргументы в пользу индетерминизма (либертарианства): феномено-

логический аргумент (аргумент из опыта) (мы чувствуем, что обладаем сво-

бодой воли; наше сознание свидетельствует о наличии альтернатив; когда 
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мы принимаем решение, нам кажется, что мы выбираем между несколькими 

возможными вариантами); моральный аргумент (моральная ответствен-

ность имеет смысл только при наличии свободы воли; если наши действия 

предопределены, то нет смысла нас хвалить или винить; справедливость 

предполагает, что мы несем ответственность за то, что могли бы сделать 

иначе); аргумент из новизны и творчества (человеческое творчество и инно-

вации подразумевают, что мы можем создавать что-то новое, что не было 

предопределено прошлым) и аргумент из рефлексивности - сама возмож-

ность рассуждать и спорить о свободе воли предполагает, что мы обладаем 

некоторой степенью свободы, чтобы выбирать между разными точками зре-

ния. 

Критикующие индетерминизм (либертарианство) выделяют в нем 

проблему случайности: если наши действия не детерминированы, то они 

могут быть случайными, но случайные действия не являются свободными. 

Возникает вопрос: если наши решения не вызваны нашими желаниями, 

убеждениями или характером, то кто или что их вызывает? Однако, совре-

менная наука, особенно нейронаука, все больше склоняется к детермини-

стической картине мира. Исследования показывают, что наши решения мо-

гут быть предсказаны на основе активности мозга задолго до того, как мы 

осознаем их. Также присутствует объяснительная недостаточность - инде-

терминизм часто не дает объяснения тому, как именно работает свобода 

воли. Что конкретно позволяет нам действовать свободно? 

Представителями индетерминизма (либертарианства) были Имма-

нуил Кант, Анри Бергсон, Жан-Поль Сартр, Томас Рид. 

Индетерминизм (либертарианство) предлагает альтернативу детерми-

низму, настаивая на реальности свободы воли и ответственности человека. 

Он опирается на наш субъективный опыт, моральные интуиции и веру в 

способность человека к творчеству и самоопределению. Однако, он также 
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сталкивается с серьезными трудностями, особенно в свете научных откры-

тий и проблемы случайности. 

Компатибилизм (мягкий детерминизм) – также один из основных 

философских взглядов на проблему ответственности и свободы; это фило-

софская позиция, которая пытается примирить детерминизм и свободу воли. 

В отличие от детерминистов, которые отрицают существование свободы 

воли, и либертарианцев, которые отрицают детерминизм, компатибилисты 

утверждают, что эти два понятия совместимы [4]. 

Основные ключевые положения компатибилизма: детерминизм исти-

нен (компатибилисты принимают детерминистический взгляд на мир, при-

знавая, что каждое событие, включая человеческие действия, причинно обу-

словлено); свобода воли существует, но определяется иначе (свобода воли 

не означает отсутствие причинности, а понимается как способность дей-

ствовать в соответствии со своими желаниями, мотивами и убеждениями; 

человек свободен, когда его действия являются результатом его собствен-

ных внутренних состояний, а не внешнего принуждения); отсутствие внеш-

него принуждения (ключевой элемент свободы) (свобода – это отсутствие 

внешних ограничений или принуждений, которые заставляют человека дей-

ствовать против его воли: если я делаю то, что хочу, даже если моё желание 

предопределено, я действую свободно) и возможность моральной ответ-

ственности (мы несем ответственность за свои действия, если они являются 

результатом наших собственных желаний и убеждений, а не результатом 

принуждения или неведения). 

Детерминисты отрицают свободу воли в любом смысле. Компатиби-

листы переопределяют свободу воли, чтобы сделать её совместимой с де-

терминизмом. 

Либертарианцы отрицают детерминизм, считая, что у нас есть под-

линная возможность поступать иначе, чем мы поступаем. Компатибилисты 
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принимают детерминизм и утверждают, что «мочь поступить иначе» озна-

чает «мочь поступить иначе, если бы у нас были другие желания и убежде-

ния». 

Главные аргументы компатибилизма: гипотетический аргумент (чело-

век свободен, если он делает то, что хотел бы делать, даже если его желания 

предопределены; если бы у него были другие желания, он бы поступил 

иначе) и аргумент из ответственности – мы можем возлагать на людей от-

ветственность за их действия, потому что их действия отражают их характер 

и ценности. Наказание и поощрение могут изменять будущие действия лю-

дей, делая их более ответственными. 

Критикующие компатибилизм считают, что в нем «свобода - услов-

ная, а не реальная» (компатибилистская свобода – это лишь иллюзия сво-

боды, поскольку наши желания и убеждения сами предопределены); суще-

ствует проблема первопричины (если наши желания и убеждения предопре-

делены, то в конечном итоге наши действия определяются факторами, нахо-

дящимися вне нашего контроля) и рассматривают вопрос о смысле «мог по-

ступить иначе» - критики утверждают, что компатибилисты дают лишь по-

верхностное и неудовлетворительное объяснение этому понятию [4]. 

Представители компатибилизма: Томас Гоббс, Дэвид Юм, Джон Стю-

арт Милль, Дэниел Деннет. 

Компатибилизм - это попытка найти компромисс между детерминиз-

мом и свободой воли. Он предлагает альтернативное понимание свободы, 

которое совместимо с детерминистической картиной мира. Хотя компати-

билизм имеет свои недостатки и вызывает споры, он является важным 

направлением в философских дискуссиях о свободе и ответственности. 

Основным аргументом в спорах является аргумент последствий. Он 

направлен против компатибилизма и в пользу либертарианства или же пол-

ного отрицания свободы, утверждает, что если верен детерминизм, то наши 
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действия – это логические следствия прошлых событий, над которыми у нас 

не было контроля, следовательно, у нас нет реальной свободы воли. Если 

детерминизм верен, то наши действия являются необходимыми следстви-

ями прошлых событий и законов природы. Мы не имеем контроля над про-

шлыми событиями и законами природы, следовательно, мы не имеем кон-

троля над нашими действиями. 

Аргумент последствий подчеркивает, что в детерминистической все-

ленной каждое наше решение, каждое наше действие - это лишь звено в 

длинной цепи причин и следствий, уходящей в прошлое, которое мы не мо-

жем изменить. Если в момент времени T1 произошли определенные собы-

тия, то в момент времени T2 обязательно произойдет то, что предопреде-

лено T1, и т.д. Мы просто «исполняем» то, что было написано задолго до 

нашего рождения. 

Компатибилисты приводят на это свои контраргументы. Они утвер-

ждают, что «контроль» не означает возможность изменить прошлое или за-

коны природы. Контроль означает, что наши действия соответствуют 

нашим желаниям и убеждениям, которые, хотя и детерминированы, явля-

ются нашими желаниями и убеждениями. Некоторые компатибилисты пы-

таются переосмыслить понятие «неизбежность», утверждая, что детерми-

низм не означает, что у нас не было возможности действовать иначе, если 

бы наши желания и убеждения были другими. Аргумент последствий явля-

ется одним из самых сильных аргументов компатибилизма, поскольку он 

ставит под сомнение само понятие «контроля» в детерминистической все-

ленной. 

Аргумент свободы как «мог поступить иначе» утверждает, что мо-

ральная ответственность за действие предполагает, что у человека была воз-

можность поступить иначе. Если у вас не было альтернативного выбора, то 
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вас нельзя винить или хвалить за то, что вы сделали. Человек несет мораль-

ную ответственность за свое действие только в том случае, если он мог по-

ступить иначе. Если детерминизм верен, то никто не может поступить 

иначе, чем он поступает, следовательно, если детерминизм верен, то никто 

не несет моральной ответственности за свои действия. Этот аргумент напря-

мую связывает свободу воли с моральной ответственностью. Если все пред-

определено, то обвинять или восхвалять кого-то за его действия бессмыс-

ленно, поскольку он не мог поступить по-другому. 

Компатибилисты пытаются переопределить «мог поступить иначе» 

таким образом, чтобы оно было совместимо с детерминизмом. Например, 

они могут сказать, что «мог поступить иначе» означает «поступил бы иначе, 

если бы мои желания или убеждения были другими». 

Аргумент свободы как «мог поступить иначе» является ключевым для 

понимания связи между свободой и ответственностью. Контрпримеры 

Франкфурта вызвали много споров и заставили философов переосмыслить 

эту связь. 

Проблема случайности – этот аргумент направлен против либертари-

анства (индетерминизма). Он утверждает, что если наши действия не детер-

минированы, то они случайны. Но случайные действия не являются свобод-

ными или контролируемыми, следовательно, индетерминизм не решает 

проблему свободы воли, а лишь переносит ее в другую плоскость. Если 

наши действия не детерминированы, то они случайны. Случайные действия 

не являются свободными или контролируемыми, следовательно, если наши 

действия не детерминированы, то они не являются свободными или контро-

лируемыми [6]. 
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Если наши решения – это просто случайные «дергания» нейронов в 

мозге, то мы не можем сказать, что мы действительно выбираем. Свобод-

ный выбор предполагает, что есть рациональное обоснование для нашего 

решения, а не просто случайное событие. 

Некоторые либертарианцы (Тимоти О'Коннор) утверждают, что чело-

век сам может быть причиной своих действий, а не просто следовать зако-

нам природы или случайно дергаться. Это «агентная причинность» – особая 

форма причинности, отличная от обычной причинно-следственной связи 

между событиями. Также некоторые либертарианцы пытаются использо-

вать квантовую неопределенность для объяснения свободы воли. Однако, 

большинство философов считают, что квантовая неопределенность на мик-

роуровне не может объяснить сложное поведение человека на макроуровне. 

Некоторые философы утверждают, что есть промежуточное состоя-

ние между полным детерминизмом и чистой случайностью. Наши решения 

могут быть обусловлены нашим характером, ценностями и целями, но при 

этом не быть полностью предопределенными. 

Проблема случайности является серьезным вызовом для либертариан-

ства. Либертарианцам необходимо объяснить, как свобода воли может быть 

совместима с индетерминизмом, не сводясь к простой случайности. 

Эти три аргумента отражают основные разногласия между сторонни-

ками разных точек зрения на проблему свободы воли и ответственности. Де-

баты продолжаются, и каждая позиция сталкивается с серьезными философ-

скими трудностями. 

Как современные нейронаука, экзистенциализм и прагматизм подхо-

дят к проблеме свободы воли и ответственности? 

Нейронаука - изучает мозг и нервную систему, пытаясь понять, как 

физические процессы в мозге связаны с сознанием, мышлением и поведе-
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нием. Ставит под сомнение интуитивные представления о свободе. Иссле-

дования показывают, что мозговая активность, связанная с принятием ре-

шения, часто предшествует сознательному осознанию этого решения (экс-

перименты Бенджамина Либета). Это заставляет задуматься о том, 

насколько наши сознательные решения действительно являются причиной 

наших действий, а не просто их следствием. 

Нейронаука подчеркивает роль бессознательных процессов – показы-

вает, что большая часть нашей деятельности происходит на бессознатель-

ном уровне. Наши решения могут быть обусловлены бессознательными 

процессами, о которых мы не подозреваем. Также нейронаука изучает 

нейронные корреляты моральной ответственности. Нейробиологи пыта-

ются определить, какие области мозга связаны с моральными суждениями, 

чувством вины и ответственностью. Это может помочь понять, как мозг об-

рабатывает информацию, связанную с моральными дилеммами. 

Некоторые нейробиологи (Сэм Харрис) утверждают, что нейронаука 

подтверждает детерминизм и опровергает свободу воли. Они считают, что 

наши действия полностью определяются физическими процессами в мозге. 

Другие нейробиологи (Патриция Черчленд) пытаются найти компатиби-

листские интерпретации результатов нейронаучных исследований. Они 

считают, что свобода воли может быть совместима с детерминизмом, если 

понимать ее как способность мозга к самоконтролю и рациональному при-

нятию решений. 

Некоторые ученые надеются, что квантовая неопределенность может 

играть роль в принятии решений в мозге, предоставляя пространство для 

свободы воли. Однако, эта точка зрения не является общепринятой. 

Экзистенциализм – это философское направление, которое подчерки-

вает индивидуальную свободу, ответственность и смысл жизни. Экзистен-

циалисты (Жан-Поль Сартр) утверждают, что человек обладает абсолютной 
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свободой. «Человек осужден быть свободным» – это означает, что мы не 

можем избежать ответственности за свои решения. Нет никакого предопре-

деленного смысла жизни. Мы сами создаем свой смысл через свои выборы 

и действия. Осознание нашей свободы и ответственности может вызывать 

тревогу. Чтобы быть подлинными, мы должны принять свою свободу и жить 

в соответствии со своими ценностями. 

Экзистенциализм предполагает радикальный индетерминизм, где 

наши решения не обусловлены ничем, кроме нашего собственного выбора. 

Экзистенциалисты не сосредотачиваются на нейробиологических или мета-

физических аргументах. Они подчеркивают важность нашего субъектив-

ного опыта свободы и ответственности. 

Прагматизм – это философское направление, которое подчеркивает 

практические последствия и полезность идей. Прагматики сосредотачива-

ются на том, как вера в свободу воли влияет на нашу жизнь и общество. 

Важно не столько то, есть ли свобода воли, сколько то, что нам дает вера в 

неё [8]. 

Прагматики утверждают, что вера в свободу воли необходима для 

поддержания морали, правосудия и социального порядка. Если мы не верим 

в свободу воли, то рушится вся система ответственности и поощрений. По-

нятие «свобода воли» полезно, если оно помогает нам достигать наших це-

лей и улучшать нашу жизнь. 

Прагматики могут занимать разные позиции по поводу свободы воли, 

от компатибилизма до либертарианства. Важно не столько то, какая позиция 

«истинна», сколько то, какая позиция наиболее полезна. Прагматики оцени-

вают идеи по их практическим последствиям. Если вера в свободу воли ве-

дет к более ответственному и моральному поведению, то она является по-

лезной, даже если ее истинность сомнительна. 
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Современные нейронаука, экзистенциализм и прагматизм предлагают 

разные, но взаимодополняющие перспективы на проблему свободы воли и 

ответственности. Нейронаука ставит под сомнение интуитивные представ-

ления о свободе, экзистенциализм подчеркивает важность свободы для ин-

дивидуального смысла жизни, а прагматизм оценивает полезность веры в 

свободу для морали и общества. Эти различные подходы помогают нам бо-

лее глубоко осмыслить сложность и многогранность проблемы. 

Проблема ответственности и свободы остается одной из самых слож-

ных и актуальных в философии. Нет единого мнения по поводу того, суще-

ствует ли свобода воли и как она связана с ответственностью. Различные 

философские подходы предлагают разные ответы на эти вопросы, и дебаты 

продолжаются до сих пор. Понимание этих различных подходов позволяет 

более глубоко осмыслить человеческую природу, мораль и место человека 

в мире. 
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Аннотация: Анализируются проблемы консолидации российского законо-

дательства. Выявляется степень влияния IT-технологий на консолидацию 

законодательства. Цель работы: выразить влияние цифровых технологий на 

консолидацию, а также теорию и практику их применения. Для этого в ста-

тье рассматривается отечественный и зарубежный опыт внедрения цифро-

вых технологий в правовую сферу. Данный опыт позволяет сделать выводы 

о значительном и растущем влияние IT-технологий на всю правовую сферу 

и, в частности, на консолидацию законодательства. 

Ключевые слова: консолидация, консолидированный акт, IT-технологии, 

справочные правовые системы, редакции законов. 

 

В результате правотворческой деятельности перед любым государ-

ством в итоге встает проблема множественности правовых актов, которые 

необходимо систематизировать, в том числе, путем консолидации. Актуаль-

ность проблемы консолидации российского законодательства в последние 

годы не вызывает сомнения и обусловливается рядом факторов. 

Во-первых, массив действующих правовых актов, издаваемых и при-

нимаемых правотворческими органами различного уровня, постоянно воз-

растает. Так было принято федеральных законов по годам [1]: 

 в 2021 году – 505 Федеральных законов; 

 в 2022 году - 653 Федеральных законов; 

 в 2023 году - 694 Федеральных законов. 

О количестве подзаконных нормативных правовых актов федераль-

ного уровня говорить не приходится. 

Во-вторых, увеличение числа нормативных актов ведет к их неупоря-

доченности и противоречивости. Несоответствие положений актов различ-
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ной юридической силы приводит к сложностям в правоприменении: затруд-

няется поиск необходимой правовой нормы, установление ее соотношения 

с другими нормами, толкование ее смысла. 

В-третьих, постоянное динамичное развитие законодательства порож-

дает необходимость в расширении способов применения консолидации и 

приспособлении юридической техники. 

В-четвертых, актуальность проблемы обусловлена развитием IT-

технологий, позволяющих наиболее эффективно систематизировать весь 

массив законодательных актов. Появление и развитие нормативно-право-

вых баз, созданных на основе компьютерных технологий, оказало значи-

тельное влияние на процесс консолидации нормативно-правовых актов и 

приведения их в единую систему. 

Необходимо помнить, что консолидация является одной из форм си-

стематизации законодательства. Из этого следует, что лишь через общее по-

нимание систематизации и через сравнение её форм можно выразить сущ-

ность консолидации. 

Систематизация законодательства – это необходимый инструмент в 

правотворческой деятельности, применяемый для устранения в массиве 

правовых норм пробелов, противоречий и коллизий, повторов, отмены уста-

ревших, не применяющихся норм права. 

Приемы, которые используются при упорядочении нормативно-право-

вых актов, называются способами систематизации [2, с.56–58]. 

В теории права к формам (способам) систематизации законодатель-

ства относят:  

1) учет;  

2) инкорпорация;  

3) консолидация;  

4) кодификация.  
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Более важным для научных и практических целей является изучение 

консолидации и кодификации, что обусловлено их нормотворческим харак-

тером. 

Кодификация – это наиболее сложная и совершенная форма система-

тизации законодательства, которой присущи большинство признаков право-

творческой практики [3, с.167]. 

Кодификация - форма систематизации, одновременно являющая раз-

новидностью правотворчества, представляющая собой глубокую перера-

ботку, изменение и обновление нормативного материала, результатом кото-

рой является создание сводного кодифицированного акта. 

В отличии же от кодификации, консолидация не предусматривает до-

полнение консолидированного акта новыми положениями. 

Консолидация нормативно-правовых актов — это процесс системати-

зации и объединения различных нормативных документов в одну сводную 

единицу. Консолидация, как и учет и инкорпорация не осуществляет изме-

нение правовых норм, однако консолидация является видом правотворче-

ской деятельности, обобщает имеющиеся по общему предмету регулирова-

ния нормативно-правовые акты и преобразует их в единый правовой доку-

мент. В ходе консолидации старые правовые акты утрачивают силу и прини-

мается новый правовой акт, однако, правовые нормы в нём сохраняют со-

держание норм предыдущих актов. И главная задача - создать логически 

единый нормативно-правовой акт без какой-либо внутренней переработки 

норм. 

Консолидация законодательства, исходя из целей её проведения, осно-

вана на непосредственном взаимодействии с правовым массивом. Для реа-

лизации консолидации необходимо совершения ряда действий: сбора, хра-

нения, обработки, структурирования и переписывания норм права. 
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Перенос правовых актов в цифровой вид и их хранение на компьютере 

многократно увеличивает эффективность всякой систематизации, разрешая 

вопросы с излишней затратой времени. 

Электронная форма права за счет себя самой и почти без участия чело-

века разрешает такие задачи, как: 

 Автоматизированность аннотации и классификации текстов, 

 Осуществление поиска необходимых документов, по ключевым сло-

вам, 

 Анализирование применения различных терминов как на уровне от-

дельного слова, так и на уровне документа (например, правового те-

зауруса),  

 Извлечение по запросу информации и построение предложений 

вплоть до подготовки документов или ответов на поступающие во-

просы. 

Помимо взаимодействия человека с правом стало появляться взаимо-

действие машины и права. Но оно возможно лишь при существовании права 

в так называемой «машиночитаемой форме». Другими словами, необходимы 

условия, при которых нормы права будут кодироваться на машинный язык, 

а затем декодироваться с него по запросу человека, то есть уже при взаимо-

действии человека и компьютера. 

Если же взглянуть на практику, то здесь решающую роль в информаци-

онном развитии консолидации сыграло появления справочных правовых си-

стем. 

Для начала уточним, что первоначально подразумевается под справоч-

ной правовой системой (далее – СПС). СПС — это класс компьютерных баз 

данных, содержащих тексты нормативных правовых актов в цифровой 

форме, например, тексты указов, постановлений и решений различных гос-

ударственных органов. 
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Но стремительное развитие СПС приводит к дополнению их содержа-

ния научными статьями, комментариями юристов, массивом судебной прак-

тики и иной информации, носящей правовой характер 

Ввиду технической сложности на то время, общей дороговизны и про-

сто наибольшей нужды именно государства в СПС, первые справочные си-

стемы были государственными. Но с ростом технического уровня стало по-

являться все больше коммерческих СПС. 

Конкретно для нашей страны одной из причин появления негосудар-

ственных СПС в конце 80-х — начале 90-х гг. стала проблема получения до-

ступа к актуальному нормативному правовому акту. 

И тогда же проявилась тенденция более быстрого и эффективного раз-

вития коммерческих справочных правовых систем. Возникли такие СПС, 

как в 1989 г. — ЮСИС, в 1990 г. — ГАРАНТ, в 1991 г. — Кодекс, в 1992 г. — 

КонсультантПлюс» [4, с.115]. 

Но следует оговорится, что СПС нельзя в полной мере рассматривать 

как вид систематизации законодательства, так как она представляет собой 

лишь собрание законодательства в электронном виде, с весьма удобной по-

исковой системой. Не стоит забывать и о том, что СПС могут содержать не-

точности, а изменения быть несвоевременными. 

Но информатизация правовой сферы не ограничивается СПС. Измене-

ния в применении консолидации легко наблюдаемы благодаря такой форме 

законотворчества, как создание новых редакций законов. 

Благодаря этому в нынешнем правовом массиве существуют первона-

чальные тексты законов, являющиеся результатом основного или первич-

ного правотворчества, и тексты законов о внесении в них изменений и до-

полнений, ставшие результатом дополнительного или вторичного право-
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творчества. Так как последующие изменения дополняют, изменяют или во-

все отменяют нормы первичных законов, то в их текстах появляется расхож-

дение. Эту проблему и разрешает консолидация. 

Таким образом, развитие IT-технологий оказывает существенное, а 

иногда и лидирующее влияние на консолидацию законодательства. Благо-

даря им Российское законодательство приобретает новую, наиболее удоб-

ную в обращении цифровую форму. Теперь обработкой правового массива 

занимается не только человек, но и компьютер, беря на себя наиболее затрат-

ные по времени операции. Сама консолидация приобретает новый облик в 

виде редакций законов, что на данный момент является наиболее рациональ-

ным и популярным способом применения консолидации. 
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мнению, а также быстрой адаптивностью к многообразным изменениям. 

Преобразование социокультурного пространства за последние несколько 

лет привело к появлению новых факторов, которые влияют на правосозна-

ние молодёжи, однако не всегда наилучшим образом. Из-за этого важным 

является уяснение детерминантов, влияющих на процесс формирования 

правосознания молодёжи, и разработка методов, которые смогут помочь по-

высить уровень правовой культуры молодёжи. 
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Правосознание представляет собой особый вид общественного созна-

ния, выражающийся в совокупности оценок, убеждений, идей, взглядов, 

мнений, представлений, эмоций и т. д. относительно права (в объективном 
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смысле), субъективных прав и обязанностей человека, правовой действи-

тельности, формирующихся и меняющихся у личности на протяжении всей 

жизни.  

В теории права принято выделять несколько уровней правосознания. 

Одним из основных критериев является глубина отражения лицом правовой 

действительности. Так разграничивают обыденное правосознание - первич-

ный уровень, которым обладает любой гражданин; профессиональное – зна-

ния о правовых явлениях практикующих юристов; научное – суждения учё-

ных-правоведов [3]. Большинство людей обладают обыденным правосозна-

нием, поэтому для государства и общества важно исключить его деформа-

цию. 

Одним из приоритетных направлений социальной политики государ-

ства является формирование неискаженного правового сознания у моло-

дежи (лиц в возрасте от 14 до 35 лет включительно).  

Говоря о специфических чертах молодежи как социальной группы, 

ученые отмечают её мобильность, неустойчивость установок и авторитетов, 

подверженность общественному мнению, а также адаптивность к быстро-

меняющимся условиям жизни. Правосознание данной группы является 

наиболее уязвимым и подвергается влиянию множества факторов как поло-

жительных, так и негативных. 

Исходя из данных признаков, государство ставит перед собой задачу 

по воспитанию молодёжи в духе уважения к праву, так как в настоящее 

время широкое распространение получили такие явления как правовой ни-

гилизм (отрицание права как социального института и системы правил по-

ведения), правовой инфантилизм (отсутствие потребности в юридической 

осведомлённости, а также нежелание придерживаться правовых норм), пра-

вовой идеализм (романтизация и преувеличение роли права в жизни лично-

сти, общества и государства).   
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Важными являются вопросы о том, какие факторы влияют на форми-

рования правового сознания молодёжи в условиях трансформации социо-

культурного пространства, а также как избежать деформации правовых 

установок и убеждений [5].  

Под трансформацией социокультурного пространства обычно пони-

мается процесс качественного изменения социума в целом или отдельных 

его значимых сегментов. 

 Рассмотрим, как изменилось социокультурное пространство за по-

следние 20 лет, чтобы понять, какие из перечисленных факторов оказывают 

наибольшее влияние на формирование правового сознания молодежи. 

Среди изменений можно выделить ряд наиболее существенных [4]:  

1) виртуализация общества (процесс смены материально существую-

щих социальных отношений их виртуальными образами);  

2) глобализация (процесс расширения взаимосвязи стран, а также 

народов, формирующий возможности выхода к мировым рынкам и культур-

ному обмену);  

3)информатизация (процесс формирования и использования инфор-

мационных ресурсов во всех сферах жизни общества);  

4)распространение массовой культуры (это обостряет проблему со-

хранения традиций отдельных стран и народов). 

Исходя из вышеперечисленных тенденций, можно выделить специфи-

ческие детерминанты, лежащие в основе формирования правового сознания 

современной молодежи [2]: 

1) Одним из ключевых факторов становления правового сознания мо-

лодежи являются средства массовой информации. В условиях активной 

цифровизации происходит увеличение роли Интернет-ресурсов, дистанци-

онных площадок для обучения и иных сетевых изданий. Доступность и 

объем информации, а также минимальные затраты на её поиск привлекают 
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молодежь, все чаще они выбирают СМИ основным источником правового 

познания.  

2) Ускоренное восприятие молодежью поступающей информации. По 

сравнению с другими социальными группами молодежь обладает наиболь-

шей адаптивностью к быстроизменяющимся условиям современного соци-

окультурного пространства. Данный фактор позволяет молодым людям 

осваивать большой объем информации в кратчайшие сроки, используя при 

этом несколько информационных ресурсов.  

3) Широкий выбор программ и курсов для самообучения. Современ-

ное социокультурное пространство предоставляет широкий спектр сайтов 

дистанционного обучения, молодежь отдает предпочтение именно такому 

формату, так как он позволяет достичь наибольшей результативности при 

наименьших затратах. 

4) Приобщение к культуре иностранных государств. Процесс глоба-

лизации также оказывает влияние на формирование правового сознания мо-

лодежи. Изучая правовую культуру других стран и проводя сравнительный 

анализ, молодые люди расширяют границы своего правового сознания, вы-

деляют общие тенденции развития права и активно следят за политической 

ситуацию в мире. 

Вышеперечисленные факторы обладают некоторыми общими каче-

ствами, а именно: легкодоступностью и отсутствием гарантий достоверно-

сти полученной информации. В таких условиях нередка деформация право-

вого сознания. Массовость данного явления может привести к упадку 

уровня правовой культуры, снижению доверия к действующей власти и по-

вышению числа криминальных деяний. 

Таким образом, под деформацией правового сознания понимают ис-

кажение установок, убеждений о праве, вызванное различными факторами 

социокультурной среды. 
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Важность вопроса формирования правового сознания граждан нахо-

дит свое отражение в определенном векторе развития социальной политики 

государства. Молодежь – самая адаптивная и активная социальная группа, 

от нее зависит, как и в каком направлении будут развиваться все сферы об-

щественной жизни. Именно поэтому государство в рамках нормотворче-

ской деятельности регулирует процесс формирования правового сознания 

граждан. 

Так в 28 апреля 2011 года Президентом Российской Федерации Д.А. 

Медведевым были утверждены «Основы государственной политики Рос-

сийской Федерации в сфере развития правовой грамотности и правосозна-

ния граждан» [1]. Документ содержит в себе несколько актуальных направ-

лений развития внутренней политики РФ, отмечаются основные факторы, 

влияющие на правовое сознание граждан, а также меры государственной 

политики, направленные на повышение правовой культуры населения. 

Помимо нормативно-правового регулирования выделяют несколько 

векторов развития социальной политики государства, которые могут умень-

шить уровень деформации правового сознания: 

1) Внедрение курсов и программ по правовому воспитанию моло-

дежи.   

2) Создание доступных Интернет-ресурсов, содержащих в себе базо-

вую информацию о праве. 

3) Популяризация, посредством средств массовой информации, повы-

шения уровня правовой культуры граждан и так далее. 

4) Внедрение творческих программ, посвящённых правовым вопро-

сам. 

5) Осуществление взаимодействия молодого поколения с органами 

государственной и муниципальной власти, с целью формирования общего 

представления о работе государственного аппарата. 
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Таким образом, формирование правового сознания современной мо-

лодежи неразрывно связано с изменениями, происходящими в социокуль-

турной среде. Активная цифровизация, появление новых течений в иссле-

довании права, глобализация и расширение сферы массовой культуры явля-

ются факторами, формирующими правовое сознание современной моло-

дежи. 
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Овощная продукция занимает важное значение в обеспечении продо-

вольственной безопасности ЕАЭС и России [1, с. 729]. При этом мировое 

производство плодоовощных культур с 1992 года по 2024 год существенно 

увеличилось почти в 3 раза. Структура рынка плодоовощных культур 

сильно различается в зависимости от культуры, как по специфики выращи-
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вания, так и продолжительности хранения, включая свойства транспорта-

бельности [2, с. 130]. В качестве объекта исследования в статье рассматри-

вается мировой рынок репчатого лука. 

Репчатый лук отличается специфическим резким запахом и вкусо-

выми свойствами. При этом репчатый лук обладает некоторыми лечебными 

свойствами [3, с. 59]. Выращивание лука сопряжено с рядом сложностей от 

соблюдения баланса питательных веществ в почве для получения высоких 

показателей взращивания, до соблюдения особых условий его хранения на 

специально оборудованных складских комплексах [4, c. 52-53]. 

 Согласно статистическим данным ФАО в 1961 году в мире было со-

брано 13,6 млн.тонн репчатого лука, а к 2023 году уже 111,3 млн.тонн. За 

анализируемый период объем производства лука увеличился в 8.2 раза/ 

Рассмотрим подробнее страновую структуру производства репчатого 

лука, которая приведена на рисунке 1. 

В 1992 году структура рынка была достаточно дифференцирована и 

присутствовало множество игроков, но можно было выделить тройку круп-

ных производителей: Китай – 18,7%; Индия – 12%; США – 8,5%, а Россия 

занимала 4,1% рынка. На тройку основных игроков приходилось 39,2% ми-

рового рынка. Однако к 2000 году на рынке стали доминировать только 2 

страны: Китай с долей 32,6% и Индия – 10,9%. 

Ситуация доминирования трех основных мировых игроков оставалась 

продолжительное время, но в 2019 году сменился лидер рынка с Китая на 

Индию, а также тройку лидеров стал замыкать Египет, а не США. К 2023 

году структура рынка была следующая: Индия – 27,15%; Китай – 22,39%; 

Египет – 3,42%. На долю США стало приходится только 2,98% рынка, а Рос-

сии – 1,54%. На первых двух игроков пришлось 49,54% мирового производ-

ства репчатого лука, а с учетом Египта на игроков приходится 52,96%. 
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Рисунок 1 – Производство лука по странам  

 

Индия является мировым лидером по производству репчатого лука. В 

целом производство репчатого лука разделяется на 2 стадии: с 1961 по 2002 

годы, где объем производства вырос с 1,2 до 4,2 млн. тонн репчатого лука; 

вторая стадия с 2002 года по текущий день, где производство лука увеличи-

лось с 4,2 до 30,2 млн. тонн лука. При этом наблюдаются относительные 

просадки, что объясняется совокупностью факторов: экономические кри-

зисы, климатические факторы, факторы поражения сельхозкультур патоге-

нами и многими другими. При этом Индия является крупнейшим экспорте-

ром лука.  

Рынок Китая долгое время был доминирующим лидером по выращи-

ванию репчатого лука. В целом в развитии рынка репчатого лука Китая 

можно выделить три условные стадии: первая с 1961 по 1992 год, где объем 

производства лука колебался в пределах 2,7-5,4 млн. тонн и характеризуется 
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как относительно медленный рост; вторая с 1992 по 2010 годы, характери-

зуется интенсивностью выращивания лука, где объем производства увели-

чился с 5,4 до 21,7 млн. тонн; третья стадия стабилизации роста с 2010 по 

2023 годы, где производства вырос с 21,7 до 24,9 млн. тонн.  

Отдельно следует отметить интенсивный рост производства лука в 

Египте, который характеризуется колебательными изменениями. Тем не ме-

нее, с 1961 года объем производства лука в Египте вырос на 600,5% с 0,5 до 

3,8 млн. тонн. Египет в последние годы показывает высокие темпы само-

обеспечения плодоовощной продукции в целом и усиления его экспорта.  

Рынок США входил в тройку крупнейших производителей лука. 

Важно отметить, что с 1961 по 1989 годы объем производства вырос только 

с 1,07 до 2,17 млн. тонн, что говорит об уверенном росте производства. Ин-

тенсивный рост стал наблюдаться с 1991 по годы 2004 годы, где производ-

ство резко выросло с 2,3 до 3,77 млн. тонн. К 2016 году объем производства 

достиг рекорда – 3,8 млн. тонн. Это самый высокий показатель за период 

наблюдений. В 2023 году объем производства составил уже 3,3 млн. тонн 

репчатого лука.  

В России объем производства репчатого лука в начале 1991 года со-

ставлял 1,2 млн. тонн, но уже к 2023 вырос до 1,71 млн. тонн. Важно отме-

тить, что максимум производства пришелся на 2011 год и составил 2,12 млн. 

тонн репчатого лука. В России в целом можно заключить, что репчатый лук 

является дефицитной культурой, что вынуждает закупать ее для внутрен-

него рынка в Казахстане и других южных странах. Важно отметить и рост 

внимание со стороны социально ориентированного бизнеса к данной куль-

туре [5, с. 349]. 

Таким образом, можно сделать следующие ключевые выводы:  



3184 
 

1. Объёмы производства репчатого лука в 1961 году в мире соста-

вили 13,6 млн. тонн, а к 2023 году уже вырост до рекордных 111,3 млн. тонн, 

т.е. производство выросло в 8 раз.  

2. В 1992 года тройка стран-лидеров по объему производства вы-

глядела следующим образом Китай, Индия и США, но уже к 2023 году на 

рынке стали доминировать Индия, Китай и Египет.  

3. Уборная площадь репчатого лука в период с 1961 года по 2023 

годы увеличилась до 5,97 млн. га., т.е почти в 5 раз.  
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Овощная продукция занимает важное значение в обеспечении продо-

вольственной безопасности ЕАЭС и России [1, с. 729]. При этом мировое 

производство плодоовощных культур с 1992 года по 2024 год существенно 

увеличилось почти в 3 раза. Структура рынка плодоовощных культур 
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сильно различается в зависимости от культуры, как по специфики выращи-

вания, так и продолжительности хранения, включая свойства транспорта-

бельности [2, с. 32-33]. В качестве объекта исследования в статье рассмат-

ривается мировой рынок кукурузы. 

Кукуруза используется не только в приготовлении пищи, но и явля-

ется активной кормовой добавкой, что и вызывает рост ее популярности как 

сельскохозяйственной культуры. Кроме того, российский инклюзивный 

бизнес в агропромышленном секторе так заинтересован в развитии овощ-

ных культур включая кукурузу [3, с. 350]. В России все больше посевных 

площадей под кукурузу занимают высокоурожайные гибриды, чаще им-

портного производства, что создает угрозу продовольственной безопасно-

сти страны в целом и биоразнообразию в частности [4, с. 53].  

Согласно статистическим данным ФАО в 1961 году в мире было со-

брано 0,2 млрд.тонн кукурузы, а к 2023 году уже 1,2416 млрд.тонн. За ана-

лизируемый период объем производства кукурузы увеличился на 520,8% 

Анализ показывает, что производство кукурузы с 1960-х по 2000-е 

годы увеличилось в три раза достигнув примерно 0,6 млрд. тонн. Однако за 

следующие 20 лет производство кукурузы увеличилось еще в два раза, до-

стигнув 1,2 млрд. тонн.  

Уборная площадь данной культуры в период с 1961 года по 2023 годы 

увеличилась с 102,1 млн. га до 208,23 млн. га. Можно констатировать что 

уборная площадь мирового производства кукурузы увеличилась на 103,9% 

в период с 1961 по 2023 год. В целом наблюдается положительная тенден-

ция увеличения посевных площадей под кукурузу.  

Для сравнения темпы роста производства кукурузы опережают темпы 

роста посевных площадей в 5 раз. Это еще раз подтверждает, что современ-

ные селективные технологии и генная модификация обеспечили колоссаль-
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ный прирост эффективности в производстве кукурузы. При этом на миро-

вом рынке с появлением гибридов формируется и противоположный тренд 

связанный с развитием направления органических сельскохозяйственных 

продуктов. Кроме того, столь стремительный рост обусловлен также расши-

рением спектра применения кукурузы как кормовой добавки при выращи-

вании мяса. Этому способствовало возрастающая потребность в мясных из-

делиях со стороны Китая, который стал одним из крупнейших мировых по-

требителей кукурузы. 

В 1961 году структура рынка была достаточно монополизирована. На 

долю США приходилось 50% мирового производства кукурузы, а вторым 

игроком был Китай с долей 9,8%, СССР занимала 9,3%. К 1992 году рынок 

преобразовался. США по-прежнему занимало 50% рынка, но доля Китая су-

щественно увеличилась до 19,8%. На третьем месте по производству стала 

Бразилия с долей 6,3%. Данная тенденция сохранилась примерно до 2010 

года и тройка лидеров была представлена следующими странами: США – 

41,4%; Китай 23,3%, Бразилия – 7,26%. При этом наблюдается устойчивая 

тенденция сокращения доли США и увеличения доли Китая и Бразилия. К 

2022 году Китай (доля 26,5%) по объему производства кукурузы стал в плот-

ную приближаться к США на долю которых приходилось уже 33,3% миро-

вого рынка. На третьем и четвертом месте закрепились Бразилия и Арген-

тина с долями 10,4% и 5,63% соответственно. На долю тройки основных ли-

деров приходится уже 70,2% мирового производства кукурузы. Отдельно 

следует выделить Индию с долей 3,2% мирового производства, Мексику – 

2,5%, Украину – 2,5% и Индонезию с 2,25%. Все остальные страны зани-

мают менее 2% мирового рынка. Россия к 2022 году достигла объема про-

изводства в 1,5% от мирового, что можно считать хорошим показателем. 

В 2023 году США произвели 389,7 млн. тонн кукурузы. В целом про-

изводство кукурузы в США подвержено серьезным колебаниям, но имеет 
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устойчивый тренд к росту, обеспечив увеличение сбора кукурузы с 91,4 млн. 

тонн в 1961 году до максимального значения в 412,3 млн. тонн в 2016 году.  

Китай за аналогичный период сумел увеличить объем производства 

кукурузы в 16 раз с 18 млн. тонн в 1961 году до 289,1 млн. тонн в 2023 году.  

Отдельно рассмотрим рынки Бразилии и Аргентины, т.к. факторы 

способствовавшие их развитию идентичны. Объем производства в этих 

странах вырос в 14,6 и 8,5 раз соответственно. В Бразилии объем выращи-

вания кукурузы вырос с 9 млн. тонн в 1961 году до 131,95 млн. тонн в 2023 

году, а в Аргентине за аналогичный период с 4,85 млн. тонн до 41.41 млн. 

тонн.  

Индия также характеризуется интенсивным ростом производства ку-

курузы. С 1961 года по 2023 годы ее объем выращивания в стране вырос с 

4,3 млн. тонн до 38,1 млн. тонн, т.е. вырос 8.8 раз.  

Россия также показала хорошие результаты роста объемов выращива-

ния кукурузы, но за более короткие сроки. Так в 1992 году объем выращи-

вания кукурузы в стране составлял 2.1 млн. тонн, но к 2001 году упал до 0.8 

млн. тонн (минимум 1998 года составил – 0.799 млн. тонн). Затем в стране 

стал наблюдаться постепенный рост интереса к данной культуре, объем про-

изводства которой в 2023 году достиг уже 16,6 млн. тонн, что составило при-

рост в 7,9 раз, но за более короткий срок, а если учитывать фактор экономи-

ческой рецессии в 1998-2001 годах, то прирост составил 20,75 раз. Это ха-

рактеризуется больше как взрывной рост эффективности сельского хозяй-

ства выращивания кукурузы.  

На основании проведенного исследования мирового рынка производ-

ства репчатого лука можно сделать следующие выводы: 

1. Объёмы производства кукурузы в мире в 1961 году составили 

0,2 млрд.тонн, а к 2023 году вырос до 1,2416 млрд.тонн. За анализируемый 

период объем производства кукурузы увеличился на 520,8% 
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2. В 1992 года тройка стран-лидеров по объему производства вы-

глядела как: США, Китай, Бразилия, где Россия даже не входила в долю 

стран оказывающих существенное влияние на мировое производство, а в 

2022 году на рынке стали доминировать те же страны, но их соотношение 

увеличилось в сторону прироста доли Китая и Бразилия. Россия к этому вре-

мени стала занимать 1,5% мирового рынка производства кукурузы 

3. Уборная площадь данной культуры в период с 1961 года по 2023 

годы увеличилась с 102,1 млн. га до 208,23 млн. га. Можно констатировать 

что уборная площадь мирового производства кукурузы увеличилась на 

103,9% . 
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Аннотация: В условиях современных экономических реалий, связанных с 

санкционными ограничениями, экспортный потенциал пшеницы стано-

вится важным аспектом для стран-производителей. Рассматриваются клю-

чевые факторы, влияющие на экспортные объемы, такие как изменения в 

ценовой политике, логистические проблемы и конкурентоспособность на 

международной арене. Особое внимание уделяется адаптации сельскохо-

зяйственного сектора к новым условиям, включая инновационные подходы 

к производству и маркетингу. В результате исследования выявлены основ-

ные тренды и перспективы развития экспорта пшеницы, а также рекоменда-

ции для оптимизации экспортной стратегии в условиях ограничений. 

mailto:paramonov_2k@mail.ru
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Пшеница является одной из ключевых сельскохозяйственных культур 

в мире, а Россия занимает лидирующие позиции среди стран-экспортеров 

этой продукции. Однако, с введением санкций против России со стороны 

ряда западных государств оказало значительное влияние на экспорт зерно-

вых культур страны. Анализ данных в статье проводился с использованием 

специальной программы [1].  

На рисунке 1 представлен объем производства пшеницы в России по 

данным ФАО.  

 

Рисунок 1 – Производство пшеницы в России 

 

Объем производства пшеницы в России с 1992 года увеличился на 

98% достигнув в 2023 году значения в 91,5 млн. тонн пшеницы. Минималь-

ное значение наблюдалось в 1998 году и значение опустилось ниже 29 млн. 

тонн, а максимальное в 2022 году и составило 104,2 млн. тонн. Как видно 
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график имеет, существенные отклонения, но при этом обладает устойчивым 

трендом роста.  

При этом экспорт пшеницы составляет около одной трети его произ-

водства в России. Важно отметить, что данные по интенсивному росту экс-

порта пшеницы стали существенными только с 2001 года и до 2013 года не 

превышали 16,8 млн. тонн. Однако уже к 2018 году экспорт достиг макси-

мума и составил 43,966 млн. тонн, затем к 2022 году упал до 22,1 млн. тонн, 

но уже к 2023 году восстановился до 31,6 млн. тонн. В целом имеется устой-

чивая тенденция роста экспорта данной сельскохозяйственной культуры [2, 

с. 1020-1021].  

По официальным данным объем экспорта пшеницы за первые три ме-

сяца 2025 года снизился на 9,5%, составив только 15,4 млн. тонн. Такое сни-

жение можно считать коррекцией на рынке, что скорее всего приведет к ро-

сту цен на пшеницу. Ощутимо сказывается санкционное давление на Рос-

сию. К примеру, отгрузка пшеницы за прошлый год осуществлялась в 65 

стран мира, а за первые три месяца только в 50 стран. Это говорит о сужении 

географии реализации и продаж пшеницы российского производства. Суще-

ственно сократились поставки на рынки таких крупных традиционных по-

требителей как страны Латинской Америки, Бразилия и Бангладеш, Перу и 

Венесуэла. Из-за опасения вторичных санкций данные страны стараются 

минимизировать потребление товаров из России. Тем не менее, перспектив-

ными являются рынки стран Африки и Юго-Восточной Азии, где наблюда-

ется повышенный спрос на пшеницу. К примеру, отгрузка пшеницы во 

Вьетнам выросла на 91%, в ОАЭ – на 59%, в Нигерию на 300%, а в Марокко 

в 15 раз [3, с. 37-38]. 

Для минимизации последствий санкций на экспорт пшеницы Россия 

приняла ряд мер: 
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1. Россия активно искала новые рынки для экспорта пшеницы, вклю-

чая страны Азии, Ближнего Востока и Африки. 

2. Внутренние меры по упрощению экспортных процедур и снижению 

барьеров помогли ускорить процесс поставок и сделать его более эффектив-

ным. 

3. Россия инвестировала в развитие портовой и транспортной инфра-

структуры. 

4. В условиях санкций Россия начала использовать альтернативные ме-

ханизмы расчетов, включая расчеты в национальной валюте, чтобы избежать 

зависимостей от западных финансовых систем. 

5. Правительство предложило различные формы поддержки для фер-

меров и экспортеров, включая субсидии, кредиты и программы страхования, 

чтобы стимулировать производство и экспорт пшеницы. 

6. Государственные органы предоставляют информацию и консульта-

ции экспортерам по новым рынкам, требованиям и стандартам, что помогает 

адаптироваться к изменяющимся условиям [4, с. 76]. 

В целом объем экспорта пшеницы снижается, что сказывается на ми-

ровых ценах. Ожидаемо отгрузка через порты Черноморского региона суще-

ственно снизилась из-за боевых действий. В целом география морских пор-

тов отгрузки зерна сократилась с 62 портов до 54, что является тревожной и 

негативной тенденцией. Отдельно следует отметить сокращения числа 

участников ВЭД, торгующих пшеницей. В настоящее время зарегистриро-

вано 89 участников ВЭД осуществляющих экспорт пшеницы против 157 в 

прошлом году. Причины данного процесса очевидны и кроются как в слож-

ной логистике поставок, так и существующих санкционных ограничениях 

[5]. 

Таким образом, несмотря на сохранение России в качестве одного из 

крупнейших производителей пшеницы в мире, сокращение урожая в 2024 
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году, уменьшение переходящих запасов и ряд внешних факторов, создают 

серьезные риски для российского экспорта пшеницы. Чтобы преодолеть эти 

трудности, российские экспортеры должны искать новые рынки сбыта, 

улучшать логистику, а также эффективно использовать имеющиеся запасы. 
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Злаковая культура как ячмень играет в сельском хозяйстве хоть и не 

главную, но достаточно важную роль. Ячмень используется при производ-

стве перловой и ячневой круп, муки, кваса, пива, суррогатов кофе. Часть 

зерна идет на корм скоту, так как оно содержит в себе большое количество 

белка, крахмала, клетчатки, витаминов и многих других полезных элемен-

тов [1, с. 13-14].  

Существует множество озимых и яровых сортов ячменя и, в целом, 

многие из них нетребовательны к условиям своего выращивания. В целом 

ячмень как культура достаточно проста для выращивания и не требует осо-

mailto:p.senik@bk.ru
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бого ухода или условий содержания. При этом с экономической точки зре-

ния данная культура недорогая в выращивании, устойчива к перепадам тем-

ператур и не требует специальной подготовки почвы. Все это делает данную 

культуру достаточно доступной.  

Все эти данные указывают на то, что ячмень наиболее эффективно вы-

ращивать почти на всей территории страны. В результате очевидно, что Рос-

сия выращивает ячмень не только на собственные нужды, но и на нужды 

других стран, ориентируясь на экспорт. Большие поставки идут в Саудов-

скую Аравию, Иран, Китай, Тунис, Алжир. В 2024 году вырос объем поста-

вок в Южную Корею. Можно заметить, что страны Европы, на сегодняшний 

день, не являются для России крупными странами-импортерами и этому, 

безусловно, есть объяснение [2, с. 91].  

На торговлю между странами влияет множество факторов, очевидно, 

что один из основных – это отношения между странами в целом. Как пра-

вило, различные встречи и конференции, связанные с желанием стран укре-

пить отношения в различных сферах, разработать новые правильные реше-

ния определенных вопросов, создают благоприятный климат в мировой тор-

говле. Но, к сожалению, не все страны стремятся взаимодействовать с парт-

нерами честно и открыто, исполнять ранее принятые договоренности в пол-

ной мере – такой подход к ведению международных дел негативно сказыва-

ется на взаимопонимании стран и создает напряженную атмосферу в их от-

ношениях. Следствием этого становится снижение, а иногда и прекращение 

поставок той или иной продукции, и продукция сельского хозяйства не ис-

ключение.   

На сегодняшний день поставки из России в Европу различной продук-

ции, в том числе такой злаковой культуры как ячмень, намного ниже, чем 

были ранее. Такое снижение является результатом множества необоснован-
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ных санкций, введенных против России, нежеланием со стороны Запада от-

крыто вести конструктивный диалог по многим вопросам взаимодействия 

стран, на что Россия вынуждена была принимать ответные меры.  

В основе мировой торговли какой-либо продукцией лежит большой 

пласт – атмосфера отношений между странами, нацеленность на честное 

взаимное сотрудничество. Когда он начинает рушиться, страдают практиче-

ски все сферы и, безусловно, на торговом взаимодействии это сказывается 

не самым лучшим образом. И наоборот, умение представителей государств 

находить компромисы и желание развивать отношения в лучшую сторону, 

положительно влияют на торговлю. Так, например, Саудовская Аравия уже 

не один год является ключевым потребителем российского ячменя. Россий-

ская Федерация и Саудовская Аравия на протяжении многих лет выстраи-

вают отношения в дружеском направлении, заключают различные взаимо-

выгодные соглашения о сотрудничестве во многих отраслях. Тенденция ак-

тивного сотрудничества друг с другом прослеживается в торговле ячменём. 

С начала 2024 года по состоянию на 21 июля, по оценкам экспертов, Россия 

экспортировала в Саудовскую Аравию более 1,1 млн тонн ячменя. В срав-

нении с аналогичным периодом 2023 года отгрузки увеличились почти в де-

вять раз [3, с. 223].  

Российский ячмень активно пользуется спросом на мировом рынке. 

Согласно данным Федерального центра «Агроэкспорт», к 2030 году экспорт 

ячменя из России может превысить 7,5 млн. тонн, но данная оценка является 

скорее оптимистичной, чем реальной. Ячмень, как пшеница и кукуруза яв-

ляется одной из основных недорогих кормовых добавок, что делает его экс-

порт более рентабельным. В результате, ячмень относится к одной из основ-

ных зерновых культур, составляющих экспорт России и, можно сказать, что 

наша страна специализируется на его производстве. Международная специ-

ализация – ещё одна составляющая основу мировой торговли. Как уже было 
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отмечено, условия в нашей стране благоприятны для выращивания рассмат-

риваемой зерновой культуры. Центрально-чернозёмный район, Поволжье, 

Северный Кавказ, Крым – во всех этих, а также в других регионах собирают 

урожаи ячменя. Краснодарский край и Республика Татарстан в прошлом 

году лидировали по сбору данной сельскохозяйственной культуры. Не-

смотря на то, что среди зерновых пшеница, безусловно, находится на пер-

вом месте по многим критериям, спрос на поставки российского ячменя уве-

ренно держится и набирает обороты. В первой половине 2024 года россий-

ский экспорт данной продукции на мировые рынки был удвоен. За сезон 

2023/24 ведущим поставщиком зерна из России стала компания «Грин 

Гейтс», её экспорт увеличился на 81% по сравнению с предыдущим сезо-

ном. Также крупнейшими компаниями-экспортерами являются: ТД «Риф» 

(«Родные поля»), «Астон», МЗК «Экспорт», Объединенная зерновая компа-

ния (ОЗК) [4]. На рисунке 1 представлен экспорт ячменя из России.  

 

 

Рисунок 1 – Экспорт ячменя из России, тонн 
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Резюмируя всё вышесказанное, можно сделать вывод о том, что ос-

нову мировой торговли ячменём составляют: международная специализа-

ция стран на производстве данной зерновой культуры и международные от-

ношения. Под специализацией страны, в данном случае, понимается её вос-

требованность на мировом рынке в отрасли сельского хозяйства, а конкрет-

нее – поставок ячменя. При такой форме взаимодействия, страны имеют воз-

можность выгодно сотрудничать, поставляя друг другу необходимую про-

дукцию. Отношения же между странами определяют множество факторов, 

влияющих не только на объем, но и в целом на возможность поставок любой 

продукции, в том числе зерна. Конечно, существуют и другие пункты, кото-

рые можно назвать составляющими частями мировой торговли, рассматри-

ваемой зерновой культурой, но два выше названных являются первоочеред-

ными, то есть основой, без которой невозможно рассматривать мировую 

торговлю.  
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Аннотация: В данной статье рассматриваются международные транспорт-

ные коридоры, в которых активно участвуют Российские железные дороги. 

Основной упор автор делает на изучение МТК «Север-Юг» и МТК «Восток-

Запад» – важные стратегические проекты для России и стран Евразии, кото-

рые влияют на развитие торговли, логистических цепочек и экономическое 

взаимодействие между государствами. Данная статья может быть полезна 
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специалистам транспортной области, а также всем, кто заинтересован в раз-

витии международного сотрудничества в сфере железнодорожного транс-

порта. 

Ключевые слова: ОАО «РЖД», МТК «Север-Юг», МТК «Восток-Запад», 

железные дороги, грузы, транспортные системы, развитие, инфраструктура. 

 

Открытое акционерное общество «Российские железные дороги» яв-

ляется монополистом и владеет обширной сетью железных дорог, превыша-

ющих 85 тысяч километров. Компания занимает третье место в мире по про-

тяженности железнодорожной сети (85,5 тыс. км на 31 декабря 2023 года) 

[1]. Она также входит в число крупнейших транспортных перевозчиков в 

мире и обеспечивает эффективное развитие транспортной инфраструктуры. 

Кроме того, логистика этой организации охватывает 77 субъектов Россий-

ской Федерации, оказывая немалое воздействие на урбанизацию городов и 

их развитие. Структура холдинга «РЖД» занимает лидирующие позиции в 

области эффективного использования энергетических ресурсов перевозок 

грузов, а грузовой вагонный парк насчитывает более 150 тыс. вагонов. Же-

лезнодорожная сеть выступает ключевым элементом транспортной системы 

страны, а общий объем грузовых перевозок составляет 84% (не учитывая 

трубопроводный транспорт) [1].  

По итогам 2024 года прямое железнодорожное международное сооб-

щение установлено с Беларусью, Абхазией, Казахстаном, Киргизией, Узбе-

кистаном, Таджикистаном, КНР и Монголией. В 2023 году объем междуна-

родных грузоперевозок Российскими железными дорогами составил 551 

млн. тонн грузов, в предыдущем году этот показатель был на 2,6% ниже. 

Более 81% от данного объема пришлось на перевозки в дружественные 

страны. Среди главных экспортеров можно выделить Китай, государства 

СНГ, Объединенные Арабские Эмираты, Индия и Турция. 
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В условиях стремительного внедрения цифровизации транспортных 

процессов и расширения международного сотрудничества возрастает необ-

ходимость налаживания надежных транспортных связей и укрепления вза-

имодействия среди участников экономической деятельности на междуна-

родном пространстве. 

Международные транспортные коридоры (МТК) выступают ключе-

вым звеном в глобальной экономической системе. Они способны обеспе-

чить устойчивость торговых транспортных отношений международного 

уровня между различными субъектами экономики. Транспортная логистика 

играет важную роль в технической и технологической интеграции участни-

ков транспортных цепочек, а также помогает гармонизировать их экономи-

ческие процессы. 

МТК занимают важное место в мировом объединении торговых и 

транспортных рынков, усиливая международные связи и содействуя расши-

рению производственного партнерства между государствами. 

В Евразии формируются мощные экономические узлы, такие как Ки-

тай и Европейский Союз, следовательно, международные транспортные ко-

ридоры занимают особенно значимое место, обеспечивая рост товарообо-

рота между Европой и Азией. 

ОАО «Российские железные дороги» являются частью двух крупных 

международных транспортных коридоров в следующих направлениях: 

МТК «Север-Юг»; МТК «Восток-Запад». 

В последнее время активно и многократно обсуждается МТК «Север-

Юг». В сентябре 2000 года Россия, Иран и Индия подписали Соглашение о 

МТК «Север-Юг». Позднее к Соглашению присоединились Белоруссия, Ка-

захстан, Таджикистан, Азербайджан, Киргизия и др. Основной целью дан-

ного маршрута является обеспечение развития и укрепление внешнеэконо-
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мических логистических отношений. Коридор способствует осуществле-

нию экспортных и импортных перевозок между Российской Федерацией и 

Ираном, а также обеспечивает транзитное сообщение с Индией, государ-

ствами Южной Азии и Персидского залива [2, с. 126].  

Благодаря высокой пропускной способности в Азербайджане, наибо-

лее развитой ветвью рассматриваемого коридора считается Западная. Регу-

лярной ветвью МТК «Север-Юг» является Восточный маршрут. Положи-

тельная динамика наблюдается и на Транскаспийском маршруте [3, с. 26].  

В настоящее время международный транспортный коридор «Север-

Юг» представляет собой ключевую составляющую транспортной инфра-

структуры Евразии. Он соединяется со многими широтными транспорт-

ными коридорами этого региона. В условиях разработки «новой логистики» 

значение МТК «Север-Юг» значительно увеличивается.  

Фундаментом международного транспортного коридора «Восток-За-

пад» служит Транссибирская магистраль (Транссиб)2, железная дорога, ко-

торая пролегает через территорию Российской Федерации. С помощью же-

лезнодорожных сетей она соединяет восточную часть страны с транспорт-

ными системами Казахстана, Монголии, Кореи и Китая, в то время как за-

падная часть этой магистрали связана с железнодорожными маршрутами ев-

ропейских стран. Данная связь создает прочные транспортные коммуника-

ции и взаимные экономические интересы между Европой и государствами 

Азиатско-Тихоокеанского региона.  

Использование Транссиба входит в состав практически всех ключе-

вых маршрутов МТК «Восток-Запад». Участки этой железнодорожной ма-

гистрали пересекаются с несколькими железными дорогами: Красноярской, 

                                                           
2 Информационный портал 1520 INTERNATIONAL [Электронный ресурс]. URL: 

https://1520international.com/ (дата обращения: 08.01.2025). 

https://1520international.com/
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Южно-Уральской, Дальневосточной, Западно-Сибирской и Восточно-Си-

бирской. Северные рельсовые пути проходят через пограничные пункты 

Дальнего Востока прямо до Китая, либо транзитом через Монголию (ж/д 

станция Хасан, Забайкальск и др.). Кроме того, существует евразийский 

путь через Казахстан. 

Евразийский маршрут проходит через территории трех стран: Россия, 

Беларусь и Казахстан и охватывает примерно 90% общего объема грузовых 

перевозок гружеными или порожними контейнерами, осуществляемых по 

железнодорожным магистралям между Китаем и Европой в двух направле-

ниях. Он является основным путем для перевозок железнодорожным видом 

транспорта и пропускает значительную долю транзитных контейнерных пе-

ревозок между КНР и странами Европы. 

Международный транспортный коридор «Восток-Запад» считается 

альтернативой устоявшегося морского пути транспортировки товаров из 

стран Юго-Восточной Азии в Европу через Суэцкий канал, и в отличие от 

морского вида транспорта, железнодорожные линии позволяют быстрее до-

ставлять товары, поэтому наблюдается увеличение спроса на данный марш-

рут. Кроме того, расширение инфраструктуры и развитие сферы транзитных 

услуг рассматриваемого коридора, поможет России усилить партнерские 

отношения с новыми участниками в азиатских регионах.  

В целом международные транспортные коридоры «Север-Юг» и «Во-

сток-Запад», в которых участвует компания ОАО «Российские железные до-

роги», ожидают изменений. После реализации планов по их модернизации, 

удастся повысить доступность и простимулировать экономику регионов, 

что повлияет на прогресс не только России, но и стран СНГ, а также помо-

жет увеличить экспортный потенциал продукции стран-участниц [4, с. 18]. 
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введенных против России.  
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сотрудничество, цифровизация, санкции, логистическая инфраструктура, 
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Логистика выступает в роли сквозной технологической основы по 

обеспечению бесперебойного и эффективного функционирования 

экономических систем. В результате устойчивое развитие экономики 

напрямую зависит от степени развития логистической инфраструктуры. 

Современные тенденции глобализации и дифференциации экономики 

страны все интенсивнее определяют роль логистики как «кровеносной 

системы» экономики стран, а ее степень технологического развития 

формирует базовый потенциал развития. 

Сложившаяся ситуация неизбежно приводит к усложнению цепей 

поставок, изменению географии закупок и продаж, маршрутов 

транспортировки, привлечения дополнительных, не обязательных к 

участию логистических посредников. В этих условиях применение новых 

технологий и решений обеспечивает более эффективную адаптацию к 

изменяющимся условиям цепочек формирования ценностей на мировых 

рынках. Таким образом, можно заключить, что тема работы является 

актуальной и значимой для современного этапа развития России. 

Сложившаяся система логистических поставок в Россию импортной 

свинины остается относительно стабильной, но с началом специальной 

военной операции загруженность отдельных каналов и доступность 

привычных сильно изменилась. Проанализируем текущие логистические 

маршруты поставок импорта в Россию. 
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В настоящее время по схеме параллельного импорта работают с 

такими странами как Армения, Казахстан, ЮАР, Сербия, Мексика, Китай, 

Таджикистан, Бразилия, Сингапур и ряд других стран. Но как отмечают 

эксперты, работы по схеме параллельного импорта рискованны вторичными 

санкциями и логистические операторы компенсируют риски высокой 

наценкой на товары. Логистические затраты также существенно 

изменяются из-за наличия посредников и организационных затрат и 

трудностей [1, с. 121] 

Стоит отметить, что из-за санкций российским автомобильным 

перевозчикам закрыты типовые маршруты доставок через прибалтийский 

коридор. Международные авиарейсы также ограничены, т.к. для 

российских перевозчиков закрыты воздушное пространство ЕС и США. 

Морские поставки через европейские порты также ограничены, а вход 

морских судов под российской юрисдикцией также ограничен. Следует 

также учитывать и отказ некоторых крупных перевозчиков в морских 

поставках в Россию, к которым можно отнести: датскую Maersk, 

французскую CMA и CGM, и итальянскую MSC. Эти компания не только 

приостановили морские поставки в российские порты, но и ограничили 

букинг морских контейнеров.  

Столь существенные изменения переформатировали систему 

поставок в Россию. Основной поток товаров по параллельному импорту в 

основном будет проходить через территории соседних государств членов 

ЕАЭС, а также таких стран как Китай, Иран и Турция.  

Самым востребованным на текущий момент является направление 

транзитом через Казахстан. Популярность данного маршрута обусловлена 

тем, что доставлять грузы данным маршрутом целесообразнее чем через 

порты Прибалтики или Дальнего Востока. Более того, данное направление 

позволяет использовать автомобильные и железнодорожные виды 
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транспортов, а также приграничные терминалы и сопутствующую 

инфраструктуру [2, с. 168]. 

Транскаспийский международный транспортный маршрут остается 

достаточно востребованным от стран Европы до стран кавказского региона 

по Каспийскому морю до Казахстана и далее в Китай. Многие годы морские 

порты Баку и казахские порты Актау и Курык развивались, став мощными 

логистическими центрами Каспии. При этом следует учесть развитую 

железнодорожную сеть Казахстана, которая связывает китайские 

маршрутные системы с российскими. Средние сроки доставки из Европы в 

Казахстан составляют 30-40 дней, а непосредственная доставка в Россию 

составляет 10-15 дней [3, с. 53-55]. 

Международные транспортный коридор «Север – Юг» также 

популярен, но доставка по нему может достигать 45 дней, т.к. транспортные 

маршруты затрагивают логистические маршруты со странами Персидского 

залива, Индией и Пакистаном [4, с. 198-199]. 

Согласно данным турецких официальных источников, контейнерные 

перевозки по Черноморскому бассейну выросли на 70% по сравнению с 

2022 годом. Данный торговый путь является доминирующим, т.к. время 

перевозки грузов от Стамбула до Новороссийска занимает до двух суток.  

Таким образом, были рассмотрены типовые маршруты поставок 

свинины в Россию в условиях санкционных ограничений. Первичные 

поставки импорта из Европы осуществляются посредством использования 

государств посредников (Турция, Азербайджан, Казахстан, Китай и другие). 

Наиболее распространённый маршрут с использованием Казахстана в 

качестве транзитного коридора как из ЕС, так и из Китая. Отдельно следует 

выделить два сухопутных транспортных маршрута через Иран и 

Азербайджан или Туркменистан. Следует также рассмотреть прямые 

поставки по Черноморскому бассейну, включая автомобильный маршрут 
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доставки из Турции через Грузию. Отдельно рассмотрены дальневосточные 

каналы поставок (морской через порт Владивостока, железнодорожный 

маршрут и автомобильное сообщение) из азиатского региона и поставки из 

Южной и Северной Америк, которые отличаются только способом 

пересечение Атлантического океана, но в дальнейшем сводятся к ранее 

рассмотренным маршрутам пересечения границы ЕАЭС. 
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Аннотация. В статье исследуются ключевые аспекты логистических 

поставок товаров в Китай, включая анализ транспортных маршрутов, 

таможенных механизмов, финансовых вызовов и инфраструктурных 

проектов. Особое внимание уделено влиянию санкций и цифровизации на 

логистические процессы. На основе актуальных данных предложены 

рекомендации по оптимизации грузопотоков и укреплению российско-

китайского сотрудничества. 

Ключевые слова: логистика, Китай, транспортные коридоры, таможенное 

сотрудничество, цифровизация, санкции, инфраструктура. 

 

Китай является одним из ключевых торговых партнеров России, что 

делает логистические поставки в эту страну стратегически важными. В 

условиях глобальных изменений, включая санкционное давление и 

трансформацию международных цепочек поставок, изучение особенностей 

логистики в Китай приобретает особую актуальность. Цель статьи — 

выявить основные тенденции, проблемы и перспективы логистических 

поставок между Россией и Китаем. 

Логистические поставки товаров в Китай осуществляются по 

нескольким ключевым направлениям, каждое из которых имеет свои 

mailto:yan4iksokolik@yandex.ru
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преимущества, недостатки и динамику развития. В условиях роста 

товарооборота между Россией и Китаем (116,8 млрд долл. США за первое 

полугодие 2024 года, +1,8% к 2023 году [1]) выбор оптимального маршрута 

становится критически важным для бизнеса.   

1. Железнодорожные перевозки 

Железнодорожный транспорт остается одним из наиболее 

востребованных способов доставки грузов в Китай благодаря своей 

надежности и сравнительно высокой скорости. Основные маршруты:   

1) Прямой маршрут через Маньчжурию–Забайкальск – традиционный 

коридор, обеспечивающий до 70% грузопотока между странами. Его 

преимущества:   

 упрощенное таможенное оформление для товаров с кодами ТН ВЭД 

84 и 85 (электроника, машиностроение); 

 отлаженная логистика и высокая пропускная способность. 

Однако в 2024 году на терминале в Забайкальске скопилось около 5,5 

тыс. контейнеров из-за дисбаланса импорта и экспорта, что привело к росту 

сроков ожидания до 14–16 дней [1].   

2) Альтернативный маршрут через Казахстан (Хоргос) – 

альтернативный вариант, особенно выгодный для грузов, не требующих 

специальных разрешений. Однако в 2024 году его использование 

осложнилось из-за:   

 строительных работ на магистрали Достык–Алашанькоу, снизивших 

пропускную способность; 

 дополнительных таможенных проверок, увеличивающих сроки 

доставки. 

      Несмотря на проблемы, объем ж/д перевозок между Россией и 

Китаем продолжает расти: в первом полугодии 2024 года отправление 
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импортных контейнеров через Забайкальск увеличилось на 2,7% (до 96,5 

тыс. TEU) [1]. 

2. Автомобильные перевозки 

В условиях роста тарифов на железнодорожные перевозки (на 12–25% 

в 2024 году) и дефицита контейнеров многие компании переключились на 

автотранспорт. В первом полугодии 2024 года количество автоперевозок 

выросло в 1,5 раза по сравнению с аналогичным периодом 2023 года [1].          

Ключевые направления: погранпереходы Забайкальск–Маньчжурия, 

Гродеково–Суйфэньхэ – основные точки грузопотока; новые маршруты, 

такие как Москва–Хэнань, дополняющие ж/д логистику. Можно отметить 

следующие проблемы автомобильных перевозок: рост стоимости перевозок 

из-за увеличения спроса; ограниченная пропускная способность 

пограничных КПП.  

3.  Морские перевозки   

Морская логистика остается важным, но дорогостоящим вариантом. 

В 2024 году стоимость доставки 40-футового контейнера из Шанхая в 

Москву выросла на 35% (до 6800 долл. США), а на маршруте Шанхай–

Санкт-Петербург базовый тариф достиг 8300 долл. [1].   

Можно отметить следующие факторы роста цен:   

 глобальный дефицит контейнеров; 

 проблемы судоходства в Красном море; 

 задержки в возврате тары из России. 

Отметим также перспективы морских перевозок в товарообороте с 

Китаем:   

 развитие портов Владивосток и Находка для снижения зависимости 

от иностранных хабов; 

 использование Северного морского пути (СМП) для ускорения 

доставки в Европу.   
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4. Северный морской путь (СМП) 

СМП рассматривается как стратегическая альтернатива 

традиционным маршрутам в силу следующих факторов: он сокращает 

время доставки из Китая в Европу до 25–27 дней; он позволяет избежать 

санкционных рисков, связанных с западными портами. Вместе с тем, СМП 

имеет и определённые ограничения: необходимость ледокольного 

сопровождения; высокие затраты на инфраструктуру.  

Россия и Китай активно развивают таможенные механизмы для 

упрощения торговли. Так, взаимное признание статуса уполномоченного 

экономического оператора (УЭО), введённое Соглашением 2022 года, 

позволяет ускорять таможенные процедуры для компаний с этим статусом 

[2].   

Проект "Зеленый коридор" позволяет осуществлять 

автоматизированный обмен данными для сокращения сроков проверки 

грузов [3].   

В области цифровизации осуществляется внедрение электронного 

декларирования и систем управления рисками для повышения прозрачности 

и скорости обработки грузов [4]. 

Санкции против России осложнили финансовые операции с Китаем. 

Крупные китайские банки (ICBC, China Citic Bank) ограничили операции в 

юанях для российских компаний. Платежи через региональные банки и 

посредников увеличили сроки транзакций до двух недель и комиссионные 

издержки [1].   

Перспективным решением для финансовых операций является 

использование цифровых финансовых активов (ЦФА) и платформы BRICS 

Bridge для расчетов в национальных валютах [1]. 

В области инфраструктурных проектов, влияющих на логистику, 

можно выделить Ключевые российско-китайские инициативы: 
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 модернизация Транссибирской и Байкало-Амурской магистралей; 

 строительство коридора "Китай–Монголия–Россия"; 

 развитие портов Владивосток и Находка, а также арктических 

маршрутов [1].   

Можно выделить следующие основные проблемы с поставками 

товаров в Китай: дисбаланс грузопотоков и дефицит контейнеров; высокая 

стоимость логистики; санкционные ограничения в финансовой сфере.  

Для решения вышеуказанных проблем на основе тенденций 

российско-китайского сотрудничества можно дать следующие 

рекомендации: стимулирование производства контейнеров в России; 

развитие альтернативных платежных систем; ускорение цифровизации 

таможенных процессов; интеграция новых транспортных маршрутов, таких 

как СМП и "Приморье-2" [5].  

Прогнозируется, что к 2050 году государства БРИКС способны 

укрепить свое присутствие в мировой экономике и занять ведущие позиции 

среди развитых экономических центров. 

Логистические поставки в Китай сталкиваются с рядом вызовов, но 

остаются перспективным направлением для России. Развитие 

инфраструктуры, цифровизация и укрепление таможенного сотрудничества 

позволят оптимизировать грузопотоки и снизить издержки. Дальнейшие 

исследования должны быть направлены на анализ эффективности новых 

транспортных коридоров и финансовых механизмов. 
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ственного автопарка, аутсорсинга и смешанных моделей владения транс-

портом. В данной статье приводятся примеры компаний, которые исполь-

зуют разные модели логистики, и описываются ситуации, в которых они мо-

гут быть предпочтительнее. 

Ключевые слова: автомобильный транспорт, логистика, собственный ав-

топарк, аутсорсинг, смешанные модели. 

 

Введение: Логистика в сфере автомобильного транспорта стреми-

тельно набирает популярность, т.к. отличие автомобильного транспорта от 

других видов перевозки заключается в его универсальности и возможности 

приспосабливаться к изменениям ситуации. Для этого можно проанализи-

ровать стоимость автомобильной перевозки и сравнить ее с иными видами 

транспорта (железнодорожным, морским и воздушным), чтобы доказать ее 

популярность. Автомобильный транспорт эффективен на коротких и сред-

них расстояниях. На больших дистанциях затраты на топливо и обслужива-

ние транспортных средств делают его менее конкурентоспособным по срав-

нению с железнодорожным и морским транспортом. Если рассматривать 

объем груза, то для небольших партий товара автомобильный транспорт ча-

сто оказывается дешевле, поскольку позволяет доставлять груз непосред-

ственно от отправителя до получателя без перегрузки. [1]. 

 Цена грузоперевозки прямо зависит от объёма и веса перевозимого 

груза, если необходимо перевезти груз массой 10 тонн на расстоянии 500 км 

при средней стоимости около 50 – 70 руб. за 1 км. обойдется в 25 000 – 35 

000 рублей.  Железнодорожные перевозки оптимальны для больших объе-

мов грузов на дальние расстояния. Так, перевозка контейнера массой 20 

тонн на расстояние 2000 км., когда средняя стоимость около 8 – 12 руб. за 1 

т-км. составит 320 000 – 480 000 рублей. Морской транспорт подходит для 

международных перевозок крупных партий товаров. Например, перевозка 
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контейнера весом 24 тонн на расстояние 6000 морских миль (11 112 км) при 

средней стоимости около 1000 – 1500 долларов США за контейнер будет 

стоить 84 000 – 126 000 рублей. Авиаперевозки, будучи самыми быстрыми, 

являются также и наиболее дорогим видом транспортировки. Перевозка 

груза массой 5 тонн на расстояние 3000 км., средняя стоимость, которой 60 

– 80 руб. за 1 кг. составит 300 000 – 400 000 рублей. На основе приведенных 

примеров видно, что стоимость логистики сильно варьируется в зависимо-

сти от вида транспорта, расстоянии и объема груза. [4]. 

Автомобильная логистика даёт возможность детально изучить транс-

портные потоки и объемы перевозок как в пределах города, так и в более 

широком масштабе. Автомобильный транспорт во всем мире считается 

наиболее эффективным и удобным способом грузоперевозок, так как он мо-

жет передвигаться практически по любым дорогам, включая городские 

улицы, сельские дороги или автомагистрали, также он менее зависим от спе-

циализированной инфраструктуры, такой как железнодорожные пути или 

аэропорты. Автомобильный транспорт позволяет сократить затраты на 

транспортировку за счет минимизации времени в пути и оптимизации 

маршрутов.  

Автомобильные перевозки – наиболее востребованный в мире вид 

грузоперевозок. К 2027 г. Их доля на мировом логистическом рынке может 

достичь 39% от общего объема рынка, опережая остальные виды транспорта 

на 6–10% и более. [2, c. 2] 
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Рисунок 1 – Доля видов транспорта на мировом рынке ТЛУ  

автомобильных перевозок, %. 

Автомобильная логистика играет ключевую роль в обеспечении бес-

перебойности поставок товаров и услуг. Выбор оптимальной модели логи-

стики зависит от множества факторов, включая объем перевозок, географи-

ческое расположение, бюджет компании и т.п. В данной статье мы рассмот-

рим три основные модели организации автомобильных перевозок: исполь-

зование собственного автопарка, привлечение сторонних подрядчиков (аут-

сорсинг) и применение смешанных подходов. Каждая из этих моделей 

имеет свои преимущества и недостатки.  

Использование собственного автопарка подразумевает приобрете-

ние и эксплуатацию транспорта, подбор водителей, планирование маршру-

тов и полное административное всех процессов. Такой подход дает компа-

ниям полный контроль над транспортными средствами и операциями, обес-

печивая независимость от внешних факторов. Это позволяет оперативно ре-

агировать на запросы клиентов и выстраивать логистику под свои нужны, 

однако полный контроль влечет за собой значительные управленческие за-

дачи. 

 Аутсорсинг же – это передача доставки внешнего подрядчику по до-

говору. Передать перевозки подрядчику – значит снять с себя кучу «голов-
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ной боли». В этом случае компания заключает договор, платит фиксирован-

ную сумму и получает услуги по перевозке. Ответственность за транспорт, 

водителей, маршрутизацию и контроль берет на себя логистическая компа-

ния.  

Существует также и смешанная модель автомобильной логистики, со-

четающая в себе элементы предыдущих методов, предприятия могут ис-

пользовать как собственный автопарк, так и привлекать логистические ком-

пании. [3]. 

В итоге, можно сказать, что для компаний с регулярными и прогнози-

руемыми перевозками (например, крупные торговые сети, производствен-

ные предприятия) чаще выгоднее собственный автопарк. Он дает больше 

контроля и окупается при больших объемах. Если же объем перевозок не-

стабильный, бизнес только развивается или он не связан напрямую с логи-

стикой — аутсорсинг будет лучшим решением. Это позволит экономить на 

капитальных вложениях и минимизировать риски. 

Ну и наконец, рассмотрим смешанную модель автомобильной логи-

стики. Смешанный подход сочетает в себе элементы предыдущих методов. 

Компании могут использовать собственный парк для выполнения основных 

операций, дополняя его услугами аутсорсинга в пиковые периоды или для 

специфических задач. Такой гибридный метод позволяет оптимизировать 

затраты и повысить гибкость логистической системы. Наличие собствен-

ного автопарка позволяет контролировать и регулировать ценообразование 

на тарифы перевозок, предоставлять транспорт при необходимости внепла-

новой или срочной отправки, контролировать техническое состояние пода-

ваемого транспорта. При этом заключение договора с логистической фир-

мой расширяет возможности и уменьшает издержки для увеличения ряда 

специфических услуг, предоставляемых не на регулярной основе. 
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Теперь можно привести примеры какие компании какие методы вы-

бирают. Предприятия по-разному подходят к выбору между собственным 

автопарком и аутсорсингом. Например, X5 Group (Пятерочка, Перекресток) 

предпочитает гибридную модель: основной объем перевозок выполняется 

собственным транспортом, но в пиковые сезоны привлекаются подрядчики. 

Выбрав такую модель, позволяет компании сохранять контроль над логи-

стикой, но при этом не переплачивать за содержание автопарка в периоды 

низкого спроса. [3]. 

А в одной из крупной компании «Черкизовского мясоперерабатываю-

щего завода» (группа «Черкизово») есть свой автопарк. Как отметила Елена 

Симакина, начальник транспортного цеха «Черкизовского мясоперерабаты-

вающего завода»: «В нашей компании собственный автопарк существует 

уже много лет. Мы выбрали этот путь, потому что доставляем сырье и ско-

ропортящуюся продукцию собственного производства. Транспортный цех 

предприятия в основном состоит из автомобилей-рефрижераторов и имеет 

свой штат водителей-экспедиторов. Мы доставляем свою продукцию до по-

купателей и на межскладских перемещениях автомобилями, оборудован-

ными навигационной системой GPS, что позволяет увидеть реальный марш-

рут каждой машины, отследить динамику расхода топлива, скорость движе-

ния, температурный режим при доставке продукции и многое другое». [3]. 

В свою очередь, Ozon и Wildberries активно используют аутсорсинг, 

т. к.  компании не справлялись с доставкой заказов собственными силами, а 

привлечение партнерских транспортных компаний позволило им быстро 

наращивать объемы перевозок, особенно в периоды распродаж. Это сни-

жает риски простоя транспорта и дает гибкость при изменениях в логистике. 

[3]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что выбор наиболее эффектив-

ной модели автомобильной логистики зависит от ряда факторов, таких как 
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размер компании, характер бизнеса, объемы перевозок и доступность ресур-

сов. Но все же оптимальный вариант — гибридная модель. Например, соб-

ственный парк для ключевых направлений, а аутсорсинг — для пиковых 

нагрузок или специфических грузов. 
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Современный баскетбол характеризуется высокими требованиями к 

физической подготовленности игроков, среди которых приоритетное зна-

чение имеют скоростно-силовые способности. Однако многообразие суще-

ствующих средств и методов развития данных способностей создает про-

блему выбора наиболее эффективных подходов к учебно-тренировочному 

процессу. 

В системе детско-юношеской спортивной подготовки отмечается со-

существование традиционных и инновационных технологий обучения. 

Ориентируясь на усредненные результаты, традиционные подходы не все-

гда обеспечивают индивидуализацию тренировочной программы, что мо-

жет негативно сказываться на прогрессе отдельных спортсменов. Совре-

менные технологии обучения, в свою очередь, существенно расширяют 

возможности традиционного подхода и обеспечивают более эффективный 

учебно-тренировочный процесс. 

Цель исследования: теоретически обосновать применение современ-

ных педагогических технологий обучения в детско-юношеском спорте и 

определить их влияние на скоростно-силовую подготовленность юных 

баскетболисток 11-13 лет. 

Для достижения поставленной цели был определен ряд задач. Во-

первых, дать характеристику двигательной деятельности баскетболисток. 

Во-вторых, сформулировать понятие скоростно-силовых способностей. В-

третьих, изучить сенситивные периоды развития скоростно-силовых спо-

собностей. В-четвертых, рассмотреть средства и методы развития скорост-

но-силовых способностей, а также определить эффективность применения 

современных педагогических технологий обучения в детско-юношеском 

спорте. В-пятых, изучить полученные в ходе исследования результаты и 

сделать выводы. 
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Гипотеза исследования: предполагается, что если внедрить совре-

менные технологии обучения в учебно-тренировочный процесс юных бас-

кетболисток, то это позволит наиболее эффективно развить скоростно-

силовые способности баскетболисток. 

Научная новизна: впервые разработана и охарактеризована методика, 

направленная на повышение уровня развития скоростно-силовых способ-

ностей у баскетболисток 11-13 лет. Отличительной особенностью методи-

ки является использование современных педагогических технологий обу-

чения, что обеспечивает эффективное развитие физических качеств юных 

спортсменок. Ключевым элементом является комплексный подход к раз-

витию скоростно-силовых способностей, включающий в себя применение 

информационно-коммуникационных технологий, уровневую дифференци-

ацию, а также проблемное и групповое обучение. 

Практическая значимость: педагогический опыт, полученный после 

ознакомления с теоретической частью исследования и результатами педа-

гогического эксперимента, может послужить фундаментальной базой для 

обучения тренерами СШ юных баскетболистов. 

Для эффективной организации процесса спортивной подготовки 

необходимо использовать различные педагогические технологии обучения. 

На протяжении многих веков вопросы педагогических технологий были 

предметом оживлённых дискуссий среди учёных и практиков, что привело 

к формированию разнообразных концепций. В результате этих исследова-

ний было установлено, что педагогические технологии представляют со-

бой системный и воспроизводимый процесс проектирования, организации 

и проведения образовательной деятельности, направленный на достижение 

конкретных целей. 

В игровых видах спорта, особенно в баскетболе, ключевую роль иг-

рают двигательные действия, требующие высокого уровня развития ско-
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ростно-силовых способностей. Эти способности не только обеспечивают 

мощность и эффективность игровых действий, но и значительно влияют на 

развитие быстроты и способности спортсмена оперативно адаптироваться 

к меняющейся обстановке на площадке. В связи с этим индивидуализация 

тренировочных программ с применением современных образовательных 

технологий является ключевым фактором повышения эффективности 

учебно-тренировочного процесса и достижения высоких спортивных ре-

зультатов. 

В эксперименте приняли участие две группы девочек 11-13 лет. Экс-

периментальную группу составили 10 баскетболисток из школы №37, а в 

контрольную группу вошли 10 спортсменок из школы №38. 

Тренировочный процесс экспериментальной группы включал в себя 

использование современных образовательных технологий, в то время как 

контрольная группа проходила скоростно-силовую подготовку исключи-

тельно с использованием традиционных средств и методов обучения. 

Современные инновационные технологии обучения в спорте, как 

правило, ориентированы на достижение высоких результатов. Они помо-

гают значительно повысить эффективность учебно-тренировочного про-

цесса за счет оптимизации дозирования интенсивности и продолжительно-

сти нагрузки, а также обеспечения контроля над опорно-двигательным ап-

паратом спортсмена. При этом в основе современной технологии обучения 

лежат традиционные приемы, средства и методы подготовки спортсменов. 

Однако для достижения максимальной эффективности они дополняются 

современными педагогическими технологиями обучения, такими как: ин-

формационно-коммуникационные технологии, уровневая дифференциа-

ция, проблемное и групповое обучение. 

Определение влияния современных технологий обучения на ско-

ростно-силовые показатели спортсменок производилось посредством педа-
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гогического тестирования в начале и в конце исследования. Для оценки 

скоростно-силовой подготовленности использовались нормативы, регла-

ментированные Федеральным стандартом по виду спорта баскетбол, а 

именно: бег на 20 м, скоростное ведение мяча, прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами и прыжок вверх со взмахом руками. 

Показатели скоростно-силовой подготовленности исследуемых 

группы на начальном этапе исследования находились на примерно равном 

уровне развития и не имели достоверно значимых различий. Повторное те-

стирование, проведенное в сентябре 2024 года для оценки динамики разви-

тия скоростно-силовых способностей, выявило наиболее значительный 

прирост показателей скоростно-силовой подготовленности спортсменок 

экспериментальной группы по сравнению с контрольной. 

Результаты проведенного исследования свидетельствуют о статисти-

чески значимом положительном влиянии современных технологий обуче-

ния на уровень развития скоростно-силовых способностей ЭГ. Данный вы-

вод подтверждается положительной динамикой средних показателей по 

всем четырем исследуемым показателям: 

1) в тесте «бег на 20 метров» время преодоления дистанции со-

кратилось на 0,5 секунды; 

2) средняя продолжительность выполнения теста «скоростное ве-

дение мяча» сократилось на 1,1 секунды; 

3) средняя дальность прыжка в тесте «прыжок в длину с места» 

увеличилась на 8,8 см; 

4) средний результат по группе в тесте «прыжок вверх со взмахом 

руками» увеличился на 6,2 см. 

Результаты проведённого исследования свидетельствуют о превос-

ходстве современных образовательных технологий над традиционными 

подходами в учебно-тренировочном процессе юных баскетболисток. Экс-
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периментальная группа, занимавшаяся по предложенной методике, проде-

монстрировала значительное улучшение показателей скоростно-силовой 

подготовленности по сравнению с контрольной группой. Статистический 

анализ подтвердил достоверность выявленных различий, что подтверждает 

эффективность разработанной методики развития скоростно-силовых спо-

собностей. 

В итоге совокупность полученных данных позволяет сделать вывод о 

том, что индивидуализированный тренировочный процесс, основанный на 

комплексном применении информационно-коммуникационных техноло-

гий, а также методов проблемного, группового и дифференцированного 

обучения, демонстрирует более высокую эффективность в развитии ско-

ростно-силовых способностей по сравнению с традиционными подходами. 

Следовательно, индивидуализация тренировочных программ с использо-

ванием современных образовательных технологий является ключевым 

фактором повышения эффективности учебно-тренировочного процесса и 

достижения высоких спортивных результатов. 
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Актуальность исследования ЗОЖ младших школьников, охрана и 

укрепление их здоровья являются проблемами, имеющими глубокие исто-

рические корни, их изучали и изучают врачи, психологи, педагоги, фило-

софы, социологи и другие исследователи. Древнегреческий философ Со-

крат мудро подчеркивал «здоровье не все, но все ничто без здоровья», лау-
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реат Нобелевской премии, физиолог И.П. Павлов утверждал, что здоровье 

«во многом зависит от самого человека, от его образа жизни, условий тру-

да, питания и привычек» [3, с. 31], аналогичные взгляды декларировал 

всемирно известный торакальный и кардиохирург, биокибернетик Н.М. 

Амосов: «Врачи лечат болезни, а здоровье и долголетие нужно добывать 

самому – тренировкой» [1, с. 19]. 

Сегодня вне какого-либо преувеличения актуальность названной 

проблемы приобрела особое значение, приобрела небывалую злободнев-

ность и остроту. Прежде всего это связано с тревожной медицинской ста-

тистикой – только 29 % младших школьников относятся к первой группе 

здоровья [2]. 

Одновременно невозможно отрицать, что проблемы со здоровьем 

являются основной причиной, снижающей эффективность обучения, каче-

ство знаний, являются серьёзной причиной мешающей овладению школь-

ной программой. Вместе с тем предпринятое исследование убеждает, что 

младшие школьники понимают справедливость утверждения: «твоё здоро-

вье в твоих руках» и выражают своё согласие с таким утверждением. 

Предпринятое исследование было организовано на базе МАОУ СОШ 

№38 г. Владимира в сентябре-октябре 2024 г. В нем приняло участие 108 

респондентов, обучающихся во 2-3 классах. В исследовании использованы 

опросные методы. Прежде всего выявлялись ракурсы видения ЗОЖ со сто-

роны названных обучающихся, их интересы в сфере физической активно-

сти и других составляющих ЗОЖ. 

Результаты исследования. Практически все обучающиеся (не менее 

94%) убеждены, что крепкое здоровье – результат здорового образа жизни 

и отсутствие вредных привычек, не менее 92% обучающихся убеждены, 

что здоровьем нужно дорожить, его следует оберегать и укреплять, не ме-
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нее 89% обучающихся разделяют мнение о том, что крепкое здоровье и 

успехи в учебе тесно взаимосвязаны. 

В то же время ракурсы видения ЗОЖ у обучающихся имеют значи-

тельные различия. Эти различия очевидны в ответах респондентов и осо-

бенно очевидны в результатах личного собеседования. Только 34% обуча-

ющихся считают режим дня, как и правила личной и общественной гигие-

ны строго обязательными, 37% считают меры профилактики по поводу 

простудных осенне-зимних заболеваний (ОРВИ) желательными, но не обя-

зательными, только 41% относят пакет одежды, закаливающие процедуры, 

режим питания незаменимыми составляющими ЗОЖ. 

Обнадеживающим фактом в культуре формирования ЗОЖ является 

факт признания особой важности физической активности. Не менее 91% 

обучающихся назвали физическую активность первым и главным факто-

ром укрепления здоровья, достижения успехов в учебе и творчестве. Здесь 

следует подчеркнуть, что не менее 58% обучающихся участвовавших в 

опросах регулярно занимаются в спортивных школах, школьных секциях, 

центрах танцевального спорта, ДТЮ (от 2-3 до 3-4 раз в неделю). Данный 

показатель пока не соответствует целевым показателям Стратегии разви-

тия физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2030 года (86,5% для 2025г.) [4, с. 37]. Вместе с тем тенденция улучшения 

картины физической активности обучающихся начальной школы имеет 

положительную динамику. 

Интерес к занятиям спортом у обучающихся мальчиков выглядит 

следующим образом: высокий интерес проявлен к занятиям футболом, 

единоборствами (самбо, дзюдо, бокс); средний уровень интереса проявлен 

к таким видах спорта как лыжные гонки, биатлон, баскетбол, практическая 

стрельба, скалолазание, брейк-данс. У обучающихся девочек картина 

спортивных предпочтений явно отличается. Высокий уровень интереса 
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проявлен к занятиям художественной гимнастикой, фигурным катанием, 

танцевальным спортом; средний уровень интереса продемонстрирован к 

единоборствам (самбо и дзюдо), спортивной аэробики, баскетболу, фри-

стайлу. 

В качестве пожеланий для педагогов и руководителей школы, а так-

же для родителей обучающиеся назвали: более продолжительные канику-

лы, большее число физкультурно-массовых и спортивных мероприятий, 

совершенствование спортивной базы школы (прежде всего названа необ-

ходимость школьного бассейна), большее число спортивных секций, а 

также спортивных школ развивающих современные виды спорта, наличие 

спортивного уголка дома и большее число спортивного инвентаря, летний 

отдых в спортивном лагере с тренером, посещение спортивных соревнова-

ний проводимых в г. Владимире, Суздале и в других городах. 

В качестве рекомендаций и пожеланий по формированию и коррек-

ции мотивации ЗОЖ, культуры здоровья обучающихся начальной школы 

правомерно назвать:  

 неукоснительное соблюдение школьных СанПин; 

 наличие ежегодной систематизированной картины и углублён-

ный анализ состояния физического и психического здоровья обучающих-

ся; 

 важность использования в работе с обучающимися начальной 

школы как урочных, так и внеурочных форм работы в контексте тематики 

ЗОЖ; 

 широкое использование технологий проектной деятельности 

обучающихся с учетом личных интересов и потребностей (физическое, те-

лесное Я обучающегося, «Я как Homo somatic» рефлексия, коррекция фи-

зического развития, физической подготовленности и физического здоро-

вья); 
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 необходимость использования в работе с обучающимися 

начальной школы широкого круга школьных физкультурно-массовых и 

спортивных мероприятий; 

 необходимость сотрудничества со спортивными школами го-

рода, приглашения тренеров спортивных школ, высококвалифицирован-

ных спортсменов на тематические классные часы посвященные физкуль-

турной и спортивной тематике, на другие воспитательные мероприятия в 

школе; 

 важность наличия спортивного уголка школы, с отражением 

спортивных успехов обучающихся и выпускников школы. 
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Аннотация. Охарактеризованы главные вехи процесса возникновения и 

последующего развития технологий, используемых в процессе спортивной 

подготовки юниоров с целью развития аэробно-анаэробной выносливости 

в циклических видах спорта. Предпринято социологическое исследование 

с целью выявления предпочтений тренеров и спортсменов-юниоров в мо-

делировании тренировочного процесса. 
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Введение. Исследование традиционных и инновационных техноло-

гий в области развития аэробно-анаэробной выносливости у юниоров в 

циклических видах спорта имеет очевидную научно-практическую цен-

ность. Они могут стать основой разработки инновационных моделей тре-
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нировочного процесса и индивидуальных подходов к совершенствованию 

специальных видов выносливости у юниоров. 

Цель исследования: охарактеризовать традиционные и инноваци-

онные технологии, используемые для развития аэробно-анаэробной вы-

носливости в юниорском спорте с учетом передового зарубежного опыта. 

Задачи исследования: 

1) рассмотреть традиционные подходы зарубежных исследователей к 

созданию моделей тренировочных программ для развития аэробно-

анаэробной выносливости в юниорском спорте; 

2)  проанализировать современные методы и технологии спортивной 

подготовки, применяемые за рубежом для развития аэробно-

анаэробной выносливости у юниоров в циклических видах спорта. 

Методы исследования: выявление, систематизация, анализ специ-

альной литературы; историко-теоретический анализ развития учения о 

технологиях развития аэробно-анаэробной выносливости у юниоров в цик-

лических видах спорта; опросные методы (анкетирование и интервьюиро-

вание). 

Первые исследовательские работы, посвященные изучению физио-

логических механизмов развития выносливости, относятся к началу и пер-

вой половине XX в. Их авторами явились ученые из США, Англии, Герма-

нии, Франции. Прежде всего это А.Хилл, В.Кенелли, Н.Литцке, И.Мюллер, 

Р.Френсис, O. Астренд, а позднее С. Стефан, Т. Эспен и другие исследова-

тели. Запрос на проведение таких исследований в последующие годы стал 

активно расти в связи с быстрым развитием циклических видов спорта как 

на национальном, международном, так и на олимпийском уровнях. 

Анализируя достижения зарубежных исследователей в сфере изуче-

ния концепций развития аэробной и аэробно-анаэробной выносливости 

правомерно выделить ведущие идеи, принципы и видения названной про-
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блемы. Так, английский физиолог Арчибалд Вивиен Хилл считал, что 

«выносливость — это баланс между тем, насколько тяжело ощущается вы-

полнение упражнений, и тем, насколько тяжело человек готов это делать, 

между воспринимаемыми усилиями и мотивацией» [3, с. 439]. А. Хилл 

представил концепцию VO2 max (максимального потребления кислорода) 

как объективную меру выносливости, которая теоретически не зависит от 

мотивации, погоды и других условий. Он предположил, что VO2 max от-

ражает максимальные возможности сердца и кровеносной системы, что 

является исходной позицией для решения главных проблем связанных с 

развитием различных видов выносливости, и в частности, с развитием 

аэробно-анаэробной выносливости. 

Американский ученый Стивен Сейлер [4] является разработчиком 

пирамидальной модели тренировок для развития аэробно-анаэробной вы-

носливости в циклических видах спорта. Первоначально модель включала 

три зоны нагрузок. Высокий объем нагрузок был в первой зоне, которая 

подразумевает низкую интенсивность (до аэробного порога). Во второй 

зоне объем нагрузок представлен меньшими нагрузками, и она соответ-

ствует средней интенсивности (между аэробным и анаэробным порогами). 

В третьей зоне общий объем нагрузки наименьший, но здесь представлены 

высокоинтенсивные тренировки (выше анаэробного порога). Распределе-

ние нагрузки 70/20/10 процентов относится именно к пирамидальной мо-

дели. В разное время аналогичных воззрений придерживались П. Астренд 

[2], С.Стефан, Т. Эспен [1]. 

Исследования современного зарубежного опыта в области развития 

аэробно-анаэробной выносливости в юниорском спорте подчеркивают 

важность применения инновационных технологий и подходов. Эффектив-

ные частные тренировочные методики, такие как поляризованные и высо-

коинтенсивные интервальные тренировки, подтверждают свою результа-
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тивность и способность существенно улучшать показатели спортсменов-

юниоров. 

Для развития аэробно-анаэробной производительности в трениро-

вочном процессе используются различные модели распределения нагруз-

ки, при этом в циклических видах спорта чаще всего применяется поляри-

зованная модель. Она предполагает соотношение 80% низкоинтенсивных 

тренировок к 20% высокоинтенсивных. Эти пропорции способствуют эф-

фективному развитию выносливости и показывают хорошие результаты у 

спортсменов из разных стран. 

Долгие низкоинтенсивные тренировки помогают физиологической 

адаптации, а рост объема тренировок коррелирует с улучшением спортив-

ных результатов. Высокие интенсивные тренировки также являются ча-

стью тренировочного процесса, причем достаточно проводить их два раза 

в неделю для достижения повышения производительности без излишней 

нагрузки. Периодизация тренировок спортсменов-юниоров заключается в 

стабилизации общего объема с небольшими увеличениями интенсивности. 

Все эти факторы подчеркивают важность разумного и сбалансированного 

подхода к тренировочным методам на протяжении всего года. 

Сегодня в распоряжении спортсменов и тренеров имеется целый ряд 

передовых технологий, способствующих развитию аэробно-анаэробной 

выносливости у юниоров. Среди них особое место занимают тренировки в 

условиях гипоксии, специализированные приложения для спортсменов и 

тренеров, а также носимые устройства, предназначенные для мониторинга 

физического состояния и тренировочного процесса. 

Существуют также спортивные симуляторы, такие как Athene, кото-

рые позволяют проводить тренировки и нагрузочные тестирования. Они 

совмещают устройства для мониторинга сердечного ритма с виртуальными 

средами, играми и улучшенной системой контроля движений. Впервые 
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Athene была апробирована в Центре тестирования спортсменов в Вуокатти 

(Финляндия) в июне 2014 года. Результаты исследования показали, что 

нагрузка во время тренировок на симуляторе соответствует тренировке на 

реальной трассе. 

В контексте обсуждения названной проблемы важно подчеркнуть 

взаимосвязь достижений спортивной науки и спортивной практики. Преж-

де всего было важно выяснить: знакомы ли тренеры и спортсмены с ре-

зультатами научных исследований, как оценивают предложенные реко-

мендации и чему отдают предпочтения. В этой связи в 2024-2025 гг. было 

проведено социологическое исследование, в котором приняли участие ква-

лифицированные спортсмены и тренеры (23 респондента – спортсмены 

КМС и МС России и 14 тренеров высшей квалификационной катего-

рии). Результаты ответов респондентов представлены на рисунках 1-3. 

 

Рисунок 1 – Ответы респондентов на вопрос «Как Вы моделируете периодизацию  

тренировочного процесса с учетом развития аэробной и анаэробной выносливости?». 
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Наибольшая часть респондентов - 35% ответили: «Провожу цикли-

ческую смену интенсивных и объемных нагрузок для развития различных 

видов выносливости», причем этот вариант ответа доминировал среди тре-

неров, между тем спортсмены в большей степени отдали предпочтение 

другой версии – методу ротационной периодизации для смены акцентов 

между аэробной и анаэробной выносливостью. 

 

Рисунок 2 – Ответы респондентов на вопрос «Какие методы для Вас являются наиболее 

эффективными для развития аэробно-анаэробной выносливости у юниоров  

в циклических видах спорта?». 

 

Ответы респондентов (одновременный выбор нескольких вариантов 

ответа) свидетельствуют о том, что как тренеры, так и спортсмены обла-

дают высоким уровнем компетентности в вопросах моделирования трени-

ровочного процесса. Не менее 60% респондентов выбрали версию – «Ин-

тервальные тренировки с высокой интенсивностью». При этом, спортсме-

ны юниоры в ходе интервьюирования также проявили достаточные знания 
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для самостоятельного построения эффективных тренировок в связи с раз-

витием аэробно-анаэробной выносливости. 

Как и предполагалось, наиболее часто тренеры и спортсмены ис-

пользуют в тренировочной деятельности носимые устройства и специали-

зированные приложения для тренировок (рис. 3). Здесь следует заметить, 

что в процентном отношении 45% и 30% выбора из числа опрошенных ре-

спондентов, это невысокий и даже настораживающий результат. 

 

 

Рисунок 3 – Ответы респондентов на вопрос «Какие современные технологии в моде-

лях тренировочного процесса Вы используете для развития аэробной и специальной 

(аэробно-анаэробной) выносливости?». 

 

Заключение. Подходы к построению моделей спортивной подготов-

ки, и в частности, модели тренировочного процесса для развития аэробно-

анаэробной выносливости представляют собой динамичное сочетание тра-

диционных и современных методов, каждый из которых имеет свои уни-
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кальные преимущества. Синергия традиционных и современных методов 

создает многогранную и гибкую систему подготовки, которая способству-

ет максимальной эффективности тренировочного процесса. Спортсмены 

получают возможность развивать как аэробную, так и анаэробную состав-

ляющие выносливости, адаптироваться к различным условиям и достигать 

высоких результатов на соревнованиях. Ключевым моментом в таких мо-

делях является индивидуальный подход в поиске оптимального сочетания 

аэробной и специальной выносливости, параметров объема и интенсивно-

сти нагрузки, характера и продолжительности отдыха как компонентов 

тренировочной нагрузки. 
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Аннотация: c возрастом наблюдается снижение физической и интеллекту-

альной работоспособности, неблагоприятно изменяется компонентный со-

став тела, наблюдается уменьшение мышечного компонента. Не только в 

среднем, но и в молодом возрасте наблюдается необходимость в коррек-

ции функциональных биомеханических нарушений опорно-двигательного 

аппарата. В связи с этим, все более актуальным становится поиск эффек-

тивных средств и методов поддержания и коррекции состояния опорно-

двигательного аппарата. 

Ключевые слова: современный фитнес, коррекция, функции опорно-

двигательного аппарата (ОДА), физические упражнения, женщины. 

 

Введение. Современный фитнес предлагает разнообразные техноло-

гии (средства, методы, методические приемы, инструменты и т.д.) для 

поддержания и улучшения физической формы. Особенно важным стано-

вится использование этих инструментов для женщин молодого и среднего 

возраста, учитывая происходящие в организме изменения и необходимость 

профилактики возрастных отклонений. 
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Современные фитнес-методы, такие как 3D-упражнения, работа с 

фасциями и улучшение диафрагмального дыхания, могут быть эффектив-

ны для восстановления функций опорно-двигательного аппарата, улучше-

ния подвижности суставов, гибкости, силы и выносливости. В связи с 

этим, исследование эффективности этих методов для женщин среднего 

возраста представляется целесообразным. 

Цель исследования: охарактеризовать индивидуальные технологии 

современного фитнеса для коррекции ОДА у женщин молодого и среднего 

возраста. 

Задачи исследования: 

1) проанализировать средства современного фитнеса, применяе-

мые на занятиях с женщинами молодого и среднего возраста; 

2) определить возможности коррекции ОДА у женщин молодого 

и среднего возраста средствами современного фитнеса на базе модифици-

рованных программ Д. Пилатеса. 

Гипотеза исследования – предполагается, что технологии совре-

менного фитнеса будут эффективны, если выявить нарушения ОДА для 

данного клиента, возраста и разработать технологии, корректирующие 

нарушения функций ОДА, базирующиеся прежде всего на разработках Д. 

Пилатеса. 

Научная новизна. Впервые исследуется применение современных 

фитнес-технологий (инновационные частные методики, функциональный 

тренинг, пилатес и др.) для коррекции функций опорно-двигательного ап-

парата у женщин молодого и среднего возраста. Предложены технологии 

индивидуализированного подхода, учитывающие физиологические осо-

бенности, уровень подготовленности, возраст. 

Практическая значимость: Результаты могут быть использованы 

для разработки программ физической активности для женщин, направлен-
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ных на улучшение функций ОДА, качества жизни и снижение риска забо-

леваний. Данные могут представлять интерес для специалистов в области 

фитнеса, реабилитации и медицины для внедрения научно обоснованных 

подходов. 

Современный фитнес — это динамично развивающееся направление, 

который включает в себя использование передовых технологий, результа-

ты научных исследований и инновационных методик для достижения 

лучших результатов. 

Современный фитнес давно отошел от фитнеса в его классическом 

понимании - отчасти благодаря появлению термина «умный фитнес». Этот 

подход акцентирует внимание на глубокой работе с мелкими мышцами, 

правильном дыхании, осанке и психофизиологических особенностях кли-

ентов фитнес-центров. 

Современный фитнес предлагает разнообразные методы и упражне-

ния, которые могут быть адаптированы для занятий с женщинами молодо-

го и среднего возраста. Прежде всего это Пилатес, Функциональный тре-

нинг, Йога, Стретчинг. 

Разработчиком Пилатес является американец немецкого происхож-

дения Йозеф Хуберт Пилатес (Джозеф Пилатес). Сам Д. Пилатес называл 

свою систему ««контрологией» (англ. Сontrology), имея ввиду полный кон-

троль, полную координацию, гармонию тела, ума (интеллекта) и духа. Си-

стема Д. Пилатеса направлена на укрепление мышц кора (живота, спины и 

таза), развитие подвижности в различных звеньях ОДА и совершенствова-

ния контроля над телом. 

Пилатес обучает двигательным действиям, формируя широкий фонд 

необходимых двигательных умений и навыков, формирует и помогает 

поддерживать осанку, устраняет мышечный дисбаланс и развивает умение 

контролировать свое тело. Упражнения системы Пилатес растягивают и 
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удлиняют мышцы, увеличивая подвижность суставов различных звеньев 

ОДА. Кроме того, пилатес развивает координацию и баланс, что особенно 

важно для снижения риска падений у людей среднего возраста. Дыхатель-

ные упражнения и концентрация во время занятий помогают снизить уро-

вень стресса и тревоги. Не случайно, сегодня целый ряд исследователей 

активно интересуются разработками Д. Пилатеса и используют их в своей 

профессиональной, педагогической деятельности. Лишь в качестве приме-

ре правомерно назвать публикации Т.А. Бурковой [1], С. Вейдера [2], Р. 

Исаковица, К. Клиппингера [3], О.Н. Федоровой [4]. 

Распространенные нарушения функций ОДА у женщин этой воз-

растной группы включают: 

• нарушения осанки (сколиоз, кифоз, лордоз); 

• деформации стопы - плоскостопие (поперечное или продоль-

ное), варусная и вальгусная деформация; 

• остеопороз; 

• артрозы суставов (коленные, тазобедренные); 

• мышечные дисбалансы (слабость мышц кора, гипертонус от-

дельных мышечных групп). 

В пилатесе особое внимание уделяется трехмерным движениям, ко-

торые задействуют тело во фронтальной, сагиттальной и горизонтальной 

плоскостях. Комбинирование этих плоскостей позволяет создавать слож-

ные и эффективные упражнения, способствующие всестороннему разви-

тию тела.   

Каждая плоскость важна для улучшения функциональности и коор-

динации движений. Фронтальная плоскость отвечает за боковые движения, 

что помогает развивать боковые мышцы и улучшать баланс. Сагиттальная 

плоскость фокусируется на движениях вперёд и назад, что способствует 

укреплению мышц спины и кора. Горизонтальная плоскость включает 
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вращательные движения, которые важны для развития подвижности суста-

вов. 

Коррекция ОДА начинается с визуальной оценки, включающей фо-

тографии пациента в разных проекциях (спереди, сбоку и сзади) для полу-

чения полной картины положения тела и возможных деформаций. 

Затем проводятся двигательные тесты, чтобы точно определить 

нарушения ОДА, оценить степень их выраженности и разработать индиви-

дуальный план коррекции. Эти тесты оценивают амплитуду движений, си-

лу мышц, координацию и баланс. 

Использование опросных методов, и в частности, интервью с клиен-

тами фитнес-центров дополняют визуальную оценку и результаты двига-

тельных тестов, предоставляя ценную информацию для комплексной 

оценки состояния физического здоровья, подготовленности клиентов и мо-

тивации. 

Комплексные тренировки, направленные на улучшение самочув-

ствия, помогают равномерно распределить нагрузку на стопы, раскрыть 

грудную клетку, устранить укорочение задней линии бедра и гипертонус в 

мышцах. Многие клиенты отмечают исчезновение головных болей и рас-

ширение возможностей для активной деятельности. 

Заключение. В ходе предпринятого исследования (в течение года на 

базе фитнес-центра С. Блохиной SFIT (умный фитнес) г. Владимир) было 

установлено, что регулярные занятия по предложенным индивидуальным 

программам способствуют исправлению ряда нарушений осанки: наклона 

таза и помогают вернуть гармоничное расположение частей тела относи-

тельно друг друга; устранению или значительной коррекции свода стопы; 

укреплению мышц кора; улучшению показателя ИМТ (индекс массы тела). 

Результаты исследования в 95% случаев подтверждают эффективность ис-
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пользования модифицированных разработок Д. Пилатеса как части ком-

плексной индивидуальной программы для улучшения функций ОДА.  
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Аннотация: в работе рассматриваются технологии развития тренировоч-

ного процесса баскетболисток 11-12 лет на этапе спортивной специализа-

ции. При разработке комплекса упражнений для физической подготовки 

проведены тестирования среди команды девочек СШ по спортивным иг-

рам г. Павловский посад Московской области. Обработаны результаты и 

сделаны основные выводы по данному исследованию. 

Ключевые слова: баскетбол, этап спортивной специализации, общая фи-

зическая подготовка, физические способности, учебно-тренировочный 

процесс. 

 

Сегодня в баскетболе большинство технических аспектов, такие как 

броски, ведение мяча, передачи и защитные действия, требуют от игрока 

одновременного сочетания нескольких физических качеств. Кроме того, 

успешное освоение двигательных действий и техники выполнения отдель-

mailto:khakhalinatanya10@gmail.com
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ных элементов существенно зависит от уровня развития различных физи-

ческих способностей. 

Цель исследования: разработать и апробировать инновационную 

технологию общей физической подготовки баскетболисток 11-12 лет. 

Задачи исследования: 

1) выявить современные педагогические технологии общей физи-

ческой подготовки баскетболисток 11-12 лет; 

2) разработать инновационную (авторскую) технологию ОФП для 

баскетболисток 11-12лет; 

3) выявить эффективность предложенной инновационной (автор-

ской) технологии общей физической подготовки баскетболисток возраста 

11-12 лет после выполнения ими комплекса на повышение ОФП учебно-

тренировочного процесса СШ по спортивным играм г. Павловский Посад 

Московской области. 

Гипотеза исследования: предполагается, что если внедрить автор-

скую технологию общей физической подготовки, адаптированных к воз-

растным и индивидуальным особенностям баскетболисток 11-12 лет, то 

это позволит эффективно развить физические качества юных баскетболи-

сток, одновременно с этим повышая эмоциональную составляющую как 

каждого отдельного игрока, так и команды в целом. 

Научная новизна: впервые была получена и охарактеризована автор-

ская технология общей физической подготовки баскетболисток 11-12 лет, 

с использованием педагогических технологий, оказывающая эффективное 

развитие физических качеств юных баскетболисток. Разработана ком-

плексная методика развития физических качеств, где на каждом учебно-

тренировочном занятии развиваются несколько способностей одновремен-

но. 
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Практическая значимость: предложенная авторская технология об-

щей физической подготовки с использованными элементами педагогиче-

ских технологий при стимулирующем развитии физической подготовки 

баскетболисток может применяться в любых учреждениях, где имеются 

баскетбольные команды. 

Полученные результаты исследования позволяют разработать и 

внедрить в учебно-тренировочный процесс инновационную (авторскую) 

технологию общей физической подготовки, для быстрых темпов развития 

баскетболисток на этапе спортивной специализации. 

Педагогическая технология является весьма многогранным поняти-

ем, так как она сочетает в себе как аспекты педагогики, так и технологиче-

ские компоненты. Именно по этой причине существует множество различ-

ных мнений относительно ее определения. 

Анализ литературных и научных источников позволяет охарактери-

зовать педагогические технологии как совокупность характеристик, кото-

рые охватывают процесс учебного и тренировочного обучения. Этот про-

цесс включает в себе широкий спектр форм, методов и средств обучения, 

необходимых для достижения поставленных целей и задач.  

Общая физическая подготовка – процесс формирования двигатель-

ных умений и навыков, совершенствования физических способностей, 

направленных на всестороннее и гармоническое физическое развитие, не-

обходимые в избранном виде деятельности – при игре в баскетбол. 

В педагогическом тестировании приняли участие 12 баскетболисток 

в возрасте 11-12 лет, занимающиеся у тренера Поляковой Алены Алексан-

дровны. 

Акценты в учебно-тренировочном процессе экспериментальной 

группы баскетболисток были направлены на применение методики ком-
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плексного характер, занятия насыщены игровыми упражнениями, подвиж-

ными и спортивными играми, фото и видео материалами для наглядности. 

Разработана авторская технология для баскетболисток 11-12 лет, где 

акцентируется внимание на комплексном подходе, сочетающем физиче-

скую подготовку, игровые элементы и развитие стратегического мышле-

ния. Это поможет прежде всего повысить не только физические качества 

спортсменок, но и их уверенность в себе, что очень важно для успеха в ко-

мандных видах спорта. 

По Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта 

«Баскетбол» для баскетболисток 11-12 лет для определения уровня общей 

физической подготовки соответствуют следующие нормативы: прыжок в 

длину с места – не менее 135 см, челночный бег 3 по 10 метра – не более 

9,4 секунд, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу – не менее 7 

раз, поднимание туловища из положения лежа на спине (за 1 минуту) – не 

менее 28 раз. 

На этапе констатирующего эксперимента, можно сделать вывод о 

том, что баскетболистки в возрасте 11-12 лет выполнили нормативы по 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «Баскет-

бол» в прыжке в длину с места только 25%, в челночный бег 3x10м. 41,7%, 

в сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 33,3%, в поднимание ту-

ловища из положения лежа на спине 50%.  

Таким образом, результат педагогического тестирования позволяет 

сделать вывод о том, что до начало педагогического эксперимента только 

25% баскетболисток 11-12 лет прошли тестовые испытания и готовы к эта-

пу спортивной специализации. Это свидетельствует то, что значительная 

часть спортсменок сталкивается с трудностями в освоении базовых физи-

ческих требований, необходимых для высокоэффективной игры в баскет-

бол. 
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Методические рекомендации по осуществлению учебно-

тренировочного процесса баскетболисток 11-12 лет выступили:  

1)  тщательный анализ тренировочного процесса по причине низ-

кой успешности и выявления путей для улучшения общей физической 

подготовки; 

2) Внедрение инновационной (авторской) методики с акцентиро-

ванным вниманием на комплексном подходе, сочетающем физическую 

подготовку, игровые элементы и развитие стратегического мышления; 

3) активное взаимодействие тренера с игроками команды для 

дальнейшего их развития. 
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УДК 796.323 

АНО БАСКЕТБОЛЬНЫЙ КЛУБ “ВЛАДИМИРСКИЕ ЛЬВИЦЫ”: 

СТАНОВЛЕНИЕ И ОСНОВНЫЕ ВЕХИ БОЛЬШОГО ПУТИ 

 

Ю.М. МОРОЗОВА – студентка, Институт физической культуры, спорта и 

хореографии, кафедра ТМФКСД, группа ФКм-124, E-mail: juli-

ana200235@mail.ru 

А.В. ВЛАСОВ – к.п.н., Институт физической культуры, спорта и хорео-

графии, кафедра ТМФКСД, E-mail: vls68@mail.ru 

 

Аннотация: в работе рассматривается история и современные достижения 

баскетбольного клуба «Владимирские львицы». Исследование охватывает 

этапы формирования команды, её развитие на протяжении лет, а также 

значимые успехи на региональном и всероссийском уровнях. Анализ со-

временных достижений включает в себя результаты соревнований, участие 

в турнирах и вклад команды в развитие женского спорта в регионе. Работа 

также подчеркивает роль тренерского состава и поддержки со стороны 

университета в достижении высоких результатов. 

Ключевые слова: баскетбольная команда ВлГУ, АНО БК «Владимирские 

львицы», женский спорт, университетский спорт, этапы развития, перспек-

тивы развития, история баскетбола, АСБ, РФБ. 

 

Баскетбольный клуб «Владимирские львицы - ВлГУ» играет ключе-

вую роль в популяризации баскетбола в регионе и непосредственно во 

Владимирском государственном университете. Анализ истории, достиже-

ний и влияния клуба на местное сообщество позволит выявить его вклад в 

развитие как университетского спорта, так и спортивной культуры в це-

лом.  

mailto:juliana200235@mail.ru
mailto:juliana200235@mail.ru
mailto:vls68@mail.ru


3253 

 

Цель данного исследования: изучить и проанализировать процесс 

становления и развития баскетбольной команды «Владимирские львицы - 

ВлГУ», выявить ключевые этапы её истории, достижений, вклада в  

 Задачи исследования:  

1) провести историко-теоретический анализ материалов касающихся 

процесса создания и последующего развития баскетбола в ВлГУ на 

примере баскетбольной команды АНО БК «Владимирские львицы». 

2) выявить и охарактеризовать процессы становления и основные 

этапы и развития баскетбола в ВлГУ на примере баскетбольной команды 

АНО БК «Владимирские львицы; 

3) обсудить дальнейшие перспективы развития баскетбольной ко-

манды АНО БК «Владимирские львицы - ВлГУ». 

Гипотеза исследования заключается в предположении о том, что 

анализ истории становления женской баскетбольной команды «Владимир-

ские львицы- ВлГУ», как самостоятельного компонента спортивной струк-

туры, будет способствовать определению перспектив дальнейшего разви-

тия баскетбола как в развитии вуза, так и в регионе в целом. 

Методология исследования включает в себя анализ исторического 

контекста развития женской баскетбольной команды, что позволит понять 

её значимость для региона и вуза. Методы исследования будут сочетать ин-

тервью с игроками и тренерами о перспективах клуба. Кроме того, необхо-

димо проанализировать достижения команды «Владимирские львицы» на 

турнирах и их вклад в развитие Влгу и Региона в целом. 

В 2012 г. начала свой путь баскетбольная команда «Владимирские 

львицы - ВлГУ», которая была создана специально для участия в системе 

студенческих соревнований под эгидой ассоциации студенческого баскет-

бола на базе объединившихся Владимирского государственного универси-
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тета и Владимирского государственного гуманитарного университета 

(ВГГУ). 

Однако в то время на базе вуза уже существовала баскетбольная ко-

манда «Буревестник» (тренер А.В. Баранок), которая защищала честь 

ВлГУ только на городских и областных соревнованиях по баскетболу, а 

играть на всероссийских студенческих соревнованиях в планы не входило. 

Поэтому, благодаря позиции руководства ВлГУ и его спортивного клуба 

конфликтной ситуации между фактически двумя студенческими команда-

ми удалось избежать. 

Костяк вновь созданной студенческой команды составили учащиеся 

и выпускницы спортивного отделения Областного Центра дополнительно-

го образования детей (ЦДОД), которые будучи школьницами несколько 

лет тренировались под руководством тренеров А.В. Власова и 

А.С. Ежкина, становились участниками, победителями и призерами раз-

личных детско-юношеских соревнованиях, в том числе и межрегионально-

го и Всероссийского уровня, а летом 2012 г. массово стали первокурсни-

цами различных направлений подготовки в системе высшего образования 

ВлГУ. 

Также в 2012 г. команда с условным названием «ВлГУ-юниор» под 

руководством А.В. Власова впервые дебютировала в дивизионе студенче-

ского баскетбола «Иваново», представив вуз на Всероссийском уровне в 

системе студенческих соревнований под эгидой АСБ, где заняла 3 место.  

Для того чтобы женские баскетбольные команды ВлГУ имели свои 

отличительные признаки, оба коллектива взяли себе различные логотипы. 

Символом команды «Буревестник» стал силуэт одноименной птицы, а 

Символом команды «ВлГУ-юниор», стал лев, который гордо красовался 

как на гербе г. Владимира, так и на гербе университета. Команду неофици-

ально стали называть Львицами ВлГУ из Владимира.  
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В 2014 г., когда команда дебютировала уже в Высшем дивизионе 

«Центр», где заняла 4 место, АСБ признало название «Владимирские 

львицы – ВлГУ» в качестве официального названия женской студенческой 

баскетбольной команды. 

В системе АСБ «Владимирские львицы – ВлГУ» провели 12 сезонов 

(Таблица 1), пройдя путь от новичка дивизиона «Иваново» (2012 г) до 

Чемпионов самого элитного дивизиона «Студенческая лига РЖД» и Побе-

дителя Всероссийского финала Чемпионата АСБ «Кубок Лиги Белова» 

(2024 г.)  

Таблица 1 – Участие женской команды «Владимирские львицы – 

ВлГУ» во Всероссийских соревнованиях по баскетболу «Чемпионат АСБ» 

в период с 2012 по 2024 гг.  

Сезон  Дивизион АСБ Место 

Всероссийский 

финал АСБ 

«Лига Белова» 

Тренерский 

состав 

2012/2013 
Регион. ЦФО 

«Иваново» 
3 - Власов А.В. 

2013/2014 
Регион. ЦФО 

«Иваново» 
2 - Власов А.В. 

2014/2015 Высший «Центр» 4 Ласт-64 Власов А.В. 

2015/2016 Высший «Центр» 3 Ласт-32 Власов А.В. 

2016/2017 Высший «Центр» 5 Ласт-32 
Власов А.В., 

Ежкин А.С. 

2017/2018 Высший «Центр» 8 Ласт-32 
Власов А.В., 

Ежкин А.С. 

2018/2019 Высший «Центр» 2 Ласт-32 
Власов А.В., 

Ежкин А.С. 

2019/2020 
«Студенческая 

суперлига  
9-12 - 

Власов А.В., 

Ежкин А.С., 

Никитин О.Е. 

2020/2021* 

«Студенческая 

суперлига 
6 Ласт-8 

Власов А.В., 

Никитин О.Е. 

Высший «Центр» 

(фарм-команда) 
2 - 

Власов А.В., 

Ежкин А.С. 

2021/2022* «Студенческая 9-12 Ласт-16 Поляков М.С., 
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лига РЖД» Власов А.В. 

Высший «Центр» 

(фарм-команда) 
3 - 

Поляков М.С., 

Власов А.В., 

Никитин О.Е. 

2022/2023 
«Студенческая 

лига РЖД» 
5 

Суперфинал 

(3 место) 

Поляков М.С., 

Никитин О.Е. 

2023/2024 
«Студенческая 

лига РЖД» 
1 

Суперфинал 

(1 место) 

Поляков М.С., 

Никитин О.Е. 

 

Начиная с сезона 2022/2023 команда «Владимирские львицы – 

ВлГУ» принимает участие в официальных соревнованиях под эгидой Рос-

сийской федерации баскетбола (РФБ), где за два сезона по спортивному 

принципу прошла путь от новичка межрегиональных соревнований до 

участника Чемпионат России по баскетболу среди женских команд Выс-

шей лиги (таблица 2). 

Таблица 2 – Участие женской баскетбольной команды в соревнова-

ниях под эгидой РФБ в период с 2022 по 2024 гг. 

Сезон  Соревнования  Место 
Тренерский со-

став 

2022/2023 

Чемпионат ЦФО России по баскет-

болу среди женских команд 

(1 лига, регулярный чемпионат)  

1 

Поляков М.С., 

Никитин О.Е. Чемпионат ЦФО России по баскет-

болу среди женских команд (финал 

четырех) 

1 

2023/2024 

Чемпионат России по баскетболу 

среди женских команд Высшей лиги 

(регулярный чемпионат) 

1 

Поляков М.С., 

Никитин О.Е. Чемпионат России по баскетболу 

среди женских команд Высшей лиги 

(плей-офф) 

1 

 

В настоящее время, в сезоне 2024/2025 команда дебютировала в 

Чемпионате России по баскетболу среди женских команд Суперлиги, где 
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успешно занимает 5 место, получив право играть на стадии Плей-офф дан-

ного турнира и полностью выполнив установку на данный сезон. 

Согласно проведенному интервью с руководством БК «Владимир-

ские львицы – ВлГУ» в планах на следующий сезон также выступить в 

Чемпионате России по баскетболу среди женских команд Суперлиги, но 

уже претендовать на призовые места, для того, чтобы получить приглаше-

ние для выступления в Премьер-лиги России. 

В заключении хочется отметить, что создание команды «Владимир-

ские львицы – ВлГУ» сильно повлияло не только на развитие университет-

ского спорта, но и спортивной культуры региона в целом. 

При поддержке руководства университета, появилась возможность 

выступать не только на городских и областных соревнованиях, как плани-

ровала команда «Буревестник», но и выйти новой команде «Владимирские 

львицы – Влгу» на всероссийский уровень соревнований системы АСБ, 

защищая честь родного университета. Что в свою очередь дала толчок для 

дальнейшего развития и выхода уже на уровень чемпионата России жен-

ских команд Суперлиги представляя не только ВлГУ, но и регион в целом. 
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ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ  

И СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ» 

  

УДК 612.1 

ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ  

СТУДЕНТОВ ГРУППЫ ФКспк-121 ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ  

ВАРИАБЕЛЬНОСТИ СЕРДЕЧНОГО РИТМА  

 

А.А. СИДОРОВА — студентка, Колледж инновационных технологий и 

предпринимательства, кафедра ТМБОФК, группа ФКспк-121, E-mail: 

sid.nastya.03@mail.ru 

А.М. ГЛАДЫШЕВА — ст. преподаватель, Институт физической культуры, 

спорта и хореографии, кафедра ТМБОФК, E-mail: annatimina23@gmail.com 

 

Аннотация. В работе представлены результаты исследования функцио-

нального состояния организма студентов гр. ФКспк-121 КИТП с использо-

ванием метода анализа вариабельности сердечного ритма (ВСР). 

Ключевые слова: функциональное состояние, студенты, вариабельность 

сердечного ритма. 

 

Введение. В настоящее время, по данным ВОЗ, молодые люди в воз-

расте от 16 до 29 лет составляют 30% населения земного шара. Высокий 

уровень стресса, низкая двигательная активность, нерациональное питание 

приводят к возникновению негативных изменений в состоянии здоровья, 

также снижается работоспособность и функциональное состояние студен-

ческой молодежи. Поэтому анализ физического состояния молодежи, яв-

mailto:sid.nastya.03@mail.ru
mailto:annatimina23@gmail.com
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ляется актуальным, так как хорошее функциональное состояние студентов 

является важным фактором их успешной адаптации к учебной и трудовой 

деятельности. 

Метод анализа ВСР позволяет оценить состояние регуляторных си-

стем организма, включая в себя функциональное состояние. Комплексная 

оценка ВСР осуществляется по показателю активности регуляторных си-

стем (ПАРС) организма. ПАРС был предложен еще в начале 1980-х годов 

Р. М. Баевским, выражается в баллах от 1 до 10, и позволяет диагностиро-

вать различные функциональные состояния.  

Цель исследования – оценка функционального состояния студентов 

гр.ФКспк-121 по показателям ВСР. 

Организация, объем и методы исследования. Исследование про-

водилось на базе кафедры теоретических и медико-биологических основ 

физической культуры ИФКСХ ВлГУ в период с октября 2023 г. (1 этап) по 

сентябрь 2024 г. (2 этап). В исследовании приняли участие 17 студентов 

группы ФКспк-121 КИТП в возрасте 18-19 лет, из них 5 девушек и 12 

юношей. 

В работе использованы следующие методы: антропометрия, физио-

метрия, анализ ВСР. Для анализа ВСР электрокардиограмму (ЭКГ) реги-

стрировали при помощи АПК Варикард 2.6 в течение 5 минут в положении 

сидя в I или II стандартном отведении в условиях повседневной учебы [1]. 

Математико-статическая обработка данных проводилась в програм-

ме Excel и Statistica 10. Достоверность различий определяли при помощи 

непараметрического критерия Вилкоксона. 

Результаты исследования. В таблице 1 представлены основные 

морфофункциональные показатели студентов гр. ФКспк-121 в октябре 

2023 и сентябре 2024 гг. Как видно, в сентябре 2024 г. у юношей показате-

ли артериального давления как систолического (САД), так и диастоличе-
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ского (ДАД) достоверно ниже по сравнению с началом исследования при 

уровне значимости p<0,05, тогда как у девушек САД и ДАД стали досто-

верно выше при уровне значимости p<0,05. Также у девушек достоверно 

выше стал показатель ЖЕЛ, а показатель жизненного индекса (ЖИ), 

наоборот, достоверно ниже по сравнению с октябрем 2023 г. при уровне 

значимости p<0,01. 

 

Таблица 1 – Морфофункциональные показатели студентов гр. ФКспк-121 

(M±m) 

Показатели 
Юноши девушки 

Октябрь 2023 г. Сентябрь 2024 г. Октябрь 2023 г. Сентябрь 2024 г. 

Длина тела, см 179,8±2,4 180,8±2,1 163±3,8 163,4±2,7 

Масса тела, кг 72,3±2,3 75,7±2,6 52,7±3,1 54,8±2,5 

ИМТ, у.е. 22,4±0,7 23,2±0,8 19,9±1,1 20,8±0,8 

САД, мм рт. ст. 132±4,5 122,3±2,1* 107±3,5 109±2,3* 

ДАД, мм рт. ст. 77,2±1,7 68,8±2,2* 70,2±1,9 70,2±2,4* 

ПД, мм рт. ст. 54,6±4,4 53,4±2,9 36,8±3,5 38,8±0,8 

SpO2, % 98,1±0,3 97,8±0,6 98±0,7 98,8±0,3 

ЖЕЛ, мл 4058,3±154,5 4841,7±180,3 2950±206,2 3060±172,4** 

ЖИ, % 56,5±2,3 64,6±2,6 56,6±5,6 56,1±3,1** 

Примечание. * - p<0,05; ** - p<0,01. 

При оценке ИМТ выявлено, что на протяжении всего исследования 

83% юношей имели нормальную массу тела, а 17% - избыточный вес. В то 

время как у девушек в начале исследования 40 % имели нормальный вес и 

у 60 % недостаточный вес, к концу исследования индекс массы тела всех 

девушек стал соответствовать норме. 

Количество юношей, у которых значение показателя ЖИ в пределах 

нормы составило 33% на 1-ом этапе и 75 % на 2-ом этапе, тогда как у де-

вушек на 1-ом этапе ЖИ в норме у 80% и 40% на 2-ом этапе. 

Некоторые показатели ВСР исследуемых групп представлены в таб-

лице 2. Средний показатель ЧСС в состоянии покоя на 2-ом этапе у юно-

шей составил 80,1±4,2 уд. /мин, у девушек 82,9±4,7 уд. /мин. 
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Показатель SI, отражающий степень напряжения регуляторных си-

стем ко 2-му этапу стал 153,8±41 у.е. у юношей, тогда как у девушек уро-

вень стресса превышал норму и был равен 172,7±91,7 у.е. Величина SI в 

норме колеблется в пределах от 50 до 150 условных единиц. При эмоцио-

нальном стрессе и физической работе у здоровых людей значения SI уве-

личиваются до 300 -500 единиц. Индивидуальные значения были до 703 

у.е. у юношей и до 495 у.е. у девушек. 

На 2-ом этапе по сравнению с началом исследования у юношей 

уменьшились значения ЧСС, SI, также снизился вклад дыхательных волн 

(PHF) и мощность «очень» низкочастотной составляющей спектра (PVLF) 

и увеличились показатели MxDMn, SDNN, PLF и суммарной мощности 

спектра (TP), что показывает смещение вегетативного баланса в сторону 

парасимпатического отдела. Тогда как у девушек противоположная карти-

на, происходит увеличение пульса, SI, PHF и уменьшение показателей 

MxDMn, SDNN, суммарной мощности спектра и дыхательных волн, что 

выявляет снижение вариабельности ритма сердца и увеличение вклада 

симпатического одела ВНС. Достоверных различий не выявлено. 

 

Таблица 2 – Показатели ВСР у испытуемых на 2-х этапах  

Показатели 
Юноши Девушки 

M±m min max M±m min max 

HR, уд. / 

мин. 

1 этап 83,2±2,5 70,5 100,5 77,1±5,6 60,1 90,1 

2 этап 80,1±4,2 64,5 100,8 82,9±4,7 73,9 97,4 

MxDMn, мс 
1 этап 274,9±39,2 121,1 615 262,4±29,4 162,6 308,1 

2 этап 294,9±36,3 150,4 560,1 256,9±40,3 129,1 338,1 

SDNN, мс 
1 этап 52±7,1 24 112 54,1±6,5 32,4 63,6 

2 этап 57,8±7,8 30 120,8 50,3±8,5 24,6 69,9 

SI, у.е. 
1 этап 201,2±62 22,3 703 122,2±46 71,2 285,8 

2 этап 153,8±41 18,6 429,4 172,7±91,7 66,4 495 

TP, мс2 
1 этап 2895,2±945,3 513,2 12026,2 2433,3±542,5 849,6 3385,4 

2 этап 3287,4±1006,5 889,3 12725,5 2409,3±647,9 547,9 3963,2 

PHF, % 1 этап 25,6±3,8 8,3 56,4 29,4±7,2 11,2 51,2 
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2 этап 23,8±4 8,3 43,1 35,3±6,4 13,8 46,4 

PLF, % 
1 этап 51,5±3,4 33 67,5 52,5±4,9 39,5 62,8 

2 этап 55,4±3,6 38 76,4 48,5±5,2 37,6 63,9 

PVLF, % 
1 этап 22,9±3,3 7,3 40,2 18,1±5,2 6,7 29,6 

2 этап 20,9±3,2 9,8 43,4 16,2±2,1 11,7 22,3 

ПАРС 
1 этап 4±0,8 1 8 3,2±0,5 2 5 

2 этап 5,1±0,8 1 9 4,4±1 3 8 

 

При оценке функционального состояния организма студентов гр. 

ФКспк-121 по показателю активности регуляторных систем выявлено, что 

58% юношей на 1-ом этапе находились в физиологической норме, у 25 % 

наблюдались донозологические состояния и у 17% отмечен срыв адапта-

ции. 

У юношей к сентябрю 2024 г. количество лиц с донозологическими 

состояниями увеличилось до 50%, лиц с физиологической нормой стало 

меньше (33%), срыв адаптации отмечен также у 17%. 

В то время как у девушек на 1-ом этапе физиологическая норма была 

отмечена у 80%, донозологическое состояние у 20%, срыв адаптации не 

наблюдался, на 2-ом этапе зарегистрированы физиологическая норма у 

40%, донозологическое состояние у 40%, срыв адаптации 20% [2]. 

Заключение. В результате проведенного исследования при оценке 

функционального состояния организма студентов по показателям ВСР за 

год выявлена неоднозначная картина. Если в группе юношей отмечается 

улучшение таких показателей ВСР, как HR, SDNN, SI и др., то у девушек 

наблюдалась обратная тенденция. 
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Аннотация: в работе приведены результаты ретроспективного анализа за-

болеваемости костно-мышечной системы взрослого населения Владимир-

ской области за период с 1999 по 2023 год. На основе анализа данных за 25 

лет исследованы динамика распространенности различных заболеваний 

костно-мышечной системы, выявлены основные тенденции и факторы, 

влияющие на изменение заболеваемости. 

Ключевые слова: заболеваемость костно-мышечной системы, динамика 

заболеваемости, взрослое население, ретроспективный анализ. 

 

Введение. По данным Всемирной организации здравоохранения, за-

болевания костно-мышечной системы (КМС) являются одной из ведущих 

причин нетрудоспособности и снижения продолжительности жизни во 

многих странах мира. 
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Владимирская область, как и другие регионы Российской Федерации, 

характеризуется определёнными демографическими и социально-

экономическими особенностями, которые могут оказывать влияние на рас-

пространенность заболеваний КМС. Наличие региональных особенностей 

также предполагает необходимость специфических подходов к профилак-

тике и лечению [1]. 

Цель: выявить и оценить многолетние особенности заболеваемости 

костно-мышечной системы у взрослого населения Владимирской области 

за период 1999-2023 гг. 

Материалы и методы исследования. В исследовании использованы 

данные отчетных форм №12 «Сведения о числе заболеваний, зарегистри-

рованных у пациентов, проживающих в районе обслуживания медицин-

ской организации» класса M (M00-M99) МКБ-10, которое проводилось по 

18 районам и области. Для анализа использовались следующие методы: 

расчет средних значений заболеваемости, вычисление темпов ро-

ста/снижения, расчет среднеквадратичного отклонения (СКО), ранжирова-

ние территорий по средним многолетним значениям и темпам роста, 

Результаты и их обсуждение. По данным отчетных форм №12 

«Сведения о числе заболеваний, зарегистрированных у пациентов, прожи-

вающих в районе обслуживания медицинской организации» были рассчи-

таны относительные показатели заболеваемости для каждого района и об-

ласти в целом [2].  

заболеваемости представлены на рисунке 1, темп роста заболеваемо-

сти КМС по Владимирской области в 1,7%.  



3266 

 

Рисунок 1 – Среднемноголетние показатели заболеваемости взрослого населения  

Владимирской области 

 

Приведенная диаграмма показывает, что в 1999 году уровень заболе-

ваемости составлял 40,12 на 1000 населения, а к 2023 году этот показатель 

вырос до 60,69 на 1000 населения. Таким образом, за 25 лет заболевае-

мость увеличилась почти в полтора раза.  

Для сравнения заболеваемости между районами Владимирской обла-

сти, была предложена система рангов по среднемноголетнему значению, 

темпу роста и сумме ранговых значений. Ранжирование представляет со-

бой последовательность действий, включающих в себя определение сред-

немноголетнего уровня заболеваемости на 1000 взрослого (18 лет и стар-

ше) населения. Метод осуществляется от максимального значения к мини-

мальному. На рисунке 2 территории упорядочены по убыванию показателя 

заболеваемости, Камешковский район имеет наивысшее значение, а город 

Владимир – наименьшее. Видна значительная вариабельность показателей 

между районами. 
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Рисунок 2 - Ранг среднемноголетнего значения по районам Владимирской области 

 

Также для каждого района вычислялся темп роста (или снижения) 

заболеваемости за 25 летний период исследования. На рисунке 3 представ-

лено ранжирование территорий по темпам роста/снижения показателей. 

Району с наибольшим темпом роста присваивался ранг 1, а району с 

наименьшим – последний ранг [3]. 

 
 

Рисунок 3 – Ранг темпа роста заболеваемости по районам  

Владимирской области 
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Селивановский район имеет наивысший темп роста, а Юрьев-

Польский—самый низкий.  

В ходе проведенного исследования установлены значительные зна-

чимые различия в показателях заболеваемости между отдельными муни-

ципальными образованиями Владимирской области, что требует дальней-

шего изучения для выявления факторов риска. Из 18 районов Алексан-

дровский район демонстрирует наиболее стабильный рост заболеваемости, 

что отражено на рисунке 4.  

 

Рисунок 4 - Динамика заболеваемости костно-мышечной системы в Александровском 

районе за период с 1999 по 2023 год на 1000 населения 

 

Представленные ежегодные данные, показывают постоянный и рав-

номерный рост заболеваемости на протяжении всего периода исследова-

ния.  

Заключение.  

Проведенный ретроспективный анализ заболеваемости костно-

мышечной системы (КМС) взрослого населения Владимирской области за 

период 1999-2023 гг. выявил неоднозначную динамику, осложненную вли-
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янием пандемии COVID-19 (2020-2022 годы). Общий среднегодовой темп 

роста заболеваемости по области составил 1,7%, что подчеркивает кратко-

срочную тенденцию к увеличению заболеваний КМС[4]. 

Анализ выявил значительные различия в показателях заболеваемости 

между отдельными муниципальными образованиями Владимирской обла-

сти, что требует дальнейшего изучения для выявления факторов риска и 

разработки целевых мер профилактики. 

Прогнозирование в краткосрочной перспективе (1 год), основанное 

на линейной модели тренда, указывает на дальнейший рост заболеваемо-

сти, с предполагаемым увеличением числа случаев с 57,95 до 61,72 на 1000 

населения. Это подчеркивает необходимость разработки и внедрения эф-

фективных программ профилактики и лечения заболеваний КМС, ориен-

тированных на конкретные группы населения и учитывающих региональ-

ные особенности.  
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Аннотация. В работе представлены результаты оценки физического раз-

вития и состава тела студенток младших курсов института физической 

культуры, спорта и хореографии (ИФКСХ) и педагогического института 

(ПИ) ВлГУ. Выявлены достоверные различия между студентками ИФКСХ 

и ПИ в показателях физического развития и состава тела. 
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Введение. Проблема здоровья студенческой молодежи остается ак-

туальной в современном обществе. В вузах России с каждым годом увели-

чивается количество студентов, направляемых в подготовительные и спе-

циальные медицинские группы [1, с.39; 2, с.6] для занятий по дисциплине 
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«Физическая культура». Во всем мире, в том числе и у нас в стране, остро 

стоит проблема избыточного веса и ожирения. На прошедшем в октябре 

2024 года в Москве II международном конгрессе «Ожирение и метаболи-

ческие нарушения: осознанная перезагрузка» министр здравоохранения РФ 

М. Мурашко отметил, что число пациентов с ожирением в России выросло 

примерно на 36% с 2009 года [3]. Возрастная структура ожирения имеет тенден-

цию к омоложению. Недостаточно внимания уделяется показателям физиче-

ского развития студенческой молодежи [1, с. 38]. 

Цель исследования: Анализ физического развития и состава тела 

студенток младших курсов ИФКСХ и ПИ. 

Организация, объем и методы исследования. Работа проведена на 

базе ИФКСХ в лаборатории кафедры теоретических и медико-

биологических основ физической культуры с сентября 2024 года по март 

2025 года. В исследовании приняли участие студентки 1–2-х курсов инсти-

тута физической культуры, спорта и хореографии (n=33), и педагогическо-

го института (n=34), обучающиеся на дневной форме обучения, всего 67 

чел. Возраст испытуемых 18- 19 лет. Исследования проводились в первой 

половине дня в условиях повседневной учебы, с информированного согла-

сия студентов, по расписанию занятий по дисциплине «Физическая куль-

тура». Использованы следующие методы исследования: антропометрия, 

метод индексов (ИМТ, ЖИ, СИ), физиометрия, биомпедансометрия (с 

применением аппарата InBody 270), математико-статические.  

Результаты исследования. В таблице 1 представлены данные физи-

ческого развития студенток ИФКСХ и ПИ. Как видно из таблицы, сту-

дентки обеих групп примерно одного роста (164,4±1,1 см у студенток ПИ и 

165,7±1,2 см у девушек ИФКСХ). Масса тела в группе будущих учителей 

не физкультурных предметов выше (59,2±1,8 кг) по сравнению со студент-

ками физкультурного института (56,5±1,2 кг). Что касается значений индекса 
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массы тела (ИМТ), рекомендованного ВОЗ [4] для оценки избыточного веса и 

ожирения, средне групповые значения ИМТ в обеих исследуемых группах нахо-

дились в пределах нормы. Однако, проведенный анализ индивидуальных значе-

ний ИМТ выявил следующую картину. 

 

Таблица 1 – Показатели физического развития студенток ИФКСХ (n=33) и 

ПИ (n=34) 

Показатели Институт M ±m max min 

Длина тела, см ИФКСХ 165,7 1,2 181.0 153.5 

ПИ 164,4 1,1 185.0 148.5 

Масса тела, кг ИФКСХ 56,5 1,2 70.4 45.0 

ПИ 59,2 1,8 91.4 46.2 

Индекс массы тела 

(ИМТ), у.е. 
ИФКСХ 20,5 0,3 24.6 17.9 

ПИ 21,8 0,6 30.6 17.2 

ОГК, см ИФКСХ 81,4 1,2 103.0 64.0 

ПИ 85.1* 1,2 103.0 76.0 

ЖЕЛ, мл ИФКСХ 3090,9 71,3 3900 2100 

ПИ 3194,1 62,3 4200 2500 

Жизненный индекс (ЖИ), 

% 
ИФКСХ 55,4 1,5 69.4 35.0 

ПИ 55,0 1,4 77.8 36.6 

Кистевая динамометрия. 

(правая), кг 
ИФКСХ 27,9 1,1 49.5 16.0 

ПИ 23.1** 0,7 30.0 12.0 

Кистевая динамометрия 

(левая), кг 
ИФКСХ 26,2 1,2 48.0 14.0 

ПИ 21.0** 0,8 33.0 10.0 

Силовой индекс (СИ), % ИФКСХ 50,5 1,8 76.2 30.2 

ПИ 38.5** 1,2 54.9 23.8 

САД, мм рт. ст. ИФКСХ 108,8 2,0 134.0 86.0 

ПИ 115,1 2,8 172.0 91.0 

ДАД, мм рт. ст. ИФКСХ 69,7 1,0 83.0 60.0 

ПИ 73.4* 1,4 93.0 59.0 

Среднее АД, мм рт. ст. ИФКСХ 82,8 1,1 97.7 74.3 

ПИ 87.3* 1,7 110.7 72.3 

 Примечание * - p<0,05; ** - p<0,01 

 

У студенток ИФКСХ нормальные значения ИМТ отмечены у 91% 

студенток, а у 9% девушек отмечена недостаточная масса тела (рисунок 1), 

что возможно обусловлено в том числе и требованиями избранного вида 
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спорта, такими, как художественная и спортивная гимнастика, фигурное 

катание и др. У студенток ПИ нормальная масса тела отмечена у 74%, у 

12% недостаточный вес, 12% девушек имели избыточный вес, а у 3% вы-

явлено ожирение 1-й степени (рисунок 2). Разброс индивидуальных значе-

ний ИМТ у студенток ПИ колебался от 17,2 до 30,6, тогда как у девушек 

ИФКСХ от 17,9 до 24,6 у.е. 

 

 

Рисунок 1 –Распределение студенток ИФКСХ по ИМТ, % 

 

Рисунок 2 –Распределение студенток ПИ по ИМТ, % 

 

Достоверно более высокие значения при уровне значимости p<0,01 

выявлены в показателях кистевой динамометрии обеих рук и силовом ин-
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дексе у студенток ИФКСХ. Следует отметить достоверно более высокие 

значения ДАД и среднего АД при p<0,05 у студенток ПИ, зарегистрирова-

ны и более высокие значения САД по сравнению со студентками ИФКСХ. 

Отмечены более высокие значения ОГК у студенток ПИ (p<0,05). 

Анализ состава тела студенток методом биомпедансометрии выявил 

следующее (таблица 2).  

 

Таблица 2 – Некоторые показатели состава тела студенток исследуемых 

групп 

Показатели Институт M ±m max min 

Масса скелетной мускулатуры, кг ИФКСХ 23,1 0,5 28.8 18.2 

ПИ 22,9 0,5 31.6 17.7 

Масса жировой ткани, кг ИФКСХ 14,7 0,8 26.2 8.4 

ПИ 17.0* 1,2 34.5 8,0 

Жировая ткань, % ИФКСХ 25,0 0,9 37.3 14.5 

ПИ 27,9* 1,1 40.5 16.8 

Оценка InBody, баллы ИФКСХ 73,8 0,6 82,0 63,0 

ПИ 72,5 0,8 85,0 62,0 

Примечание: * - p<0,05 

 

Достоверны более высокие значения количества жировой ткани, как 

в абсолютных единицах (кг), так и в относительных (%) отмечены у сту-

денток ПИ по сравнению со студентками ИФКСХ при уровне значимости 

p<0,05. Максимальные значения количества жировой ткани в % у студен-

ток ПИ составили 40,5% против 37,3% у девушек ИФКСХ. 

Комплексная оценка InBody, стремящаяся к 100 баллам и характери-

зующая гармоничность физического развития, у студенток ИФКСХ выше 

(73,8 балла) по сравнению с ПИ (72,5). 

Заключение. В результате проведенного исследования следует от-

метить, что между студентками двух институтов выявлены достоверные 
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различия по многим показателям физического развития и состава тела. 

Студентки ИФКСХ, для которых характерна более интенсивная двига-

тельная активность, отличаются более благоприятными для здоровья пока-

зателями физического развития и состава тела. 
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Аннотация: В работе представлен ретроспективный анализ заболеваемо-

сти костно-мышечной системы у детского населения Владимирской обла-

сти за период с 1999 по 2023 годы. В результате анализа официальных 

данных за 25 лет выявлены и проанализированы особенности распростра-

нённости некоторых заболеваний костно-мышечной системы, основные 

тенденции и проблемы. 

Ключевые слова: заболеваемость костно-мышечной системы, динамика 

заболеваемости, детское население, ретроспективный анализ. 

 

По данным Минздрава РФ (2022г.), костно-мышечные заболевания 

(КМС) занимают одно из ведущих мест среди заболеваний детского воз-

раста. Большинство из них имеют тенденцию к хроническому течению и 

имеют значительное влияние на качество жизни детей и их физическое 

развитие [1-4].  

Цель: Выявить и проанализировать особенности распространённо-

сти патологий костно-мышечной системы у детского населения (0-14 лет) 

по административно-территориальным образованиям Владимирской обла-

сти за период 1999-2023 гг., а также выявить субъекты с наиболее и 

наименее благоприятной ситуацией. 

Материалы и методы исследования. Для проведения анализа забо-

леваемости КМС были использованы данные официальных отчётных форм 

(форма №12 «Сведения о числе заболеваний, зарегистрированных у паци-

ентов, проживающих в районе обслуживания медицинской организации») 

по разделам M00-M99 Международной классификации болезней десятого 

пересмотра (МКБ-10). Для анализа использовались следующие методы: 

расчёт среднемноголетних значений заболеваемости, вычисление темпов 

роста/снижения, расчёт среднеквадратичного отклонения (СКО), ранжиро-
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вание территорий по средним многолетним значениям, темпам ро-

ста/снижения, сумме рангов. 

Результаты и их обсуждение. Исследование проводилось по 18 ад-

министративно-территориальным образованиям Владимирской области и 

области в целом. Динамика заболеваемости костно-мышечной системы де-

тей, приведенная на рисунке 1, характеризуется устойчивым трендом к 

увеличению. Среднегодовой темп роста заболеваемости КМС по Влади-

мирской области за 25 лет составил 2,2%. 

В 1999 году уровень заболеваемости составлял 57,6 на 1000 населе-

ния, а к 2023 году этот показатель вырос до 96,3 на 1000 населения. Таким 

образом за 25 лет заболеваемость увеличилась почти в два раза. 

 

 

Рисунок 1 – Темп роста заболеваемости Владимирской области 

 

Для выявления особенностей распространённости патологий костно-

мышечной системы у детского населения по административно-

территориальным образованиям Владимирской области за исследуемый 

период, выявления субъектов с наиболее и наименее благоприятной ситуа-

цией было использовано ранжирование территорий по средним многолет-

ним значениям, темпам роста/снижения, а также сумме рангов. 
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Для каждого района был вычислен темп роста (или снижения) забо-

леваемости за период исследования. Далее районы ранжировались в по-

рядке убывания (для ранжирования по росту) или возрастания (для ранжи-

рования по снижению) темпов роста. Району с наибольшим темпом роста 

присваивался ранг 1, а району с наименьшим – последний ранг. Районы с 

высокими рангами по темпам роста продемонстрировали наиболее быст-

рое увеличение заболеваемости КМС. 

Принцип ранжирования территорий по среднемноголетним значени-

ям (рисунок 2) позволяет систематизировать и сравнить данные между 

различными территориями. 

 

 

Рисунок 2 – Ранг среднемноголетнего значения по районам Владимирской области 

 

Районы расположены в соответствии со значениями среднемного-

летних показателей; от района с наиболее высокой заболеваемостью к рай-

ону с наименьшей заболеваемостью в порядке убывания, так, в Киржач-

ском районе отмечаются самые высокие показатели, а в Юрьев-Польском 

самые низкие. Кроме того, установлены значительные колебания показате-

лей для различных территорий области. 
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С помощью метода ранжирования районов Владимирской области 

был исследован темп роста заболеваемости КМС (рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3 – Ранг темпа роста заболеваемости по районам Владимирской области 

 

Районы расположены в порядке убывания по темпу роста заболевае-

мости. Высокий столбец обозначает район с более быстрым ростом забо-

леваемости, а столбец ниже район с наименее быстрым ростом заболевае-

мости. Отмечено, что Гусь-Хрустальный район имеет наивысший темп ро-

ста, а Муромский — имеет низкий темп роста. С помощью применения 

цветовой кодировки столбцов было более наглядно показано значение 

данных и идентификация районов. 

Сумма рангов показала, что самыми неблагоприятными являются 

Гусь-Хрустальный, Камешковский районы и г. Владимир. 

С помощью корреляционного анализа выявлена различная степень 

соответствия линейной модели тренда для разных районов. В качестве 

примера на рисунке 4 приведены показатели заболеваемости КМС детско-
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го населения по Собинскому району с нанесением линия тренда, аппрок-

симированной линейной регрессией. 

 

Рисунок 4 – Динамика заболеваемости костно-мышечной системы Собинского района  

за период с 1999 по 2023 год в показателях на 1000 населения. 

 

Диаграмма отражает общую тенденцию заболеваемости детского 

населения Собинского района по годам. Несмотря на колебания значений в 

определённые годы, явно прослеживается тенденция к увеличению заболе-

ваемости за рассматриваемый период. 

Заключение. 

Динамика заболеваемости костно-мышечной системы детского насе-

ления Владимирской области за 25 летний период наблюдения характери-

зуется устойчивым трендом к увеличению. Среднегодовой темп роста за-

болеваемости КМС по Владимирской области за 25 лет составил 2,2%. 

Прогнозирование на основе линейной модели показало увеличение 

заболеваемости во Владимирской области с 66,77 до 98,46 случаев на 1000 

человек. Таким образом, краткосрочный прогноз, сделанный на основе ли-
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нейного тренда, показывает, что по большинству территорий в ближайшие 

годы ожидаются увеличения заболеваемости. 

Отмечены значительные колебания показателей как среднемного-

летних, так и показателей темпов роста/снижения по большинству терри-

торий области, что требует проведения углублённых исследований с уча-

стием специалистов педиатрической службы и организации здравоохране-

ния. 

По сумме рангов самыми неблагоприятными районами являются 

Гусь-Хрустальный, Камешковский, а также г. Владимир. 
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Аннотация: в работе представлены результаты исследования развития 

скоростных способностей у девочек 10-11 лет, занимающихся вольной 

борьбой. Даны анатомо-физиологические и психологические характери-

стики учащихся данного возраста. Описаны особенности проявления 

быстроты в женской борьбе и критерии ее оценки. Раскрыты основные 

средства и методы развития скоростных качеств юных спортсменок. При-

ведены результаты педагогического эксперимента по внедрению комплек-

са специальных упражнений скоростной направленности в тренировочный 

процесс. Даны практические рекомендации по методике воспитания быст-

роты на этапе начальной подготовки девочек-борцов. 

Ключевые слова: специальная физическая подготовка, cкоростные спо-

собности, вольная борьба, девочки 10-11 лет. 

 

Вольная борьба предъявляет высокие требования к физической под-

готовленности спортсменов, в частности к развитию скоростных способ-
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ностей. Особую значимость этот фактор приобретает в женской борьбе, 

где скорость и быстрота реакции играют ключевую роль в достижении 

успеха [7]. При этом фундамент необходимых качеств закладывается в 

юном возрасте, когда организм наиболее восприимчив к тренирующим 

воздействиям [4]. Рассмотрим особенности воспитания скоростных спо-

собностей у девочек 10-11 лет, занимающихся вольной борьбой. 

Современная женская борьба отличается высокой динамичностью, 

вариативностью технических действий, необходимостью молниеносно 

оценивать сложившуюся ситуацию и принимать мгновенные решения. 

Успешность соревновательной деятельности во многом определяется 

уровнем развития скоростных качеств [7]: 

 быстротой реагирования на действия соперницы, 

 скоростью выполнения отдельных приемов и комбинаций, 

 высоким темпом ведения схватки на протяжении всего по-

единка, 

 способностью к быстрому переключению от одних действий к 

другим, 

 стартовой и дистанционной скоростью передвижений. 

По мнению Г.С. Туманяна, быстрота в спортивной борьбе «обеспе-

чивается оперативностью реагирования борцов на возникновение благо-

приятной динамической ситуации, внезапностью и своевременностью их 

действий и передвижений, умением опережать соперника в захвате, прове-

дении приемов и их комбинаций» [7, с. 265]. Поэтому развитие скоростных 

способностей является одной из ключевых задач подготовки борцов. 

Измерение и оценка скоростных способностей осуществляется на 

основе определения времени двигательной реакции, скорости одиночного 

движения, максимальной частоты движений за единицу времени. В борьбе 

используются преимущественно специализированные тесты, моделирую-
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щие соревновательную деятельность [5]: количество бросков партнера за 

10-30 с, скорость выполнения бросков манекена из различных положений, 

время 10 бросков прогибом и др. 

Методы и организация исследования.  

Проведен анализ научно-методической литературы, организован пе-

дагогический эксперимент, использованы контрольные испытания, методы 

математической статистики. 

Результаты исследования и их обсуждение.  

Возраст 10 - 11 лет благоприятен для развития скоростных качеств, 

но требует строгой дозировки нагрузок [2, 6, 8]. У девочек отмечены более 

низкие показатели физической подготовленности, но лучшая гибкость и 

координация по сравнению с мальчиками [1]. 

Для оценки уровня развития быстроты у юных борцов используются 

специализированные тесты: время выполнения бросков, количество прие-

мов за 10-30 с и др. [5]. 

В ходе педагогического эксперимента в тренировки девочек 10-11 

лет (n=20) был включен комплекс скоростных упражнений: забегания на 

мосту, перевороты, броски, прыжки, игры. Длительность эксперимента - 3 

месяца. 

В экспериментальной группе выявлен достоверный прирост results в 

контрольных упражнениях: беге на 30 м - на 7,3%, прыжках в длину - на 

7,2%, 10 бросках партнера за 30 с - на 26,4%, забеганиях за 30 с - на 13,9%. 

В контрольной группе сдвиги составили соответственно 2,5%, 3,8%, 11,5% 

и 8,3%. 

Рекомендации. 

Для повышения скоростных способностей юных борцов 10-11 лет 

рекомендуется [5,7]: 
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Использовать интервальный, соревновательный, игровой методы, 

кратковременные упражнения околопредельной интенсивности, направ-

ленные на совершенствование техники. 

1. Выполнять скоростную работу в начале основной части заня-

тия, чередуя с упражнениями на расслабление и гибкость. 

2. Варьировать средства и методы скоростной подготовки, разви-

вая быстроту сложных двигательных реакций и оперативного мышления. 

3. Постепенно увеличивать долю специально-подготовительных 

упражнений скоростного характера при сохранении объема работы. 

4. Учитывать гендерные особенности девочек, соблюдая принци-

пы доступности и индивидуализации нагрузок, используя положительные 

эмоции. 

Выводы. 

Проанализировав результаты проведенного исследования, можно 

сделать следующие выводы: 

1. Скоростные способности играют важную роль в достижении 

успеха в женской вольной борьбе и требуют целенаправленного развития с 

юных лет. 

2. Возраст 10-11 лет является сенситивным периодом для разви-

тия быстроты движений у девочек. В то же время нагрузки скоростного 

характера должны строго дозироваться с учетом анатомо-физиологических 

особенностей и уровня подготовленности юных спортсменок. 

3. Разработанный комплекс специальных упражнений скоростной 

направленности, включающий разнообразные средства (забегания, перево-

роты, броски, прыжки, игры) и методы тренировки (повторный, интер-

вальный, соревновательный, игровой), способствовал достоверному при-

росту показателей быстроты в экспериментальной группе юных борцов. 
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4. Методика развития скоростных способностей у девочек 10-11 

лет должна предусматривать комплексное использование специально-

подготовительных и соревновательных упражнений, выполняемых в мак-

симальном темпе и чередуемых с интервалами отдыха, на фоне оптималь-

ной работоспособности и эмоционального подъема занимающихся. 

5. Полученные результаты подтверждают эффективность разра-

ботанной методики и возможность ее практического использования в 

учебно-тренировочном процессе ДЮСШ для повышения скоростной под-

готовленности юных спортсменок, специализирующихся в вольной борь-

бе. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с изучением осо-

бенностей развития скоростных способностей у девочек-борцов более 

старшего возраста, а также с разработкой дифференцированных программ 

скоростной подготовки юных спортсменок с учетом их индивидуального 

профиля моторной асимметрии. 
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Аннотация. В работе проведен сравнительный анализ основных показате-

лей физического развития и состава тела студентов, проживающих в раз-

личных условиях – в домашних, общежитии и на съемной квартире. Выяв-

лены различия в массе тела, количестве жировой ткани (%), комплексной 

оценке InBody и др. 
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Актуальность. Студенческая молодежь — это будущее нашей стра-

ны. Именно от них зависит наша дальнейшая жизнь и судьба нашего госу-
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дарства. Заболеваемость студенческой молодежи в непростой период вре-

мени является острой проблемой современного общества [1, с. 38]. Первый 

год в университете – период адаптации к новым условиям, к новым требо-

ваниям в учебе. Многие студенты иногородние, смена обстановки, новые 

непривычные жилищные условия могут вызывать стресс и требовать уси-

лий для адаптации студентов. Это связано с качеством сна, с нерегулярным 

и не всегда качественным питанием и др. [2, с. 6]. 

Цель исследования - оценка физического развития и состава тела 

студентов 1-2-х курсов, проживающих в разных жилищных условиях. 

Организация, объем и методы исследования. Исследование прово-

дилось на базе ИФКСХ в период с сентября 2024 года по декабрь 2024 го-

да. В исследовании приняли участие студенты 1-2-х курсов разных инсти-

тутов ВлГУ, обучающихся на дневной форме обучения, в количестве 322 

человек, из них 107 девушек и 215 юношей. Возраст испытуемых 18 - 19 

лет. Методы исследования: анализ научно-методической литературы, 

опрос, антропометрия, биоимпедансометрия (на аппарате InBody 270) [3], 

математико-статистические. 

Результаты исследования. Проведенный опрос о жилищных усло-

виях студентов выявил следующую картину (таблица 1). 123 студента 

(38,2%) проживали в домашних условиях, они составили группу 1.  

 

Таблица 1 – Количество студентов, проживающих в разных жилищных 

условиях 

Группы Юноши Девушки Всего 

Группа 1 - дома 97 26 123 

Группа 2 - общежитие 96 63 159 

Группа 3 – съемная квартира или комната 22 18 40 

Итого 215 107 322 
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При этом, юношей с родителями проживало больше (45,1%), чем де-

вушек (24,3%). Основную часть опрошенных студентов (199 чел.) состави-

ли иногородние, которые живут без родителей. Большая их часть (49,4%) 

проживали в общежитии, они составили группу 2. При этом, в общежитии 

живут большее количество девушек (58,9%) по сравнению с юношами 

(44,7%). Группу 3 составили студенты, которые в состоянии снять съемное 

жилье, то есть проживающие на съемных квартирах или комнатах (12,4%). 

Предпочтение съемному жилью отдают больше девушки (16,8%) при 

сравнении с юношами (10,2%). 

Основные показатели физического развития и композиции тела ис-

следуемых групп студентов приведены в таблице 2.  

Таблица 2 – Основные показатели физического развития и состава 

тела исследуемых групп студентов 

Группы Показатели пол M ±σ ±m min max 

Группа 

1 

Длина тела, см дев. 165,3 7,6 1,5 148,0 180,0 

юн. 178,7 6,3 0,6 163,0 196,0 

Масса тела, кг дев. 57,8 6,9 1,4 46,1 73,9 

юн. 75,1 15,7 1,6 48,6 144,5 

ИМТ, кг/м2 дев. 21,2 2,2 0,4 18,0 26,2 

юн. 23,5 4,6 0,5 16 43,6 

Жировая ткань, % дев. 28,3 5,6 1,1 17,8 38,3 

юн. 17,5 8,1 0,8 5,8 42,8 

Оценка InBody, 

балл 
дев. 71,2 3,4 0,7 63,0 76,0 

юн. 75,5 7,9 0,8 53 91 

Группа 

2 

Длина тела, см дев. 163,8 7,7 1,0 139,0 181,0 

юн. 177,9 6,2 0,6 161 190 

Масса тела, кг дев. 61,2 14,3 1,8 41,5 134,7 

юн. 74,4 11,9 1,2 50,3 109,5 

ИМТ, кг/м2 дев. 22,7 4,9 0,6 17,3 50,4 

юн. 23,5 3,5 0,4 17,7 36,2 

Жировая ткань, % дев. 30,5 7,2 0,9 14,5 53,3 

юн. 17,7 6,7 0,7 8,8 44,8 

Оценка InBody, 

балл 
дев. 70,9 4,9 0,6 52,0 81,0 

юн. 77,5 7,4 0,8 54 93 

Группа 

3 

Длина тела, см дев. 163,3 5,6 1,4 149,0 171,0 

юн. 177,1 8 1,7 159 192 

Масса тела, кг дев. 66,0 17,9 4,3 41,8 101,8 

юн. 73,1 17,3 3,8 47,5 109,4 
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ИМТ, кг/м2 дев. 24,7 6,7 1,6 16,5 39,8 

юн. 23,1 4,6 1 16,6 33 

Жировая ткань, % дев. 33,5 9,9 2,4 16,9 52,7 

юн. 18,8 7,1 1,5 10 33,3 

Оценка InBody, 

балл 
дев. 66,9 8,9 2,2 47,0 77,0 

юн. 74,4 6,4 1,4 60 84 

 

Анализ данных таблицы показывает, что длина тела девушек во всех 

трех исследуемых группах примерно одинаковая (163 - 165 см), как и у 

юношей (177 - 178 см). 

Что касается массы тела, то у девушек средний вес в группах повы-

шается – от 57,8 кг у студенток, живущих в домашних условиях, до 61,2 кг 

у живущих в общежитии и в группе 3 (на съемных квартирах) до 66 кг. У 

юношей выявлена обратная картина. Наибольший средне групповой вес 

отмечен у домашних студентов (75,1 кг), у живущих в общежитии – 74,4 кг 

и в группе 3 - 73,1 кг. Что касается значений ИМТ, то он во всех группах 

соответствовал норме. Анализ индивидуальных значений ИМТ выявил 

студентов с избыточным весом и ожирением, недостаточным весом и ка-

хексией. У студенток группы 1 меньшее количество лиц с избыточным ве-

сом (3,8%) и не отмечены лица с ожирением по сравнению с другими 

группами. Также количество девушек со сниженной массой тела наимень-

шее в группе 1 (3,8) и нет девушек с кахексией в отличие от группы 3, где 

их количество составило 5,6%. Количество девушек с нормальной массой 

тела по ИМТ линейно уменьшается от группы 1 к группе 3 (от 92,3% до 

61,1%) и увеличивается количество жировой ткани (%) в организме (от 

28,3 до 33,5) в зависимости от жилищно-бытовых условий. 

У юношей картина неоднозначная. Можно отметить, что у юношей, 

проживающих в общежитии, многие показатели лучше. В частности, 

больше лиц с нормальной массой тела (69,8%), количество студентов с не-

достаточной массой наименьшее (3,1%), меньше лиц с ожирением (6,2%), 



3291 

 

в то время как среди студентов группы 3 количество лиц с ожирением со-

ставляет 13,6%. В то же время количество студентов с избыточной массой 

тела наибольшее среди студентов, проживающих в общежитии (20,8%) по 

сравнению с другими. У студентов, живущих в общежитии более высокие 

значения комплексной оценки InBody, характеризующей физическое раз-

витие. 

Заключение. Таким образом, проведенное исследование выявило 

различия в массе тела и количестве жировой ткани (%) у студентов, живу-

щих в разных условиях – с родителями (группа 1), общежитии (группа 2) 

или на съемной квартире (группа 3). Лучшие показатели отмечены у сту-

денток, проживающих дома и худшие у тех, кто проживает на съемной 

квартире. Представляется, что проблема, как избыточного, так и недоста-

точного веса тесно связана с жилищно-бытовыми условиями, образом 

жизни, в котором достойное место должны занимать достаточная физиче-

ская активность студентов и рациональное питание. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные аспекты организации 

занятий по флай-йоге с детьми на базе фитнес клуба «Муравей». Раскры-

ваются особенности данного направления как инновационной формы дви-

гательной активности. Отдельное внимание уделяется психолого-

педагогическим принципам проведения занятий, вопросам безопасности и 

материально-техническому обеспечению. Также проблемам внедрения 

флай-йоги и её перспективам. 

Ключевые слова: флай-йога, гамак, дети, занятия, особенности организа-

ции. 

 

Современные реалии диктуют новые подходы к физическому воспи-

танию детей. В условиях стремительного развития технологий и увеличе-

ния времени, проводимого детьми в пассивной деятельности (за гаджетами 

и компьютерами), возникает необходимость поиска эффективных, без-

опасных и интересных форм двигательной активности. Одним из иннова-

ционных направлений, получивших распространение в сфере детского 

фитнеса, является флай-йога - воздушная йога с использованием гамака. 
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Это направление, органично сочетающее в себе элементы традиционной 

йоги, акробатики и воздушной гимнастики, открывает широкие возможно-

сти для всестороннего развития детей. В процессе занятий дети выполняют 

различные асаны в невесомости, что позволяет снизить нагрузку на позво-

ночник и суставы, улучшить осанку, гибкость, вестибулярную устойчи-

вость и координацию движений [2, с.45-49]. 

Флай-йога - достаточно новое направление йоги, появившееся в 

начале 90-х годов, стремительно развивающееся и получившее отклик в 

сердцах многих. Не заглядывая глубоко в историю и в факты о том, как 

люди на протяжении многих тысячелетий стремились преодолеть земное 

притяжение, парить в воздухе, принимаем за основу старт популяризации 

данного направления в начале 2000-х. 

В 1999 году бродвейский танцор, режиссер и гимнаст Кристофер Ха-

риссон создал своего рода гамак для работы в воздухе. Изначально все 

движения были придуманы для танцевального шоу, которые выполнялись 

на гамаке высоко в воздухе, подвешенном в виде петли к одной точке 

крепления. В дальнейшем Кристофер Хариссон установил гамак дома на 2 

точки крепления и начал адаптировать движения так, чтобы использовать 

гамак и пол. Он дополнил элементы воздушно-акробатического искусства 

упражнениями из йоги, пилатеса и гимнастики. Так появилась программа 

AntiGravity, которая имеет успех и по сей день. AntiGravity - коммерческий 

проект, который имеет патент на свой продукт (эластичное полотно), а 

также имеет систематизированный курс подготовки инструкторов по дан-

ному направлению. В 2006 году Мишель Дортиньяк основала Unnata aerial 

yoga, где классические асаны были перенесены и систематизированы на 

воздушное полотно. Наряду с производством эластичных полотен появи-

лись гамаки из более плотной ткани с ручками (рис.), которые дают боль-

шую функциональность [1, с.128]. 
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Рисунок – Гамак для флай-йоги 

 

Техническое и организационное обеспечение на занятиях по флай-

йоге на базе фитнес клуба «Муравей» сводятся к следующему. Необходи-

мо иметь просторный и хорошо вентилируемый зал, высота потолков не 

менее 2,8 - 3 метров, что позволяет комфортно регулировать высоту гамака 

в зависимости от роста ребёнка и типа упражнения. Пространство вокруг 

каждого занимающегося минимум 2 метра с каждой стороны, это исклю-

чает столкновение при выполнении движений. Комфортный температур-

ный режим (20-23°C) без сквозняков. Надёжные потолочные крепления 

(для гамаков), качественные гамаки (с регулируемой высотой), мягкие 

напольные покрытия (маты или фитнес коврики), зеркала (для визуального 

контроля), система аудио сопровождения (фоновая музыка) [3, с. 87-90]. 

Психолого-педагогические аспекты организации занятий по флай-

йоге заключаются в том, что следует учитывать возрастные и индивиду-

альные особенности каждого ребёнка. Программа занятий должна быть 

адаптирована к уровню физической подготовленности, эмоционального 

состояния, а также учитывать возможности восприятия и внимания у де-
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тей. Основными принципами на занятиях по флай-йоге с детьми являются 

игра и образность, на тренировках активно используются игровые элемен-

ты, сказочные сюжеты и ролевые задания, это помогает удерживать вни-

мание детей и повышает мотивацию на занятиях. Также немаловажно уде-

лять время для создания доброжелательной атмосферы на занятиях, дове-

рительных отношений между тренером и детьми, что способствует успеш-

ному освоению новых асан и формирует уверенность в себе. Не стоит за-

бывать про разнообразие тренировок, важно чередовать такие элементы, 

как растяжка, активные игры, дыхательные упражнения, чтобы поддержи-

вать интерес и обеспечить всестороннее развитие [5, с.146-150]. 

Проблемы внедрения флай-йоги заключаются в том, что несмотря на 

возрастающий интерес к данному направлению, как инновации в детской 

фитнес индустрии, её широкое внедрение сталкивается с недостатком ква-

лифицированных специалистов, так как это относительно новое направле-

ние, и количество тренеров, обладающих достаточной подготовкой и зна-

ниями в области детской анатомии, психологии и методики воздушной йо-

ги, остаётся ограниченным, что сдерживает развитие и масштабирование 

программы. Также для организации безопасного и комфортного проведе-

ния занятий требуется специально оборудованный зал, потолочные креп-

ления, гамаки и система безопасности на тренировках, но не каждый фит-

нес клуб готов предоставить такую базу для проведения данного направ-

ления и инвестировать, особенно на этапе внедрения программ. Останав-

ливает развитие флай-йоги недостаточное количество научно-

методических пособий, программ тренировок и стандартов, адаптирован-

ных под возрастные особенности детей разного возраста. Следует отме-

тить, что низкая информированность родителей о возможностях и пользе 

флай-йоги для детей, а также их опасения новизны и необычности методи-
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ки, предполагающей выполнение упражнений в подвешенном положении, 

могут стать препятствием при организации занятий. 

Несмотря на перечисленные проблемы внедрения детской флай-

йоги, данное направление имеет хорошие перспективы развития в даль-

нейшем. Флай-йога обладает высоким уровнем вовлечённости за счёт не-

обычного формата проведения тренировок, совмещая тренировку и игру, 

это делает её инновационной и привлекательной для детей и родителей. С 

развитием интереса к этому направлению появляется потребность в созда-

нии обучающих курсов и программ повышения квалификации специали-

стов, что даст толчок к формированию устойчивой профессиональной сре-

ды. Включение флай-йоги в сферу педагогических и научных исследова-

ний позволит разработать возрастные программы, учитывать индивиду-

альные особенности развития детей и лучше обосновывать эффективность 

методики с научной точки зрения. Также повышается рост популярности 

детского фитнеса, так как современные родители всё чаще обращают вни-

мание на комплексное развитие ребёнка, а флай-йога, как эстетически при-

влекательное и полезное направление, может стать одним из ключевых ин-

струментов в детских программах оздоровления. 

Флай-йога является перспективной формой детской двигательной 

активности, сочетающей физическую нагрузку, эмоциональное развитие и 

игровую мотивацию [4, с.45-48]. Грамотно организованные занятия на базе 

фитнес клуба «Муравей» способствуют гармоничному развитию ребёнка, 

формированию положительного отношения к физической культуре и 

укреплению здоровья. Методика требует дальнейшего научного изучения, 

педагогической адаптации и широкого внедрения в практику детского 

фитнеса. 
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ные тенденции развития радиоспорта, а также степень его финансирования 

и популяризации среди молодежи.  

Ключевые слова: радиоспорт, скоростная и волновая радиотелеграфия, 

технический прогресс, перспективы развития. 

 

Актуальность исследования темы “История и перспективы развития 

радиоспорта в России” обусловлена несколькими важными для общества и 

технического прогресса аспектами. Они включают в себя: 

1. Технический прогресс: век технологий открывает новые гори-

зонты для радиоспорта в связи с появлением новых устройств, таких как, 

радиоуправляемые модели, беспилотные летательные аппараты и катера, т. 

д. 

2.  Популяризация активного досуга: радиоспорт является при-

влекательным способом проведения свободного времени для молодежи, 

так как включает в себя элементы физической активности, технического 

творчества, командной работы и спортивного соперничества. 

3. Укрепление социальных связей и международного сотрудни-

чества. Участие в соревнованиях помогает занимающимся укреплять соци-

альные связи как на уровне местных сообществ, так и на международной 

арене, способствует обмену опытом, что особенно важно в условиях гло-

бализации. 

4. Культурное наследие: изучение истории радиоспорта в России 

позволяет сохранить культурное наследие и особенности данного вида де-

ятельности. 

В настоящее время радиотелеграфия используется в таких сферах, 

как: морская связь судна и берега, получение сводок погоды и состояния 

атмосферы национальными метеорологическими службами, межточечная 

связь между фиксированными точками на поверхности Земли, любитель-
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ская радиосвязь, радиомаяки, а также как эффективное средство связи в 

присутствии помех и шума. 

История радиоспорта берет свое начало в 1890-х годах с изобретени-

ем радио русским ученым Александром Поповым и итальянцем Маркони. 

Были изобретены первые конструкции устройств, пригодные для практи-

ческой радиосвязи, что, несомненно вызвало интерес не только у профес-

сионалов (спецслужб), но и у любителей. 

В 1920-х годах во всем мире и в России активно формируется радио-

любительское движение. В ряде городов появляются кружки любителей 

радио, а позже принимается постановление “О радиостанциях специально-

го назначения”, что узаконивает сооружение в СССР любительских радио-

станций. Например, в мае 1924 было организовано Нижегородское обще-

ство радиолюбителей, которое к концу того же года разрослось до 250 че-

ловек. В том же году было организовано «Бюро содействия радиолюби-

тельству» и создано «Общество радиолюбителей РСФСР». 

Все больше людей начинают приобщаться к радиоспорту. Появля-

ются лицензированные любительские радиостанции, проходят первые все-

союзные соревнования и появляются женщины-спортсмены. В 1947 году 

зарождается новый вид радиоспорта-спортивная радиопеленгация («Охота 

на лис»). Этот вид спорта сочетает двигательную активность, умение ори-

ентироваться на местности и владение основами радиопеленгации, что де-

лает его очень популярным во всем Мире.  

С 1960-х годов соревнования и чемпионаты проводятся регулярно, 

советские спортсмены неизменно занимают призовые места, составляя вы-

сокую конкуренцию зарубежным спортсменам. Популярность радиоспорта 

находится на пике во времена СССР, однако после 1991 года интерес к ра-

диоспорту у молодежи, прежде всего, сильно снижается, чему способство-

вало развитие новых технологий, спутниковой и мобильной связи. 
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Одним из самых титулованных российских спортсменов в радио-

спорте является владимирский спортсмен Станислав Зеленов. В период с 

конца 70-х годов двадцатого века до начала двухтысячных годов С. Зеле-

нов становился пятикратным абсолютным чемпионом мира по скоростно-

му приему и передаче радиограмм, многократным чемпионом России, 

СССР и Европы, чемпионом и капитаном сборной команды вооруженных 

сил Российской Федерации. Он является первым и единственным заслу-

женным мастером спорта СССР по радиоспорту. В настоящее время 

спортсменов такого уровня во Владимирской области нет. 

Основными соперниками российских спортсменов на международ-

ной арене являются команды Чехии и Румынии. Эта конкуренция началась 

еще в середине двадцатого века и продолжилась в первой четверти ны-

нешнего столетия. Результаты выступлений этих государств на чемпиона-

тах и первенствах Мира и Европы в 2020–2022 году представлены в табли-

це 1. 

Таблица 1. Сравнение результатов выступления спортивной сборной 

команды России по радиоспорту и сильнейших ее соперников 

Показатели Россия Чехия Румы-

ния 

Золото 

1 

Сереб-

ро 

2 

Брон-

за 

3 

 

1 

 

2 

 

3 

 

1 

 

2 

 

3 

Всего медалей 56 105 86 30 37 25 31 37 41 

% от результа-

тов команды 

РФ 

100 100 100 54 35 29 55 35 48 

 

Количество наград спортсменов России почти в 2 раза превышает 

аналогичный показатель сборных команд Чехии и Румынии. Правда в по-

следние годы сборная нашей страны отстранена от международных сорев-

нований, поэтому сравнивать нынешний уровень подготовленности наших 
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спортсменов и их соперников сложно, так как в настоящее время россий-

ские спортсмены не соревнуются с иностранцами. 

В таблице 2 представлена динамика общей численности занимаю-

щихся и их разряды. 

Таблица 2. Динамика роста общей численности занимающихся ра-

диоспортом 

год 

Численность занимающихся и их квалификация 
(человек) 

Число спор-
тивных судей 

Число штатных трене-
ров - преподавателей 

(человек) 

Всего 

Спортивные 
разряды 

Спортивные звания 
Все-
го 

из них: 
Все-
го 

Со специальным 
образованием 

Всего 
их них: 

Всего 
из них: СС 

1К 
СС 
ВК 

Выс-
шим 

Сред-
ним 1  КМС МС МСМК ЗМС 

2020 11927 473 108 131 95 84 9 2 112 22 15 59 47 12 

2021 11456 258 118 140 95 83 10 2 129 34 17 52 42 10 

2022 12991 549 153 168 153 117 34 2 136 39 22 52 42 10 

2023 12177 708 185 189 145 120 31 4 133 55 19 48 41 7 

 

В таблице 2 приведено количество людей, занимающихся радио 

спортом за последние пять лет, их спортивная квалификация, динамика 

численности спортивных судей, их квалификация, динамика численности 

тренеров и их специальное образование. Виден незначительный рост числа 

занимающихся радиоспортом, но присутствует значительное увеличение 

числа разрядников и обладателей спортивных званий. 

Кроме того, нельзя забывать про важное значение радиоспорта для 

укрепления обороноспособности страны. Количество армейских спортив-

ных радиоклубов возрастает, так как быстрота и надежность передачи ин-

формации, возможность управления мобильными беспилотными устрой-

ствами становится важной составляющей укрепления вооруженных сил 

России. 

Радиоспорт является доступным видом активности, так как им мож-

но заниматься практически в любом возрасте, он укрепляет здоровье, раз-

вивает умственные и физические способности, а также является нетипич-
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ным видом активности, что привлекает молодежь. Дальнейшие перспекти-

вы развития несут положительный характер.  
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Аннотация. В статье представлены данные по общей и специальной физи-

ческой подготовленности девочек 12-14 лет, занимающихся фигурным ка-

танием. 

Ключевые слова: фигурное катание, общая и специальная физическая 

подготовленность, девочки12-14 лет, спортивная школа. 

 

Введение. Фигурное катание (ФК) — один из наиболее популярных 

зимних видов спорта, привлекающий внимание миллионов зрителей по 

всему миру. Его популярность обусловлена несколькими факторами: исто-

рическая значимость, эмоциональный отклик, эстетика и зрелищность т.к. 

ФК сочетает в себе элементы искусства и спорта. Спортсмены демонстри-

руют не только физическую подготовку, но и артистизм, грацию и эмоци-

ональность. Это делает выступления особенно увлекательными и захваты-

вающими для широкой аудитории, что вызывает интерес к занятию этим 

видом спорта. Барьером в массовой подготовке фигуристов являются не 

только техническая сложность фигурного катания, но и высокие требова-

ния к развитию всех физических качеств, в частности, координационных 

способностей спортсменов [1]. 

Цель исследования – оценка эффективности занятий фигурным ка-

танием по показателям общей и специальной физической подготовленно-

сти девочек 12-14 лет. 

Организация, объем и методы исследования. На базе МБУ ДО 

«СШ №8» г. Владимир собраны и проанализированы данные по физиче-

скому развитию, общей и специальной физической подготовленности в 

период с сентября 2024 года по март 2025 года у 26 девочек, занимающих-

ся фигурным катанием в группе новичков. Исследование было проведено в 

3 этапа. 
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С группой исследуемых в промежуточный период между принятием 

контрольных тестов с сентябрь 2024 г. по март 2025 г. проводились учеб-

но-тренировочные занятия 2 раза в неделю по 2 часа. 

Для оценки эффективности тренировочного процесса в работе при-

менялись следующие методы: антропометрия, индексная оценка физиче-

ского развития (ЖИ, СИ, индекс Эрисмана), метод контрольных тестов. 

Достоверность различий определяли при помощи T-критерия Стьюдента. 

Оценка уровня общей и специальной физической подготовленности 

проводилась по следующим контрольным тестам: бег на 1 км, челночный 

бег 3х10, бег на 30 м, наклон вперед из положения стоя на гимнастической 

скамейке, прыжки через скакалку за 60 с, подъем туловища из положения 

лежа на спине за 30 с, соответствующие требованиям Федерального стан-

дарта спортивной подготовки по виду спорта «Фигурное катание на конь-

ках» [2]. 

Результаты исследования. В таблице 1 представлена морфофунк-

циональная характеристика обследованных девочек на 1-ом и 3 -их этапах 

исследования. Как видно, основные показатели физического развития за 

период исследования практически не изменились. 

Выявлено достоверное увеличение на 6,6 % показателя ЖИ при 

уровне значимости p<0,01. Показатель СИ увеличился на 1,24 % и на 1-ом 

этапе среднегрупповое значение составило 49,86 % к 3-му этапу увеличи-

лось до 51%. Данные индекса Эрисмана практически не изменились. 

Таблица – 1. Морфофункциональная характеристика девочек 12-14 лет 

Показатели Этапы  M  ±σ ±m max min 

Рост, см  
1 этап  162,04 7,4 1,4 174 148 

3 этап  163 7,62 1,47 175 148 

Вес, кг  
1 этап  50,78 8,3 1,6 66 35 

3 этап  51 8,35 1,61 66 33 

ИМТ, у.е.  
1 этап  19,67 2,1 0,4 24,7 14,7 

3 этап  20 2,14 0,41 25 15 

Кистевая ди- Правая  1 этап  25,93 5,1 1 35,5 16,5 
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намометрия, 

кг  

3 этап  27 5,09 0,98 36 17 

Левая  
1 этап  24,72 5,9 1,1 36 12,5 

3 этап  26 5,58 1,07 36 14 

ЖЕЛ, мл  
1 этап  2044,44 426,4 82,1 2900 1400 

3 этап  2374** 439,92 84,66 3200 1700 

ОГК, см  
1 этап  81,3 7,3 1,4 104 69 

3 этап  82 7,19 1,38 104 70 

ЖИ, %  
1 этап  40,65 7,9 1,5 64,4 30,2 

3 этап  47**  8,48 1,63 67 34 

СИ, % 
1 этап  49,86 7,17 1,38 69 38 

3 этап  51 6,71 1,29 69 41 

ИЭ, см  
1 этап  0,28 7,7 1,5 30 -14,5 

3 этап  0,28 7,63 1,47 30 -14 

Примечание **- p<0,01 

Анализ ИМТ по таблицам ВОЗ показал, что на протяжении всего ис-

следования 73,1 % девочек имеют нормальную массу тела, 23,1 % - избы-

точный вес и 3,8 % недостаточный вес (рисунок). 

 

 

Рисунок – Распределение испытуемых девочек по ИМТ, % 

 

Полученные результаты контрольных тестов исследуемых девочек 

представлены в таблице 2.  

 

3,8

73,1

23,1

дефицит веса нормальный вес избыток веса



3306 

 

Таблица 2 – Динамика результатов физической подготовленности девочек 

12-14 лет за период сентябрь 2024 г. - март 2025 г. 

Показатели  Этапы M ±σ ±m max min 

Бег 1 км, с 
1 этап  7 0,8 0,16 9,2 5,1 

3 этап  6,6 0,8 0,2 9 4,6 

Прыжки через скакалку за 60 с, 

кол-во раз 

1 этап  80,9 26,6 5,13 130 21 

3 этап  92 26 5 144 35 

Наклон вперед из положения 

стоя на гимнастической скамей-

ке, см 

1 этап  10,3 6,3 1,22 24 0 

3 этап  12,5 6,4 1,2 27 2 

Подъем туловища из положения 

лежа на спине за 30 с, кол-во раз 

1 этап  15,4 3,1 0,59 20 10 

3 этап  17,5**  2,5 0,5 21 12 

Прыжок в длину с места, м  
1 этап  1,66 0,2 0,03 2 1,38 

3 этап  1,7 0,16 0,03 2 1,4 

Челночный бег 3х10, с 
1 этап  8,1 0,7 0,13 10 7,1 

3 этап  7,7*  0,7 0,1 9,1 7 

Бег 30 м, с 
1 этап  5,6 0,6 0,12 7,1 5 

3 этап  5,4 0,6 0,1 7 5 

 

За исследуемый период положительная динамика отмечается во всех 

контрольных тестах. При анализе результатов наибольший прирост отме-

чается в тесте наклон вперед из положения стоя на гимнастической ска-

мейке и составляет 22%. В сентябре 2024 г. значения в этом тесте состави-

ли 10,3±1,22 см и к марту 2025 г. результат увеличился до 12,5±1,2 см.  

Достоверные различия отмечены в тесте челночный бег 3х10 (при 

уровне значимости p<0,05), среднегрупповое значение в начале исследова-

ния составило 8,1 с, а к концу исследования улучшилось до 7,7 с. Умень-

шение времени говорит об улучшении результата выполнения теста.  

Также достоверные отличия выявлены в тесте на силовую выносли-

вость (подъем туловища из положения лежа за 30 с) при уровне значимо-

сти p<0,01. У девочек наблюдается улучшение результатов на 13,4 %, до-

стигнув значения в 17,5±0,5 кол-во раз к марту 2025 года, тогда как в нача-

ле исследования среднегрупповое значение было15,4±0,59 кол-во раз. 
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В тесте прыжки через скакалку за 60 с прирост составил 13,8 %. На 

1-ом этапе среднегруппое значение у девочек составило 80,9 раз и к 3-му 

этапу выросло до 92 раз. 

Наименьший прирост отмечается в тестах прыжок в длину с места и 

бег на 30 м и составляет 3,2 % и 3 % соответственно. 

В тесте бег 1 км на 1 этапе девочки показали среднегрупповой ре-

зультат 7 с, к 3 этапу уменьшилось до 6,6 с и прирост составил 5,4 %. Сто-

ит отметить, что положительная динамика отмечена во всех тестах. Это 

свидетельствует об эффективности регулярных тренировок и настойчиво-

сти, и целеустремленности спортсменов. 

Заключение. Таким образом, проведенное исследование уровня об-

щей и специальной физической подготовленности фигуристок по тестам 

Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «Фигур-

ное катание на коньках» свидетельствует об эффективности тренировочно-

го процесса в МБУ ДО «СШ №8» г. Владимир. 
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Аннотация: В статье раскрываются содержательно-методические основы 

лыжегоночной подготовки биатлонистов 17-18 лет на этапе совершенство-

вания спортивного мастерства, анализируется эффективность применяе-

мых средств и методов. Выявлена положительная динамика в ключевых 

показателях, характеризующих лыжегоночный компонент спортивного ма-

стерства спортсменов-биатлонистов.  

Ключевые слова: биатлон, общая выносливость, специальная выносли-

вость, лыжегоночная подготовка, биатлонисты-юниоры. 

 

 Введение. Совершенствование спортивного мастерства биатлони-

стов-юниоров 17-18 лет – это этап спортивной подготовки, связанный с 

освоением тренировочных нагрузок больших объемов и соревновательной 

напряженной деятельности в лыжегоночном компоненте. В этой связи лы-

жегоночная подготовка спортсменов имеет особое значение. Существенная 

роль отводится проблемам развития общей выносливости. Как сложное 

многокомпонентное качество выносливость является одним из основных 

показателей физического здоровья, а также надёжным фундаментом для 
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формирования специальной выносливости биатлонистов 17-18 лет. Изме-

няя параметры выполняемых упражнений, можно избирательно подбирать 

нагрузку для развития и совершенствования отдельных её компонентов [3].  

Объект исследования: тренировочный процесс юниоров-

биатлонистов Удмуртской Республики. 

Предмет исследования: технология лыжегоночной подготовки би-

атлонистов на этапе совершенствования спортивного мастерства. 

Цель исследования: повышение уровня спортивного мастерства 

юниоров-биатлонистов Удмуртской Республики в лыжегоночном компо-

ненте. 
В соответствии с целью определены задачи исследования:  

– на основе анализа научно-методической литературы по проблеме 

исследования раскрыть содержательно-методические подходы к лыжего-

ночной подготовке юниоров-биатлонистов; 

 – оценить эффективность лыжегоночной подготовки юниоров-

биатлонистов на этапе спортивного совершенствования на примере сбор-

ной Удмуртской Республики. 

Организация и методы исследования. Исследование проводилось 

на базе АУ ДО УР «СШОР по биатлону им. А.М. Демидова» г. Ижевска 

Удмуртской Республики с 2024 г. по 2025 г. В исследование приняли уча-

стие 5 юниоров – биатлонистов сборной Удмуртской Республики, в воз-

расте 17-18 лет (2 МС и 3 КМС).   Для оценки эффективности применяе-

мых подходов в лыжегоночной подготовке биатлонистов-юниоров исполь-

зовались следующие контрольные упражнения: гонка на лыжероллерах 5 

км свободным стилем; прыжковая имитация в подъём протяженностью 100 

м; имитация одновременного бесшажного хода с резиновыми амортизато-

рами на месте по метроному на время или на лыжном тренажере ERCO-

LINA; гонка на лыжах 3 м свободным стилем; гонка на лыжах 2 км одно-
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временно бесшажным ходом. Математико-статическая обработка данных 

проводилась c использованием классификационной шкалы Hopkins et. al. 

(2009). 

Результаты исследования. Лыжегоночная подготовка биатлони-

стов-юниоров включала следующий режим тренировок: 6 раз в неделю с 

одним выходным по 2 тренировки в день; продолжительность  первой тре-

нировки - 3 часа, продолжительность  второй  тренировки – 1,5 часа. 

Был проведён сравнительный анализ результатов спортсменов-

биатлонистов в контрольных упражнениях, полученных в июне 2024 г. и 

марте 2025 г.  Результаты представлены в таблице 1.   

Таблица 1 – Сравнительный анализ показателей лыжегоночной подготов-

ленности юниоров-биатлонистов 17-18 лет 

 

Представленные в таблице данные свидетельствуют о положитель-

ных изменениях в ключевых показателях лыжегоночной подготовленности 

биатлонистов-юниоров. В частности, в контрольном упражнении «Гонка 
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на лыжероллерах 5 км свободным стилем» улучшение показателя состави-

ло на 0,74%. В контрольном упражнении «Прыжковая имитация в подъём 

протяженностью 100 м скорость выполнения задания улучшилась на 0,99%  

(Рис. 1). 

 

Рисунок 1 – Прирост показателей  физической подготовленности юниоров-

биатлонистов 

 

Таким образом, проводимое исследование продемонстрировало по-

ложительную динамику показателей физической подготовленности юнио-

ров-биатлонистов.  

При прохождении дистанции 3 м на лыжах свободным стилем ре-

зультат улучшился на 0,95%, при выполнении упражнения «Гонка на лы-

жах 2 км одновременно бесшажным ходом» - на 1,07% (Рис. 2). 
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Рисунок 2 – Прирост показателей  физической подготовленности  

юниоров-биатлонистов 

 

В упражнении «Имитация одновременного бесшажного хода с рези-

новыми амортизаторами на месте по метроному на время или на лыжном 

тренажере ERCOLINA» показатели физической подготовленности юнио-

ров-биатлонистов улучшились на 4,71% (Рис. 3). 

 

Рисунок 3 – Прирост показателей физической подготовленности  

юниоров-биатлонистов 

 

Отметим, что наибольший прирост показателей физической подго-

товленности юниоров-биатлонистов диагностирован при выполнении кон-

трольного упражнения «Имитация одновременного бесшажного хода с ре-
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зиновыми амортизаторами на месте по метроному на время или на лыжном 

тренажере ERCOLINA». 

Согласно классификационной шкалы Hopkins et. al. (2009) можно 

выделить, что произошедшее улучшение показателей во всех контрольных 

упражнениях у биатлонистов – юниоров носит существенный характер.  

Результаты исследования, полученные методом тестирования в 

начале и в конце эксперимента, свидетельствуют о произошедших поло-

жительных изменениях в показателях лыжегоночной подготовленности у  

биатлонистов-юниоров, носят достаточно существенный характер, что 

указывает на эффективность применяемой технологии в тренировочном 

процессе. 

Заключение.  

Таким образом, полученные путем эмпирического исследования 

(эксперимента) результаты можно использовать в тренировочном процессе 

подготовки биатлонистов. Положительно зарекомендовавший себя ком-

плекс упражнений по развитию специальной выносливости в лыжегоноч-

ном компоненте является достаточно эффективным, его внедрение позво-

лит значительно улучшить результаты как на тренировочном этапе, так и 

на соревнованиях. 

Предложенный комплекс упражнений, направленный на развитие 

специальной выносливости юниоров – биатлонистов 17-18 лет, показал 

свою эффективность в ходе практической экспериментальной проверки, 

что дает основания для его рекомендации к широкому использованию в 

практической работе при подготовке спортсменов. 
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Аннотация: в статье рассматриваются теоретические аспекты становления 

и развитие мужского биатлона в России, а также подходы к раскрытию су-

ти и понятию биатлона как отдельного вида спорта. При этом раскрывают-

ся как исторические, так и организационный аспект мужского биатлона в 

России. Далее представлены занимаемые места российскими биатлониста-

ми на мировых первенствах и олимпийских играх. С учетом проведенного 
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анализа в заключении выявляются проблемы и перспективы дальнейшего 

развития мужского биатлона в современных условиях.  

Ключевые слова: история, достижения, проблемы, перспективы. 

Актуальность темы. Биатлон – зимний олимпийский вид спорта, со-

четающий лыжную гонку со стрельбой из винтовки. Международный 

олимпийский комитет (МОК) признал биатлон как вид спорта в 1954 году. 

В 1960 году он был включён в программу зимних Олимпийских игр. При 

этом российский биатлон является основой для подготовки резерва и, в 

конечном итоге, для формирования спортивных сборных команд России по 

биатлону. Поэтому решение проблем подготовки спортивного резерва сле-

дует считать приоритетным направлением деятельности организаций, раз-

вивающих биатлон и мотивацию спортсменов. 

Из обоснования актуальности темы логически вытекает цель иссле-

дования, направленная на раскрытие темы.  

Цель исследования: определить процесс становления мужского би-

атлона в России с последующим анализом дальнейшего его развития. 

Первые официальные состязания, схожие с современным биатло-

ном, проходили среди военнослужащих. Лыжные патрули и стрелковые 

упражнения составляли важную часть подготовки солдат. В Норвегии, 

Швеции и Финляндии устраивались специальные тренировки, где военно-

служащие соревновались в скорости передвижения на лыжах и меткости 

стрельбы. 

Мужской биатлон в России обладает богатой историей, неразрывно 

связанной с эволюцией данного вида спорта в эпоху существования Совет-

ского Союза и последующих лет независимого российского государства. В 

России развитие биатлона в современном виде началось только с середины 

XX столетия. 
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Первый национальный чемпионат по этому виду спорта состоялся в 

1957 году, ознаменовав собой важный этап в становлении биатлона как 

полноценного спортивного направления. Спортсмены СССР вскоре вошли 

в число сильнейших в мире, чему способствовали высокая физическая го-

товность и мастерство в стрельбе. 

Советская система подготовки биатлонистов отличалась высокоор-

ганизованным подходом к учебно-тренировочным процессам и глубокими 

методологическими разработками. Множество советских специалистов 

внесли весомый вклад в развитие биатлона, разрабатывая новаторские ме-

тоды и подходы к тренировочной деятельности. 

В период с 1958 по 2005 год в нашей стране было воспитано 27 

олимпийских чемпионов (6 женщин и 21 мужчина) и 50 чемпионов мира 

(19 женщин и 31 мужчина). 

Российские биатлонисты обладают богатой историей выступлений 

на крупнейших международных соревнованиях, включая чемпионаты мира 

и Олимпийские игры. Далее таб. 1 представлены ключевые достижения и 

важнейшие моменты их участия в этих значимых событиях.  

Российско-советский биатлонист Александр Тихонов занимает осо-

бое место в истории отечественного биатлона. Четырехкратное золото 

Олимпийских игр и многочисленные победы на чемпионатах мира сделали 

его примером для подражания целому поколению будущих чемпионов.  

Александр Тихонов был признан лучшим «стреляющим лыжни-

ком» планеты XX века [2]. 

Как видно из таблицы 1 советско-российские мужчины биатлони-

сты практически на всех Олимпиадах 20 века были не победимы в команд-

ных эстафетных гонках завоевав 6 золотых медалей, 2 серебра и 1 бронзу, 

кроме этого 5 медалей в индивидуальной гонке и 1 в спринте, а также мно-

гие серебряные и бронзовые медали в других дисциплинах. Всего за 11 
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Олимпиад 20 столетия Российскими биатлонистами было завоевано 26 ме-

далей различного достоинства. 

В 21столетии Российские биатлонисты мужчины, к сожалению, не-

сколько сдали свои лидирующие позиции на мировой арене таблица 2.  

 

Таблица 1 – Завоеванные медали на Олимпийских играх в мужском биат-

лоне Российскими спортсменами в период 1960 г. по 2000 г прошлого сто-

летия. 

Место про-

ведения 

 

       Дисци- 

плины 

 

Скво-

Вэлли 

1960г

. 

 

Инсб

рук 

1964 

Гре

но 

боль 

1968 

 

Сап

поро 

1972 

 

Инс

брук 

1976 

 

Лейк-

Плэсид

1980 

 

Са-

рае-

во19

84 

 

Кал 

гари 

1988 

Аль

бер-

виль 

1992 

Ли-

ле-

хам

мер 

1994 

 

Нага

но 

1998 

Спринт - - - - - 3 - 2,3 - 1,3 - 

Гонка-

преследо-

вания 

- - - - - - - - - 3 - 

Масс старт - - -  - - - - - - - 

Индивиду-

альная 

гонка 

3 ме-

сто 

1,2 2,3 - 1 1 - 2 1 1 - 

Эстафета -  1 1 1 1 1 1 2 2 3 

Смешан-

ная эста-

фета 

- - - - - - - - - - - 
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Таблица 2 – Завоеванные медали на олимпийских играх в мужском биат-

лоне российскими спортсменами в новом тысячелетии с 2002г. по 2022 г. 

Место проведе-

ния/ Дисципли-

на  

Солт Лейк, 

Сити 

2002 

 

Турин, 

2006 

Ван 

кувер, 

2010 

 

Сочи, 

2014 

 

Пхенчхан 

2018 

 

Пекин 

2022 

Спринт - - - - - - 

Гонка-

преследования 

- - - - - - 

Масс старт - - 1 место 

Евгений 

Устюгов 

- - - 

Индивидуальная 

гонка 

Виктор 

Майгуров  

2 место 

- - 3 место 

Евгений 

Гараничев 

- - 

Эстафета - 2 3 1 - 3 

Смешанная эс-

тафета 

- - - 5 9 3 

 

Как видно из таблицы на прошедших Зимних Олимпийских играх 

нового тысячелетия Российские биатлонисты мужчины завоевали всего 8 

медалей, из них 4 бронзовых, 2 серебряных и 2 золотых награды. Если в 

прошлом столетии советско-российские биатлонисты мужчины били все 

рекорды (26 медалей различного достоинства) и достигали передового 

уровня мирового значения, в частности, можно привести пример Алек-

сандра Тихонова, то в новом столетии ярких достижений мы пока не ви-

дим. При всей зрелищности и популярности биатлона в мире приходится 

констатировать тот факт, что в настоящее время Российский биатлон пе-

реживает трудные времена застоя. 
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Однако, единственное, что вызывает надежу на успех Российских 

биатлонистов на мировом уровне в дальнейшем, это командный дух наших 

спортсменов, которые в эстафетных гонках постоянно показывают хоро-

шие результаты. Необходимо и дальше постоянная работа тренерского 

штаба, которая будет направлена на модернизацию тренировочных мето-

дов, внедрение современных научных подходов и применение инноваци-

онных технологий [3]. 

Новое дыхание российского биатлона возможно мы скоро увидим 

на ближайших зимних Олимпийских играх -2026 г., которые пройдут в 

Милане и Кортина-д’Ампеццо Италия. 
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К БАЛЕТУ «ВЕСНА СВЯЩЕННАЯ» 

 

А.А. АНДРЕЯНОВА – студентка, Институт физической культуры, спорта 

и хореографии, кафедра ХИСТ, группа ХИ-121, E-mail: garag-

nay@gmail.com 

А.Л. МАРЧЕНКОВ – доцент, Институт физической культуры, спорта и хо-

реографии, кафедра ХИСТ, E-mail: marchenkov.a.l@mail.ru 

 

Аннотация: критики начала двадцатого столетия назовут «Весну священ-

ную» самым некрасивым балетом, но он сыграл огромное значение для 

развития хореографического искусства XX века, перешагнув рубеж XXI 

века. Более ста лет выдающаяся партитура И. Ф. Стравинского, рождает 

широкий спектр ассоциаций и множество интерпретаций в работах круп-

нейших хореографов с мировым именем. Новаторский спектакль своего 

времени, смелый и оригинальный синтез искусств, отменивший все прави-

ла, открыв горизонты для будущих поколений.  

Ключевые слова: балет «Весна священная», ритуальность, символизм, 

современное прочтение. 

 

Балет «Весна священная» на музыку И. Ф. Стравинского, поставлен-

ный в 1913 году В. Ф. Нижинским для «Русского балета» С. П. Дягилева 

опередил свое время, снискав поначалу скандальную славу, как произве-

дение искусства получил всемирное признание намного позже. Не развле-
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кательный спектакль на нехарактерную для того времени тему язычества в 

премьерном показе был освистан публикой. Сложное музыкальное полот-

но, неожиданный костюм, лишённый привычного балетного эротизма (ис-

полнители были одеты в холщовые рубахи и платья в сочетании с лаптя-

ми) и невиданный пластический язык, опровергающий каноны классиче-

ского танца, ошеломили зрителей. Спектакль породил множество споров о 

выразительных возможностях балета как серьёзного искусства. Будучи 

очевидцем происходящего Гарри Кесслер охарактеризовал спектакль как 

грандиозное, абсолютно новое искусство группового ритмического движе-

ния. Он написал: «Внезапно возникло совершенно новое зрелище, нечто 

абсолютно доселе не виданное, захватывающее и убедительное. Новый вид 

первобытности в анти-искусстве и искусстве одновременно: все [старые] 

формы разрушены, и внезапно из хаоса возникли новые» [3, с. 330-331]. 

Автором либретто и сценографии выступил Н. К. Рерих. Балет пред-

ставлял сцены языческой Руси в двух картинах: Поцелуй земли и Великая 

жертва, не имеющих единой сюжетной линии. Клавир И. Ф. Стравинский 

написал в сюитной форме, отдельными номерами. В его сочинении раз-

личные древнеславянские обряды не связаны конкретным действием, они 

объединены образно-метафорической идеей. Ключевое место отводилось 

культу жертвоприношения, чтобы умилостивить природу нужно принести 

в дар все, что родится ранней весной. В трактовке авторов спектакля из 

племени выбирают девушку – великую жертву, которая своим экстатиче-

ским танцем должна разбудить весну. Смерть избранной ознаменует нача-

ло нового цикла жизни природы. 

Природную стихийность и дикость язычества, животный ужас жерт-

воприношения, инстинктивное поведение толпы, ожидающей страшного 

зрелища удалось передать благодаря инновационной музыке и поистине 

авангардной хореографии. Композитор экспериментировал с музыкальны-
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ми размерами, использовал диссонансное звучание инструментов, особое 

значение придавая ритму. Ритм то размеренный и завораживающий, то 

стихийный и могучий, грузный на фоне которого мелькают русские мело-

дии. Ритм создает предельное динамическое напряжение, выдвигая на пер-

вый план неразделимость человеческого и природного миров, трагизм че-

ловеческого существования в целом. Балетмейстер акцентировал близость 

человека к земле, его священное преклонение пред невиданными силами и 

предопределённостью судьбы, в которой нет права выбора. Человеческая 

масса с сутулыми спинами, мужчины с втянутыми в плечи головами, у де-

вушек головы неестественно свернуты на бок. Безликая толпа, не отрыва-

ясь от пола неистово топала косолапыми ногами, перемещаясь по сцене в 

рисунке, напоминающем старинные русские орнаменты. В финале «Вели-

кой священной пляски» атмосфера всеобщего возбуждения, перерастала в 

экзальтированный танец участников ритуала, демонстрирующих природ-

но-животное начало. 

Во второй половине XX века хореографы в разных странах предло-

жили свое прочтение музыки И. Ф. Стравинского. Это работы: М. Грэм, М. 

Вигман, Дж. Ноймайер, П. Бауш, М. Эк, Г. Тетли, К. МакМиллан, Х. ван 

Манен, А. Прельжокаж и др. Мы остановимся на интерпретациях М. Бе-

жара и Н. Д. Касаткиной и В. Ю. Василева.  

Балетмейстер Морис Бежар в 1959 году поставил спектакль «Весна 

священная» о страстной любви мужчины и женщины. Премьера с триум-

фом прошла на сцене Королевского балета Бельгии, это был прорыв и аб-

солютная победа модерна. Для М. Бежара музыка И. Ф. Стравинского ста-

ла гимном жизни, гимном плотской любви, а не жестоким обрядом. «Его 

балет – о витальной силе, о скрытой от глаз сексуальной энергии, которая 

не дает жизни прерваться» [1, с. 55]. В основе режиссерского решения 

мужской и женский кордебалет. Сорок артистов, затянутых в трико, сим-
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волизировали единое тело, единый организм. Спектакль наполнен чув-

ственностью и эротизмом. Красивые линии балетного тела в сочетании 

графичностью рисунков танца, завораживают публику. Композиция распо-

лагается в геометрически точных исполненных кругах, диагоналях, тре-

угольниках. 

Первая часть «Поцелуй земли» это жесткий, сильный мужской мир 

соперничества и конкуренции, который явно превалирует над женским. 

Танцевальные картины «Тайные игры девушек. Хождение по кругам» рас-

крывают женский мир, олицетворяющий «размеренное глубокое дыхание 

Матери-Земли, жаждущей оплодотворения. Вторжение мужчин в женский 

мир влечет за собой сцену напряженного ожидания, которое оканчивается 

страстным соединением пар» [1, с. 55]. 

Версия Н. Д. Касаткиной и В. Ю. Василева по своей форме получи-

лась в духе классического балетного спектакля поставленного на основе 

лексики классического танца, с использованием пальцевой техники. Пре-

мьерный показ состоялся в 1965 году. Авторы сочинили либретто для сю-

жетного балета, в котором центральной стала тема борьбы за право оста-

ваться самим собой. Они ««услышали» в музыке «голос Человека», прояв-

ление его индивидуального и личностного начала» [2, с. 189]. В этом про-

изведение балетмейстеры представили свою трактовку героя-

современника.  

Художником А. Д. Гончаровым был создан неотёсанный грубый 

языческий мир. Одежда сцены напоминала рогожу, на заднике изображено 

небо и тусклое солнце, повсюду идолы-истуканы, колья, пни. В языческом 

обрядовом действе появились новые герои – Старейший-Мудрейший, ве-

дунья-колдунья Бесноватая, Пастух. В центре истории Девушка – Избран-

ница и влюбленный в неё Пастух. Вопреки законам рода, защищая люби-

мую Пастух прерывает ритуальный танец. Не посмев ослушаться старцев, 
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коллективного приговора – спасти племя ценой собственной жизни, де-

вушка убивает себя. Пастух в отчаяние бросается с ножом на деревянного 

Идола. 

Создавая авторскую хореографию, свое видение танца древних сла-

вян, Касаткина и Василёв использовали элементы пластических характери-

стик героев – пластические лейтмотивы. У женского кордебалета лексика 

напоминает повадки птиц и отражает их внутреннее состояние – каждая из 

них может стать жертвой. Их корпус с прямой спиной наклонен вперёд, 

«вытянутая шея и отведённые назад руки с прямыми пальцами. …они ша-

гают, высоко поднимая колени, при этом подъёмы стоп сокращены, а го-

лова каждый раз откликается на движение корпуса» [2, с. 192]. Для созда-

ния в массовых сценах впечатления «масштабного организованного дей-

ствия людей, поглощённых одной мощной идеей» [2, с. 194], были исполь-

зовали приемы пластической полифонии – одновременного танца солистов 

и различных групп танцующих. Избранница напоминает испуганную пти-

цу, в её арсенале движения, подчеркивающие нервность образа: различные 

по форме вращения, бег на пуантах (pas couru), взмахи рук-крыльев. В 

противоположность, танец Пастуха: широкий, размашистый, полетный, с 

элементами боевых искусств. Спектакль насыщен красивыми техничными 

дуэтами, подчеркивающими душевные состояния героев, развитие отно-

шений и драматизм их любви. Балет «Весна священная» в интерпретации 

Н. Д. Касаткиной и В. Ю. Василева имел большой успех и в дальнейшем 

был перенесен на театральные площадки театров Советского Союза. 

Музыка И. Ф. Стравинского продолжает звучать на сценах ведущих 

театров мира. Большую полемику вызывают работы современных авторов 

начала XXI века. Спектакли, затрагивающие вечную тему взаимоотноше-

ния общества и человека: «Весна священная» Донвены Пандурской с под-

заголовком «из жизни насекомых», «Весна священная» Татьяны Багановой 
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в которой всё определяется физиологическим началом и достаточно нату-

ралистическая «Весна священная» Саши Вальц.  
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Аннотация: В данной статье рассматривается трансформация образа глав-

ного персонажа кукольных представлений – Петрушки, в постановках раз-

ных балетмейстеров на балетной сцене. Народный герой, мастер шутки и 

сатиры, балаганный шут, некрасивый потешник за артистической маской 

которого спрятана душевная боль маленького человека, остро переживаю-

щего несправедливость судьбы и противостояние враждебного к нему ми-

ра. 

Ключевые слова: ярмарка, Петрушка, кукла, балетный спектакль, русская 

культура. 

 

За свою тысячелетнюю историю русская ярмарка стала не просто ме-

стом торговли, а настоящим культурным явлением, сопровождающимся 

народными гуляниями, песнями и плясками. Праздничную атмосферу все-

общего веселья создавали бродячие артисты, среди которых одна из веду-

щих ролей отдавалась актерам-кукольникам. Мода на кукольные представ-

ления пришла в Россию из Европы и первыми комедиантами были ино-

странцы, но русский люд быстро учится и вскоре появились такие персо-

нажи, как: Ерема Поплихант, Парамошка и Савоська, Фома-Музыкант, 

Иван Кирпич, Иванушка-дурачок и многие другие. Больше всех полюбил-

ся народу балагур-говорун в красном кафтане с колпаком на голове, озор-

ной и драчливый Петрушка.  

Петрушка – стал истинным гласом народа, в разыгрываемых пред-

ставлениях он высмеивал недостатки общества, такие как корысть, жад-

ность, лицемерие и прочее. Ожившая кукла могла позволить себе намного 
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больше смелых высказываний, нежели простые граждане. Собирательный 

образ Петрушки, в русской народной культуре символизировал людей не 

богатого сословья, их непростую жизнь, несправедливые страдания и не-

хитрые радости. Артист-петрушечник выступал за ширмой, конструкция 

которой варьировалась от воронкообразного приспособления из ткани, за-

крепленного на талии, до лёгкой рамочной складной ширмы. В арсенале 

выразительных средств зычный голос, актерский талант и ящик кукол, с 

помощью которых Петрушка показывал сценки из жизни людей, в лицах 

озвучивая каждого героя. 

Первым, кто обратился к истории о человеке, превращенном в иг-

рушку и, в свою очередь об игрушке в которой просыпаются, казалось бы, 

не свойственные куклам чувства стал великий реформатор и революцио-

нер в балете М. М. Фокин. В начале XX века для антрепризы С. П. Дягиле-

ва он поставил одноактный балет «Петрушка» (русские потешные сцены в 

четырех картинах) на музыку И. Ф. Стравинского, либретто написали в со-

авторстве И. Ф. Стравинский и А. Н. Бенуа. Действие балета-улицы проис-

ходит в Петербурге на Адмиралтейской площади в период масленицы. Ху-

дожнику спектакля А. Н. Бенуа удалось перенести на сцену атмосферу яр-

морочного гуляния, веселой, ярко одетой толпы, неотъемлемые празднич-

ные развлечения карусели, качели и конечно кукольный театр. В основе 

сюжета любовный треугольник, драма между куклами Петрушкой, Бале-

риной и Арапом, с печальным концом – Арап убивает своего соперника 

Петрушку. В первые на балетной сцене главным героем был не сказочный 

принц благородной крови, перед зрителем предстал жалкий, угнетенный, в 

финале спектакля безвинно загубленный Петрушка, трагический облик ко-

торого усилило виртуозное актерское исполнение В. Ф. Нижинского, пора-

зившее глубоким психологизмом роли. 
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Балетмейстер наполнил хореографический текст массовыми карти-

нами, стремясь к тому, «чтобы все на сцене жили различной индивидуаль-

ной жизнью, чтоб важная дама не была похожа на пьяного мужика, а 

изящные славные кадетики на медведей. Больше ста человек, в разных ко-

стюмах, разных социальных положений и характеров» [5, с. 152]. Главных 

героев Петрушку, Балерину и Арапа оснастил кукольными, ненатуральны-

ми движениями. Отличительной чертой стали согнутые в локтях руки с со-

бранными, как будто склеенными, пальцами. Лексика Петрушки «переда-

ется через соединенные вместе колени, невыворотные ступни, согнутую 

спину, висящую голову и руки, словно плети, тяжелые и тянущиеся к зем-

ле» [3, с. 82]. Неестественно поднятые плечи подчеркивают его беззащит-

ный вид, «он – хрупкий, ломкий, постоянно перебиваемый то вспышками 

отчаяния, то настороженным ожиданием» [3, с. 82]. В воспоминаниях ав-

тор балета описывает сцену в исполнении В. Ф. Нижинского, когда Пет-

рушка «рассматривает свою жалкую, невзрачную фигуру. Он берет себя за 

штаны у колен и тянет направо - оба колена переезжают направо; потом, 

чтобы осмотреть себя с другой стороны, он тянет за штаны себя налево. 

Трогательно. Жалостно» [5, с. 152]. Интересно балетмейстерское решение 

финала спектакля, убитый Арапом Петрушка возвышается над площадью 

демонстрируя торжество несломленного духа, его смерть рождает в без-

душной толпе сочувствие. Пред нами драма жизни и драма смерти, так 

присущая русской душе, четко улавливаемая метафора – весь мир – театр. 

В России на протяжении двадцатого столетия фокинскую версию 

ставили Л. С. Леонтьев, К. Ф. Боярский, авторскую хореографию сочинил 

О. М. Виноградов, Ю. Н. Григорович, С. Г. Вихарев. Балет шел во многих 

театрах мира, свое прочтение партитуры И. Ф. Стравинского явили зрите-

лю такие легенды как Морис Бежар, Джон Ноймайер и др. 
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Тема осознания себя, своего места в жизни диктата власти, взаимо-

отношений в обществе актуальна в современном театре и отражает про-

блемы глобального XXI века. В 2010 году для трупы Мариинского театра 

балет «Петрушка» ставит американец Гэри Крист по версии Л. Ф. Мясина, 

сценография Б. Ц. Дашицыренова по А. Н. Бенуа. В 1970 году хореограф 

принимал участие в реконструкции балета М. М. Фокина для «Джоффри 

баллей», которую осуществлял один из солистов и балетмейстеров дяги-

левской труппы Леонид Мясин, роль петрушки исполнял Рудольф Нуреев. 

Спустя без малого пол века эта наиболее аутентичная и этнографически 

точная версия хореографии Фокина вновь украсила русский театр. Весь 

спектакль – это прекрасный синтез искусств, где царит равноправный союз 

музыки и танца, образ Петрушки создал артист балета А. В. Сергеев.  

Нужно отметить, что по мере развития спектакля мы видим разного 

Петрушку. В первой и четвертой картинах массового гуляния это сатири-

ческий персонаж, местами даже хамоватый, он лупит палкой всех своих 

врагов, безответно любит хорошенькую Балерину и бесконечно страдает 

от издевательств своего хозяина-тирана Фокусника (Кукольника). Во вто-

ром и третьем действие показана безрадостная жизнь кукол, изнаночная 

сторона веселья и тут оказывается, что у раба тоже может быть трепетное 

сердце и душа. Фокусник бьет Петрушку, запирает в коморке и пред зри-

телем возникает трогательный паяц. Тряпичная кукла, набитая опилками с 

деревянной головой, которая от тяжести все время склоняется на бок, под-

черкивая нелепый вид героя. У него несимметричные черты лица, смеще-

ны глаза, брови, уголки огромного рта. Интровертное поведение, закры-

тость показаны и положением тела, руки и ноги Петрушки завернуты 

вовнутрь. В танце-монологе отражены тоска, злость и беспомощность. Он 

не может противостоять Фокуснику, находясь в заточение он воюет с ве-

сящим на стене портретом злодея, пытается его ударить, но промахивается 
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и пробивает стену, даже с картиной ему не справится. В отчаянии колотит 

ребром своих ладошек в дверь, но случается радость – Петрушку приходит 

навестить Балерина. В конце спектакля мстительный ревнивец Арап го-

нится за Петрушкой и протыкает его саблей, зрители балаганчика в ужасе, 

но Фокусник успокаивает всех, ведь это всего лишь кукла, вдруг Петрушка 

поднимается над ширмой как символ бессмертной души, ему всё-таки уда-

лось победить.  

В 2017 году Балетмейстер В. В. Варнава представил балет «Петруш-

ка» на музыку И. Ф. Стравинского, фабула спектакля М. М. Фокина и 

главные персонажи сохраняются. Как считает автор, эта работа, полная 

юмора и иронии, его самоидентификации и поиск новой авторской пласти-

ческой свободы. Постановщик обозначил жанр балета как чертову клоуна-

ду, где действие происходит в фантасмагорическом цирке. Известный сце-

нограф Галина Солодовникова оформление сцены придумала по принципу 

«театр в театре» – подмостки балаганчика вписаны в пространство сцены. 

Стилистически декаданс, слегка наивно, крупными мазками, как будто 

сделано руками ребенка. Выпуклые кукольные образы. Арап в костюме, 

имитирующем накаченное, мускулистое тело, который он снимает и ока-

зывается худеньким и хрупким. Балерина – Дива, о ней мечтает Петрушка. 

Главную партию Петрушки исполнил премьер Мариинского театра В. А. 

Шкляров, у его героя бесконечная судьба, он умирает и возрождается 

вновь каждый день. Актерская линия роли выстроена таким образом, что 

«герой за время спектакля осознает понятие свободы воли, пытается по-

нять, кто он: свободная личность или персонаж с заранее прописанной 

судьбой» [1]. Создавая новый танцевальный язык, хореограф уходит от ба-

летной условности, показав на контрасте с ярмаркой еще более искус-

ственных Арапа, Балерину и Петрушку. «Смертный бой Петрушки с Сила-

чом обставлен как комический боксерский поединок, только вместо перча-



3331 

 

ток – мягкие куклы. Нокаутированного Петрушку режут исполинским пе-

рочинным ножом» [1]. 

Множество неоднозначных отзывов о современной трактовке спек-

такля «Петрушка» версии 2018 года словенского хореографа Эдварда 

Клюга (музыка И. Ф. Стравинский, либретто Стравинский – Бенуа), сочи-

ненного для трупы большого театра. Партию Петрушки исполнил премьер 

Д. А. Савин. Сценограф Марко Япель работая над русской темой создал 

огромные конструкции в виде мохнатых матрешек, перемещающихся по 

сцене. В основе замысла идея о марионеточности мира, управляемого злой 

волей фокусника-шарлатана. Куклы магически наделены человеческими 

чувствами. Хореография стилизована вкраплениями в текст элементов 

русского танца. Постановщик «сделал Фокусника – маленьким, Петрушку 

– высоким. Главная образная находка – палки Фокусника для манипуляции 

марионетками. В конце спектакля Фокусник-манипулятор сам превраща-

ется в марионетку» [2]. Хореограф представил Петрушку как деревянную 

игрушку, «которая хочет преодолеть свою «деревянность» и получить воз-

можность чувствовать, давать и получать настоящие эмоции. …он готов 

отдать свою деревянную жизнь за обожаемую балерину!» [4].  

Парадоксально, что оригинальная версия балета родилась вдалеке от 

России, став одной из основ популярности русского балета, переломным 

моментом в истории мирового балетного пространства. Вечные темы 

добра и зла, искренности чувств, подлости и жестокости с подвигли хорео-

графов разных стран на создание своих работ, оставляя право первенства 

за оригиналом, шедевром М. М. Фокина. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются современные цифровые 

технологии, такие как видеоарт, моушен-дизайн, захват движения, ви-

деопроекции и виртуальная реальность, которые значительно трансформи-

ровали хореографию. Данные инновации позволяют создавать новые визу-
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альные образы, исследовать движения в 3D и погружаться в виртуальные 

миры, обогащая танцевальное искусство. 

Ключевые слова: танец, цифровые технологии, захват движения, видео-

арт, видеопроекции, виртуальная реальность и хореография. 

 

Танец с древнейших времён был способом самовыражения. Он про-

шёл долгий путь от простых ритуальных танцев до современных хорео-

графических постановок. Современные цифровые ресурсы, от элементар-

ных визуальных эффектов до управления движениями с помощью мысли, 

открывают постановщикам новые инструменты для творчества. Зарожде-

ние цифровых технологий в танце произошло в 1960-е годы. Вместо слож-

ных 3D-моделей и алгоритмов машинного обучения, первопроходцы пола-

гались на аналоговое видео, осциллографы, примитивные синтезаторы и 

собственную изобретательность. Они искали способы «запечатлеть» дви-

жение, исказить его, трансформировать, используя электронные сигналы и 

визуальные эффекты.  

Одним из ключевых направлений исследований стал видеоарт. Его 

основателем считается Нам Джун Пайк, который экспериментировал с ис-

кажением телевизионного сигнала. В результате этих экспериментов он 

создавал абстрактные визуальные образы, которые, казалось, реагировали 

на звук и движение. Например, его ранняя работа под названием 

«Electronic Opera №1» (1969), в которой использовано искажение видео-

сигнала для создания абстрактных визуальных образов, напоминающих 

танцующие фигуры [2]. 

Lifeforms – это компьютерный 3D-инструмент для хореографии, по-

могающий создавать движения и танцы, а также растягивать их во времени 

и пространстве. Программа была разработана в 1991 году в университете 
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Саймона Фрейзера командой, включающей танцоров и компьютерных 

программистов.  

Ярким примером использования данной технологии являются рабо-

ты Мерса Каннингема – американского танцовщика и хореографа совре-

менного танца. Для постановки своих спектаклей «Loops» (1971), 

«Trackers» (1991), «Biped» (1999), он использовал компьютерную про-

грамму LifeForms, создательницей которого является канадская танцовщи-

ца и дизайнер программного обеспечения Текла Шипхорст. Программа 

предлагала исследовать в 3D движения тел и строить хореографию из от-

дельных поз и переходов, а также позволяла задавать различные парамет-

ры движения, такие как скорость, направление, амплитуда. М. Каннингем 

никогда не рассматривал LifeForms как замену живым исполнителям, под-

черкивая это тем, что программа является лишь инструментом, помогаю-

щим в творческом процессе [1]. 

Motion capture, или захват движения, – это технология, появившаяся 

в конце XX века, использовавшаяся для записи реальных движений объек-

та или человека и перевода их в цифровой формат. В результате были со-

зданы интерактивные инсталляции и перформансы, в которых цифровые 

элементы взаимодействовали с живыми исполнителями. Первые системы 

захвата движения были громоздкими и дорогими, основанными на исполь-

зовании механических датчиков или магнитных полей. Записывать движе-

ния танцоров стало намного проще и точнее, когда появились специальные 

камеры, которые крепились на тело танцора и запоминали его движения. 

Примером удачного использования этой технологии в хореографии явля-

ется работа «Biped» Мерса Каннингема, впервые представленная 23 апреля 

1999 года. Балет включал две части: живое исполнение хореографии, пред-

ставленное артистами, и видеопроекцию. Видеоряд менялся от абстракт-

ных фигур до анимированных изображений танцоров. «Движения, зафик-
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сированные камерами, переводились в 3D-модели человеческих силуэтов, 

нарисованных карандашными штрихами, а затем выводились на проекци-

онный занавес, вступая в разнообразные отношения с живыми танцорами 

на сцене» [1]. 

Видеопроекции – это способ представления информации, позволяю-

щий создавать масштабные визуальные эффекты. В основе принципа рабо-

ты лежит проецирование изображения на какую-либо поверхность или 

проектор. Разработка этого инструмента началась в 60-х годах прошлого 

века. Возможности, которые открывают видеопроекции, прекрасно демон-

стрирует танцевальное шоу «Pixel», впервые представленное в ноябре 2014 

года. Французские художники Адриен Мондо и Клэр Бардонне в сотруд-

ничестве с британскими хореографами из компании Kafig, создали пред-

ставление, включающее множество изображений в цифровой проекции, 

которые выстраивались от пола до потолка, образуя динамический фон для 

сложных акробатических движений 11-ти танцоров. В шоу «Pixel» танцо-

ры вращаются внутри иллюзорных колец, раскрывают над головой зонти-

ки, укрываясь от голографических «осадков» [1]. 

Моушен-дизайн (motion design) – это искусство оживления графики, 

зародившееся в начале XX века. Вместо статичных изображений создают-

ся динамичные видеоролики, анимации, заставки, интерфейсы и другие 

визуальные элементы. Сочетание моушен-дизайна и хореографии нашло 

свое отражение в проекте «Хореографический камуфляж» (2022), создан-

ном в результате сотрудничества режиссера Лиама Янга и хореографа 

Джейкоба Джонаса.  «Хореография построена так, что системы слежения 

не распознают в движущемся теле человека» [3]. Проект вдохновлен при-

менением этих систем против протестующих в Гонконге, где китайские 

власти создали программное обеспечение для отслеживания людей по их 

уникальной походке. В сотрудничестве с танцорами The Jacob Jonas 
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Company был создан набор новых танцевальных движений, искажающих 

пропорции, симметрию и форму тела, делая человека «невидимым» для 

программ распознавания. 

Виртуальная реальность (VR) – это технология, создающая искус-

ственный мир, в который пользователь может погрузиться и взаимодей-

ствовать с ним [1]. VR позволяет не просто смотреть на картинку, а ощу-

щать себя внутри нее. Первые предпосылки для создания инструмента по-

явились еще в 1950-е годы, однако из-за дороговизны и технических огра-

ничений актуальным он стал только в прошлом десятилетии, благодаря 

Палмеру Лаки, создавшему шлем виртуальной реальности, который стал 

прорывом в области цифровых технологий. Одним из интересных приме-

ров использования виртуальной реальности в современном искусстве явля-

ется проект «Night Fall» (2022), под руководством хореографа Питера Лен-

га, в исполнении Голландской национальной балетной труппы. Для про-

смотра зрители надевают VR-очки и оказываются внутри балета, где могут 

свободно перемещаться по пространству, выбирать ракурс обзора и взаи-

модействовать с виртуальным миром [2]. 

«Сны спящей красавицы» – в постановке Эдварда Клюга, яркий 

пример использования цифровых технологий в российском балете. Это 

фантазия на тему того, что снилось заколдованной принцессе в течение 

100 лет очарованного сна. В шоу используются самые современные техно-

логии визуального искусства, объединяющие танец и новейшие цифровые 

инструменты. Презентация новаторского танцевального шоу «Сны Спящей 

красавицы» состоялась 24 июня 2019 года в Электротеатре Станиславский. 

«Впервые на новом художественном уровне мы объединили танец с со-

временными 3D-технологиями и электронной музыкой. Наш спектакль в 

некоторой степени меняет привычное представление о театре и воплоще-
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нии движения на сцене, выводя его в виртуальное пространство в живом 

времени» – комментирует главная героиня проекта, Диана Вишнева [4].  

В России цифровые технологии, интегрированные в хореографию, 

встречаются редко из-за дороговизны и недостатка условий, но появляют-

ся некоторые фестивали и театральные площадки, демонстрирующие ин-

терес к интеграции цифровых технологий в хореографическое искусство. 

Например, Международный фестиваль CYFEST, который проводится в 

Санкт-Петербурге с 2007 года и исследует взаимодействие искусства, 

науки и технологий, и Московский Электротеатр Станиславский, основан-

ный в 2013 году, который является пространством для экспериментов и 

поиска новых форм искусства.  

Цифровой танец – это потенциально мощный инструмент для обнов-

ления и развития искусства; это возможность создания новых, иммерсив-

ных танцевальных опытов, расширения аудитории, создания виртуальных 

архивов хореографии. Но не смотря на его развитие, цифровой танец нико-

гда не сможет заменить живое исполнение артистов. 
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Аннотация: В данной статье акцентируется внимание на значении волей-

бола как эффективного инструмента формирования здорового образа жиз-

ни среди студентов. Анализируется воздействие этого вида спорта на здо-

ровье и физическую форму молодых людей. Особое внимание уделяется 

улучшению общей физической подготовки, развитию координации, силы и 

выносливости. Кроме того, исследуются психологические и социальные 

аспекты игры в волейбол, такие как развитие коммуникативных навыков, 

умение эффективно взаимодействовать в команде и снижение уровня 

стресса.  

Ключевые слова: волейбол, здоровье, физические качества, спорт. 

 

Актуальность. В современном обществе проблема воспитания здо-

ровой нации приобретает особую актуальность. Молодое поколение все 

чаще увлекается гаджетами и компьютерами, что приводит к снижению 

уровня двигательной активности и, как следствие, к ухудшению здоровья. 

В этих условиях крайне важно внедрять и популяризировать физкультур-
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но-оздоровительные программы, которые помогут студентам вести здоро-

вый образ жизни (ЗОЖ). 

Одним из наиболее эффективных и популярных видов спорта для 

достижения этих целей является волейбол. Волейбол не только доступен и 

увлекателен, но и оказывает комплексное положительное воздействие на 

физическое и психическое здоровье студентов. 

Данная статья посвящена исследованию значения волейбола в фор-

мировании здорового стиля жизни студенческой молодежи.  

Особое внимание будет уделено анализу того, как регулярные заня-

тия волейболом способствуют укреплению здоровья, улучшению физиче-

ской подготовленности и мотивации студентов к соблюдению ЗОЖ.  

Цель исследования – продемонстрировать, что волейбол является 

незаменимым инструментом в формировании здорового образа жизни сту-

дентов, способствуя их физическому, психическому и эмоциональному 

благополучию. 

Для достижения этой цели будут рассмотрены следующие задачи: 

1. Исследовать влияние волейбола на физическое состояние студен-

тов, включая укрепление мышц, улучшение координации и развитие силы 

прыжка. 

2. Проанализировать, как занятия волейболом способствуют улуч-

шению коммуникативных навыков, умению работать в команде и социали-

зации студентов. 

Волейбол – это универсальный спорт, который объединяет людей 

всех возрастов и социальных групп. Он не только укрепляет физическое 

здоровье, но и положительно влияет на психическое состояние. Волейбол 

учит дисциплине, самоконтролю и умению работать в команде, что спо-

собствует развитию личности. Победа в игре приносит положительные 

эмоции и чувство радости, а поражение мотивирует к усилиям и стремле-
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нию к успеху, особенно если общение после игры направлено на поддерж-

ку и воодушевление, а не на критику. В целом, волейбол может стать эф-

фективным средством привлечения людей к регулярным физическим заня-

тиям и способствовать их общему физическому и психологическому бла-

гополучию [7]. 

Волейбол – это многогранный вид спорта, требующий от игроков 

сочетания силы, координации, скорости, выносливости и быстрой реакции. 

Прыжки, выполняемые во время игры, развивают координацию и укреп-

ляют мышцы ног. Прыжки стимулируют кровообращение и улучшают пи-

тание тканей. 

По словам Шоймарданова, для успешного выполнения прыжков 

важна сила в определённом направлении. Эффективность прыжков зависит 

от согласованности навыков. Регулярные прыжки укрепляют связки, 

уменьшают хруст и боли в суставах [2]. 

Волейбол отлично развивает координацию. Ученые выделяют не-

сколько факторов, способствующих этому. Прежде всего, важно уделять 

больше внимания упражнениям на координацию. Во-вторых, необходимо 

стремиться к точности движений, особенно в начале тренировки. Также 

важно, чтобы упражнения были короткими и объем тренировок был уме-

ренным [2]. 

Динамика ключевых элементов волейбола, таких как мощные удары, 

стремительные рывки на 2-6 метров и высокие прыжки, напрямую зависит 

от темпа игры, который может значительно меняться. Участие в волей-

больных матчах помогает укрепить мышечную систему и развивает важ-

ные физические качества, такие как скорость реакции, ловкость и вынос-

ливость. Эта игра также благотворно влияет на дыхательную, сердечно-

сосудистую и мышечную системы, а также эффективно снимает умствен-

ное напряжение [1]. 
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Исследователи также подчеркивают, что студенты легче усваивают 

двигательные навыки. Это связано с тем, что у них еще не закрепились 

многочисленные ранее заученные движения. В этот период важно разви-

вать общую координацию через подвижные и спортивные игры, гимнасти-

ку, а также общефизические и легкоатлетические упражнения. Особое 

внимание следует уделить выполнению этих упражнений в условиях, тре-

бующих постоянной адаптации. 

Волейбол является одним из самых эффективных средств физиче-

ского воспитания. Он не только способствует укреплению здоровья и зака-

ливанию организма занимающихся, но и содействует их всестороннему 

развитию, а также прививает жизненно важные двигательные навыки. Эта 

игра является прекрасным способом приобщения людей к регулярным за-

нятиям физической культурой и спортом, а также активному отдыху. 

Кульминацией занятий волейболом становятся соревнования, которые 

позволяют участникам продемонстрировать свои достижения и мастерство 

[2]. 

Учебные программы физического воспитания широко внедрены в 

образовательные учреждения: общеобразовательные школы, профессио-

нально-технические училища, техникумы, а также в высшие учебные заве-

дения [1]. 

Волейбол отлично развивает глазомер и мышление, поскольку игро-

ку приходится постоянно следить за мячом, который перемещается по по-

лю. Усвоение новых приемов стимулирует активность мозга, а тренировки 

способствуют улучшению координации и реакции. Однако следует пом-

нить, что волейбол – это спорт с риском травм, поэтому необходимо уде-

лять должное внимание разминке и подготовке. Здоровье человека во мно-

гом зависит от физической формы и физиологического состояния, которые 

формируются еще в детстве [5, c. 50].  
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Полностью устранить эмоциональное напряжение в процессе обуче-

ния студентам не получится. Поэтому учебные заведения должны активно 

работать над улучшением образовательного процесса. Важно помочь сту-

дентам сформировать полезные привычки и обучить их навыкам, которые 

способствуют здоровому образу жизни. 

Одним из самых эффективных способов восстановления и укрепле-

ния организма являются занятия в игровой форме. Они помогают снизить 

риск заболеваний благодаря высокой физической активности. В высших 

учебных заведениях важно уделять особое внимание внедрению таких 

подходов в образовательный процесс [4, c. 222]. 

Участники тренировок часто находят психологический отдых в про-

цессе игры, что помогает им забыть о повседневных проблемах. Друже-

ственная атмосфера на занятиях способствует расслаблению и улучшению 

концентрации, делая занятия волейболом не только полезными для физи-

ческого здоровья, но и для психологического благополучия [6, c. 253]. 

Эмоциональное состояние человека тесно связано с его физическим 

здоровьем. Волейбол – это отличный способ борьбы со стрессом и депрес-

сией. Игра поднимает настроение, улучшает работу нервной системы и 

помогает студентам преодолевать внутренние барьеры, легче общаться и 

находить общий язык с разными людьми. Исследование Ильиной и Ми-

хайловой показало, что подвижные игры, такие как волейбол, развивают 

самостоятельность, решительность и целеустремлённость, формируя силь-

ную волевую личность. 

Психологическая подготовка в волейболе – ключевой аспект работы 

тренера. Исследование среди студенток-волейболисток САФУ выявило, 

что спортсменки обладают высокой эмоциональной устойчивостью и уме-

нием контролировать свои чувства. Они применяют такие методы, как по-

давление эмоций и переоценка своих переживаний. Это подтверждает, что 
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волейбол способствует улучшению эмоционального контроля, что, в свою 

очередь, положительно влияет на общее здоровье и качество жизни [3]. 

В учебных заведениях волейбол пользуется большой популярностью 

благодаря своей доступности и простоте правил. Е. Н. Гогунов подчерки-

вает, что для успешного занятия волейболом, помимо физической подго-

товки, необходимо развивать такие важные качества, как выносливость, 

командный дух и стратегическое мышление [6, c. 253]. 

Волейбол способствует развитию адаптивности, что помогает сту-

дентам лучше понимать окружающий мир и своё место в нём. В процессе 

игры формируются качества, позволяющие человеку управлять своим по-

ведением, эмоциями и мыслями, делая его более осознанным и гармонич-

ным. Занятия волейболом можно рассматривать как физическую актив-

ность, так и как средство развития личности в широком смысле [4, c. 223]. 

Волейбол считается командной игрой, которая включает в себя вза-

имодействие с мячом. Однако это не просто спортивное занятие, а целый 

комплекс упражнений, имеющих важное значение для специалистов после 

окончания учебного заведения. В процессе тренировок улучшаются навы-

ки, способствующие физической выносливости, а также формируется ко-

мандный дух, способствующий психической устойчивости [6, c. 251]. 

Университет БГТУ им. Шухова провел исследование среди 80 сту-

дентов для демонстрации эффективности занятий волейболом. Результаты 

исследования показали, что основные аспекты состояния студентов замет-

но улучшились. В целом, общее физическое и эмоциональное состояние 

студентов продемонстрировало положительную динамику, за исключени-

ем одного показателя. Особенно важным является факт снижения уровня 

раздражительности, что является значительным достижением, достигну-

тым благодаря физической активности и разрядке студентов. Исходя из ре-

зультатов исследования, можно сделать вывод о положительном влиянии 
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занятий волейболом на общее состояние и психологическое благополучие 

студентов [4, c. 224]. 

Заключение. Таким образом, занятия волейболом благоприятно 

влияют как на физическое, так и на психическое здоровье. Проведение ак-

тивных тренировок как в рамках учебного процесса, так и в свободное 

время является неотъемлемой частью здорового образа жизни. Особую 

важность представляют разнообразные упражнения, способствующие раз-

витию физической выносливости и когнитивных способностей у студен-

тов. 

Волейбол играет важную роль в развитии студентов как физически, 

так и психологически. Регулярные тренировки по этому виду спорта спо-

собствуют улучшению физической формы, развитию силы, выносливости 

и координации движений. Кроме того, волейбол благоприятно влияет на 

психическое здоровье, помогая снизить уровень стресса и улучшить 

настроение за счет выработки эндорфинов во время физической активно-

сти. 

Командные тренировки, такие как волейбол, играют ключевую роль 

в развитии коммуникативных навыков и умения работать в коллективе. 

Эти качества помогают студентам легче адаптироваться в группе и созда-

вать прочные, продуктивные отношения. Волейбол не только улучшает 

физическую форму, но и служит мощным инструментом для формирова-

ния здорового образа жизни. Он укрепляет социальные связи и способ-

ствует повышению общего уровня благополучия студентов. 

Обобщая выше сказанное, интеграция волейбола в программу физи-

ческого воспитания в учебных заведениях может существенно способство-

вать всестороннему развитию студентов и укреплению их здоровья. Это 

делает волейбол незаменимым элементом активного образа жизни. 
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Аннотация: работа посвящена тому, как сделать высшее образование до-

ступным для всех, включая студентов с инвалидностью, чтобы они учи-

лись наравне со всеми остальными. В статье рассматривается, как органи-

зовать занятия физкультурой, учитывая особенности здоровья каждого 

студента с инвалидностью. Говорится о классификации этих студентов в 

зависимости от их физических возможностей. Также даются советы пре-

подавателям физкультуры о том, как планировать занятия и создавать 

комфортную среду для студентов с особенностями развития. 

Ключевые слова: инклюзия, инклюзивный образовательный процесс, 

обучающиеся с инвалидностью, физическая культура, высшее образова-

ние. 

Сегодня университеты — это не просто место, где готовят специали-

стов. Это место, где каждый, независимо от своих возможностей, может 

получить хорошее образование. Это закреплено в документах, которые ре-

гулируют работу вузов и направлены на улучшение учебного процесса с 

учетом новых идей и интересов страны. Один из таких принципов — ин-

клюзия, то есть создание в университете условий, чтобы люди с ограни-

ченными возможностями здоровья могли получить качественное образо-
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вание. (статья 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Фе-

дерации») [7]. 

Получается, что университет должен создать такую систему обуче-

ния, которая подойдет всем, в том числе студентам с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвалидностью. Но внедрить инклюзию в вузах 

бывает непросто. Главные проблемы: 

• не всегда преподаватели готовы работать с такими студентами; 

• не хватает ресурсов, чтобы создать подходящую учебную среду. 

Чтобы студенты с особенностями здоровья и обычные студенты 

имели равные возможности в учебе, нужно пересмотреть все учебные про-

граммы, включая физкультуру. 

Главная проблема с физкультурой в том, что это предмет, где нужно 

много двигаться и заниматься на практике. Поэтому очень важно правиль-

но организовать занятия, чтобы они подходили всем студентам, особенно 

учитывая, что физкультура есть в расписании каждого российского вуза на 

первых трех курсах. 

Людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) можно раз-

делить на несколько групп, например, слабовидящие, слепые, глухие, с 

нарушениями речи, с проблемами опорно-двигательного аппарата и так 

далее. Очень важно, чтобы преподаватель правильно определил, к какой 

группе относится студент, чтобы спланировать подходящие занятия физ-

культурой. Есть два варианта: 

• можно использовать готовые рекомендации по адаптивной физ-

культуре для студентов с особыми потребностями; 

• или можно создать свою программу физического развития, осно-

ванную на требованиях образовательных стандартов. 

Сейчас очень важно использовать современные технологии, чтобы 

улучшить образование, в том числе и его организацию. Например, при ра-
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боте со студентами с ОВЗ преподаватель может использовать технологию 

индивидуальных образовательных маршрутов. Она хорошо подходит для 

таких студентов, потому что учитывает особенности каждого человека. 

Эта технология подразумевает создание индивидуальной программы заня-

тий физкультурой, учитывая потребности конкретного студента, при этом 

важно не забывать про регулярность, активность, развитие и наглядность 

[5, с. 746].  

Эта технология похожа на наставничество, когда более опытный че-

ловек помогает студенту с ОВЗ в учебе и развитии [4, с. 1053]. 

Помощь психологов и педагогов важна для студентов с инвалидно-

стью, особенно на занятиях физкультурой. Дело в том, что адаптивная 

физкультура в российских вузах развита слабо и сталкивается с проблема-

ми. Главная из них - нехватка оборудования и материалов, что мешает со-

здавать индивидуальные программы для каждого студента. 

Кое-какие проблемы в физическом воспитании студентов с инвалид-

ностью можно решить, привлекая к занятиям специалистов из организа-

ций, которые занимаются адаптивной физкультурой. Это полезно сразу с 

нескольких сторон: во-первых, тренеры по адаптивной физкультуре могут 

делиться опытом с преподавателями вузов, обучая их новым приемам и 

знаниям. Во-вторых, налаживая такие связи между университетом и орга-

низациями по адаптивной физкультуре, мы создаем что-то вроде настав-

ничества и помощи студентам с инвалидностью. А это, в свою очередь, 

поможет им чувствовать себя комфортнее и увереннее в университете, что 

очень важно для ребят с особенностями здоровья, которые хотят получить 

полноценное образование [2, с. 79]. 

Что касается занятий физкультурой для студентов с инвалидностью, 

то преподаватель должен знать, как им помочь учиться. Например, нужны 

специальные учебники для слабовидящих студентов. А для слабослыша-
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щих ребят важно показывать упражнения наглядно, чтобы они видели, как 

правильно их делать. 

Чтобы университет мог успешно обучать студентов с инвалидно-

стью, ему нужна специальная, удобная для всех, образовательная среда. 

Это как целая система, в которой важны три вещи: 

• место для занятий и оборудование: чтобы было удобно и доступно 

всем; 

• программа и методы обучения: чтобы подходили для разных сту-

дентов; 

• общение и организация: чтобы все могли легко взаимодействовать 

и получать поддержку [1, с. 17–21]. 

Что касается места для занятий и оборудования, то важно, чтобы 

студенты с инвалидностью могли легко попасть в спортзал и свободно там 

передвигаться. И, конечно, нужен специальный инвентарь, чтобы они мог-

ли полноценно заниматься физкультурой. 

Что касается программы и методов обучения, тут преподаватель 

должен постараться, чтобы всем было удобно. Например, если у нас есть 

слабовидящие студенты, то любой текст можно озвучить, чтобы они могли 

его слушать. Ещё важно, чтобы на занятиях мы говорили о здоровом обра-

зе жизни и показывали примеры людей с инвалидностью, которые многого 

добились в спорте (например, паралимпийцев). Это поможет создать на за-

нятиях приятную атмосферу и вдохновит студентов. 

Общение и организация важны во всем университете, но преподава-

тель физкультуры играет тут особую роль, ведь он помогает студентам с 

инвалидностью общаться с другими участниками учебного процесса. Что-

бы хорошо организовать занятия для таких студентов, преподавателю 

нужно постоянно учиться чему-то новому: посещать специальные меро-
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приятия, проходить курсы повышения квалификации и узнавать, как луч-

ше работать с ребятами с особенностями здоровья. 

В общем, учить студентов с инвалидностью в университете – это 

особенное дело, которое касается всего, что происходит в вузе. Чтобы им 

было комфортно заниматься физкультурой, нужно: 

• чтобы преподаватели были готовы работать с такими студентами и 

знали, как им помочь; 

• чтобы занятия физкультурой были интересными и учитывали осо-

бенности здоровья каждого студента; 

• чтобы преподаватели умели использовать методы адаптивной физ-

культуры; 

• чтобы на занятиях использовались разные способы обучения, в том 

числе индивидуальные программы, наставничество, помощь тьюторов и 

психологов. 
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Владимирской области и предлагаются возможные пути решения этих во-

просов. 

Ключевые слова: теннис, соревнования, динамика, развитие. 

 

Во Владимирской области многие люди занимаются теннисом, ходят 

в секции или на частные занятия. Организуются турниры по теннису, ко-

торые проводятся во Владимире, Гусь – Хрустальном, Вязниках и Коврове. 

Конечно существует ряд причин, которые негативно влияют на активное 

развитие тенниса в регионе, определив которые можно найти решения, что 

в свою очереди повысит существенно темпы развития тенниса во Влади-

мирской области.  

Целю работы – изучить состояние тенниса во Владимирской области 

и определить пути развития. 

В сентябре 2024 года Федерация тенниса Владимирской области 

переехала из города Суздаль в Покров. Совместно с региональными мини-

стерствами спорта Федерация тенниса утвердила план развития тенниса во 

Владимирской области на ближайшие четыре года. Федерация может 

устанавливать квалификацию и категории судьям и тренерам, присваивать 

соревнованиям официальный статус, у игроков появляется возможность 

профессионально развиваться. 

На развитие любого вида спорта, в том числе и тенниса большое 

влияние оказывает доступность спортивных сооружений и наличие квали-

фицированных тренеров. Теннисных площадок в области открытом досту-

пе явно недостаточно (рис.1). 
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Рисунок 1 – Районы Владимирский области имеющие инфраструктуру для занятий 

теннисом (выделены темным) 

 

В городе Владимир заниматься теннисом самостоятельно или под 

руководством профессионального тренера можно в «Центральном парке», 

на территории «Спортивного клуба Армии» и «Владимирского института 

туризма» есть теннисные корты, доступные для всех желающих. 

Существенной перспективой развития тенниса, как в самом городе, 

так и в регионе является строительство спортивно – оздоровительного 

комплекса. На базе комплекса планируется организовать четыре теннис-

ных корта и открыть спортивные секции по теннису, пляжному волейболу, 

пляжному теннису, пляжному футболу. 

В Покрове на предприятии «Покровский пряник» при активной под-

держке директора Виктора Вахлина существует два теннисных корта, где 

сотрудники могут бесплатно тренироваться и где ежегодно проводятся 

турниры. 

На данный момент существует большой дефицит тренерского соста-

ва в регионе. Можно насчитать около десяти квалифицированных трене-

ров, которые регулярно ведут занятия, готовят теннисистов для участия в 

соревнования различного уровня.  
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В планах федерации – вывести большой теннис на профессиональ-

ный уровень. На профессиональные турниры обращает внимание Всерос-

сийская федерация тенниса, а это уже повысит статус местных соревнова-

ний и ускорит развитие тенниса в области. 

 

 

Рисунок 2 – Соревнования по теннису во Владимирской области 

 

За последний год во Владимирской области проведено ряд значимых 

теннисных турниров: 

10 августа в Доброграде прошел турнир по теннису «КОВРОВ OPEN 

2024». В турнире приняли участие 30 юных теннисистов из Мурома, Ла-

кинска, Нижнего Новгорода, Собинки, Радужного и Коврова. 

С 12 по 23 августа – турнир «Кубок Покровского пряника 2024» сре-

ди сотрудников предприятия «Покровский пряник». 

29 сентября – парный турнир по теннису «Осенний микс» в Собинке. 

Турнир по теннису среди ветеранов «Хрустальный звон – 2024» в 

системе Российского ветеранского теннисного тура «Вет–Тура» 2 катего-

рии. 
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Турниры «Памяти А. Москаленко» и всероссийский турнир по 

пляжному теннису «Загород песок» во Владимире. 

В основном большинство соревнований является частной инициати-

вой любителей тенниса, не являются профессиональными. 

На 2025 год запланирован первый областной турнир, его включат в 

единый календарь спортивных мероприятий Минспорта. 

Из результатов исследований можно сделать вывод, что на данный 

момент во Владимирской области идет активное развитие тенниса. 

Инфраструктура для занятий теннисом есть не во всех районах Вла-

димирской области, а где она имеется, ее явно недостаточно. 

Существует проблема с квалифицированными тренерами. 

В области проводится регулярные соревнования по теннису, что спо-

собствует продвижению этого вида спорта. 
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В средне-профессиональном образовании очень важно решать задачи 

по формированию ответственного отношения к своему здоровью в сово-

купности процессов обучения, воспитания и развития личности. 

В трудах, посвященных формированию проактивного отношения к 

здоровому образу жизни, все более очевиден акцент смещения фокуса 

внимания из сферы медицины в сторону педагогики. Специалисты ориен-

тируют на создание программ и требований, которые кардинально измени-

ли бы отношение молодежи к своему образу жизни [1, 2]. 

Значимость данного вопроса подчёркивается на государственном 

уровне, президент В. В. Путин озвучил, что: «Здоровой образ жизни лежит 

в основе решения многих проблем и здоровья нации, у людей должна быть 

мода на занятие физкультурой и спортом».  

В этой связи особое значение в разрешении этой проблемой приоб-

ретает сотрудничество педагогов и всех структур колледжа, и Владимир-

ского государственного университета (ВлГУ). 

Цель работы: разработать организационно-содержательные подходы 

по повышению эффективности процесса формирования культуры здорово-

го образа жизни студентов колледжа ВлГУ. 
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Организация и методы исследования.  Исследование проводилось 

в период с апреля по май 2024 г., в нем приняли участие студенты первого 

курса колледжа ВлГУ в количестве 48 человек. Был проанализирован план 

воспитательной работы ВлГУна 2024–2025 учебный год, а также проведе-

на беседа, направленная на выявление отношения студентов колледжа 

ВлГУ к здоровому образу жизни. 

Результаты исследования. Анализ ответов студентов, полученных 

в рамках проведённой беседы выявил, что студенты в целом знают о базо-

вых составляющих здорового образа жизни, но все же осведомлены не в 

полной мере в свете современных тенденций. При этом более половины 

опрошенных студентов не ведут здоровый образ жизни, имеют вредные 

привычки, от которых не готовы в ближайшее время отказаться. 

Анализ плана воспитательной работы со студентами колледжа на 

2024–2025 учебный год показал, что он включает несколько направлений 

деятельности: гражданское, патриотическое, культурно-творческое, науч-

но-образовательное, спортивное, духовно-нравственное, содержит 48 ме-

роприятий, запланированных на 2024–2025 учебный год, среди которых 

всего 4 мероприятия физкультурно-спортивного характера (турнир по во-

лейболу, турнир по футболу, турнир по баскетболу, «Веселые старты».  

В ходе анализа текущей ситуации с воспитательной работой по фор-

мированию культуры здорового образа жизни студентов колледжа ВлГУ 

можно сделать вывод, что одной из значимых проблем может являться не-

достаточное количество мероприятий спортивной, оздоровительной тема-

тики, проводимых в учебном заведении. Поэтому есть очевидная необхо-

димость расширить план воспитательной работы для студентов колледжа 

2025–2026 учебный год за счёт таких мероприятий как: «День Здоровья»; 

«Конкурс плакатов в честь Всероссийского дня трезвости»; Конкурс пла-

катов в честь Всемирного дня без табака. «Велопробег»; «Акция, посвя-
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щенная Всемирному Дню борьбы со СПИДом; турнир по настольным ви-

дам спорта (шашки, шахматы); турнир по настольному теннису; турнир по 

армрестлингу; инструктаж о безопасном нахождении вблизи водоемов; 

проведение массовых спортивных и культурно-досуговых мероприятий 

между образовательными организациями Владимирской области.   

Важным аспектом деятельности в направлении формирования куль-

туры ЗОЖ у студентов колледжа может стать проектная деятельность. В 

этой связи нами был подготовлен план проекта «Мы за ЗОЖ», в котором 

предлагается проведение регулярных семинаров, открытых круглых столов 

для студентов колледжа ВлГУ в очном формате по темам здорового образа 

жизни, создание игровой зоны в холлах зданий в виде теннисных столов, 

установка кулера с питьевой водой на первом этаже третьего учебного 

корпуса, установка разноуровневого турника во дворе третьего учебного 

корпуса. В рамках проекта предлагается построить вместо стоянки для 

машин спортивную площадку между первым и вторым учебными корпу-

сами, которая будет оснащена таким спортивным оборудованием как: со-

временные тренажеры, поле с воротами для футбола и баскетбола. Помимо 

этого, предлагается разработать буклеты с трекером привычек для студен-

тов колледжа ВлГУ, чтобы мотивировать их вести здоровый образ жизни. 

Кроме того, важно, чтобы преподаватели обладали современными 

методиками работы с молодежной аудиторией, умели применять здоро-

вьесберегающие технологии для этого, целесообразно использовать ресурс 

дополнительного профессионального образования и внедрить программу 

повышения квалификации для преподавателей: «Двигательная активность 

как основа здорового образа жизни студентов колледжей». Педагоги смо-

гут создать мотивирующую атмосферу, где здоровый образ жизни станет 

неотъемлемой частью повседневной жизни. 



3359 

 

Таким образом, проведенное исследование показало, что для эффек-

тивной реализации программы воспитательной деятельности по формиро-

ванию культуры здорового образа жизни студентов колледжа ВлГУ целе-

сообразно расширить подходы по её организации. Разрабатывать и внед-

рять образовательные мероприятия по этой тематике, использовать инно-

вационные методы вовлечения молодежи в спортивные и оздоровительные 

инициативы, чтобы студенты не только получали знания о здоровье, но и 

закладывали основу под формирование положительного опыта, а далее 

привычек, которые будут сопровождать их в дальнейшем, способствуя 

улучшению качества их жизни. 
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держания здоровья студентов, повышения их стрессоустойчивости, улуч-

шения самодисциплины. 
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ность. 

 

Дисциплина «Физическая культура и спорт в высшем учебном заве-

дении приносит пользу учащимся по внушительному ряду причин: 

▪ Укрепление физического и психического здоровья. Регулярные 

занятия спортом положительно влияют на иммунную систему студента, 

улучшают качество сна, снижают уровень стресса и повышают запас энер-

гии; 

▪ Улучшение концентрации и успеваемости. За счёт физической 

активности в мозге студента улучшается кровообращение. Это повышает 

концентрацию внимания и позволяет лучше запоминать информацию;   

▪ Социализация и командный дух. Во время занятия спортом в 

университете студент может найти единомышленников, построить новые 

социальные связи и научиться работать в команде;   

▪ Развитие дисциплины. Регулярные тренировки способны 

сформировать у студента привычку к систематической работе;  

▪ Предотвращение хронических заболеваний. Благодаря актив-

ному образу жизни студент снижает риск развития сердечно-сосудистых 

заболеваний, диабета, ожирения и других хронических патологий.  

Спорт в университете прокладывает дорогу к успешной учёбе и 

крепкому здоровью. Многие студенты даже после окончания необходимых 

для зачёта пар продолжают свои тренировки.  

Прозвенел последний школьный звонок. Для кого-то это был фи-

нальный урок физики, кто-то больше никогда не откроет учебник по гео-

графии. После школы каждый будущий студент уже знает, какие предметы 
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точно больше никогда не потребуют его внимания. Но что же точно кос-

нётся всякого, кто продолжит получать образование в стенах высшего 

учебного заведения? Правильно, физкультура! 

«Пригодиться, когда будем с микрофонами бегать!» – шутят журна-

листы. 

«Если чего взорвётся, смогу дать дёру!» – поддерживает юмор хи-

мик-технолог. 

«Чтобы коробки с архивами было проще носить, мышцы нужны», – 

рассуждает будущий историк. 

Такие высказывания можно продолжать бесконечно. Многие студен-

ты часто не понимают, зачем же им столько учебных часов для занятия 

спортом. И только уже на самих парах или после них приходит осознание, 

что в здоровом теле – здоровый дух! 

Для многих физкультура в вузе – это неотъемлемая часть обучения. 

Очень важно поддерживать тонус в мышцах. Ночные курсовые, доклады и 

рефераты за монитором портят не только зрение, но и осанку! А благодаря 

физкультуре самочувствие улучшается. 

Для кого-то студенческий спорт стал приятным воспоминанием на 

всю жизнь.  

Можно сказать, что спорт в целом может кардинально изменить 

жизнь студента. Снижается заболеваемость, потому что иммунитет стано-

вится намного сильнее и может бороться даже с устойчивыми вирусами. 

Лëгкие развиваются, формируется паттерн правильного дыхания. В целом 

форма становится лучше, тело подтянутее, а осанка ровнее.  

Если говорить про университет, то многие студенты считают, что 

дисциплина «Физическая культура» им уже не нужна. Мол, они же уже не 

в школе. На деле всë не так. От занятий у многих остаются только светлые 

и добрые воспоминания. Многие студенты высказывают глубокую благо-
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дарность своим преподавателям, которые были с ними в меру строги и за-

ставляли посещать их предмет. И он действительно помог им сохранить 

своë здоровье. Хочется отметить, что именно личность преподавателя мо-

жет повлиять на появление азарта и тяги к соревновательному процессу.  

Для кого-то занятия по физической культуре и спорту стали весёлым 

времяпрепровождением. На которых, можно отвлечься от основной учёбы 

позволить себе просто поиграть в мяч с одногруппниками или пробежать 

несколько кругов по стадиону. Это позволяет выплеснуть накопившуюся 

энергию и размяться после полуторачасового сидения за партой.  

Напротив, на старших курсах, где уже нет занятий по физической 

культуре студентами остро ощущается отсутствие спорта в своей жизни. 

Появилась быстрая утомляемость и даже какая-то апатия от монотонности 

будничных действий.  
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Аннотация: в данной статье анализируется физическая подготовленность 
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ни-футболом три раза в неделю.  Полученные результаты демонстрируют 

статистику ниже среднего уровня в ряде ключевых компонентов физиче-

ской подготовки. 
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Введение. В настоящее время во Владимирском государственном 

университете обучается почти 700 иностранных студентов из 50 стран ми-

ра. В этой связи университет проводит большую работу по адаптации ре-

бят, в том числе через организацию физкультурно-спортивной деятельно-

сти. Примером такой работы служит организованная исключительно из 

иностранных студентов спортивная команда по мини-футболу «Дельта».  

Опираясь на сведения о том, что, что занятия футболом способству-

ют комплексному развитию физических качеств, целью исследования за-

ключалась в анализе физической подготовленности иностранных студен-

тов, занимающихся мини-футболом [1, 2, 3]. 

Задачи исследования: 

1. провести тестирование показателей физической подготовленности 

иностранных студентов, занимающихся мини-футболом с использованием 

тестов программы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне»; 

2. сравнить показатели физической подготовленности иностранных 

студентов с нормативными показателями программы ГТО. 
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Организация исследования. Исследование было организовано в мар-

те 2025 гг. на базе кафедры физического воспитания и спорта. В нем при-

няло участие 8 иностранных студентов, которые три раза в неделю играют 

в мини-футбол. СЛАЙД  

Методы исследования:  

1. анализ и обобщение данных научно-методической литературы; 

2. педагогическое тестирование (прыжок в длину, наклон вперед из по-

ложения стоя; подъём туловища из положения лёжа на спине, отжимания, 

челночный бег); 

3. методы математической статистики. 

Результаты тестирования иностранных студентов с использованием 

тестов ГТО представлена в таблице 1 

Из таблицы 1 видно, что иностранные студенты в тесте «Прыжок в 

длину с места» выполнили норматив на бронзовый значок. В тесте 

«Наклон вперёд из положения «стоя» их результат на 33% ниже, чем ми-

нимальный норматив, в тесте «Отжимания» результат также хуже, что со-

ставило 39%. 

Таблица 1 - Показатели физической подготовленности иностранных 

студентов, (n=8) 

№ 

п/п 

Вид испытаний  

(M±m) 

Норматив (ВФСК»ГТО») 

золото серебро бронза 

1 Прыжок в длину с места (см) 223±4,8 240 225 210 

2 Наклон вперёд из положения 

«стоя» (см) 

+4,0±4,9 +13 +8 +6 

3 Отжимания(кол-во раз) 17±2,24 

 

44 32 28 

4 Челночный бег (с) 8,2±3,02 

 

7,1 7,7 8,0 

5 Подъём туловища из поло-

жения «лёжа на 

спине»(количество раз) 

28,2±3,0 33 37 48 
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В тесте челночный бег результат немного оказался ниже норматива, 

что составило 2 % и в тесте «Подъём туловища» оказался самый низкий 

результат – на 41% ниже норматива на бронзовый значок. 

Исследование физической подготовленности иностранных студен-

тов, занимающихся мини-футболом показало, что иностранные студенты 

имеют неудовлетворительный уровень физических кондиций.  

Так, из пяти контрольных испытаний, только в одном из них («Пры-

жок в длину») они смогли выполнить норматив, предусмотренный про-

граммой ВФСК «ГТО». 

К возможным причинам недостаточного уровня физической подго-

товленности иностранных студентов можно отнести: 

• ограниченное тренировочное время (2–3 тренировки в неделю); 

• отсутствие индивидуальных планов развития физических ка-

честв; 

• недостаточный контроль за восстановлением, питанием и сном; 

• отсутствие квалифицированного тренера по ОФП. 

В отличие от профессиональных команд, студенческие футболисты 

зачастую совмещают учёбу, работу и тренировки, что влияет на общий 

уровень подготовки [4]. 

Заключение. Проанализировав физическую подготовленность ино-

странных студентов можно рекомендовать следующее:  

1. введение регулярного тестирования с целью отслеживания ди-

намики физической формы. 

2. разработка индивидуальных программ тренировок с акцентом 

на слабые стороны каждого игрока. 

3. использование интервальных и функциональных тренировок 

для развития выносливости и скорости. 
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4. включение занятий по ОФП с тренером и элементами кроссфи-

та. 
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держки семьи. Рассмотрены также меры, способствующие успешной инте-
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Современный процесс интернационализации высшего образования 

ставит перед студентами, приезжающими из других стран, новые вызовы. 

Одной из ключевых проблем является коммуникация в академической 

среде. Эффективная межкультурная коммуникация заключается не только в 

знании иностранного языка, но и в глубоком понимании культурных осо-

бенностей, ценностей и убеждений разных народов, что позволяет выстраи-

вать успешное взаимодействие. Адаптированность в свою очередь понима-

ется как состояние благополучного взаимодействия личности с новой соци-

альной средой, в котором она удовлетворяет большинство своих духовных 

и материальных потребностей, адекватно выполняет требования, которые 

ей предъявляет данная среда.  

В академической среде это особенно важно, поскольку успешная 

адаптация студентов к новому образовательному и культурному простран-

ству требует не просто знания языка, но и умения применять межкультур-

ные знания для полноценного участия в учебном процессе и общения с пре-

подавателями и сокурсниками.  

Среди африканских студентов нашего вуза был проведён опрос. Ис-

следование, в котором приняло участие 33 опрошенных, показало, что глав-

ной проблемой, с которой сталкиваются африканские студенты, является 

языковой барьер. 75% опрошенных выделили его как основную трудность 

в учебном процессе. Это особенно характерно для студентов технических 

специальностей, среди которых большинство отметили проблемы с понима-

нием лекций. Это указывает на сложность академической адаптации, кото-

рая осложняется не только языковым барьером, но и необходимостью осво-

ения сложных технических терминов и концепций, часто требующих более 

глубокого языкового и культурного погружения.  

Отдельного внимания заслуживает вопрос взаимодействия с препода-

вателями и сокурсниками. Учитывая интенсивность внешних проявлений 
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эмоций и повышенную общительность, африканским студентам может быть 

легче адаптироваться в социальной среде, что также подтверждается резуль-

татами опроса. 84% опрошенных отметили хороший и нейтральный уровень 

взаимоотношений с другими студентами, а 55% африканских студентов уже 

завели русских друзей. Хотелось бы подчеркнуть, что опрошенными были 

студенты младших курсов, которые оценивают свою успеваемость как хо-

рошую. Все это говорит о важности социальных связей для адаптации: сту-

денты, которые легче налаживают контакты, демонстрируют лучшие ре-

зультаты в учебе и более позитивно оценивают свои отношения в академи-

ческой среде.   

Другим фактором, определяющим социокультурную адаптацию ино-

странцев, является традиционный характер африканского общества, где 

важным аспектом является связь с семьей и поддержка родственников. В 

подавляющем большинстве случаев учащиеся из стран Африки являются 

представителями так называемых традиционных обществ. Данные обще-

ства характеризуются стабильной социальной структурой, иерархией, осно-

ванной не на личностных достижениях, а на предписанных статусах и ха-

рактеристиках [1, с.5]. Африканская культура традиционно опирается на 

клановую солидарность, где взаимопомощь между членами семьи играет 

важную роль.   

Это нашло отражение и в опросе: студенты, которые регулярно обща-

ются с родственниками и получают от них моральную поддержку, демон-

стрируют более позитивные оценки условий жизни и обучения в России. 

Эта тесная связь с семьей помогает студентам справляться с вызовами адап-

тации, снижать уровень стресса и чувствовать себя увереннее в новой среде. 

Кроме того, оптимистичные и жизнерадостные настроения, характерные 

для большинства африканцев, помогают им справляться с трудностями и 

сохранять положительное отношение к своему опыту пребывания в России.  
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В традиционной африканской культуре большое значение придается 

уважению к старшим, которое может влиять на восприятие отношений с 

преподавателями. Поэтому, несмотря на свою общительность и открытость 

в общении со сверстниками, африканские студенты довольно сдержанны и 

тактичны в общении с преподавателями, что для некоторых студентов мо-

жет создавать барьеры в свободной и открытой коммуникации. 

Например, результаты опроса показывают, что лишь 6% африканских 

студентов оценили общение с преподавателями как "очень легкое", тогда 

как для большинства оно остается нейтральным или вызывает трудности. 

Это может быть связано с тем, что студенты, привыкшие к более строгой 

иерархии, могут быть осторожны в выражении мнений или активном уча-

стии в дискуссиях, чтобы не нарушить общепринятые границы.  

Вопрос адаптации также неразрывно связан с уровнем владения рус-

ским языком. Опрос показал, что до приезда в Россию большинство студен-

тов (61%) не знали русский язык, что значительно усложняло их старт в 

учебном процессе. Несмотря на это, к настоящему моменту 55% студентов 

оценивают свои знания как "средний уровень", что говорит о постепенном 

прогрессе, однако некоторым из них (45%) требуется больше языковых за-

нятий для полноценного участия в учебной деятельности.  

Стресс является еще одним значимым фактором, влияющим на про-

цесс адаптации. Опрос показал, что 81% опрошенных испытывают стресс 

различной степени на фоне учебной нагрузки и языкового барьера.   

Также среди результатов опроса нельзя не отметить то, что большин-

ство африканских студентов не сталкивается с неуважительным отноше-

нием в свою сторону. 82% респондентов отметили, что не замечают к себе 

неуважения ни со стороны преподавателей, ни со стороны студентов или 

других людей. Такой результат демонстрирует, что в образовательной среде 

университета поддерживается атмосфера уважения и инклюзивности, где 
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студенты из разных стран могут чувствовать себя комфортно и защищённо. 

Это особенно важно для успешной адаптации иностранных студентов, так 

как они оказываются в новой для себя среде, где уважительное отношение 

со стороны преподавателей и однокурсников помогает им лучше интегри-

роваться в учебный процесс.  

Изучение общественных наук, где встречается большое количество 

лекционного материала, вызывает у африканских студентов наибольшие 

трудности в академической адаптации.  

Африканские студенты выразили пожелания познакомиться с россий-

ской системой образования, чтобы более уверенно себя чувствовать на за-

нятиях.   

Опрос показал, что большинство африканских студентов удовлетво-

рены условиями обучения в нашем вузе.   

В ходе личных бесед с африканскими студентами выяснилось, что аб-

солютно все они сталкиваются с трудностями при обучении в русскоязыч-

ных группах, и главным препятствием остается русский язык. Многие уже 

подружились с русскими одногруппниками, которые, по их словам, не отка-

зываются от помощи, если их о ней попросить. Преподаватели в большин-

стве случаев идут навстречу, разъясняя сложные моменты, однако не все 

одинаково отзывчивы. Студенты отметили нехватку печатных материалов 

(конспектов, лекций), которые позволили бы им самостоятельно повторять 

материал дома. Наибольшие сложности вызывают гуманитарные дисци-

плины с большим объемом теоретической информации (история, литера-

тура), в то время как точные науки, где зачастую преобладают универсаль-

ные формулы, даются легче. Среди причин выбора России для обучения 

студенты назвали богатую культуру страны, рекомендации друзей и род-

ственников, а также упрощенную процедуру получения визы благодаря ак-
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тивному сотрудничеству России со странами Африки. В качестве мер под-

держки африканские студенты предложили создать волонтерскую группу 

для помощи в учебе (дополнительные консультации, разбор материала), а 

также адаптировать экзаменационные процедуры с учетом особенностей 

иностранных учащихся. 

Таким образом, для успешной адаптации иностранных студентов 

необходима всесторонняя поддержка, учитывающая как языковые, так и 

культурные аспекты их пребывания в России. Эффективная адаптационная 

программа, включающая языковые курсы, культурные мероприятия и пси-

хологическую поддержку, не только облегчает процесс учебы, но и помо-

гает студентам лучше раскрыть свой потенциал в новом образовательном 

пространстве. 
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Между Россией и Африкой длительное время складываются отноше-

ния сотрудничества и поддержки. Известно, что с середины XX века Совет-

ский Союз постоянно оказывал существенную экономическую, политиче-

скую и культурную помощь странам Африки; большой поток студентов шел 

в советские вузы для получения высококачественного образования. В капи-

талистический период истории России этот поток сначала резко сократился, 

но с 2000-ых гг. стал сильно увеличиваться, хотя изменился характер и цели 

сотрудничества России с Африканскими странами.  

За период с 1960 по 1990 в СССР училось около 60000 студентов из 

стран Африки [1], а в одном только 2022-2023 учебном году – 35000[2]. Су-

ществует тенденция к укреплению экономических связей между Россией и 

Африканскими странами, что вполне возможно повлечет за собой увеличе-

ние связей культурных и увеличение потока студентов оттуда. Следова-

тельно, вопрос взаимоотношений и адаптации африканских студентов при-

обретает все большее значение. Этот контингент учащихся обладает опреде-

ленной самобытностью и замкнутостью, своими специфическими характер-

ными чертами, что для стороннего наблюдателя объединяет их в одну соци-

альную страту, визуально отличающуюся от других иностранцев и россий-

mailto:nerterra@gmail.com
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ских студентов. Возникает необходимость исследовать поликультурное про-

странство кампуса российского вуза и межкультурную коммуникацию в 

нем. 

Нами было проведено исследование в форме опроса обучающихся в 

ВлГУ африканских студентов. Опрос состоял из 30 вопросов, связанных с 

адаптацией и коммуникацией, а также охватывающих разные сферы жизни 

и деятельности студентов. Цель исследования - проанализировать положе-

ние учащихся из стран Африки в целом, выявить основные проблемы, воз-

никающие в кампусе ВлГУ в процессе общения между студентами из стран 

Африки и остальным сообществом кампуса, по мере возможности опреде-

лить их причины и наметить возможные пути решения; зафиксировать уже 

принятые меры и их эффект. 

По результатам исследования можно сделать следующие выводы: во-

первых, национальная специфика проблем, связанная с африканским проис-

хождением студентов, присутствует, т.к. на неё указывают сами студенты, 

однако она не ярко выражена. Практически нет каких-то чисто африканских 

проблем. Не стоит преувеличивать значение этой специфики; корень про-

блем с нашей точки зрения – не в национальности, происхождении, разли-

чии надстроечных явлений (культура, идеология), а в базисе, основополага-

ющих хозяйственных условиях жизни общества. При благоприятной соци-

альной обстановке все эти проблемы бы растворялись, разрешались поло-

жительно; в существующей кризисной обстановке – выкристаллизовыва-

ются, сгущаются, а не растворяются, проявляют себя. Для того чтобы опре-

делить сущность именно специфических проблем африканцев требуется 

большая глубина и профессионализм исследования. 

Следующей проблемой, с которой сталкиваются африканские студенты и ко-

торая вызывает у них наибольший стресс, является языковой барьер. 76% 
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опрошенных отметили, что, по сравнению с учебной нагрузкой (45%), куль-

турными различиями (18%), социальной изоляцией (12%) и даже финансо-

выми трудностями (27%), это главная трудность взаимодействия в кампусе. 

Причины данного явления (на наш взгляд, как исследователей):  

1) Студенты относительно недавно начали учить язык – опрошенные 

проходили обучение на довузовском этапе; но несмотря на это отмечается 

довольно быстрое овладение русским языком: до приезда в Россию боль-

шинство (61%) опрошенных не знали русского языка, либо владели на сред-

нем уровне и ниже среднего (33%). Ко времени опроса на среднем и ниже 

среднего владеют уже 73%, а остальные (27%)– на хорошем и свободном 

уровне.  

2) Дефицит личного времени для свободного саморазвития – лишь 

21% респондентов отметили, что у них остается много свободного времени, 

его хватает на выполнение домашних заданий, бытовые дела и хобби. 

Остальным приходится чем-то пренебрегать, либо совсем отказываться от 

досуга.  

3) Недостаток у части опрошенных стимула к освоению языка в виде 

а) личного дружеского общения – русских друзей нет у 36%, а 30% отме-

тили, что им трудно было завести русских друзей (причины: несоответствие 

психотипов, темперамента; психотип людей из развитых буржуазных госу-

дарств, европейцев – деловой, холодный, по типу «волк-одиночка», каждый 

сам за себя; психотип людей из «отсталых» государств – коллективизм, доб-

родушие (хотя бы не искреннее, показное)[3] – не специфика менталитетов 

студентов из Африки и из России, а специфика общественного устройства); 

б) культуры, искусства. 

Языковой барьер и культурные различия, которые указали в качестве 

фактора стресса 18% респондентов, могут порождать социальную изоля-

цию, а та, в свою очередь, оказывать обратное влияние на языковой барьер 
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и культурные различия. В любом случае с течением времени языковой ба-

рьер будет преодолеваться, культурные различия уменьшаться, но социаль-

ная изоляция может тормозить этот процесс. Однако, на наш взгляд, не сле-

дует выводить эти проблемы из самих себя, замыкая их в порочный круг. 

Всему этому не может не способствовать общий социально-экономический 

фон в России. 

Общая обстановка социальной нестабильности, материальных и фи-

нансовых сложностей, социальные противоречия капиталистической си-

стемы (эксплуатация труда бизнесом, люди не видят для себя пользы от сво-

его труда пропорционально затраченным силам – отчуждение труда), кото-

рые порождают постоянную конкуренцию между людьми → атомизация об-

щества → борьба всех против всех → люди делятся на противоборствующие 

лагеря по всем возможным признакам: имущественному, географическому, 

и главным образом национальному, культурному (бытовой уклад, повсе-

дневные привычки, этические нормы), идеологическому (религия – у каж-

дого лагеря свои культы, обряды, ритуалы; общественные взгляды) не очень 

сильно располагает к интернационализму, дружбе народов, взаимопонима-

нию, взаимоподдержке, гражданской и трудовой солидарности. 

Большинство респондентов, – 82%, – не наблюдали неуважительного 

отношения к себе. Однако существенная часть из них, – 15%, – сообщают о 

таких случаях. Рассмотреть все ситуации индивидуально с каждым респон-

дентом не представляется возможным, но из личного общения известно, что 

имеют место и случаи бытового национализма, и пренебрежительное отно-

шение со стороны обывателей, административных органов, попытки пока-

зать свое «превосходство». Учитывая развитие российско-африканских от-

ношений и постоянный длительный тренд на увеличение потока африканцев 

как с целью учебы, так и с целью трудоустройства, следует принять во вни-

мание, что эта ситуация с большой вероятностью будет обостряться. 
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Общая удовлетворенность условиями жизни в кампусе: 70% в целом 

удовлетворены, 30% - нейтрально. Учащиеся отмечают дефицит общения с 

российскими студентами в силу разной культуры общественного поведения, 

что вынуждает их общаться в своих этнических компаниях. Только по мере 

профессионального роста они встраиваются в российский социум уже сооб-

разно своей роли в обществе. 
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Аннотация: Статья посвящена стратегиям развития телекоммуникаций в 

Гвинее Конакри. Автор рассказывает о развитии телекоммуникационных се-

тей в Африке, а также о некоторых действиях, предпринятых Гвинеей для 

обеспечения непрерывного развития в области технологий. В статье рас-

сматриваются Технологические прорывы в Гвинее, партнерства и инвести-

ции. 

Ключевые слова: телекоммуникации, Африка, Гвинея-Конакри, интернет, 

Партнерства и Инвестиции, улучшение связности, технологии, цифровая 

трансформация. 

 

Интернет в Африке ограничен более низким уровнем проникновения 

по сравнению с остальным миром. 

Измеряемые параметры, такие как: количество подписок на Интернет-

провайдеров, общее количество хостов, IXP-трафик и общая доступная про-

пускная способность, указывают на то, что Африка далеко отстаёт от «циф-

рового неравенства». Кроме того, в самой Африке наблюдается внутренний 

цифровой разрыв: большая часть Интернет-активности и инфраструктуры 
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сосредоточена в Южной Африке, Марокко, Египте, а также в небольших 

странах, таких как Маврикий и Сейшельские острова. 

        Телекоммуникации в Африкепоявились не очень давно, но очень 

быстро развиваются. 

Гвинея – Конакри уже в 2020 году в ряду африканских стран занимала 

средние строчки рейтинга. Телекоммуникации уже имеют несколько актив-

ных операторов связи. В стране существуют реальные перспективы улучше-

ния качества услуг и увеличения территорий покрытия мобильной связи. В 

последнее время на стадии разработки находятся более 10 цифровых плат-

форм. К сожалению, следует отметить, что большинство серверов использу-

ются для обеспечения услуг определённым лицам, имеющим государствен-

ный авторитет. 

В африканских странах очень высокая стоимость мобильной связи – 

почти 22 процента от среднемесячного дохода на душу населения. В связи с 

этим популярностью пользуется очень незначительное число кампаний, 

например, преобладающими провайдерами стали французская кампания 

Oranqe S.A. или кампания из ЮАР MTN Grup Limited. 

- Orange Guinée: Лидер рынка, Orange имеет значительную долю абонентов 

и дохода. В июне 2023 года у него было примерно 10,57 миллионов абонен-

тов. Orange принадлежит Sonatel и Orange. 

- MTN Guinée: Второй по величине оператор, MTN недавно был приобретен 

государством Гвинеи для возрождения национального оператора. MTN счи-

тается самым дорогим оператором в Гвинее, с долей рынка около 21%.  

В настоящее время в Гвинее – Конакри уже имеется 95 процентов мобиль-

ного покрытия.   Операторами широко используются услуги 3G и 4G. Для 

более качественной связи планируется запустить 5G. 

Известно, что в феврале 2023 года в стране успешно работают такие 

организации, как «Госслужба занятости», разработанная при поддержке 
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Всемирного банка, система паспортного контроля, ветеринарный сервис 

EMA- i, который был разработан при поддержке ФАО. Благодаря ему вете-

ринары передают в моменте реального времени сообщения о распростране-

нии болезней у животных.  Существует Глобальная система – EMPRES-i, 

которая включает в себя всю информацию о распространении эпидемиче-

ских заболеваний среди животных.   

В стране ведётся разработка биометрической системы распознавания 

лиц, которая была опробована в ходе переписи населения (гражданских и 

служащих). Её название – Biometrik Identification System. 

В Гвинее в последние годы были представлены к разработке иннова-

ционные предложения с целью улучшения и трансформации цифровой 

связи. Можно отметить несколько ключевых моментов в технологических 

инновациях: 

– запуск гвинейских телекоммуникаций. (Этот проект укрепил нацио-

нальную и региональную связь, снизил затраты и улучшил качество теле-

коммуникационных услуг); 

– реализация проекта национальной сети волоконно – оптических ка-

белей. (Этот проект улучшил доступ к Интернету. Африканский банк разви-

тия выделил на этот проект 50 миллионов долларов.); 

– строительство технологического города с возможными площадками 

для исследовательских центров, стартапов, университетов, центров обра-

ботки данных, бизнес-инкубаторов и инновационных центров. (Этот проект 

обойдётся стране в сумму около 1,5 миллионов долларов и планируется 

быть реализованным в конце 2025 года). 

В Гвинее – Конакри проводится множество мероприятий, направлен-

ных на обучение молодёжи и продвижение технологических инноваций. 
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Например, Неделя Цифровых Технологий и Неделя Стартапов, практиче-

ские семинары, конкурсы, обучение по последним технологическим тенден-

циям. 

Организуются мероприятия, такие как Неделя Цифровых Технологий 

и Неделя Стартапов в Гвинее, для продвижения технологических инноваций 

и обучения молодежи. Эти инициативы включают практические семинары, 

обучение по последним технологическим тенденциям и конкурсы для поощ-

рения цифровой креативности. 

Регулярно проводятся конференции и дискуссии об искусственном ин-

теллекте и кибербезопасности в Конакри, подчеркивая важность этих техно-

логий в повседневной жизни. 

Организуются курсы для журналистов по информационным и комму-

никационным технологиям, направленные на улучшение их способности 

использовать эти инструменты в работе. 

Правительство Гвинеи устанавливает партнерские отношения с меж-

дународными организациями для поддержки обучения и трудоустройства 

молодежи в цифровом секторе. 

Планируются значительные инвестиции для модернизации цифровой 

инфраструктуры, включая сеть волоконно-оптических кабелей и технологи-

ческий город. 

С учётом уровня развития соответствующих платформ в России и их 

востребованности в Гвинее, перспективными направлениями взаимодей-

ствия могут стать: расширение функционала единого портала государствен-

ных услуг, электронное голосование (опросы), единые государственные сер-

висы поддержки образовательного процесса, сервисы в сфере здравоохране-

ния, регулирования дорожного движения и другое. 
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Анализ выявил, что несмотря на высокий спрос на цифровизацию, 

судя по множеству неоконченных проектов и значительным пробелам в ра-

боте платформ, ресурсов для реализации всех заявленных инициатив пока 

недостаточно. 

Таким образом, в целом, Гвинея-Конакри фокусируется на цифровой 

трансформации посредством различных проектов и инициатив, направлен-

ных на улучшение связности, инноваций и цифрового включения. 

 

Список используемых источников и литературы: 

1. Интернет в Африке. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Интернет_в_Африке (дата обращения 

30.03.2025) 

2. Мобильные операторы. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://blog.nperf.com/fr/exploration-des-reseaux-mobiles-de-la-guinee-en-

2024-qui-mene-la-course/ (дата обращения 30.03.2025) 

3. Оператор Guinée Télécom. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://www.agenceecofin.com/actualites-numerique/1612-124382-deploiement-

de-guinee-telecom-et-d-autres-projets-numeriques-ambitieux-pour-2025 (дата 

обращения 30.03.2025) 

4. Гвинея цифровое государство. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://we.hse.ru/irs/cas/passgn, https://www.interfax.ru/pressreleases/943658 

(дата обращения 30.03.2025) 

5. Проект национальной сети волоконно-оптических кабелей. [Электронный 

ресурс]. – URL: https://guineefibre.com/a-propos/ (дата обращения 30.03.2025) 

6. Строительство технологического города. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://guineenews.org/2023/05/27/la-guinee-se-lance-vers-lavenir-numerique-

avec-la-pose-de-la-premiere-pierre-du-village-numerique/ (дата обращения 

30.03.2025) 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Интернет_в_Африке
https://blog.nperf.com/fr/exploration-des-reseaux-mobiles-de-la-guinee-en-2024-qui-mene-la-course/
https://blog.nperf.com/fr/exploration-des-reseaux-mobiles-de-la-guinee-en-2024-qui-mene-la-course/
https://www.agenceecofin.com/actualites-numerique/1612-124382-deploiement-de-guinee-telecom-et-d-autres-projets-numeriques-ambitieux-pour-2025
https://www.agenceecofin.com/actualites-numerique/1612-124382-deploiement-de-guinee-telecom-et-d-autres-projets-numeriques-ambitieux-pour-2025
https://we.hse.ru/irs/cas/passgn
https://www.interfax.ru/pressreleases/943658
https://guineefibre.com/a-propos/
https://guineenews.org/2023/05/27/la-guinee-se-lance-vers-lavenir-numerique-avec-la-pose-de-la-premiere-pierre-du-village-numerique/
https://guineenews.org/2023/05/27/la-guinee-se-lance-vers-lavenir-numerique-avec-la-pose-de-la-premiere-pierre-du-village-numerique/


3383 
 

7. Цифровая неделя в Гвинее. [Электронный ресурс]. – URL: 

https://mediaafriquenews.com/guinee-conakry-retour-de-la-semaine-du-

numerique-quatre-ans-apres (дата обращения 30.03.2025) 

8. Партнерские отношения. [Электронный ресурс]. – URL: https://www-

fmprc-gov-

cn.translate.goog/eng/xw/zyxw/202409/t20240903_11484270.html?_x_tr_sl=en

&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=rq (дата обращения 30.03.2025) 

 

УДК 81 

ЯЗЫКИ КОРЕННЫХ НАРОДОВ В КОТ-Д'ИВУАРЕ 

 

А.А. НЕЕМИ –  Институт информационных технологий и электроники, 

РКИ, группа при-124, E-mail: saynehemie@mail.ru 

Е.В. ЧАБРИСТОВА – к.ф.н., кафедра русского языка как иностранного, до-

цент кафедры РКИ, E-mail: chabristova@mail.ru 

 

Аннотация: В статье представлено языковое разнообразие в республике 

Кот-д'Ивуар. Автор отмечает существование в стране около шестидесяти 

местных языков, принадлежащих к различным языковым семьям, которые 

отражают этническую неоднородность страны. Такое двуязычие привело к 

динамичному взаимодействию между французским и местными языками. 

Автором рассматриваются наиболее распространенные языки страны, отме-

чается взаимное влияние французского и этих языков, а также важность их 

сохранения с помощью фестивалей и культурных инициатив.  

Ключевые слова: этническая неоднородность, двуязычие, местные языки, 

билингвизм, сохранение языка. 

 

Кот-д'Ивуар – страна с богатым языковым разнообразием, с мозаикой 

языков коренных народов, которые отражают многообразие ее этнических 
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групп. В стране говорят примерно на шестидесяти языках, принадлежа-

щих в основном к четырем основным языковым группам: аканском (мы от-

носимся к группе акан), кру и вольтийскому. Французский язык, введен-

ный во время колонизации, сосуществует с этими местными языками, кото-

рые играют решающую роль в обычной жизни людей. 

 

Рисунок 1 – Различные этнические группы в Кот-д'Ивуаре 

 

Наиболее популярными языками коренных народов являются: 

Диула - На языке мандинка говорит около 70% населения в коммер-

ческих обменах. Несмотря на то, что только 14,8% населения являются но-

сителями языка, диула широко используется в качестве второго языка боль-

шинством населения. 

Бауле - Около 15,3% продавцов используют его на рынках. 

Сенуфо - На языкe говорят жители севера и центра страны. 

Бете - На языкe говорит население в основном на западе страны. Он 

вносит вклад в культурную и социальную самобытность своих носителей. 

В Кот-д'Ивуаре французский язык является официальным языком и 

используется в административных учреждениях, образовании и средствах 

Группа

Akan Krou Mandé Voltaique
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массовой информации. Тем не менее, большая часть населения является дву-

язычной, сочетая использование французского языка с использованием 

местного языка. Местные языки в основном используются для неформаль-

ного общения. Французский и местные языки влияют друг на друга. Многие 

слова из языков коренных народов объединились с французским, на котором 

говорят в Кот-д'Ивуаре, тем самым создав словарный запас, характерный для 

этой страны. Например, такие слова: 

Таблица 1: Сходство слов между французским, русским и местным 

языками. 

 langues locales Russe 

Taxi taksi такси 

Radio radio радио 

Café kafe кофе 

Bureau buro бюро 

Garage garaasi гараж 

Hôtel otel отель 

Menu menyu меню 

Système sisteme система 

Kilo kilo килограмм 

Musique musiki музыка 

  

И наоборот, местные языки также заимствуют французские термины, осо-

бенно для обозначения современных понятий, которых раньше не существо-

вало. Задолго до колонизации язык аканов использовался в нескольких ад-

министративных областях. Вот некоторые из основных областей, где он был 

использован: 
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Рисунок 2 –  Использование местных языков в административных полях 

  

В условиях глобализации были предприняты местные инициативы по сохра-

нению этих языков: 

Фестиваль Тонкпи Нихидалей: праздник языков и искусства. Фе-

стиваль Тонкпи является одним из крупнейших культурных событий в за-

падном регионе Кот-д'Ивуара. Этот фестиваль, организуемый каждый год в 

регионе, призван подчеркнуть богатое наследие народа (КРУ) Он играет 

жизненно важную роль в сохранении и продвижении языка КРУ и традици-

онных искусств группы. Основные события фестиваля: конференции и язы-

ковые обмены. Здесь проводятся дебаты о месте языков коренных народов в 

современном обществе, уделяется особое внимание языку кру  и его диа-

лектным вариантам. 

Абисса. Этот фестиваль празднуется народом Н'Зима в Гранд-Бас-

саме. Во время празднования участники размышляют об общине. Фестиваль 

сопровождается танцами и песнями на языке н'зима. 

русский francais

Политическая организация

Omanhene король roi

Ahemfo вожди  chefs

Abrempon знатные лица notables

Экономическая организация

Abusa  налоги  impôts

Sika золото or

Dwa валюта monnaie

Судебная организация

Asafo традиционный суд tribunal traditionnel

Odikro Староста деревни chef de village

Awurade мудрость sagesse

Военная организация

Krontihenee военачальник chef militaire

Adontenhene командующий авангардом chef de l'avant-garde
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Пакино. Это традиционный фестиваль народа бауле, знаменующий 

собой великое возвращение в родные деревни. Людям предоставляются воз-

можности для обмена на языке бауле и передачи обычаев молодому поколе-

нию.  

Таким образом, языки коренных народов в Кот-д'Ивуаре – это гораздо 

больше, чем просто средства общения. Они лежат в основе культурной и со-

циальной самобытности страны. Эти языки играют большую роль в сохра-

нение этнических традиций, заслуживают сохранения в условиях стреми-

тельной эволюции современного мира. 
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стрии. 
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Компьютерные игры – это не только картинки и звуки. Их главная осо-

бенность – интерактивность. Ты не просто смотришь и слушаешь, ты взаи-

модействушь с миром, и это погружает тебя в историю ещё глубже. Чем 

лучше становятся технологии, тем больше ты чувствуешь себя внутри игры. 

Когда же появились игры с глубоким сюжетом, они превратились из обыч-

ного «убийцы времени» в настоящий культурный опыт.  
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Есть игры, созданные на основе художественной литературы. Напри-

мер, «Ведьмак» рисует средневековую Восточную Европу, населённую мон-

страми. Есть игры с уникальной эстетикой: киберпанковый «Cyberpunk 

2077» или «Atomic Heart» с его советской футуристикой. Их миры не просто 

фон для сюжета, а часть культуры. 

Игры и технологии стали новым языком культуры, «девятым искус-

ством». С их помощью можно воссоздать что угодно: от древних артефактов 

до цифровой версии Собора Парижской Богоматери или Великой Китайской 

стены. Правда, в играх историческей точностью часто жертвуют ради твор-

чества, но так рождаются новые миры. 

Китайская история и культура — это огромный пласт, который для за-

падных разработчиков всегда был окутан мистикой. Именно это любопыт-

ство привело к появлению китайских элементов в играх, а иногда и целых 

проектов, вдохновлённых поднебесной. 

Рассмотрим несколько примеров. 

«Assassin’s Creed Chronicles: China» 

Эта игра от французской «Ubisoft». Действие происходит в эпоху Мин. 

Хотя игра вроде бы опирается на реальные исторические события, вся 

история сводится к упрощённому противостоянию «свобода против тира-

нии».  

В плане графики тут есть стиль китайской живописи тушью, но слиш-

ком много клише: красные фонари, лонъы(драконы) на каждом углу... Из-за 

этого глобальные игроки воспринимают проект просто как «Assassin’s Creed 

с китайским скином», а не глубокое погружение в культуру. В итоге получи-

лась типичная «восточная экзотика на службе западного сюжета» — пример 

того, как культурный диалог в играх часто идёт в одну сторону.  

«Sifu» 

Инди-игра от французской студии «Sloclap». Тут всё завязано на кунг-
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фу: через «воспитание боевого духа», герой учится выходить за рамки наси-

лия. Сюжет балансирует между местью и прощением, а механика старения 

отсылает к даосской идее «время как цена мастерства». 

Хоть игра и сделана французами, тут чувствуется уважение к теме: они 

консультировались с мастером Баймэйцюань - Benjamin Colussi, детально 

воссоздали приёмы, а локации наполнены китайской символикой. Даже си-

стема боя не просто «Лонъ», а попытка передать философию кунг-фу через 

геймплей. В отличие от «Ubisoft», они не скатился до стереотипов, а пока-

зали, что западные разработчики могут глубоко понять восточную культуру, 

если захотят. 

«Wo Long: Fallen Dynasty» 

Это японская игра от «Team Ninja» по мотивам эпохи Троецарствия. 

Сюжет — фэнтези-переосмысление падения династии Хань. Мир пропитан 

китайской эстетикой, будь то архитектура, оружие или философия. 

Японцы добавили своё, но в целом они честно пытались передать дух 

китайской истории, а не перекроить её под свои шаблоны. Особенно хорошо, 

что они избежали японоцентричного взгляда, в отличие от многих других 

проектов. Для зарубежной студии это редкий уровень уважения к чужой 

культуре. 

Если не рассказывать миру о своей культуре, её могут исказить те, кто 

преследует свои интересы. Так рождаются стереотипы, враждебность, а 

культура постепенно умирает. 

Приведём такой пример: Япония, которая после Второй мировой 

войны стала экономическим гигантом, начала «перехватывать» китайское 

культурное наследие. В серии «Fate», например, Цинь Шихуан (первый им-

ператор, объединивший Китай) показан как тиран из альтернативной реаль-

ности, а легендарный убийца Цзин Кэ превращён в девушку. В китайской 
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версии мобильной игры их имена даже пришлось менять на Цзучжэн и Би-

цзянь, потому что их поведение демонстрирует неуважительное отношение 

к истории. 

Запад часто путает Китай со всей Азией. В игре «Shadow Warrior» 

главный герой Ло Ван — якобы «китайский монах», но он стреляет из пуле-

мётов, бегает по японским храмам и кричит «Банзай!». Да, японская куль-

тура выросла из китайской, но за века изоляции она стала совсем другой. 

Однако на Западе всё ещё думают, что Азия – это одно и то же. 

Если не бороться за право рассказывать свои истории, их расскажут за 

тебя. И, возможно, совсем не так, как ты хочешь. 

Китайская культура всё чаще находит отражение в видеоиграх. Это 

стало возможным благодаря успеху коммерческих онлайн-игр, которые 

сформировалась как «индустриализированная производственная цепочка», 

и обеспечили финансовую базу для развития качественных одиночных про-

ектов, а также благодаря усилиям независимых разработчиков, заложивших 

фундамент для индустрии. 

После того, как «Genshin Impact» стал мировым феноменом, игра 

«Black Myth: Wukong» от студии «Game Science», основанная на мифах из 

«Путешествия на Запад», считается первой AAA-игрой Китая. 

Ещё один интересный проект — «Showa American Story» от студии 

«NEKCOM». Это игра с абсурдной предпосылкой: «японская культура коло-

низировала Америку». Здесь высмеивается культурная гегемония через кит-

чевую эстетику и зомби-апокалипсис. Несмотря на простую боевую меха-

нику, игра привлекает внимание своим сатирическим подходом и может 

стать экспериментальным прорывом в области «обратного культурного экс-

порта». Её продюсер заявил, что рассказ о Китае не обязательно должен 

быть историей, происходящей в самом Китае. 
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Сегодня китайские игры развиваются по двум направлениям: незави-

симые проекты и крупные AAA-игры. За этим прогрессом стоят технологии, 

инвестиции и культурная уверенность. Китайские разработчики стремятся 

не просто демонстрировать свою культуру, а через интерактивные механики 

объяснять, «почему восточное мышление устроено так». Игры становятся 

мощным инструментом культурного перехода в цифровую эпоху — от «Пу-

тешествия на Запад как приключения» до «Путешествия на Запад как битвы 

с внутренними демонами». 

На фоне того, как в мире «Genshin Impact» переплетаются культуры 

разных стран, команда разработчиков ввела новую игровую зону — Сумеру, 

основанную на культурных мотивах Ближнего Востока и Индийского суб-

континента. Однако сразу после выхода обновления игра столкнулась с кри-

тикой со стороны некоторых представителей этих культур. Считают, что раз-

работчики объединили в одно целое народы и государства, которые уже 

давно не имеют между собой культурных связей. Это восприняли как куль-

турную эклектику и проявление неуважения. Но стоит помнить, что подоб-

ные вымышленные миры изначально лишь черпают вдохновение из реаль-

ности, а не пытаются её точно воспроизвести.  

Любая история, рассказанная чужими устами, неизбежно будет иска-

жена. Именно поэтому свои истории лучше рассказывать самим, а не пола-

гаться на то, что кто-то другой сможет передать их аутентично. Культура 

всего человечества должна объединиться в борьбе против культурной геге-

монии. Только через создание качественных культурных продуктов можно 

вернуть себе право голоса.  
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В истории народов мира праздник всегда был особенным событием. 

Этот день выделяли среди остальных, и он имел важное значение в жизни 

семьи, народа, страны.  

Праздники всегда существовали в культуре разных народов, и ныне 

существуют в разных странах. Каждый день на нашей планете гремит какой-

нибудь праздник. К праздникам готовятся, о них помнят и не забывают. Они 

создают праздничную атмосферу и собирают людей вместе. Мы празднуем 

какие-либо события, чтобы вспомнить наших предков и черты прошлых 

времен. Празднуя что-либо, мы показываем свое уважение к людям, играв-

шим роль в историческом процессе страны. Мы обогащаем наши знания, 

узнаем много нового из истории и культуры страны. Молодежь внима-

тельно слушает рассказы старших о том, что и как праздновали в их вре-

мена, ведь традициям свойственно меняться в некоторых случаях [1]. 

Что такое праздник? Праздник — это отрезок времени, выделенный в 

календаре в честь чего-либо или кого-либо, имеющий сакральное значение 

и связанный с культурной или религиозной традицией. 

mailto:Anastasija-f@mail.ru
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Слово также употребляется в иных, схожих по смыслу, значениях: 

 официальный день отдыха, установленный в связи с календар-

ным событием, противоположность будням; 

 массовые развлекательные мероприятия, весёлое препровожде-

ние свободного времени; 

 день какого-либо радостного события; 

 общее состояние душевного подъёма (обычно в словосочета-

ниях, таких как «праздник жизни») [2]. 

В культуре любого народа мира есть праздники, и они играют важную 

роль. Рассмотрим роль фестивалей и праздников на примере культурного 

многообразия Замбии. 

Республика Замбия, расположенная на юге Центральной Африки, 

имеет общую границу с восемью африканскими странами. Именно Замбия 

часто становится туристическим "плацдармом" для путешествий по Африке 

и посещения таких стран, как Ботсвана, Уганда, Кения и Намибия, а также 

Южно-Африканской Республики (ЮАР). 

Официальный государственный язык Замбии - английский, и это зна-

чительно облегчает общение туристов с местным населением. Местные диа-

лекты, такие как бемба, тонга, лувале, в основном распространены в сель-

ской местности страны [3]. 

Замбия, страна с богатым культурным наследием, объединяет 73 эт-

нические группы, каждая из которых имеет свои уникальные традиции и 

обычаи. Праздники играют ключевую роль в демонстрации и сохранении 

этого культурного многообразия. Они не только укрепляют идентичность 

отдельных племен, но и способствуют социальному единству, экономиче-

скому развитию и международному признанию страны в мире. 

Традиционные фестивали Замбии являются отражением истории, ду-

ховных верований и культурных практик различных этнических групп. Эти 
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мероприятия включают музыку, танцы, костюмы и ритуалы, которые пере-

даются из поколения в поколение. Это всегда яркие и шумные события, пе-

редающие весь культурный колорит этнических групп страны, передающи-

еся из поколения в поколение и всегда соблюдающиеся. 

Фестивали, такие как Куомбока (Lozi), Нсвала (Ngoni), Умитомбоко 

(Lunda), и Ликумбилья Мизе (Luvale), демонстрируют уникальные тради-

ции каждого племени. Самым популярным фестивалем в Замбии является 

«Куомбока», который дословно переводится как «выйти из воды». Это 

праздник для нескольких племен страны. Он символизирует сезонное пере-

мещение короля Lozi (Лози). По воде он перемещается с затопленных тер-

риторий на возвышенные в Лимулунге по реке Замбези. Этот переход важ-

ная церемония для народа Lozi (Лози), символизирующая культуру племени 

и их единство. 

С помощью праздников в Замбии сохраняют традиционные формы 

искусства, такие как музыка, танцы, костюмы и национальные ремесла. 

Например, фестиваль Нсвала, который проводит племя Ngoni (Нгони), ри-

туальное представление с использованием традиционной одежды из шкуры 

леопардов и символического копья быка. Значение данного фестиваля за-

ключается в том, что все действие объединяет и связывает нашу современ-

ность с глубокими историческими корнями. Приведем другой пример, це-

ремония Куламба. Это важное мероприятие для народа Чева. Суть церемо-

нии заключается в том, что вожди народа Чева из разных стран встречаются 

для того, чтобы обсудить дела Королевства, а также отдать дать их королю. 

Этот фестиваль чистое воплощение африканской культуры, где все участ-

ники совершают ритуальный танец «Гуле Вамкулу» в традиционных набед-

ренных повязках. Проведение подобных фестивалей способствует сохране-

нию и передаче традиционных форм искусства от старшего поколения к мо-

лодому. 
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В Замбии фестивали объединяют людей всех регионов и этнических 

групп. Отметим, что праздники и фестивале служат площадкой для культур-

ного обмена и укрепления национального единства, а также являются под-

держкой для молодого поколения, так как именно молодежь участвует в раз-

витии государства и общества. 

Все необычное всегда привлекает внимание. Поэтому на традицион-

ные фестивали в Замбии стекаются туристы со всего мира. В первую оче-

редь это способствует развитию экономики страны через туризм и продажу 

ремесленных изделий и сувениров. А также, популяризирует национальную 

культуру, традиции и обычаи страны в мире.  

В эпоху глобализации, когда иностранные формы культуры стано-

вятся популярными повсеместно, Замбия смогла укрепить свои националь-

ные культурные особенности. Для замбийцев участие в традиционных 

праздниках укрепляет чувство гордости за свое наследие. Поэтому каждый 

житель страны стремится принять участие в важном событии, стать при-

частным к чему-то великому и значимому.  

Благодаря многочисленным ярким фестивалям и национальным 

праздникам Замбия получила международное признание. А также стала об-

разцом для всех соседних стран в области сохранения культурного насле-

дия.  

В заключении отметим, что для Замбии праздники и фестивали явля-

ются мощным инструментом сохранения культурного многообразия 

страны. Они способствуют укреплению национальной идентичности, соци-

альной сплоченности, а также экономическому развитию. Традиционные 

церемонии и ритуалы не только сохраняют уникальные культурные особен-

ности каждого племени, но также связывают прошлое с настоящим и объ-

единяют людей искусством, музыкой и ценностями. Замбия – это модель, 
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где можно увидеть, как праздники могут стать основой для гармоничного и 

устойчивого развития страны в эпоху глобализации. 
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бабвийская ассоциация народных целителей ZINATHA. 

 

Зимбабве – это развивающаяся страна, которая находится в южной ча-

сти Африки. Система медицины в стране еще плохо развита. Именно по-

этому многие люди в Зимбабве до сих пор обращаются к народным целите-

лям. 

Что такое целитель или знахарь?  

Это человек, который помогает людям. Он лечит их, но у него нет ме-

дицинского образования. Целители используют природные материалы для 

лечения людей, такие как растения, травы и коренья. 

В Зимбабве люди, которые живут в сельской местности, по разным 

причинам имеют ограниченный доступ к поликлиникам и врачам. Очень ча-

сто бывает так, что в деревне больниц мало, а иногда есть всего лишь один 

врач или его вообще нет. Врач посещает разные клиники небольших посе-

лений время от времени и такие больницы находятся далеко от людей. По 

этой причине народные целители так популярны в сельской местности. 

Люди обращаются к ним за помощью, и зачастую им помогают бесплатно 

или за символическую плату. Часто люди сначала посещают целителей, и 

лишь потом идут в государственную клинику.  

Целители и знахари играют важную роль в традиционной медицин-

ской практике Зимбабве. Племя Шона называют их «ньянга» или «сангома». 

Народные целители, проводя ритуальные действия» используют при-

родные материалы: травы, минералы, коренья для лечения физических и 

психических заболеваний.  

В Зимбабве официально признаны народные целители. Существует 

ассоциация под названием ZINATHA (Зимбабвийская ассоциация народных 
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целителей), которая управляет ими. В системе современного здравоохране-

ния ассоциация участвует в продвижении и признании традиционных мето-

дов лечения.  

Народное целительство Зимбабве является частью культуры и тради-

ций страны. Оно имеет глубокие исторические и социальные корни. Это и 

сохранение традиционных методов лечения, и ритуальные действия, и ду-

ховные практики. Целители считаю, что работа с духами предков влияет на 

здоровье человека. Ритуальные обряды могут включать в себя жертвопри-

ношения. 

В народной медицине знания о методах лечения, свойствах растений 

и применении их передаются из поколения в поколение. Каждое растение, 

корень или кора, обладая лечебными свойствами, имеют свое назначение. 

Например, для лечения желудочно-кишечных заболеваний используют ко-

рень маранты. Корни и листья ксерогенного штульмана используют от боли 

в суставах. Ярким примером того, как традиционная медицина помогла в 

действии, стал период пандемии COVID-19. В самом начале пандемии 

народные целители использовали траву зумбани, которая способствовала 

облегчению респираторных симптомов. Даже дипломированные специали-

сты использовали в лечении эту траву. Она продавалась в аптеках и супер-

маркетах для повсеместного применения.  

Отметим, что народные целители лечат не только физические заболе-

вания, такие как инфекции, простуды, болезни суставов и многое другое, но 

и психические и эмоциональные состояния. Широко распространено мне-

ние о том, что болезни вызваны духовными факторами, колдовством или 

недовольством умерших предков. Поэтому, при лечении используются мо-

литвы, заклинания и другие обряды, направленные на исцеление. 
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Эффективность традиционных методов лечения может быть разной, 

поэтому часто люди используют традиционную медицину в комплексе с со-

временной.  

Государственные структуры Зимбабве все чаще обращают внимание 

на народное целительство. Руководители многих африканских стран при-

знают народное целительство включают его в систему здравоохранения. 

Министерство здравоохранения Республики Зимбабве также признает цели-

тельство и способствует увеличению практики. 

Таким образом, в настоящее время народное целительство в Зимбабве 

– это единство современной и традиционной медицины. Даже несмотря на 

многочисленные трудности, с которыми сталкиваются целители в своей 

практике, этот вид медицинских услуг остается важной частью жизни лю-

дей в стране, особенно в сельских местностях.  
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Камерун — государство в Центральной Африке. На западе граничит 

с Нигерией, на северо-востоке — с Чадом, на востоке — с Центральноафри-

канской Республикой, на юге — с Экваториальной Гвинеей, Габоном и Рес-

публикой Конго. Страна имеет выход к части побережья Гвинейского за-

лива, что дает ей выход к Атлантическому океану. Природные богатства 
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страны включают пляжи, пустыни, саванны, джунгли и горы [1]. Современ-

ный Камерун можно разделить на 10 регионов или на 5 областей, таких как 

север, юг, запад, восток, центр. В стране проживает больше 250 этнических 

групп. Каждая этническая группа имеет свои уникальные культурные осо-

бенности, которые непосредственно отражаются в архитектуре страны. 

Можно сказать, что архитектура в Камеруне отражает культурное многооб-

разие страны. 

Статья направлена на изучение особенностей и развития архитектуры 

в Камеруне. 

Архитектура в Камеруне развивалась на протяжении столетий. В сти-

левом разнообразии она соединила в себе национальные, африканские, ко-

лониальные и современные особенности.  

Первоначально в Камеруне строили функциональные дома. Они пол-

ностью были адаптированы к климатическим условиям того региона, в ко-

тором строились. В колониальный период в стране возникают черты евро-

пейской архитектуры. Это связано с появлением новых строительных мате-

риалов и европейских стилей.  

В современном Камеруне можно выделить три основных направления 

в строительстве: современные, традиционные и смешанные постройки.  

Современные постройки – сооружения, созданные с помощью совре-

менных материалов. Встречаются в больших городах. Ярким примером со-

временных построек является зелёное строительство в Камеруне. В стране 

приняли проект экологически чистой архитектуры. Использование экологи-

чески чистых материалов и энергоэффективных конструкций становится 

все более популярным, что способствует снижению энергопотребления и 

углеродного следа зданий [2]. Стоить отметить, что экологические инициа-

тивы в Камеруне внедряется при поддержке правительства. Это большой 

прогресс в архитектуре страны.  
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Смешанные постройки – сооружения, которые соединяют в себе со-

временность и традиции. Камерун может похвастаться богатым архитектур-

ным наследием католических христианских богослужений. Эти здания 

охватывают различные стили, включая современный дизайн, исследования 

терракотового кирпича, а также готические и византийские архитектурные 

влияния. С момента прибытия миссионеров и колониальных общин в 1890 

году при участии местных общин было построено множество религиозных 

зданий. Эти здания не только способствовали развитию христианской веры, 

но и служили местом обмена архитектурными идеалами между местными и 

зарубежными общинами [3]. 

Традиционные постройки – сооружения, созданные из природных ма-

териалов. Распространены в сельской и деревенской местности. Хижина – 

традиционная постройка в Камеруне. Хижины африканских племен в Каме-

руне, сохранившиеся до нашего времени, образуют крепко слаженный ске-

лет из веток, который поверх обмазывался слоем глины. Такие сооружения 

похожи на юрты, но только выполнялись они не из шкур, а из дерева и 

глины. В них сказалась значительная строительная сноровка жителей Каме-

руна; они образуют приятную для глаза, ясную форму [4]. Хижины отлича-

ются простотой строительства. Они имеют простую форму, строятся с ис-

пользованием таких материалов, как дерево, солома, пальмовые листья, 

глина и других природных элементов.  

Племя бамилеке, которое живёт в западной части Камеруна, строят 

хижины с крышей из соломы. Эти сооружения имеют прямоугольную или 

круглую форму. В таких домах нет разделения на части - комнаты. Бамилеке 

украшают свои хижины национальным орнаментом. В ярко украшенном 

доме живет вождь племени. И эта постройка находится в центре селения.  

Племя мусгум, которое проживает в центральной части Камеруна, из-

вестно своими необычными хижинами. Их строят из песка, глины и даже 
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грязи. Эти дома имеют куполообразную форму. При строительстве исполь-

зовали смесь, которая на солнце становилась жесткой. К сожалению, неиз-

вестно, как именно смешивали эти материалы мусгумы, поскольку здесь 

явно были свои хитрости. Инструменты в строительстве почти не использо-

вались, а продолжительность строительства растягивалась примерно на 

полгода. В итоге получалось жилище, внутри которого всегда прохладно. 

Строили мужчины, а поддержанием построенного занимались уже жен-

щины [5]. Традиционной особенностью такого строительства было то, что в 

центре деревни селились мужчины, а женщины занимали дома вокруг них. 

Хижины мусгумов настолько необычные, но органично сочетаются с окру-

жающей их природой.  

Отметим, что камерунская традиционная архитектура отличается тем, 

что в качестве материала используется все, что есть в природе. При строи-

тельстве всегда учитываются климатические особенности местности. Хи-

жины украшаются национальными узорами.  

Таким образом, архитектура современного Камеруна представляет со-

бой необычное сочетание традиций и современности. Она развивается, из-

меняется, но в тоже время сохраняет свои уникальные традиционные осо-

бенности культуры. Несмотря на модернизацию традиционные здания по-

прежнему играют важную роль в жизни местных племен и служат символом 

их культурной идентичности. Отметим, что с развитием городов и увеличе-

нием урбанизации в стране, архитектура адаптируется к современным тре-

бованиям жизни. Современные архитекторы стараются соединить местные 

материалы и новые методы строительства в своих проектах. Это позволяет 

сохранить связь с культурным прошлым.  

Архитектура в Камеруне отражает уважение к традициям прошлого, 

нов тоже время стремится к инновациям. Здесь уникальное пространство 
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для развития, где исторические корни и современные тенденции дополняют 

друг друга.  
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Аннотация: Описаны основные черты африканской семьи, ее основные 

виды. На основе имеющихся в литературе данных ученых-этнографов и ис-

следователей африканской культуры анализируются традиции и обычаи в 

африканских семьях и племенах. Доказано, что семья является уникальной 

частью африканского общества, носительницей самобытной культуры 

народа.  

Ключевые слова: африканская семья, африканский континент, нуклеарная 

семья, традиционная семья, расширенная семья, традиции племени, семей-

ные ценности, Нуба, Бушмены, Мурси, традиционная культура, традицион-

ные ценности, внутрисемейные ценности, брак, ритуальные обряды, поли-

гамная семья, матриархат, племенная организация общества. 

 

Впервые проблемой семьи и брака в Африке стали интересоваться   ев-

ропейские этнологи и антропологи в начале 20 века. Это исследователи, ко-

торые жили среди африканских общин и собирали   интересный   материал. 

Африканский континент всегда был местом происхождения не только ме-

стом появления человека современного типа, но и появления семьи. Сама по 

себе семья выполняет главную роль в традиционной культуре африканского 

народа. [1,5] Термин «семья» по-разному рассматривается в рамках различ-

ных гуманитарных наук.  В основном, все исследователи подразумевают 

под семьей такой союз мужчины и женщины, который направлен на рожде-

ние и воспитание детей, а также на ведение совместного хозяйства. Афри-

канская семья в этом отношении тоже не является исключением. Согласно 
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имеющимся источникам, большинство населения Африки ведет «традици-

онный» образ жизни. Люди данного континента являются членами тради-

ционных семей.  

В последние годы в африканском обществе стало гораздо больше се-

мей, которые возглавляют женщины. Чаще всего такие семьи создаются 

одинокими женщинами, которые сами занимаются воспитанием детей, сле-

дят за домом и ведут домашнее хозяйство. До настоящего времени в Африке 

существовало несколько разных типов семей. К основным типам африкан-

ской семьи относятся нуклеарная, а также расширенная семьи. [2,с.120-122]  

В ходе исторической эволюции человечества возникали, функциони-

ровали, а потом исчезали самые разнообразные виды семьи. Так многие из 

самых необычных видов семей до сих пор существуют в Африке. К основ-

ным из них относятся: расширенная семья, нуклеарная семья и полигамная 

семья. В больших африканских семьях одновременно могут проживать не-

сколько поколений семей. Особенное значение для Африки имеет полигам-

ная семья, которая предполагает проживание мужчины со своими женами.  

Супругам следует сначала пройти ряд специальных ритуалов, прежде чем 

они получат статус семьи. Главной особенностью является то, что мужчина 

может проживать на одной территории только с последней из своих жен. 

[2,с.5-6] 

К подготовительным семейно-брачным ритуалам можно отнести вза-

имное одаривание, совершение религиозных действий. Женщина и муж-

чина могут также посещать друг друга. Этот период может продлиться даже 

несколько лет. Только материально обеспеченный и уверенный в себе муж-

чина, который может содержать супругу, заботится о детях, может вступить 

в брак. Взаимная поддержка всех членов семьи, ведение ими совместного 

хозяйства и быта, а также сохранение традиционного африканского семей-
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ного уклада-это и есть основные цели большой африканской семьи. В сель-

ской местности обычно семья является больше племенной организацией, 

чем индивидуальной.    

Семья в африканских общинах в большинстве случаев все-таки рас-

ширенная. А это значит, что ответственность за воспитание детей лежит не 

только на родителях - она распространяется на всех членов большой пле-

менной семьи. В семье, где родители ребенка погибли, ребенок не останется 

сиротой, потому что   функции его родителей присваивают себе другие 

члены семьи. [2 ,с.7-8] 

Особенной чертой африканской семьи является также то, что дети 

продолжают зависеть от своих родителей до тех пор, пока они не вступили 

в законный брак. Дети, которые стали взрослыми, продолжают оставаться в 

доме у родителей и могут покинуть его только после вступления в брак. Ро-

дители   навсегда остаются наставниками для своих детей. Такой тип семьи 

помогает воспитать сильное чувство социальной ответственности в ребенке. 

Родители учат их уважению к старшему поколению, ответственному отно-

шению к окружающим и взаимопомощи.   Родители обучают своих детей не 

только важным   семейным обычаям, языку, а также традициям семьи. Они 

учат своих детей моральным ценностям и следят за их дисциплиной. Роди-

тели помогают своим детям с организацией свадеб и других важных тор-

жеств. 

Африка до сих пор является континентом контрастов. Давно   именно 

она стала колыбелью человечества, а сейчас в ней уживаются сотни разных 

народностей, племён, религий, различных языков и традиций. [1, с.5] 

К такой жизни в рамках семьи детей готовят с самого рождения. Браки 

между людьми в Африке заключаются довольно рано. Мужчин всегда учат 

быть опорой семьи, брать ответственность за супругу и детей. Будущих жён 

учат правильно вести хозяйство. Также она должна оказывать помощь и 



3410 
 

поддержку другим членам семьи, своему супругу и детям. Жена должна 

быть подругой мужу, поддерживать его во всех делах и начинаниях. Насто-

ящей семьёй во многих африканских странах считается   большая семья с 

несколькими детьми. Свадебные обычаи некоторых африканских племён 

довольно яркие и необычные. Например, племя бушменов. В этом племени   

нет людей, имеющих статус вождей.  Потому что эту роль выполняет сам 

глава семьи. Мужчине здесь принадлежат и большие, по сравнению с дру-

гими членами семьи, права, но также на нем лежит и ответственность за се-

мью. Семьей считается вся община, или все племя. [2, с.11-12] В некоторых 

африканских племенах сохраняются традиции многоженства. Иногда муж-

чинам разрешается иметь четырех жен. После смерти своего мужа вдова мо-

жет стать настоящим главой семьи. Она будет помогать управлять делами 

самого младшего из братьев в семье, а также следить за хозяйством и домом. 

Но это только в случае смерти родителей. Таким образом, можно сделать 

вывод о сохранении некоторых черт матриархата в обществе. В случае 

ссоры или семейного конфликта дом обычно покидает мужчина, а не жен-

щина. Поскольку культура многих африканских племен формировалась в 

достаточно сложных климатических, социальных и культурных условиях, 

то мужчинам приходилось нести бремя ответственности не только за свою 

жену и детей, но и за других многочисленных родственников. От правиль-

ности их внутрисемейного поведения   зависел даже уровень жизни боль-

шой африканской семьи. 

У племен бушменов очень сильно развито чувство взаимоподдержки 

и сочувствия к ближнему. А если ребенок найдет фрукты, то он не съест их, 

а принесет еду племени, а старшие потом будут делить ее поровну. До-

вольно интересным народным обычаем является обычай избегания род-

ственников. При этом муж должен был избегать тещи, а жена должна была 
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избегать свекра. Таким образом, в африканском обществе действуют свое-

образные и самобытные способы выстраивания внутрисемейных отноше-

ний и института семьи. В племени девушки выбирают себе будущего мужа 

во время красивых ежегодных танцевальных ритуалов. На них могут при-

сутствовать все члены семьи-племени. Мужчина должен построить для 

своей будущей семьи дом.  Каждый год племя устраивает танцы, на которых 

девушки выбирают себе женихов. Несмотря на появление ребенка, семья 

девушки долго не признает будущего мужа. Только   через год их брак смо-

жет пройти проверку временем. Супруги же в дальнейшем смогут прожи-

вать вместе на одной территории. Особенный интерес представляет необыч-

ное по своим традициям племя Мурси. Женщины этого племени выглядят 

необычно из-за ношения губных дисков. Данный диск показывает социаль-

ное положение семьи девушки. Девушки этого племени безусловно гор-

дятся таким необычным украшением. Например, по виду этого диска можно 

узнать количество голов скота, которые будут переданы за невесту в каче-

стве приданого. По данным исследователей-этнографов, после того, как 

женщина с этим диском выходит замуж, его заменяют на глиняный. Диа-

метр этого диска в разных семьях может достигать 30 сантиметров.  Не-

смотря на то, что в каждой культуре существуют свои семейные правила, 

ритуалы и традиции, есть и то, что помогает ученым лучше понять и объ-

единить все семьи мира. [3, с.118-119] Таким объединяющим фактором яв-

ляется все-таки ценность семьи в жизни человека. Даже политическая 

иерархия на континенте начинается именно с семьи. Везде присутствует фи-

гура главы, вождя, лидера. Иерархия присутствует везде. Практически в 

каждой культуре на первое места ставят семью. И это действительно неслу-

чайно и очевидно. Ведь семья предполагает взаимную и безусловную лю-

бовь близких людей, воспитание подрастающего поколения, а также заботу 

о старших и престарелых членах семьи. Главным же является непрерывное 
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и важное чувство связи с будущими поколениями людей, передача им куль-

турных ценностей и национальных традиций. 
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Аннотация: актуальность темы определяется отсутствием четких требова-

ний к уровню освоения актерского мастерства и технологий развития арти-

стизма у актеров любительского театра. В данной статье проанализированы 

основные принципы работы актера над ролью в системе подготовки актера 

К.С. Станиславского. Автор статьи приходит к выводу о необходимости со-

блюдения всех принципов актерского мастерства на сцене любительского 

театра. 

Ключевые слова: любительский театр, работа над ролью, воплощение, пе-

реживание, познание, принципы системы К.С. Станиславского. 

 

Сравнивая работу актера над ролью в любительском театре и в про-

фессиональном коллективе, стоит задаться вопросом: в чем же разница? В 
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образовательном учреждении среднего и высшего уровня в программу под-

готовки будущего актера сцены включены такие дисциплины, как «Актер-

ское мастерство», «Сценическая речь», «Вокал», «Сценическое движение», 

программа которых рассчитана на весь период обучения. Кроме того, прак-

тические навыки отрабатываются на площадке учебного театра. К сожале-

нию, этого набора занятий лишены актеры любительского театра из-за не-

достатка времени и других ресурсов.  Чаще всего освоение основ актерского 

мастерства осуществляется в процессе репетиционной работы, иногда на 

дополнительных занятиях актерской практикой.  

Однако актерский состав любительского театра под руководством 

профессионального режиссера воплощает на сцене правдивые, художе-

ственно верные образы, достигая творческой сверхзадачи. Органичному су-

ществованию на сцене и актерскому общению героев пьесы позволяет си-

стема К.С. Станиславского. Причем, независимо от места существования на 

сцене театрального коллектива – предпрофессионального тетра или люби-

тельского объединения артистов.  

Система, придуманная одним из великих театральных педагогов, Кон-

стантином Сергеевичем Станиславским, универсальна. И к какому бы ак-

терскому социуму не относился человек, для детальной и правдоподобной 

работы над образом и в целом на сцене, он должен прибегать к постулатам, 

описанным в трудах великого мастера.  

Возвращаясь к вопросу о разнице между актером-любителем и про-

фессионалом, отметим, что за время обучения в профильном образователь-

ном учреждении будущий актер поступательно, систематично получает глу-

бокую теоретическую базу, позволяющую впоследствии выстраивать де-

тальный, художественный образ на сцене. Говоря об артистах-любителях, 

отметим, что о детальном изучении системы подготовки актера К.С. Стани-

славского речи идти не может, справедливости ради стоит отметить, что, 
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наверное, такие люди есть, но это, скорее исключение. Однако актеры-лю-

бители точно так же, как и профессионалы, пользуются принципами, опи-

санными Станиславским, делая это часто интуитивно, доходя до основ ак-

терства самостоятельно.  

Рассмотрим основные пять принципов работы актера над ролью по 

системе К.С. Станиславского на примере подготовки спектакля «Очень про-

стая история» по мотивам пьесы М. Ладо в народном любительском театре 

«Новая сцена» города Владимир. 

Жизнь и правда переживаний на сцене – один из главных принципов, 

описанных Станиславским: «Нет подлинного искусства без переживания» 

[1; 42]. Эмоции актера напрямую связаны с чувственным зрительским вос-

приятием происходящего действия на сцене. Чем лучше артист передает 

свои эмоции, чувствует свою игру, тем больше зритель верит в увиденное 

на сцене и вместе с актером переживает подлинные, истинные эмоции. По 

Станиславскому, правда переживания делится на два вида: «истинная» и 

«сценическая» правда. Истинная правда – это те эмоции, которые человек 

переживает в отдельные эпизоды своей жизни, те, которые рождаются сами 

собой, неосознанно, отражая истинность происходящего. Сценическая же 

правда возникает в воображении актера и позже переносится на подмостки. 

Залог подлинного воплощения этого вида правды – истинная вера в проис-

ходящее. Как и завещал великий мастер, актёр должен не просто находиться 

на сцене и играть свою роль, а жить, проживать каждую минуту, верить в 

предлагаемые обстоятельства. Зритель не должен думать, что он находится 

в театре, он естественным образом, в полной мере как бы погружается в 

спектакль. 

 Приводя примеры личного «проживая» роли в спектакле «Очень про-

стая история», вспоминаются эпизоды из начала спектакля, где пес Крепыш 

своими неаккуратными поступками и словами задевает Свинью, причиняя 
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ей страдания. Эти эмоции были не раз испытаны исполнителем роли собаки 

в подростковом и юношеском возрасте. Сценическая же правда создается, 

исходя из небольших деталей физического действия актера, исполняющего 

роль пса по кличке Крепыш, через пластику: почесывание, высокая актив-

ность, покусывание, тем самым выражая желание защищать дорогих ему 

людей и животных. Все эти крупицы создают сценическую правду.           

Актёр не может грамотно и правдиво выстроить роль, не умея рабо-

тать с обстоятельствами. От этого может зависеть внутренние состояние 

персонажа, его мысли и поведение. Для правдоподобного построения об-

раза важно понимать причины, по которым были вызваны те или иные эмо-

ции. Искренняя вера в предлагаемые обстоятельства позволяет глубоко по-

грузиться в образ и делать его более правдоподобным. При работе над ро-

лью нельзя забывать о трех кругах внимания: большой круг – это самый 

дальний и глобальный круг, подчеркивающий атмосферу времени, социаль-

ную и политическую обстановку. Средний круг внимания включает в себя 

все, что касается создания художественного образа героя, его истории, ста-

туса в обществе, черт характера и т.д. В малом круге находится все, что вли-

яет на эмоции и поведение персонажа здесь и сейчас. Каков же художе-

ственный образ пса Крепыша, исходя из трех кругов внимания? Большой 

круг: действие происходит в момент экономического кризиса конца нуле-

вых годов XXI века, когда происходил упадок экономики, начальное разви-

тие материально-технологической базы. О том, что Крепыш живет на не-

большом дворе, у хозяина, который достаточно успешен для деревенского 

жителя, в хлеву, который часто посещает пес, где все всегда происходит по 

распорядку и каждый предмет на своем месте, что ему три года, у него есть 

друзья-животные – все это мы узнаем из среднего круга. Малый круг: цель 

Крепыша – защищать дорогих ему животных и людей, быть всегда в движе-

нии, приносить пользу окружающим.  
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Один из важнейших принципов актерского мастерства в системе К.С. 

Станиславского – «здесь и сейчас». Его соблюдение позволяет артисту из-

бежать вредных для спектакля и образа штампов и физической зацикленно-

сти действий, сесть на так называемые «рельсы». Каждый спектакль — это 

самобытное и живое действие, даже если он играется десятки раз, одинако-

вых спектаклей быть не может, как не может быть одинаковых отпечатков 

пальцев. Любое действие должно быть всегда как бы в первый раз, нахо-

дится в бесконечном поиске новых «фишек», это поможет актеру не только 

не потерять интерес к роли, но и способствует рождению новых эмоций у 

зрителя. Не зря мастер подчеркивает: «…надо переживать роль, то есть ис-

пытывать аналогичные с ней чувства, каждый раз и при каждом ее повторе-

нии» [1; 30]. В процессе работы над ролью актер пытается каждый раз до-

бавлять разные игровые приемы, чтобы роль не казалась однообразной: но-

вые повадки животного, такие как ловля блох или покусывание лапы. Если 

говорить о внутреннем состоянии актера, то это проживание всех предлага-

емых обстоятельств заново, истинная вера в происходящее.         

Без постоянного самосовершенствования невозможно развитие ак-

тера. Ежедневное самосовершенствование психических процессов и про-

фессиональных качеств должно войти в привычку актера. Тренинги наблю-

дательности, которая позволяет подмечать что-то новое в повседневной 

жизни, – основа «копилки» актерской техники. Память для актера важна не 

только для запоминания текста роли, но и для точности выполнения мизан-

сцены, передачи эмоций. Артист должен распределять внимание между 

партнерами, зрителем, всем действием на сцене. Способность актера кон-

центрироваться на задаче, уметь управлять своими эмоциями, применять 

принцип игры «здесь и сейчас» – обязательная составляющая актерской 

компетентности. Произвольное воображение актера помогает выстроить об-
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раз персонажа в полной мере и сделать его правдоподобным. Помимо вы-

шеперечисленных качеств, стоит уделить особое внимание и развитию фи-

зики тела. Развитая физическая форма позволяет артисту лучше владеть 

своим телом, увереннее чувствовать себя на сцене.  

Партнерство, взаимодействие со зрителем, необходимость видеть и 

слышать на сцене коллегу позволяют создать ансамбль, где каждый дер-

жится за другого, готов поддержать в любую минуту, дать эмоциональный 

толчок, новый «запал», дополнительную веру в предлагаемые обстоятель-

ства. Театр – коллективное творчество и без умения работы сообща сложно 

создать истинную, неподдельную жизнь на сцене. В процессе одного из 

спектаклей актер, играющий роль Петуха поменял местами сцены. Однако 

коллектив не растерялся и пытался выровнять все действие, страхуя друг 

друга, чтобы «ансамбль» не развалился.      

Система великого К.С. Станиславского имеет множество последова-

телей и учеников. Одними из них стали Евгений Багратионович Вахтангов 

и Всеволод Эдмундович Мейерхольд. Система Станиславского во многом 

была скрупулёзно записана Вахтанговым, что впечатлило Константина Сер-

геевича. Позже режиссер Вахтангов придумает метод «фантастического ре-

ализма», в котором фантастическими выступают сами условные сцениче-

ские условности. Актер не должен натуралистически изображать героя. А 

должен создавать образ, пользуясь всем набором сценической выразитель-

ности. Другой, не менее талантливый ученик Константина Сергеевича, – 

Всеволод Эдмундович Мейерхольд. Он является автором не менее знамени-

того метода биомеханики. Этот метод предполагает, что актер должен про-

рабатывать свои движения, тренировать нервно-двигательный аппарат. Во 

всем должно быть присутствие легкости, свойственной акробатам, спортс-

менам. Говоря о последователях, нельзя не упомянуть и Владимира Ивано-
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вича Немировича-Данченко, соратника, друга, единомышленника Стани-

славского, который вместе с ним строил великий русский театр, а уже после 

болезни и смерти Константина Сергеевича взял в свои руки управление 

МХТом  и продолжил идеи великого мастера.      

Ученики и соратники Станиславского были не менее талантливы, чем 

сам мастер. Они не просто следовали учению великого педагога, а привно-

сили что-то новое, придумывали свое, внесли свой вклад не только в разви-

тие русского театра, но и повлияли на театральное искусство во всем мире.      

Принципы актерской игры, сформулированные великим мастером, 

многие годы помогают актерам-любителям и профессионалам реализовы-

вать яркие и проработанные художественные образы. Эти постулаты 

должны помочь непрофессиональным актерам повысить уровень актер-

ского мастерства, получить новые инструменты для совершенствования 

своих навыков. Ведь творчество, а тем более любительское, – это постоян-

ная, безостановочная, кропотливая работа по созданию высокохудоже-

ственного образа на сцене и спектакля в целом.      
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Аннотация: статья посвящена проблеме развития творческой активности 

дошкольников средствами сюжетно-ролевой игры. Подчеркнута важность 

театральной игры как эффективного средства стимулирования творческой 

активности детей. Автор анализирует результаты анкетирования дошколь-

ников по определению уровня развития творческого воображения.  
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На современном этапе развития психолого-педагогических наук про-

блема развития творческой активности дошкольников особенно актуальна в 

контексте развития умений находить нестандартные идеи, выходить за 

рамки шаблонного мышления [1]. Творческая активность считается неотъ-

емлемым качеством личности, проявляющимся в инициативности и ориги-

нальности [2].  

Решая задачу развития творческой активности дошкольника, педагог 

организует учебную деятельность, в процессе которой ребенок имеет воз-

можность на самовыражение, свободное фантазирование, творческое вооб-

ражение, а также получение удовольствия от практической деятельности. 
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Основным условием развития творческой активности в дошкольном воз-

расте является сформированное воображение. Согласно Л.С. Выготскому, 

воображение представляет собой новообразование дошкольного возраста, 

обеспечивающее ребёнку возможность оперировать представлениями и со-

здавать новые образы [4]. 

 Д.Б. Эльконин рассматривает воображение как основу сюжетно-роле-

вой игры, позволяющей ребёнку принимать на себя различные социальные 

роли и моделировать воображаемые ситуации [5].  

Сюжетно-ролевая игра стимулирует развитие воображения с помо-

щью таких творческих заданий, как создание воображаемых миров. В про-

цессе игры дети придумывают фантастические миры, отличающиеся от ре-

альной жизни. Это способствует развитию абстрактного мышления. 

Прием замещения или уподобления предметов по какому-либо при-

знаку сходства способствует развитию гибкости мышления. В сюжетно-ро-

левой игре обычные предметы приобретают иное значение, выступая в роли 

других объектов. Например, карандаш может стать волшебной палочкой, а 

камень –мелом.  

Игры "Волшебные превращения" (превращение обычных предметов в 

необычные) и «Что, если бы?" (фантазийные мечтания) направлены на раз-

витие дивергентного мышления, которое необходимо для решения кон-

структорских проблем и творческих задач [3].  

Таким образом, сюжетно-ролевая игра представляет собой эффектив-

ное средство развития воображения и фантазии у дошкольников, стимули-

руя творческую активность и способствуя формированию креативного 

мышления. Целенаправленное использование сюжетно-ролевой игры в 

учебном процессе позволяет создать положительные условия для развития 

личности, способной к самовыражению. 
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Проанализируем уровень развития воображения и творческой актив-

ности дошкольников, посещающих подготовительный класс Музыкальной 

школы имени С.И. Танеева в городе Владимир. В опросе приняли участие 

пять воспитанников в возрасте от четырех до шести лет. 

Вопросы были направлены на выявление образного мышления, мак-

симальной свободы ответов, умения определять одну модальность через 

другую. Нас интересовала реакция дошкольников на предоставленную воз-

можность пофантазировать и мысленно определить цвет ветра, звук радуги, 

вкус счастья, запах солнца. 

Результаты исследования выявили различия в развитии образного 

мышления у детей. Руслан и Ксюша демонстрировали конкретное предмет-

ное мышление. Полина характеризуется ограниченным проявлением образ-

ности и имеет склонность к стереотипам, однако проявляет склонность к ас-

социативному мышлению. Василиса показывает развитое образное и аб-

страктное мышление, которое позволяет создавать оригинальные образы, 

что демонстрирует ее способность воспринимать информацию различными 

органами чувств одновременно. 

Дошкольникам был задан вопрос: "Что было бы, если бы танцы умели 

говорить?" Он направлен на оценку креативности, ассоциативного мышле-

ния и способности детей к нестандартным ответам. 

Ответы детей были следующие: «Они бы разговаривали» (Полина),  

«Пока не понимаю» (Вика),  «Радужную деталь бы поставила, чтобы они 

были видны» (Василиса), «Розовую батарейку поставила бы и увидела бы 

веселые танцы» (Ксюша), «То они бы не танцевали» (Семен). То есть По-

лина демонстрирует конкретность мышления. Вика затрудняется в создании 

оригинального образа. Василиса и Ксюша проявляют ассоциативное мыш-

ление. Семен склонен к логическому мышлению. 
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На вопрос: "Что будет, если кошки вдруг научатся летать?" дети отве-

чали с большим удовольствием. Этот вопрос оценивает креативность, уме-

ние представлять нереальные ситуации и способность к логическому мыш-

лению с учетом заданных условий. 

Ответы были весьма разнообразны: «Они стали бы птицами» (По-

лина), 

«Им надо батарейку поставить, будут летать» (Василиса), «Им можно 

крылья нарисовать, поставить вертушки и кошки полетят» (Ксюша), «Тогда 

у кошек не было бы лап» (Семен). 

Полина проявляет логическое мышление, определяя летающих кошек, 

как птиц. Василиса предлагает технологические решения, отражающие 

практическое мышление. Ксюша демонстрирует гибкость мышления, соче-

тает в ответах фантастику и реальность. Семен склонен к логическому от-

вету, указывая, что у кошек не было бы лап. 

Вопрос: "Что будет, если все деревья станут разноцветными?" – был 

направлен на визуализацию образа, на оценку воображения, способности к 

прогнозированию последствий и понимания взаимосвязей в природе. 

Ответы показали, что мышление детей не является шаблонным, а об-

разы разнообразны. Вот некоторые ответы: «Деревья можно украсить одеж-

дой и надеть шапку и шарф» (Полина), «Если деревья будут цвета радуги, то 

их надо помыть мылом, дождик не отмоет» (Василиса), «Деревья погибнут 

и их снова разукрасят» (Вика), «Тогда деревьев не будет, будут только пни» 

(Семен). 

Полина испытывает трудности в ответе. Вика фокусируется на эстети-

ческом украшении деревьев. Василиса отображает яркое представление о 

цвете. Ксюша и Семен делают прогноз на негативные последствия для дере-

вьев. 
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Последний вопрос: "Что будет, если с неба начнут падать конфеты?" -  

направлен на выявление креативности, умения представлять абсурдные си-

туации, а также на понимание некоторых базовых знаний об окружающем 

мире (например, о погоде). Ответы были такие: «Мир будет конфетным» 

(Ксюша), «Можно полететь в космос и оттуда выслать конфеты» (Вика), «То 

не будет облаков» (Семен). Ксюша демонстрирует позитивное настроение. 

Вика проявляет технический подход, предлагает рациональное объяснение 

событий. Семен использует логический подход, выдвигая гипотезу об изме-

нении погоды, как необходимое условие для реализации данной ситуации.  

Итак, анализируя уровень развития воображения у группы дошколь-

ников, посещающих Музыкальную школу имени С. И. Танеева, можем от-

метить средний уровень развития творческого воображения и фантазии. Ва-

силиса больше других показывала нестандартный уровень развития образ-

ного мышления, креативность. Полина проявила более стандартные и кон-

сервативные взгляды. Ксюша более склонна к негативным сценариям, что 

требует больше внимание к созданию благоприятной среды для ее самовы-

ражения. Семен продемонстрировал сугубо логическое мышление, и мы ви-

дим его рациональные объяснения. Данные итоги опроса позволяют моде-

лировать индивидуальные маршруты развития фантазии и воображения для 

каждого ребенка с учетом его личных способностей. 
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торый является синтетическим видом искусства, для детей школьного воз-

раста. Автор анализирует огромный развивающий потенциал театральной 

игры для всестороннего развития школьника.  

Ключевые слова: театральная педагогика, театр, творческий процесс, теат-

ральная деятельность в школе. 

 

Театральная педагогика – особая область педагогической науки, вклю-

чает в себя определенную систему методов и приемов обучения, направлен-

ных на всестороннее развитие ребенка. Верно организованная театральная 
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педагогика способствует формированию коммуникации между обучающи-

мися и педагогами, работе в команде, развитию творческого мышления, по-

могает обучающимся сформировать личностные и социальные компетен-

ции.  

Задача театральной педагогики – раскрытие творческого потенциала 

и формирование социальной устойчивости у подростков. Это особенно ак-

туально в раннем возрасте, когда происходит становление личности ребёнка 

[1]. 

Театральная педагогика – это инструмент обучения, раскрывающий 

творческий, социальный и эмоциональный потенциал обучающихся, а 

также это система, которая рассматривается как средство создания эстети-

чески обогащенной образовательной среды [3]. Занятия театральным искус-

ством объединяют детей в их стремлениях и интересах, формируя коллек-

тивное мышление и сплоченность [1]. Театр предоставляет ребятам возмож-

ность не только учиться, но и исследовать собственные эмоции и пережива-

ния [2]. 

Методы театральной деятельности можно интегрировать в образова-

тельный процесс, что делает театральную педагогику универсальной и адап-

тивной, открывающей новые горизонты для образовательных инноваций 

[10]. Педагоги, реализующие театральные техники в образовательном про-

цессе, создают условия для всестороннего развития каждого ученика, что в 

дальнейшем благоприятно сказывается на их самооценке и оценке окружа-

ющих. 

Театр становится своеобразным экспериментальным полем, где обу-

чающиеся находят ответы на собственные вопросы. Это создает границы 

для безопасного самовыражения, тем самым способствуя развитию уверен-
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ности в себе. Дети и подростки, вовлеченные в театральные процессы, зача-

стую становятся открытыми, способными к диалогу и конструктивному вза-

имодействию с окружающими [9]. 

В рамках театральной педагогики происходит активное взаимодей-

ствие между обучающимися, что может служить платформой для формиро-

вания позитивных моральных и этических норм. Участие в театральных по-

становках требует от ребят не только работы над ролью, но и личного сопе-

реживания персонажам, что развивает эмпатию – важное качество для со-

временного человека. Гуманистические принципы, лежащие в основе теат-

рального обучения, направлены на становление личности, маркером кото-

рой служит уважение к каждому участнику процесса, независимо от его та-

лантов или социального статуса [9]. 

Театральная педагогика помогает в развитии навыков критического 

мышления и способности к рефлексии у обучающихся. В ходе обсуждений 

и анализа происходящего на сцене зрители и участники активно включа-

ются в процесс осмысления социальных норм и ценностей, открываются но-

вые горизонты для понимания культуры и человеческих отношений [8]. Эти 

элементы подчеркивают, что театральная педагогика служит не только фор-

мированию артистической выразительности, но и целостному развитию 

личности. 

В условиях школьного театра обучающиеся имеют возможность ис-

следовать свои чувства, осознавать свои возможности и преодолевать внут-

ренние барьеры. Это создает благоприятный климат в образовательных за-

ведениях, способствуя гуманизации образования и формированию более от-

крытой и поддерживающей образовательной среды. 

Ключевой задачей для педагогов является создание среды, где потен-

циальные способности каждого ребёнка будут замечены и развиты. Важно, 
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чтобы театральная педагогика не сводилась лишь к изучению театра как ис-

кусства, а обогащала личные качества обучающихся, увеличивала их соци-

альное сознание и позволяла более осознанно подходить к своему будущему 

[7]. Педагоги, использующие методы театральной педагогики, должны опи-

раться на эти гуманные идеалы, чтобы создание театра становилось частью 

более широкой образовательной практики, акцентирующей внимание на 

значении личности в образовании. 

Современные исследования также акцентируют внимание на позитив-

ные результаты развития коллективизма благодаря театрально-педагогиче-

скому сообществу внутри образовательных учреждений. Необходимость 

создания платформ для взаимодействия различных специалистов в этой об-

ласти становится всё более актуальной. Это позволит не только обмени-

ваться опытом, но и развивать инновационные подходы, соответствующие 

требованиям времени. 

Внедрение театральной педагогики в школьное образование требует 

создания условий, способствующих активному вовлечению обучающихся в 

процесс обучения. Модели наставничества могут улучшить вовлеченность 

обучающихся в театральную деятельность. Установление связей «педагог-

педагог», «педагог-ученик» и «ученик-ученик» позволит создавать более 

глубокие отношения между участниками образовательного процесса и обес-

печит поддержку в творческой деятельности [6]. 

Педагоги должны акцентировать внимание на практико-ориентиро-

ванных занятиях, позволяя ребятам не только изучать теоретические ас-

пекты театра, но и применять свои знания в практических играх и драмах. 

Это обеспечит качественное усвоение материала и позволит детям лучше 

интегрировать полученные знания в свою жизнь [8]. 
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Соответствующие технологии также могут быть задействованы для 

расширения доступа к театральному искусству. Например, организация сов-

местных онлайн-просмотров театральных постановок сделает театральное 

искусство доступным для всех участников образовательного процесса, что 

особенно актуально в современном мире [5]. 

Наконец, для успешной реализации театральной педагогики необхо-

димо регулярно проводить исследования о воздействии театра на учебный 

процесс. Использование методов наблюдения и опросов позволит получить 

необходимые данные и выявить, как театральные методы влияют на эффек-

тивность обучения [5]. Данные действия, регулярные шаги помогут не 

только сделать театральную педагогику важной частью образовательного 

процесса, но и убедиться в её значимости для личностного развития обуча-

ющихся. 

Однако, несмотря на все преимущества театральной педагогики, су-

ществуют и определенные проблемы, с которыми сталкиваются образова-

тельные учреждения при её внедрении: недостаток ресурсов, нехватка ква-

лифицированных специалистов и отсутствие должной поддержки со сто-

роны администрации. Тем не менее, перспективы театральной педагогики 

остаются многообещающими. Внедрение театральных практик в образова-

тельный процесс может значительно обогатить его, сделав более интерак-

тивным и интересным для учащихся. 

С целью повышения качества образования, создания условий для все-

стороннего развития личности обучающегося рекомендуется внедрение те-

атральной педагогики в образовательные программы, создание специализи-

рованных курсов и тренингов для педагогов, а также развитие партнерств с 

театральными коллективами – это важная задача современного образова-
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ния. Театральная педагогика – неотъемлемая часть образовательного про-

цесса, способствующая формированию гармоничной и творческой лично-

сти, готовой к вызовам современного мира. 
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Аннотация: статья посвящена изучению истории семиотики театрального 

искусства в отечественной и зарубежной культуре на основе трудов таких 

ученых как: Фердинанд де Соссюр, П. Пави, Э. Фишер-Лихте, Ролан Барт, 

Умберто Эко, М.М. Бахтин, Ю.М. Лотман. Особое внимание уделяется по-

лилогу «режиссер-актер-зритель» и взаимодействию семиотических кон-

струкций в архитектонике спектакля. 

Ключевые слова: семиотика, знак, символ, реципиент, «смерть автора», се-

миосфера, архитектоника. 

 

В современном театроведении семиотика представляет собой одно из 

актуальных направлений в изучении театра и театральной практики. Приме-

нение семиотического подхода позволяет декодировать знаки и знаковые 

конструкции, действующие в визуально-аудиальном пространстве спек-

такля, а также объясняет взаимодействие архитектоничеких пластов теат-

ральной системы в целом. Актуальность изучения выбранной темы обуслав-

ливается необходимостью глубокого понимания не только художественных 

произведений, интертекстуальных значений, но и того контекста, в котором 

они создаются и воспринимаются. В педагогике же изучение семиотики 

структурирует знания студентов и позволяет в полной мере использовать 

профессиональные инструменты, благодаря чему возможно соединение тео-

рии и практики в процессе обучения. 

В семиотике одной из базовых единиц является знак, который пред-

ставляет собой материальный объект или явление, воспринимаемый сенсор-

ными органами и функционирующий в процессе познания и коммуникации 

между людьми как эмпирический аналог определённых объектов, их 

свойств или межобъектных взаимосвязей. Знак служит инструментом для 
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получения, сохранения, трансформации и передачи информации, знаний и 

компонентов сообщений различных типов. 

Швейцарский лингвист и семиотик Фердинанд де Соссюр в своей 

фундаментальной работе «Курс общей лингвистики» отмечает: «Языковой 

знак связывает не вещь и имя, но понятие и акустический образ» [6, с. 127]. 

Фердинанд де Соссюр разводит понятие «знак» на две концепции - 

означающие и означаемое, которые, в свою очередь, связаны между собой 

по принципу произвольности. 

Предложенная Соссюром концепция знака стала основополагающий в 

изучении семиотики театрального пространства, где знаком может являться 

также и голос актера, жест, органика, декорации, освещение, музыкальное 

оформление, реквизит, видеопроекция и т.д. 

Театральное искусство полифонично, многомерно и структуриро-

ванно, возникает в непрерывном полилоге «режиссер – актер- зритель».  Так, 

по определению Пави семиотика в области театра «занимается не поиском 

значения, т. е. отношения художественного произведения к реальному миру, 

а способом получения смысла в течение всего театрального процесса, кото-

рый начинается с режиссерского прочтения драматического текста и закан-

чивается зрительской интерпретацией спектакля» [5, с. 96]. 

Важно отметить, что каждая знаковая система на сцене воспринима-

ется и интерпретируется зрителем лишь при наличии осознанного намере-

ния к восприятию этой информации. В рамках сценического пространства 

спектакля одна знаковая система непрерывно сосуществует с другой, обра-

зуя архитектонику спектакля, и воспринимается у реципиента на уровне 

чувствительности. 

В своих исследованиях немецкая исследовательница театра Э. Фишер-

Лихте неоднократно подчеркивает уникальный динамизм театральной экс-

прессии. 
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Ролан Барт, в свою очередь, отмечал в своей концепции, основанной 

на понятии «смерть автора», значимость интерпретации увиденного спек-

такля каждым реципиентом, ведь в условиях динамично изменяющегося те-

атрального мира восприятие постановки проходит индивидуально и зависит 

от множества факторов. 

Разнообразные подходы к семиотическому анализу театра получают 

свое продолжение в работах Умберто Эко, который также рассматривает 

спектакль как арену для бесконечных интерпретаций, и указывает на то, что 

знаковые системы и семиотические конструкции в целом являются дина-

мичными и никогда не остаются фиксированными. В результате театраль-

ный текст, так же как любой другой культурный текст, открывает обширные 

возможности для анализа и изучения не только для зрителя, но и для студен-

тов творческих специальностей.  

В отечественной традиции важный вклад в семиотическое понимание 

театра внес М.М. Бахтин, который подчеркивает полилогичность всех участ-

ников театрального процесса. Он рассматривает не только зрительскую ин-

терпретацию, но и излагает принцип тройной герменевтической зависимо-

сти «режиссер-актер-зритель». 

Ю.М. Лотман ввел понятие «семиосфера», рассматривая его как про-

странство, необходимое для осуществления коммуникации и функциониро-

вания семиотических элементов. Чтобы обозначить совокупность знаков и 

символов в рамках спектакля как «семиотическую конструкцию», необхо-

димо не только наличие тройной герменевтической зависимости и реципи-

ента, который воспринимает семиотико-информативные аспекты, но и про-

странство, в котором происходит функционирование знаковой системы, и 

логическая законченная структура самих элементов. 

Таким образом, семиотика театрального искусства, опираясь на кон-

цептуальные разработки как зарубежных, так и отечественных семиологов, 
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открывает новые горизонты для интерпретации театра как многозначного, 

диалогичного и контекстуализированного явления. Актуальные исследова-

ния в этой области подчеркивают необходимость синергии различных под-

ходов и методов в изучении сценического пространства. В области педаго-

гики наряду с изучением практических основ освоения профессии, внедре-

ние семиотики в учебный процесс поможет создать цельную картину суще-

ствования в сценическом пространстве. Студенты смогут многогранно поль-

зоваться своими профессиональными компетенциями и инструментами, со-

здавая цельные образы героев, ощущая себя в едином механизме театраль-

ного пространства. 
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Аннотация: В данной статье рассмотрен феномен сплина как формы экзи-

стенциальной меланхолии, присущего художникам-романтикам, символи-

стам и декадентам всего XIX столетия, а, также, проанализированы способы 

и формы выражения экзистенциальной скуки в произведениях искусства 

XIX века. 

Ключевые слова: сплин, меланхолия, символизм, декаданс, дендизм, фла-

нерство 

 

Обращение к теме сплина было неслучайным, так как сплин часто вос-

принимается и описывается во многих искусствоведческих работах, исклю-

чительно, как состояние усталости, созерцательной грусти. Нашей же зада-

чей является осмыслить сплин, как форму экзистенциальной меланхолии, 

раскрытие которой возможно поможет по-другому осмыслить произведения 

искусства XIX века, в частности произведения французских романтиков и 

символистов. Также актуальность нашего исследования обусловлена отсут-

ствием большого количества исследований данной проблемы.  

Входе исторических событий во Франции в конце XVIII века, обще-

ство начало разочаровываться в своей эпохи, это было вызвано с: 

1. экономическим кризисом, с которым Франция столкнулась в 

связи с расходами монархии и регрессивной налоговой системы, которая ло-

жилась бременем на низшие классы;  

2. слишком большим разрывом уровня жизни между высшим со-

словием и низшим;  

3. нехватка продовольствия и стремительный рост цен на еду; 
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4. неспособность королевской власти решить финансовые про-

блемы государства в рамках существовавшего накануне революции «старого 

порядка»; 

5. негативные последствия торгового договора с Великобрита-

нией.  

В связи с этим кризисом, с помощью революции, Франция преследо-

вала цели упразднения монархии и абсолютизма, свержения феодальных 

привилегий королевский власти, аристократии и духовенства, устранение 

давних неравенств в области налогообложения, принятия Декларации прав 

человека и гражданина, которая утверждала основные принципы свободы, 

равенства и братства. 14 июля 1789 года принято считать датой начала Ве-

ликой французской революции, кульминацией которой стала казнь Людо-

вика VII, как замечали многие философы (Феербах, Клоссовски) казнь мо-

нарха в умах общественности воспринялась как «казнь Бога», и, выражаясь 

словами героя Достоевского, «если Бога нет, все позволено». Это ощущение 

вседозволенности повлекло за собой поиск новых форм выражения, новой 

другой морали (имморализм), индивидуализм [3]. 

Великая французская революция повлекла за собой эпоху француз-

ского романтизма и символизма, который знаменовался «эпохой разочарова-

ния». Основной тенденцией романтизма явилось обращение художника и 

человека внутрь своих чувств и естества, образ одинокого, отрешенного от 

настоящей жизни героя-поэта на фоне общественности [5]. Герою приходи-

лось жить, действовать и бороться в этом мире, где каждый живет «сам по 

себе». Как пишет Шарль Бодлер: «Романтизм заключается в восприятии 

мира, а вовсе не в выборе сюжетов или достоверности изображения» [1, с. 

46]. Переосмысление религии повлекло за собой чувство вседозволенности, 

что освободило художника от неких ограничений. Разочарование в субъекте 
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и обществе, которое привнес романтизм, повлекло за собой такое направле-

ние, как декаданс, которое характеризовалось отрывом от реальности, кон-

цепцией «искусства для искусства», эстетизмом, преобладанием формы над 

содержанием, отвращением к повседневной жизни.  

Тенденция отрешенности, характерная романтизму и символизму, по-

влекла за собой «эффект Вертера» – массовая волна подражающих само-

убийств, вызванная романов Иоганна Гете «Страдания юного Вертера». 

Умение Вертера так тонко чувствовать жизнь, стремление к самовыраже-

нию, отразило «кризисные настроения определенной части молодой интел-

лектуальной элиты в годы, предшествующие французской революции» [3].  

Аристократическое презрение ко всему обыденному повлекло за со-

бой чувство меланхолии и сплина. Отрицание счастья и достатка, как бес-

спорного блага, стало основной тенденцией, декаденты считали, что лучшие 

произведения и идеи рождаются в страдании.  

Сплин считается болезнью XIX века, вдобавок, в западной культуре 

начала XIX века постоянная грусть и разочарование считались атрибутом 

аристократического поведения, что также способствовало распространению 

сплина.  

Несмотря на то, что сплин считается душевной болезнью, поэты-ро-

мантики часто писали о том, что сплин проявляет себя также и через телес-

ный дискомфорт, болезни, физиологическую усталость. Связывалось это с 

гуморальной теорией Гиппократа. Фантомные боли психогенного харак-

тера, или же «психалгия», связаны с душевными страданиями, которые вы-

зывают физическую боль. Мнимый болевой синдром обычно является по-

следствием стрессовых ситуаций и может сопровождаться физическими бо-

лями [7].  

Сплин предполагает два основных чувства: отвращение и скуку. Те-

лесным проявлением данного состояния является отчужденность, время и 
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пространство ощущается иначе, ощущение замкнутого пространства роднит 

данное состояние с чувством страха.  

Чувство экзистенциальной скуки не стоит путать с обычной скукой. 

Сплин – это активная скука, ее спутник – усталость и пресыщение, а также 

невозможность участвовать в происходящем. Как писал Вальтер Беньямин: 

«Сплин – это теплое серое одеяло с подкладкой из яркого блестящего шелка» 

[7, с. 201].  

Тема сплина очень активно использовалась во французской симво-

листской литературе XIX века. Например, Шарль Бодлер написал сборник 

из 50 стихотворений в прозе под названием «Парижский сплин». Смыслом 

стихотворений является попытка «запечатлеть красоту жизни в современ-

ном городе» [1, с. 98], используя то, что Жан-Поль Сартр назвал экзистенци-

альным взглядом на окружающее. Это предполагает, что мир лишен какого-

либо объективного смысла или цели. Практически все стихотворения в 

сборнике являются отражением чистого созерцания, которое присуще, по 

мнению Бодлера, только поэту. Описание состояния сплина нередко встре-

чается в одноименных стихотворениях «проклятых поэтов»: Поля Верлена, 

Артюра Рембо, Стефана Малларме, Огюста Виллье-де-Лиль Адана, Три-

стана Корбьера и многих других. 

Также, тенденция сплина очень активно отражается в романе Жориса-

Карла Гюисманса «Наоборот», который стал «манифестом европейского де-

каданса» конца XIX века. В романе отчетливо воплощается тезис о приори-

тетности искусства по отношению к экзистенции. Главный герой романа – 

герцог дез Эссент, прибывает в состоянии глубокой меланхолии, но его ме-

ланхолия активная. Он пресыщается сплином, эстетизирует его, пытается 

смотреть через призму эстетизма на все окружающее. Символом невыноси-

мой жизни у Гюисманса становится шопенгауэровский маятник (понятие в 
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философии Артура Шопенгауэра, означающее, что жизнь раскачивается 

между страданием и ), раскачивающийся между страданием и тоской [7].  

Тему сплина в изобразительном искусстве можно встретить у норвеж-

ского художника Эдварда Мунка. Примером можно считать картину «Ме-

ланхолия», написанную в 1892 году. На картине изображён печальный мо-

лодой человек, сидящий, подперев голову рукой, на пустынном каменистом 

побережье. Герой картины — близкий друг Мунка, на момент написания 

картины вовлечённый в несчастливый роман. Прохладные, схожие в тональ-

ном отношении цвета погружают в атмосферу печали и размышлений, при-

давая картине некий флёр, налет грусти, охватившей героя и мир вокруг 

него. Картина написана в цветовой гамме «сплина»: нежно-голубой, бледно-

серый [4].  

Также, тема меланхолии раскрывается в серии картин Михаила Вру-

беля, посвященных образу Демона, например «Демон сидящий». Картина 

передает ощущение глубокой меланхолии и внутреннего конфликта. Вру-

бель изобразил не столько злобного духа, сколько скорбного и страдающего 

персонажа, величавого и властного. Художник сумел разглядеть мятежный 

дух в своём герое, увидел в нём страдания человека, не способного найти 

среди людей своего места и обрести покой. Картина отображает тревогу 

души автора, весь спектр его внутренних переживаний, сомнений. 

Необходимо сказать, что важным воплощением сплина были две са-

мые популярные мужские роли в начале XIX века: фланер, скрывающий 

скуку за безучастностью, и денди, использующий для этой же цели экстра-

вагантность. Обе роли были характерны для представителей высших кругов, 

что еще раз подтверждает тезис об элитарности образа меланхолика. Образ 

фланера имеет определенные социальные и исторические черты. Это чело-

век высших кругов общества, которого не волнуют проблемы других. Ника-

кие жизненные процессы не привлекают его, в то время, когда другие уходят 
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в лихорадочный консюмеризм (массовое потребление товаров и услуг), фла-

нер ищет пищу для глаз.  

Личность денди связана с экзистенциальной скукой, но выраженной 

уже иначе – в чрезмерной жестикуляции, неординарности, экстравагантно-

сти и утрированной внешней театральности. Меланхоличность денди эсте-

тизирована. Денди с презрением относились к обыденности и усредненно-

сти. Среди денди были люди без прошлого, без титулов и высоких должно-

стей, с резко антибуржуазными настроениями. Они подчеркивали свою уни-

кальность внешними атрибутами, которые всегда были в почете у элиты. 

Денди стали законодателями моды, они эстетизировал детали. «Денди стре-

мился сохранить изысканность в любой ситуации» – писал Бодлер [6, с. 73]. 

Быть денди – значит выставлять себя напоказ, превратить себя и свою жизнь 

в предмет искусства. От них требуется постоянное самообладание. Они до-

пускают чувственность, но не чувствительность. Спонтанность и бескон-

трольное выражение чувств для денди – смертный грех.  

Как экзистенциальный тип денди стоит вне общества, он погружен в 

себя, его единственный контакт с окружающим миром – его роль. Он живет 

ненавистью к обществу. Он ничего не производит, но может быть художни-

ком. Он считает себя выше всякой работы, политики и денег. Объявляя себя 

против общества, денди протестует против его бездушности, однако траге-

дия заключается в том, что денди так необходима реакция общества, от ко-

торого он так старается отдалиться.  

Философия дендизма в большей степени отразилась в жизни и твор-

честве главного представителя эстетизма в искусстве британского писателя 

Оскара Уайльда. Помимо того, что именно денди становились героями его 

произведений (Дориан Грей), сам автор, проповедуя идеи Бодлера, создает 

из собственной жизни внешнего вида и поведения декадентское произведе-

ние искусства.  
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Подводя итог, важно отметить, что сплин был рассмотрен нами не про-

сто как состояние психики или духа, а как форма предельного, крайнего со-

стояния человеческого бытия. Сплин не просто скука, это определенная 

форма игры, призванная преодолеть невозможность вынесения человече-

ской экзистенции. Сплин, как и другие формы меланхолии, также нередко 

будет воспеваться и эстетизироваться в последующие века: эпоха Веймар-

ской республики, 90-е годы (постсоветская эпоха в России).   
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Аннотация: Данная статья посвящена предмету импровизации, а также рас-

смотрению методических приемов обучения актера с ее помощью на при-

мере педагогических подходов К. С. Станиславского, В. Э. Мейерхольда, Е. 

Б. Вахтангова, М. А. Чехова, К. Джонстона и В. Сполин. 

Ключевые слова: импровизационное самочувствие, этический творческий 

микроклимат, театральные школы XX века, современная театральная педа-

гогика. 

 

Импровизация – краеугольный камень театра, ведь актер творит в ре-

альном времени, в живом контакте с публикой. Всеволод Мейерхольд считал 

импровизацию вершиной актерского мастерства. Михаил Чехов видел в ней 

источник независимости и авторской позиции актера, возможность для 

творческой самореализации, когда текст пьесы служит лишь отправной точ-

кой для выражения индивидуальности. Георгий Товстоногов говорил, что 

импровизация – мощное средство против стагнации на современной сцене. 

Он верил, что импровизацию должны принять ключевым принципом теат-

ральной работы, а умение импровизировать, по его мнению, – качество, ко-

торое можно и необходимо развивать. 

mailto:lari-vika2008@mail.ru
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В данной работе мы обращаемся к проблеме, с которой нередко при-

ходится иметь дело педагогам актерского мастерства в работе с учениками 

старших классов. Состоит она в подверженности молодых людей зависеть 

от общественного мнения и, стоит сказать, что в подростковой социальной 

среде данная тема была актуальна всегда. Из-за неё у детей формируются 

стеснение, неуверенность в себе и своих силах, чрезвычайная самокритич-

ность, боязнь проявления креативности. Все эти барьеры мешают ученикам 

демонстрировать и развивать свои способности, особенно если дело каса-

ется работы на публику. Таким образом, педагог театрального искусства дол-

жен поставить перед собой сложную задачу не только обучить воспитанника 

актерскому мастерству, но и освободить его творческое мышление от психо-

логических барьеров. Для эффективного решения этой задачи мы советуем 

преподавателям обратиться именно к импровизационному началу актер-

ского творчества. 

Цель данной статьи – представить наиболее известные в классической 

театральной педагогике методы работы с техникой импровизации, а также 

обозначить основные подходы и тенденции, использующиеся в области обу-

чения актерскому мастерству школьников старших классов.  

Импровизация (от лат. Improvisus — неожиданный, внезапный) — вид 

искусства, в котором произведение создается в процессе его исполнения, 

либо сам процесс его создания. Такое определение мы можем найти в сло-

варях и на просторах интернета. Проще говоря, импровизация относится к 

неструктурированному выражению идей и мыслей без предварительного 

планирования или подготовки. Но чтобы выявить сущность этого понятия и 

впоследствии правильно разъяснить его своим обучаемым, углубимся в ис-

торию.  
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Импровизация берет свое начало во времена зарождения самого твор-

чества, в частности устного народного. Театральная же импровизация появ-

ляется вместе с самим театром в Древней Греции более двух тысячелетий 

назад, развивается посредством народных представлений и достигает своего 

высочайшего уровня в народной итальянской комедии дель арте в период с 

XVI по XVIII века. К XIX столетию комедия дель арте теряет свою актуаль-

ность. Тем не менее её элементы трансформируются в пантомиму и мело-

драму. В XX веке рождается синтетический театр, где импровизация явля-

ется неотъемлемой частью подготовки актера. Основателями данного 

направления становятся В. Э. Мейерхольд, Е. Б. Вахтангов, а также фран-

цузские деятели, такие как Жак Копо и Жан-Луи Барро. 

В 1920-е годы в Ленинграде сценическая импровизация интегрируется 

в образовательную программу для профессиональных актеров. В дальней-

шем педагоги театральных училищ используют импровизацию для развития 

восприятия, воображения и взаимодействия между актерами. Этот метод 

также способствует более глубокому анализу пьес и ролей, выявлению осо-

бенностей персонажей и решению различных образовательных задач. 

Таким образом, импровизация становится общепринятым инструмен-

том театральных педагогов для обучения будущих актеров, способствуя раз-

витию многогранного актерского мастерства. Многие реформаторы рус-

ского театра начала XX века, определившие его ключевые направления, ак-

тивно использовали сценическую импровизацию.  

К. С. Станиславский утверждал, что импровизация невозможна без 

особого "импровизационного самочувствия", и разработал практические ме-

тоды для достижения этого состояния. Например, В главе «Приспособления 

и другие элементы, свойства, способности и дарования артиста» он призы-

вает актеров обратиться к непредсказуемости и дерзости интуиции, и с ее 
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помощью искать новые и оригинальные приспособления для сценической 

работы.  

В своей практике режиссуры В. Мейерхольд видел в импровизации 

целостный художественный прием, обусловленный его личными эстетиче-

скими взглядами и тем, что он ждал от исполнителей в своем театре. По 

мнению Мейерхольда, настоящая импровизация – это своего рода квинтэс-

сенция театрального искусства, «собирающая, словно в центре внимания, 

все достоинства и очарование истинных театральных традиций разных эпох 

и стран». 

Согласно утверждению М.А. Чехова, ментальные процессы у актера, 

владеющего импровизацией, существенно разнятся с процессами у актера, 

не имеющего такого навыка. Чехов считает, что актер-импровизатор исполь-

зует предложенные автором элементы – тему, текст, личность персонажа – 

как отправную точку для выражения собственного творческого потенциала. 

Е.Б. Вахтангов, в свою очередь, придерживался мнения, что подлин-

ная свобода творчества и способность к импровизации у актера становятся 

возможными только при соблюдении конкретных рабочих условий. В этом 

контексте он ставил перед педагогами две основные задачи: первая заклю-

чается в создании уникального этического творческого микроклимата, или 

атмосферы, способствующей полному раскрытию индивидуальности каж-

дого актера; вторая, наиболее важная, заключается в постоянном воспита-

нии актерской личности в рамках учебного заведения.  

Как развивать навык импровизации в театральной школе?  

Опираясь на труды таких великих театральных деятелей, как К. С. 

Станиславский, В. Э. Мейерхольд, Е. Б. Вахтангов и М. А. Чехов, а также на 

работы зарубежных педагогов и исследователей импровизации К. Джон-

стона и В. Сполин, мы выявили основные педагогические принципы, кото-

рыми должен пользоваться педагог, развивающий импровизационное начало 
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учеников. Но прежде чем перейти к деталям, давайте уделим внимание им-

провизационному настрою, который расцветает только в благоприятной 

творческой среде. Е. Б. Вахтангов называл это «особым этическим, творче-

ским микроклиматом», которого любому преподавателю необходимо доби-

ваться с учениками исключительно совместными усилиями. 

Как возникает данная творческая атмосфера?  

Любое занятие сценического ремесла — это захватывающее путеше-

ствие в особый мир искусства, ключевую роль в позитивных результатах ко-

торого имеет взаимодействие педагога с обучаемыми. Наибольший успех 

принесет именно живое и спонтанное общение. Но что же именно является 

стимулом для возникновения импровизации? Отвечая на данный вопрос, мы 

выяснили, что для начала необходимо обратиться к игре и с ее помощью 

возбудить в учениках игровое творческое начало и связанную с ним творче-

скую свободу. 

Игра, в которой импровизация переносится в мир фантазий, является 

многогранным инструментом познания, который способствует развитию 

различных навыков, укреплению социальных связей и расширению гори-

зонтов понимания самого себя и окружающего мира. Она соединяет обуча-

ющий процесс с удовольствием, что делает изучение более увлекательным 

и эффективным. Сейчас многим подросткам сложно проявлять непосред-

ственность, доверие, увлеченность вымыслом и быть оригинальными на 

сцене. Будущему актеру крайне важны указанные характеристики, по-

скольку они способствуют развитию эмпатии, ассоциативного мышления и, 

как следствие, глубоких переживаний на сцене. Поэтому при обучении ак-

терскому мастерству мы в первую очередь прибегаем к использованию игры, 

ведь именно в увлекательном процессе решения задачи и достижения цели 

ученики расслабляются и получают удовольствие. Это пробуждает у них 

чувство индивидуальной свободы, из которой впоследствии вырастает и 
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творческая свобода. А теперь вернемся к тем самым принципам, которые 

помогут нам, как педагогам актерского искусства, установить творческую 

связь с обучаемыми и возбудить в них игровое импровизационное начало.  

В процессе индивидуального развития учащегося ключевую роль иг-

рает взаимодействие между всеми участниками учебной группы. Важно 

подчеркнуть, что спонтанность и экспромт не могут возникнуть без надеж-

ной поддержки товарищей и особого творческого взаимопонимания. В этой 

области необходима слаженная командная работа, повышенное внимание к 

партнеру, поскольку только из скоординированного взаимодействия рожда-

ется истинное импровизационное действие.  

Одним из наиболее значимых педагогических принципов, способству-

ющих возникновению импровизации, является четкая структура и логиче-

ская последовательность упражнений и всей деятельности на занятии. В 

структуре урока допустимы различные композиции и темпоритмические 

формы, такие как вступление, кульминационный момент и заключение. 

Чтобы усилить эффект непосредственности воображения у импрови-

зирующего актера, К. Джонстон предлагает два принципа. Первый: избегать 

стремления к оригинальности, так как это может блокировать воображение, 

а мы должны доверять ему. Второй: не нести ответственность за результаты 

воображения. Эти принципы направлены на снижение самоконтроля и кри-

тики.  Развивая восприимчивость и сенсорные навыки ученика, мы вместе с 

этим снижаем вероятность блокировок и стимулируем способность к им-

провизации. 

Следующий необходимый в любой педагогической практике принцип 

– право ученика на ошибку. Нужно понимать, что все мы ошибаемся, но это 

не повод останавливаться и критиковать себя. Если учеников не наказывают 

за их ошибки, а помогают их исправлять, они научатся воспринимать их как 

часть обучения и творчески использовать в дальнейшей работе. 
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Константин Станиславский в книге «Работа актера над собой» реко-

мендовал стремиться к тому, чтобы вся работа начинающих актеров дохо-

дила до уровня подсознания. Поэтому мы выделим еще один аспект разви-

тия импровизационных способностей – доведение технических приемов до 

автоматизма, то есть до подсознательного уровня. 

Еще одним важным педагогическим принципом является развитие ак-

тивной творческой самостоятельности каждого ученика. Работа актера во 

многом зависит от него самого и подразумевает его личные взгляды на со-

бытия и действия, что требует уникального восприятия окружающего мира, 

себя и искусства. Только случае, когда ученик способен осознавать свою ра-

боту, его творчество наполняется смыслом и становится подлинным. 

Импровизация – это проявление гибкости мышления и самостоятель-

ности в принятии решений. Данный навык развивается за счет адаптивности 

и динамичности образовательного процесса. Американский педагог Виола 

Сполин подчеркивает: "Не существует единственно верного способа реше-

ния задачи". Она считает, что опытный преподаватель может предложить 

множество подходов, но учащийся способен найти совершенно новый, уни-

кальный путь, что особенно важно в творческих дисциплинах. Важно, чтобы 

педагог был открыт к принятию таких новаторских решений.  

Таким образом, сегодня в нашем распоряжении имеется богатейший 

запас педагогических подходов и методов, а также тренингов и упражнений, 

с помощью которых происходит не только формирование актерских способ-

ностей, но и улучшение общего личностного и социального развития уча-

щихся. Благодаря разработкам наших великих театральных деятелей, спо-

собствующих созданию более гибкой и креативной театральной практики, 

импровизация, как творческая техника, приобрела особую значимость и 

стала активно использоваться педагогами, не теряя своей продуктивности и 

в современной театральной школе. В результате она стала инструментом, 
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который не только освобождает учеников от стереотипов, но и активно во-

влекает их в процесс. Этот подход продолжает вдохновлять педагогов на по-

иск новых форм и методов, способствующих развитию творческой личности 

и эффективному взаимодействию в образовательной среде. 

Актерское мастерство – это постоянный поиск новых выразительных 

средств, оригинальных форм, непрерывное обучение и эксперименты в про-

цессе создания образа, требующие развития импровизационного мышления. 

Но импровизация может пригодиться не только актерам, это полезный 

навык в любой профессиональной сфере, позволяющий быстро принимать 

решения, развивать способность к созданию творчески оригинальных, 

неожиданных выходов из затруднительных положений. И только при осо-

знании учениками этой мысли мы сможем решить проблему замкнутости их 

творческого потенциала вследствие страха показаться смешным в глазах 

окружающих. Именно через навык импровизации и актерского мастерства в 

целом мы поможем старшеклассникам развить чувство уверенности в себе, 

научим доверять своему воображению и правильно воспринимать критику. 

Таким образом, подробное рассмотрение необходимости интеграции импро-

визационных методов в учебные планы по актерскому мастерству должно 

вдохновить педагогов применять рассмотренные подходы в своей практике, 

чтобы обогатить образовательный опыт учеников и подготовить их к вызо-

вам в будущем. 
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школы «bel canto» и огромного труда великих русских композиторов. Автор 

рассказывает о современных подходах к сохранению памяти традиций и 
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Преемственность в педагогическом понятии – это передача и сохране-

ние знаний, опыта, традиций и ценностей, которые приобретают совер-

шенно новые качества, от старших поколений младшим в процессе обучения 

и воспитания. Преемственность обеспечивает связь между прошлым и бу-

дущим развитием. Как отмечает Л.В. Антонова «Без преемственности был 

бы невозможен общественный прогресс» [4, с.1]. Сам принцип преемствен-

ности подразумевает, что никакие педагогические идеи, факты, средства и 

т.д. не могут быть забыты, пока они не исчерпаны полностью. 

В контексте рассматриваемой темы важно отметить, что становление 

русской национальной школы пения имеет глубокие корни и ведет свой от-

счет от народного песенного творчества и церковного пения на Руси. Воз-

никновение профессионального светского искусства тесно связано с именем 

выдающегося русского композитора, основоположника русской вокальной 

школы – М. И. Глинки. Ключевым является то, что в период его творческих 

и педагогических исканий происходит окончательное формирование и опре-

деление типичных черт русской национальной школы пения. Безусловно, 

преемственность его новаторских идей, нашли огромный отклик и в наше 

время.  

Однако, очевидным в наше время является противоречие, определив-

шее отчетливую тенденцию к упрощению вокальной подготовки певцов. 

Связано это с тем, что большинство современных педагогических методик 

транслируют возможность овладения навыками вокально-исполнительского 
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искусства краткосрочно, «сиюминутно». Зачастую педагогический инстру-

ментарий таких методик не обладает весомой целостностью. Как отмечает 

Г.В. Казюханова: «Это приводит к постепенному стиранию исполнитель-

ского эталона классического вокального искусства не только у массовой 

аудитории, но и в представлении большей части начинающих певцов» [2, 

c.1]. В этой связи, несомненно, важно, в условиях современного социокуль-

турного пространства сохранить и приумножить ценнейший накопленный 

опыт, являющийся опорой и основой педагогических традиций музыкаль-

ного образования в России.  

Подчеркнем, что вокальная школа в России развивалась и зарождалась 

по принципу преемственности, уходя «корнями» в итальянскую школу «bel 

canto», начиная с 17 века. Именно в Италии появился новый музыкальный 

жанр – опера, определяющий жанр в области вокального искусства. Первые 

вокальные школы также появляются в Италии. Такие итальянские педагоги, 

певцы и композиторы как Дж. Каччини, К. Монтеверди, Ф. Кавалли и многие 

другие, внесли огромный вклад в развитие профессионального вокального 

итальянского искусства и образования. Многие итальянские певцы не огра-

ничивались лишь преподаванием, а старались сохранить знания и опыт для 

будущих поколений, анализировали процесс обучения вокальному искус-

ству, создавали вокально-методические труды, вокальные упражнения. При-

ведем пример основных вокальных принципов, предложенных               пев-

цом и вокальным педагогом М. Гарсиа в учебном пособии «Советы по пе-

нию». На наш взгляд их значимость обладает особой актуальностью и в 

наше время:  

1. развитие голоса на основе естественной функции и строения       го-

лосовых связок;  

2. правильная постановка губ и языка; 

3. правильная постановка дыхания и артикуляции;  
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4. использование голосовых упражнений;  

5. эмоциональная передача музыкального материала и выразитель-

ность исполнения;  

6. индивидуальный подход;  

7. поддержка артистического развития [3]. 

          Благодаря долгой и упорной работе итальянских и отечественных ком-

позиторов и педагогов, их взаимодополняющему совместному опыту ра-

боты, русская вокальная школа приобрела свою самобытность и уникаль-

ность, что позволило ей сформировать черты совершенно самостоятельной 

школы, обладающей собственными национальными традициями. В этом 

контексте неоценимым является вклад отечественных композиторов М. И. 

Глинки и Д. С. Бортнянского, получивших в свое время, широкий спектр во-

кально-методических указаний и фундаментальных знаний от итальянских 

маэстро. Благодаря их профессиональной деятельности были созданы вели-

чайшие музыкальные образцы мировой классики, методические труды по 

теории и практике по вокальному искусству.  

В методическом пособии для вокалистов «Полная школа пения» 

А.Е. Варламов подчеркивает: «Пение требует особенных занятий и образо-

вания, потому что в естественном состоянии сия способность мало имеет 

приятности, и только от подражания и частых упражнений она улучшается, 

а искусство и методическое изучение её совершенствуют» [1, c.16].  

В наши дни традиции преемственности нашли широкий отклик в про-

цессе подготовки квалифицированных специалистов среднего профессио-

нального и высшего звена, осуществляющих подготовку в области культуры 

и искусства. В целях сохранения педагогических традиций отечественного 

музыкального образования, изучения методического процесса обучения во-

кальному искусству, рабочие программы профильных дисциплин «Мето-
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дика обучения и воспитания», «Сольное исполнительство» содержат необ-

ходимый информационный пласт знаний, при помощи которого студенты 

знакомятся с традициями русской вокальной школы. Акцент на выразитель-

ность исполнения, чистота интонации и дикции, опора на диафрагмальное 

дыхание и многие другие принципы вокального мастерства и по сей день 

являются ключевыми в процессе подготовки профессионального специали-

ста. Отметим, что ведущие вузы, консерватории нашей страны названы в 

честь М. И. Глинки, П. И. Чайковского, Н.А. Римского-Корсакова и других 

великих деятелей искусства.  

Одной из актуальных сторон преемственности является проведение 

профессиональных фестивалей-конкурсов, посвященных творчеству вели-

ких русских композиторов. Такой формат общения способствует обмену 

творческими исканиями, профессиональными навыками, глубочайшим 

опытом.  

Подводя итог вышеизложенному, с особым трепетом можно утвер-

ждать, что русская вокальная школа – это национальная гордость и исклю-

чительная ценность для нашей страны, традиции которой необходимо со-

хранять, передавать следующим поколениям и приумножать.  
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зыке. Слушание музыки на уроке рассматривается как один из основных ви-

дов деятельности школьников. В статье рассматриваются типы слушатель-

ской реакции и этапы обучения слушанию музыки. 
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Урок музыки в школе – это многогранный процесс, который включает 

в себя множество видов деятельности, такие как: изучение теоретического 

материала, вокально-хоровая работа, музыкально-ритмическая деятель-
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ность, а также неотъемлемой его частью является слушание музыки, в про-

цессе которого решается множество наиважнейших задач школьного музы-

кального образования.  

Слушание музыки открывает школьникам всё многообразие музы-

кальной культуры, помогает как индивидуальному развитию личности, так 

и постижению коллективных, общечеловеческих ценностей путем восприя-

тия и классических музыкальных произведений, и народной музыки, и про-

изведений, которые мы сегодня причисляем к классике эстрады.  

Слушание музыкальных произведений разных культур помогает 

школьнику осознать многогранность музыкального мира в его подобии и 

разнообразии: увидеть, прочувствовать и осознать разнообразие форм, сти-

лей и жанров, с одной стороны, и при этом множественность оттенков зву-

чания и содержания воспринимаемого произведения в рамках одной музы-

кальной формы, одного стиля, одного жанра, с другой. 

Одна из основных задач урока музыки привить школьникам любовь к 

данному виду искусства. Каким образом у школьника может быть сформи-

рована потребность в музыке? Как учитель может повлиять на музыкальные 

интересы и вкусы своих учеников, особенно в том случае, когда у них нет 

ярко выраженных музыкальных способностей, и существует предубежден-

ность по отношению к любой музыкально-исполнительской деятельности? 

Именно в этом случае, слушанием музыки и является тем самым видом ак-

тивной музыкальной деятельности на уроке, которая поможет ребенку по-

чувствовать сопричастность к огромному, неизведанному миру музыки. 

Данная проблема изучена довольно-таки глубоко и с разных сторон. 

Ею занимались как известные отечественные музыковеды и педагоги, такие 

как Э.Б. Абдуллин, О.А. Апраксина, Б.В. Асафьев, Н. А. Ветлугина, 

Е.В.Назайкинский, Б.М. Теплов, Б.Л. Яворский и др.). 
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Все исследователи считают, что в основе слушательской деятельности 

лежит процесс восприятия (перцепции). Данный психический процесс 

представляет собой сложный процесс приёма и преобразования сенсорной 

информации, в результате которого получается целостный образ, несущий в 

себе субъективную характеристику личности воспринимающего. Таким об-

разом, познание, в нашем случае, это познание музыки, а также её представ-

ление и осознание в виде музыкальных образов [2, с. 136].  

Восприятие музыки направлено не столько на способность слышать 

звуки во всём их многообразии и совокупности, сколько понять и интерпре-

тировать то содержание, которое вложено композитором. Таким образом, 

восприятие музыки можно рассматривать как обратный процесс раскодиро-

вания того эмоционального чувства, тех образов, которые подвигли компо-

зитора создать данное музыкальное произведение, вложив в него «свою 

душу», стремясь передать будущим слушателям то сокровенное, что «роди-

лось в нем». Каким же образом учитель может понять уровень музыкальной 

отзывчивости ученика? – Или прямым, т.е. оценочным суждением ребенка, 

или косвенным, путем наблюдения за процессом восприятия. Не всякий уче-

ник может ярко и красочно рассуждать о музыке даже если музыкальное 

произведение «тронуло его до слёз». Для этого учитель должен помочь каж-

дому ученику развить музыкальное мышление, двигаясь от восприятия к 

осознанию и самовыражению. 

Э.Б. Абдуллин пишет, что «психолого-педагогической науке известны 

три основных типа слушательской реакции: полное непонимание, обобщен-

ное, малодифференцированное восприятие музыки и истинное понимание 

музыки» [1, с. 192]. На наш взгляд, подобную градацию можно рассматри-

вать и как этапы обучения слушанию музыки, двигаясь от простого к слож-

ному, в котором знаниевая составляющая играет ведущую роль. 
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Опираясь на данную концепцию, процесс приобщения школьников к 

активному слушанию музыкальных произведений начинается с чувствен-

ного аспекта, с пробуждения эмоций, формирования эмоциональной отзыв-

чивости на доступном для данного возраста музыкальном материале. Музы-

кальный опыт школьников, какой бы он не был разный в силу разных соци-

альных условий, тем не менее имеет определенные точки соприкосновения, 

связанные с регионом проживания, традиционными ценностями, семей-

ными устоями.  

Таким образом, на первом этапе, зачастую представляющем собою 

слушание музыки как определенного музыкального фона, необходимо уде-

лять внимание к осознанию и «проговариванию» тех эмоций, которые вы-

зывает, например, песня о маме, о семье, о родной природе и т.д. Так музы-

кальное восприятие обогащается музыкальными рассуждениями, обобще-

ниями. Слушательский опыт расширяется и переходит на новый уровень: от 

слушания к слышанию. В дальнейшем формируется интонационно-образ-

ное мышление, развивается воображение, возникаю аналогии и появляются 

суждения. 

Процесс восхождения к истинному пониманию музыки длительный и 

бесконечный, предполагающий наличие обширных музыкально-историче-

ских и музыкально-теоретических знаний, а также умения оперировать и 

применять на практике (в беседе или в письменном изложении) приобретен-

ные сведения о музыкальных жанрах и стилях, о музыкальной форме и эле-

ментах музыкальной речи, о творчестве композиторов и национальных осо-

бенностях музыкальной культуры различных стран и регионов нашей об-

ширной Родины. 

Таким образом, слушание музыки на уроках в школе представляет со-

бой многоаспектный процесс, охватывающий все аспекты музыкального 
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восприятия учащихся, опирающийся на их музыкальные способности, зна-

ния и опыт. Процесс обучения на уроках музыки в школе предполагает 

углубление музыкального восприятия и переход его на новый уровень. В 

данном процессе ведущую роль играет сам слушающий, поскольку слуша-

тельская деятельность школьника носит активный творческий характер слу-

шательского постижения музыкального произведения. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются ключевые особенности обу-

чения эстрадному вокалу посредством применения зарубежных вокальных 

методик. Автором проведен анализ предложенных методик, в частности, С. 

Риггса и Ш. Портер, рассмотрены их характерные особенности. Автором от-

mailto:Elaterinaprokhorova1993@mail.ru


3461 
 

мечено, что особый акцент в рассматриваемых методиках направлен на во-

кальное развитие личности обучающихся в условиях применения современ-

ных образовательных технологий.  

Ключевые слова: вокальная школа, методика обучения, западные мето-

дики, вокальные принципы.  

 

В наши дни получение профессионального образования в области му-

зыкального искусства эстрады является одним из востребованных среди 

направлений подготовки в сфере музыкально-исполнительского искусства. 

Безусловно, отечественные и зарубежные вокальные школы, хранящие мно-

говековые, устоявшиеся традиции, сочетают многогранный спектр вокаль-

ных методик, отличающихся своей неповторимостью и профессионально-

методической целостностью. В данной работе основной акцент направлен 

на изучение зарубежных вокальных методик в области эстрадного вокала, в 

частности С. Риггса и Ш. Портер.  

Не секрет, что разработанная американским педагогом, актером, пев-

цом С. Риггсом методика вокального обучения и воспитания в области му-

зыкального искусства эстрады широко востребована и популярна в наши 

дни. Так, в учебно-методическом пособии по эстрадному вокалу «Как стать 

звездой», автор подчеркивает важность техники пения в речевой позиции. 

Ее суть заключается в способности близкой речевой позиционной работы с 

применением твердой, мягкой и придыхательной типов атак. Как отмечает          

С. Риггс, огромное значение в процессе голосоведения приобретает подача 

звука. Твердая атака способствует голосоведению в твердой, силовой ма-

нере. Мягкая и придыхательная атака позволяют наполнить звук мягкими, 

легкими по своему звучанию обертонами, позволяющими устранить за-

жимы и облегчить голосоведение.  
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Согласно мнению автора, важным компонентом в процессе работы с 

начинающим вокалистом является знакомство с ключевыми принципами ра-

боты его голоса. Особое внимание уделяется положению гортани. Оно 

должно быть удобным, внешние мышцы расслаблены. В процессе работы с 

голосовым аппаратом, значительная роль уделяется полноценному и канте-

ленному исполнению музыкальной фразы. Огромное значение в этом про-

цессе приобретает глубокий, объемный плотный вдох, взятый на опоре с по-

мощью нижне-реберного дыхания. Ключевой акцент направлен на четкость 

артикуляции и слаженность в работе резонаторов.  

Повышенное внимание автор уделяет построению траектории инди-

видуального образовательного маршрута для каждого учащегося, отмечая, 

что: «Каждый голос уникален, и задача преподавателей – выявлять и разви-

вать личностные качества учащихся, а не загонять их в заранее установлен-

ные рамки авторитетных тенденций».[1]. Согласно С. Риггсу процесс во-

кального исполнения – это не только техническая часть работы, но и само-

выражение поющего. Его утверждением является и то, что вышеизложен-

ный подход позволяет вокалисту чувствовать себя максимально расковано 

на сцене.  

Обратимся к вокальной методике, предложенной американским педа-

гогом и вокальным тренером Ш. Портер. Создатель учебно-методического 

пособия «Путь к пению: от техники к эмоциям» подчеркивает: «Задача 

певца не только воспроизвести мелодию, но и погрузиться в эмоции, вызы-

ваемые мелодией» [2]. В процессе подготовки вокалиста Ш. Портер уделяет 

огромное значение как технологическим аспектам работы с голосом, 

направленным на постановку речевого аппарата и дыхания, ровному звуко-

ведению, артикуляции и чистоте интонирования, но и обращает внимание 

на эмоционально-образную сферу, художественно-эстетическую глубину 
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исполнителя. Таким образом, предложенный автором метод позволяет вока-

листу наиболее тонко прочувствовать исполняемое произведение, передать 

эмоции заключенные в нем. Важно отметить и то, что Ш. Портер значитель-

ное внимание уделяет углубленному изучению художественного текста му-

зыкального произведения, созданию яркого сценического образа и глубокого 

погружение в него.  

Важным компонентом в процессе обучения и воспитания эстрадного 

вокалиста, согласно Ш. Портер, является подбор репертуарного плана. Он 

предполагает, как высокий уровень художественного текста, так и удобный 

по тесситуре диапазон. Важно выбрать репертуар, максимально раскрываю-

щий потенциал исполнителя.  

Наиболее существенным, по мнению Ш. Портер, является умение ори-

ентироваться в сценическом пространстве и взаимодействовать со зритель-

ным залом в процессе концертного или конкурсного выступления. Не менее 

важной в данном аспекте является психологическая поддержка преподава-

теля. Его чуткость и особое умение поддержать своего ученика играет 

огромную роль для его успешного выступления.  

В заключении отметим, рассмотренные зарубежные вокальные мето-

дики в области музыкального искусства эстрады – это универсальные мето-

дики преподавания вокала, опирающиеся на опыт передовых западных си-

стем обучения вокалу. Рассмотренные нами методики охватывают наиболее 

важные профессиональные умения и навыки, столь необходимые для совре-

менного исполнителя.  

Вокальные методики С. Риггса и Ш. Портер способствуют не только 

углублению и расширению методического инструментария педагога, приоб-

ретению теоретических знаний и практических навыков обучающимися, но 

и поддерживают культуру межличностного общения между преподавателем 

и обучающимся.  
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ной педагогики, основанные на принципе интеграции искусств. Выявляются 

педагогические условия, которые помогают наиболее продуктивно модели-
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рально-творческой деятельностью.   
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В условиях глобализации и информатизации социума происходит 

трансформация всей культуры. В информационной культуре стираются гра-

ницы категорий эстетики, художественно – эстетические принципы нивели-

руются в нагромождении несвязанных, несогласованных форм культурно-

творческой деятельности. «Современное искусство, отходя от устоявшихся 

традиций и понимания культуры, всё чаще ищет и апробирует новые формы 

и возможности выражения, ему становится тесно в рамках классического 

искусства» [0, с.88]. Классическая красота, как воплощение гармонии, ба-

ланса и утонченности, становится все более сложной для понимания и вос-

приятия современного человека. Информационная культура формирует мо-

заичное сознание - это особый тип сознания, для которого характерна отры-

вочность восприятия и отсутствие целостности ценностно-смысловой 

структуры личности. В этом случае ценностные установки мало привязаны 

к культурному наследию определенной страны и народа.  

Актуальность данной темы обусловлена требованиями современного 

информационного общества, которое быстро и бурно меняется.  

В данных условиях особенно важной становится задача сохранения 

системы базовых ценностей традиционного общества. 

Именно поэтому, вопрос сохранения основ художественно-эстетиче-

ского воспитания и развития становится особенно актуальным. Эти аспекты 

играют ключевую роль в формировании художественно-эстетических прин-

ципов личности, помогают нам не только воспринимать красоту окружаю-

щего мира, но и создавать её самостоятельно. 
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Различные направления педагогики искусства способствуют не только 

развитию творческих способностей, но и формированию эстетического 

вкуса, эмоционального интеллекта и общекультурного уровня. В условиях, 

когда традиционная педагогика не всегда справляется с этой задачей, такие 

специализированные направления могут оказать значительную помощь в 

процессе реализации задач по формированию и развитию художественно-

эстетического восприятия и вкуса. 

Процесс направлен на формирование и развитие у человека умения 

воспринимать и оценивать мир через призму гармонии, эстетики и культур-

ной значимости [0, с.274]. 

Таким образом, художественно-эстетическое развитие центрируется 

на развитии способности замечать, различать и ценить красоту, как в окру-

жающем мире, так и в искусстве.  

В процессе культурного формирования личности, важное значение в 

котором имеют эстетическое воспитание и развитие, формируются художе-

ственно-эстетические принципы личности, которые являются частью само-

идентификации человека. 

Специалисты выделяют такие: 

 Принцип эстетической универсальности. Заключается в том, что 

эстетическая деятельность пронизывает все сферы деятельности чело-

века, проявляясь в каждой из них. 

 Принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценно-

сти. Предполагает формирование мировосприятия, ориентированного на 

духовные ценности.  

 Принцип единства художественного и общего психического раз-

вития. Художественно-эстетическая деятельность способствует актив-

ному развитию фантазии и воображения, эмоционально-чувственной 

сферы, способности запоминать и мыслить. 
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 Принцип последовательности. Подразумевает непрерывное раз-

витие эстетического восприятия, обогащение палитры эмоций и пережи-

ваний. 

 Принцип эстетизации всей жизни. Означает, что необходимо вы-

строить отношения, организовать деятельность и общение в соответ-

ствии с принципами эстетики, что знакомство с искусством не должно 

осуществляться в отрыве от реальной жизни и носить исключительно 

теоретический характер. 

Роль искусства в формировании личности и её развитии крайне значи-

тельна. Невозможно представить себе полноценное развитие цельной, гар-

моничной личности - человека, который проявляет креативность и актив-

ность в своих действиях, без воспитания художественно-эстетически гра-

мотных людей, без формирования с самого раннего возраста художественно-

эстетического вкуса, способности понимать и ценить искусство [0, с.4].  

Так как театр является искусством синтетическим, то, можно утвер-

ждать, что использование методов и приемов театральной педагогики, по-

гружение в театрально-творческую деятельность позволяет наиболее полно 

(интегративно) формировать художественно-эстетические принципы лично-

сти. 

Более того, для достижения результата каждый метод дополняется 

приемами. 

Каждый из методов и приемов находит свое выражение в разнообраз-

ных формах обучения [0, с.6], таких как: 

• тренинговые упражнения – это упражнения, направленные на разви-

тие и совершенствование творческой психотехники, эмоционально-волевых 

процессов, интуиции и навыков межличностного общения. 



3468 
 

•  театральные игры – способ активного обучения, направленный на 

развитие социальных установок и навыков, и применение полученных зна-

ний на практике. 

• театральные этюды – это групповая или индивидуальная самостоя-

тельная творческая работа на отработку определенного актерского навыка. 

Проанализировав и систематизировав те методы и приемы системы 

подготовки актеров, которые основаны на интеграции искусств, можно сде-

лать вывод о том, что в процессе театрально-творческой деятельности закла-

дываются основы художественно-эстетического воспитания, реализуется 

художественно-эстетическое развитие, и, соответственно, формируются ху-

дожественно-эстетические принципы личности.  

В основе этого подхода лежит моделирование театрального образа че-

рез «перевод произведений других видов искусства на язык театра» [0. с. 2]. 

Выбор произведений изобразительного искусства подразумевает, что 

значительная их часть относится к жанру портрета, «с помощью которого 

(через идентификацию с образом, монологи, прямые и косвенные диалоги) 

формируется представление о характере изображенного человека (его 

«зерне образа»)» [0, с.2], о внешней и речевой характерности, темпо-ритме 

и т.п. В этом заключается уникальная возможность художественно-эстети-

ческого обогащения личности. В данном случае речь идёт о «введение мо-

лодого человека в диалог с самим собой, своим эстетическим сознанием и с 

миром» [0, с.137]. 

Непрерывное изменение образа, которое происходит «в процессе по-

иска его в различных других видах искусства, способствует развитию мно-

гогранного и многомерного восприятия личности» [0, с.3]. Это формирует 

представление об искусстве как о части единой культуры человечества.  
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Чтобы воплотить в жизнь, приведенную выше концепцию, необхо-

димо задействовать воображение, как ключевой аспект проявления лично-

сти в искусстве и значимый элемент в развитии культуры в широком пони-

мании. 

Важными подходами, определяющими построение и направление пе-

дагогического процесса при реализации данной модели, являются такие ху-

дожественно-эстетические воспитательные и развивающие принципы - 

 Принцип комплексного взаимодействия и воздействия разных 

видов искусства. Разнообразие видов искусства в сочетании взаимно обо-

гащает и углубляет друг друга, создавая целостное художественное вос-

приятие. 

 Принцип отбора материала. Определяет стратегию отбора про-

изведений, в которых мы находим отражение богатства окружающего 

мира и многогранности человеческих взаимоотношений, которые дарят 

нам ощущение гармонии и эстетического наслаждения, а также учат нас 

понимать и ценить все прекрасное в жизни.  

 Принцип индивидуальности. В основе этого принципа лежит 

исследование индивидуальных особенностей и поиск наиболее эффек-

тивных способов развития творческого потенциала каждого человека в 

области художественного творчества.  

 Принцип эмоциогенности. В основе этого принципа лежит спо-

собность объекта или какого-либо содержания вызывать определенные 

эмоции и эмоциональные состояния, вне зависимости от использованных 

языковых средств. 

В процессе погружения в театрально-творческую деятельность с це-

лью художественно-эстетического воспитания и развития, которое способ-

ствует формированию художественно-эстетических принципов личности, 
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мы предлагаем такие практические методы и приемы театральной педаго-

гики - 

 фантазирование и сочинительство по звуко-музыкальным пар-

титурам и т. д.;   

 создание автопортретов в объёме; 

 создание композиций, моделирование натюрмортов на заданную 

тему из подручных материалов - предметов быта, деталей механизмов, 

тканей, верёвок и т. д.  

 индивидуальные, парные и групповые этюды по произведениям 

изобразительного искусства; 

 индивидуальное, парное и групповое «озвучивание», звуковые 

истории, созданные на основе литературного произведения; 

 моделирование образа на основе заданного литературного сю-

жета; 

 коллективные действия, основанные на ритме (например: перво-

бытные танцы вокруг огня; ворожба, ритуальные и шаманские действа; 

ковка в кузнечном деле; трудовые песни, как способ организации коллек-

тивной работы, задающий ритм; дирижирование и т. п.); 

 чтение и исполнение монологов, которые характеризуются вне-

запными изменениями темпа и резкой сменой ритма;  

 преобразование стихотворного текста в ритмическую структуру, 

в ритмическое движение и т.п. 

Анализ и систематизация литературы по данной теме позволил нам 

сделать следующие выводы. 

Итак, в современных условиях, когда особенно важной становится за-

дача сохранения системы базовых ценностей традиционного общества, ху-

дожественно-эстетическое воспитание и развитие являются краеугольным 

камнем современных воспитательных систем. 
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Проанализировав и систематизировав те методы и приемы театраль-

ной педагогики, которые основаны на интеграции искусств, можно заклю-

чить, что в процессе погружения в театрально-творческую деятельность за-

кладываются основы художественно-эстетического воспитания, реализу-

ется художественно-эстетическое развитие, и, соответственно, формиру-

ются художественно-эстетические принципы личности.  
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Аннотация: Статья посвящена вопросу развития технического мастерства 

на готово-выборном инструменте в классе индивидуальной подготовки му-

зыканта. Рассматриваются основные элементы техники левой руки при игре 

на готово-выборном инструменте. 

Ключевые слова: технические навыки, виды техники, готово-выборный 

инструмент, левая клавиатура, техника левой руки.  

 

Современные реалии выдвигают повышенные профессиональные 

требования к подготовке музыканта-педагога. Выпускник Вуза должен 

иметь высокий уровень исполнительской техники, развитые музыкальные и 

педагогические способности, необходимые для его дальнейшей практиче-

ской деятельности. 

В данной работе мы обратимся к вопросу формирования технических 

навыков игры на готово-выборном инструменте в классе индивидуальной 

подготовки студента-аккордеониста. 

Готово-выборный инструмент отвечает самым высоким художествен-

ным критериям и занимает в настоящее время важное место в современном 

исполнительском искусстве. Это обусловлено, прежде всего, его возросшей 

популярностью среди музыкантов и широкими возможностями в интерпре-

тации музыкальных произведений.  

Одним из необходимых условий для развития технических навыков 

игры левой рукой на готово-выборном инструменте является ее правильная 

постановка, которая позволяет обеспечить свободные игровые движения. 

Вместе с тем, опыт практической работы в области музыкального образова-

ния приводит нас к выводу, что это далеко не постулат. В этом вопросе 

нужно подходить индивидуально, учитывать физиологические особенности 

каждого учащегося, влияющие на свободу при движении корпуса. 
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Одним из важных условий успешного развития технических возмож-

ностей левой руки у учащихся является ее раскрепощенность, мягкость и 

плавность в движениях локтевого сустава. Это дает возможность разгрузить 

работу кисти для обеспечения технической мобильности пальцев. 

Говоря о развитии технического мастерства на готово-выборном ин-

струменте, нельзя не принять во внимание и все ранее полученные испол-

нительские навыки. 

Трудность в достижении технической мобильности левой руки на го-

тово-выборном аккордеоне заключается еще и собственно в конструкции са-

мого инструмента. Здесь мы сталкиваемся с проблемой отсутствия возмож-

ности зрительного контроля за действиями игрового аппарата. Тем не менее 

от музыканта-аккордеониста зависит точность воспроизведения музыкаль-

ного текста, что напрямую связано со степенью развития его интуиктивной 

ориентации на клавиатуре, умении свободно, до извлечения звука, находить 

ту или иную клавишу. 

Рассмотрим некоторые виды техники на готово-выборном инстру-

менте. 

Взятие одной ноты. Этот вид техники, как основополагающий, зани-

мает ключевую позицию в работе над музыкальным репертуаром. Звукоиз-

влечение на левой клавиатуре готово-выборного инструмента зависит от 

силы нажатия на клавиши, что позволяет исполнителю добиться в итоге 

нужного звучания. На помощь в данном случае приходит и артикуляция ме-

хом. Плавное ведение меха дает нам мягкое звучание и, наоборот, активные 

движения – яркость и остроту.  

Трели и репетиции. Этот вид техники аналогичен по воспроизведению 

с игрой мелодической фигурации правой рукой. Здесь требуется особое вни-

мание музыканта. При исполнении трелей и репетиций нужно добиваться 
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ровности звучания и следить за сохранением определенного темпа. При ра-

боте над этим видом техники часто возникают аппликатурные трудности, 

которые можно преодолеть, подобрав удобную в конкретном музыкальном 

фрагменте. 

Гаммы. Начиная работу над развитием этого вида техники левой руки 

на выборном аккордеоне, мы проводим аналогию с упражнениями на гото-

вом инструменте. Однако, в этом случае мы сталкиваемся с трудностями, 

связанными с особенностями двигательных перемещения по левой клавиа-

туре. Так, здесь у музыканта в работе участвуют кисть, предплечье, плечо и 

даже пальцы, поэтому очень важно при этом грамотное распределение 

направления движения меха, чтобы избежать перенапряжения руки.  Для ра-

боты над гаммами важно определиться с аппликатурой. Существует не-

сколько аппликатурных принципов. Выбор конкретного зависит от целесо-

образности и индивидуальных особенностей строения рук музыканта. 

Арпеджио. Развитие этого вида техники на выборном аккордеоне все-

гда вызывает у учащихся определенные трудности. Они обусловлены фак-

турными особенностями группировки нот, требующие постоянной смены 

позиции левой руки и включение в процесс всех пальцев. Приступать к ра-

боте рекомендуется в медленном темпе и постепенно доводить его до быст-

рого. Это техническое упражнение позволит учащемуся добиться умения 

свободно делать перегруппировки пальцев левой руки. Аппликатура в этом 

упражнении тоже важна, ее оправданность зависит от конкретного музы-

кального материала и технических возможностей исполнителя. 

Двойные ноты. Развитие этого вида техники на выборной клавиатуре 

аккордеона имеет особенности, связанные, непосредственно, с конструк-

цией инструмента. Звукоизвлечение на нем осуществляется не только нажа-

тием на клавиши, но еще музыкант при этом производит двигательные дей-

ствия рукой. Учитывая это обстоятельство, упражнения на двойные ноты 
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требуют от учащегося слаженной, выверенной аппликатуры и физических 

усилий. Аппликатура в упражнениях на двойные ноты для правой и левой 

рук имеют сходство. Так, при игре гамм правой рукой терциями используют 

чередование пальцев 3-2 и 5-4. Такую же аппликатуру можно применить при 

отработки этого вида техники левой рукой.  

При работе над упражнениями с двойными нотами необходимо доби-

ваться их четкого, унисонного звучания.                 

Аккорды. Работа над развитием технического мастерства в исполне-

нии аккордов левой рукой на выборном аккордеоне требует от учащегося 

постоянного слухового контроля, быстрой реакции при смене аккордовых 

позиций и, очень важно, одновременного нажатия нескольких клавиш.  

Скачки. Техника исполнения скачков на готово-выборном инстру-

менте напрямую зависит от целого комплекса навыков игры на готовом ба-

яне и индивидуальной подготовки музыканта. Техника скачка вырабатыва-

ется на постоянно развивающемся природном двигательном ощущении и 

большой кропотливой работе. Важная роль здесь отводится положению ки-

сти руки учащегося и активному слуховому контролю. 

Полифония. Исполнение полифонических произведений на готово-вы-

борном инструменте занимает весомую часть в репертуаре исполнителей. 

Многоголосная фактура полифонических сочинений находит гармоничный 

отклик при интерпретации их на готово-выборном инструменте. При этом 

исполнение таких сочинений требует от музыканта виртуозности в исполь-

зовании собственных технических навыков, включая, например, прием 

скольжения. 

Развитие технического мастерства на готово-выборном инструменте 

требует от музыканта постоянной и кропотливой работы, связанной и с осво-
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ением новых видов техники, и с достижением независимости в работе раз-

личных групп мышц рук, и, конечно же, с отработкой оправданного и раци-

онального распределения движений меха.  
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В данной статье мы рассматриваем студентов-первокурсников 

именно театрального отделения Высшей школы музыки и театра Владимир-

ского государственного университета. Как правило, в театральный ВУЗ по-

ступают люди так или иначе подготовленные. Они могут быть подготовлен-

ные профессионально, то есть уже иметь образование колледжа культуры 

или прошедшие дополнительное образование в сфере театрального искус-

ства. 

Если говорить о студентах, которые уже получили образование в кол-

ледже, то чаще всего у них нет проблем с дикцией, у них активная артику-

ляции, и они владеют своим голосом. Стоит учесть, что многое зависит от 

педагогов, которые были в колледже и учебной программы. Абитуриенты, 

поступающие после школы, когда-то занимающиеся в театральных студиях, 

как правило, имеют представление о театре в целом. Но, к сожалению, не во 

всех театральных студиях проводятся тренинги по сценической речи. Педа-

гоги подробно не разбирают как нужно работать с текстом. Зачастую в те-

атральных студиях просто выстраивают интонации, то есть дети, подростки 

не понимают почему именно так нужно говорить, просто, как исполнители 

повторяют интонации за учителем. Малый процент абитуриентов те, кто ни-

когда не занимались в театральных студиях, не заканчивали колледжи куль-

туры, малознакомые с театральным творчеством, даже ни разу не были в 

театре. Однако это не говорит о том, что с такими придется тратить гораздо 

больше времени на постановку голоса. Неоднократно встречаются люди, 
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одаренные от природы, они звучат на опоре, у них есть чувство стихотвор-

ного ритма. Они интуитивно владеют логикой речи. Занятия речью можно 

сопоставить с занятиями в спорт зале. Регулярные тренировки дают резуль-

тат. Если долго не заниматься - речевой аппарат расслабляется. Точно так 

же с телом, мышцами. Стоит отметить, что занятия речью не заканчиваются 

после получения диплома. Профессиональные актеры постоянно находятся 

в тренинге, а небольшие речевые разминки лучше делать перед каждым вы-

ходом на сцену. 

Какие же основные речевые проблемы студентов-первокурсников?  

В основном это зажатая челюсть. Нижняя челюсть практически не 

опускается и отсюда появляется сквозьзубость (один из недостатков произ-

ношения, при котором в речи выпадают согласные звуки). В принципе по-

нятно, что человек говорит, но не хватает ни объема, ни чёткости. 

 Из-за стеснения есть такая тенденция говорить очень тихо, то есть 

тишить. Истоки могут быть самые разные. Например, с детства боязнь пуб-

личных выступлений.  Незначительный опыт пребывания не сцене. Или ре-

бенок высказывал свое мнение, а ему учителя часто говорили: нет, непра-

вильно. Отсюда стеснение, боязнь сказать что-то неправильно, поэтому если 

меня спрашивают – скажу максимально тихо, вдруг никто не услышит, а 

если правильно – будет приятный бонус. Или же студентка занималась в те-

атральной студии, играла главные роли, всей ей восхищались. Она посту-

пает на первой курс и среди её однокурсников она понимает, что большин-

ство из них тоже были в театральных студиях, играли главные роли. Кто-то 

имеет профессиональное образование и у нее происходит зажим, появляется 

стеснение. В своем круге, в своей студии она была лидером. А сейчас она 

становится не совсем аутсайдером, но она со всеми наравне и возможно 

даже чуть-чуть не догоняет тех, кто, например занимался речью в колледже.  
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Среди студентов довольно часто встречаются учащиеся, произноше-

ние которых отмечено чертами того или иного говора. Говор – распростра-

ненная проблема, ведь студенты приезжают учиться из разных регионов 

страны, где до сих пор существуют локальные разновидности литератур-

ного произношения. Отступления от норм орфоэпии проявляются и в фоне-

тике, и в интонации (мелодике) [3, с.261]. 

В повседневной жизни наличие говора не считается недостатком. 

Особенно в определенных районах, где все население говорит, как при-

выкло, а не так как правильно. Но артист обязан говорить грамотно.  

В учебнике для студентов театральных учебных заведений «Сцениче-

ская речь» (3-е издание) театральный педагог, кандидат искусствоведения, 

профессор Ирина Петровна Козлянинова и заслуженный деятель искусств 

РФ, кандидат искусствоведения, профессор Ирина Юрьевна Промптова 

подчеркивают: «Произносительные нормы современного русского языка 

устанавливает особый раздел лингвистики – орфоэпия (перевод с греч. пра-

вильная речь). Современная русская орфоэпия исторически складывалась 

вместе с развитием литературы и драматического искусства. 

Театр справедливо считается хранителем образцовой речи и школой 

общепринятого литературного произношения. На сцене всегда утвержда-

лось то, что было наиболее правильным и красивым в языке. Из поколения 

в поколение в театрах и театральных школах воспитывались определенные 

традиционные нормы произношения, которые всегда были в соответствии с 

общепринятыми нормами своего времени и употреблялись как общий 

нейтральный фон в пьесах любых жанров [3, с.220].  

Если говорить конкретно про Владимирскую область, то принято счи-

тать, что мы акаем, растягиваем открытые звуки. В Селивановском районе 

звучат «без пЯти», «землЯника» и т.д. Звук «Я» не редуцируется, становится 

ударным и отсюда появляется говор.  
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Однако в Собинском районе старшее поколение часто окает. В каче-

стве примера возьмем слово «молоко», чтобы понять откуда берется оканье. 

В слове «молоко» делается три ударения вместо одного.  Транскрипции та-

кого варианта – [мо́ло́ко́]. По правилам орфоэпии буква О под ударением 

обозначает звук [о́] (третий слог в слове МОЛОКО – КО). После твёрдых 

согласных в первом предударном слоге этот звук подвергается редукции 

первой степени и превращается в [ʌ] (второй слог в слове МОЛОКО – ЛО). 

Во втором предударном слоге после твёрдых согласных происходит редук-

ция второй степени, и буква О обознаает звук [ъ] (первый слог в слове МО-

ЛОКО – МО). Так что правильный вариант транскрипции – [мълʌко́]. 

Любой дефект можно исправить в том числе и говор. Нужно посто-

янно себя контролировать чтоб делать одно ударение в слове. Можно слу-

шать людей, которые красиво и грамотно говорят – актеры, дикторы, веду-

щие и т.д. 

Вялая артикуляция влечет за собой нечеткость и неточность дикции. 

Мышц лица очень много, и они все должны работать, особенно губы. Иначе 

смазываются многие звуки и становятся похожи друг на друга. 

Еще одна проблема первокурсников – это неправильный тип дыхания, 

то есть верхний тип. Когда все происходит только за счёт груди. Чтобы го-

ворить на опоре необходимо дышать животом. Как правило в жизни мы ис-

пользуем смешанный тип дыхания, некая золотая середина. Мы пользуемся 

и низом живота и грудью, но большинство людей даже не знают, что такое 

дышать животом. У кого-то это происходит по наитию от природы, а кому-

то действительно нужно показать и научить. У людей, использующих 

только верхний тип дыхания, в звучании нет глубины, соответственно 

опоры. Голос срывается или дыхания вовсе не хватает на долгие фразы. 

Все проблемы, описанные в данной статье, решаются на занятиях по 

сценической речи, при условии заинтересованности самих студентов. Очень 
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многое зависит от самоконтроля. Конечно, во время обучения возникают 

новые проблемы, но и они решаемы. 

Анна Николаевна Петрова, педагог по сценической речи, доктор ис-

кусствоведения, профессор кафедры сценической речи Школы-студии 

МХАТ в своей книге «Сценическая речь» отмечает: «Теория сценической 

речи всегда предполагает определенную очередность освоения отдельных 

разделов. Расчленение предмета на разделы вызвано необходимостью по-

степенного формирования нужных навыков в тесной связи с методикой ра-

боты по мастерству актера. Путь от легкого к трудному, от элементарного к 

сложному методически наиболее оправдан» [4, с.126]. 

Обучение первокурсников начинается в первую очередь с освобожде-

ния зажимов. Освобождаются речеголосовые каналы, уходят зажимы шеи, 

челюсти, телесные зажимы. Далее формирование мышц опоры дыхания, ды-

хательные гимнастики, артикуляция, основы дикции, глоточные упражне-

ния. Также необходимо включать и тренинги на внимание. Освоенные 

навыки на первом курсе проверяются на скороговорках и стихах в движе-

нии.  
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